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Titulo corrido: Destino final dos residuos radiograficos odontoldgicos em Sao Luis-MA.

Resumo

Consultérios odontoldgicos produzem residuos que diversas vezes ndo sdo descartados
corretamente. O objetivo deste trabalho foi avaliar o conhecimento e as praticas dos
Cirurgides-Dentistas sobre o destino dos residuos gerados pela Radiologia Odontologica na
cidade de Sdo Luis - MA. O trabalho consistiu na distribuicdo de um questionario auto-
aplicativo que abordava questdes relativas ao perfil dos CirurgiGes-Dentistas, ao destino dado

aos residuos radiogréficos, a existéncia do plano de gerenciamento de residuos na clinica



odontoldgica e ao conhecimento dos profissionais a respeito da RDC n° 306/04. Diante dos
resultados obtidos, concluiu-se que a maioria dos profissionais descarta 0s residuos
radiogréaficos de forma inadequada e que grande parte ndo possui um plano de gerenciamento
de residuos em seu ambiente de trabalho, além de ndo ter conhecimento a respeito da
legislagéo vigente. Assim, fica evidente a necessidade de uma maior atengdo por parte dos
orgaos fiscalizadores para com os residuos radiograficos produzidos na area odontoldgica em
Sao Luis - MA.

Palavras-chave: Radiologia, Residuos Odontoldgicos, Gerenciamento de Residuos.

Abstract

Dental offices produce waste that are usually not properly discarded. The purpose of this
study was to evaluate the knowledge and practices of surgeon-dentists about the waste
generated by Dental Radiology in the city of Sdo Luis - MA. This work consisted in the
distribution of a self-report questionnaire involving questions about the destination given to
waste radiographic, the existence of a plan for management of waste in dental offices and the
knowledge about RDC n°. 306/04. Based on the results obtained, it was concluded that most
professionals discard the radiographic waste inadequately, do not have enough knowledge
about the law, and do not have a plan for managing waste in their workplace. Therefore, there
is a clear need for greater attention by public agencies and legislators to monitor and control
the waste produced in dental radiographic in the city of S&o Luis - MA.

Keywords: Radiology, Dental Waste, Waste Management.

Introducao

Os residuos de servicos de saude (RSS) sdo todos aqueles resultantes de atividades
exercidas nos servicos de saude que, por suas caracteristicas, necessitam de processos

diferenciados em seu manejo, exigindo ou no tratamento prévio & sua disposicéo final.

Os consultdrios odontoldgicos produzem residuos que muitas vezes ndo sdo destinados

corretamente?, como os residuos gerados no processamento radiografico. O desenvolvimento



de estratégias abrangentes de gerenciamento de residuos para pequenos geradores tem sido
deixado em segundo plano devido a preocupacdo com 0s hospitais e outros grandes
geradores®. Apesar de serem produzidos em pequena quantidade, tais residuos, coletivamente,
podem provocar danos & satide e ao meio ambiente®.

Apos o processamento do filme radiogréafico odontolégico, tem-se a geracdo de trés

efluentes: revelador usado, fixador usado e &gua residual*’

. A solucdo reveladora tem a
funcdo de transformar a imagem latente em visivel, por meio de uma reacao quimica entre o
agente revelador e os haletos de prata presentes no filme. A solugdo fixadora converte o
haleto de prata, que ndo reagiu na etapa de revelacdo, em um sal soltvel. A &gua residual é

proveniente da etapa de remocao dos residuos deixados pela solucéo reveladora e fixadora®.

O revelador contém elevado teor de demanda quimica de oxigénio (DQO), fendis
totais, além de uma variedade de componentes resultantes da rea¢do quimica do agente de
revelagdo com os haletos de prata, oxigénio e outros componentes presentes. O fixador usado
contém elevado teor de prata, na forma de complexo de tiossulfato de prata com carga
negativa ([Ag (S:03)2]°), DQO, e fendis totais. A &gua residual contém uma baixa
concentracdo de tiossulfato de prata (proveniente da etapa de enxagie pds-fixagdo) e

compostos fenélicos®.

Dentre os problemas que podem causar destaca-se a acdo irritante da solugéo
reveladora aos olhos e pele, e do fixador aos olhos. No meio ambiente, as solugdes sofrem
uma bioacumulagéo, isto &, contaminam animais e plantas, nos quais tém suas concentraces
aumentadas, tornando-os menos saudaveis, ou mesmo perigosos se consumidos
freqlientemente’. Podem também afetar a vida aquética, provocando a morte da fauna e da

flora local, quando em concentracdes afastadas da neutralidade®.

Alguns residuos solidos também sdo gerados no processamento radiografico, entre
eles os envelopes dos filmes periapicais (que consistem de um plastico que envolve o filme
radiogréfico para integridade fisica), um pequeno cartdo de papel (que serve para proteger o
filme da luz, danos e saliva), e o revestimento de folha metalica de chumbo (que protege o
filme de radiacdo dispersa)’. Fazem parte, ainda, dos residuos gerados na radiologia
odontolégica, os exames radiograficos insatisfatorios ou rejeitados, pois contém metais

pesados™.



Trabalhos recentes da literatura nacional® ® ° demonstram que a disposicéo final desses
residuos, na maior parte dos estabelecimentos de saude que realizam diagndstico por imagem,

ndo tem sido realizada adequadamente.

No Brasil, érgdos como a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA e 0
Conselho Nacional do Meio Ambiente - CONAMA tém assumido o papel de orientar, definir
regras e regular a conduta dos diferentes agentes, no que se refere a geracdo e ao manejo dos
residuos de servicos de salde, com o objetivo de preservar a saude e o meio ambiente,
garantindo a sua sustentabilidade. Este esforco se reflete, na atualidade, com as publicac¢oes
da RDC ANVISA n°306/04 e CONAMA n° 358/05™.

O gerenciamento e manejo dos residuos de servico de saude sdo regulamentados pela
ANVISA, segundo a RDC n° 306, aprovada em 07 de dezembro de 2004, Esse documento
esclarece sobre o gerenciamento adequado dos referidos residuos, além de estabelecer que
todos os dirigentes dos estabelecimentos geradores de RSS devem definir um Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS), baseado nas caracteristicas dos
residuos gerados, estabelecendo as diretrizes de manejo dos RSS. Deve ser mantida uma copia
disponivel no estabelecimento de salde do referido Plano para consulta sob solicitacdo da
autoridade competente, funcionarios, pacientes e publico em geral.

Os RSS sdo classificados em cinco grupos: A, B, C, D e E. O grupo que se refere ao
interesse desse trabalho é o grupo B, que engloba substancias quimicas que podem apresentar
risco a salde publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de

inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade! 2

. Destaca-se que as solucbes
processadoras de imagem enquadram-se no subgrupo dos Efluentes Processadores de
Imagem, e as radiografias e laminas de chumbo, no subgrupo dos Residuos contendo Metais
Pesados'’. Ressalta-se, ainda, que o invélucro das peliculas, quando entram em contato com
saliva faz parte do grupo A (residuos infectantes) e quando envolvidos por plastico PVC e,

portanto, ndo entram em contato com saliva, fazem parte do grupo D (residuos comuns).

Alguns autores apontam a necessidade de um maior esclarecimento dos profissionais
da odontologia a respeito do referido tema. Em um estudo sobre o gerenciamento dos residuos
gerados em consultérios odontolégicos em Montes Claros, MG — Brasil, Mameluque et al 2
constataram o grande desconhecimento dos Cirurgifes-Dentistas a respeito dos protocolos de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Satide. Hocevar e Rodriguez™3, ao dimensionarem
a geracdo e o impacto ambiental de efluentes em Porto Alegre, RS — Brasil verificaram a
necessidade de orientacdo aos servicos radiolégicos, no sentido da diminui¢do dos custos de



seus processos pelo reaproveitamento do metal, tendo como consequéncia uma reducdo na

quantidade do efluente gerado.

Tendo em vista a importancia do correto destino dado aos residuos oriundos da
radiologia odontoldgica para a prevencgdo e reducao de riscos a saude e ao meio ambiente, e a
escassez de trabalhos sobre o assunto, objetivou-se avaliar o conhecimento e as praticas dos
Cirurgides-Dentistas sobre o destino dos residuos gerados pela Radiologia Odontologica na
cidade de S&o Luis - MA. Assim, procurou-se averiguar o perfil dos CirurgiGes-Dentistas, 0
destino dado aos residuos radiograficos odontolégicos, a existéncia de um plano de
gerenciamento de residuos de servicos de salde nos ambientes de trabalho e o conhecimento
sobre a RDC n°306/04 ANVISA. Paralelamente a coleta desses dados procurou-se, ainda,
conscientizar os profissionais da necessidade de um adequado gerenciamento dos RSS em seu

ambiente de trabalho.

Material e Métodos

O delineamento utilizado foi o estudo quantitativo descritivo, tendo como populagdo
alvo os CirurgiBes-Dentistas que trabalham na cidade de S&o Luis — MA. Para tanto, obteve-se
uma lista atualizada do numero de profissionais inscritos no Conselho Regional de
Odontologia do Maranhdo (CRO-MA) com domicilio nesta cidade e até o momento de

desenvolvimento da pesquisa, onde se contabilizou 1049 profissionais.

Realizou-se um estudo piloto com 30 individuos, com o intuito de obter a frequéncia
estimada de profissionais que realizam rotineiramente tomadas radiograficas em seu ambiente
de trabalho. Deste estudo, obteve-se uma frequéncia estimada de 93,3%. Os participantes do

estudo piloto ndo foram incluidos na amostra do trabalho.

Para o calculo amostral, utilizou-se como parametros: nivel de significancia de 0,05,
freqliéncia estimada de 93,3% e erro maximo tolerado de + 3%, produzindo assim uma amostra

de 220 sujeitos.

Foram incluidos na pesquisa os profissionais que possuem aparelhos de raios-X e/ou

realizam tomadas radiograficas rotineiramente em seu ambiente de trabalho.

Os dados foram coletados utilizando-se um questionario auto-aplicavel desenvolvido

para esta pesquisa entregue a cada participante, com perguntas claras, pré-estabelecidas e



abertas, que forneceu dados sobre sexo, idade, maior titulacdo, tempo de graduacdo, area de
atuacdo, destino dado aos efluentes radiograficos, laminas de chumbo, radiografias
insatisfatdrias, invélucros da pelicula radiografica, existéncia do Plano de Gerenciamento de

Residuos no ambiente de trabalho e conhecimento sobre a RDC n° 306/04.

Foi utilizada uma amostragem por conveniéncia. Os questionarios foram distribuidos
pessoalmente aos cirurgides-dentistas de clinicas odontologicas publicas e privadas, de clinicas
radiologicas, de instituicbes de ensino superior e do Conselho Regional de Odontologia. Para
tanto, procurou-se aplicd-los nos mais diferentes bairros da referida cidade, visando

proporcionar uma heterogeneidade & amostra.

Para a analise estatistica, utilizou-se o programa EPI-INFO versédo 3.4.3 para tabulacéo

dos dados e obtencédo da freqiiéncia e porcentagem.

Os profissionais foram informados do desenvolvimento do trabalho e assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Apds a coleta dos dados, foi entregue a cada
participante uma cartilha de esclarecimento sobre o correto gerenciamento dos residuos
radiograficos em Odontologia. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranhdo — HUUFMA sob o numero de
registro149/08.

Resultados

A idade dos participantes variou de 22 a 62 anos, com uma média de 33 anos. Dos
duzentos e vinte CirurgiGes-Dentistas que responderam ao questionario, cento e quarenta e
sete (66,8%) eram do sexo feminino, cento e um (45,9%) sujeitos tinham somente graduacéo
e cem (45,5%) possuiam entre 1 — 5 anos de formado e centro e trinta (59,1%) atuavam tanto
em area publica quanto privada (Tabela 1).

Em relacdo ao destino dado ao revelador radiografico utilizado, 198 (90%)
profissionais relataram descartar direto no esgoto comum. Sobre o fixador radiografico, 200
(90,9%) também descartavam direto no esgoto comum e 217 (98,6%) davam o mesmo destino
a dgua residual (Tabela 2).

No que se refere as laminas de chumbo, 104 (47,3%) participantes dispensavam esse

residuo no lixo comum. Esse mesmo destino foi citado por 135 (61,5%) profissionais no que



se refere as radiografias insatisfatorias e por 103 (46,8%) em relacdo ao involucro da

radiografia (Tabela 3).

Sobre a existéncia de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Satde no ambiente
de trabalho, 216 (98,2%) Cirurgides-Dentistas afirmaram ndo o possuir € no que diz respeito
ao conhecimento dos profissionais a respeito da RDC n°306, 214 (97,3%) relataram

desconhecer tal legislacao (Tabela 4).

Discussao

Este estudo demonstrou que a maioria dos Cirurgides-Dentistas que reside na cidade
de Sao Luis - MA realiza um destino final inadequado aos residuos radiograficos produzidos
na clinica odontoldgica e desconhece a RDC n°306/04, independente do sexo, idade, maior
titulacdo, tempo de formacdo e area de atuacao.

No que diz respeito aos efluentes quimicos, os resultados encontrados neste trabalho
(destino do revelador e fixador em esgoto comum, respectivamente 90% e 90,9%) situam-se
bem préximos aos encontrados por Manzi et al.”, que citam, em estudo realizado em SP, MG
e RJ, que 94% dos profissionais descartam o revelador e o fixador em esgoto comum. Isto
demonstra que os profissionais, de uma maneira geral, desconhecem a legislagéo,

independente da regido do pais em que atuam.

Entretanto, nossos resultados diferem dos encontrados no estudo de Carvalho et al.!,
que constataram, em Clinicas de Radiologia Odontoldgica das cidades do Vale do Paraiba,
que 82% da amostra tém seu revelador radiografico recolhido por empresa especializada e
88% proporcionam o mesmo destino ao fixador radiografico. Tal diferenca pode ser
justificada pela amostra utilizada, pois se acredita que os profissionais que trabalham em
Clinicas Radiograficas Especializadas possuam conhecimento mais efetivo a respeito do
destino dos residuos por eles gerados. Além disso, a amostra utilizada foi pequena, definida

em 17 Clinicas de Radiologia.

Em relagdo a &gua residual, proveniente da etapa de enxague pos-fixacdo, verificou-se
neste estudo que 98,6% dos profissionais entrevistados descartavam esse residuo direto no
esgoto comum. A mesma destinagdo foi verificada no trabalho de Fernandes et al.? realizado

em Natal, RN — Brasil, onde foi constatado que a dgua de lavagem € lancada no meio



ambiente, por meio da rede de esgoto sem nenhum tratamento prévio adequado na maior parte
dos estabelecimentos visitados. Embora a agua residual apresente menor quantidade de prata,
guando comparada ao fixador radiografico, essa também merece devido cuidado na sua
destinagéo final. Bortoletto et al.° realizaram um estudo de caracterizacéo dos efluentes no
Hospital Universitario de Maringa-PR por um periodo de 15 dias, e, dentre outras
caracteristicas, detectaram uma quantidade de prata de 1024mg/L no fixador e uma média de
0,52mg/L na agua residual, portanto acima do valor limite estabelecido pela Resolucdo n°
357/05 do CONAMA®™, fixado em 0,1mg/L.

A RDC n° 306/04 da ANVISA™ esclarece quanto ao correto destino a ser dado as
solugdes processadoras de imagem. A solucdo reveladora deve ser submetida a um processo
de neutralizacdo (pH 7-9) e seu descarte com grande quantidade de agua no sistema de esgoto
sanitario com sistema de tratamento. Para a neutraliza¢do, pode-se utilizar a soda caustica em
solucdo ou o &cido muriatico para aumentar ou diminuir o pH, respectivamente. Esse ajuste se
faz necessario antes do descarte na rede de esgoto, mas esse procedimento sO pode ocorrer se

a tubulacéo estiver conectada a um sistema de tratamento secundario de efluentes™.

J& as solugdes fixadoras exauridas ou usadas, bem como a agua de lavagem das
radiografias, devem ser submetidas ao processo de recuperacdo de prata, pois apesar da sua
toxicidade, a prata apresenta elevado valor de mercado e é um metal com risco de escassez.

Portanto, a sua recuperac&o pode trazer grandes beneficios ambientais e econémicos'?.

Sabe-se que os efluentes gerados a partir do processamento radiografico constituem-se
em solucBes com concentragbes de hidrogquinona, quinona, metol, tiossultado de sédio, sulfito
de sddio e &cido bérico, além de alta quantidade de prata (Ag)™, além de outros quimicos
altamente tdxicos a salde ambiental e humana, tais como o cianeto, cloreto, ferro, fosforo
total, nitrogénio total e sulfito™®. A disposicao de residuos quimicos representa um significante
problema ambiental uma vez que esses produtos ndo sao facilmente destruidos. Sua continua

presenca no meio ambiente resulta em dano para a ecologia®®.

Os percentuais referentes ao destino dos residuos solidos contendo metais pesados
encontrados neste estudo, isto &, destino das radiografias insatisfatorias e das laminas de
chumbo descartados em lixo comum (61,5% e 46,8% respectivamente), séo semelhantes aos
observados por Manzi et al.’, que verificaram o descarte em lixo comum das radiografias
insatisfatorias por 53% dos profissionais e 0 mesmo destino efetuado por 47% dos sujeitos em

relagdo as ldminas de chumbo.
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Por outro lado, nossos resultados divergem dos encontrados por Carvalho et al.!, em
estudo realizado em cidades do interior do estado de SP. Os autores identificaram que 76% da
amostra do estudo comercializam os exames radiograficos insatisfatorios com empresas
especializadas. No que se refere as laminas de chumbo, 58% armazenam as laminas de

chumbo para outras utilidades, como registros de mordida.

A legislacédo vigente esclarece que os residuos solidos contendo metais pesados na sua
constituicdo podem ser encaminhados ao Aterro Sanitario Industrial para Residuos Perigosos
— Classe I, ou serem submetidos a tratamento de acordo com as orientagdes do 6rgao local de

meio ambiente, em instalacBes licenciadas para esse fim*.

E vélido lembrar que os residuos de prata contidos nos filmes radiograficos
insatisfatorios, bem como o chumbo presente nas ldminas, sdo toxicos e podem persistir no

1.1, onde sdo

meio ambiente’®. Destaca-se, também, o estudo realizado por Monteiro et a
abordados alguns efeitos do chumbo sobre o homem, tais como dores abdominais, disfuncéo

renal, anemia, problemas pulmonares, neurite periférica e encefalopatia.

Observou-se ainda nesta pesquisa que 98% dos profissionais descartam o involucro
das peliculas radiogréaficas no lixo comum. N&o foram localizados na literatura trabalhos para
confrontar com esse resultado. Essa constatacdo demonstra a falta de estudos sobre essa
tematica e a escassez de investimento de pesquisas com esse enfoque. Os componentes do
involucro dos filmes radiograficos, contendo um plastico que envolve o filme radiogréafico e
um pequeno cartdo de papel, deveriam ser segregados e reciclados, conforma citam Grigoletto
etal’.

Sobre a existéncia de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude
(PGRSS) nos ambientes de trabalho dos profissionais, somente 1,8% da amostra (04
profissionais) relatou possui-lo, sendo que 02 (dois) sujeitos trabalhavam na rede publica e 02
(dois) atuavam na rede privada, comprovando a existéncia de falhas na fiscalizacdo dos
estabelecimentos odontoldgicos, tanto da rede publica quanto da privada.

1.® desenvolvido

Esses resultados diferem dos encontrados no estudo de Ndbrega et a
cidade de Jodo Pessoa, PB — Brasil, que observaram que 41,5% dos estabelecimentos
avaliados elaboraram um plano de gerenciamento de residuos. Tal diferenca pode ser
explicada pelo fato da cidade ser um centro urbano privilegiado, classificada por organismos
internacionais como a segunda mais verde area urbana do planeta, sendo a mais verde do pais,

e certamente haver uma maior fiscalizacdo dos 6rgdos de controle sanitario e ambiental.
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Convém destacar que a existéncia do PGRSS no ambiente de trabalho é exigéncia da
legislacdo da ANVISA. Portanto, se a auséncia de tal plano é quase uma unanimidade nos
ambientes de trabalho dos Cirurgides-Dentistas de Sdo Luis — MA, pode-se depreender que a

mesma é consequéncia da falta de cobranca efetiva dos 6rgdos fiscalizadores locais.

No que se refere ao conhecimento dos profissionais sobre a RDS n° 306/04, somente
2,7% relatam conhecer a legislacdo. N&o diferente foi observado por Manzi et al., que
constataram esse conhecimento em apenas 9% de sua amostra. Este fato permite constatar
que, embora uma parcela significativa da amostra possua Cursos de Especializacdo (41,4%),
Mestrado (9,1%) e Doutorado (3,6%), tal aspecto ndo evitou a falta de esclarecimento a
respeito de uma legislacdo fundamental para o andamento de uma pratica clinica

ecologicamente correta.

Ressalta-se, ainda, que a legislacdo vigente estd em vigor ha 04 anos. Esperava-se que
mais profissionais ja tivessem esclarecimento sobre a mesma. E possivel que existam falhas
nas Instituicdes de Ensino Superior no que se refere a abordagem sobre o assunto quando da
formacdo dos cirurgiGes-dentistas, pois, neste estudo, a maioria dos profissionais
entrevistados possuia tempo de graduacdo recente (45,5% entre 1 a 5 anos de formado), o que
ndo impediu o desconhecimento da grande maioria sobre o tema em questdo.
Complementando essa concepcdo, Correa, Lunardi e Colto', a partir de um estudo
desenvolvido com 21 sujeitos em uma Instituicdo Federal de Ensino Superior no Sul do
Brasil, puderam constatar a necessidade de se olhar mais cuidadosamente para abordagem dos
residuos de servicos de satde nos cursos de graduacao da area da saude, inclusive o curso de

Odontologia.

Grigoletto et al.” justificam esse descaso com a questdo ambiental como sendo
consequéncia da falta de conhecimento das normas ambientais em vigéncia no pais, da falta
de cobranga por parte dos 6rgdos fiscalizadores e principalmente orientacdo insatisfatoria dos
orgdos governamentais, alem da dificuldade de percepcéo das pessoas sobre o impacto gerado
a0 meio ambiente por inadequado manuseio e descarte de produtos perigosos’.

Concordando-se com Tsuji et al.?°

, reforca-se que a responsabilidade moral e
profissional dos Cirurgifes-Dentistas deve ser estendida além dos procedimentos de
seguranca radiologica normalmente incluidos no consultério odontoldgico, para que haja uma
reflexdo mais generalizada do impacto ambiental dos residuos potencialmente perigosos

gerados a partir da radiologia odontoldgica.
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Salienta-se que todos os servicos em funcionamento abrangidos pela RDC n°306/04
tiveram um prazo de 180 dias para adequacdo as normas. A inobservancia do disposto na
referida resolucéo e seu regulamento técnico configura infracdo sanitaria e sujeitara o infrator
as penalidades previstas na Lei n°6.437, sem prejuizo das responsabilidades civil e penal

cabiveist®.

Entre os autores pesquisados, houve unanimidade sobre a necessidade incondicional
de um gerenciamento correto e rigoroso para tais residuos. Garcia e Zanetti-Ramos®
ressaltam a menor consciéncia a respeito do planejamento adequado para o gerenciamento dos
RSS por parte dos pequenos geradores de residuos, como € o caso das clinicas odontoldgicas.
Os avancos tecnoldgicos e os crescentes investimentos auferidos na area destinam quase que
somente ao aprimoramento dos equipamentos, processos e treinamento de profissionais.
Pouco tem sido feito para minimizar o impacto ambiental causado pelos residuos gerados nos

servicos de diagnéstico radiogréfico %.

Por fim, destaca-se que ndo basta se estabelecer leis ambientais e sanitarias para
regular a problematica abordada neste trabalho. Somente por meio do desenvolvimento de
acbes conjuntas envolvendo diferentes esferas da classe odontoldgica, tais como
Universidades, Conselho de Classe, Sindicato, Cursos de Especializacdo, dentre outros, é que
poderemos ter, em médio prazo, uma melhora nos resultados desfavoraveis até agora
encontrados. E a divulgacdo das normas, a elaboracio de processos educativos e a cobranca
dos oOrgdos fiscalizadores que poderdo proporcionar uma mudanga nesse panorama,
conscientizando, assim, os profissionais no que se refere aos beneficios que a adocdo dessas

medidas causara ao meio ambiente e a saude de toda a populacao.

Concluséao

Os resultados deste trabalho permitiram concluir que a grande parte dos Cirurgides-
Dentistas de Sdo Luis-MA destina incorretamente os residuos gerados pela radiologia
odontoldgica; que a maioria ndo possui um plano de gerenciamento de residuos de servigos de
salde nos seus ambientes de trabalho e que o desconhecimento a respeito da RDC n°306/04
atingiu quase a totalidade da amostra do estudo, independente do sexo, idade, maior titulagéo,

tempo de formacdo e area de atuacao.
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Tabela 1
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Distribuicdo dos Cirurgides-Dentistas segundo as varidveis sexo, maior titulacdo, tempo de formacéo e é&rea de atuagdo no

municipio de S&o Luis, Maranhdo, Brasil, 2008.

Variavel n %
Sexo
Feminino 147 66,8
Masculino 73 33,2
Maior titulagao
Graduacao 101 45,9
Especializagdo 91 414
Mestrado 20 91
Doutorado 8 3,6
Tempo de formagéo
<1lano 20 91
1-5anos 100 455
6 — 10 anos 35 15,9
11- 15 anos 23 10,5
16 — 20 anos 19 8,6
> 20 anos 23 10,5
Area de Atuac&o
Publica 26 11,8
Privada 64 29,1
Ambos 130 59,1



Tabela 2
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Destino dado aos efluentes radiograficos pelos Cirurgies-Dentistas no municipio de Sao Luis, Maranhdo, Brasil, 2008.

Variaveis n %
Revelador

Direto no esgoto comum 198 90
Neutralizagdo prévia antes do descarte no sistema de esgoto sanitario 2 0,9
Armazenamento e recolhimento por empresa especializada 20 9,1
Fixador

Direto no esgoto comum 200 90,9
Recuperagdo da prata 0 0
Armazenamento e recolhimento por empresa especializada 20 9,1
Agua Residual

Direto no esgoto comum 217 98,6
Recuperagdo da prata 0 0
Armazenamento e recolhimento por empresa especializada 3 1,4



Tabela 3
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Destino dado aos residuos sélidos radiograficos pelos Cirurgides-Dentistas no municipio de Sao Luis, Maranhdo, Brasil, 2008.

Variaveis n %
Laminas de Chumbo
Lixo Comum 104 47,3
Lixo Contaminado 87 39,5
Reciclagem 14 6,4
Reutilizacdo 15 6,8
Radiografias insatisfatorias
Lixo Comum 135 61,4
Lixo Contaminado 81 36,8
Reciclagem 0 0
Reutiliza¢do 4 1,8
Invélucros das radiografias
Lixo Comum 103 46,8
Lixo Contaminado 57 25,9
Reciclagem 0 0
Reutilizacdo 60 27,3
Tabela 4

Existéncia do PGRSS nos consultérios odontologicos e conhecimento dos Cirurgides-Dentistas sobre a RDC n° 306/04 no

municipio de S&o Luis, Maranhdo, Brasil, 2008.

Variaveis n %

Existéncia de PGRSS no consultério odontolégico

Sim 4 1,8
Néo 216 98,2
Conhecimento sobre a RCD n° 306/04

Sim 6 2,7
Néo 214 97,3
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APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Sao Luis, de de 2008.

Caro Sr.(a) estamos
solicitando sua autorizacdo para participar da pesquisa intitulada CONHECIMENTO E
PRATICAS DOS CIRURGIOES-DENTISTAS SOBRE O DESTINO DOS RESIDUOS
GERADOS NA RADIOLOGIA ODONTOLOGICA EM SAO LUIS - MA.

A sua participagcdo nao é obrigatéria. Mesmo se vocé permitir, a qualquer momento
vocé pode desistir e retirar seu consentimento. Se vocé se recusar a dar a autorizagao, isso
nao trard nenhum prejuizo para ao seu trabalho e ndo vai alterar sua relacdo com o
pesquisador ou com esta instituicdo da pesquisa.

O objetivo deste estudo € saber o destino dado aos residuos dos materiais
radiograficos. Nesta pesquisa, a sua participacdo consistirA apenas em responder um
guestionario com perguntas claras e objetivas. Os riscos relacionados com sua participacao
sdo minimos.

Suas informacfes obtidas ndo seréo identificadas publicamente. Ao participar desta
pesquisa, vocé nao terd nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este estudo
traga informacBes importantes sobre o destino dado aos residuos dos materiais
radiogréficos utilizados em seu consultério\clinica. Vocé ndo tera despesa alguma para
participar desta pesquisa, bem como nada sera pago por sua participacao.

Vocé recebera uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participagéo, agora
ou a qualquer momento. Em caso de duvidas e/ou eventuais denlncias referentes a
pesquisa, vocé pode se dirigir ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) pessoalmente ou por
telefone.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto
meu consentimento em participar da pesquisa.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Professora Dr2 Ana Emilia Figueiredo de Oliveira
(Orientadora)

Elza Bernardes Ferreira
(Pesquisadora)
TELEFONES

Pesquisador: 91141354 — Elza Bernardes Ferreira

Orientador: 81128939 — Prof. Dr2 Ana Emilia Figueiredo de Oliveira

Nome e telefone de um membro da Coordenacdo do Comité de Etica em Pesquisa:
Prof. Dr. Jo&o Inécio Lima de Sousa, Tel: 21091250/ Enderec¢o: Hospital Universitario - Rua
Baréo de Itapary, 227 - Centro - Sdo Luis-MA / CEP: 65020-070
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APENDICE B — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Questionario aplicado ao cirurgido-dentista sobre o destino dado aos residuos
gerados naradiologia odontoldgica na cidade de S&o Luis-MA

Data de Aplicacdo /[
(dia) (més) (ano)
* Sexo
( ) Masculino

( ) Feminino
e |[dade:

e Maior titulagao (concluida)
( ) Graduacéao

( ) Especializacdo: em que?

( ) Mestrado: em que?

( ) Doutorado: em que?

e Tempo de graduacéo
()<1lano ()11-15anos

()1-5anos ()16 —20 anos
()6—-10anos ( ) > 20 anos

e Area de atuacio
( ) Plblica

( ) Privada
( ) Ambas

Ne:

e Trabalha em consultério/ clinica em que séo realizadas tomadas radiogréficas na

cidade de Sao Luis - MA?
() Sim () Néao

e Sabe se existe alguma normal/resolucdo que trate do destino dado aos residuos

gerados naradiologia odontoldgica?
() Sim: resolucdo/ norma

( ) N&o sabe

Sobre o local em gue vocé realiza atendimento odontolégico contendo realizacdo de

tomadas radiogréaficas, responda:




Local de Trabalho

e Caracterizacao do local
() Puablico
{3 Consultdrio

( ) Privado { ) Clinica de Radiclogia

e Existe separacdo entre lixo comum e lixo contaminado neste local de trabalho?
()Sim ( ) Nao

¢ Qual o destino dado para a solucédo reveladora?
( ) Direto no esgoto comum
( ) Neutralizado antes do descarte no sistema de esgoto sanitario com sistema de

tratamento

( ) Armazenamento e recolhimento por empresa especializada (qual? )

() Outro:

e Como ocorre a neutralizacéo do revelador? (Responder somente se realizar
neutralizacéo da solucéo reveladora):

21

e Qual o destino dado para a solucéo fixadora?
( ) Direto no esgoto comum

( ) Recuperacéo da prata

( ) Armazenamento e recolhimento por empresa especializada (qual? )

( ) Outro:

e Qual o destino dado para a &agua residual, proveniente do enxagliie das

radiografias?
( ) Direto no esgoto comum

( ) Recuperacéo da prata

( ) Armazenamento e recolhimento por empresa especializada (qual? )

() Ourtro:

e Como ocorre a recuperacao da prata? (Responder somente se realizar
recuperacdo da prata):

e Como ocorre o armazenamento das solu¢cdes?(Responder somente se houver

armazenamento e recolhimento por uma empresa):
( ) Sem identificagcdo

() Identificado (somente nome): Qual nome:

() Identificado (nome e simbolo de risco): Qual nome:

Caracterize o recipiente:
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e Caso haja armazenamento das solu¢cdes com identificacdo, qual o simbolo de
risco utilizado? (Responder somente se houver identificacdo do recipiente com
simbolo de risco).

() .i‘ () & O [G ( ) N&o sabe

¢ Em média, qual o periodo de troca das solucdes radiografias em seu ambiente de
trabalho?

( ) Uma vez por semana ( ) Uma vez ao més
() Duas vezes por semana () Varia de acordo com o atendimento
() Trés vezes por semana ( ) Outro:

¢ Qual o destino dado para as laminas de chumbo das radiografias?
() Lixo Comum

() Lixo Contaminado

( ) Reciclagem (empresa: )

() Reutilizacdo ( por exemplo: ( ) registro de mordida; ( ) outro: )

¢ Qual o destino dado para as radiografias insatisfatérias?
() Lixo Comum

() Lixo Contaminado

( ) Reciclagem (empresa: )

( ) Reutilizacdo ( por exemplo: ( ) material expositivo em aulas; ( ) outro: )

e Em caso de reutilizacdo das laminas de chumbo e das radiografias insatisfatérias,
gual o destino dado para tais residuos ap6s seu uso? (Responder somente se
reutilizar esses residuos):

e Qual o destino dado para os invllucros das radiografias (contendo plastico e
papel que envolvem a pelicula)?
() Lixo Comum

() Lixo Contaminado

( ) Reciclagem (empresa: )

() Reutilizacéo ( por exemplo: ( ) devolucdo do rx para o paciente; ( ) outro: )

e Existe neste estabelecimento o plano de gerenciamento de residuos gerados na
odontologia?
() Sim ( ) Nao
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APENDICE C — ESCLARECIMENTOS AO CIRURGIAO-DENTISTA
SOBRE O DESTINO A SER DADO AOS RESIDUOS GERADOS NO
PROCESSAMENTO RADIOGRAFICO

o Legislacdo que norteia o gerenciamento dos residuos de servicos de saude:
RDC n° 306/ 2004.

o Destino do revelador radiografico: deve ser submetido ao processo de
neutralizacdo (pH 7 — 9) e seu descarte com grande quantidade de agua no sistema
de esgoto, mas esse procedimento s6 pode ocorrer se a tubulacdo estiver conectada
a uma estacdo de tratamento secundario de efluentes. Para neutralizagdo, pode-se
utilizar a soda caustica em soluc¢ao ou o acido muriatico para aumentar ou diminuir o
pH, respectivamente (para auxilio desse procedimento, utiliza-se fitas indicadoras de
pH). Os reveladores néo utilizados e as solucdes concentradas devem ser
acondicionados em frascos de até dois litros com o liquido armazenado, resistentes,
rigidos e estanques, com tampa rosqueada e vedante. Esses recipientes devem ser
identificados com o simbolo de risco do grupo B (de acordo com a NBR 7.500).
Posteriormente, devem ser remetidos para empresa especializada.

Simbolo de risco
do grupo B

o Destino do fixador radiogréafico e da agua residual: devem ser submetidos ao
processo de recuperagdo da prata ou serem acondicionados e identificados em
frascos descritos para a solucao reveladora.

o Destino da lamina de chumbo e radiografias insatisfatorias: devem ser
encaminhados a Aterro Sanitario Industrial para Residuos perigosos — Classe | ou
serem submetidos a tratamento de acordo com as orientac6es do 6rgdo local de
meio ambiente, em instalacGes licenciadas para esse fim. Caso se destine a
reciclagem, devem ser acondicionados em recipientes individualizados, identificado
pelo simbolo do grupo B.

o Destino para os envelopes dos filmes periapicais: devem ser segregados e
encaminhados para a reciclagem ou encaminhados para empresa especializada no
recolhimento de residuos.

0 Quanto as responsabilidades legais dos dirigentes: deve ser definido um Plano
de Gerenciamento de Residuos de Saude (PGRSS), obedecendo aos critérios
técnicos, a legislagdo ambiental e a outras normas da RDC 306/04. Este plano é
OBRIGATORIO a todos os estabelecimentos que de alguma forma gerem residuos
de saude.

O Manual de Servicos Odontoldgicos e a legislacéo citada podem ser disponibilizados
aos profissionais mediante contato: gtoss@anvisa.gov.br ou no site:
www.anvisa.gov.br.
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ANEXO A — NORMAS PARA PUBLICACAO DA REVISTA CADERNOS
DE SAUDE PUBLICA

=] CADERMNOS DE SAUDE PUBLICA
REPORTS IM PUBLIC HEALTH

BN instrucdes para os autores

Cadernos de Saude Publica/Reports in Public Health (CSP) publica artigos originais com
elevado mérito cientifico que contribuam ao estudo da saude publica em geral e
disciplinas afins.

Recomendamos aos autores a leitura atenta das instru¢cfes abaixo antes de submeterem
seus artigos a Cadernos de Saude Publica.

1. CSP aceita trabalhos para as seguintes secdes:

1.1 Revisdo — revisdo critica da literatura sobre temas pertinentes a salde publica
(maximo de 8.000 palavras);

1.2 Artigos — resultado de pesquisa de natureza empirica, experimental ou conceitual
(maximo de 6.000 palavras);

1.3 Notas — nota prévia, relatando resultados parciais ou preliminares de pesquisa
(maximo de 1.700 palavras);

1.4 Resenhas — resenha critica de livro relacionado ao campo tematico de CSP,
publicado nos udltimos dois anos (maximo de 1.200 palavras);

1.5 Cartas — critica a artigo publicado em fasciculo anterior de CSP (maximo de 1.200
palavras);

1.6 Debate — artigo teérico que se faz acompanhar de cartas criticas assinadas por
autores de diferentes instituicdes, convidados pelo Editor, seguidas de resposta do autor
do artigo principal (maximo de 6.000 palavras);

1.7 FOrum — secdo destinada a publicacdo de 2 a 3 artigos coordenados entre si, de
diferentes autores, e versando sobre tema de interesse atual (maximo de 12.000
palavras no total). Os interessados em submeter trabalhos para essa secdo devem
consultar o Conselho Editorial.

2. Normas para envio de artigos

2.1 CSP publica somente artigos inéditos e originais, e que nado estejam em avaliacdo em
nenhum outro periddico simultaneamente. Os autores devem declarar essas condi¢cdes no
processo de submissdo. Caso seja identificada a publicagdo ou submissdo simultanea em
outro periodico o artigo sera desconsiderado. A submissdo simultdnea de um artigo
cientifico a mais de um periédico constitui grave falta de ética do autor.

2.2 Seréo aceitas contribuicdes em portugués, espanhol ou inglés.
3. Publicacdo de ensaios clinicos

3.1 Artigos que apresentem resultados parciais ou integrais de ensaios clinicos devem
obrigatoriamente ser acompanhados do nimero e entidade de registro do ensaio clinico.
3.2 Essa exigéncia esta de acordo com a recomendacdo da BIREME/OPAS/OMS sobre o
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Registro de Ensaios Clinicos a serem publicados a partir de orienta¢gbes da Organizagao
Mundial da Saude - OMS, do International Committee of Medical Journal Editors
(www.icmje.org) e do Workshop ICTPR.

3.3 As entidades que registram ensaios clinicos segundo os critérios do ICMJE séo:

e Australian New Zealand Clinical Trials Reqistry (ANZCTR)

e C(ClinicalTrials.gov

e International Standard Randomised Controlled Trial Number (ISRCTN)
e Nederlands Trial Reqgister (NTR)

e UMIN Clinical Trials Reqistry (UMIN-CTR)

e WHO International Clinical Trials Registry Platform (ICTRP)

4. Fontes de financiamento

4.1 Os autores devem declarar todas as fontes de financiamento ou suporte, institucional
ou privado, para a realizacdo do estudo.

4.2 Fornecedores de materiais ou equipamentos, gratuitos ou com descontos, também
devem ser descritos como fontes de financiamento, incluindo a origem (cidade, estado e

pais).

4.3 No caso de estudos realizados sem recursos financeiros institucionais e/ou privados,
0s autores devem declarar que a pesquisa ndo recebeu financiamento para a sua
realizacao.

5. Conflito de interesses

5.1 Os autores devem informar qualquer potencial conflito de interesse, incluindo
interesses politicos e/ou financeiros associados a patentes ou propriedade, provisao de
materiais e/ou insumos e equipamentos utilizados no estudo pelos fabricantes.

6. Colaboradores

6.1 Devem ser especificadas quais foram as contribui¢fes individuais de cada autor na
elaboracéo do artigo.

6.2 Lembramos que os critérios de autoria devem basear-se nas deliberacdes do
International Committee of Medical Journal Editors, que determina o seguinte: o
reconhecimento da autoria deve estar baseado em contribui¢cdo substancial relacionada
aos seguintes aspectos: 1. Concepcdo e projeto ou analise e interpretacdo dos dados; 2.
Redacéo do artigo ou revisao critica relevante do conteddo intelectual; 3. Aprovacgéo final
da versdo a ser publicada. Essas trés condi¢cdes devem ser integralmente atendidas.

7. Agradecimentos

7.1 Possiveis mencdes em agradecimentos incluem instituicbes que de alguma forma
possibilitaram a realizacdo da pesquisa e/ou pessoas que colaboraram com o estudo mas
que nao preencheram os critérios para serem co-autores.

8. Referéncias

8.1 As referéncias devem ser numeradas de forma consecutiva de acordo com a ordem
em que forem sendo citadas no texto. Devem ser identificadas por numeros arabicos
sobrescritos (Ex.: Silva ). As referéncias citadas somente em tabelas e figuras devem
ser numeradas a partir do nimero da ultima referéncia citada no texto. As referéncias
citadas deverao ser listadas ao final do artigo, em ordem numérica, seguindo as normas
gerais dos Requisitos Uniformes para Manuscritos Apresentados a Periddicos Biomédicos
(http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine/).

8.2 Todas as referéncias devem ser apresentadas de modo correto e completo. A
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veracidade das informacgfes contidas na lista de referéncias € de responsabilidade do(s)
autor(es).

9. Nomenclatura

9.1 Devem ser observadas as regras de nomenclatura zooldgica e botanica, assim como
abreviaturas e convenc¢des adotadas em disciplinas especializadas.

10. Etica em pesquisas envolvendo seres humanos

10.1 A publicacdo de artigos que trazem resultados de pesquisas envolvendo seres
humanos esta condicionada ao cumprimento dos principios éticos contidos na Declaracao
de Helsinki (1964, reformulada em 1975, 1983, 1989, 1996 e 2000), da World Medical
Association.

10.2 Além disso, deve ser observado o atendimento a legislacfes especificas (quando
houver) do pais no qual a pesquisa foi realizada.

10.3 Artigos que apresentem resultados de pesquisas envolvendo seres humanos
deverao conter uma clara afirmacdo deste cumprimento (tal afirmacdo devera constituir
o ultimo paragrafo da secdo Metodologia do artigo).

10.4 Apoés a aceitacao do trabalho para publicacdo, todos os autores deverdao assinar um
formuléario, a ser fornecido pela Secretaria Editorial de CSP, indicando o cumprimento
integral de principios éticos e legislacdes especificas.

10.5 O Conselho Editorial de CSP se reserva o direito de solicitar informacdes adicionais
sobre os procedimentos éticos executados na pesquisa.

11. Processo de submissédo online
11.1 Os artigos devem ser submetidos eletronicamente por meio do sitio do Sistema de

Avaliacéo e Gerenciamento de Artigos (SAGAS), disponivel em:
http://www.ensp.fiocruz.br/csp/index.html.

Outras formas de submissdo nao serdo aceitas. As instrucdes completas para a
submissdo sdo apresentadas a seguir. No caso de davidas, entre em contado com o
suporte sistema SAGAS pelo e-mail: csp-artigos@ensp.fiocruz.br.
11.2 Inicialmente o autor deve entrar no sistema SAGAS. Em seguida, inserir o nome do
usuario e senha para ir a area restrita de gerenciamento de artigos. Novos usuérios do
sistema SAGAS devem realizar o cadastro em "Cadastre-se" na pagina inicial. Em caso de
esquecimento de sua senha, solicite o envio automatico da mesma em "Esqueceu sua
senha? Clique aqui".

11.3 Para novos usuarios do sistema SAGAS. Apés clicar em "Cadastre-se" vocé sera
direcionado para o cadastro no sistema SAGAS. Digite seu nome, endereco, e-mail,
telefone, instituicédo.

12. Envio do artigo

12.1 A submissdo online é feita na &area restrita de gerenciamento de artigos
http://www.ensp.fiocruz.br/csp/index.html. O autor deve acessar a "Central de Autor" e
selecionar o link "Submeta um novo artigo".

12.2 A primeira etapa do processo de submissédo consiste na verificacdo as normas de
publicacdo de CSP.O artigo somente sera avaliado pela Secretaria Editorial de CSP se
cumprir todas as normas de publicacao.

12.3 Na segunda etapa sao inseridos os dados referentes ao artigo: titulo, titulo corrido,
area de concentragcdo, palavras-chave, informagfes sobre financiamento e conflito de
interesses, resumo, abstract e agradecimentos, quando necessario. Se desejar, o autor
pode sugerir potenciais consultores (nome, e-mail e instituicdo) que ele julgue capaz de
avaliar o artigo.
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12.4 O titulo completo (no idioma original e em inglés) deve ser conciso e informativo,
com no maximo 150 caracteres com espacos.

12.5 O titulo corrido poderd ter méaximo de 70 caracteres com espacos.
12.6 As palavras-chave (minimo de 3 e maximo de 5 no idioma original do artigo)
devem constar na base da Biblioteca Virtual em Sadde (BVS), disponivel:
http://decs.bvs.br/.

12.7 Resumo. Com exce¢do das contribuigcbes enviadas as sec¢des Resenha ou Cartas,
todos os artigos submetidos em portugués ou espanhol deverdo ter resumo na lingua
principal e em inglés. Os artigos submetidos em inglés deverdo vir acompanhados de
resumo em portugués ou em espanhol, além do abstract em inglés. O resumo pode ter
no maximo 1100 caracteres com espaco.

12.8 Agradecimentos. Possiveis agradecimentos as instituicdes e/ou pessoas poderao ter
no méaximo 500 caracteres com espaco.

12.9 Na terceira etapa sdo incluidos o(s) nome(s) do(s) autor(es) do artigo,
respectiva(s) instituicdo(6es) por extenso, com endereco completo, telefone e e-mail,
bem como a colaboragcdo de cada um. O autor que cadastrar o artigo automaticamente
serd incluido como autor de artigo. A ordem dos nomes dos autores deve ser a mesma
da publicacéo.

12.10 Na quarta etapa é feita a transferéncia do arquivo com o corpo do texto e as
referéncias.

12.11 O arquivo com o texto do artigo deve estar nos formatos DOC (Microsoft Word),
RTF (Rich Text Format) ou ODT (Open Document Text) e ndo deve ultrapassar 1 MB.
12.12 O texto deve ser apresentado em espaco 1,5cm, fonte Times New Roman,
tamanho 12.
12.13 O arquivo com o texto deve conter somente o corpo do artigo e as referéncias
bibliograficas. Os seguintes itens deverao ser inseridos em campos a parte durante o
processo de submissdo: resumo e abstract; nome(s) do(s) autor(es), afiliagdo ou
qualquer outra informacdo que identifique o(s) autor(es); agradecimentos e
colaboracgdes; ilustragbes (fotografias, fluxogramas, mapas, graficos e tabelas).

12.14 Na quinta etapa séo transferidos os arquivos das ilustracdes do artigo (fotografias,
fluxogramas, mapas, graficos e tabelas), quando necessario. Cada ilustracdo deve ser
enviada em arquivo separado clicando em "Transferir".

12.15 llustracdes. O numero de ilustracbes deve ser mantido ao minimo, sendo aceito o
maximo de cinco (fotografias, fluxogramas, mapas, graficos e tabelas).

12.16 Os autores deverdo arcar com os custos referentes ao material ilustrativo que
ultrapasse esse limite e também com os custos adicionais para publicacdo de figuras em
cores.

12.17 Os autores devem obter autorizacdo, por escrito, dos detentores dos direitos de
reproducédo de ilustracbes que ja tenham sido publicadas anteriormente.

12.18 Tabelas. As tabelas podem ter 17cm de largura, considerando fonte de tamanho
9. Devem ser submetidas em arquivo de texto: DOC (Microsoft Word), RTF (Rich Text
Format) ou ODT (Open Document Text). As tabelas devem ser numeradas (numeros
arabicos) de acordo com a ordem em que aparecem no texto.

12.19 Figuras. Os seguintes tipos de figuras serdo aceitos por CSP: Mapas, Gréficos,
Imagens de satélite, Fotografias e Organogramas, e Fluxogramas.

12.20 Os mapas devem ser submetidos em formato vetorial e sdo aceitos nos seguintes
tipos de arquivo: WMF (Windows MetaFile), EPS (Encapsuled PostScript) ou SVG
(Scalable Vectorial Graphics). Nota: os mapas gerados originalmente em formato de
imagem e depois exportados para o formato vetorial ndo serdo aceitos.

12.21 Os graficos devem ser submetidos em formato vetorial e serdo aceitos nos
seguintes tipos de arquivo: XLS (Microsoft Excel), ODS (Open Document Spreadsheet),
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WMF (Windows MetaFile), EPS (Encapsuled PostScript) ou SVG (Scalable Vectorial
Graphics).

12.22 As imagens de satélite e fotografias devem ser submetidas nos seguintes tipos de
arquivo: TIFF (Tagged Image File Format) ou BMP (Bitmap). A resolugcdo minima deve
ser de 300dpi (pontos por polegada), com tamanho minimo de 17,5cm de largura.

12.23 Os organogramas e fluxogramas devem ser submetidos em arquivo de texto: DOC
(Microsoft Word), RTF (Rich Text Format) ou ODT (Open Document Text).

12.24 As figuras devem ser numeradas (numeros arabicos) de acordo com a ordem em
que aparecem no texto.

12.25 Titulos e legendas de figuras devem ser apresentados em arquivo de texto
separado dos arquivos das figuras.

12.26 Formato vetorial. O desenho vetorial é originado a partir de descricdes
geométricas de formas e normalmente é composto por curvas, elipses, poligonos, texto,
entre outros elementos, isto é, utilizam vetores matematicos para sua descricdo.

12.27 Finalizacdo da submissdo. Ao concluir o processo de transferéncia de todos os
arquivos, cligue em "Finalizar Submissao".

12.28 Confirmacao da submissdo. Apods a finalizacdo da submissao o autor recebera uma
mensagem por e-mail confirmando o recebimento do artigo pelos CSP. Caso ndo receba
o0 e-mail de confirmacdo dentro de 24 horas, entre em contato com a secretaria editorial
de CSP por meio do e-mail: csp-artigos@ensp.fiocruz.br.

13. Acompanhamento do processo de avaliacdo do artigo

13.1 O autor poderd acompanhar o fluxo editorial do artigo pelo sistema SAGAS. As
decisBes sobre o artigo serdao comunicadas por e-mail e disponibilizadas no sistema
SAGAS.

14. Envio de novas versoes do artigo
14.1 Novas versfes do artigo devem ser encaminhadas usando-se a area restrita de

gerenciamento de artigos http://www.ensp.fiocruz.br/csp/index.html do sistema SAGAS,
acessando o artigo e utilizando o link "Submeter nova versao".

15. Prova de prelo

15.1 Apés a aprovacdo do artigo, a prova de prelo serd enviada para o autor de
correspondéncia por e-mail. Para visualizar a prova do artigo serd necessario o programa
Adobe Reader. Esse programa pode ser instalado gratuitamente pelo site:
http://www.adobe.com/products/acrobat/readstep2.html.

15.2 A prova de prelo revisada e as declaragbes devidamente assinadas deverdo ser
encaminhadas para a secretaria editorial de CSP por e-mail (cadernos@ensp.fiocruz.br)
ou por fax +55(21)2598-2514 dentro do prazo de 72 horas apds seu recebimento pelo
autor de correspondéncia.
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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