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RESUMO

A presente pesquisa se organiza a partir da reflex®re um caso sem precedentes de
violéncia doméstica ocorrido no ano de 2006 nadestip Rio de Janeiro. Esse fato alcancou
projecdo mundial ao romper os dominios do privadasando grande impacto no campo
psicossocial e submetendo a cena publica ao herefeitos da violéncia intrafamiliar. No
ano deste acontecimento, o Brasil sancionou a L&40, conhecida como Lei Maria da
Penha, que coibe a violéncia doméstica contra aanurlais fatos, recolhidos no contexto
sécio-histérico contemporéaneo, introduziram o teman estudo e suscitaram 0
guestionamento a respeito de como as instituigh@ais vém intervindo sobre a situacdo de
risco psicossocial na qual as mulheres que vivaneaaioléncia intrafamiliar se encontram.
Para responder a essa indagacao, foi desenvotlidante seis meses, um trabalho de campo
em uma instituicdo publica destinada ao atendimdatoulheres em situacao de violéncia
domeéstica. O trabalho consistiu no estabeleciméatdois eixos de abordagem: sistematizar
as atividades realizadas pela instituicido por ndeioelato dos profissionais implicados no
atendimento e conhecer, através do discurso ddberes atendidas, o conjunto de
instituicbes pelas quais elas passaram, o tipo tdadi@nento recebido, as formas de
subjetividade e resisténcias produzidas e o etlmwatendimentos na vivéncia de violéncia
que elas reportam. A entrevista e a analise daudiscforam técnicas que permitiram a
conducdo deste trabalho e o tratamento dos dadtidosb As referéncias tedricas e
conceituais que possibilitaram pensar o campo dguyiea partiram das reflexdes de Hannah
Arendt e Michel Foucault. Através desses autorpgeesndemos 0os modos de subjetivacao
gue sao enunciados de acordo com a realidadeibis&@rcial de cada época e que adquirem
forma através de pares relacionais conceituaisctai® publico-privado, politica-sociedade,
homem-mulher, expressando complexas relagbes der,pdd resisténcia e de violéncia,
enquanto praticas sociais constituidas historicaletivamente. As diversas dimensdes da
producdo subjetiva humana e dos modos de existénmaperpassam o fen6meno da
violéncia nos levou a capta-lo a luz dos fenbmeoosplexos.

Palavras-chave violéncia doméstica, mulher, atendimento insitnal, risco psicossocial,
contemporaneo, fenémenos complexos, vida publicgprigada, relacdes de poder,
subjetividade, resisténcia.




ABSTRACT

The present research reflects upon an unprecederaeel of domestic violence which
occurred in 2006 in the state of Rio de Janeirgalhed worldwide notoriety, bursting forth
from the private domain, causing great impact a geychosocial field, and exposing the
public sphere to the horror and effects of intnaifg violence. In the year that this case
occurred, Brazil sanctiondchw 11,340 known as théaria da Penha Lawwhich curbs
domestic violence against women. The facts, whienewcollected within a contemporary
social-historic context, introduced the topic ofetistudy and brought up the question
concerning the way social institutions have bedariening in the situation of psychosocial
risk in which several of women who experience uitnaily violence find themselves. In
order to answer this inquiry, a fieldwork was deyeld during six months at a public
institution dedicated to assisting women underditgation of domestic violence. The work
consisted of establishing two main points of apphoato systematize the activities
accomplished by the institution through the stateimod the professionals involved in the
assistance; and, through the statements of thet@dsivomen, to become familiar with the
kind of institutions that they used, the type ddistence provided, the forms of subjectivities
and resistance which were produced from the assistand the effects of this assistance on
the experienced violence that they reported. Tmelect of this work and the treatment of the
obtained data were permitted by interviewing andcalirse analysis techniques. The
theoretical and conceptual references that madeossible to contemplate this field of
research came from the reflexions of Hanna Aremdt ®lichel Foucault. Through these
authors, we learn the modes of subjectivation ¢éxaress themselves in accordance with the
historical-social reality of each period and whigain shape through conceptual, relational
pairs, such as the public-private, politics-sogieaynd man-woman, expressing complex
relations of power, resistance, and violence a®tesilly and collectively constituted social
practices. The many dimensions of human subjegtieduction and the modes of existence
that accompany the phenomenon of violence led wspture it under the light of complex
phenomena.

Keywords: domestic violence, women, institutionaksiatance, psychosocial risk,
contemporary, complex phenomena, public and priVifde power relations, subjectivity,
resistance.
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INTRODUCAO

Em 11 de novembro do ano de 2006 um jornal dedgrairculacdo no estado do Rio

de Janeirbestampou na sua primeira pagina a seguinte noticia

A beira da tragédia

Armado, ex-marido sequestra 6nibus e mulher, mas gende, apos dez

horas de negociagéo sem vitimas

O fim de um casamento de dez anos, ndo aceitorpatmo, acabou no
sequestro de um 6nibus com 55 passageiros, que dws de 10 horas,
ontem, no Rio, chamando a atencdo de todo o padréARibeiro, um

camel6 de 36 anos, pegou a ex-mulher Cristina ewa Myuagu e entrou as
8h no 6nibus 499, espancando-a e fazendo ameagasircorevolver. O

veiculo foi cercado pela policia e as negociac@eacabaram as 18h25m,
com a rendicdo de André. Desde agosto, ele respomdameacas contra
Cristina, mas a policia ndo tomou sua arma. Difereante do caso do
6nibus 174, quando uma acao desastrada resultmomne de uma refém, o

Bop¢ resolveu a situacéo sem fazer vitimas.

A reportagem se refere a um fato inédito, que glmamgrande repercussao nacional e
internacional, por dramatizar na cena publica de forma contuedem cotidiano de
violéncia doméstica contra a mulher que, segundatistica daquele ano do Instituto de
Seguranca Publica, foi “uma triste realidade nodidaneiro” (MIRANDA; PINTO; LAGE,
2007, p.4). Neste ano, nos delitos classificadanocwioléncia domeéstica, as mulheres
constituiram 86,9% do total de pessoas atingidasraparando-se os dados de 2005 e 2006,

verificou-se que o nimero de mulheres com lesépocal dolosa proveniente de violéncia

! Jornal O GLOBO, A beira da tragédia, O GLOBO, BéoJaneiro, 11 nov. 2006. p.1.

2 Bope: Batalhdo de Operacdes Especiais da PobidRialde Janeiro.

% O fato foi publicado com destaque e acompanhadseers desdobramentos por jornais e revistas nasidea
grande circulacdo, debatido por especialistas dgoagtamento humano, além de noticiado em agéneias d
noticias e jornais internacionais.



doméstica aumentou 56,9%. Com relacdo aos casifisatis nas delegacias policiais como

ameaca, 61% do total foram de mulhéres.

Apesar da visibilidade da realidade que os dadstisticos fornecem, da
perplexidade, do estarrecimento e da perturbac@&oagacao violenta e descomunal do ex-
marido de Cristina provocou no contexto social,ntdwado a atencédo da populacéo e de
especialistas para um problema que demanda urgdadidervencdo, a questdo da violéncia
doméstica contra a mulher ainda se mantém paraaiandas pessoas, no cotidiano da vida,

como uma ocorréncia de foro intimo, pessoal e gava

Utilizando-se deste episddio e dos diversos degatios e entrevistas na imprensa
escrita que sucederam ao ocorrido, Carreteiro ¢aM@007) analisaram a violéncia conjugal
sob o duplo jugo do publico e do privado que “manceageral, a tematica da violéncia contra
a mulher” (CARRETEIRO & MATTAR, 2007, p.3). Essepo que cerca a questdo da
violéncia doméstica evidenciou-se através da foenta importancia como a imprensa e a
populacao trataram a situacao, ou seja, oscilantte eompreender e justificar o fato no
ambito do privado e/ou conclamar as instituicellipéis a intervirem neste e em outros
casos de forma eficaz. Para as autoras, o fatmiadsi como um sequestro, permitiu “dar
visibilidade a um sequestro maior, aquele que mamté insulamento privado a violéncia
conjugal” (Ibidem, p.5) e aponta para a auséncigauca eficacia no plano institucional de
intervencdes que possam dar suporte as mulherefa@idiares em situacéo de risco.

Este aspecto se reveste de fundamental import@aceaa conducdo deste tema por
parte das instancias e instituicbes que lidam coguestdo das mulheres em situacdo de
violéncia, tais como o Estado através da implengéotale politicas publicas, a justica, a
saude, a assisténcia social, a educacgdo, entresputio com a expectativa magica de
“combater” a violéncia, conforme se veicula de fargeneralizada na midia, mas sim de agir
frente a situacdo de risco em que se encontranaregtde mulheres atingidas pela violéncia
doméstica nas suas casas ou até mesmo na ceneap@omo no caso de Cristina,
possibilitando que “a sociedade reconheca que ratrata de um problema privado ou
pessoal, mas de uma grave questdo social, que sdeviatada como tal.”(MIRANDA,
PINTO; LAGE, 2007, p. 6)

* Dados disponiveis no Dossié Mulher, publicacd@bda Instituto de Seguranca Publica que traz inémbes
analiticas relativas a violéncia contra a mulheEstado do Rio de Janeiro, a partir dos registeosabrréncia
das delegacias de policia do estado.



O objeto de estudo e as questdes que ele suscita

A partir do foco sobre a acdo organizada na dade para atender a questdo das
mulheres que se encontram em situacao de riscordet®da violéncia doméstica, o presente
estudo se constitui com o objetivo de, através didourso de mulheres usuérias desses
servicos, expresso por meio da técnica de entasvsemi-diretivas, inferir sobre o tipo de
impacto que esse atendimento teve para a vidansssnas. Para tanto, partiu-se da
experiéncia de seis meses de contato semanal cosuasas do servico, na modalidade de
pesquisa de campo, em uma instituicdo da cidadgialde Janeiro que realiza atendimento
psicologico, juridico e assistencial as mulheres s@imacdo de violéncia doméstica. Esta
insercdo no campo teve como meta, tal como desdvievayo (2002), a possibilidade de
“aproximacao daquilo que se deseja conhecer e astatem de criar um conhecimento

partindo da realidade presente no campo” (MINAY@02, p. 51)

No periodo de estudo de campo nos aproximamogsigsias do servico, através do
encaminhamento das mesmas, pelos técnicos enwwleioim o atendimento, tendo como
finalidade conhecer: o conjunto de instituicbesapetiuais elas passaram até chegar a
instituicdo atual, a forma como essas instituigesleram a conhecer a essas usuarias, o
impacto que o atendimento nessas instituicoes ¢rpaxa a vida das mesmas e a historia de

violéncia de cada uma delas.

As questdes que problematizam essa pesquisa, mefereaos efeitos que os
atendimentos pela rede de instituicdes relatadas psuarias, vém gerando no campo para o
qgual essa rede se destina, ou seja, o do acollimerdo cuidado frente as demandas das
mulheres em situacdo de violéncia doméstica.rbbgarse sobre o tipo de transformacgdes
psicossociais que esses atendimentos provocamsnessiieres e sobre as formas de
subjetividade que sdo produzidas. Objetiva-se apesrede que modo ou de que maneira, 0S
atendimentos obtidos por elas, nestas instituig@&ggrcutiram na vivéncia da violéncia que
elas relatam. Os relatos obtidos foram classifisagtn categorias e analisados com base na
metodologia de analise do conteudo e referidosiastges propostas.

A instituicdo escolhida como campo de pesquisa Rim Mulher, assessoria da
Prefeitura do Rio de Janeiro, criada em janeir@@®., e que, de acordo com seu material de
divulgacao, € responsavel, no ambito da prefeitypar, responder as demandas da mulher,

através da implementacdo de uma politica de gégeeobusca promover sua cidadania



plena®. Durante o tempo de contato com o campo de pesqbjstivamos também conhecer
0s programas de atendimento desenvolvidos no intefdormesmo e procuramos obter
compreensao das relacdes que a instituicdo enmekiabelece com as demais instituicées que
prestam atendimento as mulheres em situacédo d&neial Sera analisada a rede de relacdes

que se da entre o conjunto das instituicdes erdadve o inter jogo desse funcionamento.

O contexto da violéncia doméstica contra a mulher

» Aspectos socio-culturais

Conforme os diversos casos que alcancam expresséodie mundial e as pesquisas ja
realizadas nos permitem observar (ver dados dan@dyl), a violéncia domeéstica contra a
mulher € um fenbmeno que eclode em diferentes raglte sociedades. A esse respeito,
Morgado (2008) sinaliza que “[o fenbmeno ocorrédam sociedades desenvolvidas quanto
nas mais vulneraveis economicamente e que commgkent conjunto de relagbes sociais
que que complexificam sua natureza.” (MORGADO,&Qq0 309).

A autora evidencia “uma forte tendéncia, espe@abe em nossa sociedade, de tratar
a violéncia doméstica como um fendmeno de menopitapcia e restrito ao ambito das
relacdes interpessoais”. (Ibidem). Esta propegstailmente perceptivel quando se adentra
na investigacdo do fendbmeno. O contexto socio-@lliipermeado por expressdes jocosas e
comentarios do senso comum banalizadores da vialégue legitimam e naturalizam a
ocorréncia do fenbmeno, tais como, “mulher gostaminhar”, “vocé ndo sabe porque esta
batendo, mas ela sabe porque esta apanhando’cEssica e politicamente incorreta, “em
briga de marido e mulher ninguém mete a colherim@cexemplificado por Morgado
(Ibidem).

Minayo (2003) destaca o carater mutante que & assume. De acordo com a
realidade na qual o fenGmeno emerge, consideramdmisempo, 0 espaco e as circunstancias,
podemos encontrar multiplas manifestaces (MINAYOZ p.25). A violéncia doméstica,
durante muito tempo, foi uma violéncia toleradanwelhor, ndo era nem sequer classificada
como violéncia. Os ditos populares enunciados aeptatam para esta situacdo. Para uma
contextualizacdo mais clara observemos que, dussdelos, as legislacdes e culturas de
muitas sociedades asseguravam aos maridos o diesitoastigar suas esposas” (SOARES,

® Disponivel em: < http: / www.rio.rj.gov.br/riomdhrio_mulher.htm>. Acesso em 09 ago. 2007.



1999, p. 25). A lei inglesa, por exemplo, conformhserva Soares, até o século XIX, permitia

ao marido bater em suas mulheres. No que coneernesso pais:

No Brasil, o Cédigo Criminal do Império desautotiz em 1840, o
assassinato como “solucdo” legitima para os casaaddltério, que, ainda
assim era considerado “"crime contra a segurancaestado civil e
doméstico”. Tanto no Cdadigo Imperial, como no pinme Codigo
Republicano, de 1890, o crime de adultério aplicsjabasicamente, as
mulheres, ja que a pena so era imputavel aos hoguensomprovadamente
sustentassem a amante (Herman, J e Basterd, L). 19956digo Penal de
1940 eliminou o tratamento diferenciado por géngaosa o adultério e
reduziu a pena que |he era aplicada, mas favoeetese da “legitima defesa
da honra”, utilizada ainda nos anos 90 desse §é¢8ﬁ)ARES, 1999, p. 26)

Fatos como esses, entranhados emanoslura, entre outros ainda mais
contundentes, como o caso de Cristina, ocorridormlous 499 , apontam para a necessidade
premente de intervencdo no meio social. Morgadd®§pPGinaliza a importancia de se
enfatizar que a violéncia doméstica € um fenbmee@kgrave, donde advém uma série de
prejuizos e danos fisicos e emocionais gravesganalher e para os filhos que comumente
crescem presenciando a violéncia rotineiramenpey éongo periodo, até que a mée consiga
denunciar ou cortar o ciclo de violéncia.

E importante considerar que “a violanaominante na consciéncia social
contemporanea € a ‘“criminal e delingiencial.” (M@, 2003, p. 25). Esse tipo de
violéncia nunca contou com a tolerancia das digessiedades, pois, de acordo com as
autoras (lbidem), tal violéncia atinge os princgpaa moral fundamental. O que ainda nao
ocorre no caso da violéncia domeéstica contra aenulh

De acordo com a soci6loga Barbara Soares (1989)19/0, quando o movimento
feminista trouxe a publico o debate sobre a viedérmontra a mulher, o que hoje é
considerado um problema de proporcbes endémicas &mad visto sequer como um
problema e menos ainda como umroblema social’’(SOARES, op.cit., p.27)Como
assinala Soares, aquilo que acontecia entre aoqetdes de uma casa néo dizia respeito a
policia, & justica, a vizinhanga, a comunidadeceslade ou mesmo ao resto da familia. Veja

quanta semelhanca ha no relato da autora com odapi®corrido com Cristina citado

® Soares refere-se ao século XX.
" Os grifos s&0 nossos.



anteriormente e do qual fomos testemunhas visuagag a transmissdo continua do ocorrido
por alguns canais de televisdo. Soares (1999 )pethemora algumas situacées em que ela
mesma (assim como muitos de nds), foi testemuntdivaude violéncia conjugal (gritos,
choros, objetos quebrados) e s6 teve como reagéentar o episoédio, contribuindo com a
farsa que o casal construiu para si proprio e parnainhancga, fingindo nada ter escutado e,
sem se aperceber, contribuindo para a manutencsiatiis quala violéncia.

No seu texto, Soares considerou que nos dias atmasmo sem saber ainda como
intervir na situacdo, a possibilidade de agir senaior, pois se poderia contar com a
intervencéo de uma das 3afelegacias especiais de atendimento as mulheeesogquecaram
a ser criadas no Brasil a partir de 1985; apdsagaber que dificilmente encontraria uma
policial disponivel, e sobretudo motorizada, peah@gar ao local da ocorréncia. Uma
hipotese, para a autora, seria chamar a polisi@itdi, mas ela considerou que poderia

colocar em risco a seguranca da mulher agredi@ARES, 1999, p. 28).

A esse respeito realmente houve com muita lutanddkeres alguns avangos
no Brasil no plano do Direito. Aléem das delegadasatendimento as mulheres , em 07 de
agosto de 2006, (dois meses antes do episodioidastm99 que tanto mobilizou o pais e 0
mundo), o Presidente da Republica sancionou a 1.&40, conhecida como Lei Maria da
Penha, que coibe a violéncia doméstica contra disenes nos termos do paragrafo 8, do
artigo 226, da Constituicdo Fedérdfssa Lei altera o Cédigo Penal, o Cédigo de Reme
Penal e a Lei de Execucdo Penal, conferindo magor ao tratamento dado ao agressor, tal
como a possibilidade de sua prisdo em flagrantéodeuando houver riscos a integridade
fisica ou psicologica da mulher, além da protecgéi@ntacdo e atendimento psicossocial as

mulheres atingidas pela violéncia.

Essa lei é resultante de um longo memale elaboracdo advindo de uma série de
recomendacfes da Organizacdo dos Estados Ameriedrangs da Comissao Interamericana
de Direitos Humanos enviadas ao Governo brasiesmdal3 de margco de 2001 em que ficou
estabelecida a responsabilidade do Estado e tarsig&nmegligéncia e omissao frente ao caso
da biofarmacéutica Maria da Penha Maia Fernand¥s @utros casos de violéncia contra a

mulher, ocorridos no pais até entdo. Maria da &embje com 63 anos, € coordenadora de

8 Quantitativo disponivel na publicaco “Enfrentaoed violéncia contra a mulher - Balanco de aghes-
2007 da Secretaria Especial de Politicas para dsenes, Brasilia, 2007, p. 39. Tépico: Numero devi§es das
rede de atendimento a mulher apés a Lei Maria da®e

O Estado assegurara a assisténcia a famili@ssop de cada um dos que a integram, criando reguEsi
para coibir a violéncia no &mbito de suas relaf@@esnstituicdo da Republica Federativa do Brasil).



estudos da Associacdo de Estudos, Pesquisas ed@ikls da Associacdo de Parentes e
Amigos das Vitimas de Violéncia no Ceara e em 1988eu, por duas vezes, aos 38 anos,
tentativa de homicidio pelo seu ex-marido, um E®de universitario.

Na primeira vez ele atirou contra gdelas costas enquanto esta dormia e, na
segunda vez, tentou eletrocuta-la. Por conta glessdes sofridas, Penha ficou paraplégica.
Seu caso tramitou morosamente na justica cear@msk>m@nos. Seu ex-marido, mesmo com
sentencas condenatdrias, conseguia recursos kgeismindo-se da condenacao definitiva,
cumpriu apenas dois anos de prisdo, encontranduts@mente em liberdade. Para a
conclusao judicial do caso foi necessério que $zagna representacado contra o pais junto
aos organismos internacionais, com base nos artigo€onvencao Interamericana para
Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra allddu (Convencédo de Belém do Para), da
qual o Brasil € Estado-membro obrigando-se , ptwiaa respeitar e garantir os direitos das
mulheres, protecédo judicial e o fomento de medapsogramas a nivel nacional para “uma
vida livre de violéncia, tanto na esfera publicanoona esfera privada” (Artigo 3 da
CONVENCAO DE BELEM DO PARA, 09 de junho de 1944)

A Comisséao Interamericana concluiu pelsponsabilidade da Republica Federativa
do Brasil com relacdo a violacdo dos direitos aegpdo e de garantias judiciais no caso da
biofarmacéutica, bem como, o ndo cumprimento dos sieveres, conforme descritos na
Convencao de Belém do Para. Dentre as recomendégifes ao Estado Brasileiro pela
Comisséo estavam relacionadas: o processamentbrapiti e efetivo do responséavel pelas
agressoOes e tentativas de homicidio a Maria daa?enhealizacdo de “uma investigacao
séria, imparcial e exaustiva a fim de determinaesponsabilidade pelas irregularidades e
atrasos injustificados” na resolucdo do caso, indlu o procedimento de medidas
“administrativas, legislativas e judiciarias copesdentes” e a reparacdo simbdlica e material
a Maria da Penha pelas violacées soffilas

Em 07 de julho de 2008, um més antedata em que a Lei Maria da Penha
completaria dois anos em que fGra sancionada, l&r& da Penha Maia Fernandes recebeu
indenizacao material pelas violages sofridas atorvde R$ 60.000,00 do governo do estado
do Ceara. Foi necessario que Maria da Penha espedagzenove anos para que a justica

agisse em relagéo a punicdo de seu ex-marido. @mgago da indenizacdo a mesma so foi

9y/oltaremos & abordar a Convenc&o no capitulo 2.

1 Relatério n® 54/01, Caso 12.051, Maria da Pentiaafeles de 16 de abril de 2001 — Disponivesit®do
Comité Latino Americano e do Caribe para a Defesas dDireitos das Mulheres
<http:/www.cladem.org/portugues>. Link : Cladena8it — caso 12.051 CIDH — Brasicesso em 14 jul.
2008.



efetuado sete anos apds as recomendac¢fes da @ugandos Estados Americanos ao Brasil.

Até a Lei Maria da Penha ser sancionadegislacéo brasileira era complacente com
os casos de violéncia doméstica, crime até entdsideradale menor potencial ofensivts.

Por essa razdo, as penas nao eram superiores aamumssalém de serem revertidas,

geralmente, no pagamento de cestas basicas. Canergéncia da Lei 11.340 a violéncia

domeéstica passa a integrar delitos do Cédigo Paoél,a competéncia dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulherados com a funcéo de processar e julgar
esses crimes. (DUARTE & PINTO, 2008, p. 4)

Por outro lado, atendo-se a multiplicidade de dsdes que envolvem o fenémeno,
pode-se evidenciar, quando adentramos neste caengoodtecimentos, que apesar da cultura
perversa da banalizacdo do mesmo, ha uma preocumEcdpopulacdo com o tema da
violéncia doméstica, havendo inclusive, um clamisdciedade por acdes mais efetivas dos
poderes constituidos. Observa-se, que nos Ultiméss anoshouve uma mobilizagdo de
entidades organizadas por constituir pesqliisase pudessem traduzir as expectativas e
tendéncias da sociedade brasileira em relacaaredas mulheres em situacao de violéncia.
As pesquisas apontam para a magnitude do fenénignanaio de 2006, por exemplo, 0
Instituto Patricia Galvado, organizacdo ndo govesrdal sediada na cidade de Sao Paulo e
que desenvolve projetos sobre direitos das mulleresmunicacdo de massa, realizou em
parceria com o lbope e com apoio da Fundacdo FordoeUNIFEM, Fundo de
Desenvolvimento das NacgOes Unidas para a Mulhea, pesquisa intitulada “Percepcdes e

Reacdes da Sociedade sobre a Violéncia contra laekicit’.

Nesta pesquisa, segundo dados divaggaddram ouvidas 2002 pessoas sendo elas,
homens e mulheres adultos dos diversos estadakeinoss capitais e regides metropolitanas,
totalizando 142 municipios. Além dos resultadosngem um aumentd no nivel de
preocupac¢do com a chamada violéncia doméstica esedodas as regides do Brasil, com
excecdo das regibes norte e centro-oeste que,atdoacom dados anteriores, jA tém o

12 Os grifos s&0 nossos.

13 Ver link: Dados e Pesquisas do Portal Violénciateoa mulher que relaciona dados nacionais e raisndi
sobre o tema.

4 Trés meses ap6s essa pesquisa 0 Congresso Nabémmata e o Presidente da Republica sanciona a Lei
11.340 de 7 de agosto de 2006.

> Em setembro de 2004 foi realizada também peldtubstPatricia Galvdo e pelo Ibope, uma pesquisa de
opinido, na qual, a partir de uma lista de probknmmens e mulheres reconheceram a violénciaacantr
mulher tanto dentro, como fora de casa, como sematoblema que mais preocupava a brasileira ndiddada.
Disponivel em: <http:/www.patriciagalvao.org.bracesso em 09 maio 2008.



patamar mais alto (62%), demonstraram também, goeiadade ndo percebia com clareza a
efetiva aplicacdo da lei nos casos de violéncidraanmulher por todos os agentes que tém a
responsabilidade de fazé-lo, gerando, dessa foum percepcdo de impunidade e de
ineficacia dos sistemas policial e judiciario. Netague na ocasido em que esses dados foram

colhidos a Lei Maria da Penha ainda ndo haviasahtcionada.

Ainda em relacdo as pesquisas de informacadecesse dos institutos pela opinido
da populacéo brasileira com relacao a violénciacedreu no final da década de 80. Segundo
artigo da socidloga Barbara SodPd2006 ou 2007], a primeira pesquisa com dadosesob
vitimizagcdo em ambito nacional, foi realizada p8BIGE em 1988 e, durante muito tempo, foi
a Unica referéncia disponivel para os estudiosowial@ncia juntamente com dados de
mortalidade do Sistema de Saude. De acordo contoaaaesta pesquisa além de ter como
alvo os delitos que vitimavam a populacdo, troulguraa informacédo sobre violéncia
interpessoal e permitiu a observacdo de certosxctspda violéncia contra a mulher. Esta
pesquisa revelou que 63% das vitimas de violénziaspaco domeéstico eram mulheres e,
em mais de 70% dos casos, 0 agressor era o praprido ou companheiro. Soares observa
que a divulgacéo desses dados foi importante yetl@gnomento, para descortinar uma outra
dimensao da violéncia, além de desmistificar aggnada familia, como um reflgio de paz e
harmonia. (lbidem). Apesar disso, segundo a auto@esquisa possuiu carater genérico e
nao teve como proposta distinguir os tipos de agreque ocorriam na intimidade.

Novos dados nacionais consistentes de pesquisgpaite da vitimizacao feminina
dentro e fora do ambiente familiar s6 foram fordesino ano de 2001, portanto, treze anos
mais tarde, quando a Fundacao Perseu Abramo nealipesquisa “A Mulher Brasileira nos
Espacos Publicos e Privados”. No entanto, Soassslieu que essa pesquisa permitiu apenas
uma perspectiva da violéncia domeéstica, pois sandtitnas femininas foram entrevistadas.
(Ibidem).

Depois dessa pesquisa, de acordo com dados do ddigqutora, foram realizadas
apenas mais trés pesquisas de carater nacionas faom@bém restritas a violéncia contra
mulheres e, a terceira, da mesma forma quelB@B&, abrangeu os dois sexos, mas nao
apontou os niveis e tipos da violéncia interpessoal

Para a sociologa:

16 A Violéncia Doméstica e as Pesquisas de VitimizacddBarbara Musumeci Soares- Artigo publicadsite
do IBGE. Disponivel em: <http:/www.patriciagalvarg.br>. [2006 ou 2007], Acesso em 09 maio 2008.



N&o ha até o presente momento, uma pesquisa begsieie contenha
informacdes consistentes sobre os padrdes, a mdgnias conexdes e 0s
impactos das violéncias que estdo submetidos, taotmens quanto
mulheres, em diferentes contextos. (SOARES, [2006 20607]. N&o

paginado)

Soares alerta ainda para o cuidado com que odaésslidas pesquisas de informacgéo
devem ser observados, uma vez que estes contripaemsubsidiar projetos legislativos e
politicas publicas além de equalizar as percepgodemis sobre o fendmeno da violéncia
doméstica. Neste sentido ela tece criticas sobiragmentacdo das abordagens devido a
descontextualizagdo dos dados, restricdo de foemga leva em conta as especificidades da
violéncia doméstica e a mistura de categoriastaradique concorrem para sustentar mitos e
esteredtipos, impedindo, segundo ela, a apreensiiémga dos fenbmenos e para a
manutengao de lacunas no tema.

Outro aspecto importante é aquele radafivineficAcia das pesquisas que focam
somente a vitimizacdo de mulheres. De acordo caot@a, tais pesquisas, abordam apenas,
por um lado, um tipo de violéncia que é fundamlemente relacional. (Ibidem). A soci6loga
reitera a importancia de se aferir também agagites em que homens sdo agredidos, como
também, as condi¢cdes em que as mulheres sdotaidéenfora do ambiente familiar.(Ibidem)

A Secretaria Especial de Politicas par&ulheres (SPM), 6érgdo do governo federal,
criado em 2003 para o desenvolvimento de uma €oINiacional cujo principal objetivo é
“enfrentar todas as formas de violéncia contra akhenes, a partir de uma perspectiva de
género e de uma viséo integral do fenbmeno” (FREERID7, p.8) constatou, finalmente,
que “apesar da violéncia contra as mulheres serreatidade para milhdes de brasileiras, sao
poucos os estudos que apontam para a gravidadeiagés” (Ibidem, p.21). Esta Secretaria
objetiva construir um Sistema Nacional de Inforngscéobre a Violéncia contra as Mulheres
a fim de constituir “um banco de dados e informag@satisticas para subsidiar a formulagéo,
monitoramento e avaliacdo das politicas publicaa pafrentamento da violéncia doméstica
contra a mulher”. (lbidem, p.22)

Apesar do pais, através da SPM, constai@rainda ha insipiéncia de dados nacionais
sobre o fenébmeno da violéncia doméstica contra laenuocasionalmente, algum nivel de
informacéo é veiculado sobre o tema. A Central dendimento a Mulher — Ligue 180,
servico criado pela SPM em 2005, que objetiva aerdorientar mulheres em situacdo de

violéncia e que vem sendo considerado, pela proPederetaria, como um importante



instrumento para coleta de informagdes, realizoumés de julho de 2007 uma andlise das
ligacBes recebidas que totalizaram 20.385 registoesquais foi possivel extrair os seguintes
dados"’
* 94% dos registros eram relacionados a violénciaédtioa e familiar;
» 73% dos registros de dendncias foram causadosi@éneia praticada
pelo conjuge;
» 80% das vitimas de violéncia relataram ter filhos;
* 59% dos registros de denuncias informaram quegéiérecia com que a
violéncia ocorre € diéria;
*  57% dos registros informaram que 0s agressorézamtilentorpecentes;
* 70% das mulheres que registraram o relato de d@élegaram estar

correndo risco de espancamento ou morte.

No estado do Rio de Janeiro os dados estats$icore violéncia doméstica vém
sendo divulgados, desde 2005, pelo Instituto deirdega Publica através de uma analise
iniciada a partir do ano de 2004 e compilada em puotdicacdo anual chamada “Dossié
Mulher”. Os dados representam uma consolidacaoetpstros de ocorréncias das delegacias
policiais e delegacias especiais de atendimentaulaeme tém procurado acompanhar as
politicas publicas que vém surgindo nesta areaws desdobramentos legais, principalmente
agueles advindos da Lei 11.340/06, a Lei MariaafzhB.

Em junho de 2006, o Rio de Janeiro publicou lenestadual, a 4.785, assegurando
a divulgacdo de estatisticas sobre a violénciaraamtmulher, sendo esta acdo, mais um
comprometimento e responsabilidade do poder pulgiico este tema, que provavelmente,
advém dos efeitos do “Caso Maria da Penha”. Dedacoom a sociéloga Andréia Soares
Pinto (2008), gerente de pesquisa do Instituto egufnca Publica, os estudos sobre os
registros policiais ocorridos no Rio de Janeiro gde origem ao Dossié Mulher ndo se
limitam a uma analise quantitativa das vitimas,spprocuram correlacionar os dados
qualitativamente com os meandros legais, como egocom a especificagdo dos delitos
“Ameaca” e “Lesdo Corporal dolosa” que receberanespecificacdo “provenientes de
violéncia doméstica”, em conformidade com o detakwato que a Lei 11.340/06 requer. "O

que era intitulado como um delito comum a ambosess, passa agora a compor um

" Fonte:Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher — Balancode acées 2006 — 2005 ecretaria Especial
de Politicas para as Mulheres; Brasilia, 2007.



universo mais restrito, em que as mulheres sgwiasipais vitimas” (DUARTE & PINTO,
2008, p.4)

Com relacdo a esses delitos, especificamentemfdexantados e publicados os

seguintes dados em 2088

Les&o Corporal Dolosa O ano de 2007 registrou 73.908 vitimas de les#jporal dolosa

no estado do Rio de Janeiro. Desse total 37,4%akiss foram por violéncia doméstica,
somando 27.665 registros, dos quais 87,6% do &vtalde mulheres, ou seja 19.620
atingidas. Considerando somente esse univers@somdlheres vitimas de leséo corporal
por violéncia doméstica, observou-se um crescagistro de mais de 124,9% entre os
anos de 2006 e 2007. Isso, segundo analise camstanDossié Mulher, se deve a um
crescimento maior no uso da tipificacéo de viol@mitiméstica, para registro desses casos,

0 que vem ocorrendo desde 0 ano de 2005.

* Ameaca Essa tipificacdo de registro, a partir de 20@¢ebeu no registro de
ocorréncia a especificacdo “por violéncia doméstisaguindo os termos da

lei 11.340/06, em que ameaca é entendida:

“Como uma forma de violéncia psicologica, como woaduta que tente causar
dano emocional, diminuicdo da auto-estima, prejwdz@erturbacdo do pleno
desenvolvimento, ou que vise degradar ou contralg@ies, comportamentos,
crencas e decisdes de um individuo.

A ameaca é considerada, em muitos casos de vialéoditra a mulher, como a
primeira forma de agresséo, podendo ser sucedidageessao fisica.

Sendo assim, o delito ameaga, torna-se um imgertastrumento de medida para
analisar a atitude por parte das vitimas em busgata antes que as ameacas
sofridas tornem-se violéncias fisica®UARTE & PINTO, 2008, p. 7)

Considerando somente o universo de mulheresadtiue ameaca, o Dossié Mulher
relatou ocorréncia de 39.038 casos. Observa-s8&j6&6 destas, portanto, 15.083 mulheres,

sofreram violéncia familiar ou doméstica.

'8 Dossié Mulher—Duarte, Mario Sergio de B. e Pinto, Andréia Soakeguivo disponivel em:
<http: //lwww.isp.rj.gov.br>. Rio de Janeiro: |08 Acesso em 01 jul. 2008.



Selecionando apenas o universo de vitimas deagamproveniente de violéncia
familiar ou doméstica em 2007, nota-se qdes 16.203 vitimas registradas, 93% eram
do sexo feminino.

Os dados nacionais, substancialmente, ndocediféanto dos dados internacionais.
Em 25 fev de 2008, o jornaFblha on line” divulgou a campanha da ONU para erradicagéao
da violéncia contra a mulher sendo esta uma meteuldda aos objetivos de
desenvolvimento do milénio. Segundo dados da Ozge#&o, uma em cada trés mulheres no
mundo sera vitima de abusos em algum momento dadaia

Segundo a Anistia Internacional, na Unido Eupgorrem 600 mulheres por ano
em decorréncia da violéncia. Na Franca, conformgoslalo mesmo relatorio, 67% dos
homens que agridem suas mulheres tém curso supergleto. (VEJAON LINE, 15 mar
2006 ).

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saudeequastade das mulheres
assassinadas sao mortas pelo marido ou namoracd,cat ex. A violéncia responde por
aproximadamente 7% de todas as mortes de mulhetes 5 e 44 anos no mundo todo.
(OMS, INFORME MUNDIAL SOBRE VIOLENCIA E SAUDE, 200%°

Estudos com amostra nacionais dos Estados Ueiddasnada, revelam que 28% e
25% das mulheres, respectivamente vivenciaram End@a doméstica. Em cidades dos
Estados Unidos, uma entre cada seis mulheres gsavidenciou violéncia doméstica durante
a gestacdo. De 10% a 14% de todas as mulheresamogtécanas declararam que os maridos

as forcam a fazer sexo contra a vontade. (MORGAIDOS, p. 313)

Os dados mundiais sobre violéncia domésticaaldaseem varios estudos debatidos
por Heise Pintaguy e Germain (1994) e divulgadosdpeersos autores destacam a figura da
mulher agredida por seu parceiro intimo como acjpal forma endémica da relacéo
violéncia e mulheres. (GOMES, 2003, p.200-201)

Pesquisas do Departamento de Justica dos Edtaildes e do FBI indicam que, por
ano, cerca de 1 milhdo de mulheres e 143 mil hona@msricanos vivenciam violéncia
perpetrada pelo parceiro ou ex-parceiro. (SOARRBS9)L Entre os dados consultados este foi

0 Unico levantamento que indicou a ocorréncia d&ntia doméstica atingindo também os

19 Disponivel em : < http:// www.who.int/mediacentrews/releases/pr73/es/index.html>. Acesso em a® m
2008.



homens, ainda que a diferenca entre os indicesrmenfa expressividade do potencial

ofensivo do fendbmeno sobre as mulheres como fontagdo nas pesquisas anteriores.

e O aparecimento da violéncia doméstica no contexexadémico

Com relacdo as pesquisas académicas referenteméasi das mulheres em vivéncia
da violéncia doméstica, observa-se que estamosediEnum novo objeto de pesquisa e de
intervencdo. A producdo académica em torno do temegente. O assunto s6 comegou a ser
explorado na pauta de debates do Brasil entre eeadde de 70 e 80 do século XX . Tais
debates surgiram a partir dos movimentos feminigiasm intensificados pelos processos de
abertura democratica e através dos movimentos ehtdps direitos das mulheres e demais
grupos excluidos. Na década de 90, segundo estlgloSruzet al (2003), houve um
incremento da producédo académica de trabalhosokgad tema . De acordo com os autores
(CRUZet al, 2003, p. 61), que levantaram as publicacfesidas no campo da saude na
Ultima década do século XX , em todo o Brasil, ioreealizados 32 trabalhos; oito na
primeira metade e vinte e quatro na segunda metadécada de 90.

Segundo os autores, o levantamento ddmnsongue a producao cientifica sobre o tema
da “violéncia contra a mulher” obteve uma divecsiido de abordagens, porém, o
quantitativo de trabalhos, ainda se mostravanradtar até metade da década. A seguir um
resumo dos temas levantados no estudo em focdefihip. 61- 62 ).

“Resumo dos temas: 1.Artigos que tratam da dimemsstorica da
submissdo feminina do ponto de vista do direitojuftica e da saude
publica; A tradi¢cdo dualista em relacéo a corpceatey homem e mulher e
construcao social da identidade de género e dakdxde. Fundamentacao
tedrica: Teorias feministas de relacbes de gérgerArtigos que analisam
dados empiricos e retomam constatacdo sobre ddiinagasculina,
principalmente nas rela¢cdes conjugais. Questdegédero no ambito do
trabalho; violéncia sexual feminina na infancisegmnderantemente na
adolescéncia e 32 idade; muitos autores ouviramuseres e trabalham
sua Otica e suas crengas sobre submissdo versumagém fatores
predisponentes a perpetuacdo das agressfes dsnjogao abuso de
alcool, histérico anterior de exposicdo a ambiemdéento; Alguns textos
tratam especificamente de instrumentos adequadpssdgiisa do tema; um
autor analisa o Programa de Assisténcia Integrada Shude a
Mulher(PAISM) e sua importancia no setor; variosi@ss sobre a teméatica

% Dados extraidos do artigo Tendéncias da Produigiuifica Brasileira sobre Violéncia e Acidentes na
Década de 98 Cruzet al In : Minayo, S. de M. C. e Souza de, R. Bieléncia sob o Olhar da Saude a
infrapolitica da Contemporaneidade brasileira Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003. p. 49 a 81



da violéncia contra a mulher voltam-se para osi@syQuestionam a
atuacdo dos Institutos Médico-Legais, Emergéndiedegacias Especiais
da Mulher, Abrigos e ONG em relagdo a qualidadeattndimento e
sugestdo de propostas para maior eficiéncia edicgelo menos a quarta
parte deles se refere a inclusdo da perspectivgédero na saude e
propostas para a atuacdo dos profissionais. Dad@amwm os dados, a
producdo sobre violéncia contra as mulheres esadfimente dispersa do
ponto de vista institucional, sendo estas as &€ concentragbes
sequencialmente por quantidade de producdo: Fatlda Psicologia da
Unicamp, Faculdade de Saude Publica da USP, ne€ia Fiocruz, no
Instituto de Psiquiatria da UFRJ, na Escola de famdgem Ana Nery
também da UFRJ, nas Faculdades de Medicina deHRelaonte e Recife.
Espacos que apresentam producbes Unicas: ISC/UFRAdicina
Preventiva da USP e da Unifesp, Pés-Graduacéo éanniagem da UFSC,
Escola de Saude Publica de Porto Alegre e Escdléedicina do Para.

A busca pelas possibilidades de atendimento asemadhem situacdo de violéncia
domeéstica neste campo ainda em formacédo na suashmexcadémica, mas, complexo, e

intrincado no plano das praticas, conduziu o @dse dessa pesquisadora pelo assunto como
objeto de estudo.

Implicacbes e Problematizactes

Partindo do movimento incessante ddavigue intensifica a constituicdo da
subjetividade, chegamos ao conceito de implicagamgye somos e como somos forjados, o
que escolhemos e como somos escolhidos, o que dazemmomo somos levados ao fazer.
Essa acgdo incessante dimensiona as praticas revsaivambitos da existéncia e traduz um

engajamento que € ao mesmo tempo pessoal e coletivo

O espaco-tempo em que nos situamos e a nossaagfmi¢anto neste tempo como
nos projetos do coletivo incidem também sobre éstigtica. René Barbier (1977) nomeia
este aspecto da implicacdo como historico-exiserDe acordo com o sociologo, enquanto
seres sociais estamos sempre relacionados e apaogalom a nossa praxis. O tempo, o local,
a cultura em que vivemos e que ajudamos a prodoizthos e o habitus de nossa classe
social de origem, a nossa histéria familiar, 0 medomaneira de nossa existéncia, 0S n0ssos
projetos, inclusive o de pesquisador, “partem daéhn, passam pela histéria e voltam a
historia em seu vasto movimento de totalizacacetical.” (BARBIER, 1977, p. 116).



Esta perspectiva histdrica que atravessa a exiatémmbém transversaliza 0 nosso
olhar para os acontecimentos que se dao em mefuedazemos e ao que engendramos,
permitindo uma compreensao critica e dinamica dsasatividades e das configuracbes que

a elas estao referidas.

O interesse pela saude publica como campo de eixepbfissional originou-se na
graduacdo em Psicologia. A area despertava atgejdoconvergéncia de abordagens das
ciéncias sociais e humanas, potencializadorasdia vA confluéncia das abordagens socio-
culturais na saude permite a expressao das formsgaiedade pensar e agir frente aos modos
de vida da populacéo e ratifica a implicagdo doeeatsociais com a manutenc¢ao da vida na

sua intensidade e multiplicidade de possibilidades.

A caminhada profissional nos conduziu ao terdt@a salude publica. Integrando, a
principio, uma equipe de mais quatro psicélogosamos a prética profissional nesta area

em uma unidade de satde, recém inauguratirede estadual do Rio de Janeiro.

Apds um periodo de tempo necessario ao conhecindentmspital e diagndstico das
necessidades, percebemos a importancia do entéigd&sde Psicologia definir sua proposta
de intervencéo identificando suas areas de demaoda reconheciamos que a Psicologia,
enquanto categoria profissional, ocupava uma paginto recente da historia da instituicao
hospitalar.

A histéria do aparecimento da instituicdo hospitaiomo equipamento de saude
funda e atravessa as praticas que sao realimads=u interior, de tal forma, que é oportuno
discorrermos um pouco sobre ela, inclusive, pardgextualizar em que cendrio a Psicologia

se insere como pratica profissional no campo dudateento hospitalar.

Historicamente, em um primeiro momento, o hosp#eh uma instituicdo de
assisténcia aos pobres e de recolhimento aos dasyeloucos, prostitutas e desvalidos.
Encerrava em seu meio as “desordens”. Podia ser siam morredouro, como analisa Michel
Foucault (1979), quanto também, uma hospedaria ganm@ecessitados, ou um esconderijo

para criminosos. Neste meio ndo havia a presengaradissionais comprometidos com o

% Hospital Estadual Addo Pereira Nunes, inauguraddezembro de 1998 na cidade de Duque de Caxits. Es
pesquisadora iniciou sua atividade profissionaimdade em setembro de 1999, onde encontra-ss dia
atuais.



tratamento ou com a saude dos recolhidos. Haviaaapearidosos ou religiosos a espera da

salvacao eterna.

O surgimento do Hospital como equipameid saude teve sua origem no final do
século XVIII. Esta instituicdo seria fundamentatgoa objetivo politico desta época. Queria-
se uma reorganizagcdo e um controle dos espagos eodpos, fato que foi realizado nas
escolas, no exército com o fim de aumentar o eféitib do trabalho, gerindo o
comportamento de seres humanos. Aliado a este riagia época, 0 saber e as praticas
meédicas comecaram a se transformar, fornecendacagpés para o surgimento das doencas

com foco naquilo que circunda o ser humano.

Constituia-se, naquele tempo, umaicimeddo meio, que proclamava a necessidade
de higienizacdo da agua do ar, da alimentacaoisdptinarizacdo dos espacos, incluindo o
hospitalar e o deslocamento da intervencdo meédica gste local esta na origem do hospital
médico, que, além de transformar o meio no quablaemtes eram colocados, organizaria o

mundo confuso do doente e da doenca.

Nessas acOes residem as técnicas de interveob&® @ meio e a compreenséo de
suas caracteristicas. Aboliu-se o hospital commdode excluséo transformando-se o espaco
hospitalar, em sua funcéo e em seus efeitos. @itabgassou a se constituir como um
instrumento terapéutico, em que a responsabiliqeda organizacdo estaria a cargo do

médico.

Este controle organizacional levou a construcéidednologia hospitalar. Além de
um lugar de cura passou a ser também um local ler €8 portanto, de formacgéo, pois

produzia conhecimento sobre o individuo e sobrepallacao.

Durante o século XIX esta medicinaidgividuo e da populacdo foi redistribuida
tendo a acdo meédica como principal articuladoraoléada para a higiene e controle das

endemias além da cura de doencas.

O século XX marcou o apogeu do apat@tnolégico de cura e tratamento com a
invencdo e aprimoramento dos farmacos e apareltava gdiagnésticos. Uma outra
transformacao iria marcar também, aqui no Brasl, histéria do desenvolvimento do

hospital. No ano de 1990 foi sancionada a Le8 @80, conhecida como SUS, que dispunha



“sobre a organizacdo e funcionamento dos servigpsailide e sobre as condi¢cbes para

promocao, protecao e recuperacéo da saiide.”

Essa lei, possivelmente inspirada rexl®acdo dos Direitos Humanos no que
concerne aos direitos sociais da pessoa humangreladia Constituicdo de 1988recém-
promulgada, proclama nas suas disposi¢cdes ggtesa saude € um direito fundamental do
ser humano e reconhece o dever do estado de prowmdicdes ao pleno exercicio deste
direito. Reconhece uma série de fatores como detentes da saude, desde o lazer, passando
pelo trabalho, até o acesso a bens e servicoslaraledo o compromisso da Nagdo com

politicas publicas de saude e integralidade datéssia.

A lei trazia em seu bojo perspectivas inéditas pazanario hospitalar, principalmente
a mudanca do foco de intervencéo, que no lugarogaga prioriza a saude e “acdes para
garantir as pessoas e a coletividade condi¢cdesrdeelstar fisico, mental e social.” (BRASIL,
Lei 8080 de 19/09/90, art. 3, paragrafo unico).

A partir da perspectiva da integralidade da assitée da promocéo de saude trazida
pela Lei, o hospital abre-se para a insercaaaalggitima, de profissionais representantes
de saberes ndo médicos, que até entdo, ficavamgemae um territorio hegemonicamente

médico-curativo.

Apesar da lei, os hospitais que vinham funcionapel® menos a dois séculos de
forma curativa, ndo mudariam automaticamenteens paradigmas. Para 0s servi¢cos recém
inseridos, construir suas propostas de intervemgio viés do Sistema Unico de Saude,

possibilitava o fortalecimento e engajamento s guaticas.

Foi o que aconteceu na unidade hospitalar onde pestquisadora iniciava suas
praticas. Neste hospital, que era uma unidade @egémcia, recém- inaugurada, ainda néo
havia formalmente nas rotinas da assisténcia, anoggs de atendimento para além da
abordagem curativa e emergencial tradicionalmekcadas aos casos de doencas
degenerativas, infectocontagiosas, traumas e leAdescdo do psicélogo vinha se definindo
como "um estabilizador, um apaziguador de animpsfa que o individuo pudesse ser

submetido pacientemente ao tratamento prescritoy geestionamentos, revelias ou

2| ei 8080, de 19 de setembro de 1990 -, PresidélacRepublica, Brasil.

23 “Art.6° “Sao direitos sociais a educacdo, a saddeabalho, a moradia, o lazer, a segurancaeddéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia,sestéscia aos desamparados na forma desta Cogabitui
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, lipgda no DOU de 05.10.1988. Disponivel em
<htpp.//portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdfdeB0.pdf>. Acesso em 04. mai. 2008.



insubmissdes. Diziamos, naquela época, que “érahmmmados para apagar incéndios”. Tal

contexto, suscitou nos profissionais de Psicoldgita unidade o interesse por redimensionar
suas praticas em conformidade com os preceitosstien Unico de Satde, ou seja, com o

entendimento de saude como uma condicao integledncada a partir de acées de promocéao
e de protecéo dessa condicédo.(BRASIL, Lei 808MA9D).

No sentido da construgcdo de uma prética em cons@n&om a perspectiva da
promocdo de saude, foram se erigindo focos e demsadd trabalho, identificados pelos
psicologos a partir da insercéo e implicacdo dedie$orma ativa e reflexiva, nas rotinas do
atendimento hospitalar. No ano de 2002, uma daslpgas da equipe resolveu analisar os
boletins de atendimento do setor de Emergénciamadé melhor conhecer a demanda
hospitalar. Durante essa atividade, houve a ideatifio da repeticdo freqiiente de “motivos
de consulta”, durante a madrugada, referentes &eamad que chegavam ao atendimento
apresentando hematomas e contusdes, e que, apdsadasd recebiam alta hospitalar.
Através de um exame mais detido sobre o registssede casos junto as equipes do

atendimento 24 horas, foi possivel aponta-los catos de agresséo e violéncia as mulheres.

Ao refletirmos sobre essa demanda percebemos uleondie abordagem néo atendido
pelo psicologo em funcgéo, tanto do fato, desseigsiohal ndo atuar no periodo noturno,
como também, da especificidade do olhar sobre estseslimentos. Essas constatacfes
sinalizaram a necessidade de sensibilizar as exjdgealde para o acolhimento e tratamento
integral as pessoas atendidas. Em relacdo aess®s as queixas ndo vinham sendo tratadas
como concernentes as demandas da esfera da Saldk kegra, estavam minimizadas e

naturalizadas, como “brigas de marido e mulher.”

Por outro lado, era comum na rotina diaria do haebpa solicitagdo pelos
profissionais da porta de entrdaao Servico de Psicologia, para atendimento assscde
mulheres que apresentavam “crises nervosas” oumsrftos psiquicos, decorrentes de
conflitos no relacionamento com seu conjuge, coln@an ou hamorado e que, procuravam o
hospital, para atendimento a sobrecarga emoci@alivas a essas situagbes. Ocorriam
também, solicitacbes de parecer a equipe e de arramento ou orientacdo para 0S casos
de estupro ou abuso sexual, com ou sem demanddedeaicio. Como vemos, existia para a
equipe de saude uma concepc¢do a priori de tip#cale situacbes relativas as mulheres

passiveis de receber atendimento especifico nextorthospitalar.

2 Médicos e Assistentes sociais que faziam a triageonl dos casos passiveis de atendimento na

Emergéncia do Hospital.



A partir da configuragcdo desses casos, que aporgava situacbes em que as
mulheres da regido vivenciavam violéncia domésfiempara a necessidade da unidade se
instrumentalizar para o atendimento a essas deasafal iniciada a organizacdo de uma
proposta de atendimento que pudesse contar coabaratdo de um protocolo de deteccéo,
intervencdo e acompanhamento as mulheres e fassilimnplicados nas ocorréncias de
violéncia, como por exemplo, os filhos.

Apesar das pautas de politicas piblmacadas em ambito naciofiab cotidiano da
pratica hospitalar ainda se mantinha alinhada a abordagem curativa em detrimento da
demanda de intervencdo psicossocial subjacentes@iied e desordens organicas. Esses
aspectos contribuiram para a formacdo de um grepwathalhd’ composto por psicélogas,
assistentes sociais, enfermeiras e ginecologgt@stinha como expectativa a implementacéo
de um servico de pronto-atendimento capaz de baoimtricom a constituicdo de um
equipamento organizado, de reflexdo e de referéneiaatencdo as questbes do ambito da
saude em torno do tema das mulheres em situag@oléecia doméstica.

Ao grupo de trabalho, de base inteiplis@r, somaram-se representantes de
entidades atentas as questdes da mulher e da oi@léais como, nucleos sindicais e
Organizaces Nao-Governamerftaiés reflexdes em torno do tema da violéncia, aitese
intervencdo junto as mulheres e suas histériasofféangnto, impoténcia e ciclos de re-
exposicdo a tematica da violéncia e a busca patitwn um dispositivo que pudesse atender,
no espaco emergencial, as necessidades daqueftdelei produziram questionamentos
importantes para o trabalho em curso. Essas qeestdboraram com a percepc¢ao de que a
area do atendimento as repercussdes da violénoigdtica necessitava ser continuamente
interrogada.

Em meio ao funcionamento do contextoatendimento, das praticas que vinham
sendo produzidas e das mdultiplas demandas expraessastina de acompanhamento dos
casos, tornou-se necessario o encaminhamento dasresiatendidas para outros centros de

referéncia. Esse encaminhamento, tinha como objepropiciar continuidade no suporte

5 Segundo os dados do Instituto de Seguranca Ptgliativos ao ano de 2007, o municipio de Duque de
Caxias, onde se localiza o Hospital em foco, alcarg; 1° lugar do estado do Rio de janeiro em megisie
ocorréncia policial de casos de mulheres comoles#poral dolosa por violéncia doméstica.

%6 Em 2001, por exemplo, o Ministério da Saude poblia portaria n ° 737/GM de 16 de maio de 2001 que
tinha por meta uma politica nacional de Reducéadaidimortalidade por acidentes e violéncia.

" A psicéloga Edicléa Mascarenhas de Moraes foi dasaprincipais articuladoras desse trabalho ansével

na tarefa de mobilizacdo desse grupo e na coorderEcproposta.

%8 Assistentes sociais da Organizacdo N&o Governam&@d — Vida “, localizada em Duque de Caxias,
participaram desse trabalho.



psicolégico e atendimento a diversidade de necadssd apresentadas pelas mulheres que
escapavam ao ambito das possibilidades de acoltoreenuma unidade emergencial.

O momento do encaminhamento era uma@g®ms mais complexas e intrigantes da
abordagem. Nessa fase, contdvamos com pouquissiieaéncia® para a construcdo da
necesséria rede de apoio, isto €, das instituigiiespossibilitariam as transformacdes no
plano social. Buscdvamos ativamente 0s suporteéaisae ndo os encontravamos. Nesse
momento, o dinamismo do processo se esvaia, intpaodo o fluxo e aontinuumdo
movimento. Interrogdvamo-nos sobre a constituic@o extrato social das linhas de
flexibilizacdo; aquelas que iriam fomentar a feRadlos processos.

A pesquisa se origina dessas questdes, indo a campbusca de usuarias dos
servicos de atendimento as mulheres em situacéimi@acia doméstica, com a finalidade de
avaliar, através do discurso das mesmas, a forma se deu a passagem pelas instancias de
atendimento e o tipo de impacto que esses sempiopercionou a vida dessas pessoas.

Esperamos que a proposta contribua para a fomeag@irimoramento da atencao no
ambito da saude coletiva e da saude mental, caasvis necessidades daqueles que vivem o
risco psicossocial advindo da violéncia doméstiDaencaminhamento das questbes de
pesquisa também pode contribuir para a implementdgdarcabouco pratico-tedrico dos
profissionais que transitam neste campo re-origlanas abordagens.

Fundamentacédo Teorica

Definicdo de Termo

Esse estudo se constroi em um campo de interfaeesnultiplas dimensdes, de
complexidade. Em decorréncia dessa caracterizégfise necessario esclarecer a adocgao de
uma terminologia a qual recorreremos ao longo disxdes sobre as questbes de pesquisa,
cujo emprego, encerra, didaticamente, a temtates integrar dimensdes que no plano da
vida nunca estiveram separadas.

Ao longo dos capitulos, nos remet@®igo termg@sicossociapara fazer alusado ao
duplo aspecto da singularidade do humano e dalidlada de suas dimensdes psiquica e
social, uno e duoem interacdo simultdnea. Ao mesmo tempo, o temmtbém colhe e

% Em Caxias tinhamos como referéncia a ONG CD-VIDitada anteriormente. No municipio do Rio de
Janeiro a referéncia da equipe era o0 SOS-Mulhefupeona até os dias atuais no Hospital Estadedtdll,
localizado no bairro de Santa Cruz.



interconecta outras dimensfes, como o0 corpo, araula histéria, a subjetividade, que
estardo atravessando o fendbmeno para o qual mpresstudo se volta.

A Teoria de Base

Utilizar uma teoria em um campo disperso como @ekegqque envolve as mulheres
em situacdo de violéncia doméstica € uma tarefaaar exigindo um amplo e a0 mesmo
tempo, especifico refinamento conceitual. Parataaleno campo e percorrer esse territorio
foi necessario reunir alguns referenciais de base.

Inicialmente, foi necessario ratificar a comptiade do fendémeno e se propor a capta-
lo a luz dos estudos da complexidade. “A nocaooteptexidade e de sistema complexos de
fendmenos e saberes é reivindicada por tedrico dédgard Morin (1990/1991% como
resposta aos desafios no campo das ciéncias enf’. gg¢vBDRIN, 1990/1991 apud
VASCONCELOS, 2002, p. 33)

Os temas da violéncia em geral e da violénciaugahj em particular, encontram-se
atrelados as diversas dimensfes da subjetividaderay estando, por isso, inseridos no
contexto dos fenémenos complexos. De acordo coensgmento de Morin, apresentado por
Vasconcelos (2002), “a complexidade é a unido entneidade e a multiplicidade, com tracos
inquietantes da confusdo, do inextrincavel, da rdieso, da ambiglidade, da incerteza”
(VASCONCELOS, 2002, p. 62).

A nocgao de complexidade rompe com as concepc¢@sirqiam como referencial um
sistema Unico e estavel de tempo e espaco pama data fendbmenos macrouniversais
(Ibidem, p.32). Paradigmas que nos fazem reflailires a incerteza, sobre dinamismos
instaveis, sobre temas como o0 caos, a nado lineleridas processos e sobre rupturas, nos
auxiliam a pensar o inexoravel que comporta o tdasa mulheres em situacdo de violéncia
doméstica.

Essa conjuntura de fendmenos e de relacdo commoieo espago € 0 movimento
introduziu a perspectiva das praticas inter e thaogplinares, “capazes de fazer dialogar e
produzir trocas entre os diversos campo de sdbiatem, p.33). Tal perspectiva, também
estard na base das reflexdes deste estudo, abar@arndter-relacdes entre aspectos da vida

subjetiva, social, cultural, historica, biolégicaambiental bem como, no dialogo que se

% Introducéo ao Pensamento Complexo — Lisboa, instRiaget, 1990/1991.



estabelece entre as varias disciplinas que selariicno contexto do atendimento as mulheres
em situacao de violéncia doméstica.

O outro referencial que constitui a base destedest a filosofia. Utilizamos a
filosofia na sua poténcia artistica de criacdo a@oxeitos. Criar conceitos sempre novos é o
objeto da filosofia, e esta operacdo € sempre uingularidade (DELEUZE &
GUATTARI, 1997). Um conceito ndo exige somente urabfema sob o qual remaneja
conceitos precedentes. Sobre ele diversos outrazitos se pdem, atravessam e coexistem.
“Os conceitos vao, pois, ao infinito.” (Ibidem,31.)

O conceito também goza da multiplicidade eneli@rogeneidade que perpassam
os referenciais desse estudo. “Ele é ao mesmo taabpoluto e relativo. Um ato de
pensamento, operando em velocidade infinita. N@odeordenadas espaco-temporais, mas
apenas ordenadas intensivas”. (lbidem, p. 33)

Para compor o referencial conceitual utilimawe a filosofia politica de Hannah
Arendt e a filosofia que transversaliza a hist@ia existéncia, desenvolvida por Michel
Foucault.

Hannah Arendt, filésofa politica alema, € recmitia no dizer de seus apreciadores,
como autora de uma das mais vigorosas reflexde® sahléncia escrita entre os anos de
1968 e 1969, data em que o mundo, assim comosil,Briaia em um turbilhdo. Através do
pensamento politico Arendt se ocupa das relacOpsaimas em seu sentido coletivo. Seu
pensamento € inquieto e lanca luz sobre a obsdérid@s processos da vida e sobre 0 mundo
contemporaneo. Através das reflexbes da autoradat®inos tematicas tais como, vida
publica e vida privada e da politica como acéo ssipdidade, além de temas que cercam a
violéncia, como poder, autoridade e forca.

Michel Foucault, filésofo francés e autor de uemgamento original € considerado
como um dos filésofos que mais refletiu a histdgke potencializa os momentos historicos e
0s contextos sécio-culturais e econdémicos. Atral@seu método arqueoldgico, Foucault
nos auxiliara a pensar os saberes constituidosoem o fenbmeno da violéncia e as
praticas discursivas em relacéo a este tema enapocdo atendimento, ou seja, do fazer que
0 campo opera junto aqueles que vivenciam estegcsio.

Foucault trata da tematica da violéncia e do poetebora esse ndo seja o centro de
suas pesquisas. (FOUCAULT, 1995). Estudando otsyjEbucault chegou as relacdes de
poder. Essa perspectiva relacional também se #acpresente na concepc¢do que Hannah
Arendt desenvolve sobre o poder. E dela o condeitpoder como “habilidade humana para

agir em concerto”, ou seja, em conjunto (ARENDT94)9 Para a autora o poder nunca é uma



propriedade individual. Ele pertence a um grup@uento este grupo estiver unido. Em
Foucault, o que caracteriza o poder é o jogo de;des entre grupos e individuos, entre
parceiros, que induzem-se e respondem-se uremufros. (FOUCAULT, 1995).

De acordo com as reflexdes de Foucault, para canges as relacdes de poder,
talvez devéssemos investigar as formas de resigt@@s tentativas de dissociar essas
relacdes (Ibidem). Tomaremos como objeto de andtiserido no tema de pesquisa, a
oposicdo desenvolvida historicamente do “poder ldomens sobre as mulheres” e que
gerou mais uma categoria de anélise histéricastales de género (SCOTT, 199bEssa
categoria sera utilizada como objeto de reflexdairetudo, pela poténcia do aspecto
relacional que ela comporta, no qual é possivehtapsituacdes de opresséo historicamente
construidas e todo um movimento de luta e resist@w instituido. Luta produtora do lugar
de sujeito da histéria, do lugar daquele que custisi proprio: que transforma e possibilita
a ruptura de perspectivas que cristalizam as megh®s papéis de vitima fragil e submissa.

Esta dissertacdo se desenvolverd ao longo de #&@isulos e da conclusdo. No
primeiro capitulo abordaremos os aspectos tedrglativos ao fendbmeno da violéncia a luz
do pensamento de Hannah Arendt e Michel Foucaudt.refflexdes procurardo reunir o
arcabouco discursivo referente aos autores citgdesorientem a abordagem das questdes
relativas as mulheres em situacdo de violéncia dtbcaé Temas como as relacbes de poder, a
biopolitica, as esferas publica e privada da eidaemergéncia da esfera social fardo parte
dessas reflexdes.

O segundo capitulo voltar-se-a para as consideseggii@e 0 contexto de surgimento
da demanda de atendimento psicossocial para agraslatingidas pela violéncia doméstica.
Descreveremos como se organiza a abordagem a esianda no municipio do Rio de
Janeiro a partir do interior de uma unidade dedateento e da relacdo que esta estabelece
com as demais instituicdes presentes no campo esousuarias de seus servicos.

No terceiro capitulo, o foco estara dirigido pasavevéncias de violéncia de algumas
mulheres usuérias da Instituicdo descritas no Wapénterior e reveladas através de suas
historias de vida dramatizadas na cena socialialmente apresentaremos a metodologia
utilizada nessa abordagem, em seguida, passaremaoglide do conteudo das falas das
usuarias evidenciando os aspectos que permitisaexpressao dos limites e possibilidades

do atendimento institucional.

31 SCOTT, JoanGénero: uma categoria util de anélise histéricaln: EDUCACAO E REALIDADE. Porto
Alegre: jul-dez , 1990. p. 5-22



Na concluséo, procuraremos interrelacionar asrslas dimensdes que a pesquisa nos
permitiu abordar, buscando as perspectivas parquass elas apontam no que tange ao
contexto do atendimento psicossocial as mulheresiermcéo de violéncia doméstica, bem

como, o0s pontos de imbricacéo relativos a esseEpso.



CAPITULO 1

A VIOLENCIA NO MUNDO CONTEMPORANEO

Sempre que a relevancia do discurso entra
em jogo, a questdo torna-se politica por
definicdo, pois é o discurso que faz do
homem um ser politico.

Hannah Arendt



1- Reflexdes sobre a violéncia

Realizar reflexdes sobre um fenbmeno complexonfeagado e disperso como é o
fendbmeno da violéncia demanda cuidado por partguden se propde a empreender esta
acdo. Ao longo deste trabalho por diversos momefaioslificil transitar neste territério
denso, multifacetado e pluridimensionado e, poesgial configuracéo, estara refletida neste
texto. A esse respeito, Minayo (2003) aponta edércia de Chesnais (1981) de que isso
ocorre porque, [...] “a propria violéncia é queapeesenta como um fenédmeno pulverizado,
atingindo a vida privada e a vida publica em toa®seus aspectos, 0s mais visiveis e 0s mais
secretos.” (CHESNAIS, 1981, p.apudMINAYO, 2003, p. 2582

1.1 Pensamento politico de Hannah Arendt

Para discorrer sobre o fendbmeno da violéncia coabjetivo de construir a base
reflexiva desse estudo e estando pautados por ticaagéie prioriza o cuidado ao tratar de
realidades importantes da vida, estaremos partiodzensamento politico de Hannah Arendt,
considerada uma das figuras maiores do pensameliticgpocidental. Sua forma inquieta de
arguir a vida é tida como original, incisiva edmi(DUARTE, 1994, p. 88

A definicdo mais precisa de filosofia politicagala que se mostra mais abrangente.
Neste sentido, ela € compreendida como campo @stigacao filosofica que se ocupa das
relacdes humanas consideradassenn sentido coletivét. A filosofia politica tem sua origem
na Antiguidade Classica, onde se debatia sobrbmites e as possibilidades de uma
sociedade justa e ideal. Esse debate foi iniciadd’fatdo em sua obra “A republica”, porém,
alcancou projecdo como teorizacdo da pratica palgrega, com Aristoteles e o tema do
“bem comum’ Essa prética surge em Atenas atraves da figuramerm politico, o habitante

dapolis®>, o homempolitikds que opinando e reunindo-se livrementeagara®, junto aos

%2 CHESNAIS, J.C. Histoire de La violence en Occideémtl800 & nous jours. PARIS: Robert Laffont Edite
1981 apud MINAYO, Maria Cecilia de Souza et \dloléncia sob o olhar da saude- a infra-politica da
contemporaneidade brasileira Rio de Janeiro: Ed Fiocruz, 2003, p.25.

% In: Sobre a Violéncia. Hanna Arendt. Rio de JandRelume-Dumara, 1994; p. 81

3 Verbete “Filosofia Politica.” Disponivel na intetrn<http://pt. wikipedia.org>. Acesso em 24 ju@0a.

% Cidade-Estado na Grécia antiga.

% praca publica das antigas cidades gregas.



seus pares, discute e delibera acerca das leis eedauturas da socieddfleO espaco
privilegiado de atuacdo do homem politico seriafara publica da vida; o atrio, 0 Senado,
em oposicao a esfera privada dos individuos, reptada pela casa, pelo lar e pelos negdcios
domeésticos. Em Roma, Cicero teorizou a Republicaocespaco das liberdades civicas, no
qual ocorre uma complementaridade entre os sermdageplebe, tese esta que foi retomada
no século XVI por Maquiavé.

De acordo com André Duarte, (1994) Arendt consideraomo exercicio do
pensamento politico, o “mover-se na lacuna entpassado e o futuro”, ou seja, tomar 0s
eventos e acontecimentos do presente, a experigiva de onde o pensamento emerge.”
(DUARTE, 1994, p.81). Ao examinar a lacuna do @nés, Arendt constata a crise profunda
do mundo contemporaneo que se traduz, no munddedhiael no esfacelamento da
tradicdo.(LAFER,19723?

Essa crise do mundo contemporéaneo, segundo a ager@xpressa por um
afrouxamento dos limites as deformacdes da natim@xena e por novas formas de governo
e dominacdo, cuja perversidade ndo se é possivelirdd Em confronto com essas
transformacdes, os padr6es morais e as categaoliisas da tradicdo ocidental, se mostram
inadequados para possibilitar o entendimento dalaele histérica, para fornecer regras de
acao e para proporcionar 0 surgimento de quesedegantes em meio a perplexidade que
atinge o contemporaneo. (lbidem). Nesse contextorreco que Arendt chama de
“esgarcamento da tradicdo”, ou seja, uma espécmubleersdo nas relagdes conceituais no
campo do pensamento, ocasionada por uma perdando semum, trazendo a falta de
confianca no que nos circunda. Lafer (1972) assimalquanto os resultados da ciéncia
contemporéanea realgcaram esse movimento e aporta pdoservacédo de Arendt de que, “a
ciéncia parte da rejeicdo do senso e da linguagenum para descobrir 0 que se esconde

atras dos fendmenos naturais.”(lbidem, p.11-12).

O progresso da ciéncia implicou numa linguagem tifiea cuja
formalizacdo crescente esvaziou de sentido a mEsa&pcao concreta e,
ademais, ndo sé converteu, através da mediac&rcudiga, o0 Nosso Mmeio

37 Apesar da importancia dpolis as mulheres e os escravos estavam excluidos depaeoe tal como
abordaremos mais adiante.

% Dados extraidos do site <http://pt.wikipédia.orge>categoria Filosofia Politica, Acesso em 24 A008.

%n: Entre o passado e o futuroHannah Arendt. S&o Paulo. Perspectiva, 200740.p.

40 Segundo Lafer (1972, p.10), em 1963, Hannah Arexraininou o tema da banalidade do mal no fenémeno d
totalitarismo.



ambiente em objetos criados pelo homem, como tambénseguiu
modificar, por meios da acdo humana, o desencadeardes préoprios
processos da natureza, como evidencia a fissamoma

(LAFER,1972, p.12In: ARENDT, 2007a)

De acordo com Lafer, todas essas transformacdestavao término das diferencas
entre natureza e cultura. O ser humano no confartoo mundo “n&o encontra mais com a
natureza, mas se desencontra consigo mesmo, istongé 0s objetos que criou e processos
gue desencadeou, que funcionam, mas que nao enfmrdaee ndo é capaz de explica-los
em linguagem comum”. (LAFER, 1972, p.12).

No campo do entendimento do fenémeno da violédgiendt (2007a), aponta para
Marx como um dos representantes dessa intelecdaligue no bojo das transformacdes da
vida impostas pela contemporaneidade quebrou o celm a tradicdo, afirmando
“incompatibilidade entre o pensamento classico eaxlicbes politicas da modernidade
trazidas pela Revolucdo Francesa e da Revolughsstinal.” (LAFER, op. cit., p. 13) . A
autora (ARENDT, 2007a) faz alusdo, entre outspseetos, ao conceito classico de Marx
de que “Avioléncia € a parteira de toda velha sociedade heresie uma nova, em
consequéncia: a violéncia é a parteira da Hist§tmtem, p. 48) e a partir da critica a essa
afirmacao, assenta a base de sua reflexao sokr@méno da violéncia. Para ela, com essa
proposicdo, Marx contesta a faculdade especificaed humano, segundo os gregos, de
conduzir os negécios gmlis através da palavra. No contexto classico, o usoal@ncia sé
seria admitido quando ja se tivesse esgotado msla®ssibilidades de dialogo. (Ibidem, p.
50)

A palavra permite agir frente a vida. A violénsi@seria aplicavel, de acordo com o
modo de ver dos gregos, na relagdo com os barberagial imperava a coergcéo — e por isso
€ que eram béarbaros — e com os escravos, qudagados a trabalharem, atividade que os
gregos nao consideravam digna, pois nao implicavauso dialégico da palavra, da
persuaséao, sendo, portanto, atividades apolitibakem)

Apontar, como fez Marx, a violéncia como “a pageala Histdria” significa, segundo
analise de Arendt (2007a), que “as forcas ocultaslesenvolvimento e da produtividade
humana, na medida que dependem da acdo humana lsoasciente, somente vem a luz
através de guerras e revolugdes” (2007a, p.49n Bhr essa proposicdo ndo deve ser
compreendida em si e por si mesma, pois sO adauidgnificado ao contradizer uma verdade
tradicionalmente aceita e cuja plausibilidade es#iy até o fim da era moderna, fora de

davida:



A violéncia é tradicionalmente, ultima rationas relacdes entre nacdes e,
das acdes domeésticas, a mais vergonhosa, senduolezads sempre a
caracteristica saliente da tirania. (As poucastimais de salvar a violéncia
do oprobrio, principalmente por parte de Maquisarale Hobbes, sdo de
grande relevancia para o problema do poder e eamemte
esclarecedoras para a antiga confusdo de poder viméncia, mas
exerceram influéncia notavelmente diminuta sobre tradicdo de
pensamento politico anterior a nossa época). Para,Melo contrario, a
violéncia, ou antes, a posse de meios de violéngiap elemento
constituinte de todas as formas de governo; o Bstad instrumento da
classe dominante por meio do qual ela oprime eoexpé toda a esfera da
acdo politica é caracterizada pelo uso da viden@RENDT, 2007a,
p.49)

Para Arendt, a violéncia, apesar de relacionagia @ontato entre os seres humanos
estabelece essa interacdo de forma negativa, moejtiva e glorificad-la, como fez Marx,
em um movimento dialético que precisa do negativd@ mal para produzir o positivo ou o
bem “contém a mais especifica negacdo do logossepa do discurso, a forma de
relacionamento que lhe € diametralmente opostaaédjctonalmente, a mais humana.”
(ARENDT, 2007a , p.50).

Essa negacao do logos, contida na proposicdo dg, Mealia Arendt, nao foi,
contudo, um ato deliberado, de sua propria bac®&loi como um grito no escuro, como um
trovao frente ao siléncio da tradicao. (Ibidem5p.%A\s distor¢bes da tradicdo que ocorreram
no século XIX, foram provocadas por homens quegbenr@am o seu “mundo invadido por
problemas e perplexidades novas com os quais traskgdo de pensamento era incapaz de
lidar”. (Ibidem, p. 54).

O esgarcamento da tradicdo € explicado pela inipiidade de compreensao das
transformacdes da vida a partir do quadro de nedeé vigente, e para Arendt, é nesse
aspecto que repousa a grandeza de Marx e dos dezbeides do século XIX. A inversao
consciente na hierarquia conceitual, determinounoda tradicdo a partir de proposicoes
transgressoras, porém, de acordo com a autoran&saignifica necessariamente que 0s
conceitos tradicionais tenham perdido seu poderesals mentes dos homens. Arendt
assevera que, pelo contrario, as vezes, a medidaadradicdo perde sua forca viva e

distancia a memoaria de seu inicio pode fazer stodi sua forga, pois nesse momento, 0s

“! De acordo com Arendt, Kierkegaard, Marx e Nigtesgprecedidos por Hegel, sdo os questionadores da
tradicional hierarquia conceitual que dominaralaséifia Ocidental desde Platdo. “Foram eles os girom a
ousar pensar sem a orientacdo de nenhuma autidddda que mesmo assim estivessem influencipéts
quadro de referéncia categorico da grande tradEEdwe o passado e o futuro- Hannah Arendt. 62ed, Sao
Paulo: Perspectiva. 2007a. p. 55-56.



homens ndo se rebelam mais contra ela. Neste genlid, novamente, a possibilidade de
olhar para o passado “com os olhos desobstruidasddea tradigcdo”, no dizer de Arendt,
“com uma visada direta.” [...] (ARENDT, 2007a, 16)5

Como aponta André Duarte (1994), a teoria politieaHannah Arendt traz em si
uma dupla abordagem; “tanto dos acontecimentoBiqoa particulares em seu carater
fenoménico quanto das experiéncias originarias réir pdas quais foram forjados os
conceitos politicos que utilizamos hoje.”[...] (DBAE, 1994, p.82). Ele sinaliza, que ao
investigar a origem de conceitos basicos da palital como em relacdo a proposicao de
Marx sobre a violéncia, Arendt busca o cerne dosegiros significados do conceito, mesmo
que este tenha passado por modificagOes, pois aeloacom a autora, “@olis grega
continuard a existir na base de nossa experiémdiica enquanto usarmos a palavra
“politica.” (ARENDT, 1994apudDUARTE, 1994. p.83).

Segundo Duarte (1994), um dos pressupostos basictsoria de Arendt assinala a
possibilidade de se “isolar certos “tracos durdwdgscondicdo humana os quais perdurariam
em relacdo a todas as transformacdes histéricasregnto, forneceriam a base para o
reconhecimento de certos tracos também duraveitivddade politica.”(1994, p.83).

Entre os anos de 1968 e 1969, o mundo viveu eéxpmas politicas cruciais que

ecoam em nossa memoria até os dias atuais, tais co

[...] A inusitada rebelido estudantili em todo o whire os confrontos
raciais que ela ensejou nos Estados Unidos; afighg@o da violéncia
pelos militantes de esquerda; o aumento surpreg&ndeém progresso
tecnoldgico no que respeita a producdo dos meiosotkncia; o temor de
uma guerra nuclear, as licdes politicas oriundagudara do Vietna e dos
movimentos de resisténcia e desobediéncia civil g@@rengendrados; a
impoténcia e o desgaste das democracias sob oiimgas maquinas
burocrético-partidarias; a crescente ineficiénclargalidade das policias,
etc.[...] (DUARTE, 1994, p. 81-82)

Neste cenario de eventos que hoje, passados tpam@ws, ainda repercutem vivos
na vida e na memoéria da humanidade, Arendt escreweensaio “Sobre a violéncia”, no
qual ela pretendeu investigar a respeito do fendnden violéncia e suas manifestacoes
no ambito da politica. (Ibidem, p. 82). Dmaassinala que a atualidade do texto se
mantém para além do tempo de sua emergéncia, r{ihideconstituindo-se, como
fundamental, para a compreensdo das vicissitudesendmeno da violéncia, o que

corroboramos com a utilizagdo do mesmo no estotoueso.



A partir dos acontecimentos de 68, Hannah Areatigvés do traco agudo do seu
pensamento que percorre os fatos em busca da camspce dos sentidos e significados,
constr6i um arcabouco referencial que nos permittinduir conceitos importantes

implicitos na densidade do fendmeno da violéncia.

Os acontecimentos que ensejaram para Arendt dicagiva distingdo conceitual que
nos permite refletir a vida “ sdo eventos singuaree constituem rupturas e re-surgimentos
em meio a continuidades”, (DUARTE, 1994, p.83)e @ia recolhe e toma como fragmentos
dotados de significagdo. (Ibidem). E malis grega que ela vai buscar os elementos para
suas definigdes.

E comum ver e ouvir as pessoas relacionarem o®sepoder e violéncia como se
ambos fossem equivalentes no sentido e significadoainda, na observacdo de Arendt,
como se a violéncia fosse a mais flagrante maaifést de poder e esse fosse entendido
como o dominio de seres humanos uns sobre outrparér da efetividade do comando.
Conforme aponta Lafer (1994), essa visao nao € adilgada por Hannah Arendt. Para ela
o poder é inerente a qualquer comunidade politéaesultante da capacidade humana para
agir em conjunto e, portanto, requer o consensond#os quanto ao curso da agao.
(LAFER, 1994, p.8). Logo, “o poder nunca € progai@e de um individuo, pertence a um
grupo e permanece na medida em que o grupo persmanén”. (ARENDT, 1994, p.36).
Ao dizer que alguém esta no poder, reafirmamos,rgky Arendt, que uma pessoa foi
empossada, por outras tantas, para agir em seu. fARENDT, 1994). Nesse sentido,
poder e violéncia sdo termos opostos. A afirmagdam implica na auséncia do outro.
(Ibidem, p. 44). E a perda do poder que leva &@wimh, quando os comandos ndo sdo mais
acatados, quando a opinido é desfavoravel ou qua@ba mais consenso (0 que pode levar
a uma revolugdo, pois a obediéncia civil “nada néaido que a manifestacdo externa do
apoio e do consentimento.” ( DUARTE, op. cit., §).9

O poder em si ndo existe. Nao existe como corweetoomo algo que possa ser
guardado ou trocado. Esta baseado no apoio e mbitgtiso “daqueles que conferem a ele o
seu consentimento, e ndo nos meios de violéncialigpée.” (Ibidem, p. 88). A diminuicdo

de poder pela falta da capacidade de agir em ctanguam caminho para a violéncia.

Arendt observa que aqueles que perdem essa capmcidmtindo-a escapar
de suas maos — sejam governantes ou governadéisikndnte resistem a
tentacdo de substituir o poder que esta desapal@cpela violéncia.
(LAFER, 1994, p.9)



E nesse cerne que repousa a distingéo entre pod@éscia. “Esta se distingue por
seu carater instrumental” (ARENDT, 1994, p.37),seja, € um mero instrumento destinado
a obtencéo de um fira priori. A violéncia ndo € a esséncia do poder, muito petarario,
ela o destroi, nega-lhe as proprias condicoes. @ento da violéncia sugere o

enfraguecimento ou perda do poder. Onde um domindro esta ausente. (Ilbidem, p.44).

A violéncia sempre pode destruir o poder, do canaima arma emerge o
comando mais efetivo, resultando na mais perfeita iastantanea
obediéncia. O que nunca emergira dai é o podelE MR, 1994, p. 42)

Arendt (1994) se surpreende com o fato de quenenmte a violéncia é escolhida
como objeto de consideragdo especiéisse fato é destacado nesta pesquisa no qefese r
ao tema “violéncia contra a mulher”. Os dados redata esse assunto se acham distribuidos
de forma dispersa, inespecifica e por vezes afdeRetomando Arendt, observamos que a
mesma nos leva a pensar sobreaeira corriqueira como a violéncia e sua arlédade
sempre foram tratadas; “ninguém questiona ou exanoi que é Obvio para todos.”
(ARENDT, 1994, p.16). Tal fato, surge para a eutmmo um paradoxo, pois, de acordo
com suas observacdes, quem pensa a historia dti@gpolio pode permanecer alheio ao

enorme papel que a violéncia sempre desempenhaelagdes humanas. (Ibidem).

A abordagem que Hannah Arendt realiza ao complexelacdes estabelecidas entre
poder e violéncia no cotidiano da vida politicateonporénea, permitiu a percep¢ao, por
parte da mesma, da obscuridade dessas articalac@om isso, ela iluminou aspectos
imbricados do tema ao estabelecer a distingdo reekgiire os termos “poder”, “violéncia”.
“forca, “vigor” e “autoridade” — os quais, segunal@utora, se referem a fendmenos distintos
e que dificilmente existiriam se assim nao fosseudd desses termos esta associado a
perspectiva histérica e ndo a uma questao gramhaforém, observemos, que o tema da
violéncia encontra-se inserido em uma categaifedémenos cuja visibilidade apresenta-
se obscura, impedindo, dificultando ou mesmo fasemdo um certo alienamento frente as

peculiaridades que o envolve.

42 Em alguma s bibliotecas consultadas os pouadediteferentes ao tema “violéncia contra a mulség
encontrados na area do Direito, ndo havendo regidiesses titulos em areas como Psicologia ool8gic,
por exemplo.



Subjacente a aparente confuséo reside a convilecgae o 4pice do aspecto politico
gue envolve o tema é, e sempre foi, de acordo camt@ra, a questdao “quem domina
queni .(ARENDT, 1994, p. 36).

Poder, vigor, forca, autoridade e violéncia sersimples palavras para
indicar os meios em funcdo dos quais o0 homem domit@mem; sdo

tomados por sinbnimo porque tém a mesma funcdoedenguando os

assuntos publicos deixam de ser reduzidos a qudst@imminio é que as
informacdes originais no ambito dos assuntos humaparecem, ou, antes,
reaparecem, em sua auténtica diversidade.

(ARENDT, 1994, p. 36)

Segundo Duarte (1994), a luz do raciocinio dendtevioléncia ndo € fonte de
poder, “quanto mais poder, menos violéncia e vesa.” (DUARTE, 1994, p. 92). Este
autor sublinha o fato de que para Arendt estanatatdo de uma proporcéo e, nesse aspecto,
“[...] toda proporgéo é uma relacdo, ou seja, fasmias puras” da violéncia e do poder séo
utilizadas para que possamos perceber a relagésegestabelece entre ambos os fenémenos
no cotidiano” [...]. (Ibidem).

Com relacéo as demais definicbes estabelecidaarpadt, iniciemos pelo vigor, que
de acordo com a autora, “inequivocamente desigg® a@lo singular, uma entidade
individual; é a propriedade inerente a um objetpessoa” (ARENDT, op. cit, p. 37), como

o vigor fisico de um individuo.

A forca é empregada na linguagem comum como um sinbnimwiaéncia,
especialmente quando utilizada como meio de coengés, segundo Arendt, deve ser
reservada na linguagem terminolégica, as “forcas métureza” ou a “forca das
circunstancias. (Ibidem).

De todos os fenbmenos descritos por Arendt (1984utoridade € considera por ela
como 0 mais enganoso. Tal fato, acarreta unahbasivo e indevido do termo. De acordo
com a autora, a autoridade pode estar investidgpessoas como na relagdo professor-
aluno; em cargos, como por exemplo, o do PresideateRepublica; ou em postos
hierarquicos da Igreja, tal como o Papa. A rubdeaautoridade é o reconhecimento,
inquestionavel, por parte daqueles a quem se qgiegldiéncia, ndo havendo a necessidade
nem de coercao, nem de persuaséo.(lbidem, p. 37)

Hannah Arendt sinaliza que essas “[...] distingoembora, de forma alguma
arbitrarias, dificilmente correspondem a comparnttas estanques no mundo real, do qual,

entretanto, sdo extraidas.” (Ibidem, p. 38). Comtutdio devemos perder de vista o fato de



estarmos considerando fendmenos distintos. Ema@lao poder e a violéncia, apesar da
diferenciacdo, € comum que eles se manifestem wheafeombinadaNa relagdo entre
ambos, o poder é “o fator primario e predominatfeRENDT,1994, p. 41).

André Duarte (1994), analisando o poder e a&umbh no pensamento politico de
Arendt faz algumas consideragfes que julgamos itap@s para a sistematizacdo das
reflexdes a partir das perspectivas iluminadas gatlara. Sendo estas:

N&o encontramos nas analises da autora nenlspaeaaca de retorno a um passado
mitico ou de redencdo de “uma sociedade pacifieadidberta de seus conflitos, uma
sociedade em que a violéncia tenha desaparecidaude vez por todas.” (DUARTE,
1994, p.93). Nao ha também, conforme Duarte skatethenhuma recusa absoluta da
violéncia, nenhuma demonizacdo de sua pratica.ofengia ndo é considerada irracional,
nem tampouco bestial, porém jamais sera legitipais“prescindira sempre do dialogo e da
persuasdo na medida em que intenta obter efeitediatos e inquestionaveis, por certo,
quase sempre € justificavel”.(Ibidem)

Arendt, por outro lado, relativiza a legitdade do uso da violéncia,
alegando que “em certas circunstancias a vi@énagir sem argumentar, sem o discurso,
sem contar com as consequéncias — é 0 unico modeeatpiilibrar as balancas da
justica.”(ARENDT, 1994. p.48). Com isso, Arerrdafirma o carater instrumentdh
violéncia e a possibilidade de seu uso, ainda @ssadmodalidade de agcdo ndo se extraia
poder. Tanto nas rela¢des internacionais, quargaasuntos domesticos, a violéncia surge
como o ultimo recurso para conservar intacta auestr de poder contra criminosos ou
rebeldes. (Ibidem, p. 40). De acordo com a ausirajm poder legitimo pode vir a justificar
a violéncia que emprega, ou seja, o poder que em@baste da opinido do povo que o apdia
ativa ou passivamente, pois exercer com eficAcia&es de violéncia que se encontram ao

seu alcance e controle dependera do consentimeritald a sociedade. (Ibidem, p. 41).

O pensamento arendtiano quer apenas lembrar-nagu€leé nos raros
momentos em que o poder e a liberdade se revelgmosoens em sua pura
efetividade - isto € no curso daqueles events®iios em que a agéo
conjunta mediada pelo discurso que expressa opirddelevada a sua
maxima poténcia — que 0os homens vem a percebesrse aquilo que
realmente sdo, seres essencialmente politicos.

(DUARTE, 1994, p. 94)



E nesse curso nada retilineo e pluridirecionadoedentos e rupturas, que a
humanidade, vai forjando histérias e atravessandomentos de maior ou menor

perplexidade frente as transformacdes e procéssnanos.

1.2 Arqueologia e genealogia de Michel Foucault

Conforme identifica Roberto Machado (1979), Mickelucault é um filésofo que
sempre procurou contribuir para o grande desaf® a@jnda hoje enfrentamos: produzir
conhecimentos capazes de se insurgirem sobre ossgas de dominacdo que 0s proprios
saberes sobre o ser humano ajudaram a criar erfeigpar. Para tanto, Foucault aborda o
“descontinuo; 0 momento em que uma cultura deixa de pensar @@ até entdo e se
pde a pensar outrgessibilidades, outras maneiras. O momento no @ualtura se pde a
pensar como sujeito que conhece e como objetofgecen A forma como se evidencia uma
mutacao historica, estabelece regularidades queexg@licitar principios de organizacéo e
formacdes discursivas. Essa analise, denominaddqacault de arqueoldgica, permitira
chegar aos saberes constituidos e ao poder que eszgeres exercem, “pois o saber
funciona na sociedade dotado de poder.” (MACHADO79 p.XXIl). Ao se perguntar
sobre os saberes e procurar explicar suas exiggnciransformacdes situando-os como
pecas de relacdes de poder ou incluindo-os emispositivo politico, atinge-se a etapa

genealdgica da analise.(lbidem).

Ao atentarmos para 0 que 0 pensamento de Foumguiessa sobre o poder e a
violéncia é preciso esclarecer, conforme apontahside , que “ndo existe em Foucault uma
teoria geral do poder.” (MACHADO, 1979, p.X). Suasalises ndo identificam o poder
como algo que possua uma natureza, uma essénciaeqgpeocuraria definir a partir de
caracteristicas universais. “O poder ndo € um oljatural, uma coisa; € uma pratica social

e, como tal, constituida historicamente.” (Ibidem).

Apesar das analises de Foucault se constituirerfordha fecunda e instigante, é
importante considerar o carater particular de sunasstigacfes, evitando aplicar seus
resultados a novos objetos de forma indistintazerfdo com que estas assumam uma postura
metodoldgica universal. Machado (1979) sinalizag quando Foucault comecou a formular
explicitamente a questdo do poder foi para darsggemento a pesquisa que realizava sobre

a historia da penalidade. O problema em questéa ttomo foco, uma relacdo especifica de



poder sobre os individuos enclausurados incidisolore seus corpos e utilizando uma
tecnologia prépria de controle. Essa tecnologia @&o exclusiva da prisdo, podendo ser
encontrada também em instituicbes como o hosptagxército, a escola, e a fabrica.
Foucault denominou essa relacdo especifica de palatisciplina ou poder disciplinar.
(MACHADO, 1979).

Em Foucault, “toda teoria é provisoria, acidentidpendente de um estado de
desenvolvimento da pesquisa que aceita seus dinsiéal inacabado, sua parcialidade [...].”
(MACHADO, 1979, p. XI). As analises de Foucaulb $&agmentarias e transformaveis, tal
como ele as concebia, um desenvolvimento de ingiles, explicitacbes de inter-relagdes,
mas que poderiam ser substituidas a partir de nwterial trabalhado (lbidem). Ele nédo
objetivava produzir uma ciéncia, teoria ou sistee@ico, mas, apesar disso, suas analises
produziram um importante deslocamento em relacaeécia politica. De acordo com
Machado (1979), Foucault se afastou do Estado @adi@icomo aparelho central e exclusivo
de poder e buscou, através de suas pesquisas, timalagdo com poderes locais
especificos. Em suas analises, Foucault eviden@gisténcia de formas de exercicio do
poder diferentes do poder de Estado, porém, a rtleuladas de maneiras variadas e
indispensaveis, inclusive, para a sua susten@mgfisacao eficaz.

Com isso Foucault abordou a mecéanica do poder sgueexpande por toda a
sociedade, assumindo as formas mais regionais eretas, investindo em instituicoes,
tomando corpo em técnicas de dominacao, se capitald e alcancando todos os espacos da
vida, controlando minuciosamente habitos, gestdadas, comportamentos, discursos.

Poder este que intervém materialmente, atingineg@ldade mais concreta
dos individuos — 0 seu corpo — e que se situaiva do proprio corpo
social, e ndo acima dele, penetrando na vida eotide por isso podendo
ser caracterizado como micro-poder ou sub-podeAGMADO, 1979,

p.XII)

Machado recomenda (1979) ter cuidado para ndoniagr o papel do Estado nas
relacbes de poder, nem tampouco, ver a inegavel dsd poderes das sociedades da
contemporaneidade como uma extensdo dos efeitosEstado, como um simples
prolongamento do seu modo de acéo, pois tal redisom destruiria a especificidade dos
poderes que esse tipo de analise pretende focalesse fato reside a importancia de se

partir da especificidade do que nos é colocado,pgua a genealogia, S&o0 0S mecanismos



minuciosos de analise historica da questdo do pmekeestao relacionados com a producéo
de determinados saberes. (Foucault analisou ormsuj a sexualidade, a loucura, a doenca).
A partir da analise desses micros poderes que @wossecnologia e historia especificas é
possivel chegar as diversas redes de relacfes db¥ pode luta que se expandem na

sociedade.

A andlise ascendente que Foucault ndo s6 se pnmadeealiza, estuda o
poder ndo como uma dominacao global e centraligadase pluraliza se
difunde e repercute nos outros setores da vidalsteE modo homogéneo,
mas como tendo uma existéncia prépria e formascéi@s ao nivel
elementar. (MACHADO, 1979, p.XIlI)

Quando Foucault iniciou seus estudos sobre o podseu foco era detectar as
relacdes de podejue se distinguem do Esta€lale seus aparelhdde chegou a questdo do
poder como investigacdo a partir do objetivo deéafcuma historia dos diferentes modos
pelos quais, em nossa cultura, os seres humamasdar-se sujeitos.” (FOUCAULT, 1995,

p. 231). A partir desse interesse o0 olhar do tedsicbre as relacbes as quais 0s seres
humanos se articulavam na sociedade foi se agucBtelpercebeu que o sujeito humano é
colocado em “relacdes de producéo” , em “relagi@esignificacdo” e em “relacdes de poder
muito complexas.” (Ibidem, p. 232). Foucault cat@ii que enquanto parecia haver bons
instrumentos para analise das relacdes de produgésignificacdo, ndo havia recursos para
estudar as relacdes de poder. (Ibidem). Paraaged de producao ele apontou a histéria e a
teoria econdmica como bons instrumentos. Parala®es de significacdo a linglistica e a
semidtica mostravam-se satisfatorias , contyshya a complexidade das relacdes de poder
0S Unicos instrumentos disponiveis, segundo susenad;0es, eram os modelos legais e um
modelo institucional, ou seja: as relacfes de pade seriam pensadas no sentido da
legitimidade, da legalidade ou com base no Esthide(m).

Foi ao longo desse estudo que Foucault diferenotopoder uma situacdo central e
periférica e um nivel macro e micro de exercicigteEdado situacionatentral e
periférico43 permitiu-lhe compreender que os poderes ndo dgt@tizados em nenhum
ponto da estrutura social, nem tampouco nas pessoas um espaco. “Funcionam como
uma rede de dispositivos ou mecanismos a que naganguém escapa, a que nao existe
exterior possivel, limites ou fronteiras” (MACHADQ@979. p.XIV). Poder ndo é algo que se

detém como uma coisa, como uma propriedade quesslipou nao. A rigor o poder nao

43 Os grifos s&o0 nossos.



existe, o que existe sdo relacbes de pdeeasso significa que poder é algo que se exerce,
qgue funciona e opera no plano da invisibilidadeo Maum objeto, uma coisa, mas uma
relacdo; possui carater relacional e as proprits loontra 0o seu exercicio ndo podem ser
operadas de fora, mas sim do interior da proplagée.

Tal como nos aponta Machado (1979), as analisé®deault, nos permite perceber
gue onde héa poder, hé resisténcia.

Qualquer luta é sempre resisténcia dentro da prdpde do poder, “teia
que se alastra por toda a sociedade e a que ningodenescapar: ele esta
sempre presente e se exerce como uma multiplicitiadelacdes de forcas.
(MACHADO, 1979, p. XIV)

O poder se disputa, ndo € uma relacdo unilateeslsa disputa ou se ganha ou se
perde, porém sempre se disputa, se confronta. Dessa o0 modo de acdo do poder na
sociedade, concebido pela genealogia, € um modpeiar ndo-juridico. E impossivel dar
conta do poder se ele é caracterizado como um femdiue diz respeito fundamentalmente
a lei ou a repressdo. Machado relata (1979) gusteex teorias baseadas “nos filésofos do
século XVIII, que definem o poder como direitogimario que pode ser cedido ou alienado
através do contrato e que exigem que o podaresgrcido como direito, na forma da
legalidade. Ha tambénaquelas que radicalizam a critica ao abuso do poder e que
caracterizam o poder, ndo somente por transgretineiio, mas o préprio direito por ser um
modo de legalizar o exercicio da violéncia e o dsta 0rgdo cujo papel € realizar a
repressdo. Essa teoria também opera pela Oticaadim dpois concebe poder como violéncia
legalizada. (Ibidem, p. XV)

Para Foucault, no entanto, as relacdes de podesen@stabelecem nem ao nivel do
Direito, nem da violéncia, ndo s&o unicamenteasgivas, nem tampouco negativas. E falso
conceber o poder como algo que diz ndo, que inpodes, que castiga, que o identifica
com o Estado ou que o considera essencialmente aparelho repressivo no sentido que
seu modo basico de intervencéo sobre os cidadatariseem forma de violéncia, coercéo e
opressao. (lbidem, p. XV,- XVI). O poder enquantatica ou relacdo ndo emerge da lei,
nem pode ser pensado dessa dimensédo, tem quensaiot do que é ilegal, do que é
excecao. Isso subverte as formas de construcdatdasio contemporéaneo.



Os efeitos do poder ndo devem ser descritos enogenegativos, pondera Foucault;
0 poder possui uma eficacia produtiva uma riquesatggica, uma positividade, ele se liga

as engrenagens da vida.

N&o se explica inteiramente o poder quando se @araracteriza-lo por
sua fungéo repressiva. O que lhe interessa basitaméo é expulsar os
homens da vida social, impedir o exercicio de stigglades, e sim gerir a
vida dos homens, controla-los em suas acdes parasgja possivel e
vidvel utilizd-los ao méaximo, aproveitando suas epotalidades e
utilizando um sistema de aperfeicoamento graduabrginuo de suas
capacidades. (MACHADO, 1979, p.XVI)

Essa € a estratégia politica e econémica do sistegitalista; tomar e controlar os
diversos campos da vida e as relagdes que estabmeecno cotidiano, modulando
produtivamente os processos da vida.

Foucault (1995) apreende a necessidade de estandadimensdes de uma definicdo
de poder que pudesse ser usada ao estudar osodiveodos como o ser humano se torna
sujeito, no dizer dele, os modos de objetivagd® mansformam os seres humanos em
sujeito. (Ibidem, p.232). E, assim, ele sugere @ww@nomia das relacbes de poder, mais
empirica, mais diretamente relacionada as situag@esntemporaneidade, o que implica em
relagbes mais estreitas entre a teoria e a pr&igsas relagdes consistem em usar as formas
de resisténcia contra as diferentes formas de pmieo um ponto de partidéMais do que
analisar o poder do ponto de vista de sua racueddi interna, ela consiste em analisar as
relacdes de poder através do antagonismo daségsaiat (Ibidem, p. 234)

Essas formas de resisténcia podem ser tomadas)deedioucault, nas séries de
oposicdes que se desenvolveram ao longo dos arnies @ seres humanos, tais como;
“oposicdo ao poder dos homens sobre as mulherespale sobre os filhos, do psiquiatra
sobre o doente mental, da medicina sobre a pomyldedadministracdo sobre os modos de
vida das pessoas.” (FOUCAULT, 1995, p. 234). Dmdw com Foucault, os pontos comuns
dessas lutas “antiautoritarias” seriam:

A “transversalidade”pois desenvolvem-se em qualquer local ou formétigmle
econdmica de Governo; o objetivo, que sdo sempreefeitos de podeenquanto tal” , ou
seja, exercer o0 poder sobre os corpos das pess@asaude, vida e morte; e o imediatismo,
pois as lutas que sdo sempre “imediatas”, “anaaglii@cao de individuos sobre individuos.
(Ibidem).



Séo lutas que questionam o estatuto do individooum lado afirmam o
direito de ser diferente e enfatizam tudo aquile ¢prna os individuos
verdadeiramente individuais. Por outro lado, atatato aquilo que separa
o individuo, que quebra sua relacdo com os oufrBQUCAULT, 1995,
p.234)

Tais lutas teriam ainda como caracteristica comaufoposicdo aos efeitos do poder
relacionados ao saber”, (Ibidem, p. 235); queat®s “a maneira pela qual o saber circula e
funciona nas suas relacdes com o poder”. De aamuoFoucault, (1995) todas estas lutas
contemporaneas se ddo em torno da velha questg@m“gqamos nés?”; ao mesmo tempo,
trazem em si, uma recusa de uma investigacaoif@anbu administrativa que determina
guem somos, Ou que ignora, através da violéncianGeaica ou ideoldgica, quem
individualmente somos. (FOUCAULT, 1995, p. 235).

Essas lutas destinam-se a atingir toda uma tegiaotte poder aplicada a “vida
cotidiana imediata que categoriza o individuoinpondo-lhe uma lei de verdade, que
devemos reconhecer e que os outros tém de reconteee E uma forma de poder que faz
dos individuos sujeitos.”(Ibidem). O autor aprdaetois significados para a palavra sujeito:
sujeito a alguém pelo controle e dependéncia,adadty a sua propria identidade por uma
consciéncia ou autoconhecimento. Ambos sugeremfomme de poder que subjuga e torna

sujeito a algo ou alguém: (lbidem)

Foucault ainda complementa,

[...] pode-se dizer que existem trés tipos de iutasitra as formas de
dominacao (étnica, social e religiosa); contracasés de exploracdo que
afastam os individuos daquilo que eles produzenepatra aquilo que liga
o individuo a si mesmo e o submete, deste modmuwtoss (lutas contra a
sujeicado, contra as formas de subjetivacéo e sshnjis

(FOUCAULT, 1995, p. 235)

Muitos exemplos desses trés tipos de lutas, masraou isolados, podem ser
encontrados na histdria. Porém, como relata o antesmo quando estdo misturadas, uma

delas, na maior parte do tempo prevalece;



Por exemplo, nas sociedades feudais, as lutasacadr formas de
dominacdo étnica ou social prevaleciam, mesmo quexgloracdo
econbmica possa ter sido muito importante como dam causas da
revolta.

No século XIX, a luta contra a exploracdo surgiu imeiro plano. E,
atualmente, a luta contra as formas de sujeicdontrac a submissao da
subjetividade — esté se tornando cada vez maisriarge, a despeito de as
lutas contra as formas de dominagao e exploragéiéeném desaparecido.
Muito pelo contrario.
(FOUCAULT, 1995, p.235-236)

Para Foucault “[...] todos os tipos de sujeicao feémenos derivados, sdo meras
consequéncias de outros processos econdémicosaesséaicas de producéo, luta de classe e
estruturas ideoldgicas que determinam a forma dgetuidade.” (FOUCAULT, 1995, p.
236). Ele considera, sobretudo, que os mecanisracsu@icdo ndo podem ser estudados
desvinculados dos mecanismos de exploracdo e do@mnsha entre eles “relacbes

complexas e circulares com outras formas.” (Ibidem)

Esse tipo de luta prevalece na sociedade em devallo ao fato de que, desde o
século XVI, o Estado vem sendo desenvolvido coatimente como forma politica de poder,
além de ser considerado, como um tipo de podetiqmolque ignora os individuos,
ocupando-se dos interesses da totalidade. Foueatrétanto, enfatiza que a for¢a do Estado
reside na combinatéria “astuciosa de técnicas dévittualizacdo e procedimentos de
totalizacdo.” (Ibidem).

Michel Foucault analisa a importancia de que naeroporaneidade o filésofo se
volte para uma andlise critica do nosso mundoeapé@nas para a investigacdo do sistema

metafisico ou dos fundamentos do conhecimentoiti@nt

Talvez o objetivo hoje em dia ndo seja descobgu® somos, mas recusar
0 que somos. Temos que imaginar e construir opgderiamos ser para
nos livrarmos deste “duplo constrangimento” patitique é a simultanea
individualizag&o e totaliza¢&@o prépria as estrai@ poder moderno.

A conclusdo seria que o problema politico, étiaxia e filosofico de
nossos dias ndo consiste em tentar liberar o ohaivdo Estado, porém
nos liberarmos tanto do Estado quanto do tipo dieigtualizacdo que a ele
se liga. Temos que promover novas formas de suidiatie através da
recusa deste tipo de individualidade que nos fpoisto ha varios séculos.
(FOUCAULT,1995, p. 239)



Frente a pergunta sobre como se exerce 0 podesua alacdo com a violéncia,
Foucault reafirma o carater dindmico dessa formag#e coloca em acéo relagdes entre
individuos e grupos. “Se falamos do poder das tas, instituicdes ou das ideologias, se
falamos de estruturas ou de mecanismos de podeer@as na medida em que supomos que
“alguns” exercem um poder sobre os outros.” (FOUCAUL995, p. 240). O autor procura
fazer distingdo desse poder daquele que exercemhos as coisas e que d4 capacidade de
modifica-las, utiliza-las, consumi-las ou destas- “um poder que remete a aptiddes
diretamente inscritas no corpo ou mediatizadasdmmositivos instrumentais. Digamos que,
neste caso, trata-se de capacidade”. (Ibidem)

Quanto as relacbes de poder propriamente ditas, €€lo exercidas, como aponta
Foucault, através da producédo e da troca de sigimsp também, estdo associadas as
atividades finalizadas que permitem o exercicio pbuler, tais como as técnicas de
adestramento, os procedimentos de dominacgéo, asinasmle obter obediéncia e aquelas
gue se desdobram em relagcbes de poder propriastitagecomo na divisao do trabalho e na
hierarquia das tarefas. “Abordar o tema do podawvés de uma analise do “como” € entdo
operar diversos deslocamentos criticos com relagdsuposicdo de um “poder”
fundamental.” (FOUCAULT,1995, p.242). E sempre esi@nto a um feixe de relagées,
como por exemplo, aquelas que tentam relacionavioléncia. A esse respeito Foucault €

pontual:

[...] De fato aquilo que define uma relacdo de padem modo de acdo
gue nao age direta e imediatamente sobre 0s outessque age sobre sua
propria acdo. Uma acdo sobre a acdo, sobre acéesuais, ou atuais,
futuras ou presentes. Uma relacdo de violénciasalgee um corpo, sobre
as coisas, ela forca, ela submete, ela quebraestadi; ela fecha todas as
possibilidades; ndo tem, portanto, junto de sircpblo sendo aquele da
passividade; e, se encontra uma resisténcia, a ésmlha € tentar reduzi-
la.

Uma relacdo de poder ao contrério, se articulaesobis elementos que |he
séo indispensaveis por ser exatamente uma relaggoder: que “o outro”
(aquele sobre a qual ela se exerce) seja inteitameconhecido e mantido
até o fim como sujeito de acdo; e que se abradaidmtrelacdo de poder,
todo um campo de respostas, reacoes, feitos, iGesmppssiveis.

O funcionamento das relacdes de poder, evidentemerdo € uma
exclusividade do uso da violéncia mais do que daisago dos
consentimentos, henhum exercicio de poder podedssida, dispensar
um ou outro e frequentemente os dois ao mesmo tegrém, se eles séo
seus instrumentos ou efeitos, ndo constituem, donteu principio ou sua
natureza. O exercicio do poder pode perfeitamargeitar tanta aceitacédo
guanto se queira: pode acumular as mortes e almggaob todas as
ameacas que ele possa imaginar. Ele ndo é emsianesa violéncia que
as vezes, se esconderia, ou um consentimento upicitamente, se



reconduziria. Ele € um conjunto de a¢Bes sobresgpdssiveis; ele opera
sobre o campo de possibilidade onde se inscrevempartamento dos
sujeitos ativos; (FOUCAULT, 1995, p. 243)

Foucault acredita que o termo “conduta” apesarudengatureza equivoca talvez seja

um dos que melhor permite alcancar o que ha departnas relacées de poder. De acordo

7

com mecanismos de coer¢ao mais ou menos estritospduta” €, ao mesmo tempo, o ato
de “conduzir” os outros e a forma de se compontaruen campo mais ou menos aberto de
possibilidades. Posto isso, o exercicio do podesiste em “conduzir condutas” e em
ordenar a probabilidade. “O poder, no fundo, éaese da ordem do afrontamento entre
dois adversarios, ou do vinculo de um com relagdousro, do que da ordem do “governo.”
(Ibidem, p. 244). Para Foucault este é o modo de relagiwip ao poder e que, portanto,
nao se encontra nem do lado da violéncia e dameta, do lado do contrato e da alianca
voluntaria , “nem guerreiro nem juridico.” (FOUOART, 1995, P. 244).

Ao definir o exercicio do poder, como um modo gaéocasobre as ac6es dos outros e
ao caracteriza-lo pelo “governo” dos homens, urespeutros no sentido mais amplo da

palavra, inclui-se como elemento fundamental adibee. (Ibidem).

O poder s6 se exerce sobre sujeitos livres — eatelodse por isso sujeitos
individuais e coletivos que tém diante de si um parde possibilidade
onde diversas condutas, diversas reacfes e divensodos de
comportamento podem acontecer. Ndo h& relacdo der ponde as
determinagfes estdo saturadas — a escraviddo ur@ia élacdo de poder,
pois 0 homem esté acorrentado (trata-se de umaadsica de coacdo) —
mas apenas quando ele pode se deslocar, no liestapar. Nao ha,
portanto, um confronto entre poder e liberdade,aoetacéo de exclusédo
(onde o poder se exerce, a liberdade desapareas)ym jogo muito mais
complexo: neste jogo, a liberdade aparecerd camdicdo de existéncia
do poder (a0 mesmo tempo sua precondi¢do, umaLseé necessario que
haja liberdade para que o poder se exerca, e tang®m suporte
permanente, uma vez que se ela se abstraisserimgite do poder que
sobre ela se exerce, por isso mesmo desapareeeti@eria buscar um
substituto na coercdo pura e simples da violénga)ém, ela aparece
também como aquilo que s6 podera se opor a umiexede poder que
tende, enfim, a determina- inteiramente.
(FOUCAULT, 1994, p. 244)

Como condi¢cdo permanente de sua existéncia, nooceas relacbes de poder ha
“uma insubmisséo” e liberdades renitentes.” (Ibider248). Nao ha relacdo de poder sem
escapatoria, sem fuga, sem inversédo eventual. “Teldgdo de poder implica , pelo menos

de modo virtual, em uma estratégia de luta, sempgua tanto venham a se superpor, a



perder sua especificidade e finalmente a se comfuididem). A insubmisséo e a liberdade
constituem reciprocamente uma espécie de limitmaeente do ponto de inversao possivel.

2 A dicotomia publico X privado e a violéncia domédga

Na contemporaneidade as concepc¢des de vida, relhgdganas, tempo e espaco tém
sido fundamentalmente alteradas pelas transforrmagtieiadas no mundo a partir da
modernidade e que alcancaram explosdo no lid@s séculos XX e XXI quando o ser
humano se lancou de forma indoméavel rumo a esctdadaldgica.

Ao interferir no seu ambiente produzindo, inventaedaperfeicoando equipamentos,
o ser humano também modifica de forma integradan@&mdca os processos humanos. A
invencdo e evolugdo dos transportes, por exempsinglou mudancas espaciais
significativas. Bauman (1999), discorre a regpda processo tipicamente contemporaneo
de “erosdo e solapamento das “totalidades” sodiowais localmente arraigadas”
(BAUMAN,1999, p.21) advindas da invencdo e produeéio massa de meios de viagem
novos e rapidos como trens, automoveis e avideshilidade esta que, atualmente, continua
sendo alterada significativamente, agora pela igd@nmais recente; “o transporte da
informacé&o.” (Ilbidem, p.20). Essa forma de circétacda comunicagdo engendra um
deslocamento que ndo envolve o movimento de cdfpg®s no espaco, ou, como aponta
Bauman, so o faz secundariamente, ao mesmo tempquamleva o espacgo planetario para
dentro das nossas casas. (Ibidem) .

O uso e simbolismo do espago vém sofrendo transfgies. Na experiéncia atual
cabe toda a diversidade de possibilidades. Assitilz;des dicotdmicas vém fenecendo para
darem lugar aos paradoxos e novos nexos. Os espa@sgarcam e se interpenetram, ao
mesmo tempo, em que se afunilam ou se retraenui‘&qcola”, “perto e longe”, “dentro e
fora”; sdo oposicbes que hoje podem gozar de famdfide e n&o de estranhamento.
Bauman, considera que essas oposicles registtaimante o “grau de domesticacao e
familiaridade” (BAUMAN, 1999, p.20) de varios fragmtos tanto humanos, quanto néo
humanos, do mundo circundante. Os termos “proxientdistante”, por exemplo, registram
esses aspectos; proximo nos remete ao que € atekshiliar, conhecido, um espaco dentro
do qual a pessoa pode sentir-se a vontade. Loagecontrapartida, € um espaco no qual
adentramos apenas raramente ou nunca, que nogeppomco conhecimento, que nao nos

obrigamos a cuidar, que esta fora do nosso alcguneepode nos trazer problemas. Espacgos



gue carregam em si (ou carregavam) a “dimensaoiatrda certeza e incerteza, da
autoconfianca e da hesitacdo” (Ibidem, p. 20-2hue forjam diversas conceitualizac¢oes,
experiéncias e vivéncias que hoje passam por tianatdes.

Outros termos que também nos remetem as localigag®aciais passam por esse
processo de transformacdo, como o publico e o gwivque definem instancias de
pertencimento e de organizacdo social e politicaidi® humana. Esses termos, em relacao
ao fendbmeno da violéncia doméstica, possuem unmfggocacao que lhes é muito propria.

Segundo Hannah Arendt (2007b), a distincdo entresésras de vida privada e
publica corresponde a existéncia das esferas ddlidam da politica como entidades
diferentes e separadas, pelo menos desde o sutginee@antiga cidade-estado. Essa diviséo
decisiva entre 0 que era publico e o que era poivadarcava também a divisdo entre a
esfera dgolis e a esfera da familia, entre as atividades patésea um mundo comum e
aquelas pertinentes & manutencdo da vida, cdndtitu a base do antigo pensamento
politico. Segundo o pensamento dos antigos, o fgsge relacionado com a vida do
individuo e a sobrevivéncia da espécie, era, pbnigdo, assunto doméstico e nao politico.
De acordo com Arendt, “historicamente, € muito k@l que o surgimento da cidade-estado
e da esfera publica tenha ocorrido as custas deagsfivada da familia e do lar.”(ARENDT,
2007h, p.38). Os limites das propriedades privadas vistos como sagrados e inviolaveis,
pois somente por ser dono de sua casa € que o hqadia participar dos negdcios do
mundo. Esta era a condicdo basica para que ele @ p@opriedade fosse respeitada. Ter
algum lugar que Ihe pertencesse.

A companhia natural, meramente social, da espégieaha era vista como limitacao
imposta pelas necessidades da vida biologicaptabacorre entre os animais. No antigo
pensamento grego, a capacidade humana de organigaljfica diferia e era diretamente
oposta a essa associacao atual que tem no cerguadiégica a casa e a familia. Era como se
o cidadao pertencesse a duas ordens de existémolague havia uma grande diferenca,
entre o que lhe era proprio e o que lhe era comAdimida napolis, a vida comum, se
constituia através de duas atividades de suma iémmia e constituintes do que Aristoteles
chamava déio politikos a acéo, ou seja, os feitos do homem e o discarsga capacidade
de proferir “grandes palavras”. O ato de enconpadavras adequadas no momento certo,
independentemente da informac&o ou comunicagacelggetransmitissem, constituia uma
acao (o pensamento era considerado secundariccursh), o que fazia com que a “acéo e o
discurso” fossem considerados atividades de categemelhante e de grau elevado em

relacdo as demais atividades humanas. (ARENDT, BP0O7



Aos poucos, na experiéncia plalis, a énfase foi passando da acdo para o discurso, e
estas tornando-se atividades independentes. @eduendt, essa mudanca foi ainda maior
na filosofia politica que surgiu da vida palis. O discurso se tornou meio de persuasao e

nao uma simples forma de responder ao que acontece.

O ser politico, o viver numgolis, significava que tudo era decidido
mediante palavras e persuaséo, e ndo atravésgdediovioléncia. Para os
gregos, forcar alguém mediante violéncia, ordewmameaés de persuadir,

eram modos pré-politicos de lidar com as pessimsps$ da vida fora da

polis, caracteristicos do lar e da vida em familia, nd quehefe da casa
imperava com poderes incontestes e despoéticosaaiidd nos impérios

barbaros da Asia, cujo despotismo era freqiientemenmparado a

organizacao doméstica. (ARENDT, 2007 b, p.35-36)

De acordo com o modo de vida politico e opinidoesde na época, todos 0s que
viviam fora dapolis — escravos e barbaros — estavam destituidos deado de vida no qual
o discurso - e somente ele — tinha sentido; em @uereocupacdo central de todos os
cidadaos era discorrer uns com os outros (ARENDU/B, p. 36). Com relacdo a situacao
da familia neste contexto, tomemos de empréstima citacdo de Arendt, sobre Tomas de

Aquino, para esclarecimento do termo “politico™:

Tomas de Aquino compara a natureza da lei doméstitea lei politica: o
chefe da familia, diz ele, tem certa semelhanga @ehefe do reino; mas,
acrescenta, o seu poder ndo € tao “perfeito” quadtmrei. De fato, ndo so
na Grécia e ngolis, mas em toda a antiguidade ocidental, teria sido
evidente que até mesmo o poder do tirano ndo ergrdénhde, nem tédo
“perfeito” quanto o poder com quepaterfamilias,o dominus reinava na
casa onde mantinha os seus escravos e seus famikaisto ndo porque o
poder do dirigente da cidade fosse igualado e alain pela combinacao
dos poderes dos chefes de familia, mas porque dnaorabsoluto e
inconteste e a esfera politica propriamente ditamemutuamente
exclusivas. (ARENDT, 2007 b, p. 36)

A esfera do lar era a esfera da necessidade,ldlaveeEncia da espécie. Requeria a
companhia de outros e tinha como 6bvia a tarefaulaer em zelar por essa sobrevivéncia,
de trazer a espécie a vida através da gestacamartdo Ao homem, cabia a manutencao
individual, a busca do alimento e isso também addomo Obvio. Ambas as fun¢des eram
consideradas naturais, decorrentes da imposicaondesssidades da vida e, portanto,

geradoras do lar como contexto de realizacdo dessassidades.



“A esfera dgolis, ao contrério, era a esfera da liberdade e sahewa relacdo entre
essas duas esferas era que a vitdria sobre asigeckes da vida em familia constituia-se na
condicdo natural para a liberdadepadis.” (ARENDT, 2007b, p.40). Essas caracterizacdes
estruturavam a base da organizacdo da vida; aléilersitua-se exclusivamente na esfera
politica e a necessidade é primordialmente um fendnpré-politico préprio do lar privado.
A forca e a violéncia séo justificadas nesta Ultieséera por serem 0s Unicos meios de
suplantar a necessidade e alcancar a liberdadeol@ngia era considerada um ato preé-
politico de libertar-se da necessidade da vida parsquistar a liberdade do mundo.
(Ibidem).

O poder pré-politico a partir do qual o chefealaifia comandava sua familia e seus
escravos era Vvisto como necessario, porque o0 searw era considerado um animal
“social”, ou seja, tinha necessidade para suaesolincia de outros seres humanos, antes de
ser animal “politico”. “Apolis diferenciava-se da familia pelo fato de somenteheoer
“iguais”, ao passo que a familia era o centro dasmavera desigualdade.” (ARENDT,
2007b, p.41).

Ser pobre ou ter ma saude significava estar sujeitecessidade fisica, e
ser um escravo significava estar sujeito, tambévigléncia praticada pelo
homem. Esta dupla ‘“infelicidade” da escraviddo é&eiiamente
independente do bem-estar real e subjetivo doascissim um homem
livre e pobre preferia a inseguranca de um meradeldrabalho que
mudasse diariamente a um trabalho regular e gdoamtste altimo, por lhe
restringir a liberdade de fazer o que desejasseada dia, j & era
considerado serviddo (douleia), e até mesmo olh@aldaduo e penoso era
preferivel & vida tranquila de que gozavam muitesra/os domeésticos.
(ARENDT, 2007b, p.40-41)

“Ser livre significava ao mesmo tempo nao estgitoeuas necessidades da vida
nem ao comando de outro e também ndo comandar.sNaificava dominio, como
também, nao significava submisséo.” (Ibidem, p.4gssa forma, dentro do ambito da
familia, nado havia liberdade, pois o “chefe daifanseu dominante”, s era considerado
livre quando deixava o lar e adentrava a esferaigml “onde todos eram iguais.” (Ibidem,
p.42).

Liberdade significava estar isento da desigualda@sente no ato de comandar e
mover-se em uma esfera onde nao existia governogogarnados. Arendt, assinala a partir

dessa condicdo, a principal diferenciacdo entpgildico e o privado da antiguidade e a



forma que esse conceito assume na contemporaneifadémente, a nocdo de igualdade
esta relacionada com a justiga. juridico assume um papel legitimador das relagies
espaco da vida. (ARENDT, 2007 b)

A autora chama a atencdo sobre a Antiguidade p¢tode podermos descrever e
definir com precisdo os contornos das esferasliga e privada, como também assinala,
que apesar das transformacfes da vida humarmlisainda é referéncia de politica para o
mundo ocidental. A oposicdo a liberdade e a igudda vida naolis era a privacao e
diferencas da vida no lar. O lar deveria garansplrevivéncia e permanéncia da espécie,
papel relativo a mulher que , juntamente com b®éile os escravos, estavam sob o dominio
do chefe da familia, papel concernente ao homegueepoderia ser exercido em nome da
sobrevivéncia, com poder despotico e inquestiondvahscender a esfera do privado rumo
a ascensao a esfera da vida politica era uma aga@agrespondia, segundo Arendt, a
transposicao de um abismo.(ARENDT, 2007b, p.43).

Na Idade Média, conforme assinala a autora, essmalentre o publico e o privado
ainda se manteve, porém, com mudancas na localizagdsas instancias e uma perda
significativa de importancia. (Ibidem). Com a queldalmpério Romano, surgiram a Igreja
catdlica e o predominio do sagrado. A igreja ceadpassou a equivaler para o feudalismo
aquilo que a esfera publica havia sido para a Aitage. As atividades extra-religiosas
foram absorvidas pelo lar, transformando a esferaaga. O antigo chefe da familia foi
substituido pela figura do senhor feudal que passyiapel de administrar justica no interior
do seu dominio; diferente do antigo chefe de fiamifue tinha por sua conta a forma e o
rigor com o qual seu dominio seria exercidoglatto ao fato, de que ele ndo conhecia leis,
nem justica, fora da esfera publica.

A transferéncia de todas as atividades humanasgpasdera privada e o
ajustamento de todas as relagdes humanas segundte familiar teve
profundas repercussGes nas organizagbes profissi@specificamente
medievais nas proprias cidades — go#ds, confréries e compagnoesté
mesmo nas primeiras companhias comerciais, nas daalar comum
original parecia estar implicito na propria palavfaompanhia”
(compani}... (e) em expressbes como “aqueles que comem efonm
pao”, “homens que compartiiham do mesmo pao e dammevinho”. O
conceito medieval de “bem comum”, longe de indaxisténcia de uma
esfera politica, reconhecia apenas que os indigidpovados tém
interesses materiais e espirituais em comum, eosénp conservar sua
privatividade e cuidar de seus proprios negoécioanda um deles se
encarrega de zelar por esses interesses comunaueQdigtingue da
realidade moderna esta atitude essencialmenté oeist relagéo a politica
nao é tanto o reconhecimento de um “bem comum”tquaexclusividade
da esfera privada e a auséncia daquela esferssammémte hibrida que



chamamos de “sociedade”, na qual os interesseadmsv assumem
importancia pablica. (ARENDT, 2007 b, p.44-45)

O mundo moderno contou com a ascensado da esfeia eacsociedade, que em
relacdo a esfera politica, diferem-se poucceesitrA politica passou a ser uma funcéo da
sociedade e a acao, o discurso e 0 pensamentanfieasentados no interesse social. Arendt,
(2007b) sublinha o fato de que com essa funcioamgiia € impossivel perceber qualquer
grande abismo entre essas duas esferas. De acondm autora, aociedade nada mais € do
que a elevacéo do lar doméstico ou das atividadesoeadmicas ao nivel publicdlbidem,
p.47). A administracdo domeéstica e todas as quesp@etinentes a esfera da familia
transformaram-se em interesse coletivo. No munddenmo, as duas esferas constantemente
interpenetram-se, as diferencas ndo sao tdo nitidas os abismos entre a esfera social e

politica ndo sao notados, os problemas do coletwapre evidenciam-se.

3. Avioléncia doméstica contra a mulher enquanto prelema social

Hannah Arendt acentua (2007b) a tendéncia que tema®ntemporaneidade de ver o
corpo de povos e comunidades politicas como umdidmrujos negocios diarios devem ser
atendidos por uma administracdo doméstica, nacemagjantesca, incorporando de forma
totalitaria qualquer linha diviséria. Segundo a@apensamento politico que corresponde a
essa organizacdo, nao € a ciéncia politica e siecanomia nacional” ou “economia
social”, (Ibidem, p.38) uma espécie de adminiswad@meéstica coletiva. O que aprendemos
a identificar por sociedade é o conjunto de famidieonomicamente organizadas de modo a
constituirem o prototipo de uma uUnica familia, cd@ama politica de organizacao
denominamos nacdo ou Estado Nacional. Essa caract atual seria contraditoria se
fosse pensada a luz do modelo da Antiguidade, pmasjuela época, “0 que fosse
“econbmico”, relacionado com a vida do individu@ eobrevivéncia da espécie, ndo era

assunto politico, mas sim doméstico por definigdd?ENDT, 2007b, p. 38).

A passagem da sociedade - a ascensdo da adméstasgeira, de suas
atividades, seus problemas e recursos organizagioda sombrio interior

do lar para a luz da esfera publica ndo apenaisi dilantiga divisdo entre o
privado e o politico, mas também alterou o sigadiz dos dois termos e a



sua importéncia para a vida do individuo e do @daabo ponto de torna-
los quase irreconheciveis. [...]. O que hoje clmozade privado € um
circulo de intimidade cujos primérdios podemos etrew nos Ultimos
periodos da civilizagdo romana, embora dificilmesre qualquer periodo
da antiguidade grega, mas cujas peculiares multifiade e variedade
eram certamente desconhecidas de qualquer periothrioa a era
moderna. (ARENDT, 2007 b, p. 47-48)

Até agora, fizemos descri¢cbes das esferas pUblrivada da vida nos utilizando
de um tracado bastante definido e distinto, petsie ser empregado devido as dimensdes
nitidamente estabelecidas dessas esferas, ondeasmes, (homens, mulheres, escravos,
senhores feudais, clero) assumiam papéis bem edsdicios e inconfundiveis. A chegada
da modernidade trouxe o advento do capitalismo esew bojo as transformacdes nas
relacdes de producédo e nos modos de vida da pdpul@ modo estratégico de operar no
plano da vida muito peculiar ao sistema capitalistheu a esfera privada, fazendo com que
ela se mesclasse as esferas publica e politiqgearr desses entrelagcamentos, surge a
“esfera hibrida?4 davida, de contornos nebulosos, na qual vivemosgsgmos a conhecer
como social. (DELEUZE, 2001, p.1).

De acordo com Deleuze (2001), justamente pelodateetor social possuir contornos
nebulosos, deve-se reconhecé-lo, por dois angulgmla maneira como ele se formou a
partir do século XVIII e XIX e pela forma como eshsua propria originalidade em relacao
a setores mais antigos.[...]” (Ibidem). Para pensarsobre a emergéncia da esfera social
com maior clareza, regressemos a esse periodarandsormacdes que ocorriam na vida
humana nesta época advindas de movimentos sotiéés,como a Revolugcdo Norte-
Americana (1776% e a Revolugdo Francesa (1789). Nesta época,dil Brada era colbnia
de Portugal e recebia da metropole e dos paisda eelacionados influéncia nos seus
costumes. Os ideais de ‘“liberdade, igualdade teriiglade” da Revolucdo Francesa
chegavam por aqgtfi porém, ainda estavamos atrelados a uma cultua ascravocrata e
colonialista. As mudancas oriundas do capitalisthges esbogcaram a partir do século XIX,
através dos seguintes fatos: a chegada da faredlaportuguesa, a Independéncia que

4 «A ascencdo do social.” [prefacio] Gilles Deleuze: Policia das Familias - Jaques Donzelot , Rio de
Janeiro: ed. Graal, 2001, p. 1- 8.

“Iniciada em 1775 e considerada pelos historiadmye® sendo a 12 grande rebelido do mundo colooita
uma metropole, no caso a Gra-Bretanha. Consultavol®gio americana: Disponivel em
<http//educaterra.terra.com.br>. Acesso em 08 20/8.

46 Segundo GOHN (2003, p.19) “as lutas sociais démie tém como caracteristica comum o desejo de
libertacdo da Metrépole.”A autora relaciona os mmitos de Inconfidéncia Mineira(1789); Conjuracadrib

de Janeiro(1794-95); Revoltas Populares de Mulathiggros na Bahia(1797) e a Conspiracao dos Adfiat
Bahia, como lutas importantes para o século XIKjanizadas por “liberais radicais” inspiradas nasletos da
Revolucao Francesa e da Revolucdo Norte-Americana.



obteve de Portugal e, mais tarde, com o fim daagatura e comeco da Republica, tendo o
século XX como apogeu do processo de transformaggioelacdes econdmicas e politicas.
Segundo Deleuze (2001), o setor social se formagimdo sobre os demais setores

da vida comum, provocando novas relacdes entigbbicp e privado, entre o judiciario, o
administrativo e 0 estabelecido pelos costymesriqueza e a pobreza; a cidade e o
campo; a medicina, a escola e a familia. uBntp que na Antiguidade e na Idade Média
tinhamos setores compartimentados e estanques,darmade e a contemporaneidade
inauguram uma operatividade no campo da vida quamla pelas novas relacdes
econbmicas e politicas que vao cunhar “0” socldina instancia maquinica, estratégica e
hibrida, que ao recolher o privado passou a telocoeme do seu investimento, constituicdo

e mutacOes as familias, ou ainda, de forma maecég, a conjugalidade.

O setor social ira operar as relagdes em torncodaugalidade; nas formas desta se
constituir e expressar, naquilo que se promove codm@itos, deveres e obrigacdes”
instauradas por essas relacdes. A instancia gomopbe-se a articular os modos de vida da
populacao a fim de produzir condutas compativens as estratégias desenvolvimentistas de
exceléncia e poténcia da Nacao, com o pleno fuanoento do Estado. A regulagédo da vida
deverd pautar-se por um foco higienista e peldementacédo de tecnologias politicas que
irdo incidir “[...] sobre o corpo, a saude, as fasme se alimentar e de morar, as condicdes
de vida, o espaco completo da existéncia.” (DONZELQ@001, p.12). Eis o porqué da

conjugalidade e de suas resultantes serem colbinla®stidas pelo social.

Essa perspectiva de analise das tecnologiasgaslitie regulacéo e controle da vida
sobre a qual lancamos foco através do olhar paraconjugalidade e suas relacdes,

encontra suporte nas consideracdes cunhadas pbelNficucault sobre biopolitica.

De acordo com Foucault (2002), a biopolitica @ a populacdo enquanto
problema politico, cientifico, biolégico e como plema de poder. Ela se volta as questdes
da vida, aos fenbmenos coletivos tais como: nestio, morbidade, moralidade, saude e
educacao, como forma de extrair seu saber e defiobampo de intervencao de seu poder.
Essa intervencédo néo sera sobre o individuo isplads no nivel das determinacdes gerais,
naquilo que esses fenbmenos tém de mais globdods serédo, por exemplo, a reducao
das taxas de morbidade ou o incremento a natalidedenodo que se possa alcangar um
equilibrio, uma média, uma regulamentacdo e o#igdia dos processos da vida.

Com relacdo as familias, até meados do século IXMdb havia publicacdes

destinadas aos cuidados das mulheres e das crigngasdicina n&o tinha interesse nesse



tema. Conforme descreve Donzelot (2001), as mudhenam vistas como simples maquinas
de reproducéo e a medicina relativa a elas erarelemia pela faculdade, ficando os seus
cuidados por conta das “comadres” e das partguas compartiihavam o saber e o
praticavam livremente. Na medida em que a estatdgi acdo do poder politico, nesta
época, volta-se para o controle da vida esse edtadoisas acabou por chamar a atencéo.

O parto, as puérperas e as doencas infantis coadade “coisas de comadres”,
comecam a receber investimento da medicina quéeserp franco combate contra “o fim do
império das comadres e suas praticas” que passaseraconsideradas “indteis e
perniciosas.”(DONZELOT, 2001, p.24). Durante o $&@cKVIll, sdo desenvolvidos na
Europa uma série de tratados sobre a doutrina mé&lwonselhos educativos que iam de
elogios e incentivos a amamentacao materna aaépoupa que as criangas deveriam usar.
A amamentacao ndo era uma pratica comum entre lagmesi da burguesia que trabalhavam
com seus maridos (artesdos, comerciantes), nenotenmpentre as mulheres mais abastadas,
para as quais tal atividade era considerada estafdmbas entregavam seus filhos as amas
de leite que viviam nos arredores das cidadessochamadas “nutrizes do campo” que
cuidavam de criancas. O indice de mortalidade e#treriancas cuidadas pelas nutrizes era
alto e o abandono também. Os médicos comecaranoressealbar a amamentacdo e a
evidenciar os riscos que os cuidados por servaderiam trazer ao desenvolvimento das
criancas. Segundo os médicos, 0s servicais seratadores de “taras,” “maus habitos” e
muitas vezes o leite com 0s quais amamentavamaas;as era “azedo e ardido”, devido ao
corpo consumido pelo cansaco. (DONZELOT, 20011 7).

Os médicos também passaram a criticar e condehabito de enfaixar os bebés ou
de ensinar as adolescentes cuidados corporaisngiugam o uso de cintas para modelar o
corpo, pois, esse tipo de educacdo, era condmlaraltada unicamente para o prazer.
(Ibidem, p. 18). Defendiam os jogos infantis, @iam sobre as historias que deveriam ser
contadas para criancas e deliberavam sobre umagdorique estimulasse a liberdade das
criancas e a0 mesmo tempo, as protegesse dospE&sgos, morais e sexuais. As tarefas
educativas comecaram a ser valorizadas, organzaours atividade educativa voltada para

0s comportamentos em torno de dois pélos estradistintos:

O primeiro tem por eixo a difusdo da medicina ddiogsou seja, um
conjunto de conhecimentos e de técnicas que dewmitp as classes
burguesas tirar seus filhos da influéncia negatioa servicais e colocar
esses servicgais sob a vigilancia dos pais. O siegpoderia agrupar, sob a
etiqueta de “economia social”, todas as formas idec@lo da vida dos



pobres com o objetivo de diminuir o custo socialsda reprodugéo de
obter um nuimero desejavel de trabalhadores com immm de gastos
publicos, em suma, o0 que convencionou chamar dentfipia.
(DONZELOT, 2001, p. 21-22)

Os tratados médicos do século XVII destinadoscanselhamento assumem um tom
de conselhos imperativos a fim de reafirmar o padtersaber médico. (Ilbidem, p. 22)
Institui-se o médico de familia que juntamente e@snmaes, forma uma alianca que atribui
a mulher o lugar de guardida da saude e dos borianoces. A educacéo realizada pelos
criados passa a ser reprovada. Conforme declaag$enovos especialistas, produziriam
“criancas mal educadas, caprichosas, mimadas agedfs, verdadeiras presas para as
doencas” (DONZELOT, 2001, p. 25) e dificeis de auidor ndo serem consideradas déceis.
A mae, para os médicos, passou a ser consideramca figura capaz de controlar a
criadagem e impor seu poder a crianga. Segundo dmin@001), essa ligacdo pro-vida,
entre o médico e a familia, ira repercutir proameénte na vida familiar provocando sua
reorganizacdo em trés direcdes: 1. a familia sleafem si mesma contra as influéncias
negativas dos antigos meétodos educacionais, dosegagps e das promiscuidades sociais;
2. a alianca do médico com a mae promove a mulbelugar de detentora da funcéo
educativa; 3. a familia comeca a ser utilizada pe#xdico contra o que € considerado
pernicioso, como as antigas estruturas de ensidisciplina religiosa, o habito do internato.
(Ibidem, p. 23-24)

O que tudo isso importa para o tema dos nossodassé a observacdo de como a
mulher é pingcada estrategicamente de um dominiatuentdo a histéria ndo lhe concedia
um lugar de privilégio ou destaque, para assumifugar central na esfera social, status
social. Para Donzelot, essa promoc¢do da mulhepcuoée, serviu de apoio as principais
correntes feministas do século XIX , a esse resjeéit pontua:

O médico gracas a mae, derrota a hegemonia tenazedicina popular
das comadres e, em compensacao, concede a mutigeesa, através da
importancia maior das funcbes maternas, um novoemath esfera
doméstica. A importancia dessa alianca pareceta garfinal do século
XVIII, ser capaz de abalar a autoridade patern@NRELOT, 2001, p.25)

Do alto deste poder é delegado a mulher que atéoowuitrole sobre os filhos, do seu

dominio reservado controlasse também o homem, @OEeque ao invés de voltar para



casa apoOs o trabalho ficava na rua ou no recomth cabarés (0 que prejudicaria a
produtividade capitalista). A mulher do lar, a nogéelicada é preconizada como “a salvacao
do homem, o instrumento privilegiado de civilizagi classe operaria”, (Ibidem, p.39)
bastando que para tal, fosse instruida e inculcadauma tatica de devotamento. (Ibidem).
Toda uma filantropia moralizadora investiu contrarastituicdo, as casas de tolerancia, o
ensino retrégrado das mulheres, sobre o que esidevado imoral. A educacéo deve voltar-
se para desenvolver a personalidade da mulheg tosta de vontade e firmeza de carater e
toda uma légica de preparacdo para a vida famitjgg suceda a preservacdo para o
casamento. (Ibidem, p.41). A eficacia desse prdpaliarista assentava-se na articulacao
das trajetérias masculinas e femininas, na buscatiolaidade, na competéncia doméstica
proposta a mulher, que precisava tornar o lar @ieae estar vigilante ao comportamento da
familia. “Se o homem preferir o exterior, as ludescabare, se as criancas preferirem a rua,
seu espetaculo e suas promiscuidades, sera cugpdaa e da mae.” (DONZELOT, 2001,
p. 46).

E preciso acentuar as diferencas nas posicéeagatue assumem a mulher burguesa
e a mulher popular. Na familia burguesa, “a aliaogan 0 médico e a revalorizacdo das
tarefas educativas reforcam o poder interno daehenué mediatiza o poder externo da
familia” (Ibidem, p.47) como influéncia e regulagd® moral e da boa conduta social . Ela
descobre para si, segundo Donzelot, “um dominiomiksdo [e a0 mesmo tempo vé
descortinar] um novo campo profissional na pregag das novas normas assistenciais e
educacionais.”(lbidem). Na familia popular cada dos seus integrantes se amolda e se
reduz um ao outro, formando uma relacéo de cindalde entre eles, de vigilancia contra as
tentacbes da rua , do cabaré, do exterior. Vigilalg seus desvios, isolada do exterior, a
familia popular perde sua coextensividade com mpeasocial. A mulher do povo por sua
condicéo social, possui um trabalho antagdnicm cseustatusmaterno de guardia do lar.
Para ela, sua missao nao sera de “irradiacdo” dmastracado” social de seu marido e filhos
(Ibidem). A mulher burguesa se volta para a suaidade e € estabelecido para ela “uma
continuidade entre suas atividades familiares e atigidades sociais” (Ibidem) e a popular,
volta-se para o comportamento, para a regulacdocodduta de seus familiares. Juntas
passaram a operar uma tatica (Ilbidem) e uma egtatie poder que lhes conferiu uma
autonomia maior contra a autoridade patrianceinterior da familia.

Até a modernidade as mulheres néo tinham lugg@rektigio nem na esfera publica,

nem na privada. Nos textos referentes aos periadtesiores a era moderna a mencéo feita



ao papel da mulher no plano da vida é infima. Gadee da mulher na Antiguidade recai,
principalmente, sobre a sua funcdo de reproducfoeservacdo da espécie no sentido
biologico dos termos. Na Idade Média as posicoessguprojetam sdo a do senhor feudal e
da Igreja, segmentos nos quais a mulher nédo fazte de forma positiva. As condicdes de
existéncia da mulher nas culturas que se organizaseadas em um sistema patriarcal
evidenciam, que os lugares por elas ocupados astlados as demandas sociais presentes
nos diversos tempos historicos. As transformag@emomicas advindas da modernidade
comecaram a interferir na cultura e nas posicoapamtas pelos diversos atores sociais. No
mundo contemporaneo, alavancado pelas transformagerelacdes de produgédo, vemos a
mulher ser alcada de uma condicdo de domesticidadpressiva e legitimada, através do
moralismo e do poder médico, como figura de ingrania central nas relagdes familiares e
sociais. As mulheres se tornam guardias legitirmadamilias e principais responsaveis pela
propagacdo da “moral e dos bons costumes”. A esseeito, Oliveira (2004) descreve a
figura tipica das mulheres das camadas médias dzudmia brasileira, da década de

cinqlenta, que personificam de forma contunderse papel social.

[...] Esta mulher viveu o projeto modernizante semwolvimentista dos
anos cinquenta voltada preferencialmente ao idedtldna de casa”. Isto
se refletia na identificacdo da condicdo feminirmmcas chamadas
“prendas domésticas”. Nesse sentido, o termo dueztanelhor qualifique
o universo da mulher das camadas médias dos amggecita seja o da
domesticidade. Nessa época, as barreiras socaais fertes fazendo com
gue a mulher nao tivesse, via de regra, visibikdad espaco publico fora
do casamento e da familia. As fotografias da éplifeglmente mostram
mulheres sem a companhia masculina em ambientelicggjbcomo
restaurantes ou bares. O numero de mulheres sapacadunidas em
“segundas nupcias” ndo era expressivo. Além do,maisnulheres que se
encontravam na situagdo de “desquitadas” eram adhaduitas vezes, de
forma suspeita, sendo discriminadas pelas “donasask’ ou pelas “mocas
de familia” da época. A influéncia da Igreja diatd ndo era nada
desprezivel, moldando de forma significativa oored que pautavam as
regras de comportamento feminino e da sociedadeyeral. O ideario
catélico aceita como natural a submissdo da muhiggura masculina,
identificando o seu papel primordial com o domimiwvado da familia.
(OLIVEIRA, 2004, p.36-37)

A hipétese que defendemos nesse estudo é quecatagfies do biopoder ao delegar
a mulher autoridade e controle sobre a moral,casgumes e a intimidade, produziu a
violéncia doméstica contra a mulher, na forma cotoahecemos atualmente, pois

promoveu um sobre-investimento vigilante e norpaakdr na estrutura familiar. Nessa



familia, normalizada e moralizada, acirraram-seetacdes de poder entre o homem e a
mulher, pois o poder do macho, ndo reduziu frarescensao da mulher, mas passou a ser
controlado e regulado por ela. O macho, segasdexigéncias produtivas e reguladoras do
sistema capitalista, deveria ser um homem corretie ®em, modelo de pai, de marido e de
trabalhador . Morgado (2008, p.311), ressalta qdienansao relacional da categoria género,
compreende que também os homens, em seu processmidbzacdo, ao assumirem sua
condicdo masculina nas sociedades contemporamdéi@snsenormes prejuizos, pois também
a eles é imposto um modelo do que devem ser sandmO funcionamento que o meio
familiar opera permite percebé-lo muito mais cofnmn “mecanismo, do que uma
instituicdo.”(DONZELOT, 2001, p. 88). O que no®sttimamos a perceber comrrse da
familia4’ € a expressao da nebulosidade e pulverizacaosdetaedes. Como nao aludir, por
exemplo, ao caso da mulher que recebeu com agdhaena no colo, um tiro pelas costas
desferido pelo marido alcoolizado, depois que ala do bar onde ele estava e a mesma
havia ido, com o objetivdevotadode reconduzi-lo para casa, tal como esperadoagel

de esposa zelosa eigilante4é. Procurar as causas de fatos como estes somenthega
das pessoas envolvidas e ndo nos mecanismos gie sstdo operados e que a
conjugalidade estad operando, € atuar, enquantoteag®cial, ha manutencdo de uma
existéncia perversa e violenta.

A violéncia, no que concerne a configuracdo que Estdbmeno assume nas relacdes
de género no espaco doméstico ou intra familidd, geralmente vinculada, conforme aborda
Couto (2005, p.21), aos “modelos de masculinidadefeminilidade socialmente
estabelecidos nas relacfes familiares”. Para egeead'a organizacao social de género tem-
se constituido como um local de sustentacao déisgsale violéncia contra a mulher como
uma forma de manté-las submissas.” (COUTO, 20@%5)pEste funcionamento, segundo a
mesma, foi apontado por SAFFIOTI; ALMEIDA (19957)? como presente em todas as
sociedades falocéntricas, e faz com que as muligenéio apenas os homens, participem de
forma ativa na sustentacdo da cultura da violenGAFFIOTI; ALMEIDA, 1995 apud
COUTO, 2005). A esse respeito, Couto (2005) complga com as consideragdes de
SAFFIOTI; MUNOZ-VARGAS (1994, p.154), de que estas sociedades caracterizam-se

4" Os grifos s&0 nossos.

8 A mulher em questao recebeu atendimento psicaldgializado pela autora desse estudo, por ocasizsud
hospitalizacdo. Devido a  este atendimento , araufoi convocada pelo judiciario (juntamente com o
cirurgides e outros médicos que a atenderam)eparccomo testemunha do ocorrido.

“9 SAFFIOTI, H; ALMEIDA, S.Violéncia de género: poder e impoténciaRio de Janeiro: Revinter, 1995.

0 SAFFIOTI, H.; MUNOZ-VARGAS, M.Mulher brasileira é assim.Brasilia; Rosa dos Tempos, 1994.



“pela manutencédo de uma estrutura de poder quecoemo premissa a violéncia enquanto
modalidade de controle social e de repressdo eeerctravés das formas de
socializacdo”.(SAFFIOTI; MUNOZ-VARGAS, 199pudCOUTO, 2005, p.25).

Couto (2005) traca consideracdes sobre a compléeidas relacdes exercidas pelo

homem e pela mulher, atravessadas pela violémmetogpoder nas sociedades patriarcais:

Dentro dessa perspectiva centrada na estruturiarpatr a violéncia e o
poder exercidos pelo homem ou pela mulher, sdo reemmasculinos
porque se referem a uma posicéo, a uma relaciesigudidade. E nesse
sentido que posso considerar a violéncia domeéstice sendo masculina,
ndo importando o sexo do agressor, pois correspandestereodtipo de
macho/dominador que considera que “é da condiciwah@ue os grandes
oprimam os pequenos”. Aqueles homens que ndo seoctam de acordo
com as expectativas sociais assemelham-se ao mieseiltino enquanto
posicdo estatus Smigay (2000) aponta que quando um homem se
relaciona de maneira violenta com um outro homemgoando uma
mulher é violenta com uma crianga ou mesmo comaonmulher mais
fragil, estdo fazendo uso da desigualdade de pedetas relagGes
hierarquizadas entre eles e, portanto, agindo gistre do masculino. Ao
fazer isso, a organizacdo social de hierarquias aétida. Nela esta
subentendida a possibilidade do uso da forca éoligneia e pressupde-se
a imposicao, permitida, de uns sobre os outros.

(COUTO, 2005, p.25)

Ao refletirmos sobre os mecanismos que estdo sgpelados atraves das relacdes de
género e sobre como estes vém operando € inevpi@mshrmos nas relacdes conjugais e
intra familiares que vemos funcionar ao nosso remlornaquelas no interior das quais
estamos inseridos. A este respeito, voltemos am@weda mulher que adentra o bar para
reconduzir o marido ao lar. O ato se d& a parturda provavel presuncdo de poder alusivo a
um direito que talvez esta julgasse possuir. [@aprcédo ao ato, no entanto, ela rompe com
a hierarquia das relacbes impostas pela sociedemi@leira, “herdeira de um sistema
patriarcal” (Morgado, 2008; p.310). Ao agir no =gy do masculino, exigindo que seu
homem voltasse para a casa a mulher passa a @odazamente no controle da relagao,
tornando-se alvo da violéncia naquilo que ela temaplacadora e de destruidora de toda a

possibilidade.

*L SIMGAY, K. E. Von.Relagdes violentas no espaco da intimidade; dramarivado ou tragédia publica.
Tese de Doutorado em Psicologia Social — Faculdadesicologia, Pontificia Universidade CatélicsSde
Paulo, Sao Paulo, 2000



CAPITULO 2

PRATICAS DE ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL AS MULHERES EM

SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA




Ela (a violéncia) ndo promove causas, nem a
histéria, nem a revolugdo, nem o progresso,
nem o retrocesso; mas pode servir para
dramatizar queixas e trazé-la a atencao
publica.

A acdo é a atividade politica por exceléncia.

Hannah Arendt

1. Uma urgéncia e a complexidade da intervencao

Foi somente a partir do ano de 1970 do século Xi¢ @ Estado brasileiro passou a
perceber o problema das mulheres em situacadmidmecia doméstica. Essa percepgdo so foi
possivel a partir dos movimentos de mulherescqugecaram a ocorrer no final do anos 60
nos Estados Unidos e na Europa e que ecoaramfatéaca Latina no inicio dos anos 70.
(TAVARES, 2000, p. 9).

Estes movimentos chamados de “feministas” comstituse a partir do encontro de
“grupos de mulheres que passaram a se reunir alitaios, como o dos bancarios em S&o
Paulo, ou de lideres feministas que haviam militaol® movimentos feministas no exterior.”
(GOHN, 2003, p.115).

De acordo com Gohn (2003), as condi¢des segundguass o Brasil encontrava-se
naquela época possibilitaram a eclosdo dessesnmiows. Essas condi¢cdes decorreram de
mudancas que estavam sendo operadas nas relagdatvars do pais, “com a incorporacéo
das mulheres ao mercado de trabalho, particulaeneo$ anos do “milagre econémico.”
(Ibidem, p. 115). Outro fato determinante para @pévidade dos movimentos foi aquele
decorrente do processo de “asfixia e falta dedéde politica no pais e da legitimidade que



as reivindicacfes de mulheres, enquanto mées desppeliticos e desaparecidos, tinham na
sociedade.” (Ibidem).

Em 1975, esses movimentos intensificaram-se tamfmais, como internacionalmente,
que tal fato, levou a Organizacao das Nacdes Wnal@NU, a promulga-lo como “Ano
Internacional da Mulher.” (TAVARES, 2000, p. 9). Bandeira da violéncia doméstica
comeca a ser empunhada. A visibilidade do problemacasionada, segundo Tavares;

[...] por meio da ampla divulgacdo na midia dastesode Angela Diniz,
Claudia Leessing e Eliana de Grammont. “Quem aroameta” foi um dos
primeiros slogansdo movimento feminista brasileiro que foi pararaas
protestar, organizando-se no sentido de monit@aompanhar e fazer
presséao sistematica sobre representantes da jpatigasolucdo dos casos de
mulheres assassinadas por seus maridos. (SORG §EIAN, 1985)”

Em outubro de 1979, foi possivel, assim, acompaalbemtamente pelos
meios de comunicacao o julgamento do “playboy DRicaet que assassinou
sua companheira Angela Diniz, tendo ocorrido pelamgira vez
manifestacdes contra a impunidade. Na época, osargos utilizados pela
defesa permitiram que 0 assassino tivesse uma rpérima de dois anos
com “sursis”.

Interessante observar que a vitima passou a seadecde “denegrir os bons
costumes”. Neste mesmo ano, as feministas do Ridadeiro criaram a
Comissdo Violéncia contra a Mulher que marcou o imemto deste
periodo, pautado por esta “onda” de homicidios reontulheres
(TAVARES, 2000, p. 9 -10)

A acdo das feministas consistiu em explicitar tiedn opinido publica e ao Estado a
urgéncia de intervengcdo da sociedade junto a utnacéio de violéncia extrema que vinha
sendo tolerada e minimizada pelo Judiciario conme bas argumento vil utilizado pelos
advogados de defesa dos réus de “legitima defeswmta”, revertendo as vitimas, como
aponta Tavares (2003), em “culpadas por terdm assassinadas.” (TAVARES, 2000, p.
10).

A luta, militincia e manifestacbes contra a imgade dos anos 70 sucederam-se as
politicas publicas e os estudos nos anos 80 sotema da violéncia doméstica (Ibidem, p.
16), o que assinala 0 momento em que a sociedadcademia reconhecem a importancia
e urgéncia de intervirem na situacdo. No planoJddiciario, 0 viés que permitiu ao
movimento feminista explicitar a “cegueira da jgatinesses casos, foi o de confrontar os
crimes ocorridos no Brasil e a acdo do legislatiom o contelddo da Declaracdo dos Direitos

Humanos adotada e promulgada pela ONU a parfiDte?/1948.

*2SORG, B; MONTEIRO, M P — SOS Mulher e a luta camtrvioléncia. InPerspectivas Antropolégicas da
Mulher 4. Rio de Janeiro: Zahar Editores; 1985



As mulheres passaram a ser reconhecidas simultanéa@omo “sujeito de direitos”
e como uma nova “categoria social.” (TAVARES, 2(0f015). Para chegar a esse ponto,
varios movimentos sociais se sucederam tanto noopleacional como internacional, a
comecar , em 1975, com a 12 Conferéncia MundiaMdénher , realizada no México.
Segundo Barsterd (2003), neste encontro e a platgércomecaram a ser definidos planos de
acao internacionais que continham metas poligaaducacionais visando incluir as mulheres
no contexto da vida como categoria social, tais a;ofmeducdo da morbi-mortalidade
materna, de acesso ao trabalho em condi¢cdes dignredas para a diminuicdo da violéncia
doméstica e sexual.” (BARSTED, 2003, p.10). Essatampassaram a ser, como assinala
Barsted, “exaustivamente propostas aos paises rosmas Nacdes Unidas, dentre os quais o
Brasil”. (Ibidem)

Quatro anos mais tarde, em 18/12/1979, a Orgaruzdgs Nacdes Unidas elaborou e
adotou uma carta de principios, a chamada Conugraga a Eliminacdo de Todas as Formas
de Discriminac&o contra as Mulheres (CEDAW) Segundo Werthein (2002):

O documento considera o direito de todo o ser hom@a#o somente
conhecer tal carta de principios como virem as erah a apresentar
denuncia individualmente (por meio do Protocoloufativo da CEDAW
aprovado em 1999) perante a Comissao para a Efifonda Discriminagéo
contra a Mulher, no ambito das Nacfes Unidas, aaqualquer violacdo da
Convencdo por seus governos. [...] (WERTHEIN, 2@024,)

Werthein assinala que até 2002, poucos paisearhasatificado o Protocolo e que a
Convencao, sO foi ratificada pelo Brasil em 200Bidem). Antes dessa data, conforme
texto do decreto 4.377 de 13/09/2002, assinado @ai@o presidente Fernando Henrique
Cardoso que ratificou a Convencéo, o Brasil hagsinado e aprovado a convengédo com
reservas aos seus artigos 15, paragrafo 4° e d@yrp#o 1° , alineas, c, g eh. Somente no
ano de 1994 (aos vinte e dois dias do més de junhodngresso Nacional retirou as reservas
a Convencdao, aprovando-a em todos os seus argwgorme os dados apontam, foi um
longo caminho antes desta Convencao ser inteir@vemdita pela Republica Federativa do
Brasil.

De acordo com dados constantessite da Rede de Mulheres Parlamentares das
Américas*, desde 2006, a ONU esta com 198 Estados mempads esse ano, 184 Estados

*3 Disponivel em: <http://www.dhnet.org.br/direitap/snu/mulher/lex121.htm>. Acesso em 15 ago.8200



haviam ratificado o documento , 0 que representa 86s Estados membros das Nacoes
Unidas. “Dentre as convencgdes internacionais salpetecdo dos diretos humanos esta é a
gue obteve o segundo maior niumero de ratificac@tsdem). Apesar disso, ela ndo aborda

diretamente a questéo da violéncia contra a mulher.

No mesmo més e ano em que o Congresso Nacioitalvees reservas a Convencao
CEDAW, foi realizada no Brasil em 09/06/1994, a @anao Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mufflerque ficou conhecida como Convencéo de
Belém do Para . Nela, os Estados Partes, com laBeclaracdo Americana dos Direitos e
Deveres do Homem e na Declaragcéo Universal dast@srHumanos, enfocam a violéncia
contra a mulher como violagéo dos direitos humanidserdades fundamentais, como ofensa
contra a dignidade humana e como manifestacdoralagbes de poder historicamente
desiguais entre mulheres e homens, abordando fbessaa discriminacdo de género. Nesse
sentido, acordam da necessidade de uma Convpag@@revenir, punir e erradicar todas as
formas de violéncia contra a mulher, no ambit@dganizacdo dos Estados Americanos.

A Convencdo adotada definiu seu ambito e aplicag&o,deveres dos Estados
membros, bem como as medidas especificas, progr@&mpsliticas publicas a serem
progressivamente adotados a fim de atingir a fladie da proposta. Estabeleceu também os
mecanismos interamericanos de protecdo ao dir@teoda mulher a uma vida livre de

violéncia, entre os quais, ficou determinado que:

Qualquer pessoa ou grupo de pessoa, ou qualquedadst ndo
governamental juridicamente reconhecida em um aig estados membros
da Organizagdo poderd apresentar a Comissdonmecana de Direitos
Humanos peti¢des referentes a denincias ou quaexemlacdo do artigo 7
desta Convencao [...] (CONVENCAO DE BELEM DO PARArtigo 12,
1994)

Este artigo caracteriza a necessidade de umavagkmte da propria Convencdo com
relacdo ao cumprimento das propostas ratificadess fiestados-membros, entre as quais, a
de “punir e erradicar a violéncia contra a mulleed ndo observancia a esta meta.

Como aponta Hermann (2003), o tema mulheres amcgiv de violéncia torna-se
uma acao prioritaria internacional. A partir datesle-se a ado¢do de medidas e praticas

* «pApresentacdo da Convencdo para a Eliminacdo dmsTas Formas de Discriminagéo contra a Mulher da
Organizacdo das Nac8es Unidas e seu Protocolo t&enl’ Disponivel em < http://www.feminamericas.
org/frithematiques/index.html>. Acesso em 15. 2§08.

* Disponivel em <http://www.cidh.org/basicos/poriag/m.belem.do.para.htm >. Acesso em 15 ago. 2008.



ligadas ao tema pela ONU. No ano de 1993, a AdsaanBeral das Na¢des Unidas adotou a
Declaragdo para a Eliminagdo da Violéncia contraMasheres. Em setembro de 1995

realiza-se em Beijing, na China a IV Conferéncianial das Nacfes Unidas sobre as
Mulheres, mais uma plataforma de acdo que ratifcatioléncia contra as mulheres como

violagdo dos direitos humanos e sugeriu estratépmara eliminacdo dessa forma de
violéncia(ibidem). Em junho de 2000, houve neemferéncia das Nacdes Unidas , a
Beijing + 5, realizada na cidade de Nova lorque @iimalidade de “avaliar o progresso

obtido globalmente na implementacédo da plataformdeijing e 0s passos necessarios no
futuro.” (HERMANN, 2003, p.13).

As sucessivas conferéncias e convencgdes no awhstdNacdes Unidas e os demais
encontros regionais que se multiplicaram em diwesises, sao, acima de tudo, a prova
documental da necessidade de se alterar uma dmkaa uma dimensao além do nivel local,
ou seja, em uma perspectiva planetaria. Dessa f@ssas convengdes, tornam-se muito mais
do que um fim em si mesmas, elas traduzem aspmcpustantes das relacdes humanas e
culturais na contemporaneidade em que a mulhegaglala categoria de sujeito histérico, de
sujeito de sua histéria.

Com tudo isso, 0 processo que vai da percepcaonderablema até a transformacgéo
dos valores, das culturas, dos costumes e dos ctanmmtos sociais € da ordem da
complexidade. Essa perspectiva, no ambito destsel@® ¢é significativa e, portanto, nos
esforcamos para ndo cairmos na tendéncia de riequaé contrario, € nossa intencéo trazé-la
para o amago do debate, da reflexdo e da anassprdpostas que surgiram no contexto do
tema das mulheres em situacdo de violéncia doraéstic

O Brasil, como Estado-membro das Convencdes deAVER de Belém do Para,
passou a incluir em suas pautas de atividadeslezacdo de diversos seminarios locais
sobre o tema das mulheres em situacdo de violémeejncluia a violéncia de género e a
violéncia doméstica. Almeida (2003), fala da im@ocia de se “refletir sobre o enorme e
complexo desafio que representa a formulacdo depoptas coletivas, em area tratada
historicamente como residual e o carater conjuhfyuia propostas governamentais podem
assumir [...].”(ALMEIDA, 2003, p.3). Em termos geliticas publicas, o Brasil desenvolveu
em 1996 o Programa Nacional dos Direitos Human®H{® que nas suas metas com
relacdo aos direitos das mulheres prevé o incerdticdacdo de centros integrados de
assisténcia a mulheres sob risco de violéncia dortiéa e sexuaf® com apoio dos governos
estaduais e municipais (Ibidem). De acordo com Admé€2003), o PNHD Il (2002) reforca

* Os grifos s&0 nossos.



as metas anteriores nos ambitos federal, estadualueicipal e enfatiza a ampliagdo dos
“equipamentos sociais de atendimento” as mulhdnegi@as pela violéncia (Ibidem).

2. As estratégias do atendimento a partir de um centrde atendimento psicossocial

2.1 A busca por um centro de atendimento psicossal

Apesar das politicas publicas registrarem em slzafprmas de acdo o implemento
a criacdo de “ centros integrados de assisténaial @ mulheres que vivenciam a violéncia
domeéstica , a pratica profissional da autora desselo reporta-se a um contexto em que 0s
espacos de atendimento psicossocial ndo se dawveilmdate a conhecer, ndo eram
permeaveis ou careciam de visibilidade. A partirndomento em que as inquietagfes da
autora com relacdo a visibilidade no campo soaakes espacos eclodiram como tema de
investigacdo, deu-se inicio a etapa exploratéridedenitacdo do universo de pesquisa e de
busca intensiva da instituicdo onde o estudo dezaea.

A idéia era abordar uma instituicdo com a finalela# conhecer suas propostas de
intervencdo no ambito concernente a teméatica d#@nd@ domeéstica e ouvir mulheres
atendidas por esta organizagdo, indagando-as sa@as expectativas com relagcdo ao
atendimento, o fluxo de instituicbes pelas quaas gdassaram até chegar na atual, suas
historias de violéncia e sobre aquilo que tramstor-se e que encontra-se mantido em suas
vidas desde que as mesmas passaram a ser asgmelaminstituicdes relatadas.

A procura da instituicdo de atendimento era sadmeparadoxal, contraditoria, pois,
ao mesmo tempo em que a dificuldade de visibiliddoke locais de atendimento era o que
disparava toda a pesquisa, tornava-se necess@ootea-lo para que o estudo se realizasse.
A percepcao pregnante era a de que o contextotelvencdo frente ao tema da violéncia
doméstica era disperso, nebuloso, descontinuo e psetos evidentes dos caminhos a
percorrer no territério que envolvia o fendmenoasionalmente, algo se evidenciava, mas
sempre faltando dados, informacgdes, sem se darleecer por completo. Aos poucos, fomos
percebendo que essas caracteristicas eram inegefiamna como a sociedade lidava com o
fenbmeno da violéncia domeéstica e que os tracosepielos eram compativeis com a
descricdo que Edgard Morin (1990/1983ud VASCONCELOS,2007) faz dos fenbmenos

complexos:



Os fenbmenos complexos sdo passiveis de desordeos, (@caso,
aleatoriedade, indeterminismo) e ordem (auto-orgadio, determinismo),
em processo de interacdo continua, mas que margéii® termos como
antagbnicos e complementares ao mesmo tempo.|[...]

O conhecimento acerca dos fenbmenos complexos canplicertezas,
descontinuidades e desconhecimento parcial, pdhlnente acerca dos
niveis diferenciados de sua organizacao ou dansgstie interacéo entre eles
ou entre niveis epistemoldgicos diversos. [...]

(MORIN, 1990/1995pudVASCONCELOQOS, 2007, p.62-63)

Na busca pela instituicdo de atendimento observasanterritorio, tal como fazem os
exploradores, a procura dos vestigios que nos eiss#im ao Nosso proposito. Nessa etapa,
refletiamos sobre as dificuldades e nos perguntdsacomo seria para as mulheres na
vivéncia da violéncia encontrar os locais de apa@e, elas passavam pelas mesmas
dificuldades que experimentavamos enquanto pestprss Ao buscarmos uma atitude
empatica com aquelas que se encontravam na vivdaci&léncia, a Delegacia Especial de
Atendimento as Mulheres, a DEAM, se evidenciou ammmo como possibilidade de inicio de
exploracdo. Mesmo sem visar enfocar uma institungiqual o modelo de intervencao fosse
da ordem da judicializacéo da violéncia de géngptamos por comecar a entrada no campo
por essa instituicdo. A escolha se deu por ser &diaica referéncia de atendimento a
violéncia de género vinculada diretamente a praitaiana. Era comum ocorrer no hospital
onde a autora da pesquisa trabalha, a internagawutheres ou criangas para tratamento de
lesbBes resultantes de violéncia doméstica e e@mmalmomentos da hospitalizacdo, o
atendimento cruzar com as investigacoes realizaatasma DEAM.

Através de uma das psicologada equipe do hospital que havia trabalhado em uma
das DEAMs da cidade do Rio de Janeiro solicitampsssibilidade de agendamento de uma
visita. ApOs contatos telefénicos preliminares, isita se efetivou. Chegamos a DEAM
Campo Grande, onde fomos recebidos de forma reeepidr um inspetd?. Apds relatarmos
sobre o objetivo exploratério da visita o inspep@assou a discorrer sobre o trabalho
desenvolvido pela delegacia.

O inspetor forneceu as resolugdes estaduais gamaror e implantaram em 1986 as
DEAMs no estado do Rio de Janeiro e comentou sobrdiversos e recorrentes casos de
violéncia domeéstica e sexual no cotidiano na deiagaRelatou um caso envolvendo

violéncia sexual de grande repercussao publicasiigasio por ele que na época de sua

" Psicologa Maria Aparecida Gaya, a qual agradesenapresentacao.

%8 Ao longo da pesquisa de campo, os técnicos espiofiais das instituicdes enfocadas, com os quais
interagimos e aos quais interrogamos sobre as@psede estudo, foram esclarecidos sobre o terbgetvo da
proposta e abordados sob a forma de observacticgeTte e entrevistas semi-diretivas.



ocorréncia e que também recebeu atendimento pa pebquisadora na fase de
hospitalizacdo. A fala do inspetor demonstrava antu a acdo juridica e a psicossocial
estavam articuladas ainda que tal elo, a principindo se apresentasse de forma

sistematizada. Segundo o inspetor:

[sic] “A DEAM apura os casos de lesdo corporalt@m mulher. As questdes sociais e
culturais que envolvem o tema ndo tém espaco paemstratadas na delegacia;” embora ele
entenda que “estas permeiem enormemente os cgdsag.”

Em relacéo aos desdobramentos do trabalho queaealatou ainda que:

[sic] “as vezes é “chamado para realizar palesmagscolas e embora aceite o convite acha
que esse trabalho é inexpressivo frente a questéangente e complexa que envolve a
violéncia doméstica”.

Frente ao questionamento sobre o retorno do trabedhlizado no cotidiano das
atividades empreendidas o inspetor comentou que:

[sic] “no dia-a-dia ndo se tem acesso a estaisliicatendimento”, embora, informalmente,
ele observe que “0 numero de registros de casosauementando.”

O inspetor descreveu as etapas do trabalho na Dg#dvenvolvem, de acordo com o

seu relato,

[sic] “a escuta dos casos no primeiro momento pelos té&;rmcencaminhamento destes para
os policiais que fardo a apuracgéo e a juntadaaeprmpara envio ao juiz.”

ApoGs essas consideracdes o inspetor nos apresentoa das técnicas de plantdo que
relatou sobre a sua funcdo na DEAM. As técnicas psicdlogas ou assistentes sociais
contratadas pelas delegacias para realizar o pam@mento do atendimento. S&o elas que
escutam as queixas pela primeira vez e fazem upeciesde triagem dos casos antes de
envia-los aos inspetores. A técnica ouvida era asssstente social que demonstrou valorizar

no trabalho que realiza,

[sic] “a escuta que é oferecida a pessoa que dcfitgae muitas vezes com uma historia de
anos de sofrimento”.



A assistente social relatou que muitas vezes stervencdo nao se volta

“exclusivamente para aquela que traz a queixa ami@nge a familia inteira.” [sic].

Comentou a grande frequéncia com que faz encamatas para os centros de
atendimento psicossocial e avaliou como éxito dbaiho quando, “consegue encaminhar

dentro da necessidade da pessoa.” [sic].

Segundo a técnica,

[sic] “ha muita dificuldade das mulheres encamimsagrosseguirem nos atendimentos,
devido ao fato dos locais de encaminhamento seseande Campo Grande, 0 que gera um
custo de conducéo que a maioria delas ndo tem actao”

A técnica destacoa questdo daprecariedade da rede de encaminhamento”, [sic], pois
segundo a mesma, “sdo poucas as referéncias disfr{sic] e apontou trés instituicbes
gue absorvem as demandas da DEAM:

[sic] “O SOS Mulher, que funciona no Hospital Ektal Pedro Il no bairro de Santa Cruz, O
CIAM e o Rio Mulher, ambos no centro do Rio deejam” [sic].

Resolvemos seguir a rede referendddenes visitar apés agendamento telefénico o
CIAM que fica no centro do Rio de Janeiro. Ao chiegainstituicdo s6 havia além da
recepcionista uma psicéloga. A diretora e demainités, segundo relatos da propria
psicologa, haviam sido exonerados, pois 0 orgaoafmdo governador recém-empossado,
havia sido transferido da Secretaria de Justica paBecretaria de Estado de Asissténcia
Social. (informagéo oral).

A psicologa, apesar do momento atipico, se difjiatu a apresentar a instituicao.
A profissional relatou que CIAM ¢ a sigla do — @erintegrado de Atendimento a Mulher,
um brago técnico do CEDIM, Conselho Estadual deeifds da Mulher, 6rgdo de
assessoramento em politicas publicas voltadas gmrquestdes de género e combate a
violéncia e discriminacdo da mulher do estado dodriJaneiro, criado desde 1987. [sic].

A profissional relatou sobre o trabalho realizadoCentro, sendo o0 mesmo voltado
para o atendimento assistencial, psicolégico edipogi O atendimento juridico tem a
finalidade de orientar as mulheres, de acordo cemnérmacdes obtidas, frente aos

processos no ambito da justica. (informacao oral).



Os demais atendimentos, segundo a técnica, sazadks, principalmente, na
modalidade de grupos abertos, nos quais as mullpedsm participar sempre que assim
desejarem ou puderem. [sic].

A técnica deu exemplos de casos acompanhados peitroC muitos dos quais,
encaminhados pelo Judiciario, e assim como a assissocial da DEAM, falou sobre a
dificuldade das mulheres manterem frequéncia agsogrdevido ao custo do deslocamento
ou por dependéncia econdmica ou psicologica dougénpue dificulta o seu acesso ao
atendimento. [sic].

A psicologa observou que o trabalho “é exclusivamemwltado para a autonomia e
fortalecimento das mulheres” [sic] e referendawapatendimento ao homem “o trabalho
feito pelo Instituto NOOS, especifico para atenditn@o homem agressor”. [sic].

Com relacdo aos encaminhamentos efetuados, a qEmcalssinalou que diante da
necessidade de encaminhar as mulheres para outpssfas de atendimento, como por
exemplo, o atendimento individual, “a referéncia &io Mulher, instituicdo da prefeitura do
Rio de Janeiro que se organiza como parceira eosliatentos”. [sic].

Segundo a técnica, ha modalidades de abordagera GUW&M néo realiza e nesses
casos, tal como declarado pela técnica da DEAM ©@aBrnande, a principal referéncia para
encaminhamento dos casos é o Rio Mulher.

Apoés a visita ao CIAM o territério do atendimeréis mulheres em situacdo de
violéncia comecava a apresentar relevo mais ewwdehNo entanto, é intrigante pensar que
como funcionaria do Setor de Psicologia de um Halksge Emergéncia do Estado do Rio de
Janeiro ha nove anos, em um regido que segurtis @i Dossié Mulher (2008), foi em
2007 a area que obteve 1° lugar do estagtm registro de casos de mulheres vitimas de les&o
corporal dolosa proveniente de violéncia domésticaca tivesse chegado ao servico
qualquer informacao do trabalho desenvolvido pedpfo estado através do CEDIM ou do
CIAM. Nao seriam os hospitais estaduais elementsclthmada rede de referéncia no
atendimento as mulheres em situacdo de violéncreésica?

Durante a fase exploratéria da pesquisga das psicologas do Hospital chegou ao
servico portando um pequefalder da prefeitura do Rio de Janéftem cuja parte frontal se

lia as inscri¢des;

“NAO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER. A PAZ NO MUNDO CQMEGCA EM CASA.”

%9 Area Integrada de Seguranca Publica ( AISP 1&fdrente a circunscricdo Duque de Caxias.
®OVide Anexo A.



Na parte interna achava-se uma listenstguicdes que prestam assisténcia a mulher,
nos casos de violéncia dentre elas, estavam ratas o Rio Mulher referendado pela
técnica da DEAM e pela psicologa do CIAM, o IngbtiMunicipal da Mulher Fernando
Magalhdes, maternidades municipais, e o que orfaldssificava como “outros servi¢os”, a
saber: o telefone das DEAMs do estado do Rio deirdgndo Nucleo Especializado no
Atendimento a Mulher Vitima de Violéncia (DefensoFiublica), do SOS Mulher do Hospital
Estadual Pedro Il, do Disque Denuncia 24 horas dotrG Integrado de Atendimento a
Mulher (CIAM), da Central de Atendimento a Mulhe80ldo Governo Federal e dos
Conselhos Tutelares do municipio do Rio de Jandimofinal da relagdo lia-se a seguinte

Inscrigao:

“Romper o siléncio é necessario para interrompesioto de violéncia. DENUNCIE E PECA
AJUDA.”

Era a primeira vez que tinhamos acessm aocumento que divulgava uma rede de
referéncia para a mulher nos casos de violénatysive relacionando instituicbes do ambito
judiciario, policial, da salde e da assisténeis més esferas governamentais. A psicSloga
que trouxe a novidade ainda acrescentou que recab@formacdo que o Rio Mulher,
instituicdo responséavel pelolder, possuia em seus servicos um plantdo psicolégico
coordenado por uma professora de uma universidad®id de Janeif. O fato desta
instituicdo ter sido referendada no interior do§ppios servigos visitados, de divulgar seu
trabalho dentro de uma proposta de rede de refaréde estar articulada com uma
universidade e de fazer parte dos servicos daliatento do municipio do Rio de Janeiro
determinou, naquele momento, finalmente, a Bacdb campo de pesquisa. A cidade do
Rio de Janeiro foi escolhida devido a sua posicéocdpital do Estado e, portanto,
hipoteticamente detentora de maior oferta de sesvic

A insercdo no campo foi realizada atrade@snediacdo da orientadora da pesquisa que
possibilitou contato com a coordenaddralo Plantdo Psicolégico, por meio da qual,

agendamos entrevista com a direcao do Rio Mulher.

¢ psicologa Bianca Ribeiro, a qual agradecemosibaicao.

%2 profa, Marcia Alves Tassinari da Universidade Eistde S4 e coordenadora do Centro de Psicologia da
Pessoa.

83 Agradecemos & Prof. Marcia Alves Tassinari olio®nto nessa Instiuico.



2.2 O Centro de Atendimento Psicossocial

O Projeto Rio Mulher na sua constituicdo politabministrativa € uma assessoria do
prefeito da cidade do Rio de Janeiro, diretamemgadd ao seu gabinete, para a
“implementacéo e gestdo das politicas de géftrm’municipio. Funciona nas instalacées do
Centro de Artes Kalouste Gulbeikian no centro do & Janeiro e foi criado por meio do
decreto municipal n® 19.438, de 1° de janeiro d#120mas a histéria de sua criacdo esta
diretamente ligada a atividade de sua diretorapfegsora de Educacao Fisica Maria Edite C.
R. Dantas, como veremos mais adiante.

A entrada na Instituicdo deu-se através de umiewstia com a diretora onde o
delineamento da pesquisa foi apresentado, juntanoen o relato da motivacao do estudo e
da vinculacdo académico-profissional da pesquisaddesta primeira entrevista a estratégia
de insercdo era fomentar o vinculo positivo comsdituicdo de modo a criar condi¢cdes de
abertura para a atividade continua na dinamicdunginal. Havia também o objetivo de
conhecer a histdria e a proposta institucionalseja, a sua identidade, os seus componentes

funcional, imaginéario e simbdlico. Esta concepgadia do entendimento de que:

N&o é de imediato que a instituicdo se deixa obsetpresente-ausente, ela
envia falsas mensagens explicitas através de swdogla, e mensagens
verdadeiras em cdédigo, através do seu tipo de aygio” (R. Lourau, p.
143). E por isso que o observador deve indagam@sas aparentes da
Instituicdo, qual € o seu carater essencial, ceramidio-a através do seu
dinamismo, ou seja, através das relacfes entreiaadidade estabelecida
(regras, formas sociais fixas, etc) e os desenwelnios sociais que se
apoia, e/ou questionam tudo que ha instituido stituicdo. Na perspectiva
dessa problematica, a instituicAo permanece oppdeaeira vista.
(BARBIER, 1977, p. 135).

De acordo com a diretora, o Projeto Rio Mulherifi¢iado entre os anos de 1997 e
1998, apds sua aposentadoria do magistério, a gastatividades de um grupo religioso da
gual ela fazia parte, juntamente com mais trés asnignde se realizava um trabalho de apoio

social em comunidades carentes. [sic].

% Dado disponivel em <http://www.rio.rj.gov.br/riather/rio_mulher.htm >. Acesso em 09 ago. 2007.
% Decreto do prefeito César Maia.



Nessas atividades angariava-se e distribuia-seaspupinquedos e comida, sendo
constante o contato com as mulheres, via de regsponsaveis pelo cotidiano das familias.
A partir dai, conforme assinala a diretora, lhepimssivel observar, o quanto as mulheres das
classes populares eram solidarias entre si. [sic].

Dentre as mulheres dessas comunidades, haviandseg diretora, aquelas que
trabalhavam fora e as que trabalhavam no localaadidl dos filhos das primeiras,
diferentemente do que ocorre na classe média, guia observacdo, ndo demonstra uma
convivéncia diaria tao solidaria. [sic].

Maria Edite Dantas relata que a partir desta peé®p ela, juntamente com as
demais amigas do grupo, uma psicéloga e duas exgsistsociais, resolveram fazer um
levantamento das necessidades das mulheres assistidjo perceberam que essas mulheres
tinham demandas para além do ambito em que elasiaodajudar, pois as necessidades das
mesmas estavam ao nivel de competéncia das pelftiddicas e ndo da acdo de um grupo
religioso. [sic].

Decidiram, por isso, levar a consulta preliminarcamité do entdo candidato César
Maia e segundo Maria Edite Dantas, pedir seu apA@m.apresentarem a proposta ao
candidato este decidiu apoia-las, dizendo-lhes'mueeu governo a mulher teria vez.” [sic].

A partir deste contato, a professora Maria EdisntBs relata, o inicio de um
levantamento de maior amplitude. Com o apoio doitéodo candidato, inicia-se, segundo a
mesma, 0 “Movimento Rio Mulher”, onde ela “visitaag comunidades das zonas geograficas
da cidade (oeste, norte, sul e leste), ouvindgistrando, em ata especifica, as necessidades
das mulheres.” [sic].

Ela também recebeu apoio para este trabalho ddwereslcandidatas a vereadoras do
partido de César Maia. Elas iam tabulando as micagdes. [sic]. Nessas visitas, a
professora observava que as mulheres ndo pediaascpara elas. “As necessidades eram
sempre para a comunidade, para os maridos ou’filatuns exemplo¥ das necessidades

apontadas por elas: [sic].

Zona oeste: comité Anchieta (limpeza de rio, iluagéto, melhor atendimento nos hospitais,
creches, seguranca, telefones publicos, area eledasinal de transito.
Zona norte: (escola, agua, centro esportivo, enagrdgnpeza das ruas).

Zona Sul: comité Copacabana/lpanentagda dos moradores de rua).

% Dados parciais extraidos do material de levantéorda Professora Maria Edite Dantas para ilustracéo



Em todas as areas era nomeado um representanbeauwamunidade. [sic]. Este
trabalho foi realizado de julho a outubro/novemblie 2000 e gerou um dossié que foi
entregue ao candidato César Maia contendo o riglalormaterial coletado e as conclusdes
obtidas. [sic].

O documento, segundo Maria Edite Dantas, deu soBsido candidato para
desenvolver propostas de politicas de saude, e@lncalgras, assisténcia e infra-estrutura que
formaram a base do seu programa de governo. [sic].

Com a eleicdo do prefeito César Maia, Maria EdisntBs recebeu convite para
desenvolver junto a prefeitura o Programa Rio Mulbena assessoria do prefeito do Rio de
Janeiro para as questdes no ambito da prefeigmdds as demandas relativas as mulheres.
[sic].

A coordenadora relatou que ao assumir 0 cargo dovidada a participar de um
encontro da rede de Mercocidatlesom a finalidade de apresentar o planejamento
estratégico do municipio do Rio de Janeiro. [$\g].apresentar a meta do municipio de atuar
junto as mulheres, percebeu a necessidade de woftaro do programa para os estudos de
género. Iniciando seus estudos sobre o tema ndutostBrasileiro de Administracéao
Municipal - IBAM® [sic].

De acordo com a coordenadora,

[sic] “a politica do governo é a de que todas asesarias discutam e promovam acdes com o
objetivo de trabalhar as relagcbes de género e dstroir politicas que nao reforcem a
discriminacéo da mulher”.

Segundo ela, o trabalho de “desconstrucédo aluintenso” [sic] , pois, entre outros
fatores, “as mulheres acham que elas ndo reprodazgistriminacao”[sic]. A partir dai, ela
reforgou o seu projeto inicial de melhorar a quadel de vida das mulheres do Rio de Janeiro,
“através de acdes no ambito da prefeitura, voltpdes a construcédo de politicas publicas que

nao reproduzam o enfoque de dominacdo e exclusic]. [Por exemplo, Secretaria de

®"“Rede de prefeitos que participam do MERCOSUL, eotarefa de incentivar o fortalecimento de
administragdes locais, como contrapartida l6ginataral da globaliza¢&o. Criada em 1995, durasenanario

do MERCOSUL na cidade de Assuncéo, a partir da ddede aproximacao entre os centros de planejareento
execucgdo de medidas e os habitantes das cidaDaslds disponiveis em:
<http//nutep.adm.ufgs.br/mercosul/mercocidades.lgont >. Acesso em 12 set. 2008

® “Organizacdo de natureza ndo governamental, sesnldicrativos vocacionada para o fortalecimento do
governo municipal. Tem como missdo promover o nipiaccomo esfera autbnoma de governo, fortalecendo
sua capacidade de formular politicas, prestar gesve fomentar o desenvolvimento local. Reconhecaino
Instituicdo de fins filantrépicos pelo Conselho Maal de Servico Social” Dados disponiveis em:
<http://www.ibam.org.br>Link: Origem e Miss&o. Acesso em 12 set. 2008.



Assisténcia Social, foco: Inclusdo social da mullessa secretaria, segundo Maria Edite
Dantas, entre outras atribuicdes, prové o 1° Jaizd Violéncia Domeéstica e Familiar,
criado a partir da Lei Maria da Penha, de recupsoa lidar com as questdes de género e de

violéncia contra a mulher. Para a coordenadora,

[sic] “o ato da prefeitura que vinculou a Secretate Assisténcia Social ao 1° Juizado de
Violéncia Doméstica e Familiar, consolidou no ambihunicipal, as politicas e acdes
permanentes de atencdo a mulher”.

O trabalho social no Rio Mulher é desenvolvidapeissistentes sociais e psicélogos
e estes se articulam aos aparelhos judiciariostessial, educativo e politico que atravessam
e constituem a proposta. A atividade que fundamentabalho dos mesmos € a intervencéo.
O dominio desta intervencdo abrange as mulheres especificidades e a situacdo da
violéncia que a elas atinge . Esta intervencaamasstitui como possibilidade de acéo frente a
situagcao de risco em que as mulheres estdo expos@®o objeto de saber, ou seja, como
possibilidade de desenvolvimento teorico-praticacdotexto das praticas de atendimento no
que envolve o carater especifico da abordagem.n8egionzelot (2001, p.92), neste
contexto, “o objeto de intervencédo sera ele mesinjeto de saber”.

Neste campo de formacgdo recente, portanto um oobjeivo no cenario do
conhecimento, afora os corpos tedérico-técnicosdékasplinas que nele se alinham, néo ha
um escopo tedrico constituido, o que ha sdo ohgées empiricas, “praticas discursivas”,
“jogos de conceitos”, “conjuntos de enunciacoesAULT,1986) , ou seja, um conjunto
de saberes compativeis com a descricdo que Michelaklt (1986) faz da caracterizacao do
campo das positividades e que formam a base “ta pgarqual se constroem proposi¢cdes
coerentes, ou nao, se desenvolvem descricfes mareos exatas, se efetuam verificacoes,
se desdobram teorias”. (Ibidem, p.205).

Com relacdo ao fendmeno da violéncia domésticaéestacebido em termos
de politicas publicas, como a resultante das relagé género e a mulher, € entendida como
figura oprimida e subjugada nesta relacéo. O linabdesenvolvido pelas assistentes sociais €
alinhado com esse entendimento e com vistas aod@engmento da mulher.” A respeito

desse ultimo aspecto, Barsted (2003) relata que:

A nocdo de empoderamento (empowerment) das mulhiems sido
utilizada na literatura feminista e foi adotada rRlanos de Acdo das
Conferéncias do Cairo e de Beijing, para designaneaessidade de



processos sociais capazes de aumentar as poteadesdi das mulheres e
superar as discriminacdes. (BARSTED, 2003, p. 9)

O mesmo ocorreu com o terrgénerq que segundo Tavares (2000):

[...] faz parte da tentativa empreendida pelasretas contemporaneas para
reivindicar um certo terreno de definicdo. Para d2inow (1997%, este
termo veio para sublinhar a incapacidade das weKBstentes para explicar
as persistentes desigualdades entre as mulheramend. O género, entdo
fornece um meio de decodificar o significado e dengreender as
complexas conexdes entre as varias formas de ¢atetaumana, buscando
uma maneira de conceituar o género como formagitintar e construir as
relacdes sociais.

Do ponto de vista politico, foi importante, e (g#dra mobilizar as mulheres
no movimento e na academia, quando se propusegaraaconhecimentos
sobre as condi¢cdes de vida das mulheres, resggtassado e analisar o
presente das mulheres para a sociedade e partuctdzé-las visiveis na
histéria, na criacdo e na vida cotidiana.

A violéncia de género significa que ndo sao Baehcas bioldgicas entre os
homens e as mulheres nem os papéis sociais ques alabempenham que
determinam o emprego da violéncia contra a mulBmifica, isto sim,
gue sdo o0s papéis sociais impostos a homens e nemilheforcados por
culturas patriarcais, que estabelecem relacGesaliéngia entre os sexos.
(TAVARES, 2000, p.15-16).

A relacdo desta pesquisadora com o campo ocooewrmq periodo de seis meses
(janeiro a julho de 2008) e deu-se através da was@&o participante, das entrevistas
realizadas e do contato com o material impressduyaido ou distribuido pela instituigcéo.
Inicialmente, foi estabelecido um periodo médiotids meses de inser¢do no campo de
pesquisa, porém, as usuarias do servico s6 conmeganarocurar atendimento no més de
abril, o que contribuiu para prorrogar a permargénod campo pelo dobro do tempo
presumido. Esta variavel acabou por favorecer ceitmnento do lago social com os
integrantes da instituicdo, minimizando as res@&é&nnaturais frente ao olhar investigativo
inerente ao pesquisador.

O aspecto relacional foi priorizado durante todaracesso de entrada e permanéncia
no campo. A premissa basica era a de que as infdeadornecidas e a receptividade dos
sujeitos podiam ser profundamente afetadas pelaazat de suas relagcdes com o pesquisador.
(MINAYO, 1992).

%9 Chodorow N.J. Gender-Relation and differencesychoanalitic perspectivén: Gould C C (editor).
Gender- Key concepts in critical theory New Jersey: Humanities Press; 1997.



Quanto ao periodo de flutuacdo e queda no atentbnigre, segundo as assistentes
sociais, ocorre nos meses iniciais do ano, asdggniatribuem tal fato, ao periodo de férias
escolares, quando as mulheres ficam mais resagta@snbito do lar. Para elas, sem o periodo
escolar, as mulheres ndo tém como justificardas#é casa.

A modalidade de entrevista escolhida para se clasyapinides, maneiras de pensar,
sentir e atuar, crencas e sentimentos” (Ibideripf) foi a entrevista semi-diretiva, utilizada
tanto na abordagem aos técnicos, como tambémgef@ntusuarias do programa. Nesta
modalidade de entrevista utiliza-se um roteir@destdes as quais o entrevistador pretende
responder, porém, tais questbes, podem suscitsurgimento de outras, a partir do
aprofundamento da relagéo intersubjetiva entreeeistado e entrevistador, sendo tal
dindmica, inclusive, requerida em uma pesquisa dee bqualitativa. A observacao
participante abrangeu todas as atividades coletisgasampo e esteve sempre pautada pela

convivéncia com os agentes da instituicao.

2.3 O campo infinito de relacdes veiculadas no territdo: as praticas entre disciplinas,

profissionais e instituicoes

Interrogar o trabalho social é perguntar “sobreue gle faz, considerar o regime de
suas transformacdes em relacédo com o estabeleomeseus alvos efetivos” (DONZELOT,
2001, p.93-94), compreender como se agenciam egraimente as instancias que o
compdem e 0 que isso determina.

O atendimento inicial as mulheres que chegam aoMRilher é feito pelo Servigco
Social. As mulheres procuram a instituicdo peleftele ou pessoalmente, depois de terem
sido encaminhadas por outras instituicbes. Petdoee, as assistentes sociais, procuram
conhecer a demanda da pessoa e agendam o prinendingento. Quando as mulheres
chegam pessoalmente, geralmente sdo atendidased@&ime a primeira intervengdo € no
sentido de discriminar as demandas sociais dasemagle as suas necessidades que podem
incluir o encaminhamento para outros servi¢os,daiiso, servico de abrigagem, atendimento
médico, juridico, ou profissionalizante. Esse erinAamento ocorre concomitantemente ao
atendimento que elas recebem no Rio Mulher. O atendo prestado pelo Rio Mulher se
atem as mulheres em situacdo de violéncia domeéddioeante o atendimento inicial as
assistentes sociais procuram avaliar, entre oagpsectos, se a mulher necessita ser atendida

pelo psicologo e se a dindmica expressa no atentbnsecial assim sugerir, a usuaria sera



encaminhada para avaliacédo pelo profissional deoPgjia. De acordo com as informacgdes
obtidas oralmente, junto as assistentes sociaigsi@dlogo pode indicar necessidade de
psicoterapia, atendimento pelo Plantdo Psicolégico ndo indicacdo de atendimento
psicolégico. Nesse ultimo caso, se for necessarimulher recebe o atendimento social e
outros encaminhamentos pertinentes (instituicoednaaito do judiciario, policial ou médico,
por exemplo).

De acordo com os depoimentos das assistentesssacaiendimento social tem como

objetivo,

[sic] “fomentar na mulher “a reflex&o critica daastondi¢ao social e desmistificar a condi¢ao
feminina.”

Para tanto, as assistentes sociais partem doneigis tedricos de suas linhas de
atuacdo, que sao segundo o depoimento de uma ‘@eRsncionalismo, a Fenomenologia e
0 Marxismo.” [sic]. A partir dessas perspectivaijzam como ferramentas “o acolhimento”,
técnica onde elas “se mostram disponiveis a esca&nsiveis as situacdes surgidas” [sic] e
“0 acompanhamento periédico dos casos”, na modidide “atendimento social” no qual
elas procuram desenvolver uma abordagem denomid@daonstrucdo na perspectiva de
género.”(RUSSO, 2008).

O atendimento social consiste em rever valorafjdats, condutas e formas de
relacionamento historica e culturalmente constsiideromovendo reflexdes que contribuam
para fortalecer as mulheres a fim de que estasne@ondicdes para empreender a ruptura do
ciclo de violéncia ao qual elas estdo expostasSE&, 2008).

Uma das assistentes sociais, declarou a respaifmroposta desenvolvida, “que o
“fortalecimento das mulheres” [sic] passa pelbdtho de”:

[sic] “ propiciar o desenvolvimento da autonomia das mesieasiodo que elas possam
perceber que os seus corpos lhes pertencem, geterexdireitos, que o caminho ndo é uma
reta, € cheio de entroncamentos e essas dificiddsietrabalhadas; que elas sdo capazes de
assumir situacdes e que elas sao além de mulhagesntes sociais, pois normalmente elas
nao se sentem donas de nenhuma agéo.”

Outro viés do trabalho das assistentesais € 0 que elas chamam de articulagéo.
Frente a demanda das mulheres por atendimentoodawabléncia doméstica elas procuram,
de acordo com o relato verbal de uma das técnicas,



[sic] “subsidia-las dos recursos praticos necessduara a saida do ciclo de violéncia.”

E prossegue sua verbalizacéo informa&odwo esses “subsidios” sdo obtidos:

[sic] “através da articulacdo com outras instites;0tais como, a Secretaria de Assisténcia
para obtencéo de creches ou escolas para os fibggitais quando as mulheres precisam de
tratamento especifico ou quando ha a urgéncia @deinigrnacdo com segurancga por estarem
ameacadas pelo marido ou companheiro; delegaciasdq percebem que as mulheres
precisam formalizar registros de ameacas ou nagasssfes, complementar dados ou
registrar a queixa dentro da Lei Maria da Penh@jidado Especial de Violéncia Domestica
quando o risco de vida para a mulher exige celéeid® processo”.

As articulacbes feitas pelas assistergociais possibilitam que haja um fluxo
continuo entre o Rio Mulher e as demais instiesc@nvolvidas com o atendimento as
mulheres em situag&o de violéncia, chamando a&deuera a gravidade dos casos e agindo
no sentido de contencdo das demandas. No entertdint&as assistentes sociais, as

articulacbes, possibilitam também,

[sic] “que a mulher perceba que ela ndo estad sazighe hd uma equipe na instituicao,
articulando com outras equipes para que a sussejdgreservada”.

Para as assistentes sociais,

[sic] “ser acolhido por essa rede de protecédo wé@ngia da violéncia esta para além de todos
os atendimentos individualizados que elas recelzemstituicdo”.

Na avaliacdo de uma delas,

[sic] “a compreensao da dimensao dessa articulagéoa vida das mulheres em situagao de
violéncia é algo que ainda nem todas as institgigfiee participam da rede obtiveram”. Os
profissionais falam que € necessario trabalhar guipe, que € preciso trabalhar articulado,
mas a dimensédo desta articulacdo é diferenciaddad/vezes recebemos encaminhamentos
de outras instituicbes que ndo deram conta, gé@® estm as mulheres 14, mas ndo sabem o
que fazer com elas. Encaminham, mas ndo mantémntato, passam adiante e acham que
isso € articulagdo.”

7

Para as assistentes sociais, a informagdo é umrsoecunportante para a
implementacéo do trabalho de assisténcia. Esgsanatéo € buscada junto as mais diversas

instituicbesenvolvidas com o fendmeno da violéncia domésticane os profissionais a elas



ligados. As assistentes sociais sao funcionariabga$ do municipio do Rio de Janeiro e sao
as responsaveis pela conducao da proposta daiigait

O atendimento psicolégico € a outra vertente dodategento psicossocial. Ele é
realizado por psicologos contratados por uma orggéb nao governamental, por estagiarios
de Psicologia vinculados a um centro de formacémiesapicd’ e a uma universidaffee,
ainda, por psicélogos voluntarios. Dentre os pegdé ha os que atendem pelo referencial
psicanalitico e aqueles vinculados ao centro daedgéo psicoterapica que utilizam a Terapia
Centrada na Pessoa. As mulheres sdo atendidaspsetéogos na modalidade de “Plantdo
Psicolégico”, “Psicoterapia” ou “Grupo de Reflexao”

O Plantéo Psicoldgico é um servico criado desdeijarde 2007 em parceria com 0
Centro de Psicologia da Pessoa (CPP) para atesdemubneres em situacdo de violéncia
domeéstica. O atendimento é realizado por psicolegbstarios do Curso de Formacéo de
Plantonistas Psicoldgicos do CPP.

Segundo material de apresentacéo disponivel nd/Riloer, o Plantdo é

uma modalidade de atencéo psicoldgica que objetieader a pessoa no
momento exato (ou quase) de sua urgéncia, procuracdliher a pessoa
integralmente e construindo, em parceria, uma medbofiguracdo de seu
pedido de ajuda.

(PLANTAO PSICOLOGICO/RIO MULHER: Coépia mimeo cedidoelo
Servigo Social do Rio Mulher para o presente estd08)

A respeito do objetivo do Plantédo Psicoldgico,pbantonistas declaram,

[sic] “o objetivo deste servico é o “acolhiment® constituir um espaco receptivo para a
mulher como pessoa, mais do que para seus prohlparasgue viva com realismo e cuidado
consigo mesma.”

[sic] “o Plantdo é um servico que objetiva funeiorcomo “referéncia existencial e
facilitador de um movimento de ajuda e atencéo ardelsi e da realidade. ”

Essa modalidade de abordagem, de acordo as dédardQs técnicos, ndo implica
em um compromisso semanal e continuado de atentim@onforme eles sinalizam a

mulher pode fazer uso do servigo dentro dos har@higponiveis na Instituicdo, até o limite

0 Centro de Psicologia da Pessoa — CPP.
"t Universidade Estéacio de Sa.



de no maximo, trés atendimentfsic]. Sobre o que determina a busca pelo atendoredas

relatam que

[sic] “muitas vezes as mulheres ndo apresentamnooti@acéo especifica para a psicoterapia
ou para o grupo de reflexdo e, nesse caso, seiddanmetdas possibilidades de uma escuta
acolhedora que contempla a pessoa integralmend® epenas o seu papel de mulher que
sofre a violéncia domeéstica”.

A abordagem do atendimento énfanistica e centrada na pessoa” [sic], nas
demandas que esta endereca ao plantonista relaasuas emocgdes, sentimentos e
vivéncias. [sic]. O trabalho se diferencia dagyamiestado pelo assistente social, sobretudo,
pelo foco “nédo diretivo, terapéutico e incondicilrjsic], ou seja, o fato das mulheres terem
chegado ao servico através da demanda de violérémae determinante, para o plantonista,
de uma atitude de conducdo da abordagem para mé&sctrelacbes de género” ou de “saida
do ciclo da violéncia doméstica”. [sic]. De acomon uma das plantonistas,

[sic] “é raro surgir como tema do atendimento agsjéio de género.”

Na maioria das vezes, segundo essa técnica d@®Jan

[sic] “a mulher ndo objetiva separar-se do marigeessor , 0 que h4, € um sentimento de
decepcao pelas suas escolhas e uma atitude degrentender o que a faz ficar com aquela
pessoa.”

A plantonista aponta como sentimento recorrenteresgp pelas mulheres no

atendimento e disparador do trabalho de suporteldgico a seguinte fala:

_“Eu ndo sei 0 que acontece que eu continuo cembesmem...”

Para essa plantonista,

[sic] “apesar da “questdo de género”, permear tyssale reflexdo, “ela ndo é o foco e sim
resultado.” O trabalho de atendimento psicoldgictazer com que a mulher se ouca naquela
fala e, muitas vezes, ela se assusta com ela meSeadlo, nesse momento, “confrontada
com a dificuldade de ouvir a si propria”



A plantonista afirma que as mulheres, emigera

[sic] “apesar de sofridas ou machucadas, nao teémtendimento de que aquela relacéo faz

mal a ela.”

Por isso, para essa plantonista, o trabalho detsupsicoldgico traduz-se na seguinte

féormula:

[sic] “O que vamos acolher € a pessoa, e hdo anc@.”

E completa:

[sic] “o importante, para o atendimento, é acoln€lor, o sofrimento, o mal estar, a vergonha

de apanhar e continuar amando aquela pessoa.”

Ela assinala que as mulheres que vigerfenbmeno da violéncia apresentam
“construtos rigidos,sic], tal como: “mulher descasada tem menos valor” ejalesinicio,

ela tenta se desculpar das suas escolhas, diZewdaicio ndo era assim.”

De acordo com a profissional,

[sic] “a Abordagem” (Centrada na Pessoa) é conttardgronto. Isso todo mundo faz com a
mulher que esta exposta a violéncia. Acolher sdgafjusem criticar. A atitude é entender
com ela qual o sentido. As vezes a mulher expréBsadevo ser louca, devo ser internada.”
Nem ela se reconhece, porque tudo isso € a péssoa.

E finaliza seu depoimento relatando que

[sic] “o Plantdo € uma “porta aberta na qual a mulpode entrar se assim quiser e quando
quiser”, dando a ela “autonomia de escolha.”

A psicoterapia € a modalidade de atendimento anldicquando ha motivacdo da
mulher para esse tipo de trabalho de cunho sisteadate mais duradouro, em que existe um
compromisso da parte da mesma e do psicoterapauta ©iorario, dia do atendimento e com
um trabalho continuado de atencdo aos seus pracessmldgicos. Essa modalidade de



atendimento é realizada tanto pelos psicélogos bardagem Centrada na Pessoa, quanto
pelos que se utilizam do referencial Psicanalitispesar dos referenciais tedricos serem

determinantes na forma de entender a relacdo tdre@éos psicologos, das duas linhas

tedricas, expressam, verbalmente, preocupacatiferanciar a psicoterapia do atendimento

social e em destacar o fato de que “apesar dehlrecerem a necessidade e importancia das
orientacdes e suportes sociais, estes nao interfdietamente no trabalho psicoterapico.”

[sic]

Os psicologos, de ambos referenciais, verbalizam,

[sic] “evitam julgamentos ou tratar de um ser huonarpriori ou encerrado em padrdes pré-
estabelecidos,” como por exemplo, “ela esta vdada” ou “ela € dependente.”

O Grupo de Reflexdo é a abordagem que congregdeevencdo simultanea do
Servico Social e da Psicologia. E um grupo abedn) periodicidade quinzenal, coordenado
por uma psiclloga e uma assistente social, on@aréisipantes sdo mulheres na vivéncia da
violéncia doméstica. Segundo a assistente socekqardena a proposta, esse € um espaco
coletivo para que as mulheres possam estabelemeaistre debater sobre as relacbes e
vivéncias do cotidiano. Ela relata que nos encentas mulheres participantes passam por
uma atividade de sensibilizacdo que pode ser esldiatravés de colagens, confeccdo de
mascaras ou dindmicas de grupo. Durante ou en&dudag atividade, surgem comentarios
sobre temas relativos ao universo das participataes como familia, valores, criacdo dos
filhos, relacionamento, entre outros. A partir desias surgidos as participantes expdem o
gue sentem, como vivem, 0 que pensam, como vénragee as dificuldades e as suas
opinidbes sobre os temas, realizando as trocas déncras. As coordenadoras fazem

intervencdes que permitam estimular a reflexadreca de experiéncias.

No ano de 2005 o Rio Mulher objetivou conhecer wilpgas mulheres atendidas pela
instituicdo e, através das assistentes sociaiizaeaum levantamento dos atendimentos

efetuados. De um total de 55 mulheres chegaramgasnges classificagdes:

e Quanto a cor das mulheres atendidas
65,50 brancas
12,70% pretas
9,10% pardas
12,70% nao informada



Idade

3,65% 11 a 20 anos

16,36% 21 a 30 anos

29,09% 31 a 40 anos

29,09% 41 a 50 anos
16,36% 51 a 60 anos

5,45% 61 a 70 anos

Escolaridade

1,80% Analfabeta

41,85% Ensino Fundamental
30,90% Ensino Médio
5,45% Superior Incompleto
9,10% Superior

1,80% Poés Graduacéao
9,10% Nao Declarado

Procedéncia

10,91% Centro

56,36% Zona Norte
16,37% Zona Oeste
5,45% Zona Sul

10,91% Outros Municipios

Estado Civil

38,20% Casada
14,55% Divorciada
9,10%  Separada
25,45% Solteira

1,80 % Vilva

3,63% Unido Estavel
7.27% Nao Informado

Demanda

10,90% Abrigo

1,80%  Creche

1,80% Psiquiatria

1,80%  Assisténcia Juridica
54,00% Psicologia

1,80%  Psicologia e Bolsa para Curso
10,90% Social

1,80%  Social e Juridica
14,50% Social e Psicoldgica
1,80% N&o Informada

Tipos de Violéncia contidos na queixa
27,30% Psicolégica

25,45% Fisica

29,10% Fisica e Psicologica

3,65% Patrimonial

3,65% Ameaca

3,65% Fisica, Psicologica e Patrimonial



1,80% Sexual

1,80% Fisica, Psicologica e Sexual
1,80% Psicoldgica e Patrimonial
1,80% Fisica e Sexual

Obs. Dados do levantamento cedidos em copia mimeo $etvico Social do Rio Mulher e

revisados pela autora para o presente estudo.

Conforme os dados do levantamento apontam, a rparte das mulheres atendidas
possui o nivel fundamental de escolaridade (41,8p%t¥m, a taxa de mulheres com o nivel
médio de formacéao é expressiva (30,90%). O paraede analfabetismo é reduzido (1,80%)
e a taxa de mulheres com nivel superior é conside(® 10%), sendo significativa também a
taxa de mulheres que ndo declararam seu niveloddagdade (9,10%). A maior parte das
mulheres atendidas séo brancas, casadas e estdadnixa de 31 e 50 anos, embora o
atendimento receba mulheres das mais variadas é&@xis, inclusive criancas. Segundo os
dados, a principal area de procedéncia das mullasstidas € a zona norte da cidade. A
maior demanda da instituicdo é para o atendimgsitmlogico, o que se confirma quando
observamos a énfase acentuada de queixas de véol@sicoldgica. Dentro do periodo de
existéncia da instituicdo, esse é o Unico levantéonefetuado, carecendo os dados de
confronto sistematico com novos estudos ou levaenéms. Nesse aspecto, a instituicdo néo
difere da caracteristica acentuada do Estado deagmfase na pesquisa, contribuindo para a

manutencao da dispersao de dados em torno do fewndaevioléncia doméstica.

Além do atendimento psicossocial propriamente ditdRio Mulher desenvolve
programas e acdes que conferem uma identidade ispes proposta desenvolvida na
instituicdo, sendo estes:

» Abrigagem de mulheres em situacao de risco — &3¢0 prestado pelo municipio
do Rio de Janeiro foi iniciado em 1997 e, desde2Zp@ncontra-se vinculado &
Subsecretaria da Chefia de Gabinete do Prefeitcasmiordenacdo do Rio Mulher,
em parceria com a Secretaria Municipal de Deseimelvto Social. A Casa—Abrigo é
destinada as mulheres encaminhadas ao Rio Mulhmerarentacdo de protecédo e
seguranca devido ao risco de atentado contra a &id@e elas estdo expostas e que
nao contam com referéncia relacional ou familiae djues possibilite obter essas
condi¢des. A casa € uma residéncia temporéariaateajuatro meses, e seu endereco é

"2 Dados constantes em <http://www.rio.rj.gov.brrigher/programas_acoes.htm> e complementadoséatrav
de visita a casa — abrigo , ocorrida em julho de82@nde os dados foram fornecidos pela assissatial
responsavel.
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sigiloso. Segundo informativo da Casa-Abrigo, elang “espago de seguranca que
oferece moradia protegida e atendimento integraduéheres em situagdo de risco
iminente — em raz&o da violéncia intrafamiliar.=][.">. Atualmente, a capacidade da
casa € de 14 mulheres com média de 3 filhos cada Asnmulheres abrigadas devem
ser maiores de idade e seus filhos e filhas podentetzero a 14 anos.

Durante o periodo em que se encontram abigada mulheres recebem
atendimento psicologico, social e assisténcia igaidSegundo a assistente social da
casa, ha uma advogada que acompanha as mulheraadi@scias. Os filhos dessas
mulheres abrigadas recebem atengcédo de uma equissional multidisciplinar, que
inclui uma professora e uma pedagoga. Durante godeem passam ha casa as
criancas sdo matriculadas em escolas da prefatpassam a ser acompanhadas no
seu aproveitamento escolar pela Casa em um regameatela. Apos as atividades
escolares as criangas fazem na propria casa sdathivs escolares com orientacao de
uma professora. As criancas na faixa pré-escotaasséistidas na propria casa, que
conta com uma creche nas suas dependéncias, deagaamulher abrigada participa
diariamente colaborando com os cuidados dos pequeno

A Casa possui instalacdes amplas e confos@@ssemelha-se a uma residéncia
comum, ndo fosse pelo seu pétio externo que reaepdtecdo de um seguranca
armado e um portdo indevassavel. As mulheres fammpanhadas de seus filhos em
quartos, do tipo suite, cada um deles pintadosames que lhes denominam (quarto
rosa, quarto azul...). Nas paredes ha avisos am@gumas regras da casa, tais como
limpeza, organizacdo e uma escala de responsal@idaqual cada mulher concorre
diariamente, tais como limpeza dos banheiros, a¢dm do refeitdrio entre outras. A
comida da casa € preparada por uma cozinheiragencalther cuida de suas roupas e
das de seus filhos, em dias especificos para cadalalas. O principio da disciplina e
organizacdo parece ser respeitado. As mulheregaalas mostram-se curiosas com a
nossa visita e eufdricas falam dos visitantesrigstecebidos, tal como a ministra da
Secretaria Especial de Politicas para as Mulh&iésea Freire. Falam também das
expectativas de conseguirem um bom emprego e pudseguir a vida livres da
violéncia. Umas dizem que “ndo querem mais sabsrhidmens, enquanto outras,
declaram n&o querer pensar sobre tal fato naqueleemio”. As visitas parecem

coloca-las em uma situacdo semelhante a um “bighdnrp onde, apesar de

"3 Informativo impresso da Prefeitura do Rio de Jariétio Mulher “Casa Abrigo Maria Haydée Pizarro
Rojas”, Rio de Janeiro: SEPROP p. 1-24.



confinadas, estdo recebendo visibilidade da sodeedddiantam-se em mostrar
orgulhosas as dependéncias da Casa e apontam arsslugnde séo proibidas de
permanecer por serem considerados de risco, cdereago e o patio principal.

A Casa recebe mulheres de outros municipiesdp o risco de vida implica em
qgque a mulher seja afastada de sua area regionatsistente social relata que ao
término da abrigagem é efetuado um sumaério do llrabaalizado junto a mulher e
encaminhado para instituicdo que solicitou a péamie@crescenta também que elas
procuram acompanhar a saida da Casa, orientanahollaeres em relacdo a procura
de um imével, orcamento da casa e obtencdo delhttabQuando a mulher vem
encaminhada de outro municipio ou instituicdo, asaCaolicita parceria para
atendimento das necessidades das usuarias abrigadas

As mulheres s6 saem da casa para situacdesiaspéais como, atendimento
médico ou ida ao juizado e, nesses casos, contamacprotecdo da instituicao.
Segundo as informacdes site da Prefeitura do Rio de Janeiro, “o principio eador
da Casa-Abrigo esta fundamentado na desconstrugsiaethcdes violentas” e na
“reinsercdo da mulher e de seus filhos na vida eosiedade”..]*. O
encaminhamento das mulheres para a Casa podeabeade através do proprio Rio
Mulher, de Unidades Municipais de Saude, dos ProgsaSociais da Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social, das Delega&apeciais de Atendimento a
Mulher (DEAMS), dos Centros de Atendimento as MtdiseVitimas de Violéncia e
de outros municipios.

* Foéruns, Seminarios, Palestras e Oficinas — Samlatigs permanentes, desenvolvidas
no Rio Mulher “de perfil sensibilizador, reflexivimformativo e esclareceddr’onde
os profissionais da instituicdo, profissionais ddados e o publico, composto de
usuarios, estudantes e profissionais das divanrstisiicbes que compdem a rede de
atendimento em violéncia doméstica debatem sobrétieas atuais das diversas areas
do saber e/ou das praticas implicadas com o fenéntessas atividades ocorrem com
freqUéncia continua e sistematica na instituic&ofd@uns, por exemplo, s&o mensais,
sempre as 52 feiras e as tematicas sao planejatiasigadas previamente e ocorrem
de marco a novembro. Os assuntos tratados abramgesides da saude, do

judiciario, do mercado de trabalho, das politio#slipas e das praticas desenvolvidas.

" Disponivel em <http://www.rio.rj.gov.br/riomulherbgramas_acoes.htm> . Acesso em 09 ago 2007.
> Fonte: Um Rio de redes femininas: frentes de thabdo Servico Social. Rio Mulher, Rio de Janejaf07
ou 2008]. Cdpia mimeo



As palestras, mais uma modalidade de aprofuedt das reflexbes, sé&o
desenvolvidas no calendario de eventos da Inddityid convite de outras
instituicdes, durante reunides de equipe, nos Hreomla Rede de Atendimento a
Mulher, entre outros momentos de interacao de gwiofiais e de servicos. A énfase
no debate, na interlocu¢do e nas reflexdes é umpdo®s mais significativos do
trabalho realizado no Rio Mulher.

e Campanhas - Ocorrem, geralmente, em datas embtesatie reflexdo e
sensibilizacdo na sociedade sobre as questdes Ith@rmiais como o “8 de marco”
(Dia Internacional da Mulher) o “25 de novembr®@id Internacional do Nao a
violéncia contra a Mulhefj e o “6 de dezembro” (Dia da Campanha do Lago
Branco)’. Nessas épocas a equipe da instituicio orgariizdaates diversas junto a
populacdo do municipio, “abordando elementos ségitarais com a perspectiva de
desmistificar as nuances que envolvem as relagdegdero, as relacdes de poder,
étnicas e outras® No “8 de marco de 2008”, foi realizada uma Panha na Praca
da Republica, no Centro do Rio de Janeiro, conidatiles variadas de sensibilizacao
da populacédo para os prejuizos ligados a violédoraéstica para a “valorizacéo e

cuidado das mulheres”. Foram realizadas exposigiesartesanato e trabalhos

®“Definido no | Encontro Feminista Latino-Americamodo Caribe, realizado em 1981, em Bogota, Colémbia
0 25 de Novembro é o Dia Internacional da N&o déricia contra a Mulher. A data foi escolhida paesribrar

as irmas Mirabal (Patria, Minerva e Maria Teresagssassinadas pela ditadura de Lednidas Trujillo na
Republica Dominicana. Em 25 de novembro de 199initdada a Campanha Mundial pelos Direitos Humano
das Mulheres, sob a coordenacéo do Centro de Litg&lobal da Mulher, que propds os 16 Dias deigiio
contra a Violéncia contra as Mulheres, que comegan®5 de novembro e encerram-se no dia 10 de deaem
aniversario da Declaracdo Universal dos Direitos rHanos, proclamada em 1948. Este periodo também
contempla outras duas datas significativas: o 1Déeembro, Dia Mundial da Luta contra a AIDS e a @ide
Dezembro, Dia do “Massacre de Montreal”. Em marmge 1999, o 25 de novembro foi reconhecido pelas
Nacbes Unidas (ONU) como o Dia Internacional peldimibhacdo da Violéncia contra a Mulher.
Fonte: Rede Feminista de  Saude, RedeFax, 26/ 2003Dados disponiveis em
<http://www.violenciamulher.org.br>. Link: Datas portantes, Acesso em 09 ago 2008.

" Esta data, segundo informacdes colhidas no Rioh&fué enfocada pelas instituicBes que promovem
atividades com “homens agressores”. O Brasil ader@ampanha do Laco Branco que ocorre nesse dia, em
varias partes do mundo, como forma de manifestardie ao fato ocorrido no Canad&mi memoria das 14
estudantes de engenharia que foram assassinadaslende aula, por um homem de 25 anos que deixou um
bilhete no qual dizia: “as mulheres sdo responsayglos fracassos dos homens; toda mulher que a@uza
caminho de um homem bem-sucedido deve ser castigads mulheres bem-sucedidas ndo aceitam ser
protegidas por um homem”. As 14 mulheres assasam#tnaram-se um simbolo, uma representacdodaagi
da injustica praticada por homens violentos cordaeamulheres. Em 1991, o Governo do Canadéa proalamo
dia 6 de Dezembro como o “Dia Nacional de Lembraecé&cdo sobre a Violéncia contra as Mulheres.”
Fonte: <http://www.rio.rj.gov.br/riomulher/programaacoes.htm>. Link: Datas Importantes. Acesso &nagd
2008.

8 Fonte: Um Rio de redes femininas: frentes de thabdo Servico Social. Rio de Janeiro : Rio Mulhg007

ou 2008]. Cdpia mimeo.



manuais, palestras sobre a prevencdo de doencaslmmerte transmissiveis e
atividades realizadas pelas Secretarias do Muni¢iducacao, Esporte e Lazer...) ao
tema “mulher e violéncia”. Em relacéo ao 25 de nuw®, a instituicdo divulgou em

seusite

O Rio Mulher acredita numa sociedade onde homemaulheres séo
diferentes, mas néo desiguais; onde todos posssienesmos direitos. Com
este enfoque promove, desde 2001, eventos paranmae o Dia
Internacional do Nao a Violéncia Contra a Mulhestabelecendo a data
inicio para a Campanha um periodo maior, a fimrdduir o dia 20 de
novembro — Dia Nacional da Consciéncia Negra. (CAMAA NAO A
VIOLENCIA CONTRA A MULHER —A Paz no Mundo Comeca eBasa.
Disponivel em <http://www.rio.rj.gov.br/riomulherbgramas_acoes.htm>)

» Capacitacdo — A proposta de capacitacdo continastéaligada, de acordo com as
assistentes sociais, ao objetivo da prefeiturbbdrular e articular politicas publicas
de género no ambito do municipio. Essa proposteaézada através de cursos,
palestras e oficinas junto aos servidores da poedeiem empresas privadas e publicas

e em comunidades, com a finalidade de:

capacitar profissionais da area publica na discudaé relacdes de género e
cidadania para intervir nas diversas manifestagd¢isianas a partir das
suas especificidades profissionais de forma a iboitrpara a equidade de
género”’

Na concepcao de uma das assistentes sociais,

[sic] “essa reflexdo sobre as relagbes de géndrapaksa o ambito das mulheres e atinge
outras possibilidades de relacionamento, como ookeaxual, outras tematicas, como a
criacdo e educacao do menino e da menina, as eslagbtrabalho e como os valores ligados
a esses aspectos sao construidos”.

Essa assistente social relata o trabalho decitag@o desenvolvido junto a LAMSA,
- Linha Amarela S.A, empresa que administra a LiAhzarela, uma rodovia existente no
municipio do Rio de Janeiro que liga varios baimla zona norte até a zona oeste da cidade.
Segundo a assistente social a empresa, atravégadarsa de “Responsabilidade Social”

solicita a realizacdo de atividades ligadas as tieasdde género e violéncia doméstica nas

" Fonte:Um Rio de redes femininas: frentes de trabalho doeBvico Social Rio de Janeiro : Rio Mulher.
[2007 ou 2008]. Cépia mimeo.



comunidades que ficam as margens da rodovia. Esfgta € desenvolvida por meio de
oficinas e atinge também os funcionarios da empas&és de palestras que acontecem na
Semana de Prevencdo em Acidentes de Trabalho,izadarpela CIPA — Comissao Interna
de Prevencéo de Acidentes, na propria empresaa Nestana, segundo a técnica, € comum
as empresas organizarem atividades ligadas amqm@vele acidentes de trabalho e a diversos
temas relativos aos cuidados de saude, a educaéacidadania. No caso da LAMSA, entre
0s temas gerais de prevencdo estdo o uso de alabafjismo e a questdo de género. A
assistente social referiu-se também ao trabaltaizaglo na area de Género e
Responsabilidade Social junto a uma empresa deiniatde limpeza. Ambas as propostas ja
se desenvolvem ha mais de dois anos, porém, deloacmm a assistente social, as
repercussoes das intervencdes realizadas aindanaéo avaliadas.

e Comité de Género — O Comité de Género é uma inatampresentativa das
Secretarias e Orgdos municipais, coordenada peldvRiher, que foi instituida por
decreto (n° 24.435 de 23 de julho de 280d4pm o objetivo de que as politicas de
género do municipio fossem implementadas no amii® seus servicos. Esse
Comité realiza encontros periédicos, nos quaisagdiesentados trabalhos, debatidas
propostas e fomentadas discussdes. Em um dessestresc que contou com a
participacdo da autora desse estudo, a sociologhaBa Soares apresentou a
metodologia do levantamento que deu origem ao ‘i©ddsilher”, publicacdo anual
do Instituto de Seguranca do estado do Rio de rdarggie sistematiza os dados dos
registros de ocorréncia das DEAMs do estado. Apésa eapresentacdo 0s
representantes discutiram os resultados obtidoszadbs servigcos prestados. Por
exemplo, a coordenagdo do Rio Mulher confrontouesultado de aumento dos
registros de violéncia sexual na zona oeste dadejdeom os baixos registros de
atendimento desses casos nos hospitais municgpaestionando também o controle
efetivo de Doencas Sexualmente Transmissiveis =D& 0s habitos da populacéo.
Tal problematizacéo, envolveu no debate, reprasteg de maternidades municipais,
dos responsaveis pelo programa de prevencdo de sPS&sponsaveis pelo
levantamento do Instituto de Seguranca Publicaneatepresentes ao evento. Esses
encontros e as reflexdes produzidas déao origemngegas assistentes sociais do Rio

Mulher, aos programas de capacitacao que atingetiversos ambitos da prefeitura.

8 Dados constantes em: < http://www.rio.rj.govibrfiulher/programas_acoes.htm>. Acesso em 09 a§d. 20



O aspecto que mais se evidencia no Projeto Ridhvéd a intensa interlocugédo que
ocorre continuamente entre instituicoes, discigliagprofissionais. A visita de profissionais
das demais unidades de atendimento as mulheresitiagdo de violéncia do municipio do
Rio de Janeiro e de outros estados do Brasil parhecer ou debater sobre a proposta de
atendimento desenvolvida na Instituicdo é uma eotst Essa caracteristica parece ser a
condicdo sine qua nonpara a existéncia e permanéncia do Projeto. Seuscos,
particularmente, as assistentes sociais, sao nsgais implementadores desta acdo continua
gue denominam “tro¢a “ Aqui a gente troca muitg dizem as mesmas, quando apresentam
ou falam sobre o Projeto.

Esta “trocd, de certa forma, é o que garante a producdo evdufridade tanto
tedrica, como técnica, em um territorio de saberpsaticas que ainda vém constituindo-se
com uma identidade de arcabouco especifico do catopatendimento as demandas das
mulheres em situacé@o de violéncia doméstica. Nesgiaco, as praticas discursivas assumem
o statusde ciéncia em funcédo das diversas disciplinas rgle encontram-se agregadas,
dialogando a partir dos referenciais tradicionali@entilizados em outros planos de
abordagem e conhecimento. Apesar disso, esswifierricomo campo de especificidades,
demanda paradigmas particulares e encontra-sest@gicede formagdo. O contorno que o
contexto das préticas assume assemelha-se a desque Foucault (1986) realiza sobre
aqueles campos nos quais, através de regularidaneslificacdes que Ihes séo proprias, vao
se constituindo e empreendendo seu “limiar d@dtizacdo.” (FOUCAULT, 1986, p.216).

A “troca” que o Projeto possibilita acontecer, t&mbfortalece a proposta e a diferencia
enquanto tal no contexto da rede de referénciae andstituicdo assume uma funcdo gestora
de processos. Por outro lado, observa-se que cornampo técnico e do atendimento

mobiliza dinamismos intensos em funcdo do préptigeto de intervencdo, ou seja, a

violéncia domeéstica que atinge as mulheres, toenayscessario constituir um canal interno
de critica das proprias acdes: daquelas que s#eiram de ser geradas no interior de suas
abordagens.

A esse respeito e refletindo sobre a tematica &eerg, que juntamente com a
interdisciplinaridade formam os principais pilargs trabalho realizado na Instituicdo, o
projeto dissemina amplamente o entendimento deéduedamental fomentar o debate e a
reflexdo das relacdes de género, com a finalidadque seja atingido aquilo que Barsted
(2003; p.9) aponta como o alcance da operaciordidia titularidade de direitos pelas
mulheres nos diversos planos da vida. A Instituigiio procurado através da concretizacao

das politicas publicas afinar-se com essa perspedtio dia 30 de julho do corrente ano,



quando finalizdvamos a etapa de pesquisa de campustituicdo e o relato desse capitulo,
fomos surpreendidos com a noticia da assinatuca peefeitd” da cidade do Rio de Janeiro
do decreto n° 29.637, transformando o Projeto Rio Mulher na Coordeniadte Articulacdo
de Politicas para Igualdade de Géneros Rio Mulbegque ampliou as competéncias da
Instituicdo na é&rea, conforme aponta o anexo Il geempanha a publicacdo do referido
decreto.

CAPITULO 3

AS MULHERES E A VIOLENCIA DOMESTICA : AS NOVELAS D_A VIDA
NA CENA SOCIAL

E no comeco de tudo foi tudo tdo de repente.
Parece que vocé arruma uma sala e de
repente vem um vento bem forte e tira tudo

do lugar. E isso que é nossa vida por
dentro... Vocé apenas se coloca... Gente, para

8 prefeito César Maia.
82 publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio daneiro em 31 de julho de 2008.



onde eu vou? O que eu vou fazer? Estou
perdida... Eu estava perdida, sabe?

Sra C.

N&o é o poder, mas o sujeito que constitui
0 tema geral da minha pesquisa.
Michel Foucault

1. As narradoras e suas narrativas: metodologia de ietvencao

As entrevistas que ora apresentamos compdem coderoais dados ja descritos no
capitulo anterior o material “recolhido” no campmatendimento as mulheres em situacao de
violéncia doméstica. Esses dados ndo se constipueamente em “objetos manipulaveis”
de pesquisa. Durante todo o tempo do trabalho sguma de campo, a relacdo estabelecida
com 0 mesmo constituiu a base das observacéescdta e das reflexdes realizadas.

A este respeito, Minayo (1992) evidencia:

A pesquisa social trabalha cagente com atores sociais em relagdo, com grupos
especificos. Esses sujeitos de investigacdo, pamente, sdo construidos
teoricamente enquanto componentesbieto de estuddNo campo, fazem parte de
uma relacdo de intersubjetividade, de interagddak@mm o pesquisador, dai
resultando um produto novo e confrontante tanto eormalidade concreta como
com as hipéteses e pressupostos tedricos, numsgmoeais amplo de construcéo
de conhecimentos. (MINAYO, 1992, p.105)

A interacdo entre esta pesquisadora e ef@ipesquisados preconizou a implicacéo
no lugar da pretensa neutralidade, e deu-se, sdlorettravés das entrevistas que foram
realizadas. Através delas, as mulheres puderaacésso as expectativas desta pesquisadora
com relacdo tanto aos “fatos a serem coletadoantquao modo de recolhé-los,” (MINAYO,
1992, p. 107) bem como, a pesquisa propriametgeAl entrevista constituiu-se como um
“instrumento privilegiado” de acesso a fala no gletem de poténcia reveladora. (lbidem,
p.109).



As entrevistas possibilitaram, além da interacAtveea pesquisadora e os atores
sociais, a circulacdo da comunicacao e da informagi expressédo de sentimentos, emocgoes,
condutas, expectativas, valores, ou seja, os matssubjetivacdo no contexto do
atendimento as pessoas na vivéncia da violéncigstica. As maneiras de ser e as formas de
estar, a partir do interior dessas vivéncias, foeanpliadas pela solicitacdo do relato das
histdrias de violéncia sofridas por estas mulheres.

As entrevistadas foram encaminhadas a esta padquéspelos assistentes sociais e
psicologos da Instituicdo onde a pesquisa de campealizou. O encaminhamento consistiu
em informar as usuérias sobre a pesquisa e qoédte sobre a disposi¢cdo em participar do
estudo. Os técnicos do atendimento sempre informa&a usuarias do servico que a
participacdo das mesmas nao era compulsoria e @ndgp do atendimento que estas
recebiam na Instituicdo. O convite para particigdar pesquisa procurou contemplar os
impedimentos relativos aos compromissos ja assuétas usuarias, o tempo disponivel
das mesmas para permanecer na instituicdo, comuétam sua disposi¢cdo emocional em
participar ou ndo da proposta a elas efetuada.

As orientacfes dadas as usuarias no momento donertamento foram reiteradas
por esta pesquisadora e ratificadas através denmo tde consentimento livre e esclaretido
assinado por elas, no qual também eram abordadzstdgs tais como, a finalidade da
pesquisa e a confidencialidade das informa¢c8edédwino dos esclarecimentos, as mulheres
assinavam um segundo termo declarando sua concwadénparticipacdo voluntaria na
pesquisa®*

As entrevistas foram do tipo semi-diretivas e eomglaram um roteiro que combinava
perguntas fechadas e abertas. As participantesgudee expressar sobre aquilo que lhes era
perguntado sem respostas ou condi¢cOes prefixanasasive, aprofundando a abordagem a
determinado tema ou aspectos do mesmo, sempre j@e & mostravam, através da
interlocucgdo, significativos na historia de vidajdela pessoa ligada a vivéncia da violéncia
domeéstica.

O roteiro utilizado enfocava inicialmente a coleta dados objetivos sobre as
entrevistadas e solicitava-se a pessoa que dissersobre a sua historia de violéncia. As
entrevistadas comegavam as suas narrativas liviensgerao longo do relato, as perguntas
tematicas que possibilitariam as analises ou categanaliticas eram introduzidas.

8 Ver Apéndice A
8 Ver Apéndice B



O ambito das relagdes interpessoais abordadontr@vistas , de acordo com Minayo
(1992, p.112), ndo € apenas o das relacfes egoerantre individuos. Ele abarca modos de
ser inerentes a uma determinada sociedade , a eteranthada época, a determinados grupos
sociais, “subculturas” especificas e relacfes elifeadas que estas assumem com a cultura
dominante. (Ibidem, p.113). Em razdo de tal obg@wao conjunto das entrevistadas foi
inicialmente contextualizado em funcdo da faixai@tdas usudrias participantes, do estado
civil e grupos étnicos pertencentes, nivel de esitizide e faixa salarial das entrevistadas e
dos seus conjuges, profissdes das mesmas, idamleamtio da prole, quando houvesse, e
regido da cidade em que habitavam. O contexto ®ddtioral perpassou todo o processo
analitico.

Em seguida apresentaremos 0s recortes tematicogeflagbes e o conjunto de
relacbes advindas das categorias empiricas apsenfzla conteudo das entrevistas, que
partem da andlise da enunciacdo do discurso. Atrdaéconcepcdo da comunicacdo como
producédo, consideraremos os sentidos que ela ctemmorde o discurso é “perspectivado
como processo de elaboracdo.” (BARDIN, 1977, p.)1MNeste processo incidem as
experiéncias e vivéncias das interlocutoras, espeestraves dos investimentos que sdo
realizados ou ndo, dos afetos emergentes, da$e#seccontradicdes do discurso, das lacunas
ou incoeréncias, como também, das transformacfes sqo ensejadas pelo fluxo da
linguagem e pela presenca da entrevistadora. (iQigel71).

As categorias analiticas que possibilitaram argémeia dos dados empiricos
partiram das questfes dirigidas ao campo, a sdbe® percurso institucional: o conjunto de
instituicBes pelas quais as entrevistadas passa@ehegarem a instituicdo atual e a forma
como estas instituicdes se deram a conhecer asaspfnA S expectativas das entrevistadas
com relacdo ao atendimento instituciondl;A histéria de violéncia de cada uma delas e os
principais aspectos enunciadod; o tipo de impacto que o atendimento nas insbesc

arroladas produziu na vida das entrevistadas.

Objetiva-se apreender de que forma, os atendimeaobdglos pelas mulheres
repercutiram na vivéncia da violéncia que elagaedan. O foco da analise esteve direcionado
para o conjunto dos relatos enquanto vivénciasivataas mulheres em situacao de violéncia
doméstica e para as maneiras de ser e de estaxsfaais vivéncias. Portanto cada entrevista
sera considerada como uma totalidade organizadalm@mica singular. (Ibidem, p. 175).

As entrevistas foram realizadas com sete mulheres es meses de fevereiro e julho

do ano de 2008. E importante considerar que o tamaa amostra obedece a critérios



qualitativos. Ela foi definida pautando-se pelitécio de abrangéncia da totalidade do
problema a ser investigado nas suas multiplas dide= relacionando-a ao campo do qual
ela foi extraida. Procuramos, dentre os individertsevistados, aqueles que possuiam maior
vinculagdo com o problema a ser investigado e agarimos ao ponto de esgotamento da
totalidade dos aspectos envolvidos no problema ermast§o demos por definida a
amostragem.

As andlises ndo tém como objetivo a generalizagdadnteudos abordados, busca-se
evidenciar e permitir a expressao, de formas des sstar que se encontram presentes no
campo do atendimento as mulheres em situagdo dt&neia doméstica e que possibilitem
refletir sobre o fenbmeno em questao.

1.1 As subjetividades que emergem no contexto da violéia doméstica

O que ha de fundamental nos fenbmenos sociais @dfmndo sentido dado pela
subjetividade.” (MINAYO, 2002, p.11). Portanto, aasbamos nesta investigacdo, o recorte
de uma realidade marcada pela especificidade eedd@¢édo produzida no tempo histérico
atual, envolvendo os fatos e acontecimentos que $Be pertinentes e incluindo toda a

relatividade propria do processo de conhecimetii@egm, p. 12).

As acdes objetivadas através dessa construcdo ohejad estdo fundadas nos
processos de subjetivacdo, aos quais damos sentsignificado enquanto pesquisadores.
Além do que, estaremos operando também com tidagrsignificados e constru¢cbes dadas
pelo grupo social que investigamos, em um procagsouinamente relacional e de

implicacdo, no qual também somos parte de nossas\@toes.

Desta forma, destacamos o carater qualitativo destsielo, que abrange dinamismos e a
riqgueza de significados da realidade social, aqueccaponta Minayo (2002, p. 15), “ é mais

rica que qualquer teoria, qualquer pensamento &Eugradiscurso que possamos elaborar
sobre ela.”

1.1.1 Aspectos socio-culturais relativos as mulheres estistadas



O grupo de entrevistadas é composto, como diss@uosete mulheres com faixa etaria
que varia de 32 a 55 anos. Os relacionamentosapendadearam nessas mulheres o percurso
institucional por atendimento, portando uma queibeavioléncia doméstica, sdo aqueles
advindos da relacao conjugal legalizada ou ndonAp@ma das mulheres entrevistadas ndo &
casada, nem vive ou viveu sob o regime de co-hg@utaporém, desse relacionamento
amoroso teve quatro filhos e, provém desta relag@ueixa de violéncia que a conduziu ao

atendimento institucional.

A esse respeito, é necessario considerar, aosanalis dados que aqui seréo
apresentados, que as mulheres pertencem as captguaares. Como aponta Soihet (2007,
p. 362), a “organizacdo familiar dos populares meswma multiplicidade de formas”,
diferente daquelas preconizadas pela classe nradiaionalmente organizada nos moldes e
valores burgueses da sociedade capitalista, qassesita nos bens gerados pelo acumulo de
capital. (SOHIET, 2007, p. 362).

De acordo com autora, nos segmentos popularesgimaede co-habitacdo ou a
pratica de relacionamentos geradores de descead&ai que haja um casamento formal ou
legal € mais comum e recorrente do que na classamntessas formas de relacionamento
sempre escaparam as tentativas de controle e noagéd do sistema vigente nas classes
dominantes da sociedade.

O casamento, como um valor da classe burguesaufante muito tempo a Unica
forma de unido considerada legitima entre um hommeoma mulher. E, segundo Sohiet
(Ibidem, p.368), o matrimobnio era para as mulheeste segmento “o ideal mais elevado de
realizacdo.” A autora aponta ainda para o fatouwkeapesar desta valorizagéo da instituicao
do casamento, “era proporcionalmente pequeno eraide pessoas casadas em relacdo ao
total da populacdo. O fato € que no seio dos pogsila casamento formal néo

preponderava.” (Ibidem).

Sohiet assinala, que esse aparente desintgrekse&asamento entre os populares
pode ser explicado pelas seguintes proposicdda:apséncia de propriedades, o que levaria,
caso estas existissem, a uma necessidade de &&galidos bens constituidos antes e depois
da conjugalidade; “pelos entraves burocraticogé g casamento acarreta; pela “dificuldade
do homem pobre assumir o papel de mantenedorptias relacbes burguesas” e, “ em

alguns casos, pela pretensédo de algumas mulihegarantir sua autonomia.” (Ibidem).



Dentre as mulheres que entrevistamos esta Ultistfigativa ndo se refere a
mentalidade do grupo que possui unido informalespondente a 28,57 % do total. A sequir,
apresentaremos, de forma esquematica, os daddsabjgue possibilitaram a caracterizacéo
do conjunto das entrevistas. Para tanto nos reemeter as classificacdes que possam definir
0S grupos ou classes socio-culturais aos quais. wawh das entrevistadas faca parte. Assim
sendo, optamos por relaciona-las preservandoideiasdades e de acordo com as seguintes
categorizacOes: zona regional de moradia na cidéai®a-etaria, estado civil, grupo étnico

pertencente e formacao escolar.

TABELA 1: Dados socio-culturais do conjunto das mulheresrenistadas:

MULHERES ZONA IDADE ESTADO COR ESCOLARIDADE
REGIONAL CIVIL
Sr2 V. norte 55 solteira (vive parda Ensino médio

maritalmente)

Sra H. oeste 32 solteira (vive negra Ensino
maritalmente) Fundamental
Sr2 G. sul 39 solteira branca Ensino médio
incompleto
SraF. oeste 40 sep. jud. parda Ensino médio
Sr2 A. norte 50 casada parda Ensino médio
incompleto
Sr2 Q. oeste 32 casada parda Superior
SraC. sul 39 casada branca Ensino médio

Podemos observar que os dados socio-culturais dd®eras entrevistadas apontam

para uma heterogeneidade. Elas séo, por exempleerpentes das diversas zonas regionais



da cidade do Rio de Janeiro. Essa variedade tansbéaexpressa quanto a faixa etaria que
abrange os trés principais periodos da fase deaddéa (30, 40 e 50 anos) e quanto aos
grupos étnicos dos quais as informantes se origifiapreciso considerar, ainda, a intensa
miscigenacao presente na cultura brasileira, ofagieom que a classificacdo utilizada tome
como base apenas tracos fenotipicos que, emborastawg, ndo sdo inteiramente

representativos de grupos especificos. Esse aspactoonsiderado no que concerne a
intencionalidade de contextualizacdo desse grup@ls® percentual de mulheres “pardas”

(71,42%) ou mesticas parece ratificar a perspedavaultiplicidade.

Ainda destacando as diferencas presentes nessaspeqeras particulares
(VASCONCELOS, 2007), consideramos a “trajetoria cadipnal” das entrevistadas.
Pacheco (2003, p.22), remetendo a um texto dei@®8rddestaca o quanto o percurso
escolar “é um importante instrumento de analisa p@entificar a mobilidade social dos
individuos dentro da estrutura social” (BORDIEU82%pud PACHECO, 2003). No grupo
em questdo ha mulheres em diferentes momentos dessgso, porém, apenas duas delas,
(28,57%) ressaltaram em seus depoimentos, comtiareeos mais adiante, a importancia
dos estudos como estratégia de transformacao ae vaiéncias atuais. Essa constatacdo nos
leva a retomar a temética ja abordada no capituteférente a formacdo educacional das
mulheres que se iniciou no final do século XIX e gsteve associada “a formac¢éo moral e do
carater” para que estas cumprissem “0s papéispisa@smae e educadora das geracdes do
futuro.” (LOURO, 2007, p. 447). “A educacao da naulseria realizada, portanto, para além
dela, ja que sua justificativa ndo se encontravaeus proprios anseios ou necessidades [...]"
e sim na criacdo dos filhos e sustentacdo dobatgin, p.447). A andlise dessas questdes nos
conduz aos aspectos sdcio-econdmicos relatadcs pelheres entrevistadas.

1.1.2 Aspectos sécio-econdmicos relativos as mulheredremistadas

Cada época historica € marcada pela emergénciatéeminadas configuracbes
(...). A economia, a cultura, a sociedade, a natyra tecnologia ou os valores
assumem contornos especificos. Produz-se uma foom&m, uma forma-politica,
uma forma-conhecimento... O mesmo se da em difssestciedades onde o jogo
de forgas também pode assumir formas variadas lagéicea uma outra sociedade,
seja em sua totalidade ou em alguns aspectos.

O que acreditamos ser nossa personalidade, nosg® imano desejo, séo
expressoes -em

% BORDIEU, PierreO poder simbdlico,Rio de Janeiro: Bertrand989.



-n6s da histdria de nossa época. A propria netsdside acreditarmos que temos
coisas que nos sdo particulares e que nos difarerdo resto do mundo é uma
producéo prépria do momento que vivemos hoje.

Nés somos atravessados por toda uma complexa éeiaspectos desejantes,
politicos, econdmicos, cientificos, tecnolégicoamiliares, culturais, afetivos,
televisivos...

Entretanto, cada um de nés tem uma histéria dequéaé singular mas que néo é
interior. E como se inimeras pecas de um jogo seaeihassem de formas
variadas e com intensidades distintas, fazendo oo afirmassemos essa
composi¢cdo como sendo NOSSO eu ou hossa individokei

(MACHADO, 1999, p. 214)

Como vimos, em relacdo a educacdo das mulhergmojeto modernizante da
sociedade brasileira foi se edificando em fins écub XIX e inicio do século XX. Fez-se
necessario, de acordo com Louro, (2007) higiensgzdamilia, construir a cidadania dos
jovens e colocar o pais para trabalhar em proledo‘grogresso”. A autora assinala que foi
do alto deste projeto que as mulheres das camaga$apes foram convocadas ao trabalho e
incitadas a “controlarem seus homens e formar e®sdrabalhadores e trabalhadoras do
pais.” (LOURO, 2007, p.447).

Em vista de tal fato, ao correlacionarmos os daefsrentes aos aspectos soécio-
culturais, com 0s aspectos sdocio-econdmicos daberad entrevistadas observamos que a
insercdo das mesmas na producdo econdmica e mdig@es de reproducdo em termos de
profissdo, salario e acesso a bens e servicood@efigitaria. A Unica entrevistada que possui
nivel superior tem como profissdo o magistérigjiddide que ao longo da histéria tornou-se
eminentemente feminina. A renda aferida pela emstiada aponta tanto para a dificuldade da
mesma em se manter sem a renda do cénjuge, coraaurpa desvalorizacdo da profissao no
mercado econdmico-profissional, conforme podemaemiar na tabela que se segue e na
gual acham-se relacionadas a atividade profiss@toal desta e das demais entrevistadas, as
rendas obtidas e o nimero de filhos de cada ®asaEm relacdo aos codnjuges ou
companheiros, informaremos a renda, quando deelgraths entrevistadas, assim como o

tempo de conjugalidade.

TABELA 2: Dados sécio-econdmicos das mulheres entrevistaddes seus cbnjuges ou

companheiros

MULHERES ATIV. PROF. RENDA N° DE RENDA DO TEMPO DE

FILHOS CONGUJEou | CONJUGALIDADE!/

DO CASAL COMPANHEIRO

8 Dentre as mulheres entrevistadas, uma delas,.a/Srpossui filhos adultos decorrentes de relamioento
anterior e que ndo convivem com o casal.



RELACIONAMENTO
Sra V. NAo possuli Nao possui 0 nao declaradd 6 anos
Sra H. Diarista 500,00 1 1.600,00 9 anos
Sr2 G. vendedora 1.000,00 4 néo declarada 6 anos
autdbnoma (penséo)

Sra F, “do lar” N&ao possuli 2 2.100,00 16 anos
Sra A. manicure Nao possui 2 nao declarada 30 anos
Sr2 Q. professora 420,00 0 1.600,00 3 anos
Sr2 C. Diarista nNao possui 1 7.000,00 11 anos

Com relacéo aos aspectos sécio-econdémicos, afpmss evidenciam-se na fala das
entrevistadas. ASr?2 A. declarou qualificacdo profissional como manicupgrém,
simultaneamente, relatou ndo possuir renda prapriaecursos para se manter.S& H.
declarou auferir renda exercendo a funcdo de thams ao mesmo tempo, sinalizou
dificuldades para a consecucdo de trabalhoSrA Q. excecdo dentro do grupo de
entrevistadas, disse possuir formacdo profissiauglerior como professora e declarou
receber remuneracdo salarial relativa a categésademais entrevistadas ndo apresentam
qualificagdo ou especializagéo profissional. E&slizam trabalhos esporadicos como forma
de obter algum ganho. Uma delassrd F., quando indagada sobre sua profissdo, declarou
ser “do lar”, terminologia que, juntamente com a‘plendas domeésticas”, era (e, conforme
percebemos, ainda é) utilizada para definir a “daigridade” (OLIVEIRA, 2004, p. 36) como
ocupacdo das mulheres de classe média que atéadadde cinquienta do século XX se

restringiam a vida privada. (Ibidem).

A vida das mulheres brasileiras no século XXdaiestava muito confinada a esfera
doméstica, embora esta condicdo, fosse alvoamhsformacdes, mediante as mudancgas
modernizantes que se acentuaram no Brasil pd6. ®Bavés dessas mudancas, as
mulheres “conquistaram direitos politicos, assagum 0 acesso a educacdo e ganharam o
espaco publico do trabalho.”(Ibidem, p. 35). Essassformacdes possibilitaram, como
assinala Oliveira ( 2004), a “passagem da mulbhsrcdmadas médias, dstdtusde esposa
e de mae, para etatusde trabalhadora’(OLIVEIRA, 2004, p. 35), assimmm O

guestionamento da situacdo de domesticidade naeasaviviam”.(lbidem, p.37).



As mulheres das camadas populares, nessa meagmoaa, haviam sido
“arregimentadas” para o trabalho, porém, o foctadempreitada era o “desenvolvimento
da nacdo” e ndo a realizacdo pessoal das meéfin@ddRO, 2007, p. 447). Todo este
movimento social, contribuiu, neste século, mamescimento da participacdo feminina no
mercado de trabalho, para o aumento dos niveisdelarizacdo e para a ruptura do espaco
entre o publico e o privado na vida das mulhef@sntudo, apesar das mudancas stattis
social”, elas ainda eram vistas, prioritariareebmo donas de casa e mae. (BASSANEZI,
2007, p.609)

Nesta primeira década do século XXI a questacodeedticidade ainda permeia a vida
das mulheres. Entre as entrevistadas, que comosyinpertencem as camadas populares,
evidencia-se 0 acesso a escolarizacdo, porém,nh# sle uma tendéncia significativa a
desqualificacao profissional, ao recurso do ttadb&m atividades informais que possam ser
realizadas simultaneamente com as atividades dimasese a ndo geracdo de renda. Com
ISso, a maior parte delas, ainda se mostranritass a um “destino exclusivo” de " mae e
mulher”, consonante com a atribuicdo de “educaddes geracdes do futuro”, para o qual as
mulheres foram por muito tempo preparadas. Diametal situacdo, a ocorréncia da
“justificativa da dependéncia econdmica”, foi aprgada pelas mulheres como configuracao
usual de suas posi¢des socio-econdmicas no lagagedn

1.1.2.1 A justificativa da “dependéncia econémica”

Das sete mulheres entrevistadas, 71,42% detdsrdeam dependéncia econdmica
do cbnjuge ou companheiro. Estas ndo possuem adeigrofissional que Ihes permitam a
sobrevivéncia de forma autbnoma. Uma delas, a Sdeldlarou possuir renda propria obtida
com a atividade de diarista, no entanto, afirmo& existem periodos em que ndo consegue
obter trabalho, sendo este, inclusive, um dos mstapontados por ela para o retorno ao

convivio com o companheiro agressor.

Sr2 H.— [sic]: “Acabei voltando pra casa. Ele come@ falar que tava doente, que tava
passando mal, que nao tava bem, que néo sei @ueendo que eu voltasse pra casa, que
ele ndo ia mais fazer aquilo. Que ee (enfatiza) comecasse a fazer essas coisaglque
mesmo saia de casa. @lepegava as coisas dele qleia embora, que ele ndo ia mais ficar
em casa, entendeu? Enquanto eu também, com essg@ondg eu trabalhar como diarista,



chegou janeiro, fevereiro, eu nao tinha traballwogpe as pessoas viajaram, né, as pessoas
aproveitam pra viajar, periodo de férias com d®fi| essa coisa toda, fiquei sem trabalho...
carnaval também. Morando na casa dos outros comfitheundo quis mais ficar. Ele (o
filho) s6 queria ficar comigo e eu tinha que compa coisas pra ele eu ndo tinha um
‘Danone’, meu filho ta acostumado, um “Danone”cbi®, essas coisa toda, entendeu. Até
ele compra (o companheiro) ... eu também compaip do trabalho ja chego em casa com
essas coisas pra ele, quer dizer, ndo tinha comle.comecou a sentir falta dessas coisas. Ai
ia & (para a sua casa, onde havia ficado o conairan e o pai ja fazia aquela figa —"Ah

vocé ndo td aqui, eu comprei isso e aquilo qutaovocé” ... Tipo assim, querendo comprar
ele, trazer ele ...e eu no desespero... aquela wals...”

A Sr2 Q. é professora e também declarou rendaiprdpe todas as entrevistadas € a
Gnica que possui formacao universitaria. No eptagla relata situacbes em que necessita
recorrer aos recursos econdmico-financeiros do doare que ele se vale de tal fato,
humilhando-a e afirmando a sua dependéncia ddkyido as diferencas salariais entre

ambos.

Sr2 Q.— [sic]: “Ele fez um cartdo de crédito pra mim @ & vezes fazia compras pra
algumas pessoas da minha familia. As pessoas ra@gragné. Nao me pagavam no periodo
previsto, assim, no dia certo, mas me pagavam,iele ficava muito irritado com aquilo,
ficava muito chateada, a minha salvag@tirar um cartdo de crédito, né. Tirar no memeo
um adicional do dele. Ai chegou um dia que ele gqmme me humilhar demais, comecgou a
falar que “Oh como € que vocé vai viver sem a mintegenca perto de vocé? Como é que
vocé vai fazer assim seu cartdo de credito? Vooéagauito menos que eu. Como é que
vocé vai fazer?” Ai, eu com raiva, falei que ndergumais o cartdo de crédito, pra mim era
importante, mas eu achei melhor ndo querer magstaade crédito. Ai ele ficou me irritando
muito, falando que era bom mesmo que eu ficassegs@imue eu soubesse exatamente o que
ele significava pra mim, que eu preciso saber oefgisignificava pra mim.”

Outra entrevistadaa Sr® G, atribuiu o fato de nao trabalhar formalmente a
necessidade de criagcdo, sozinha, dos quatro fifleogienos; ela vive com dificuldades
utilizando-se da penséao recebida do pai das @saeglos ganhos provenientes do trabalho

como vendedora autbnoma.

Sr2 G.— [sic]: “Até trés anos atras eu trabalhava, n@abalho mais de carteira assinada,
porque meus filhos estudam em colégio integraldam quatro e tem hora pra pegar. Tem
que ficar sempre... Surgiu a necessidade de uncalpga, dentista, o que eles tiverem de
necessidade eu tenho que estar presente pra ejaddar



A entrevistada que se segueS@& F. também declarou dependéncia econémica do
marido, porém, em determinado momento de sua ketlanou os estudos com o objetivo de
alcancar sua autonomia. Observa-se que essa apiasdilitou aSr® F. a construcdo de

planos de autogeréncia de sua vida.

Sr2 F.— [sic]: “Eu quero me formar. Eu quero arrumar um empre@gsjm, um trabalho
legal, né... que eu tenha um ganho, que no futurpossa me aposentar. Eu quero ganho
meu. E hoje eu quero... busco... eu quero morantsawzEu quero sair... Eu quero abandonar
tudo. Mas pra mim abandonar tudo... eu quero odmeweiro, 0 meu ganho. Eu ndo posso ir
pra casa de parente, porque cada um tem a sua vida.

Ao longo de sua entrevista,S® F. alterna a expresséo do seu desejo e iniciativa de
estudar e de se profissionalizar com o relato maisatdes impostas pelo marido agressor
para o alcance desses objetivos. Estas limitagiamfefetuadas, segundo a mesma, através
da presséo psicolégica que o marido exercia sdarerdgligindo atos violentos contra os
filhos que ficavam com o mesmo enquanto ela saia @studar, como também, através da
frustracdo que este imputava aos planoSrda. de obter renda prépria e assim construir sua

autonomia.

Sr2 F. — [sic]: “Olha, cuidado com os seus filhos, pense nos skws f° Até pra mim ir pro
colégio ele falava isso. Ai ficava aquela confusddma hora ele dizia que queria que eu
estudasse de noite ... ele ficava brincando conmbanvida. Ele falava: “— Pdxa, vocé vai
de dia e de noite.” Porque contanto que ele n&ssie com raiva de mim, ndo maltratasse as
criancas, pra eu estudar, que era uma coisa qgeezia. Que ndo era pra fazer raiva a ele
nao, nada disso. Era que eu gostava de estudar.coBcordou que eu estudasse, mas ele
fazia muita confuséo dentro de casa. Ele era nmgtoipulador. ‘— Eu quero isso, eu quero
aquilo.” Era a minha vida...

[...]

“O menino apanhou muito, pediu socorro e tudo’ateeda vizinha para a entrevistada do que
ocorrera com o seu filho durante a sua auséncizgnd foi a outra surra... nessa ele ficou
ferrado mesmo, ele pegou e deixou marcas no mesahe?! Horriveis mesmo. Aquilo ali...

E ele falou duas coisas pra mim, que... se eusivesn casa nao teria acontecido e que o
nosso filho merecia.

[...]

Primeiro foi assim, eu entrei no pré-vestibulargsé depois passou e eu nao tentei no outro
ano. Eu tinha feito um curso também, um curso dadimento ao cliente muito bom, né.
Entédo foi no colégio, foi num colégio que tinhaesssursos, né... Eu fui fazer no domingo,
eram quatro domingos e ali eu pude notar que eearjgotir coisas, que eu poderia fazer, que
eu poderia me sustentar, que eu poderia sair diegénder deleAi quando eu fui fazer
pizza... Ai eu figuei analisando como eu iria famena pizzariazinha, botar pros meus
vizinhos. Ali, dava certinho... Na minha casa, aipensei em falar com ele, seria assim,
assim, assado. Entéo, tava cheia de planos. Assitas as coisas pra eu poder ter... meu
dinheiro... E por que eu ia ter o meu dinheiroeeialter o dele. Por que eu ndo queria pra



mim, eu queria pras criancas, entendeu? Entdo ewaj@a iSSo pra mim, comprava um
sapato... as coisas que eu queria pra nao ficandepdo dele...mas ele ndo deixou. Ele ndo
deixou. Ele falou: “— O que que € isso, eu com gasa dessa, ganhando o dinheiro que eu
ganho. Vocé acha que eu vou abrir minha porta @nder torta, vender ndo sei o qué.” Dava
pra fazer uma barraquinha, dava pra fazer embdiixona... pras pessoas... dava pra... coisas
e idéias que eu tinha, ai quando... Quando ele gakeebendo que a gente tava pensando
idéias, foi na hora que... Nao deixou o que eu pavessando... Ai ele comecou a ndo dar mais
dinheiro dentro de casa.”

O relato contundente d&r® F nos permite “auscultar” a opressdo e o controke @u
marido exercia sobre ela, cerceando e restringimelas possibilidades de enfrentamento. Por
outro lado, é possivel perceber a entrevistamiao alguém que busca reiteradamente romper
0 eixo no qual ela se encontrava.

No trecho seguinte, a entrevistada relata olibtmnfivido entre parar de estudar, por
pressdo do marido, e permanecer no colégio, déim ae alimentar o seu desejo de
conhecimento e independéncia, o colégio servia dampara saciar sua fome fisiol6gica
guando o marido deixou de colocar o alimento era.cas

No trecho a seguir, a entrevistada relata como sspaéncia opressiva a conduziu a

fuga.

Sr2 F— [sic]: “Ai, eu deixava de ir pra escola ... agabou tudo. Vocé entende? Eu tive que
parar um pouquinho. Na época eu fiqguei com a miahdlia e o colégio, porque tinha que
tinha que comer, né... e a Unica forma de comen emégio, que dava lanche da noite e ai eu
comia, ai me ajudava mais, né, no lado da fomieacAbei... porque eu estava ali mas né...
Mesmo porgque eu nao tava da forma tdo maravilhas@nbem, que ndo era nem pra eu estar
ali, sabe, era pra eu... mas eu ndo conseguiaiadueteu tinha que ficar naquela forma, eu
nao admitia [...]

[...] Ai a gente comecou a passar fome dentro da ezele falou: “— vai trabalhar.” Ai ndo
dava mais dinheiro pras criangas irem pro colégie, as criangcas estavam magrinhas e tudo,
nao dava mais, ai... tentei trabalhar fora, teuriecurar um trabalho fora, deixei o meu filho
com a minha mae, de manha cedo pra mim procurajus@uando eu cheguei |a, eu tava
com muita fome... € eu ndo consegui 0 que se ex@ianao passei no teste na maquina...
(trabalho como costureira) Ai foi na hora que duwlsacasa... sai pra casa da minha mae.”

Por ocasido da separacéo judicial, a entrevistadia assinalou as dificuldades que o

ex-marido lhe impunha para que ela almejasse uml#igacao profissional:

[sic] “Na audiéncia (de separacédo) eles me deramm@ido/advogado) um ou dois meses
pra eu fazer curso no SENAC, novecentos e pou@is fealor da pensao), ndo da nem pra
comer... Nao deu nem pra eu fazer o curso... Coqueéu ia me profissionalizar com fome?



Ou comia ou me profissionalizava. E ndo dava noSBENorque vocé vé o preco sado cem...
duzentos e poucos reais... Ndo da pra fazer o,qudisd’

Observamos, que apesar3taF. se utilizar da justificativa de dependéncia ecoicéa
do marido como forma de explicacdo de suas lim@sciavia também um movimento
incessante de tentativa de ruptura dos grilhéiesagmantinham nessa condicdo. N&o h& no
relato da entrevistada, atitudes ou comportamestgogcomodacdo ou resignacao a suposta
condicdo de dependéncia. Muito pelo contrario, & FSrrelata toda uma estratégia de
resisténcia e de luta que a aproxima da posicawitdepor Foucault (1995, p.284), ocupada
por aqueles que buscam dissociar uma relacdo denagio. Ela exerce a forca contraria a
opressao, enfrenta a situacéo e procura escapag@onposto pelo marido.

Conforme as entrevistas sinalizam, a justifteada dependéncia econémica, enquanto
tal, destina-se a manter e aprisionar as mulheaegomdicdo de dominacdo e de nao
resisténcia ao lugar social a elas atribuido dean@mtissima, orientadora, guardia dos filhos
e filhas e de mulher zelosa e “diligente de seuduoa de sua familia.” (LOURO, 2007; p.
447).

Ao resistir a essa condicdo social que se rgrecgpautada em principios morais de
virtuosismo, abnegacéao, tolerancia e negacao gelsioutro, a mulher estaria rompendo
com um projeto de dominacdo sOcio-historico e mwauma nova ética e modos de
subjetivacdo para além dos valores morais nos qakis se encontra inserida. As
transformacdes neste ambito importam em experi€neiaxploracdes transformadoras da
realidade que para ocorrerem necessitardo da iagéu de um movimento produtor e

deflagrador de novas possibilidades.

1.1.2.2 As construcdes das possibilidades de independéneiautonomia

Apenas uma das entrevistadas, (14,28%9r2aC., ndo apontou em seus relatos
dependéncia econdmica do cénjuge. Mesmo declanadéolgossuir renda propria e sendo a
renda do seu cOnjuge a mais elevada (7.000,00yedastrendas declaradas. Em nenhum
momento da entrevista ela assinalou a falta deargmdpria como um limitador de sua
intencdo de separar-se do marido agressor. Deafaguerrida, apontou varias possibilidades
de sustento, destacando sua poténcia de realirad@sobrevivéncia independente da renda
do codnjuge, considerada acima da média e, por éeftagradora de conselhos das amigas

para que elaguentasse situacao de violéncia.



Sr2 C.— [sic]: “Engracado que a gente ainda tem que ouvir aseimuheres, né? —Ah
vocé podia muito bem ficar com seu marido, mas vac@erder essa casa, nesse bairro, vai
perder esse conforto.” No comeco, porque eu comadeitar atras. Entdo, as mulheres
(amigas ou conhecidas que acompanhavam seus pes)lermam que eu tava indo na
delegacia de mulheres, t6 contando isso, t6 coataglilo, elas diziam —Nao, vai
aglentando, que isso é fase, isso é fase.” Ekstg&am sabendo da minha vida, que eu tava
procurando mudar a minha vida, né. Ai eu até tasim: “—Gente, a mulher ndo pode parar
no tempo por causa de um prato de comida e um, tetglie que adianta ter um teto, morar
em tal lugar, se vocé nao tem paz dentro do teais@u marido néo te respeita? Sera que vale
isso tudo? Vocé para no tempo e ele prossegue.iDepce vai parar assim... 0 que que eu
sou? Eu ndo sou nada! Entédo, hoje em dia as pesSeasoutros valores. Vé outros valores
assim, ndo preciso ter nada, eu quero ter, assigSL£go, porque essa mao aqui vai fazer
muitas coisas e minha cabeca também, sabe? Miblega#a sempre girando, pensando, tem
coisas que eu gostaria de fazer, mas hoje, nessemto eu ndo posso fazer, mas amanha
com certeza eu vou fazer, nunca vou deixar meucspratras, eu vou procurar sempre fazer
0 que eu t6 pretendendo, sabe? T6 parada (sem gonfixe), mas eu td6 na ativa, td6 em
faxina, t6 no bolo, eu ndo td parada, a minha mémteabalhando, ndo tenho carteira
assinada, mas eu t6é correndo atras, sabe.”

[...]

Eu sou uma pessoa muito sortuda, gragas a Dewes? Ssmpre quando eu quis trabalhar eu
nunca fiquei um ano parada, sabe? Trabalhei emukténs, imobiliaria. E desse jeito eu
fazia muitas coisas, assim ... Honestamente, s&we?or para trabalhar assim numa
danceteria, fazer bolo pra fora, encomenda prantiocieu t6 dentro, eu ndo... s6 nao sei
costurar, até gostaria de costurar, fazer almofadiatem essa almofada assim artesanal? Eu
acho lindo, né, com aqueles brilhos, eu tenhoadmteu sou muito aventureira, sabe. Eu
acho gue se a gente é capaz de fazer, se a gésee qugente faz. E campo de trabalho ano
gue vem sabe 0 que aparecer pra mim, e eu ver gna €oisa honesta, eu, com certeza, vou
trabalhar. Se ndo aparecer € como eu te faléesaarato. Eu acho que artesanato é uma coisa
gue me fascina muito, s6 ndo tenho tempo de faggeaanesse momento. Negdcio assim de
.... negocio de almofada, brilho, tem tudo a venigo, decoracdo de casa, acho mais o meu
estilo, sabe? Eu gosto de arquitetura, esse netpotudo a ver.”

Apesar de, quantitativamente, os dados apontargm yaa aparente situacdo de
dependéncia econdmica do conjuge pela maior padesdtrevistadas (71, 42% declararam
essa condicdo), quando refletimos sobre o depoimdat Sr2C., e também, sobre o
depoimento da Sta., que retratam suas lutas por saidas, percebemasgueaprendemos a
denominar dedependénciaé uma situacdo ligada a um campo complexo dedetade
dominacdo-opressao. A relacdo de conjugalidadesss@rrelacbes de poder onde os lugares
ocupados por seus protagonistas estiveram demareaeglequadrinhados por maneiras de ser
e estar inscritas na dimenséo sécio-historicadia umana.

Morgado (2008, p.317), analisa como “falaciosajustificativa da dependéncia

econdmica tao frequentemente referida “pela litesgae pelo senso comum” e, inclusive,



pelas préprias mulheres agredidas, para que as asegpermanecam na relacdo. Para a
autora quando aceitamos de forma imediata estanamo perdemos a complexidade do
fenémeno.

A perda desta dimensado causada pela utilizac83entks redutoras na observacéo das
dindmicas envolvidas em um fenbmeno que é sobretpidessual e global, garante a
manutengcdo das engrenagens que operam “para qoefumcione como sempre foi”. O
pensamento reducionista tende a se utilizar de ldgica mecanica e de um determinismo
“que oculta o imprevisto, o0 novo e a invengcao” (MA@ENCELOS, 2007, p.61), e eu

acrescento: asansformacoes

2. O Percurso Institucional das Mulheres Entrevistadas

Os aspectos considerados nas entrevistas ndomadds como categorias de ordem
natural e individual. Compartilhamos da perspecteszautores como Machado (1999, p. 214)
e Morgado (2008, p. 310) de que nos movemos emamtexto social que € continuamente
estruturado por fatores culturais e histéricosawds das escolhas que fazemos, dos caminhos
que tomamos, das posi¢cdes as quais optamos panawer ou ndo, expressamos codigos
culturais, diferencas e unidades historicamentstcgidlas.

As mulheres entrevistadas estdo tendo atendimastibucional psicologico e social
relativo a situacdo de violéncia vivenciada haaele um e dois anos. Duas usuéarias, as Sr2
V. e a SrH., foram entrevistadas em fase inicial de abordageme corresponde a uma
média de duas a trés intervencdes institucionalgzeaglas pelo servigo social.

O percurso institucional das entrevistadas em @ude atencdo as demandas
provenientes da situacao de violéncia domésticangera abordagem de instituicbes da area
policial, judiciaria, hospitalar, psicoterapica,iqusatrica, psicossocial, de auto-ajuda,
religiosas e em alguns casos, como ja descriteriarmente, instituicdes escolares.

A situacdo em si que dispara o percurso instihaide cada uma das entrevistadas,
assume contornos ligados as vivéncias de viol&eieada uma delas. Porém, de uma forma
geral, existe nos relatos das mulheres entrevisia@mergéncia de uma situagéo de opressao
exercida no corpo e carregada de ansiedade, oreaana espécie de dispositivo de alarme
que acusa a sua impossibilidade de dar conta ddovino plano da intimidade, deflagrando
a busca por intervencao e socorro para aléem dot@umhbiprivado. Este carater de urgéncia e

de luta pela sobrevivéncia € o que distingue Eroia de um mero “desentendimento entre



casais”, forma como muitas vezes o problema édimap@los organismos que deveriam agir
diante da situacdo e, ao invés disso, reconduzemuestdo ao ambito do privado. Tais
aspectos estdo presentes no relato das entregisgadgerindo um sentido coletivo e social
para a questdo da violéncia domeéstica.

A andlise dos relatos das entrevistadas apont@gmsurgéncia de quatro polos na
esfera social, aos quais as mulheres recorrerandquacancaram o ponto de emergéncia na
ordem do vivido, culminando com a busca por irgegdo em sua conflitiva: “os polos
espiritual ou religioso; legal ou judicial, teratiéa e educacional.” As entrevistas
demonstram que a escolha do pélo deflagrador daalpe atendimento estara relacionado a
intensidade e ao tipo de impacto gerado pelo ¢onfiivido. Em 85,71% dos casos, as
mulheres, recorreram inicialmente a um dessesspi#oatendimento, sendo posteriormente
encaminhadas aos demais polos ou ambitos de atemwinmstitucional, produzindo a
configuracdo de abordagem por uma rede de ingiggj que se organizam na contencao as
demandas, de diversas ordens, provenientes dac&it de violéncia doméstica.

A seguir, apresentamos trechos dos relatos dakemesl entrevistadas em que as
mesmas descrevem a busca por intervencao instinlogan suas conflitivas. Procuraremos
transcrever o momento inicial deste percurso, bemoco polo no qual cada uma delas
inicia a trajetéria por atendimento.

Iniciaremos com a entrevistada que dispara o pswcpor atendimento através do

polo religioso.

2.10 polo espiritual ou religioso

A Sr2H., no momento da interlocucéo, estava em fase irdealua trajetoria, recebendo
atencdo simultdnea dos servicos social e de pgieoloEla havia sido encaminhada a
instituicdo pela via legal ojudicial, representada pela DEAM. Contudo, a budeasa
usuaria por atendimento, foi deflagrada através do ambapiréual ou religioso. Ela
evidencia no seu relato, através da expressaor‘gedorro”, a funcdo do auxilio frente a
urgéncia que a intervencao espiritual Ihe significédos poucos, no entanto, suas demandas
vao se tornando cada vez mais especificas, o tareradirecionar o rumo, no sentido de um
pélo de abordagem que envolvesse ndo somenteadaa nelacdo de violéncia.

No relato da SrH. percebemos a ampliacdo das vivéncias corporamipsdaos que se
encontram na vivéncia da situacdo de opressao,vemajue é “sobre o corpo que age a

relacdo de violéncia.” (FOUCAULT, 1995, p. 243).estrevistada descreve inicialmente a



sensacao de intensidade “boa” que o pdlo religibso significou e, posteriormente, a
sensacao de sufocamento que passou a sentir deviahberdicdes e restricdes impostas ao
corpo pela organizacdo religiosa. Através deseandica, a SrH. expressou também a
ambivaléncia afetiva que marca as relacbes dasemmslhque vivenciam a violéncia na
relagéo conjugal.

Segundo Morgado (2001; p.315), as relagbes deénc@ “sdo permeadas por
sentimentos e comportamentos contraditorios” e fummam ao mesmo tempo momentos de
violéncia, seducdo, afeto, presentes, arrependamendentre outros”. Tais aspectos
contribuem para a manutencdo da situacdo pelagigsomulheres e por instancias ou
instituicbes que deveriam intervir com a finalidaeauxilid-las na transformacao do vivido.

Sobre esta questdo a autora complementa:

O comportamento, que alterna afetos e violénciase-se, dentre outros
fatores, dos sentimentos de ambivaléncia vividos gssas mulheres”.

Apesar de referirem-se as inUmeras e frequenténeias que marcam suas
relacbes muitas mulheres afirmam amar seus compasfa®ressores

(MORGADO, 2001, p. 316).

Passemos entdo a expressao de tais aspectoatoaleSri.

Sr2H. — [sic]: “Nossa, a gente demora tanto para pediorsocachando que ninguém pode
nos ajudar. Quando a gente decide pedir socorambestanta coisa. Eu comecei buscando o
evangelho. Fui pro evangelho, figuei no evangellamte dois anos... ééé... Fiquei ali, foi
bom, sabe, assim uma sensacdo boa, mas ... arg assiuma coisa espiritual, uma ajuda
espiritual, ndo uma ajuda assim, que eu naqueleeminestava precisando. E€é... que era a
minha familia, né.....era ajudar a minha familiava ali ajudando a mim, ndo os outros, que
era 0 meu marido, que era o mais interessado nmaca. Ai o que que eu fiz. Fiquei na
evangélica dois anos. Ai... nessa... igreja quigeguentava eu ndo podia usar ... saia... €€ ...
calca comprida, ndo podia usar bermuda, podia &0sasa, vestido, blusa manga comprida,
aguela coisa toda, e aquilo comecou a me sufoocarecei a me sentir mal... e, num instante
primeiro também até de perder o marido, ne.

N&o que ele seja uma maravilha, ndo (sorriso).s. énque eu gostava... muito dele, né, nao
posso dizer o mesmo hoje em dia ... ele falavana'ssiPdxa, vocé tem que usar essa roupa,
nao sei o qué ... eu falava — Puxa mas tem quekisa ali naquela luta... mas era pra trazer
ele, né, resgatar ele... queria que ele se tranakse numa pessoa, né, sem 0s vicios das
drogas, sem o vicio da bebida, um marido mais pteseresente dentro de casa, ele saia,
ficava... semanas fora de casa.

Aceitei ele mesmo depois de saber que ele era eswoa que usava drogas, aceitei ele com
as drogas. Aceitei ele com as bebidas, o mau hdeler né, e na esperanca daquilo tudo
mudar. Que ele vééeé... assim ... quiii, ele (helttp que ele olhasse pra mim e que falasse:
‘—P06xa, nédo, ela gosta de mim com esses defeitos,tndd”



O risco de “perder o marido” que sucedeu a umlitcordm que este a colocou “para
fora de casa”, reorientou a busca da Sr? H. paitiaubesta vez, por uma instituicdo que a
contemplasse no ambito da lei e da justica e qdegse Ihe fortalecer no plano do direito e
barrar os atos indesejaveis do companheiro. Destzaf ela procura a DEAM, que inaugura
0 pélo legal ou judicial da abordagem as suas ddasarO relato sinaliza o uso na esfera
social da instancia legal e da justica como poetérahsmutacédo na ordem do vivido. Neste
momento, a entrevistada conclama o poder do begal, latravés da Lei Maria da Penha,

para barrar aquilo que ela vivencia como injustica.

Sr2H.— [sic]: “Fui chegando a um ponto, em que eu néo fui agiidotanais, comecei a me
sentir fraca, ja ndo tinha mais forca pra aquilo.. & é € ... e hoje eu td aqui, (instituicdo de
atendimento social e psicologico), pedindo ajudg,pma poder...Chegou a um ponto que ele
me agrediu, me botou pra fora de casa... iiifaika que eu... tive, tomei coragem, né... ai eu
falei assim, pbxa, ja me falaram pra mim que exist@& nova lei chamada Maria da Penha,
essa lei diz que faz e acontece, eu vou procubar €@mo € que € essa lei, né, porque, aquilo
ja passou, assim, eu nao via mais, ah ,eu preeigguda. Eu comecei a ver que eu precisava
de ajuda, que o que ele estava fazendo comigmjeisdd. Ai eu fui e falei com a minha irma,
peguei e falei assim, olha, eu vou sair... —Tua@nde?’ Eu vou na delegacia. Eu vou na
delegacia, vou dar parte dele, ja que ele ta meganeo, fazendo isso tudo com meu filho e
tal...Veio na sua casa fazer escandalo essa coiaadu tenho que me garantir, eu tenho que
ir na delegacia, chega.”

2.20 polo legal ou judicial

Dentre as mulheres entrevistadas, as %a® C. deram inicio aos seus percursos
institucionais pelo polo legal. Relataremos initiahte a trajetéria da S# que atualmente
vem sendo atendida pelo polo terapéutico, mas goermeu também ao educacional. Em

seguida, abordaremos o percurso seguido pefa. Sr2

a) Sr2 A.. O percurso institucional por intervencao defldgraela SrA. teve um inicio
insidioso em gque a mesma relata uma agressao redtteela e o marido. Apos o
ocorrido, ambos sentindo-se prejudicados, recarmreadelegacia, dando inicio ao
processo de denuncia, encaminhamento e também pessdio do sentimento de
desamparo frente ao ocorrido. Identifica-se neskdor uma ruptura com a classica
oposicado binaria entre algoz e vitima passiva. &e€sso, 0 casal, ao extrapolar o

limite da relagcdo e a possibilidade de acédo pelavgg como nos coloca Hannah



Arendt, buscou a intervencédo legal, como organizadgibindo as marcas da
violéncia e ratificando a proposi¢do desta auterguk violéncia ndo é fonte de poder,
ao contrario, nega-lhe as proprias condicdes (ARENI®94). As feridas fisicas, em

ambos, tornaram-se a prova contundente da faliiéatteyo e dos danos na relacéo.

SraA.— [sic]: “Nés brighvamos muito, havia violéncia @ambas as partes tanto minha quanto
da dele. A dele era violéncia mais... de falarnga, eu ja partia pra agressdo. Mas ele € mais
forte que eu, ele é um homem. Ele sempre que haiga entre nds ele nunca me espancou,
ele sempre procurou se segurar, e eu fazendo acpistae ai, depois, a gente ficava de bem
e... SO que dessa vez foi diferente, ele me dewsaga no rosto, me deu um soco, ele me
espancou, porque ele chegou e nos ndo estavamdalaido direito ja ha uma semana ou
mais. Ai nés fomos pra casa da prima dele, passanba 14, ele bebeu demais, eu bebi
também, mas eu tava dentro do meu limite. Eu nZo ltébada, embriagada. Ai eu peguei...
Ele tava procurando comida, ai eu falei: Vocé quer eu fagca um ‘miojo’ pra vocé? Ai ele
partiu pra cima de mim. “— O que que € ? Voc&agai me oferecer comida? Quer fazer
comida pra mim?” Ai ele comecou a discutir comigjoeu falei com ele: Deixa de ser grosso
eu t6 querendo fazer um ‘miojo’ pra vocé jantar. ‘B4 ndo quero nada’. Comecou me
xingar e partiu pra cima de mim. Ai eu parti pran@idele também. Os dois se agrediram,
entendeu. Ele me batendo no rosto e eu batenddamele&m. Os dois ficaram machucados.
Tanto que ele foi na delegacia fazer corpo ddale&dimbém. Eu fui na mesma hora que eu
sofri a violéncia. Eu fui ensangliientada, machudaddes assim... Nao me trataram mal, mas
ndo me deram maior atencdo. Fui direto pra delag&d que a historia de que ndo era com
eles, que o caso nao era com eles e que eu tikhprgaurar a delegacia das mulheres. Eles
nao podiam fazer nada. Eles falaram que primeirdosse no hospital, né. Que eu fosse
atendida e fizesse o relato la no hospital e dgitadseu fui pra delegacia. No hospital
prestaram atendimento e de |4 eu fui pra casa da amiga porque eles falaram,
aconselharam que eu nao fosse pra casa. Ai ddganfaque eu fosse dormir na casa de
alguém, de um familiar ou de alguém. Ai eu fui dorma casa de uma amiga. Nessa casa
dessa amiga eu fui pra delegacia de manha cedopemtraca Tiradentes (localizacdo da
DEAM - centro). Eu tava sem dinheiro, sem roupapereu tava com a roupa que eu sai de
casa...”

No relato da SrA., surge o campo de atendimento hospitalar de emeegéne,
como se observa, ocupa um espacgo intersticial spage do meio, nos deslocamentos que
habitualmente ocorrem entre os poélos de abordags#oogsocial. No caso da S4¢, a
intervencao hospitalar deu-se entre as abordagenieldgacia distrital e da DEAM e teve,
como observamos, a funcdo de reestruturacdo, ndcatsido das feridas fisicas, como
também reorganizando vivéncias decorrentes do estadiesorientacdo, confusdo mental e
fragilidade emocional.

Os relatos da SrA. sobre os fatos que se sucederam ao evento smalea

ambivaléncia de sentimentos presentes na situggiEsando pela raiva, pela pena, pela



necessidade de contencéo da violéncia, por umaldsgjoder evitar todo o acontecido e pela
conscientizacéo dolorosa de que o relacionamenia hhegado ao fim.

[sic] “Ele foi chamado la na delegacia das mulherédas s6 que antes, ele antes foi 14 e
amostrou que ele tava machucado, que eu agredilelenclusive falou que eu estava bébada
e eu nao estava. Ele foi orientado, porque eleadgyngado, né... ele foi orientado. O que me
deu mais raiva depois dessa situacao toda foi lguenplorou... Eu tava fora de casa, eu tava
na casa da minha tia, eu tava entrando com o mocdesseparacao, eu tava tirando xerox dos
documentos todos pra entrar com a separacdo. Ainel@rocurou, comecou a me ligar,
implorando pra eu voltar pra casa, se eu ndo watpse casa que ele ia morrer, implorando.
Ai bateu pena, bateu pena. E meu marido, pai das fileos. Porque que eu... Eu denunciei
ele, pra ele nunca mais me espancar, mas no funadce queria que ele fosse pra priséo.
Porque ele é grosso, ele é estupido, mas eu aehpripdio pra ele seria muito ruim, porque
sei |a, eu acho que ele ndo aguentaria. Ele né@gliantar essa situacao.

[...]

Eu queria que ele fosse chamado atencdo. Que iskssskm que ele ndo poderia repetir
aquilo, como houve, que ele nédo poderia repetio@ncia comigo, que da proxima vez ele
seria preso. Tanto que... Houve um inquérito, aéeau fui na audiéncia, eu abri mao. E falei
que eu ndo queria que o processo fosse adiante. ltoje, até hoje nunca mais encostou a
m&o em mim. E isso em 2005. E, tem trés anosiuseevlicio, mas a nossa relagéo acabou.
Ali foi a gota d’agua. Ja tinha acabado ha maigptestd que nado tinha tomado consciéncia
disso, entendeu. Hoje, hoje eu sei que... (chorendigevistada). Desculpa, ta. Falar disso
doéi...”

Na fala acima, como nas que analisaremos maistadianmeferéncia as vivéncias de
“alteracfes ou transtornos” psicolégicos ou psioccisss atravessam a narrativa dos atores
envolvidos, cursando conjuntamente, com a situdeadoléncia (como citado anteriormente
no relato da SrA.). O etilismo e a drogadicdo séo elementos queeepa com frequéncia
nessas situagoes, intensificando os relatos eedetlos atos violentos.

E importante considerar a acdo que o polo leg@ t® caso da SA&., barrando a
violéncia do casal e, a0 mesmo tempo, expondo @atzos, a partir desta intervencéo, a

impossibilidade da relacéo.

Passemos ao relato da Sr2sobre o inicio do seu percurso institucional defldg

pelo pdlo legal.

b) Sr2 C.: Face a vivéncia da violéncia conjugal e medianfa@ta de apoio familiar, a
Sr2 C. deu inicio ao processo de denuncia do marido sgre€la se mostrou



alarmada com o fato do marido (juntamente com @a$dgr vivenciado a violéncia
doméstica na infancia e estar dando inicio na gatiflade a uma provavel repeticéo
do vivido. Esse temor deflagrou seu percurso ingtihal em busca de apoio no polo
judicial. A Sr2C. evidencia o momento sécio-histérico atual em quematheres
contam com o suporte de instrumentos legais pamarba violéncia e, com isso,
podem imprimir movimento novo ao que vivem. “Agitomo propde Arendt
(2007b, p. 190); “tomar iniciativas”; “ser capaz dealizar o inesperado, 0
infinitamente improvavel.” As mudancas no cenanoial com relacéo a forma de se
tratar a violéncia doméstica € o argumento utilizaela SrC. para confrontar a sogra
que apodia os atos violentos do filho, com a inadeda de sua atitude, apontando para
atualidade que difere do tempo em que as mulheés gontavam com o
reconhecimento da violéncia doméstica como um prodlsocial e, portanto, com o

apoio legal.

SraC.— [sic]: “E, esses transtornesmecaram em volta, em torno de 2005. Eu comema a
desentender com meu marido, ele comecou ja mastsarpertipo que eu ndo conhecia,
porque ele ja havia passado pelo passado dolomsoocpai agredindo a mée e eu pensei
sinceramente que ele nunca fosse fazer isso. Paggueonstruimos uma familia, n0s temos
um filho que nés decidimos o momento de té-lo,D@fbastante carinho... ndo ele passar por
essa sequela toda que ele passou. E eu vi quasas estavam ficando muito dificeis pra
mim. Eu convivia com minha sogra morava com a gegitiendo tinha o apoio da minha
sogra, apesar que o passado dela foi triste tambémarido dela batia nela, ela ndo me
apoiou de jeito nenhum e apoiou o filho nessasasajsie ele tava fazendo comigo. Ai eu me
vesti, fui na delegacia de mulheres. Sabia quae@f@entro, era um tempo chuvoso, eu fui na
delegacia 13?2 pedir informacao, me deram o enderegovim até a Praca Tiradentes, foi até
a noite. Ao chegar em casa, eu havia aberto oidoados fatos que houve naquele dia e a
minha sogra falou que nunca mais ia me perdoagueceu procurei a delegacia de mulheres
e isso ia prejudicar o filho dela. Ai eu falei pta: “— Agora ele vai aprender a ser homem,
ele vai aprender a respeitar uma mulher. Ja quépnaa da senhora néo tinha esse, essa
direcéo, esses direitos, ter uma delegacia pra cmeér, pra vocé expor sua vida, eu fiz isso
e ndo to nem um pouquinho arrependida’. Nesse nmionaémue ficou mais agravante minha
situagdo com a minha sogra e com o meu maridoaldatcasa.”

A SraC. relata sobre os momentos anteriores a Lei MariBeddha em que procurou
apoio legal, mas que influenciada pela figura dmtdiador” e pela vulnerabilidade de seus

sentimentos pelo marido, reconsiderava a dendncia.



Antes da Lei 11.340 ou “Lei Maria da Penha” québicaivioléncia doméstica contra
as mulheres ser sancionada em 2006, vigorava tigajumasileira a Lei 9.099/95 que, de
acordo com Campos (2003, p 43), “foi criada paraeficiar o réu, evitando-lhe todos os
males de um processo penal. Este favoreciment@estante em todos os institutos da Lei.”
Um desses institutos era a conciliacdo que, dedacoom a autora, antes da Lei 9.099/95
ocorria informalmente na delegacia, onde os pddiciraticavam o principio do “deixa
disso,” banalizando a violéncia vivida pela mull@radvento da lei 9.099 “apenas desloca a
conciliacdo informal ocorrida na Delegacia de Ralfiara o Poder Judiciario, dando-lhe um
carater formal, pois agora é feita frente a umttingdo com poder conciliatorio.” (Ibidem).
Segundo a autora, 0s juizes insistiam para queitan& renunciasse a representacéo e
aceitasse o compromisso verbal feito pelo agredsogue ndo mais praticaria a conduta
violenta, ndo questionando a violéncia ou a sugdoma relacdo conjugal” (Ibidem, 43)
conduzindo a questdo como o0 “senso comum tedritapos assinala que essa expressao é
utilizada por Warat (1995, p.72) como “sentido comum tedrico” para comportar o
“ideologico, na medida em que imita a realidadeasoocultando as formas na qual ela
exercita e distribui o poder.” (WARAT, 1995, p. Z2udCAMPQOS, 2003 p. 43).

Para a Sr€., que acabava operando conforme as producdes denaggem sécio-
juridica, a sua acao de “relevar” os atos de vimédo marido, mesmo depois da decisdo de
encaminhar seu conflito através dos procedimentos pdlo judicial, encontrava-se

consubstanciada na sua fragilidade emocional.

Sra C.— [sic]: “Ai ele comecou a me humilhar, aquele negécimia me agredir varias
vezes, eu ia la dava parte. Mas vocé sabe, néPta tggm o coracdo mole, né? la 14 na frente
do conciliador ai o conciliador: “Ah, releva o queleva.” Relevei duas vezes...”

Campos ressalta que a mulher quando procura cidudiespera que neste ambito
seja reestabelecida a harmonia da relacdo conoiggida com a violéncia. Para a autora, a
“conciliacdo induzida reprivatizava o conflito engogrometia o principio constitucional da

imparcialidade” (CAMPOS, 2003, p.43), mantendelagdo desigual entre as partes.

8" WARAT, Luiz Alberto. Introducéio geral ao direito: epistemologia juridicada modernidade Vol 2. Porto
Alegre:Fabris, 1995.



A SraC., no entanto, movida por uma forga interna maiode aquela que recebia
do exterior relata a manutencao do seu percursgupbca. Ela descreve uma sequéncia de
passagens por procedimentos legais compativeisaigho de uma “batalha judicial”, até
que sua demanda foi absorvida pelo Juizado de nd@éDoméstica e Familiar contra a
Mulher, instituto que provém da Lei 11.340 parairges casos de violéncia conjugal e que
entre os procedimentos significativos, citadosapelentrevistada, encontram-se 0
encaminhamento para o atendimento psicolégicoretagéo formal e documental concedida

a mesma pela juiza através da Lei Maria da Penha.

[sic] “Procurei a delegacia de mulheres, falei @uenunca mais ia fazer isso (relevar as
agressOes do marido, pois a Lei 11. 340 ndo admitirada da queixa pela atingida) fui
orientada, procurei saber também como é que ePapAsémulheres quando passassem por
essa situacao ...conaogente podide comportar, pra gente até levantar a nossa atitoae

Ai teve um julgamento ai que eu fui mal orientadaViara da Familia que com certeza ele
comprou meu advogado, eu nao tenho provas, madeua@ crer que isso houve. Eu assinei
documento que ndo era pra assinar da heranca darapato, ai no dia da audiéncia, a noite
ele ligou pro meu interfone, ja ndo tava mais mdoacomigo, sO sai ‘vocé caiu no meu
golpe, que agora vocé vai...’, uma palavra, measgp, né, falou que eu ficar sem nada na
minha vida, que ele ia querer me colocar pra f@rdinha assinado documentos que isso ia
me colocar na sarjeta com filho e tudo. Ai eu amena ter acessos de panico dentro de mim,
que eu assinei confiando no advogado, né? Queosse fme auxiliar, que podia confiar a
minha vida na méo dele, que ele era meu advogamoiagme ajudar naquele tal momento.
Eu assinei coisas que ndo eram pra assinar, pajab até o meu filho também em primeiro
lugar, que era um menor, passando por isso tudeuAfiquei, sabe? No fundo do poco
mesmo. Ai eu procurei la no Férum também tem esste ple mulheres agredidas no
18°andar, la eu procurei orientacdo, disse queaea precisando muitde ajuda naquele
momento. Ai eu ja estava aqui (Rio Mulher) senduo bssistida por vocés.”

[...]

Agora eu t6 feliz, porque eu fui orientadajuiza me deu, a Maria da Penhdoi excelente,
até o meu ex-marido falava assim: “—Vai procuras@ss direitos, eu tenho, eu sou formado.
Maria da Penha néo serve pra nada, quero ver seevprender.’” Eu falei ‘Quero ver um dia
vocé falar que ndo vale nada, um dia eu vou ta@riaudisso ai’, eu vou falar pra ele ‘Ela vale
sim, sO que ainda nao chegou teu dia, mas teuadlichegar’, falei pra ele. Ele debochava de
mim, debochar da Lei da Maria da Penha, sabe? Eaotéhhdendo que agora as coisas estao
diferentes,eu tenho a minha, a minha carta me protegendo, a ‘Mia da Penhal
Demorou muito, mas em setembro eu td com ela d&asim, sabe? Eu agradeco. Sempre
tem alguns eventos aqui no Rio de Janeiro, at® @mum e eu participo. A minha carta é
uma determinacdo da juiza que ele ndo pode chegarge mim, tem que ficar 250 metros
longe da minha casa, longe de mim, sem me pertugrar eu viver em paz. Entao,
antigamente eu nao tinha essa carta. A juiza fptauele (0 ex-marido) na audiéncia ‘O
senhor desconhece a Lei Maria da Penha? O senbaonli@ce Maria da Penha?’ Ai ele ‘Sim,
ja conheco!, ai a juiza ‘Entdo, ndo parece, tadamdo com a lei, com a lei ndo se brinca,
aqui eu cumpro a lei e é isso, isso, isso.” Eleufiassim, caladinho. Porque quando chega la
no forum, sabe, as pessoas ndo fazem o que faagante no meio da rua. As pessoas se



escondem, ai chora, passa de pobre coitado e asgante fica assim vild. Mas eu ndo sou
vila, eu t6 procurando meu direito. Se essa Ié agi pra me favorecer e favorecer um
monte de gente, eu vou espalhar. Vou falar as§imsbu o exemplo. Eu precisei e hoje eu t6
aqui’ e mostro aonde eu vou, hoje eu nédo t6 aquifgmer, eu mostro € isso, iSso e isso, eu
nao tenho vergonha.”

“Foram muitos anos lutando para que as mulheresgseth dispor deste instrumento
legal e para que o Estado brasileiro passasse exgamxa violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.” Essas palavras da Ministra darefmta Especial de Politicas para
Mulheres, Nilcéa Freire (2006, p.7) encontram-se pé&ginas iniciais de uma publicacdo que
apresenta a Lei Maria da Penha e aludem a experi@acombate e resisténcia de mulheres,
tal como aquela expressa pela Sr2 C., que se gentstida de poténcia de enfrentamento
quando finalmente percebeu o poder da Lei de safrdg-la da violéncia.

“A juiza me deu a Maria da Penha” equivale a parta escudo de protecado e forca
qgue legitima, diante da sociedade e do marido sgres violéncia doméstica como uma
forma de “violacdo dos direitos humanos.” (FREIRB0Q6, p. 8). A posse do instrumento
legal favoreceu a Sr&€. a posse de uma postura afirmativa de resistémerde as
humilhacgbes, aviltamentos e intimidacdes impostel® pnarido agressor. O seu relato
também aponta para a tentativa do agressor degeefré-la, banalizando a poténcia protetiva
da Lei e duvidando do reconhecimento, por partgdiciario do ilegalismo de suas acoes.

Sobre a sensacao de protecdo que a Lei confeéid @., permitindo-lhe barrar os

efeitos da violéncia, o seu relato ndo deixa disrida

[sic] “Ah, essa protecdo foi assim, sabe? Acho fpieo fechar da minha sobrevivéncia.
Porque eu tava num jeito que eu nao tava suportdfldda no meu prédio, ele ligava pro
meu celular, ele ligava pro meu ... ele entravardeto meu prédio, os porteiros do meu
prédio eram coniventes com ele, porque alguma ebisda pra entrar, né. Ele debochava, ele
parava o carrcele fazia umas cenas com a mao, sabe? Ele me leyanaaescola (aparecia
guando ela levava o filho para a escola). Ent&a es acho que foi assim um presente, sabe?
Um presentdo.”

Robert Castel (2005) discorre sobre a importanaia sbciedade construir protecoes;
uma “mao invisivel” (CASTEL, 2005, p.17) que harrizena priori 0s interesses, 0s desejos
ou a vontade de poder dos individuos no que seer@feoexisténcia com o outro. Para o
autor, “ser protegido ndo é um estado ‘naturalid@m). E uma situagio construida, porque
a inseguranca nao € uma peripécia que advém ddrenaras ou menos acidental, mas uma

dimenséo consubstancial a coexisténcia dos indigidwma sociedade moderna.” (Ibidem).



E preciso que as mulheres atingidas pela violécmigugal possam perceber este ato como
inaceitavel no sistema de normas coletivas. Inodysijuando estas também se colocam na
posicdo de agressoras. A instancia legal de umiadsate legitima os valores vigentes e

confere direitos e a protecdo desses direitos.nté@ que harmoniza e ndo a que se omite

frente a vulnerabilidade dos individuos.

2.3 O polo terapéutico

No grupo de mulheres entrevistadas ha aquelas geeno percurso pela busca de
apoio institucional é disparado pelo polo terajg@utAs entrevistas demonstraram que as
mulheres que iniciaram o percurso institucional psete polo, focavam um processo de
mudanca que partisse da transformacdo nos sseicsopamentos frente as relacbes com os
seus parceiros e a situacdo de violéncia produzada relacionamentos, os quais eram
vivenciados pelas mesmas, como sintoma de suasld#des pessoais. Reiteramos a
perspectiva de que os modos de subjetivacdo, guelavivenciados a partir de um enfoque
afetivo relacional e particular , ou seja, a paltis dinamismos de cada pessoa, séo producdes
e expressdes inscritas em um tempo-espaco histultgal.

O que as mulheres vivem na intimidade acreditessdo “dificuldades pessoais” ou
proprio de suas personalidades, sdo producdesvasiao tempo e espaco em que vivem.

Machado (1999) ressalta:

[...] cada um de nds tem uma histéria de vida gsi@gular, mas que
ndo é interior. E como se inimeras pecas de um, jego
embaralhassem de formas variadas e com intensiddidastas,
fazendo com que afirmassemos essa composicao @mo B0SSO eu
ou nossa individualidade. (MACHADO, 1999, p. 214).

Dentre as entrevistadas duas mulheres iniciarais [gercursos institucionais a partir
do pdélo terapéutico. Ambas tém em comum a demaadantbndimento do sentido de suas



vivéncias e do significado dos seus envolvimentas relacdes conjugais violentas. Em

ambos 0s casos a violéncia perpetrada se expressamais pela via psicolégica e moral.

a) Em um dos casos, o da 82 o limite entre a violéncia psicoldgica e fisiciie ténue
que a conflitiva relatada inscreve no corpo daesrdgtada, e na relagdo, as marcas
invisiveis da violéncia. A S®. inicia o percurso por atendimento ap6s uma segaénci
de atitudes agressivas, de dominagcdo e controlep@de do marido, que eram
toleradas pela mesma e sobre as quais ela desaltafavum amigo que a estimulou a
buscar o atendimento. O conflito que marca o indeiovioléncia fisica e psicolédgica
foi parcialmente descrito quando abordavamos a t@oegla “dependéncia
econdmica,” justificativa utilizada pelo marido aayarantir a condicdo de dominagéao-
dependéncia da esposa na relacdo. O acontecimgota aelatado na integra

possibilita a apreensao da intensidade da vivé&leiaoléncia na relagdo conjugal.

Sr.—[sic]: “Meu amigo fazia tratamento la (na instituicAodenela inicia o processo
psicoterapéutico) e como eu conversava muito coep €l percebeu que eu tinha a
necessidade de procurar uma terapia. A propricopess vezes nao percebe que precisa de
terapia, mas eu conversando com ele, ele insisiitorque eu fosse pra la. Ele (o marido) fez
um cartdo de crédito pra mim e eu as vezes fazigpEs pra algumas pessoas da minha
familia. As pessoas me pagavam, né. Ndo me pagaeaperiodo previsto assim, no dia
certo, mas me pagavam, sim. E ele ficava muitada com aquilo, ficava muito chateado, a
minha salvacaera tirar um cartdo de crédito, né. Tirar no mem@&am adicional do dele. Ai
chegou um dia que ele comecou a me humilhar dec@isgcou a falar que ‘Oh como é que
vocé vai viver sem a minha presenca perto de v@oiflo € que vocé vai fazer assim seu
cartdo de credito? Vocé ganha muito menos que @mo@ que vocé vai fazer?’Ai eu com
raiva, falei que ndo queria mais o cartdo de avggita mim era importante, mas eu achei
melhor ndo querer mais o cartdo de crédito. Afietai me irritando muito, falando que era
bom mesmo que eu ficasse sem pra que eu soubesdsenerte o que ele significava pra
mim, que eu preciso saber o que ele significavanpna Entdo, o que que eu fiz? Eu peguei o
cartdo de crédito, peguei a tesoura e cortei @eateé crédito todo com raiva, ndo queria
mais, ele pegou veio pra cima de mim, ai ele covasale foi e quebrou o vidro da janela da
minha casa, né. Porque ele falou que a vontadeedelme quebrar no meio, entdo, para que
ele ndo fizesse isso, ele preferiu quebrar o vidicele levou véarios pontos na méo, ficou
com a mao enfaixada sangrando, eu sai de casds drpooltei pra casa com medo dele,
figuei commuito medo dele, porque ele ficou gritando muitngando a gente no dia que
aconteceu isso, dele quebrar o vidro |4 de casaMa voltei pra casa assim mesmo, porque
eu acho que na verdade assim, hoje com um pouqdmlemtendimento, eu percebo que eu
gue estava doente. Porque uma pessoa que est@&mancphsciéncia sabendo que o outro a
agride de forma verbal, ou fisica mesmo, ndo deedtsa uma coisa dessas e nem deve
permanecer ao lado dessa pessoa sO que eu naguioasrergar isso, né&ntdo, assim,
aconteceu isso e no dia seguinte eu voltei pra og&sai, enfim, foi dificil por qué? Porque
eu fui um pouco desgostando dele.”



A Sr2 Q. continua seu depoimento narrando a vi@épsicoldgica a qual ela estava
submetida que, além de produzir o medo, como @borelcima, agia diretamente sobre a sua
forma de ser, menosprezando-a com palavras, egRpmesdepreciativas e observacdes
desagradaveis, que tinham por finalidade rebaix&leva-la a perder a confianca em si. O
declinio do relacionamento do casal se evidenciamomento em que s6 se percebe a
opressdao moral. Uma relacdo na qual o marido fé&r \&penas seus desejos e vontades,

desconsiderando-a, subjugando-a e violentando-a.

[sic] “E ele ndo me aceitava de inicio, eu engodbgois do casamento uns quinze quilos e
ele ficava falando comigo “ah, vocé parece umaidmame lontra.” “Ah, sua roupa parece
uma mortalha”... que mais que ele ficava falando@aa falando um monte de coisa assim,
coisas desse tipo, né, assim pra ficar depreciangssoa, pra me deixar mal. Ai eu ficava
chorando as vezes ficava triste, ficava arrasada.dér foi aumentando porque ai 0 que
acontece? Ele falou “como é que eu vou ter uno fdbm uma pessoa do jeito que vocé
esta?” E ele sempre soube que o sonho maior daanvida era ter um filho com ele,
entendeu. Ai ele ficava falando “nem pensar, euquéoo um filho com vocé desse jeito”. E
eu percebia que ele tinha vergonha que eu fossalpaho dele, que as amigas de trabalho
dele, o pessoal do trabalho dele repara tudo. #¢éhg domingo a gente ficou bem (depois de
um periodo de conflitos) fomos jantar fora, ficanbesn, conversamos e tal, ndo sei 0 qué.
Quando foi na segunda-feira eu comprei um conttacepe emergéncia, porque eu fiquei
preocupada, entendeu? eu parei de tomar meu rerfuigiois de um periodo de separacéo)
eu fiquei preocupada, falei ‘ah, ndo vou engravicl@smo, eu ndo quero engravidar, a
situacdo como € que ta, nascer uma crianca nessdtdutodo, coitada da crianca,” ai fui,
peguei, tomei 0 contraceptivo, ai como do jeito gleeé, ele abriu a cestinha de lixo e viu
meu contraceptivo la e na cabeca dele veio qustanatraindo ele, sendo que eu nao tinha
ninguém, absolutamente ninguém, como na minha eadedria arrumar alguém? N&o tinha
como! Ai t4, tudo bem! Ele falou ‘t6 indo traballzgora’ ai t4, mas eu percebi que ele ficou,
ja era meia noite mais ou menos, ele foi trabadnarcinco horas da manha, ele pega as oito
horas. Ai eu ndo dormi quase naquela noite, qupeecebi que ele estava se mexendo e
abrindo o olho, ficava olhando pra mifitou pensando alguma coisa, mas eu nao sabia 0 que
era, eu ndo sabia o que eu tinha feito de errads,eau nao tinha feito nada. Ai ele foi pro
trabalho dele, tA bom. Ai, tudo bem. Deixei a periaostada do quarto e deitei. Com dez
minutos, ele me abre a porta violentamente, vesnotisapato, vem descal¢o, descal¢co assim
de meia. Ai abre a porta maior porraddo assim e jaepma cima de mim, apertando meu
pescoco, eu olhei pra cara dele “o que é isso?figaai com o braco pra baixo assim e falei
ndo sei porque eu t6 sendo atacada, ndo sei de‘fiadarrumando outro, né? Com o outro
vocé nao fica, eu vou acabar com a sua vida afmdloje vocé ndo passa! Se comigo vocé
ndo quer ficar, com outro vocé também ndo vairlficai, pronto. Veio com um braco
segurando assim e o outro apertando meu pesaagfiando ja sem ar, e eu falava com ele,
falei ‘por favor, me solta, eu ndo t6 fazendo ngdaa pra gente poder conversar, por favor’,
eu tentando manter a calma, mas estava brabo, @eiquealmente ja estava me matando
‘me solta, por favor, me solta’, ai ele ‘eu vouwstdtar, mas vocé vai transar comigo agora’,
‘mas eu nao quero fazer isso, eu nao quero fareas vocé vai fazer sim. Viu o que eu
posso fazer com vocé? Entdo, agora vocé vai traxosaigo.’” Ai eu figuei com medo dele,



nesse momento eu fiquei apavorada, porque eu béegue que tava perturbando. Eu falei
‘ta tudo bem.” Ai eu transei com ele. No final elef assim: ‘Ta satisfeito, né? Entdo, agora,
vocé some da minha vida, da minha frente, que euqnéro ver vocé mais. Eu ndo quero
mais te ver. E vou denunciar vocé na delegaciaubares. Vou denunciar porque eu nao fiz
nada...”

Ao contrario das palavrastilizadas pela Sr®Q. para conter o marido, ela ndo o
denunciou. No momento em que sua historia repletavi@ncias conflitivas, opressao moral
e psicoldgica encaminhou-se para uma possivel agggrela iniciou, além do atendimento
psicoldgico j& em curso, a participacdo em doipgsule auto-ajuda anénimos: O CEA o

CODA?. A respeito do inicio dessas buscas no seu perderatendimento, ela relata:

[sic] “Eu sou professora, dou aula a tarde, desaeetp falou que ia embora (o ex-marido) eu
nao consigo dormir direito, entdo eu perco a hgracas a Deus, eu nao t6 trabalhando de
manha, porque muitas das vezes eu durmo a basdnaente, eu ndo consigo dormir, quando
eu consigo ja estd no meio da madrugada, quandoeacordar ja esta quase na hora de
trabalhar de tarde, entendeu. Entdo a minha vidaandendo muito facil, ndo. A situacédo ta
muito dificil pra mim, né. E... Eu cheguei a panar‘alergista’ de tanto comer, coisas que eu
nao posso comer, eu tenho problema de figado eypossd comer certas coisas. E foi ai
exatamente que eu fui pra poder me acabar, maigieste sabotar que é mais um indicio do
amor proprio que a pessoa tem. E, assim, além,disstreqiento dois grupos de... Terapia
grupal, né. Eu faco parte do CODA, nédo sei se gat®, Co-dependentes Andnimos, que é
justamente, justamente eu frequento pra poder Ipeetdr dessa possessdo, dessa obsesséo
que eu tenho pelo meu ex-marido, né, pra me valotambém. E fagco parte do CCA que é
Comedores Compulsivos Anbnimos, que eu tenho apenchuito com esse conceito
também. Eu t6 muito nova pra me destruir assinp acle eu me destrui demais ja. S6 que eu
nao consegui dar um basta ainda, de vez em quanaioda me destruo, né.”

O relato a seguir pertence a &:2e descreve como a mesma iniciou 0 Seu percurso

através do polo terapéutico.

b) A Sr2G. iniciou o atendimento psicolégico ha dois anos,ulsipnada pela dinamica
de um relacionamento amoroso no interior do gowEnh gerados quatro filhos que
moram somente com ela, uma vez que entre o paeeia nunca houve uma relacao

de co-habitacdo, pois 0 mesmo é casado. A queix&rdi&. recai sobre um

relacionamento que a violenta, pois o seu parcepds a fase do enamoramento,

8 Comedores Compulsivos Anénimos.
8 Co-dependentes Andnimos.



passou a ter para com ela e mais tarde, para cdithass um conjunto de atitudes de
indiferenca, omissao e de recusa em demonstragugrainteresse por eles, formando
uma descricdo compativel com o que Hirigoyen (2@89) denomina “violéncia
moral”. De acordo com a S@., o companheirdgnora suas necessidades, seus
sentimentos; criando intencionalmente uma situadgdalta e frustracdo na qual,
principalmente, os filhos ndo tém a presenca entatm com o pai. Ela relata que
desde a gravidez e o parto dos filhos ele tem esswortamento. E fala de seu
sentimento “de que nada que faz da certo”. Talndio& somada a indiferenca do

parceiro, a conduziu ao atendimento psicoldgico.

[sic] “Ele ndo veio mais ver os filhos. Nem teledioisd coloca o dinheiro da pensédo. Eu
fiz 0 meu pré-natal sozinha, tive os meus filhaardm, tive pré-eclampsia pela primeira
vez na minha vida sozinha ... Minha bolsa estouminha mae me deixou la pra ter as
criancas, quase que eu morro. Na gestacdo, eui figjgenada quinze dias porque a
pressdo subiu demais e eu nem sabia que eu eraécqumse fala? Que eu tinha pressao
alta na gestacdo. Meu pai e minha mae tém preigdmas eu so tenho na gestacao, fora
disso € normal. Ai eu descobri, aquele alvoro¢osrecas nasceram. Com quinze dias
ele foi visita-las, ele ainda tinha uma resisténoi@do, né. E, ele ndo olha nos meus
olhos, ndo fala comigo direito, parece uma pesstaréha pra mim, ndo vejo mais ele.
Atualmente, né, de dois anos pra ca.”

A entrevistada narra ainda que passou a abordatendimento psicoldgico, tematicas
ligadas aos demais relacionamentos de sua vidaetadb, ao relacionamento familiar e
afetivo, como também aquelas relativas ao proodgssmnstrucao da sua forma de ser e estar
no universo relacional. A S@. passou a receber, através das assistentes satgaidimento
de orientagdo para a demanda relativa as repeesugsdgativas no contexto familiar
causadas, segundo ela, pelo comportamento deregnii#e do parceiro em relacéo aos filhos.
Esses atendimentos conduziram a Gr2a trajetéria pela via judicial, instancia que,
juntamente com o pélo terapéutico, passou a fuacioamo apoio ao encaminhamento das
questdes concernentes a vivéncia da violénciaaaetacio afetiva.

No grupo de mulheres entrevistadas, quando camuer 0s relatos daquelas que
recorreram inicialmente ao polo terapéutico comebagunarrativas em que 0 percurso em
busca de apoio foi disparado pelo pdlo judicial legal, observamos que o impacto da
violéncia para aquelas que recorreram de antemf@dladerapéutico se da, sobretudo, no seu
psiquismo, no seu equipamento emocional, nas dibesnsfetiva e relacional que ele

comporta. Esse impacto foi traduzido pelas muthenevidas através da vivéncia de uma



sensacgao de inadequacao que as conduziu ao proeegsestionamento da sua forma de ser
e de estar nos processos da vida.

Nesses casos, 0 impacto da violénciade&@ marcas fisicas evidentes que permitam
as mulheres, por exemplo, exibi-las em uma delagaciem um exame de corpo delito. Essas
marcas estio inscritas nos sentimentos e nas emageuem as carrega, produzindo
vivéncias de “imersdo em tormentas que as levaencaryar sobre si mesmas” (GUATTARI,
1990, p. 45) e expressar, tal como narrado pel®$rad sensacéo de “se sentir doente”, ou
ainda, como no relato da S@&., a construir a auto-imagem de algu&wda errada”. Em

ambos 0s casos tais vivéncias eclodiram com a @me&egdo processo terapéutico.

2.40 polo educacional

As marcas fisicas e emocionais dessas mulheresgreiaram a violéncia se expressam
nos seus relatos e se colocam em suas trajetsinaslitaneamente, como sinais da opresséo
em que vivem e como simbolos de abertura para aoegso dindmico de transformagéo. Do
alto do sofrimento e em meio a turbuléncia de stdas, hd a busca de saidas e de
possibilidades, como nos mostraram, anteriormensgagelatos da SP. quando analisamos a
luta por mudanca de sua condicéo socio-econOmes ebtrevistadas, ela € a Unica que inicia
0 seu percurso institucional pelo pélo educaciosal busca, como inferimos de seus relatos,
de uma condic&o de autonomia e auto-suficiénciatapmuela em que o marido a colocava.
Para a Srfr., a escola e 0 estudo parecem conter em si a patdadransformagéo do seu
territorio existencial. (GUATTARI, 1990, p.54).

O movimento desta usuaria por conhecimento e aotianprovocou a exacerbacao das
alteragbes no relacionamento conjugal, no qual odmacentuava a expressao de acdes
violentas, o que por sua vez, potencializava namaes necessidade gritante de conhecer o
sentido da sua permanéncia na vivéncia da violédomeéstica. Essa dinamica se
intensificou, impulsionando-a para a busca dodateento psicoldgico, ainda que, como ela
relata, fosse muito dificil expressar seu sofrimemtfalar sobre o que se passava. Além da
violéncia psicoldgica, a SP. sofria violéncia sexual e expressava todo o cangimento
que a dificuldade em denunciar seu algoz lhe causAvsujeicdo e o dominio do outro
marcam este tipo de violéncia. Ela, no entantoresga sua luta interna por se impor diante

do vivido.



[sic] “Eu fiz terapia de grupo. Eu ndo conseguiterder porque eu era tdo dependente dele.
Eu era dependente demais... Eu sempre quis fazergpia). SO ndo conseguia fazer. Eu
queria fazer, porgue ele (o marido) falava quérdwa muitos problemas... eu queria saber o
que era... Nunca me elogiou, falava que eu naa femila certo, tudo errado. S6 que eu fui, e
de tanto tentar, de tanto tentar a terapia de geupmnsegui. Eu ndo conseguia me impor, eu
nao conseguia dizer o que eu sentia, e também @ewsentia muito medo dele. Ele foi me
envolvendo, me envolvendo de uma forma que eu aldia sada sem a permisséo dele, nao
fazia nada sem falar com ele.

[...]

A terapia foi boa, mas eu ndo conseguia falar #asoque eu passava. Eu sé chorava.
Algumas coisas eu falava, algumas coisas que etinsem falava, mas eu sentia muita
vergonha de falar... de ninguém entender e riremide entendeu?

Hoje, ja conseguindo falar sobre o seu conflit&ra F. discorre, sem medo, sobre

algumas situacgdes por ela vivenciadas:

SrF.—sic]: (Relato a respeito de uma relagdo sexoataida) “Foi, foi porque eu tava
sentindo dor, muita dor e ... mas ai eu fiz e depaiu muito sangue. Ai ele ficou assustado.
“Ah, eu ndo sabia, me desculpa.” Eu falei quevastaenstruada, que tava sentindo dor de
cOlica e ele ndo acreditou em mim. Ele falou: “N&omentira sua, vocé nao ta...” Ele pensou
que eu tava mentindo. Me senti forcada porque ée acreditou em mim. N&o foi
espontaneo.

(Outro relato de relagcéo sexual for¢cada, vivencpela entrevistada como um estupro, e de
violéncia moral, em que as condicdes fisicas e @mars da entrevistada ndo foram
respeitadas$o o meu filho foi um estupro. Se fosse hoje .ewsasasse preservativo... o fato
do meu filho ter nascido, ndo foi querendo, né.flt na medica e ela me disse que era pra
eu tirar o anticoncepcional porque me fazia muigb. fale (o marido) sabia que eu nao podia
ter, entendeu? E ele veio pra cima de mim e euesana hora senti, sabe. Vocé quando tem
relacéo... vocé sente prazer. Eu ndo senti, s&de?bi pra cima de mim de uma forma que
eu ndo conseguia sair e depois o pior de tudolgualeu pra eu tirar o garoto. Foi ali que ele
me pegou a forga pra transar...

(Relato de vivéncias opressivas e violéncia mdeld)queria que eu filmasse eu transando
junto com ele, ele fez isso principalmente... caapuma filmadora pra fazer isso, mas foi
uma vez s6. So foi naquele dia mesmo que ele giez@... Nao sei se ele tava ruim da
cabeca... N&do sei... Ele quis pegar a fita e meujota parede, quase me deu um Soco no
rosto, meu filho me segurou. Eu ia pegar a fitagper eu nao sei pegar a fita, porque ele
pegou? Mas porque ele ia pegar a fita? Por qu@ @s@se cento e quarenta reais... a gente
passando necessidade dentro de casa e ele compraadfiimadora. Ele s6 queria fazer o
gue ele queria. Nesse dia foi um desespero... lRoeqg ndo conseguia enfrentar ele. Ele falou
pra mim “vocé so sai daqui morta.”

A Sr2F. relata a necessidade de pedir ajuda, a angustidaleaber como, ou de néo
poder fazé-lo e fala sobre as conseqiiéncias doneofio psiquico gerado pela violéncia. O

seu relato prossegue até o momento em que, a partinterior do préprio conflito, a



humilhagcdo e a opressdo chegam ao seu ponto maxiete® vé desencadear dentro de si
reacdes de enfrentamento que culminaram com n@ealpor atendimento terapéutico, dessa

vez, psiquiatrico.

[sic] “Se eu fizesse algum, se eu fizesse... sizesse... assim, se eu gritasse, se eu pedisse
socorro. Essas coisas assim de “anormal” que ndia fezer. Ele ia me... pelo fato de que
eu fiquei deprimida. Ele ndo era uma pessoa dear@wd, ele ia me internar... Descobri que
ele... eu comecei a descobri quem ele era... Ezodague ele era uma pessoa nojenta, ele ia
me internar.... Entdo eu ndo tive emocgoes, eu ehdeasozinha, ninguém sabia porque eu
estava chorando. Nao tinha mais forcas pra vivaté.hoje é muito dificil... ndo consigo
confiar... porque ele... € mal, sabe, porque eusmi® mal, muito mal ... na forma de
relacionamentos. Ele falou no meu ouvido que send@u tivesse com alguém ali ele me
matava. Assim ... mas como eu ia ta com outraopess eu t6 com ele. Sabe, eu sentia
aquele desrespeito, dele estar comigo ali e falaitcano meu ouvido: “Eu te mato.” No meu
ouvido. Aquele momento que vocé sente medo. Ai,edlakomecei a me sentir mais forte,
sem medo que as vezes ... que nem uma vez quegele po meu pescoco. Eu ndo tinha mais
telefone em casa, ndo tinha mais telefone. Ai pedielefone, fui na mesa do telefone e ele
pediu pra eu parar, falou até aquele nome sujo.tit&a um celular, entdo, s6 ele podia
ligar... Eu fiquei alguns meses na psiquiatria, figoei muito tempo, ndo, porque eu nao
tinha como ir pra 14, ele falou pra eu me prostitdii

O relato daSr® F. aponta para a densidade de um relacionaments @goos
psicolégicos foram muito contundentes. As violéaqi@rpetradas pelo marido a ela e aos
filhos provocaram na mesma uma busca continua oorte institucional, até que ela
conseguisse falar o que lhe acontecia. Até a segacka ao atendimento psicolégico e social
na instituicdo atual, ela passou por diversastingfies de atendimento social e terapéutico,
como também, pelas instituicdes do polo judicighando entdo, conseguiu denunciar as
violéncias sofridas, passando também a tratar plaragdo judicial e de questbes ligadas a

penséo alimenticia dos filhos.

2.5 As expectativas das mulheres sobre os atendimeniastitucionais

Abaixo registramos a fala de cada uma das mulreErgsvistadas diante do nosso
guestionamento sobre suas expectativas em relagadipos de atendimento recebidos. As
expectativas expressam demandas de diversas ongemsn, em comum, observamos o

momento impar em que elas sentem que precisam waw ordenamento ao vivido,



engendrar novos universos de referéncia (GUATTARSO, p. 54), dissociar as relacdes de
dominacéo e opresséo, buscando formas de resast@ROUCAULT, 1995, p. 234).

a) Sr2G.: Apos viver tolerando um relacionamento onde predaxa a violéncia moral
e psicolégica, e que se expressava pela indifererpaissdo do companheiro para
com ela e os filhos, a S@. rompe com a postura de consentimento assumida até
entdo e passa a se posicionar de outra maneita fisrconseqiéncias que a violéncia

trouxe para o cotidiano de sua vida.

[sic] “Os meus dois filhos mais velhos n&do tém did& com o nome dele. As mais novas
tém, os mais velhos nao. E elas (as assistentessda@stdo me ajudando através do Conselho
Tutelar... Elas ja fizeram trés chamadas pra elecenversar aqui e ele ndo veio, trés
chamadas. Agora passou o0 caso para o Conselh@iTpteh poder legalizar a certiddo dos
dois mais velhos. E a questdo da regulamentac&site, saber por que ele ndo esta indo...
Porque as criancas estao tendo problemas. Porguelgs ndo s6 o avd morreu, morreu um
pai também, pra elas era o pai presente. O pdedbdos os dias e avd também. (Os filhos da
entrevistada estdo sem a presenca do pai e o avélepitinham como figura paterna faleceu
alguns meses antes da entrevista) Entao, elesrsanteorte do meu pai. A minha filha sente
a falta do meu pai, chora, tA com um bloqueio malas. A pequenininha e a mais velha
ficaram muito doente com crise de bronquite quade més. O menino é que nao teve reacao
nenhuma. Entdo, a minha familia ta vivendo umaéwnicia psicologica. Tipo assim, arrumar a
casa, que ha partes que precisam ser arrumadas feraéh. A penséo ficar direita, o pai
registrar os dois mais velhos.

b) SraC.: O atendimento no pdlo judicial consonante coneeessidade da entrevistada
de apoio e de um atendimento empatico e sensivauas queixas e privacdes
conferiu a mesma o exercicio do poder, no sentdarito por Arendt (1994) de acao
conjunta, demonstrando que o poder em si ndo exjate este é relativo ao apoio
recebido e ao quantitativo daqueles que conferesew consentimento. A SE@.
passou a se sentir apoiada pela Lei e pela jugtiedhe conferiram forca e protecao
frente ao marido agressor. A SE@. expressa a importancia da escuta; do
direcionamento; da orientacao psicoldgica e jutjidecompartilhar as suas vivéncias
com outras pessoas; dos suportes psicologico alguaia a obtencdo do que ela
chama de encontro com o “dia da liberdade,” expregsie marca a transformacao na
sua vida, a assuncao de novas formas de ser etateeemuptura com a vivéncia

opressiva.



[sic] “Na DEAM por incrivel que pareca é diferemtératamento. As pessoas te ouvem mais,
apesar que la agora tem rapazes, né, mas antigamqearido eu comecei a freqientar era s6
mulheres, os homens ficavam la dentro, né, porquenéhomem e uma mulher. E me
acolheram muito bem é no atendimento, ai me iralicapro CIAM. Porque quando eu
procurei a delegacia de mulheres, eu ja tinha adsinns documentos também, sabe? E pedi
direcao |14, pra falar com a advogada que me otengéda falou: ‘Vocé ndo deveria ter feito,
ta feito, vamos correr atras do prejuizo.’ Vai l@ravem pra ca, me mandou la pra Comarca,
assim, eu fui caminhando e trilhando a minha vidatambém tem reunides com outras
mulheres que também, passaram por agressoesstfice passando por estado emocional
muito abalado. Como que elas podem proceder na-dia-com seu companheiro se ainda
reside dentro, se moram fora. Eu acho que cadaigtmque a gente colhe e pde dentro da
nossa cabeca, a gente € um conjunto. Como hojesgestou com vocés aqui também,
excelente casa o RIO MULHER, eu tenho que agradécema estrutura muito boa, sabe?
Aqui tem sido importante para a minha auto-esticoamo saber me comportar mais ainda,
esses traumas que eu tinha, que antigamente aevafalar o nome dele, quando eu ouvia eu
ficava estremecida. Até o impacto que quando aegsait daqui vocé sofre ali na esquina,
com outras violéncias que acontecem, como que pedmmportar. Entdo, isso tudo eu t6,
sabe, plantando dentro de mim, muitas coisas lsa#®? Eu tenho que agradecer.fiEa
assim porque tem muitas mulheres ainda que quecanchladas, surdas e mudass o dia

vai chegar, sabe, o dia da liberdade?orque tem homens que igual a panela de presséo a
gente vai suportando, muitas vezes tem um filho, qee voltar pra casa da méae, cada um
tem sua vida, né? Mas tem um momento que ela &ai i8so ndo é pra mim, t6 cansada de
ser humilhada’, eu convivi com essa pessoa onzs, anas teve de namoro também, me
dedicando a casa, marido, ao filho, tratava mugim Iminha sogra, eu sei que é dificil morar
junto com outras pessoas, mas sempre sabe, cadanuseu espaco. O momento que eu, ela
viu minha situa¢do, nem é o lado do filho, nemdwnlda nora, né, ela tomou uma posi¢éo
sabe que eu falei assim, ‘ndo, ela ta calada, inssntindo que ela ta dando for¢ca pra mim’,
ficou tudo ao contrario, ela me bateu duas veZzes...

c) Sr2Q.: Os atendimentos, para a 2possuem uma funcao instrumental. Constituem-
se no meio através do qual lhe vem sendo possstabatecer um dialogo interno,
ampliar a percepcdo de si, contactar suas motigagdmupar o lugar de sujeito na
relacdo. Ela expressa o significado do suporte ofggjcco, destacado como
fundamental no processo de diferenciacéo de siautfo. A partir dos atendimentos,
ela mergulha na compreensdo dos seus modos ddivagie e na busca de outras

possibilidades de ser e estar.

[sic] “Através do atendimento eu consigo perceber algumas areas da minha vida que a
minha vida inteira eu escondi, né. Essa coisa dmusesabotar, a minha vida inteira eu fiz
isso, desde crianca, né. O que me possibilitouothesdsso foi o CCA que a gente ficava
estudando, né, tudo, a infancia e tal. Entdo mesdézr muito lembrar da minha infancia,
essa coisa de comer pra se destruir ndo era de longe né. E o CODA tem me ajudado a
aceitacdo, né. La, a gente tem um lema que € dséimor hoje eu sou a pessoa mais
importante da minha vida’, entdo, é questao derfecasi proprio, parar de focar na vida dos



outros, focar nos nossos problemas, na proprig tedéar melhorar a sua qualidade de vida.
E 1& no RIO MULHER o que me possibilitou a melhara,verdade, tudo comecou no RIO
MULHER, tudo comecou com a psicéloga que me atémdela pegou a fase mais dificil da
minha vida, tinha vezes que eu nao falava nadsg @lhava pra ela e s6 chorava, s6 chorava,
entendeu. Entdo, ela me possibilitou o inicio dscdberta de quem eu era realmente, quem
eu neguei a vida inteira. Entdo, assim, vocé séuskm um momento, claro, de extrema
tristeza por causa da separacdo, mas a terapi@leomweio muito antes, entdo pegou todo o
processo de casamento, de abandono, de rejeicéamgrdssédo. Ela pegou tudo isso, ela
acompanhou muito de perto toda essa trajetoria andleh angustia, entdo, tem sido muito
importante no meu... Nenhum dinheiro no mundo pagada descoberta que eu td tendo
com ela. Ha pessoas que ndo compreendem, achas logseira, entendeu? Mas eu vejo
como uma fonte de descoberta enorme pra mim. Pagu@mais conseguiria descobrir
certas coisas que nao fosse pela intermediaca@cpeperacao dela”.

d) Sr2F: No momento em que a 3¥2se confronta com a necessidade de alterar a ordem
do vivido, os estimulos tornam-se pregnantes eoatéuportes incidentais Ihe
fortalecem no propdsito de romper com a situacawiokéncia. A instituicdo que
assumiu para a entrevistada o carater de deflaggarrientacées e encaminhamentos
para as demais instituicdes percorridas, insurgitorma de um cartaz de divulgacao
colocado no mural do metré , um meio de transpigtenassa e que por isso, atinge
um numero expressivo de pessoas, tal como ocoorawa SrF. Ela relatou ter visto
um cartaz quelivulgava os servicos de apoio as mulheres emcsitude violéncia
doméstica. A partir da busca a uma das instituigdele relacionadas, ela foi
encaminhada para as abordagens dos pélos leggléteico e educacional. Ela narra
0 seu percurso institucional articulando o relabonca funcdo de apoio que esse
percurso |lhe conferiu. A SiE. demonstrou ndo possuir apoio familiar; as varias
instituicbes pelas quais ela passou tinham cometiebj suprir diversas caréncias
evidenciadas no momento em que ela se prople arparccaminhos que a

conduzissem rumo a transformagao

[sic] “Primeiro de tudo que eu andei foi na Defatespara pedir alimentos, primeiro foi isso,
ai depois eu... eu tava pela Sdo Francisco Xavliien@ metrd, havia um mural que eles
botam. Ali tava violéncia psicolégica e violéncianiéstica, telefone, um monte de coisas. Ai
eu fui pra |a, pra saber se... Eu queria falarglgaém... Ai quando eu fui la eu falei com a
assistente social. Era no CIAM. Ai ela mandou gurar DEAM e me mandou pra psiquiatria
la do, daquele tal de Pinel. S6 que |4 eu ndo goieséar porque nao tinha o dinheiro da
passagem, entendeu?! Porque na época que eleiftonéirou. e eu estava passando muita
necessidade. A DEAM ja é a delegacia. Quando egugh la, eu nunca falei isso pra ela,
que eu falei com um, falei com a assistente sogia, eu tinha, ai falei com ela que tava
acontecendo aquelas coisas comigo...Eu falei cange¢ ele ndo tava querendo relagdes
comigo. E porque também tinha um lado e tinha opimoque o que eu estava querendo dizer



gue eu nao tava querendo mais ter relacées corirkendeu?! S6 que eu ndo consegui falar.
No Cedim eu fiz curso de informatica e de camardita uma pena que eu ndo voltei pra
correr atras disso. Eu ndo estava conseguindmim.o tempo que eu nao consegui mais ir
pro Cedim e pro CIAM. Eu néo t6 dizendo que ndamtdu, adiantou s6 que se eu estivesse
dizendo a verdade, as coisas assim claramentedeuenia sofrido tanto quanto eu sofri.
Depois dessa confusdo toda, eu ainda passei netpnof Casa Lilas, ndo... desculpa...
Primeiro foi o Conselho Tutelar que na época mduppdiu pra eu sair da casa, aquela
confusao toda... toda confusdo. Ai nesse dia epréuiConselho Tutelar. E eles fizeram um
pedido de Bolsa Familia pra gente, mas o Bolsallasd veio depois de trés anos. E nesse
meio tempo eu fiquei passando necessidade e ted@u@ o que aconteceu, porque na hora
uma cesta vinha, outra hora vinha, outra hora néwawe era aquela confusdo muito grande, a
gente ndo conseguia entender nada. O Conselhcaffutédrmou sobre o meu caso, |4 no
‘Lilas’. Na Casa Lilas teve assisténcia psicolégioa terapéutica e cesta basica, ela deu pra
gente tudo. Ai, o que aconteceu ali ela até faloué vai dizer sobre a sua vida, tudo bem,
mas nao é assim, quer saber da minha vida. Deagigma coisa errada em mim, eu quero
me recuperar, mas eu ndo me recuperei. Ai ta, cagomteceu... eu fui pra uma casa que
tinha psicologia la e tinha terapia de familia fpiea Casa da Vila. Quem me indicou essa
Casa da Vila foi o Conselho Tutelar. No Conselhtelfm que meu pai brigou comigo, ai eu
fui la e eles me encaminharam pra Casa da VilauAiquei uns meses |4, ai eu dava 25 reais
da assisténcia social e também pelo fato da miitieter direito a 25 reais. Esses 25 reais
ajudavam a gente a comprar alguma coisa, enterfiei®amos la fazendo... Nao adiantou
cem por cento, mas por outro lado ... Mas o0 medmedo mesmo pra eu ter ficado tanto
tempo sem falar, tanto tempo sem falar, sem euxmesgsar, pelo fato de eu ter passado por
tudo que eu passei, pelo fato do meu jeito de abw, fde gritar, acho que foi isso ... Ai
aconteceu que depois disso eu fui pedir ajuda AMQlovamente pra ficar, ai eu fiquei aqui,
né... Ai me mandaram pra ca (Rio Mulher).”

e) Sr2 A.: Apbs o episbédio de violéncia muatua entre ela earido, ambos foram
conduzidos a DEAM, os conflitos do casal tornar@mgiblicos, marcando a
interferéncia de terceiros e os danos na relacamyeoconfronta a S/A. com o
término do vinculo afetivo. A entrada da instadegal recoloca a palavra num tipo de
relacionamento no qual isso ja ndo é mais posdAvpartir de entdo, a Sr2 A passa a
rever a sua historia de vida e abrir novos sentidosio aqueles representados pelo
atendimento psicologico e pela retomada dos seuslass a partir da 62 série do
Ensino Fundamental. Por ocasido da entrevis@2aA. ja estava terminando o
ensino médio. A entrevistada relata também osefm®j para aquisicdo de sua
autonomia a partir do término dos estudos e dangatede um trabalho.

Tal como vimos em Arendt (2007a), a violéncia € anadcoercitiva. Somente a
palavra nos permite agir frente a vida. Os negdcioranos sao conduzidos através
do discurso, da persuasao e da argumentacdo dragiésada violéncia. (Ibidem, p.
50).



Apesar de poder e violéncia estarem relacionadmdacdo € de oposicao, em que
um sé existe na auséncia do outro. Couto (2008) kBa Gregorl’, autora que
trabalha a violéncia domeéstica, “tomando-a [a vici& como uma entre as diversas
formas de comunicacdo entre o casal’, mais espagignte, como forma de se
caracterizar, no casal, “qguem detém o poder farhikgaa quem cabe a “Ultima
palavra”. De acordo com Gregori (GREGORI, 12@2dCOUTO, 2005), a violéncia
doméstica “reproduz em atos agressivos 0 que r@as&ivel comunicar através das

palavras, isto €, no campo verbal.” (Ibidem, p.30).

[sic] “Pra mim fazer um tratamento, né, é porquaiaha cabeca ndo tava legal, eu tava
chorando muito, pra mim, tipo assim... limpar tisire voltar em pé de novo, porque eu tava
la no chéo. Ai eles falaram (Na DEAM, quando ench@miam para o atendimento
psicolégico) la vocé vai ter uma pessoa que vaitasaocé. E pra me preparar porque eu
estava disposta a me separar. Poxa, eu ja esgu@idoisa, a hipocrisia que viveu uma vida,
tantos anos naquela violéncia e nao tinha jeitgaiedali, né. Hoje ele me trata... Ndo me
trata bem, mas ndo me agride mais. Ele ja tem @qu8le eu tocar nela... Né. Ele ja tem
medo, ele ndo toca em mim, ndo pode me tocar EBaisambém nao toco nele. Também to
mais calma. Eu queria a separacdo. Tanto que ewfisis vezes na cidade pra ver o que é
que eu tinha que fazer pra entrar com a separ&@@ue parece que é uma burocracia
danada pra gente se separar, né. E tanta comataécbisa, que vocé acaba deixando pra la.
Deixa la. Eu t6 querendo mudar de vida, eu t6 esto, que quero diploma, eu sempre quis
um diploma. Eu té terminando o 2° grau. Eu comraesexta série. Hoje eu t6 fazendo... t6
acabando né. Vai fazer quatro anos e meio. Eu tptdmms na minha vida, tenho muitos
planos. Eu quero me formar. Eu quero arrumar unregop assim um trabalho legal, n€, que
eu tenha um ganho, que no futuro eu possa me dposEn quero ganho meu. E hoje eu
quero, busco, eu quero morar sozinha. Eu quero. $airquero abandonar tudo. Mas pra mim
abandonar tudo eu quero o meu dinheiro, 0 meu gdfihmao posso ir pra casa de parente,
porque cada um tem a sua vida. Quando houve agoiefasédo eu fui pra casa da minha tia,
essa minha tia tem idade... Sabe, 0 seu jeitinhaeng a sua casinha, o seu jeitinho, uma
pessoa a mais ali ja muda tudo. E eu nao fui sazie fui com a filha. Eu fui com a filha e
cai na real que nédo ia dar certo. Eu era complet@ebitolada. Tava perdida. Hoje eu
enxergo coisa que doi. Hoje eu enxergo coisa qugeasei, pensei uma coisa que nao teve
jeito. (Sr® A chora). Lutei e ndo adiantou. Me sinto s6.”

f) Sr2 V.. Relata violéncia fisica perpetrada por sua filh&,quor discordar da sua
relacdo conjugal, a agrediu ao pensar que ela t@i@ado a conviver com o
companheiro do qual permanece separada de cé&tpisra que, ao contrario do que
pensa a filha, ndo deseja voltar a conviver conorapanheiro que, segundo ela, a

persegue, humilha e violenta sexualmente. Sedaren ganhos proprios, ela narra

% GREGORI, Maria FilomenaCenas e Queixas: um estudo sobre mulheres, relasdviolentas e pratica
feminina. Rio de Janeiro: Paz e Terra; Sdo Paulo: ANPOG®R.1



viver em condi¢des de miserabilidade e de depeml@&sonomica dos familiares aos
quais refere sentimento de abandono. Ao companleise?®/. atribui atos aviltantes

e descreve condi¢cdes de vida compativel com osvigeen “desfiliados do circuito
econdbmico” (CARRETEIRO, 2001, p.158) e que podesta falta do trabalho, perder
a dignidade do olhar do outro (individuo ou instfio) e a consideracdo como
cidadaos (Ibidem). Neste sentido, as expectatige®®/., com relacdo as instituicdes
as quais ela recorre no momento em que decide danua violéncia, séo
relacionadas a assisténcia as suas demandasad€siaupapenas por duas instituicdes,
a delegacia distrital e 0 Rio Mulher, esperandoepantar com as mesmas para o
atendimento as suas necessidades. Como a entlavigianta, essas necessidades se
situam no sentido da orientacdo, protecdo, abrigage trabalho, ou seja, da

possibilidade de retomada do eixo social de sua withrcado por privacoes.

[sic] “Eu estou tendo orientagéo, eu sinto, eu passitar com elas aqui. Apoiada, eu estou.
Apoiada, eu ja tenho essa seguranca comigo. Hyusetle (companheiro agressor) ndo pode
meter a mdo em mim, ndo pode nada, qualquer coifale Elas estdo me apoiando muito
mesmo. Eu nem isto eu ndo tinha. Agora é com vae&smo, com vocés mesmo (Rio
Mulher) e com a delegacia. Deus nao vai deixaremamparada. Até resolver minha vida e
eu tenho fé que eu vou conseguir. Tem um abrig;mad&raca da Bandeira. Ja fui orientada
pela assistente social. Amanha néo digo ndo, ntamda-feira, talvez, eu va até la. Eu vou
sair fora dele (companheiro) de um jeito ou do@udr assistente social disse que eu posso
continuar vindo aqui que eles ndo proibem, ai carabeca mais fria eu posso arrumar um
emprego.”

g) Sr2 H.: Os atendimentos institucionais surgiram, para aHSom a finalidade de
restaurar o plano do direito no interior de umagé&b onde ela se sentia exposta a
privacdes. A entrevistadienunciou o marido na DEAM apds 0 mesmo té-la agdped
e expulsado de casa. O comportamento agressivolenta do marido era tolerado
pela mesma que havia procurado inicialmente madifis suas vivéncias através do
polo religioso. A SrH., apds a passagem pelo episddio acima relatadogiceirseu
percurso institucional com o suporte da instanegall Ela, tal como a S@., fala
sobre a importancia do apoio legal ao Ihe postibifirotecdo com relacéo a violéncia
fisica que o companheiro |he imputava. Mais uma, @z “meandros da Lei”
funcionaram no sentido de frear a acdo coercivaostap pelo companheiro. No
entanto, A SrH. fala sobre o descrédito que o companheiro agresstere a Lei
11.340 e a respeito da violéncia psicolédgica gte gassou a desferir contra ela apos
0 mesmo ter sido judicialmente confrontado com emalidade de seus atos de



violéncia e com as possiveis san¢des penais. PartHa, que ainda esta no comeco
do seu percurso institucional, sentir o apoio do pggal conferiu-lhe mais seguranca,
porém, conforme apontado em seu relato, ainda h#o rmaminho a trilhar ao se

considerar a possibilidade de desviar da ordenedegntecimentos.

[sic] “Ele dizia: ‘Se eu for preso, por causa de&jaqquando eu sair de la eu te mato, eu faco e
aconteco.” Ele ndo quer sair de dentro da cadaleldra ele que eu ndo quero mais conviver
com ele, ndo quero morar mais com ele, mas elguéosair, ai agora, quer dizer, tipo assim,
ele ndo me agride mais, porque na realidade eb®rta medo. ‘Se eu agredir ela, eu vou
acabar indo preso.’ Ele tA com medo. Porque, quengue isso aconteca? Ninguém. Entéo,
eu sinto que ele ta com medo, mas ele ndo me agkslkem €& € é fisicamente, mas,
moralmente, sabe... ‘Chegou essa hora por qué? cbemaeus machos?’ Sabe, essas coisas
assim. Eu ndo posso sair do trabalho, ir numaV&auma roupa, ver alguma coisa, comprar
alguma coisa pro meu filho, se eu chegar em capaigialaquele horario que eu to
acostumada a chegar, acabou. Ai ele fica falaadm gue eu tenho mais que morrer, que ele
deveria ter me matado, ndo era me deixar viva, BEoagora disse que se me matar ainda,
ainda vai preso, ndo sei o que, que ele deveriméematado e fugido, que n&do sei o qué.
Comecou a falar um montdo de besteiras, sabe.l&di dqaando passa alguma reportagem
sobre Maria da Penha, como teve essa semana, ®@m®oessa semana, falando que ela
ganhou a indenizagcdo do governo, ai ele aquilé aiie foi pouco, foi briga o dia inteiro. ‘Ah
essa vagabunda, tinha mais que morrer, 0 mariddtidéla que ter matado ela.”

3. Aspectos enunciados nas histoérias de violéncia

Nos relatos das histérias de violéncia alguns aspeevidenciaram-se com uma
significativa sistematicidade provocando reflex&espeito das interfaces tematicas contidas
no fenbmeno da violéncia doméstica. Através deaertes a seguir destacaremos tais
aspectos, procurando contextualiza-los com a peispesdcio-historica e contemporanea da

pesquisa.

3.1 O inicio da violéncia domeéstica na conjugalidade

Quatro (57,14%) das sete mulheres ouvidas, rafaram o inicio do comportamento
violento na conjugalidade a partir da percepcaalteracdes na conduta do conjuge ou
companheiro e no confronto ou cobrancas das meamasca dessas mudancas. O ciime é

um dado recorrente nos relatos. Em apenas um délesha referéncia quanto a origem da



violéncia. Em outros dois relatos, (28,57%) o codtede violéncia sexual é o dado mais
significativo e apontado como presente desdecioinlia relagéo.
A cerca do desencadeamento das reacdes de violpaciparte do homem ao ser

questionado pela mulher sobre sua conduta. CoQ@bjalerta:

O homem quando ndo consegue suportar questionasneiativos a sua
posicdo ou a faléncia da relacdo tenta exercerpssonver de forma
ilegitima, o mando submetendo sua parceira a goraicdo de
escraviddo, como se isso fosse de seu direito.if@OUTO, 2005, p.
26).

A seguir os relatos sobre o inicio da violéncizomjugalidade:

Sr2 C.. A fala da entrevistada que descreve o inicio dopmtamento violento se atém a

entrada de um terceiro na relagéo conjugal. Osretates apontam para 0 momento em que a
cumplicidade entre o casal foi rompida, simbolizakhicialmente, pela presenca da sogra
entre eles desde o inicio do casamento e, depals,percepcdo de que o marido havia se
envolvido em outros relacionamentos. A ruptura elacdo a dois a leva a questionar o

sentido do lago conjugal.

[sic] “Desde que a gente casou a gente levou admigepra morar com a gente, sabe. Mas ai
que eu vi que ele estava tendo outros comportaseal® estava tendo outro caso fora de
casa, chegava cinco horas da manha,tinha condi¢des de a gente ter uma vida assioe,?

E aglentar certas coisas, na troca de um pratomeala, acho que a gente ndo tem preco
nenhum, sabéA liberdade, a gente ter confianga, uma coisa maggm, eu sei que é dificil
ter um homem fiel, apesar que hoje em dia ta tdisituacdo. Mas ai que ta, ele falava que
eu que td ficando maluca, me agredia, agressag sabgota d’agua. la conversar, né... Ele
dizia ‘Nao, td maluca, vocé é maluca, nao t6 faaeratla de mais’, sei la o que, sei la o que.
Ai teve um dia que eu fui com meu filho pro shoppids dois, sé que eu voltei de metrd, sé
gue o metro demora, né? Cheguei em casa meia abgjee comecou a perturbacao, ele falou
gue tava ligando pra policia que eu ia sequestrarsso filho, uma coisa que eu tava dentro
da minha casa, depois me encontrei com meu fiih@ nainha sogra foi no meu quarto, falou
assim “Oh, se vocé néo calar a boca agora querte \mter sou eu.” Depois que ela falou
essa frase eu fechei o olho e falei “Vem c4, alénaglientar o seu filho agora a senhora ta
caindo a mascara também? Querer me bater. Porqueatee? A senhora tem que ficar
calada!”, ai eu falei ‘Quem mora aqui sou eu, gqéedona dessa casa sou eu. Agora eu nao
vou aglentar a senhora também a me perturbar amid, ainda querer me bater’, olha que
eu tinha vinte e um anos, a sorte que ele, ele fimocoisa, assim: “Me solta”, me empurrou,
agrediu meu filho. Ai no outro dia que ele veio aleacar de novo ela me deu um tapa nas
minhas costas, um soco aqui nas minhas costas falee“nao, chega, chega, chega”, mandei
ele pegar um apartamento alugar pra mae dele,glelgosaiu também sabe, e é isso.”



Sr2 A.: A Sr2 A, atribui o inicio da violéncia a situacédo de aus#rmin marido da relacéo
conjugal. Tal fato expressa-se, para ela, atragésedtimento de que ele evitava vivenciar
entre ambos uma relacéo erotico-afetiva e na desgeothas traicbes que, assim como no caso

anterior, acentuam a ruptura na perspectiva deralagdo a dois.

[sic] “Era por causa de ciume, ele nunca tava ptessomo marido. Ele sempre tava cansado,
ele sempre tava fazendo balango na empresa, elgresé¢imha alguma coisa. Ai eu muito
novinha, eu queria ter um marido. E porque umaevefui atras dele, varios dias atras dele e
peguei ele com outra pessoa. Ai comecava a briggodde casa por causa dessa outra
pessoa. As nossas confusbes eram mais por causxaeo que porque... Porque ele néo
chegava junto. Ele ndo me procurava. E eu queniajueria. Eu tava casada com ele, eu
queria. Era mais isso. Ai quando eu comecei a btescas traicOes dele, ai ele falou que
estava cheio de mim, que ndo me aglientava maigwtava insuportavel, que ele tinha que
ir l& mesmo, que ele tinha que me enrolar mesmm etpitava arrumando mulher que ele néo
tinha. Ai um dia eu fui atras e provei pra ele gleetinha. Eu era aquele tipo de mulher que
olhava cueca, olhava roupa, olhava carro.”

Sr2 Q.: A entrevistadaelata sobre o temor de “ser abandonada,” sentonesente desde o
inicio do relacionamento afetivo. A vivéncia de radi@no, segundo ela, existia de forma téo
real que destruia a possibilidade de relac@ocelocava constantemente em contato com a

experiéncia aparentemente perturbadora de naanarido o tempo todo junto a ela.

[sic] “Entdo, as vezes eu até assim, é... Ndo équera rude com ele, mas as vezes eu ficava
assim “olha, ndo se apaixona néo, acho melhor aéque, pé no chdo, ndo sei o que.” Eu ja
ficava preparando porque era extremamente pioetueu me apaixonar por ele, porque eu
achava que eu ia ser abandonada depois. Todagzes gee havia uma briga, era eu que
brigava com ele, eu que brigava com ele, por coateume, por conta de inseguranca. Entao
€ justamente por conta disso. As coisas nao pomamtfio bem, ‘a vida para mim ndo podia
ser conto de fadas, ndo existe isso!”’ Quando etudia muito bom eu tinha que arrumar uma
coisa pra poder, ndo destruir totalmente, masquhazir esse conto de fadas. Entao, era dificil
pra mim tudo isso. A aceitacdo, né, de uma pesseajqgstava tanto de mim, tanto né. A
nossa vida foi se modificando, porque até entdo nés tinhamos trabalhado fora. Ele
trabalhava numa empresa proxima a casa da gersegumzonhecia todo mundo da empresa,
aquela coisa de manipular, aquela coisa ser cadom. Entdo, quando ele foi trabalhar
longe de casa que eu ainda tava terminando o @° guafiquei muito mal com isso tudo, “O
gue que ele ta fazendo agora? Com quem ele estEagéao sei 0 que, nao sei o que” ficava
de cabeca quente. Ai a gente brigava muito nesszmémr conta disso. As vezes, ele ligava
eu ficava ouvindo voz de mulheres junto com elefiéava louca com aquilo, querendo saber
guem era, ficava falando, ndo sei o que. E eu gubaa partir dessa época comecou quando
foi reduzido assim o amor mesmosentimento dele por mim, essa coisa de querer.saber

0 que que eu fazia? Eu nunca fui de ligar muitogedular dele, porque eu achava que “Oh
ficar ligando direto pra ele toda hora, que coisasnpegajosa”, ndo sei 0 que. Mas eu nao



tinha percebido que eu fazia pior, eu fazia assinligava uma vez s6 no dia, mas ligava
exatamente pra querer saber exatamente o quedasadb, que ndo sei 0 que, que nao sei
que la, né. Como se fosse um relatério, entdao Bviebisso. Que eu ligasse toda hora, mas
qgue nédo fizesse isso. Hoje eu consigo, né. Sofitommas... Entdo, eu percehue ele
distanciou um pouco de mim, mas que gostava m@toon ainda, né, ndo era como no
inicio, mas gostava muito de mim ainda.”

Sr2 H.: Assim como as entrevistadas anteriores, aHSrelata sobre o que ela chama de
“cobranca da presenca do companheiro” e sobresadgfio de ndo té-lo junto a ela como seu
par constante, conforme preconiza o “amor romahtice se baseia na relacdo eterna e a
dois, na qual “um vive pelo outro durante toda @avi Para a entrevistada, estar sem o
companheiro equivale a “estar sozinha”. A percepgdcafastamento do companheiro da
relacéo idealizada de cumplicidade, dedicacao efisaas mutuos, parece ter sido a fissura

que deflagrou a ruptura na conjugalidade, desencadea reacdo de descontrole extremo.

[sic] “Eu sempre cobrava a presenca dele, poxa t@saindo muito, sabe, exatamente ele
comecou no dia, foi no carnaval. Nosso filho nasseudezembro, ai, foi em fevereiro. O
bebé ainda ia fazer dois meses, nem dois mesegmaicou carnaval, eu falei: P6xa, eu ndo
pOSso sair, neném pequenininho, também aindatésdeardo e tal ndo sei o qué, ai ele falou
assim: “Ah, mas eu vou sair”, ai eu falei, mas pda que isso? Acho que pdxa, ndo tem
nada a ver vocé sair, deixar a gente sozinho, &§hj,mas vocé nao vai ficar sozinha, tua
mae ta ai, suas irmas tao ai, eu vou sair com m@&oie com a esposa dele.” Ai eu falei
assim, poxa, ta, tudo bem, mas vé se nao chegg ta¥dFiquei chateada com aquilo, né, ai,
qguando ele saiu, chegou de madrugada, chegou eam&asa quase seis horas da manha,
cinco e pouca da manha, ai chegou fazendo o maiothio e tal, acordando a gente e o bebé,
ai eu fui falar com ele, ai eu falei, poxa...eafiquei quieta.

Quando ele acordou, levantou, queria que eu fizssede laranja, ai eu disse ndo vou fazer,
faz vocé. Ah, t6 com ressaca, ai eu disse: olhe wdo saiu, entdo vocé faz o suco. Ta de
ressaca, entdo vocé vai la e cura tua ressaca,weséo faz teu suco de laranja, ndo vou
ficar fazendo café da manha pra ninguém, enteradezle foi ele foi e ndo sei que |4, aquilo
foi me irritando, ele comecou a falar um montdocdesa, aquilo foi me irritando, eu me
lembro que eu peguei, fiquei nervosa, sabe, tava wasilha que eu tinha colocado tudo
dentro, garfo, colher, assim que eu tinha lavadoeseu enfiei tudo la dentro pra depois secar
e guardar, eu sei que eu joguei tudo em cima délele falou eu vou pegar teu filho e vou
sair daqui que tu é uma louca, sabe, eu fiqueiltaa (sorrindo) quando ele falou que eu era
uma louca, ai eu me lembro que eu comecei a santta dor assim nas costas, sabe, ai eu
fui, comecei a gritar de dor, assim, parecia qua tnfiando uma agulha assim nas minhas
costas, ai eu fui e deitei, minha cunhada veio segarou, ai foi € me colocou deitada, ai ele
foi pegou meu filho e foi |a pra casa da minha mA&khh, ela deve ta com crise de ciime e
tal, ndo sei que la.” Ai ta. Ai daquele tempo @asei 14, ele foi....(siléncio)... foi mudando!”



Em seu estudo sobre violéncia conjugal, Maf@038) assinala que caracteristicas do
amor romantico, tais como, a tendéncia aosiorlamentos idealizados, a expectativa do
casamento por amor e a busca da felicidade et&nanges da relacédo conjugal sdo elementos
encontrados no discurso das mulheres que vivenuial@ncia conjugal. Ela aponta “a
crenca na eternidade do sentimento, constantece,lque nunca se extingue e nao se repete,
dirigindo-se ao mesmo objeto” (MATTAR, 2003, p.58omo um dos provaveis motivos
para que as mulheres suportem as relacdes violéalada que o objeto ndo se faca digno de
ser amado.”(Ibidem, p.56)

Destacamos o caréater relacional contido nas vigénacima descritas que como
afirma Foucault, (1995) coloca em jogo um feixerdiagbes entre individuos e grupos.
Como vimos na base conceitual do presente estadorelacdes de poder se inscrevem
atraveés das diversas producdes, atividades, signuendutas, como aquelas que formardo a
instituicdo do casamento ou da conjugalidade needade contemporanea. As relacdes que
se configuram nesses vinculos, organizam-se tabaws valores produzidos nesse tempo,
compondo os diferentes modos de subjetivacdo esqgeeasas relacbes das mais diferentes
maneiras: nos chamados papéis de homem e dermutghexpectativa da relacdo afetiva
feliz, eterna e a dois e na producgédo dos signogeminino e do masculino. A despeito de
tal dinamica, as demandas sociais que envolvenome&ins 0s conduzem, em geral, para fora
do lar, para a busca da realizacdo no espaco pubkca mulher, mesmo que esta hoje ja
inicie a ocupacdo de tal espaco, ainda se masiémltaneamente atrelada ao lar,

responsavel por sua organizacdo, bem como pelssrdettinios.

3.2 Os efeitos da violéncia

As repercussdes da violéncia ficam inscritas np@oeomo cicatrizes de lesdes reais e
enquanto expressdo de danos ou comprometimentbslgios ou emocionais causados pela
vivéncia atroz. As repercussdes atingem, além dooc@ psiquismo e a vida de relacédo dos
sujeitos envolvidos, mas também podem surpreemadentfio emergir do contexto caotizado,
posturas combativas e movimentos de resisténcidalas que se seguem, organizadas em
sub-unidades tematicas, destacam-se pelo conteielappnta para 0s prejuizos ou para as

posturas combativas advindos da exposicdo continvialéncia. Essas falas nos fornecem



alguns dimensionamentos sobre as varias nuances prmeno da violéncia imprime a

subjetividade humana.

3.2.1 A violéncia psicolégica

Durante os relatos, as entrevistadas entrecortavashfalas repletas de experiéncias e
vivéncias opressivas com comentarios sobre o0s ipogjuno seu psiquismo desde que
passaram a ser expostas aos processos de dommaggeicdo pelos seus companheiros
através de ameacas, agressoes e das mais vapadas fle violéncia. As consequéncias da
violéncia se prolongam mesmo quando elas permanatastadas do agressor, causando
limitagbes na vida de relagdo nos planos afetivedeio-profissional e determinando a
freqUéncia ao atendimento psicolégico. Ao longo aatos anteriores a acdo da violéncia
psicolégica é contundente e se expressa nos veh@peessivos e nos atos de subjugo
operados como “ instrumento de dominacédo.” (HIRIGEDIY 2006, p.29)

Hirigoyen (2006) alerta para o inicio do processovibléncia psicolégica, muitas
vezes sutil e imperceptivel, deflagrado atravésumbeato de ciime ou indiferenca, um
aumento ou reducao no tom de voz, um sacarsmo atbtintadeira humilhante, que tendem
a se acentuar e gradualmente sistematizar comoliohedia relacional ao ponto de selar o
éxito de um processo de submissdo que “para quermevéora [...] pode parecer sem
importancia, mas para a mulher [que vivencia aéwol] faz eco a ameacas ou golpes
anteriores.”(Ibidem, p.30).

Abaixo recortamos trechos dos relatos onde as madl®nalizam os efeitos no corpo

e na mente ocasionados pela vivéncia opressiva.

[sic] “E que eu td com a minha cabeca meio assimancentracéo. Tudo que eu vou fazer,
eu paro e ai ndo da pra fazer.”

[sic] “Eu ndo posso ficar olhando pro tempo e fiesperando alguém me levar, ninguém vai
me levar.” (Em relacdo a vivéncia de lentidao, padade e falta de iniciativa que ela relata
sentir).

[sic] “Ele tinha na época... Perai, se eu tinhaoilez.ndo, é dezenove, eu tinha dezenove.
Isso mesmo, dezenove. Ai, 0 que aconteceu nessea@&@® (ue eu me separei, me separei
em maio, ai em junho eu fui pra casa do meu tidepois... Ai 14 pro final do ano em outubro
mais ou menos eu tava ha casa dessa minha colef@.ah que eu né... que eu tinha vinte
anos quando a minha filha nasceu é... Vocé pergunigué? Eu me esqueci”. (vivéncia de
confusdo mental e fuga de idéias).



3.2.2 A producgéo do medo

A acdo mais exitosa da violéncia € produzir o medopressao, agir sobre um corpo
fechando-lhe as possibilidades, destruindo qualghence de reacdo como estratégia de
insubmisséao, (FOUCAULT, 1995) conforme demonstrarfakas das mulheres a sequir:

[sic] “Mas 0 medo, o medo mesmo por eu ter ficaddd tempo sem falar, tanto tempo sem
falar, sem eu me expressar, pelo fato de eu tesagaspor tudo que eu passei, pelo fato do
meu jeito de néo falar, de gritar, acho que fa.iss

[sic] “Eu tava com muito medo, muito medo. Eu eatam estado de choque. Nao tem mais
como eu te falar alguma coisa porque eu estavest@adaede choque. Tudo pra mim foi muito
forte. Quem agiu mesmo quem comec¢ou mesmo foi o ffilbos. Eles € que conversaram,
explicaram, eu fiquei num canto, porque eu ainagatag conseguindo acreditar”

3.2.3 O isolamento social

Ao tirar o sujeito do campo de possibilidades, cesgor, através da violéncia, destroi
gualquer barreira ou escudo que se interponha entiesmo e aquele que ele submete. Em
geral, a pessoa perde contato com o seu campaorglhdicando cada vez mais isolada e

sujeita @ dominacao e ao jugo da violéncia.

[sic] “A minha familia j& ndo vai na minha casa spaninhas irmas, porque minha mée e meu
pai ja faleceram. Mas as minhas irmas ndo querema iminha casa, meus cunhados, nao
guerem ir na minha casa, ninguém quer ir na miaka,gor causa dele. Ai nisso tudo eu me
vejo sozinha, por causa dele. E dificil, muitodiifiUma pessoa totalmente ignorante. Ele
acha gue ele é o Deus, que ele é certo, que d&e Birguém passa por cima dele, entendeu,
que ele é o cara, entendeu.”

[sic] “Eu fico, naquela coisa se eu for pra casa@latros, ele vai correr atras de mim, arrumar
confuséo, ai eu prefiro ficar dentro de casa, dfahalho dentro de casa, dentro de casa que
eu trabalho. Ai eu ainda abri com ele mais poraaasmeu trabalho, por qué? Porque eu nao
arrumo trabalho perto da minha casa. Tipo assimarmerto da minha casa, me chamou pra
mim fazer faxina na tua casa, eu ndo vou. Sei qgeich pouco ele vai correr atras de mim,
vai querer dinheiro, querer que eu peca dinhemovpcé adiantado, pra dar pra ele, entendeu,
ai eu prefiro ir pra longe; vou pra Copacabana,prauLeblon, porque eu sei que ele nao vai
atras de mim (sorriso)...”



[sic] “Como é que ele fazia, ele me afastava d® tedindo e me colocava tipo em uma
redoma de vidro. Eu ndo podia ter amizade com éimgueu ndo podia ter contato com
ninguém, eu ndo podia ter amizade com ninguém.digercebo que... O que ele fez... Ele
me colocou numa redoma de vidro, ele me tirou dmduou. Ele fez né... Mas eu quis
também. Ele me deixou longe de tudo, tudo, tuddg.tiEu fazia por ele, mas eu nunca tive
minha vida prépria. Eu assim, tipo... Vivia a videle. Eu respirava com o pulméo dele, eu
falava com a boca dele. Nada era meu. Nada. Hogeiedisso. Hoje eu descobri isso. Essa
andlise que eu t6 fazendo é pra descobrir issmuBoa fui eu. Pra mim poder dizer esses
anos todos de convivéncia, eu sempre tive... El@ dissim pra mim, ‘Essa mesa aqui €
verde.’ Eu falava: Eu t6 vendo que ela ndo veragnza, mas se ele falou que ela é verde, ela
é verde.”

3.2.4 A publicidade da vida

A vivéncia da violéncia leva a busca por protegdw, recursos que tirem a pessoa da
condicdo de aviltamento. Nao raro, s6 h4d como sam@d@mo a contragosto, o pedido de
socorro, que extrapola o cerco da intimidade atoh@ia vizinhanga ou as instituicdes,
tornando publico os conflitos e sofrimentos vividas espaco doméstico. Por outro lado, a
contemporaneidade, como ja vimos anteriormerdagpeu com as dimensdes interespaciais,
aproximando as esferas publica e privada, inclusieepropor uma atitude de implicagéo e
engajamento cotidianos com o coletivo da vida haram todas as suas dimensdes (esfera

social).

[sic] “Eu no fundo, pra ser sincera eu nao queaidandaquilo. Eu ndo queria ir na delegacia.
Eu queria ficar num canto e chorar, chorar, charhorar e depois que aquilo passar me
deixar em paz. Eu ndo queria nada daquilo. Eu tinédo, tinha medo de tudo. Tinha medo
do que depois ia surgir. Eu fui fazer uma denurméssoas iam ser envolvidas como foram
envolvidos vizinhos foram chamados pra testemunhiae que levar testemunhas, toda a
minha vida foi removida, eu fui exposta. L4 na toado mundo ficou comentando...Foi
desagradavel. Eu queria ter evitado essa situ&caoje eu moro na mesma rua. Eu passo e
todo mundo fica comentando, é desagradavel. Epraferéncia, ndo gostaria de ter vivido
isso. Meus filhos é que levaram, meus filhos étqoearam a frente de tudo, entendeu?

3.2.5 A repeticao do vivido

Nos relatos de violéncia doméstica trazidos pelatsedstadas, apresentou-se de

forma recorrente uma tendéncia a repeticdo, notanabual das familias, de situacdes ja



vividas pelos familiares ascendentes ou ocorridag®pas anteriores da histéria de vida da
entrevistada ou do seu conjuge (companheiro). Batans a repeticdo como aquilo que na
ordem das vivéncias daquele grupo ou individuosalga o que é poténcia de desvio”
(PASSOS & BARROS, 2003, p.2), impedindo a prodw#oovos universos existenciais.

[sic] “Esse homem ja passou por isso tudo, eleovsacrifico da méae, ndo sei como faz isso,
né. Tirou a mae que morava com 0 pai, que o p# loele e na mae, com faca, aquele
tormento e ele saiu dali e alugou um cantinho pée rdele ficar em paz, eu pensei
sinceramente: ‘Esse homem € maravilhoso.” Ele ggéra caramba, sabe? O pai dele batia
nele muito, bebia e batia nele. Ai eu sempre fHo pra ele, quando eu falava com ele; para e
pensa nas coisas que vocé ta fazendo, vocé tddogamfancia do teu filho fora, vocé nao
teve infancia, deixa o teu filho ter infancia.” (R de uma das entrevistadas sobre a infancia
do marido agressor).

[sic] “Da infancia ele diz que o pai dele batia @smeles. O pai dele falava assim, vocés nao
vao a praia. E se vocés forem a praia, quando odregardo apanhar. E o pai deles batia
neles, batia, batia muito. Diz que o pai deles ragaceles fazerem fila, sdo sete irmaos,
faziam fila, ai o pai dele lambia um por um; sed$se salgado, suado, alguma coisa, o0 pai
dele batia e batia e batia e batia. Mas batia mditoque o pai batia muito.” (Relato de outra

entrevistada sobre a infancia do companheiro agness

[sic] “A minha familia, 0 meu pai brigava muito cameus irmaos. Meu pai bebia muito.
Minha mée também éé¢, assim, quando eu era criaécas meus 12 anos, meus pais bebiam
muito. Minha mae também bebia. Minha mée quandmfivar com meu pai ela ndo gostava
do meu pai. Foi morar porque ela tinha dois, titésd, quatro filhos (hesitacdo) do primeiro
s6 que a minha vo tava muito doente, minha avacpraente ja tava pra morrer iii a minha
avo falou (hesitacdo) ai minha avé conhecia meunpai pai através da minha avo conheceu
a minha mae. A minha mée nao gostava dele, nént&io minha mae, meu pai gostou da
minha mae, ai meu pai foi, ai minha vo foi e fgboa minha mae que meu pai tinha gostado
dela, e que queria ajudar ela a criar os filhosa éelal, ndo sei o que, e minha méae... pelos
filhos aceitou aquela situacdo, minha vo tava dgemeu avo ja tinha falecido ai ela ficou
naquela coisa, como é que ia fazer pra criar bedjlmorava na roca...Como € que eu vou
criar meus filhos, tem que ter a ajuda de um homiela se sentia dependente de um
homem.” (Relato da entrevistada acima sobre aasudié. Ela vai morar com o companheiro
dependente quimico e agressor apds saber que geiaida do mesmo).

3.2.6 Aresisténcia como estratégia de acao

Para Foucault (1995), a resisténcia é a estratigi®lacdo de poder. Ela s6 ocorre
entre sujeitos ativos, livres, que podem escaganidr, agir. A pessoa submetida a violéncia,
na sua forma mais vil, apresenta-se em uma condigdeducdo da sua capacidade de acao.
Devendo, com isso, contar com apoios organizadesiesia social que possam mobilizar as

forcas produtoras de movimento e que lhe permitasagre a agédo do outro (FOUCAULT,



1995), produzindo o deslocamento capaz de altecandicéo de paralisagdo causada pelos
atos violentos e vilipendiosos.

Os relatos que se seguem séo da Sr2 C. e cazantariprocesso de resisténcia por ela
desencadeado. Nesses relatos, além de percebeimp®réédncia para o ser humano de se
sentir sujeito de direitos, constatamos o desejnti@vistada de “iluminar” o trajeto seguido
a fim de que sua experiéncia funcione como apoimakeres que estejam vivenciando a
mesma situacao de violéncia. Para tanto, elars@a@ a “um livro aberto,” pronto para ser
consultado e assim orientar aqueles que, comdizldainda ndo conseguem andar, dar 0s

passos,” que permitam mudar a direcdo do vivido.

[sic] “As vezes vocé ta com tantas pessoas e e@m. Vocé tem resgatar dentro de si a
forca, porque essa forca toda pra mim, essa batdbaai ser e ndo foi em vdo. Pra mim é
muito. Assim, pra mim cresceu muito mais, sabefirtfa uma forca dentro de mim, cada um
tem sua forgca, mas no momento “x” da questao veséahhece a forga. Tem que conseguir
parar e pensar e resgatar isso. E eu conseguud’seceu fosse depender de certas pessoas eu
nao ia caminhar, eu ia parar e ia ficar “Ah, mew®do céu, quéa passando”, ndo posso
falar nada, tenho que ficar fechada, com a boealaaEu cansei de ficar calada!”

[sic] “Porque as mulheres elas ndo procuram saber direitos delas. Nao tem aquela

curiosidade, porgue hoje elas acham que a mullervaidprecisar, mas € bom a gente saber
das coisas. A orientacao ta ai sabe. As coisae astintecendo, ta tudo formulando, tudo

acontecendo. Antes eu também era fechada pro mpadypye eu achava que meu casamento
era maravilhoso, que nao ia precisar de nada aérpu lar tava, tava protegido, né. Ai

depois de tudo eu precisei pedir uma orientacgaefiperdida, sem luz, no escuro. Eu tive
que tirar uma luzinha dentro de mim, um pontinh@ @sse pontinho virar uma luz mais

aberta e a gente ampliando mais 0s nossos horzohte

[sic] “Até eu me comparei a um livro, né. Um livambulante, porque vocé pode expor, o que
VOCE passou, VOCEé conseguiu superar e como voe@im@o hoje, sado trés fases muito
importantes, né. Uma fase que vocé ta la embaoseguiu andar, dar uns passos e ta hoje
falando pra pessoa. Que coisa maravilhosa! E muiito vocé n&o saber de nada, sabia. Vocé
nao querer enxergar as informacdes, que as inf@esagstdo ai. A gente pensa: ‘Ah nao, vou
nao, vou agientar meu marido, porque hoje elesiégnaservoso’, amanha ele da um tapa no
rosto. Depois vocé diz: ‘ah ndo, ele ta assim pomguime dele perdeu’, mas amanha nao
melhora, ndo. A partir do momento que acaba o itespeaba tudo!”

4. O impacto dos atendimentos institucionais ndsstorias de violéncia conjugal




Foucault (1995) acredita que o mais evidente dobl@mas filoséficos atuais “talvez
nao seja descobrir 0 que somos, mas recusar coguese imaginar o que poderiamos ser”
(Ibidem, p.239). Posicdo da qual compartiihamodyretado, quando contemplamos e
refletimos sobre as histérias de violéncia conjulga mulheres que ouvimos, convivemos e
procuramos entender. Tendo como paradigma os nuelasibjetivacdo do contemporéneo
que se expressam através de corporalidades, bidaates, lutas, expectativas, escolhas e
percursos que sao percorridos ou ndo, que se TEdifbu que se mantém.

Os processos do contemporaneo, nos quais a v@léadnsere, nos confrontam com
0 tempo que comporta no mesmo plano passado eofuturqgue somos e a infinita
possibilidade de ser. Passos e Barros (2003)rdesnsobre esse paradoxo do tempo e sobre
0s processos de diferenciacdo inscritos no conté&mpo. Para os autores, 0 tempo
dimensiona a historia, fornece a base necessa@ago@ possamos, a partir do vivido, nos
abrir para novas possibilidades de vir a ser; fazpassagem para a diferenca; produzir a
novidade e escapar as determinagfes. (PASSOS &RBXER 2003, p.1)

E nesse processo de “devir’ que as mulheres éstaidas se encontram quando
caminham para os diversos atendimentos institagaque constituem o seu percurso frente
a violéncia domeéstica como experiéncias de tramsfoéo.

Auscultamos mulheres que vivem a experiéncia deeca que buscam outras
possibilidades de estar na vida quando vao emcabdes atendimentos. Os técnicos e
especialistas do atendimento tém diante de sitsgjgue apresentam um grau de abertura
para a diferenca; que necessitam e pedem novasdaimser e estar, outros mundos onde
suas singularidades sejam ressignificadas. O impdos atendimentos em suas vidas é
justamente o de se colocar como marcadores dosgdatinflexdo, as dobras nos percursos
existenciais desses sujeitos avidos por novascpgasociais € novas experiéncias de si ha
relacdo consigo mesmo, com o outro, com a sua gatée vida. Cada mulher ouvida, cada
uma, no seu tempo, manifestou o impacto desse nioneem que elas estdo em via de se
diferir, relatando suas dinamicas nas quais, da caud dos atendimentos recebidos, seja ele
no polo legal, educacional, terapéutico ou religjosxerce, em maior ou menor grau, sua
poténcia de transformacéo.

Quando essa poténcia transformadora do atendimestducional se realiza, as
mulheres expressam as possibilidades que se saoeds ordem dos acontecimentos
vividos. O contrario também se torna evident® étquando o atendimento contribui para
manté-las na situacédo de violéncia bloqueando maswe singularizacdo e acentuando a

vivéncia opressiva, as mulheres expressam 0s posjuna dindmica do seu processo



existencial. Nos relatos, esses momentos estivararcados pela exacerbacao da tendéncia a
individualizar o vivido, culpabilizando-se ou egpsando insatisfacdo com a sua forma de
ser e estar na relacédo conjugal ou familiar.

Esses aspectos sdo expressos na instancia donaetmli psicoldgico ou social.
Nessas instituicbes, como nas demais instituiciiadas, as mulheres buscam acolhimento
para suas demandas e esperam que o0s atendimergeampcser deflagradores de
transformacdo em suas vidas. Considerando o fatpudea maior parte das entrevistadas
encontra-se em atendimento psicolégico devido énwiva de violéncia doméstica, tivemos a
possibilidade de acesso a aspectos ligados ao &minsignificativos na histéria de vida
dessas mulheres. Através da narrativa de alguslas, dbserva-se que 0s atos continuos de
violéncia produziram um estado de caotizacdo, cudemaram a requerer intervencao
especifica para ocorréncias que convergem concoieriteente para o campo de abordagem
ao fendbmeno da violéncia doméstica, como o alaoolie a obesidade, eventos citados nas
entrevistas. A legitimagdo dessas queixas no ctntda violéncia domeéstica deve ser
avaliada com cuidado. Elas podem ocultar a dineepsacessual do fenébmeno, desviando
para um foco individualizante no qual cabe a pepso@dora dos “transtornos ou alteracdes”
a culpa pelos “seus problemas,” aprisionando-as nmaia vez, no interior do vivido.

No sentido global dessas questdes, a intefivepipfissional neste contexto sugere “a
abordagem de diferentes epistemologias e paradjgnmaka que dentro de um mesmo campo
disciplinar.”(VASCONCELOS, 2007, p. 62). Como faiatado ao longo desse estudo
(principalmente no capitulo 2), o atendimento athemes em situacao de violéncia doméstica
demanda um plano de producdo de dialogo e trocastasdes entre os profissionais
envolvidos com o campo. No entanto, essas tro&asse reduzem a uma articulagéo inter
profissional. E preciso fazer confluir indagacéeages dos diferentes saberes, teorias e
praticas dentro do mesmo campo disciplinar, cormbémn, entre campos disciplinares
conexos que participam da abordagem aqueles gaecidam o fendmeno da violéncia.

A forma de intervencdo frente a esses aspectomtapara as perspectivas que
conforme assinala Vasconcelos (2007), tenham cawymopta lidar com a complexidade do
objeto e o reconhecimento das diversas dimens@e®molvem a vida daqueles que estao
implicados com o fenbmeno da violéncia. As préaticderdisciplinares, numa acep¢ao mais
comum, porém , em uma perspectiva mais apropriadaransdisciplinares, insurgem como
praticas requeridas em um percurso que, paran dis disciplinas, articula-se com as

multiplas dimensdes presentes nesse campo. Galésabnstituir um campo de abordagem



gue se proponha a romper com as fronteiras esaf®eres a fim de constituir uma pratica
singular, voltada para a diversidade e espedé#a® que ela comporta.

O tipo de impacto que os atendimentos instituctomede conferir & vida das
mulheres, é consonante com o tipo de pratica gokava ser constituida .Os atendimentos se
inscrevem no contexto das  praticas ético-pofifiea assim sendo, operam “[...] um
movimento que demanda multiplas faces, dando lagastancias e dispositivos ao mesmo
tempo analiticos e produtores de subjetividade.UAGTARI, 1990, p.54). Quando
engendrados a partir dessa perspectiva, 0s atentiminstitucionais contribuem para a
formacgao de grupos-sujeito, de novas express@oras, de novos modos de existéncia e
de possibilidades renovadas de transformacéoeNesttido, a Sra&C. ainda tem muito de

significativo a nos dizer:

[sic] “Eu quero abrir um novo... Uma nova casa, ter novos psamentos, construir mais
coisas ainda, me expor maigue eu to6 pretendendder meu filho falando assim ‘mée, esse
aqui € nosso lar’, aquele lar € nosso, mas sale@&io ndo é bom. Mesmo que a gente nao
gueira lembrar tem fatos, momentos que a genterlemBo uma recaida, assim sdo fatos que
estdo dentro da gente, ndo tem como mentir. Makag@que me deixaram magoada, mas eu
Vejo que eu consegui superar. Mas eu preciso mastim, pegar meu dinheirinho comprar
um lugar assim um pouquinho distante daqui, comegaimha vida do zero, sabe? Trabalhar
fora, de carteira assinada, sem carteira assifader, meus docinhos pra fora, meu bem-
casado, mal-casado (risos). Nosso mal-casado, eér?cBsado e assim refazer minha vida.
Nossa vida € um croché, croché néo, falo que éhogetaocé vé um monte de pano ali isso
nao vale nada, vocé pega uma maguina vai colocaddotem nada a ver, um retalho
maravilhoso, sabe, diferente. Uma coisa maravilhés#ssa vida. O meu retalho ja ta bem
andado, sabe, por dentro? Gracas a Deus. As vezfisoeaté meio assustada, “caramba,
passei por isso tudo sem necessidade, perdi tampot chorando dentro de casa, pensando
gue o mundo ia acabar, porque eu ndo sabia o deandeha.” Ja td aqui na tua frente, to6
bem, sabe, me arrumo. N&o existe mulher feiateexmilher que tem que se amar em
primeiro lugar e eu ndo me amava, eu amava o papemendeu? Esquecia de mim. Entéo,
hoje eu me amo, amo quem me ama e amo 0 meu dithbém. Até meu filho fala ‘Mae, eu
tenho orgulho de vocé’, ele ja falou pra mim, séken € tudo pra mim. Ele falou que vai ser
juiz para cuidar das mulheres... E falou também gquexia ser um cirurgidao plastico, ai eu
falei: ‘Ai meu Deus do céu, séo as duas areaeguwaimiro, né?’ Que é Medicina e também
a parte juridica também, do Direito. Ai eu falesias‘meu filho, pode ser os dois ndo?’ Vai
estudar muito, né? ‘Cirurgido plastico, a maméaeipagfazer uma lanternagem aqui.’ (risos)”

Os atendimentos institucionais que as mulheresivénsia da violéncia relataram,
contribuiram, na sua maioria, para a ressingude#io de vivéncias coletivas em torno das
guestdes que abrangem o fenbmeno da violénciagainjiNo entanto, eles também podem

ser utilizados para manutencao de relacdes de padieminacéo, favorecendo a permanéncia



das vivéncias opressivas, como nos mostram oosedatbre 0s percursos institucionais da
Sr2 C, antes dela ter acesso aos beneficios da Lei &MiaiPenha”.

As mulheres demonstraram que as transformaco&sssocorridas no polo legal com
relacdo ao tipo de atendimento que elas atualmetebem, através das Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher e aposnaergéncia da Lei 11.340, tém sido
positivas, aumentando a credibilidade das mesmaapossibilidade de justica. Como
observamos nas declaracdes de duas das entragisé&u® C. e aSr? H., a “Lei Maria da
Penha” vem gerando impactos na vida daquelesigaeciam a violéncia. Esses impactos e
repercussfes precisam ser considerados em outréscis além daquelas relatadas na
presente pesquisa.

A Lei Maria da Penha é uma manifestacdo tardiagmpnecessaria da forma como o
pais e o judiciario encaram ou passaram a encafiatémcia domeéstica. As repercussdes da
Lei, expressas pelas entrevistadas, afirmam a sideee de que seja mantido o investimento
permanente na producdo de mecanismos instituciomagociais que contribuam para
dinamizar o processo de “confianca da humanidadsi emesma.” (GUATTARI, 1990, p 56).

O depoimento d&Sr2 C, mais uma vez, nos brinda com a expressao dw gjgaificativo é
sentir-se  protegido e apoiado no espaco sociapaAir da determinacao judicial de
afastamento do marido agressor emitida pela judma base na Lei Maria da Penha, ela

expressa:

“Ah essa protecédo foi assim, sabe? Acho que o fecltm minha sobrevivéncia”.

As entrevistas realizadas, embora ndo tenhamps@mostas com cunho generalista,
possibilitaram que vozes de mulheres que vieenas meandros da violéncia doméstica
participassem deste trabalho. Seus sentimentos¢Ga®s, conflitos, dores e sofrimentos
foram amplificados a partir do interior de suasppi@s vivéncias, permitindo acesso a
expressao das conseqiéncias da violéncia e abifidadies de transformacdo que as mesmas
vém encontrando a partir dos diversos tipos dedatesntos recebidos.

As falas das entrevistadas permitem apreendec&tpas de que esses atendimentos
Ihes possibilitem alcancar maior discernimentdreas processos que vivenciam e sobre
sua implicacao nos relacionamentos afetivos quiéisatravés da via conjugal. A perspectiva
relacional apresenta-se de forma intensificada faks das envolvidas, confirmando a
proposicao de Hannah Arendt (1994) de que o poderénatributo de um individuo, ele é

exercido por um grupo, enquanto este grupo estimelo (ARENDT, 1994, p. 36) e



compartilhada por Foucault (1995), quando assigata “o poder coloca em jogo relacdes
entre individuos ou entre grupos”. (FOUCAULT, 1985240).

No ambito do casal, o poder ndo é propriedadendelas membros dessa relacéo,
ele se expressa na interacado entre os pares. ol@neia acarreta rupturas neste processo
relacional, pois extingue o consentimento pargém.a0 apoio mutuo. Um ira forcar o corpo
do outro a agir ou mesmo impedir a agdo, conformsua vontade. Quando a relacéo de
poder da& lugar a violéncia, cessam as possitidgla Logo, as tematicas que tomam as
falas dos que encontram-se oprimidos sdo da odteraviltamento, do sofrimento, da
impoténcia e dos sentimentos de menos valia erdgii. Essas vivéncias pessoalizam a
experiéncia de um fenébmeno que antes de tudceéwmok social.

Por outro lado, através das falas das entredstadmbém foi possivel auscultar para
além dos relatos sobre o corpo oprimido pela vioééa perceber a luta por escapatorias, 0s
relatos das formas de resisténcia. O confrontoraabpressao vivida que se realiza através
dos movimentos mais ou menos intensos de retomaslgals lugares de protagonistas na

cena da vida.



CONCLUSAO

[...] Ao invés de tomar a palavra, gostaria deesesolvido por ela e
levado bem além de todo comeco possivel. Gostarigedceber que
no momento de falar uma voz sem nome me precediauité tempo:
bastaria, entdo, que eu encadeasse, prossegursse,ame alojasse,
sem ser percebido, em seus intersticios, como asenel houvesse
dado um sinal, mantendo-se, por um instante, ssap&#&o haveria,
portanto, comeco; e em vez de ser aquele de queengdiscurso, eu
seria antes, ao acaso de seu desenrolar, umdeaekteeina, o ponto de
seu desaparecimento possivel. [...]

Michel Foucault. “A Ordem do Discurso”



Ser envolvido pela palavra quando o tema em quéstése da violéncia doméstica
€ se deixar percorrer pelos diferentes discursdacdes, praticas sociais, signos, simbolos e
por tudo aquilo que permita a expresséo a resgeitom fendbmeno complexo, fragmentado,
pluridimensionado e que, portanto, ndo se deixde@wer de imediato. A vida doméstica,
muitas vezes traduzida por lagos de associacaaahapertencimento, sobrevivéncia e
conducao pelo mais forte, expressa uma légicaldea® que esta associada a tecnologias e
praticas de poder e de saber. (FOUCAULT, 1995).6¢4ice do publico e do privado,
organizagfes nas quais se assentam a vida sdarall@r, garante o predominio das rela¢des
de poder, a existéncia de instancias de domin@dochinacdo e a construcao de identidades
e comportamentos que serao elaborados, pautadwmatizados por estas relacoes.

Conforme Foucault nos possibilitou perceber, aascfiels de poder sdo estabelecidas
nas séries de opostos, de bipolaridades humanatgr@meatizam uma relacao de forca, de luta
e de resisténcia. Encontramos tais expressdes \ersads espacos relacionais, como entre
médicos e doentes, professores e alunos, homentheres, pais e filhos, hospitais, escolas e
familias. Acerca da vida domeéstica como instanoideaas relacoes de poder se estabelecem,
as lutas instauradas a partir de meados do séeulmaXcultura da classe média brasileira tém
sido no sentido de questionar a organizagao prjvsulas normatizagcées e imposigoes, de
desnaturalizar as relagdes de violéncia que send@aainstancia intrafamiliar e que eram
legitimadas, toleradas e normalizadas em nome desuposto lugar de poder e deciséo
ocupado por aqueles que desempenhavapgis como os de marido, pai e mée e que, ao
introjetarem um modelo patriarcal de relacdo, répréam a préatica da violéncia para impor
seu predominio, sua vontade e autoridade, garantindeu lugar de dominacdo e, por
conseguinte, um outro que Ihe era relativo de sst#i .

Vérias instancias participam, fomentam e garantemaautencdo das relacbes de

poder: Foucault nos fala da mecanica do poder guexpande por toda a sociedade,



assumindo formas concretas e investindo em ingési, controlando minuciosamente
hébitos, comportamentos e atitudes. No capituladi§corremos e consideramos esses
aspectos quando nos pusemos a pensar nos sensigogfieados que perpassam a ocorréncia
do fendbmeno da violéncia doméstica. Couloris (2G{ghnta o percurso reflexivo feito por
Joan Scott (SCOTT, 198%ud COULORIS, 2004} “quando definiu o papel das doutrinas
religiosas, educativas e juridicas, como o de aifirm sentido do masculino e do feminino
construido no interior de relacées de poder.” (COBLS, 2004, p. 66). Como vimos, 0
movimento de mulheres que eclodiu no Brasil em 187partir do assassinato de mulheres
por seus parceiros intimos, denunciou a tolerasi@igjustica com a violéncia doméstica ao
aceitar a tese de defesa dos advogados dos rélegjiiena defesa da honra” e conclamou o
judiciario a dar voz a Declaracéao dos Direitos Honasa reconhecendo a mulher como sujeito
de direitos. A partir dai, relacdes de dominac@pressao comecaram a ser desnaturalizadas
no ambito do judiciario, embora o percurso sejau@rd de luta continua e também de
descontinuidades, como nos mostraram algumas ddkemas entrevistadas em suas
trajetdrias por obtencao de direitos, quando eirdaaram as relacdes de violéncia vividas na
conjugalidade para o arbitrio do judiciario.

Os tedricos que utilizamos ao longo de nossasxftedestacam o carater relacional
gue o exercicio do poder coloca em jogo. Para Rdiu(E095), falar no poder das leis, das
instituicbes ou das ideologias € supor que unserepoder sobre outros. Arendt (1994), que
aborda as relacbes humanas no seu sentido coletwsidera que “o poder em si ndo existe”
(ARENDT, 1994, p. 88) , ndo € algo que se deténdeP@ exercido por alguém e esta
legitimado pelo apoio de muitos. Outro aspecto ingme a considerar refere-se ao fato
sinalizado por Foucault de que o exercicio do paderdeve ser caracterizado por sua funcéo
repressiva, nem tampouco em termos negativos. @iatmaior de uma relacéo de poder é o
controle e a gestdo da vida dos seres humanosdefirtilizar e aproveitar o maximo de suas
potencialidades. (MACHADO, 1979, p.XVI). No cassdalacbes conjugais, vimos que esse
controle abarca os chamados direitos e deveresddaconjugal, que precisam estar em
consonancia com as estratégias desenvolvimentistaexceléncia da nacéao.

E importante considerar o aspecto de riqueza égtcat existente nas relacdes de
poder, em que as acOes operadas se ddo em duasndiasndo-se e respondendo-se
mutuamente. (FOUCAULT, 1995). Como resposta acéelade forca exercida (no sentido

dindmico, de persuasao, de argumentacéo), existefanga de resisténcia contraria, que vai

®LSCOTT, Joan. Genre: une catégorie utile d’andhjserique. In: Le genre de I'histoire, Les CahidusGRIF,
Tierce, n. 37-38, printemps 1988. (Traduction denEVarikas)



equilibrar o exercicio do poder, barrando-o, madifido-o, desviando-o e, portanto, também
exercendo o poder. Resisténcia e poder sdo péiésdios de uma relacédo, onde a condicao
basica € a de liberdade, bem ao espiritpales grega. Foucault acentua que para haver
resisténcia na relacdo de poder, 0s sujeitos dasigio precisam estar livres: é preciso haver
escapatoria. (FOUCAULT, 1995, p. 248)

Enquanto as relacdes de poder gozam de positividgapelas onde o interjogo de
poder da lugar ao subjugo da violéncia sdo coeasitiNesses casos, um dos polos esta
submetido e a acdo opressiva é exercida no comm mente da pessoa, impedindo-a de
eliciar qualquer forca contraria. A violéncia opeinsubmete, fere, tira a pessoa da condicao
de liberdade, fecha as possibilidades de resisté@$ prejuizos advindos da exposicéo
continua a violéncia, conforme observamos nas\@stas realizadas nesse estudo, tendem a
se manter mesmo quando a pessoa consegue sedovrargo opressor. As marcas na
construcdo subjetiva sdo duradouras e as sequelasiomais podem ser percebidas nos
comportamentos de evitacdo, nas atitudes autotlealuno empobrecimento da capacidade
proativa, na fragilidade emocional, reduzindo opedindo a fruicdo da vida de relacdo e as
possibilidades de existéncia.

Nesse sentido, devemos atentar para o alertagerté\rendt (2007a, p.49) sobre a
antiga confusdo conceitual entre poder e violén&iautora destaca o aspecto negativo da
violéncia que fecha as possibilidades de arguma&ataggando o discurso e a palavra como
instrumentos por exceléncia de interacdo humanaléMiia e poder ndo se equivalem em
sentido e significado, embora se articulem quarmtwdamos relacbes de poder que estédo
sustentadas em praticas de dominacgéo e sujeigdo, Iv0 caso das mulheres em situacao de
violéncia doméstica.

Como vemos, o trajeto percorrido para a compreedsddendmeno da violéncia
doméstica e das possibilidades de acdo apontamam@po das praticas relacionais e sociais.
A esfera social ou sociedade, ao elevar o lar dicoeéao nivel publico, colheu a esfera
privada, administrando suas interfaces e funcion&neao nivel coletivo e das questdes
sociais. Lembremo-nos do caso de violéncia dongstipartir do qual introduzimos nosso
estudo e que, noticiado como um sequestro, tomoasdalto a cena publica e nela se
desenrolou por longas dez horas, provocando untaldeaalcance mundial. A violéncia, que
no campo social foi reproduzida, nele também foistmida. “Os sujeitos sdo constituidos
através de praticas sociais, ao mesmo tempo enagjeenstituem”. (COULOURIS, 2004,
p.68).



A légica de constituicdo familiar elaborada no iiie de préaticas de dominacéo
produziu um tipo de familia onde tanto o homemntua mulher se constituem a partir da
producao e reproducdo de um modelo do que devesoseimente, funcionando como um
mecanismo onde operam e sdo operados pela culraialéncia. Nesse processo,
destacamos 0s prejuizos vivenciados pelos homensaggumem a condicdo de dominacao
que Ihes é imposta, como também, sinalizamos @s aiesmulheres que participam de forma
ativa dessa sustentacédo. Entre as mulheres outildasps casos em que a violéncia se dava
mutuamente entre os pares da relacdo. Encontramb&m situacdes em que a violéncia se
constituia como linguagem opressiva, extrapolandimeulo conjugal original, como no caso
da mulher que era agredida pelo marido e pela spggaambém vivenciara a violéncia na
sua relagcédo conjugal; ou ainda, o caso da filhaaguediu a mae, gerando ocorréncia policial
de violéncia, por acreditar que a mesma havia doléaviver com o companheiro agressor.

Todos esses fatos e os diversos aspectos e dinsegs@eenvolvem o contexto
caotizado da violéncia intrafamiliar nos levaramcaptar o fendmeno pela 6tica da
complexidade. E impossivel ndo se remeter aogstiseplanos de abordagem quando o
desafio € lidar com o campo de manifestacbes ecéias decorrentes da vivéncia do
fendbmeno da violéncia doméstica. Dialogamos comeferenciais da Filosofia Politica, da
Psicologia, do Direito, da Sociologia e com prof@isais de diferentes formacdes e com
diferentes paradigmas, dentro do mesmo campo tisipe em campos correlativos.
Chegamos a conclusdo de que nenhuma disciplinaaadigma contempla por si sé as
vicissitudes do fenbmeno, constatacdo que apongaaparatica da interdisciplinaridade como
ferramenta primordial de abordagem. Vasconcelo®7R8hama a atencdo para o contexto
histérico contemporaneo no qual os fendmenos husnaéo colocados como verdadeiros
desafios, exigindo dos profissionais e dos diversasnpos de abordagens novas
epistemologias e “novas possibilidades na congirudg teorias criticas dos fenémenos
humanos e sociais.” (VASCONCELOS, 2007, p.34,).

A aproximagao e a implicacdo ativa com o campandaifestacbes do fendbmeno
foram fundamentais para o refinamento do potempeasteptivo, que se beneficiou do global,
do contato com novos angulos e dimensfes em ider&sse plano de abordagem contribuiu
para superar a percepcao fragmentéria e parciaada pelo fendbmeno quando inicialmente
abordado a partir de uma perspectiva epistemoldgimada. Nesse sentido, Vasconcelos
(2007), citando Morin (1990/1991), sinaliza a pbi#isiade de propriedades novas e/ou
variadas surgirem quando a diversidade de aspectimensdes dos fenbmenos complexos

interagem, “marcando a necessidade de diferenteteewlogias e paradigmas para a



abordagem destas descontinuidades, as vezes dimtton mesmo campo disciplinar.”
(MORIN, 1990/1991, apud VASCONCELOS, 2007, p.62).

As diferentes instituicbes visitadas lidam com asas interfaces que envolvem o
fendbmeno. Nelas, o contato com profissionais de&géo e campos teoricos diversos foi
fundamental para a construcdo da pesquisa. A esgeito, é primordial o capitulo que
contempla o campo das praticas (capitulo 2). Eada pla pesquisa conforme a epigrafe de
Hannah Arendt sinaliza (pag. 67), aborda as aclklkcps que séo realizadas no municipio
do Rio de Janeiro a partir das queixas dramatizpdspopulacdo com relacdo a violéncia
doméstica. No campo pesquisado (Coordenadoria Rilhav), além de ter sido possivel a
abordagem as mulheres em situacdo de violéncia dimaédiue recorriam ao atendimento
portando queixas decorrentes dessa condicdo, §siyeE ver, em interacdo, referenciais de
diferentes epistemologias e campos de saber vsltpdoa a producédo de conhecimentos
tedrico-préticos, que instrumentalizassem a ingétu no nivel da intervencdo. Esses
momentos foram ricos em possibilidades de fazer pgrspectivas particulares e se
constituiram num exercicio continuo e laborios@atmcao as diferencas, as regras e limites
epistemoldgicos de cada campo. (VASCONCELOS, 2004). Esse nivel de intervencéo
tdo requerido nas abordagens aos fendémenos sa@astualidade ainda se ressente da
auséncia de publicacdes sobre o que vem sendozidlodé& preciso investir na andlise critica
das praticas interdisciplinares realizadas e ndyg@o de saber sobre um campo que ainda
encontra-se em formacao.

Com relacdo as questdes de estudo que deram oéigeeequisa, utilizamo-nos das
técnicas de entrevista semi-diretiva e da analisdisturso para inferir sobre o impacto ou o
tipo de transformagfes psicossociais que os atemios institucionais obtidos pelas
mulheres em situacdo de violéncia doméstica progotaa vida das mesmas. Além dessa
questao, tivemos como objetivo conhecer o conjdetinstituicoes pelas quais as mulheres
passaram em busca do atendimento, as queixasetagda a violéncia vivida e, ainda, as
peculiaridades das histérias de vida por elasdas:.

As entrevistas demonstraram que, quando as mulheaeem em busca dos
atendimentos institucionais, estdo vivendo o apieeum momento de crise, no qual elas
procuram escapar das determinacgdes e alcancarhertara para os meios que possibilitem
uma diferenca na ordem do vivido. O efeito que temdimentos psicossociais geraram na
vida das mulheres ouvidas é o de se constituireno guporte e ponto de inflexdo para essas
transformacdes. Elas procuram os atendimentos cabjaiivo de que, através do apoio

institucional, sejam instrumentalizadas para baaratioléncia vivida. Esse apoio parte de



instituicbes variadas que, simultaneamente, cada monseu ambito, proverao recursos de
enfrentamento, sejam eles protetivos, tais coméeiasou medidas legais e abrigos; de
suporte, como as psicoterapias; socio-educatiatgscomo os chamados grupos de reflexao,
as palestras e cursos profissionalizantes ou -fd@daicos, como a obtencdo de pensdes e
beneficios.

Esses mecanismos institucionais dao possibilidadaudheres de sairem da condi¢édo
de paralisacdo que a violéncia lhes determinaven €@poio institucional, elas demonstram
se sentir em condi¢cdes de se perceberem na hig@né@léncia, de recusarem o que sao e
construirem o que poderiam ser, tal como projefaaoFoucault (1995, p.239), como saida
da posicao de constrangimento prépria as estruatiuass de poder. Na vivéncia opressiva as
mulheres submetidas aos atos vilipendiosos nacegaes poténcia para resistir. Equipadas
com 0s recursos provenientes dos atendimentos,velesn a apresentar movimentos de
resisténcia e a se constituirem como sujeitos atikente a relagdo de dominagédo. Desse
movimento de resgate participam, com maior énfaseprganismos que possibilitam as
mulheres uma ampliacdo do poder de eliciar a foogdraria. A esse respeito, a Lei 11.340,
conhecida como Lei Maria da Penha, aparece nadidamulheres como um mecanismo
exitoso de protecdo, diante da acdo sem limitesedoagressor, o que contribuiu para o
processo de retomada de confianca nos instrumkgais e nas instituicoes.

As mulheres ouvidas relataram passagens por devarstiincias de atendimento, cuja
constituicdo assumiu a configuracdo de rede, eaghid organismos dos polos religioso,
educacional, juridico e terapéutico. Apesar de uk@neas, essas abordagens nem sempre
encontravam-se articuladas. As instituicbes do peligioso e educacional, por exemplo,
citadas pelas entrevistadas como integrantes de=seirso, ndo sao consideradas como
pertencentes a rede de suportes sociais formaiémpquntamente com as juridicas, elas
afirmam em suas doutrinas o exercicio do mascudirdo feminino dentro de relacdes de
poder. Torna-se interessante notar que a frequéannogtituicdo religiosa aumentou na mulher
entrevistada a vivéncia de sufocamento e opressdinyvés de proporcionar o alivio que ela
esperava. Talvez fosse interessante incluir esgeges, assim como ja vem ocorrendo com a
instancia juridica, na pauta social de reflexdéseso fendmeno da violéncia domeéstica.

Alguns dos profissionais entrevistados, quando yrgegios sobre a modalidade dos
contatos interinstitucionais que estabeleciamgaeberem encaminhamentos de mulheres em
situacdo de violéncia de outras instituicoes, shbliam dificuldades em sustentar uma
pratica de acompanhamento dos casos encaminhdaservando que muitas instituicbes

acreditam que o limite de sua intervencao cessadguancaminham a pessoa para uma das



instituicbes da rede. Fatos como esses sinalizamosgprofissionais acreditam que ainda ha
aspectos da proposta que necessitam ser retrosditiosn

Apesar de algumas descontinuidades (o que € ieeesr® fendbmenos complexos),
presenciei trocas efetivas intermunicipais, coma wisita de profissionais da prefeitura da
cidade de Séo Luis do Maranhdo que vieram ao Ridlai®iro conhecer a rede de
atendimento local. Ou ainda, um férum de debatesingcluiu representantes de instituicdes
da rede municipal de atendimento e do Institutccdguranca Publica do Estado do Rio de
Janeiro onde, a partir da apresentacdo de um #wanto anual sobre os indices de violéncia
doméstica no estado (Dossié Mulher 2008), se caryapardebateu sobre o alto indice de
casos de estupro registrados nas Delegacias Espeaiga Atendimento a Mulher de
determinadas regides da cidade e sobre o indicezided de registros desse tipo de
atendimento pelas maternidades, hospitais e @epsigossociais da propria prefeitura, nas
areas regionais identificadas. O debate apontaagpianportancia da articulacdo permanente
dos projetos nessa area nos diversos niveis dedagésfera publica.

Outro aspecto significativo evidenciado pela pesmse refere a caréncia que as
mulheres entrevistadas demonstraram possuir caga®la existéncia de redes efetivas de
auto-ajuda, sendo comum o relato da falta de dpondiar. Das sete mulheres entrevistadas,
apenas trés delas referiram em seus discursossiiidade de contar com o suporte de
amigos e parentes nos momentos que se sucedeligéméia de violéncia, como também, no
cotidiano de suas vidas. E importante assinalaagesar da rede de apoio familiar essas trés
mulheres recorreram aos atendimentos instituciogaando se sentiram atingidas pelos
efeitos da violéncia, sugerindo um limite na inég1gdo dos suportes informais.

Acerca da construcao do percurso pelo qual traasitalgumas mulheres em situacao
de violéncia em busca de apoios sociais na cidadeial de Janeiro, concluimos, que apesar
da nebulosidade inicial, ha caminhos tracados e da&limeados no campo do atendimento.
No entanto, é importante para o fluxo do processmie esses caminhos sejam melhor
sinalizados, ou seja, que haja divulgacdo amplatensatica na midia desses projetos, pois
agueles que se encontram em situacao de violén@aado conseguem iniciar a saida do jugo
opressor vagam desorientados, fragilizados e cpaiencial de autonomia reduzido, devido
a acdo coercitiva que a violéncia |hes impde. REguops, aqui, o relato de uma das
entrevistadas do quao significativo foi encontif@ma incidental no metré um cartaz com
a relacdo de enderecos de instituicbes que prestatendimento as mulheres nas situacoes

de violéncia doméstica.



Constatamos a efervescéncia das acdes interdsuigsi em meio as préticas
comprometidas com a proposta de fazer avancar@es apciais no plano da cultura e da
politica brasileira com relacdo as questdes queleem género e violéncia domeéstica. A
maior parte das entrevistas foi realizada com mmatheepresentantes das classes populares.
Os dados sécio-culturais desse grupo demonstraraconlhecimento pelas mesmas da
importancia de ascensdo no nivel sécio-educatieoer®, no seu cotidiano, elas ainda se
encontram voltadas exclusivamente (ou quase) paspaco interno familiar, demonstrando
que a educacao que recebem e buscam, aindazadealicomo apontado por Louro (2007),
“para além delas”. A relacdo de circularidade emdados membros de suas familias, de
regulacéo do seu espaco interno e de retracaaudersidos ou companheiros prevalece nos
relatos. A maior parte delas ndo possui profissimagio ou renda propria, o que indica a
falta de investimento nas suas potencialidadesiti+as a reafirmar a ocupacao de um lugar
de dependéncia, e a participarem da producdo B#bjele dominio-sujeicdo. Como
percebemos, no plano de confluéncia do social,z@uwlitica e a cultura, ainda ha muito a se
fazer.

A titulo de estudos ulteriores, seria interessamba investigacdo que abordasse a
forma como o fenbmeno da violéncia doméstica atmgéheres representantes das classes
brasileiras média e alta. Estaria a manifestacddedébmeno acentuada por uma suposta
dependéncia econOmica entre os pares da relagdforme sugere o contexto estabelecido
nas classes populares? Como se exerce o podempeyaalade operada nas classes mais
favorecidas? Haveria tentativas de dominacdo eugabjnstrumentalizadas através da
violéncia doméstica? Sao questdes que emergenmmuocda pesquisa, € que colocamos na
pauta das reflexdes e dos debates.

A pesquisa e o trajeto percorrido como pesquisaposaibilitaram enriquecimentos
no plano pessoal e subjetivo no que tange ao amimento de potencialidades, ao
desenvolvimento de habilidades na busca da supekdgdimites e na transformacgéo das
limitagOes, ainda que para isso, tenhamos muitzassvgue nos permitir ficar em meio a elas.
No plano profissional, ampliou a minha visdo poditi social e terapéutica e renovou as
possibilidades no contexto do conhecimento, davieteao e das relacdes interprofissionais e
institucionais. As direcdes percorridas foram aagsiejue sinalizavam aberturas e imprimiam
movimentos de fluidez no plano paralisante e opress violéncia. Através de arduas
caminhadas, encontramos propostas no contextacaedas praticas e das vivéncias que

possibilitaram félego para que adentrassemos o lexmple relacées as quais envolvem as



mulheres que vivenciam a violéncia doméstica. Asshregamos a dimensao da resisténcia e

da possibilidade de reinvencao da vida humana astatégias dinamicas de acao.
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ANEXO A —Folder de divulgacido da Prefeitura do Rio de Janeir sobre os servicos e

instituicbes que dao assisténcia as mulheres, n@sas de violéncia

d = I PREFEITURA DO RIO

ot e NAO A VIOLENCIA

Tel. 2223-0117 Tel. 3332-3744

CONTRA A MULHER
* Zona Sul *» Ramos

Tel. 2551-5143 Tel. 2290-4762

= Jacarepagudi * Campo Grande

Tel. 2446-6508 Tel. 2413-3125

* Madureira « Santa Cruz

Tel. 3390-6420 Tel. 3395-0988
3395-9719
3395-9432

Informacoes:
Rio Mulher |
www.rio.rj.gov.br/riomulher Reaﬁzagio;

rio_mulher@pcrj.rj.gov.br

Rua Benedito Hipélito,125 ‘ 2N “"‘_ A PAZ NO MUNDO
PR K ohuter COMECA EM CASA

Instituicdes que dao assisténcia a mulher, nos casos de violéncia:

i ), i = Unidade Integrada de Satide Herculano « SOS Mulher / Hospital Pedro I1

Ser\ngos ol Preﬁ!“ura Pinheiro i Tel. 2299-7809 / 2299-7806
« RIO MULHER Tel. 3390-8374/ 3390-1217 T — )
Tel. (21) 2222-0861 - ramais: 206 ¢ 205 Servigo Social: 3390-0180 - ramal 226 Tglszqzuie} _Dl‘;f_"';“cm 24 horas

2503-4622 R
Ouvir Mulher - 2503-4625 Outros Servigos + CIAM - Centro Integrado de

- Atendimento 2 Mulher
« Instituto Municipal da Mulher Fernando . DEAM - Delegacia Especial de Tel. 2299-2122 / 2299-2125
Magalhdes Atendimento a Mulher ’ .
Tel. 2580-1132 il Centro - Tel. 3399-3370/ 3399-3379 » Central de Atendimento a Mulher
Servigo Social: 2580-8343 - ramal: 212 Jacarepagui - Tel. 3399-7580 Tel. 180
N Niterdi - Tel. 3399-3700

« Hospital Maternidade Alexaudel: Sdo Gongalo - Tel 3399-3730 %l i
Fleming Nova Iguagu - Tel. 3399-3720 / 3399-3721 Romper o siléncio
Tel. 2450-2716 / 2450- 2007 Duque de Caxias - Tel. 3399-3710 - o
Servigo Social: 2450-2716 - ramal: 148 Belford Roxo - Tel. 3399-3980 € necessario

e Campo Grande - Tel. 3399-5710/ 3399-5711
- Hospital Maternidade Carmela Dutra  Volta Redonda - Tel. 3399-9140 / 3399-9141

para interromper o

Tel. 2591 3195/2269 5446 . . A .

Servigo Socml 2591-3695 i : « NUDEM - Niicleo Especializado no | ClCIO de VIOIenCIa.
Atendimento 2 Mulher Vitima de Violéncia

« Hospital Maternidade Oswaldo Nmreth (Defensoria Piblica) ) DENUNCIE

Tel: 2221-4123 / 2224-3875 " Av. Marechal Cimara, 314 - Centro | E PE(;A AJUDA,

Setvigo Social: 2507-6001 - ramal:251 Tel. 2299-2272




Fonte: Coordenadoria de Articulagdo de Politicaia fgualdade de Génerofio Mulher

APENDICE A —Termo de esclarecimento utilizado na pesquisa decgo.




AO PARTICIPANTE VOLUNTARIO DA PESQUISA DE MESTRADO ACADEMICO EM
PSICOLOGIA DA UFF, INTITULADA “MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA: ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NO CAMPO PSICOSSOCIAL.

TERMO DE ESCLARECIMENTO

1 - A PESQUISA SUPRA-CITADA E DE NATUREZA ACADEMICA E FAZ PARTE
DO PRE-REQUISITO PARA OBTENCAO DO GRAU DE MESTRE EM PSICOLOGIA
DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE;

2 - 08 DADOS DA PESQUISA SERAO COLETADOS ATRAVES DE ENTREVISTAS
SEMI-DIRETIVAS COM OS USUARIOS DO PROGRAMA RIO-MULHER DA
PREFEITURA DO RIO DE JANEIRO, QUE VOLUNTARIAMENTE CONCORDAREM
EM PARTICIPAR DO ESTUDO;

3 - TODO O MATERIAL COLETADO SERA TRATADO DE FORMA SIGILOSA E
SEM IDENTIFICACAO DO SUJEITO SENDO SUA UTILIZACAO RESTRITA A ESTE
ESTUDO, REUNIOES E PUBLICACOES CIENTIFICAS;

4 - OS DADOS COLETADOS SE REFEREM A HISTORIA DE VIOLENCIA DOS
VOLUNTARIOS E AS EXPECTATIVAS QUE ESTES TRAZEM SOBRE O
ATENDIMENTO INSTITUCIONAL. O RELATO DESSES CONTEUDOS PELA
PROPRIA NATUREZA DOS MESMOS, E, EM VIRTUDE DA MAIOR OU MENOR
SENSIBILIDADE DOS SUJEITOS PODEM TRAZER A TONA EMOCOES PENOSAS,
PRODUZINDO EFEITO CATARTICO.

RIO DE JANEIRO, DE DE 2008.

JOANNA D’ARC BARBOSA BASTOS FERREIRA — CRP 05/ 13403
PSICOLOGA RESPONSAVEL PELA PESQUISA

CIENTE E DE ACORDO,

ASSINATURA LEGIVEL OU DIGITAL EM,

APENDICE B - Termo de consentimento utilizado na pesquisa ¢ampo.




TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

( ) CONCORDO OU ( ) NAO CONCORDO EM PARTICIPAR
VOLUNTARIAMENTE, COMO ENTREVISTADO(A), DA PESQUISA DE
MESTRADO ACADEMICO REALIZADA NAS INSTALACOES DO PROGRAMA
RIO-MULHER, INTITULADA “MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA: ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NO CAMPO
PSICOSSOCIAL”, SOB A RESPONSABILIDADE DA PSICOLOGA JOANNA
D’ ARC BARBOSA BASTOS FERREIRA, INSCRICAO NO CRP 05/ 13.403 E
ALUNA DO MESTRADO EM PSICOLOGIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL

FLUMINENSE.

INFORMO QUE FUI ESCLARECIDO ORALMENTE E POR ESCRITO
SOBRE A NATUREZA, OBJETIVO, RISCOS E BENEFiCIOS EM
PARTICIPAR DA PESQUISA, ALEM DO GRAU DE SIGILO E SOBRE A
GARANTIA DE LIBERDADE DE NAO PARTICIPAR DO ESTUDO OU DELE
ME RETIRAR , EM QUALQUER MOMENTO, SEM PREJUIZO A0 MEU

ATENDIMENTO NA INSTITUICAOQ.

RIO DE JANEIRO, DE DE 2008

ASSINATURA LEGIVEL OU DIGITAL




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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