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RESUMO

Ao longo dos tempos, a familia sofre graduais processos de transformacdes e adaptacoes,
sendo diretamente influenciada pela realidade social. Deste modo, deparamo-nos com uma
diversidade de estruturagdes domésticas que passam a se adequar conforme a época
emergente. Na contemporaneidade, presenciamos a reestruturacdo e inclusdo de novos
valores, possibilitando reconhecimento das novas alternativas familiares e op¢des de vida,
dentre elas, destacamos as familias monoparentais que apresentam indices crescentes. Sendo
assim, ambos os gé€neros estdo aceitando o desafio de criar sozinhos seus filhos e realizar as
demais obrigacdes existentes na organizacdo familiar. A proposta no nosso trabalho foi
analisar o processo de organizacdo das familias monoparentais masculinas e das familias
monoparentais femininas, compreendendo se a questdo de género influencia nos resultados
familiares. O fato da familia ser um sistema ativo em constante transforma¢do conduz sempre a
descoberta de novas facetas e a uma continua renovacao, portanto, falar de familia é sempre um
tema atual. Apesar da monoparentalidade ser uma questao colocada pela propria realidade, ainda
¢ um tema ousado que pode ser considerado de extremo enriquecimento para pesquisa social e
favordvel para a sociedade em geral.
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ABSTRACT

Over time, the family suffers gradual process of changes and adjustments, being directly
influenced by social reality. Thus, we have a variety of domestic organization bringing their fit as
the emerging season. At present, witnessed the restructuring and inclusion of new values, enabling
recognition of new alternatives and options for family life, among them, feature single parents
who have rising rates. Therefore, both genders are accepting the challenge of creating their own
children and carry out other obligations in the family organization. The proposal in our work was
to analyze the process of organization of single parents male and female single-parent families,
including the question of gender influences the results family. The fact that the family be an active
system in constant transformation always lead to discovering new facets and a continuous
renewal, therefore, talk of family is always an issue today. Despite the monoparentalidade be a
question raised by the reality, it is still a bold theme that can be described as extreme enrichment
for social research and conducive to society in general.

Key-words: contemporary. family. gender. monoparental. parents.
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A dindmica da familia brasileira inevitavelmente sofre constantes processos de
alteracdes que sdo decorrentes das variagdes socioculturais, deste modo, com as mudangas
sociais, os avangos tecnoldgicos, os renovados modelos de vinculagdo, entre outros, os estudos
e as pesquisas sobre a temdtica familiar sdo cada vez mais requisitados.

“Sendo a familia uma construgdo e organizagdo através da historia, na sua constituicao
social requer conhecimentos das modificacdes por ela enfrentadas, sejaM em suas estruturas,
sejam em suas fungdes na atualidade.” (JOSE FILHO, 2007, p. 13).

O assunto é compartilhado por diferentes disciplinas, sendo assim, o leitor pode
encontrar uma variedade de perspectivas tedricas que exploram estudos referentes a familia, desta
maneira, tal fato deve ser considerado como uma possibilidade de ampliagdo dos conhecimentos.

“Isso, no entanto, ndo quer dizer que tudo o que a respeito da familia se pode dizer,
ja foi dito. Que ja ndo € mais possivel articular entre si de forma nova e original os diversos
aspectos da realidade social e familiar.” (BACH, 1983, p. 13).

As teorias e os métodos evoluem consideravelmente ao longo das dltimas décadas,
conseqiientemente o olhar do pesquisador sofre mutacdes assim como o conceito estudado
que igualmente passa por mudangas nos pontos de vistas.

Contudo, a familia continua tendo um valor muito grande para sociedade e para os
individuos, por isso, as pesquisas sobre os nucleos famliares, seja elas quais forem, sempre
repercurtem interesses, afinal, ndo deixam de ser frutos de uma determinada inserc¢ao no real.

Em especial, as reflexdes em torno da familia contemporanea mostram sua concretude
na realidade social, englobando vérias configuracdes e diversos modos de viver, porém, até
pouco tempo, uma boa parte dos trabalhos direcionados a familia buscavam, de uma forma ou
de outra, explorar as origens do sistema nuclear de familia.

“Quando falam da familia raramente se dirigem as familias concretas, mergulhadas
numa realidade social e econdmica extremamente adversa a realizacdo dos ideais
apregoados.” (BACH, 1983, p. 24).

Entre as diversas formas de convivéncia familiar destacamos a monoparentalidade,
apesar de apresentar indices cada vez mais crescentes em diferentes segmentos sociais, ainda
possui poucos estudos ao seu respeito, principalmente, os que estdo desvinculados de idéias pré-

concebidas ao buscarem uma melhor compreensao das particularidades monoparentais.



A familia é um sistema que se move através do tempo e vai sofrendo
transformacdes que abrem espago para novas formas de organizacdo familiar
deixando entrever crescentes nimeros que forcosamente fazem com que se olhe
as mudangas que vém ocorrendo na estrutura familiar de forma mais cuidadosa e
individualizada. (CERVENY, 2004, p. 99).

No primeiro capitulo, destacamos algumas das concretizagdes histdricas da familia
mediatizadas, até em suas estruturas mais intimas, pela realidade social, ao passo que
visualizar o contexto histérico é importante para que o estudo da familia adquira maior
significacao.

Ao longo dos tempos, as organizagdes familiares apresentam formas e finalidades
variadas tendendo a refletir o estado cultural do sistema no qual estdo inseridas.

Recorremos a diversos estudos que possibilitaram a visualizacdo do que podiam ter
sido as sucessivas fases do desenvolvimento da familia, concomitantemente avaliamos as
relacdes de géneros presentes nestas estruturas familiares.

No decorrer dos permanentes processos de alteracdes econdmicos, sociais e

culturais emergem novas tendéncias familiares que paulatinamente influenciam nas

transformacdes dos costumes e dos padrdes tradicionais.

A sociedade passa por constantes processos de mudangas e adaptacdes
culturais, econdmicas e sociais que repercutiram intensamente no
comportamento humano, nas concepgdes sobre o lugar do homem e da
mulher, e nas diferentes esferas da vida familiar. (SOUSA, 2004, p. 30).

Contudo, alguns modelos ideologicamente arraigados na sociedade pelas esferas
dominantes, predominam por longos periodos como sendo hegemonico. Por isso, acreditamos
na relevancia de evidenciarmos, ainda no primeiro capitulo, o padrao familiar denominado de
nuclear (constituido por pai, mae e filhos) que apesar de ndo ser a organizacao predominante,
teve sem divida, uma forte influéncia sendo, durante séculos, ideologicamente cultuada como
o modelo familiar ideal. Em especial, demos enfoque a consolidacio e ao declinio da
abrangéncia da familia nuclear na sociedade brasileira.

Mas, novas necessidades familiares surgem em conseqii€éncias aos variados
acontecimentos sociais (buscamos enfatizar os mais expressivos para a transformacdo dos
costumes e dos padrdes tradicionais), com isso, novos valores sdo incluidos nas familias e nas

relacdes de género - o que torna o modelo tradicional passivel a questionamentos.



Em decorréncia, emergem formas familiares que buscam se adequar conforme as
possibilidades da época emergente, por isso, ndo ficam estruturalmente presas a um padrao
tradicional.

Neste capitulo, caminhamos para o reconhecimento das novas alternativas familiares
e opgdes de vida no qual colocam homens e mulheres convivendo numa realidade
contemporanea, levando-os a repensar o préprio modo de agir - o que evidentemente os
estimulam a procurar posicionamentos originais.

Ainda ressaltamos que as variedades das organizacdes de convivéncias nao
eliminam de imediato o peso cultural que a familia nuclear exerce, isto gera uma série de
preconceitos em relacio a qualquer imagem que ameagasse os conceitos tradicionais.

Entretanto, independente da configuracdo, as familias devem ser respeitadas nas
suas particularidades e valorizadas enquanto espagcos que possibilitam o ser humano se
estabelecer como sujeito social.

E fato que a familias carregam em seus Amagos fungdes universais, mas também é
fato que essas fungdes sdo impregnadas com os conceitos tradicionalistas da divisdo sexual,
ou seja, para a manuten¢do dos nicleos familiares e formagdo dos seres deles dependentes,
historicamente foram delimitados lugares especificos para ambos 0s sexos.

No segundo capitulo, em um dos subitens, discorremos sobre alguns tracos impostos
pelo padrao cultural hegemdnico que demarcam concepcdes referentes a paternidade e a
maternidade (o que nos possibilitou posteriormente estabelecer parametros com as familias
monoparentais).

Estas concepcdes, muitas vezes, aparecem como biologicamente determinadas e,
portanto, naturais e imutdveis. A mulher era colocada como exclusivamente apta aos cuidados
com a prole, em contrapartida, ndo era permitido ao homem ter contato préximo com os filhos
ou assumir encargos que culturalmente cabe ao sexo feminino, a ele era direcionado as
responsabilidades de protecdo e provisao familiar.

Contudo, procuramos demonstrar que os preceitos paternais e maternais vao além de
fatores bioldgicos ou de comportamentos estereotipados, pois, visualizamos a vivéncia de
criar um filho como um acontecimento mais amplo que possibilita a descoberta de

diversificadas alternativas no exercicio dos papéis parentais.



Ser pai e ser made € uma experiéncia que vai além do fato biolégico natural.
Adquire o estatuto de uma experiéncia psicoldgica, social, que pode ou nao
acontecer, independentemente do fato biolégico da gestacdo, do dar a luz e
amamentar. Essas vivéncias dizem respeito a experiéncia de ter filhos, de
criar, cuidar e educd-los, ndo sendo privilégio exclusivo de mulheres.
(SOUSA, 2004, p. 30).

Deste modo, o exercicio dos papéis parentais ndo corresponde a uma unica e rigida
forma de desempenho, isto também vale para as familias que apresentam diferentes formatos
no que tange sua organizaciao e modo de exercer suas funcoes.

Ainda no segundo capitulo, demos maior &énfase as familias monoparentais
(masculinas e femininas) que tém apenas um dos genitores como figura ativa na cotidianidade
da prole, ou seja, o pai ou a mae que se responsabiliza integralmente pelos cuidados dos
descendentes.

Sendo assim, destacamos que ambos 0s géneros podem aceitar o encargo de criarem
os filhos e realizarem as demais obrigagdes existentes na organizacdo familiar - mesmo
perante a auséncia de um (a) companheiro (a).

Por questdes historicas e culturais, na maioria dos casos, as mulheres detém a guarda
da prole, contudo, a incidéncia de homens que obtém a responsabilidade total dos
descendentes torna um acontecimento mais comum na contemporaneidade.

A ocorréncia da monoparentalidade cresce vertiginosamente, abarcando todos os
segmentos sociais, com isso, gradativamente ganha aspectos habituais.

O aumento das familias monoparentais nas diferentes classes sociais exige, no
minimo, estudos mais aprofundados sobre a questdo, ensejando uma reflexao mais profunda
antes de propor defini¢des e conclusoes.

No terceiro capitulo, buscamos estabelecer um trabalho mais especifico sobre a
forma de organizacdo e convivéncia dos nucleos familiares monoparentais, apesar da
dificuldade na obtencdo de bibliografias sobre o tema, procuramos construir uma linha de
pensamento que nos possibilitou abranger pontos relevantes destas leituras e, assim,
edificarmos patamares mais seguros deste estudo.

Com isso, gradualmente fomos visualizando as formas de adaptacdes familiares, as
rotinas e os relacionamentos desenvolvidos, entre outras consideracoes.

De fato, as familias experimentam varios momentos transacionais de acomodacdes a
monoparentalidade no qual buscam intermediagdes particulares para adequarem-se as
necessidades reais, e assim, interagirem dentro e fora do niicleo familiar, construindo aos

poucos uma identidade enquanto familia monoparental.



A estruturacao da rotina familiar ndo afeta somente o genitor, certamente, os filhos
diretamente sdo envolvidos na constru¢do de uma nova cotidianidade familiar.

Deste modo, os descendentes vivenciam concretamente a realidade familiar que os
colocam diante da circunstincia de conviverem diariamente com apenas um dos pais, mas
cada um deles lida com esta questdo de um modo particular, afinal, isto depende além de uma
dindmica individual, de fatores externos e de influéncias dos genitores — estando eles
presentes ou ausentes.

Elucidamos que a presenca do genitor que detém a guarda filial € extremante
importante no desenvolvimento da familia e da prole se tornando fonte de apoio, atengdo,
protecdo, educacdo e amor, sendo assim, ultrapassa o ambito simplista da capacidade de
apenas sustentar os filhos.

Os pais monoparentais, como quaisquer outros seres humanos, estao sujeitos a erros
e a aprendizagens ja que receitas prontas para a felicidade nao passam de meras ideologias; o
que realmente se torna vélido € a concentragdo de energia e de disposicao para estes genitores
buscarem caminhos propicios para a qualidade familiar.

No capitulo subseqiiente, realizamos uma pesquisa de campo por meio de entrevistas
com familias monoparentais masculinas € monoparentais femininas, com isso, foi possivel
conhecermos o desempenho do genitor monoparental (homens e mulheres) e todo o processo
de organizacdo familiar, deste modo, refletimos se a questdo de género influencia no
desenvolvimento da familia.

Apesar da monoparentalidade trazer pontos em comum entre as familias, destacamos
tracos peculiares nestas relacdes familiares, por isso, ndo queremos estabelecer conclusdes
genéricas e rigidas, afinal, a familia € uma organizacdo dindmica que passa por constantes
mutacdes para adequar o ambiente particular as exigéncias da vida moderna.

“Compreender as familias monoparentais ¢ fundamental para que se possa pensar em
estratégias de acdo que venham a favorecer o desenvolvimento de seu bem-estar e qualidade de
vida.” (WAGNER, 2002, p, 47).

Sugerimos uma compreensao sobre tais familias oferecendo subsidios para andlises
referentes a natureza e o desenvolvimento da monoparentalidade, para isto, disponibilizamos
um material original no intuito de ampliar o trabalho de pesquisadores e de profissionais, e assim,
expandirmos o conhecimento na drea da famdlia.

Concretizamos nosso trabalho na certeza que deixamos uma contribui¢do para que
se abra um leque de curiosidades e novos caminhos que possam ser ainda muito explorados

por futuras pesquisas.



INTRODUCAO



CAPITULO 1 FAMILIA EM SEU PROCESSO HISTORICO: TRANSFORMA COES
NAS SUAS ESTRUTURAS



1.1 Familia: trama social e historica

Ao falarmos sobre familia é necessdrio visualizd-la como sendo uma institui¢do
social que sofre constantes processos de transformacgdes e adaptacdes desencadeados de acordo
com 0s varios momentos historicos.

Engels (1985) ao analisar as vivéncias da familia, em seu livro A origem da familia,
da propriedade privada e do Estado, pdde observar que a familia progride na medida em que
progride a sociedade e que se modifica na medida em que a sociedade se modifica.

Deste modo, sucessivas concretizagdes historicas da familia sdo mediatizadas - até em
suas estruturas mais intimas - pela realidade social, com isso, tendem a refletir o estado de
cultura do sistema no qual estd inserida.

Para entendermos algumas das inimeras formacdes da familia “[...] € de suma
relevancia considerd-la dentro da complexa trama social e histérica que a envolve.”
(JOSE FILHO, 2002, p. 26).

O espaco e o tempo indicam as diversas composicoes e finalidades que as estruturas
familiares apresentam ao longo do seu processo de desenvolvimento. E mais, pelo fato das
organizacdes familiares serem encontradas em todos os grupos sociais independente de sua
cultura, podemos considerar que ocorrem evolu¢des locais que se movimentam por
diversificados caminhos.

Segundo estudos histdricos sobre o assunto, existe uma pluralidade de organizacdes
humanas que conforme a civilizacdo e época apresentam conotagdes, conceitos e funcdes
diferentes, contudo, obviamente existem também muitas semelhancas.

Acreditamos que ndo existe um modelo linear, nem somente um conceito definitivo
de familia (apesar de alguns autores conceituarem-na como algo pronto e Unico), pois, tais
acepcoes sdo historicamente construidas podendo variar conforme o contexto.

Muitos estudiosos desenvolvem excelentes pesquisas sobre as mais diversificadas
organizacdes familiares e que sdo de grande importancia para a histéria da humanidade.

Mas, é certo que temdticas sobre a familia suscitam polémicas acirradas gerando uma
infinidade de opinides, idéias e descobertas, que por sua vez, tornam a conceitualizaciao
familiar mais rica, complexa e em perpétua mutacao.

A familia é sempre um tema atual que engrena investigacdes permanentes, pois,

constantemente se renova frente as vdrias facetas colocadas pela realidade, isto faz do niicleo



familiar um sistema ativo em transformacao ou um organismo complexo que se altera com o passar
do tempo.

Neste sentido, definir a familia de forma excessivamente estreita pode prejudicar os
termos de uma investigacdo, ja que a extrema variabilidade da estrutura familiar ndo pode ser
ignorada.

Destacamos nosso respeito as diferentes formas familiares existentes, mas para
buscarmos alguns tracos significativos das etapas evolutivas das organizagdes familiares €
necessario adentrarmos nos registros dos modelos dominantes, e assim, realizarmos uma leitura
flexivel dos diversos materiais de pesquisas. Muitas vezes, € preciso termos uma visdo mais
apliada para estabelecermos analogias entre as culturas.

Anshen (1970, p. 47) acredita que tudo que tem sido dito sobre a origem e evolugdo
dos tipos de familia deve ser classificado entre suposi¢cdes. Algumas destas suposicdes
parecem ser mais provaveis do que outras.

Para muitos pesquisadores a origem da familia reside desde os primérdios da histéria
da humanidade e, ao longo dos milénios, apresenta sucessivas formas de organizacoes.

Bachofen lanca as bases da concepg¢do, depois desenvolvida por Morgan e Engels,
segundo o qual preescreve um estado origindrio caracterizado pela promiscuidade. (apud
ENGELS, 1985).

Engels (1985) também evidencia a ocorréncia de um momento histérico da
humanidade onde os relacionamentos entre homens e mulheres se ddao indiscriminadamente,
ou seja, um ponto da escala evolutiva que apresenta a “promiscuidade primitiva.”

Posteriormente, se desenvolvem as sociedades matrilineares primitivas que
estabelecem um sistema de parentesco em torno da figura materna, com isso, os descendentes
assim como as sucessoes e as herancas ocorrem em linha feminina. :

Neste estado de evolugdo familiar, o marido ndo é considerado o pai da prole no
sentido fisioldgico que hoje damos a esta expressdo, pois, sua figura ndo € vinculada a
procriagdo.

Apenas na Era Neolitica > que a relacio entre o ato sexual e a procriagio é

descoberta.

! Esta idéia, embora tenha argumentos em seu favor razoalmente precisos e convincentes, nio é totalmente aceita
por alguns estudiosos.

O Neolitico, também chamado de Idade da Pedra Polida (por causa de alguns instrumentos, feitos de pedra
lascada e pedra polida), é o periodo da Pré-Histdria compreendido aproximadamente entre 12000 a.C. e 4000
a.C.. Durante este periodo surge a agricultura, e a fixacdo inerente ao cultivo da terra (economia produtora)
provoca o sedentarismo (moradia fixa em aldeias) e o desenvolvimento da vida em sociedade. (GNU..., 2000,
on-line).



Entre outros fatores, as observacdes no mundo animal também contribuem para a
concretizagdo da importancia dos machos na concepcao do feto.

De acordo com Dupuis (1989, p. 9): “Antes do periodo neolitico, a humanidade ndo
conhecia o papel do pai na procriacdo. Acreditava-se que este conhecimento tenha advindo da
domesticacdo dos animais, quando observou que para que se reproduzissem era necessario um
macho e uma fémea.”

Progressivamente, a nocdo da paternidade € consolidada — o que conseqiientemente
acarreta diversas conseqiiéncias na sociedade, na familia e nas relacdes de gé€nero, pois, em
meio a diversos outros acontecimentos, homem passa a ter total poder de dominagdo sobre a
sociedade, o sistema familiar e a mulher.

Deste modo, a tomada de consciéncia em relagdo a paternidade, juntamente com as
circunstancias histéricas °, contribuem para que as familias se organizem em torno do pai,
deste modo, o sistema patrilinear se propaga na maior parte do mundo.

O triunfo da propriedade privada sobre a propriedade comum primitiva também
contribui para fortalecer as condi¢cdes de superioridade masculina, assim se torna
imprescindivel a exatiddo da paternidade para fins de transmissdo da heranca.

Como forma de estabelecer linhas claras de paternidade, a mulher tem monopolizada
sua sexualidade, sendo mantida estritamente nas fun¢des domésticas. A monogamia se torna
essencial e os lacos matrimoniais sdo muito mais fortes do que em outras épocas, podendo ser
rompidos apenas por vontade do marido ao repudiar a esposa.

Desta maneira, a familia patriarcal estd constituida nao s6 dentro de uma relacdo de
procria¢do no espago do casal como igualmente numa sélida estrutura de relagdes econdmicas

e politicas, isto demarca a mudanca da organizacdo tribal para a doméstica.

1.2 Modelos familiares ideologicamente dominantes: do apogeu ao declinio

A familia patriarcal € instaurada no Brasil durante o periodo colonial sendo pensada
como a instituicdo que moldou os padrdes da colonizacdo e ditou as normas de conduta e de

relacdes sociais deste periodo. Apesar dela ndo ser predominante, € ideologicamente dominante,

* A agricultura e pecudria, por exemplo, ao se destacarem como ramos essenciais da economia, contribuem para
o aumento do valor da for¢a de trabalho do homem, assegurando sua supremacia social enquanto lavrador e
pastor.



por isso, tem grande influéncia na formacdo do modelo familiar brasileiro que permanece por
muito tempo como ideal.

Autores como Samara (1986) pesquisam profundamente a formacdo da familia
brasileira, a estudiosa em seus trabalhos desmistifica a idéia de que a familia patriarcal € o
modelo predominante no Brasil Colonial, ela acredita que este tipo familiar coexiste com
vérios outros padrdes e modos de vida.

Certamente ndo h4a apenas uma unica constituicdo familiar, outros arranjos,
principalmente advindos das classes sociais mais pobres, se formam, entretanto, por ndo
deterem os meios de soberania e por possuirem valores diversos e proprios da cultura popular tém
menor influéncia na concep¢ao dominante de familia.

Vale ressaltar que as organizag¢des familiares de maior influéncia ideolégica no Brasil
sdo implantadas através de um processo gradual e, ao longo do tempo, assumem variadas
formas de habitacdo, entre elas, destacamos a familia extensa, caracterizada por relacdes
sociais estaveis, duradouras e tradicionais.

Tal familia constitui uma estrutura de producdo e administracdo em defesa do status
social dos seres nela envolvidos, estes por sua vez estdo inseridos num sistema patriarcal de
dependéncia que submete mulheres, filhos, parentes e servicais a autoridade do patriarca
familiar.

Segundo Samara (1986) a familia patriarcal, também conhecida como familia extensa,
agrega individuos que possuem lacos de amizade, parentesco ou de lealdade e pertencimento ao
senhor da propriedade, sendo que a quantidade de pessoas sob a influéncia do patriarca é
considerada sindbnimo de prestigio.

A figura de poder e de autoridade estéd centrada no chefe da familia, este além de ter
total dominio sobre todos, também tem a incumbéncia de controlar os negdcios, prover o lar,
manter a “ordem” e preservar sua linhagem. Em contrapartida, é atribuida a mulher
caracteristicas doceis e submissas, estando ela destinada ao ambiente doméstico.

A obra de Gilberto Freyre (1983) Casa Grande e Senzala ao retratar a familia
patriarcal brasileira (presente nos séculos XVI ao XIX) descreve a mulher branca como submissa,
passiva, ociosa, sujeitando-se a dominacao do pai ou do marido.

Ainda segundo Freyre, a mulher negra-escrava é vinculada a “educacdo” dos
sinhozinhos e sinhazinhas, ele destaca a importancia das amas-de-leite e das negras velhas
como grandes contadoras de histdrias; e mais, evidencia que tanto a mulher india, como a
escrava e a branca sdo vistas como objeto sexual do homem colonizador e proprietario da Casa

Grande.



O desempenho de um papel tradicionalista, no qual delimita as func¢des espcificas
para os gé€neros, assim como as aspiracdes ligadas ao casamento e aos filhos, em especial,
destina-se as mulheres das camadas sociais mais elevadas.

Apesar da forte repressdo existente sobre o sexo feminino, principalmente as
mulheres brancas da elite, ndo podemos deixar de destacar que muitas delas exercem papéis de
lideranga social, sendo fundadoras de negdécios, capelas, administradoras de fazendas e lideres
politicos locais.

Devido as condi¢des concretas de sobrevivécia, as mulheres das camadas populares
possuem caracteristicas mais amplas e com “maior liberdade” de exercer certas atividades,
muitas delas, além das das atribuicdes do lar também participam ativamente do trabalho
externo.

Tais mulheres, embora mantidas numa posicdo de subalternidade ao homem, em
grande parte, ndo se adaptam as caracteristicas dadas como ideais ao sexo feminino; assim
como as relacdes tendem a se desenvolver dentro de um outro padrao de moralidade que nao
necessariamente o tradicional.

E uma pequena parcela das familias que se constituem licitamente, estas pertencem a
elite social que visa no casamento o fortalecimento dos vinculos, com isso, as relacdes
atendem aos interesses econdmicos e sociais - sendo aceitdveis as unides inclusive entre
parentes.

Com o passar do tempo, a atividade comercial desponta como forca crescente na vida
urbana, em conseqiiéncia, surge uma nova categoria de endinheirados, assim, as legitimacdes
das unides entre os descendentes dos proprietdrios de terras se estendem aos filhos dessa nova
classe.

O casamento além de ser uma forma de constituir e regulamentar novas familias
também representa um ato politico e econdmico, isto €, funciona como um acordo de
conveniéncia e visa a manutencdo das propriedades familiares, deste modo, sdo os patriarcas
que escolhem em comum acordo o conjuge dos filhos, onde raramente ocorre a participagao dos
noivos.

A dinamica social do comeco do século XX dé inicio ao processo de modernizagao,
urbanizacdo e industrializacdo do pais, com isso, o Brasil vivencia profundas alteracdes
socioecondmicas que consequentemente atinge a familia extensa ou os agrupamentos de

parentela. *

* 0 esquema de urbanizacio marca as fases iniciais do processo de industrializacdo, tal fato também impds a
mobilidade gradativamente em busca de posicao no mercado de trabalho. (GONCALVES, 2000, p. 137).



Gradativamente, ocorrem transformacdes na configuracdo da familia assim como nos

padrdes de relacionamentos - o que permite a introdugdo da familia nuclear burguesa.

Com o processo de modernizacdo, intensificado com o advento da Republica,
sdo postas em xeque as relagdes sociais senhoriais baseadas em vinculos mais
personalistas, de submissdo e favor. Tais relagdes, que pressupunham lagos de
compadrio de solidariedade entre a vizinhanca, vdo sendo consideradas
inadequadas ao mundo moderno e pouco a pouco substituidas por relacdes
sociais com caracteristicas burguesas. (SETUBAL, 2004, p. 82).

O ndmero de moradores num mesmo lar é reduzido e a convivéncia entre pais e
filhos se alarga, com isso, o grupo familiar torna-se um espaco de privacidade e intimidade,
chegando a conhecida familia nuclear.

Uma das caracteristicas deste tipo familiar € o vinculo contratual do casal em fungdo

da necessidade de transmissdo dos interesses e do aumento dos privilégios:

As familias tinham como principais objetivos a conservacdo dos bens, a
pratica comum de um oficio, a protecdo de suas vidas e da honra. Mesmo
entre marido e mulher, o alvo principal da unido nio era o afeto; porém, se
ocorresse, tanto melhor. (DIAS, 2001, p. 57).

Destacamos também a dissociacdo entre sexualidade e afetividade no casamento, com
isso, o desfrute do prazer sexual é restrito tornando a relacdo intima entre o casal apenas para a
procriacdo com a finalidade de gerar herdeiros e sucessores.

Geralmente, a sexualidade masculina € exercida livremente, os homens procuram a
satisfacdo sexual fora do casamento, emplacando relacdes clandestinas e concubinatos. Ja a
sexualidade feminina € fortemente controlada e o adultério por parte da esposa € severamente
criticado. °®

“Enquanto a virgindade feminina era muito valorizada e o adultério, se cometido
pela mulher, era severamente criticado ou punido, a sexualidade masculina era exercida

livremente.” (DIAS, 2001, p. 61).

> Em meados do século XVIII, nasceu na Europa a conhecida familia burguesa que se concentrava em dreas
urbanas, esta familia rompeu com os modelos familiares vigentes e criou novos padrdes de relacdes familiares
caracterizando-se, antes de tudo, pelo fechamento da familia em si mesma - esse isolamento marcou uma clara
separacdo entre residéncia e trabalho, ou seja, entre a vida publica e privada.

® A Igreja Catélica também contribui para a fixagdo da tradicio desta estrutura social; além de aconselhar a
monogamia e preconizar a indissolubilidade do matrimoénio passa a difundir sobre a necessidade de regras
civis ou religiosas para regular o casamento.



Os membros familiares sdo preparados desde criangas a aceitarem os padrdes
designados para cada um dos gé€neros, ou seja, a familia contribui para reforcar, desde a mais
tenra idade, os modelos sexuais condizentes com a ideologia imposta pelo sistema social.

Deste modo, o nicleo familiar funciona como um espago para a adequagdo social
entre homens e mulheres: os rapazes devem desenvolver sua capacidade empreendedora e serem
exemplos de disciplina, autonomia e independéncia; as meninas sdo preparadas para as fungdes
maternais e educativas da prole, além de representar o alicerce do esposo a fim de que o mesmo
encontre suporte para dedicar-se as atividades externas:

“A imagem e a postura que a esposa passava a sociedade influenciava e auxiliava nas
relacdes de seu esposo com os grupos de interesses e convivio.” (ALVARES, 2003, p. 36).

A educagdo distinta entre os sexos € fomentada inclusive pelos meios médicos,

educacionais e publicitdrios que contribuem na formula¢ao de uma série de propostas:

As caracteristicas dos homens e das mulheres eram explicadas pela medicina
social, que afirmava que devido a influéncias bioldgicas as pessoas do sexo
masculino possuiam como tracos marcantes uma maior forca fisica, um
perfil autoritdrio, empreendedor, ocorrendo a predominancia do lado racional
sobre o emocional e exacerbada sexualidade. Para as mulheres, essa ciéncia
pressupunha como caracteristicas: um instinto materno natural, a sexualidade
recatada, o lado emocional aflorado e a fragilidade; desse modo, esperava-se
socialmente que as mulheres fossem submissas e prudentes. (SOIBET, 2001
apud ALVARES, 2003, p. 33).

As relagdes familiares cumprem segundo uma distribuicdo hierdrquica e rigida de
atribuicdes: hierdrquica porque a autoridade maxima cabe ao marido enquanto a mulher deve
demonstrar submissdo a ele e rigida pelo fato de cada sexo ter suas funcdes.

O homem € o provedor econdmico do lar e a mulher tem como atributo prioritario de
seu papel a responsabilidade dos cuidados em relacdo ao ambiente doméstico e a criagdo dos
filhos.

Ao longo dos séculos, este padrdo familiar e comportamental é disseminado como a
ideal, produzindo influéncias na contemporaneidade. Entretanto, vivenciamos periodos
continuos de adaptacdes aos novos contextos socioculturais, isto gera fortes impactos na
estrutura da familia nuclear.

Diante do quadro global de intenso desenvolvimento social e das novas formas de
agrupamentos familiares, nas ultimas décadas, muito se tem discutido sobre a crise da familia

nuclear, Danda Prado (1994, p.62, destaque do autor) faz uma alusdo a esta crise: “[...] a



chamada ‘crise’ da familia estd sempre inscrita num contexto amplo de transformacgdes
sociais.”

Contudo, outros autores evidenciam que este ndcleo familiar apenas passa por
mudangas nas suas estruturas.

Segundo Dias (1999, p. 14) o conceito de crise, entre outros motivos, pode ser
enganoso, pois, ao chamarmos tais mudancas de crise, sugere-se a idéia de que a familia
nuclear € vista como ideal.

E fato que as alteracdes familiares geram opinides diversas, deste modo, optamos por
visualizar o nucleo familiar como portador de capacidades e potencialidades diante das
necessidades de transformacdes colocadas pela realidade emergente.

A familia nunca deixa de existir, apenas constrdi diferentes formas de se organizar,
sendo assim, ao longo de sua existéncia, ela passa por periodos de reestruturacdes onde busca
maneiras particulares de viver e interagir mediante uma cultura que se renova constantemente pela

coexisténcia complexa de valores tradicionais € modernos.

1.3 Fatos sociais: contribuicoes para as contemporaneas relacoes familiares e de género

Na década de 1950, o Brasil enfrenta diversas mudancas de ordem técnica e
econdmica, assim, o aumento da industrializacio e da urbanizagdo adicionadas a outros fatores
provoca profundas alteragdes na feicao da sociedade.

Segundo Kaloustian (1998, p. 136) o acelerado processo de urbanizacdo, a partir de
1950, acompanhando a industrializacdo e o crescimento econdmico, trouxe consigo a mudanga
dos valores e a redefinicdo dos papéis.

A tecnologia evolui com maior rapidez, deste modo, incessantes transformacgdes sao
vivenciadas na realidade social, visto que posi¢des tradicionalmente rigidas ndo suprem as
exigéncias da vida moderna, conclui-se que as relacdes humanas também sdo atingidas nas
mais diferentes esferas da vida familiar, modificando gradativamente estilos de vida e valores.

O avanco do capitalismo instiga o consumo de bens e servigos, com isso, as
oportunidades profissionais sdo ampliadas, inclusive para as mulheres. Entretanto, o trabalho
feminino € desvalorizado em relacdo ao trabalho masculino, por vezes, estd associado ao

fracasso social e econdmico indicando a incapacidade do marido em suprir as necessidades



familiares ou pelo fato da figura da mulher estar estigmatizada ao papel prioritirio de mae e
esposa.

Mas, a participa¢@o feminina no trabalho externo é cada vez mais efetiva e, ao poucos, o
emprego abrange cardter representativo de condicdo para autonomia e realizacdo das ambigdes
mulheris. ’

Progressivamente as mulheres também conquistam os meios educacionais, assim, obtém
maiores especializacdes para concorréncia no mercado de trabalho, além de conhecimentos mais
ampliados. Isto contribui para atenuar os efeitos das desigualdades profissionais e familiares entre
0s géneros.

Os dados mostram que embora o nivel de instrucdo das mulheres também tenha
crescido, o rendimento médio feminino ainda representa 54,1% do recebido pelos homens.
(CERVENY; BERTHOUD, 1997).

Apesar das oportunidades de estudos e qualificacdes estarem praticamente
equiparados entre ambos 0s sexos, pode ocorrer situagdes em que as oportuniddes no mercado
externo nao sejam as mesmas.

De qualquer forma, a ordem tradidionalista que coloca a figura feminina num patamar
de submissao é colocada em questdo uma vez que as mulheres passam a administrar uma carreira
e compartilhar com o marido a provisio familiar.

A funcdo social das mulheres ao ser alterada provoca um redimensionamento nio s
no meio externo como também no ambito familiar movimentando assim novas situacdes
sociais e familiares.

Goldani (1991, p. 20) considera os anos 1970 um periodo de grandes mudangas que
delineou um novo perfil das relacdes tanto de trabalho como interpessoais e familiares.

Também nos anos de 1970 se intensifica, numa sociedade ainda tida como machista,
o chamado “movimento feminista” que resulta em importantes conquistas e direitos sociais
para as mulheres, haja vista que traz a tona discussdes acerca da condi¢do feminina, dos
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direitos reprodutivos, das relagdes de poder entre os sexos e das suas possiveis reformulacdes”.

Ao movimento feminista cabe o mérito desse avango, pois, foi a partir de
seus questionamentos e criticas, que ficou claro que a emancipacdo da
mulher sé é possivel se ela for titular de direitos civis, politicos e sociais por
si mesmas e nao pelo seu vinculo de dependéncia com o homem (pai e
marido). (PEREIRA, 1995, p. 108, destaque do autor).

" E relevante mais uma vez destacar que as mulheres dos séculos anteriores ja exerciam atividades externas.

8 O movimento feminista destaca-se ativamente no Brasil a partir de 1960, entretanto, é na década de 1970 que
se apresenta mais forte, com isso, ocupa amplos espacos na politica, no trabalho, na universidade propondo
debates sobre as relagdes de géneros.



Em meio a um quadro social de progresso técnico, as reivindicacdes feministas
acabam por corresponder as necessidades estruturais de um periodo fecundo de profundas
mudancgas no mundo, desta maneira, conferem as mulheres novos posicionamentos perante a
sociedade.

O turbilhdo de acontecimentos engrena, dentre outras coisas, uma gradativa revisao
da rigida divisdo social de tarefas; a prética do casamento arranjado é desfavorecida pela unido
baseada no amor, enfim, as relacdes amorosas sdo profundamente reformuladas assim como as

estruturas familiares sdo alteradas.

Em principio, o homem ndo tem mais necessidade de uma mulher que cuide do
lar; e a mulher ndo tem mais necessidade de um homem que lhe garanta a renda
necessdria a sua subsisténcia. Logo, torna-se essencial a procura da felicidade por
meio do sentimento amoroso, que é a base da unido. (GARBAR;
THEODORE, 2000, p. 26).

O modelo de familia baseado no comprometimento duradouro entre o casal ganha
aspectos mais flexiveis, ou seja, deixa de ser indissolivel perdendo assim o seu cardter de
sacralidade °.

Com a Lei do Divércio n°. 6515 (Brasil, 1977, on-line), o conceito de casamento €
categoricamente modificado tornando-se um simples contrato legal (bilateral e solene), deste
modo, as crises matrimoniais podem levar ao fim uma unio.

Abrem-se espacos para as formacdes de novas alternativas de relacionamentos,
assim, posicionamentos diversificados perante a familia sdo colocados em evidéncias.

Em consonancia, os direitos e deveres conjugais sofrem sensiveis alteragdes sendo
reconhecidos simetricamente perante a Constituicdo de 1988: “[...] homens e mulheres t€m os
mesmos direitos na sociedade conjugal.” '

Sendo assim, na familia, tais as questdes sdo exercidas igualitariamente entre os
géneros, isto engrena uma quebra da hierarquia e do predominio de um sexo sobre o outro.

Sabemos que na concretude ainda existe desacordos sobre o desempenho do poder e
da autoridade familiar, mas o didlogo € a ferramenta mais importante para que as discordancias

sejam substituidas pela prética da cooperacdo movimentada por permanentes negociacoes.

’ Vale considerar que na década de 1960 ji ocorrem questionamentos referentes 2 indissolubilidade do
casamento, o concubinato e as mudancas na familia de uma forma geral.
' Constitui¢io Brasileira 1988, Cap. VII, art. 226, 3°, 4° ¢ 5° par.



[...] respeitando os limites da autonomia, podem ser modificadas as relacdes de
autoridade, a divisdo de papéis, a cooperacio financeira dentro de uma légica
que ndo é funcional, nem instrumental, mas fundamentalmente simbdlica,
requalificando todo universo da intimidade. (CARVALHO, 2000, p. 45).

A individualidade na busca da realizacdo pessoal deve ser moderada com o respeito
mutuo da vivéncia em comum do casal para que assim existam também desejos e projetos a
serem compartilhados. "’

Atualmente estd em vigor o Novo Cdédigo Civil (Brasil, 2002, on-line) que reforca a
mutualidade entre homem e mulher na condi¢do de consortes, companheiros e responsaveis
pelos encargos e dire¢ao da familia:

“Art. 1568 [...] os cOnjuges sdo obrigados a concorrer, na propor¢ao dos seus bens e
dos rendimentos do trabalho, para o sustento da familia e a educacao dos filhos, qualquer que
seja o regime patrimonial.”

Entretanto, a igualdade em relacdo as obrigacdes e direitos na vida familiar pode
levar a mulher a um acimulo de tarefas em meio a conquista da sua maior autonomia no
campo econdmico; no que diz respeito ao sexo masculino estes novos encargos nao detém a

conotacgdo de obrigacao.

A mae € vista como aquela que tem prioritariamente as seguintes fungoes:
“compartilhar com o marido a direcdo da casa” (61%); ‘“cuidar da
organizacdo da casa” (58%); “dar suporte emocional a familia” (48%) e
“cuidar da educac@o dos filhos” (45%). J4 o pai é visto como tendo
prioritariamente as seguintes funcgdes: “ser responsdvel pelo sustento
econdmico” (60%) e “compartilhar com a esposa a direcdo da casa”
(51%). Diante desses dados, observamos que a mulher continuam sendo
atribuidas fungdes tradicionalmente valorizadas pela familia desde ha
muito tempo, com uma importante mudanca no sentido de atribuir a
ambos a funcdo compartilhada de direcio do lar. (CERVENY;
BERTHOUD, 1997, p. 163, destaque do autor).

E importante evidenciar que a consciéncia dos géneros no que se refere 2
distribuicdes mais igualitdrias no ambiente familiar ndo depende da quantidade de leis,
proibicdes e deveres, mas do nivel de consciéncia do casal.

Mas, é fato que o Novo Codigo Civil traz progressos juridicos evidentes e segundo
Cerveny (2004) elimina normas discriminatérias de género, como por exemplo, as referentes a
chefia masculina da sociedade conjugal: a preponderancia do homem no pétrio poder e na

administracdo dos bens do casal - inclusive nas posses particulares da mulher; a anulacdo do

'" O paradoxo da individualidade em concordéancia com a vida compartilhada pode acarretar diversas tensdes e
conflitos que, quando ndo resolvidos, levam muitas vezes a separagao conjugal.



casamento pelo homem - caso desconheca o fato da esposa ja ter sido deflorada; a deserdacdo de
filha “desonesta” que viva sobre o poder paterno.

O Novo Cdédigo Civil também engloba inovacdes ao introduzir expressamente
conceitos como: direcdo compartilhada (ao invés de chefia masculina da sociedade conjugal);
poder familiar compartilhado (no lugar da prevaléncia paterna no patrio poder); a permissao ao
marido em adotar o sobrenome da mulher; a guarda da prole passa a ser dirigida ao conjuge
que apresenta melhores condicdes de exercé-la; dentre muitos outros aspectos.

A realidade em mutag@o abarca todos que estdo nela inseridos, chamando-os para
uma reflexdo incessante rumo a busca de possibilidades e posicionamentos, porém, sem perder
a identidade peculiar de cada um.

Chegamos no século XXI abarcando realidades familiares multiformes e dinamicas,
por isso, caminhamos para uma organizagao social cada vez mais flexivel perante as op¢oes de
vida.

E necessdrio que os hdbitos e os costumes sejam permanentemente reavaliados para
que ocorra a inclusdo de novos valores, e assim, o reconhecimento das novas alternativas

vivenciais, pois, estas ja atingem variadas relagdes de géneros e familiares.

1.4 Diversidades familiares: preconceitos e importancias

A concepcio idealizada da familia nuclear, durante séculos, foi culturalmente
mitificada, por isso, ainda exala reflexos na contemporaneidade embora ndo corresponda a
realidade da maioria das familias brasileiras.

Mas, as continuas transformacdes sociais colocam em xeque a definicdo simplista e
homogénea da familia mediante a uma infinidade de configuragdes com universos
diversificados de relacdes.

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (1996/2006) disponibilizada pelo
IBGE sobre percentual dos arranjos familiares residentes em domicilios particulares, dentre
eles estdo algumas configuragdes familiares: unipessoal, casal sem filhos, casal com filhos,
mulheres sem conjuge com filhos, etc. (ANEXO A).

Apesar de existir um ndmero grande de familias constituidas por pai, mae e filhos,

vale destacar, que esta tradicional organizag@o passa por processos de alteracoes.



Alvares (2003, p. 47) acredita que hd uma diminuicdo gradativa do tipo nucler de
familia, ocorrendo um aumento em outros tipos de configuracdes familiares.

E fato que os efeitos das mudancas sociais repercutem na familia, estando esta
susceptivel a tais influéncias, mas, cada organizacdo familiar demonstra um modo particular de
visualizar e adequar os impactos externos as suas necessidades reais ja que tem vivéncias
especificas, portanto, apresenta processos de adaptacdes singulares.

Contudo, a familia ndo se fecha em si buscando apenas a satisfacdo das necessidades e
desejos internos, ela é aberta ao mundo, por isso, permanentemente redefine seus valores e
estruturas.

Fica evidente que toda familia situada na realidade emergente sofre enormes
alteracdes das quais, muitas vezes, as colocam distantes dos padrdes familiares cldssicos;
entretanto, mesmo que os nucleos familiares contemporaneos nao disponham da configuracao
convencional ainda permanecem sendo organizagdes familiares que merecem respeito.

Apesar de constituir estruturas particulares, as familias trazem em seus amagos
deveres universais, pois, ndo deixam de ser instituicdes sociais responsaveis pelos primeiros
cuidados, protecdo e educagdo da prole e, a0 mesmo tempo, representam os principais canais
de iniciacOes dos afetos, das relagdes sociais e das aprendizagens, possibilitando ao ser
humano estabelecer-se como sujeito e desenvolver relacdes, sendo assim, o ambiente familiar é
fundamental a prépria vida.

“Desta forma, cada familia independente da sua da configuragdo, devem ser
respeitadas nas suas diferencas étnicas e culturais e serem reconhecidas e valorizadas enquanto
espacos de producdo de identidade social.” (SOUSA, 2004, p. 91).

E fundamental evitarmos paradigmas sobre o tipo familiar correto para assim nio
desenvolvermos preconceitos que produzam atitudes improprias em relacdo a infinidade de

formacdes familiares existentes.

A familia ideal faz parte dos padrdes culturais da nossa sociedade, pois
envolve valores, normas e praticas que se manifestam mediante objetivos e
formas de agir e de pensar, sendo estes transmitidos de geracdo em geragdo. E
como um padrio cultural, faz com que as pessoas fagcam valer as normas
estabelecidas e aqueles que nio se enquadram dentro das normas sao punidos
por mecanismos disciplinares (comentdrios maliciosos, fofocas e outros) que
agridem a individualidade, o respeito, a honra e a dignidade das pessoas.
(JOSE FILHO, 2002, p. 37, destaque do autor).

Tal questdo ganha maior relevancia quando refletimos sobre o conceito de familia

interiorizado pelo trabalhador social que frequentemente se depara na realidade concreta com os



diversos tipos de organizacdes familiares, podendo estas serem diferentes dos ideais familiares
apregoados por eles.

Deste modo, € imprescindivel o trabalhdor se instrumentalizar para buscar um olhar
atual mediante a realidade e empreender acdes que vao de encontro as necessidades do nticleo
familiar trabalhado; isto requer mudangas nas crengas, quebras de paradigmas, novas percepgdes

para assim evitar posicdes moralistas, estereotipadas, pré-concebidas.

Se torna dificil ainda hoje uma visao critica, liberta da ideologia dominante
tentendo a comparar as diversas familias como se todas funcionassem de uma
s6 maneira, ndo possuindo suas préprias dindmicas e padrdes interacionais e de
funcionamento. O resultado disso € que tendemos a trabalhar com as familias
desconhecendo as diferencas ou, pior, em muitas situa¢des transformamos
essas diferencas em desigualdade ou incompletude. (VITALE, 2002, p. 46).

Devemos compreender que os grupos familiares, dentro de sua cultura, dispdem de
variadas alternativas frente as vicissitudes da vida, deste modo, mantermos nossa mentalidade

aberta para o universo rico de relacdes diferenciadas, - porém, todas vivenciadas pelo ser humano.



CAPITULO 2 MONOPARENTALIDADE EM DESTAQUE



2.1 As concepcoes tradicionais e modernas da paternidade e da maternidade

A classe dominante guiada por interesses de manutencdo e legitimacdo da ordem
patriarcal machista impds culturalmente um padrido hegemodnico onde estabelece fungdes
especificas para os respectivos géneros.

E para que essa divisdo sexual seja aplicada de modo que resplandeca como natural,
a familia se torna a instituicdo mais adequada para reproduzir sutilmente tal sistema
ideoldgico, sem ocasionar muitas contestagdes.

Através da educacdo e socializagdo, o ndcleo familiar transmite valores sociais
predominantes, com isso, condiciona homens e mulheres a desempenharem papéis
diferenciados e rigidamente demarcados.

Sendo assim, ideologicamente o “dom inato” ou a biologia exclusiva da classe
masculina é desempenhar sua autoridade, for¢a e empreendedorismo para assim comandar e
prover materialmente uma familia; ji as mulheres s3o convencionadas a maternidade,
submissdo e dedicacdo ampla destas obrigacdes que, por sua vez, tornam-se o Unico caminho

feminino para a realizagc@o pessoal e reconhecimento social.

A mulher que ndo seguisse seus caminhos, estaria indo contra a natureza, ndo
poderia ser realmente feliz ou fazer com que outras pessoas fossem felizes.
Assim, desde crianca, a menina deveria ser educada para ser boa mie e dona de
casa exemplar. As prendas domésticas eram consideradas imprescindiveis no
curriculo de qualquer moca que desejasse se casar, e o casamento, porta de
entrada para a realizacdo feminina, era tido como o objetivo de vida de todas
jovens solteiras. (BASSANEZI, 2001, p. 609, grifo do autor).

Nesta logica, os atributos direcionados a cada um dos géneros sdo visualizados como
predestinacdo natural por isso mesmo essenciais a condi¢do masculina ou feminina, deste
modo, as respectivas fungdes sexuais se tornam vocagdo prioritdria na vida dos géneros.

O organismo humano é orientado em direcdo a perpetuacdo da espécie tendo
diferencas genéticas especificas de cada sexo, todavia, estas particularidades biol6gicas se
transformam em mitos e modelos padronizados que perduram durante décadas como sendo

ideais, inatas e imutaveis.



Durante a gravidez, por exemplo, a atencdo € voltada integralmente para a mulher,
pois, cabe a ela toda mudanca biolégica e psicologica deste momento, j& ao homem ¢&
direcionado um papel subsididrio onde é cerceada toda expressdo de suas emogdes. '*

Os sentimentos e atitudes dos genitores acabam sendo subordinados ao exercicio
pleno das fungdes socialmente delimitadas, com isso, ambos o0s géneros vivenciam
experiéncias culturais limitadas.

A rendncia da maternidade € algo absolutamente penoso, pois, o sentimento
incondicional de amor materno faz parte do imaginério coletivo.

Contudo, segundo estudos realizados por Badinter (1985): na Franca, durante os
séculos XV a XVIII, a mulher pode recusar publicamente a maternidade sem sofrer qualquer
sancdo, haja vista que, esta ndo € a condi¢cdo maxima do papel feminino.

Portanto, Badinter (1985) constata que a imposi¢do das fungdes maternais ligada ao
“mito do instinto materno” ou do “amor materno espontaneo” nem sempre predomina, € a partir
de um determinado periodo histérico e cultural que a mulher se encontra coagida a desempenhar
tais atributos. '*

Devemos considerar que, as representacdes tanto maternais quanto paternais sao
construidas dentro de um contexto histdrico transitério, por isso, ao longo dos tempos, as formas
de vislumbrar as funcdes materna e paterna variam. Sendo assim, reduzir os atributos
parentais para uma tendéncia especifica de cada sexo, ou mesmo para uma conduta universal,
€ no minimo simplista.

Também evidenciamos que a paternidade ou a maternidade por si sé ndo desperta um
“dom natural” ou uma predisposi¢do instintiva em amar o filho incondicionalmente.

A exemplo, podemos evidenciar o mito do amor materno que segundo Licia Rito
(1998) ndo é um sentimento instintivo na mulher, ele aparece por meio da interacdo fisica
entre a mae e o bebé, desde os primeiros movimentos do feto, desta forma, os fatores
psicologicos desempenham muito mais o papel decisivo no surgimento do sentimento

maternal.

12 : . 2 . ~ . .
“[...] a palavra pai designa apenas aquele que é o genitor. Nao existe uma palavra que designe o homem em

estado de espera do nascimento de uma crianca, ndo existe o homem ‘gravido’.” (PERSEVAL, 1986 apud
TRINDADE; BRUNS, 1999, p. 11, destaque do autor).

"> Alguns discursos ideolégicos descrevem punigdes tanto bioldgicas quanto condenagdes morais as mies
indiferentes a prole.

'* No fim do século XVIII, ocorre uma revolu¢io de mentalidades em prol do amor materno. Ele nio era
inexistente antes desse periodo — a novidade estava na exaltacdo do amor materno como um valor a0 mesmo
tempo natural e social, favordvel a espécie e a sociedade. (BADINTER, 1985, p. 146).



A conseqiéncia fisica direta para a mulher é a gestacdo, na qual o homem nio
tem uma conseqiiéncia fisica direta — mas deve chamar para si um envolvimento
psicoldgico maior e participar durante todo o processo, o que resultaria numa
maior ampliacio de seu papel social. (FERNANDES, 1999, p. 47).

Portanto, ser pai e ser made € uma vivéncia que vai além do fato bioldégico natural
para adquirir o estatuto de experiéncia psicoldgica e social, que pode ou ndo acontecer,
estando estritamente ligada a vontade pessoal, haja vista que, conceber uma crianga por si s6
ndo garantem que as experiéncias parentais sejam vividas em sua plenitude.

Neste sentido, a afetividade em relagdo a prole pode se desenvolver independente do
sexo do genitor, pois, ndo estd minimizada a uma mera imposicao social, vai além, faz parte de
uma opcdo onde o desejo e o interesse pessoal no exercicio das fungdes parentais é que
prevalece.

A afeicdo € conquistada e desenvolvida através de um relacionamento continuo de
reciprocidade aos que dela se nutre, ou seja, € um sentimento frutificado ao longo da
convivéncia.

Cada vez mais casais a considerarem a criacdo dos filhos uma atividade partilhada,
deste modo, muitos relacionamentos sdo baseados numa divisdo simétrica das
responsabilidades, com isso, homens e mulheres constroem outros referenciais.

Os comportamentos estereotipados sdo repensados e visualizados sob prismas que
respondam as novas exigéncias de uma época em constante transformacgdo, sendo assim, as
préprias condicdes da vida moderna demandam outras organizagdes onde o fundamental ndo é
buscar um modelo definido, mas sim uma fusdao de comportamentos que se adequem conforme
as possibilidades familiares existentes.

A realidade dindmica permite que ambos os géneros reavaliem aspectos de suas
vidas engrenando mudancas que caminham cada vez mais para a flexibilizacdo dos papéis e a
reducdo das desigualdades.

De acordo com Patai (1972, p. 268) nos tempos mais atuais, é permitido as mulheres
praticamente tudo o que, no passado, constituia prerrogativa masculina, incluindo atitudes,
comportamentos e atividades. O mesmo se aplica ao reverso da medalha, no sentido de que os
homens agora assumem atividades, adotam comportamentos e exercem atividades que,
antigamente, se consideravam dominio exclusivo das mulheres, e que, em circulos cada vez

mais vastos, se reputam apropriados e decorosos para os homens.



Deste modo, o mito da diferenca sexual gradualmente se torna uma impostura frente
aos novos posicionamentos de homens e de mulheres que se mostram potencialmente aptos a
desenvolverem quaisquer tarefas.

A mutualidade se d4 ndo apenas na criacao dos filhos, mas também nas fungdes
relativas ao espaco doméstico e provisdo familiar que ndo € mais exclusividade de um dos
géneros.

A participacdo feminina no mercado de trabalho se torna um fator positivo para
propiciar a estabilidade econdmica. Muitas mulheres desejam conquistar uma carreira
profissional independentemente de seus desejos por casamento e filhos, pois, estes ndo mais se
impdem como unicas fontes de prazer nem justificam o retraimento da figura feminina na cena
social e publica.

Na o6tica dos autores Durkheim e Parsons a fun¢do materna definida como missdo
central feminina com base na especificidade biolégica, é¢ incompativel com a idéia de uma mulher
autonoma, senhora do seu destino e das suas opcdes, capaz de se sustentar ou de partilhar com o
parceiro as funcdes de provedor da familia .

A ampliacao da sexualidade feminina e da participacdo corrente na vida
econdmica e social inevitavelmente altera o papel social da mulher:

“Ela ndo € mais a que se preparou para as fungdes de mae de familia e dona de casa,
mas a moca habilitada a, ela prépria, ganhar o seu sustento, ser companheira, em casa e fora
dela”. (MINICUCCI, 1968, p. 27).

O homem também questiona sua conduta tanto no ambiente externo quanto no
espaco caseiro, com isso, descobre posturas que ultrapassam os estereétipos direcionados as
suas funcdes masculinas.

O contexto atual permite que os homens renovem seus costumes, sem que isto 0s
torne menos masculinos, ja que a masculinidade do mesmo modo € compreendida sob outros
prismas que ndo apenas os tradicionais.

Até algum tempo atrds o homem tinha que demonstrar ter atributos considerados
tipicamente masculinos, entretanto, agora ele é convidado a ser mais ‘sensivel’, ‘colaborador’ e

‘cuidador’ em relac@o a esposa e aos filhos.

5 0s avancos da ciéncia, como o surgimento da pilula anticoncepcional nos anos de 1960, de certo modo,
também contribuem para a emancipacio sexual da mulher em relacio a procriacdo - que deixa de ser um mero
instrumento de reproducdo: “A luta para separar procriacdo e sexualidade comecou no Ocidente, a partir do
século XIX. Mas foi s6 entre 1960 e 1970 que a “pilula’ foi colocada a disposicdo das mulheres.” (GARBAR;
THEODORE, 2000, p. 26, destaque do autor).



A figura paterna estd mais participativa - desfrutando dos aspectos positivos e
negativos da paternidade — e busca o reconhecimento da importancia do seu papel na dindmica
familiar, ndo apenas como provedor:

“[...] o pai ndo pode ser mas encarado como uma metafora, mas deve ter participacao
decisiva na criac@o e na educagdo dos filhos.” (SPITZ, 1992, p. 12).

A moderna postura masculina permite ao homem explorar com mais intensidade seu
lado paternal e afetuoso, além de empreender com maior liberdade as atividades domésticas.

Trabalhos como de Nolasco (1993), Badinter (1993), Cushinir (1994), Souza (1994), Silva
(1999), Jablonski (1999) e Muskat (2003) apontam para o surgimento de um novo homem, em
contrapartida as transformagdes femininas, isto nos remete a idéia de uma desconstrucio de
género na pés-modernidade. (apud CERVENY, 2004).

O desenvolvimento das teorias contemporaneas sobre os géneros tem permitido
perceber que o comportamento masculino e feminino deixa de ser uma expressao simples e
direta do sexo bioldgico, afinal, a desigualdade da natureza ou da heranga genética sao muito

mais fruto de um processo sdcio-histdrico de aprendizagem e condicionamento.

[...] Posto que ndo exista nenhuma aptiddo original, as diferencas s6 podem ser
compreendidas e interpretadas a partir da situacdo histérica em que surgiram.
Desta maneira, a mulher nio estd, por exemplo, dotada da capacidade de
relacionamento, nem lhe sdo atribuidas especiais capacidades de relacionamento
com as pessoas, nem ¢ determinada provavelmente pelos sentidos. Todas as
aptidoes sdo “produtos” da situacdo histdrica criada pelo homem. Pelo mesmo
motivo, ndo se pode falar de nenhuma correspondéncia natural entre os sexos
[...]. QURITSCH, 1970, p. 70, destaque do autor).

As alteracdes de conduta de ambos 0s sexos estdo estritamente relacionadas umas as
outras, trazendo a tona indicios ndo apenas das transformagdes relacionais entre homens e
mulheres mas da abertura de renovadas alternativas que podem, inclusive em algumas
circunstancias, promover a equidade de género ou pelo menos a flexibilizacdo dos papéis.

Deste modo, a atualiza¢do dos hébitos e a busca de posturas diferenciadas podem ser
compreendidas como um desafio proponente de um projeto de vida guiado rumo aos trilhos

da pdés-modernidade.



2.2 A monoparentalidade

A familia brasileira estd se libertando das convengdes tradicionais, isto nao significa
o seu desaparecimento, mas uma transformacdo das suas estruturas as condicdes da vida
contemporanea.

Sendo assim, a sociedade abriga uma varidade de nicleos familiares que se organizam
de modo peculiar, contextualizando padrdes e comportamentos que se diversificam do cldssico
modelo nuclear.

Segundo os resultados levantados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatisticas (IBGE) em 2006 apenas 49,4% dos domicilios sdo constituidos por familias
nucleares (casal com filhos), sendo que em 1996 estd propor¢io era de 57,4%. '°

A familia monoparental, por exemplo, é uma das constituicdes familiares que vai de
encontro a hegemonia do modelo nuclear, pois, sinaliza em sua estrutura a inexisténcia de um
relacionamento conjugal cotidiano, deste modo, € por exceléncia, um grupo familiar de maes
ou pais solteiros que assumem os encargos dos cuidados da prole.

A terminologia “familia monoparental” surge na Franca em um estudo desenvolvido
em 1981 pelo Instituto Nacional de Estatistica e de Estudos Econdmicos (INSEE),
posteriormente a nocdo se espalha por toda a Europa. !

Hoje a monoparentalidade é conhecida e aceita no mundo ocidental como a
comunidade formada por qualquer um dos pais e seus descendentes, ou seja, familia é
definida como monoparental quando apenas um dos genitores vive com seu(s) filho(s) numa
mesma casa.

A situacdo de monoparentalidade pode ser transitdria, isto €, pode manter sua
estrutura singular definitivamente ou por um espaco de tempo — sendo descaracterizada
quando o genitor estabelece uma unido estavel.

Mas, a partir do momento que existir um filho convivendo com apenas um dos pais a
monoparentalidade € efetivada. Ela ocorre tanto por circunstancias alheias a vontade do genitor
quanto por sua prépria disposcdo; também € estruturada em decorréncia do fim de uma familia

nuclear ou decorre de uma familia organizada nos moldes ndo convencionais. Vale destacar que

' Ver ANEXO A

'" Esté localizado em Paris, Institut National de la Statistique et des Etudes Economiques (INSEE) coleta e
publica informagdes da economia e sociedade francesas, realizando periodicamente o censo da nagdo, sendo
semelhante ao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (do Brasil) e ao Instituto Nacional de Estatistica
(de Portugal).



fatores socioecondmicos, demograficos e regionais também interferem significativamente para

formacg@o destas familias.

Ela pode ser estabelecida desde sua origem, ou decorre do fim de uma familia
constituida pelo casamento. Nessa diapasdo € possivel que ela se estabeleca
porque a mae teve um filho, mas a paternidade nao foi apurada, ou porque
houve adog@o, ou pode resultar da separac@o judicial ou do divércio. Nessa
linha temos a familia monoparental formada pelo pai e o filho, ou pela mie e o
filho, sendo que nos exemplos ha o vinculo biolégico, ou decorre de adogao por
mulher ou homem solteiro. Nada impede que o vinculo biolégico que une os
membros dessa familia, ndo decorra de encontro sexual, mas resulte de
procriacdo artificial. A mae solteira submetesse a inseminacdo artificial, ndo
sabendo quem seja o doador. (VIANA, 1998, p. 32).

Desta forma, evidenciar apenas um ponto como gerador da familia monoparental é
enganoso, pois, a monoparentalidade pode ser desencadeada por diversas motivacdes, dentre
elas, existem as mais comuns: divorcio, separagdo, viuvez, abandonado, adocdo ou por
simples opg¢ao.

Leite (1997) destaca que a monoparentalidade ndo € uma organizacgao recente, isto &,
“sempre existiram vitvos e vilivas, maes solteiras e mulheres separadas ou abandonadas por
seus maridos que assumem, por inteiro, o encargo de sua progenitura.”

A morte de um dos genitores, por exemplo, ¢ uma das causas mais antigas para
formacdo de um nicleo monoparental. Porém, na atualidade o nimero dessas ocorréncias
diminui em rela¢do ao aumento de fatores como os divércios e as separagdes conjugais.

A consolidacdo da Lei do Divorcio (6515/77) facilita o rompimento das unides que
antes tinham tracos de indissolubilidade, portanto, o desenlace conjugal vem sendo
considerado um dos principais fontes de constituicdo das familias monoparentais sejam elas
masculinas ou femininas.

“Como a maioria dos casais desunidos tem filhos, os lares dirigidos por um sé
genitor sofreram um aumento considerdvel e uma intensa visibilidade.” (DANDURAND apud
LEITE, 1997, p.725).

Mas, independente da causa que origina a monoparentalidade, é fato que
principalmente nas ultimas décadas cresce o nimero de constitui¢des destas familias no qual
atingem todas as classes sociais.

A ascensdo das familias monoparentais leva especialistas das diversas areas do
conhecimento a refletirem cuidadosamente sobre esse tipo de organizacdo familiar que se coloca

como um fendmeno social dos tempos modernos.



“A ultima década do século XX manifesta, com intensidade, a tendéncia que,
certamente, dominard as proximas geragoes, a saber, a monoparentalidade.” (LEITE, 1997, p. 29).

A visibilidade das diversas formas familiares desencadeia questionamentos que
levam inclusive a ordem juridica a reconsiderar o parametro tradicional de familia; com isso,
progressivamente tais familias conquistam legitimidade.

A Constituicdo Federal Brasileira em 1988 reconhece formalmente a ocorréncia da
monoparentalidade, entre outras formas familiares, como sendo: “a comunidade formada por
qualquer dos pais e seus descendentes.” '®

A familia monoparental estd reconhecida pelo Direito Constitucional, mas nao existe
no Direito Social nem no Direito Civil, ou seja, estd inserida na “especial protecdo do Estado”
embora ainda seja desconhecido os meios de operacionalizagdo da prevista “protecdo”, sendo
assim, o poder publico ndo se vé compelido em auxilid-Ia.

A monoparentalidade ainda € um assunto que engloba diversas situacdes e varidveis
nas legislagdes carecendo de uma definicdo mais transparente. Outra questdo levantada € no
diz respeito a guarda filial.

Apesar das notdrias alteracdes na realidade contemporanea ainda € mais comum
esbarrarmos em posicionamentos tradicionalistas no que se referem aos cuidados dos filhos. '°

Segundo Leite (1997, p. 40): “as familias monoparentais advindas do divoércio,
separacdo judicial ou dissolucdo das unides estdveis, como quaisquer outras, podem ser
formadas por homens ou mulheres separados ou divorciados cuidando de seus filhos.”

Deste modo, mesmo havendo uma parcela considerdvel de pais que requerem para si
a responsabilidade integral da prole, as familias monoparentais na sua maioria sdo
constituidas pela figura materna.

Leite complementa:

Apesar de saber que alguns homens tendem a buscar efetivar sua funcdo
paterna, ainda predomina, na sociedade, a idéia de que a crianga ou o
adolescente permanece melhor com a mae, o que significa dizer que a
maioria das familias monoparentais consecutivas ao divércio ou
separacdo judicial sdo formadas por “mulheres chefes de familia”.
(LEITE, 1997, p. 40 — 41, grifos do autor).

18 Brasil. Constituicao Federal. Rev. dos Tribunais, 2000. (art. 226, § 4°).
' Hedwig Dohn (apud KOLONTAI, 2005, p.25): “[...] 0s novos pensamentos ji nasceram em nds, mas
os antigos ainda ndo morreram.”



A idéia arcaica de que a made, em comparacdo ao pai, tem capacidades inatas de
melhor criar os descendentes permanece culturalmente impregnada no imagindrio de uma
sociedade que convive ininterruptamente com a colisdo/constru¢ao de valores em mutagao.

Contudo, gradualmente os novos acontecimentos ganham significacdes aceitdveis e
a guarda da prole passa a ser revista considerando o bem estar dos dependentes. O Novo
Cédigo Civil (2002, art. 1.584) determina que a guarda filial seja dirigida ao cOnjuge que
apresenta melhores condicdes de exercé-la — chegando até a ocorrer compartilhamento das
responsabilidades.

Neste ano de 2008, a Camara dos Deputados aprova o projeto de lei que prevé a
guarda compartilhada de filhos de casais divorciados, de unides estdveis ou de relacdes
eventuais.

Por guarda compartilhada, entende-se um sistema onde os filhos de pais separados
permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os pais, que continuam a tomar as
importantes decisdes na criacdo de seus filhos conjuntamente.

As restricdes preconceituosas em relacdo ao sexo do genitor responsdvel pelos
encargos dos filhos estdo sendo amenizadas, assim, familias monoparentais masculinas e
femininas paulatinamente sdo vistas equiparadamente.

A antiga marginalidade em relacdo a monoparentalidade tem que ser repelida e, cada
vez mais, devem ser elucidados os aspectos positivos encontrados nos mais diversos niicleos
familiares, independente de configuracdo ou sexo do genitor.

Para isto, € necessdrio que todos os segmentos da sociedade civil reflitam sobre essa
nova tendéncia familiar, para que assim sejam evitadas comparacOes e tentativas de

ajustamentos dando lugar ao respeito das especificidades de cada organizacdo familiar.

2.3 Familia monoparental feminina

A existéncia da familia monoparental que ndo detém a presenca cotidiana do conjuge
masculino sempre se fez presente na historia, porém, podemos considerar que essa estrutura
familiar por vez esteve ocultada na historiografia brasileira ja que ia de encontro com os
padrdes familiares de um contexto social centrado na nuclearidade como sendo o modelo da

familia brasileira.



Entretanto, as complexas transformagdes sociais, ao longo dos séculos, possibilitam
que os diversos tipos familiares tenham maior visibilidade, entre eles, a monoparentalidade
feminina — mulheres com filhos - que apresenta na realidade atual um crescimento
significativo. (ANEXO B).

Apesar de ndo ser uma organizacdo familiar recente, a configuracdo monoparental
chefiada apenas pela mulher permanece, por muito tempo, sem estudos mais aprofundados,
contudo, o apontamento das estatisticas para o aumento destas familias no Brasil,
consequentemente, desencadeia uma ampliacdo das pesquisas sobre essa temdtica.

Este fenonemo ainda € polémico, podendo acarretar indimeras formas de
preconceitos, pois, aliados a esse tema emerge outras discussoes, entre elas, a mudanga social
da mulher que, inevitavelmente, amplia as investigacdes referentes ao género feminino e
masculino, assim como, as alteracdes da estrutura familiar e a derrocada de muitas ideologias.

Portanto, falar de familias monoparentais, em especial, as chefiadas por mulheres, é
um tanto delicado j4 que envolve uma teia de acontecimentos sociais, juntamente com
diversos posicionamentos e opinides a respeito do assunto.

E importante ressaltar que nem todas as familias chefiadas por mulheres sdo
monoparentais. (VITALE, 2002). Podemos considerar que chefia, em geral, refere-se ao
cOnjuge que apresenta maior rendimento no nicleo familiar ou aquele que € o tnico provedor,
podendo, ou ndo, existir a presenca de um companheiro. J4 a chefia familiar monoparental é
considera como a constiticdo familiar que tem necessariamente a presenca apenas de um dos
genitores.

Deste modo, é preciso nos atentarmos para algumas pesquisas ou recenseamentos que
apresentam dados enfocando a figura do chefe familiar, haja vista que, nem sempre hd a
caracterizacdo da monoparentalidade, podendo nesta categoria estar embutido tanto as chefias
com o cOnjuge ou sem ele.

Sendo assim, ao considerarmos a chefia feminina ou a monoparentalidade feminima
estamos nos referindo ao convivio familiar onde engloba apenas a mulher e seus descendentes.
Este fato € gerado por mulheres que detém a guarda dos filhos, seja pelo rompimento de uma
unido conjugal ou por simples opc¢ao.

Existem indmeras formas de ruptura das unides, contudo, a viuvez, o divorcio e
maternidade ‘“‘solteira” (ou seja, sem o estabelecimento de uma relacdo conjugal estdvel)

constituem as causas mais freqiientes monoparentalidade.



Alguns fatores podem ser apontados como condicionantes do crescimento das
familias monoparentais femininas, entre eles citam-se o aumento da
expectativa de vida da mulher brasileira, o que pode ocasionar um maior
nimero de viuvez feminina; o crescimento do numero de divorcios e
separagdes, sendo que em grande parte dessas situacdes a guarda dos filhos
permanece com a mae; e as mudangas de valores tradicionais em relacdo ao
casamento e aos valores sexuais. (ALVARES, 2003, p. 70).

As familias monoparentais advindas do divorcio e separagdo judicial, como
quaisquer outras, podem ser formadas por homens ou mulheres separados ou divorciados que
cuidam dos descendentes. Entretanto, apesar de alguns homens efetivarem a guarda filial,
ainda predomina na sociedade, a idéia de que a crianga ou o adolescente permanece melhor
com a mae.

Sendo assim, destacamos que a maioria das familias monoparentais é formada por
mulheres que se responsabilizam pela guarda da prole: segundo estatisticas do IBGE (2005),
apos o divércio, 89,5% das criancas ficam com as maes.

As organizacdes monoparentais femininas que advém do fim — por separacio,
abandono ou viuvez - de uma relagdo familiar tradicional como o casamento, ou mesmo a
unido estavel, pode ser considerado na modernidade o acontecimento mais comum.

Entretanto, ocorrem situagdes onde a mulher deseja ter e criar um filho apenas por
ela préopria, sem qualquer pretensdo de constituir uma relacdo conjugal duradoura, ocorrendo
a participacdo masculina somente no ato da concep¢ao ou nem isso - pois, a ado¢ao ou mesmo
os recursos disponibilizados pela medicina genética, como a inseminacdo artificial, torna
infima a presenga masculina.

A idéia de “mae solteira” estava estritamente ligada a imagem de adolescentes
ingénuas e imaturas que engravidavam e assim passavam a ser vitimas de uma situacao social
desfavoravel, ou remetia 2 mulheres que, contrariando costumes sociais da época, mantinham
relacdes sexuais antes do casamento e engravidavam involuntariamente, sendo condenadas a
sofrerem eternas discriminagdes do meio social em que viviam.

A revolugdo sexual, a independéncia da mulher e inimeros outros acontecimentos
sociais contribuem para que, paulatinamente, a monoparentalidade feminina perca o caréter de
“situac@o indesejavel” ou imposta por circunstancias alheias, uma vez que comecam a surgir
familias monoparentais por op¢ao.

Por isso, ndo € raro encontrarmos mulheres bem sucedidas nas suas profissdes que
pretendem realizar o desejo de serem maes, sem se vincular ao pai desse almejado filho -

todavia, este € um assunto ainda conflitante que gera diversos posicionamentos.



As situacdes de monoparentalidade sdo as mais variadas, assim como sdo diversos os
condicionantes histéricos que induzem a constituicao destas familias, mas, de qualquer forma,
voluntaria ou involuntariamente, essas mulheres aceitam vivenciar o modelo familiar
monoparental.

Tal postura, consequentemente desencadeia transformacdes ndo apenas na mulher-
mae mas também na prole. Deste modo, a constituicdo de um ambiente familiar monoparental
inevitavelmente empreende variadas mudancas: estruturais, financeiras, psicoldgicas,
relacionais, etc., que envolvem todos os membros da familia.

Nesta estrutura monoparental, a figura da materna é coloca em relevancia sendo o
sustentdculo do nucleo familiar, assim, ela passa a conciliar questdes relativas a condi¢des
econdmicas, convencdes sociais, encargos domésticos e, principalmente, a criagao dos filhos.

Em geral, a fonte de renda provém do trabalho da genitora, deste modo, grande parte
das mulheres sdo profissionalmente ativas e socialmente autdnomas, entretanto, esta ¢ uma
condicdo que muitas vezes traz sobrecarga para elas, afinal, junto as atividades externas estdo as
obrigacdes domésticas e a responsabilidade pelos cuidados integrais com os filhos.

Esta ¢ uma situacdo que pode estar presente em muitas realidade monoparentais e, em

alguns momentos, pode inclusive acarretar certas dificuldades.

A maie que se v€ sozinha é confrontada, na maioria dos casos, com uma
queda em seu nivel de vida. Entdo acabam aparecendo os problemas
financeiros, obrigando-a a investir mais na atividade profissional. Mas
diminuir o tempo dedicado aos filhos acentua as dificuldades de
administrar a vida doméstica. (GARBAR; THEODORE, 2000, p. 139).

A vivéncia da monoparentalidade naturalmente envolve perdas e ganhos, podendo
ser considerada uma faca de dois gumes: a responsabilidade materna pelos cuidados dos filhos e a
realizacdo dos demais encargos vem acompanhada de sobrecargas, em contrapartida, também trazem
beneficios, entre eles, o fato da genitora estar na companhia da prole.

Embora essa experi€ncia aparenta ser potencialmente estressante, por outro lado, pode
ser precursora de um crescimento pessoal, especialmente para as genitoras que encontram formas

de transformar a realidade monoparental em algo satisfatério.



2.4 Familia monoparental masculina

E fato que ainda uma considerdvel parcela masculina estd aprisionada aos
esteredtipos tradicionalistas, em contrapartida, podemos evidenciar que muitos homens estao
demonstrando comportamentos mais diferenciados.

O enorme processo de mudancas sociais instiga o gé€nero masculino a procurar
meios de ampliar as interacdes no ambito familiar, com isso, o homem expande suas
atividades para além da provisao.

Os encargos das tarefas familiares, aos poucos, se tornam rotineiros na vida deste
homem do século moderno, assim como o relacionamento com a prole ganha maior abertura e
forca no trato didrio.

A vivéncia paternal mais ativa nos cuidados com os descendentes sucinta no pai
sentimentos que potencializam o desejo de responsabilidade em criar e amar esses filhos — até
mesmo antes do nascimento.

O despertar dessa imensidao de emogdes gradativamente desvela uma nova forma de
exercitar a paternidade. Deste modo, o cardter de obrigacdo € substituido pelo prazer que uma
relacdo paterno-filial pode proporcionar a ambos os envolvidos.

O anseio destes pais em estarem cotidianamente convivendo com filhos, os fazem
sentir encorajados em criar a prole mesmo sem a presenca feminina no lar, formando assim

uma familia monoparental.

Tem aumentado o niimero de pais divorciados que solicitam judicialmente a
guarda dos filhos, sem precisar recorrer a avés e tias para demonstrar que a
crianga serd bem cuidada, mostrando que a ‘paternagem’ pode ter a mesma
qualidade da ‘maternagem’. (TRINDADE, 1991, p.65, destaque do autor).

Em tempos mais remotos, quando o homem encontrava-se compelido a
monoparentalidade, muitas vezes por ndo se sentir capaz ou obrigado a tal tarefa, em geral,
transferia a responsabilidade dos filhos para alguma figura feminina.

Na atualidade, mesmo perante a auséncia de uma companheira, ¢ mais corriqueiro
evidenciarmos a existéncia de homens que aceitam facilmente os encargos decorrentes da

monoparentalidade.



Principalmente nas dltimas décadas, cresce vertiginosamente o interesse dos homens
em manter contato cotidiano com os filhos levando-os a lutar mais pela possibilidade de estar
com a prole e assumir totais responsabilidades.

Aumenta cada vez mais o nimero de pais que solicitam a guarda dos seus
descendentes. Dados do IBGE (2005) demonstram que a propor¢do de divércios cujo pai se
responsabiliza pela guarda filial € de: 6,1% no Brasil e 5,1 no Estado de Sao Paulo. 20

“[...] E motivo de reflexdo o crescente nimero de homens/pais que tem se mostrado
disponiveis e desejosos de ficarem com a responsabilidade da criagdo dos filhos, inclusive
solicitando judicialmente sua guarda.” (WAGNER, 2002, p.29).

As proprias pressdes da vida moderna (juntamente com a vontade prépria) exigem
certo tipo de organizacdo que muitas vezes leva o homem a assumir sozinho a familia.

A morte da esposa ou a dissolu¢cdo do casamento, por exemplo, pode deixar o
homem (voluntdria ou involuntariamente) como o Unico protetor dos filhos.

“As circunstancias sociais podem impedir que um pai biolégico se preocupe com o0s
préprios filhos, da mesma maneira como o podem obrigar a cuidar deles.” (COLMAN;
COLMAN, 1991, p.55).

A guarda paterna torna-se cada vez mais possivel, podendo encontrar maior
abrangéncia inclusive na legislacdo brasileira, pois, o Novo Cdédigo (2002) evidencia que a
guarda filial cabe ao genitor, seja ele o pai ou a mae, que tiver melhores condi¢des (nao

somente financeira) para exercé-la.

As relagdes intrafamiliares foram se tornando mais complexas, ou como
defendem alguns, se tornando mais aparentes, o que redundou em uma
gama cada vez maior de aspectos a serem considerados na abordagem do
tema. Por exemplo, a busca de saber quem € o mais capaz dos genitores esta
levando juizes americanos a pesquisar quem é que terd mais tempo,
estabilidade e desejo de ser um guardido responsavel e um bom modelo
para se filho. (ASHLEY, 1994 apud BARRETO, 1997, p. 133).

Embora ainda ndo sejam muitos os casos de homens que ficam com a guarda dos
filhos também estdo deixando de ser raridade: “As maies ainda costumam obter a
responsabilidade primadria pelos filhos, mas parece haver um nimero crescente de batalhas
pela guarda que sdo ganhas pelos pais.” (COLMAN; COLMAN, 1991, p. 217).

Este fato mostra que a tradi¢ao brasileira vem mudando, pois, usualmente os cuidados em

relacdo a prole ficava sob responsabilidade da mae sendo destituida apenas em situagdes irregulares,

20 yver ANEXO C



por exemplo, diante de um adultério ou insanidade mental. Entretanto, a cldssica guarda materna,
tendo o pai o direito de visitagcdo, ja ndo € mais a regra predominante.

Estas transformacdes demonstram a figura de um pai responsavel pelos cuidados dos
filhos inserido num territério que antes considerado historicamente feminino.

Deste modo, podemos considerar que a imagem masculina ultrapassa a criacdo
paternal inicial para se dedicar as “novas” potencial afloradas da paternidade, com isso,
emerge um comportamento mais ativo onde o pai apresenta plenas capacidades em assumir a
responsabilidade de cuidar, a um s6 tempo, das necessidades exteriores e interiores da familia.

Se tiverem posses, podem contratar babds, empregadas domésticas ou outros
preceptores para tratarem de aspectos especificos do cuidado dos filhos, mas essas pessoas
cumprem apenas tarefas profissionais.

“Os pais reais podem precisar delegar algumas das responsabilidades pelos cuidados
dos filhos a outras pessoas, mas seus auxiliares de maneira alguma sdo iguais a eles [...].”
(COLMAN; COLMAN, 1991, p. 76).

Eles comecam a combinar experi€ncias integrais nos cuidados domésticos e nos
encargos com a prole ao seu trabalho externo e responsabilidades comunitdrias, para isto, eles
estdo dispostos a acrescentar diversas mudancas em seu estilo de vida.

A figura do pai monoparental é de suma importancia para a familia, pois, além de
ser o Unico recurso econdmico também € o apoio emocional dos filhos. A fun¢do deste genitor

envolve incriveis exigéncias nao s6 em termos de energia fisica como de energia psiquica.

O genitor solteiro (ou o genitor que relega o(a) parceiro(a) a dependéncia) deve
tomar a si todas as complexas tarefas praticas da condi¢ao de genitor, bem como
atender as necessidades emocionais e receber todas as projecoes dos filhos. Isso
parece ser mais do que uma tnica pessoa € capaz de fazer - e, no entanto, € feito
todo o tempo — no entanto, estio mostrando desempenhar que dio conta do
recado. (COLMAN; COLMAN, 1991, p.88, destaque do autor).

O papel de genitor ativo na vida dos filhos tem mais a ver com uma escolha pessoal
do que com os instintos sexuais, demonstrando que determinadas funcdes nao
necessariamente precisam ser vinculadas ao sexo.

Os monoparentais combinam polaridades e dissolvem as distingdes entre masculino e
feminino, assim, demonstram que a capacidade de ser pai € mais profunda do que o rétulo social.

Contudo, € necessdria uma constante preparacdo psicolégica para a paternidade
ativa, pois, tais potenciais podem ser progressivamente suprimidos a medida que ele aprende a

ser um “homem”, tal como a sociedade define o termo.



Afinal, este homem ndo € socialmente preparado para agir na posicdo de um pai
ativo no cuidado com os filhos, em geral, este papel estd vinculado a mulher.

Na maioria das vezes, o pai monoparental ndo pode encontrar imagens anteriores de
genitores masculinos que sao efetivamente participativos na vida dos filhos e, para tal
experiéncia, recorrem a figuras femininas. Por isso, muitos dos homens que se posicionam
ativamente diante da paternidade sentem antes “maternando” do que “paternando”.

“Quando ao pai se sente nutridor e amoroso, ele pode considerar-se uma ‘mae’, visto
que sua imagem de ‘pai’ estd demasiado afastada dessas qualidades.” (COLMAN; COLMAN,
1991, p. 75, destaque do autor).

Os autores Colman e Colman (1991) declaram que os pais que decidem ter um
contato préoximo ao filho, participando ativamente dos seus cuidados, podem ter bons
resultados, no entanto, essa postura pode leva-lo a comparar-se com uma mae, segundo eles,
isto se dd devido a falta de uma imagem masculina participante.

Apesar de alguns pais acolherem aspectos femininos e exercerem as fungdes
tradicionalmente entendidas como maternas e assim fundir em si os papéis de pai e de mae,
contudo, mas nunca substituirdo a figura da mae.

O que estes pais podem fazer é dar carinho, estar préximo, educar, orientar, criar
seus filhos; e com paciéncia, forca de vontade e dedicagdo pode aprender a serem pais
integrais e desempenharem um papel positivo a partir da sua propria paternidade.

O importante € explorar os recursos para formar uma familia harmdnica que propicie
um favordvel desenvolvimento emocional, fisico e espiritual para os filhos, afinal, ndo deixam
de formar um nticleo familiar e ter responsabilidades como qualquer outra.

Independentemente dos sacrificios que o homem faca para criar seus filhos e
dificuldades que eventualmente possam encontrar no caminho, a mdxima desta familia é o
amor: o pai nao cuida dos filhos porque isso € facil, mas porque os ama:

“[...] se o predominio da capacidade de amar prevalecer, o sujeito encontrard meios
de lidar com os conflitos de tal modo, que terd mais facilidade em experimentar prazer e
gratidao.” (VIZZOTTO, 1994, p. 152).

E na adicdo desse amor e com a seguranca que o pai tenta transmitir o conforto
necessdrio para que os filhos encontrem a maneira mais eficaz para lidar melhor com os
sentimentos e novidades que chegam no decorrer da formagdo da monoparentalidade para

assim, viverem da melhor forma.



CAPITULO 3 FAMILIAR MONOPARENTAL EM CONSTRUCAO



3.1 Organizacao do nicleo familiar

Até pouco tempo, acreditava-se que a familia legitima comecga pelo casamento, no
entanto, os varios acontecimentos ocorridos na sociedade no decorrer da historia, abrem
espaco as familias contemporaneas formadas ndo apenas pela unido tradicional, ou até mesmo

desencadeadas pelo fim de um relacionamento estdvel:

N

O que deixa de existir apdés o divorcio € a familia nos moldes anteriores a
separacdo, isto €, usualmente no modelo mais conhecido: pai, mde e filhos
reunidos. Passa a existir, a partir da separacdo, uma nova configuracao familiar.
A estrutura do sistema muda, podendo até, mulher e homem recasarem-se, mas
a familia enquanto organizacdo mantém-se. (CERVENY, 2004).

Deste modo, a realidade dindmica comporta uma heterogeneidade de conformacdes
particulares de relagcdes, além da familia fundada pelo casamento, outros nicleos domésticos

cumprem as fungdes familiares.

Os diversos tipos de agrupamento familiar, portanto, deixam de ser
comparados ou qualificados como melhores ou piores uns que os outros,
pois sdo, acima de tudo, diferentes, com caracteristicas distintas e
competéncias particulares. (COSTA, 1992 apud SATIR, 1996, p. 63).

Neste contexto, evidenciamos a monoparentalidade, esta organizacdo como qualquer
outro nucleo familiar, apresenta diversificadas possibilidades de funcionamento.

Afinal, cada familia lida com a monoparentalidade de uma forma bem peculiar, pois,
possui sua prépria dindmica, histéria, contexto, economia, crengas, formas de ver o mundo e
enfrentar as dificuldades. Por isso, ndo devemos estigmatizar qualitativa ou negativamente estas
peculiaridades, mas sim, conferi-las legitimidade.

Mas, independente dos contextos e enredos familiares especificos, todos estes lares
experimentam processos transacionais no qual sinalizam etapas vivenciadas de acomodacgio a
situacdo monoparental.

Obviamente que no decorrer da estruturacdo familiar envolve dificuldades de toda a
natureza, momentos de “aparente desorganizacdo”, questionamentos, revisdes de valores e
crengas que consequentemente marcam perdas e ganhos, contudo, desencadeia diversas

renovacgoes.



“Construir a familia ao longo de tantas vicissitudes, crises de crescimento, acontecimentos
ins6litos e nunca imaginados, idas e vindas, nascimentos e mortes... € um trabalho para sempre.”
(ICETA, 1999, p. 163).

O andamento familiar se torna favordvel quando as vitérias sobressaem aos
problemas, isto € possivel a partir do momento que a familia valoriza as possibilidades paupaveis
através da visualizacao dos limites e do que esta ao alcance dos recursos da familia.

“Cada familia tem por sua prépria natureza o direito de reclamar para si a responsabilidade
sobre tudo o que estd dentro do limite de suas possibilidades.” (BACH, 1983, p. 49).

Gradualmente a familia conquista uma capacidade, até mais otimista, de transformacao
e flexibilidade para lidar com as tensdes e mobilidades da vida cotidiana propiciando o
fortalecimento das suas estruturas.

Nao sé o nicleo familiar como todos que fazem parte dele passam por processos
acomodacdo a nova situa¢do, culminando num crescimento conjunto.

A esperanca é um poderoso fator de sustentabilidade das familias, assim como o
companheirismo e a parceria sdo imprescindiveis para o enfrentando das vicissitudes
inerentes a todo processo de amadurecimento familiar.

A cumplicidade familiar vai sendo ampliada e, assim, o genitor juntamente com a
prole organizam formas particulares de viver e interagir dentro da familia (na divisdo do
trabalho, nos valores e afetos, na constru¢do de rotinas didrias, nas relacdes) e fora dela (no
mundo profissional, nos relacionamentos em gerais) para de fato funcionar do modo mais
conveniente ao universo habitual.

No decorrer das experiéncias em familia, as solucdes/estratégias apropriadas as
necessidades familiares paulatinamente sao acomodadas de forma a atender as demandas fa-
miliares e extrafamiliares.

Os filhos participam diretamente da rotina doméstica - independente da condi¢do
social da familia - como uma forma de amenizar, auxiliar, contribuir com o genitor nos
encargos didrios, ou mesmo como uma forma de camaradagem. Entretanto, o genitor
monoparental ndo deixa de ser a figura responsédvel pelos cuidados da prole como também pela
seguranga financeira do lar.

Mas, pais e filhos se colocam juntos para manter a familia num clima agradavel. A
maior proximidade entre os membros familiares gera uma crescente comunhdo onde todos se
sentem responsdveis pelo bom andamento da célula familiar, deste modo, buscam manter

vinculos essenciais e estruturantes que tornam o sistema parental mais unido e solidario.



Este fator se torna muito importante no desenvolvimento familiar, jd que a esséncia
da estrutura familiar é a harmonia das consciéncias e a coesdo interna, afetiva e espontanea
que se constrde na convivéncia social intensa.

Como Cerveny e Berthoud (1997) afirmam: “a familia constréi sua realidade a partir
da histéria compartilhada de seus membros”.

Sendo assim, a estruturacdo da familia monoparental constitui objetivo comum, por
isso, depende de amplas negociagdes, repousa sob a participacdo responsdvel e integral de todos.

Isto implicitamente leva os membros da familia a fortalecerem sua criatividade e
capacidade de exercerem seus papéis (até mesmo reformuld-los) integrados com as
necessidades reais e com as diversas alternativas de estruturar uma dindmica mais adequada as
necessidades da familia.

A adaptacdo familiar exige o estabelecimento de um sistema de relacdo flexivel para
ser negociado e firme o bastante para proteger e orientar os membros, além de concordante

com 0 momento vivenciado.

E preciso estar disposto e assumir responsabilidades e decisdes, embora
permanecendo aberto para, muitas vezes, pedir e aceitar ajuda. E preciso
estar disposto a correr riscos, inclusive de errar e falhar, mas sem jamais
perder a esperanca. E preciso saber inovar quando as coisas nio saem bem,
desenvolver tolerdncia a frustracAo e aproveitar as oportunidades de
aprendizagem, adaptacio e crescimento [...]. (GONCALVES, 2000, p. 17).

Aos poucos, o nicleo familiar adquire sua autonomia criando um sistema especifico de
acoes e possibilidades, este fato, em sua maioria, funciona positivamente jia que a familia para
atuar na cotidianidade precisa construir caracteristicas proprias, significados compartilhados,
ou seja, padrdes especificos de comunicacdo, regras, rotinas e rituais.

Com isto, a familia conquista o direito de decidir sobre o seu préprio destino e de
criar para si uma identidade familiar prépria e especifica, sem que seus membros se sintam
coagidos orientarem-se de acordo com modelos oficiais estereotipados.

Essa busca de novas possibilidades se torna extremamente enriquecedora, pois, além de
exigir flexibilidade e coragem para se adaptarem as mudancgas e disponibilidade para aprender
também promove a transformacdo através da descoberta de aspectos mais diferenciados de si

mesmo.



3.2 Auséncia x presenca do genitor que nao detém a guarda filial

Numa familia monoparental o contato com a rotina doméstica e com os encargos em
relacdo aos cuidados e a educacao dos filhos estdo apenas sob a responsabilidade didria de um
dos pais, em contrapartida, a convivéncia cotidiana com outro genitor € de certo modo até
reduzida ou distanciada.

A influéncia deste genitor pode dar-se de diversas formas como, por exemplo,
através de sua presenca ativa ou eventual - o fato dele ndo deter a guarda da prole nao exclui
necessariamente a participacdo na vida dos mesmos — contudo, pode também ocorrer uma
auséncia acentuada.

Deste modo, o genitor que nao obtém a guarda pode se tornar uma figura ausente ou até
mesmo desconhecida, mas também existem casos onde a participacdo deste pai ou mae ¢é
regulamente ativa ou, ao menos, periddica, podendo inclusive desempenhar frente a prole uma
acdo disciplinar ativa.

As supostas causas que podem provocar a diminui¢do ou a distancia efetiva entre
pais e filhos podem ser de cunho pessoal ou circunstancial, algumas delas sdo: a constituicao
de nova familia e o nascimento de outros filhos por parte do genitor ausente, a residéncia em
outras cidades, a distancia local, o desentendimento entre os genitores, o falecimento, a falta
de afetividade, a opcdo (de uma das partes envolvidas) de ndo manter o contato didrio, entre
outras possibilidades.

“As vezes, 0 cOnjuge que partiu casa-se novamente, e seu novo marido, ou mulher,
recusa-se a receber os filhos do casamento anterior, ou o proprio pai, ou mae, rejeita seu passado
para poder recomecar tudo novamente.” (GARBAR; THEODORE, 2000, p. 151).

Mas, independentemente da situagdo posta como fator de distanciamento, a falta de
interesse em manter um contato préximo com os filhos €, sem divida, a condi¢do mais
preocupante.

Também € vélido destacar que o falecimento de um dos pais é uma das causas
irremedidveis de perda, ou seja, nao ha esperanca de retorno, em contrapartida, a auséncia pode
ser amenizada através das diversas formas de lembrangas.

A questdo da auséncia ndo faz somente referéncia a existéncia fisica, pois, o fato do
genitor estar vivo essencialmente ndo condiciona seu interesse em manter proximidade com

os descendentes, muito menos provoca emogdes efetivas.



O afastamento do genitor frente suas responsabilidades cotidianas
consequentemente reflete no exercicio do seu desempenho educativo € amoroso: torna-os
incompativeis com as expectativas projetadas pelos filhos sobre sua imagem. Em muitos
casos, isto gera dificuldade mitua para o estabelecimento de uma confianca bdsica no
relacionamento parental-filial.

Talvez como uma forma auto-protecdo ou por quaisquer outros motivos, o
distanciamento do genitor pode provocar variadas reagdes nos descendentes, dentre elas, a
indiferenca (chegando a ignorar por completo ou considerar aparentemente insignificante a
figura do genitor que ndo estd presente), ou evidenciam a insatisfacio em ndo manter contato
continuo, também podem apresentar um comportamento ambivalente em relacdo a figura
distante: resistem as aproximacdes e tentativas de contato a0 mesmo tempo em que ocorre a
busca.

Em decorréncia, o envolvimento entre estes pais e filhos pode ser prejudicado,
afinal, os sentimentos predispostos no relacionamento entre eles se tornam mais superficiais e
até mesmo complexos, pois, podem fundir em seu dmago lembrangas ternas e resquicios de
amargura.

Mas, independente do formato das relagdes, o fato é que o vinculo € eterno, isto
torna a figura materna e paterna sempre presente na vida da prole seja no plano real ou
imagindrio ou mesmo por meio dos sentimentos que sua simples significacdo provoca.

O filho projeta ou polariza imagens positivas e/ou negativas do genitor ausente,
dependendo do tipo de experi€éncia vivenciada entre eles, sensacdes de amor e 6dio sao
ativadas em certos momentos — podendo inclusive ser direcionadas ao genitor que estd
presente diariamente.

Vale destacar que as significacdes transmitidas pelo ambiente familiar sdo vélidas,
mesmo sabendo que cada descendente tem uma dindmica individual, ainda sim eles estdao
susceptiveis as diversas influéncias externas.

Este genitor responsdvel pela prole, por sua vez, também contribui positiva ou
negativamente na constru¢do da imagem do outro; sua influéncia se torna prejudicial quando
deteriora a figura do ausente, muitas vezes, isto se da por dificuldades de relacionamento, por
medo ou inseguranca, por se achar auto-suficiente, por querer descartar a participacdo do
outro ou qualquer outro motivo.

Os pais que ficam com a guarda filial devem trabalhar interiormente os intimeros
sentimentos em relacdo ao outro genitor para que isto ndo afete a qualidade do

relacionamento com os filhos e para que ndo acentue ou configure os conflitos entre eles.



Os genitores presentes nao podem neutralizar a existéncia do outro pai ou mae,
afinal, houve necessariamente a unido de duas pessoas para que a crianca fosse concebida, ela
possui uma bagagem genética origindria de ambos, ou seja, hd sempre um casal, mesmo que
concretizado, mas que deu origem a crianga.

Segundo Garbar e Theodore (2000, p. 157) ignorar a existéncia do outro genitor é
favorecer na crianca a criacdo de um ser mitico e idealizado que serd, entdo, um modelo de
identificacdo inacessivel: “j4 que secretamente hd uma vida afetiva que estd inscrita no
inconsciente e continua a existir na relacdo com esta mae ou o pai.”

A simples existéncia do outro genitor ja suscita reacdes diversas nos filhos, portanto,
qualquer interacdo desenvolvida entre eles € significativa.

Spitz (1998), estudiosa sobre o tema, acredita que a privagdo da convivéncia didria
de um dos pais pode acarretar na crianca diversos problemas e distirbios, entre eles, um
retardamento ou alteracdes em seu desenvolvimento fisico, mental e emocional.

Outros especialistas descrevem efeitos diversos diante da privacdo parental como:
personalidade psictica e sociopdtica, depressdo, delinqiiéncia, atrasos educacionais,
incapacidade de manter vinculos, entre outros mais. Além de apontarem vdrias causas que
podem provocar o desajuste ou desvio de conduta como: situacdo de conflito, frustracéo,
inibicao, impossibilidade crescente para realizacdo dos desejos, instabilidade, elevada tensao
emocional do ambiente doméstico, privacao e sede de afeto.

Bowbly (1997) em seu livro “Formacdo e rompimento dos lacos afetivos” apura
algumas sindromes psiquidtricas e sintomas associados, que segundo ele, sao precedidas por
uma elevada incidéncia de vinculos afetivos desfeitos durante a infincia, seja por morte,
divorcio ou separagdo dos pais, ou por outros eventos que resultam na ruptura de vinculos
afetivos. '

Em seu livro “A Grande Ruptura”, Francis Fukuyama (2007), tende a mostrar os
custos sociais das disfun¢des na familia. Outros trabalhos, como por exemplo, na Franca, ao
analisar problemas que hoje afetam os jovens (drogas, dlcool, indisciplina, violéncia escolar)
colocam como fator de risco a educacao filial por apenas um dos pais.

Adriana Wagner (2002), em seu livro: “Familia em Cena: tramas, dramas e
transformagoes”, elucida que ja durante as décadas de 1970, e principalmente de 1980,

muitos investigadores estavam interessados em dar respostas as inimeras preocupacdes que

I Ainda Bowbly (1997, p. 102) destaca autores que divulgam conclusdes estatisticamente significativas para
grupos de psicopatas e delinqgiientes persistentes: Naess (1962), Greer (1964a), e Brown e Epps (1966); e para
alcodlatras e toxicomanos: Dennehy (1966).



surgiam com relacdo as consequéncias da ruptura do vinculo conjugal e o trauma da separagdo
para o desenvolvimento socioemocional da prole.

“O divércio € uma justificativa muito fécil para explicar os problemas encontrados
pelos filhos, porém, € muito dificil avaliar o que foi, realmente, causado por ele.” (GARBAR;
THEODORE, 2000, p. 131).

Neste contexto, a monoparentalidade € um tipo familiar que frequentemente aparece
associada a patologias sociais como a marginalizacdo, a precariedade, a delingiiéncia juvenil,
o fracasso pessoal, etc.

H4 quem acredite que as criangas advindas de familias monoparentais t€m maior
propensdo a traumas psicosociais, pois, além de sofrerem experiéncias de privacdo e
separacdo parental muitas vezes sdo alvos de discriminacao.

Em contrapartida, muitos estudiosos acreditam que a disposicdo para disfungdes ou
alteracdes (imediatas ou mediatas) no comportamento dos filhos que ndo convivem com um
dos pais sdo as mesmas do que os que sdo provenientes de lares nucleares.

“Acreditamos que as criangas criadas em ambientes familiares nio tradicionais nio
serdo mais sauddveis ou enfermicas do que filhos de lares mais ‘tradicionais’.” (COLMAN;
COLMAN, 1991, p. 243, destaque do autor).

Esta temética € polémica e acarreta diversificadas opinides; todos os estudos referente
a tal temdtica sdo considerdveis, porém, o importante é nos atentar as idéias preconcebidas e
preconceituosas, estas devem ser abolidas, assim como assimilacdes pragmadticas empiricas
sobre as supostas patologias ou traumas correlacionadas a diversas estruturas familiares e, em
especial, a monoparental.

Mesmo diante das mais variadas analises, ainda sim emitir conclusdes referentes as
conseqiiéncias da falta de um dos genitores, sejam elas positivas ou negativas, se torna
delicada. **

Mas, € fato que nem sempre é possivel viver numa estrutura familiar com um pai e
uma mae, neste caso, € importante visualizarmos o caminho de felicidade que cada familia
busca dentro daquilo que € vidvel; assim, outras varidveis - que ndo apenas a configuracao

familiar — mostram-se mais expressivas na definicdo e promocao do bem-estar dos filhos.

** Contudo, um ambiente familiar agradével evita situagdes de conflito emocional e estado de desajuste do filho,
este, por sua vez, pode transformar positivamente a situacdo de monoparentalidade.



3.4 Importancia do genitor monoparental na formacao da familia e da prole.

As intensas e continuas mudancas que ocorrem no nidcleo familiar levam os
monoparentais a experimentarem um novo modo de vivenciar a relacdo parental, inserindo-os
num contato dindmico com a paternidade ou maternidade:

Em meio ao processo de organiza¢do familiar o genitor (pai ou mde) monoparental
repensa seu papel parental adequando-o ao seu estilo pessoal e ao formato relacional que estd
sendo edificado.

“[...] pode lancd-los na dire¢io de uma consciéncia ampliada de si mesmo, na
direcdo de uma verdadeira experi€éncia culminante, mesmo enquanto realiza as tarefas préticas
cotidianas que seus filhos requerem.” (COLMAN; COLMAN, 1991, p.25).

O comportamento paterno ou materno ativo € ampliado para atender as necessidades
postas pela realidade da familia e, assim, percorrem o caminho da convivéncia.

Em conseqiiéncia, estes pais descobrem novas possibilidades de encararem suas
responsabilidades e enfrentarem as diversas situagdes cotidianas - isto gradativamente
provoca um crescimento geral onde todos os membros da familia sdo atingidos. Deste modo,
a formacdo de um ndcleo monoparental evidentemente desencadeia uma alteracdo da rotina.

Para os genitores, os filhos € a principal preocupacao, por isso, a fim de serem bons
pais, eles estdo dispostos a imolar parte de si mesmos, suas ambi¢des e sua liberdade para
tornarem-se integrais, mesmo quando se véem sobrecarregados pela dupla labuta do trabalho

e do lar:

Mesmo quando estiver longe de casa, sua consciéncia estard com seu filho.
No lar, suas atividades sendo nutridoras, concentradas nos intimos
comportamentos parentais que sustentam as relacdes na familia. Se estiver
envolvido com coisas exteriores, serd mais para ajudar a familia do que
como um fim em si mesmo. (COLMAN; COLMAN, 1991, p. 54).

Os pais monoparentais cuidam a um s tempo das necessidades exteriores e
interiores da familia, se envolvem inteiramente nos detalhes da vida familiar, com isso,
assumem completo controle de todos os aspectos da vida rotineira, ou seja, todas as catedras
que se processam nas fronteiras familiares, incluindo as atividades nutridoras das criangas,

além das funcdes de protecdo e provisao.



Portanto, o exercicio de todas as tarefas familiares ultrapassa o ambito simplista do
sustento para englobar outros aspectos, incluindo a ampliacdo das sensibilidades frente as

necessidades da prole:

z

Cuidar de uma crianca é uma tarefa complexa. Implica em protegé-la,
alimentd-la, dar condicdes para que desenvolva seu pleno potencial,
significa orientd-la, ajudd-la a organizar e conter seus impulsos, torni-la
parte integrante de uma cultura e vida social especificas. Trata-se de uma
tarefa extremamente drdua, a qual exige também uma enorme sensibilidade
para avaliar do que a crianca € ou ndo capaz em um determinado momento:
nio lhe exigir mais do que pode, mas também ndo subestimar sua
possibilidade de conquistas e realizagao. (SOUZA, 1994, p. 48).

As alternativas encontradas para conciliar o trabalho externo aos cuidados com os
filhos variam conforme a realidade familiar, contudo, problemas referentes, por exemplo, aos
horérios e participagdes nas reunides escolares ou consultas médicas sdo comuns.

Dependendo a disponibilidade financeira, os monoparentais dispdem de
profissionais remunerados: babds, empregadas domésticas ou preceptores para tratarem de
aspectos especificos dos cuidados dos filhos; muitos deles também recorrem, quando
necessario ou quando ndo estao integralmente a disposicao, aos recursos presentes na rede familiar
e na comunidade.

Deste modo, ao longo da convivéncia, as dificuldades encontradas na trajetoria
familiar sdo flexibilizadas e amenizadas podendo inclusive ser auxiliadas por outras pessoas,
familiares ou sujeitos significativos.

O fato de muitos genitores terem que exercer atividades externas o dia todo e,
quando preciso, obtém ao apoio de outras pessoas ou instituicdes, isto ndo exclui sua
participacdo ativa nos encargos da prole e do lar.

Para o exercicio competente das responsabilidades, estes monoparentais ndo tentam
igualar-se a outras figuras ou mesmo ao genitor ausente, pelo contrdrio, eles buscam sua
prépria autonomia, para isto, recorrem aos meios mais variados de ensinamentos, colocando-
0s permanentemente em contato com a aprendizagem.

No decorrer das experi€éncias, os genitores monoparentais desenvolvem indmeras
capacidades e potencialidades que os possibilitam enfrentar transitérios percal¢os da vida em
familia. Com isso, diversas possibilidades sdo vislumbradas assim os eventuais obstdculos se
tornam desafios, isto proporciona aos genitores a superacdo de seus proprios limites
ampliando sua autoconfianca e motivacdo para dar o melhor de si na busca de uma qualidade

parental.



“Eles atuam da maneira no qual acredita que um pai ou mae deva agir para buscar o
melhor para a vida dos seus filhos e familia, transformando a matéria-prima num estilo vidvel
para a sua familia.” (COLMAN; COLMAN, 1991, p. 147).

Mas, a melhor forma de desempenhar a parentalidade s6 € captada no trato didrio
com os filhos: “Acredito que os pais formam as criangcas na medida exata em que os filhos
formam seus pais.” (MONTEGOMERY, 1992, p. 62).

O éxito faz parte de uma construcdo edificada na aprendizagem do dia-a-dia, desta
forma, estes pais estdo igualmente propicios a erros e a acertos, afinal, além de serem pais e
serem genéricos, também sao seres humanos passiveis de perfei¢cdes e imperfeicdes.

O que realmente enaltece o valor do trabalho e a importancia dos genitores
constantemente ativos no ambiente familiar € sua abertura as transformacdes, haja vista que é
irreal a existéncia de uma receita pronta do sucesso para educar os filhos e para manter uma
familia ideal, do contrdrio, exercer a paternidade ou a maternidade pode se caracterizar num
mero sacrificio. =

A disposicdo para a mudanga evidentemente provoca o rompimento das barreiras
dos conhecimentos tradicionais e a quebra dos paradigmas, sem isto, é impossivel que
aconteca a renovacgdo, principalmente das condutas que devem ser desencadeadas por uma
reflexdo continua das acdes.

Para encarar a responsabilidade de criar os filhos € fundamental a completa entrega
de si a fim de explorar os recursos dispostos em cada realidade, tendo como finalidade
encontrar o caminho propicio para o desempenho qualitativo do papel monoparental e assim
formar uma familia harmdnica.

A estruturacdo satisfatoria de um relacionamento familiar onde traga beneficios
ilimitados para todos os envolvidos engloba diversos fatores interligados numa rede
permanente de troca.

Deste modo, uma favoravel formacdo emerge de uma construgcdo didria e continua
onde os filhos s@o diretamente envolvidos, uma vez que, interagir numa nova situagcao exige a
participacdo de todos no processo de edificacdo das normas, hdbitos e rotina em geral.

A comunicagdo e compreensao desencadeiam um espago relativamente democrético

no qual € indispensdvel a autoridade do genitor diante da funcdo de estabelecer limites.

> A conduta parental perfeita e correta ndo passa de idealizacio, entretanto, o que se torna preocupante sio as
expectativas idealizadas dos préprios pais ou suas tentativas em corresponder as expectativas imagindrias dos
filhos ou da sociedade.



Encontrar o equilibrio entre abertura e firmeza mediada pela ordem e o afeto nem
sempre € tarefa facil, mas, o didlogo ainda € um dos canais mais significativos para que a
familia compreenda suas reais necessidades e a melhor forma de lidar com os eventuais

problemas.

Através do didlogo, o relacionamento entre pais e filhos deve buscar
harmonia, respeito, compreensao e apoio, deixando de lado a rivalidade:
autoridade (pai) x submissdo (filho) que gera na familia um clima de
ameacga ao desenvolvimento dos filhos e a amizade que possa existir entre
eles. (ABBADE, 1985, p. 34, destaque do autor).

O relacionamento estabelecido entre os pais monoparentais e seus descendentes
ultrapassa o ambito do simples contato fisico para assentar-se na comunica¢do emocional,
esta € uma das principais pilastras da relacao familiar harmoniosa.

A valorizagdo dos momentos em familia e a preservacao dos lacos de amor, de
afetividade e de amizade também podem funcionar em beneficio futuro do nicleo familiar
estreitando igualmente as bases da confiancga.

Independente das vivéncias, crencas, normas, sentimentos e peculiaridades, o
compromisso pelo desenvolvimento emocional, fisico, educacional e espiritual dos filhos é
outra das maiores premissas envolvidas no processo de organizacdo da familia.

“Nesse momento, além do cuidado consigo mesmo, ele terd um filho e, entdo, serd
encarregado do seu cuidado, durante muitos anos terd que sustentd-lo, responder por ele
juridicamente até sua maioridade, educa-lo, etc.” (FARIA, 2003, p.113).

O compromisso com a prole é permanente: “eles nunca mais deixam de ser pais,
assim como os filhos também nunca mais deixam a posi¢do de filhos, e o vinculo formado
entre eles se torna eterno.” (SOUSA, 2004, p.137).

Vale destacar, que os filhos tomam suas préprias atitudes, por isso, 0s genitores
primeiramente devem dar mais valor ao processo do que ao resultado.

Para isto, é necessdrio os monoparentais buscarem uma dose de coragem, forga
interior, paciéncia, forca de vontade e dedicacdo para desempenharem positivamente suas
fungdes de pais, e juntamente com o amor, o respeito, a orientacdo € que eles concentram
energias para fornecer um ambiente adequado para que os filhos descubram dinamicamente

seus proprios caminhos.



3.4 Familia monoparental feminina e monoparental masculina: encontros e desencontros

Muitos dos valores tradicionais ja nao t€ém a mesma simbologia dos tempos remotos,
com isso, homens e mulheres contemporaneos descobrem atitudes mais flexiveis e
convenientes diante da realidade vivencial.

Algumas representacdes sociais gradativamente sdo alteradas, podendo até mesmo
quebrar padrdes profundamente enraizados e, em certos contextos mais do que em outros,
podem experimentar transformacdes das praticas relacionais entre os géneros.

Os processos revisionais das posturas sdo experimentadas por ambos os sexos diante
dos desafios atuais de conduzir uma familia e estabelecer variadas formas de relacionamentos.

Neste contexto, as diversificadas configuracdes familiares ganham maior destaque,
dentre elas, as familias que sdo constituidas pela presenca cotidiana de um Unico genitor em
meio a prole, estas se tornam cada vez mais habituais. Deste modo, a monoparentalidade
também deve ser compreendida sob a 6tica dos tempos pds-modernos.

Indmeros acontecimentos propiciam a formacdo destas familias, sendo assim, elas
podem apresentar grande variabilidade de causas.

Apesar de existir casos de adocdo, inseminacdo artificial, opcdo em ter filhos sem o
vinculo com o parceiro, etc, contudo, a ocorréncia que se torna mais frequente para a formagao
de um nidcleo monoparental é decorrente do rompimento de unides conjugais que pode ser
derivado tanto por iniciativa masculina quanto feminina, como também por uma fatalidade, 4
exemplo por situacdes de viuvez. **

Com o término de uma unido mesmo que atualmente seja possivel vislumbrarmos
situacdes de guarda compartilhada ou casos que onde o pai conquista a responsabilidade dos
cuidados integrais dos descendentes, a guarda filial, em geral, ainda é atribuida as maes:
segundo dados do IBGE (2005), no Brasil, 89,5% da responsabilidade referente a guarda filial
é concedida as mulheres.

Todas as mudangas sociais, os discursos mais recentes sobre o fim do
tradicionalismo e das igualdades entre os géneros ndo pode eliminar tdo facilmente os
resquicios de uma cultura que estd durante tempos sob a influéncia de padrdes machista no

qual coloca a mulher como naturalmente apta a cuidar da prole.

XA consolidacdo da Lei do divércio n°® 6515/77, a mudanga de mentalidade, entre vérias outras circunstancias,
facilitam o aumento das separacdes e divércios. Vale destacar, que a monoparentalidade apresenta cardter de
transitoriedade ja que o genitor pode estabelecer uma nova unido.

» Ver Anexo C



E esta condicdo feminina é aceita por muitas mulheres, deixando o sexo masculino
numa posicdo secunddria em relacdo aos filhos; mas o fato é que muitos destes pais,
principalmente apds o rompimento da vida conjugal, realmente ndo se sentem na obrigacao de
assumirem papéis paternos mais participativos.

Entretanto, no decorrer da histéria, a sexualidade feminina € ampliada para além das
limitacdes referentes 2 procriacdo, deste modo, a maternidade passa a abarcar carater opcional. *°

A paternidade também toma rumos mais amplos, entre outros fatos, permite a0 homem
expOr sua afetividade a familia e demonstrar seu interesse em estar cotidianamente presente na

vida dos filhos.

O envolvimento paterno na criagdo dos filhos € muito maior que ocorria
antigamente. Os padrdes estio mudando e o homem de hoje comeca a
reivindicar seu espago e o reconhecimento da importancia de seu papel na
familia, ndo apenas como provedor. (TRINDADE, 1991, p. 31).

Os homens estdo mais a vontade em recusar padrdes machistas de comportamentos -
inclusive aqueles que os colocam na posi¢do de simples provedores. O poder de dominagao
masculina em relagdo a mulher também ja ndo apresenta o mesmo efeito, assim como a total
submissdo feminina ndo é mais imposta socialmente, com isso, homens e mulheres estdo mais
livres para buscarem seus préprios estilos de vidas.

Isto gera uma infinidade de comportamentos que podem ser desempenhados por
ambos os sexos, tendo eles livre arbitrio para assumirem os encargos antes associados as

figuras sexuais especificas.

Agora, quando os estilos de parentagem e o comportamento vinculado com
o papel sexual estdo sendo questionados, visto que os homens estdo
pensando na fun¢do nutridora e as mulheres nos avangos na carreira, cada
vez mais casais estdo considerando a cria¢do dos filhos mais uma atividade
a ser partilhada [...]. (COLMAN; COLMAN, 1991, p. 223).

A arcaica socializacio que designa papéis e espacos diferenciados para os
respectivos géneros sofre imensas alteracdes, haja vista que na modernidade, ser homem ou
ser mulher ja ndo define com prontidao os exercicios das fun¢des, desta maneira, € permitido
para ambos os sexos manifestarem comportamentos e desempenharem atividades que vao

além do que, até algum tempo atrés, estava estabelecido para cada um deles.

*® Soma-se a isto a descoberta e o lancamento no mercado da pilula anticoncepcional, desvinculando o ato sexual
da concepgio. (COSTA, 1996; JABLONSKI, 1998 apud WAGNER, 2002).



“Nos ultimos anos, a pressdo econdmica e a politica sexual modificaram algumas
das nossas atitudes com relacdo aos esteredtipos familiares tradicionais [...].” (COLMAN;
COLMAN, 1991, p.104).

Os atributos dos respectivos géneros dentro e fora do lar ganham novas significacdes
ao serem redimensionados de acordo com as possibilidades reais, desta forma, os caminhos de
convivio se tornam mais flexiveis para suportarem as exigéncias da vida contemporanea.

Uma imensiddao de alternativas relacionais sdo dispostas frente as circunstancias
modernas; a participacdo da mulher no mercado de trabalho, por exemplo, j4 ndo causa tanta
estranheza, torna-se um fator corriqueiro inclusive para propiciar a estabilidade econdmica,
com isso, a responsabilidade pelo sustento familiar deixa de ser exclusividade masculina,
assim como os cargos domésticos ndo sdao predominantemente executados por mulheres.

Apesar de toda a apregoada igualdade de género, sabemos que as discriminacdes
entre os sexos ainda ndo chegou totalmente ao fim. E comum, por exemplo, encontramos
situacdes de preconceitos sobre o acesso das mulheres no mercado de trabalho, ou no que
tange os afazeres domésticos quando sdo desempenhados por homens. Mas, o diferencial é que
tais questdes estdo sendo abordadas mais abertamente, abrindo margem para que resplandeca
formas alternativas no desempenho dos papéis familiares.

Mesmo reconhecendo a for¢a da heranga cultural e das vivéncias pessoais,
atualmente hd uma maior permissao social para que paulatinamente os géneros desenvolvam as
aptiddes no desempenho de qualquer tipo de tarefa - o que pode ocorrer sdo diferencas no modo
de executd-las, mas as potencialidades sexuais existem para ambos 0s SeXos.

Desta forma, pais e maes querem cada vez mais se responsabilizarem integralmente pela
criacdo dos filhos, talvez por acreditarem nas suas proprias capacidades em assumir tais encargos.

Presumindo isto, a Constituicao de 1988 prevé que a crianca (prioridade absoluta —
art. 227) fica com o conjuge que a ela propicie melhores condi¢des, independente do sexo do
ascendente.

Qualquer um dos pais tem condi¢cdes de assumir a guarda dos filhos, sendo assim, a
responsabilidade monoparental pode ocorrer tanto por parte dos homens quantos das mulheres
desde que haja disposi¢ao de encarar tais encargos dando o melhor de si.

Evidentemente ndo queremos deixar de reativar que ambos o0s genitores sao
devidamente importantes, mas também ndo podemos deixar de elucidar que existem familias

plenamente realizadas sem a presenca de um dos pais, sejam eles o pai ou a mae.



Afinal, nem sempre € possivel a prole conviver numa estrutura familiar com um pai
€ uma mae, neste caso, as experiéncias relativas a guarda monoparental desabrocham

possibilidades de um outro caminho que igualmente pode ser favoravel.

Creio que a familia é uma estrutura social importante porque € o meio ideal
para as criangas se criarem. Viver em familia da uma multiddo de
experiéncias que preparam seu filho para as responsabilidades que ocorrem
mais tarde na vida. (SALK, 1982, p. 173).

Contudo, na nossa sociedade, por muito tempo, os “resultados adequados” em
relacdo a educacdo e o desenvolvimento dos descendentes privilegiam ideologicamente a
familia nuclear ou ficam restritos apenas as mulheres.

Mas, acreditamos que o saldo positivo numa familia monoparental, assim como, as
eventuais dificuldades ndo podem se restringir ao tipo de configuragdo familiar ou ao sexo do
genitor, pois estes fatores ndo sdo garantias de qualidade, pelo contrdrio, se tornam
probabilidades que quaisquer estruturas familiares estdo sujeitas no decorrer da cotidianidade
e isto, vai além de fatores ideoldgicos e sexuais.

Embora um dos genitores nio esteja cotidianamente presente na rotina familiar, o
amor e a dedicacdo deve permanecer funcionando como principio primordial para instaurar
uma atmosfera agraddvel para o desenvolvimento emocional, fisico e espiritual de pais e
filhos, deste modo, um ambiente sauddvel pautado na convivéncia didria é propicio para a
integracdo de bons relacionamentos, podendo produzir um alto nivel de satisfacdo pessoal e
familiar.

O que realmente importa € a qualidade das relagdes entre os membros para que assim
explorem diversos recursos, dentro daquilo que € vidvel, para formar uma familia harmonica
pautada no companheirismo e na comunicagao.

Portanto, os lares monoparentais sejam eles masculinos ou femininos podem
funcionar excepcionalmente bem, numa relacio harmoniosa onde a prole € envolvida numa

relacdo de carinho e amor com seu genitor.

Num certo sentido, todo o sistema familiar estd ‘crescendo’ junto, adquirindo
continuamente novas capacidades e novas formas de vinculacdo e comunicacio
entre si, assim, avan¢ando rumo ao caminho que conduz a maturidade familiar.
(CERVENY; BERTHOUD, 1997, p. 72, destaque do autor).



As experiéncias vivenciadas na familia monoparental masculina ou feminina
validam um processo gradual de aprendizagem que consequentemente culmina num
crescimento de todos os membros familiares.

Entre erros e acertos as familias buscam modos mais convenientes de se
desenvolverem diante das conjunturas reais, com isso, desencadeiam uma permanente
reflexdo das condutas onde a cada dia as atitudes sdo repensadas em busca de uma melhoria
coletiva.

“Acreditamos que estar em processo ou estar aberto para as transformacdes
configura o que denominamos de ‘familia possivel’, aquele que ndo se considera perfeito ou
imperfeito, mas humano.” (FARIA, 2003, p. 247, destaque do autor).

Neste contexto, a familia perfeita ndo passa de idealizacdo, o que realmente existe
sdo seres humanos dispostos a formar um nicleo familiar, isto significa reconhecer as
dificuldades e as limitagdes coletivas e individuais, mas também remete a valorizacdo dos
potenciais e da importancia dos papéis, deste modo, € a forca motriz chamada esperanca que
os levam a resultados vitoriosos.

“No fundo de cada ser humano esté presente uma forca poderosa, que impulsiona cada
um a superar obsticulos, a construir no plano do concreto o projeto ideal, que traz dentro de si: essa
¢ a forca da esperanca.” (GONCALVES, 2000, p. 209).

A base ha de ser sempre a familia que € constituida por figuras que se relacionam
numa permanente dindmica vivencial cuja plenitude € plantada a cada dia, como uma semente
que precisa de cuidados para crescer, desenvolver e dar frutos: “Ser semente significa que ja
somos familia, mas uma familia por fazer, por amadurecer e frutificar.” (ICETA, 1999, p. 7).

O fato € que independente do sexo do genitor, 0s monoparentais vao se posicionando

para vencer, transformando o desafio desta vivéncia familiar numa rica experiéncia de vida.



CAPITULO 4 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA



4.1 Apresentando a pesquisa

A pesquisa qualitativa nos possibilitou conhecer os sujeitos de nosso estudo: as
familias monoparentais masculinas e as familias monoparentais femininas, sendo estes

nucleos familiares evidenciados na nossa realidade contemporanea.

[...] a escolha do um tema n3o emerge espontaneamente da mesma
forma que o conhecimento ndo € espontineo. Surge de interesses e
circunstancias socialmente condicionadas, frutos de determinada
insercio no real, nele encontrando suas razdes e seus objetivos.
(MINAYO, 2000, p. 90).

Contudo, os estudos referentes a tais familias ainda sdo escassos, principalmente aos
lares monoparentais chefiados por homens, maior ainda € a auséncia de trabalhos com a proposta
de refletir sobre influéncia do género monoparental no desenvolvimento familiar. Em razdo, é
mais do que oportuna a realizacdo de uma investigacdo especifica e significativa sobre essas
familias que estdo presentes na nossa realidade.

“E preciso tentar e ousar até o limite do possivel” (CHARDIN apud, BACH, 1983,
p. 95), para assim evidenciarmos as imensas riquezas e potencialidades que a vida familiar
monoparental pode nos revelar.

Mesmo que a ocorréncia da monoparentalidade seja mais expressiva na
contemporaneidade, ainda podemos sentir a existéncia de idéias preconcebidas, muitas vezes,
carregadas de diversos preconceitos. Este fato prejudica ndo apenas as andlises dos
especialistas que se propdem a pesquisar tal temdtica como também das variadas disciplinas

que lidam diariamente com as formag¢des familiares monoparentais.

Outra dificuldade € o de comparar as diversas familias, como se todas as
familias funcionassem de uma sé maneira, ndo possuindo suas proprias
dindmicas e padrdes interacionais e de funcionamento. O resultado disso é que
tendemos a trabalhar com as familias desconhecendo as diferencas ou, pior,
em muitas situagdes transformamos essas diferencas em desigualdade ou
incompletude. (VITALE, 2002, p. 46).

Basta haver uma melhor compreensao da realidade emergente para observarmos que
nem sempre € possivel a organizacdo de lares nucleares, diante disto, ndo podemos deixar de
perceber que independente da configuracdo, existe sempre uma familia com necessidades

peculiares , porém, com responsabilidades universais.



Deste modo, para o desenvolvimento do presente trabalho, elaboramos variados
questinamentos que abrangem a formacdo da monoparentalidade, assim como, a
cotidianidade, os sentimentos dela decorrentes, os relacionamentos internos e externos, a
relacdo com o genitor que nao detem a guarda filial, a importancia ou prejuizos dos pais
(ausentes e presentes), o desempenho dos genitores monoparentais, as dificuldades e
recompensas advindas da monoparentalidade, com isso, procuramos observar se todas estas
questdes estao relacionadas com o sexo do genitor.

Buscamos nos subsidios teéricos fundamentacdes para a construciao de pressupostos
que contribuiram na abordagem dos aspectos pesquisados. E, no decorrer das reflexdes,
muitos dos pressupostos levantados foram reavaliados, flexibilizados, reafirmados ou até
mesmo negados.

Evidenciamos as familias como organizacdes dindmicas que apresentam formas e
finalidades diversas estando constantemente sujeitas a mudangas; as relacdes de géneros e os
padrdes tradicionais igualmente passam por transformagdes, portanto, nada permanece
estatico, mas sim, alterados de acordo com as necessidades reais.

Também consideramos que certas capacidades podem ser desenvolvidas por ambos
0s sexos, mas podem ser suprimidas por uma socializagdo que apregoa a rigida divisao sexual,
- entretanto, na modernidade, diversificadas alternativas no exercicio dos papéis parentais
podem desabrochar.

Com isso, evidenciamos a possibilidade de homens e mulheres estarem aptos a
desempenhar todos os encargos familiares e tracarem caminhos propicios para a qualidade
familiar.

Para captarmos a riqueza de respostas encontradas pelos grupos familiares (dentro
da cultura) diante das necessidades, projetos e solugdes das vicissitudes vivenciais foi

fundamental a realizagdo desta pesquisa qualitativa.

Ela se preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que nao
pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o wuniverso dos
significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais aprofundado das relacdes, dos processos e
dos fendmenos que podem ser reduzidos a operacionaliza¢do de varidveis.
(MINAYO, 2001, p. 21 - 22).

E, através desta pesquisa qualitativa buscamos uma amplitude no mundo dos
significados, das acdes e das relacdes humanas que englobam nossos sujeitos e, aos poucos, as

trajetdrias de vidas e experiéncias sociais deles foram sendo elucidadas:



Vale destacar alguns dados quantitativos referentes as familias monoparentais; apos
o divércio, por exemplo, o nimero de genitores que ficam com a guarda filial, segundo o
IBGE (2005), seguindo a ordem Brasil, Sudeste e Estado de Sdao Paulo € de:

Homens responsaveis pela guarda dos filhos: 6,1%, 5,3%, 5,1%;

Mulheres responsaveis pela guarda dos filhos: 89,5%, 91,4%, 91,4%. *’

Portanto, é fato a concretizacdo destes lares na realidade de campo, todavia, é
evidenciada com maior freqii€ncia a formacdo de familias que tem a mulher como Unica
responsavel - principalmente apds uma separacao conjugal.

A monoparentalidade pode ser desencadeada por diversos acontecimentos, dentre
eles, existem os mais comuns: divorcio, separag¢do, viuvez, abandonado, ado¢do ou por
simples op¢ao.

Muitas causas que desencadeiam a formacdo de um nicleo monoparental
acompanham o contexto histérico, deste modo, verificamos que na contemporaneidade o
rompimento das unides se torna uma das principais fontes de constituicdo das familias
monoparentais, sejam elas masculinas ou femininas.

A proposta no nosso trabalho foi analisar o processo de organizacdo das familias
monoparentais masculinas e das familias monoparentais femininas, compreendendo se a
questdo de género influencia nos resultados familiares.

Para isto, selecionamos para a pesquisa de campo seis sujeitos, sendo trés deles
homens e, igualmente, trés mulheres.

“Concebemos o campo de pesquisa como um recorte que o pesquisador faz em
termos de espago representando uma realidade empirica a ser estudada a partir das concepgdes
tedricas que fundamentam o objeto da investigacdo.” (MINAYO, 2001, p. 53).

Consideramos também para critérios de selecio dos sujeitos a vivéncia
monoparental por pelo menos trés anos, estando estes genitores residindo numa mesma casa
apenas com os filhos, sem a presenga de qualquer outra pessoa.

Portanto, o foco da pesquisa foi o periodo em que o nicleo familiar esteve
efetivamente na situacdo de monoparentalidade, afinal, esta pode ser uma constituicao
temporadria, ao passo que, as familias deixam de ser monoparentais a partir do momento que o
genitor responsavel pela guarda dos filhos estabelece uma unido.

Isso porque a manuteng@o da prépria familia monoparental consiste em uma situa¢ao

que se tem constatado ser transitéria, ou melhor, as familias monoparentais, em sua maioria,

¥ Ver ANEXO C



sdo constituidas e mantidas transitoriamente, caminhando para uma nova unido desse pai ou
dessa mde que vive com os filhos, apesar de vivenciarmos uma época em que o nimero de
adeptos da vida solitaria tem aumentado.

Outros aspectos como: escolaridade, classe social, raca nao foram critérios seletivos,
sendo articulados apenas como dimensdes complementares (vinculadas na realidade) para
enriquecer a observagao sobre as peculiaridades familiares.

Como lembra Goody (1995) “é importante ndo perder de vista a base de dados,
o trabalho de campo original, as variacdes locais que levaram a construcdo do modelo
familiar.”

Elegemos familias cujos genitores estivessem na faixa etdria atual entre 35 a 55 anos
no intuito de captarmos elementos de uma geracdo que traz em seu amago as influéncias da
geracdo antecedente e das transformacdes mais modernas.

Segundo Cerveny (1994), as histérias familiares tém como escrever suas vivéncias
fatos de maneira diferente, de uma geracdao em relacdo a outra. O passado, em certa medida,
oferece orientacdo para o futuro quanto as mudancas de padrdes relacionais.

A tradicdo da manutencdo do casamento ainda € mais forte entre as classes mais
abastadas, por isso, ha maior facilidade em encontrar familia monoparentais nos setores
mais populares, entretanto, é significativa a ocorréncia destes lares em todos os
segmentos sociais.

Através de uma selecdo aleatéria detectamos alguns nucleos familiares e, para o
alcance destas familias contamos com o apoio do Servi¢o Social da cidade de Ribeirdo Preto e
dos préprios municipes que tinham algum laco de intercimbio com 0s sujeitos monoparentais.
Devido a maior facilidade de contatos, todas as entrevistas se deram familias residentes na
cidade de Ribeirdo Preto.

O contato foi realizado por uma visita domiciliar, estando os genitores previamente
avisados pela pessoa que disponibilizou a indicagdo. Houve uma boa receptividade das
familias monoparentais selecionadas, demonstrando interesse em compartilhar suas historias
para finalidade cientifica.

Depois de agendado o dia e hordrio, retornamos ao domicilio para realizarmos a
entrevista. Optamos pela entrevista semi-estruturada entendida, por Trivifios (1987, p. 146)

CcCOomo:



[...] aquela que parte de certos questionamentos bdsicos, apoiados em
teorias e hipdteses, que interessam a pesquisa e que, em seguida,
oferecem amplo campo de interrogativas, fruto de novas hipéteses que
vao surgindo a medida que recebem as respostas dos informantes.
Dessa maneira, o informante seguindo espontaneamente a linha de
pensamento e de suas experiéncias dentro do foco principal colocado
pelo investigador, comeca a participar na elaboracdo do conceito da
pesquisa.

Abordarmos as experiéncias e as interpretacdes da histéria de cada entrevistado a
partir do seu ponto de vista (relacionado com a realidade vivencial), porém, ndo significando
uma conversa despretensiosa e neutra, mas sim, um meio extremamente valioso para reflexao
e obtencdo de informes significativos contidos na prépria fala dos sujeitos.

Segundo Walsh (1998 apud CERVENY, 2004), cada vez que contamos nossas
histérias, revelamos alguns segredos, os quais possibilitam que nossa vida se torne mais clara e
se abra para novas possibilidades.

Elaboramos o Roteiro da Pesquisa assim como o Termo de Consentimento, ambos
foram aprovados pela Comissdo de Etica da presente faculdade. ** Deste modo, os sujeitos da
pesquisa puderam autorizar por escrito a gravacao das entrevistas e a utilizacdo deste material
na presente dissertagdo.

Também tivemos a preocupacdo de ressaltar nossa plena disposicdo em socializar
com os sujeitos os resultados da pesquisa, compartilhando as sensacdes e impressdes deste
trabalho. Afinal, a colaboracdo dos sujeitos da pesquisa foi fundamental para atingirmos o
conhecimento necessdrio a respeito das vivéncias monoparentais e assim relacionarmos a
construgdo tedrica, desenvolvida ao longo da producao, com a realidade prética.

Nao pretendemos estabelecer didlogos genéricos e rigidos, pois, a familia é uma
organizacdo dindmica em constantes mutacdes para adaptar-se ao ambiente particular e as
exigéncias da vida moderna. O que desejamos € compartilhar nossas andlises para que um
leque de outras possibilidades de investigacdo possam se abrir.

Como resultado de nossas reflexdes, elaboramos a presente dissertacdo de mestrado
na certeza de termos percorrido esse caminho buscando, sempre com muito respeito, um olhar

investigativo rumo ao desvelamento de novos conhecimentos.

** APENDICE A (Roteiro da Pesquisa), APENDICE B (Termo de Consentimento).



4.2 Os sujeitos da pesquisa

4.2.1 Visualizagao dos sujeitos

Utilizaremos nomes ficticios para preservar a identidade dos entrevistados.
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Carla Ribeirdo Preto | Auxiliar de 49 anos M) 25, 10 anos Separacio
Servicos (F) 26 anos conjugal
Cleonice | Ribeirdo Preto | Doméstica 37 anos | (M) 20, 12 anos Separacio
(M) 22 anos conjugal
Raquel Ribeirdo Preto | Conselheira 38 anos (F) 10, 07 anos Viuvez
Tutelar (M) 12 anos
Antonio | Ribeirdo Preto | Pedreiro 56 anos M) 10, M) 22, | 07 anos Separacio
(M) 23 anos conjugal
Luis Ribeirdao Preto | Seguranca 50 anos M) 23, M) 24, | 16 anos Separacio
(M) 26 anos conjugal
César Ribeirdo Preto | Empresario 41 anos (F) 06 anos 04 anos Viuvez

Quadro 1 - Visualizagdo dos sujeitos

4.2.2. Sintese dos entrevistados

Antonio

(56 anos — pedreiro)

Antdnio descende de uma familia nuclear com costumes tradicionais onde o pai
trabalha fora para trazer o sustento da casa e a mae cuida de todas as tarefas familiares;
entretanto, ele declara interesse pelas atividades do lar.

Antdnio teve duas unides, a primeira delas dura dezesseis anos, gera quatros

filhos (dois homens e duas mulheres) sendo que a guarda filial destes, ocorre através de



um acordo comum entre o casal, onde o genitor se responsabiliza pelos cuidados didrios
dos meninos (doze e treze anos) e a genitora das meninas.

Na segunda unido de Antdonio, apenas um menino é concebido, e quando o garoto
tinha aproximadamente trés anos, os pais se separam, ficando a guarda filial sob encargo
do pai.

O sujeito apesar de estar habituado com os encargos domésticos, teve que
organizar sua rotina para conciliar a provisdo familiar com os cuidados do lar e dos filhos.

Ele nio estabelece nova unido, atualmente os descendentes mais velhos

constituiram familia e o mais novo (dez anos) € estudante.

Luis

(50 anos — seguranca)

A familia de origem de Luis apresenta estrutura nuclear, com descendéncia
nordestina. A divisao do trabalho entre os géneros € rigida e seguida tanto pelos genitores
quanto pelos filhos: a mulher cuida da casa e o homem sustenta a familia.

Luis por dez anos mantém um casamento embasado nas posturas rigorosas da
divisdo de tarefas. Todavia, a esposa rompe com o relacionamento conjugal optando em
sair de casa e deixar os trés filhos - na época entre dez e treze anos de idade - sob a guarda
do genitor.

Ele, por sua vez, teve que adequar seu horério de trabalho a rotina familiar, além
de ter que aprender todas as questdes referentes aos cuidados familiares.

Atualmente, um dos filhos constituiu familia, os outros dois (com vinte e trés e

vinte e seis anos) trabalham e continuam residindo apenas com o pai.

César

(41 anos — empresario)

César vem de um nudcleo familiar com costumes tradicionais das antigas

familias do Japao.



Ele se casa aos trinta e quatro anos, durante a unido, as tarefas domésticas sdo
divididas, assim como, a manutenc¢ao financeira da familia - ja que ambos trabalham fora.

Contudo, dois anos apds o casamento, César fica vilivo, pois, sua esposa falece
alguns dias apés o nascimento da primeira descendente do casal.

Os inesperados acontecimentos da vida ndo impedem este pai de lutar pela guarda
da filha, para isto, altera sua rotina: diminui a carga horéria de trabalho, transfere o escritério
para mais proximo da sua residéncia e contrata uma pessoa para auxilid-lo enquanto trabalha.

Atualmente a filha tem seis anos e freqiienta uma escolinha no periodo em que
realiza atividades externas, contudo, o genitor ndo deixa de exercer uma paternidade ativa,
além de ter, entre outras responsabilidades, o compromisso com os encargos do lar - mesmo
contando com o apoio de uma funciondria e com a ajuda da atual esposa (cerca de dois anos

ele constitui uma nova uniao).

Carla

(49 anos — auxiliar de servigos)

Carla descende de um nucleo familiar constituido no parametro nuclear, contudo,
ambos os genitores trabalham fora, mas apenas a esposa - assim como as filhas - €
responsavel pelas tarefas domésticas.

Carla contrai o matriménio aos vinte e dois anos, seu relacionamento perdura por
dezesseis anos, gerando um casal de filhos. Apesar dela ter experi€éncias anteriores no
mercado de trabalho, apés o nascimento do primeiro filho, ela interrompe o vinculo
empregaticio e assume todos os encargos do lar enquanto o marido trabalha fora.

Somente depois de sete anos Carla retorna ao trabalho externo, entretanto, continua
desempenhando todas as obriga¢des domésticas.

Com a separacdo conjugal, a guarda da prole fica sob a responsabilidade materna,
esta por sua vez amplia sua jornada de trabalho para poder sustentar a familia e se distender
para conciliar os encargos externos aos cuidados com os descendentes.

Atualmente os filhos estdo com vinte e cinco anos e vinte e seis anos, os dois estdo

empregados, mas, apenas o rapaz reside com a mae.



Cleonice

(37 anos — doméstica)

Cleonice até os dez anos de idade vive numa familia nuclear, onde ambos os pais
trabalham na lavoura, mas apenas ela (inica filha em meio a quatro irmaos) e a mae tém a
responsabilidade maior com as atividades domésticas.

Apés dez anos de idade, Cleonice vivencia a monoparentalidade familiar, pois,
seu genitor abandona o lar, com isso, as mulheres da familia tém seus encargos ampliados:
a genitora aumenta a jornada de trabalho externo, o que a carreta a ampliagdo das
responsabilidades domésticas para a filha. E os rapazes trabalham intensamente para
contribuir com o sustento familiar; Cleonice na adolescéncia também vai trabalhar fora.

Mesmo apds casar-se, aos vinte e trés anos, continua no ritmo de trabalho,
todavia, experimenta vdrias alteracdes na provisdo doméstica: ora somente ela ou o
marido e ora ambos. Com o nascimento dos filhos (dois meninos), Cleonice interrompe
por alguns anos as atividades externas.

A separacdo conjugal ocorre apds dez anos de unido, a guarda filial é direcionada
a figura materna. As necessidades vivenciais levam Cleonice a ampliar sua carga de
trabalho e consequentemente a convivéncia com os filhos fica mais reduzida.

Atualmente ela ainda vive com os dois filhos (vinte anos e vinte e dois anos),

todos os membros familiares trabalham e dividem as despesas do lar.

Raquel

(38 anos — Conselheira Tutelar)

A familia de origem de Raquel é constituida nos moldes nucleares, contudo, o
genitor vem a falecer quando ela tinha doze anos.

Até entdo, os pai trabalha na lavoura e a mae € responsdvel pelo trabalho doméstico,
entretanto, a genitora, por complicacdes fisicas, recebe ajuda intensa dos trés filhos cagulas
(principalmente de Raquel e um outro irmao) nos afazeres do lar. Com a morte do genitor,
todos os filhos (seis homens e trés mulheres) vdo trabalhar fora, mas as tarefas domésticas
continuam de responsabilidade de Raquel e do irméo.

Ap6s seis anos de namoro, aos vinte anos, Raquel se casa, tendo dois filhos (um

menino € uma menina). O esposo participa ativamente das atividades do lar e ambos



trabalham fora, contudo, ela interrompe seu trabalho com o nascimento dos filhos e o marido
se torna o Unico provedor familiar - mas ainda auxilia a esposa dos afazeres do lar.

Quando os filhos completam as idades de cinco e trés anos, o genitor sofre um
acidente de transito e Raquel fica vitva aos trinta € um anos.

Ela teve que se adaptar a nova situacao, torna-se provedora do lar e adapta sua rotina
entre trabalho e cuidados com os filhos. Atualmente os descendentes estio com dez anos e

doze anos, sdo estudantes e vivem apenas com a mae no lar.



CAPITULO 5 A MONOPARENTALIDADE: REFLETINDO SOBRE A REALIDADE
DE NOSSOS SUJEITOS



5.1 Familia de origem: estrutura e relacoes de géneros

A organizacdo familiar pode ser assinalada como uma institui¢do social que sofre
constantes processos de transformacdes e adaptacdes que sdo desencadeados conforme os
varios momentos historicos. Por isso, definir apenas um modelo linear de familia ou um
conceito definitivo € engano, afinal, convivemos com uma dindmica pluralidade de
composi¢des humanas que apresentam caracteristicas especificas - porém, nao podemos deixar

de evidenciar a existéncia de tracos semelhantes entre elas.

Falar da familia brasileira, de modo geral, € uma tarefa complicada, pois existem
estruturas familiares coexistindo dentro de nossa sociedade, com diferentes
especificidades. Apesar de toda essa diversidade interna, é possivel estabelecer
alguns tracos predominantes, sobretudo com relagdo as familias vinculadas aos
grandes centros urbanos. (DIAS, 2001, p.62).

Durante muito tempo e ainda hoje, a tradicional composicdo familiar no modelo
nuclear, apesar de ndo ser predominante, é cultuada como o padrdo familiar ideal a ser
seguido.

O arquétipo familiar cuja formagdo base se encontra nas figuras de pai, mae e
descendentes é encontrada nas familias de origem dos nossos entrevistados e, posteriormente

essa estrutura conjugal também é constituida por eles. Sendo assim, todos os sujeitos da

pesquisa tém uma ascendéncia nuclear:

Na minha familia era meu pai, mde e meus irmaos. (Carla).

Nos casos de Raquel e Cleonice, além da experiéncia nuclear, elas puderam ainda

vivenciar a monoparentalidade na familia de origem:

Eu morava com os meus pais e mais nove irmos... Ai meu pai veio falecer
eu tinha doze anos. (Raquel).

Eu fui criada sem o pai desde os dez anos [...]. N6s fomos criados s6 com
mae, somos em cinco filhos, minha mae criou nés cinco. (Cleonice).

Nestas familias, mesmo que tenha ocorrido constituicdo da monoparentalidade onde a
figura materna torna-se central, elas experimentam um periodo em que os protétipos da familia

nuclear sdo predominantes.



Desta forma, a divisao sexual do trabalho, em especial dos genitores, € bem definida:

o pai é o provedor econdmico do lar e a mae € a responsdvel pelos encargos domésticos.

Meu pai ndo fazia nada dentro de casa [...]. O meu pai trabalhava, sempre
trabalhava, naquela época era trabalho rural, e meus irmaos cada um
trabalhava num lugar, s6 os mais novos que era eu e mais dois que eram os
cagulas, os menores ndo, mais os maiores sempre trabalhavam... minha mae
sempre ficou em casa, nunca trabalhou fora. (Raquel).

A maie cuidava de casa e o pai trabalhava, é assim porque o pessoal do
Nordeste € um pessoal meio machio, né. Costuma manter a muié em casa, a
mie é que costuma fazer o trampo. E os homem tem que trabalhar ou
estudar, né, realmente nds sempre trabalhamos. (Luis).

Minha familia € uma tipica familia de origem oriental, meu pai € nascido no
Japao e minha mie ¢é a segunda geracdo de japoneses no Brasil. Assim, eles
possuem costumes tradicionais das antigas familias do Japao. Como toda
sociedade oriental, o0 machismo predomina nas relacdes da sociedade, assim
como a submissdo feminina. Nao € dificil concluir que o meu pai quase ndo
contribui com as atividades da casa, exceto quando se v€ necessdrio - minha
mae viajando ou doente, por exemplo. (César).

Na minha casa era meu pai trabalhando e minha mide sempre na casa.
(Antdnio).

As tarefas da casa era mais s6 eu e minha mae, na época, a gente dividia, eu
e ela trabalhava fora também, sé ficava nés duas para fazer o servico da casa.
(Cleonice).

Todos os entrevistados destacam a figura do pai como aquele que trabalha fora e ndo
contribui na divisao dos afazeres domésticos (apenas em caso de extrema necessidade, tal
como relata César) e a mae como tendo o papel de cuidadora das tarefas do lar (mesmo que
exerce alguma atividade externa).

Apesar de o Brasil ser um pais de dimensdes continentais que contém costumes
diversos, o modelo nuclear burgués deixa requicios considerdveis na organiza¢do da familia
brasileira.

Dentro de um contexto sdcio-cultural, os padrdes comportamentais sdao reproduzidos e
transmitidos as geragcdes posteriores, desta maneira, as fungdes sexuais sdo delimitadas nao
simplesmente para figura de pai e mie, mas engloba o ser genérico: homem e mulher.

Outros sujeitos também explicitam que, de acordo com os costumes familiares, o trabalho

doméstico € referenciado as figuras femininas - sejam elas mae ou filha.



Nos finais de semana cada irmdo tinha sua tarefa, mas s6 as mulheres
limpavam a casa, os homens... ndo fazia nada. Minha mie fazia tudo em
casa, meu pai nunca lavou uma louga, machista do jeito que ele era!. (Carla).

Os cuidados didrios com os filhos também sdo tidas como especificamente femininas:

Os cuidados com os filhos... isso era tarefa para a minha mae, ndo me lembro
de nenhum relato da minha mie dizendo que o meu pai ajudava a dar banho
ou trocar fraldas das criangas... Posso ver nitidamente essa situacdo agora
que ele é avo. (César).

Com isso, a figura paterna acaba sendo distanciada do universo familiar para dedicar-
se aos negdcios e interesses externos - o que lhe investia de poder e de autoridade.

Um outro fator observado pelos proprios sujeitos € a questdo do machismo existente nas
relacdes sociais, de certo modo, tal postura masculina contribui para legitimar a divisdo sexual
onde a mulher é colocada num patamar de submissao ao homem, este por sua vez € considerado o
chefe familiar.

Luis e César atribuem as caracteristicas maschistas nos relacionamentos entre os géneros

aos fatores tradicionais das suas culturas:

Como toda sociedade oriental, o machismo predomina nas relacdes da
sociedade, assim como a submissdo feminina. (César).

A maie cuidava de casa e o pai trabalhava, é assim porque o pessoal do
Nordeste € um pessoal meio machio, né. (Luis).

Entretanto, os elementos machistas encontrados nas relagdes entre os géneros fazem
parte de uma tradicdo que engloba as mais diversificadas culturas e organizagcdes familiares,
cujo intuito maior € garantir a supremacia masculina.

Entre os genitores dos entrevistados os papéis sexuais sao mais delimitados, contudo,
podemos apontar certas alteragdes nas familias de Carla e Cleonice, entre elas: o fato das

genitoras exercerem atividades externas remuneradas.

Minha mae fazia tudo em casa, meu pai nunca lavou uma louga, machista do
jeito que ele era!. S6 que os dois trabalhavam fora e dividiam as contam,
sempre foi assim. (Carla).

Eu e ela trabalhava fora também, s ficava nés duas para fazer o servico da
casa [...]. (Cleonice).



No caso de Cleonice, a genitora ja labuta na lavoura, mas quando o marido deixa o
lar, sua carga horaria ¢ ampliada.

Ja a mae de Carla, mesmo mantendo a relagdo conjugal, vai trabalhar fora passando a
compartilhar com o esposo os gastos domésticos. Arriscamos analisar que as circunstancias
vivenciais colocam certas necessidades que levam as matriarcas buscar trabalho remunerado
como forma de auxiliar o orcamento familiar, todavia, a figura dominante ainda continua
sendo o marido:

Em uma familia nuclear, geralmente, o provedor é o homem, sendo seu saldrio
complementado, na maioria das vezes, pelo saldrio da mulher, o que revela uma tendéncia de
que a mulher € subalterna ao homem. (ALVARES, 2003, p. 71).

Entretanto, apesar de algumas mulheres participarem ativamente no or¢amento familiar
ou até mesmo serem as provedoras predominantes, a responsabilidade pelas tarefas do lar
ainda sdo delas, isto é, o trabalho doméstico nao se tornou igualitério.

O vinculo empregaticio materno nao ¢ detectado em todos os casos, mas a geracao
feminina subseqiiente demonstra uma insercao consideravel no mercado de trabalho.

Todas as mulheres entrevistadas, ainda convivendo na familia de origem, exercem
atividades remuneradas, assim como as outras irmas, mas, os fatores para a inser¢do destas
mulheres no mercado de trabalho podem ser os mais variados.

Nos relatos de Cleonice e Raquel, a auséncia paterna leva todos os membros a
auxiliarem financeiramente a matriarca (representante familiar), com isso, buscam juntos

atingir o objetivo de adquirir um lar préprio.

Nos fomos criados s6 com mée, somos em cinco filhos, minha mée criou nos
cinco, todos trabalhavam e dividiam o saldrio entre nds. E cada um pagava
alguma coisa, nés nao tinha casa, dai juntamos todos, reunimos nés cinco e
dividia os gastos, ai nés conseguimos ter nossa casa, sair do aluguel.
(Cleonice).

[...] meu pai veio falecer eu tinha doze anos, ai meus irmdos trabalhavam
para sustentar a casa, por isso, que eu comecei a trabalhar logo com quatorze
anos, porque ai nao dava a gente pagava aluguel, entdo, todo mundo teve que
ajudar minha mae... e minha irmas ja trabalhavam de domésticas. (Raquel).

Os descendentes tém papéis preponderantes para a geracao de renda constituindo um
grande apoio econdmico para a familia, deste modo, eles se unem nao somente em prol da

sobrevivéncia como também das conquistas.



Insere-se neste contexto ndo apenas a figura do filho como executor das atividades
remuneradas como igualmente as filhas que buscam suporte financeiro no mercado de
trabalho.

Contudo, assim como a responsabilidade das tarefas domésticas sdo associadas as
mulheres, os homens também carregam ideologicamente o encargo do sustento familiar, isto
fica implicito num trecho da fala de Raquel: “meus irmaos trabalhavam para sustentar a casa”.

As posturas especificas para o sexo feminino e o masculino sdo reproduzidas
socialmente como leis inexordveis, mas, ao longo das geragdes, podemos detectar gradativas
alteracdes nas fungdes sociais dos géneros, sendo estas modificadas ao ponto de perderem,

mesmo que sutilmente, suas caracteristicas mais intransigentes.

Os papéis tradicionais j& ndo ddo conta das necessidades que a vida
contempordnea exige. A mulher prendada, com dedicagdo total aos filhos e a
organizacdo doméstica e o pai vardo responsavel por trazer o sustento pra a
casa, ja hd muito tempo, ndo passam de espécies de mitos [...]. (GRANT,
1995, p. A16).

As convengdes tradicionalistas dos modelos sociais impostos pela ideologia machista
dominante vai sendo enfraquecida diante das novas circunstancias. Podemos notar, na fala de
Lino, que os costumes tradicionais ja& ndo sdo tdo rigidos, pois, inevitavelmente sofrem

influéncias das caracteristicas mais modernas:

Machista eu sou, viu, até hoje, mais sobre servico eu ndo sou machista nao
viu. Mas machismo é comigo eu ignoro muita coisa, s6 niao crio problema
com ninguém, mas o machismo é meu mesmo, muitas coisas eu niao abro
mao ndo. Sou machista em outros sentidos, mas sobre essas coisas de cuidar
da casa ndo, eu até acho normal. (Luis).

Na contemporaneidade, em meio aos varios acontecimentos sociais, observamos que
os comportamentos vém sendo flexibilizados para adequarem-se aos complexos modos de
coexisténcia.

Aos poucos, os padrdoes mais tradicionais de convivio familiar sdo ajustados as
proprias estratégias de vida, ou seja, as organizagdes familiares adaptam sua realidade sécio-
cultural e sua identidade peculiar ao contexto histdrico atual.

O que ocorre no bojo das continuas e intensas pressdes do processo de mudangas € o
surgimento de renovas alternativas de relacdo entre os sexos, isto faz com que as geracdes

ulteriores recebam uma educagdo mais maledvel.



Ainda na familia de origem dos entrevistados detectamos que a mulher € a figura com
maiores responsabilidades sobre a educagdo filial no ambiente familiar, este ¢ um dado
integrante da cultura tradicionalista. *

Todavia, mesmo que o patriarca tenha uma postura pessoal mais calcada nas
convengdes tradicionais, ele aparentemente nao demonstra nenhum tipo de resisténcia no que
diz respeito a autonomia materna em educar a prole, principalmente no que se refere ao
exercicio das fungdes domésticas.

A maioria dos entrevistados tem uma educacdo baseada em principios mais

participativos ou, até mesmo, igualitarios:

Minha mae sempre distribuiu tarefas domésticas pra mim e pra a minha
irma: lavdvamos louca, quintal, banheiro, limpdvamos armarios, passdvamos
roupa, aspirador, etc. Isso era muito chato quando eu era crianca! Era uma
tarefa a mais que as outras criangas ndo tinham. (César).

No trabalho de casa era s6 as mulheres, apenas um dos meus irmaos mais
novos ajudava, porque ele gostava, ele sempre gostou e também pelo fato da
minha mae ter problemas na perna, minha mae teve um problema de ferida
nas pernas, entdo a gente dividia, nds dois trabalhava no mesmo lugar, numa
fabrica de calcados, entdo chegava os dois em casa e dividia, eu limpava a
casa e ele lavava a roupa e também fazia comida, entdo era sempre nds dois.
(Raquel).

Minha mie falava fulano um lava as lougas, outro lava as cadeiras, varre
quintal, nés morava em fazenda, ajudava a tratar dos animais, sabe assim...
ela (mie) que determinava. Cada semana trocava, cada um fazia alguma
coisa, nio gostavam muito, quando pequenos até faziam. Mas depois de
homem ndo, ninguém fazia nada... depois que ficaram adultos ndo, era sé eu
mesmo e minha mae. (Cleonice).

Na familia de Carlos, apesar de terem costumes tradicionais, a forma como sua mae
educa os descendentes em relag@o as tarefas domésticas nos leva a notar um pequeno principio
de equidade entre os filhos de ambos os sexos.

Contudo, César acredita que essa divisdo de tarefas é um estilo educacional ainda
pouco usual para a época: “Era uma tarefa a mais que as outras criancas nao tinham.” (César).

Ja na familia de Raquel, pelo fato dos irmdos mais velhos trabalharem fora e a mae
apresentar condicdes fisicas restritas, os afazeres domésticos sdo divididos entre ela e dois
irmaos caculas, entretanto, apenas um deles é que assumia a responsabilidade de dividir com a

irma os encargos do lar.

¥ A educacio filial no dmbito interno é obrigacio materna, enquanto que ao pai cabia os ensinamentos sob
preceitos do mundo externo.



Raquel acredita que essa atitude do irmdo se da pelo fato dele ter mais afinidade com

tais tarefas, mas, a cobranga maior gira em torno dela - principalmente apds o casamento das

irmas, pois, Raquel se torna a tnica descendente feminina residindo com a mae:

[...] entdo era eu e ele que fazia tudo, minhas outras irmas trabalhavam fora,
logo que o meu pai faleceu, nessa época, a maioria dos meus irmaos ja
tinham casado, Entdo, tinha os trés cagulas em casa e tinha dois homens
solteiros... Mas, sempre se cobrava mais de mim, igual casa sempre era eu
que fazia mais do que meus irmaos.

Por mais que exista a contribuicdo masculina nos afazeres do lar, o peso da

responsabilidade ainda € da mulher, afinal, estamos considerando que estd é uma condicdo

feminina historica.

Até bem pouco tempo nem o homem nem a mulher se insurgiam contra este
evidente desequilibrio, o que pode ser imputado as diferencas de educacio
preconizadas como necessdrias para meninos e meninas [...]. Os meninos eram
educados “para a vida” e as meninas para o lar. (TRINDADE, 1991, p. 25,
destaque do autor).
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No caso de Cleonice, ela é a tnica filha dentre quatros irmaos, por isso, sempre

esteve em contato com os encargos do lar. A genitora, ainda na infincia dos filhos, tenta

organizar as tarefas domésticas, entretanto, tal distribuicdo s ocorre enquanto ha uma

determinacdo materna, haja vista que os garotos nio demonstram iniciativa nem para realizar

as pequenas fungdes e, apds alcancarem maior idade tais obrigacdes do lar se tornam

exclusivas das mulheres.

O grosso sempre foi eu, porque eu era a Unica menina, os outros era homem,
naquela época geralmente a mae sobrecarregava em cima da menina, ela nao
tava muito preocupada com o filho homem, porque ela achava que o filho
homem tinha que trabalhar na roca, fazer o servico dele 14 fora e a mulher
tinha que cuidar da casa. E mesmo depois eu que eu ia pra fora, trabalhando,
ela continuava no mesmo regime. (Cleonice).

Na familia de Cleonice percebemos uma ampliagdo nas fung¢des masculinas que

passam a englobar o trabalho doméstico, porém, tais encargos ndao deixam de ser mais

fortemente direcionado a figura feminina cabendo ao homem apenas o auxilio.

Sendo assim, ambos desempenham servigos externos, mas somente as mulheres ndo é

permitido renunciarem os afazeres do lar para dedicarem-se exclusivamente ao trabalho

remunerado.



No ndcleo familiar de Carla, o pai divide com a mae a provisao do lar, todos tém suas

ocupagdes, mas apenas as mulheres tém tarefas cogentes no lar:

Nos finais de semana cada irmdo tinha sua tarefa, mas s6 as mulheres
limpavam a casa, os homens... ndo fazia nada.

Os resquicios do modelo tradicional de comportamento ainda permanecem
introjetado dentro da cultura, contudo, deparamo-nos com uma geracdo de homens que
realizam com mais freqiiéncia os encargos domésticos.

E valido destacar que, em alguns aspectos, a educacdo vai conquistando formas
diferenciadas das anteriores. Os filhos podem demonstrar com maior liberdade o interesse em
aprender e até realizar as tarefas domésticas sem necessariamente serem apontados como

afeminado, ou até mesmo homossexual:

Eu sempre gostei de arrumar a cozinha, isso ai eu sempre gostei, lavar a
roupa, a minha roupa eu sempre cuidei. Minha mae ensinava fazer almoco, é
bom aprender memo porque ninguém sabe o dia de amanha, ai foi indo, foi
indo, fui acostumando. Fui aprendendo, café, cuar café, levantar cedo,
quando ela ia levantar o café ja tava pronto. (Antdnio).

Ocorre uma gradativa autorizagdo social para que os homens participem das
atividades, até entdo, consideradas exclusivas das mulheres, isto possibilita que a figura
masculina entre em contato com situacdes familiares cotidianas. Tal fato, pode inclusive
contribuir para a formagdo masculina futura, além de servir de referéncia nas relacOes
matrimoniais.

O momento histérico-social no qual o ser genérico estd inserido influencia no molde
de seu comportamento, seja como forma de adaptacdo, sobrevivéncia, costume, valores, opcao
ou por qualquer outro motivo, entretanto, cada individuo vé€ sua transformacdo em tempos
diferentes, indeterminados, de formas variadas, parciais ou completas de acordo com as
circunstancias, mas, as mudangas existem e contribuem de maneira mais sutil ou mais evidente

na formacdo da identidade de género.



5.2 Relacao conjugal: cotidianidade e conflitos

Face aos processos de transformacgdes, a conjugalidade sofre impactos no seu carater
tradicional, assim como, as formas de organizacdes e de vivéncias também estdo sendo
profundamente alteradas.

Contudo, a conjugalidade ainda permanece central nos projetos dos individuos: “A
relacdo conjugal continua a revelar todo o seu poder atrativo, reparador, regenerador, e até

transcendente como promessa.”

Eu ia fazer vinte e trés anos naquele més que eu casei, ele tinha vinte e
quatro, uma coisa assim, a diferenca era pouca. (Cleonice).

Eu comecei a namorar com quatorze anos, eu namorei seis anos e casei.
(Raquel).

Eu tinha vinte e dois anos e ele vinte e quatro quando casei, namoramos trés
anos e ficamos casados dezessete. (Carla).

Fomos casados por dois anos, mas nos conheciamos a mais de um ano e
meio. (César).

Deu dez ano que a gente ficou juntos [...]. (Luis).

Destacamos que Antdnio apesar de romper com o primeiro casamento, ainda obteve

um segundo relacionamento nos padrdes nucleares.

Eu casei a primeira vez com vinte e seis anos, fiquei casado dezesseis anos,
tive quatro... Eu sou separado da primeira muié, ai, arrumei a mae do mais
novo, neste casamento eu so tive um filho. (Antonio).

Todos os entrevistados estabelecem relacionamentos nucleares, porém, destacamos
que a familia modena exprime um grau variado de desenvoltura social e moral tendo
caracteristicas proprias, direcdes e interpretagdes particulares ja que nao corresponde apenas a
um tnico modelo e sim, a uma pluralidade de formas familiares.

Com isso, nos deparamos com uma diversificacdo das relagdes sociais onde a
estruturacdo da rotina entre o casal ndo € totalmente rigida ou ligada a um molde familiar

uniforme.



[...] depois de sete anos eu fui trabalhar fora e o servigo de casa continuava
meu, trabalhando fora, em casa e no servico, cuidava de casa dos filhos,
tudo. (Carla).

[...] eu falava “a gente tem que trabalhar, né, porque as coisa td dificil, os
meninos estdo crescendo, eles pedem as coisas”, ele “mas o que eu ganho d4
o suficiente”, ela “o suficiente pra passar fome né, porque daqui a pouco nos
vamos comecar a passar fome”. (Cleonice).

Os coOnjuges vao se adaptando as novas condig¢des da economia social e para isto, na
maioria dos nicleos familiares, as esposas exercem (pelos menos em determinado periodo) alguma
atividade no mercado de trabalho. Apenas no caso de Luis que a mulher permanece incumbida

somente pelas atividades referentes ao lar e a prole:

Ela ndo trabalhava, ela sé ficava em casa, porque os meninos eram
pequenos, né, eram novinhim. E ela e que ficava cuidando da casa e eu
trabalhava. (Luis).

A mudanca existe, porém, constatamos que em alguns casos, existe a busca da
conservacdo de algumas formas antigas de relacionamento, em outros, ocorre a inclusdo de novos
contetddos ou a oscilacio destes.

Na familia de Luis, percebemos a tentativa de manter o modelo tradicional de divisdo
sexual do trabalho; nos casos de Carla e Cleonice, o fato delas trabalharem fora — podendo ser
inclusive provedoras unicas da familia, como relata Cleonice - nao as isenta da

responsabilidade integral perante as tarefas domésticas.

Ele era bem folgado, né (risos). Eu ja casei com ele desempregado, eu
tive que carregar a responsabilidade da parte financeira e tudo em cima
de mim. Depois ele conseguiu um emprego. Mas, as tarefas de casa
sempre foi minha. (Cleonice).

De algum modo, elas deixam transparecer suas insatisfacdes em relacdo a postura
omissa dos esposos perante as tarefas do lar, afinal, estas mulheres desejam um contraponto de
apoio uma vez que se lancam no mercado de trabalho para contribuir financeiramente no lar.

Mas, geralmente ocorre uma sobrecarga feminina, pois, a fun¢do de provisao do lar,
antes atribuida ao homem, é compartilhada, entretanto, os encargos domésticos ndo passam
pela mesma divisdo.

Para muitos maridos esta situacdo € comoda, para outros, é apenas uma vivéncia que

faz parte de um modelo cultural familiar visto por eles, inclusive, na relacao de seus pais.



As vezes eu até tentei falar com ele, mas ele ndo tava afim ndo, ndo tava
acostumado também, ele foi criado também na mordomia que a mulher faz
tudo e o homem fica de boa. (Cleonice).

Por isso, perder esse referencial nao € tarefa facil, pois, os levam a rever seus
proprios habitos familiares e a enfrentar possibilidades de mudangas que conseqiientemente
traz em seu amago ganhos e perdas.

No que diz respeito a inser¢ao feminina no mercado de trabalho, esta condicao pode
significar para muitos homens, além de uma fragilidade masculina em suprir com suas
“funcdes”, também pode representar a perda da sua “pseudo-superioridade”, haja vista que a
mulher passa a ter uma posicdo econdmica mais atuante, em detrimento, o marido deixa de ser

considerado o chefe incontestavel da casa.

Ele € o tipo de homem que ele tem que ter o dominio sobre vocé, ele ia no
supermercado e eu fazia tudo, ele s6 fazia a parte 14 fora, sabe, ele gostava de
fazer essa parte. (Cleonice).

O matrimdnio vai sofrendo paulatinas modificacdes em meio aos arcaicos padrdes
tradicionalistas que permeiam as relacdes de género.
Deste modo, ndo € incomum encontramos homens como Antdnio, por exemplo, que

apesar de realizar as tarefas do lar, implicitamente acredita desempenhar obrigacao da esposa:

A mae do mais novo, ela bebia demais, né, ah... ja chega eu que gosto de
uma cervejinha. Eu achava gozado que quando eu chegava ndo tinha janta,
ela tava tomando cerveja ai na esquina, falava que nao tinha mistura, os
outros pensava que era eu que nao comprava as coisa... depois a desculpa era
que todo dia tinha carne, que eu ndo comprava um legume, cada veiz ela
arrumava uma desculpa pra ndo fazer janta. (Antdnio).

Ele declara que, em muitas ocasides, prepara a refeicao da familia pelo fato da esposa
ndo estar em casa, mas demonstra certo descontentamento ao perceber que a companheira nao
corresponde com as funcdes cldssicas de uma esposa, além de ter vicios que socialmente
destoam da figura feminina: “ela bebia demais... ja chega eu que gosto de uma cervejinha.”

Podemos assemelhar tracos do comportamento da esposa de Antonio ao de muitos

homens; a exemplo, o esposo de Carla:

[...] foi ficando complicado, porque... ele comecou beber muito. (Carla).



Carla por diversas vezes relata o incomodo diante da conduta de seu marido em
freqlientar bares e ter problemas com bebidas alcodlicas.

A realidade concreta engloba uma infinidade de procedimentos comportamentais que
envolvem os relacionamentos contemporaneos. Deste modo, € transitivel na modernidade
ocasides em que a mulher assume uma rotina de vida que antes era associada a figura

masculina ou homens que exer¢cam encargos tidos como femininos.

Eu que chegava do servico tinha que fazer janta.Tinha veiz que eu nao fazia,
porque chegava cansado do servigo e ela tava no bar. (Antdnio).

Contudo, situagdes como estas, ainda causam estranheza para a maioria das pessoas,
inclusive para as que estdo inseridos nela - pois, por maior que seja o nivel de modernidade ou
da apregoada igualdade de género que nossa sociedade tem alcangcado, nao podemos deixar de
descartar, a sutil influéncia do modelo ideal de comportamento.

Mas, também assinalamos a impossibilidade de copiar a familia de ontem em nossos
dias, afinal, momento histérico atual influencia nas relagdes familiares gerando situacdes novas
e especificas.

As tendéncias de comportamento entre casais modernos se tornam variadas, cada
organizacdo familiar encontra o caminho mais conveniente para se adequarem aos impactos das
transformagdes sociais.

Em geral, detectamos que os aspectos de mutualidade se tornam mais visiveis na vida

conjugal, assim, a participacdo masculina nas atividades do lar sdo mais expressivas.

Eu casei com vinte anos e ele tinha vinte e dois, os dois trabalhavam, entdo
era assim: ele trabalhava de madrugada, chegava em casa onze horas da
manhd, entdo quando eu vinha do meu trabalho pra almogar, eu deixava o
almogo pronto de manh3, eu chegava ele tinha esquentado pra mim, entao,
eu almocava e voltava trabalhar e ele ficava em casa, entdo quando eu
chegava a tarde em casa, ele ja tinha limpado casa, as vezes ele deixava s6 a
roupa pra eu lavar, entdo ele sempre me ajudou nos afazeres de casa... Eu
nunca cobrei ele sempre se dispds, no entanto, até minhas amigas que
trabalhavam comigo brincava: “eu quero um marido deste”, porque chega
em casa ta tudo prontinho, né. (Raquel).

Desde que casei comecei a dividir a casa com a minha esposa, sempre a
ajudei nos afazeres domésticos, e eu ndo me refiro aqui a simplesmente fazer
agrados de final de semana fazendo o almoco e lavando os pratos, me refiro
a ajuda-la todos os dias na cozinha e limpeza da casa... (César).



Nos relatos de César e Raquel evidenciamos uma participacdo masculina cotidiana
nos afazeres do lar, mesmo que estes esposos trabalhem fora, eles optam por uma atitude mais
participativa, ndo apenas para agradar a esposa nos finais de semana, mas, como uma forma de
colaboracdo mutua.

Os encargos domésticos estdo sendo efetivamente aceitos pelos homens, com isso,
gradativamente perdem o cardter eminentemente feminino.

Os esteredtipos e valores atribuidos como especificos de cada sexo sdo
transformados, assim, contribuem para o estabelecimento de uma nova relacio de poder
intrafamiliar, ou seja, de novas relagdes conjugais e familiares.

“No mundo de hoje, quando a mudanca € tdo rdpida e constante, a flexibilidade é
absolutamente necessaria — e flexibilidade significa, entre outras coisas, desvencilhar-se de
papéis sexuais rigidos e das expectativas que os acompanham.” (LASCH, 1991, p. 180).

Aos poucos, os papéis sexuais e as obrigagdes dos membros familiares deixam de ser
pré-estabelecidos e distintos por géneros para se adequarem a rotina familiar dos casais. O
exercicio da autoridade e todas as questdes relativas aos direitos e deveres na familia sdo

objeto de negociagdes.

L4 em casa sempre foi bem divido as tarefas, porque, por exemplo, tinha
os dias de fazer as coisas em casa; na quarta-feira, por exemplo, era o dia
de limpar a casa, se ele chegava primeiro que eu, quando eu chegava ou
ele tinha acabado ou ele tava adiantado pra mim, nunca precisou de eu
falar pra ele que tinha que limpar a casa, ele tinha aquela consciéncia. E
quando eu ndo podia limpar, ou que ndo dava, ele ficava preocupado e ja
chega pedindo desculpa e se explicava, entdo, ele tinha também aquela
preocupacdo. (Raquel).

A inserc¢do das mulheres no mercado de trabalho e o maior envolvimento dos homens
em funcgdes que antes eram prioritariamente das mulheres, contribuem para o aparecimento de

novas alternativas familiares e de relacionamento entre o casal.

A mulher que ajuda o marido é o principal, acho que um tem que ajudar o
outro... porque comeca dai. (Antdnio).

Com essa transformacao no ambito familiar, 0 homem diminui ou até mesmo perde o
seu papel de provedor absoluto, passando a dividir com a mulher as questdes financeiras; com
isso, a esposa amplia sua importancia na familia, intervindo inclusive nas decisdes relativas
aos gastos e controle de dividas. Desta forma, as despesas referentes ao lar sdo rateadas ou

negociadas entre o casal:



E a divisao de gastos de casa era dividido, né. Um gastava em depdsito para
construir a casa e eu assumia as outras contas. (Carla).

A gente recebia sempre no mesmo dia, entdo chegava em casa, a gente ja
tinha a relacdo do que tinha que pagar, sentava os dois, juntava os dinheiros
e pagava o que tinha que pagar, e o que sobrava ficava em casa, quem
precisava pegava. Nunca teve aquela divisdo cada um com o seu, vocé paga
esse vocé paga aquilo, era sempre os dois juntos. (Raquel).

Ele sempre quando trabalhava ele fazia aquela despesa do més, eu tinha que
me virar até varar o més, entdo, aquilo que sobrava eu nunca sabia, ele falava
que ndo sobrava... ganhava uma mixaria também, mas mesmo assim a gente
ndo pagava aluguel. (Cleonice).

Minha esposa era recém-formada de veterindria e trabalhava em uma
clinica veterindria em Campinas em regime de meio-periodo, com o
pouco que ganhava, contribuia sempre com as compras necessdrias pra
manter a casa. (César).

Ajudava a mulher cuidar da casa ela também trabalhava fora o dinheiro era
mais pra ela, eu ndo pegava, era muito dificil eu pegar. Porque teve uma
época que eu ganhavu bem, entdo, eu ndo precisava pegar dinheiro dela,
entdo eu falava, o dinheiro que € seu € pro ce [...]. Mas quando via o dinheiro
em vez deu gastar dela que gastava tudo, ela gastava muito, eu falei, ai meu
Deus, desse jeito ndo tem jeito, ndo dé certo porque eu queria economizar de
um lado, mas ela ta destruindo, ai num dianta, ter uma mulher pra destruir na
cerveja. (Antdnio).

Pode acontecer na divisdo or¢amentdria da mulher utilizar a maior parte do seu
saldrio para os gastos pessoais € com a prole, enquanto o homem com as despesas gerais da
casa.

Também, observamos casos que tanto o marido quanto a esposa contribuem
equiparadamente, ou a partir de negociacdes, para que as dividas mensais familiares sejam
sanadas.

Respeitando a estrutura vivencial das familias, podemos pontuar algumas
caracteristicas de cada casal na divisao dos gastos familiares:

Carla expde um acordo feito com o esposo, sendo que ambos tém pré-direcionadas as
atribui¢des das rendas, em prol da sobrevivéncia e conquistas familiares..

Raquel relata uma divisao na qual ndo existe direcionamento fixo para cada um dos
saldrios, mas sim, um compartilhamento dos gastos gerais.

Cleonice mostra um esposo que apenas se preocupa em arcar com as despesas
alimenticias, sendo que o restante € critério da esposa, e ela ndo tem conhecimento sobre a

finalidade de todo o salario do marido.



César evidencia ter uma renda mais elevada que a da esposa, contudo, ela ndo deixa
de contribuir, mas seu rendimento € mais direcionado as compras cotidianas da casa e, quando
necessdrio, fornece maior suporte financeiro.

Antonio relata que num periodo da conjugalidade, ele apresenta um saldrio maior que
a esposa, tendo esta o saldrio mais direcionado para gastos pessoais, todavia, Antonio
demonstra insatisfacdo no fato da esposa ndo demonstrar preocupacio de economizar em prol
do casal.

Uma larga parte das obrigagdes que se impdem ao casal se inscreve dentro das
exigéncias criadas pelo fato de se tornarem pais, ou seja, a vinda dos filhos emerge uma nova
situacdo familiar, revolucionando a vida dos genitores.

A partir do momento em que a crianga estd sendo gerada, a dinamica familiar ja sofre
alteracdes na sua organizacdo e estrutura para se adequarem a uma outra rotina e receberem
um novo integrante.

O nascimento de um filho € um acontecimento importante num casamento, haja vista
que o casal precisa lidar com uma nova e enorme responsabilidade e com demandas intensas
sobre seu tempo, bem como pressdes adicionais causadas por expectativas sociais a respeito
dos respectivos papéis de pai e mae.

A cobranga social sobre a responsabilidade dos cuidados bésicos dos filhos ainda é
maior para a figura feminina, espera-se que os filhos sejam prioridades em sua vida, deste
modo, sdo geradas expectativas em relacdo as funcdes maternas, no qual socialmente espera-se
que exista uma rendncia, pelo menos tempordria, principalmente enquanto as criangas sao

pequenas, para ocorrer a dedicacao integral a maternidade.

Depois ele conseguiu um emprego... trabalhou, depois eu engravidei, tive os
meninos, dai que eu sai do servico, ele ja tava trabalhando no Correio, dai ja
deu uma controlada na nossa vida. Mas, as tarefas de casa sempre foi minha,
ele nunca deu uma mamadeira pros filhos, nunca trocou uma fralda, nunca
perguntou que remédio ele vai ter que tomar porque esta com febre, ele nem
sabia. (Cleonice).

Quando nés casamo eu fiquei sete anos sem trabalhar, porque veio os filhos.
Sempre eu cuidava dos filhos: reunido, levar em médico, participacdo de
escola ... sempre eu. (Carla).

Quando meu filho nasceu ele ja ndo deixou mais eu trabalhar, eu ficava em
casa, como ele mudou de emprego comecou a ganhar mais, tinha uma moca
que me ajudava, entdo, nessa época fazia cinco anos que eu ndo trabalhava
mais. (Raquel).



Ela ndo trabalhava, ela sé ficava em casa, porque os meninos eram
pequenos, né, eram novinhim. E ela é que ficava cuidando da casa e eu
trabalhava. (Luis).

Enquanto eu trabalhava ela ndo tava nem ai ndo com o menino, ele ficava na
rua e ela no bar e ndo dava cumida pra o menino. Eu falei, ah! Nao serve
nao. (Antdnio).

A relac@o conjugal de Luis desde o inicio carrega o propdsito da esposa dedicar-se
aos cuidados exclusivos do lar e da prole, enquanto o marido busca o provimento da familia.

Ant6nio, ao longo do relacionamento, percebe que a esposa exerce atitudes
associadas, por ele, como sendo respectivas de uma mae, entre outros motivos, acredita que o
relacionamento ndo se torna conveniente.

César nao chega a vivenciar experiéncias de acordos sobre o encargo filial pelo fato
da viuvez ocorrer dias apds o nascimento da primeira filha do casal.

Carla e Cleonice mostram que toda a responsabilidade referente aos cuidados dos
filhos sdo delas, em contrapartida, os maridos se posicionam de modo omisso — seja por
conveniéncia ou por suas crengas -podendo sentir-se limitados no propdsito de uma
paternidade mais ativa ou realmente porque atribuem as suas mulheres todos os cuidados
referentes aos filhos.

No relato de Carla, Cleonice e Raquel, evidenciamos que antes dos nascimentos dos
filhos, elas exercem trabalhos externos, mas hd uma pausa nas profissdes para se dedicarem
exclusivamente a tudo que diz respeito aos cuidados da prole.

Cleonice e Raquel também expdem o fato dos maridos terem aumentos nos
rendimentos, com isso, o trabalho da esposa para auxiliar economicamente nos gastos do lar ja
ndo ¢é totalmente relevante para a sobrevivéncia familiar.

Deste modo, aumenta a pressao em torno da mulher para que ela ocupe seu

“respectivo lugar” de mae e esposa e 0 homem se torne o provedor absoluto.

[...] até que um dia eu falou que eu tinha que escolher entre meu servico ou ele,
minha familia, porque ele falava que eu tava querendo mais o meu servigo, vida
que eu tava levando do que a minha familia... e logicamente eu deixei de
trabalhar, eu nio queria separar porque eu tinha meus filhos. (Cleonice).

A mulher acaba sendo cobrada pela maternidade em detrimento a vida ativa no
mercado de trabalho. Mas, devemos destacar que muitas destas maes também podem se
colocar como tnicas responsdveis pelo bem-estar da familia, e acabam aceitando suas fungdes

domésticas.



Rocha-Coutinho (1994, p.20) discute o quanto a mulher hesita em abrir espaco para a
divisao de tarefas, ainda que deseje adentrar nos espacos publicos:

“Parecia haver uma tentativa de continuar mantendo o controle do terreno doméstico,
0 que causava sobrecarga pelo evidente acimulo de tarefas.”

Na contemporaneidade espera-se que o casal moderno embase o relaciomaneto nos
principios de igualdade, liberto de qualquer preconceito, aberto e flexivel, tendo firmado o respeito
pela individualidade e crescimento pessoal de cada um, entretanto, subjetivamente, alguns
comportamentos parecem que nao siao tdo diferentes assim daqueles cultuados décadas atrés,

haja vista que, existe uma constante dualidade entre os preceitos arcaicos e 0s modernos.

Os jovens casais, hoje em nossa sociedade vivem na verdade no meio de um
turbilhdo de conceitos, preconceitos, mitos, crengas, emogdes € sentimentos tao
contraditérios e inusitados, que ndo é de se estranhar os conflitos e dividas tao
profundas que cercam as relacdes entre homem e mulher. (CERVENY;
BERTHOUD, 1997, p. 53).

Cleonice, por muito tempo, mantém o marido em situacdes comodas, tendo ela
acumulado, além das atribuicdes integrais maternas, todos os encargos domésticos, inclusive

os referentes ao marido.

Ele tinha tanta mordomia que quando os meninos nasceu que foi crescendo,
que eu fui percebendo que o cara era folgado; eu punha comida no prato pra
ele, quando eu passei a ndo por, ele achava ruim, falava que eu tinha cortado
a mordomia dele. (Cleonice).

Mas, em certos momentos, ela sente-se sobrecarregada, isto possibilita que ela analise
as funcdes conjugais que o casal tinha moldado no decorrer da vida em comum; com isso, aos
poucos, busca seguir o seu proprio estilo de vida.

Nos relacionamentos contemporaneos, as obrigacdes exclusivas de cada sexo podem
ser questionadas mais abertamente, assim, eclodem necessidades onde colocam homens e
mulheres como iguais perantes as relacdes de poder.

Algumas esposas sentem a necessidade de retomarem ao mercado externo, nio
ficando restritas apenas ao lar: “depois de sete anos eu fui trabalhar fora.” (Carla).

Para muitas mulheres, o trabalho remunerado vai além das motivacdes estritamente
econOmicas, representa a condicio para sua autonomia, seu desenvolvimento pessoal,

reconhecimento e realizacdo de suas ambicdes fora do ambiente familiar.



O papel da mulher em mutacio circunscreve uma situacio na qual, apesar de
ter saido de casa para buscar sua identidade profissional, ela ainda ocupa o cargo de
fornecedora oficial de cuidados da familia. O seu lugar tem sido o de se
responsabilizar pelo suporte emocional para todos os outros membros da
familia, em todos os estdgios da vida familiar. (CERVENY, 2004, p. 42).

O fato das mulheres exercerem atividades profissionais ndo torna inacessivel o apego
a familia. Contudo, muitos homens sentem certa dificuldade em aceitar a ampliagdo das

obrigacdes da esposa decorrentes do trabalho:

Dai quando eu comecei a fazer as minhas coisas, eu falei que vou no
supermercado, eu queria comprar as coisas, este tipo de coisa diferente... ele
comegou a achar que eu tava querendo mandar em mim, porque que eu tava
mudada, porque eu ndo gostava mais dele, sabe, ai ele comecou a por um
monte de coisas, ele fez muita coisa que me magoou bastante... Ele sempre
falava que quando a mulher quer ficar trabalhando, ganhando dinheiro, é
porque ela ndo td nem ai pro marido. (Cleonice).

Guimaraes (2000, p. 108) acredita que ha ainda homens inseguros no exercicio de sua
missdo de esposo e de pai e que pensam lograr €xito na medida em que manifestam poder, elevam
a voz, criam certo ambiente de terror e impdem caprichos.

Com isso, a maioria dessas esposas buscam estratégias para manter uma coesao
familiar que lhes permitam conciliar sua participacdo ativa na vida social e profissional e a
ligacdo afetiva e simbdlica que elas mantém com as familias.

Para isto passam a adequar seus hordrios para assim, administrarem uma carreira em
sintomia com as funcdes maternas, por isso, as vezes € preciso inclusive trocarem a drea de

trabalho.

Quando eu parei de trabalhar, eu nao fiquei assim parada sem fazer nada, eu
sempre fui batalhadora, dai eu comecei a fazer, unha, eu aprendi a fazer um
monte de doces, dai eu vendia. Depois, com o tempo eu voltei a trabalhar, fui
trabalhar de doméstica, antes eu trabalhava no shooping, antes de ter meu
filho mais velho, depois eu tive que sair porque os hordrios eram bem
complicados, 6nibus, eu demorava muito para chegar em casa. (Cleonice).

O fato da mulher ter que conciliar emprego, tarefas domésticas, cuidados com as
criangas e manutencao do relacionamento conjugal pode trazer obstaculos para sua inser¢ao no
mercado regular de trabalho.

Tais responsabilidades ndo sdo necessariamente incompativeis mas, para tanto, é
necessario que a mulher obtenha um esfor¢co permanente de conciliaciao entre o espago social e

o espaco familiar, introduzindo no seio familiar novas normas de funcionamento: isso implica que



os maridos devam aceitar, ou pelo menos levar em conta, outros sistemas de valores e outras
maneiras de relacionamento.

Sem que haja a coesdo familiar, se torna complicado conquistar uma margem de
manobra e de liberdade para renegociar as normas familiares, por isso, sem tais concessdes as

tentativas de mudanca estdo suceptiveis ao conflito.

Dai quando eles cresceram mais eu comecei assim a vender roupa, vender
joia, fazer unha... quando eu comecei a crescer, vender as coisas, eu
juntava dinheiro, sabe, dai ele comecou a ficar assim com inveja, eu senti
inveja da parte dele ou ciime, ndo sei... dai ele quis fazer a mesma coisa
que eu, dai ele ficava brigando o tempo todo comigo, porque eu sai,
porque eu tava atrds de homem, porque eu tava desocupada, aonde eu fui
o que eu tava fazendo. (Cleonice).

Segundo Garbar e Theodore (2000, p. 31) o homem de hoje deve encontrar seu lugar
diante dessa nova mulher, muitas vezes vista como uma rival.

Deste modo, o casal comeca a definir distancias, cristalizam conflitos, aumentando assim
as tensdes em torno de aspiracdes de vida que, com o tempo, podem se tornar incompativeis e ser

fatores contribuintes para potencializar periodos com que as crises matrimoniais se sucedem.

Ai eu falei pra ela, vamos tomar um limite pra vocé€ tomar cerveja na hora
que vocé gosta. Eu vou dar 18 cerveja por méis pro c€, eu falei pra ela. Ela
bebia mais que isso, uai! Ai, ela acho ruim, disse que era pouco. Ai foi indo,
foi indo, eu vi que ndo deu certo, eu jad tava tomando rarva dela... sé
bebendo, bebendo, cumida nio fazia. (Antonio).

Eu achava que tava normal minha vida com ele, ele ndo falava pra mim
porque ele tava com raiva, ele s6 foi fechando, e outra eu nfo tinha tempo
pra ficar atrds dele, ele tinha tempo porque ele tava desempregado... ele foi
mandado embora do Correios e ficou em casa, mas dai em vez dele batalhar
e procurar outro emprego, nao, ele ficou 14 sabe, fez um curso de cabeleireiro
e ficava 14 cortando os cabelinhos, e ficava pegando no meu pé, mas eu nem
ligava para aquela coisas... ele me seguia, ele sabia até com quem eu tinha
conversado, quanto tempo eu demorei para entrar dentro do meu servico,
tudo ele sabia. (Cleonice).

No relato de Antdnio detectamos que certas expectativas em torno da conjuge ou do
matrimonio nao sao supridas, desta forma, alguns valores individuais entram em contradi¢ao
na cotidianidade da relacdo conjugal.

“As dificuldades, a insatisfacdo e a decep¢ao de muitos casais com o relacionamento
envolvem expectativas idealizadas de como o (a) parceiro (a) seria ou deveria ser.” (KARPEL,

1994, p. 24).



Geralmente ocorre avisos, usualmente de um dos cOnjuges que exprime seu
descontentamento. Observamos na fala de Cleonice e Antonio tentativas em estabelecer um
didlogo com os respectivos companheiros.

Contudo, pode ocorrer dos projetos em comuns ndo serem mais compartilhados,
provocando uma desarmonia na convivéncia marital, em decorréncia, sdo gerados diversos
conflitos, desconfiancas e sentimentos, inclusive carregados de caracteristicas destrutivas, que

contribuem para ampliar a insatisfagdo diante do relacionamento.

Tudo que as vezes eu até conservada com ele, porque a gente sempre
conversou muito, brincava, falava coisa que as vezes nem deveria, e ele
comegou levar aquilo para o lado do mal. Eu falava sem malicia, sem
maldade e ele punha pra maldade. (Cleonice).

Percebe-se que um mundo paralelo de imagens em relacdo a parceira € criado, com

isso, emerge periodos na relacdo conjugal onde a comunicagao se torna praticamente ausente.

[...] dai ele comecou a me seguir, dai eu comecei a perceber que ele nao
falava comigo, ficava de mau de mim dias. (Cleonice).

As relacdes humanas ndo se realizam num campo neutro, estdo todas elas carregadas
de afetividade, emoc¢do e tensdo, mas, a sucessdo de tensdes internas e conflitos gerados na
vida em comum - concomitantes com vdrios fatores - quando ndo resolvidos trazem
conseqiiéncias desfavordveis a unido.

O casamento ndo € necessariamente colocado em xeque quando surgem a instabilidade
e a inseguranga, o que se torna amacador € o fato de ndo serem solucionados, podendo entdo levar

a um rompimento conjugal.

5.3 Rompimento conjugal

Quando as negociacdes se tornam cada vez mais dificultadas na dindmica cotidiana,
consequentemente, situacdes conflituosas podem surgir e causar desentendimentos, pequenas e
grandes agressOes, magoas que culminam no demoranemento da vida conjugal, inclusive

podendo levar a separacdo conjugal.



Foi ficando complicado, porque... ele comegcou beber muito, comegou a ter
agressoes de palavras, ai chegou num ponto de agressdes fisicas. Eu quis me
separar, tomei a iniciativa. (Carla).

O final do relacionamento foi terrivel, uma perseguicdo terrivel, ele ficava
mesmo no meu pé, me acusou [...]. (Cleonice).

Carla e Cleonice optam pela separacdo, uma vez que, o comportamento dos
respectivos cdnjuges se torna persistentemente improprio e violento, isto acaba por
transformar a vida conjugal em algo penoso e insuportavel.

Entretanto, o processo que leva ao rompimento dos lagos maritais detém
variados estdgios, pois, compreende ndo sé na separacdo propriamente dita, mas todo o
periodo anterior que vem acompanhado do pensamento e a vontade cada vez mais
intensas..

Segundo estudos desnvolvidos por Wallerstein e Blakeslee (1996 apud
CERVENY, 2004, p. 33) mostram que o cOnjuge que toma a iniciativa, j& comeca o pro-
cesso de desligamento dois anos antes de propor a separagao.

Cleonice demonstra momentos conjugais de experiéncias apreensivas do divércio, até

que a dedi¢do seja definitiva:

[...] um dia ele falou “o que vocé acha de nds separar”, dai eu falei “vamos
separar que desse jeito ndo d4 mais para viver”, dai ele falou que levou um
susto por eu ter aceitado, como ele é machdo ele achou que tinha que seguir
aquilo ali, como se diz ela ndo quer separar, entio vamos separar, € eu
tornava a repetir “vamos separar, eu nao sou sua escrava, eu ndo quero viver
dessa forma”, até que um dia chegou ao fim mesmo, nao teve mais jeito, nao
teve volta. (Cleonice).

Numa época anterior, a mulher era literalmente prisioneira de seu marido, mas,
atualmente, ela pode optar em se divorciar e recomegar sua vida.

Juridicamente os liames matrimoniais sdo soldveis, se ainda h4 alguns anos, o divércio
era visto como uma transgressao, em nossos dias é considerado como uma nova forma de vida
familiar. “A partir dos anos 1980 comeca a surgir com vigor a idéia de que o divércio era a saida
para uma relacao infeliz.” (CERVENY, 2004, p. 32).

Muitos cOnjuges, apesar de todas as dificuldades que podem encontrar com o
rompimento conjugal, acreditam que a separagdo representa uma melhoria do ambiente familiar
e das relacdes com 0s que permanecem no lar, uma vez que colocam fim a uma situagcdo de

conflito que se torna penosa tanto para os genitores quanto para os filhos.



Melhorou porque o ambiente muda, quer dizer, um ambiente que era pesado
se tornou assim um ambiente calmo, um ambiente gostoso. (Carla).

Eu me senti bem melhor, principalmente hoje que passou tudo, eu acho
assim que se eu ndo tivesse nem casado, sé tivesse tido os meus filhos e ter
feito isso tudo que eu fiz de dez, doze anos que eu fiz sozinha teria sido
melhor, aquele dez anos que eu fiquei com ele eu perdi, se eu tivesse catado
desde 14 e tivesse vindo sozinha sé com eles eu acho que eu teria tido mais
aproveito. (Cleonice).

O mais dificil ja passou... Pra mim td bem melhor do que quando tava com a
maie dele (dltima esposa). Foi até bom ndis separa, porque se eu tivesse com
a mae dele, acabava sendo pior. Porque eu j4 sei minha obrigacao, a hora que
eu tenho que dar janta pra ele, a hora que eu tenho que dar banho. Quando eu
tava com a mae dele, ndo... eu s ficava nervoso, era direto, chegava do
servigo a mulher no bar, tinha coisa de comer mais ela ndo fazia. (Ant6nio).

Entretanto, mesmo as separacdes desejadas - que ocorrem depois de anos de
insatisfacdo do casal - trazem junto a sensacdo de alivio sentimentos intensos de sofrimento e

ressentimentos.

[...] ele me deprimiu tanto, eu fiquei assim meio paradona quando a gente se
separou mesmo, que acabou tudo eu fiquei meia assim... me sentindo
culpada, uma sensacao horrivel; depois que eu fui pensando que a separagao
seria o melhor. (Cleonice).

O desenlace final do casamento provoca uma imensiddo de sensacdes ambivalentes,
como descreve Garbar e Theodore (2000, p. 33): “Medo de ficar s6, culpa por querer sair do
casamento, raiva do parceiro que nao é capaz de garantir felicidade, e assim por diante.”

Afinal, a maioria dos entrevistados vivenciaram resquicios de uma época em que a
unido era considerada compromisso de amor e companherismo para a vida inteira, sendo o
divorcio uma dolorosa excecdo. Deste modo, a maioria dos casais esperam que a profecia do

“viveram felizes para sempre” se cumpra em seus relacionamentos:

Na realidade, eu fiquei assim um pouco chateada, porque a gente quando
casa pensa que vai ter um relacionamento até o fim da vida. Entdo, quando
chega esse ponto de nio acontecer isso ai, a gente fica um pouco até
revoltada com a situacdo, mas depois com a ajuda de amigos, parentes,
conversaram muito comigo, eu tive muito apoio, ai eu fui superando .Carla).

E importante considerar que quando separag¢do acontece - seja por inciativa de um deles ou

acordo mutuo - € porque os dois tinham problemas juntos. Sendo assim, cada um deles € responsédvel



pelos sucessos e insucessos vividos nesse casamento, deste modo, ndo € possivel atribuir a culpa da

separacdo a um dos dois somente, pois, ambos colaboraram para este desenlace.

Mas, o divércio advindo de uma crise repentina, ou ndo, ¢ um momento de grandes

transformacdes, entre outras coisas, culmina numa diferenciada organizacao familiar.

No caso de Luis, a separacdo acontece de modo inesperado: apds dez anos de

casamento sua esposa decide sair de casa, é feito um acordo entre o casal — no qual nao ¢é

revelado na entrevista — e ela deixa os trés filhos (dez, oito e sete anos) com o pai:

Sou separado... deu dez ano que a gente ficou juntos, 0s meninos tava
pequeno, ela foi embora e largou eles... fizemos um acordo e ela foi embora
[...]. Nao tinha planejado foi tudo de repente, na hora foi decidido.

César e Raquel também vivenciam separacdes repentinas, entretanto, ocasionadas por

fatalidades, pois, ambos sdo vitivos e perdem seus companheiros em situagdes tragicas.

O parto teve de ser cesdria, pois 0 beb& ndo estava na posi¢ao para um parto
natural... A infecc¢do foi fulminante, embora ela tivesse uma satde de ferro,
nenhum médico e nenhuma tecnologia foi capaz de detectar a tempo aonde
encontrava-se a infeccdo, cheguei a transferi-la para um dos melhores
hospitais do pais, o Albert Einstein, e nem 14 conseguiram salva-la. (Carlos).

A gente tava com doze anos de casado, foi quando aconteceu o acidente com
ele, foi inclusive no dia do aniversario dele. Como nessa época ele j4 era gerente
do trabalho, ele ndo almogava mais em casa, entdo, ele almocava 14, e nesse dia,
ele me ligou falando que ia almogar com a gente, entdo, vindo pra casa pra
almocgar de moto, ele bateu num caminhao e morreu na hora. (Raquel).

César € casado por dois anos, sua esposa tinha trinta e dois anos quando falece de

infecgdo hospitalar - a filha do casal tinha seis dias. E de se concluir, que o acontecimento no

faz parte dos planos do casal essa que a tragédia € um susto enorme para Carlos que, na época,

ndo espera ter que acolher sozinho em seu lar a primogénita:

[...] Obviamente se conclui que nao havia nenhum planejamento a esse
respeito, foi um momento muito dificil e delicado da minha vida, onde o
momento de alegria de ver a minha filha vir ao mundo se misturou com a
terrivel dor de ver a minha querida esposa nos deixar aqui sozinhos.

Raquel espera o marido para comemorar o aniversdrio dele com a familia, quando

recebe a noticia do seu acidente; esta ruptura repentina provoca um misto de sensacdes, nem

sempre coerentes.



Para Raquel perder esse vinculo € um processo doloroso, pois, ela estd extremamente ligada
ao marido e, em certos momentos, entre outros sentimentos, tem o pressentimento de nao
conseguir continuar sua propria vida:

Eu achei que ndo ia conseguir... minha primeira rea¢do foi isso, porque na
minha casa por mais que era tudo dividido, compras e supermercado tudo eu
dependia dele, ndo dava pra gente ir fazer compra, eu esperava o dia que ele
podia pra ir comigo, ir no agougue e tudo mais; eu tinha carta e carro mas
ndo era por medo é que eu era dependente dele, eu precisava dele pra tudo.
Eu perdi tudo, perdi o marido, os bracos e as pernas.

As familias que vivenciam o rompimento conjugal por situagdes tragicas, de certa
forma, carregam o sofrimento de quererem continuar algo que € interrompido
indesejadamente.

Contudo, toda separacdo tem consequéncias que provocam muita turbuléncia, € nao
envolvem apenas os conjuges como também a prole que sentem diretamente o desentendimento
familiar e a ruptura, progressiva ou brutal, dos lagos que os uniam, afinal, os descendentes estdo
fortemente ligados a vivéncia afetiva dos pais.

Alguns filhos podem encontrar dificuldade em aceitar as circunstancias de separaciao dos
pais; outros monstram-se relativamente neutros deixando a decis@o a critérios dos genitores, para
assim ndo tomarem partido de nenhuma das partes; também podemos observar posicionamentos
filiais em favor da dissolucdo do casamento, para eles, isto pode significar o fim de um dia-a-
dia violento e repleto de inseguranca - ji4 que a insatisfacdo dos pais perante o casamento €

visivel. Por isso, os conflitos se tornam constantes e insuportiveis também para os

descendentes.

Durante muito tempo, as palavras separacdo e divércio evocaram quase
sistematicamente, sofrimento, dor, mal-estar. A pais separados associava-se,
automaticamente, filhos traumatizados. Sabe-se hoje que, para os filhos, é
preferivel uma separac@o a uma situacdo por demais conflituosa que se cristaliza.
(GARBAR; THEODORE, 2000, p. 106).

A opinido dos filhos pode de certo ponto influenciar no processo de separagdo, ou até
mesmo retardar, mas ndo € o bastante para impedi-ld. Enfim, com maior ou menor explicitagao
dos sentimentos, com o tempo, os descendentes reconhecem que a decisdo relativa a separacao

cabe aos seus pais.

Teve uma vez que a gente ia se separar, sentamos com os filhos, mas ela (a
filha), chorou tanto, ndo queria que o pai saisse de casa, e a gente resolveu
ndo separar, mas depois ndo teve mais jeito, ndo dava pra continuar assim,
ndo existia paz, até os filhos concordaram. (Carla).



A formalizacdo da separacdo cabe ao casal, contudo, a prole manifesta com
propriedade sua intenc¢do em residir com um dos genitores.

Ele (filho) ndo queria a mae, ele € muito apegado comigo, desde
pequenininho foi assim onde eu vou ele quer ir junto. (Antonio).

Todos os dois filhos, ndo queria o pai ndo, na época eles queriam ficar
comigo. (Cleonice).

Os proprios filhos que optaram em ficar comigo, eu e meus filhos sempre
conversamo muito, eu tive apoio deles na época da separacdo. Ele (genitor)
até disse que eu tava pressionando os filhos pra que eu ficasse comigo, ai
sentamos nds quatro, e os proprios filhos que decidiram que queriam ficar
comigo. (Carla).

Observamos que no caso de Antdnio o interesse do filho em residir com a mae ¢é
nulo, e este apesar da pouca idade — quatro anos na época da separacdo — manifesta ativamente
sua opinido.

Cleonice e Carla expdem a decisdo dos filhos em residir com a mae; entretanto, o ex-
companheiro de Carla interpreta o posicionamento da prole como uma forma de coercdo
materna, ou seja, a mae diante da circunstancia da separacdo, aproveita de seu maior contato
com os descendentes para persuadi-los a ficar com ela.

Mas, Carla realca que tais desavengas s@o esclarecidas através de um didlogo familiar
democratico, onde todos expdem seus sentimentos e suas decisdes sobre quais dos genitores
desejam residir.

Em nenhum momento Luis relata a interferéncia dos filhos sobre a decisdo dos pais
no que diz respeito a guarda filial, uma vez que esta se torna um acordo comum somente entre
os pais, onde a prole apenas acata tal combinagao.

A “aparente” aceitacdo filial (sob o prisma das falas dos genitores), entre tantos
fatores, pressupostamente pode se dar pelo fato dos filhos sentirem, mesmo que intimamente, o
desejo dos pais em assumir, ou ndo, a responsabilidade de seus cuidados, haja vista que a prole
nunca € neutralizada dos climas instaurados no ambiente familiar.

J& os filhos de Raquel assim como a filha de César vivenciam o processo de
rompimento parental ocasionado pela morte de um dos pais, restando-lhes apenas um dos
genitores, além de apresentam pouca idade, inclusive para o entendimento daquela situacdo de

falecimento.



Vale destacar que ndo somente a prole como também o circulo de relacionamento
familiar pode exprimir formas diversas de opinides e juizos sobre o término da unido marital

podendo, de certa maneira, exalar reflexos, tanto positivos como negativos, nos conjuges.

Enquanto eu trabalhava ela ndo tava nem ai ndo com o menino, ele ficava na
rua e ela no bar. Eu falei, ah! Nao serve ndo. Muita gente admirou, a maior
parte dos vizinhos aqui falou, oh, c€ t4 de parabéns. (Antonio).

Antonio demonstra que a apreciacdo positiva das pessoas que fazem parte do seu
meio social, sobre a atitude dele em pdr fim ao seu relacionamento conjugal fornece-lhe certo
amparo para firmar a idéia de que a decisdo da separagdo é a melhor escolha diante do
comportamento (classificado por Antdnio) como insatisfatério da companheira:

Para Carla, apesar de ter uma opinido formada sobre sua separacdo conjugal, o apoio

dos familiares, fornece relativo respaldo a sua decisdo.

N3io senti nenhum tipo de pressido, quando eu tomei a decisdo, eu ji tava
certa de que aquilo seria melhor, mas, gracas a Deus, eu tive muito apoio
da minha familia, meus filhos que acharam que a decis@o deveria sair de
mim. (Carla).

Esse amparo familiar encontrado por ela, fortalece o nicleo de relacionamento e, de
certa forma, lhe disponibiliza mais seguraca diante de eventuais comentdrios sobre sua

situacdo de separada:

Eu nunca me preocupei o que os outros iam falar 14 fora, o que me
preocupava era eu e meus filhos 14 em casa, e ndo o que a pessoa alheia 14
fora ia falar ou deixar de falar, nunca me preocupei com isso. (Carla).

Ja Cleonice mostra uma sutil preocupacdo com a aparéncia do seu relacionamento
conjugal perante aos filhos e aos vizinhos; hd uma preocupacdo em preservar os membros

familiares mesmo diante do abalo matrimonial.

[...] a gente ndo briga assim para as criangas ouvir, portanto, nem meus
vizinhos ouviam, eles ndo acreditavam quando a gente separou porque
achava que a gente ndo brigava. (Cleonice).

Quando ocorre a separacdo de fato, observamos que Cleonice anuncia uma postura

alheia aos comentdrios - talvez como um recurso de auto-preservagao:



Eu acho que eu nunca liguei para isso, eu nunca me preocupei, as vezes a
gente sente sim, mas eu ndo fiquei ligada muito nisso porque € até ruim; as
pessoas ja falam que ficam se sentindo mau porque as pessoas rejeitam por
vocé ¢ separada, porque ela nio tem marido... eu nunca fiquei pensando
muito nessas coisas ndo. Pode até ter acontecido comigo, mas eu nunca dei
muita bola para isso.

No caso de Raquel os comentérios alheios interferem bruscamente na sua vida, pois,
além dos sentimentos relativos ao luto do marido, ela ainda tem que lidar com julgamentos

negativos:

Eu senti preconceito, na verdade, eu tive um episédio de viuvez muito triste,
ja é triste vocé€ ser sozinha com os filhos. Que nem quando meu marido
morreu, a cidade na época, falava absurdos da morte dele, que ele tinha se
matado por eu havia o traido, sabe... inventou muitas coisas minhas que me
afetou muito emocionalmente, eu entrei em depressdo, em um més eu perdi
quinze quilos, na época. Porque a gente tinha um relacionamento muito bom
pras pessoas falarem dele o que falou, entdo, me abateu muito, foi dois
sofrimentos: a difamacgao que tavam fazendo dele e a perda.

Em tempos mais remotos, as familias que ndo contavam com a presenca do genitor
no ambiente doméstico eram alvos de preconceitos e de marginalizagdo: “A presenca da figura
masculina em um lar era necessdria para garantir a idoneidade moral das mulheres.”

(ALVARES, 2003, p. 36).

O povo inventa horrores da gente! Eu senti assim também preconceito, em
relacdo aos amigos do meu marido, depois que eu fiquei vitiva, os amigos
deles me ligando, ndo pra me confortar, mas pra me chamar pra tomar vinho,
vocé td vendo que isso é uma cantada. E isso me magoa muito: “Poxa vida!
O que eles acham que a gente €, s6 porque € vitva vai virar uma prostituta,
vai ficar saindo com um e com outro?.” E ainda as vezes acontece da pessoa
falar “vocé ta sozinha” ou alguém chegar e falar “oh, fulano falou que vocé é
ajeitada, ndo quer sair com ele um dia?”’. Entdo, sdo essas coisas assim, e
isso me magoa, porque eu fiquei muito decepcionada na época que falaram
de mim. O padre até falava “deixa filha, porque viiva realmente é
perseguida”. Eu sempre falo que a gente ndo tem que sair brigando com
aquele que falou de vocé, sé o tempo vai dizer quem vocé é. (Raquel).

Raquel demonstra que com o tempo, ela aprendeu a lidar com os preconceitos e
assim, seguir sua vida de acordo com os seus préprios valores e verdades, buscando o caminho
que acreditou ser o mais favoravel.

A forma com que cada genitor monoparental lida com as opinides externas, durante e
apds o processo de rompimento conjugal, € uma condicdo pessoal que vai sendo amadurecida

ao longo dos acontecimentos e das relagdes sociais.



5.4 Guarda filial e formacao do nicleo familiar monoparental: motivacoes e sensacoes

A decisdo da guarda filial € um ponto importante, pois, em meio a turbuléncia do
rompimento conjugal paira os questionamentos sobre o elo eterno entre os casais: os filhos.
Deste modo, junto a postura de responsabilizar-se ou nio pela prole existe uma infinidade de
elementos que respaldam as atitudes de cada genitor, entre eles estdo as crengas, vivéncias,

enlaces emocionais e caracteristicas individuais.

Eu achava assim, que eu era mie e que eu tinha responsabilidades sobre eles,
eu tinha essa grande responsabilidade, porque eu tinha posto eles no mundo e
eu tinha que cuidar, nem que eu fosse morar debaixo de uma ponte eles iriam
comigo, se fosse passar fome, a gente ia passar juntos, mas eu tinha que estar
junto com meus filhos porque eu fui criada assim com minha mae, nés
passamos dificuldades, necessidades, mas nds tava perto da nossa mae, entdo
eu sentia que eu tinha que ficar com meus filhos, eu ja tinha tido um
exemplo antes, né. (Cleonice).

Cleonice carrega uma experiéncia de vida onde a imagem materna é central para os
filhos, com isso, ela acredita que a figura da mae é a principal fornecedora do amparo aos
descendentes, coloca-se inclusive como sendo a responsavel pela existéncia dos filhos, por

isso, ndo podendo negar, em quaisquer situacdes, sua condi¢do de guardia basilar da prole.

Desde a concepgdo da crianga, o lugar principal € destinado a mie. Ela recebe o
dom da gestacdo em seu ventre, sentindo em seu corpo as transformacgdes
advindas da criacdo de um novo ser. Para a mae sdo dedicados os cuidados

z

médicos, psicolégicos e as pequenas atencdes. J4 o pai € visto como um
mero contribuidor biolégico. Em seu corpo ndo ha transformacdes,
permanecendo com o papel de coadjuvante. (ALVARES, 2003, p. 77).

Por um longo tempo, essa postura feminina de lutar pela maternidade e em manter o
vinculo afetivo que a liga incondicionalmente com a prole é visto como socialmente correto, ja
que a mae estd biologicamente preparada para esse papel, ficando o pai num papel secundario
nesta relacdo.

O imagindrio coletivo concebe que a responsabilidade principal pelos cuidados com os
filhos cabe a mae, sendo ela a figura mais indicada no trato didrio com os descendentes, desta
forma, a auséncia paterna na relacdo familiar € mais tolerada socialmente do que a auséncia
materna: ‘“Poxa vida! Tem tantas mulheres que abandonam os filhos e vai viver sua prépria

vida, acabam com tudo.” (Raquel).



Acontece que a mulher, despertada pelo ambiente social a possibilidade de
uma vida conjugal diferente, procura um caminho de auto-realizacio e de
aperfeicoamento pessoal diferente daquele que tinha seguido até entdo, no
cuidado e devotamento exclusivo ao marido, aos filhos e ao lar; diante das
dificuldades encontradas, muitas vezes o marido, outras vezes ela mesma, vé
como tnica solucdo o abandono da vida a dois. (BACH, 1983, p. 11).

Cleonice parte de uma concepcao pessoal, construida a partir das suas vivéncias,
para demonstrar que a figura materna tem maiores vantagem para oferecer amparo a

prole:

Geralmente, os filhos sentem mais firme com a mae; eles, mais apoio, sei 14,
um pai ndo d4 muita seguranca pra um filho, eu acho, né, em certos casos,
mas nao é todos nido. (Cleonice).

Entretanto, ela tem consciéncia de que ndo sdo em todas as situagdes familiares que o
pai ndo oferece seguranca ou suporte para a prole.
Carla também, num certo momento, relata acreditar que a mulher apresenta

vantagens psicoldgicas em zelar pelos encargos dos filhos:

Eu acho que a mulher tem mais condicdes em termos psicolégicos, apesar de
que té€m varios pais que assumiu a guarda total dos filhos, educacgao, tudo e se
d4 muito bem com os filhos e com a responsabilidade que ele assumiu. Cada
caso € um caso, no meu caso eu achei que eu tinha mais condi¢des. (Carla).

Em seguida, ela esclarece que, dentro de sua vivencia familiar, a guarda materna foi
mais favoravel, pois, existem situacdes onde € o pai que assume integralmente toda a criacao
dos filhos, com isso, ela demonstra que a obtencdo de resultados satisfatorios pode ocorrer
independente do sexo do genitor.

Devemos ressaltar que ainda paira em nossa cultura as influéncias a respeito do mito
materno no qual faz muitos genitores sentirem uma aparente vantagem feminina nos cuidados
com a prole.

Obviamente que a mulher tem uma preparacdo social voltada a maternidade, isto é,
desde a mais tenra idade a mulher é condicionada a receber, educar e estabelecer maiores
contatos com os filhos, mas, o trato com a prole pode ser adquirido na convivéncia cotidiana, a
partir de experi€ncias praticas, podendo entdao ser executada por mulheres ou homens desde
que haja uma disposi¢do pessoal para tais atividades, com isso, ultrapassa fatores biol6gicos

naturais de géneros.



Assim, pode-se perceber que os individuos ndo nascem com a determinacio de
serem pais ou maes, ou sabendo exercer a maternidade ou a paternidade. Essa
construgio é socialmente produzida através da convivéncia social, da observagio
dos modelos familiares, das relagdes entre pais e filhos e das herancas culturais.
(ALVARES, 2003, p. 82).

Aos poucos, o exercicio da maternidade, perde a rigidez do seu caréter tradicional, a
companheira de Luis, por exemplo, se sente mais a vontade em exibir sua determinacdo em

romper o relacionamento conjugal de dez anos e sair de casa:

[...] Ela foi embora e largou eles, fizemos um acordo e ela foi embora. Nao
tinha planejado foi tudo direpente, né, na hora tinha decidido, nao tinha que
sai de casa ninguém. (Luis).

Luis nunca teve contato cotidiano com as atribui¢cdes da esposa, até entdo, a vida
conjugal é baseado em costumes onde a mulher tem total responsabilidade pelos encargos
domésticos e pelos filhos, mas as novas circunstancias ativam a determinacdo paterna em

assumir a responsabilidade de criar os trés filhos.

Sou separado... deu dez ano que a gente ficou juntos, os meninos tava pequeno,
ela foi embora e largou eles... fizemos um acordo e ela foi embora... Néo tinha
planejado foi tudo direpente, na hora foi decidido. (Luis).

A regra sobre a guarda atinge patamares que vao além da questdo de género para
firmar num acordo comum ou opc¢ao pessoal. Desta forma, o papel de genitor ativo na vida dos
filhos tem mais que ver com a escolha pessoal do que com os instintos ou sexo.

César, por exemplo, relata que a decisdo paterna em assumir a prole ndo € facil para

‘

um homem, caracterizando sua postura em assumir integralmente a paternidade como “um

desafio de vida™:

Nao foi facil chegar a esta conclusdo, pois vocé€ deve saber muito bem que os
homens ndo tém o instinto materno que todas as mulheres tem, e portanto,
seria muito mais natural que eu “terceirizasse” a criagdo da minha filha para
0s meus pais, ou os pais da minha esposa, ou minha irmd, ou qualquer outra
pessoa para poder ser apenas um pai biolégico que visita a filha nos finais de
semana. Seria muito mais comodo, seria muito mais facil para a minha vida.
Mas sabia que o meu desafio de vida, seria exatamente esse, criar a minha
filha sem a presenca da mae dela. (César).

Afinal, cuidar de um filho trata-se de um conjunto complexo de atividades que

muitas vezes o homem ndo se sente preparado por isso sair do tradicional comodismo em



transferir os encargos dos descendentes a outras pessoas € uma caracteristica masculina mais

diferenciada.

Meus amigos homens ndo souberam expressar os seus sentimentos quando
souberam do que havia acontecido comigo e da decisdo que havia tomado,
pois, eles sempre repetiam: “Eu ndo consigo me imaginar nesta situag@o!.”
Quanto as minhas amigas, a maioria delas acharam que a minha decisio foi a
mais acertada e comecaram a me considerar mais como uma pessoa
diferente. (César).

Deste modo, os homens também estdo sendo reconhecidos, € assim se reconhecem,
como aptos para providenciar todos os cuidados necessdrios para o bem-estar dos filhos,

inclusive aqueles antigamente restritos as maes.

Eu nem deixo ele com ela nd3o, nem quero deixar; deixo ele fazer uma
visitinha, agora falar assim ela vai cuida, ela ndo cuida, ela ndo cuida dele
ndo. Porque se esse menino fica com ela, se ela for cuidar, ele sé vai ficar na
rua. E a mesma coisa de ndo ter mée e pai. Ento, tano comigo, ndo, ele j4 td
mais seguro. (Antonio).

Antonio prefere cuidar do filho, por acreditar ter melhores condi¢des para crid-lo e
para disponibilizar maior seguranca ao menino, jad que o empenho materno em assumir os
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cuidados integrais da prole aparentemente € minimo.
E interessante notarmos, que estd ocorrendo uma perda no sentido da tradi¢@o, isto &,
os homens ji ndo aceitam facilmente a idéia de somente as mulheres assumirem os cuidados e
a educacgao dos filhos e, muitas vezes, sentem-se mais capazes para realizarem estas tarefas do

que a prépria mae da crianga.

Antigamente era muito dificil ficar sabendo de casos igual ao meu, também
porque a familia era muito fechada, isolada em fazendas distantes e quando
acontecia, geralmente porque o homem ficou vitivo, era a avé que cuidava,
ou repartia um pouco pra cada familia. (Luis).

Mais recentemente, podemos perceber uma paulatina alteragdo no comportamento
dos géneros, desencadeando uma libertacdo feminina perante a maternidade e uma autorizacao

para que os homens tenham uma posicao atuante perante a prole.

%0 Vale destacar que no primeiro relacionamento de Anténio ha um acordo mais pacifico com a ex-mulher sobre
a solugdo mais adequada para a guarda dos quatro filhos, com isso, o casal opta em dividir as
responsabilidades: “[...] dois fica com ela e dois fica comigo, pra ninguém ficar sentido. Ela ficou com as
meninas e eu com os dois meninos.” (Antdnio).



Ela (ex-mulher) falou pra mim: se quiser ficar com ele, fica. E eu preferia
que ele ficasse comigo, porque eu sei que se ele ficasse com ela, o menino ia
sofrer. (Antonio).

Desta maneira, o sentido restrito dos papéis de género é gradualmente ampliado para
integrarem-se ao contexto real de cada familia, onde o que prevalece € a melhor alternativa
para o bem-estar dos filhos.

No seu caso, em especial, Carla acredita que o genitor mesmo obtendo a guarda filial,
independente de ter ou ndo ter certas condicdes, ele ndo apresenta predisposicdo em firmar um
compromisso integral com a prole, com isso, acabaria por depositar os cuidados dos filhos para
outras pessoas.

Um dos elementos preponderantes para a decisdo de Carla em ficar com os filhos é o
vinculo afetivo estabelecido entre ela e a prole, desta forma, o clima instaurado antes da
monoparentalidade, de certa forma, se torna um dos artificios importantes para a formacao da

familia:

Nas outras coisas, eu também acho que daria certo, eu tinha mais condi¢des
ficar com eles; tinha muita amizade em conversar abertamente com eles,
entdo, a gente tinha assim aquele vinculo mais unido de amizade, conversa,
participagdo... eu sempre participava... e eu acredito que isso é importante...
J4 ele tava muito ausente, geralmente chegava do servigo tava sempre no bar
com 0s amigos, entdo ele era muito ausente. (Carla).

O ambiente de cumplicidade com os filhos é formado antes que ocorresse a separacao
conjugal, em contrapartida, ao relacionamento parental que é ausente perante a familia, pois,
entre outros fatores, passa a maior parte do tempo fora de casa: no trabalho ou no bar.

Carla apresenta uma postura mais independente levando-a a assumir todos os
encargos filiais e colocando o ex-companheiro numa situagdo comoda ao ponto de apds a

separacdo, para que certos compromissos paternais fossem estabelecidos é necessaria a

intervencdo judicial:

O acordo que teve 14 no juiz foi que ele daria a pensdo, que era muito
minima, muito pouco, que praticamente nio ajudava em nada o que dava (ele
nem dava) porque era escola, alimentagdo, roupa, calcado, ai no caso ficou
tudo pra mim, eu assumi tudo. (Carla).

A estabilidade financeira fornece suporte para Carla acreditar na sua capacidade de
manter integralmente os filhos, mais especificamente, de manté-los com recursos proprios sem

pretensdao de contar com o auxilio do ex-conjuge.



Eu achei que seria capaz de conseguir, porque eu tinha um emprego estdvel,
na época eu ja tinha esse emprego, entdo, quer dizer eu acho que.. eu acho
ndo eu tinha certeza que eu conseguiria manter eles. (Carla).

Cleonice também evidencia uma imagem mais ausente do ex-cOnjuge perante a
paternidade em detrimento a sua postura materna mais atuante, desta forma, o direcionamento

da guarda da prole se mostra embutida no ato da separacao conjugal.

Eu que fiquei com os filhos, ele ja tranquilamente “para vocé”, como se diz.
Eu acho que ele nem queria, nem pensou nessa possibilidade de falar assim
“olha eu vou ficar com os filhos, vocé vai e eu vou ficar na casa”... ndo ele
nem pensou hisso, ele sabia que simplesmente eu ia pegar os meus filhos e
ia embora... eu é que sai da casa. (Cleonice).

Sendo assim, a determinac¢do da matriarca em ficar com os filhos apenas evidencia a
condi¢do paterna de comodismo.

Podemos considerar que os genitores que optam em assumir a guarda da prole
demonstram ter um impulso que os levam a querer estar com os filhos, lutando pela sua
sobrevivéncia, dando-lhes um lar seguro e aconchegante para sua educagdo e disponibilizando
todo sentimento amoroso favoravel ao seu desenvolvimento.

Para César a dor em perder a esposa logo apds o nascimento da filha ndo é o
suficiente para fazé-lo desistir dos planos do casal, por isso, decide em criar a filha, mesmo

sem a presenca materna.

Mas, assim que a tragédia aconteceu, fiquei totalmente perdido, nio sabia o que
fazer, muitas pessoas ao meu redor me cobravam posicdes, meus pais chegaram a
afirmar que eram eles que iriam cuidar da minha filha, mas ndo deixei que as
opinides externas me abalassem, pois a decisao teria de vir de mim mesmo. E o
que havia decidido fazer naquele momento era que eu nio iria alterar em nada os
planos da minha esposa, levaria a minha filha para a minha casa. Parecia que a
minha esposa havia previsto a tragédia, pois ela ja havia organizado tudo para
receber a pequena Alessandra 14 em casa. (César).

O sentimento da perda da esposa juntamente aos diversos tipos de sugestdes e
cobrangas de comportamento por parte de terceiros, de alguma forma, influe para que César
definisse uma postura perante a nova situacdo, com isso, sente solidificada a certeza de nao
querer privar-se da presenca de sua primogeénita.

O desejo dos genitores em estar junto aos filhos e a constituir um lar monoparental é

intenso, porém, vem naturalmente acompanhado de uma mistura de sentimentos.



Eu olha as criangas, ela tinha trés anos e ele cinco anos, entdo eu olhava
neles e falava “eu ndo vou dar conta!”, eu cheguei a falar pra minha cunhada
“vocé pode ficar com eles, cria eles pra mim porque eu ndo vou dar conta”,
Porque a gente fala isso num momento de muita dor, achar que vocé ndo vai
conseguir cuidar, depois vocé para pra pensar e olha aquelas duas criaturas
que nem eu olhava neles e falava “poxa vida! S6 me sobrou os dois”, entio,
agora € s eu e os dois. (Raquel).

Raquel expde a sensacgdo inclusive de impoténcia diante da responsabilidade em
assumir os filhos - ainda muito pequenos (trés e cinco anos) - sem a presenca do
companheiro, chegando a acreditar que outras pessoas teriam melhores condi¢des em
desempenhar tais encargos.

A decisdo da guarda se torna uma disposi¢ao forte, pois, abarca questdes que vao
além dos cuidados cotidianos que envolvem a participagdo do casal, afinal, requer a formagao
de um nicleo monoparental tendo o compromisso integral perante a prole sem que haja a
presenca didria do outro genitor. *'

Tais responsabilidades acarretam indimeras insegurancas no genitor
monoparental acionados ao enorme desejo constituir um ambiente familiar que beneficie

a prole.

No inicio tudo parece desesperador, pois, € uma situacdo completamente
nova e tinha a impressdo que eu nio ia conseguir. D4 uma inseguranca
danada, quase ndao dormia quando a Alessandra ficava resfriada ou
doentinha. (César).

No inicio a gente sente assim aquela sensacdo de certo vazio as vezes a gente
fica com pouco de medo de ndo conseguir aquele objetivo que a gente
pretende de dar uma boa educacio, o que o filho vai sentir com a auséncia do
pai. (Carla).

Na hora € um chute no escuro, né. Porque mesmo tendo apoio das pessoas
que vem pra te ajudar, voc€ pensa assim que nunca vai ser capaz de dar uma
boa educacdo, isso eu sempre pensava comigo. (Raquel).

Evidenciamos a angustia destes pais em enfrentar uma situacdo diferenciada da rotina até
entdo vivida, deste modo, paira a dualidade de sentimentos, onde existe 0 medo do desconhecido
em meio a uma realidade concreta que exige atitudes que terdo reflexos futuros, principalmente na

vida da prole.

3! Consideramos familia monoparental quando apenas um dos conjuges encontra-se vivendo (numa mesma casa)
com a prole.



De todo modo € preciso assumir nossas limitacdes, reconhecer que nem
sempre faremos todo o bem que gostariamos, que hd momentos dificeis,
tempos de dor, circunstancias tremendas, até mesmo tragicas. A vida envolve
tudo isso. Mas até o pior pode ser vivido de uma maneira ou de outra.
(ICETA, 1999, p. 08).

Antonio declara ndo ter medo da nova situagdo, porém, ressalta certa apreensao

referente ao sofrimento do filho.

Medo eu nio tive, a gente faz de tudo pra ndo deixar o filho sofrer... Entdo
pensei que td entregue pra Deus, ele me olha... meu pensamento era esse ‘se
Deus quiser ndis vence. (Antonio).

As sensacdes que esse momento traz sdo inimeras e podem aflorar independente do
género dos pais. Mas, o modo com que cada genitor reage ao enfrentamento das diversas

situacdes, depende de uma dindmica propria.

Na época eu me apeguei muito com Igreja, com Deus... as criangas também
me deram muita forca, sei 14, eu ndo sei te explicar o porque que a gente
sente essa forca, mas eu acho que € mae. (Raquel).

N

A intensificacdo da fé, dos lacos familiares e do amor a prole passa a pairar na
cotidianidade familiar funcionando como uma fonte de apoio para que o0s genitores
monoparentais enfrentem periodos turbulentos tendo tais motivagdes como elementos de
fortalecimento para que eles ndo desistam desta caminhada.

E na luta didria, que os pais buscam a maneira mais eficaz para lidar com a
responsabilidade da guarda filial juntamente com os sentimentos e as novidades desta

formagdo monoparental:

Eu senti medo, muito medo, medo mesmo, mas eu tinha minha mae, né, eu
me sentia um pouco segura por causa dela, mas eu sabia que a
responsabilidade inteira era minha, eu tentava assim trabalhar bastante pra
ocupar bem a minha cabeca, eu ndo gostava de ficar pensando muito em que
eu ai fazer, eu falava assim “ta nas suas maos Deus”, e eu vou levando, e as
coisas foi acontecendo na minha vida, e tudo aconteceu. (Cleonice).

Demorou bastante para eu me recuperar, foram uns seis meses, durante esse
tempo eu ndo dormia sozinha na minha casa, ndo é que eu sentia medo, eu
sentia uma inseguranca. Foi quando eu comecei a falar “eu tenho que
acostumar, eu tenho que ir porque eles sdo meus filhos, eu tenho que seguir,
eu ndo tenho mais marido, mas eu tenho eles pra criar. Sabe, depois vai
passando, eu cai na real, ai voc€ aprende a lutar, hoje que eu sou mais
segura. (Raquel).



O enfrentamento das vivéncias emocionais que afloram nessa situacdo sao aspectos
importantes na recuperacdo da familia, isto requer, muitas vezes, a revisdo das posturas e
compreensdo das emogdes e incertezas para que, aos poucos, ocorram adaptacdes as novas
exigéncias e um direcionamento do projeto de vida.

Cada genitor monoparental, ao seu tempo, tomam consciéncia da sua situacdo emergente
e da importancia do seu papel como tnico responsdvel pela familia, com isso, conquistam mais
confianca nas proprias capacidades e passam a buscar estratégias para se adaptarem conforme

as necessidades familiares reais.

A gente nunca sabe se td fazendo certo ou errado, vocé fica com aquele
medo, mas vocé vai em frente, a tnica coisa que vocé tem € Deus, que vocé
confia que vai dar tudo certo, e vocé vai. E tipo uma balanca um dia tomba
para baixo demais, depois volta, depois tomba para o outro lado e vocé vai
firmando como se fosse um equilibrio, ndo tem muito como vocé dizer, vocé
nio sabe nunca se vocé esta fazendo certo ou se ta fazendo errado, vai
sentindo, as coisas vao acontecendo e vocé vai crescendo dentro daquilo ali,
vocé vai amadurecendo, vocé vai sabendo como fazer, parece que as coisas
vao se encaixando. (Cleonice).

[...] quando eu me peguei saindo pra comprar as coisas pra construir a minha
casa, a lidar com pedreiro... isso dai me ajudou muito, porque eu cresci.
Quando a minha casa tava pronta, que eu entrei nela, ai eu senti que
realmente e tinha possibilidade de tocar minha vida sozinha com meus
filhos. (Raquel).

E da trajetéria que as esperancas e as forcas sdo reativadas mediante ao
estabelecimento de uma nova caminhada. Mas, vale destacar que os medos e as
insegurangas nunca deixam de existir, contudo, passam a ser calcados numa base sélida
do dia-a-dia.

Portanto, com o tempo, os acontecimentos tomam significados mais sensatos, o
genitor monoparental vai descobrindo suas capacidades para ministrar a familia e criatividade
para superar qualquer dificuldade, com isso, eles aprendem a confiar no préprio potencial; no
decorrer deste processo, aparece a possibilidade de crescimento engrenado ao amadurecimento
que traz a seguranga necessdria para que possam analisar as falhas e potencializar as

conquistas.



5.5 Cotidianidade monoparental

O rompimento da unido conjugal traz uma nova situa¢do familiar que requer uma
reestruturacdo do cotidiano ja que o genitor monoparental torna-se responsavel por todos os
cuidados em relacdo as necessidades dos filhos, os encargos domésticos, além da conducao das
atividades externas.

Na medida em que relagdes vivenciais e cotidianas se firmam, estes pais encontram
alternativas para adequar as transformagdes no meio familiar a nova realidade, assim, a rotina
vai sendo estabelecida da maneira com que cada um acredita ser melhor para o bem para todos.

A simples presenca do filho no relacionamento cotidiano familiar provoca nos
genitores diversos sentimentos que vao desde responsabilidade, protecdo, amadurecimento
pessoal, até o desejo que buscar certa estabilidade financeira.

Desta forma, o trabalho remunerado dos genitores ¢ um elemento fundamental para a
manutencdo familiar sendo o veiculo de sobrevivéncia e conforto dos membros familiares.
Deste modo, existe um esforco por parte dos genitores monoparentais para que a familia ndao

enfrente nenhum tipo de dificuldade decorrente dos agravantes financeiros.

Gracas a Deus nunca fartou, até hoje também, a gente ganha pouco, mais da
um jeito. (Antonio).

Eu comecei trabalhar um pouco mais, com uma carga hordria maior, para
que eu pudesse ajudar nos estudos dos filhos. (Carla).

Uma parte financeira minha nunca foi boa, mas depois foi pior, entdo eu
continuava sempre trabalhando, eu trabalhava bastante mesmo [...] O pai
deles andou dando um dinheiro, mas depois ele ficou sem trabalho, sem
dinheiro, sem nada, ai eu larguei para 14, deixei quieto e isso foi assim olha
quanto tempo ji faz. (Cleonice).

Nos casos de Carla e Cleonice, o genitor que ndo convive diretamente no lar, acaba
por se esquivar das preocupagdes econdmicas que envolvem inclusive a manutengio bésica da
prole.

Observamos que principalmente as mulheres entrevistadas ampliam a carga horéria
de trabalho ou se inserem no mercado para estabilizar o padrdo econdmico uma vez que existe

a falta de apoio financeiro por parte dos ex-maridos.



Raquel havia interrompido o trabalho apds ter seu primeiro filho, com a morte do
esposo teve que buscar um recomeco profissional para assim atender as necessidades concretas

da familia.

Entdo eu ndo sabia o que fazer... eu pensava “como € que eu vou conseguir
alguma coisa?”’, ai que veio o pensamento de continuar com as jéias, porque
meu marido também era ourives, ele fazia jéias, entdo, eu continuei por um
bom tempo, uns seis anos eu continuei nesse ramo, ele deixou muita jéia,...
ai eu vi que eu podia continuar pra poder recomecar a minha vida. Mas isso
demorou uns meses, mesmo com os cheques caindo no banco eu sabia que
eu tinha que enfrentar, mas eu ia protelando, depois de uns seis meses que eu
acho que me reergui, que eu comecei a querer sair de casa pra trabalhar, pra
fazer as coisas. Com o dinheiro eu fui repondo o que faltava e fui tocando,
até eu entrar nesse emprego atual. (Raquel).

Com o passar do tempo Raquel entende a real complexidade do que havia ocorrida na
sua vida, assim, ela enxerga possibilidades aonde até entdo nao tinha visto.
De alguma forma, a situacdo de monoparentalidade requer algum tipo de alteracdao no

emprego, sempre em prol da familia.

Quando ela saiu de casa a primeira coisa que eu fiz foi trocar de profissdo, eu
era mecanico de indistria de uma usina, ai eu fui servir pra seguranca,
porque se eu trabalhasse a noite podia ficar de dia em casa pra ficar mais
tempo com 0s meninos e a noite eles estariam dormindo. (Luis).

Até entdo, a minha vida profissional era muito mais atribulada que hoje, mas
havia decidido que queria a minha filha perto de mim e estava disposto a
sacrificar meus afazeres profissionais, mas teria de dar um jeito de cuidar de
minha filha e a0 mesmo tempo ser o dono de uma empresa, assim, contratei
uma bab4 para ficar full-time em casa e decidi abrir um escritério perto da
minha casa para que pudesse atender somente as minhas necessidades
profissionais. (César).

Estes pais passam a organizar suas rotinas de trabalho a partir dos cuidados
adquiridos ao se responsabilizarem pelos filhos. Deste modo, de acordo com as possibilidades
postas a cada realidade familiar, os monoparentais paulatinamente encontram alternativas para
conciliar os cuidados com os descendentes aos seus outros encargos, principalmente ao
trabalho externo.

Luis para dedicar-se mais aos filhos tem de reestruturar profundamente toda sua
rotina ao ponto de ocorrer uma mudanca de profissdo, hordrios e até uma alteracdo organica:

“A mudanca foi essa mesmo, foi mudar de profissdo, de comportamento e de trabalho;



trabalhava de dia, tinha outro sistema de vida ai teve que mudar... mudou até o organismo da
gente.”

Para ter uma participacdo mais ativa na vida da filha, César também tem de adaptar
sua antiga rotina de trabalho: diminuindo a intensidade e transferindo seu escritério para mais
préoximo do lar, além de solicitar uma pessoa para auxilid-lo no periodo em que estd fora de
casa.

Antoénio € pedreiro e ndo tem emprego fixo, porém, por muitas vezes sentiu
dificuldades para conciliar seus horarios aos encargos com o filho, pois, por questdes
financeiras ndo tem como disponibilizar o trabalho de um profissional para auxilid-lo com a

prole, assim, dentro de sua realidade, encontra solu¢des para conciliar suas responsabilidades:

Dependendo o servigco, quando ele (filho) era mais novim eu levava junto
comigo depois da hora do almogo, por ndo ter com quem ele ficar. Eu
explicava como que € a situacdo e que eu ndo tinha com quem deixar... eles
(patrdes) me autorizando, ai eu levava ele, levava uma roupa pra ele dormir,
ponhava uma cobertinha, pegava uma garrafa de leite com café, entdo
quando ele dava sono, ponhava ele 14 na sombra e ele ia dormir.

Para nao perder o meio de sustento familiar, quando possivel, Antdonio estabelece um
acordo com os patrdes para que haja uma autoriza¢do dele levar o filho para o trabalho em
horério inverso ao da escola do menino, entretanto, nem sempre tal alternativa é vidvel sendo

assim, o genitor recorre ao apoio dos familiares:

Agora quando eu nio posso levar ele junto eu tenho que deixar ele na casa de
outra pessoa, mas minha filha (que ja é casada) td morando longe, ndo tem
ninguém pra cuidar ele e vai ficar dificil, até pra trabaia vai ficar dificil
agora; ainda tem a escola, vai ficar dificil agora.

Conciliar o trabalho externo aos cuidados dos filhos ndo € tarefa facil, por isso, estes
pais podem identificar certas dificuldades, mas, que ao longo da cotidianidade vivenciam
experiéncias que os levam a solucionar de alguma maneira os obstaculos.

Para serem pais integrais € necessario que hajam conseqiiéncias praticas: levar ao
médico, freqiientar reunides de escola e serem o provedores econdmicos. Deste modo, o
horédrio de trabalho também pode dificultar os genitores monoparentais a atender todas as
atribui¢cdes que os cuidados com a prole requer, como por exemplo, participar de reunides

escolares ou acompanhamentos médicos.



Sempre eu tive que fazer, entdo, eu fazia um acordo com o chefe, faz uma
mudanga de hordrio para que acontecesse de levar um filho num médico,
participar de uma reunido de escola... eu procurava sempre participar. Eu
sempre gostei de participar da vida dos meus filhos, perguntar as coisas, eu
gosto de saber como foi o dia, como estava 14 na escola... € eu ndo me sentia
sobrecarregada com isso. (Carla).

Eu sempre olhava caderno, eu sempre ia na escola, em todas reunides que
dava, quando nio dava pra eu ir nas reunides por causa dos hordrios do meu
servigo, eu iam em outro hordrio, a diretora ja até me conhecia, ela falava
“essa maezinha mde veio porque ela ndo pode, mas ela sempre vem”, ela
sempre tava falando de mim. (Cleonice).

Sou eu quem acompanha as reunides escolares e sempre estou em contato
direto com a professora e a diretora da escola. (César).

Eu participava da reunido escolar, acompanhava o estudo dos meninos,
porque eu trabalhava de noite, entdo eu ia. (Luis).

Eu precisei levar meu filho no médico em outra cidade, e eu ligava pra um
ligava pra outro, ninguém podia, nio tinha ninguém pra levar. Pensei “seja o
que Deus quis”, coloquei ele no banco de trds do carro e fui, depois disso
dai, nunca mais... me virei sozinha. (Raquel).

Carla apesar de dizer sempre ter sido responsdvel por estes acompanhamentos,
quando necessdrio flexibilizar seu horario de trabalho para atender tais compromissos,
contudo, atesta nio sentir-se sobrecarregada porque ela gosta de participar da vida dos
filhos.

Outros genitores optam em manter contato direto com o circulo escolar para assim
acompanhar constantemente o desenvolvimento da prole. Quando ndo € possivel conciliar o
horério de trabalho, estes pais buscam horérios que estejam ao seu alcance.

Todos o0s genitores demonstram ter uma participacdo ativa e um grande
comprometimento com o acompanhamento integral dos filhos, ja que este também € uma das
suas responsabilidades.

Desta forma, a preocupagdo maior € com o desenvolvimento da prole, apesar de todas
as atividades se tornarem fundamentais para o andamento familiar. Cleonice revela que tais
competéncias adquiridas requerem certas mobilidades por parte dos genitores para lidarem
principalmente com o comprometimento em relagdo aos filhos e a necessidade de realizacdo

das obrigacOes externas.



Vocé tem que ter um jogo de cintura, eu sempre pensei assim eu tinha minha
obrigacdo 14 fora, mas eu tinha meus filhos que eu tinha também que cuidar,
eles precisavam de mim; € igual eu por um filhos na escola e abandonar ele
14, ndo ia resultar em nada. (Cleonice).

Mas, de alguma forma os monoparentais encontram auxilio de outras pessoas para
conciliar com o trabalho externo as suas outras atribuigcdes.
Cleonice relata contar com o apoio da mae, que mora perto de sua residéncia, para

que as regras cotidianas sejam cumpridas: cuida para que os netos nao fiquem na rua.

Minha mae ajudou muito assim com coisa de rua, deles ficaram na rua, eu
pedia para ela por eles para dentro, no horario. (Raquel).

Raquel encontra apoio na sogra para assim poder conciliar o trabalho aos cuidados
dos filhos, principalmente enquanto sdo pequenos: “Até entdo pra eu trabalhar eu tinha que
deixar meio periodo com a avé. Entdo, a ajuda que eu tive foi da avo paterna, sempre foi ela, e
até hoje se eu precisar.”

Esse apoio recebido € importante para que os pais paulatinamente enquadrem sua
rotina de trabalho e compromisso com a prole de acordo com a realidade e as condi¢des, de
certa forma este auxilio € inserido na rotina da familia.

Supomos que esta ajuda é prestada apenas pelas pessoas que t€ém uma ligacdo forte

com a familia, onde o rompimento ndo € previsivel.

Eu pude desenvolver um pouco mais as minhas atividades profissionais que
exigem viagens, depois que a minha namorada passou a nos apoiar, ela fica
responsdvel por a atividade de buscar e levar minha filha na escolinha por
exemplo, posso dizer ela tem participado muito de nossas vidas... E, gracas a
Deus, as duas se ddo muito bem. (César).

César também em alguns momentos, necessita do apoio da sua namorada — atual
esposa - para os cuidados com a filha, em especial, nos periodos em que precisa se ausentar
temporariamente devidos aos encargos do trabalho, nestes momentos, ele solicita apoio de
alguém mais intimo e familiar.

Antdnio demonstra a existéncia de uma cumplicidade das pessoas que fazem
parte do seu circulo de relacionamentos para que ele possa realizar suas atividades

externas.



Se for ver minha primeira mulher gosta mais dele (o filho mais novo) do que
a prépria mie dele. Sdbado ela me falou: “Se precisar, se vocé arrumar
algum servico fora, pode deixar ele aqui que eu olho ele”... Agora o outro
meu filho, o casado, vai morar no fundo de casa, ai vai ficar mio ainda,
porque ele gosta dele demais. (Antdnio).

Os lagos afetuosos e de confianca que o filho mais novo estabelece com os irmaos e a
ex-mulher do pai chega a ser maiores do que com a prépria genitora do garoto. Em
contrapartida, Antdnio ndo encontra uma fonte de apoio e de confianca para o estabelecimento
de lacos mais firmes com a mae do seu filho cagula.

E importante observamos que este apoio é solicitado apenas as pessoas do circulo de
convivéncia da familia monoparental, ou seja, pessoas que estabelecem um relacionamento de
confian¢a com o nucleo familiar, além de uma relacdo afetuosa com a prole.

No entanto, mesmo que estas familias monoparentais recorrem a outras pessoas para
auxiliarem, de algum modo, ou nos cuidados dos filhos ou em outras das suas fungdes, ou
mesmo que os genitores apresentem uma posicado econdmica melhor, e que eventualmente
possam disponibilizar de mais recursos, seja como for, eles participam ativamente dos

cuidados com os filhos.

Eu conheco um jogador do Sdo Paulo que tem uma histéria um pouco
parecida com a minha, s6 que ele tem dinheiro pra contratar babd e
empregada, no meu caso eu tive que me virar sozinho sem ajuda de ninguém,
mas a histdria de abracar a responsabilidade dos filhos e cuidar é a mesma....
Quando ele tinha que viajar pagava uma babd pra olhar os meninos, mas
todo tempo que ele tinha livre era pra ficar com os filhos, igual a eu. (Luis).

Os encargos com a prole passam a ser uma atribuicdo constante do dia-a-dia dos
genitores monoparentais, e, independentemente da situacdo, eles ndo deixam de participar
ativamente de todo o desenvolvimento familiar.

Aos poucos, a prole cria certa autonomia em relagdo aos seus proprios cuidados,

facilitando inclusive a sobrecarga dos genitores.

Quando eu tava vendendo jéia eu deixava a manha livre, na época eu niao
tinha ninguém que me ajudava, eu me organizava pra na ficar o tempo todo
mexendo com casa porque se ndo, ndo ia dar tempo de ficar com eles. porque
eles ainda eram pequenos, eu tinha que dar atencdo, eu tinha que auxiliar no
banho. (Raquel).

Raquel também expde que algumas alteracdes na rotina é modificada conforme os

filhos se tornam mais velhos:



Agora do ano passado pra cd, eles estudam a tarde. Entdo, eu saio pra
trabalhar eles ficam em casa, quando d4 um certo hordrio eu ligo acordo os
dois, quando tem tarefa faz quando ndo, entdo, deixa quase tudo arrumado,
toma banho que dai a pouco eu chego pro almogo. (Raquel).

Observamos que os filhos conquistam mais autonomia no sentido de ter que estar
com a presenca maior de um adulto com eles, contudo, a figura do genitor ainda € fundamental
para que a rotina seja seguida em prol deles préprios, ou seja, existe uma dependéncia em
torno do genitor para o estabelecimento de regras, contudo, estas sdo cotidianamente

construidas em conjunto.

Os pais dependem dos hordrios e das atividades dos filhos. Ninguém ignora
ninguém. H4 um jogo de aten¢des. HA manifestacdes de interesse que criam
uma sadia e necessdria dependéncia. Essa dependéncia nido diminui, mas
enobrece, ajuda e fortifica a vida de uns e de outros. No fundo uns contam com
os outros. (GUIMARAES, 2000, p. 36).

Mas, vale observar que as adequacdes também sdo estabelecidas conforme a idade da
prole, ou seja, os menores requerem uma aten¢do maior para seus cuidados bdsicos, todavia,

mesmos os filhos adquirindo certa autonomia é necesséria a edificacio de outras normas:

Eles ndo gostavam na época porque quando dava quatro hora, cinco hora eu
colocava eles pra dentro, trancava o portdo, trancava a casa e ficavam dentro
de casa, até hoje quando eles jogam bola eles fala, p6 era s6 nois comeca a
quere joga bola o pai colava nois pra dentro que dava essa hora que o sol ia
quietando... mas era assim. (Luis).

No inicio os dois eram adolescentes niao trabalhavam, era aquela
preocupagdo minha com o estudo, ver eles progredirem na vida. (Carla).

Apesar dos filhos de Luis conquistar a maior idade, ainda existe um envolvimento do
pai quando constata que hd uma extrapolacdao das normas de funcionamento dispostas no lar:
“eu t6 pegando com eles, porque muitas coisas eles fazerem por conta deles, ai faz a hora que
quer.”

Notamos que independente da idade da prole o genitor sempre estd na funcdo de
responsavel, com isso, a relacdao de cuidado significa um compromisso na qual todas elas estao
envolvidas.

Além das preocupacdes referentes a prole também é necessdrio os genitores
realizarem outras atividades préticas dispostas no cotidiano, para assim atender variadas

necessidades da familia, contudo, sempre contemplando os cuidados com os descendentes:



Eles iam pra escola de manh3, eu ja levantava, deixa eles na escola e ia
trabalhar. Na hora do almogo eu pegava eles na escola, levava eles pra casa,
dava o almoco e arrumava tudo, quando eu voltava pra trabalhar eu deixava
eles na avo, depois do trabalho eu pegava eles e ia pra casa. (Raquel).

Entdo fui servir pra segurancga pra ficar em casa de dia com eles, por que se
fosse de dia pra ir pra escola mesmo que eu tivesse dormindo mais naquele
horario eu acordava levava eles na escola. (Luis).

Enquanto eu ia trabalha, os meninos iam pra escola, deixava a cumida deles
arrumada. Chegava tarde também jd fazia a janta. A mesma coisa com o
mais novo, eu levanto cedo arrumo a roupa dele, lavo a cozinha, lavo tudo,
deixo tudo prontinho e levo ele pra escola. (Ant6nio).

A organizacgado das atividades domésticas vai sendo disposta como parte integrante da
rotina familiar. Aos poucos, os monoparentais vao estabelecendo modos de funcionamento

para que todas as suas atribuicdes sejam realizadas.

Sou o responsdvel por cuidar da casa, as compras da casa, limpeza do
quintal, cozinhar (2 noite e nos finais de semana), lavar logas , lavar roupas
(de vez em quando). A faxina da casa, lavar e passar roupas ficam sendo
atividades da empregada. (César).

Mesmo que César conte com o auxilio de uma profissional, notamos que existe um
compartilhamento deste afazeres do lar, sendo que ele também tem suas obrigagdes.

De acordo com suas realidades, os genitores buscam apoio para se adaptarem a rotina
de um lar monoparental, com isso estabelecem regras de funcionamento onde possam adequar

o trabalho doméstico:

Hoje na minha casa tem quem faz, mas, os dias que ela ndo vai, 14 em casa
tem suas regras. (Raquel).

As familias dos setores com maior formacao escolar e rendimentos mais elevados, logo
que podem, pagam pela execucdo do maior niimero possivel de tarefas domésticas, continuando,
contudo, a assumir todas as responsabilidades maiores. J4 os genitores com menores rendimentos e
menores qualificagdes podem ter uma maior sobrecarga do desempenho das tarefas domésticas e da
responsabilidade dos cuidados com os filhos, todavia, podem ter o auxilio de outras pessoas para a
realizac@o das atividades domésticas.

Antonio atualmente conta com a ajuda da nora (que mora nos fundos de sua casa)

para ajuda-lo com alguns afazeres:



A tnica coisa que eu fago, s6 lavo a roupa dele (do filho), as veiz passo. A
roupa € eu que lavo, sempre gostei de lavar roupa. A roupa dele e a minha,
sempre eu lavo.

Em geral, as mulheres antes a monoparentalidade jia possui um histérico de maior
contato com os encargos domésticos, por isso, os inserem habitualmente na sua prética
cotidiana.

Deste modo, a maior dificuldade € conciliar o manejo de tais atividades num menor

espaco de tempo, uma vez que, o horario de trabalho, em geral, se torna ampliado.

Eu ndo senti nenhuma dificuldade no servico do lar, porque eu ja fazia; no
inicio o que sobrecarregou foi porque eu tive que fazer uma carga horaria
maior, ficar mais ausente. (Carla).

A dificuldade maior de Carla ndo € a realizacdo pratica das tarefas domésticas, mas
sim, adaptar tais atribui¢cdes do lar ao horario do trabalho externo — que se eleva.
Ant6nio também demonstra ndo ter encontrado dificuldades com as tarefas do lar,

pois, ja havia tido contatos quando auxiliava sua mae.

Desde quando minha maée era viva, eu sempre ajudei... Entdo, eu acho que
ndo teve dificuldades, pra mim t4 normal, acostumei tanto; porque a casa era
eu que cuidava... ai ja fui acostumando. (Ant6nio).

Apesar de alguns destes homens ja terem adquirido certas experiéncias anteriores no
trabalho do lar, é quando se tornam monoparentais que estes encargos se firmam como um

compromisso freqiiente inserido na rotina familiar.

[...] a minha mae nos fazia cuidar da nossa casa quando pequenos, e isso me
ajudou nestas ocasides. E claro que vivo sempre aprendendo novas coisas,
principalmente na cozinha, pois € o meu ponto fraco!. (Carlos).

César e AntOnio relatam que o contato anterior, na familia de origem, com os
afazeres do lar € um fator positivo que facilita a experi€éncia vivenciada enquanto
monoparentais. Entretanto, tais contatos se restringiam apenas a algumas atividades do lar, por
isso, € no decorrer da pratica que muitos conhecimentos sdao adquiridos.

Conforme as necessidades de cada familias, os pais buscam aprendizagens, auxilios e

formas para adequarem suas obrigagcdes do lar ao seu estilo préprio.



Esse negécio de cozinha uma carne, fazer um arroz tive que aprender, mas
até que eu gostei da brincadeira. Nao sei se faco certo ou errado, mas
ninguém reclama, ninguém passa fome. (Luis).

Com maiores ou menores facilidades e com ou sem experi€ncia anterior, o fato € que
as tarefas domésticas tornam-se elementos presentes da vivencia habitual, com isso, € na
cotidianidade que estes pais conquistam certa desenvoltura para lidar com tarefas rotineiras
possibilitando assim que descubram suas diversas habilidades.

Mas, mesmo que os homens ndo tenham tido nenhum tipo de prética com as tarefas
domésticas, eles tém capacidade de desempenhd-las de forma satisfatéria no trato didrio
familiar e até adquirem certo apreco por realiza-las.

Antonio demonstra a potencialidade masculina perante as necessidades dispostas na
vida pratica, sendo assim, a habitualidade com os encargos domésticos vao além de questdes

biolégicas para assentar-se no condicionamento didrio, ou seja, € no dia-a-dia que ocorrem

aprendizagens referentes as tarefas do lar.

Se o0 homem tiver que fazer, ele consegue, vai um pouco também da criagao,
0 homem tem que aprender a lavar roupa, a passar roupa. Se ndo tiver quem
faiz ele ia fazer. Eu sempre fiz, ja td até acostumado. (Antdnio).

Independente do contato anterior, ou do sexo do genitor, as atribui¢cdes do lar se
tornam rotineiras para os monoparentais que, de um modo geral, passam a valorizar tais
hébitos domésticos como sendo de responsabilidade também masculina; com isso, preocupam-

se em transmiti-los aos filhos.

Sou machista em outros sentidos, mas sobre essas coisas de cuidar da casa
ndo, eu ate acho normal. Eu sempre falava pra eles nao fique nervoso nio, de
limpar o banheiro, limpar a casa porque nas firmas nds tinha faxineiro e
cozinheiro homem também. (Luis).

Ele (filho) teve uma postura diferente do pai que ndo ajudava nos servigos de
casa, eu acho gracas a educacdo que eu dei conversando muito com ele,
mostrando pra ele que apesar do pai ndo fazer, ndo tinha nada ele fazer,
porque um homem que ajuda no servi¢o do lar ele ndo vai deixar de ser
homem. Entdo, meu filho ndo teve nenhum problema em fazer as atividades
do lar, porque eu eduquei ele da seguinte forma, que eu acho que o servico
doméstico, do lar, ele € um servigo que tanto o homem quanto a mulher pode
fazer, desde que a mulher tenha que sair fora para trabalhar, para ajudar no
orcamento, na melhoria dos filhos, entdo, eu acho que é normal que o
homem colabore em casa, mesmo o filho homem. (Carla).



Se alguém falar alguma coisa s porque eu fagco servico de casa, nado
dou nem bola, isso ndo faz diferenca. Isso dai eu ensino pros meus
filhos, tem que aprender fazer as coisas porque quando crescer niao vai
ter eu, ndo vai ter mie, as vezes pode casar e ndo d4 certo, mas se um
dia vocé precisar lavar uma roupa, fazer uma comida é bom aprender
desde pequeno. (Antdnio).

Luis apesar de se caracterizar machista ndo considera o trabalho doméstico fungdo
exclusiva do sexo feminino, inclusive demonstra para os filhos que atualmente é comum os
homens ocuparem cargos antes direcionados as mulheres e que isto abre um leque de
possibilidades masculinas para o trabalho.

Para Carla o filho tem uma postura diferenciada do pai, ou seja, mais flexivel no que
se refere as atividades do lar, ela acredita que a educag@o disponibilizada por ela € fundamental
para que o garoto visualize a igualdade entre os géneros.

Na fala de Antonio constatamos uma preocupacao dele em incentivar o contato dos
filhos com o trabalho doméstico, de forma a eliminar quaisquer resquicios de preconceitos e
fornecer suporte para uma preparacao futura da prole — ja que considera as tarefas do lar
positivas ao desenvolvimento da autonomia filial.

Os pais monoparentais t€ém a preocupacao de envolver os filhos no dia-a-dia familiar,
ensinando-lhes a lidarem com as tarefas domiciliares que, por sua vez, passam a fazer parte da
rotina ndo somente do genitor como também da prole.

Desta forma, os filhos vao participar diretamente da rotina doméstica — colaborando

com as tarefas do lar ou outras responsabilidades:

Na época era dividido, um limpa a casa, lavava a loucga, até que entdo
minha filha foi fazer faculdade fora, ai foi aquele divisdo entre eu e meu
filhos, ele colaborou muito, até que ele ndo estava trabalhando, ele
praticamente assumiu os deveres de casa... cuidava da casa, fazia
almoco, janta, ele cuidava dos afazeres, praticamente ele assumiu esses
afazeres até que eu estava trabalhando fora. Ele percebeu e achava que
ndo era justo eu estar trabalhando numa carga hordria grande e ele ficar
em casa sem fazer nada, sem colaborar comigo, entdo, essa iniciativa
partiu da parte dele. (Carla).

Durante o dia eu tava em casa, fazia cumida, ai eu fui ensinando os mais
velhos a fazer também. Eles mesmo € que fazia as coisas: limpava banheiro,
limpava a casa. Agora que eles estdo crescidos, tudo agora eles se viram,
normalmente sem problemas, até hoje. (Luis).

Eu tento manter a ordem com eles, pra ndo perder isso. Entdo eu falo para
meus filhos: numa semana um arruma os quartos, porque eu gosto que
levanta e arruma os quartos, e o outro lava o quintal por causa da sujeira da



cachorra, entdo € sempre tudo dividido, eu sempre ponho os dois pra me
ajudar em casa, eu nunca falo pra menina fazer e o irmao nao, € os dois... As
vezes ele acaba fazendo mais coisas do que ela. (Raquel).

Inicialmente existe uma centralizagdo no genitor para o direcionamento das
tarefas, contudo, os membros familiares vao compreendendo a importancia de todas as
atividades que sdao estabelecidas equiparadamente entre os irmdos, e paulatinamente
ocorre uma coesao interna para que a rotina seja edificada a fim de atender os interesses
comuns.

“O importante é que a crianca perceba que € util e que faca o que lhe e pedido porque
conseguiu compreender que ha necessidade de tal atividade. Assim ela adquirird capacidade de
iniciativa.” (ABBADE, 1985, p. 27).

Deste modo, no decorrer da cotidianidade, os filhos passam a inserir, de acordo com
suas possibilidades, contribuicdes didrias, estas se tornam grande utilidade para o
funcionamento familiar.

A contribuicdo dos filhos se torna essencial para que o genitor possa firmar uma base
de funcionamento familiar calcadas no espirito de colabora¢do e mutualidade, assim, pais e
filhos encontram alternativas para que ocorra uma fusdo satisfatoria entre todas as obrigacdes

familiares.

Os filhos manifestam desejo de dar sua colaboragdo para que a casa funcione, os
servicos se realizem, para que uns e outros também possam descansar. Numa
familia unida e bem constituida hd uma distribui¢io das tarefas para o bom
andamento do conjunto. (GUIMARAES, 2000, p. 103).

A rotina intensa dos genitores afeta a prole que, muitas vezes, também tém seus
habitos modificados em prol das atribuicdes auferidas pelo genitor e vice-versa, mas, tais

alteraces podem ser um simbolo de crescimento, transformacao e positividade.

Ai mudou assim aquela rotina: a divisdo do servico de casa, porque ai
aumentou a carga hordria, meus filhos me ajudaram bastante. A participacdo
mesmo deles teve uma mudanga, porque teve que me ajudar mais em casa,
colaborar mais. (Carla).

Os filhos passam a compartilhar dos afazeres do lar ou até mesmo com o orcamento
familiar, com isso, ddo contribui¢cdes importantes na nova estruturacdo da familia, reduzindo e

auxiliando os encargos do genitor no dia-a-dia familiar.



Quando os meninos eram menor eu pedia para eles me ajudar, eu falava pra
limpar um banheiro, lavar lougas, esticar um lencol, pra ficar mais facil para
mim, mas logo eles comecaram a trabalhar, agora nés divide tudo, chega
final de més é tudo dividido, tudo, tudo, tudo, 4gua, luz, telefone, se eu
compro alguma coisa é tanto, tanto de alguém. (Cleonice).

A comecar por algo tdo pequeno quanto participar da vida do lar, os filhos aprendem a
contribuir com o que pode em prol do familia, engrenando lacos de compromisso e unido com o
genitor no qual todos se sentem envolvidos em tudo que diz respeito ao nicelo familiar, construindo

assim um relacionamento que serd carregado por toda a vida e sua importancia nunca apagara.

5.6 Genitor monoparental e genitor que nao detém a guarda filial: relacionamentos e

perspectivas

Os filhos necessitam de cuidados especiais com sua saude, higiene, alimentagdo,
protecdo, educacdo, principalmente quando sdo criangas, e todos estes encargos, em geral,
s@o supridos cotidianamente na dinamica familiar.

Sendo assim, as pessoas da familia compartilham com a crianca ou adolescente
aspectos relativos a sobrevivéncia, anseio, valor, conhecimento, habilidade, integrando-a aos
conhecimentos e habilidades do seu grupo social.

Os pais sdo os membros que naturalmente fazem parte do meio familiar e servem
de parametros para a formagao da prole.

“Desenvolvemos entdo uma relacdo intima e especial e que ird demarcar todo tipo
de influéncias integrantes entre adulto responsavel (pai ou mae) e o filho.” (MIELNIK, 1993,
p. 4, destaque do autor).

Com isso, a presenca efetiva dos genitores € de grande importdncia para o
desenvolvimento dos descendentes, sendo a figura de cada um deles um referencial (positivo

ou negativo) de identificacao que norteia os filhos no decorrer da vida.

Entdo eu acho que o pai é importante, que faz falta sim. Nao adiante tampar
o sol com a peneira — que nem o pessoal fala — que faz falta sim. (Raquel).

Quando eu discutia com ela e ela comigo, por causa do menino, em veiz
de d4 carinho pro menino, ela batia, ai ja era a hora que eu discutia com
ela. (Antonio).



Um pai € importante, porque eu senti muita falta do meu pai, eu fui criada
sem o pai desde os 10 anos, e eu senti muita falta do meu pai, muita mesma,
me acostumei como eu t0 te falando a gente se acostuma, mas a gente sente,
mas eu acho muito importante a presenca dos pais dentro da casa, mas
quando ele ¢ um homem de acordo, né. Se ndo tem uma harmonia no casal
com a familia atrapalha a criacdo dos filhos, ele s6 atrapalha, porque o
homem em vez dele te ajudar a criar seus filhos ele vai ensinar eles ter mais
vicios, a maioria de homem bebe, fuma, trai a mulher pra rua e os filhos
acham normal, entdo ao invés dele dar bons exemplos, fica pior a situacgao,
entdo eu acho importante, mas quando o cara, o casal tem um ritual bom, de
casamento, de harmonia e de amor, porque é amor né, o casamento tem que
ter amor, o respeito e quando essas duas coisas ndo tem... 0 casamento
atrapalha mesmo os filhos. (Cleonice).

Eu acredito que para o filho € importante a presenca do pai, ter um pai e uma
mae junto, ter um pai ali presente, mas também do outro lado, tem aquele
outro problema que se também for pra ficar ali vendo briga, essas coisas, eu
acho que o filho também aceita bem a separacdo... ai sim, pode ser
prejudicial aos filhos, estd ai brigando, brigando, e os filhos vendo cenas
assim e acho que € prejudicial. Mas claro que eu acho importante a figura de
um pai para os filhos. (Carla).

Observamos que os genitores, especialmente as mulheres, declaram a importancia
do outro genitor, sendo assim, a auséncia € algo que marca os filhos, contudo, elas também
expdem que a presenga do pai (ou mae, no caso de Antdnio) pode ser um fator prejudicial

quando este ndo colabora para a harmonia familiar.

Meu filho mais velho falou pra mim “eu seria uma pessoa revoltada, porque
meu pai é sem acordo, meu pai acha que tudo t4 certo, € sé as coisas que ele
fala que ele faz. Se ele tivesse seria bem complicado, principalmente porque
os dois filhos € homem, ia ser bem mais dificil, porque eu e meus dois filhos,
a gente se d4 muito bem, a gente tem uma vida bem trangiiila, entre eu e eles,
porque eu procuro ser bem agraddvel com eles, conversar bastante sobre tudo.
(Cleonice).

No meu caso, eu acredito que seria prejudicial se ele (pai) tivesse em casa,
porque nao € bom o filho ficar vendo discussdes, brigas, agressdes, porque,
isso nao é bom pra uma crianca, um filho, mesmo um adolescente, entdo, eu
acho que estraga o psicoldgico da pessoa, ele vai ficar mais revoltado, as
vezes vai ficar rebelde e realmente ai iria atrapalhar a educacdo que eu dei
para eles. (Carla).

De qualquer forma, é inegdvel que tanto o pai quanto a mae sao figuras igualmente
importantes, que podem se tornar complementares no espago familiar e no desenvolvimento
da prole, entretanto, nem sempre é possivel pai e mde vivenciarem uma relacdo conjugal,

ainda mais quando esta é conflituosa.



Na dissolugao concreta da conjugalidade, contudo, a parentalidade e a tutelaridade deve
ser preservada. Por isso, € atribuicdo de ambos os pais zelar pela permanéncia das relagdes.

Para que isso possa ocorrer com sucesso, € preciso que magoas antigas tenham sido
compreendidas e acomodadas pelos genitores para que possam manter um relacionamento
respeitoso, pois, onde ocorra a co-particpaco na criacdo dos filhos, sobretudo quando estes sdo
criangas ou adolescentes.

“O casal separado e com filhos necessita melhorar seu relacionamento, mesmo apds a
opcdo pela separacdo, pois, terd de decidir sobre muitos eventos com os filhos, além de criar

condicdes para debater temas relacionados a sua educacdo.” (DIAS, 2001, p. 49).

Eu achava que muitas coisas tinha que ser o pai... pra falar, quando eles
comecaram a ficar mocinhos, Eu achava que era o pai deles que tinha que
cuidar dessas coisas, apesar que hoje eu nio tenho mais dessas coisas, eu
comecei a falar abertamente, mas eu acho que o homem, aquele presenca
masculina € importante as vezes, pra esse tipo de coisas. (Cleonice).

Mas, pela posi¢cdo omissa do genitor, com o tempo, Cleonice se posiciona para atender

inclusive as necessidades de explicacdes naturais da idade.

Chegou a acontecer coisas graves na minha familia, na adolescéncia com o
meu filho mais novo. Até um dia eu cheguei pra ele e pedi pra sentar com o
filho e explicar, conversa com ele, quando eu ouvi a conversa depois que ele
saiu eu falei que ndo queria mais, eu falei pra ele “se fosse pra vocé sair da
minha casa pra chegar aqui e falar pro meu filho que se fazer de novo vocé
ndo t4 nem ai, isso ele ja sabe”, entdo, ndo adiantou nada, entdo nunca mais.
Inclusive as vezes acontece alguma coisa e ele fala “porque vocé nao me
falou”, mas ai ja passou, ja resolvi, porque eu acho que ele ndo resolve
muito. (Cleonice).

Acontece muitas vezes dos pais serem engolidos pelos ressentimentos de um em
relacdo ao outro e a decep¢do em torno das expectativas que esperavam dos genitores, mesmo
ap0s a separacdo. Assim, paulatinamente reorganizam sua vida a sua maneira, assumem o pleno
controle da criacdo dos filhos com freqiiéncia “afastam” a influéncia do cOnjuge, até mesmo

por ocorrer incoeréncias na educacio e na disciplina, disponibilizada pelos pais.

Isso dai agente acostuma, no comeco a gente fica pensado, mas depois eu
comecei a por na cabeca deles que era eu e ele, dai quando acontecia
alguma coisa eu falava “eu nao vou chamar teu pais porque é eu e vocés que
vai resolver, ndo vai ser com o pai porque mora eu e vocés dois”. Até hoje
eu ponho muito isso neles, “é eu e vocés dois” nossa casa € trés pessoas, 0
que tem que resolver vai ser nés trés. Entdo, eu fui acostumando com isso, é
dificil, mas acaba costumando que € vocé que tem que resolver. (Cleonice).



Alguns destes pais monoparentais podem acreditar, em certos momentos, que €é o

unico digno de poder exercer sua fun¢do, apagando a participacdo do outro.

Eu nem deixo ele com ela ndo, nem quero deixar. Deixo ele fazer uma
visitinha, agora falar assim eu vou cuida, ela ndo cuida, ela nao cuida dele
nao. (Antdnio).

Antdnio, por vezes, sente-se como o unico capaz de cuidar do filho, com isso, ele é
quem toma decisdes em tudo o que lhe diz respeito ao relacionamento do descendente com a
genitora, pois, aparentemente aos seus olhos ela ndo apresenta interesse, por isso, &
desqualificada nos cuidados didrios.

Contudo, estes pais ndo podem projetar todos 0s seus sentimentos negativos no
outro, ou simplesmente neutralizar sua existéncia, ao contrdrio, eles devem trabalhar
interiormente os inimeros sentimentos em relacdo ao ex-conjuge para que isto ndo afete a
qualidade do relacionamento entre mae e filho e ndo acentue ou configure os conflitos entre
eles.

Os monoparentais estdo presentes no cotidiano do filho e seu juizo em rela¢do ao
outro genitor pode influenciar o filho na construcdo de uma determinada imagem parental,
desta forma, os efeitos da interagdo destes com o filho sdo significativos — obviamente que a
interacdo entre os ausentes também é um fator contribuinte. **

O ideal € falar do ausente de maneira objetiva, sem mentir, sem enfeitar nem denegrir,
sem amor ou 6dio em demasia, € fazer a crianga captar a verdade humana do genitor afastado; sem
apresentd-lo como vilao ou idolatré-lo como herdi.

Deve-se falar de seu aspecto fisico, de sua profissdo, de sua maneira de ser, suas
preocupacdes, defeitos e qualidades. Contar as circunstancias da separacdo ou da morte, sem falar

de forma pesada. (GARBAR; THEODORE, 2000, p. 150).

Entdo, pra eles foi dificil eu explicar, eles eram pequenos. Entdo, pra eles eu
tive que ir trabalhando isto; depois de cinco dias que ele morreu que o meu
filho se tocou que aconteceu alguma coisa com o pai, entdo, brincando eu
com ele, ele olhou pra mim e falou “mamae, o papai morreu?”, eu acho que
ele foi ligando uma coisa com outra o que os outros falavam, foi ai que eu
fui contar pra ele que o pai morreu, que o pai nao voltava mais. (Raquel)

2 A existéncia da mde ou sua simples presenga sua suscita reacdes diversas no filho, por isso, a atitude
emocional da mae e seus afetos - os sentimentos vivenciados pela mae e seus conflito - reflete no
comportamento do filho, que capta tal conduta.



Contudo, € importante evidenciarem momentos em que o outro estava presente. Nos
casos que ha o falecimento de um dos genitores, observamos que ocorre um empenho mais

significativo dos pais em ativar as lembrangas do ausente.

E muito dificil lidar com a falta da mae. Sempre fiz questdo de dizer a ela
que a mamae dela ndo estd mais conosco, que estd no céu com o papai do
céu. (César).

Eu sempre falei pra ele “o papai, bem, ele sempre te amava muito” entao
eu sempre tentei ndo deixar ele esquecer a figura do pai. As vezes ele
vem me abracando eu ji sinto que ele quer falar do pai. Ai eu que toco
sabe: “vocé quer falar do papai?. Ele: “eu quero mae”. “entdo pode falar,
vocé td com saudade?.” “Eu td mae”. “Ele também td com saudade de
vocé, porque tudo que a gente passa aqui, papai estd sempre presente,
sempre junto com a gente, ele nunca vai abandonar a gente”. Entdo eu

sempre tentei passar isso. (Raquel).

Carlos que € vitvo procurou desde cedo falar com a filha sobre a auséncia da mae.

Raquel se mostra como o principal elo entre a prole e o genitor.

Ele pensa assim “quem vai poder falar as coisas do meu pai € minha
mae”, entdo, ele se apegam ali, né. S6 que ele € uma crianca fechada,
entdo, vocé tem que saber lidar com ele, porque vocé tem que perceber o
que ele quer. (Raquel).

Todavia, isto exige uma grande disponibilidade que o adulto, fragilizado pela

separacdo ou pela culpa € um amadurecimento consquistado a cada dia.

Eu nunca cheguei e falei assim pro meus filhos “nido conta com seu pai”,
ndo, eu deixava assim quieto; até muitas vezes eu fui criticada, porque eu
nunca falei nada deles porque ndo ia resolver em nada o problema com
meus filhos criticando o pai, né. Porque que pds pai para os meus filhos fui
eu, eu que era a culpada, entdo eu nado tinha que ficar falando mal dele,
porque a culpa era minha, eu que casei com ele, meus filhos ndo tinham que
ter responsabilidade nenhuma de ficar ouvindo que o pai nio presta... filho
ndo gosta de ficar ouvindo isso. (Cleonice).

Numa familia monoparental a maior ascendéncia sobre a vida dos filhos é do
genitor que estd constantemente no lar, com isso, a participagdo do outro genitor na vida dos
descendentes pode ocorrer de inimeras formas, como por exemplo, através de sua presenca
ativa ou eventual (com visitas e participacdes na criacdo e educacdo); também pode

apresentar uma auséncia acentuada.



A mae deles moram em Minas, o contato com eles demora porque aquele
estrada d4d 200 kilometros, fica longe. E assim mesmo eles ndo ligam com
ela, com nada ndo. (Luis).

No caso de Luis, sua ex-mulher mora em outra cidade e o contato dela com os
filhos € muito pouco. Além do mais, ele coloca-se em uma posi¢do aparentemente neutra

no que se refere a figura materna e o relacionamento estabelecido entre os filhos e a mae.

Eu também ndo falo pra eles que ndo, também nunca fui contra ela e
também ndo viramo inimigo. E falei se ela quiser vim aqui ver e eles quiser
ir 14, vai, eu ndo tenho nada a ver com isso. (Luis).

Mas s6 o fato dele em nenhuma circunstancia incentivar este relacionamento, de
certa forma, pode contribuir para solidificar o distanciamento materno-filial.

“Se a outra parte mora longe e ndo pode ter frequentemente a crianga consigo,
cartas e telefonemas regulares podem demonstrar a crianca que seu pai, ou sua mae, tem por
ela um interesse real e continuo.” (GARBAR; THEODORE, 2000, p. 155).

Ja Antdnio, mora proximo da residéncia de sua ex-esposa, no entanto, nem a mae
demonstra nenhum interesse em manter algum contato com o filho assim como este também

ndo transparece nenhum interesse em relacao a mae (segundo a opinido do pai).

Depois que nodis separo ela ja tem dois mulequinho novim e outra, ele ja
t4 morando com outro, eu procuro ji nem conversar. [...] O menino nao
tinha nenhum contato com a mae depois eu falei: vocé€ vai e conversa
com ela, ele ndo ia 14 (na casa da mae), agora que ele vai, mas antes ele
ndo ia ndo [...]. (Antonio).

O pai, aos poucos, busca incentivar que o filho tenha algum contato com a mae,
mesmo que o relacionamento dele com a ex-esposa seja por vezes evitado, até pelo fato dela
ter constituido outra familia.

Para justificar a auséncia, podemos pensar em variados fatores que proporcionam
inclusive uma distancia efetiva apds a separa¢do. Um deles é o fato do genitor constituir uma
nova familia, com isso, acaba se distanciando dos filhos. Também pode acontecer dos pais
residirem em cidades diferentes e a distancia pode prejudicar ou diminuir a freqiiéncia de
participacdes, como € o caso de Luis.

Alguns dos monoparentais ainda relatam que os genitores de seus filhos que mesmo
apOs a separagdo raramente convive com seus filhos, e em geral, sdo eles que incentivam o contato

mais assiduo entre eles, mas a decisao final parte da prole.



Ele nem se preocupou muito em pegar as criangas, ele nio se preocupava
com isso, dai, na época eu levava os meninos as vezes, deixava 14 ou ligava
ligando falando que os meninos querem ir. Até que chegou um dia que eu
achei um desaforo, eu liguei pra ele e falei que os meninos queriam ir pra 14,
ele falou “porque vocé me manda os meninos todo final de semana se eu
quero sair, voc€ td querendo que eu nao saia?”’, dai eu deixei na vontade dos
meninos, se eles queriam ir eu levava, nem pedia pra ele buscar. (Cleonice).

O contato era muito pouco, porque até entdo, depois que a gente se separou
eu nunca freqiientou a minha casa, entdo, os filhos pra ver ele tem que ir 14
ver eles, porque ele ndo freqiienta a minha casa. Mas, eu acho que apesar dos
pesares de uma separagado, eu acho que os filhos tém que ter um contato com
o pai, sei 14, conversar. Eu sempre incentivei, quanto a isso, eu nunca falei
para eles ndo ir ver o pai, ou ndo conversar com o pai, eu sempre falei que
apesar dos pesares deles também ndo aceitarem o modo do pai deles agir,
mas eu sempre incentivei que eles tinham sim que ver o pai, que o pai era
pai. (Carla).

A expressdo pais ausentes contempla diversos significados, podendo ser relativa aos
genitores falecidos (caso de Raquel e César), ou ao que abandonam a familia por
determinado motivo, ndo possuindo mais relacionamento ou contato frequente com a mesma.

Sendo assim, apesar dos genitores estarem vivos, aparentemente o interesse em ter
um contato mais préoximo com os filhos € minimo, desse modo, sua auséncia no

desenvolvimento estes se torna acentuada.

No comeco eu achava que a auséncia dele seria bem complicada, mas com o
passar do tempo € o que te falo a gente se acostuma... ¢ como quando uma
pessoa morre, a gente tem que se acostumar com a distincia dela, um pai e
uma mae quando separa, principalmente quando pai separa e fica ausente,
tem pai que ndo, igual o pai dos meus filhos ficou ausente entdo eu punha
assim como eu era a minha viuva. (Cleonice).

E diferente, porque o meu filho mesmo fala pra mim, assim, porque minha
sobrinha se casou tem uma filha da idade dele e eles sdo separados, € no
ultimo Reveillon elas estavam, chegou um certo hordrio que a menina
comecgou a chorar. Depois em casa meu filho perguntou o que a prima tinha
e eu falei e ele “é mae, € melhor Deus ter levado ao pai que nem Deus fez
com o meu do que deixar um pai que nem o dela (prima) que nem visitar
ela, ele visita”. Entdo eu acho que € ainda pior quando se separa do que
quando morre, porque a crianga td vendo o pai, as vezes vé com outra, com
outros filhos que vem a ter, e ndo liga pros outros. (Raquel).

Mas, dentre as situagdes postas como fator de distanciamento, a principal delas estd
na falta de interesse destes pais, sejam eles homens ou mulheres, em manter um contato
préximo com os filhos, e este pode ocorrer independente da distancia regional, da relagao que

mantém o ex-conjuge, se constituiu ou ndo outra familia, etc.



Certamente a falta de interesse ou de comprometimento e a auséncia no

desenvolvimento do filho prejudicam relacionamento entre eles.

O mais novo comegou a sentir que o pai ndo tava muito ai, dai ele comecou
a falar “eu t6 com saudade do meu pai, ja tem dois meses que eu nao vejo o
meu pai, 0 meu pai ndo vem aqui”’ eu falava “porque vocé€ ndo liga pro seus
filhos”, ele falava “eles € que tem que me procurar, eles é grande” eu falei
“quando eles eram pequenos vocé fazia do mesmo jeito, agora que eles tao
grande vocé continua, muda”. Entdo, agora eu acho que o relacionamento
deles ndo ta legal, eu t6 achando que td ficando pior, porque os meninos
estdo adultos, ele ndo sabe entender... porque ele foi ausente e quer que os
meninos ficam tratando ele como antes. (Cleonice).

Eu acredito que o relacionamento deles ndo mudou, se eles sentiram falta do
pai dentro de casa ndo falou. Eles quando queriam ver o pai, eles iam 14
visitar o pai. As vezes eles chegam 14 pra conversar legal com ele e ele nio
estd em condigdes porque ja bebeu muito, as vezes comeca a conversar
demais e nem todo mundo tem paciéncia. (Carla).

Cleonice e Carla relatam que os filhos buscam a companhia do pai, procurando
manter certo contato, mas estes pais muitas vezes demonstram falta de empenho em tornar
constante ou agradavel dos momentos que os descendentes vao os visitar, e isto se torna uma
das fontes que pode gradativamente propiciar o afastamento entre eles.

Isto pode agravar-se ao ponto dos proprios descendentes ndo fazerem questdo da

presenca ativa deste genitor ausente, tornando aparentemente uma figura insignificante.

Ele ndo acha farta dela, ndo . Quando a mae € boa senti falta sim. Agora a
mae dele batia muito nele quando ele tinha uns dois anos, também nao
cuidava deles, entdo foi por isso que ele pegou bronca dela. (Ant6nio).

Até agora eles ndo falaram nada, s@o contra ela, né, ndo fazem muita questao
de ver ela. (Luis).

A acessibilidade incerta, a reac@o hostil ou mesmo o abandono pode frustrar as
expectativas que os filhos tém sobre estes genitores, com isso, gera uma incapacidade
deles estabelecerem uma confianga bdsica, tornando o relacionamento mae-filho
deficiente.

Consequentemente o sentimento do filho em relacdo a estes genitores pode se
tornar mais superficial se comparado com o sentimento direcionado ao genitor mais

participativo.



Eu converso sempre com meus filhos sobre isso, e eles falam que ndo sente
falta do pai. Ontem inclusive eu até falei com meu filho mais velho ele
falou pra mim que até prefere ter s6 eu do lado dele, ele até falou assim
“mae cada dia que eu converso com meu pai, cada vez que eu to perto do
meu pai, eu sinto que eu preferi o que aconteceu, morar s6 com vocé, de ter
s6 sua companhia. (Cleonice).

Mas, a maneira com que a prole lida com a monparentalidade depende, entre tantos
outros fatores, de uma dinamica individual, ou seja, de como a situacao € sentida e percebida
por ela, além dos fatores como a genética, o ambiente, etc.

Mas, seja qual for a situac@o e a relacdo que a crianga ou adolescente tem ou teve
com o genitor ausente, ¢ evidente que sdo privados do contato cotidiano. E isto pode ocorrer,
independente se a familia monoparental for masculina ou feminina.

O fato deles nao conviverem dia-a-dia com a presenca concreta da mae ou do pai,
pode acontecer com que idealizem esta figura ausente projetando atributos que os facam os
descendentes ama-lo(a) ou odia-lo(a).

E mais, alguns estudiosos prescrevem indmeras conseqiiéncias e distirbios sociais
para os filhos que vivenciam a privacdo didria de um dos genitores durante seu
desenvolvimento, ou parte dele.

Contudo, ndo é possivel saber exatamente sem algum estudo profundo, qual é a
intensidade que a auséncia incide nos filhos, os seus prejuizos e se pode ou ndo ocasionar o

surgimento de eventuais disturbios.

E inquestiondvel que a falta da mae prejudica a criacdo de qualquer filho, eu
ndo saberia lhe dizer exatamente quais seriam os prejuizos. O meu objetivo
é que esse prejuizo seja o menor possivel com a minha filha. (César).

Meu filho comecou a furtar dentro de casa, entdo ele tirava o dinheiro, mas
ndo gastava, aguardava dentro de uma agenda velha que o pai dele tinha. Ai
foi aonde eu fui procurar um psicélogo pra ele, ai trabalhou ele um tempo,
meu filho chegou a contar “porque eu queria ajudar minha mae a pagar as
contas delas”, entdo, ele pensava que guardando o dinheiro pra mim, ele ia
me ajuda.... Entdo foi esse tipo de trabalho que eu tive com eles, caso
contrario, ndo. (Raquel).

Muitas vezes os pais, podem buscar ajuda profissional para lidar com eventuais
dificuldades e entender o que se passa com os filhos, afinal, se de fato existir algum prejuizo,

¢ certo que os monoparentais fazem de tudo para minimiza-los.



Quando eu busquei um psicélogo, eu achei que ele saberia lidar melhor com
os sentimentos deles. Entdo, a dificuldade que eu tive foi o medo disso se
prolongar, mas gragas a Deus, isso ndo aconteceu nunca mais!. (Raquel).

Pretendo em breve fazer uma terapia com uma profissional que é
especializada nesta modalidade de situacdo, pois tenho muitas incertezas de
como devo conduzir as interrogagdes que com certeza habitardo a cabeca da
minha pequena. (César).

Entretanto, é impossivel negar a existéncia do outro genitor, assim como a experiéncia
concreta de viver em um lar monoparental, onde nio hd a presenca didria de ambos os genitores,

e esta percep¢ao aprofunda-se durante o convivio social.

As professoras da escola entenderam a minha mensagem e também a
orientam neste sentido. Alids, acho que todos ao meu redor entenderam qual
é o tipo de mensagem que quero dar a minha filha neste sentido e todas elas
tém me ajudado a manter essa atitude. Sempre deixei claro a outras pessoas
de que necessito de ajuda para cuidar da minha filha, afinal de contas é uma
situacdo dificil. (César).

Eu conversava muito com eles tentava mostrar para eles que nao tinha nada
a ver, assim de se preocupar o que as pessoas iam dizer ou falar. Mas a
minha filha, ela me deu muito apoio na separacdo, mas no fundo eu sentia
que ela tinha um pouco de receio o que 14 fora os outros iam falar dela ter o
pai e a mie separado. Porque ela as vezes quando ia fazer alguma coisa,
mesmo quando ela entrou na faculdade, ela tinha aquele certo preconceito:
ai made € chato eu falar para minhas amigas que minha mie e meu pai é
separado. Eu falava pra ela que existia milhares e milhares de casais
separado, e que isto ndo tinha nada a ver, que ela tinha que deixar de pensar
desse jeito porque eu ndo era a primeira nem seria a dltima. (Carla).

H4 um ano ou dois anos atrds, eu tive que passar minha filha por psicélogo,
porque ela comegou assim na escola... ela chorava, chorava em casa eu nio sabia
o por qué, entdo, eu fui conversando e ela me falou “oh, mie a senhora precisa
me dar um pai, porque eu nao agiiento mais a criangas falarem na escola que eu
sou filha sem pai”. Entdo, eu tive que ir 14, pedir para os professores, tipo no Dia
dos Pais falarem pra ela fazer uma lembrancinha para o padrinho; agora eu tenho
meu namorado e eles fazem tudo para ele, mas antes eu ndo tinha e eles tinham
essa necessidade. (Raquel).

César solicita o apoio de outras pessoas do convivio social da primogénita para que
ajudem sua pequena a compreender a auséncia da mae, tornado esta uma situacio menos
penosa.

A filha de Carla apesar de ter maior idade apresenta certo receio em revelar que sua
familia ndo segue os padrdes convencionais, pois, temia sofre algum tipo de preconceito, ou

mesmo por achar que a organizac¢io do seu nucleo familiar fosse o tinico.



Observamos que no relato de Raquel a filha, no periodo escolar, sente dificuldades
em lidar com a falta de uma figura paterna, entretanto, pode amenizar suas insatisfacdes
direcionando suas atencdes a outra figura masculina.

Em certos momentos, a prole, principalmente as criangas procuram imagens para se
basear ou obter apoio, por isso, a presenca de outra imagem € importante para que o filho crie
bases de identificacdo e acesso aquele determinado comportamento feminino ou masculino
do genitor ausente.

Este modelo significativo pode ser um parente, um amigo da familia, um avd, um
padrinho, contanto que lhe dé carinho, amor e muita atencao. O contato pode ser até periddico ou

esporadico, mas € necessdria a existéncia do vinculo afetivo.

Entdo, quando eu perdi meu marido, o padrinho do meu filho — irmao do pai
dele — ja se prontificou, entdo, tudo que eu precisava de conversar, eu ligava
pra ele e falava que meu filho tava assim, assim e assim, ele ia 14, todo final
de semana ele levava meu filho para o sitio com ele, conversava... quer
dizer, ele sempre teve uma figura de homem. Na verdade, a falta do pai faz
falta em certos pontos, eu chamava na época o padrinho dele, hoje eu nao
chamo mais, foi mais no comeco porque pra eles foi um choque, né. Mas,
depois ndo, depois foi tranqgiiilo. (Raquel).

Minha namorada tem participado muito de nossas vidas. E gracas a Deus, as
duas se dao muito bem. Existe um amor entre elas que € incomum, posso
sentir que houve uma identificacdo verdadeira. Ela tem sido um exemplo
muito positivo para minha filha. (César).

“Nascemos com uma predisposi¢cao para nos apegar de maneira profunda e definitiva
a um outro ser humano que nos acolha e se disponha a se relacionar conosco.” (CERVENY;
BERTHOUD, 1997, p. 54).

Os pais também buscam auxilio de outras pessoas, principalmente os vidvos, talvés por
acharem que o impacto da perda é maior e a possibilidade de um contato é nulo. Contudo, em
nenhum momento, demonstram-se preocupados em substituir a figura ausente e sua

importancia para os descendentes.

Sei que eu ndo serei capaz de suprir esta falta e que também ndo ha
nenhuma outra pessoa neste mundo que cumprird este papel. Mie é
mae!. (Carlos).

Eu acho assim, por mais carinho que eu dé, por mais que eu converse
com eles, eu acho que a figura do pai faz falta. Eu acho que mesmo
vocé substituir o pai por outro ndo é a mesma coisa pra mim. (Raquel).



Os monoparentais por mais dedicados que sdo, ndo substituem a figura dos outro

genitor, o que eles podem € fundir em si os papéis de pai e de mae.

Pra suprir a falta da mae eu s6 fiquei muito com eles, muito. Eu fui mie e
pai ao mesmo tempo. (Luis).

Na familia monoparental a presenga cotidiana de um dos pais transforma-o no
elemento familiar que desempenha o papel mais importante no desenvolvimento da prole,
deste modo, qualquer desejo forte de identificac@o e ligacdo afetiva passa a ser direcionado a
ele que se torna o genitor mais significativo, funcionando como fonte de apoio, atengdo,

compreensao, protecao e amor.

O problema € que a falta de um pai ou de uma mae para uma crianga, acaba
formando um ambiente incompleto. Isso ndo significa que pais e filhos ndo
possam buscar a felicidade numa ocasido como essa. (César).

Acumulam-se evidéncias de que seres humanos de todas as idades sdo mais felizes
e mais capazes de desenvolver melhor seus talentos quando estdo seguros de que, por trds
deles, existem uma ou mais pessoas que virdo em sua ajuda caso surjam dificuldades.
(BOWLBY, 1997, p. 45).

A situagdo de perda ou ausé€ncia leva os genitores monoparentais e filhos a niveis
profundos de integracdo, sem que isso muitas vezes crie perturbacdes graves no
desenvolvimento do filho, sendo assim a proximidade e o envolvimento juntamente com a

boa relagdo entre eles sdo fatores positivos para ambos.

5.7 Genitor monoparental: avaliando o percurso familiar

Numa familia monoparental, um dos genitores torna-se 0 Unico recurso econdomico e
emocional dos descendentes, por isso, trava uma luta didria para abranger suas
responsabilidades de cuidador, educador e participante efetivo da vida da prole.

Deste modo, o genitor monoparental conseqiientemente se envolvendo em todos os
detalhes da vida familiar, desenvolvendo capacitagdo para o exercicio das tarefas que lhe

cabe, além de aprender a atuar com uma maior sensibilidade frente as necessidades dos filhos.



Entdo, eu tive que me organizar sim, tal dia eu faco isso, tal horério eu vou
tirar pra brincar com eles, geralmente, nessa época, a gente ficava os trés
juntos mais a noite, entdo, a noite a gente ia brincar. (Raquel).

Minha filha, muitas vezes, quando retorna da escolinha quer brincar comigo
e ai tenho de largar todos os meus afazeres para poder dar um pouco de
atencdo 4 ela. Os finais de semana, exceto quando estou em viagem, acabam
sendo dedicados totalmente a familia. Mesmo quando ficamos em casa, a
minha filha acaba sendo o centro das atengdes e cuidados. (Carlos).

Os filhos necessitam do contato cotidiano com o genitor assim como OS
monoparentais reconhecem a sua importancia na familia, por isso, mesmo quando eles se
véem sobrecarregado pela labuta do trabalho e do lar buscam adequar suas rotinas para
concilid-las as atengdes despendidas aos filhos, sendo assim, é necessdrio que hajam

conseqiiéncias préticas.

Na época que eu morava com o pai deles, apesar de eu trabalhar, mas eu
tinha mais tempo de preparar a alimentacio deles, portanto, eles sentiram
muita falta. No horédrio do almoco eu punha a mesa, eu punha o suco na
mesa, eles amavam isso, depois eu ndo tive mais tempo por causa do
horério de trabalho, entdo eles estranharam bastante nessa época, eles as
vezes até reclamavam, mas a gente sempre conversava e com o tempo eles
entenderam. (Cleonice).

Cleonice relata que os descendentes desejam ter a presenca maior da genitora,
todavia, no decorrer da cotidianidade, hd uma compreensdo deles, possibilitando que
paulatinamente o nicleo monoparental encontre caminhos para o firmamento de uma rotina
vivencial comum.

Apesar do tempo de convivéncia com os filhos ser reduzidos, em meio as outras
atribuicdes familiares adquiridas pelo genitor monoparental, hd contudo uma maior
valoriza¢dao do tempo em que todos os membros estdo presentes no lar.

“Embora os pais trabalhem o dia todo, lagcos de amor, de afetividade e de amizade
devem ser criados entre os pais e a crianga para beneficio futuro de ambos.” (MIELNIK,
1993, p. 47).

Eles consideram importante a aproximacao com a prole, e através da participacdo
integral na vida dos filhos, os genitores constroem a base de uma relacdo intima e afetiva

entre eles *.

33 “Se eu tenho prazer com meu filho, carrega-o com prazer, e ndo por dever. Este prazer fica arquivado tanto na
memoria da crianca quanto na do genitor, e mobiliza outras sensa¢des e sentimentos agradaveis [...]”.
(BOTTURA JUNIOR, 1994, p. 86).



Ele € bom demais. Ele fala: o sr. me agrada, entdo, eu também tenho que
agradar o senhor. (Antdnio).

A integracdo na familia dd-se no ambito relacional findado em sentimentos de amor
e numa relacdo prazerosa entre pais-filhos constituida dentro de paradmetros de compreensio e
respeito.

Deste modo, o afeto e o respeito mutuo estdo alicercados na convivéncia didria -
espaco onde as relagcdes se desenvolvem — e se tornam fundamentais que pais e filhos sejam
capazes de estabelecer relacdes entrosadas, duradouras, satisfatérias uns com o0s outros,
trazendo beneficios ilimitados para ambos.

Conseqiientemente vinculo afetivo entre pais e filhos é reforcado no decorrer da

cotidianidade:

Ele é uma crianga assim, se eu t6 fazendo comida, ele t4 me abragando, me
beijando. As vezes eu td no sofd assistindo televisdo ele fala assim: “Oh,
mie vem cd deita no meu colo”, carinhoso demais... eu sempre falo dele
porque ele puxou ao pai, ela j4 puxou pra mim, ndo é porque eu faco
diferenca de filho; ela é aquela crianga assim muito carinhosa, mas beijo
pronto e acabou, ele ndo, ele é meloso. Ela pega mais quando eu to triste, se
eu td magoada com alguma coisa ela percebe. Entdo eu acho que a
recompensa € isso. (Raquel).

z

Ele ndo d4 trabaio, o dnico trabaio que ele dd é que ele é “embassado”
(grudado) comigo. Ele fica atrds de mim... Tem veiz que ele me pede pra
fazer ele dormi... ai tem que deitar junto com ele e fazer ele dormi. Esse
menino nao d4 trabalho... ele ¢ bom demais. Ele fala: o sr. me agrada, entao,
eu também tenho que agradar o senhor. (Ant6nio).

Observamos nas suas falas que o relacionamento estabelecido entre os genitores e a
prole ultrapassa o ambito do simples contato fisico, que por si s6 ndo basta para resolver todas
as necessidades, e vai mais além, buscando construir um relacionamento baseado na
comunicacdo emocional, que por sua vez, alicerca a base para a continuacdo da relacdo

familiar.

Ele toma para si a tarefa de dar ao filho a confianca bdsica e a
seguranca interior necessdrias ao crescimento no seio da familia e fora
dela, na direcdo da independéncia e de uma identidade proépria,
orientando o filho para que possa aprender a escolher e dirigir suas
acoes. (COLMAN; COLMAN, 1991, p. 56).



Desta forma, a comunicacao e a intimidade, sdo primordiais para a interlocucao dos

membros familiares através da aproximacao e estreitamento da confianga entre eles.

[...] parece que a gente se uniu mais... a gente tinha assim aquele vinculo
mais unido de amizade, conversa, participagdo... eu sempre participava... €
eu acredito que isso € importante. (Carla).

A amizade e a confianga reciproca adquirida no decorrer do relacionamento familiar
podem favorecer no desenvolvimento harmdnico familiar. Carla, por exemplo, entende que
estes sao pressupostos fundamentais para educar e orientar seu filho mais efetivamente.

O importante € explorar os recursos para formar uma familia harmonica pautada no
companheirismo, na comunicacdo para que se propicie um ambiente favordvel para o

desenvolvimento emocional, fisico e espiritual dos filhos.

Agora nds criamos aquele laco de amizade entre nés trés. Entdo, a gente
conversar mais — nfo sei se € por causa da idade — a gente tem mais dialogo,
eles ja sabem expressar os sentimentos deles pra mim. (Raquel).

Eu conversava com eles, assim tinha muita amizade em conversar
abertamente com eles. (Carla).

Nas falas de Raquel e Carla observamos que elas procuram criar, juntamente com o
filho, um ambiente relativamente mais aberto — democritico — onde se coloca disposto a
compreender os anseios do filho.

Esta pode ser uma forma dos pais sentirem-se mais seguros para estabelecerem e
definirem limites, sem que prejudiquem o desenvolvimento harmonioso e integral do
ambiente familiar e da personalidade de seus filhos.

Sendo assim, detectamos que o didlogo permanente na familia € um dos canais de
abertura importante para que o monoparental compreenda quais sdo as reais necessidades da

prole e os problemas que eventualmente possa enfrentar.

Através do didlogo, o relacionamento entre pais e filhos deve buscar
harmonia, respeito, compreensdo e apoio, deixando e lado a rivalidade
autoridade (pai) x submiss@o (filho) que gera na familia um clima de
ameaca ao desenvolvimento dos filhos e a amizade que possa existir entre
eles. (ABBADE, 1985, p. 34, destaque do autor).

Apesar da existéncia de um relacionamento mais aberto, por vezes, os pais deixam

transparecer o desejo ou uma atitude as vezes autoritaria.



Tem coisas que vocé tem que ser mais dura... eu ndo fui, errei, mas isso
acontece. (Cleonice).

Eu acho que eu fui rigido também com eles, que até hoje o mais velho fala
que eu era meio durdo. E que eu tinha medo de algo dar errado. Entao se
vocé falar porque vocé era duro, porque eu tinha medo. (Luis).

Eu tenho muito medo do mundo 14 fora, acho que por isso eu sou essa mae
protetora, eu quero carregar eles debaixo das minhas asas, eu sei que um dia
eu vou perder eles pro mundo, porque a gente ndo cria pra gente, mas vou
ter que esperar pra ver o que vai acontecer. (Raquel).

Cleonice demonstra o fato de em certas circunstancias nao ter uma postura mais
rigida, pode ser um deslize, mas, sabe reconhecer seus pontos mais frageis.

Ja Luis evidencia sua postura rigorosa com a prole, e Raquel assume sua
posicdo de mde que busca a protecdo constante dos filhos, mas sem que se transformem
em titeres.

Mas, todos eles justificam suas atitudes por temerem que os descendentes tenham
uma conduta incorreta, assim, tal conduta austera dos pais assume um cardter orientador e
educativo rumo ao entendimento da acdo inadequada, alertando os filhos sobre as

conseqiiéncias que podem recair sobre eles e os outros.

Mas eu acho que que tem que corrigir, que tem que punir nosso filhos € os
pais. Quem tem que educar nosso filhos sdo os pais... porque se der errado
vocé € o responsdvel, vocé€ € o culpado, porque eu ndo prestei atencio me
fiz de cego e de mudo. (Luis).

Na verdade, tudo que estes pais desejam € desempenhar seu papel da melhor forma;
0s monoparentais escolhem esta postura como modo de vida, assim, eles definem as bases do
que acreditam que deva ser feito e buscam suas potencialidades e criatividades para
ministrarem a familia; com o tempo, vao moldando-as aos acertos e dificuldades, e a cada dia,

tem a chance de renovar os seus propositos.

A gente erra, muitas coisas a gente erra, nao tem como, eu errei bastante eu
acho, porque tem muitas coisas que hoje eu penso eu faria diferente, eu ja
amadureci. Nos meus erros eu aprendi, entdo teve coisa que eu achava
errado e eu concertei. (Cleonice).



Afinal, como qualquer outro ser humano, os monoparentais estao sujeitos a erros e a
aprendizagens, pois, a conduta perfeita ndo passa de idealiza¢do, assim como nio estdo

necessariamente ligadas ao sexo do genitor ou mesmo a estrutura familiar.

Eu acho que nio tem diferenca, isso depende muita da educagdo, porque
tem pais que convivem juntos e € s6 a mde mesmo que educa, o pai € bem
ausente da educacio, ou vice e versa. (Carla).

Meu filho velho falava pra mim que na escola meninos que niao tinham
pais separados tinham mais problemas que os filhos que ndo tinham
pais juntos. (Cleonice).

Se eles sdo cachaxeiros ou sido presos porque nao foram criados por pai, a
mae foi embora, familia desestruturada, o povo fala isso. Vocé vé hoje o
menino ja comeca com problema de briga, de droga, ndo estdo estudando e
sdo filhos que convive com o pai e com a mae. (Luis).

A dificuldade de se criar um filho ndo reside no sexo do filho ou dos pais.
H4 outros fatores que tornam essa atividade bastante dificil. Eu penso que
criar um filho sozinho, independentemente se ¢ um homem ou uma mulher
ndo é nenhum problema. (César).

Todos os sujeitos que avaliam a probabilidade de resultados favordveis dos
monoparentais sdo os mesmos das familias nucleares onde os pais, ou mais as maes, estdo
com a enorme responsabilidade de criar os filhos.

Assim, detectamos que ambos 0s géneros, na posi¢do de monoparentais, buscam
desenvolver ndo as atitudes mais convencionais € sim a correta, colocando-se num
permanente desafio através da busca de caminhos propicios para com qualidade.

E este desenvolvimento qualitativo faz parte de um processo gradual de
aprendizagem, através do qual os genitores se abrem para novas vivéncias, a0 mesmo tempo,
que elaboram suas condutas por meio de experiéncias reais.

Os pais devem sempre refletir sobre suas acdes e buscar a aprendizagem, nunca
encarando a educacao de seus filhos como algo estanque, mas, sobretudo com um dinamismo
que requer trabalho, coragem e amor para lidar com tal tarefa, estando sujeita a reavaliagdes e

reestruturacdes caso necessario.

Eu sei que € dificil cuidar de um filho, mas tem que ter muita paciéncia.
Mas, o mais dificil ja passou. Agora td bem melhor, gracas a Deus, pra mim
t4 bem melhor do que quando tava com a mie dele. (Anténio).

Nao € que foi dificil cuidar deles, foi s6 do meu jeito. (Luis).



Pelo menos pra mim, até agora estd sendo bem trangiiilo criar os dois
sozinha... eu acho que é até melhor, porque quando estd o casal as vezes a
mae vai chamar a atencdo e o pai chama a atencdo da mae na frente da
crianga, entflo, tira a autoridade dela... Entdo € s6 vocé, e vai ser do seu
jeito. (Raquel).

Como batalhadora, de vencer, de trabalhar, de conseguir... eu me sinto
bem, porque eu me sinto assim, se eu tivesse com um homem hoje eu
acho que ndao moraria na minha casa, eu taria pagando aluguel. Eu
tinha que ter minha casa, eu tenho que lutar... trabalhei bastante, eu
lutei e eu consegui. (Cleonice).

Observamos que os genitores quando assumem os cuidados exclusivos dos filhos
deixam de considerar o ex-conjuge como uma fonte de apoio e comeca a desenvolver um
maior grau de autonomia e autoconfianca.

Assim, consideram-se fortes o suficiente para enfrentarem qualquer tipo de
tensdo interna e externa e outras dificuldades que podem surgir no decorrer da

monoparentalidade.

Como batalhadora, de vencer, de trabalhar, de conseguir... eu me sinto bem.
eu acho que a minha vida ficou muito melhor, eu fiquei mais tranqiiila. Hoje
eu sou muito mais confiante, eu criei forcas, hoje eu me sinto uma mulher
forte, hoje eu ndo tenho medo de nada, qualquer coisa eu enfrento...
trabalhei bastante, eu lutei e eu consegui. (Cleonice).

Nao vou falar que eu nao tenho dificuldades, tenho, mas sdo coisinhas as
vezes criadas por mim mesma. Hoje eu te falo que me acho uma heroina.
Meus filhos ainda nio tdo criados. Mas eu acho que eu desempenhei muito
bem meu papel de mie sozinha, eu acho que dei conta de muita coisa. Eu
sou mais segura que eu posso falar “gracas a Deus, os dois tiveram uma boa
educacdo”. Entdo eu acho que eu cresci, fiquei mais independente.... eu
acho que ja acostumei nesse ritmo sozinha. (Raquel).

Entretanto, as eventuais dificuldades experimentadas por eles, ndo significam uma
impossibilidade, e sim uma transi¢ao, associada ao atingir um equilibrio familiar e pessoal. E
certamente tem a possibilidade superar seus préprios limites para dar o melhor de si em busca
de uma qualidade parental.

Eles procuram desempenhar suas fungdes monoparentais duma forma peculiar e

eficaz, podendo inclusive demonstrar grande desenvoltura e colhendo recompensas.

Com certeza foi muito recompensador, porque hoje eu vejo minha filha
formada com muita Iuta dela, ela, entio para mim foi recompensador,
porque eu vejo nela e nele, no meu filho, duas pessoas cabecas, duas
pessoas que s6 tem que me dar orgulho!. Eu acho que eu fui uma guerreira,



assim, eu batalhei muito para isso, entdo, igual eu ja disse, eu sé vi
recompensa, eu ndo vi nada de ruim, s6 recompensa. (Carla).

Tudo € muito recompensador, até o momento acho que pesando-se os pros
e contras, ha um saldo positivo nisso tudo. Tenho orgulho de ver a minha
filha crescendo e se desenvolvendo com satide...Ver o sorriso dela por um
minuto que seja, faz valer qualquer esfor¢o. Sinto que ela € uma crianca
feliz, e isso € um grande alento pra mim. (César).

Mas eu tenho aquela recompensa, de olhar para eles hoje, ver eles muito
mais altos que eu, aqueles baita homedo, felizes, eles falam que sdo felizes,
as vezes eles brincam comigo e falam “oh, mae eu te amo”, isso é uma
recompensa, né. Porque eu acho que eles se sentem bem de ter eu ali, sabe
que saem, voltam e eu t6 ali. (Cleonice).

A recompensa € ver que eu consegui, gracas a Deus, hoje eu t6 aqui, na
minha casa, meus filhos estdo ai granddo. Entdo a recompensa é ver hoje
meus filhos na idade que td, como eles estdo, os elogias que eu recebo em
todos os lugares que eu vou por causa deles. (Raquel).

Notamos que a relacdo com a prole é o campo onde os pais percebem e avaliam as
projecdes e resultados da sua educacdo que fica refletida no comportamento promissor dos

filhos, isto se torna a maior fonte de gratificagao.

E o filho que permite ao homem estabelecer seu horizonte futuro. Suas
acdes imediatas sdo permeadas pela antecipacdo do uso que estas mesmas
acdes poderdo ter para o filho. Vive o presente conforme as antecipacdes
feitas e da motivacdo para alcancd-las, nio para si, mas para seu filho.
(CARUSO, 1986, p. 93).

Os genitores mostraram-se preocupados em regrar o comportamento dos filhos,
tentando controlar aquilo que julgam prejudiciais a eles, e protegé-los de situagdes
supostamente perigosas para o seu desenvolvimento - o que faz parte das tarefas
educativas.

O delineamento de normas e disciplinas € fundamental ndo sé para uma
convivéncia familiar pacifica, como também para os proprios descendentes que precisam
de limites definidos para saberem até onde podem ir. Transmitir ao filho regras e
regulamentos o ajuda a adaptar-se ao mundo e a ter um comportamento “socialmente
aceitdvel”.

Os pais preocupam-se quanto a preparacdo dos filhos para poder sobreviver com
dignidade e com decéncia, tendo uma boa conduta - visando o futuro da prole que de certa

maneira reflete como resultado do seu empenho enquanto genitores.



Aqui todo mundo conhece ele (o filho cacula), porque ele sabe conversar
com os outros. Muita gente vem pra mim e fala que eu td de parabéns de
cuidar deste menino, agora ele td bonitdo, t4 fortao. (Antonio).

Eu tento trabalhar a educagdo deles, na forma deles serem os filhos mais
perfeitos que tem, a gente sabe que ndo vai ser, né!. Vocé tem que ser
assim, assim, assado, sempre pro lado da perfeicdo, vocé quer que seja
perfeito... pra mostrar pra vocé mesma que estd dando uma boa educacio,
porque a gente se cobra isso, a gente cobra do filho. A educagdo deles é
nossa espelho!. (Raquel).

As professoras da escola tém me elogiado pela criatura maravilhosa que € a
minha filha é, mas eu acho que tudo isso faz parte da natureza dela prépria e
a minha participacdo é bem pequena nisso tudo. Fica claro, entretanto, que
nio falta amor e carinho e a situacdo de nds estarmos sozinhos, nio
preocupam as pessoas. (César).

E evidente que os genitores se preocupam com a conduta da prole e sua
conjectura na sociedade, mas devem primeiramente dar mais valor ao processo do que
ao resultado, isto é, uma boa educacgio faz parte de uma constru¢ao didria e continua, e

como relata Raquel:

Mas eu acho assim que a arvore foi plantada, até agora ela foi bem cuidada.
Vai ter mudangas?. Vai. Mas também vai ter suas novidades, acho que ndo
vou ter desgosto ndo. Eu acho que eu vou colher os frutos ainda, vamos
ver!. (Raquel).

Todavia, apesar dos pais quererem muito obter resultados favordveis, eles nao sao
responsdveis por tudo que ocorre na vida dos filhos e, principalmente, ndo podem prever as
escolhas futuras da prole.

Desta maneira, o que os monoparentais podem fazer, ¢ dar amor, respeito,
educar, orientar, fornecer um ambiente criativo para que os filhos descubram seu proprio

caminho.

Eu ainda tenho medo, medo de nao conseguir formar meus filhos. Até hoje
eles tém essa personalidade s6 que a personalidade pode mudar
completamente na adolescéncia, eu tenho muito medo disso; eles niao vai
ficar o resto da vida falando “ta bom mamdie, td certo mamae”, ela vai
retrucar comigo. Mas, é diferente de voc€ criar, deixar livre, as vezes os
meninos vém chamar ele (filho) pra brincar mas ele ja tem compromisso na
Igreja, eu também mostro pra ele que ele também tem que sair com os
coleginhas. Mas, tem certas coisas que ele mesmo se pde na cabeca que nio
ser bom pra ele. Eu acho que € devido a educagdo que eu dei. (Raquel).



Eu tenho o mais novo que td com seus vinte anos € 0 outro € o mais
velhos, ninguém fumou, ninguém bebeu, era o medo que eu tinha, o
resto.. dai agora pra frente... ou milagre ou uma sorte... Deus nao me
contou. (Luis).

Hoje eu olha pro meus filhos mocos, mora na minha casa, tudo
dividido... As vezes eles tém algumas dificuldades porque eles sdo
jovens e eu tenho que ficar orientando todo dia, continua a minha luta.
Apesar de estar tudo grande mas eu tenho medo ainda... eu sou pra
sempre responsdvel. (Cleonice).

A partir do momento que os pais assumem o0 compromisso sobre educacdo dos
filhos, eles nunca mais deixam de ser pais e prole nunca deixa a posicdo de filhos, assim, a
importancia e a funcdo do genitor monoparental ndo cessa. Desta forma, o relacionamento
construido na familia monoparental € carregado por toda a vida e o vinculo formado entre pais
e filhos € eterno.

Portanto, o elo profundo e permanente desenvolvido no relacionamento entre pais e
filhos na familia monoparental jamais € esquecido e o contato afetivo edificado ao longo desta

relacdo € para sempre valorizado.
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CONSIDERACOES FINAIS



O tradicional modelo de familia nuclear (pai, mae e filhos) predomina por muito
tempo como sendo o padrdo familiar ideal, por isso, seus resquicios ainda pairam em nossa
sociedade.

Contudo, no decorrer da histéria, ocorrem profundas transformacdes nas estruturas
familiares assim como nos respectivos comportamentos de género, com isso, a padronizada
organizacao nuclear também sofre diversas mudancas.

Tais alteragdes, geram opinides diversas, alguns autores acreditam que a familia passa
por periodos de colapso em suas estruturas, no entanto, para outros estudiosos, diante do
quadro global de intenso desenvolvimento social o que se observa ndo € exatamente o fim da
institui¢do familiar, e sim, uma maior abrangéncia do seu conceito, abarcando assim variadas
tendéncias familiares.

“O Brasil ¢ um pais de dimensdes continentais, com costumes diversos e com geracdes
de homens e mulheres que passaram por diferentes processos de educagdo e de estruturacao
sexual, os quais envolvem dimensdes temporais e culturais.” (WAGNER, 2002, p, 137).

Concomitantemente ocorre um processo de inclusdo de novos valores; a educagdo
dada as criancas no seio familiar, por exemplo, j4 ndo segue rigorosamente os rigidos ditames
tradicionais.

As desigualdade em relagdo aos gé€neros passam a ser percebidas ndo como frutos da
natureza ou de uma herancga genética e sim, consequéncias de um processo de aprendizagem e de
condicionamento social.

Gradativamente as diversas transformagdes que vém ocorrendo no ber¢o da sociedade
capitalista, atenuam as influéncias dos papéis tradicionalistas impregnados com preceitos
ideais, - entretanto estes nao deixam de existir, pois, estdo enraizados em nossa cultura e perdé-
los definitivamente ndo € tdo facil - com isso, os esteredtipos e valores especificamente
masculinos e femininos, assim como a visdo em relacdo a maternidade e a paternidade, sofrem
alteracoes.

Cada vez mais, os papéis sexuais e as obrigacdes de cada membro familiar deixam de
ser preestabelecidos e distintos por sexo para adequarem-se a rotina familiar dos casais. Em
decorréncia, os padrdes mais tradicionais de convivio familiar estdo sendo modificados, com
isso, surgem novas alternativas familiares e de relacionamento entre homens e mulheres,
dentro e fora da familia.

Em geral, o comportamento entre casais modernos tendem a abarcar uma particular

divisdo do provimento familiar e dos encargos com a casa e a prole; desse modo, tornam-se



comuns situacdes em que a mulher trabalha fora e o marido contribui para as tarefas

domésticas e os cuidados com os filhos.

Aos poucos, o casal contemporaneo vem modificando os padrdes mais tradicionais
de convivio familiar, adequando-os as proprias estratégias de vida, desta forma, as
familias brasileiras estdo buscando novas alternativas de relacdo e organizacdo
familiar para adaptarem as transformagoes. (SOUSA, 2004, p. 32).

As circunstancias histdricas e sociais levam os géneros a conquistarem outros espagos
na sociedade. Sendo assim, na contemporaneidade € mais habitual homens e mulheres
manifestarem comportamentos e desempenharem fungdes que vao além do que, até muito
pouco tempo atrds, estavam estabelecidos para cada um deles.

A funcdo social da mulher € paulatinamente modificada, ocorre uma maciga insercao
feminina no mercado de trabalho passando a administrar, dentro e fora do lar, atribui¢des antes
consideradas como propriedades do homem.

Também ocorre uma autorizacdo social para que os homens participem das atividades
familiares cotidianas até entdo consideradas como femininas, sem colocarem em ddvida sua
masculinidade. Assim, cresce uma geracdo de homens que se mostram interessados em
aprenderem e a realizarem tarefas domésticas, além de cada vez mais estarem afetivamente
préximos aos filhos.

Tais fatos, entre outros acontecimentos, contribuem para uma transformag¢do no
ambito familiar e um redimensionamento da divisao rigida de tarefas, assim, diante das novas
dindmicas da divisd@o sexual do trabalho e das mudangas comportamentais onde os modelos
masculinos e femininos passam a ser revistos, emergem diversificadas situacdes sociais e
familiares.

Desta maneira, em meios a estas intimeras alteragdes, podemos evidenciar diferentes
formas de organizacdes domiciliares, em especial, destacamos as familias monoparentais que
apesar de ndo serem estruturas recentes na historia brasileira, na atualidade, manifestam-se
com mais intensidade, atingindo elevados indices.

A monoparentalidade pode ser estabelecida desde sua origem ou decorre do fim de
uma unido, dentre as diversificadas causas estdo: divorcio, separacdo, viuvez, abandonado,
ado¢do ou simples op¢do. De qualquer forma, representa a inexisténcia do relacionamento
conjugal, mesmo que o outro genitor exista, apenas um deles (homem ou mulher) reside com

os filhos.



Nestas estruturagdes monoparentais, duas ramificacdes podem ser apontadas: as
familias que sdo chefiadas apenas pela mulher e as que sdo chefiadas pelo homem, ou seja,
somente um deles estd presente cotidianamente no espaco doméstico.

Com o Novo Cdédigo (2002, art. 1.584) a guarda filial cabe ao genitor que apresentar
melhores condi¢des (ndo somente financeira) para exercé-la, visando os interesses da crianca.

Assim, a representacdo social em torno o0s respectivos géneros vai sendo
desmistificado e, em muitas ocasides, sdo equiparados, demonstrando que ambos tém os
mesmos direitos, deveres e potencialidades.

Apesar das estatisticas revelarem que € muito dificil o pai conseguir a guarda
exclusiva dos filhos **, sabemos que a cldssica atribuicio da guarda materna, tendo o pai o
direito de visitagcdo, ja nao é mais a regra prevalecente; do mesmo modo que a maternidade se
torna opcional, tanto no sentido de ter ou ndo filhos como no sentido de querer ou ndo
participar dos cuidados em relagdo a criacao e a educagdo integral deles.

Isto mostra que a tradi¢do brasileira vem mudando, pois, em caso de divércio, a prole
usualmente ficava sob a guarda da mae que ideologicamente era mais dotada para atender as
necessidades dos filhos, principalmente quando criangas, perdendo tal condicdo somente em
situacdes irregulares, por exemplo, diante do adultério ou insanidade mental.

Por muito tempo na nossa sociedade, os bons resultados em relagdo a uma educagao
favordvel, um desenvolvimento positivo e uma criacao satisfatéria dos filhos, inclinou-se sobre
a figura materna, a ponto de supor que os filhos sé estariam melhores se morassem com a mae,
menosprezando assim a potencialidade paterna.

Contudo, as experiéncias relativas a guarda paterna derruba esta conjectura,
desabrochando a possibilidade de um outro caminho que também pode ser favordvel; ainda que
em menor porcentagem, quando se comparado com as familias monoparentais femininas, nos
dias de hoje € muito mais comum observamos situacdes em que pai luta por uma relagdo mais
proxima a prole e mesmo nao contando com a presenca de uma companheira, cria seus
descendentes e realiza as demais obrigacOes existentes no lar, - muitas vezes, até se sentem
mais capazes do que a propria mae dos filhos - deste modo, as familias monoparentais
chefiadas por homens estdo conquistando um espago considerdvel na sociedade e vém

crescendo a cada dia.

34 Segundo o IBGE, ap6s o divércio, 89,5% das criancas ficam com as maes. (Ver ANEXO C).



Portanto, muitos homens e mulheres apresentam-se dispostos a encarar as atribuigcdes
de uma guarda monoparental, demonstrando que a experiéncia de criar, cuidar e educar os
filhos ndo € mais privilégios exclusivos das mulheres ou do casal.

Obviamente que a socializacdo ndo prepara efetivamente o homem para o papel
doméstico e o cuidado integral dos filhos, assim como ainda para muitos paira a imagem da mulher
fragil, dona de casa, dependente de uma figura masculina.

Mas, aos poucos, aquela visdo do homem atrapalhado com as tarefas domésticas e os
encargos com os filhos torna-se longinqua, pois, eles criam afinidades com tais atribui¢des; e
as mulheres inserem-se na concorréncia do mercado de trabalho tendo de administrar sua carga
horéria.

Com isso, a idéia de que os monoparentais devam encontrar uma ‘“nova mae” ou um
“novo pai” para os filhos ja ndo condiz com a realidade absoluta.

O genitor monoparental demonstra que determinadas funcdes ndo necessariamente
precisam ser vinculadas ao sexo ou a qualquer outro “rétulo social”, pelo contrario, podem
unir-se as outras potencialidades, assim, combinam as polaridades da paternidade e da
maternidade, desenvolvendo habilidade e dissolvendo as distingdes entre masculino e feminino
para buscar construir seu proprio modo de ser — desde que haja o desejo para que isto ocorra.

Para isto, ndo € necessdrio igualar-se ao sexo oposto, mas procurar meios (de acordo
com os elementos presentes na préopria realidade) para aprender ou aperfeicoar aptiddes que os
possibilitem envolver-se em todos os detalhes da vida familiar, podendo inclusive recorrer aos
recursos ou auxilio de pessoas que contribuam para o desenvolvimento familiar e o exercicio
competente do genitor monoparental em todas as tarefas dentro do lar, em especial, as
necessidades dos seus filhos.

Através de um processo dindmico e continuo as relagdes vivéncias e cotidianas se
firmam, cada familia estabelece para si: valores, relacdo de dependéncia, reciprocidade,
responsabilidade e a maneira adequada de agir, possibilitando até mesmo a mudanga de certos
hébitos.

Para atender as exigéncias que a monoparentalidade traz, de algum modo, o genitor
reorganiza a rotina alterando suas relagdes como os encargos externos para atender a prioriade
maior que € a prole e a conservagdo do ambiente familiar.

A responsabilidade advinda da paternidade ou maternidade integral gera para os
genitores diversas aprendizagens, recompensas e satisfacdes tendo com isso uma grande
oportunidade de crescimento haja vista que os monoparentais engajam-se num processo

constante de avaliagdo do seu desempenho, podendo gradativamente compreenderem o sentido



do seu papel: para si € como membro do grupo familiar, isto, de certa forma, fornece caminhos
para uma transformacdo. >

Os monoparentais encaram a existéncia da prole como estimulo para alcancar suas
metas e tornar a vida mais rica e agraddvel, portanto, fica claro que a simples presenca dos
filhos no cotidiano familiar leva os pais a se enxergarem sob um outro prisma.

“Quando os pais cuidam dos filhos de forma direta, hd um efeito transformador sobre
sua visdo de mundo, no modo como véem os filhos, o que os amadurece emocionalmente.”
(FARIA, 2003, p.173).

Com isso, pais e filhos, por meio do amor e da dedicacdo, tentam fazer do lugar onde
vivem um ambiente sauddvel e propicio para a integracdo de um bom relacionamento entre
eles, tal fato pode produzir um nivel elevado de satisfacdo pessoal e familiar - entretanto, estas
sdo fontes imensurdveis que nao podem ser julgadas nem determinadas.

Certamente os genitores monoparentais, em partes, sdo responsaveis pelo processo
desenvolvimento familiar, assim como, toda a criacdo dos seus descendentes, entretanto, nao
podem controlar tudo, muito menos o destino.

Desta forma, o sucesso de uma familia monoparental e a possibilidade da educacao
disponibilizada a prole ser bem-sucedida, nio dependem apenas dos genitores, mas, entre
outros fatores, também dos filhos: da sua disposicdo, escolhas, personalidade, e isso os pais

monoparentais ndo podem suprimir.

Eles ndo sdo responsdveis pelas conseqiiéncias de todos os
comportamentos da crianca. E bem verdade que os pais contribuem
muito para fazer com que o filho seja o tipo de pessoa que é. Mas, € a
crianca, e ndo os pais, que deve arcar a responsabilidade de seus atos.
Os pais ni3o tém a responsabilidade de controlar todos os
comportamentos do filho, pela simples razdo de que isto é impossivel.
No entanto, os pais s@o responsdveis por aquilo que puderem
efetivamente fazer. Eles sdo responsdveis pelo estabelecimento de um
ambiente no qual a crianga possa crescer. (SMITH, 1973 apud
ABBADE, 1985, p. 34).

Naturalmente, os genitores ndo medem esforcos para transmitir uma boa educagdo
para sua prole, auxiliando-a a distinguir “o certo e o errado”, este pode ser um fator que auxilie

os descendentes na orientacdo das suas decisdes. Estes pais também podem suprir (cada um a

> As mudancas que a monoparentalidade pode trazer na vida dos pais sdo intimeras, contudo, devemos elucidar
que elas variam de pessoa para pessoa e também dependem de diversos fatores interiores e exteriores. Mas,
apesar tais peculiaridades, a relacdo de cuidado significa um compromisso no qual todas as familias estdo
envolvidas.



sua maneira) os encargos dos filhos para que eles possam viver melhor seu presente e caminhar
para um futuro com grandes probabilidades satisfatorias.

Contudo, os monoparentais correm o risco do fracasso em relacdo ao que planejam
ser uma boa conduta dos filhos, mas isso ndo se torna um motivo para considerarem-se
derrotados, pois, sd@o pais que encaram com plena responsabilidade suas tarefas e buscam
desempenhar da melhor forma possivel os seus papéis, lutando pelo melhor para a familia.

Neste caso, fica praticamente impossivel afirmarmos que existe uma correlacao
absoluta dos resultados favordveis encontrados no desenvolvimento familiar monoparental com
a questdo de género.

Obviamente existem peculiaridades que devem ser analisada com cuidado, contudo, de
forma alguma devem ser simplificadas, afinal, as experi€ncias de um saldo positivo em rela¢io ao
desenvolvimento familiar, incluindo a educagdo da prole, envolvem diversas varidveis, nao
ficam restritas apenas as estruturas familiares ou ao sexo do genitor, pois, estas ndo sao
garantias de qualidade e sim de possibilidades. Desta forma, tanto as familias monoparentais
masculinas quanto as femininas tém chances de resultados significativos.

Por isso, é fundamental discutirmos o contexto das relacdes familiares para que nao
termos atitudes inadequadas, julgadoras ou preconceituosas que fatalmente sdo produtoras de
distorcdo e desconfortos.

O importante ndo € compararmos, nem buscarmos modelos “melhores ou piores”,
mas, descobriremos e respeitarmos as riquezas das respostas encontradas pelos grupos
familiares, dentro de sua realidade, para as necessidades, projetos e vicissitudes da vida, haja
vista que familia ndo é uma totalidade homogénea, e sim, um universo de relacdes
diferenciadas.

z

A familia contemporanea que € construida através de uma somatdria de
experiéncias e trajetérias particulares de responder as suas necessidades,
manifestando-se através de arranjos familiares diferenciados e peculiares,
denotando a impossibilidade de identificd-la como um. (ALVARES, 2003, p.45).

Mas, independentemente da configuracdo, a familia continua sendo responsavel pelos
primeiros cuidados, pela protecdo e pela educacdo, ao mesmo tempo, € o primeiro e principal
canal de iniciacdo dos afetos, das relagdes sociais e das aprendizagens dos seus membros,
possibilitando ao ser humano desenvolver sua identidade social, tendo em vista a formacgao de

sua cidadania.



Entretanto, € veridico que a monoparentalidade implica na ausé€ncia didria de uns dos
genitores, ndo se encaixando no perfil tradicionalista de familia nuclear - este assunto acarreta
diversas as opinides- mas, nem por isso devem ser tratadas como fonte de desajustamento ou
um problema social, ou até mesmo, serem associadas ao fracasso pessoal, a precariedade, a
delingiiéncia juvenil e/ou a marginalizagdo social.

De qualquer maneira, a temdtica da monoparentalidade gera indagacdes que
aguardam resposta de diversos segmentos sociolégicos, econdmicos, juridicos e psicolégicos
da nossa sociedade.

Na drea social € interessante uma pesquisa neste sentido para desmistificar muitos
pontos e ajudar a compreender outros, para entdo alcangarmos um posicionamento profissional
mais esclarecido e humano.

Acreditamos que esta pesquisa abre caminhos, contudo, é de extremo valor maiores

pesquisas sobre o desenvolvimento da familia monoparental tanto feminina quanto masculina.
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APENDICE A - Roteiro da Pesquisa

1) Dados de identificacao:

e Cidade de residéncia.

e Profissio.

e Idade atual.

e Numero de filhos.

¢ Idade atual/sexo dos filhos e ocupagao.

e Idade do genitor e do(s) filho(s) ao iniciar a monoparentalidade.
e Tempo de monoparentalidade.

e Fator que ocasionou a monoparentalidade (separacao conjugal, viuvez, etc).

2) Familia de origem

e Composic¢ao da familia de origem.

e Relacionamento dos pais.

e Distribui¢do de tarefas entre os genitores.
e Distribui¢do de tarefas entre os filhos.

e Participacdo do entrevistado nos encargos familiares.

3) Relacao/Rompimento conjugal
e Percurso da unido conjugal

¢ Relacionamento conjugal

e Fungdes cotidianas do casal

¢ Divisdo de tarefas entre o casal.

¢ Conflitos/Rompimento do relacionamento conjugal.

4) Guarda filial e constituicao do nicleo monoparental

e Decisdo da guarda dos filhos (acordos).
e Motivacdo e sentimentos decorrentes da guarda filial.

e A constituicdo da familia monoparental (sensagdes iniciais e posteriores ao processo).



5) Cotidianidade monoparental:

e A rotina familiar.

¢ Rotina externa.

¢ Dificuldades na conciliag@o entre encargos externos e familiares.

e Participacdo do genitor na vida social da prole (escola, médicos, festas, etc)

¢ Afinidades e experi€ncias nos encargos familiares (lar e filhos)

e Recursos e pessoas para auxilio nos encargos (durante atividades externas ou familiares).

e Aprendizagens (busca de conhecimentos para lidar com determinados fatos da

cotidianidade).

6) A figura do genitor monoparental e do genitor que nao detém a guarda filial

¢ Posicionamento do genitor que ndao detém a guarda filial (contato na vida dos filhos).

¢ Posicionamento dos filhos frente a este genitor. (antes e depois)

¢ Posicionamento do genitor monoparental para lidar com a auséncia do outro genitor.

e Observacdes a respeito da importancia e/ou prejuizos da figura (feminina ou masculina) do
genitor ausente.

e A presenca cotidiana do outro genitor monoparental poderia alterar (para melhor ou para
pior) os resultados obtidos pela familia na atualidade.

e Posicionamento do genitor frente a eventuais atitudes (ou situagdo), tanto do circulo de
relacionamento quanto da prole, referentes ao formato familiar monoparental. (Impressoes,

receptividades, preconceitos, etc).

7) Avaliacao do percurso familiar:

¢ Relacionamento entre os membros presentes cotidianamente no nicleo familiar.
¢ Dificuldades enfrentadas.

e Melhoras ou retrocessos (pessoal, familiar e filial).

e Recompensas sentidas no decorrer do percurso familiar.

e Auto-avaliacdo sobre o préprio desempenho enquanto genitor monoparental.



APENDICE B - Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu,

R.G. n.° , autorizo a gravacdo de minha entrevista, com a

finalidade de colaborar com a pesquisa de campo da Dissertacdo da aluna Ana Paula de
Sousa regularmente matriculada no curso de Mestrado em Servico Social da Faculdade
de Historia, Direito e Servico Social da Unesp, campus de Franca, sob a orientacdo da
Prof°. Dr°. Mério José Filho.

Estou ciente de que este material serd ouvido pela referida aluna e seu
orientador, bem como serdo utilizados trechos de minha entrevista transcrita em sua
Dissertagdo, observando os principios éticos da pesquisa cientifica e seguindo os

procedimentos de sigilo e discri¢do.

Ribeirao Preto, de de 2008.

Assinatura;
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ANEXO A - Distribuicao percentual dos arranjos familiares residentes em domicilios

particulares

Grafico 4.1 - Distribuicao percentual dos arranjos familiares residentes em domicilios
particulares, segundo o tipo de arranjo familiar- Brasil - 1996/2006
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Fonte; IBGE, Pesquisa Macional por Amostra de Domicllios 199682006,
{11 Exclusive a populacao rural de Ronddnla, Acre, Amazonas, Roralma, Para & Amapa.



ANEXO B - Distribuicao percentual dos arranjos familiares constituidos por mulheres

sem conjuge com filhos

Grafico 4.7 - Distribuigéo percentual des arranjos familiares constituidos por
miulheres sem ¢énjuge com filhes, por idade dos filhoes - Brasil - 2006
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Fonte: IBGE, Pesquisa Maoional por &mostra de Domioil ios 2006
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ANEXO C - Proporc¢ao de divorcios concedidos, por responsabilidade pela guarda dos

filhos menores

ANEXO [T

Tabela 5.8 - Proporcao de divéorcios concedidos, por responsabilidade pela guarda dos filhos menores,
segundo as Grandes Regites e Unidades da Federacao - 2006

- R . - S -
Grandes Regiges Proporgao de divarcios concedidos, por responsabilidade pela guarda dos filhos menores (%)

Unidades dea Federacio Homem Mulher c‘;‘:}g:; Outre de;:r':céo

Brasil 6,1 29,5 2.9 1.2 0.3

Norte 95 a3.1 4.7 25 0.2
Rondania 9,2 8208 B0 28 01
Acre 128 80,6 38 149 1,0
Amazonas 8.5 8B 7 3,4 23 0,2
Roraima 121 815 4,0 24 0.0
Para 39 828 4.7 28 01
Amapa 9,6 81,9 B4 2.4 0.8
Tocantins 8.4 82,7 6,2 2.7 0,0
MNordeste 6.1 B85 3.3 1.8 0.1
Maranhao 8.8 83,2 G,4 15 Q.1
Piaui 7.2 88,7 3,0 3.0 0,0
Ceara 4.9 90,5 3,0 1.7 0.0
Rio Grande do Morte 6,2 87,2 3.7 28 0,0
Paraiba 5.2 90,7 2,1 1.9 0,2
Permambuco 7.0 87,6 35 149 a1
Alagoas 4.2 90,4 4,0 1.4 0,0
Sergipe 36 928 1,2 22 0,2
Bahia 6,6 89,0 3,3 1.1 0.0
Sudeste 5.3 91.4 2.2 0.8 03
Minas Gerais 6,0 90,6 2.4 049 0,2
Ezpirito Santo 8.1 87.4 2,8 15 0.2
Rio de Janeiro 3,2 94 8 1,6 0.4 0,0
Sao Paulo E1 91,4 22 08 05
Sul 6,8 al.s 35 1.2 0.6
Parana 74 88,6 3,8 1.6 05
Santa Catarina 6,8 88,6 3,3 11 0,6
Rio Grande da Sul 6,2 888 3,2 1.1 Q.7
Centro-Oeste 6,7 88,3 33 1.4 03
Mato Grosso do Sul 8,0 85,0 5,0 1.6 0.5
Mato Grosso 8.1 861 4.1 22 0,5
Goias 5,7 890 3,0 14 0,0
Distrito Federal 6,8 896 2.4 08 05

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagio de Populagio e Indicadores Sociais, Estatisticas do Registro Civil 2006,
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