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RESUMO

Este trabalho teve como propdsito apresentar uma flexdo sobre o movimento da
Ginéstica Geral no Brasil, levantando concepgfes, spectos metodologicos,
aplicabilidade e abrangéncia. Os dados levantadosop meio de uma pesquisa
documental tiveram como referéncia a analise sisteitica dos principais Eventos de GG
no Brasil, tracando um diagnéstico da sua dissemigdo e evolucdo tanto pela
participacdo e contribuicdo nacional como interna@nal. A partir da identificacdo de
diferentes producdes da GG nos seus Eventos maigrsficativos, da sua aplicacéo e
abrangéncia, por meio de uma leitura aprofundada d® textos registrados nos Anais,
separamos Unidades Tematicas, as quais posteriormien foram agrupadas em
Categorias, de acordo com os temas tratado8 luz da teoria da GG como Ginastica
Pedagogica percebemos que semelhante ao passado, gue muitas circunstancias
histéricas marcaram o0 aparecimento e consolidacdo ad Gindstica como esporte,
atualmente a GG luta para que uma visdo mais pedagita emirja. Acreditamos nas
dimensdes esportivas das Ginasticas competitivas né@mbito educacional, porém
respeitando as expressfes gimnicas como uma reatlda educativa para todos,
reconhecendo e convivendo pacificamente com o esfoe a gindstica ndo esportiva,
cada qual a sua dimensao. Muitas sao as formas dpliaacdo da GG e os resultados
apontam para a necessidade de estudos mais aprofaathbs sobre o tema GG, afim de
que os professores sejam melhores qualificados e settam mais seguros para
enfrentarem o desafio de romper com o paradigma espivizado da ginastica escolar
em especial. Demonstram, também, que as disciplinggnnicas nos cursos de formacgéao
profissional em Educacdo Fisica precisam ser repeadas no que se refere a postura
didatico-pedagdgica de seus professores, afim deaus GG como um caminho que possa
torna-los mais reflexivos e criticos, nédo apenasaros reprodutores do “conhecimento”
pratico. As discussdes sobre o tema Ginastica Gerptecisam ser aprofundadas para
gue assim sejam separadas as praticas gimnicas duosldes performaticos do esporte
que sO reafirmam a solida presenca do esporte confandamento educacional e de
formacdo vigente ainda na Educacdo Fisica brasileir Como diagndstico altamente
positivo dos principais Eventos de GG no Brasil, @aimamos que a Ginastica tem sido
perspectivada de uma forma pedagdgica fundamentad@or muitas producdes do
conhecimento que sdo produtos desses eventos. S&tes acontecimentos que tem
alicercado concepcdes, conteudos, aspectos metodmlos e a abrangéncia na
aplicabilidade da GG no Brasil.

Palavras-chaves: Eventos, Ginastica Geral, Educac&dsica.






ABSTRACT

This work had as purpose to present a reflection othe movement of the General
Gymnastics

in Brazil, lifting conceptions, methodological aspets, application and wide-ranging.The
data lifted by means of a documental research hadsareference the systematic analysis
of the main Events of GG in Brazil,tracing a diagngis of its spread and evolution so
much for the participation and national contribution as international. Starting from the
identification of different productions of GG in its more significant Events, of its
application and inclusion, by means of a deepene@ading of the texts registered in the
Annals, separated Thematic Units, the ones which ter on, they were contained in
categories,in agreement with the treatd themes. Tthe light of the Theory of GG as
Pedagogic Gymnastics noticed that similar to the =, in that many historical
circumstances marked the appearance and consolidati of the Gymnastics as sport,
now GG fights so that a vision more pedagogic to siw up.We believed in the sporting
dimensions of the competitive Gymnastics in the edational ambit, even so respecting
the expressions GIMNICAS as a reality educationaldr everybody, recognizing and to
live together peacefuly the sport and non sportingsymnastics, each one its dimension.
Many are the forms of aplication of GG and the reslis point for the need of studies
more deepened on the theme GG, so that the teachen® qualified better and feel safer
to face the challenge of breaking especially withhe paradigm sporting of the school
Gymnastics. They demonstrate, also, that the disdipes GIMNICAS in the courses of
professional formation in Physical Education needo be rethought in what it refers the
didactic- pedagogic posture of its teachers, witmitention of using GG as a road that
can turn them more reflexive and critical and not just more reproducers of the "Pratical
Knowledge". The discussions about the theme evaluah need to be deepened so that
they are like this separate the pratical perform GMNICAS in the molds perform of the
sport that you only reaffirm the solid presence othe sport with eduacation foundation
of the effective formation still in the Brazilian Physical Education. As diagnosis highly
positive of the main Events of GG in Brazil, we affmed that the Gymnastics has been
perspectived in a pedagogic way based for many pradtions of the

knowledge, product of those Events, and they are emts that those that it has
foundations conceptions, contents, methodologicalspects and the inclusion in the
applicable of GG in Brazil.

Key-words: Events, General Gymnastics, Physical Edation.



LISTA DE QUADROS

Quadro  Tijtulo Pagina

Quadrol OS PRINCIPAIS EVENTOS DE GINASTICA GERAL NO
BRASIL . >3

Quadro 2 PRODUCOES DO CONHECIMENTO APRESENTADAS NOS 57
PRINCIPAIS EVENTOS DE GG NO BRASIL )

Quadro 3 AS MANIFESTACOES INTERNACIONAIS CIENTIFICAS E
ARTISTICAS ENCONTRADAS NOS PRINCIPAIS EVENTOS 69

DE GINASTICA GERAL NO BRASIL
Quadro4 GRUPOS GINASTICOS QUE PARTICIPARAM DOS 75
PRINCIPAIS EVENTOS DE GG NO BRASIL.
Quadro 5 OS TRABALHOS APRESENTADOS NOS EVENTOS DE Gs DE
ACORDO COM AS CATEGORIAS LEVANTADAS. ANALISE
DA PRODUGCAO CIENTIFICA GERADA NOS EVENTOS DE

GG ESTUDADOS. 82



LISTA DE ABREVIATURAS

CBG - Confederacéo Brasileira de Ginastica

CEFET - Centro de Formacao Educacional e Tecnolégs
CGG - General Gymnastics Committee

CTGG — Comité Técnico de Ginastica Peral

FEF — Faculdade de Educacao Fisica

FEFISA — Faculdades de Educacao Fisica de Santo Awéd
FIG — Federacao Internacional de Ginastica

FPG — Federacao Paulista de Ginastica

FPRG - Federacdo Paranaense de Ginastica

FUNLEC — Fundacao Lowtons de Educagéo e Cultura
G.G. — Ginastica Peral

GGU - Grupo Ginastico UNICAMP

GPGG - Grupo de Pesquisa em Ginastica Peral

IESF — Instituto de Ensino Superior

ISCA — International Sports Culture Association

MG — Minas Gerais

PR — Parana
RJ — Rio de Janeiro
SP — Sao Paulo

UFES - Universidade Federal do Espirito Santo
UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas
UNIPINHAL — Centro Regional do Espirito Santo do Pnhal



SUMARIO

1. INTRODUCAO
1.1. AEXPERIENCIA COM A GINASTICA GERAL

1.2. JUSTIFICATIVA DO ESTUDO
1.3. OBJETIVOS DA PESQUISA
1.4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

2. A GINASTICA GERAL

2.1. DEFINICAO, HISTORICO, PRINCIPIOS METODOLOGICOS

NORTEADORES

2.2. IMPORTANCIA E APLICABILIDADE DA GINASTICA GERA L

2.3. AVISAO INSTITUCIONALIZADA DA GG: FIG E CBG
3. OS CAMINHOS DA GINASTICA GERAL

3.1. GINASTICA GERAL NO BRASIL

3.2. OS PRINCIPAIS EVENTOS DE GINASTICA GERAL NO BRASIL

E

3.3. UM OLHAR MAIS CUIDADOSO NA REPERCUSSAO DOS EVENTOS

DE GINASTICA GERAL NO BRASIL

4. OS DIFERENTES CONTEXTOS ENCONTRADOS
4.1. CATEGORIA 1. APLICACAO DA GG COMO CONTEUDO DA

EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

4.2. CATEGORIA 2: CONCEPGOES E EVOLUGAO DA GG
4.3. CATEGORIA 3: FORMAGCAO PROFISSIONAL

CONTINUADA EM EDUCACAO FiSICA

4.4, CATEGORIA 4: ASPECTOS METODOLOGICOS

4.5. CATEGORIA 5: ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA GG

4.6. CATEGORIA 6: GG NA TERCEIRA IDADE

4.7. CATEGORIA 7: GINASTICA DE COMPETICAO E A GG

INICIAL E

4.8. CATEGORIA 8: FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS

NA GG

5. CONSIDERACOES FINAIS

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXO 1: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 2: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 3: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 4: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 5: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 6: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 7: PRODUCOES CIENTIFICAS
ANEXO 8: PRODUCOES CIENTIFICAS

(1996)
(1999)
(2001)
(2002)
(2003)
(2003 CURITIBA)
(2005)
(2007)

13
13
20
22
24
28

28
30

35

37
37
44

51
89

89
102

104
128

130
133
137

139

174

181
193
195
201
206
208
213
217
223



1. INTRODUCAO

1.1. A EXPERIENCIA COM A GINASTICA GERAL

Quando conheci a Ginastica, ja estava na Faculdededucacéo Fisica. Era 1978 e
comecava ali o que posso chamar de paixdo por urdficg corporal, a qual me
acompanharia por, praticamente, toda a minha Vitl.entdo, sé havia tido contato com
culturas corporais como natacao, ciclismo e voleias quais faziam parte das minhas

atividades de lazer, pois sempre me preocupei emderpo bastante ativo.

Meu primeiro contado com a Ginastica foi por megouwina participacdo em grupo
que nds, os proprios alunos da Faculdade, formamdsin¢cdo dos constantes ensaios para as
avaliacOes praticas que precisavamos realizardetpertou certo interesse no Professor Nilo
Bueno Patricio, docente da graduacdo que incenthvassas apresentacdes em varias
entidades da regido, resultado do esforco conjdetaum grupo de académicos que se

apaixonaram pela Ginastica calisténica, como enardamada na época.

Minha experiéncia estendeu-se a Ginastica de Ciondimento, quando tive
oportunidade de estagiar em Academias de Ginadacaidade. O grupo ginastico que
formamos durou o tempo do Curso de Graduacao ermaEéa Fisica, sendo que eu, assim
como outras académicas integrantes, me apresemavanodalidade conhecida como

Ginastica Ritmica Desportiva, hoje denominada apédeasinastica Ritmica (GR).

Nosso empenho e afinidade com essas culturas reegpoolaboraram para o
fortalecimento de um vinculo afetivo que se esteat#e hoje entre alguns componentes
daquele grupo. Quanto a Ginastica aplicada em agadgprocurei me especializar por meio
de Cursos intensivos e de Pos-graduacdo Lato Sdasem 1981 tinha minha prépria
academia de Ginastica, onde desenvolvia o que lagvendido a respeito da GR, com um
grupo de adolescentes da Associacdo dos EmpregamldSomércio de Taubaté. Tais
experiéncias colaboraram para a minha indicacé @aupar o cargo de Auxiliar de Ensino
no Departamento de Educacdo Fisica da Universidad€aubaté — UNITAU, no ano de
1987, quando aconteceu uma reformulagdo currib#aeada na Resolucdo n° 03 de 1987.
Dentre algumas mudancas, destaco o fato de quecliia de Ginastica Ritmica (GR)



“passou a figurar em quase todos os cursos fazeade ga area de “Conhecimentos
Técnico$ (GAIO, 1996, p. 128).

Logo em seguida eu assumia a funcao de docenteatlu@ido em Educacédo Fisica,
com responsabilidade funcional e pedagogica, ja aj@emtdo professora, quem eu apenas
assessorava, havia sido designada para outro cgigggodendo acumular fungbes. Era um
passo desafiador, mas sem duvida seria uma exgeriglovadora e fascinante para uma

jovem professora, ainda disposta aos desafiosveatude.

Quando ingressei no magistério superior, foi a B&peia profissional vivida durante
o curso de minha formac&do em Educacéo Fisica soamdseu conhecimento como técnica
em Ginastica Ritmica que serviram de referénciatdiad para meus primeiros anos de

trabalho.

Além de a GR integrar o curriculo com a denomina¢&nastica Ritmica
Desportiva”, acontecia algo inusitado que eramsadkssa modalidade realizadas, em sua
maioria, de forma mista. Foi entdo, em 1996, qugraale curricular da graduagédo em
Educacao Fisica da Universidade de Taubaté, adhptsa essa nova realidade, exigia que
os professores da area fizessem pesquisas sobnastiéa Ritmica Masculina (GRM), mais
divulgada nos paises asiaticos. Com a aprovacaGamezurso para professores da Rede
Estadual acumulei as responsabilidades de Coordemasl Professora de Ginastica de
Academia, do ensino fundamental e médio na Esalaalll Graus Dr. Lopes Chaves, de
1990 a 1995, além daquele novo desafio como doaEnt@inastica do curso de Educacéo

Fisica.

A principio, minhas aulas na Graduacdo foram vesidas reproducdes de como eu
mesma havia aprendido em minha formac&o profissic@acterizada por um ensino
tecnicista. Significava que minhas alunas (a dis@pera voltada apenas para a turma
feminina do 3° ano) deveriam aprender os movimepitoprios da modalidade GR e serem
treinadas para que o “processo de ensino-aprermh?afpsse cumprido, pelo menos, sob

este conceito desenvolvido inclusive em outragplisas do Curso.

Ao longo dos primeiros anos, a pratica que € paopais academias, de movimentos

copiados e conferidos, dominava minha docéncia édamba Faculdade, fato que esteve



acomodado por algum tempo, até que o contato camunss na Educacgéo Fisica escolar me
enquadrou em uma realidade completamente adveusdadoroposta mecanicista vivida na

graduacéo. As dificuldades e as inquietacdes qui gmr amar a profissdo que abracei me
forcaram a procurar métodos que fossem compaiteeiso meu desejo real de ENSINAR e

PARTICIPAR na FORMACAO desses jovens.

Minhas inquietacfes e reflexdes levaram-me a aggue resultou em um projeto
aplicado na Escola e que realmente transformou anmiftihma didatica de exigéncias
performaticas e condutas disciplinares, para urafidesle mais educativa e reflexiva da
cultura corporal de movimentos. O resultado foitmagignificativo na escola e, obviamente,
serviria para uma sensivel e valorosa transformag@ente e discente na Disciplina que

ministrava na Universidade.

Sabemos que ha diferencas de espaco e materigierg®s nas escolas particulares e
publicas que podem agir como um fator que oraifacibra dificulta, a disseminacdo da

Ginastica nas escolas. De acordo com varios aytocoeso_Souza (1997), Toledo (1999) e

Ayoub (2003),a Ginastica Geral, devido as suas caracteristicamnteudos, é interpretada
como a modalidade gimnica que vai ao encontro dydiwos da escola, principalmente os de
socializagéo.

A Educacéo Fisica desenvolvida na escola de 1°Gxd®s Dr. Lopes Chaves, uma
escola pequena no centro da cidade de Taubaté, tomo um dos seus dificultadores
principais a questdo do espaco, definido como wuazida area coberta, um pétio que ficava
entre as salas de aula. Além disso, a falta dex-gdtrutura geral era outro fator que
dificultava a pratica das atividades propostas anafisciplina. Nesse pequeno espaco
aconteciam verdadeiras “pelejas”, entre os pilarescadarias, onde no maximo 5 alunos por
time se dispunham a jogar. Como se nao bastasse nsanifestacdes eram sufocadas pelo
cumprimento do siléncio que se fazia necessaria paiesenvolvimento das aulas teoricas

gue aconteciam no prédio naquele mesmo horario.

A dificuldade de se propor outras atividades eraidemte; também a
interdisciplinaridade era uma cobranca constant®idkoria, bem como a preocupacédo com
a visdo dos alunos de 52 série que estavam addmtamn modelo de comportamento e

parametros fixados nesta escola, sobre a Educésiga.F



Buscando formas alternativas para solucionar agdt ali vivida, encontrei no vasto
campo da Expressao Corporal pontos que salientavgrapel do professor de Educacéo
Fisica como orientador das propostas, pois no mundgn atividade em si, o aluno é ele
mesmo e, a0 mesmo tempo, O instrumento que sessgprAssim, a Ginastica como uma
possibilidade de Expressado Corporal foi desenvalddmo uma das muitas facetas de

conteudos nas aulas de Educacéo Fisica, tenddojmdivo maior possibilitar a socializacéo.

Foi necessério adequar as atividades ao espagoatiestis aulas, além de interagir
com outras disciplinas, aproveitando as oportur@datestivas para mostrar diferentes
propostas corporais da Educacao Fisica. Segun@oes{©987 apud MARTINS 1999):

[...] a atividade organizada sob o nome de expoességporal, dotada de objetivos
especificos, com uma atividade artistica, desde pgueartistico se entenda tudo
aquilo que desenvolve a sensibilidade, a imaginag&datividade e a comunicacao
humanas. (STOKOE 1987, p. 48)

Tornava-se relevante encontrar um novo estimula pgsratica das aulas a partir do
COorpo que se expressa, permitindo que os alunamhliecessem 0 proprio corpo e suas
possibilidades, além de trabalhar com as habilsl@&dportivas, caminhando para a propria

evolucdo da técnica enquanto repertorio motor.

Com a necessidade de se reverter o processo @adasEducacao Fisica concebida
naquela escola, criaram-se variadas oportunidaai@sgpmanifestagcéo cultural. Inicialmente,
a partir dos conteudos contemplados no trabalhexgaessao Corporal de Stokoe (1987), a
Pesquisa, a Expresséo, a Criacdo e a Comunicagase fuma reunido com os alunos a
respeito dos textos adotados pela professora depldis de Lingua Portuguesa, cujo tema
enfatizava o “Caipira”, do folclore regional. Poeim da pesquisa, estimulou-se averiguar as

caracteristicas dos personagens e as a¢fes queapvoder realizadas sobre o préprio corpo.

Desenvolveu-se, entdo, um estudo chamando a ateAgasd para as historias, bem
como para a situacdo e o comportamento dos persaslafemocraticamente, passou-se a
uma associacdo dos personagens, baseados numstarpe se caracterizava mais acessivel
ao grupo, principalmente pelo acesso as imager&lasi nas histérias em quadrinhos,

facilitando ou ampliando a idéia de Expressao,cé@nae Comunicacdo. Elegeu-se o



personagem “Chico Bento”, de Mauricio de Souza,goer identificacdo com a proposta dos

demais autores.

Assim, a Comunicacdo, como um dos itens proposttes pxpressdo Corporal, foi
considerada sob varios niveis, intercomunicacagajrupodendo ter participantes ou
observadores co-participantes da atividade. Nassagf@ientadas, pude aplicar a literatura
pedagogica vigente, compreendendo o aluno como umverso, incentivando o
desenvolvimento da area intelectual, podendo leeafavorecimento do desenvolvimento

equilibrado de outras areas: social, emocionaparal, etc.

Pautados nessas diretrizes, seguiram-se aulasatabais, nas quais 0s alunos
individualmente puderam pesquisar e explorar textdtmdos a cultura popular, enfocando a
figura do “Caipira”, sob a visdo de Monteiro Lobdtwiacdo do personagem Jeca-Tatu) e
Amacio Mazzaropi (cinema nacional). Democraticameiormaram-se varios grupos com
tarefas distintas sobre o tema, que deveriam n&aifsua comunicacao por meio do canto,

da danca e da interpretacdo dos movimentos gimnicos

A visdo esportivizada da Educacdo Fisica abriagespara um novo e acessivel
entendimento que lhes valia como abertura de ogteaspectivas da cultura corporal de
movimento, por meio da pratica da Ginastica Gaual gegundo Souza & Gallardo (1996):

E uma manifestacdo da cultura corporal que redrgifarentes interpretacdes das
Ginasticas (Natural, Construida, Artistica, Ritmiéardbica, etc.) integrando-as
com outras formas de expressao corporal (DancasJdgeatros, etc.) de forma
livre e criativa de acordo com as caracteristiaagrdipo social e contribuindo para

0 aumento da interacdo social entre os particisa(8©UZA & GALLARDO |,
1996, p.35).

E importante salientar que no envolvimento comagsfas, pequenos e grandes jogos
foram utilizados para trabalhar a corporeidadesargduzida a vivéncia e pratica do “futebol

adaptado” aquela realidade.

Num segundo momento, 0 grupo que se interessoutiadlalho corporal especifico
de interpretacdo foi separado, sendo os alunoswdatios a expressarem-se de variadas
formas, com consideravel desempenho. Porém, quaedoera solicitado sobre o tema em

guestdo, notava-se que os envolvimentos deles anada limitados. Assim, do modelo



desenvolvido por Mauricio de Souza, num terceironertto, foi possivel estruturar diferentes
formas de adaptar o vocabulario verbal e corporay estabelecendo, mas envolvendo,
propondo aos alunos visualizar e vivenciar as cdaasistorias em quadrinhos (Chico Bento

e sua Turma).

Ao estimularmos esse estudo do gesto/express@oeipimente o enfoque da estéria
em si, e posteriormente de como as gravuras retratazaracteristicas da personalidade do
personagem, e Como se expressavam, apelamosaulpaniossibilidade de transformacéo e
ao aprofundamento e enriguecimento do seu proprd de cada aluno. Assim, 0 processo
aos poucos foi envolvendo mais cada elemento dmogru

O trabalho tornou-se um conjunto de acfes, nas quEalunos de ambos 0s sexos
estavam envolvidos, partindo de um modelo fixo @Earaturalidade prépria do jovem que
passa a expressar-se de forma mais espontanepréssXo corporal, assim, passa a ter uma

espécie de estilo proprio manifestado atraves uke m®vimentos, posicdes e atitudes.

O desenvolvimento dessas atividades resultou namhemento dos alunos na
montagem de um espetaculo para a comunidade. Todoalunos participaram, seja
encenando, cantando, ou colaborando no traballeguipe de cenario, dando, inclusive, uma
visdo diferenciada de como cultivar e divulgar asssadicdes. O respeito e o0 sentido de
equipe firmaram-se para um fluir de outras ativedada Educacao Fisica. A visdo da Direcéo
em relacdo a disciplina foi também modificada. Focavidente a importancia da Educacao
Fisica e do professor da area, um orientador wiatapaz de estabelecer projetos que
contemplem a interdisciplinaridade entre Ginaseaal e os demais construtos do ambiente
escolar. Podemos observar uma significativa difexeantre a G.G. trabalhada como simples
adaptacdes coreogréficas com a pretensdo de seljareem eventos da modalidade, com
esta proposta desenvolvida nesta escola. A difaresta na propria concepcao de G.G., ou

seja, no conhecimento gerado pela aplicacdo ddslws, dos objetivos e do método criado.

O grupo manifestou interesse em continuar e dividgaabalho em outras escolas no

periodo Junino subsequente.

Consciente de que as transformacdes foram gratiésa sobretudo pelo grau de

discernimento que alcancava a respeito de uma pg@agais envolvente e adequada a



crianca na fase escolar, julguei necessario lessa experiéncia e outras que se seguiram para
minha pratica docente no Ensino Superior. O agin s@nificado mais enriquecido abriria
espaco para um olhar menos técnico e esportivasdpliha de Ginastica Ritmica no curso
de graduacdo em Educacédo Fisica, ampliando um cawal para as aulas escolares que
poderiam ser vislumbradas na pratica da GinastiemlGomo uma modalidade a mais,

demonstrando um conteudo rico na formagéo de Eafes.

Nos meus anseios por melhorar o entendimento deagfb da Ginastica na escola
estava a minha insatisfagdo com o comportamentodefvo e normativo que influenciava

minha docéncia na graduagéo.

Outro resultado bastante positivo, nas aulas dduaraio, foi a realizacao de Festival
de Ginastica que ocorreu durante oito anos corigesutAo longo desse periodo, um novo
olhar para as finalidades da Ginastica Ritmicaséido desenvolvido junto aos alunos do
curso de Educacdo Fisica, pois apesar de informsoloe a expansdo gradual da G.R.
Masculina nos paises Asiaticos e sua aplicacacanlas de Educacao Fisica escolar, eles
deveriam atrair os alunos a pratica de uma girsésiiessivel a todos e compreendida como
forma de ampliar o repertério motor e integrar @snas mistas na escola. Essa proposta
social e de conhecimento sobre o corpo, na verdiamlexe a Ginastica Geral como integrante
de todos o0s requisitos que precisavamos para fesila comunidade estudantil para a

aplicabilidade da ginastica na escola.

O envolvimento dos alunos foi muito gratificanteaeGG, se apropriando dos
elementos de GR como uma pratica corporal pedagogmnecou ser divulgada na Regiédo
do Vale do Paraiba, com ampla participacdo de raenide diferentes idades, em
apresentacoes individuais, duplas, pequenos e egagdipos. A adaptacdo que se fazia
necessdria para o aprendizado e real aproveitaresotdar nas aulas de Educacao Fisica fez
com que eu me aproximasse das propostas pedagdgi€aigsastica Geral, contribuindo para
o desenvolvimento profissional de muitas acader&segido, inclusive no trabalho com

criangas portadoras de necessidades especiais.

Foi dessa forma que a pratica da Ginastica Geralgustou posteriormente
professoras e técnicas de GR, que mais consciaigesua funcdo impulsionaram

significativamente o crescimento da modalidade comaifestagéo cultural.



Sentindo que poderia contribuir ainda mais com\alldacdo da GG, iniciei uma
busca maior sobre outras propostas existentestat@lmzame com muitos outros profissionais
da area da Educacado Fisica, renomados autores sguevem sobre a GG sob varios
contextos, incluindo o ensino formal e informal, aunsérie de equipes ou grupos
representativos de Instituicbes que tém pesquiaa@®, com varios trabalhos universitarios
focando esta modalidade, Projetos Assistenciaggieome leva a investigar o panorama em

que ela se apresenta atualmente, por meio dososvemtque a GG € divulgada.

1.2. AJUSTIFICATIVA DO ESTUDO

A Ginastica Geral é uma modalidade que busca idelgidao Brasil pela
participacdo nos Festivais, pois segundo Rezen€l@9)l o espetaculo disponibiliza e
potencializa a divulgacdo da expressao corporalvpoos meios valendo-se do seu vasto
potencial cultural. A miscigenacdo das etnias es duadicdes culminam numa riqueza
patrimonial que pode ser divulgada por meio daucaltorporal difundida pela Ginéstica

Geral.

O interesse na pratica da Ginastica Geral levouandssenvolver essa pesquisa de
cunho documental procurando apresentar as maiorescypacdes manifestadas pela
Programacao Cientifica e Programacgdo Artisticardgsstros oficiais dos Eventos de GG,

inserida nos diferentes contextos da educacéo @ e movimentos.

Essa pesquisa busca analisar o panorama da Gin&3tial no Brasil, mediante
estudos pormenorizados dos Eventos, em especi&lotetanea que contempla o | e i
Encontros de Ginastica Geral (1996), dos Anais durR Brasileiro de Ginastica Geral
(1999) e Anais dos I, II, lll e IV Foruns Internanais de Ginastica Geral (2001, 2003, 2005 e
2007), realizados sempre por iniciativa da Facwdd#sl Educacédo Fisica (FEF) - UNICAMP
em parceria com o SESC - Servigo Social do Comérapoio da International — SESC, e

apoio da Sport and Culture Association - ISCA.



Concomitantemente, consideramos também o | Féruad&sl de Ginastica Geral,
uma realizacdo da Federacdo Paulista de Ginast#@)( no ano de 2002, Santo André-SP,
contando com apoio da FEFISA (Faculdades IntegrddaSanto André) e o GG BRASIL
2003 - Férum Internacional de Ginastica Geral,izadb em Curitiba-PR, em parceria com a
Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG) e o @igcnico de Ginastica Geral (CTGG).

A analise das publicacGes geradas nestes evenias itdencao de contribuir para um
diagndstico da pratica da GG no Brasil. Neste ctofeos trabalhos produzidos nessa area
procuram abordar as questdes que fundamentam ersoida Ginastica Geral, uma pratica
extremamente conhecida e difundida na Europa, mesrgp Brasil, ainda busca seu espago
como atividade na area da Educacéo Fisica. Dessa,fmosso estudo pode contribuir para
maior compreensdo dessa modalidade a ser estratpad o ensino formal e informal,

fundamentando-se nas produ¢des manifestadas stdmemorteador da Ginastica Geral.

Além do Brasil, como pais sede, participaram desgestos alguns paises da América
do Sul (Argentina, Chile, Peru e Uruguai) e Eurdpdemanha, Beélgica, Dinamarca,
Finlandia, Portugal e Republica Tcheca), num i@egio que tem sustentado estudos e
divulgado pesquisas desenvolvidas por Instituigiasionais e Estrangeiras, tendo como
foco a Ginastica Geral, uma atividade da culturgpam@l que permite a insercdo de
movimentos de diferentes povos na Ginastica. Colmaste fato, observamos a participacao
do Continente Europeu tradicionalmente reconhegéda pratica gimnica como manifestacéo

da cultura popular.

Este estudo mostra-se relevante porque a Gind&ral atualmente tem grande
representatividade como uma das areas da Ginast@is praticada. Compartilhamos do
pensamento de Yorges (200386 quando enfatiza que esta € uma modalidade qgeecre
muito “[...] comprovadamente pelo incremento ddsidiss sobre a mesma e pelo aumento da
sua préatica, aproveitada e explorada ndo somelaépma da educacéao fisica, como tambeém,
por outras areas da cultura corporal”.

Mediante a andlise desses estudos esperamos aorpdba um melhor entendimento
dos conceitos utilizados para explicar a GinasBieaal e sobre as questdes que fundamentam
0 Seu universo, enfatizando a importancia desse@@omo proposta de atividades nas aulas

de Educacéo Fisica na escola e fora dela.



Como forma de manifestacdo da cultura corporafjajse conveniente concentrar
estudos sobre a natureza da Ginastica Geral, pgoatae de uma das atividades gimnicas que
vem conquistando seu espaco no Brasil. Condengaraatica nas diferentes manifestacdes
que ela permite ndo apenas nos habilita concet&is ampla, como nos induz a buscar nos
elementos da Dancga, do Teatro, do Circo, dos Jadjss,Esportes, das Lutas diferentes
significados e, portanto, abrigar sentimentos difegs sobre determinado movimento,

encontrando, para cada proposta, uma forma inal&daovimentar-se.

Analisar os varios aspectos dos trabalhos documiesntavela-se como uma forma de
verificar 0 avango das agfes pedagdgicas e sapiaisém incrementado a pratica e estudos
sobre a Ginastica Geral, seja como pratica corpgejh como modalidade reconhecida

internacionalmente.

A partir dessas preocupacdes € que consideramastanfe analisar as producgdes
sobre Ginastica Geral resultantes de todos osipailsceventos de Ginastica Geral no Brasil,
de cunho nacional e internacional, que tanto daumiihm para um caminhar cada vez mais
progressivo da GG e que, incrementando a pesqtesa, permitido que o espaco do
conhecimento em Educacéo Fisica se alargue.

1.3. OBJETIVOS DA PESQUISA

Um dos objetivos desta pesquisa é enfatizar o @sfoonjunto de profissionais,
estudantes e instituicbes de ensino, de praticartesp e de lazer, em colaborar no
aprofundamento das discussfes acerca das questheawplvem a GG. Neste aspecto, hossa
intencdo é levantar em quais contextos a GG teavisenciado nas producdes cientificas e
quantificd-la com o intuito de fornecer um diagidmstda modalidade sob a perspectiva

desses eventos em destaque.

E possivel notar que a GG é uma modalidade em sdpamo pais, cujo
desenvolvimento este comprovado pelo niumero crasdengrupos ginasticos brasileiros nas
altimas Gymnaestradas Mundiais, maior evento daaftidatie. A GG tem sido aplicada nao

apenas em Clubes e outras Entidades, como tambéhta&temias, Escolas e Faculdades de



Educacdo Fisica, o que tem contribuido na formagi&rupos de Estudos Académicos e
Grupos Ginasticos representativos de Entidadesdisreninformais.

Acreditamos que as equipes em Ginastica Geralegeptativas das Universidades,
devam estar envolvidas em pesquisas do movimenpedagogicas, possibilitando um
afastamento do modelo esportivizado da ginasticaa Lpreocupagdo evidenciada nas
literaturas da area da Educacéo Fisica reside sm ogrocesso de construcao dos trabalhos
de Ginastica Geral tem sido apresentado no Biasdes dados serdo fornecidos por analise
dos artigos/textos apresentados nos Anais, pelais guocuramos revelar a importancia dos
diversos projetos de extensdo e trabalhos desaduslynas escolas que notadamente
desempenham um papel de cunho social e cientifidBinastica Geral como uma estratégia

de atendimento a criangas, jovens, adultos e idm®sliversas Instituicoes.

No cenario dos Foruns Internacionais de Ginastiemal realizados no Brasil,
verificamos uma significativa presenca de represgas da América do Sul e da Europa,
contribuindo para a divulgacgéao, intercambio e énesnto da modalidade no ambito nacional.
Portanto, estaremos evidenciando essas participagde relaciond-las e posteriormente
analisa-las como contribuicdo no processo de deseémento da GG no Brasil.

Refletindo sobre a diversidade de aplicacfes das#oa Geral e que muitos trabalhos
versam sobre os cursos de formacao profission&dunacao Fisica, e a resultante aplicacéo
dos conteudos da Ginastica no ensino formal e ov@oal na pratica pedagogica, acreditamos
que este seja um caminho para avaliarmos os avalcpsoposta pedagdgica pelas varias

expressoes da GG.



1.4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente trabalho caracteriza-se por uma pesglosamental, tendo como
referéncia a Coletanea do | e Il Encontros de Goasseral (1996), os Anais do Férum
Brasileiro (1999), organizados pela Faculdade dec&gho Fisica da Universidade Estadual
de Campinas-UNICAMP, e Anais do Férum Estadual & (@002), promovido pela FPG
(Federacdo Paulista de Ginastica) com apoio daSZAKFaculdades Integradas de Santo
André) e Anais do GG 2003 - CURITIBA, Forum Intecitaal de GG, patrocinado pela
Federacéo Internacional de Gymnastique (FIG) e {JR@namericana de Gimnasia (PAGU),
em parceria com o CEFET-PR, Centro Federal de KEdocdecnoldgica do Parana,
Federacdo Paranaense de Ginastica (FPG) e Unmadesido Esporte, apoiada pelo

Departamento de Educacao Fisica — Universidade&leatte Parana (UFP).

Também sado alvos dessa pesquisa as quatro edigd€rum Internacional de
Ginastica Geral promovidas pelo Grupo de PesquiseGeastica Geral da Faculdade de
Educacéo Fisica (FEF) da Universidade Estadualatephas (UNICAMP), realizados nos
anos de 2001, 2003, 2005 e 2007 respectivamenwre@os destacar que no ano de 2003,
ocorreu 0 Forum Internacional de GG na cidade déikatPR e o Il Forum Internacional de

GG na cidade de Campinas-SP.

Ao observarmos as Instituicbes que estiveram aefrdesses Grandes Eventos de
Ginéastica Geral, podemos vislumbrar o alcance guerstendeu para a divulgacdo dessa
modalidade no Brasil e em outros paises partiogsasambéem co- participantes e apoiadores

da GG em seus locais de origem.

Desde o | e Il Encontros de Ginastica Geral prodmwipela Unicamp, ambos
documentados em uma Coletanea, mais de sete Eveédim#tificos Nacionais e
Internacionais foram computados como sendo os ipdarsc Eventos relacionados ao tema
Ginédstica Geral no Brasil. Este material apresema conteido sélido de informacdes,
fornecendo-nos um suporte sobre o desenvolvimeatGidastica como area da Educacao

Fisica, que, apresentando sua trajetoria e higtade, enriquecem esta pesquisa.



Para Rezende (1996), muitos foram os eventos delgnelevancia que abordaram
especificamente a implantagédo da GG no Brasil, commdalidade institucionalizada na CBG,
com destaque para as iniciativas de maior releaaneis décadas de 80 e 90. O autor (1996,
p.51) comenda o resultado positivo dagmnaestradasobre as federacdes nacionais de
ginastica, com repercussdo também no Brasil quada quatro anos, tem investido na
participacdo brasileira neste festival de ginastieandial. Ele faz alusdo a década de 1960,
tentando enquadrar as manifestacdes gimnicas neil,Bean que algumas entidades
organizavam festivais de ginastica. Rezende meacimadécada de 1980, o FEGIN (festival
da ginastica) promovido pela Escola Técnica de ®Gueto, considerado o primeiro evento de
GG em ambito nacional. Chegou-se a propor a CB@egriacdo da FEGIN ao CBJ de GRD,
sendo que a programacao também contou com daagdlingno solo e séries nos aparelhos
de ginastica olimpica. Para o pesquisador, houvia cesisténcia aos eventos, mas “aos
poucos, o intercambio, o congracamento, o espetéeuh referéncia déymnaestrada
Segundo Rezende, apesar da FEGN promover oficisgneicG no Brasil, as décadas de

1980 e 1990 foram marcadas pelo GymBrasil, contovéésnual da GG.

O presente estudo busca compreender a GG no cordest trabalhos de carater
Cientifico e Artistico apresentados, sendo que ysesuos tracar um diagnostico sobre a
Ginastica Geral no Brasil, no periodo de 1996 a72d0ndamentando-nos em dados
quantitativos e qualitativos da Pesquisa Documef@ptamos pela analise documental por
considera-la relevante tanto para uma abordagefimprar do problema, como uma das

técnicas alternativas de coleta de dados.

Os documentos foram descritos e analisados comelasén (2005) e amparados em

Marconi & Lakatos (1996), que tratam de técnicaa paalise documental.

De acordo com 0s pressupostos teoricos de Thomatsen (2002):

[...] sob alguns aspectos, a analise documentald®ucontetdo, podera ser
classificada sob pesquisa analitica, porque estdizada em revisdes de literatura,
estudos histéricos e outras areas. Todavia, a fdenanalise documental incluida
na pesquisa descritiva é direcionada principalmaatestabelecimento do status de

certas praticas; areas de interesse; e a preval@accertos erroSTHOMAS E
NELSON 2002, p. 35).



Considerando que os documentos que registrargoniraspais Eventos brasileiros e
estrangeiros de Ginastica Geral compreendidos d@®® a 2007 foram elaborados por
docentes do colegiado, representantes de Insesliggdomo UNICAMP (Universidade
Estadual de Campinas-SP), CEFET-PR (Centro Federmatlucacdo Tecnoldgica do Parana),
FPG (Federagcdo Paranaense de Ginastica), UFP (sidiage do Esporte-Departamento de
Educacdo Fisica), Comité Técnico da FPG (Feder&gdista de Ginastica) e FEFISA
(Faculdades Integradas de Santo André), pudemacssifata-los como de relevancia

académica e registros impressos auténticos dogdsvezalizados.

Em relacdo aos tipos de documentos, Markoni & takgl996) apontam que aqueles
oficiais constituem geralmente a fonte mais fidedige dados. Podem dizer respeito aos atos

individuais, ou ao contrario, atos da vida politda alcance municipal ou estadual.

Tais autoras (1996, p.61) afirmam que “[...] odagio do pesquisador diz respeito ao
fato que ndo exerce controle sobre a forma cominogmentos foram criados. Assim, deve
nao so selecionar o que lhe interessa, como taniiénpretar e comparar o material, para

torna-lo utilizavel”.

Ainda segundo Markoni & Lakatos (1996), a analiseutnental é realizada tendo por
objetivo recolher informacdes prévias sobre o cadgmteresse e esse material € Gtil ndo so
por trazer conhecimentos, como também para evitasipeis duplicacbes e/ou esforcos
desnecessarios; podendo, ainda, sugerir problemhipeteses e orientar para outras fontes de

coleta.

Elas afirmam também que, para que o investigadorsedperca nas suas proprias
indagacdes, deve iniciar seu estudo com a defirlgéia dos objetivos. Os documentos foram
analisados num todo, porém as informacdes de cacdtmnizacional dos Eventos de
Ginastica Geral foram apenas mencionadas e aquadasideradas relevantes por
apresentarem significancia pedagodgica, foram dassaques, incluindo-as na coleta de

dados.

A partir das leituras e levantamentos dos dadosgpeu-se que todos os documentos
possuem uma relacdo cronoldgica entre si, que smnadoduziram um referencial muito

rico em informacdes, contribuindo para uma visdmopamica da Ginastica Geral,



especialmente como modalidade de proposta pedagdégia Educacdo Fisica.

Conseguentemente, diante da nossa vertente peggpaishuscamos desvelar, na corrente do
tempo e sede de informacgdes disponibilizadas mloamentos utilizados, uma analise das
relacdes de dados significativos que nos possibilicompanhar o crescimento da Ginastica

Geral no Brasil.

Também consideramos apropriado destacarmos as gdexlu listadas, em
Programacao Cientifica e Programacado Artisticajdem Ginastica Geral grande potencial
para desenvolver estes dois aspectos que estd@amenté documentados como fonte
bibliografica deste estudo. Sendo assim, todosabalhos cientificos foram distribuidos por

Categorias, podendo inserir-se em diferentes ctodaentro dessa pesquisa.

Decidiu-se enumerar por ordem, dentro de cada foergpresentacao, respeitando-se
a Programacao Cientifica dos Eventos sobre GG,naos#go porém todos os detalhes ou
informacfes que pudessem identificar as Unidadesalieas encontradas. Os Textos e
Artigos estudados foram numerados esperando oayan&ztrabalhos e facilitar a coleta de

dados.

Prosseguimos da mesma forma no trato com os t@balh Pdsteres, Video Posteres,
Encontros, Cursos, Sinteses, Relatérios e Mostradagégicas identificando estas
apresentacdes de estudos como Programacdo Ceergifaomo Programacao Artistica as
Vivéncias, Oficinas, Mostras Pedagogicas, Mostrderdtivas e os Festivais de Ginastica
Geral.

Respeitando-se o rigor da pesquisa cientifica, padir da leitura dos Anais,
elencamos Unidades Temadticas (U.T.), que posteeioten puderam ser agrupadas e
organizadas em Categorias. Foram diagnosticadasCaitegorias que englobam as varias
Formas de Apresentacdo das Producdes Cientifiegmaesentacdes Artisticas de Ginastica

Geral, no decorrer desses onze anos marcadoskEpedotos principais de GG no Brasil.

Levantar estes dados causou-nos certa dificuldaals, alguns pormenores ndo se
encontravam na programacao oficial do evento, nsgvam inseridas no Relatério de
Atividades, por exemplo. Como procuramos mencitodos 0os acontecimentos cientificos e

os artisticos do periodo mencionado, alguns daddtasnvezes contraditorios estavam na



programacao, verificamos que se encontram disthidsupelo Sumario, Programacéao Oficial e
Relatério do préprio evento. O fato de estarem miesmdamente documentados tornou seu
entendimento, e conseqientemente seu levantamards, dificil. Todos os Eventos
pesquisados, Estadual e Curitiba, foram dispomddidbs na Internet, pelo site
<http://www.ginasticas.com/> e <http://www.boletihoeg/>, devido a dificuldade de acesso

aos Anais originalmente impressos.



2. A GINASTICA GERAL

Considerar a Ginastica Geral como um fendmeno stidtaral significa estuda-la
concretamente, enquanto processo e produto, nangmurelacionamento com a

sociedade e com a cultura — entendida no seu eemiis amplo(AYOUB,
1996, p.41)

2.1. DEFINICAO, HISTORICO, PRINCIPIOS METODOLOGICOS E
NORTEADORES.

Conceituar a GG foi objeto de esfor¢co conjunts,g83 uma modalidade muito ampla,
o que dificulta uma nitida concepcdo, pois “Baseiaem fundamentos das diferentes
modalidades ginasticas, da danca, do folclores @éricas, técnicas circenses, em relacdo aos
seus aspectos técnicos e metodologicos, de acordas suas finalidadeg¢Coletanea do |

Encontro de Ginastica Geral,1996. p.12)

Para melhor esclarecimento, segundo Coletane&dodntro de Ginastica Geral (1996.
p.13), foram relacionadas algumas caracteristiad3@l, identificando-se como principais

que:

“nao tem finalidade competitiva; pode ser praticamietodas as idades e por ambos
0s sexos; possibilita o desenvolvimento de tralzalbom grupos mistos, com

diversificacdo de idade e grupos heterogéneos emose de performance e

habilidade; respeito as caracteristicas individumasiderando os objetivos do

grupo; a motivacdo acontece pela auto-superacé@m ep@la superacao do outro;”

(Coletanea do | Encontro de Ginastica Getah6. p.13).

No entanto, gostariamos de ressaltar os dois (dtiteas, pois se observa que as duas
Gltimas caracteristicas da GG sugeridas pelo GrdeoEstudo estdo relacionadas ao
comportamento humano, o que pressupde uma pedagagianistica, diferenciando-se da

visdo esportivizada comumente adotada.

Essa nova proposta gimnica sofreu as interferéndeasvariadas e divergentes
interpretacfes da Ginastica Geral e decorre dassiglegle de uma visdo pedagogica, baseada



numa formacdo mais humanistica, para o desenvaiom trabalho em grupo na Educacgéo
Fisica escolar. Essa visdo se estabelece pelda#galue temos da Educacdo Fisica atual,

que € bem diferente da ginastica pedagogica almejestas aulas.

Apesar da dificuldade para esclarecer a sua ke ou reconhecer didaticamente a
sua pratica, a Ginastica precede a Ginastica dep€tigéo. Por muito tempo foi a prética
competitiva da ginastica a forma mais desenvol(@d@ptada ou ndo) nas escolas, mesmo de
forma empirica. Entretanto, as aplicacdes da gdoazgstlistintas na pratica escolar, que
pareciam claras, permaneceriam com problemas decmatdidatica e de identificacdo sobre
a GG.

No percurso historico dos Eventos analisados,etonbs uma trajetoria permeada de

concepcdes e julgamentos que manteve a Ginastied 3éxima da Ginastica Esportivizada.

Para se formar a personalidade para a competicAgueo encontramos S&ao
profissionais que submetem grupos de alunos aosipios da exclusdo daqueles menos
aptos, sendo que nos trabalhos em grupo aindarbudeaenvolver a unido para a vitoria
acima de qualquer outro ideal, desconsiderandmaefgfio integral pela atividade fisica.

Os temas versaram sobre os varios ambitos dedatuas diferentes formas como a
Ginastica Geral tem sido vista e perspectivadaenodesenvolvimento pelo pais, visto sua

concepc¢ao ainda deturpada, segundo as diretrizesgiimento da Ginastica de competicao.

A Ginastica Geral s6 se fortalecera quando ideatih adequadamente. Segundo
proposta de um grupo de estudiosos, no Enconti@iwigstica Geral (1996), foi construido
um paralelo entre a GG e o esporte, evidenciandobsteza da GG pelo carater artistico das
ginasticas esportivas. O crescente nimero de Gr@pussticos considerados oportunistas e
que ao fazerem uso dessa manifestacao corporaitpesren adequadamente dizer que ela seja

considerada Ginastica Artistica.

Alguns autores se referem as modalidades conyaetitjimnicas encontradas nos
festivais de GG, uma opc¢éo de aproveitamento das gerformances, sendo adaptadas ao

carater demonstrativo, que dispensa as regras gortes Comumente, a Ginastica



Competitiva passou a ser adaptada para apresesitagdanais, em ocasides especificas,
visto que dispde da liberdade das exigéncias tésmios Codigos de Pontuagéo.

Assim, caracterizam-se em oportunidades que mgiqgsos encontram de participar
em grandes Eventos regionais, nacionais e intemaisi de GG, sem conhecimento ou

aplicacdo do referencial formativo/educativo, daujea pedagogia da GG.

Por meio dos trés ultimos itens de caracteriza@dGG, salientados por Coletanea do
| Encontro de Ginastica Geral, (1996, p.12), destase as diferencas mais significativas
entre a GG e a Ginastica competitiva: “possibditeomposi¢do de grupos com participacédo
de todos independentemente do nivel de habilideedgieito as caracteristicas individuais
considerando os objetivos do grupo; a motivacaamtace pela auto-superacdo e ndo pela

superacao do outro”.

Neste aspecto, muitos autores verificaram quenadeacia usual existente na pratica
da GG é aquela que permeia os niveis técnicos mastgs e ndo das pessoas comuns
interessadas em participar dos eventos da Gina§@al. Entretanto, indistintamente a
pratica da GG esta condicionada a possibilidadeqigsicdo de diferentes habilidades e

capacidades para diferentes situacdes de vida,dazsporte ao alcance de qualquer pessoa.

Verificamos que a mobilizacdo sobre a conceituag@plicacdo da Ginastica Geral
continuaram buscando esclarecimentos que aproxémassia metodologia pedagégica da
realidade na qual estd inserida, sempre considerarqtocesso de construgcdo coreografica

como uma possibilidade de avaliar o seu produto.

Acreditamos que a Ginastica Geral é a ginastica ditlsentes geragbes, pois
possibilita a participacdo de pessoas de variadeglgpermitindo ainda uma manifestacao
conscientemente livre dos moldes institucionalisaqoe caracteriza 0 movimento gimnico
t30 comumente praticado. E democratica quando garga acordo com o GPGG e GGU
FEF/UNICAMP, um tipo de ginastica enfatizada emeesgd nos eventos de GG aqui
analisados. Entretanto a GG pode ser diretiva oy s&ndo democratica no ambito didatico,
onde permite os dois tipos de intervencbes pedeg®gijue sdo possiveis de adequar a

populacao de alunos que a pratica.



2.2. IMPORTANCIA E APLICABILIDADE DA GINASTICA GERAL

Nos Eventos analisados, a preocupacgéo de cadsrpate foi com as concepcdes da
GG, contextualizando-a com o0 momento histéricoa aplicabilidade, pois representam um
desafio a ser vencido na Escola, Universidade dividgacdo de uma pedagogia que saia do

papel para a acao.

De acordo com Paoliello (2007), um aspecto qualemeu ainda mais os Foruns de
GG, como carater cientifico, interessados no amemtio da modalidade no nosso pais, foi a
disponibilizacdo dos trabalhos na integra nos Adasse Forum, além da participagdo de
grupos de:

[...] varios paises como Chile, Peru, Uruguai enfdaha, além de grupos e
congressistas de varios estados brasileiros priopam a integracdo de culturas
diversas e estimulam a formacao e a pratica das@tadno Brasil e no Continente
Americano. Palestrantes e professores de renomdpwide paises com grande
tradicdo na ginastica como Dinamarca, RepUbliceed@ale Alemanha, encontram-
se os professores e pesquisadores brasileiroge-éahericanos, num ambiente de
informacéo, intercAmbio, reflexdo, discussdo e sdifu da Ginastica Geral.

(PAOLIELLO, 2007, p.07)

Foi nesse panorama que as palavras de Souza [(1.99%e apresentam importantes
na perspectiva de crescimento da GG no Brasil.dhsiderar o primeiro Evento nacional de
GG, “um marco na histéria da Ginastica Geral nosiBraa autora se refere as questbes
académicas da Ginastica Geral no programa ciemgfias questdes pedagdgicas nas oficinas

e vivéncias das atividades gimnicas na interacdoapublico presente.

Conforme Flores (2003), uma rotina de Ginasticaalcdeve ser pensada a partir de
uma natureza dindmica dos elementos basicos daapPalec Ginastica e suas diversas
modalidades, com acessoérios que possam retratdtuaa¢c em cores e diversidade. Como a
GG preza, em seu espetaculo, a expressao e aac@tRotina UPAGUnion Panamericana
de Gimnasig para aWorld Gymnaestrad2003, foi orientada para divulgar e reforcar a
riqueza cultural, identidade, cores e ritmos pagprdos paises das Américas, como

oportunidade de se mostrarem para o mundo.



Refletir sobre a realidade da GG no Brasil e apozéa-la como pratica corporal
cultural e democratica foi uma preocupacao sem®epte nos principais Eventos de GG no

Brasil.

Muitas sdo as preocupacdes que envolvem os Eveaet@G, comdambém expressam

autores como Mortast al (2003, p.118), refletindo:

sobre as contradigBes presentes no desenvolvimpata, promover acdes que
aproximem os objetivos da GG com a realidade. \tistao linguagem corporal ndo
pode ser traduzida apenas como sucessdo de mowsnesmin relacdo entre si e
como meio cultural, deve ser compreendida a paasrrelacdes estabelecidas entre
0 si e com o meio cultural, deve ser compreendidartr das relacdes estabelecidas
entre 0 homem e a sociedade. O papel da ConfedeBagéileira de Ginastica e das
escolas de formacado do profissional em EducacacaFésapontado como elemento

fundamental nesse proces@lORTARI et al.,2003, p.118)

Uma caracteristica da GG ¢é a descentralizacadondmae sobre o professor, mas,
mesmo sob esse conceito, o professor continuamsdpel pelo desempenho de seus alunos,
sendo co-autor do trabalho gerado na GG. Entendemeso profissional deve avaliar os
estudantes, identificar os problemas, buscar sefugd analisar os resultados, sendo
necessario que os alunos sejam co-responsaveisepet@cao, sabendo lidar com tanta
independéncia, adquirindo maturidade socio-edunatipelo trabalho que a GG pode lhes

conferir.

Cabe aos alunos e aos professores decidirem asotver suas dificuldades. Assim,
a pesquisadora considera alguns requisitos impgedarara ensinar a GG no ambito escolar:
entendimento e efetivacdo da proposta do GGU, coecte a Ginastica numa visdo
pedagogica da GG; considerar os alunos com maiuifesildades interagindo com o0s
mesmos durante o processo de construcéo do tralcalh€iderar a ginastica, além da pratica
corporal em si, com comprometimento com a ecologi&ca, musica, artes, etc; sdo
responsaveis em criar um ambiente agradavel guausta criatividade e a solidariedade

para os estudantes.

Segundo Ayoub (1996), € preciso derrubar algungveqos em torno da GG no
Brasil. Para isso a autora se utiliza do trabakesedvolvido pelo GGU, cuja proposta tem

sido reconhecida e respeitada dentro e fora doilBAassG crescerd se a discrepancia na



visdo e no desempenho entre os Grupos Ginastitestiriicdes que trabalham com a GG
diminuir. Os Foruns foram organizados com o intude disseminar uma ginastica
pedagogica, uma proposta diferente da ginastica,cavacteristica eminentemente esportiva,

com todo um contexto para uma visao académicagsdedim.

A denominacdo dada a GG pela FIG e a visdo dideda do Grupo Ginastico
Unicamp (GGU), que “[...] considera a Ginastica d&b&omo um conjunto de atividades da
cultura corporal ou motora, as quais devem serpajigtas pelos individuos de forma

sistematica” Gallardet al (1996, p.17), esbarram-se em conflitos conceituais

Foram expressas algumas discordancias entre \&arioges presentes nos Eventos de
GG quanto as caracteristicas que essa manifestag@oral apresenta, apontando-nos a
necessidade de mais estudos, que iriam estendmorstodos os Féruns de GG, com a
finalidade de refletir e aprofundar os estudoseeissa tematica.

Para Ayoub (1996), no intercambio com a AssociaD@mamarquesa, diferencas
norteadoras sobre a GG, a principio pareceram meislieAs diferencas existentes entre as
propostas dos dois paises, quanto a Ginasticanfoeaeladas nas formas particulares de
organizacao e exploragao de recursos de meio atepaiginando culturas e formas diversas

de expressar-se, resultando em dancas, jogos éstandes populares proprios.

O povo brasileiro, além da rica diversidade calturé reconhecido pela sua
inventividade. Busca usar recursos disponiveideratites formas culturais de se organizar
socialmente. Para se adaptar nesse meio, umardaasfé se expressar pelo movimento, que
podem ser estudados na educacao fisica, sendo queoriteido utilizado parte das
experiéncias individuais (cultura corporal), sazmhdo-as para servir de base a exploracao
de todo o grupo” (GALLARDO & SOUZA, 1996, p.27).

A proposta do GRUPO GINASTICO UNICAMP (GGU) estaige de uma educacio
fisica nos padrdes estabelecidos como modelos fiwosstanques nas escolas e instituicdes
de ensino e no aproveitamento dessa diversidaderalutdo comum no Brasil. O GGU,
segundo Ayoub (1996), procurou investigar como caplia Ginastica Pedagdgica sem

descaracterizar o grupo que a compde.



A idéia de usar recursos disponiveis, preconizaela grupo, € bem ampla pois
envolve o profissional que deve ter em mente o mkedemento de um processo de
construcdo a partir da discussao sobre materidignns que estejam a disposicédo, sendo
isso diferenciado em cada local. Também tendo alueentivo e valorizacdo do individuo
na realizagéo da tarefa, pois, segundo Velardi &aNPiccolo (1996), procura-se desenvolver
0 potencial pessoal em prol do grupo, pois a G@geaima ida além da superacao fisica,
promovendo a superacao de dificuldade de relaciensndentro do grupo e significado do

trabalho.

Langlade (1970 apud AYOUB,1996, p.39) afirma qupa#ir de 1970 a ginastica

comecou a desenvolver-se e dai ndo parou mais.

Ao pensarmos um paralelo entre Esporte de Condjpetic Ginastica Geral, ndo é
preciso eliminar a Ginastica Competitiva para sespea GG. No entanto, é preciso que a
Ginastica Geral seja reconhecida por profissioadi®deracdes como ginastica e ndo como

modalidade em carater de apresentacao.

Por isso é importante pensamos que a GG se fmtalemo desenvolvimento da sua
identidade, se melhor esclarecida e divulgada Ba, &ntre os profissionais da Educacédo

Fisica.

Quando a FIG adotou o0 nome GG, permitiu que ditesepraticas corporais fossem
somadas a diferentes atividades e “esportes qudadavsua natureza ndo tém suas regras
internacionalizadas e sdo apresentadas como ntagidies culturais regionais”
(GALLARDO et al, 1996. p.17).

Para Souzeaet al (1996), a GG nao € novidade no Brasil, se pensarmas
apresentacdes de ginastica escolar, cujas casfic@si proprias da GG ja podiam ser
percebidas junto com o espetaculo e promocao daligacdo. Assim, 0s autores acreditam
que uma identificacdo Artistica ou espetacular de$lica seria bem recomendada para a
GG. Pouco valorizada como ginastica pedagdégicdogizada como ginastica competitiva, a
GG sem identidade no inicio ainda persiste com lenods de identificacdo, mas que ao

mesmo tempo permite atingir populacao de ginasté®ejinastas.



Fica evidenciada a necessidade de mudancas nusgegiva pedagogica, para que,
segundo o GGU (1996), a Capacitacéo seja uma fdenteabalho, que valorize a Formacéo

Humana como meio de privilegiar o processo de cagébd coreografico.

Segundo Hartmann (2007), ao pensarmos numa miagdes corporal massiva que
perspective todas as pessoas indistintamente pgrgitwa da ginastica, chegaremos a
denominacdo adotada mais recentemente pela FIG giorastica para todos. Dessa forma, o

papel dos Féruns € de permitir a clareza do candeilGG, mesmo que muito abrangente.



2.3. AVISAO INSTITUCIONALIZADA DA GG: FIG (MUNDO)E CBG (BRASIL)

A denominacdo “Ginastica Geral” foi proposta peledéracédo Internacional de
Ginéstica (FIG), no final da década de 70 e indlci® anos 80, como atividades gimnicas nao
competitivas, diferenciando-se das manifestacOpsridégas do universo da ginastica. Essa
denominacdo “geral” € que possivelmente contriqpiwma que a idéia da GG fosse de
modalidades esportivas em geral, ou de ginasticgpoesentacdo, mesmo mantendo as suas

caracteristicas técnicas para competicao.

De acordo com a FIG, segundo Souza & Gallardo §1$034), “[...] todas as
manifestacdes relativas a Ginastica, a Danca dagss, que nao tenham fins competitivos,
sdo consideradas Ginastica Geral.” Assim, a GG pad@bar todas as formas de ginasticas
competitivas e outros esportes gimnicos “[...] gleaorientados para a pratica sem fins

competitivos e/ou demonstracao.”.

Segundo a FIG (1993 apud PAOLIELLO, 1997, p.35),

“a GG é a parte da Ginastica que esta orientada@é&zer, onde pessoas de todas
as idades participam principalmente pelo prazer guea pratica proporciona.
Desenvolve a salde, a condicéo fisica e a intersméial contribuindo dessa forma
para o bem estar fisico e psicologico de seuscpratis. Oferece um vasto campo de
atividades, respeitando as caracteristicas, istese® tradicbes de cada povo,

expressados através da variedade e beleza do nmawicwporal.”

A grande abertura ou liberdade que pode ser rectadn na GG parece provocar
davidas sobre uma conceituagdo mais esclarecida, gimda estamos habituados a aulas
padronizadas de Educacao Fisica. Se aplicada uha fesportivizada, a GG pode ressaltar a
criatividade brasileira, para além do processo geégiao direcionando apenas para O
funcional ou espetacular. Isso fica claro nas pakde Ayoub, pois “Devido a sua amplitude
de possibilidades, a GG ndo determina limites datde as metodologias gimnicas, idade,
sexo, numero e condicao fisica ou técnica dosqgyaatites, tipo de musica ou vestimenta, e
proporciona uma infinidade de experiéncias motrizE€spor isso que a autora (1996, p.41),

“a situa como a forma mais abrangente da Ginastica”



Para Rezende (1996, p.49), a GG deveria ser recmizghno Brasil apenas, como
“manifestacédo cultural, chamada simplesmente deisBoa e praticada com finalidades
essencialmente voltadas para a formacdo humanaiaizagdo”. No entanto, a implantacao
da GG no Brasil, como modalidade institucionalizadaCBG, impulsiona o seu crescimento,
“[...] sem limitar a sua diversidade de express@vganizacdo”, como € 0 caso das demais
modalidades gimnicas.

Para esses autores, a visdo da FIG sobre a G@padonentada e ou técnica sobre as
modalidades das Ginasticas, admitindo todas as ibfmksles gimnicas sem fins
competitivos como conteddo da GG. Diferentementé&;@U desenvolve uma visdo de
Ginastica pedagodgica, que valoriza o produto comogsso de criacdo da coreografia e do

aluno como ser social, critico e contextualizado.

Acreditamos que a GG é um fenbmeno sécio-culemakxpansao no Brasil, mas que

ja conquistou muitos adeptos pela forma pedagogieaprincipal caracteristica de trabalho.

Segundo a Sintese da Coletanea do | Encontro &.@88, p.17, por fundamentar-se
na Formacdo Humana e “servir como capacitacdo giamazar o trabalho do grupo, [...] a
GG pode ser considerada também como Educac¢do HesiBase ou Ginastica Formativa ou
Ginastica Ritmica Formativa, jA que ela permitepeo@riacdo dos elementos basicos da

cultura de origem do grupo [...].”

No incentivo a préatica da GG esta a valorizacagpdiprio individuo, pois nessa
proposta de trabalho € possivel levar o aluno@ntescer seu potencial, administrar e adaptar
seus potenciais e socializando, capacitar os detiaagrupo, para a atividade, gerando um
intercambio de encorajamento e aprimoramento. Gumeedimento metodoldgico, segundo
Gallardo & Souza (1996, p.28), “Podemos dividi-lm eluas partes, uma destinada ao
aumento da interacdo social e outra a explorailiganttodos os recursos que o material

proporciona.”



3. OS CAMINHOS DA GINASTICA GERAL

3.1. GINASTICA GERAL NO BRASIL

Para Martins (1999), historicamente a ginasticda¥raa mais ampla de expressao do
movimento corporal. Pela sua evolucao, a ginastcdefine por modalidades competitivas e
ndo competitivas. J4 no contexto escolar, suagasdousca um significado cultural para o

estudante, visando conscientizar e ampliar o répennotor desde os primeiros anos de vida
escolar da crianca.

A Educacéo Fisica brasileira passou muito tempmdegzindo o modelo de ginastica
herdado dos métodos e técnicas importados, constedsticas diferentes das encontradas
em nossa sociedade. Sendo métodos e técnicasscpabatender ao contexto socio-cultural
europeu, as adaptacdes para a realidade brasdeifajtas, restringiram-se apenas a moldar
ideais pessoais dos profissionais segundo seusurpoees importados, garantindo as

peculiaridades pedagodgicas na pratica escolaigasselo a esséncia dos metodos.

Culturalmente a ginastica serviu a interesses iso@a politicos, suas formas
competitivas também passaram a ter um papel rekewln“|...] propaganda ideoldgica dos
regimes politicos”. Segundo Ambrosio & Ambrosio 469

Enquanto isso, um fendmeno ocorre na Europa: emmeogegrupos de Ginastica de
apresentagdo, sem a preocupacdo com a competigdosim com o prazer em
executar os exercicios. O centro das atencdeseé lmumano. Em varios paises da
Europa surgem eventos envolvendo um grande numerpadicipantes. Nesses
paises, essa Ginastica passa a ser um importante deeexpressdo da cultura

corporal.(AMBROSIO & AMBROSIO, 1996, p.72)

Outrossim, podemos verificar ndo como propagandaldgica, mas propaganda da
ginastica geral, uma parceria entre a Escola Tadréceral de Ouro Preto e a Confederacéo
Brasileira de Ginastica, o FEGIN (Festival de Giitas e Danca) foi agregado ao
Campeonato Brasileiro Juvenil de Ginastica RitmiBsesportiva, resultando em
“apresentacdes predominantes da GRD” (REZENDE, ,1192948).



Mesmo que, a principio, essa unido minasse osiprscnclusivos das manifestacdes
da GG, asseguraria a estratégia de sua divulgagdmmhecimento da GG, abrangendo a
modalidade em todo o pais, atendendo aos objadivpge se propds inicialmente. De acordo
com Barbosa (1999), os aspectos mecanicistas eetibngs afastaram a pratica de uma
grande maioria que alicercava seus trabalhos emeipids pedagdgicos, tendo a GG como
area do conhecimento da Educacéo Fisica.

Segundo Rezende (1996), no ano de 1982, o FEGIdiyRkde Ginastica e Danca)
ficou marcado como primeiro Evento Nacional de @@&bora sem registro em anais da
modalidade. Para o0 mesmo autor, a partir dessatégitx de divulgacédo, “estaria assegurado
0 apoio da CBG ao FEGIN, ao mesmo tempo, o envelvim das ginastas da GRD no
Festival. A programacdo contou também com algumasografias de dancaumblingno

solo e séries nos aparelhos de ginéstica olimpRBZENDE, 1996, p.51).

De acordo com Rezende (1996), para que a GG fessahrecida como modalidade
gimnica, alcancando um processo de crescimento alwaetimento, foi fundamental a
oficializacdo do FEGIN relacionado a Ginastica Ge@mo evento de qualificacdo pela
Confederacdo Brasileira de Ginastica (CBG), no dr01986. Marcando a histéria e
incentivando a formacgdo de grupos ginasticos, itaptes meios de vincular a GG nos
nossos dias, este evento permaneceu no calendamiicg brasileiro por dez anos, no

periodo de 1982 a 1992, sempre em Ouro Preto.

Como a histéria é essencialmente dinamica, nestedoedo FEGIN, muitos grupos
ginasticos tém contribuido na disseminacdo de umastica diferenciada dos moldes
competitivos, até porque o incentivo voltou-se parea proposta pedagogica e de inclusao,

para que a pratica da ginastica se estendesseibag@pem geral.

Outras acdes foram tomadas para o incremento destitia Geral para que 0S grupos
ginasticos se mantivessem ativos, pois Rezende6)18fenciona duas dificuldades: a
manutencdo financeira para custear a participagBes festivais e o fato de néo ser
competitiva, ndo servindo como estimulo para epigsos praticantes da GG no Brasil.

No entanto, Rezende (1996) argumenta, como porusgiy@s, que a localizacéao

geografica aliada a importancia cultural e turéstie Ouro Preto resultaram que, na década de



90, muitos festivais puderam ser organizados pollnimento de taxas de inscricdo, dando
novo impulso a participacdo de clubes e outragladéis. Segundo Rezende (1996, p.52),
“Naquele ano foi encaminhada uma circular a dezdeadubes em todo o pais informando
sobre aGymnaestradae definindo o FEGIN como evento de qualificag@®rando como
consequéncia o fato de o Brasiis anos de 1991 e 1995, ter participado na IX\Woxld

Gymnaestrada

E ainda Rezende (1996) quem afirma que a pratic&idastica como atividade
massiva, e consequentemente os festivais de giaasémpre foram uma tradicdo na Europa,

diferentemente do Brasil, onde invariavelmentevisia como préatica competitiva.

Os eventos de Ouro Preto seguiram apenas até e@hdo a Confederacdo
Brasileira de Ginastica criou o0 GYMBRASIL, “[...pmo festival anual da Ginastica Geral
em carater nacional’A GG trilhou com sucesso no Brasil nos anos a drenais quatro
edicbes do GYMBRASIL, realizados em varias cidadesasileiras, de 1992 a 1997,

promovendo sempre a representacdo nas Gymnaeditaddsis.

Mesmo com a criagdo de eventos competitivos protiesvpor muitas Delegacias de
Esporte do estado de S&o Paulo, que ajudarancaltdifia visdo das manifestacées da GG no
Brasil, os ideais pedagodgicos ou as filosofias tdidd, pontos fundamentais para uma
ginastica para todos, continuaram a ser defendedtbalhados com qualidade. Assim,
segundo Souza (1999, p.43), o Brasil teria sempsegaurada sua participagdo de forma
democratica na¥Vorld Gymnaestradaa partir de 1991, na Holanda; 1995, na Alemanha;
1999, na Suécia; 2003, em Portugal e 2007, na iAUSIOUZA, 1999), ja que outras

participacfes ocorreram a partir de 1957.

Segundo Mortariet al (2003), com a aproximagdo dd&Symnaestradase as
manifestacdes socio-culturais que aconteciam riatarde por toda a Europa e o sucesso do
Festival Mundial de Ginastica, FIG, a partir@gmnaestrada&m Amsterda no ano de 1991,
passou a denominar-s&ymnaestradaMundial, como ocorre nas demais ginasticas

competitivas, embora seja a Unica modalidade goeem caracteristicas de competicao.

Santos (1999, p.26), em sua pesquisa “Uma vis@amestica Geral na atual realidade

brasileira”, se referiu a participagdo do Brasiincosendo presenca marcante em nove das



onzeGymnaestradad/lundiais ocorridas até entdo, ndo apenas “[.r]gstar presente, mas
principalmente pela qualidade e originalidade dabalhos mostrados neste que é o maior

evento da Ginastica Mundial”

No estudo “Perspectivas para o desenvolvimentoidas@ca Geral no Brasil: o papel
da Universidade”, Souza (1999), tomou como um dwametros, para medir e verificar o
crescimento nacional da GG, as participacdes dsilBrasGymnaestradadundiais, no qual
apresentou:
uma retrospectiva da evolugdo da GG no Brasil,rérpka participacdo de grupos
brasileiros nasGymnaestradasMundiais, consideradas como o maior e mais
importante evento da areal...]. A realizacdo detivs de Ginastica Geral no
Brasil, [...] O aumento das pesquisas e publicagbbse a Ginastica Geral[...]. A

realizacdo deste Férum Brasileiro de Ginastich P participacdo cada vez maior
de grupos em varios festivais internacionais eea@rca de grupos estrangeiros de

Ginéstica que tem realizado apresentagdes no B@UZA, 1999. p. 43)

Embora, inicialmente, o sucesso das expressde®gréaficas na Ginastica Geral
pudesse ser avaliado especialmente pelas pari@pagrasileiras nesses eventos
internacionais, pelo reconhecimento académico @lpodade nacional, seguramente muito
foi feito neste sentido, procurando cultivar a iggatda Ginastica como incremento a cultura

corporal de movimentos.

Verificou-se uma constante busca em confrontar reragar (ndo negar) a pratica
gimnicatdo arraigada na concepc¢do de ginastica brasif@insada na valorizacdo do seu

carater performatico e consequentemente excludente.

Atualmente se percebe e se valoriza um numero d€eatacdes culturais brasileiras
cada vez maior. Nessa andlise, temos a Ginastic (&G) como uma pratica que faz dos
festivais e eventos cientificos caminhos para gatesda ginastica escolar e a disseminacao

da cultura local, regional, nacional e internacigooa meio da ginastica.

Como forma de manifestacdo da cultura corporalgapse conveniente que se
concentrem estudos sobre a natureza da GG, ajudandondensar a ginastica as diferentes
manifestacdes que ela permite e ndo apenas ndgdmalm concebé-la mais ampla, e nos
induzindo a buscar nos elementos da Danca, dooletirCirco, dos Jogos, dos Esportes, e
das Lutas, diferentes significados. Assim, chegaenéerma de assimilacdo dos diferentes



movimentos gerados pelas variadas possibilidades, apntextualizadas podem abrigar
interpretacdes diversas sobre determinado movimentmontrando para cada proposta uma

forma inovada de movimentar-se.

Na concepcéo de Cadillo Yorges & Paoliello (2003):

Aqui o corpo se apresenta como ferramenta prindpalrabalho, pois, como em
toda pratica gimnica, é através dele que traduzonsignificado de alguma idéia,
pensamento ou imagem que queremos apresentaept@sentar, utilizando formas

livres e a0 mesmo tempo criativas de serem reaz@ADILLO YORGES &
PAOLIELLO, 2003, p.186).

Trabalhos, como os estudos de Souza e Santos (I888uram refletir o avango da
GG pela representatividade do Brasil t&gnnaestradadMundiais e realgcam outros dados
como: numero de grupos ginasticos brasileiros,iqaatdes em festivais da modalidade,
aumento de pesquisas sobre a tematica, a ideaieagdcesso do Forum Brasileiro de GG e

0 aumento de grupos em festivais internacionass grapos estrangeiros no Brasil.

O presente estudo busca mostrar 0 alcance dospaism@ventos de Ginastica Geral
no Brasil, que tém agregado todas as formas denaktigar a evolucdo da modalidade no
Brasil, seja no contexto cientifico ou no conteattistico, ambos se complementando para

nos fornecer informagdes cientificamente confiaeedduais sobre a GG.

Independentemente dos beneficios para a Educasia Escolar, o crescimento da
modalidade pode dificultar o controle e a manuterdg uma contextualizagdo adequada aos
fins pedagdgicos, como se expressaram alguns autanmo Rezende (1996), Ayoub (1996),
Velardi (1996), Souza (1999), Roble (2001), entnatras, que relataram sobre as

apresentacdes gimnicas que tém assistido nosdfiestiv

Reais esforcos tém sido feitos, mas através daatliras proprias da Ginastica Geral
percebemos que, na prética, certas posturas padag®@fio provenientes da dificuldade de
interacdo entre as propostas pedagogicas atuatdescaso de profissionais com a Educacéo
Fisica Escolar. A incoeréncia permeia a formacaofigzional, ndo permitindo aos

académicos ter uma visdo mais atualizada princigratendas atividades gimnicas.



Tornou-se cada vez mais evidente a importanciavidgdcao da GG como proposta
pedagodgica difundida pelo Grupo de Pesquisa ems@iasdGeral (GPGG) e Grupo Ginastico
Unicamp (GGU), utilizando-se dos encontros ciectsfi para refletir sobre as praticas
ginasticas que elevam o conceito do Brasil a ummeedséao profissional mais positiva no que

se refere aos trabalhos voltados & GG como conkatinda Educacéo Fisica.

Essa modalidade se caracteriza como uma praticacdatuada pedagogia de
participacdo, como alternativa de inclusdo praiespetaculo destinado a todo publico, além

de se destacar como uma manifestacao expressivamietitiva.

A preocupacao com uma definicdo mais precisa salidenastica Geral se estende a
muitos autores como Toledo (1996), Gallardo (1996Fampedo (2007), evidenciando-se
sobre os resultados de uma postura didatica didéorque poderia repercutir no
desenvolvimento equivocado da modalidade no pais.

Superadas as barreiras conceituais, a idéia é rmpodeenfatizar a pedagogia da
Ginastica Geral mostrada como um marco transformddouma ginastica pedagdgica e
cientifica, com certo grau de importancia nos cutos escolares e nos cursos de formacéo
profissional em Educacéo Fisica, pois para Camf&@®/, p.48) deve ser “[...] vista como
referéncia para os que se dedicam ao trabalhol q@ania o desenvolvimento humano com

qualidade de vida.”

Principalmente em festivais, a Ginastica Geral @esciada nas suas diferentes
expressdes, sendo mostrada como um dos principaigsnde manifestacdo da cultura
corporal. E reconhecida como uma atividade gimgigatem se tornado instrumento de ac&o
pedagodgica para as aulas de Educacgéo Fisica Esswldace de suas amplas possibilidades
de trabalho.

Vista como um elemento facilitador no aprendizaduwiam a Ginastica Geral aceita
todas as manifestacdes da cultura corporal e deueducacional nos permite aplica-la ndo
apenas como conteudo na Educacéo Fisica Escatao, teonbém na educacdo comunitéria.

Independente dos beneficios para a Educacdo Hiscalar, o crescimento da

modalidade pode dificultar o controle e manuteng@aima contextualizacdo adequada aos



fins pedagdgicos, como expressam alguns autoré® estes, Gallardo, Pinheiro, Toledo,
Volpe, Velardi e Barcelos. Todos estes autoresrg@&grantes do grupo de trabalho n° 2, do
Encontro de Ginastica Geral (1996), que considerarso documento “Sintese das
Discussfes”, a importancia do estudo epistemol&gpboe a Ginastica Geral, pelo fato de ela
ter construido sua trajetoria como Educacédo Fidéc8ase ou Ginastica Formativa, jA que

atua diretamente no repertorio motor do educandowna visédo fortemente educacional.

Mostrando a necessidade de muitas discussdes cpmitee a concepcdo da GG,
Toledo (1999 p.78), ao levantar algumas das carsiitas, curiosamente destacando aquilo
que a modalidade GG néo é, cita:d{ie] ndo é sinbnimo de Educacao Fisica de Bagg |.
contrariando 0s autores acima, pois para a autprq,a Educacédo Fisica é uma area do

conhecimento que possui sua historicidade, quéegedie da Ginastica Geral [...].”

O crescente numero de grupos ginasticos desengslvid pais mostra que muitos
profissionais da area ja tém conhecimento da Goaa&teral. Entretanto, para Ayoub (2003),
uma breve analise dos Programas de Graduacédo ewadatu Fisica pode detectar um
contraste entre o conhecimento gerado pela literata area e a pratica pedagdgica. Nessa
questdo a ginastica performatica na Graduacgéo &nptedominante, mesmo que o discurso
pedagogico docente afirme o contrario.

Concomitantemente, o diagndstico feito por Rinal&aoliello (2003), sobre 0 mesmo
assunto, denuncia a falta de comprometimento dagdssde Ensino Superior (Licenciatura)
em Educacédo Fisica em formar professores/educadénelsas salientaram varios fatores
como: a existéncia do fracionamento do conhecimeat® disciplinas, a permanéncia da
caracteristica técnica nas disciplinas gimnicapreacupacao primaria com o atendimento ao
mercado de trabalho para além da Escola, que comepeoo carater pedagdgico. Torna-se
relevante considerar como as disciplinas gimnisé&oesendo tratadas nos cursos e a partir
dos Projetos de Extenséo, e como essa tendénciantielenciado na atuacdo profissional

docente e discente.

Acreditamos que, pelo aprofundamento sobre a Gisasberal neste contexto,
possamos abrir novos caminhos para o melhor embe@mdd e engajamento de uma politica

eminentemente pedagdgica e interdisciplinar, pooleedriquecer sobremaneira esse



panorama negativo da formacdo de professores deaE&in Fisica tdo bem explanado pelos

autores que embasam teoricamente esta pesquisa.

Concordamos ainda com Monteied al (2005), quando a autora responsabiliza as
instituicbes que graduam o professorado da ardalizimente sem lhes assegurar o
conhecimento do tema Ginastica Escolar devidamdirgeionado, sendo este um direito do
aluno na formacédo académica que deve l|he permmdatart com autonomia 0S novos
conhecimentos que se mantém em constante re-sagdfh dentro das praticas corporais.
Neste aspecto, a autora declara ser importantiganst conhecimento dos discentes a partir
da realidade escolar, na promocao de aproximacésesledois universos: o discente e 0

escolar.

Entendemos que muito se tem feito em prol da Qa#&eral no Brasil, porém de
forma pouco documentada. Assim, um levantamentedalesenvolvimento cientifico e uma
sondagem sobre como a ginastica tem sido veicufgglas anais dos principais eventos,
parece-nos bem oportuno, visando despertar enspiafiais da area e érgdos competentes, a
valorizagdo da modalidade face ao vulto que a @o@és>eral representa e pode ainda

representar para o ensino e evolucao da Educas@a Brasileira.

3.2. OS PRINCIPAIS EVENTOS DE GINASTICA GERAL NO BSIL.

Segundo Paoliello (1997hotamos que Marinho em seu livro Sistema de Métatkos
Educacao Fisica, refere-se a uma demonstracdondstiéa Dinamarquesa pelos alunos na
Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desportos maetdidade do Brasil, em 1943.
Segundo a mesma autora, Sobrinho relata a ocaardacabertura do | Campeonato Colegial
do Estado de Sdo Paulo, em 1941. Stucchi (1956 RA@LIELLO, 1997, p.50), realizou no
Estadio da Ponte Preta a comemoracao do dia s&etdmbro. Outro evento foi o Festival
de Ginastica do Club Campineiro, coordenado pan&iLeni Nista Piccolo. A década de 80
foi marcada pelo Sesc Mobil, Festival de Ginastitzanca.

Com a organizacdo do Comité de GG a CBG, em 1@8wlota frente, Fernando A.
Brochado, como parte da difusdo da GG foram orgdog dois Cursos de GG na UNESP,

ministrados por professores estrangeiros.



Paoliello (1997), relata também o GymBrasil confenéncia a Gymnaestradas Mundiais
como caracteristicas para participacdo. Em 19820aro Preto, do Fegin, que por falta de
tradicdo da GG foi necessario reunir a GG a GROs@ma série de eventos bem sucedidos,
até que foi substituido pelo GymBrasil, pela CBG.

Outros eventos de carater regional e estadual fgnaymovidos para incentivar o seu
trabalho.

Entretanto, apesar da relevancia desses eventasap&inastica Geral no Brasil,
fazem parte de nosso estudo, os eventos de Gm&3¢ial, que estdo inseridos a partir de
1996, como eventos cientificos e documentados pay de anais.

A idealizacado dos primeiros Encontros de GG pattuiniciativa de um grupo de
professores da UNICAMP interessados na area datgiaaCertamente o profissionalismo e
0 interesse especial na Ginastica Geral os induzaa‘discutir a conceituacdo da GG e
aprofundar as suas possibilidades de aplicacaodifeentes segmentos da sociedade”
(GALLARDO & SOUZA, 1996. p.26-27).

Os | e Il ENCONTROS DE GINASTICA GERAL em 1996 maram o inicio da
manifestacéo e discussdo da GG no Brasil, sendditags do esforco de profissionais que
atuando na area da ginastica, e em especial comaatia Geral, se dispuseram a discutir os
diferentes aspectos da GG, visto concepcdes erghsto demonstradas pelas apresentacoes
artisticas dos varios grupos ginasticos represeosate varias instituicdes até entdo. Os
encontros foram realizados no interior da Univerded Estadual de Campinas e organizados

por profissionais daquela instituig&o.

Estes Eventos, que pareciam timidamente dar iakiceflexdes e discussdes sobre a
GG, na verdade, reuniram renomados profissionaidréla da Educacéo Fisica, envolvidos
com a ginastica e interessados em ampliar conhatisiepertinentes a conceituacdo e
aplicacao da GG nos diferentes segmentos da sdeid¢ulasileira, que abrangeram o contexto

formal e ndo formal do ensino.

O FORUM BRASILEIRO DE GINASTICA GERAL, consideradnsegundo grande
Evento da GG, realizou-se nos dias 22 a 31, nodeé&sutubro de 1999, e foi significativo
por proporcionar um programa cientifico rico nouaiss das questdes pedagdgicas, a comecar
pela Conferéncia de Abertura que trazia o tema:C@po, o Espetaculo, a Ginastica”.



Também foi oferecido um vasto programa artistiom @realizacdo de quatro Festivais de
GG.

Buscando dar continuidade aos trabalhos em grigatigados nos | e Il Encontros de
GG anteriores, o tema de cada grupo, respectiv@meetsou sobre as “Propostas de acdo
para o desenvolvimento da Ginéastica Geral no Brds#ialiagcdo da participacéo do Brasil
na XIWorld Gymnaestradd999”; “Regulamento para a participacdo do BnaaiXll World
Gymnaestrad&003” e “A Ginastica Geral e a formacao do pradisal de Educacéo Fisica”.
Segundo Barbosa (1999, p.99), “[...] devido ao madmeduzido de participantes nos Grupos
de Trabalhos inicialmente propostos, decidiu-semmar um grupo Unico que realizou uma

avaliacao da participacao do Brasil naG§imnaestraddundial — Berlim/1999”.

Nesta oportunidade foram discutidas as tendén@amadalidade, alguns aspectos
organizacionais, a presenca significativa do Brasfim de algumas sugestdes para otimizar

mais participacdes nesses eventos.

Como proposta internacional, esse evento tratount iniciativa pioneira, a fim de
refletir e ampliar a visdo sobre a Ginastica GdmBrasil. Foi relevante a contribuicdo da
GG como manifestagdo democratica com o publiceasimente o escolar, e no intercambio
entre ginastas e professores estrangeiros. Promi@veonjuntamente as vivéncias da
atividade fisica, a valorizacdo das diversas espess da cultura corporal, o prazer e a
interacdo social, consideramos esses como aspe@nosntes ao fixamos nosso olhar a

contribuicdo dada por

[...] palestrantes e professores brasileiros megtiros além de aproximadamente
100 ginastas de varios paises como: Chile, Argeantermanha e Dinamarca que
desenvolveram cursosworkshops e festivais mostrando tanto o0s aspectos
pedagdgicos da Ginastica Geral como suas possithdglde manifestagdo artistica.

(PAOLIELLO, 2001, p.5)

Neste Evento, considerou-se a aplicacdo da GG mpadormal e ndo formal e a
qualidade das publicacbes sobre a ginastica naaf@onprofissional, sendo evidenciada a
auséncia da Ginastica Geral na maioria dos Cues&dcacao Fisica no Brasil.

Segundo Marquez Filho (1999), para os Festivaisanforconvidados Grupos

Ginasticos da cidade de Campinas e de outras dac&s, que no mesmo ano (1999)



participaram na “XIGymnaestradaMundial”, realizada na cidade de Goéteborg, na Buéc
Outros grupos ginasticos representativos de esadlases e academias da cidade estiveram

presentes, também apresentando seus trabalhosgémni

Para Paoliello (2001, p.198), a realizacdo do RBOI INTERNACIONAL DE
GINASTICA GERAL, realizado de 24 a 31 de agosto2@®1, teve grande repercussio
nacional e internacional, destacando-se sua prag@opcom os diferentes ambitos da
Ginastica Geral, apontando para a area académpartunizando a pesquisa € 0
aprofundamento sobre as manifestacbes gimnicasarea da formacdo profissional,
contribuindo na formagao inicial e continuada dasigsionais interessados na GG.

Verificou-se um grande avanco a partir de 2001,dmaensdo dos intercambios
proporcionados pois, segundo Paoliello (2003), Fdium Internacional de GG ampliou o
entendimento das possibilidades da Ginastica Ge@bsiderando-se a diversidade, a
criatividade, a participacdo e o congracamento,npeio do intercambio de conhecimentos
que trataram a Ginastica Pedagogica e especialipelat@resenca de paises tradicionalmente

respeitados pelo conhecimento e aplicacdo da Gia&seral.

O Brasil, sem duvida, desponta no cenario da €diocgpor meio de eventos que pela
sua relevancia identificaram um momento em quedagmgia na area da Educacao Fisica
tem se firmado por meio das expressdes da GindStcal. Assim, mais um evento vem

colaborar com a propagacéo dessa manifestagdoogimni

O | Férum Internacional de GG também ficou marcpdtps cursos internacionais
com a presenca da Bélgica (Rope Skipping) e da &im (Rodas Ginasticas). Através dos
videos posteres foi garantida uma melhor visdorética pedagobgica inserida na realidade
dos profissionais que apresentaram esses traballmspo que “emprestando” suas
experiéncias em GG aos congressistas académiadsos profissionais da area presentes nos

eventos.

No campo da aplicacdo e difusdo da Ginastica Gevalenciou-se neste Evento, a
interacdo com o publico, especialmente o escolaingeercambio entre ginastas e professores

estrangeiros.



Evidencia-se, assim, que o comprometimento comva@ugio e divulgacdo da
Ginédstica Geral, mostrado na organizacdo destenféassegurariam a incursdo de outros
grandes eventos dessa natureza, como a propridridisios mostrou. O sucesso foi
determinante para que outras ac¢des visando fubwergos de GG envolvessem ainda mais a
comunidade internacional, com o objetivo de ammiaonhecimento e a qualidade da visao
da GG no Brasil.

Na sequéncia de eventos cientificos que trata@idastica Geral, ocorre em Santo
André uma parceria entre a FPG (Federagcdo Padks@inastica) e FEFISA (Faculdade de
Educacao Fisica de Santo Andr€), com o objetivdist®itir as questdes corporais e culturais
gimnicas e estabelecer um plano para dinamizaarisipacdes das variadas instituicdes de

ensino formal ou nao formal nos eventos de Girei§lieral no Estado de Sao Paulo.

No evento denominado | FORUM ESTADUAL DE GINASTICGERAL DA
FEDERACAO PAULISTA DE GINASTICA(2002), foram disponibilizados conhecimentos
sobre a Ginastica Geral, a profissionais da Redadkal de Ensino do Paranad e muitos
professores da Rede Municipal de Ensino de Cuyitlbbatemplando como conseqtiéncia,
muitos académicos dos Cursos de Educacdo Fisicagiio. Segundo Wan Stadingt al
(2002. p.49), “[...] ao entender a Ginastica Gemho uma préatica corporal com énfase na
perspectiva socio-cultural, o CTGG/FPRG centrows sages na formacao de professores, e

nesse contexto, desenvolveu cursos e oficinds [...]

Como palestra de abertura, citamos o pronunciameéatStanquevisch (2002, p.2),
destacando a importancia de novas acdes do Comit@cb de Ginastica Geral projetadas
para levar “mais pessoas a conhecerem a GG, didga e desenvolvendo-a em escolas,
clubes e associagcbes”. A autora exp0s ainda a &tpecde que este evento resultasse num
projeto para tornar mais popular a proposta denmgedo de festivais e oficinas promovidos

pela Federacdo Paulista de Ginastica (FPG) emrms@®m outras instituicoes.

Para Stanquevisch (2002, p.7), duas mesas ddhimateambém fizeram parte desse
evento estadual, versando sobre a Ginastica Gé&tl ¢omo esporte de participagéao,
diferenciando a GG em relacao as outras modalidgidesicas na FPG e CBG, que deixaram

expostos, claramente, os objetivos pretendidoss caggam: permanente institucionalizagcéo



da ginastica, aspectos metodoldgicos na Ginasfittaidd, nas manifestacdes folcléricas, na
danca, e o0 uso de materiais alternativos comolpbdade na GG escolar.

O | Férum Estadual da Federacéo Paulista de Giag$tPG)realizado de 13 a 15 de
Dezembro de 20Q2esultou da parceria da FEFISA — Faculdades latlgr de Santo André
e Federacdo Paulista de Ginéastica (FPG). A redlizdesse evento buscou reunir pessoas em
prol da divulgacéo e popularizacdo da Ginasticalzpois Stanquevisch (2002) afirma que a
partir dessa iniciativa o Comité Técnico de GG gmdeu dar inicio a um projeto solido de
viabilizacdo da Ginastica Geral no Estado de SadoPé&permitindo assim que mais
participantes tenham acesso aos festivais, clirecass demais eventos que a Federacao
Paulista de Ginastica promove, bem como aos eveletagsitras instituicées, de uma forma

democratica e prazerosa’.

Ha ainda outro evento marcante, realizado em i6ayRR, promovido pelo Comité
Técnico de Ginastica Geral da Confederacéo Bresitks Ginastica (CTGG/CBG), que foi o
GG BRASIL 2003 - FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA ERAL, realizado nos
dias 14 a 16 de Marco de 2003.

Este evento contou com o patrocide- Féderation Internationale de Gymnastique
(FIG) e Union Panamericana de Gimnas{®PAG), com o apoio do Centro Federal de
Educacao Tecnoldgica do Parana (CEFET-PR), FedeRay@naense de Ginastica (FPRG), e
Universidade do Esporte numa parceria com o Deparito de Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Parana — (UFP). Segundofegsor Edgar Hubner — Presidente do
CTGG da Confederacédo Brasileira de Ginastica éstarf serviu de apoio para as propostas

de mudancas da Ginastica Geral programadas paBa 200

Uma programacao variada enriqueceu este forundoteim programa cientifico a
presenca da Sra. Margaret Sikkens Ahlquist, Preddo Comité Técnico de Ginastica
Geral da FIG. Destacou-se a tematica GinasticalGarauma reunido técnica com grupos
ginasticos da Delegacdo Brasileira, visando a gipaitdo naWorld Gymnaestradeem
Lisboa-Portugal, no mesmo ano. As informagdes fatamationadas para a coreografia dentro
do Curso “Projetos de Ginastica”, ministrado pele. SCarmem GoOmez de Flores,

responsavel pelo projeto da rotina e instrucfegsigaons paises participantes.



Entendemos relevante considerarmos a importanessed mini-curso sobre a
participacéo brasileira, uma vez que oportuniza weao sobre o trabalho da FIG com a
Ginastica Geral. Assim, o trabalho de montagenotiaa, segundo Flores (2003. p.4), tem o0s

seguintes objetivos:

1- pensando e preocupando em conciliar os treieadou lideres de grupo que
nunca trabalharam com uma rotina de grupo ou qo¢émi muitos participantes;

2- Unir os paises da América, para formar um grdaoUPAG, que participe e
esteja presente naymnaestradade Lisboa-2003, integrado por participantes de
diferentes paises que formam a UPAG; 3- Ser umpana montagem desta rotina e
permitir a criatividade e comunicacdo de lideres dierentes paises integrantes da
Rotina; 4- Buscar uma melhor qualidade de execagfidanca e ginastica seguindo
os determinantes marcados para o desenho e montagenDivertimento.

(FLORES, 2003. p. 04)

Foi importante notarmos que a forma de adminmistna espetaculo de nivel mundial
ndo deve se render as artimanhas do esporte engapr@sentacdo performatica, mas se
render a contemplar todos aqueles que dela ténmgakgara participar. Segundo Rezende
(1996 p.38),“ os treinamentos de Ginastica Geral permitem orgades diferencas das
modalidades em que a capacitacdo € decisiva eedeficontexto de desenvolvimento da
atividadé.

Neste panorama, € que nos permitimos vislumbrabastidores da 12%World
Gymnaestradale Lisboa na qual, segundo Alberto Puga (2008yasil participou com 380

integrantes, sob a chefia do Professor Edgar Hubm®&elegacao do Brasil.

Para Rezende (1996 p.38), 0s principios de orga@i¥ expressam uma maneira de
tratar a capacitacao e € isso o que define a Giadstral’. Entendemos que a Rotina PAGU
como referencial da GG Mundial, pode enriquecesa@smensao imaginaria, ja que poucos
tém a oportunidade de participar pessoalmente de&vwento de GG deste porte. Nosso livre
acesso restringe-se a recursos audiovisuais. Porém,estes podem nos transportar para

além do espetaculo das apresentacdes, indo atéasidores.

Esta montagem coreografica foi planejada paraogruge ginastas que incluem
criangas, bailarinos (maioria convocada), jovens) dwmbilidades acrobaticas e grupo de
pessoas para formar piramides. Notamos aqui, are@géao de que a GG trabalha com o
potencial de cada um.



Também no ano de 2003, outro evento sobre a tear@ticastica Geral contemplou a
comunidade académica: o | FORUM INTERNACIONAL DEGque ocorreu no periodo de
22 a 30 de Agosto de 2003. Em continuidade aos idetah evento também foi promovido
pela Faculdade de Educacéao Fisica da UNICAMP, agdos pelo GPGG FEF UNICAMP
e GGU, em parceria com o SESC, que cedeu suatag@a. O evento contou ainda com o
continuo apoio da ISCATrternational Sport and Culture Associatjon

Segundo Paoliello (2003), o objetivo central fast@eforum internacional foi:

[...] oferecer aos profissionais e instituicbes intessana pratica da Ginastica
Geral, um espaco de informacdo, capacitacdo e sdi&ou oportunizando a
divulgacdo das pesquisas e trabalhos realizadda @esa, a fim de favorecer a
disseminacdo e o crescimento dessa pratica no e&iolar e comunitario.

(PAOLIELLO, 2003, p.05)

O 1l FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL foi ralizado no periodo
de 19 a 28 de Agosto de 2005, nas dependénciasE&C-Eampinas-SP, com uma
programacao extensa de atividades nos trés pertimosa. O GPGG FEF/UNICAMP e o
GGU mantém seu compromisso com a sociedade acamlégada as Culturas Corporais em
mais uma edicdo desse importante evento para adaeBducacdo Fisica brasileira e
seguramente para a emancipacdo dos significadosxpi@ssdo do corpo na sociedade
contemporanea. Segundo Miranda (2005, p.7), ngeersa dos “Direitos do Corpo”, o
evento “[...] discute outros e novos objetivos ddadania, seguramente voltados ao
desenvolvimento socio-cultural de nossas expressdesvziduais e coletivas mais

independentes”.

No periodo de 23 a 26 de agosto de 2007, realieg@rsCampinas-SP o IV FORUM
INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL. Trata-se de um dceventos que compde o
ciclo de féruns internacionais de GG e que, seguRdoliello (2007, p.7), foi “[...]
considerado uma referéncia da Ginastica Geral nérige Latina com significativa
repercussao internacional”. Tratou-se do mais tecelos eventos que marcaram

expressivamente o calendario académico desde 2001.

Para Paoliello (2007, p.07),



[...]Jno momento em que a denominagdo Ginastica para (gdfo da autora) passa
a ser discutida e futuramente incorporada, em isuigdio a Ginastica Geral, 0
Férum Internacional de Ginastica Geral reforca clejetivo de tornar o acesso a
informacgéo cada vez mais para todos e assim fam@quatica da Ginastica Geral
para 0 maior nimero possivel de pessoas em favocollgivo, do social, da

participacéo.

O intercambio cultural dos eventos internaciortaim favorecido a integracdo de
varias personalidades, da area da Educacao Hismaenientes de diversos paises ao longo
desses anos, propiciando e estimulando a “[..th&g&o e a pratica da Ginastica Geral no

Brasil e no continente americano.” (IDEM, p.7)

3.3. UM OLHAR MAIS CUIDADOSO NA REPERCUSSAO DOS EWHOS DE
GINASTICA GERAL NO BRASIL.

Algumas caracteristicas comuns puderam ser comgasvam todos os eventos de

Ginastica Geral analisados

Inicialmente, os eventos tém o propoésito de demulg ampliar a pratica dessa
ginastica pedagogica, através do conhecimento gderiércias nacionais e internacionais,
debates cientificos, sempre direcionados para $¥ofes de Educacao Fisica, profissionais e
académicos que atuam na Ginastica Geral em ClUégersidades, Associacdes, Escolas de

Educacao Basica, Academias e Grupos Independentes.

Também, os programas cientificos sempre deramaglesta temética Ginastica Geral
em Apresentacdes Orais, Mostra de Publicacdes emafm Poster, e Festival ou Mostra de

Grupos Ginasticos, contemplando o Programa Artistic

Outra caracteristica que foi possivel verificas narios eventos de GG pesquisados
foi a mobilizacdo em torno do tema central “Girdsiteral”, tendo todas as suas producdes
documentadas nos anais, dando prosseguimento a dessubsidios metodolégicos com
caracteristicas pedagogicas de formacdo humangaeitzgdo para a pratica da ginastica em

espacos formais e ndo formais do ensino.



Assim, distinguimos os principais eventos de GinasGeral ndo apenas pelo seu
porte, e regularidade, mas também pela producaselss anais, publicacdes periddicas da
ciéncia, documentos que distinguem esses event@Gjedestacando-os entre 0s eventos

atuais, dentro dos ultimos onze anos, ocorridd8rasil, como os principais eventos de GG.

Podemos constatar, ainda, o interesse em promowverodalidade no territdrio
nacional e favorecer a troca de experiéncias gmipéissionais e grupos ginasticos que
praticam a Ginastica Geral, inclusive na perspada® que temos potencial para compartilhar

conhecimentos do tema com outros paises partiepaas féruns internacionais realizados.

Uma preocupacao constante foi apresentar a GG quemeger pedagoégico defendido
pelo GPGG e GGU da FEF UNICAMP, desde o primeiande evento cientifico da GG no
Brasil. Assim, ndo como simples trabalhos apresesta foram as producdes que
compuseram os féruns nacionais e internacionampige preocupados com 0s aspectos

metodoldgicos administrados.

Nestes onze anos, periodo marcado pelos varioslosstgue procuram estratégias
pedagodgicas que viabilizem a popularizagdo dasiragltgimnicas, os eventos de cunho
cientificos que abordaram as manifestaces da @Emairam muito para a conscientizacao,
principalmente de profissionais de Educacao Fisieajue a ginastica permite ser uma opc¢ao

para todas as pessoas: atletas e ndo atletas.

E possivel verificar nas producdes dos eventosisaials, a mobilizacdo sobre as
expressdes Gimnicas que continuam buscando meias quee a Ginastica Geral seja
reconhecida e adotada como uma metodologia pedag@gie estimula a participacdo de
todos e pode ser aplicada a realidade na qual \esthainserida, respeitando e enriquecendo
0 acervo motor do praticante. Entretanto a GG ném &i uma metodologia ou uma atividade
de carater pedagogico. Assim, dependendo da opg@mam a propde ou a desenvolve ela

pode ser extremamente dirigida e comandada.

Dessa forma, procuramos evidenciar a importanessas Eventos de GG no Brasil,

dirigindo nossos olhares para os documentos prddsiziomo a coletadnea e anais que relatam



0 progressivo desenvolvimento do conhecimento soarecultura de movimentos

disponibilizada pelas expressdes da Ginastica Geral

Desde o inicio dos eventos tomados para analiseb®racdo deste estudo, um
verdadeiro acervo historico sobre o reconhecimentexpansdo da GG no Brasil foi
consolidado de 1996 até o ano de 2007, quandoevaarroito grandes eventos de Ginastica

Geral no pais, a partir de dados colhidos pelaauto

Quadro 1: Os principais Eventos de Ginastica Gerato Brasil .

REALIZACAO

DOS PRINCIPAIS EVENTOS DE GG NO INSTITUICOES

EVENTOS BRASIL PROMOTORAS
1996 | E Il ENCONTRO DE GINASTICA GERAL | UNICAMP/ISCA/SESC
1999 | ENCONTRO BRASILEIRO DE GG UNICAMP/ISCA/SESC
2001 | FORUM INTERNACIONAL DE GG UNICAMP/ISCA/SESC
2002 | FORUM ESTADUAL DE GG - FPG FPG/ FEFISA
2003 GG BRASIL 2003 | FORUM

INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL | CBG/ CTGG

2003 Il FORUM INTERNACIONAL DE GG UNICAMP/ISCA/SESC
2005 Il FORUM INTERNACIONAL DE GG UNICAMP/ISCA/SESC
2007 IV FORUM INTERNACIONAL DE GG UNICAMP/ISCA/SESC

Como os proprios titulos dos eventos de GinastemlGlistados, podemos observar
um crescente investimento no desenvolvimento da altzdle evoluindo em termos
geograficos de encontros de carater cientificollmcaersitario, para o ambito estadual

evoluindo posteriormente para edi¢des internacsonai

Também verificamos a participacdo de algumas inchies ligadas a cursos de
formacao profissional de Educacédo Fisica, indicandoarater do crescente e dinamico
envolvimento académico estadual, nacional e intéwnal, tanto pelas contribuicbes em
produgdes cientificas, como manifestacfes artgstice integram a programacao da maioria
desses eventos. Destacamos a Universidade Estddu&@ampinas (UNICAMP) como
instituicdo que mais aparece neste cenario de rogast da Ginastica Geral no Brasil,

superando até mesmo instituicées como FPG, CBG&XT

A Faculdade de Educacédo Fisica da Universidadellatale Campinas sai a frente
com a realizacdo de seis eventos nacionais e adiemais, destacando-se pela superioridade
dos Foruns de Ginastica Geral organizados pelo dGde Pesquisa em Ginastica Geral
(GPGG) e Grupo Ginastico (FEF-UNICAMP).



Observamos o interesse desses grupos na promogfinaséica e a preocupagdo em
disponibilizar a veiculagdo de estudos cientifi@ssegurando a boa qualidade das pesquisas
divulgadas nesses eventos cientificos. Também daisipel verificar que as pesquisas
desenvolvidas nesta instituicdo de ensino e formde&professores de Educacao Fisica, uma
metodologia pedagdgica para a ginastica, fundamerdaademicamente pelo seu Grupo de
Pesquisa em Ginastica Geral da UNICAMP, foi denradst em trabalhos praticos nos

Eventos de GG pelo Grupo Ginastico Unicamp (GGhkyeeoutros.

A participacdo desse Grupo Ginastico buscou atendem seus principios
metodoldgicos, ndo apenas aos anseios profissidaasglucadores para formacao integral de
seus alunos, como também daqueles que participdogonocesso de Formacao Profissional
valendo-se dos movimentos gimnicos como estrajggia vivéncia e experiéncia didatica

discente.

Para Toledo (2005 p.197), o espaco universitarioe dger caracterizado como
fundamental para o desenvolvimento de pesquisasifias. As oportunidades de pesquisas
na area da Ginastica Geral tém como objetivo coma®senvolvimento cientifico da GG. A
autora destaca que essas oportunidades podem teacipbzadoras do conhecimento da
ginastica, na divulgacdo da GG, sendo que

[...] estes grupos de estudos ou de pesquisa sdo alpemasprofessores e
estudantes, ndo possuem nenhum custo e caractesgzpor reunides que discutem
conhecimento nesta area. [...] Na area da Gina&aral, os dados apontam que
mais da metade das instituicdes pesquisadas j&ameah eventos cientificos e
cursos de extensdo nesta area, com destaque pass Fdternacionais bianuais,
qgue colaboraram e ainda colaboram para a divulgai@drabalhos na area.

(TOLEDO, 2005. p. 197)

Os Foéruns de Ginastica Geral abordam, de modoag;ritomo a Ginéstica € conhecida
e praticada, como modelo técnico/pedagogico deagdiocdo corpo. Ademais, trabalham
para que a ginastica tenha uma visdo ampliada @espe praticante da ginastica, numa
preocupacdo em conceitua-la e perspectiva-la cogfo didatica nas aulas de Educacao
Fisica escolar.

Em conformidade, € enfatizado por Tibeau (19922).0 entendimento sobre a “[...]

qualidade do movimento e ndo qualidade técnica.GApavilegia o aspecto qualitativo da



motricidade, colocando em cena a emocéo, o prAzematividade que emerge dos trabalhos
apresentados talvez ndo seja vista em outras rdadab”.

A analise das publicacfes geradas nestes evemos intencdo de contribuir para um
melhor entendimento da abrangéncia que a modalidi@daecou. A partir dessas iniciativas
de congracamento de atividades académicas/ciastifc apresentacdo de festivais num
mesmo evento, os foruns de GG auxiliaram o diagmsta amplitude das producbes do

conhecimento utilizadas para explicar a pratic&utestica Geral (GG).

Assim, nos vimos estimulados a estudar tais egeatono fomento a pesquisa e
desenvolvimento da Ginastica Geral no Brasil redmiros seus registros em anais,
procurando sempre mostrar a convergéncia de mautioses, estudiosos e pesquisadores, que
demonstraram, pelas suas producgfes, acreditar nast@@a Geral, como manifestacdo
gimnica que visa agregar a cultura corporal de mentos de diferentes povos, respeitando e
aproximando as diferencas culturais da historiavida de cada participante de um grupo

praticante de Ginastica Geral.

Na perspectiva do crescimento quantitativo de estetdn eventos de Ginastica Geral,
segundo Rinaldi & Paoliello (2003, p.138), “[...] meocupacdo dos pesquisadores em
levantar problemas e apontar caminhos no sentidimtdevencao [...]” da Ginastica Geral
tornou-se uma realidade, manifestada na oportueidad os foruns representaram um marco
para a Educacéo Fisica e para o desenvolvimernimderisdo mais pedagogica da ginastica,
num espacgo historico em que se evidencia a prquelea superacdo da miopia com que a
ginastica tem sido tratada, vista e trabalhada cesporte de acesso restrito a atletas de alto

nivel.

Segundo Rinaldi & Paoliello (2003), em seu estu@anastica Geral: a produgédo do
conhecimento nas duas edi¢des do Férum”, que fos&wentos de GG ocorridos em 1999 e
2001, respectivamente, constatou-se a diversidasi¢rabalhos em Ginastica Geral por meio

das diferentes ramificacdes da ginastica e forreagpdesentacao dos trabalhos.

Ao analisarmos seus estudos, verificamos a tomad#o aeferéncia os trabalhos
apresentados em Forma de Pdsteres, com o objetiVja.flverificar a amplitude e qualidade

das publicagdes [...]"(IDEM, p.138). Verifica-se que a pesquisa foi fundamentada



cientificamente, poipara a mesma autora “[...] considera-se que apessdmas producdes
dos anais em forma de pésteres pode-se ter uma ges@l dos dois eventos jA que as

mesmas representam o maior namero de trabalhos”.

Pelo levantamento realizado pelas citadas autd3], nota-se que ambos os Foruns
tiveram o mesmo total de trabalhos analisados spérgpectiva de analise de conteudo de
Bardin. A mesma autora comenta sobre a frequénnmtigeza dos trabalhos apresentados:
“De maneira geral, pode-se observar que as pubksago percurso histérico desses eventos

revelam as limitac6es e avancos, realidades elplidades da area” (IDEM, p.138).

Diferenciando-se dos estudos das mesmas autor@88)(2® foco do nosso estudo
abrange todos os Eventos de Ginastica Geral rdakzao Brasil. Ao darmos prosseguimento
com a nossa pesquisa, consideramos um maior niseedados que poderdo nos informar
sobre o panorama da Ginastica Geral numa amplialer, que nos possibilitou abranger
todas as formas de trabalhos cientificos e ati@dgaitaticas e, portanto, desvelar conceitos,
estudos e acdes mais recentes sobre a definigirargg@ncia da Ginastica Geral na qualidade

das producdes apresentadas nos referidos evemntopais da modalidade.

Esperamos ampliar, assim, a visdo sobre desemaiwo e afirmacao da GG a partir

dos eventos analisados.

Conforme Sarb6a (2007, p.15), no IV Férum Internaaiale GG, Mostra Pedagdgica

[...] € um formato de apresentacéo de trabalho espaco privilegiado de discussédo
sobre o0s processos pedagdgicos desenvolvidos ndtoardh ginastica. A
apresentacdo do trabalho, pratica da sintese depuopasta de Ginastica Geral,
fundamentada pedagogicamente com a participacgmdiwio grupo, permite uma

visibilidade do processo educativo, tendo ao fimal espaco para questionamentos

em torno dos principios teérico-metodolégicos quastentam(SAROA, 2007,
p.15)

Esse formato de trabalho foi desenvolvido em todas edicbes dos Foruns
Internacionais de Ginastica Geral organizadas #&GG/FEF UNICAMP, realizados em
Campinas-SP, enriquecendo o conteddo programatico edento e melhorando o

entendimento e a interacao dos congressistas aipadgres participantes.



Os videos pésteres e poésteres, assim como as r&uwrifs, Mesas Tematicas e
Mostras Pedagobgicas publicadas nesses anais, tdngamm bem diversificada de propostas
pedagogicas e pesquisas realizadas no contextoirdestiGa Geral, sendo 0s anais uma
importante fonte de informacBes para a area. Pladar como essas producdes estao
dispostas, a pesquisadora distingue estas e dotrags de apresentacao que compdem esses

féruns por meio do quadro a seguir:

Quadro 2: Producdes do conhecimento apresentadas snprincipais eventos de GG no

Brasil
Fais Encontro Encontro I FO”J"T‘ et = BRAS”‘ . Foru_m Il Férum | IV Férum
de L o Internacio- Estadual 2003 Foérum Internacional X .

apresentacio de Ginastica | S Brasileing nal de GG de GG Internacional | de Ginastica| 'Mternacio- | Internacio-

P ¢ Geral De GG - nalde GG| nalde GG RESUL

dos 1996 1999 FPG/ CBG | de GG -Curitiba Geral 2005 2007 TADOS

trabalhos 2001 2002 2003 2003
Conferéncias 02 01 01 03 02 01 10
Sintese dag
Discussoes/ 02 01 03 03 09
Minutas
Textos/Artigos
/Palestra 09 04 01 01 15
(AVULSAS)
Mesa Redondd o8 e
MEEES TR 07 03 02 02 04 05 04 27
cas
Rekibe  dg 04 04
Experiéncias

" 27 22 12 24 35 63 65 248
Posteres
Video posteres| v o g v 2y
Mostras
Pedagégicas 06 05 07 07 25
Mostras
Interativas & e oy
Oficinas/
Vivéncias 10 07 03 10 30
Encontros 02 02 03 04 11
Relatério de
Ativid. e Enc. o b v
Cursos =~ 01 08 01 01 04 03 10 28
Internacionais
Cursos 03 02 04 03 06 14 32
Nacionais
Tendas Livres 04 05 09
Festival 03 01 02 04 04 04 18
Langamentos 03 03
Total de
trabalhos
apresentados 11 61 67 26 30 70 115 125 505
nas diferentes
formas




Notamos que todas as formas de apresentacdo seasoragudando a compor o
quadro de informacgfes substanciais sobre o proaissmnstrucdo cientifica da Ginastica
Geral nesses eventos, e que as expressdes astisfiedem a beleza e a diversidade da GG,
enriguecendo culturalmente todos os profissionaidrda, interessados na relacdo ginastica e
cultura corporal de movimentos. Assim, a pesquisadmnsidera, analiticamente, este

quadro, a fim de apoiar as contribuicées dos egettdGG no pais.

Quando consideramos todas as formas de apresentigdpublicacdes registradas no
quadro (2) deste estudo, entre outras formas gamass para comparagdes, tomamos as
“Mesas Tematicas” e os “Pdsteres” como referéngai constaram em todos 0s eventos
registrados neste estudentretanto, observamos que os Eventos de GG nextontacional
(Encontro de GG, Forum Estadual de GG e Férum Braside GG) quando somados
pareceram menos expressivos que os demais Eveat@3Gdque aparecem no contexto
internacional (Féruns Internacionais de GG ocogido periodo de 2001 a 2007). Este fato
nos possibilitou um olhar mais aprofundado sobrecadribuicdes internacionais para o
intercambio de conhecimento gimnico nestes eventofivado pela evolucdo e difusdo da
GG no Brasil.

Ao considerarmos as producdes em formato PoOstepogsivel notar um acentuado
namero de resumos sobre a Ginastica Geral, um deigeesquisas em todos os eventos
pesquisados que enfatizaram especialmente o mendmadoabalho na area da Educacéo

Fisica, especialmente os aspectos metodoldgicGsda

Quando verificamos os demais PoOsteres dos mesngsosy encontramos, em
segundo lugar, os registros de empregos efetivoSidastica Geral no contexto escolar e
universitario que surgiram na mesma quantidadejocsgune as outras tematicas envolveram
guestdes variadas sobre a GG, com expressiva malgessumos que buscaram mostrar a

GG sobre outros aspectos.

Podemos verificar uma possivel resposta as quesidobse 0 esclarecimento
conceitual da modalidade, refletido a partir degdituras e do intercambio de conhecimentos
pertinentes a ginastica, possibilitado pelos FOrmssG, o que consideramos um avanco

significativo alcancado.



Referimo-nos ao numero expressivo que retrata @ndetvimento efetivo da
Ginastica Geral no ambito escolar e universitani@mais aspectos que tém sido relatados no
trabalho com a GG no contexto formal do ensino rerafizagem da GG. Efetivamente os
trabalhos com a GG, que foram desenvolvidos enreatifes contextos, atendendo a uma

populacao bem diferenciada, foram retratados nodty Poster.

Nesse mesmo raciocinio, podemos notar que as [eslwgentificas apresentadas de
forma oral com os formatos Pésteres que ressaltaraomcepcao e aplicacdo pedagdgica da

GG e enfatizaram o espaco escolar e a Graduac&mlecacao Fisica.

A preocupacdo com a GG e o mercado de trabalhoeaad@ Educacao Fisica se fez
presente nas palavras de Gallardo (2001, p.21)ertamndo os festivais de GG. Segundo o
autor, as coreografias mostravam total descongiderao carater pedagogico e artistico nos
trabalhos apresentados. Para o autor, a definigigsentada pela FIG é de uma ginastica
“utilitaria ou funcional” dificultando uma visdo msa esclarecedora sobre o tema.
Demonstrando um grande interesse em trazer pdaargos de GG, segundo a FIG, as mais
diferentes modalidades artistico/esportivas, semoregm preocupa¢des com a origem

pedagogica dos trabalhos coreogréficos, sdo apaeksan

O mesmo autor enfatiza a definicho do GGU, como wimao de ginastica com
orientacdo pedagogica, tanto na Educacdo Fisiemtada para a escola, como para a
comunidade em geral. Assim, 0 autor procura dedxatente a postura necessaria diante da
GG como didética pratica, entendida e concebidaoctorma de atuacdo do profissional

responsavel e interessado em desenvolver adequiatdaosegrupos de GG.

Muitas inovagbes foram acrescentadas no decorreregentos analisados, onde
pudemos verificar novas modalidades de apresentdeatvabalhos, assim denominados:
Encontros Paralelos, Mostras Tematicas e as Mobitagtivas que enriqgueceram muitos
eventos oportunizando o intercambio dos congressidiretamente com o0s pesquisadores
sobre as manifestacdes da Ginastica apresentadasv@oOutras inovagdes foram os
trabalhos mostrados no formato Video Posteres dastas edi¢des internacionais dos Foruns
de Ginastica Geral promovidos pelo GPGG / GGU-UNWFA acompanhando a moderna e

tecnologia vigente.



Verificou-se um grande avancgo, a partir de 2001,dmaensédo dos intercambios
proporcionados, pois, segundo Paoliello (2003),F®rum Internacional de GG ampliou o
entendimento das possibilidades da Ginastica Geabsiderando-se a diversidade, a
criatividade, a participacédo e o congracamentonpao do intercambio de conhecimentos da
ginastica pedagogica, especialmente pela presengaises tradicionalmente respeitados pelo
conhecimento e aplicacdo da Ginastica Geral.

Considerou-se a aplicacdo da GG no campo formdoefarmal e a qualidade das
publicacdes sobre a ginastica na formacao profiagisendo evidenciada a auséncia da
Ginastica Geral na maioria dos cursos de Educaisimato Brasil.

Ao pautar-se na concepcdo de Ginastica Geral doGGPEB- Unicamp, Paoliello
(2001, p.28), sugeriu para o curso de formacédo eutdcdo Fisica “[...] algumas disciplinas
que abordam a Gindstica e outras a complementamitora enfatizou essa proposta visando
uma melhor formacéo profissional, inclusive docutaedo suas reflexdes por meio de um
artigo nos anais, que salienta a importancia demesiavaliacdes do programa e do conteudo
da ginastica na graduacdo, assegurando um melhendipgado académico relacionado as
praticas ginasticas, preparando o futuro profegsma aprender, refletir e aplicar as
manifestagfes da Ginastica Geral como conteudaldea€éo Fisica escolar.

Segundo Paoliello (2001, p.197), os paises queipartam das “Mostras Interativas”
deste evento foram Dinamarca, Chile, Alemanha esiBr&omo importante parte do
programa dos principais Eventos de GG realizadss,“Mostras Interativas”, como
“apresentacdo dos trabalhos praticos do grupo degie discussdo como publico sobre as
questdes técnicas e metodoldgicas” (S/N, 2003 ).al&receram novamente apenas no lli
Forum Internacional (2005), com a presenca da Ikiliga Argentina e Portugal, além do
Brasil, expondo e disponibilizando um espaco maer intercambio entre profissionais
estrangeiros e brasileiros sobre a Ginastica GEsdas participagcdes mostram equilibrio
entre os paises sul-americanos e europeus atiwevantos de GG, e interessados na sua

disseminagéo.

Outrossim, desejamos esclarecer que no quadrto(®s as formas de producdes do

conhecimento em GG alistados foram divididas entigiaacdes de cunho cientifice

participac6es de cunho artistiddeste sentido, esclarecemos que as “Mostras Iiv&Esa




foram consideradas como Atividades do Programatiati. Assim, de acordo com 0 exposto
no quadro (2), notamos que as “Mostras Interatisgsireceram apenas em dois eventos,

conforme citado anteriormente, com mesma quantidagerticipacoes.

Porém, ao refletirmos no empenho para o reconhetinga Ginastica Geral como
area do conhecimento da Educacao Fisica brasiteingjderamos a importancia que deve ser
conferida a esse evento, também em funcdo do cometiraento de varios profissionais que
buscaram discutir as problematicas que envolveanuastdes conceituais da GG, ainda no

inicio do processo de conhecimento e desenvolviorggimodalidade no pais.

Por sua vez, notamos que o Forum Nacional (199@jpapu-se com o | Forum
Internacional de GG (2001) em termos quantitativaebos somados e equiparados com 0s
eventos seguintes de mesma caracteristica apnesantan volume bem expressivo de
producdes sendo muito superiores aos demais evdpaosce que 0S eventos registram o
namero de producdes pelo alcance da dimenséo daucadios Féruns estaduais, brasileiros
e dos internacionais, sendo que o total de produgéaeionais € bem inferior ao nimero de
producgdes internacionais, refletindo a hegemonia cdmnhecimentos de paises berco da

Ginéstica Geral.

Por outro lado, percebeu-se que os eventos orglmszeelo GPGG / FEF UNICAMP,
conseguiram manter o numero de estudos cientifipossentados ao longo da sua trajetoria,
caracterizando ao nosso ver, ndo apenas determjmagd organiza¢ao na busca e incentivo
a pesquisa e divulgacdo do tema Ginastica Gerahb&m pudemos notar uma certa
autonomia frente a (CBG) Confederacdo Brasileir&da#stica e (CTGG) Comité Tecnico

de Ginastica Geral.

Constatamos, pela ordem cronolégica e abrangéadidotial dos eventos de GG
analisados, que estes estdo proporcionalmentebdisivs. Assim, pudemos acompanhar o
desenvolvimento acerca do crescimento da GindStcal no Brasil, por meio do quadro (2):
o | e Il Encontros de GG, com 11(onze) producOsmesentando os primeiros Encontros de
profissionais da area da Educacéo Fisica preocspadodiscutir, produzir e divulgar mais

informacdes de cunho académico sobre as atividgdescas.



Notamos, pela dindmica dos eventos analisadosedtis formas de apresentacao das
producdes publicadas, o que pode justificar o tlgonenhum de os eventos participantes

incorrerem em todas apresentacdes sugeridas.

Numa perspectiva horizontal do quadro (2), venfioa que o0s seguintes valores
expressam formas importantes de contribuicdo, cam nimero de producbes do
conhecimento em GG que aparecem em alguns evéfbssias Pedagogicas com 25 (vinte e
cinco) publicacbes e as oficinas/vivéncias dispbndndo 34 (trinta e quadro) estudos e

oportunidade de interagdo com o publico congressist

Em especial, podemos destacar as formas de a@ederque aparecem em todos 0s
eventos a partir do Férum Brasileiro de GG (20QLEg sdo as Mesas Tematicas, os Cursos
Internacionais, os Cursos Nacionais, os FestivaiGidastica Geral e a expressiva quantidade
dos formatos Posteres, que manifestam claramegtegeessiva evolucdo da GG no Brasil.

Acreditamos que esses valores nos puderam revasaa-mrmportancia desses eventos
de GG, tanto para a comunidade académica, comoopalamais participantes envolvidos,
como escolares e simpatizantes da Ginastica peidagoyotavel se fez a diferenca
guantitativa que apareceu no formato Poster dagujgas, com um total de 252 (duzentos e

cinqienta e dois) estudos registrados em todogersas.

O formato Péster é uma forma de apresentacdo msdita nestes eventos e tem como
caracteristica apresentar ao publico congressistgusas em painel impresso, as quais
mostraram um numero de registros muito expressivo tedos os Eventos de GG,

considerados neste estudo.

No Forum Brasileiro de GG encontramos 27 (vinteete)sPosteres; no Forum
Estadual de GG 12 (doze); totalizando 39 (trintaoge) publicacdes de GG no circuito
nacional. Os Foruns Internacionais de GG apresentaniotal de 213 (duzentos e treze)
producbes, mostrando significativa elevacdo dos emasn de producdes cientificas
apresentadas e uma expressiva diferenca entralmémional do internacional, como também
a demanda de publicacbes que podem caracterizaolac@o da GG através dos foruns

realizados.



A participacdo de paises europeus nestes eventgsom@ contribuicdo de qualidade
recebida nos Foruns Internacionais de GG, devitegamonia da tradi¢cdo da Ginastica Geral
na Europa que € bem conhecida. A importancia desilBeceber tais conhecimentos sobre a

Ginastica denota a contribuicdo de uma concepc#orina e abrangente.

Outrossim, desejamos colocar nossas impressdessgerdorto, por percebermos, a
pela composicdo dos 8 (oito) anais, que foram drexes muitas producdes nacionais em
formato POSTER, sendo que a maioria das produc@esrancontinuidade de trabalhos
desenvolvidos com a GG em varios dos eventos aglisados. Este dado sugere que talvez
devéssemos desconsiderar tanto avang¢o, como iadhices fontes pesquisadas.

Refletir sobre este comportamento nos leva a ceraidque o0s profissionais de
Educacgéo Fisica talvez precisem se conscientizaseecertificar melhor da cientificidade de
seus trabalhos, bem como que a GG, como campaoabellto com a ginastica dentro da
Educacdo Fisica Escolar e de formacdo universitdnareca mais consideracdo e

investigacao.

No Férum Brasileiro de GG (1999), observou-se amatd predominancia no nimero
de trabalhos como Mesas Tematicas. Nesta modalidagesquisas, em especial, a GG foi
tratada em profundidade, sendo questbes relevamtesua concepcdo, abordagem e
abrangéncia. Notamos, nos anos seguintes, que eqsssies se mantiveram nos trabalhos
com mesmo formato de apresentacdo, talvez na itentde esclarecer alguns pontos
importantes das possiveis e variadas abordageag@gidas que a GG fundamentou através
de suas publicacdes em todos os Eventos de GGaahadi que continuaram a abordar e
enfatizar as questdes conceituais, metodolégicapliabilidade da Ginastica em diferentes

ambitos da sociedade e em especial no contexttaesco

Os Anais dos Foruns Internacionais de GinasticalGeomovidos pela UNICAMP
(Universidade Estadual de Campinas), ISCA (Intéonat Sport and Culture Association) e
SESC (Servico Social do Comércio), respectivameateanos 2005 e 2007, documentaram
sempre trés “Encontros Preparatérios” realizadesnmeses que precedem os Foruns alistados

anteriormente, por meio de “Minutas”.



Os Encontros séo considerados nas suas diferemtead e nos varios Foéruns de GG,
porém agrupados todos em um item exposto no queodnwo relacionamos a seguir:
“Encontros Paralelos” promovidos pela InternatioBpbrt and Culture Association (ISCA),
“Encontros de Professores de Educacdo Fisica” ediiros Preparatérios” referem-se e
atendem antecipadamente a especificidades pedsantFérum. Como sdo especificamente
aplicados a profissionais da é&rea da Educacéo aFisicpor oferecem informacgdes
especialmente didatico-pedagdgicas foram inseribLCategoria “Formacao Profissional

Inicial e Continuada”.

Entendemos que tais “Encontros Preparatorios” foranma extensdo dos Foéruns
Internacionais de GG, onde a aplicacdo da GinasicBormacéo Inicial de profissionais da
area da Educacéao Fisica péde ser debatida com prafandidade, mantendo-se até a ultima
edicdo em 2007, indicando o entrosamento e inEsegsnuns no envolvimento da Ginastica

Nno contexto americano e no contexto europeu.

Para Paoliello (2005 p.23), os Encontros Prepaoatdoram como um aquecimento
das discussdes e reflexdes constituindo uma pséliee 0 debate dos assuntos tratados nos
Foruns por professores de diferentes regifes eatados do Brasil. Estas ocasifes foram
oportunizadas como meio de valorizar o interesserddissionais que acreditam numa
Ginastica mais educacional que a esportivizadaom@ver a construgcdo bem estruturada

acerca da Ginastica Geral no Brasil, como conteladaducacéao Fisica.

Outras oportunidades foram criadas e estdo rektedismo Encontros Paralelos, a
promocao de reunido de Professores das DisciptieaSinastica dos Cursos de Educacao
Fisica, a partir de 2005, no Il Forum Internaciosh@ GG, como um espaco diferenciado e
especifico de reflexdes e discussdes sobre a G& relacdo com a formacao profissional nas

universidades.

Ja os Encontros de Professores proporcionaramo®feibsitivos ndo apenas no
volume de apresentacdes, mas pelo fato de teremisiopado o desenvolvimento qualitativo
das produc¢bes do conhecimento sobre a ginastioawtas outras faculdades do Estado de

Sao Paulo e do Brasil.



Outras participagdes internacionais aparecem niscitiros Paralelos” dos eventos, a
partir dos Foruns Internacionais de Ginastica Geral 2001. Esta foi uma caracteristica dos
eventos organizados pelo GPGG /FEF UNICAMP, nodsqaeonteceram encontros com
membros da ISCA AMERICA LATINA que na ocasifo casti o Comité Sul-americano

da ISCA e o Comité Sul-americano de Jovens da ISCA.

Por considerarmos tais encontros com caractedssaailares, visando a melhor
atuacdo profissional na area da Educacdo Fisicairato das diferentes manifestacdes

ginasticas, reunimos todas estas formas de “Erasimium Unico item no Quadro (2).

Verificamos que no quadro (2) estdo contabilizadwstotal de 501 producdes do
conhecimento em GG distribuidas nas edicbes dasnEdte Ginastica Geral. Os eventos
sempre alcancaram sucesso de publico e registpulléecacdes, seja na area cientifica ou
artistica. Sua relevancia esta em focarem quesfidesontextualizam conhecimentos sobre
as manifestacbes e abrangéncia da GG, pertineatédesenvolvimento da modalidade na

comunidade académica e de profissionais da area.

Hartmann (2003) trouxe, de sua experiéncia comreésiica Geral da Alemanha, e
relacionou as questdes sobre a visao de Fitnessllaéss na sociedade moderna, dados que
podem assegurar uma perspectiva da Ginastica Gartalb do cenario das atividades fisicas
para o terceiro milénio. Neste aspecto, o autocodisu sobre as possibilidades de
treinamento de diferentes movimentos na Educacgicak-ino trabalho com materiais para
criancas e a importancia do repertério basico deimentos, como uma forma de levar ao

condicionamento.

Em conformidade as palestras que se seguiramijcaenidés que as questdes gimnicas
refletiram as questdes das diferencgas culturaiSinéstica Geral como promotora da cultura
através de suas manifestacdes artisticas sobrestdquda genuinidade dos movimentos
criativos, capazes de traduzir a identidade culteira inventividade prépria de cada grupo
ginastico numa coreografia, sendo destacada a fémmie da realizagdo pessoal vivida pelos

ginastas em cada espetaculo.



Uma outra preocupacéo valorizada foi a consciegéz@opular para a importancia da
pratica da atividade fisica e o direito do corpenfe as mudancas decorrentes da nova

sociedade consumista e sedentaria em que vivemos.

Outro espaco de interacdo com o publico, as “Tehdaes” uma novidade das Ill e
IV edi¢des dos Foruns Internacionais, como forawrtopidades oferecidas respectivamente
em 2005 e 2007. Para a Comissdo Organizadora (20@&-se de um espaco aberto ao
publico, especialmente o escolar, para ofereceerstg possibilidades de expressao e
compreensdo da GG, por meio de apresentacfes,syigalestras e vivéncias corporais.
Entendemos que as “Tendas Livres” sdo importargesfprma democratica de apresentar a
Ginastica Geral ao publico em geral e aos congtassiacadémicos e profissionais da area da
Educacao Fisica, servindo aos interesses da catizaiio e melhor formacéo profissional

dos interessados.

Verificou-se que este tipo de apresentacao foi heeito, ao observarmos no quadro
(2), que ilustra a quantidade de “Tendas Livre®grefidas na programacao dessas duas

ultimas edic¢6es internacionais dos Foruns Inteomais de GG.

Os anais do IV FORUM INTERNACIONAL DE GG (2007)ggistraram pela
primeira vez uma divisdo nas apresentacfes aagsttomo Festival Regional, Festival
Escolar e Festival Universitario, que evidenciaranparticipacdo dos grupos de forma
distinta, constituindo para este propdsito, nodieoc“Encontro Preparatdrio” para o evento,
uma pauta da reunido que tratou sobre a organizmagioticipacdo das escolas no Festival

Escolar.

Evidencia-se, nesta IV edi¢do internacional daufd(2007), uma preocupag¢do com
as atividades gimnicas de Grande Area, desde sea t®rteador: “Ginastica Geral:

identidades e praticas coletivas”.

Foi neste ambiente gerado e motivado pelo impdts@onhecimento da Ginastica
Geral no Brasil, que Paoliello (2007) registra pamancia da discussao sobre a substituicao
da denominacdo Ginastica Geral, para “Ginastica pados”, visando ser popularizada
futuramente como uma idéia de acessibilidade masiavcultura corporal de movimentos,

especialmente pela contribuicdo e influéncia doside GG realizados no Brasil.



Neste ambiente de discussdes que a importanciaattduada Ginastica Geral é
refletida como expressao corporal livre, especiatmesob o aspecto da visdo das Praticas
Coletivas comprometidas com um mapa socio cultque deve nortear a dinamica de

movimento, interacdo, cooperacao na construcadraloalhos coreogréficos.

Com relacao ao Festival de Ginastica Geral, natamete no IV Forum Internacional
de GG (2007), destacou-se pela ocorréncia de qdestovais em diferentes versodes, 0
Festival Regional de GG, o Festival de GinasticealG&m Cena”, o Festival Universitario
de GG e o Festival Escolar de Ginastica de Grarda.Arocuramos destacar aqui os dois

ultimos festivais mencionados.

O Festival Universitario de GG buscou “[...] estlarua formagdo de grupos de
Ginédstica Geral em Faculdades de Educacgéo Fisidaiversidades, assim como abrir um
espaco para mostra e congracamento daqueles quosgaem um trabalho com Ginastica
Geral no espaco académi¢®AROA, 2007 p.16).

A iniciativa desses festivais € indicativa de qupuantidade de grupos ginasticos tém
crescido mostrando inclusive a adesédo da pratieat@do da Ginastica Geral em muitas
Faculdades de Educacao Fisica. Advogando sobrat@gpda GG por Grupos Ginasticos
Universitarios, Toledo (2005 p.197) enfoca queaasifiades de Educacéo Fisica deveriam
disponibilizar suas dependéncias “[...] para aigaagxtracurricular de grupos de Ginastica
Geral que representam a faculdade”.

Repetindo o feito de integrar um Festival Univérsit, como ocorrido no Il Férum
Internacional de GG (2005), dentro do IV Férum rnéeional de GG, o Festival
Universitario atingiu plenamente seus objetivosu¥oum grande envolvimento de Grupos
Ginasticos dos Cursos de Formacdao Inicial em Educ&gsica, que prestigiaram com suas
coreografias, num principio participativo e deuatd festiva. Vimos isto como um efeito
positivo da promocgdo de festivais de GG em seugrip® departamentos, devendo as
instituicbes de Ensino Superior em Educacgdo Fisgmntivar o desenvolvimento da GG, seu

conhecimento e prética na formacao profissionarda.



Segundo Sarda (2007, p.17), o IV Férum InternatideaGG, uma mostra do alcance
do intercambio provocado nesses eventos, foi viadocno Festival Escolar de Ginastica de
Grande Area, que objetivou “[...] difundir e estiarua pratica da Ginéastica Geral de média e
grande area no ambiente escolar”. Foram convideslemas da rede publica e privada, para

esse Festival que foi especialmente voltado paapalacéo escolar.

De acordo com os varios estudos sobre GG registrpdims Anais dos principais
Eventos, quando os autores se referiam a grupastgios, imediatamente nos reportavamos
a grupos de atletas relacionados a competicBesigisarEm contradi¢do, foi interessante
notarmos que nos registros dos féruns analisadogerspectiva da GG, 0s grupos ginasticos
tiveram por caracteristica a liberdade de express@smo dentro de convencdes

institucionalizadas, como € o caso das ginasticagetitivas.

O status alcangado pela GG como conteudo gimnam, dbmo a sua contribuicdo
principalmente no ambito nacional, foram amplametgstacados nos foruns realizados. O
carater inclusivo e participativo da GG mostradda pigeratura gerada nos eventos é
evidenciado por integrar pessoas de diferentes;@esa niveis de habilidade e diferentes
culturas, mostrando a infinidade de possibilidate&G.

E mediante a comprovacéo do crescimento da GGansideramos relevante analisar
como as apresentacbes cientificas e as apresentaghsticas estdo distribuidas pela
Estrutura Programética dos Eventos de GG. Verifasagque o Brasil recebeu muita atencao
de paises com tradicdo na ginastica, 0 que segntaragidou 0 desenvolvimento e acesso
das manifestacdes gimnicas aos profissionais éras) numa perspectiva diferenciada da
forma didatica de como as expressdes gimnicas foomimecidas e trabalhadas anteriormente

no Brasil.

Para uma analise mais pormenorizada da efetivacipagéo internacional na
promocao da GG no Brasil, relacionamos a seguimoeno dos paises participantes em todos
0s eventos alistados neste estudo, fornecendo is&a quantitativa de suas participacdoes nas

diferentes formas de publicacbes.



No Quadro (3) foram relacionadas pela pesquisadsratividades da programacéao

cientifica e artistica internacionais dos pringpaventos de GG no Brasil, a base da analise

criteriosa de seus anais, as quais passamos aexarsi

Quadro 3: As manifestagBes internacionais cientifas e artisticas encontradas nos

principais eventos de Ginastica Geral no Brasil.

Encontro Encontro | Férum Forum BRASIL Il Forum IV Férum
ManFESTACOES | i, | GaGe | naideca| dece | roum | onalde | mronm | rar
GINASTICA GERAL Geral 1999 2001 FPG/ CBG | Internacio- GG Internacion de GG

1996 2002 nal 2003 | alde GG | 2007

de GG - 2005
Curitiba

Cientitcase anisicas | C|A[C|A|C|A[C|A|C|A|C[A|C[A[C[A
ALEMANHA X | X X X X X
ARGENTINA X | X X | X X X
BELGICA X | X X X | X
COLOMBIA X X X
CHILE X X X
DINAMARCA X X X X X X
ESPANHA/ BRASIL X X
FINLANDIA X | X
PARAGUAI X
PERU X X
PORTUGAL X | X
REP. TCHECA X
URUGUAI X X
SUECIA X
MEXICO X

De acordo com os anais de 1996 a 2007, foi possoredtruirmos um mapeamento,
que destaca o Brasil recebendo producbes de 1Bspdés Europa e América Latina, no
decorrer de todas as edi¢des dos Foruns de Gmd&3dcal ocorridos em Campinas — SP,
constituindo uma média de 1 (uma) pais por evesgaonsiderarmos a auséncia de paises

estrangeiros em dois eventos destacados no queidra.a

Verificamos que a Argentina, a Alemanha e a Dinamasdo paises que mais
participaram mostrando o apoio que a Ginastica IGena recebido internacionalmente. Os
foéruns também oferecem intercambio cientifico ¢ucal sobre as manifestacdes corporais a
todos esses participantes e colaboradores, pamdedsallardo & Souza (1996 p. 25), em

visita a Espanha, a pedagogia inovadora do GGUptieagdo da Ginastica Geral, “[...]



chamou a atencao de alguns técnicos dinamarque$g9pis ao aplicar as atividades, séo
“[...] respeitados os valores culturais, as car&tieas e as necessidades de quem a pratica.”

Apesar de a Argentina despontar como um dos peddaisoradores mais destacados,
para Pedersen (2001, p.38), a GG teve seu momarAogentina, porém, ndo se igualando a
popularidade do esporteY “los mejores afios de “Gimnasia de Conjunto”, (l4ast990)
parecen haber terminaddPara o autor, 0 modismo se refletiu no procedimdittatico dos

profissionais argentinos, como faziam com o model&inastica Francesa nas escolas.

Entretanto, outros paises da América do Sul aparate forma participativa com
producdes cientificas e como pais integrante nosonéros paralelos, no | Foérum
Internacional de GG, o que traduzimos como interess desenvolver a GG nos paises de

origem, fortalecendo a sua pratica pedagogica semoontinente.

De acordo com o Quadro (3), nas duas primeira®eslidos Foruns Internacionais de
GG promovidas pela UINICAMP / SESC / ISCA, observsanmaiores contribuicbes em
carater cientifico, havendo um equilibrio nas dbaotgdes Artisticas. Observamos também,
que a presencga internacional diminuiu, comparaedas primeiros féruns entre si.
Entretanto, este fato € um indicio positivo, a radjue a presenca brasileira nas vérias
formas de apresentacdo das producbes do conhegjment Ginastica Geral, em contra

partida tem aumentado nas ultimas edi¢des internais desses eventos.

O Paraguai apareceu apenas como pais participasteencontros paralelos, no |
Forum Internacional de GG, o que poderiamos traduiiteresse sobre a GG naquele pais.
Em termos de representatividade sul americana a&nbira teve o maior numero de

apresentacdes artisticas.

Percebemos uma participacdo homogénea de trabaétwangeiros em termos
quantitativos, promovida pelos Encontros da ISCAAlém da presenca constante de
palestrantes de varios paises do continente euregenhecidos pela tradicdo em GG sobre
suas experiéncias com a aplicagdo da Ginastical Gema projetos implantados, e
programacdes futuras. Também constam da maioriaFdosns de GG promovidos, 0s

festivais da programacao artistica desses eventos.



A Argentina, Portugal e a Finlandia deram suasrdmngdes pela manifestacao da
danca, como conteudo da Ginastica Geral, aplicada@siancas e adultos, em Mostras
Interativas, Oficinas e Cursos. Também o circoegeur pela contribuicdo da Espanha/Brasil.
Ressaltamos as contribui¢ces das atividades cesam um dos primeiros eventos de GG (Il
Forum Internacional de GG-2003), como componenseexpressées gimnicas por meio do
Curso Atividades Circenses na Ginastica Geral aguesentou e discutiu a “[...] possibilidade
da incorporacdo de algumas das distintas modabkdadecenses como conteudo

complementar para a GG [...]".

Segundo Hartmanm (2003, p.21), ja que o mundo tascas ndo oferece incentivos
suficientes para promover o progresso das habégléidicas basicas, a importancia da GG na
escola aumenta, tanto pela sua caracteristicagsaeividades gimnicas moderadas, como
para experiéncias em nivel pessoal de desemperdmeadizado pessoal para a vida e
convivio social.

Estudando o quadro (3), verificamos que o desemaelvo da Ginastica Geral no
Brasil contou desde o Encontro Brasileiro de GinasGeral (1999), com a participacdo da
Dinamarca em todas as edi¢fes internacionais dosigde GG no Brasil, possibilitando aos
profissionais da area, assimilarem melhor o cooeeitalorizacdo da Ginastica Geral daquele

pais, conhecido pelos seus trabalhos tradicionaévncarater massivo das ginasticas.

Outro pais que se destacou, tanto pelo potenciebdieecimento e aplicacdo da GG,
foi a Alemanha que apoiou os eventos no Brasilr@wans Internacionais de GG nas edi¢des
[, Il, 11l e IV, sendo o segundo maior contribuintéernacional sobre a GG dos eventos aqui

analisados.

Observou-se também a contribuicdo de paises vizidiooBrasil, que participaram

nestes eventos de GG, aprimorando um intercamhiaraile pedagdgico.

Notamos que o Brasil se encontra numa situaca@staqlie, dentro do panorama que
tracamos no percurso dos principais eventos de R&Bebemos de paises vizinhos muitas
contribuicdes do conhecimento sobre a GG. Atraegspdrticipacdes que pudemos constatar,
na Ameérica do Sul ha um grande interesse em delsena Ginastica Geral nos diferentes

contextos, podendo caminhar para um estimulo ersar@BNOo NOS paises europeus.



Sem duvida, tanto as producgdes cientificas commraducdes artisticas, nacionais e
internacionais se complementaram e asseguraramuodgrentendimento da Ginastica Geral

nos varios eventos da modalidade, consolidandeendelvimento da GG no Brasil.

Esses dados certamente demonstram o avango aloamgadconhecimento da
Ginastica Geral nos ambitos nacional e internatiana receptividade da GG no cenario

brasileiro, tendo como consequéncia, o desenvohtionga area da Educacao Fisica.

Esta linha de raciocinio nos levou a questionaracanBrasil tem refletido esses
conhecimentos e como estes estudos também ténibodar na divulgacédo da GG. Portanto
entendemos que as participacdes do Brasil sejamtatesse especial neste estudo, visto que

um diagnéstico sobre as produgdes do conhecimem@irastica Geral sdo importantes.

Deste modo, relacionamos a seguir como se proe@ssassas manifestacoes nos
principais Eventos Cientificos de Ginastica GemBmnasil, especialmente pelas contribuicbes

nacionais nos principais eventos de GG considenagsta pesquisa.

De acordo com Gallardo (2003, p.17), foi apresentad um curso, a “[...Jconcepcéao
pedagogica de Ginastica Geral veiculada pelo GG, tgm como principais objetivos a
promocao da autonomia e da liberdade na utilizaig@omanifestacdes da cultura corporal,

favorecendo a interacgéo social.”

Aproveitar um momento histérico em que o interesaeconhecer, refletir e pesquisar
a pratica pedagogica da ginastica de forma emand@aconstitui uma evidéncia positiva ha
area da educacdo em geral, sem duvida interfggnifisativamente no conhecimento das
expressfes gimnicas da populacdo académica e macgdo de cidaddos mais criticos na

sociedade.

De acordo com o Quadro (3), verificou-se que daltde publicacbes cientificas e
apresentacdes artisticas, o Brasil teve maiorgizaitjdo. Esses resultados contribuiram com a
maioria das producdes apresentadas em todos owewdn GG, nacional ou internacional.
Esses resultados foram extremamente expressivoskmdo a 87% do total de publicacbes

sobre GG apresentadas nos féruns realizados.



Mesmo nesta visdo panoramica do desenvolviment®@auma simples observacéo
nos curriculos de graduacédo em Educacao Fisicaeapieeuma defasagem no trato pedagdgico
dado ao tema “Ginastica Geral”. O crescente nurdergrupos ginasticos desenvolvidos no
pais mostra que muitos profissionais da area jact@mhecimento dessa modalidade. Assim,
apontamos o numero de grupos ginasticos Nacionaiparticiparam dos festivais dos eventos
de GG registrados. A finalidade desse registroursdg Sarda (2007), foi disponibilizar
referéncias sobre 0s grupos ginasticos, que sesapezam de 2001 a 2007, em todas as

edi¢cdes dos Foruns Internacionais de GG, em CasyiRa

Nosso estudo incluiu também o Forum Brasileiro @& &1 Forum Estadual de GG, o
GG Brasil - 2003 e o | Férum Internacional de G&alizando quatro festivais de Ginastica
Geral na programacao dos eventos, que nao estfondisis nos anais do IV Forum de
Ginéastica GG. Dentre os eventos analisados, nagehegistro de manifestacéo artisticano | e
Il encontros de GG (1996). Acreditamos que € papmesses grupos ginasticos, que pudemos
confiar que a GG alcancou a populacdo comum corpetasulo, acdo social, cultural e

inclusiva tanto no contexto formal, como nao formal

Ha um numero sempre crescente de grupos ginasfim$m mostrado interesse na
pratica gimnica sendo que muitos, concomitantemesséio desenvolvendo a pesquisa
académica sobre o tema GG em seu campo de atltegacordo com o estudado, tornaram-se
dessa forma, multiplicadores em potencial da Giceaskeral, bem como da emancipacao das
ginasticas para uma pratica desarraigada dos mpklésrmaticos apropriados somente aos

esportes gimnicos.

Desejamos esclarecer que 0s anseios que percelzenespeito da pratica da GG,
residiram numa proposta de gindstica massiva, gomplem as manifestacdes possiveis a
todos que delas desejem participar. Entretantosanesdo nao pretendeu desconsiderar a
importancia do esporte de competicdo ou menospr@zsma contribuicdo, mas realcar o
equilibrio das acdes pedagdgicas na atuacao poofdsia ginastica. Confiamos que partir de
um comportamento profissional mais conscientizadwnou-se possivel uma Vvisdo
amadurecida da ginastica esportivizada pelos grofiais responsaveis e pelos praticantes da
GG.

Acreditamos especialmente que 0s grupos ginastamsao multiplicadores de

participantes da GG possibilitem acompanhar majged® a propagacdo da Ginastica Geral,



filtrando concepcgdes, acompanhando o crescimentadetos, trocando e multiplicando
conhecimentos por meio dos trabalhos desenvolvimma a caracteristica da GG, de

possibilidades infinitas e para todos.

Alguns desses grupos tém se destacado em prodacédémicas, e/ou pelas suas
participagcbes de cunho espetacular em FestivaisGidstica Geral. Tomamos como
referencial o GPGG da FEF/ UNICAMP, gue veiculasseabalhos artisticos de concepcdes
pedagogicas, por meio do GGU.

No decorrer desta pesquisa, ficaram evidenciadasoasibuicbes dos principais
Eventos de GG e os aspectos que favoreceram ag@onte grupos ginasticos em cursos de
Educacao Fisica, ampliando as pesquisas no andait®aico, no que se refere as expressoes

ginasticas.

Nos Anais do Forum Brasileiro de GG (1999) foramnaom@nados 0s grupos que
participaram no Festival desse mesmo evento. Joigaar importante menciona-los, pelo
grau de importancia que estes dispensaram ao FBrasileiro de GG. Segundo Marquez
Filho (1999), os grupos ginasticos convidados peste festival, participaram na “XI
Gymnaestraddundial” realizada na cidade de Goéteborg, na Suém mesmo ano.

Como estes grupos ginasticos ndo constaram daoetgcgrupos registrada nos Anais

do IV Fo6rum Internacional de GG (2007k%onsideramos importante relaciona-los,

complementando esses dados, visto que nosso egitalnge também o Encontro Brasileiro
de GG (1999).

Procuramos tragar um histérico de apresentacegrdp®s alistados nos Anais do
Forum Internacional de GG (2007). O nosso interegsempliar as informacfes sobre esse
universo multiplicador da Ginastica nos possihiliBcompanhar as participacdes dos grupos
ginasticos nos encontros nacionais e internaciodaismodalidade GG, na tentativa de
caracterizar grupos em potencial, que estiveramo@bu inativos nos anos que se seguiram
em todas as edi¢cdes dos festivais desde seu iaimiol996, até a sua Ultima edigédo

internacional em 2007.



Segundo o Quadro (4), construido pela autora, aongjrupos ginasticos de 19
(dezenove) Faculdades de Educacéo Fisica de &&t@ados do pais, 27 (vinte e sete) grupos
ginasticos de escolas e 37 (trinta e sete) grup@sticos de entidades publicas e particulares
de ensino. Desses, podemos observar, 13 (trezppgrde GG apareceram no primeiro
férum. Destes, sendo 6 (seis) grupos ginasticosntidades de ensino nao formal; 3 (trés)
escolas da rede particular, e 2 (duas) da redecipahie estadual; 2 (duas) faculdades de

Educacéao Fisica.

Foi possivel verificar a participacdo de um clulmeeim colégio e de duas faculdades
de Educacdo Fisica em todas as edi¢cGes intern&icloa Férum de Ginastica Geral
promovidas pela UNICAMP. Nesta observacdo tambémanmos um envolvimento mais
evidente das instituicbes de ensino fundamentalipergor com a Ginastica Geral, pela

notoriedade alcancada e registrada de seus grupgsigos, no decorrer dos Féruns de GG.

Pudemos observar, no Quadro (4), 13 Grupos de G&egram no primeiro Férum.
Destes, sendo seis (6) Grupos Ginasticos de eesddel ensino ndo formal; trés (3) Escolas
da Rede Particular, e duas (2) da Rede Municip8isedual; duas (2) Faculdades de
Educacéo Fisica.

Um total de 56 grupos ginasticos foi apresentaddvnBorum Internacional de GG,

em 2007, demonstrando a riqueza do evento.

De forma geral, o quadro (4) nos mostra as vamacjpacdes dos grupos ginasticos
universitarios mostraram nos féruns sua condicaocmntivadores desta pratica na formacéo
de professores orientando, estimulando e desemdaiva GG tanto no campo da pesquisa
como na disseminacdo da Ginastica ho meio académstes dados revelam que num futuro
préximo, a Ginastica Geral estara fortalecida mbndns mais aprofundados e compondo de
forma mais significativa o curriculo dos cursosfalenacéo profissional em Educacao Fisica

pelo territorio nacional.

Muitas instituic6es participaram a partir do llirE Internacional em GG (2005), de
forma mais expressiva, atingindo dezoito (18) Gsuppcadémicos no IV Forum Internacional
em GG (2007), como resposta a promocdo do Fedtimalersitario de Ginastica Geral,

ocorridoem especiaheste evento.



Em menor nimero, mas nado menos importantes, estiverepresentadas as
Faculdades de Educacéo Fisica dos estados de Marass, Parand e Rio de Janeiro, nos
trabalhos de cunho cientifico como também nos Vestde Ginastica Geral, dos principais
Eventos. Essas participacdes revelam uma descéeatéd dos estudos sobre a GG, do estado

de SP para outros estados dos pais, confirmandreszimento no territério nacional

Verificamos que iniciativas como 0s encontros prajgaios com profissionais ligados
a docéncia universitaria em Educacao Fisica e tvekebniversitario de GG promovidos no
IV Férum Internacional de GG provocaram um aumesigmificativo em participacbes de
universidades neste evento, pois foram registragapresencas de grupos ginasticos do
Estado de Séo Paulo, grupos ginasticos do Estadadma, do Estado do Rio de Janeiro e
do Rio Grande do Norte (RN). Os festivais de GG elmntos analisados puderam contar
com a presenca de Grupos Ginasticos Universitéieosutros paises como: Uruguai, Chile,
Peru e Argentina.

Uma caracteristica marcante do IV Forum Internadide GG (2007), a manifestacao
de grande &rea, certamente estimulou os profesdaresde estadual, municipal e particular
de ensino, a participarem do festival escolar warifdo-se maior adesao neste ultimo Evento,
como mostra o Quadro (4). Podemos confirmar namesp® sucesso deste evento em
especial, como também a notoriedade da GG nasassb®ICampinas e regido, bem como em

programas sociais.

Neste aspecto, ressaltamos a participacdo do mag&ocial “Ame a vida sem
Drogas” desde o FOrum Brasileiro de GG (1999) aft¢ adicdo do Férum Internacional de
GG (2007) com trabalhos registrados pelos variosdamadores participantes e sobre varios
aspectos pedagoégicos abordados, que foram dislipenilois para todos os profissionais da

area que trabalham a ginastica com criancas carergdolescentes em risco social.

Este projeto pdde ser mais divulgado no meio dieata partir da sua apresentacao
como Mostra Pedagogica no | Forum InternacionalGd® onde Ugaya e Truzzi (2001)
explanaram e demonstraram, com um grupo de alumogrocesso que utilizaram na
composicao coreografica em Ginastica Geral, abdaaspectos metodoldgicos sobre a

questdo com os congressistas presentes.



Encontramos também uma significativa presenca deogr ginasticos da terceira
idade que se apresentaram nos féruns internaciaei$&G, desde a primeira edicdo

internacional dos eventos de GG em 2001, em Camspina

Mais uma vez, foi destacada a hegemonia da regawpiaeira no trabalho com a
Ginastica Geral, compartilhando e incentivando wida mais saudavel e satisfatoria

oportunizada pela aplicacdo da Ginastica Geral.

Ao analisar todos os referidos eventos de Giré€tieral no Brasil, nota-se que estes
melhoraram significativamente no que se refere amptometimento com a formacao
universitaria, com o compromisso social e pedagogicom o surgimento de diversos grupos
ginasticos de pratica e pesquisa sobre a ginastbo@o multiplicadores dessa atividade

gimnica.

A partir da identificacdo de diferentes produc@ies GG nos seus eventos mais
significativos, da sua aplicacdo e abrangéncianmo de uma leitura aprofundada dos textos
registrados nos anais, separamos unidades temafisagjuais posteriormente, foram
agrupadas em categorias, de acordo com 0s terntedosa

Assim, o préximo quadro apresenta um elenco dadugbes encontradas nos eventos

de Ginastica Geral, apontadas nas categorias ra sexaisadas.



Quadro 5: Os trabalhos apresentados nos Eventos @&G de acordo com as categorias

levantadas. Analise da producéo cientifica geradaos Eventos de GG estudados.

BRASIL
Encontro | Férum Férum 2003- | I F(’)rum . .
Categorias . Encc_)nt_ro [ Estadual Forum_ Internacion Forum_ Forum _
Ginastica Brasileiro nal de GG de GG Internacion _alldg Internaci- I_nterna- Totais
De GG al Ginastica onal de | cional de
e 1999 FREICES) o Geral GG GG
1996 2001 2002 .
Curitiba 2003 2005 2007
2003
1 | Aplicagdo da
GG como 11 09 07 07 09 12 17 72
conteido da
EF Escolar
Concepgbes 4
2 | Evolugéo da 11 07 03 01 09 10 15 12 68
GG
Formacao
3 | Profissional
Inicial e 04 23 03 14 18 30 46 148
Continuada EF
4 | Aspectos 03 15 06 01 11 18 16 70
Metodolégicos
Elementos
5 | Constitutivos 08 03 05 04 12 11 09 52
da GG
GG na 32 02 02 08 04 16
6 | Idade
Ginastica de
7 | Competicdo e 04 07 03 03 05 10 06 38
a GG
Formacdes e
8 | Composicdes 04 09 11 06 07 04 42
Coreograficas
na GG
Total de 14 65 60 21 50 71 111 114 505
publicacbes por
Evento de GG

O levantamento das categorias possibilitou vernfros de forma organizada e
sistematizada a producdo do conhecimento dos paiscieventos de Ginastica Geral no
Brasil, fornecendo um diagnostico sobre a GG ndestto do ensino escolar e universitario e

um panorama do seu desenvolvimento no pais conastgia pedagogica.



De forma simples e esclarecida, € possivel vigarahio Quadro (5) as contribuicdes
de cada evento para a valorizacdo e evolucdo dastiia Geral no Brasil, neste periodo de

onze anos, fixando nossos olhares na sequéncial@gica desses eventos.

Aparece de forma cronolégica, uma progressdo da &favés das categorias

evidenciadas em cada evento, como mostramos a:segui

O Quadro (5) desse estudo, analisado numa pekspduirizontal da ilustracéo,
mostra que dentre oito (8) categorias eleitastegoaa trés (3) € a que se destaca com 148
publicacdes (média de 18 publicacdes por eventisada).

Observamos que no “Encontro de Ginastica Geral9§)L9%ouve a apresentacdo de
11 trabalhos, unicamente na categoria 2 (Concepi@dsvolucdo da GG). Notamos ser a
Unica categoria que esta presente em todos ososvestiidados. Isto significa que este tema
que trata da busca de identidade da GG tem sidstarte, desde o0 primeiro evento até o

ultimo Férum Internacional em 2007.

As categorias 1, 2, 3, 5, e 7 apareceram em tradalle todos os eventos, com
excegao do | Encontro de GG realizado em 1996efamtto, ndo se mostram tao discrepantes

as freqiéncias com que cada tema é abordado enevewnia.

E amplamente discutida como meio de abordagensegiendo Gallardo (2001, p.24),
a “Ginastica Geral com orientagdo pedagogica éfomaa de atuagdo profissional”.

Notamos também que no | Forum Estadual de GG j2@@movido pela FPG e
CBG, aparece apenas um trabalho relacionado asdqaede “Concepc¢des e Evolucdo da
GG”, fato que vem reforcar uma postura de traba@alguns profissionais da Educagéo
Fisica com a ginastica mais preocupada com a aupeéagogica e em satisfazer as

perspectivas de trabalho.

Por outro lado, o tema menos desenvolvido nasedifes formas de apresentacdo de

trabalho cientifico tem sido aquele que trata deagfho da GG para idosos.



Observamos uma evidéncia muito importante no Il Entontro de Ginastica Geral
(1996), onde a categoria dois (2) foi o foco dangde, estudos e discussdes, mostrando
preocupacao com uma estruturacdo bem alicercadandaituacdo da Ginastica Geral como
conteudo essencialmente pedagogico e de caracesigie formacdo humana e capacitacao

independente do ambito em que seja trabalhadagmaspecial, na fase escolar.

Encontramos registros de producdes do conhecineent®&G em todas as categorias
encontradas, demonstrando destacado envolvimeraplad@cado didatica da ginastica como
manifestacéo corporal diversificada no Brasil. Noeate encontramos a disposi¢ao de todas
as categorias na lll e IV edi¢bes internacionass fbouns de GG, destacando-se das demais
demonstrando a abrangéncia do conhecimento cantifie a GG alcancou no percurso de

concretizacdo desses eventos no Brasil.

A categoria 1, caracterizou o férum estadual de(#3B2), evidenciando o maior uso
da ginastica pedagdgica na escola. Entretantedeatke uma categoria que aparece em todos
0S outros eventos sempre enfatizando a importa®i&G na escola, mesmo com pouca

evidéncia sobre as demais categorias e eventos.

Embora nunca tenha sido o tema mais discutido ealqger um dos eventos, as
questbes da GG na escola tém sido constantes fementks formas de apresentacdo de
trabalhos cientificos. Trata-se de um tema que nm@stfase na escola, nas Il e IV edi¢des

internacionais, embora mantenha uma constancideroais eventos.

Encontramos 1999 no “Encontro Brasileiro de GGhaaticipacdo 65 trabalhos em
todas as categorias, destacando-se as categaidscdm 14 e 15 trabalhos respectivamente,

nameros acima da média de trabalhos que foi deahalhos por categoria.

Em 2001, no “I Forum Internacional de GG” houvgelra queda no numero de
trabalhos apresentados, destacando-se a categqgtia Braticamente dobrou o numero de
apresentacdes. Percebemos também uma queda sitiyafina categoria 4, e a partir desta,
grande oscilagcdo na quantidade de publicagcbesnpooéesultado geral, desponta como uma
das categorias que mais se destacaram.

A categoria 3, que trata em especial da Formagiqrdfissional-educador em

Educacdo Fisica, evidencia-se pela progressdo neliteada no numero de producdes



relacionado a Ginastica Geral, no | Forum Intemaai de GG (2001), que registrou nesta
categoria, um auge de pesquisas comparativamente e os demais eventos de GG
analisados, superando as demais categorias erdamtraas producdes do conhecimento
apresentadas no Encontro Brasileiro de GG (192®)ngarativamente mantendo-se a media

no Il e lll Férum Internacional de GG.

Verificou-se que as producdes que mais aparecseadme essa categoria, foram em
Formato Pdéster, sendo que na edicao Il do Foruerdacional de GG (2005), esta marca
supera em dobro o numero de Pdsteres da primeg@oedo ano de 2001, evidenciando todo
o cuidado e preocupacdo em como a ginastica temntisithda na graduacdo dos cursos de

Educacéao Fisica.

Outro auge alcangcado em producdes no formato IR@st@esma categoria ocorreu no
IV Forum Internacional de GG em 2007, com 24 pesgupublicadas, o que elevou também

0 numero total de publicacdes deste ano.

No Forum Estadual de GG FPG/CBG, realizado em 20GfJe mais se destaca é a
reducdo de 23 para 3 0 numero de trabalhos apaelesnia categoria 3. Outro ponto
observado foi a ndo apresentacdo de trabalhos tegoca 8. Os pontos mencionados
contribuem para a queda em termos totais compakamnso evento anterior de 60 para 21

publicacdes.

No Evento BRASIL 2003 — | Férum Internacional GQGuritiba 2003 os aspectos
relevantes foram o aumento no numero de traballfosategoria 3 e a retomada nas

apresentacdes na categoria 8 e a auséncia dar@aiego

Em um outro evento em 2003, a saber, o “Il Férntarhacional de Ginastica Geral”,
houve um aumento em termos totais de 50 para 70altw@s apresentados. Tal
comportamento se deu em funcéo de ligeiros aumentos 0s ocorridos na categoria 3 (de

14 para 18) e na categoria 5 (de 4 para 12).

No ano de 2005 houve a realizacdo do “lll Forurerimacional de GG” que em

termos totais aumentou significativamente de 71aphtl trabalhos apresentados. As



principais ocorréncias foram: o aumento na categ8ri(de 18 para 30); a retomada de
trabalhos relativos a terceira idade com 8 tratslb@inda o aumento na categoria 4.

O IV Forum Internacional de GG 2007 tem como dpstaa categoria 3 com um
expressivo aumento de 30 para 46 trabalhos apaekentporém, em termos totais, ndo ha
aumento relevante onde se pode considerar que da quéverizada se da em funcdo das
outras categorias. De forma geral percebermos @agegoria 3 teve, nos ultimos onze anos,
um numero significativo de trabalhos, apresentaddistribuidos pelo evento, perfazendo um
total de 148 publicagoes.

Destacamos também a baixissima participacdo egaréd 6 ( GG na 32 Idade) uma
vez que apareceu no Encontro Brasileiro (1999 eeatomado somente em 2003 com um
namero pequeno de trabalhos apresentados, e gigeiu mais no ano seguinte. Vemos um
prestigio maior nas ultimas edi¢Ges internaciodas foruns mostrando maior envolvimento

de académicos e estudiosos da GG e seu eviderievdbsmento.

Outro ponto apresentado foi 0 aumento impressiendo nimero de producdes, na
casa das 111 apresentacbes, a partir de 2005, odedd categorias 2, 3, 4, mais
destacadamente a categoria 3 com 16 producdes.

Confirmando este raciocinio, encontramos a caiegbique esta relacionada a uma
visdo diferenciada da ginastica competitiva, decetss performaticos, como contetdo da
Educacéo Fisica formal e ndo formal. Também a odte§, que mostrou a GG atendendo a
populacdo da terceira idade interpretando os difeseconteidos da Ginastica Geral, como
meio de proporcionar melhor qualidade de vida & esguimento da populacdo. Assim,
confiamos que é este panorama de manutencdo ddiggnésportivizada e a quase auséncia
de trabalhos com a populacéo idosa que culminaeamemtificacdo de maior mobilizagao de
autores interessados em produzir sobre o conhetwneen Ginastica Geral aliada a formacgéo
inicial e continuada nos cursos da area, justiican preocupacdo dos autores quanto a

formacao de professores.



A classificacdo que as categorias foram disposista organizada segundo a
quantificacao dos trabalhos, revelando que as&séotam privilegiadas, com a aplicacdo da
GG escolar. Isso mostra a atencado dispensada aadaomde profissionais da area da
Educacdo Fisica, que, comprometidos, desenvolveradisseminaram a ginastica como
proposta pedagdgica. Partindo dessa premissa, rcameos que a importancia de uma
concepcdo mais esclarecida da GG na formacédo dssiwoais da area, integraram essa
triade de categorias mais evidenciadas no quadlrogmo indicio positivo da propagacao da

Ginastica Geral tem se manifestado no pais.

Por uma viséao horizontal do quadro (5), observaqusa categoria 2, desse estudo
apresentou um numero de producbes do conhecimest@nncipais eventos de Ginastica
Geral, relacionados a “Concepcéo e Evolucdo da @880 bastante evidenciadas nos dois
primeiros eventos, quando os estudos sobre a mdadalicaminharam para um maior
aprofundamento. Entretanto, a partir do | Férunerimicional de GG, surge uma oscilacédo
dos numeros que quantificam as publicacdes reladas a essa categoria, perfazendo um
total de 68 (sessenta e oito) estudos registradoaa média de (8,5) oito e meia pesquisas
por evento analisado. Ficou evidenciada a preo@gpegm a questdo conceitual da Ginastica
Geral, verificando-se que essa tendéncia oscidatei manteve até o IV e Ultimo Férum

Internacional de GG.

Pela categoria 4 deste estudo, o quadro (5) mastiea maior preocupacdo com a
forma como a GG tem sido desenvolvida nos difeseotatextos do ensino, como vemos no
Encontro Brasileiro de GG (1999) e no Il Férumehntacional de GG (2005), deixando-se
evidenciar uma relacdo entre a percepcao fundadenta GG, sua aplicacdo, seus conceitos
metodoldgicos, em contradicdo com a concepcao tageraticada nos diferentes contextos

do ensino.

Entretanto, a falta de preocupacdo com os aspewtzdoldgicos ficou evidenciada
pelo reduzido numero de trabalhos apresentadosvwesgos de GG (2001 e 2002), bem como
a auséncia de producdes do conhecimento em alggsssleventos (1996 e 2003), no Férum
de GG em Curitiba-PR. Evidencia-se também uma gedacupacdo pela sua retomada em
2003, onde os numeros revelam um numero de pubéisaginda de forma oscilatéria nos
eventos. evidenciando uma relacéo entre a percepgplicacao dos conceitos metodologicos

com a concepcdo mais esclarecida da modalidadeifeosntes contextos do ensino.



As categoriasé e 7, respectivamente a “Ginastica Geral na Tiercklade” e
“Ginastica de Competicdo e a GG”, apresentaram asoras quantidades de producdes
cientificas ao longo dos eventos de GG analisaéstenestudo. Contudo, a categdia
demonstrou pouca evidéncia, em detrimento a umectagiva vigente do crescimento da GG
aplicada a essa populacao da terceira idade.

Para uma visdo bem amplificada das categoriatagleeste estudo, registramos a
seguir as categorias, descriminando-se as difeyémtimas de apresentacédo das producdes do
conhecimento em Ginastica Geral e comentarios@dis pertinentes a cada categoria, com
citacbes de autores, para um diagnostico fidedisoprincipais eventos da Ginastica Geral

no Brasil, registrados em anais.



4. OS DIFERENTES CONTEXTOS ENCONTRADOS

4.1. CATEGORIA 1: APLICACAO DA GG COMO CONTEUDO DAEDUCACAO
FISICA ESCOLAR

Na categoria 1, que trata da aplicacdo escol&idastica Geral, observamos através
de muitas produgbes do conhecimento em GG, umetdrig de atividades gimnicas para
criangas, que séo parte dos anais dos principarg@vde GG no Brasil. Sabemos que muitas
sao as dificuldades encontradas pelos professarésed, ndo apenas no apoio logistico do
seu trabalho em Educacédo Fisica, como também restégs de planejamento que estédo

submetidos.

Estas publicacbes registradas como ginasticaanfadasenvolvidas nos moldes

competitivos, porém em carater de demonstracao.

De acordo com nossas observagfes, a questdo ctdosar em pratica uma nova
proposta educacional, ou “abrir méo” das praticaditionais de ensino esportivizado na
Educacao Fisica, estiveram mais ligadas ao probtEamaadicdo ao comodismo académico
dos profissionais do segmento escolar, do que ipropnte a falta de materiais e instalacoes

adequadas.

Muitos foram os estudos que buscaram entenderaledade do trabalho com a
ginastica na Educacéao Fisica Escolar e que apomt@ai@inastica Geral como conhecimento
possivel de ser tratado neste contexto, reconheeerdmo pratica pedagdgica adequada da
ginastica para essa populagéo estudantil.

Dessa forma, acreditamos que no desenvolvimentoatéfestacido da Ginastica Geral
foi possivel uma visdo mais amplificada proporci@wao aluno maior conhecimento do
proprio corpo, do ambiente social e fisico, vivada nas a¢des que foram oportunizadas para

o desenvolvimento do acervo motor desse aluno.



Neste sentido, Costa e Carvalho (2007, p.78), afinmque “[...]a Ginastica Geral vem
se fundamentando cada vez mais como possibilidadendajamento da Educacdo Fisica

escolar”.

Para Santos (2001, apud MORAE&Sl, 2003, p.112), a Ginastica Geral

[...] favorece a expressdo do movimento e resspleaela € um elemento muito
importante na formagdo bésica dos individuos, desdi&o jovens até a idade
avancada, e que, além de ser parte integranteudagib da sociedade em geral, ela
deve ser um dos grandes elementos da Educacgda Résioreparagéo para o viver,

principalmente nas escolas [(JANTOS, 2001 p. 112)

De acordo com as mesmas autoras que pesquisaraetagdo a aplicacdo da GG nas
aulas de Educacao Fisica, “concluiram que estalidada precisa ser mais bem difundida e
gue os professores nao tém trabalhado nem comiamstternativos”. (MORAE®t al 2003
p. 114)

Podemos inferir, a partir dessa e de outras tantas pesquisas de mesma natureza,
encontradas nos Anais dos Eventos de GG, que atdm&eral ainda € uma realidade longe
de atender as criancas no periodo escolar, sedgauni livre iniciativa da maioria dos
professores queao trabalharem a ginastica na escola, o fazem ceoeinte ou a

desconsideram por completo como contetdo pedagdgi€&mucacédo Fisica.

Para muitos professores, a questdo da ludicidadedncacao Fisica carrega o carater
de descontracdo e ocupacdo de tempo em que a @dupagece nao ocupar espaco
significativo. Essa visdo parece ampliada ao smrt@da ginastica, que na concepc¢do de
muitos profissionais da Educac&o Fisica ndo ¢ mpl@pelos seus alunos. E preciso levar em
consideracdo e a sério as questdes ludicas queeipenmas praticas gimnicas da GG
destacando sua importancia na Educacéo Fisicaaessob 0s varios aspectos que permeiam
a ginastica (SILVA, 2005).

O que mais nos parece espantoso € que em meiardakeg discussdes que a Educacéo
Fisica esta vivendo, em especial onde a Ginastcal @oderia ser estudada e aplicada com
esmerado sucesso, surpreendentemente, ndo € decicoahto de alguns profissionais da
area, e também de muitos docentes da formag&aliriti Educacgéo Fisica.



A GG proporciona um vasto conhecimento da cultogoral preparando melhor
para as modalidades e oportunizando ao individubares condi¢cdes psicomotoras para que
possa se dedicar no futuro. Procura fornecer endeber uma visdo humanista que difere da
busca do vencer pelo vencer e do compartilhar, gaigpartilhar, dando significado a vitéria
pensando a propria superagdo como prioridade. tBntog vemos que enquanto a Educacgéo
Fisica escolar contemporéanea trabalha algumas madas, restringe outros conhecimentos.

Um incentivo pode ser sentido nas palavras de é&8&utallardo (1996), sobre o
interesse em centralizar efetivas estratégias d#n@nno ambito escolar, que possa
desmistificar o conceito jA produzido de que a gina segrega e aliena, verifica-se pela
proposta pedagogica da Ginastica Geral, que évebsssitar todos os campos das ginasticas

e outros da cultura corporal.

Partindo-se do principio de que é no periodo dendgdo profissional que o0s
estudantes de Educacdo Fisica poderdo ser sar@ibsi quanto a que existe possibilidade
real do resgate da ginastica no meio escolar, éateos o quanto se faz importante que esse
corpo discente assimile a proposta pedagogica.r&sgeque o discente, ao vivenciar a
ginastica pedagogica, sinta-se movido a utilizdAas experiéncias docentes, ainda no seu

periodo de formacao.

Nas producdes sobre a GG escolar, evidenciam-g@&scias em trabalhos praticos
proprios das disciplinas pedagdgicas, na gradudgdocursos de Educacdo Fisica. Estes
como alunos compartilham com outros discentes fsuldiades pertinentes, ndo apenas
guanto a sua capacitacdo, mas também quanto a réyaiap formacdo pessoal ou
consolidacéo dela, pela oportunidade de vivendiaagdes afetivas de forma tdo espontéanea.
Assim, sdo evidenciadas as atividades praticas npodelaborar amplamente para o
conhecimento de seus valores pessoais, muitas a@@és ndo tdo conscientes, podendo

dificultar seu amadurecimento profissional no maocde trabalho.

De acordo com o que pudemos observar nos estoplogunidades como projetos de
extensao sdo de grande ajuda, conforme muito®sediat experiéncia apresentados nos anais
dos foruns de GG. Os conhecimentos dos graduarddsducacao Fisica foram solicitados

na pratica, como situacao-problema a serem resdvidk um lado satisfazendo os anseios de



aprendizagem da crianca e, por outro lado, solacido adequadamente a questdo do

aprendizado discente em construcao.

Outra situacéo € aquela em que o académico noentdné submetido durante o seu
periodo de formacéo profissional. No estagio enolasade ensino formal, onde podem ser
vivenciadas situacdes reais de cunho administratvganizacional, e de falta de recursos
materiais e/ou de instalacdes inapropriadas, adutwofessor estimulado didaticamente e
orientado pela Ginastica Geral no curso de Educ#&géica, estara apto a aplica-la no

contexto educacional, respeitando a pluralidadii@tontextualizando-a.

Ao refletirmos sobre a intervencdo da Educacaacdiso ambiente escolar, nos
deparamos com grupos heterogéneos, inclusive tddst por criancas com diferentes
niveis de habilidade motora. Este aspecto fica beisenciado na Educacéo Fisica escolar,
onde deve ser assegurada a cultura corporal, pordedliferentes estratégias e entre estas a

ginasticague, mesmo sendo pouco valorizada neste ambite,s#veconhecida e praticada.

Normalmente os Projetos de Extensédo Universig@iadesenvolvidos nas instalagfes
da propria universidade que o patrocina, propoerndo um ambiente confortavel, ou seja,
facilitador para o trabalho, mas n&o condizente aoealidade e convivio escolar de ensino.

A Educacéo Fisica escolar, pelas expressfes gisp@nsolve uma das questdes do
ensino, que é a inclusdo de todos os alunos. Earoos na Ginastica Geral uma forte aliada
que tem granjeado o apoio de muitos praticantesofegsores de Educacdo Fisica, pois
segundo Monteireet al (2005, p.178) o percentual de profissionais gqabalham com a

ginastica nas aulas de Educacéo Fisica tém aunoesitadficativamente

[...] principalmente depois da reformulacédo culacujue aconteceu em meados da
década de 90 do século passado na qual mudangasomeldas a inclusdo de
conhecimentos e novas abordagens metodoldgicas farglantadas devido a
estudos e pesquisas que vem acontecendo na deeluckcao Fisica desde a década

de 80 do século XXMONTEIRO et al, 2005, p.178)

Muitos cursos de pos-graduacdo nessa area o iropamsia aplicacdo da Ginastica,
mesmo que nos moldes esportivizados. Um agravanéegsses mesmos autores (2005), esta
no fato de que o conhecimento € passado pelo d¢dtamicista do professorado, o que

demonstraum parecer linear e simplista na aplicacdo do camiategimnico, refletindo a



inibicdo do ato reflexivo e criativo que deve spomunizado nas aulas de Educacao Fisica

escolar.

Se a nossa visdo de Educacdo Fisica se assentapvimento corporal humano
enquanto gesto esportivo especializado, certamedepensaremos em incluséo. Por outro
lado, se na base do entendimento do professor ueaE&io Fisica estiver uma idéia ampla do
que seja movimento, provavelmente serdo capazesldezar todas as possibilidades e
limites de seus alunos. Assim, pode desenvolverspentaneamente o senso claro de que

devemos incluir todos os alunos indistintamente a@gdades gimnicas.

Levando em consideracdo que a Educacéo Fisica ssmdama disciplina onde a
ludicidade, a liberdade de movimentos e a indiMidade se expressam, na construcdo das
competéncias, Frug (2003) cita que podemos, atrdeids gerar adaptacdes de regras tanto
para criangas com limitagdes ou nao, por valoonzaabalho coletivo.

Em pesquisas feitas com professores das escol@amdna-PR, por Barbosa (1999-
2001) e de Séao Paulo-SP por Nista-Piccolo (198&8j &INALDI E SOUZA, 2001) onde
investigaram panorama da gindstica nas escolage#fdirmada mais uma vez a postura
desatualizada e descompromissada de profissiomgiendentes de recursos fisicos e/ou
técnicos para desenvolverem a ginastica, por cemneebna apenas numa dimensao
esportivizada. E lamentavel que este quadro aindsapser observado nas escolas e cursos de

formacao profissional em Educacéo Fisica.

Apresenta-se assim, esse modelo de aplicacdoepeardcteriza a ginastica escolar,
contrariando os pareceres dos Parametros Curesuldlacionais (PCN’s, 1998), que
destacam as competéncias e habilidades como degendbirecionadas por atividades que
visem mais 0s aspectos cognitivos, afetivos e sodas praticantes.

Devido a sua caracteristica desprovida de exigénde regras e de materiais
especializados para a pratica esportiva, a GG peum rasgo nas dimensdes restritivas da
ginastica que disponibilizam uma infinidade de rses no uso ou ndo de materiais para sua
pratica, precisando somente do “material humancg gunca foi escasso nas escolas.
Contudo, é preciso que o professor esteja maigadmaa educacao integral de seus alunos,

consciente de que é preciso despertar o interedaeppatica regular de atividades fisicas,



amoldando e criando hébitos de vida ativos que faodacompanha-lo por toda a vida (do

individuo).

A ginastica sob o paradigma da socializacdo/stidagdo na escola, adotado e
divulgado pelo GGU, segundo Gallardo & Souza (199&6 e 27), “O melhor de cada um”
deve ser colocado a servi¢o do grupo. O contelitipadio parte das experiéncias individuais

(cultura corporal), socializando-as para servibdge para a exploracdo de todo o grupo.

Neste mesmo molde, segundo Gallardo (2003 p.32yatores humanos devem ser
desenvolvidos, “[...] tendo como elementos de trabas conhecimentos de cultura corporal,
vistos de uma forma sequencial e integrando-os ao#ecimentos adquiridos [...]",
internalizados e compartilhados para posterior agemh coletiva de uma sequéncia

coreografica.

Um exemplo de GG Escolar registrado nos anaipréjeto de Sarda (2003), que teve
inicio com aulas laboratoriais, onde os alunodyiddalmente, puderam conhecer e explorar
materiais oficiais da ginastica ritmica, posterieme materiais alternativos, favorecendo a
criatividade individual e coletiva, em duplas, $riguartetos e grandes grupos.

Um aspecto relevante a ser considerado foi aaicder de todos os alunos, alguns
jovens, nas aulas de Educacdo Fisica registradaSgr6a (2003), que ndo demonstraram
qualquer indignacdo em usar materiais de uma nuzitdi essencialmente feminina, como a

ginastica ritmica.

O que percebemos, neste e em outros trabalhosvidégdns no ambito escolar e no
espaco extra-escolar, refere-se a abertura dada peninos, que véem, nestes materiais,
uma forma de brincarem sem preconceitos. Cabepdodissional da area, ndo enfatizar uma
postura contraria, considerando na utilizacdo gasedhos uma possibilidade de enriquecer o
conhecimento corporal dos seus alunos estimulameld cultura comum de movimentos e

principalmente as suas variantes.

Como o exemplo anterior, encontramos entre osaltiab efetivos em escolas, o
desenvolvimento de oficinas de ginastica ritmicgedeolvidas por universitarios em nivel de

formagé&o profissional inicial com alunos do ensfnndamental como atividade didatico-



pedagodgica dentro das disciplinas gimnicas na gg#tu ISso nos permite perceber o
estreitamento das relagbes que tém sido articukxulas as escolas e as universidades, como
muito positivo, no sentido de aproximar tambémmasresses de aprendizado dos escolares,

dos académicos e por consequéncia, dos profesmessos.

Consideramos que, ao possibilitar o acesso doslages em formacgéo profissional
na area da Educacéo Fisica ao universo da pradicente, ha o favorecimento do senso
critico desses futuros profissionais no confromm ©® seu ideal de participacéo pretendida na
formacdo das criancas na fase escolar, tendo cemanfenta a ginastica pedagdgica na
Educacéo Fisica.

Nas producdes do conhecimento sobre a GG Eseplasentadas nos foéruns de GG,
notamos predominantementd&stado de Sao Paulo, seguido pelos Estados dod @aids,
Bahia, prevalecendo, porém o carater de atividadéspdendo a criancas do ensino
fundamental ao ensino médio. Este dado é interesspois segundo Ayoub (1996 p.44),
anteriormente a GG destacava-se nos Estados de&sdm Rio de Janeiro e Minas Gerais,

mesmo com muitos equivocos sobre sua pratica.

Sao muitos os conteudos usados na Educacdo EBssiokar que estdo registrados nos
anais dos principais eventos de Ginastica Geratsideramos relatar algumas experiéncias
enriguecedoras de como as mais variadas manifestagdcultura corporal possibilitada pela

GG tem sido aplicada.

Como proposta escolar, estéo registradas nos dasisoruns de GG, as atividades
circenses, como parte da expressao corporal. Arsililegle dos conteudos trabalhados na
Ginastica Geral, segundo Paoliello (1999, p.35-36)] constituem as seguintes modalidades
de expressao corporal: as ginasticas, as dancasposes, as lutas, 0os jogos e brincadeiras,

as artes cénicas e as artes plasticas”.

Na observancia do registro e valorizagdo do fodcla Ginastica Geral, Gois (2003,
p.211) salienta a importancia da escola se proatigm resgatar as manifestacdes populares
por meio da literatura, fonte segura de historias sgo passadas e recriadas ao longo das

geracdes de um povo.



Entre as experiéncias efetivas com a ginasticabatica na escola, encontramos em
Le Boulch (1986, apud GARCIA, 1999. p 72-73) suparientifico que conferem a esta
modalidade desenvolvida de forma ludica, o apesésiento de capacidades fisicas e
habilidades motoras na terceira infancia (7 aoarids) no ambiente escolar. P&amb e
Lopes (2003, <http://www.ginasticas.com/>. Acessatu: 15 de agosto de 2007) é
importante estimular uma possivel mudanca dos dglsiédentarios préprios da sociedade
contemporanea, desde a infancia, confiando quesivab privilegiar “[...] um conhecimento

corporal refinado [...]” a partir da Ginastica GQera

Salientada pela mostra pedagdgica do forum intemnalcde ginastica geral (2003),
o trabalho com a ginastica acrobatica com portaddeedeficiéncia auditiva abriu um novo

horizonte a ser considerado na aplicacéo da GuadSteral.

Na pratica, € a producdo do conhecimento em GGChaparim (2005) disponibiliza
na sua pesquisa com escolares. Essa praticadari@sgate da cultura das brincadeiras com

corda, envolvendo 1010 alunos da 12 a 82 sériesinefundamental.

Gois (2003) declarou sua preocupagcdo com a cytyvalar, pois para ela a cultura se
tornou esquecida e desrespeitada na escola pélmsgsreducadores que parecem ter perdido

0 senso de valores das nossas raizes.

A expressao corporal como fator sociabilizador aaks de Educacdo Fisica na
escola, segundo Artusi (2001), buscou estimularstoide do gesto/expressdo, buscando
compreender melhor relagdo movimento/expressamtiveea especialmente pelo teatro na
GG. Segundo a mesma autora, a padirestimulos usados, os alunos foram incentivados
“[...]Ja sua particular possibilidade de transfordmce ao aproveitamento de sua
espontaneidade e criatividade com o objetivo deggath@ um maior aprofundamento e
enriguecimento do seu EWARTUSI, 2001, p.113).

Como resultado do trabalho, foi percebido pelawadade, o respeito, a diminui¢ao

da agressividade, o sentido de equipe e maior einvehto com a cultura regional.

Temos exemplos de trabalhos gimnicos desenvolvidss escolas e que tém se

mantidos ativos e com sucesso comprovado pela @aa@ep@riodo de duracdo. Verificamos



em muitas instituicbes de ensino, o trabalho corGiméastica Geral como componente

curricular nas aulas de Educacéo Fisica escolar.

Refletindo a preocupacao sobre a intervencdo dadeédo Fisica no ambiente escolar,
sdo muitos os relatos de experiéncias pedagogibagrepostas metodoldgicas diversificadas
na aplicacdo da Ginastica Geral nas escolas oatBsdfomunitarios.

Os trabalhos apresentados formaram uma gama divadsi de aplicacdo da
motricidade humana, em especial a infantil, apeowlb-se da Ginastica Geral como
orientacdo pedagdgica e como meio que potencialsz desenvolvimento motor e convivio

social escolar.

Fora do ambito escolar, a GG continua a favorasecriangcas em situacao de risco
social, como pudemos acompanhar pelos relatos ejat@s de extensdo. Tomamos como
referéncia os estudos mais recentes apresentadids F@wum Internacional de GG (2005),
citando alguns autores como Chaparim & Paolield®8) e Lemogt al (2005), Saniotet al
(2005) e Ugaya e Gallardo (2005).

Para estes ultimos autores citados,

[...] a GG com orientacdo pedagdgica se caractgr@rapermitir aos alunos a
utilizacdo dos elementos culturais de acordo cous seteresses. A experiéncia
mostrada corresponde a um trabalho realizado ngrgma “Ame a vida sem
drogas”, através de uma composicao coreograficavglegizou as manifestacdes
tradicionais ou folcléricas em contraposicdo a fareheturpada que a cultura

tradicional é utilizada nas escolfsl GAYA & GALLARDO, 2005, p.267)

Adiantando-se ao tema principal tratado no IV Rotaternacional de Ginastica Geral
(2007), foram apresentados estudos e relatos dgiérpias sobre os beneficios da Ginastica
Geral de Grande Area, também como beneficiariaomadcao integral de escolar@sitores
como Bueno (2001) e Bertolini (2003) apresentana @sanifestacdo da GG como uma
realidade possivel nas escolas.

Outros aspectos relevantes na busca para a \wgaozda Ginastica Geral na
Educacgéo Fisica escolar se refere a busca de amst@ternativos as modalidades esportivas,
sendo também uma preocupacdo presente, a formaiga de profissionais na area da



Educacao Fisica. Verificamos que este panoramaé&emitido novas reflexdes e discussdes
que puderam subsidiar as diferentes propostas @gidag relacionadas as manifestacdes

gimnicas no ambiente escolar, atraves de OficindS@.

Observamos que as preocupagfes com a aplicac@maaide do ritmo ligado ao
movimento e a montagem coreografica se evidencia@rusca de facilitar o processo de
composicao da coreografia que, conforme Desid@@®F, p.260), visa levar “[...] para o
aluno uma maior identificacdo pessoal com este mtmaiativo, pois ele sera o agente da

construcéo e terd liberdade para criagdo”.

Outro trabalho cientifico sobre o tema “circo” fapresentado como pesquisa
bibliografica por Marroni & Vieira (2007, p.50), de “[...] o tecido circense € um numero do
circo contemporaneo que apresenta cada atividadeirggnente circense préxima a
ludicidade [...] a meta € sintetizar o conhecimatoense e a Educacao Fisica buscando um
resgate do trepar [..,Jéom adaptacdo ao meio aéreo, apresentando exsrec@mendados
para uma crianca iniciante, considerando o equdlitr medo de altura e a adaptacdo ao
material. Para a autora € preciso considerar gindla trés (3) elementos para elaboracéo de
uma coreografia em tecido circense: quedas, figteasontor¢cdes e danca” (MARRONI &
VIEIRA, 2007, p.51).

Proporcionar caminhos para que as criancas sejddmanas para produzirem seus
proprios espetaculos € oferecer maior significadma participacdo nas aulas de Educacéo
Fisica pela Ginastica Geral. Assim, verificamos muetos dos projetos educativos, tanto no
espaco escolar como no ambito extra-escolar, gqueatéGG como proposta pedagogica
disseminada pelo GPGG-FEF/ UNICAMP tém refletidooacepcdo da capacitacdo e da
formacao humana por meio da préatica da GinasticalGwara transformacao interior de cada

praticante.

Muitas abordagens foram defendidas pelos autassproducfes do conhecimento
nos foruns de GG. Entretanto, verificamos uma lacde anos, relacionada as atividades
circenses que sdo muito ricas em conteudo e estim@sl para a populacdo infantil, jovens e

adultos.



4.2 CATEGORIA 2 -CONCEPCAO E EVOLUCAO DA GINASTICA GERAL

Soares (1999, p.19), numa postura critica domessias Faculdades de Educagéo
Fisica, se refere a estes ensinos como falhos eofusdamentarem nas chamadas
“Progressbes Pedagogicas [...] as seqUéncias danemes do mais simples para o mais
complexo”, além de considerados pelos mestres deagdo como preceitos de "[...] ensino

infaliveis e universais [...]".

Para a autora, a Ginastica Geral, como ginasec#éodos, esta longe da ginastica
cientifica (de Ling, Jahn, Demeny, Herbert), e dudelo técnico de educacao do corpo, onde
a liberdade de acdo mesmo dentro do saber cientdfitrazida pela ginastica pedagogica. De
acordo com Soares (1999), um ginasta ndo nascepaEsim como um artista ndo pode ser
restrito nas suas possibilidades criativas exprassipelos codigos de pontuacdo que

delimitam as modalidades gimnicas competitivas.

Tibeau (1999, p.22) comenta que a Ginastica Gapsar dos seus 100 anos, se
manteve como manifestacdo da ginastica em grandasos europeus “[...] sem apelo
competitivo [...]", mas nestes lugares, a ginast@sastiu mais aos modismos da sociedade, o
gue em outros paises nao ocorreu, fazendo da iganash produto social influenciado e

modificado na sua denominagéao, forma, objetivosnsegientemente na sua aplicagao.

Apesar dessa inconstancia provocada pelos meiaomenicacdo, que acaba por
impor regras de conduta a sociedade moderna, segum#sma autora, a Ginastica Geral, na
Europa resistiu aos impulsos do modismo ou do esstipp do esporte, e manteve-se com

acentuado carater artistico, evidenciado espeamdénpelas demonstracéaadoor’.

Assim, afirma a autora, que para atrair o pubfiaca esses grandes eventos, muitos
outros recursos passaram a compor a coreografrapaabjetivo de melhorar a comunicacgéo
e visdo espetacular, onde “[...] 0 movimento cap@ nado é a tdnica das demonstracdes e

cria um elo indissociavel com a arte”. (IDEM, p.22)

Portanto, foram identificados diferentes olharas gontinuaram indagando sobre a
Ginastica Geral, sua concepc¢ao e desenvolvimestitaate de uma postura mais esclarecida

possibilitada pelos esforcos de muitos pesquisadgue disponibilizaram estudos sobre sua



definicdo. Diante das publicacbes documentadag\dass, conseguimos avaliar como sendo

da maior importancia os eventos cientificos da G@®rmasil.

Dessa forma, para Tibeau (1999 p.22), o que teyggonmeconizar no Brasil e na
América Latina, através dos grandes eventos des@inaGeral, € um tipo de ginastica de
pratica tradicional e massiva, que lembra “[.. E@partaquiadas, Turnenfest e as Lengiadas
[...]", com caracteristicas de trabalho coletivo, orgamiasse em diferentes formacoes,
utilizando materiais de pequeno e grande porte]rgflexos das idéias pedagogicas sociais

de Jahn e alicer¢adas nos diferentes ideais pdlitiperantes na época.” (IDEM, p.22)

Tibeau (1999), considerando o possivel equivom ajiinastica Geral como arte/
espetaculo pudesse contaminar a definicdo da ndedalj discutiu a possibilidade do ensino
da Ginastica Geral, nos cursos profissionais da fuedamentarem esse conhecimento como
contetdo da Educacéo Fisica, afirmando a necesiasiaa apropriacao.

Concordando com a autora, também foi preocupagidGsahtos (1999), que na
formacdo académica relacionada com a Ginastical,Gema pratica para além da propria
execucdo do movimento gimnico, fosse sempre belaresicla.

Tais preocupacoes residiram no reflexo do trabalboalguns profissionais que
obedeceram aos preceitos da FIG (Federacéo Inienahde Ginastica), e ndo configuraram
a GG como modalidade basicamente diferente das islegir@asticas competitivas a ela
subordinadas. A base de suas caracteristicas gspprijue pdde ser constatado pelos autores
gue estudaram a matéria, foi a normalidade em gupacalalidades ginasticas sdo adaptadas

para apresentacfes em festivais.

Como Presidente do Comité Técnico de GinasticalG8antos (1999, p.24), expds a
visdo desse comité como identidade de ginasticailéra, que “[...] ndo aceita a
possibilidade de competicdo na Ginastica Geralilbnag...]”, ao contrario da concepcéo de
muitos adeptos brasileiros da Ginastica Geralaegtiros e de “[...]Federacbes de varios
paises da Europa, que aprovam a modalidade comupetitina”.

O autor afirma que a realizacdo de festivais @ost que 0 namero de grupos

ginasticos ativos na Ginastica Geral é signifieatimas que a maioria destes, ndo difundem



conhecimentos pedagdgicos profundos da modalidadsirando a pouca influéncia dos
festivais de Ginastica Geral, como disseminadoegiagogicos de uma ginastica de acesso a
todas as pessoas, ginastas que nao atingiram aia#bnas modalidades competitivas, ou
delas ja ndo participavam mais, como forma de ooatisua carreira artistica apos o apice da
idade competitiva, servindo-se de suas experiémoas meio de manter-se e ajudar outros

na pratica de atividades fisicas.

Para Santos (1999, p.26), praticar a GinasticalGesta além da participacdo nos
festivais, pois também envolve o processo de aidgdrabalho de composicao coreografica.
Neste aspecto a visdo sobre a Ginastica Gerabsgaakornando-se importante na formacgéo

humana, que deve ser integrada “[...] como um dasdgs elementos da educacao fisica”.

Como pontos positivos, se por um lado se espeusuas festivais servissem de
mediadores no desenvolvimento da Ginastica Gerd@rasil, 0 pais foi internacionalmente
identificado como possuidor de uma cultura ricaverdificada nos ambitos regional, estadual
e nacional, ao salientar que a FIG (Federacaonit@nal de Ginastica) tem na GG a Unica
modalidade pensada como conteudo importante daae#loicintegral do aluno e que se
preocupou com a atividade de massificacao e de lazéstintamente.

Ainda sobre as perspectivas para a Ginastica Ger&rasil, Rezende (1999, p.42)

advoga que:

[...] a vocacao da Ginastica Geral de servir coremrde expresséo cultural precisa
ser estimulada. Ao contrario, 0 que se vé nosviEstide Ginastica Geral sédo
coreografias fundadas na Ginastica Artistica, Giceis Ritmica, Ginastica

Acrobatica, Ginastica Aerobica e elementos da rlglobalizada(REZENDE,
1999, p.42)

Tendo por objetivo identificar a concepcdo de QinasGeral dos técnicos que
apresentaram trabalhos para a seletiva organizaddaQonfederacdo Brasileira de Ginastica
no GINPA 98, Gallardcet al (1999, p.71) afirmaram que “[...] a maioria doabalhos
apresentados demonstrou pouca liberdade na estothenovimentos, utilizando-se apenas
dos fundamentos das modalidades gimnicas tradisigna” sendo que nos trabalhos
também ficou evidenciado o poder do técnico sobreorografia, descaracterizando a

proposta de cooperacao e interacao no processalgrup



Ampliando os horizontes sobre conceituacdo e coengé® da Ginastica Geral,
Toledo (1999, p.77) elegeu as caracteristicas dagBta Geral, unanimes entre 0s seguintes
autores: SANTOS e SANTOS, AYOUB, SOUZA, GALLARDO,ERENDE, TIBEAU,
TOLEDO, VELARDI, NISTA-PICCOLO,como descritas a seguir

[...] ndo tem carater competitivo; ndao tem um numéefinido de participantes;

pode ou nédo utilizar materiais oficiais ou alten, de diferentes portes, fixos ou
portateis; possui elementos da ginastica, da dardz Cultura Brasileira; socializa
aqueles que dela participam; seu processo valprigeipalmente as potencialidades
individuais, o ato democrético e a criatividadee gqutdo importante quanto seu

produto final, que ¢é a coreografld OLEDO 1999. p.77)

Toledo (1999, p.77), ainda declara a esse respaéd|...] a questdo nao é dar a ela
regras ou normas, € muito menos pensar numa GaaSkral competitiva, mas sim de
delimitar o seu campo de acao justamente para mregada de algumas de suas caracteristicas

atuais e para sua estruturacao”.

A autora considerou ainda, (1999, p.78) considainda importante ressaltar alguns
aspectos, que por fim delimitaram o que a Ginasieeal néo € “[...] sinébnimo de danca, de

Educacao Fisica de Base ou sinbnimo de Ginastiogp€iitiva de Apresentacao”.

Quando a questdo tratou da delimitacdo da concéituda Gindstica Geral, Roble
(1999 p.56) comentou como agravante da manutengsionddelos ginasticos, o reflexo na
visdo e consequente atuacdo profissional para @ &muito estreita a relacdo entre a
ginastica, que retrata a Ginastica Geral como naati# gimnica de “[...] movimentos da
série sem a série, 0s aparelhos oficiais exigidos & exigéncia, a eterna postura e tensao do

ginasta.”

Para o autor, se a composicdo coreografica se amta na estética, ndo no cédigo
de pontuacao. A inspiracdo para o desenvolvimeatoavas propostas de movimento deve
estar na expressdo, como forma de comunicacaorguecénde os limites do corpo para

interagir, resultando uma nova idéia sobre a téocdacmovimento na Ginastica Geral.

Fiorin (2001) comentaram sobre a importancia ecéoade Festivais de GG, como
espacos de treinamento das ginasticas e apresemtagd competitivas, caracterizado

também pelo prazer, convivéncia e entrosamentoareiitre os integrantes do grupo.



Longe das caracteristicas de execucgdo técnica ddaliodades gimnicas, para Roble
(1999, p.58), a expressédo corporal como fatorlrdade € uma possibilidade do movimento
que contempla o desejo de expressar-se naturalmesote um desafio de interpretacao
inovador. Sendo assim, 0 mesmo autor acrescenta quadicdo que aciona a expressao
corporal coreografica a partir desse novo pensameab € a lei “[...] do minimo, mas a do

maximo esfor¢o.”

Fiorin (2001, p.51) destaca a “[...] relevancia @dnastica Geral no mundo
contemporaneo, dialogando principalmente com aasitendéncias e pensamentos do campo
esportivo [...]”, ndo com objetivos de alto rendntee mas como oportunidade para a
populacdo em geral, atletas amadores ou daquekespagsaram da fase de exceléncia
profissional do esporte. A autora ainda resumesg@gticamente que a Ginastica Geral é a
ginastica do futuro, a ginastica de poucos pardasuirazendo um novo conceito de esporte

acessivel a toda populacao.

Ha alguns desentendimentos expressados por \&roses presentes nas producdes
do conhecimento nesses eventos, quanto as casticterique essa modalidade apresenta,

apontando-nos a necessidade de mais estudos.



4.3. CATEGORIA 3: “FORMACAO INICIAL E CONTINUADA EMEDUCAGAO FiSICA
E A GINASTICA GERAL"

O Férum Estadual de GG (2002), promovido pela feed@® Paulista de Ginéstica
(2002) e o BRASIL 2003 — | Forum Internacional d&,GCuritiba-PR, foram menos
expressivos. O numero de publicacbes que tratarffordaacédo profissional em Educacao
Fisica com relacdo a GG se mostra pequeno ao campe com o Il Forum Internacional
de GG realizado em Campinas-SP, ndo alcancandmerolde publicagdes sobre o assunto

no formato Pd&ster, 0 mais concorrido, mesmo queadomos dois eventos.

Entretanto, como no mesmo ano ocorreram dois esenternacionais de GG, o0s
quais fazem parte desta pesquisa, sendo o Il Fémtemacional de GG organizado pelo
GPGG FEF Unicamp-SP e o BRASIL 2003 — | Forum hderonal de GG ocorrido em
Curitiba-PR sob a organizacdo da CBG/FPPRG, podafes que a Ginastica Geral é
expressivamente manifestada na Regidao Sudeste ealemmcado um espago muito
significativo na Regido Sul do pais, como resultatio empenho de muitos autores,
profissionais dedicados a divulgacédo e desenvohionda GG, no Brasil. Podemos verificar
que o formato Péster sobre esta Categoria foi suganto em relacdo aos trés eventos sobre
GG anteriores, como em relacdo a edicdo do Il Fdniemnacional da modalidade, ocorrido

no mesmo ano em Campinas-SP.

Nota-se, porém, que mesmo oferecendo menos opode®rmatos dos trabalhos, os
Foruns Internacionais de GG edicbes Il e IV, agmémram uma maior mobilizacdo pelas
publicacdes envolvidas com a formacao profissioaadrea da Educacéo Fisica, demonstrado

pelo niumero de produ¢des do conhecimento divulgadsgventos de GG que analisamos.

Em contrapartida, consideramos que tal tendércdes depois que a Ginastica Geral
foi insistentemente discutida nas edi¢cdes antexidesses eventos, em prol de uma identidade
mais esclarecida, assegurando posteriormente negrenho e desenvolvimento em

pesquisas da GG.



Segundo Paoliello (2001), sdo muitos os cursosEdecacdo Fisica que estdo
engajados na habilitacdo em licenciatura, portgdm a atuagdo na Educacgéo Fisica escolar.
Entretanto, a mesma autora verificou que o focarddise destinado a carga horaria na area
da ginastica, na formacao de professores, é predombemente técnico e apropriado para

aplicacado em outro contexto, ndo o escolar.

Neste aspecto, Gallardo (1997 apud PAOLIELLO, 20025) concorda com o
exposto acima, ao comentar que “[...] o professoescola, tem uma visdo limitada e pouco
criativa das possibilidades de adequacédo dos conéetos gimnicos numa perspectiva
pedagodgica e de vivéncia [...]".

Os trabalhos demonstraram que vivemos num tempaelesas e profundas reflexdes
na area da Educacdo Fisica, em busca de intenseng@edesmistifiqguem o seu arraigado
paradigma esportivo tdo comum nos cursos de FoomapdEducacgdo Fisica, resultante na

pratica escolar.

Alguns autores, na atualidade, como Barbosa (1@9®e outros, tém mostrado
preocupagdo com este assunto, resultando em \iaras teses ou revistas especializadas da
area. Para esses autores, a ginastica é considevatialdo da Educacdo Fisica Escolar,
juntamente com outras manifestacdes da culturaoaipsendo também conteddo na
educacao nao formal. Para Martineli & Pirolo (200Y)contetddo historico também tem se
mantido inalterado, por abordar continuamente otaoé ginasticos tradicionais que nao

preconizam a formag¢do humana, mas continuam darfdeea competicao.

Os estudos de Cesario (2001), sobre a situacaaqyimkastica nos curriculos
universitarios em diferentes lugares do pais, ram@str que nem sob as diretrizes curriculares
da area (anterior ou atual), conseguiu-se rompen oo padrdo de modelo técnico e
pragmatico dos conteudos curriculares. Segundacaaaessa concepcao institucionalizada e
historicamente acompanhada, alcancou um agravarpeié@émico, a partir da fragmentacao

dos cursos em licenciatura e bacharelado.

Segundo Cesério (2001 apud MARTINE®&t al 2007, p.110), a manutencdo do
padréo esportivizado ficou evidente na falta d®aid® de conhecimento sobre estratégias de

ensino atuais e mais criticas em relagdo ao eessn@as proposi¢cdes na graduacao.



Para uma solucdo e adequacdo da demanda de eoehtxs que precisam estar a
disposicéo na formacéo inicial e continuada, (MARELI et al, 2007, p.110) manifestou sua
preocupacéao, propondo que os alunos continuemeardelbconhecimentos técnicos da GA,
por meio de 6rgdo especifico para manter o contééiclnco atualizado, permitindo que

contetdos mais pedagdgicos sejam mais veiculadosunsos de Educacéo Fisica.

Segundo Lima e Franco (2007), a Ginastica Geratrédbalhada na graduacéo de
diferentes formas, desde atividades para melh@iaodrdenacdo motora, como orientacao
para os varios contetudos da Educacéo Fisica, sprela GR (Ginastica Ritmica) e a GA
(Ginastica Artistica) sdo as modalidades mais autasl nos curriculos universitarios da area.

Segundo essas pesquisas desenvolvidas pelas mesnoaas (2007), apesar de
reconhecida como importante, a Ginastica Geralomdsta oficialmente como componente
curricular em nenhuma faculdade de Educacéo FésicBampinas.

Notadamente este fato refletiu um contrapontotogpagie a FEF UNICAMP é
reconhecida nacional e internacionalmente como toedio conhecimento sobre as

manifestacfes da Ginastica Geral no Brasil.

Segundo Gallardo & Paoliello (1996), as pesqusassPGG — FEF/ UNICAMP e
veiculadas pelo GGU, sdo uma referéncia de tralmahoa GG no Brasil e em muitos paises
onde a Ginastica Geral é tradicionalmente conhexigiaticada. A GG é encarada como uma
expressao da cultura corporal livre, e consequesnrinovadora, tendo como base o acervo
motor de determinada sociedade que a pratica, paodo o intercambio de conhecimento da

cultura geral.

Numa maior amostra da aplicabilidade da GG na dgé&u universitaria, para as
autoras, a maioria dos docentes universitarios toplsalham com a GG como conteudo
sistematizado, focam, em suas aulas, desde a oagédlte motora até os mais diversificados

contetdos da Educacéao Fisica.

Entretanto, para Soares (1999, p.19), enquantalis=irsos docentes continuam
declarando o incentivo a liberdade de acdo no dpato, como metodologia aplicada na

teoria dos cursos ainda sdo adotadas “progressikgyfgicas”, fortalecendo o paradigma



dos esportes gimnicos quando ainda ndo se fundamarquestdo pedagdgica da funcdo de
educador.

Dessa forma, na realidade escolar, alguns praofessge esportes para criancas
refletem um modelo limitador de atuacdo que viséamee treinamento pré-estabelecidas,
desconsiderando aspectos para autonomia, descebeo@preensao de si mesmo, pois, na

verdade, o esporte ainda € muito confundido cospeao formativo do aluno.

Conforme notado, muitos foram os motivos alistagloauitos foram os autores que
reivindicaram melhor assimilagdo da Ginastica caonteudo para formacao integral do
individuo, por parte dos docentes nos cursos dedfdio Fisica. A vasta literatura em
Educacao Fisica, e em especial os anais dos mis@pentos de GG disponibilizam a partir
da Ginastica Geral, atualizacdo e oportunidadeptieagéo dos principios pedagdgicos para
que essas dificuldades fossem sanadas dentro gedgue pratica docente.

No entanto, consideramos Obvio que se as disaplielacionadas as ginasticas,
desatualizadas com as novas propostas pedagopmasua vez, foram subordinadas ao
proprio colegiado de forma competitiva, e refletiraondutas e procedimentos reproduzidos
por professores egressos nas escolas, tendem a&tyagrpo conceito unilateral e
desestimulante de performance nas expressoesicasast ambito escolar.

Para Gallardo (2001), sintetizar nosso olhar estiva@s de GG, pode nos ajudar a
identificar profissionais que tiveram uma clara agptédo de envolvimento apenas com o
movimento e ndo com sua concepc¢do pedagogica, nizada pela GG como proposta

humanistica e de infinitas manifestac6es corporais.

Pela analise dos trabalhos publicados, relaciomadoonhecimento pedagogico em
ginastica, abordaram uma realidade distante dass$i8es atuais da pedagogia voltada a (re)
descoberta da ginastica no ambito escolar. Venifica que o conceito do novo pelos
académicos, foi deficiente ou desconhecido. Umaogu@acdo generalizada com o
conhecimento e o conteudo da Educacéo Fisica eguidie ser notada nas publicacbes da
area, considerados insuficientes, abrindo precederdra uma docéncia futura inconstante e
deficitaria desses alunos.

Verificou-se uma lacuna que se perpetua entreeagupsas mais atuais e a pratica

pedagogica vigente nos curriculos, que carentesotdecimentos, indicaram a Ginastica



Geral como alternativa a este modelo esportivizadoneando uma postura filosoéfica, porém
sem comprometimento pedagdgico. Para muitos autarses curriculos universitarios
privilegiam o conhecimento sobre diferentes modalés esportivas. Neste cenario de pratica
e teoria desvinculadas, propagou-se o modelo redigta ainda percebido nas aulas de

Educacéo Fisica e denunciado na transparéncia;das docentes.

Os estudos apresentados nos anais dos eventossdeai@la apontaram para a
necessidade de transformacéo da visdo praticandatigia na formacao inicial, servindo-se
desta como fonte irradiadora da pratica pedagagicacontextos formal e ndo formal da
Educacéo Fisica.

Muito investimento cientifico foi reservado patsstjficar oficialmente a Ginastica
Geral como estratégia pedagogica nos cursos deaEd@lud-isica. Como pudemos verificar
principalmente nos textos em Pdsteres, muitas &xqueas bem sucedidas em projetos de
extensdo foram relatadas, sendo essas iniciateBgcadas nos encontros paralelos e
encontro com os professores de ginastica das fadesdde Educacao Fisica, em especial no

1l Férum Internacional de GG realizado.

A base dos estudos apresentados, encontramoseumo agie demonstrou 0s muitos
empenhos realizados e que viabilizaram maioresidiobstedricos/praticos no decorrer dos
eventos, alicercando o aprendizado e a docénaieafdb alunado em Educacédo Fisica sobre

a Ginastica Geral.

E neste momento que queremos enfatizar a impéatdlos projetos de extens&o nas
universidades, que ao nosso olhar foram os grandestivadores da Ginastica Geral como
veiculo de uma pedagogia adequada a formacao limic@ntinuada do profissional em
Educagéo Fisica, possibilitando até mesmo ao decesponsavel, maior reflexdo sobre uma

postura educacional mais atualizada e apropriatia @ratica docente.

Entendemos que na tentativa de suprir a auséncirateupacdo com a didéatica
pedagodgica da ginastica na formagdo de professorestimulo a criacdo de projetos de
extensdo nas universidades, e de grupos de estltddos a essas questdes, foram a tbnica

das publicacfes sobre o assunto.



Neste aspecto, podemos observar, através das ¢pexjuo grande numero de
instituicbes de ensino superior na area da EducBisica que estdo comprometidas com o
crescimento e disseminacédo da GG como conteudg@gida no Brasil. Quantitativamente a
Unicamp oferece o maior numero de projetos de s&#temniversitaria com a GG no Estado
de Sé&o Paulo, sendo superada apenas pelo Estdaraltga, Rio de Janeiro, seguidos pelas
Minas Gerais e Estado de Goiés.

Parece-nos um consenso considerar que as dissiptia ginastica nos cursos de
Educacdo Fisica, estiveram fundamentadas na GAagGia Artistica), GR (Ginastica
Ritmica) e GACRO (Ginéstica Acrobatica), diante wla conteddo que continua sendo
técnico embora procurasse uma apresentacao vatadaestdes ludicas. A Ginastica Geral
nesta perspectiva tratou de uma diversidade dememios identificados nos varios grupos
sociais, que formaram um corpo de conhecimentaenséicos e socializadores visando a
formacdo humana a frente da formacgédo técnica, miasagp mesmo tempo capacita o
praticante no continuo e crescente conhecimensoae possibilidades e limitagdes.

A Ginastica Geral, por suas caracteristicas, nm@ste como uma alternativa ao
paradigma esportivo e sua inclusdo na formacacetsitdria nos cursos de Educacéo Fisica,
apontaram o desenvolvimento de competéncias q@elitnos necessarias para a atuagao
desses futuros professores ainda em formacéo sioofe.

Para Carvalho & Costa (2007, p.88), a GinasticaalG®o contexto da formacéo
universitaria, desenvolve “[...] competéncias et a combinacdo integrada de
conhecimentos, habilidades e atitudes que cond&zem desempenho adequado e oportuno

em diversos contextos [...]”

Segundo muitos autores, trés fatores formaram rapies consideracdes para
expandir a GG no Brasil: a aproximacdo académioasdala, a ginastica como vasto campo
de atuacdo e metodologias pedagdgica, tendo cortey paexploracao irrestrita de diferentes
aparelhos fixos ou portateis, grandes ou pequenas aEesso a informacdes sobre a

abrangéncia e pedagogia da GG, disponibilizadavemtes cientificos.

Muitos autores concordaram que a ginastica cogmcid do movimento, faz parte de
um campo de atuacdo vasto que permite a criacio\ades metodologias e combinagdes de
movimentos. Neste sentido, Paoliello (2001) propds mais informacdes e discussdes

fossem disponibilizadas entre os profissionais idaiglina Ginastica Geral na graduagéo, o



gue nos levou a considerar que a autora cré nurdamga significativa a partir dos cursos de
Educacéo Fisica.

Assim, como coordenadora e integrante do Grup®esxjuisa em Ginastica Geral
(GPGG) Unicamp, Paoliello (2001), ofereceu subsigiara o desenvolvimento da Ginastica
Geral como proposta pedagdégicae cuida em preparar os discentes para o meraado d
trabalho, desenvolvendo a ginastica de forma induslefendendo-a como disciplina na

graduacéao.

Em varios trabalhos divulgados nos anais dos ipamceventos de Ginastica Geral no
Brasil, constatamos que em alguns Cursos de Foar@g&®rofessores, os fundamentos da
danca, do circo, do teatro, da musica e movimermtaseginasticas esportivas, sugeridas pelo
GPGG Unicamp, tém sido desenvolvidos, porém, panesgersistir uma tendéncia maior de
gue estes fundamentos sejam mais trabalhados getogrde carater extensionista, fato que

procuramos relacionar neste momento.

Acreditamos ser interessante proporcionar aosdastes dentro das disciplinas
gimnicas, préticas corporais ludicas, que difeseni®s rotinas técnicas, tragam reflexées a
respeito da construcdo e composi¢cdo da movimentag@oral na funcdo docente. Também
acreditamos que os docentes precisam exercitarcapacidades perceptivas para além do

gue véem como estimulo e participacdo em tarefasal&@cao.

Santoset al (2007, p.115), se dedicaram a pesquisar a relevae pratica da
Ginastica Geral e suas contribuicbes para a forongoafissional, em especial com a
populacdo de um grupo ginastico universitario, ipdgando serem tomados como referéncia
do reflexo dos demais cursos de Educacédo Fisicquena Ginastica Geral foi desenvolvida.
Para os autores, foi possivel reconhecer que essinlidade ofereceu contribuicdes
relevantes a formacao profissional inicial e cardota, “[...] principalmente nos aspectos que
promovem a socializacdo, a ampliacdo do repertanmor e o desenvolvimento da
criatividade”. Neste aspecto, as vivéncias foramd&mentadas na GG, em que o0s
académicos sentiram-se estimulados a construcdomdeimentos criativos e que

oportunizaram o conhecimento das possibilidadesodmo.



E incontestavel o grande nimero de contribuicBescgGPGG FEF Unicamp e GGU
tém trazido as mais recentes pesquisas sobre ati@m&eral no Brasil, e como sua proposta

pedagogica tem se fundido em muitos grupos giresstle diferentes instituices do pais.

Dentro da prépria Unicamp, varios projetos de resde foram geradas partir desses
principios pedagdgicos, bem como disciplinas nesasude Educacéo Fisica que visaram um

melhor aproveitamento tedrico — pratico usando corem a Ginastica Geral.

Observamos que iniciativas no desenvolvimento deiplinas ligadas a area,
colaboraram significativamente para a construcaoums olhares a respeito da Educacéo
Fisica nos cursos de Formacéo de professores darbjpj bem como em outras entidades de

Ensino Superior.

Ayoub (2003), destacou em seu trabalho desenwwi¢ed 2000 a 2003 na disciplina
“Educacao, Corpo e Arte”, a apresentacao do uroveasGinastica Geral, buscando provocar
reflexbes sobre suas possibilidades de ensino éemedies contextos, especialmente o

escolar.

Notamos que a GG serve de subsidio para a pré&oadgs conteddos gimnicos
esportivos, facilitado pelo avanco pedagdgico stesiatizacdo dos conteudos da ginastica,
que segundo Bacciotti & loshida (2007, p.246), se dor meio de uma nova proposta de
ensino, baseada nos fundamentos denominados peelRuKisman de Padrdes Basicos do

Movimento.

Percebemos que a Ginastica Geral, como um me@gaonstrucdo de uma relacao
pedagogica vivenciada entre os discentes, foirghtka na educaca@e valores humanos, que
experienciados na pratica educativa da EducacddcaFispuderam auxiliar no
desenvolvimento potencial dos futuros professorasa pcriacdo de um ambiente de

cooperacao e inclusao na escola.

Verificamos que a universidade esteve cada ves mesafiada a contribuir com
alternativas as escolas, num efetivo trabalho ddidade, criando condi¢cdes para que 0s
prospectivos professores tivessem cada vez masidsob teorico-praticos para trabalhar

nesta area. Sendo que uma das funcbes da univkrsida extensdo, isto é, a prestacdo de



servicos a comunidade, concomitantemente tem rmetps um instrumento de formacéo
académica que se fez legitimo pela complementag&mnsino e pesquisa na relacdo com a

teoria e a pratica.

Assim, essa questdo da aplicacdo pedagodgica dae@@ntrou nos projetos
extencionistas, um intercambio de experiénciaenproducédo académica e a comunidade a
qual se trabalhou, solidificando a relacdo enspesquisa e extensdo, que ao NOSsO ver,
constituiram atos simples com impactos importaptea o0 futuro da ginastica e uma viséao

mais pedagogica, nos cursos de formacao profidsom&ducacao Fisica.

Tibeau (1999, p.23), questiona “[...] até que pamiGinastica Geral observada a luz
da arte — show atravanca o desenvolvimento da G atividade alicercada em principios
pedagodgicos da Educacédo Fisica.”. A autora peds distussdes sobre a Ginastica Geral
como &rea do conhecimento a ser disponibilizadaoadistiplina académica, visto que além
de poucas manifestacdes a respeito, muitas sa@magistor¢cdes nas grades curriculares dos

cursos de formacéo inicial.

De acordo com Figueireds al (2007, p.193), um dos aspectos de maior relevaé@cia
a inclusdo como um dos beneficios da Ginastica |Geaa formagéo profissional,
principalmente porque trata de uma modalidade qiseeba participacdo de todos que dela
desejam participar. Para Figueiredo (2005, apudJEIREDOet al, 2007, p.193),

[...] a trajetéria da Educacéo Fisica é possivédmque apds anos de discussoes,
formulagbes, publicagGes de conceitos e proposigéesstudiosos da area, o que a
Educacéo Fisica pretenda hoje, seja educar o hatresés do movimento levando
em conta sua individualidade, personalidade, ista® limites, capacidades, etc.
Educar o homem e o movimento desse homem,  atrdeésseus desejos, suas
vontades, seus objetivos, que fazem e se refazamiaamomento, e tudo isso dentro
das mais diferentes e variadas situacdes.

Para Bacciotti e loshida (2007), o interesse ma@nsfo universitaria soma esforcos na
tentativa de superagdo dessa dicotomia que peoneigino da Educagéo Fisica no Parana,
uma vez que se pretende aproximar o saber e opgadagdogicos. Assim, entendemos que o
conceito de esporte de rendimento péde ser deatizatio na formacédo académica no IESF
(Instituto de Ensino Superior da Funlec - Funddgéwstons de Educacéo e Culturppr uma
nova concepcéo de que o perigo da cultura exacedmesporte tem funcionado como fator

impeditivo para outras referéncias corporais, naeehdo possibilidade de se proceder a



educacédo corporal e a formacado humana, vitais maafgfo de futuros profissionais da érea
da Educacéo Fisica.

Acreditamos que na pratica docente nos cursosrdetao profissional em Educacéo
Fisica, é preciso ir além de se atribuir notas az@xlémicos, para se valorizar as atitudes
espontaneas nas expressodes pedagdgicas da pisteatel Para que se desenvolva o carater
das ginasticas, até mesmo da Ginastica Geraldwrearater competitivo, € necessaria a co-
existéncia do ludico com o movimento gimnico, j& qa Educacéo Fisica Escolar brasileira

a pratica gimnica € vivenciada como preparacaoquamgeticoes.

Assim, como um excelente meio pedagodgico e adisle criacdo e participacao,
reconhecemos que a Ginastica Geral ganhou casdict&si proprias pelo seu grande campo
de atuacdo em diferentes contextos, sendo atuanaegtande aliada a novas perspectivas
pedagdgicas sobre a pratica docente relacionadespogtes gimnicos.

De acordo com Tibeau (1999, p.25), até o | EncoBrasileiro de Ginastica Geral,
quando do registro de suas palavras, “As contrimsgos festivais ndo foram tao profundas,
pois a GG estd além de participacdes em festiypaiis também envolve o processo de
construcdo do trabalho, que precisa ser entendédtereitado pelos profissionais da area”.

Certamente continuou-se a registrar a necesstkadiéscussao sobre os conceitos da
Ginastica Geral nos festivais dentro das suas waaiadas possibilidades, e ndo apenas para
preencher as lacunas dos eventos oficiais das tigasis Muitos foram os autores que
discorreram sobre uma visao que privilegiasse stsvé@s de GG como um espaco destinado
a producdo de profissionais educadores apresentaw@s coreografias como mérito de

trabalho pedagdgico de formacdo humana e capazitaca

Segundo Pereira (2003), uma experiéncia que lusmoasso na trajetéria académica
dos alunos do curso de Educacéo Fisica, foi ragstpelo exemplo da UFRRJ (Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro), desde 1998, édrde eventos semestrais de ginastica e
danca, chamado GINDA. Para a autora, a promocadestesais dentro do calendario
universitario, foi uma estratégia para atingir eo&pnar os alunos e as disciplinas (GA)
Ginastica Artistica e (GR) Ginastica Ritmica, ddéata comunidade académica que ndo estava

restrita aos alunos de Educacao Fisica.



Através do aprendizado dos movimentos basicogteaisticos de cada modalidade e
passos de danca, promovia-se um grande espetamnde, os proprios alunos eram 0s
idealizadores e atores do evento interno da fadaeld&sultado do trabalho de co-producéo de

todos os envolvidos.

Dessa forma, de acordo com Pereira (2003), oemtiss tiveram a oportunidade de
vivenciar as descobertas e resolveram os problemaslacionamento grupal, aprimorando
valores de formacdo humana e vivenciando a artpresentacdo do espetaculo. Por isso, a
sua corporeidade foi otimizada e foram desenvadvadg@es que Ihe enriqueceram o potencial
como futuros profissionais. Segundo a autora, festesal também abriu espaco para que os
alunos do curso de Educacao Fisica pudessem mestrarabalho com ginastica e danca,

gue envolvem dentro ou fora da universidade, caimmades de extenséo.

Vemos os projetos de extensdo como uma formaagalizar o ensino académico
e a GG, por meio de variados projetos que surgestmatas universidades engajadas em
difundir a gindstica como pratica pedagdgica. Aamaidessas instituicbes de ensino se
empenha pela valorizacdo humana, levantando um penaaligma educacional, favorecendo
0 ensino na formacgdo de novos profissionais nososude graduacdo em Educacdo Fisica
(CHAPARIM & TAVEIRA 2007).

Um exemplo de acdo que esta logrando beneficiodJFRR, pelo método de
Garanhaniet al (2007), € o registro e organizacdo de todas assadd projeto com 0s
discentes, oportunizando um espaco de entendimdmtacdo pedagogica organizada e
avaliada. Um momento de viver experiéncias que miedeessem uma disponibilidade
corporal frente & docéncia e ampliassem o conhetinde estratégias pedagodgicas para a
docéncia em Educagéo Fisica no contexto da Edu¢as&a escolar.

Encontramos exemplos de muitos projetos de extensgdéversitaria que tém
desenvolvido a GG, com criangcas, como é o casord@tp “Escola de Ginastica” da
UNIPINHAL; projeto “Crescendo com a Ginastica” p&)lalICAMP; projetos ginasticos na
escola na UFPR; também a proposta pedagdgica deagind da expressdo corporal e
ginastica em escolas publicas de Vitéria; o projEt@inastica da FUNLEC e no IESF como
projeto de ginastica para alunos da graduacdosgssgtos sdo exemplos de sucesso pela

duracgéo, acentuando o carater pedagdgico no ddgenento.



Outro exemplo € tomado das acdes do GYMCORPO -entiar / da UFPR
(Universidade Federal do Parand), que segundo amget al (2007), salienta o registro e
organizacdo de todas as acOes do projeto com oentks, oportunizando um espaco de
entendimento da acdo pedagdgica organizada e dealistn momento de viver experiéncias
gue desenvolvessem uma disponibilidade corporaitdrea docéncia e ampliassem o
conhecimento de estratégias pedagogicas para ad®am Educacao Fisica no contexto da

Educacéao Fisica escolar.

De acordo com Chaparim & Taveira (2007), um aspegqie influenciou as
concepcOes da Ginastica Geral esteve na constdacéltura da PAZ, salientada também na
UFPR (Universidade Federal do Parana), com a valgéio humana, levantando um novo
paradigma educacional. Vemos que tanto a GinaSieal quanto os valores humanos,
puderam ser contemplados na formacao de novossparés nos cursos de Educacgéo Fisica.

A autora tomando a escola como um espaco de magEodsocial, citou a necessidade
de que as reflexdes e discussdes sobre as desideslslociais entre os académicos deveriam
ser oportunizadas para que se refletisse e seudssisr 0 espirito coletivo nas atividades

programadas, e que poderiam servir de veiculogsm® aprendizado.

Outra caracteristica amplamente usada na formag@émal e continuada de
profissionais em Educacao Fisica, notada nas pdegugnalisadas, refere-se a formacéo de

grupos ginasticos vinculados aos projetos de editens

O exemplo mais marcante é o da FEF/UNICAMP, gspd# do GGU, vinculado ao
Grupo de Pesquisa em Ginastica Geral da mesmauigati, que desenvolve suas concepgdes
e propostas pedagolgicas e metodologicas atravésemearios, palestras, apresentacdes

nacionais e internacionais com o objetivo de difluadsinastica Geral.

De acordo com Goyaz (2007 p. 291), um exemploah#sstsignificativo se refere a
criacdo do Grupo Ginastico da FEF da UniversidaateFal de Goias (UFG) que buscou uma
atitude permanente de investigacdo cientifica, tiear@o a ginastica nas suas diferentes

manifestacdes, visando a producdo de conhecime8twdo assim, o CIRCUS, “[...]visa



legitimar a presenca da ginastica em diferentegsada Educacdo Fisica, baseando as suas

aulas nos principios de uma concepcéao critica dedfdo”.

No contexto da danca, esta o (GEDAN’'S) grupo deidesem Danca de Saldo da
Universidade Estadual do Parana (UEL-PR). Seguni@itda (2007 p.297), o GEDAN'’'S
“[...] oferece aos universitarios uma experiémmatica da GG e danca [...]", no interesse do
profissional da area em trabalhos coreograficosc8urse suprir a necessidade de maior
interacdo entre os conhecimentos nas disciplinasitm de Educacéo Fisica com a realidade
da prética pedagdgica e atuagdo artistica desadaates diferentes seguimentos de atuacdo

profissional.

Também encontramos uma proposta pedagogica di#erda danca tradicional
uruguaia, trabalhada como projeto de extensao stauto Superior do Ensino da Educacéo
Fisica (ISEF - Paysandu), o Aerocandombe buscomarer o espirito de pesquisa na
formacdo de futuros professores pesquisadores, roometidos com a cultura popular. Em
conformidade, segundo Demichelis e Maianti (20030®), “ Uma equipe de professores e
estudantes [...]tem a responsabilidade da elabmrac&riatividade de uma coreografia
baseada em novos jeitos de levar a pratica datgia@erobica e a expressao.”

Para as mesmas autoras, buscando associar dtrassbbico a um ritmo tradicional

do pais, que € o Candombe, o trabalho de conjumttoecriacdo € evidenciado.

Foram encontrados poucos projetos de extensaorsitérea relacionados a Ginastica

Geral com a terceira idade.

Na UNASP (Centro Universitario Adventista de Saal®a Campus 3, Hortolandia),
desenvolve-se um dos raros trabalhos relacionadesc@ira idade no campo da Ginastica
Geral, relatados como projeto de extensdao, mosirangecessidade de mais projetos nesse
ambito e a importancia de sua abordagem dentroistapliha Ginastica Geral naquela
instituicao.

Segundo Viana (2007), o projeto surgiu do interedsspertado nos alunos na
disciplina de GG, e que tinha como objetivos elabatividades ginasticas para pessoas
idosas, descrever os beneficios e os cuidadoss@&imesno trabalho de atividades corporais

com esse grupo de mais de 60 anos.



Segundo Viana (2003, p.182) a experiéncia e aisténsia do trabalho desenvolvido
com essa faixa etéaria, gerou o NUPEG (Nucleo dgutsss e Estudos em Gerontologia) que
procuraram “[...]Jabordar varios dominios da viddjsico, psicoldgico e o social do Grupo
Feliz Idade.”

Outro trabalho realizado relacionado a Terceiealédcom a GG, em Natal, conhecido
como Projeto Saude e Cidadania na Melhor Idadejdoa no CEFET/RN (Centro Federal
de Educacdo Tecnoldgica), mostrando preocupacaoucoanmelhor qualidade de vida da
populacao acima de 50 anos, desde de 2000. Decamamd Bezerra & Evaristo (2005 p.150),
o Grupo Balancarte tem uma programacdo variadatigdelaales, tendo a danca como
possibilidade de preservar a cultura através ddvemmento das manifestacdes populares.

Dessa forma as autoras destacaram que

[..] a participagdo do grupo em quatro festivaisnmvidos pela Federag&o
Norteriograndense de Ginastica (FNG), dois Festilacionais promovidos pela
Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG) e untivednternacional promovido

pela Hubner Sport, intitulado XIl Curitiba Interiacal CUP.(BEZERRA &
EVARISTO, p.152)

O terceiro exemplo de projeto de extensdo uni&iai envolvendo idosos com a
Ginastica Geral, foi registrado no GG Brasil - Farinternacional de GG, Curitiba-PR.
Bardini, et al (2003, <http://www.ginasticas.com/>. Acessado é&rdé agosto de 2007), do
Departamento de Educacao Fisica da Universidader&dletb Parand, relataram que o Projeto
de Extensdo Sem Fronteiras tem, entre 0s seusivoBjetom a populacdo idosa,
primordialmente a manutencgdo da autonomia fisjgsiessocial, tendo como eixo norteador
uma melhor qualidade de vida.

Constitui-se um recurso especialmente rico nososurde Educacdo Fisica da
Faculdade de Educacédo Fisica da UNICAMP, dispordwesl académicos, a relagdo com a
International Sport and Culture AssociatigisCA) pelo IYLE (Programa de Formacédo de
Jovens Lideres), privilegiou experiéncias de niveérnacional pelo acesso de muitos

estudantes com alguns paises europeus conhecitiosberco da ginastica para todos.

Consiste em um curso de 4 a 9 meses direciongmleeas de diferentes paises, sendo
gue nos ultimos anos mais de 50 estudantes unéwiosi da América Latina foram
capacitadospara atuarem desenvolvendo trabalhos comunitariastidos pelo Governo

Dinamarqués.



Um relato que demonstra a qualidade da formacédfispional promovida pela
composicao entre UNICAMP e ISCA, se refere a um@ee&ncia bem sucedida no Japao,

por um dos brasileiros que integrou o IYLE em 2006.

Uma outra possibilidade registrada nas producbabsadas foi prestigiar a formacgéo
continuada pelos encontros do Grupo de Pesquis&iedstica Geral (GPGG Unicamp),
denominado deStudy Tour realizado em 2005 e 2006. Tratou-se de uma tiaigpara
vigjarem como Professores/Profissionais/Pesquisad@& participarem ndnternational
Deutsches Turnfest Berlim 2005, e em 2006, para um estudo que buscalisar as
coreografias de ginastica de grande area nos eveflitandsstaevne Hadersle2006”

(Dinamarca) e XV Vsesokolsky Slet2006” (Republica Tcheca), com o apoio da ISCA.

Outra experiéncia de aprendizado no exterior i®i2007, de janeiro a junho, tendo
por objetivo adquirir conhecimento sobre a Ginastiinamarquesa pela pratica da GR
desenvolvida naGymnastikho/yskolen i OllerupTambém fruto de um programa de
cooperacdo mutua entkamimura Gakuenno Japdo &ymnastikho/yskolen i Ollerupa
Dinamarca, a experiéncia internacional se deu serd®lvimento de um projeto no Japéao
com criancas entre 3 e 6 anos ambas como exp@semaividuais, mas que trouxeram
grande contribuicdo a Ginastica brasileira e umarpatro do potencial pedagodgico da
Ginastica Geral proposta pelo GPGG/ GGU UNICAMP.

A possibilidade de participar em eventos espost@a@specialmente aqueles voltados
a ginastica, conhecendo e pesquisando a realidaoigamizacdo da Educacdo Fisica e
esportes nesses paises, certamente contribuiu miadgpara o amadurecimento profissional
desse grupo.

Para Stadnik & Oliveira (2007), além do intercdmbiltural com profissionais que
compunham &tudy Tour peruanos, argentinos e brasileiros, pela AlemabDireamarca e
Republica Tcheca, muitas das experiéncias revelardistancia que o Brasil deve percorrer
para chegar a Ginastica de Grande Area praticadBunapa, onde o grande intuito dos
grupos era estabelecer rela¢cdes equilibradas drgtives com o proximo, em que foram
fortemente evidenciadas as diferencas fisicas erambem como o desempenho, centrado

para o melhor aproveitamento do corpo coletivo.



Vimos, relatados nos anais, alguns contetdos dasfestacdes gimnicas sobre os
quais os autores descreveram a necessidade deenaalvimento das instituicées de ensino
superior em Educacdo Fisica, numa preocupacaoduoftara a atribuicdo dos conteudos

gimnicos, perspectivando maior estimulo ao acenmndos discentes.

O estudo de Merida & Nista-Piccolo (2007, p.64)msestrou favoravel a insercéo da
Ginastica Acrobatica nas aulas de Educacéo Fisical&. Dessa forma, as autoras acabaram
por nos esclarecer porque mesmo positivo e recatth@elos profissionais da area, ainda
nao é uma realidade nas escolas brasileiras. Aasiaytoras declaram que:

A discussdo quanto as preocupacdes pedagodgicasneacseguranca pode nos
propiciar um entendimento sobre as indagacBes cupagsam a atuacdo do
professor de Educacéo Fisica. Ndo temos duvidaagaplicagdo da GACRO na

escola possibilita uma aula diferenciada face &safibs que sdo propostos, mas é
preciso aliar teoria e pratica, ensinando os alguise determinados conceitos e

procedimentos que a modalidade oferddERIDA & NISTA-PICOLLO,
2007, p.64)

Como pudemos observar, muitas foram as questbepeuecaram a melhoria na
formacéo inicial do alunado em Educacéo FisicateNespecto, endossamos a necessidade da
composicao entre teoria e pratica pedagdgica nedgue reforcamos a idéia expressa por
Cesaricet al (2005), de que os estudantes dos Cursos de EduE#s}éa, quando envolvidos

em pesquisas da area, constroem melhor sua pfopriacéo.

Um exemplo dessa postura discente se mostrou at@daépesquisa “A Ginastica
Ritmica como um dos saberes do curriculo escostydo de Cesariet al (2005), que
relacionou os conteudos que deveriam ser trabathadoEducacao Fisica como disciplina

escolar, dentre estes, a Ginastica Ritmica (GR).

O referido estudo se aprofundou mais sobre a GgaaRitmica (GR) como um desses
saberes, fazendo parte dos conteudos da ginasteainastica Geral como sendo uma das
diferentes expressbes corporais, entre as lutasgspertes, 0s jogos, as dancas, como
componentes curriculares desenvolvidos nas aul&ddeacdo Fisica. No entanto, segundo
os autores Cesariet al (2003), verificou-se que, para os entrevistadoEdacacdo Fisica
como disciplina foi desconsiderada como campo déecxmento especifico, portanto sujeita

ao descaso, alimentando o movimento sem signifipad® o aluno.



Considerou-se relevante comentarmos os resultddopesquisa de Cesérei al
(2005), por retratar a conduta que tem sido enadatem muitas outras pesquisas sobre a
Ginastica Escolar. Segundo os autores, os entdastestao divididos entre os conceitos e 0
conteudo e atividade no que se refere a aplicagd®Rl (Ginastica Ritmica) na escola. Esse
aspecto foi confirmado em suas palavras:

De uma maneira geral, falta de clareza em saberdgua GR pode ser utilizada
como conteddo, enfatizando aspectos proprios de ss&heres tais como: conceito,
histérico, suas finalidades, movimentos béasicopeess de competiges, entre

outros e quando esta pode ser trabalhada comdativie contribuir na vivéncia,
compreensdo e aprendizado de outros conteldos alalidades esportivas.

(CESARIOet al, 2005, p.86)

Nosso estudo considera importante que essas eiadémiao sejam tomadas apenas a
base do que ocorre no ambito escolar, mas coma @ratica no contexto académico pode
contribuir para mudancas no contexto escolar, apatdade em que os discentes deverao

exercer sua docéncia com conhecimento e competéncia

Observamos que muitos dos elementos constitutilo$sinastica Geral aparecem
como tema central de pesquisas, em que a sua @mpi@tna construcdo de um curriculo
académico foi evidenciada, por favorecer a condtrugedagogica das manifestacbes da
cultura corporal de movimentos. Apesar de serersiderados fundamentais para 0 processo
de estruturacdo do pensamento didatico do académicda se verificou uma certa
dificuldade na adesé&o dos elementos da dancarapecidas lutas, como atividades possiveis
de serem praticadas por todos.

De acordo com as pesquisas que salientaram aténp@ do reconhecimento da
Ginastica Geral e sua consequente implantacdo woikwdos universitarios, a relevancia
dessas atividades, condiz com os conceitos ditpetss PCNs (Parametros Curriculares
Nacionais) sobre o “Conhecimento do Corpo”, compdrtante perspectiva a ser considerada
nos Cursos de Educacéo Fisica, constituindo unbldoss de conteddo da nossa éarea.

Outro fator que se mostrou importante na formapaéafissional se refere ao
aprofundamento histérico das disciplinas gimnicada vez menos enfocado pelos curriculos
universitarios, que ao desconsiderar a histori@d#mbs acontecimentos, acaba por perder-se

na superficialidade de seus conteudos.



Através dos projetos de extensdo universitariabelucacdo Fisica, e sua natureza
académica diretamente vinculada a formacédo profiasi foram especialmente registrados
nos anais dos principais eventos de GG no Brasihocacdo que valoriza a experiéncia
discente com a ginastica. Foi possivel contabiliwar resultados extremamente relevantes
para a Educacdo Fisica brasileira como um todcspec&lmente para as manifestacfes

gimnicas.

Muitos desses projetos de extensdo que tiveramaloance internacional puderam
contribuir com as experiéncias profissionais e ida,wweneficios decorrentes dos programas
internacionais disponibilizados a alguns estudadte<urso de Educacdo Fisica da FEF-
UNICAMP (Faculdade de Educacdo Fisica da Univedadd&stadual de Campinas)
estimulando acfes voluntarias de estudiosos dastBgiaaGeral para o aprimorando 0s

conteudos e possibilidades das manifesta¢gfes tlaacabrporal que dispomos no Brasil.

Mostrando competéncia profissional, muitos prafisais foram tomados como
referéncia no desenvolvimento da Ginastica Escelar.especial neste momento em que a
Ginastica Geral dilata suas chances de sair dastliras mais importantes da area da
educacéo Fisica, para enfrentar a realidade dadprde recursos fisicos, porém disponibiliza

abundantemente em material humano.

A dimensdo do profissionalismo ficou evidenciaga euitas acfes relatadas nos
anais dos principais eventos de GG no Brasil, indlua criatividade do Grupo Imagynacao.
O grupo possibilitou aulas de Ginastica Artistica garias escolas da periferia, pela
adaptacdo e construcdo de aparelhos, caracterigsandiaclusive a facil montagem e
desmontagem dos mesmos. A producdo e inventividadeprofessores repercutiram em
outro estado, motivando também a aplicacdo do torofe outras criancas de outras
comunidades. Para Melo (2003, p.106), a pratic@d@ando esta subordinada a

[...] aquisicdo desses materiais/aparelhos, pdé&ndo que existem outras atividades
gue ndo envolvam os mesmos. A idéia é ndo deixaealzar alguma atividade da
Ginastica Geral que seja adequada num determinageento e que ira contribuir
para o bom desenvolvimento dos participantes dessza, em funcada falta de

equipamentos. (MELO, 2003, p.106)



Para as criancas que desfrutaram do uso desseslhapa certamente foi uma
experiéncia, no minimo, estimulante, e para osgwiohais da Ginéstica, uma licdo de como

avancar diante de dificuldades que parecem nossiaiEos.

Outra iniciativa interessante se faz pelo envoérito do CEFET-PR (Centro Federal
de educacdo Tecnoldgica do Parana), com a Gin&stdcal que motivou a criacdo de um
aparelho “Varal”, para apresentacdes de GinasteralGO trabalho se desenvolveu com os
ginastas da instituicdo, sendo pesquisado, desenipadietado e confeccionado nas suas
oficinas. O aparelho apresentado pelo Grupo CEHET{entro Federal de educacao
Tecnoldgica do Parand), foi utilizado nas aulagjidéstica e danca e também em algumas
coreografias, serviu também como material pedagégmresentado em video no Forum

Educacional da 12¥orld Gymnaestradam Lisboa.

Referente a utilizacdo de aparelhos na GG, seganBederacao Internacional de
Ginastica (1999 apud STADNIK & MALDANER 2003, p.203][...] nas Gymnaestradas
Mundiais 2/3 das demonstracdes se realizam emd@&epgnastica e danca e apenas 1/3 das

atividades correspondem a area de ginastica corelhps.”

Nesse sentido, se faz pertinente a invencao e ralgdm de aparelhos que tenham
valor pedagdgico para as apresentacdes, como @ fEEFET-PR (Centro Federal de
educacdo Tecnologica do Parana), pois, de acordo @oprograma de acdo da FIG
(Federacéo Internacional de Ginastica), a ginastioa aparelhos € uma iniciativa do CTGG
(Comité Técnico de Ginastica Geral), e marca aiftagdo 2001-2004.

Para FIG (1999, apud STADNIK 2003, p.203), é caela menos evidente o uso de
aparelhos na ginastica escolantretanto, a partir da programacéo da FIG, “prdtende-se
ressaltar a importancia da ginastica com aparetbo® &rea interna e externa essencial da

Ginastica Geral.”.

Entendemos que a formacdo académica em Educacéma,Fapesar de sempre
privilegiar a vivéncia e ndo a experiéncia dos ehses, que ao nosso entendimento acaba
reduzindo a competéncia formativa do educador, nmoste mais enriquecedora na aplicacao

da Ginastica Geral com pedagogia, ao promover ncavda modalidade pelos projetos de



extensdo, promocao de estudos e intercambio imieras, e grupos de estudos cientificos
sobre as manifestagdes da Ginastica como contasdo@al na Educacéo Fisica.

No desenvolvimento de atividades que promovanmmmadgdao humana e a capacitacao,
a GG permitiu aos estudantes em formacdo nos Cdes@lucacéo Fisica, desenvolverem
competéncias que possibilitaram a perspectiva da atunacao profissional de educacéao

critica e social apropriada ao trabalho com adelgss em situacao de risco.

Frente a situacdes diferenciadas e inusitadas sguenanifestam comumente no
processo de construgdo do conhecimento, podemosiaafique tais experiéncias 0s
habilitaram conectar os conhecimentos técnicos éambs possibilidades de situacbes de
aprendizado em outras situacdes de ensino, tambBnmuma populacdo diferenciada como

0s portadores de necessidades especiais.

Poucos sédo os trabalhos que retratam experiémcas esses alunos especiais.
Encontramos, desenvolvido na FEF UNICAMP (Faculdatte Educacdo Fisica da
Universidade de Campinas), o Projeto de Extens&adate Fisica e Esporte Para Pessoa
Portadora de Deficiéncia, com o objetivo de melhargualidade de vida dessa populacao,
além de trazer beneficios ao grupo, também colabpara uma melhor formacéo de seus
discentes, numa experiéncia que priorizou respeaisanecessidades e as potencialidades

remanescentes, independentes dos limites do gnyadvedo.

Muitos sdo os autores que procuraram analisar porfundidade as disciplinas
gimnicas dos Cursos de Formacéo Inicial em Edudaisioa, buscando amadurecer a pratica
pedagogica da ginastica, e observamos uma inflaénarcante do predominio da proposta
pedagogica da Ginastica Geral desenvolvida pelo@GPEF UNICAMP (Grupo de Pesquisa
em Ginastica Geral da Faculdade de Educacédo Fiaithiversidade Estadual de Campinas)
e GGU (Grupo Ginastico Unicamp), o que configur&@@ como ginastica eminentemente

didatica.

Assim, entendemos claramente que a Ginastica didiemas publicagbes anais dos
principais eventos de GG no Brasil é contrariaséiovide ginastica atribuida e ainda aplicada

no contexto académico na formacao profissional doc&cao Fisica e ainda esta alojada nas



instituicbes de ensino formal como esporte longesee praticado, como beneficio para os

escolares.



4.4, CATEGORIA 4: ASPECTOS METODOLOGICOS

Muitos recursos foram disponibilizados para a weéo do ensino e fortalecimento
da Ginastica como conteudo importantissimo parapooniormalmente as grades dos

curriculos em Cursos de Educacao Fisica.

Referendamos, nesta oportunidade, a contribuieddeda “I Festa da Ginastica”, que
segundo Monteiro e Faro (1999), marcou o intercanaa experiéncias entre a producao
académica e a comunidade; os festivais de GINDA,sggundo Pereira (2003), promoveu o
congragamento de toda a comunidade académica selmesite na Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro especialmente os estuddaot€sirso de Educacao Fisica; o “modelo
para organizacdo de festivais construidos a miatpratica e organizacéo do Festival Interno
de Ginastica e Coisas da FEF”, fornecido pelo oetkt experiéncia de Desidério e Graner
(2005); criacao de video didatico sobre a GinaRitanica, segundo Toledo (1999).

Muitas foram as experiéncias de docentes que aapiit a Ginastica Geral na
graduacdo em Educacédo Fisica e registraram nos estadados como propostas para grade
curricular de disciplinas que abordaram especifer@m as atividades gimnicas segundo os
autores Paoliello (2001), Velardi & Souza Jr. (200bledo (2003), Bittencousdt al (2005).

Encontramos estudos que procuraram delimitar @mezitos que constituem a GG,

pois segundo Souza & Toledo (1999, p.84),

[...] O principio norteador deste estudo foi olaaginastica a partir dos movimentos
gue a compde sem preocupar-se com a regulamerdacgimas modalidades atuais
[...] constituem a base de todas as manifestac@esnavimento possiveis nas

modalidades ginasticas da atualidd@OUZA & TOLEDO, 1999, p.84)

Também foram disponibilizados diferentes tipos mgistros de composicoes
coreograficas nos eventos de Ginastica Geral psmips. Estimulados sempre a registrar e
preservar as criacdes coreograficas, alguns autlmesmentaram as diferentes formas de
registro desses trabalhos, como Sanioto (2001)led®0(2005) que pesquisaram sobre a
importancia danomeacao das formacgdes coreograficas na GG, p&tecaratico envolvido.
Também Mota e Pitta (1999) deixaram publicados sstiglos, que certamente compuseram
um “Banco de Dados” da GG brasileira.



Grupos de estudos, como registrado por Cesérial (2001) e as disciplina
relacionadas com a GG contemplaram estudos sdbreaira idade com o estudo “Ginastica
Geral — Responsabilidade e Solidariedade com idlo€ssestudos de Brandao Viana (2007)
e Garcia (2002) “O contetudo da Ginastica Geral coma proposta de inclusao” também

contribuiram para esse fim.

Observamos que, uma vez definida de forma malaresedora as manifestacdes da
Ginéstica Geral, se fizeram mais presentes naausesg especialmente no formato Pdster.
Entretanto, se somarmos todas as producdes aestifiesse formato, em todos os eventos,
teremos um total de 36 pesquisas, 0 que equivaleareameédia de 4,5 pesquisas anuais, que
aponta uma soma muito pequena se comparada coemassdcategorias encontradas nesta

pesquisa.

Notamos também que no Il Férum Internacional & &m 2005, atingiu-se um auge
de producbes sobre essa tematica, realcada néasapelo acentuado niumero de Pésteres,
mas pelo empenho da organizacdo do evento em dpan cinco (5) Mostras
Pedagdgicas, sobre o assunto.

Acreditamos que para se manter uma base sélid@odbecimentos sobre as
manifestacdes gimnicas, seja necessario que osns&oslos realmente estejam livres do
conceito ja estabelecido das ginasticas competjtipais vivemos a margem de quebrar essa
concepcao tao forte do movimento sem significadss@@& mas carregado de significativos
pontos trazidos da competicdo. Também a relacadprelecupacdo com a conceituacao/
desenvolvimento e metodologia da GG, formam unhagtd que se mantém para garantir a

eficacia das manifestages gimnicas.

Dentre as Mostras Pedagogicas, ricas experiénaiastraram trabalhos realizados
com criancas e adolescentes em situacao de ristal,sEm espacos como o SESI (Servi¢o
Social do Comeércio), prefeituras, FEBEM (Fundac@adacional do Bem Estar do Menor),
onde o trabalho permeou a busca e aprimoramentoahbgecimentos culturais e valorizagéo
da cultura corporal de cada elemento do grupo, sertgndo a Ginastica Geral com

orientacéo pedagogica.



Apoiamos a iniciativa de um video didatico orgadiz para suprir a falta de recursos
didaticos, que possam auxiliar a popularizacao idésBca Ritmica apresentada em um dos

trabalhos em Poster.

A apropriagdo do GGU (Grupo Ginastico Unicamp); pma ginastica pedagogica,
indicou um avancgo nas consideracfes que foransfaiteguir, mostrando a eficicia didatica
do método. A concepcédo de Ginastica Geral defereliiaseminada pelo Grupo de Pesquisa
em Ginastica Geral e Grupo Ginastico Unicamp ft@réncia para muitos estudos e trabalhos
efetivos da Ginastica nas escolas, no desenvolvomdm Ginastica Artistica e Danga. Em
dois trabalhos efetivos com criangcas e adultos,ordgr@mos a Teoria de Vigotsky
fundamentando as acfes direcionadas as praticascgdn Apareceram quatro pesquisas
onde a Ginastica Geral foi desenvolvida e consgéiddentro do seu contexto, ajudando

adultos, criancas e adolescentes a aderirem &guodsiatividade fisica.

4.5 CATEGAORIA 5 —ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA GINASTICA GERAL

Conforme mostra o quadro, as produgfes que verssoare 0s VAarios componentes
da GG apareceram equilibradamente distribuidasg @st Artigos, Mesas Tematicas, Video
Pdsteres e Mostras Pedagodgicas, sendo o formater Rbsnais usado com 24 estudos,

somados todos os eventos analisados sob essar@atego

Muitos trabalhos de revisdo bibliografica e redatte experiéncia também estdo
presentes, conferindo amplitude ao conhecimentldara corporal, e um meio educacional
gue mostrou a sua eficacia pedagdgica nos difereotgtextos aplicados. Nos muitos eventos
cientificos disponibilizados sobre o tema GG aiu@ados, verificamos tanto variedade
como criatividade nos caminhos para o desenvolMimeta Ginastica Geral como

manifestacdo gimnica.

Os estudos apresentados nos Foruns de GG relatatatiais experiéncias efetivas
com a Ginastica Geral na formacao inicial de psudisais em Educacao Fisica, nas escolas e
no ambito ndo formal do ensino, especialmente pe@ionde projetos de extensao

universitaria.



Verificamos que nas aulas de Educacéo Fisicay tmRede Estadual como da Rede
Particular de Ensino, foi aplicada a Ginastica Gaveno uma realidade corporal pedagdgica,
fato que nos possibilita antever as atividades giasiresgatando o valor da Educacéo Fisica

Escolar como disciplina do conhecimento no amlstmkar.

Este olhar positivo sobre o reconhecimento da <Hize&d no ambiente escolar se
debrucou sobre os muitos estudos desta natureza@ogupuseram a propria evolugdo na area
da educacgdo e o engajamento de muitos profissienpesquisadores na area da Educacéo
Fisica, que trabalham conjuntamente para que egegos proporcionassem a divulgagéo e
desenvolvimento da GG, sua valorizacéo e efetivd€atendemos porém, que varios outros

fatores precisam estar integrados para que a @GGus® realidade bem sucedida na escola.

De acordo com a visdo do Grupo Ginastico UnicaB1Bl), Souza e Gallardo (1996,
p.36) afirmaram ser possivel entender os elemelatosanifestacao corporal como conteudos
da Ginastica Geral, salientando “[...] as Ginastiees Dancas, os Esportes, as Lutas, os Jogos
e Brincadeiras, as Artes Cénicas, as Artes PI&§tidg como manifestacbes da cultura
corporal, cujo desenvolvimento deve partir das B&peias individuais para as coletivas,

comuns ou ndo, fundamentando a intera¢do do graipoatica da GG.

Miranda (2007, p.33) valoriza o empenho pelasexéiés educativas da livre
expressado corporal possibilitada pela GG, nos @amglo como nos expressarmos segundo o
significado que obtemos sobre a identidade dasedifes culturas que possuimos. Para o
autor, foi oportuno voltarmos a considerar a ngssaria forma gestual, pois somos muito

ricos para copiarmos outros paises, opinido endagsa muitos outros profissionais da area.

Vemos que as atividades recreativas coletivas @G, estdo comprometidas com a
educacao, valorizando os valores culturais, sengmoitante salientar que os professores
consideram a Educacao Fisica como um espaco n@a@laho faz constante uso do gesto e

da expressédo na valorizag&o cultural, como megodrlizar o conhecimento.

Podemos ver em variados ambientes, a danca e @a¢atu Fisica. Alguns autores

estudados desenvolveram seu trabalho com a expresgaoral/folclorica a partir da danca



teatro alema preconizada por Rudolf Von Laban. dppsta dos pesquisadores foi integrar a
diversidade das variaveis da danca com a cultysalago

As pesquisas contemplaram os elementos da expreegdoral, buscaram valoriza-
los pelo entendimento que buscaram e provocararansosartistico, com o objetivo de
apurar-se a capacidade estética do aluno. Obsesvangoa cultura corporal de movimentos
também foi beneficiada pelo uso de materiais dagri@@s praticas competitivas, ou materiais
alternativos dessas, construidos ou adaptados. aficgmte pode ter suas faculdades
perceptiveis estimuladas pelo uso de materiaisagi@edas formas, volumes, cores e peso,

num criar e recriar constante da sua utilizaca@e@mentacgao.

A abordagem da danca como estratégia de ensiome forma de integrar o grupo
foi um aspecto bastante explorado e também assod@adriatividade, nas experiéncias
relatadas. Mais uma vez o Grupo Ginastico Unica@(®U), foi tomado como referéncia em
trabalhos criativos, como agente da raiz cultumindsso pais, articulando a Danga como

conteudo da Ginastica Geral, e contextualizands sumifestacdes aos nossos dias.

As praticas corporais grupais com caracteristigdi€as, em virtude da liberdade de
expressao estimulada, contribuiram também na f@mpessoal da crianca, descobrindo, na
sua espontaneidade, a arte e a cultura que pudsmareinventadas. Nesse aspecto, muitos
dos trabalhos registrados enfatizaram a danca méstiga como 0s principais meios de
aprimorar também o ritmo. Ao abordarem o ritmo atgidades corporais, a musica e a
gestualidade foram as usadas como formas de camdagdconhecimento corporal e a

guestionamentos sobre o comportamento humano.

A GG analisada por Roble (1999, p.55), em Mesa aliem versou sobre a “A
Ginastica Geral como foco expressivo”. No Encordrasileiro de GG (1999), o autor, ao
comentar sobre as varias faces da modalidade,afique onde “[...] a GG pode ser pensada
como atividade recreativa, reproduzir um modeloiemigta ou esportivizado ou, ainda,
possuir um desejo expressivo [...]7, pois “[...Jyow qualquer outro fenbmeno humano, varia

ao longo dos muitos momentos sociais vividos”.

O autor sintetizou, de forma pratica, qual a ssaovda Ginastica Geral relacionada a

expressdo, usando a metafora de uma arimaseando-se nos estudos do movimento



expressivo de Robinson (1981). Entdo, Roble (1p%), considerando a GG um ser vivo,
mencionou a imagem do tronco dessa arvore fig@atem duas partes relacionadas,
colocando de um lado os objetivos estéticos prépda Ginastica com objetivo de
apresentacao, e do outro, o objetivo alicercadedugacao e lazer, que acabaram fundindo-
se, pela capacidade de mutacdo desenvolvida etamsnlem um novo “tronco”, numa

concepcao de interacdo das atividades.

Na visdo do autor, sob um mesmo tronco, essaspdutes (da arvore) influenciaram-

se mutuamente e conviveram numa relacdo comunmmAssgundo o autor,

[...] a ginastica esta ligada ao tronco da re@eaEssa € a nogdo mais comum da
localizacédo da ginastica entre esses fatores.t&nteg a medida que desenvolve-se
uma ginastica com fins de demonstragdo atravésalgagens coreograficas, nao

estaria havendo uma migragdo desta para a metaita diessa imagen{fROBLE

1999, p.57-58)

Portanto, para Roble (1999), a Ginastica “[...] pwio da arte corporal, € que pode
também ser vista sob um foco expressivo” e ndoapeamunicativo, pois segundo ele, a
atividade gimnica tem poder de provocar sentimemowcdes, facilitando a interacdo dos

co-autores com o publico.

Entendemos, na avaliacdo de Roble (1999), que @rG€arou por “um novo corpo”
quando relacionou a experiéncia da co-producéo a&@xpressado e o dominio corporal, ao
considera-los requisitos artisticos essenciaisraticante de Ginastica Geral. Para o autor
(1999, p.58), “Se a linguagem escolhida é a dasBoge a composi¢do coreografica inspira-
se na estética caracteristica desse estilo, resiatéprete, ao integrante de uatupo de
Ginastica Geral, que ele tenha dominio corporalcismite para expressar-se por esse

caminho”.

Concordando com este pesquisador, ndo considemfitmsninio corporal” almejado
no trabalho com a Ginastica Geral, como aquelenditte nos moldes esportivos, que
atendem as especificacles institucionais. De faim@les e clara, Roble (1999 p.58), nos

esclarece essa diferencga:

[...] expressar-se ndo € atributo exclusivo do deatral, mas sim, condigcao
necessaria a todo intérprete e que no caso dat@md3eral pode ser traduzida
como dominio corporal [...] todo um conjunto deofas passam a ganhar sentido: a
técnica, a capacidade profissional do que coordegrapo, o desafio, a inteligéncia,

a elegancia, o virtuosismtROBLE 1999, p. 58)



O autor salienta, através do caminho das expresafisticas, uma sutil diferenca
existente entre a Ginastica Geral e a Ginasticap@titiva. E do nosso conhecimento que a
ginastica nos moldes esportivizados, estipula deaé ser o dominio e o nivel corporal pela
técnica descrita nos Caddigos Internacionais de URgab, considerando até mesmo o

virtuosismo como expressao técnica.

Para Sar6a (2001), outra pesquisadora interessadanportancia da expressao

corporal, as idéias e sentimentos podem ser exyggessante 0 movimento nas coreografias.

Acompanhando o0 mesmo raciocinio, tanto no dondarporal como no controle do
corpo na composicdo coreografica, o individuo seatoinstrumento para transmitir

mensagens que ndo sao alcancadas no contexto dasteagado coreografica.

Deu-se bastante énfase as praticas coletivagsinelpor usar a Danca como parte do
processo de reabilitacdo cardiovascular, em indoddcom Lesdo Medular completa sob
influéncia da Danca, descobrindo-se um sentidoifsigdo muito mais amplo do esperado
nos tratamentos. Segundo Soares & Bachim (20023p.Ja danca como processo de
reabilitagdo foi muito além, estimulando as “hapilidades para realizar as mais diversas
atividades como o cuidado com o corpo, a auto-estanlinguagem, também passou a ser
corporal [...] usando a cadeira de rodas “comoomgdmento do proprio corpo e portanto, um

elemento a mais a ser trabalhado e desfrutado”.

Um aspecto muito elevado e diferencial desta oaieg sobre os Elementos
Constitutivos da GG, foi a presenca das atividaiiegnses, defendida por muitos autores,
gque mostraram interesse na crianca do ensino fuemtam Basicamente os autores
manifestaram noc¢des de trabalhos elementares mdaedtropostas para trabalhos com
atividades circenses em outros contextos, forarerglas junto a Danca, em nivel inicial e

intermediario, enfatizando as potencialidades esgivas.

Os estudos das artes circenses pareceram emdndsntos nas producdes cientificas
analisadas: em formato de Videos-Posteres, Pogtdfestras Pedagdgicas. Os elementos do

circo apareceram mais efetivamente no IV Férum riiaigonal de GG, anunciando



progressos nessa direcdo, para os proximos Evdet@G, demonstrando a atualidade da

tematica circense dentro das expressdes artisticas.

No Il Férum Internacional de GG, Guzeo al (2003, p.213), apresentaram 0 circo
como conteudo do projeto de extensa@Proposta de especializacdo dentro das praticas
corporais da Educacao Fisica e da Ginastica Gematperiéncia do corpo no ar”, que, além
do atrativo das atividades circenses por graduardosducacédo Fisica que apreciaram a
proposta de trabalho com tecido circense, é coma das expressdes da cultura corporal

trazida do circo rica e valiosa em experiéncia gasformacao profissional.

Como projeto assistencial, atendendo aproximaden#8® criancas e adolescentes da
periferia da cidade de Matéo, as atividades ciegnsegundo Sanioto & Gallardo (2003,
p.153), oportunizou um campo vasto de criacdo d¢8pea de coreografias valorizando a
propria pessoa contribuindo com a formacado humana na ocupagdia da tempo livre de

criancas e adolescentes em situacao de risco.social

As atividades circenses apareceram novamente Inedtum Internacional de GG
(2005), como Cursos: “Tecido Acrobético”, “O cinca escola e as atividades cooperativas” e
“Ginastica Acrobatica e Malabares”, ministrados pmfissionais brasileiros, demonstrando
nao apenas competéncia, mas desejo em valorizaividgat esse conteludo como
manifestacdo da cultura corporal dentro da GirésBeral. Uma proposta de adaptacdo ao
meio aéreo em tecido circense é capaz de resgatetoocomo uma manifestacdo da cultura
popular no contexto artistico e resgatar a hahikdde trepar no contexto da expresséo

corporal.

Apresentando exercicios para criancas iniciantessiderando as dificuldades de
manter equilibrio para realizar truques, medo tlgalke adaptacdo ao material, considerando
a importancia das atividades circenses no conteloGinastica Geral, também pela
semelhanca de ambas as atividades em unir todammifestacdes da cultura corporal de

movimento.

Defendido por Tucunduva (2007, p.136), o “circeaicfoi um meio que predispds 0s
alunos do curso de Educacéo Fisica da UFPR (Unieels Federal do Parana) as vivéncias

préprias das atividades circenses. Segundo o amdorg monitor da disciplina de Esportes



Ginésticos, por essa visao diferenciada de maag@astpopular, oportunizaram-se aos alunos
vivéncias das atividades circenses que trouxerhberade e a ludicidade com fundamentos
especiais da cultura corporal. Segundo o autor,atagsdades circenses também sé&o
necessarias no campo académico, incentivando atémga da atuacdo e o envolvimento na

sua praxis no campo da Educagédo Fisica.

Também a modalidadd&rope Skipping foi detectada entre as producdes do
conhecimento em Ginastica Geral nos principais t©gede GG analisados, como conteudo
importante para estudantes e profissionais de svam@versidades, pois sua inclusao
metodoldgica na formacéo profissional em Educadémd através da GG, possibilita, ndo
apenas esse conhecimento, como também pode deierangsua disseminag¢do no contexto

nacional como modalidade esportiva inserida pedagsta educacional da GG.

Como podemos notar, uma das caracteristicas dast@a Geral € seu grande
potencial de “abracar” as formas mais variadasusitadas das manifestacées corporais, que
podemos distinguir, inclusive entre as Ginasticeasmo possibilidades corporais que
agregadas a outras dimensdes do movimento podetnabathadas nas Escolas de forma

efetiva no desenvolvimento dos praticantes.

Neste aspecto, unem-se a Ginastica, as expressefisrais como o folclore, que
manifesta as culturas populares do povo. O folckeerefere a tradicbes, costumes e

supersti¢cdes: historia ndo escrita de um povo.

Trabalhar o folclore nas aulas de Educacao Fisicala tornou-se um meio capaz de
resgatar e sedimentar a cultura popular. Estaagglecda GG foi bastante enfatizada a partir
dos trabalhos apresentados nos anais dos férumsodalidade, porém consideramos que
poderia ser mais explorado tendo em vista de symriéncia educacional de formacéo

pessoal e cultural.

Relacionar o folclore com o processo educaciowala fpreocupacao evidenciada em
Mostra Pedagdgica por Goéis (2003), sugerindo natopidade, a pratica do registro e
valorizacdo das expressdes populares na area dagaGcomo a utilizacdo de materiais do

cotidiano da Regido Nordeste do Brasil. Para arau2003, p.211), é necessario que as



pesquisas bibliogréficas enfatizem, inclusive, .]'/.as diversas criacdes e recriagdes
construidas pelas diferentes gera¢fes ao longstiaia das manifestacdes populares.”

Concordando com Goéis (2003), parece-nos clardtaa de interesse das escolas e de
professores que ainda ndo viram nha cultura tratdtiaama fonte do conhecimento ou
significante o suficiente, sendo para marcar daitéricas ou tradicionais, para marcar uma
programacdo muitas vezes desconectada do sentidcate e cultural que deveria

caracterizar.

A autora considera os eventos de GG como veiaaindutores que podem estimular
e ampliar a visdo do folclore também no meio acact®misando levar para o ambito escolar
esse conteudo. Para Gois (2003), o folclore reaptiree recuperado na escola, precisa ser

respeitado como cultura em forma de identidade.

Entendendo o ponto de vista de Gois (2003) sobfelabore, notamos que o0s
profissionais de Educacéo Fisica assim como ophafssionais da educacédo deverao estar
aptos a entender e trazer efetivamente para ddasralependéncias da escola as expressoes
tradicionais da comunidade.

4.6. CATEGORIA 6: A GINASTICA GERAL NA TERCEIRA IDRE

A abrangéncia da Ginastica Geral nos permitiu mblkar de maneira mais clara
como a filosofia de trabalho com a Ginastica fosatwolvida também com a populacéo
idosa. Alguns estudos muito positivos sobre asesgiies da GG relacionadas a Terceira
Idade, indicaram a importancia da visdo desse ltraliambém no ambito académico, pelos
projetos de extensdo, e no ensino formal, outropcade acesso em que o profissional de

Educacéao Fisica tem sido muito valorizado.

Entretanto, para Becket al (2005), é pequeno o interesse pela Terceira Idadeea
da Educacao Fisica, pois a maior taxa de investonea area ocorre para a populacédo de

idades inferiores. Os estudos na area da Educaisioa Fjue tratam da Terceira Idade



apareceram no cenario cientifico brasileiro, corma parcela diferenciada da populacdo que

os profissionais da area deveriam estar mais atento

Segundo Chaimowicz (1998, apud SUZUKI, 2005, p.d3)] no Brasil, no periodo
de 1980 a 2020, o numero de idosos aumentara 28@8%ando de 7,5 para 30 milhdes de
pessoas acima de 60 anos de idade, sendo quessemrescimento, o Brasil sera, no ano de
2020, a sexta populacdo do mundo em numero desdoSs trabalhos cientificos sobre o
tema terceira idade surgiram em producfes do conbato em Ginastica Geral, desde o

Forum Brasileiro de GG (1999) com poucas publicagfe

Assim, acreditamos na seriedade que 0 assunto epezeconcomitantemente, no
valor da Ginastica Geral para essa populacdo. tBntege notamos que poucas pesquisas
foram relacionadas a populacao idosa, nos regidb®sinais dos eventos de GG pesquisados.
Infelizmente trabalhos de cunho cientifico ndo eparam mais entre os eventos de GG, até o
[l Férum Internacional (2005). Os trabalhos aitist puderam ser observados em trés
eventos de 2001 a 2005, porém nao sendo grupaslearimas apenas dois grupos em todo

este periodo, o que denuncia o pouco trabalho delsfio com essa populagéo.

Esses autores enfocam ainda a Ginastica Geral d¢ooemtivadora dos aspectos
fisicos e soécio-afetivos, que muitas vezes sdoodéecidos pelo proprio idoso e da
populacdo geral. Segundo a Confederacdo Brasdeir@inastica (s/d, apud BECKER al

2005, p.70), “[...] independentemente da idadeoseu habilidade, oportunizar a auto-

superacao individual, proporcionar intercambio @bcultural entre os participantes e o

trabalho coletivo, integrar varias possibilidades rdanifestacées corporais as atividades

gimnicas, oferecer eventos de beleza (apresenjagées preocupacdo com o desempenho”.

A presenca de alguns trabalhos no evento de Gia&Sieral em 1999 demonstrou a
abrangéncia da GG, que comecava a ajudar algurissproais a motivarem 0s idosos
praticarem atividades fisicas, sabendo-se que si@spectos sociais e afetivos seriam
abrangidos amplamente por meio das préaticas gisinidamelhora das capacidades e
habilidades fisicas na Terceira Idade foi precaldazaor meio das artes marciais por Santos

(1999), numa perspectiva da Ginastica Geral.



Foi nesse cenario, pobre em termos de publicagiee ® assunto, que apareceram 0s
relatos de apenas dois grupos ginasticos da Terdzde, durante todo o periodo de eventos
da GG abrangidos neste estudo, inclusive, senaoesmos grupos gimnicos durante todo o

periodo abrangido por este estudo.

Segundo Hadich (1999, p.95), um deles, “retne entggiculo, desde sua formacéo,
em 1998, trés coreografias e mais de 15 apresestggglo Estado de Séo Paulo e também
fora dele”. Para Le&o Junior (1999, p.92), “A mag&o para os idosos praticarem exercicios,
ird brotar das necessidades fisicas, afetivasiaisbe cabe a@rofessor trabalhar para uma

consciéncia da GG comona forma do idoso pensar seu corpo ativo.

Evidenciou-se assim o desenvolvimento da criatdlédgrandemente acentuada, bem
como o espirito coletivo tdo proprio das manife®ac gimnicas, importante de ser

incentivada com essa populacao.

Relataram-se outros trabalhos de cunho socialtizaf@o-se a GG com a populacao
da Terceira Idade, oportunizando a renovacdo deéipagmciais para o idoso, além dos
beneficios fisiol6gicos e psicoldgicos decorremtasua pratica regular. (PORTAPILsk al
2005). A regularidade em atividades fisicas se mosmnuito valiosa para desenvolver no
idoso, o conhecimento sobre si mesmo e uma meldidgade de vida a partir das praticas

ginasticas, sendo bem destacado o seu benefitiatamento da depressédo e ansiedade.

Na UNASP (Centro Universitario Adventista de SamlB-Campus 3, Hortolandia),
desenvolve-se um dos raros trabalhos relacionadasceira Idade no campo da Ginastica
Geral, relatados como projeto de extensdo, mosirangecessidade de mais projetos nesse
ambito e a importancia de sua abordagem dentroist@pliha Ginastica Geral naquela

instituicao.

Segundo Viana (2007), o projeto surgiu do interedsspertado nos alunos na
disciplina de GG, que tinha como objetivos elabatafidades ginasticas para pessoas idosas,
descrever os beneficios e os cuidados necess&ritmlralno de atividades corporais com

esse grupo de mais de 60 anos.



Segundo Viana (2003, p.182), a experiéncia e aist@mcia do trabalho desenvolvido
com essa faixa etéaria, gerou o NUPEG (Nucleo dgusss e Estudos em Gerontologia) que
procuraram “[...] abordar varios dominios da vidéisico, psicoldgico e o social do Grupo
Feliz Idade.”

Outro trabalho realizado relacionado a Terceiealéddcom a GG, em Natal, conhecido
como Projeto Saude e Cidadania na Melhor Idadejdoa no CEFET/RN (Centro Federal
de Educacao Tecnoldgica), mostrando preocupacaoucoanmelhor qualidade de vida da
populacdo acima de 50 anos, desde de 2000. Deoacord Bezerra & Evaristo (2005,
p.150), o Grupo Balancarte tem uma programacaadearile atividades, tendo a danga como
possibilidade de preservar a cultura através ddvemmento das manifestacdes populares.

Dessa forma as autoras destacaram que

[...] a participagdo do grupo em quatro festivais proomwipela Federag&o
Norteriograndense de Ginastica (FNG), dois Festidaicionais promovidos pela

Confederacao Brasileira de Ginastica (CBG) e untidnternacional promovido
pela Hubner Sport, intitulado XIl Curitiba Intermacal CUP (BEZERRA &
EVARISTO, 2005, p.150).

O terceiro exemplo de projeto de extensdo uni&iai envolvendo idosos com a
Ginastica Geral, foi registrado no GG Brasil - Farinternacional de GG, Curitiba-PR.

Bardini, et al (2003. <http://www.ginasticas.com acessado em 19 de agosto.2007), do

Departamento de Educacéo Fisica da Universidader&letb Parana, relataram que o Projeto
de Extensdo Sem Fronteiras tem, entre 0s seusivoBjetom a populacdo idosa, a
manutencdo da autonomia fisica e psicossocial,ot@mino eixo norteador uma melhor

gualidade de vida.

Somando-se todas as pesquisas desta categoriatranuos cinco (5) pesquisas de
campo que abrangem desde os beneficios da ativitkacke e seus resultados nesta idade, a
necessidade do profissional de Educacdo Fisicaedéntsirar mais dessa populagéo.
Estudando e criando meios para atendé-la da meihoeira possivel, servindo-se inclusive

da recriacdo das manifestacdes culturais coma@giiena pratica da Ginastica Geral.



A guantidade inferiormente baixa de publicac6egsgrtadas nos eventos cientificos
levantados em nosso estudo, mediante as demagogate demonstraram que o grupo da
Terceira ldade constitui um campo muito grande reeisa de estudos relacionados a GG,
fundamentados e ampliados, para atender um contegke pessoas idosas que cresceu e

cresce ano a ano no Nosso pais e em todo o mundo.

O percentual de pesquisas de campo nesta catqmuatea indicar uma tendéncia
desses estudos estarem buscando fundamentar athasalem efetivos de atendimento a
Terceira Idade, trabalhados junto a comunidadehecwolo resultados. Entretanto, nao
devemos deixar de considerar que o trato com egsagrido merece mais estudos, como a
propria GG precisa ser considerada como um mereregimente facilitador para os idosos se

achegarem mais as atividades gimnicas.

Outro aspecto a ser salientado, se referiu a difareultural que o Brasil tem em
relacdo a Europa, que tem na ginastica uma filagtdivida para o bem estar geral, podendo

ser considerada como exemplo a ser seguido.

4.7. CATEGORIA 7A GINASTICA DE COMPETICAO E A GINASTICA GERAL.

A Categoria sete (7), que trata das “Ginastica€ampeticdo e a Ginastica Geral”,
também foi um aspecto pouco abordado nas publisadde principais eventos de GG
analisados. Somam-se em todos os eventos um 4 gpublicacbes em Formato Poster,

que distribuidos, resultaram em média trés (3)destpor evento de GG pesquisado.

Consideramos dessa forma baixa a média de estiedesivolvidos, face a literatura
gue mostra a necessidade de se trabalhar parautappgcdo das modalidades gimnicas
competitivas. As expressbes da GG constituem égieet para que haja um
comprometimento maior em divulgar as modalidadespatitivas da Ginastica de forma
mais democratica e inspiradora de novos talentasa pa esporte, sem 0S resquicios

provenientes de uma formacéo que visa performaoo® @lvo especifico a ser atingido.



As modalidades que mais se destacaram na pekspgetial dos eventos de GG foram
a Ginastica Ritmica (GR), Ginastica Artistica (@)Rope Skipping

Os Relatos de Experiéncia conferiram as pesquisaarater de trabalho vivenciado
na Educacéo Fisica com a Ginastica Geral, dand® ijmportancia aos trabalhos efetivos em
escolas e projetos sociais. Embora aparecessenmoaemmtos consideravelmente distantes da
pesquisa, efetivamente a Ginastica de Competicdnasgeve nos eventos como fonte de
estudos nos foruns de GG dos anos 1999, 2002,£20065.

Foi possivel atestar mais uma vez a hegemonia daUMHCAMP, no intuito de
promover a Ginastica Geral, a partir de uma vissemcialmente pedagdgica da Ginastica,
mesmo tempo servindo como referéncia de trabalte rpaitos profissionais brasileiros que

trabalham com a Ginastica ndo competitiva.

O trabalho pedagégico desenvolvido pelo GPGG-FERMIGAMP e GGU,
relacionados a cultura de movimentos, foi recomtte@ trabalhado nos demais centros

universitarios brasileiros nos cursos de formaga@gsional em Educacéo Fisica.

Mediante a influéncia na prética pedagdgica sistieada e adotada por tais grupos de
pesquisa e divulgacdo, verificamos que muitas suémratidades do Ensino Superior em

Educacao Fisica também estiveram engajadas nanilissgio da GG no Brasil.

Pudemos verificar, a partir da Categoria sete tf€s universidades a frente dos
trabalhos, no desenvolvimento e aplicacdo da Gozéskeral, sendo elas a FEFISA-SP
(Faculdade de Educacéo Fisica de Santo Andre),dt@s producdes do conhecimento em
GG, o CEFET-PR (Centro Federal de Educacdo Tecwmalodo Parana) e UFRRJ-RJ
(Universidade Federal Rural Rio de Janeiro), pdgaiido demonstrar como os estudos se
desenvolveram nas disciplinas, nas modalidadesstifag, pelas experimentacdes nas

manifestacdes da Ginastica Geral.

Apresentou-se ainda uma pesquisa de campo querguose certificar do tratamento
pedagogico dado aos conteldos esportivos na esg@gyareceu-nos como um passo, dado
questionamentos e reflexdes que levaram as esastB@@is competentes para o ensino da

Ginastica Escolar.



Quanto a visdo conferida as Ginasticas Competjtisghservamos um olhar mais
atento as expressoes artisticas, como meio deg@aul e sensibilizar a nocédo da Ginastica
de competicdo pela estética e valorizacdo da shkaade pessoal do praticante. Através das
atividades gimnicas, objetivou-se a melhoria dadmmacdo motora fina, mais plastica e mais
preocupada com a relagdo espetaculos/individuoepercussdo destes no comportamento
social e afetivo dos participantes.

Em especial, através da modalidadepe Skippingbuscou-se a aproximacédo da
cultura popular e corporal por meio de atividadesdas que a GG pode promover, facilitada
inclusive pelo baixo custo do material, como € socdas cordas. Refletir e aprofundar as
pesquisas nas areas do género, utilizando a culture fonte mediadora, enfatizou-se o

carater ludico e recreativo no momento da aplicag@atextualizando as atividades.

Foi possivel atestar mais uma vez a hegemonia daldeale de Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Campinas (FEF-UNICAMP),jmoito de promover a Ginastica
Geral, a partir de uma visdo essencialmente pedzy@i Ginastica, a0 mesmo tempo
servindo como referéncia de trabalho para muitoBgsionais brasileiros que trabalham com

a Ginastica ndo competitiva.

O trabalho pedagdgico desenvolvido pelo Grupo deqiisa em Ginastica Geral
(GPGG) e Grupo Ginastico Unicamp (GGU), relaciosadocultura de movimentos, foi
reconhecido e trabalhado nos demais centros uitwios brasileiros nos cursos de formacgéo
profissional em Educacéo Fisica.

Mediante a influéncia na pratica pedagogica sistieada e adotada pelo Grupo de
Pesquisa e Grupo Ginastico de GG da Faculdade deaEfio Fisica da Unicamp,
verificamos que muitas outras entidades do Ensimgei$or em Educacdo Fisica também

estiveram engajadas na disseminacéo da GG no .Brasil

A Dbase dos estudos apresentados nos anais indestjganferimos que o
amadurecimento pedagdgico dos professores de EuEdgica tem permitido que a maioria
dos adeptos das modalidades que mais aparecer&@imaatica Artistica (GA), Ginastica
Ritmica (GR) e dRope Skippingapresentaram uma tendéncia mais para o lado tivnda

modalidade que para o aspecto competitivo, poidefmram demonstrar um trabalho



pedagogico voltado para a cultura corporal de merios e ndo no formato convencional dos

esportes.

4.8. CATEGORIA 8 - FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRZAS NA GG

Nossa andlise se concentra agora sobre as Formaffmeaposicoes Coreograficas da
categoria 8 de nosso estudo, registradas nos @osigrincipais eventos de GG ocorridos no
Brasil. Encontramos, ac¢des que foram desenvolvitasdefesa da Ginastica Geral e que
refletiram um trabalho de expressdo corporal maideaciado nos festivais nacionais e

internacionais desses eventos de GG.

Segundo Barbosa (1999), as possibilidades e libeaforam evidenciadas durante a
participacdo do Brasil na XGymnaestradaMundial (Berlin — 1999). Na oportunidade,
despertou para o fato de que as Composicdes afmegenuma tendéncia a especializagdo
por modalidade, aparecendo, de acordo com a mestoeaaprincipalmente a Ginastica
Ritmica, Ginastica Artistica e a Danga, sendo aipdarogativa no credenciamento dos

grupos, um alto indice de performance na fase pepa.

Observamos muitas contradicdes em torno da GiadStiral, um dos critérios para o
desenvolvimento de manifestacbes da GG refereeséaa sempre buscando novas formas de

trabalho que nao se fixem na especificidade dedetexminada modalidade esportiva.

Pudemos observar uma acentuada preocupacdo emAoreks; Formacbes e
Composigcbes Coreograficas no | Férum InternacialealGG, caracterizada nas Mostras
Pedagogicas. Esse espaco permitiu uma apreserdaciiabalho com grupos ginasticos e

posteriormente um espaco para discussao entreipadqgres envolvidos.

" NOTA: o termo* fase preparatériafoi usado por Barbosa (1999, p.99), relatora déeSéndo Grupo de Estudo, registrada
nos Anais do Férum Brasileiro de GG, para referia$ase que antecedeu o credenciamento do BraXil Bgmnaestrada
Mundial — Berlin/ 1999. Santos (1999, p.27), emestwdo demonstra “nimeros significativos, que teflea aceitacdo da
GG no Brasil e o0 desenvolvimento desta modalidadeditonos anos, tomando por base a preparacacapgarticipacdes
brasileiras nas trés ultim&@&ymnaestradaMundiais”.



Esse tipo de intercambio de idéias proporcionad Mestra Pedagdgica possibilitou
que os profissionais congressistas evidenciassenmpasicionamento pedagdgico com 0s
palestrantes, proporcionando o aprofundamento déecimentos, ndo apenas ao que se

refere a estética da composicdo coreografica, masisalho coreografico como um todo.

No ano de 2001, por ocasido do | Forum InternatideaGG, as publicacdes sobre
Formacbes e Composicbes Coreograficas em Gina&@al, alcancaram um resultado
expressivo de oito (8) trabalhos efetivos desendos/em escolas da regido de Campinas, e
posteriormente, 0s resultados aparecem mais sigtivds somente no IV Foérum
Internacional (2005), com seis (6) publicacbeseratindo o baixo interesse eadequar as
rotinas da ginastica esportiva em trabalho pedagdgide formacdo do aluno, tendo como

meio a ginastica pedagodgica.

Nos anais, fontes desse estudo, os palestrantesdeedm a importancia de se
desenvolver projetos com a GG. Muitas criticasnfofaitas as coreografias de grupos que
ainda estavam centrados nos moldes performaticogjidasticas de competicdo e focados
nos parametros da Federagdo Internacional de @&ad8i1G), inclusive para apresentacdes
do Brasil nas Gymnaestradas Mundiais.

Os formatos em Videos-Poster buscaram retratapartémncia do comprometimento
com os valores da coletividade dentro das expresd@eGinastica Geral, sendo que as
Mostras Pedagdgicas também aparecem no | Forummaeienal de GG, com um numero
bastante expressivo de trabalhos, possibilitand® @mgressistas, pelo proprio formato
apresentado, uma visdo mais amplificada e realisiicdesenvolvimento com a GG, e que

Ihes permitiu o intercambio de conhecimento sokralmalho.

Também o Formato Video-pbster deu aos conferescistapossibilidade de

vivenciarem na telamomentos reais das experiéncias transmitidass peésquisadores

envolvidos com criangas, jovens, adolescentes, exgjaespaco extra-escolar ou ndo, na
pratica da GG. Estavam certos de que o poder dentiasdo das estratégias utilizadas em
acbes pedagogicas desses profissionais nos Vidster®®) contribuiram muito para a

compreensao e estimulo daqueles que desejavantaicarsucesso pedagdogico através das
muitas possibilidades oferecidas pelas culturapazars conferidas as manifestacbes em

Ginéstica Geral.



Foi possivel conferirmos um destaque especial atenuide posteres, publicados no
IV Forum Internacional de GG, pela quantidade elavde publicacbes, comparada aos

demais eventos analisados. Entretanto, € notavelegae nimero € inexpressivo, quando

confrontado quantitativamente com outros eventos.

Muitos estudiosos defenderam a Educacao Fisicard®fconsciente, ja que cada vez
mais a humanidade esta sujeita a uma uniformidaglecahceitos e comportamentos
desfocados do contexto em que se vive. E nesteitespgue os autores defenderam como
veiculo de discusséo, o tratamento de temas emtelyee motivadores de transformacoes,

que poderiam refletir e trabalhar a partir das featacdes da GG.

Entre os autores que se apresentaram no |l Fortennétional de GG (2003),
Campinas-SP, encontram alguns especialistas enst{gémague contestaram os resultados
coreograficos de alguns grupos ginasticos em fastile Ginastica Geral. A preocupacao de
Paoliello, Roble, Morales, Sanioto (2003), Novadsezarin (2005), entre outros, ndo era a
de focalizarem apenas a natureza coreografica dadugbes artisticas em GG, mas
procuraram disponibilizar novos esclarecimentogesabmesma, como conteldo que agrega

as Artes Cénicas.

Paoliello (2003) teceu criticas a caracteristi¢aties. e performatica das composicoes
gue foram vinculadas pelos Festivais que a mesesepciou. Para a autora, na sua maioria,
as composicbes coreograficas demonstram valoriganas o espetaculo ou o resultado
coreografico em si, desprezando a importancia dogsso pedagogico tdo caracteristico na
Ginastica Geral. Assim, a GG deveria se fundamemtaconstrucdo da composicao das

coreograficas apresentadas em festivais dessaggatnnica.

No IV Férum Internacional de GG (2007), notamos @8 mesas tematicas trataram
em especial da Ginastica Geral de Grande Area, furdm valorizados os sentimentos de
liberdade, cooperacdo e a acdo voluntaria. Nesti#dee notificamos a atencdo dada neste
evento, que oportunizou aos profissionais da aseBdlicacdo Fisica, como trabalhar a GG
numa dimensao superior em termos quantitativogyneocproposta possivel em diferentes

contextos sociais e comunitarios. Relacionandouastges didaticas que se moldaram a essa



realidade, a Ginastica Geral de Grande Area, setesizou como mais uma oportunidade de

trabalhar com as expressdes gimnicas massivas.

Os foruns internacionais de GG, nas edicOes IlIVedeste evento cientifico
consideraram a possibilidade de que tais maniféstada Ginastica de Grande Area fossem
mais comuns no Brasil, relegando a responsabilidkd@eim processo de fundamentacao
académica pedagogica, nos cursos da area da Edugiag@, os quais os Foruns de GG tém

procurado suprir com muita propriedade as lacunadhecimento neste respeito.

Exemplifica-se a disposicdo de incrementar as gasticoletivas da GG pela
coreografia “Festa Junina” que segundo Stanquetish(2005, p.238), procuraram reunir 0
maior numero de grupos brasileiros para sua eladoyacontando com algumas acdes que
foram desenvolvidas pela Sociedade Brasileira deastica Geral, com 0 objetivo de
possibilitar a participagdo n&ymnaestradaMundial em 2007 na Austria, numa Unica
composicao coreografica. Segundo essas autoras, conemgrafia de grande area, foi
organizada e um clip em DVD foi montado, para ggesentado a Confederacdo Brasileira

de Ginastica (CBG), para selecéo no “lB&la World GymnaestradAustria-2007”.

A partir do Comité de GG designado, os grupos tjr@sformaram “[...] sub-grupos
de trabalho, musica, materiais e croqui, tendotanetapa, 14 grupos interessados”. Como
analise das acdes tomadas, observamos criticamelteas caracteristicas performaticas,
uniformes e a pouca pedagogia, critérios sobreuassgroble (2003 p.37) combateu ao

criticar o uso indiscriminado da GG “nos limitesidstituido”, estavam presentes.

Outro detalhe que observamos, segundo Stanquetvsih (2005), é que, ao final,
participaram apenas cinco dos quatorze grupostginasnicialmente dispostos, totalizando
60 ginastas, se destacando primordialmente agdtés geracdes participantes na seletiva.

Em contraste, muitos autores comentaram que asssdes de GG na Gymnaestrada
Mundial, comumente retratavam uma vertente da Ga@a&sportiva. Neste aspecto, Roble
(2001) procurou levantar reflexdes sobre a GG atugjerindo desde o titulo de sua palestra

“A GG e os Falsos Modelos”, sua idéia sobre essatga.



O autor ndo concorda que a delimitacdo da GG poszar melhor solucdo para as
questdes técnicas do esporte infiltradas na maiem suas composi¢cdes coreograficas.
Segundo este mesmo autor, as apresentacdes nwaigestonfundindo a idéia de muitos
profissionais, caracterizaram especialmente as lIdadas gimnicas competitivas,
denunciando, portanto que “[...] SO a revitalizac@nstante é que mantém um fenémeno
Vivo e esse processo advém, também, do intercaodmo outras linguagens e da diluicdo

entre as fronteiras”.

Assim, parece-nos que o0 autor, compartiihando deogupacdo de outros
pesquisadores, condenou o comodismo da reprodwgd@sirdistica Esportiva demonstrada
nos festivais e a flexibilizacdo dos conceitos cegeram a GG, a idéia de um fenébmeno que
mal comecou no Brasil, mas que insistindo nessa@ode adaptacdo dos esportes gimnicos,

estara fadado a extingéo.

Muitos critérios estruturais sobre a composicaceagrafica foram apontados nos
anais dos foruns de GG, sendo muitas as producgi@esrgatizaram o carater pedagogico da

formacao, em experiéncias académicas.

Encontramos em nossos estudos sobre o0s eventos GJea¢des que foram
desenvolvidas em defesa da Ginastica Geral e dletireen um trabalho de expresséo

corporal mais evidenciado nos festivais nacion@igeznacionais desses eventos de GG.

Acreditamos que a juncdo de experiéncias interna@o de paises que
tradicionalmente aplicam a Ginastica Geral serve iggremento as producdes do
conhecimento e apresentacfes artisticas de grupaéstigos, bem como grupos de estudos
académicos sobre a ginastica, mostrando ser grafiddses em defesa e expansao da GG no
Brasil.

Os festivais forneceram uma fundamentacdo cababidastica Pedagogica como
solucdo para uma iniciagéo esportiva ideal e ocorento da Ginastica Geral como prética
acessivel a todos, desvinculada dos padrées demaonto e de comportamento em relagdo as

praticas gimnicas contemporaneas.



Para Tibeau (1999), é indiscutivel o carater edvuwat formativo da Ginastica Geral,
mas necessita ser mais refletido no meio acadéonide, segundo a autora, da-se mais énfase
as atividades da moda na area da Educacao Fisicaeste aspecto que a autora demonstrou
sua insatisfacdo sobre a visdo da composicédo caferay centrada e potencializada apenas

no espetéculo dos festivais, e que prejudicarantonasi questdes pedagdgicas:

Ao transmitir uma mensagem através da combinacdonalmentos corporais
diversificados, a utilizacdo de materiais muitazegeinusuais, a vestimenta dos
participantes, a utilizacdo de cenarios em alguapassentagfes, a musica, as luzes,
transforma a GG em uma forma de comunicacao gongeati publico. O movimento
corporal j& ndo é a tonica das demonstrag@es e@ieriaelo indissocidvel com a arte.
Este carater artistico da GG pode ser constadoipaimente apds 1969 quando as
demonstra¢@esiridoor’ comecam a ganhar destaque nas Gymnaestratiete

momento, guestionoaté onde a GG observada a luz da arte-show atavan

desenvolvimento da GG como atividade alicercadapentipios pedagogicos da
Educagéo Fisic{ TIBEAU, 1999, p.22)

Segundo a mesma autora, confirmam-se as contradegietorno da GG, pois para
Tibeau (1996, p. 61), um dos critérios para o dedegimento de manifestacées da GG se
refere a “[...] buscar sempre novas formas de linabgue n&o se fixem na especificidade de

uma determinada modalidade esportiva”.

De acordo com Gallardo (1999), alguns estudiosespauticiparam das discussées no
Encontro de GG em 1996, concluiram que foram maiagivergéncias sobre a interpretacédo
da Ginastica Geral ndo s6 nas instituicdes, mantemdimento que tem sido veiculado sobre

0 assunto.

A teméatica em torno da Ginastica Geral, pareceudadoonsiderar o espetaculo, em
cuja oportunidade a coreografia reflete o trabakbalizado e atinge seu climax, dando

fechamento ou completando toda a produc¢éo do grupo.

Sobre a relacdo entre o processo de construcdogeéfiea e o processo educativo
construido na relacdo do grupo, entendemos qutiudeatlo coordenador do trabalho devesse
partir de concepc¢des pedagogicas. Em essénci@oaymacdo com a didatica da Ginastica

deveria ser bem evidenciada, pois o erro resi@imaconsiderar um processo separado do



outro, ou seja, coreografia desvinculada do praceskicacional como caracteristica da
Ginastica Geral.

Para Barbosa (1999, p.51), o GPGG-FEF/ UNICAMPdenciou-se pelo “[...]
processo e produto, comparado a outros trabalhtgestes no Brasil e no mundo”.
Acreditamos que pela GG seja oportunizada ao praBcuma exposicdo ampla de suas
potencialidades fisicas, integrativas, intelect#aiwiativas, coerentes com as diversificadas
aplicacdes corporais, como meio pedagogico de ldan as suas possibilidades, sendo

altamente estimulantes também como canal expressivo

Segundo Roble (1999, p.56), embora o estimul@liicontribuisse com uma atitude
menos mecanica dos profissionais da éarea da Educhk{fica no desenvolvimento
coreografico da Ginastica Geral, o autor realcter@sses bem diferentes que impulsionaram
os profissionais da area, quando trabalharam ad@@tando um conceito pouco esclarecido,

a respeito da modalidade, onde

[...] muitos ligados ao interesse da manutenc&o rodelos ja estabelecidos de
ginastica do que a busca por novos desafios. Mé&@nhldém aqueles que percebem
todo o peso da construcdo e demonstracao de uathoatoletivo [...] a experiéncia

estética que nisso se molda, sdo elementos que mstéiniverso da arte, sendo

fatores de expresséo e ndo de mera reproducao.

Partindo desses parametros, muitos autores airdianraram os beneficios, da GG
como um canal de reflexdo na pratica pedagogidaini@astica. O autor ainda responsabilizou
o professor/educador, sobre buscar alternatives gua@ 0 corpo seja mais respeitado, mais
ativo, consciente e de que é possivel viver o pssgr tecnoldgico do mundo moderno, sem

contudo, ser vitima dele.

A partir dessa premissa, entendemos que muitogsséaiores que refletem entraves a
verdadeira aplicacdo da GG como trabalho educaiaseados nisso, podemos pressupor que
no Il Férum Internacional de GG (2005), apareceraais producdes do conhecimento,
resultado de revisdo bibliografica; uma provaveddaupelo amadurecimento das reflexdes
sobre os principios que devem determinar o deseinvehto das manifestacdes da GG, e que
estdo além do contexto pratico da atividade em si.



De acordo com muitos autores, percebemos uma grarabcupacao em discutir a
questdo da composicado coreografica ser ou néo iamgercomo produto final sobre o

processo de construcdo da mesma, devido a fali@iddura e desenvolvimento na area.

Toledo (2005) comentou sobre as muitas situacdes#do envolvidas no processo de
composicado coreografica e ensaios. Porém, segundgwt@a (2005), sdo poucas as
publicacbes dedicadas as questdes que envolvendosstaprofundados dos temas, a
construcdo coreogréfica, adaptacdes e adequacedemoentos gimnicos numa determinada
disposicéo, e que permitam coeréncia com a mensggend grupo deseja expressar pela

composicao coreografica.

Reafirmando seu compromisso social e cultural @mducacéo na formacgédo de
profissionais na area da Educacado Fisica, opodusse a aplicagdo da GG como contetdo
didatico aos graduandos, que pudessem representaituaa brasileira no exterior, na
Gymnaestradale Lisboa em 2003, através de uma coreografidgseou unir os conceitos e

caracteristicas da Ginastica Geral com o folcl&weniba meu Boi".

Acreditamos que a dificuldade de material dispeiniva literatura brasileira, que
fundamente as questbes tematicas, base para Gagdpetainda permitiu equivocos nas

expressoes artisticas e coreograficas nos FestigdEss.

Entendemos que a Ginastica Geral possui uma gmatueelética, sob todas as
expressdes culturais e sociais. Desse modo, ammeabtnas dificuldades geradas pela prépria
diversidade que a GG admite na elaboracdo corecgraEncontrando-se caminhos
multifacetados, o entendimento sobre o tema seateital, caso contrario, dificultando o
potencial do carater expressivo do movimento. Reasaestar no papel do professor/
coordenador do grupo ginastico, a competéncia gaasar as arestas e sentir ou decifrar e
proporcionar que 0 grupo se organize e se adnenddr melhor forma nas suas idéias

principais para um fim estético comum que sera astnado na construcao coreografica.

Neste sentido, os anais dos foruns de Ginastical @@neceram materiais teéricos e

praticos ao longo de suas edi¢cfes, os quais utiiganeste estudo, para buscarmos desvelar



0S recursos que tém sido valorizados na questéicgrda construcdo de composi¢cdes
coreograficas em GG.

Quanto a aplicabilidade e aos significados damdgbes coreograficas, Paoliello
(2003) colocou tais principios como base da estigéio da composicdo coreografica na
Ginéastica Geral. Ao analisar a producdo artistioenan relacdo intima com o processo
educativo e com o espetaculo, Toledo (2005, p.Jdf))iparou e valorizou os dois aspectos
por acreditar que ambos se completaram, atinginglcarmseios que impulsionaram o0s
praticantes da GG. Para entendermos melhor sus @éutora esclareceu nas suas proprias
palavras que:

[...] € no processo da elaboracdo coreogréaficanouitas das suas caracteristicas
podem ser apreciadas e estimuladas [...] e egtestas sdo tdo importantes quanto
0s propiciados quando se apresenta como exposigacoipho, contato com o
publico, desenvoltura cénica, etc. (TOLEDO, 200%500€)

Da mesma forma, Toledo (2005), concordou com BElmwl(2003, p.41), quando
considerou quél...] neste espaco de congracamento, de alegriacaigato com novas
pessoas, novas culturas, o publico desempenha e paplamental de dar suporte, de

ratificar, de testemunhar esse episédio”.

Sem desconsiderar o valor da coreografia, um heievidenciar a GG como sintese
do pensamento social contextualizado pelo grupolidfa (2003), concentrou seu olhar na
coreografia “em cena”, considerando a importanaiaapacitacdo nos movimentos gimnicos,

estando além da construgdo de simples movimengoeseiais.

Para a autora, a Ginastica Geral com énfase pgdagda formacdo humana, também
envolve comprometimento pessoal e social do pragcaom o grupo, numa relagdo que
envolve também protagonistas e platéia completarideario artistico de forma reciproca, no
momento em que ocorre 0 espetaculo. Para Paq|&faB), varios sdo os componentes que

estdo presentes e podem conferir harmonia ao desendografico em GG.



Sborquia (2001), outra pesquisadora, concordou audiferenca estética sempre
estaria presente em toda diversidade cultacatonsiderar também as questdes que envolvem

o efeito da criacao artistica.

Segundo os autores, pelo conhecimento diversdidé&ponivel a todos, em diferentes
dimensdes, 0 senso estético deveria ser desenva@rithém sob o olhar do contexto a que se
aplica. Quando na construcao coreografica busdte@ate, o conjunto, a coeséo, a sintonia,
envolve no seu produto, toda a diversidade culterad traducdo dela com forma de
comunicacao do grupo pela producao. Vista na deaema, a composi¢ao coreografica € um
conjunto de partes ininterruptas provocadas paa éaanacao.

Observamos que no trabalho de co-autoria coraografGG, foi enfatiza o estimulo
participativo, de maneira natural. A transformagfalitativa do movimento em outra,
entrelagando fatores internos e externos de cadmipante no grupo, e suas adaptacgoes,
fazem do processo de construcdo e produto, memgpgicos marcantes da capacitacdo e

formacéao humana.

Entendemos que o aprendizado e o desenvolvimetgoagem entrelacados nessa
dialética que é permitida pela GG, de forma quaterslimento de um colega de grupo sirva
de ferramenta que acelera ou completa a idéia mifestacdo gimnica do outro em favor do

grupo, para fins coreogréficos e de formagcdo humana

Julgamos que outra forma de reverenciar a estfetioenfatizada pelos movimentos
impactantes duma composi¢cdo coreografica. Espepaiseaudacia das propostas gimnicas
ou que a fluidez na sua execucdo conjunta, caugadaparelhos manuais escondidos,
mudanca de ritmo e elementos simples na composigéadnica, podem tornar-se ricos e
expressivos através do corpo coletivo sincronizadlo.autora concorda com outros
profissionais da area, sobre a transformacéo d@@&Gem sido veiculada no Brasil, ainda é
caracterizada pelos moldes do esporte. SborquEL(20119), propds “[...] a apropriacdo do
sensivel através do saber estético, com a finaidiedalcancar o movimento intencional e

expressivo”.

Apoiamos tal orientacdo dada pela autora e ainddagamos de ressaltar que

acreditamos na importancia de que a percepcaadcestidva ser desenvolvida ao longo do



processo de idealizacdo e sobreposicoes de mowmpatos praticantes e co-autores, ainda
em fase de estudo, mesmo que ainda néo reflitaesentio coreogréfico definitivo, sendo
realizado o mais espontaneamente possivel. Por@nastudos das tematicas deverao levar o
praticante e autor da composicao coreografica encka&® a partir do significado pessoal, e

de interacdo grupal, numa relagdo com a percestétoa.

O senso estético deve também compor os elemeomoa sem deslocamentos que
mantém a formacao, por alguns momentos, para gauecs®nhecida pelo publico, até que se
desintegre em deslocamentos muitas vezes tao téqueescausam surpresa e magia,
envolvendo o término de uma formacdo com o ini@oodtra seguinte. Pela assimilacao,
justificam-se as mudancas gestuais do individuao, gescimento interpessoal no grupo,
mediante o entendimento do tema, uso do vestuaisijca, aparelhos que acreditamos que

sejam os motores ativadores da aprendizagem na GG.

Paoliello (2003), enfatizou alguns aspectos, q@e sma concepc¢ao conferem
importancia aos recursos cénicos, pela sua capkcakavalorizar a composicéo coreografica
em GG. Sao eles, os Aparelhos que séo ricos enrsossupelas suas diversificadas
possibilidades (tradicionais de grande ou pequentepnéo tradicionais ou adaptados, ou
aparelhos desenvolvidos e construidos para um dmeagfico na coreografia); o Vestuario
(considerando-se todos os fatores que colaborafordea positiva para os efeitos visuais
desejados) e a Musica (representa um papel crudgakendo proporcionar harmonia ao

trabalho como um todo e interacdo com o publico).

Também no interesse da valorizacdo coreografic&®a Roble (1999) enfatizou,
como recurso cénico, a Pesquisa do Movimento, copnopdésito de encontrar melhores
possibilidades de expresséo e inovacdo em GG,,qgteeo autor, até aquele momento havia
sido encontrado apenas na teoria sobre os trabadinesgraficos.

Consideramos interessante a proposta do autor3,(2p®B8), ao referir-se a
importancia e capacidade de se encontrar nas sfeesla Ginastica Geral elementos para
“[...] produzir sua propria linguagem corporal, simclusdo/exclusdo serd referente ao
dominio dessa linguagem, dindmica que, se néo tgasaparticipacdo de todos, usa critérios
como bagagem de movimentos de ginastica aprendidaowros espacos|...]”. Assim,

segundo o mesmo autor, se definird a maior ou meaxicipacdo do individuo como co-



autor da linguagem corporal do grupo, sendo vadazessa cultura corporal como arte, e
melhor evidenciada como espetaculo, se afirmandmdal quando se apresenta.

Para Roble (2003), independente do nivel apredentsna coreografia mostrada sem
publico pode perder seu sentido de arte que sessgpassando a demonstrar descrédito.
Essa foi uma opinido registrada ndo apenas poreRabD3), como de muitos outros autores,
ao atribuirem a GG uma grande importancia comacprgfmnica que valoriza a pedagogia, a
cultura, o social e o ser humano, denotando a @Giaasomo ”[...]Jsendo uma das

manifestacfes mais valiosas da Educacgéo Fisica nesgeco de século.”( p.39)

Uma metodologia utilizada pelo grupo de estudosrda faculdade, segundo Lowen
(1997) APUD Zingra e Menossi (2005), buscou na (& dorma de contextualizar o texto
de Platdo sobre “O mito da Caverna’, para a elgorada composicdo coreografica,
colocando os atores dispostos atras de um teciefsdo de luzes, que pela compreenséao do

tema apresentado expressaram-se corporalmente.

Para Roble (2003), a Federacao Internacional désBca (FIG), € o 6rgdo em que a
Ginastica Geral habita como Unico comité que natepee ao ambito competitivo das
Ginasticas, mas que esta submetida a este Orgdabelexe-se com caracteristicas
organizacionais e estruturais proprias da instnalizacdo. Neste sentido comenta sobre a
necessidade de que a GG vista como espetaculga efevinculada do esporte das

instituicdes que a tratam subliminarmente como mmaia modalidade esportiva.

Entretanto, para Paoliello (2003), algumas comagies a respeito da GG foram
ditadas pela federacao, algumas delas a respeataptasentacdes em GG, que permitiram
uma outra visdo sobre espetaculo que se relacamabgublico. Esse aspecto diz respeito as
apresentacdes que aconteceram em espaco abeetchadd, com um nimero minimo de dez
(10) pessoas para caracterizar um grupo de GGosenthximo determinado pela &rea a ser
ocupada. Para o nivel técnico, considera-se umaa§ucia ao prazer e no¢ao de estética,
principalmente no caso de apresentacfes de graedeande é recomendado o menor grau
de dificuldade dos movimentos, valorizando a be&egmtonia no virtuosismo dos elementos

mais simples.



Acreditamos que os profissionais da area da Edockisica devem estar atentos em
como o corpo se movimenta, entendendo o olharizolebs muitos espetaculos, por meio
dos festivais de GG, para uma auto-analise do igguip trabalho, e se esta de acordo com os
principios norteadores da GG como fonte do conhemionna Educacédo Fisica académica e

escolar.

Nesse sentido, Roble (2001) propde uma constrogéngrafica baseada no gestual
da Ginastica considerando-se alguns fatores céeiensentares: o jogo cénico, o elemento
cénico e o figurino. O autor propde a transformad@@G que tem sido veiculada no Brasil,
ainda é caracterizada pelos moldes do esporte.

Considerando-se tais aspectos nos verdadeirosratdbos do movimento,
promovidos no desenvolvimento da Ginastica Gemdjusdo o autor, o professor deve
provocar reflexdo, discussdo, gerando conhecimen®® confira confianca no trabalho
desenvolvido a partir das Artes Cénicas como calatela GG. Para 0 mesmo autor, este é
um meio pelo qual acredita ser possivel o distamemo dos padrbes esportivos que a

Ginastica Geral tem se emoldurado.

As preocupacOes de Roble (2001) ndo se restnmg@maapontar recursos para
transformacdo da GG, mas também se voltou paraaidgde das suas composicdes
coreograficas. Segundo o autor, as composi¢cOesermimtam alguns equivocos,
comprometendo o seu pleno entendimento como gimdsfio competitiva. Assim, o autor
enumerou alguns aspectos, contudo deixando claenusi, estes ndo estavam errados no
contexto das expressdes em GG, mas que acabara®namado sua existéncia pela falta de

inovacdes coreograficas.

Confirmando suas opinides, Roble (2001, p.163) inlemou sobre as condigdes
adversas da GG a seus proprios principios de @zlesdesportivizacao: “[...] formacdes
fixas no espacol...], mesmo figurino para toddgfaracterizando uniforme, padronizacao dos
movimentos e a valorizacdo do coletivo [...]Jqualestecem um conjunto de gestos possiveis

de serem realizados por todos.”



Para Sborquia (2001, p.120), “[...] dai a impartdnda vinculagdo da estética a
antropologia, particularmente a antropologia sooialcultural, e no ambito da Ginastica

Geral e da Danca, mais particularmente, sdo videsla Cultura Corporal.”

Numa outra visdo a respeito da relagéo autoriaitied e da apresentacao do desenho
coreografico ao publico, fornecida por SborquiaD@Q foi de que seria possivel estabelecer
relacdes diferenciadas sobre as percepcdes estdiceaoreografia, tanto para quem assiste

COMO para 0s atores que se apresentam.

A autora citou as categorias estéticas elabonaola¥asquez (1999) como capazes de

adjetivar a interpretacdo do espectador, poisliatag dimensdes sociais e culturais.

Complementando suas idéias Shorquia, (2001, p.A@&scentou que o sentido no
desenho coreografico deveria ser estabelecidoatatente, e a partir de uma manifestacéo da
GG, admitindo-se a liberdade de criacdo e expredsfie@nvolvidos, considerando-se que “ao
apropriar-se dessa realidade podemos estabelecalicesces sobre o processo criativo e
ampliar o leque de possibilidades na constru¢caeogpéfica em GG "Tanto na criacdo como
no desempenho, estes elementos foram considem@tes d&liados do prazer de fazer parte do
espetaculo. Para a autora, os conteldos da GGatavegr ensinados tendo como referéncia

a sua relevancia social e significacdo humana.

Segundo a mesma autora, um exemplo dentro dasssg@s artisticas da Ginastica
Geral, est4 na valorizacdo da cultura popular pteseo folclore, aliado a preocupacao de
proporcionar entendimento, sentidos e significguira quem pratica e para qguem assiste uma

apresentacao.

Consideramos pertinente comentarmos que sem o ielemano que se manifesta
tanto como publico como artista, 0s espacos cérdonsnuariam sendo apenas espaco: 0
palco, 0 campo, a quadra. Entretanto todos os deaspectos relacionados pelos autores aqui
citados sdo componentes indispensaveis para aagi@d do espetaculo, considerando-se a
presenca humana numa dimenséo de exceléncia, eaadieqo espaco cénico, como parte do

espetaculo transformado, pela presenca dos qua fazi®s que assistem a apresentacao.



Referindo-nos ao publico apreciativo dos festivdés GG, julgamos entender que
prevaleceu a concepcdo de que as pessoas sao scapmzperceber, interagir e de
corresponder a um dado assunto, de acordo comaas paucepcles e interpretacdes do
contexto vivido. Similarmente, as construcfes agn&iicas devem estimular o entendimento

da idéia que se deseja expressar, contudo o p(duobera concebé-la de diferentes formas.

Também a competente experiéncia escolar de posfas da area, mostrou que é

possivel o desenvolvimento da Ginastica Pedagogiédaea da Educacao Fisica escolar.

Dentre os eventos de GG analisados, foi a pastiF@rum Brasileiro de Ginastica
Geral (1999), que os trabalhos académicos comecardiulgar a pratica efetiva que se

manifestou na realidade escolar com a GinasticalGer

Ayoub (1999, p.86), com o trabalho intitulado “ANBS/AUTORAS ATRIZES -
ALUNOS/AUTORES/ATORES:um processo de co-producdo coreogréafica nas awas d
Educacado Fisica Escolar” relatou que, ao desenveoire composicdo coreografica, com
turmas da pré-escola a 52 série de uma Escola api@as-SP, a autora atentou para a
elaboracao e apresentacao da coreografia com o”Remavera.

Segundo a autora, no processo de elaboracdo,uassacompartiiharam com a
comunidade uma experiéncia de relacdo social pcapwda pelo trabalho direcionado
pedagogicamente pelos principios da GG, procurammlver todos no tema, vestuario,
cenario e musicas adequados, como co-produtorssudproprio espetaculo.

Mesmo com a tendéncia do publico em desconediabalho educativo do processo
coreografico, Paoliello reconhece e confirma a &eeldrelacdo entre o praticante e a
assisténcia, como uma troca natural ou um interizaa relacdes diferentes, como formas

de conceber o poder estético e cultural de esgetaourabalho apresentado.

Outro autor defende, em periodo extra-escolar hideCa possibilidade de uma
proposta escolar de GG com meninas do segundo $eado o professor um estimulador da
criatividade livre e espontanea junto com o resp&ipossibilidade de organizacao, idéias e
intencdes das alunas através do trabalho corporal au sem masica podem resultar em

trabalhos dinamicos e de interesse dos jovens.Rarérrez (2001, p.159-160),



Se intenta romper com los poderes hegeménicos géataos que establecen
normas y directrices técnicas, sociales y psicomes$; incluso politicas y
religiosas, que reducen al hombre a uma minima esipn de todas sus

potencialidades creadoras, por lo tanto modificaarnecesarias para establecer
uma identificacién com lo préprio y lo universéGUTIERREZ, 2001, p.159-
160)

utilizando-se da GG como meio de expressar-seljmiga.

Verificamos que a énfase dada pelos autores seegisve na teatralizacdo ou
dramatizacdo do tema pela Ginastica Geral, vendwraigantes como auténticos atores da

histéria que o corpo coletivo consegue entendir, erexpressar.

Um cuidado especial que o professor deve ter @sealha dos elementos que a
Ginastica Geral, na sua diversidade, oferece copgdes. Deixemos que as palavras de
Ayoub (1999, p.39) expliquem melhor esta questéo:

o eixo fundamental da GG deve ser a Ginasticgodendo transitar por outros
elementos do universo da cultura corporal (comoey@mplo a Danca, o Jogo, O
Esporte, a Luta, etc), reinterpretando, re-sigaifdo, e transformando esses
elementos em sua pratica, porém atenta as suafesgade e a de cada um deles.
Isso significa que &G precisa conquistar a sua identidade e buscar aus
amplitude e diversidade tendo como base a GinastigdAYOUB, 1999, p.39).
[grifos da autora]

Para Sarda (2003), um aspecto fundamental na sswgidade e na interagdo com o
publico foi caracterizada na influéncia das emodgBaduzidas e transportadas do Tema,
especialmente pelos elementos gimnicos. Observamuies para alguns autores, € 0
espetaculo que vem coroar ou dar sentido ao tralgalipal, por considerarem que é pelo
contentamento reciproco do momento expressivo eucizativo que a coreografia se
configura como arte-espetaculo, pois os aplausmzert o0 esperado reconhecimento ou

recompensa pelo esforgo investido. Também a aytersgdo sdo evidenciadas neste
momento.



Observamos que, aos olhos dos autores citados et@mento, as coreograficas na
Ginédstica Geral buscam conjugar a estética e aessipidade pela contextualizacdo dos

temas propostos, pesquisando e discutindo formasgldenciar a criatividade do grupo.

Os padrdes estéticos elaborados por Vazquez (1899 SBORQUIA, 2001),
constituiram-se uma opc¢do que considerou o puldiape se destinava a apresentacao,
levando em conta também o0 que se desejava exprelsdorma mais clara possivel,
norteando a pesquisa do movimento dos co-autoresrdposicdo. Também o vestuario e os
materiais alternativos foram considerados por Sa(@@03) como assessorios dos

movimentos, vistos sob um foco expressivo.

Para construcdo da coreogréfica, justificando rea§lica Geral como atividade além
da préatica mecanica, desconectada da realidadmt&#2001) considerou a importancia do
contexto historico, na transformag¢do dos movimentoauns aos alunos, possibilitado pelo
exercicio reflexivo. Como possibilidade de transfar a linguagem corporal de acordo com o
tema proposto, o0 autor somou a técnica da GinaAtitstica que os alunos ja possuiam, com
o teatro, a danca, a musica, o canto e a pesqeitetjidos em recursos coreograficos em
perfeita sintonia. Para Sanioto (2001) a triadea&ioa Olimpica, Teatro e Musica foram
perfeitas para o seu trabalho com Ginastica Ggual foi apresentado em Mostra Pedagdgica

denominada “Animale”, no | Férum Internacional d& 2001), promovido pela UNICAMP.

Um outro aspectoimportante a ser considerado, na questdo da composi¢cao
coreografica na Ginastica Geral, foi sugerido poarfgni e Vieira (2007, p.50), que
salientaram o conteddo das Artes Cénicas aliadprdticas circenses, pois, segundo 0s
autores, “[...] no contexto da Ginastica Geral anlféstacdo Circense muito se assemelha na
busca de unir todas as manifestacbes da cultuor@drde movimento. Desta forma, a
Manifestacdo Circense esta presente na culturatame@sde os momentos da antiguidade
[...]".

Entretanto, comentamos mais profundamente sobrenflaémcia circense nas
manifestacbes da GG, na Categoria Elementos Qahaig na Ginastica Geral, que também
compde este estudo.

Um exemplo de trabalho com éxito, que demonstnolusive o desenvolvimento da

Ginastica Geral no sul do pais, referiu-se ao dedemento dos estudos com a GG na



Escola Municipal Sidénio Muralha, Curitiba-PR, d®92 a 2004. Este trabalho foi
apresentado como resumo nos Anais do Brasil-200&hternacional de Ginastica Geral,
por Glomb e Lopes (2003), com o trabalho “A pratieaGinastica Geral na Escola Publica”,
e posteriormente no Il Forum Internacional de @arfipinas-SP), “A aplicacao da Ginastica

Acrobatica nas aulas de Ginastica Geral”.

De acordo com as autoras, Glomb & Lopes (2003)prdeccdo e manipulacdo de
materiais da Ginastica Ritmica, analise de moviogeniilizando figuras, midia e boneco
articulado confeccionado pelas criancas, servirareddratégia na construcao da consciéncia
corporal, oportunizando muitas reflexdes com os@usobre o préprio corpo e suas

possibilidades.

Segundo as autoras, conhecer melhor o univergmredre como sdo as diferentes
propostas nassymnaestradag Cirque du Soleilajudou naelaboracdo de uma producao
artistica e incentivou a manipulacédo de materid&ahciados, sendo posteriormente usada a
Ginastica Historiada e finalmente a pesquisa sobrenateriais alternativos variados foram

utilizados e explorados.

Consideramos como destaque este trabalho de Toledpecialmente pela
caracteristica interdisciplinar, que conferiu a éaifio Fisica a dignidade de disciplina e area
do conhecimento, e como direito da crianca na asBadsumindo como desenvolveu a GG na
escola, Toledo (2003), comentou que ‘[...]esta@prafias mostram uma releitura dos
alunos sobre os temas abordados, com base nasntiferareas doconhecimento escolar e

demonstrados dentro do universo gimnico, da lingoagorporal”.

Notamos a importancia dprofessor de Educacdo Fisica, em conduzir o trabalh
coreografico de forma cabal, atribuindo aos co+ast® significado social do movimento
envolvido no tema, em conexdo com a perspectivagpo sobre o assunto. Com
entendimento, julgamos que o0 grupo seja capaz atmllrar o tema, e de forma coesa,

comunicar-se efetivamente através da composic@ogifica.

Versando sobre a questdo da “A Ginastica GeraCena”, Paoliello (2003, p.39) se
referiu a coreografia na Ginastica Geral, como pidinal de constru¢do para o publico,

“[...] onde determinado grupo deseja expressamuonsghor [...]". Entretanto, a preocupacao



da autora, reside em que os festivais possam senvalarizados pelo resultado final sobre o
trabalho de construcdo grupal, muitas vezes fazengitblico esquecer todo o investimento
em energia, recursos e tempo para “se estar e\ cena

Ao questionar algumas motivacdes de quem se apeesede quem assiste a uma
manifestacéo da GG, Paoliello (2003) colheu alguopasidoes de praticantes da modalidade
em festivais. Observou-se que a autora encontrspostas que refletiram para além das
dificuldades logisticas envolvidas e investidas @m trabalho coreografico, enumerando
algumas razdes pelas quais as pessoas sao capasedatiicarem tanto a uma apresentacao:
desejo de mostrar a sua capacidade criativa, pidssiao publico compartilhar de seu
imaginario gestual pela GG; desejo inerente do lsemano de auto-aprovacdo e

reconhecimento pelo seu trabalho e pelo seu esfor¢o

Segundo a autora (2003), foi neste espac¢o cénesg tornou possivel o intercambio
entre os individuos que, como grupo desejavam ss@rese para 0 publico, se divertir,
socializar entre praticantes e espectadores id¢sesns, adultos e criancas as diferentes
culturas.

Paoliello (2003, p.40-41) citou como exemplo aezigncia pessoal de um grupo
ginastico que participou da delegacdo da ulti@amnaestradaMundial em Lisboa,
(Julho/2003), composta de 330 brasileiros que dimecomo fruto do seu investimento, a

convivéncia,

[...] durante uma semana com mais de 25.000 ginasta® gmides, trocando

experiéncias, conhecendo outras formas e estilossedgraticar a Ginastica,
conhecendo outras culturas, vivenciando 0 sentwonepatriotico de estar

representando seu pais, conhecendo outros luganpsfeturas, historia, gostos,

cheiros e formas de vivef. PAOLIELLO, 2003, p.40-41)

Entretanto, pensando do exemplo dado como dist#mteealidade da maioria dos
profissionais da Educacdo Fisica, consideramos aq&G deva estar da mesma forma
comprometida com o saber cultural e grupal na ctudéizacdo social dos praticantes,
acessivel pelas manifestacdes gimnicas, para grazer resultante da sua pratica construtiva
e final, possa fazer as vezes de motivacao por todsforco necessario empregado pelo

praticante na Ginastica Geral.



Compartilhamos com estes autores que a satisfasattante de quem se apresenta
ndo estéd na perfeicdo que distingue um grupo do,00em mesmo no nivel técnico, pois o
gue se busca € a melhor realizacédo e a valorizbgc@ada integrante. Estes sdo aspectos que
normalmente devem ser estimulados ndo apenas nem@@m que se apresenta ao publico.
O prazer em sentir-se co-autor do todo apresentadaclamado na apresentacdo da
composicao coreografica, da o tom de ineditismo apaba faltando na ginastica esportiva,
pois a GG procura estar livre dos codigos de maviageque delimitam ou que uniformizam

e excluem participantes.

Foram desenvolvidos por Gallardo e Souza (1998¢rios de avaliagdo para as
composicoes coreograficas usados nos Cursos dstiGan&eral da Faculdade de Educacéo
Fisica da Universidade Estadual de Campinas (FEFEBWMP), para avaliar as disciplinas
de Ginastica da Graduagdo, sendo também usados guealegsarem as composi¢cdes
coreograficas do Grupo de Pesquisa em Ginastical @€erupo Ginastico Unicamp (GGU),
ambos da FEF/ UNICAMP-SP-Brasil.

Para esses autores, os discentes do curso emcBdueimica, a base desses critérios
de avaliacdo da coreografia, deveriam definir mapmsicdo aspectos voltados a formacao do
individuo como ser social, e aspectos técnicos floslamentos da Ginastica, como

salientaram em suas proéprias palavras:

[...] estes trabalhos devem mostrar aspectos tsudgerelacionados a Formagéo
Humana, tais como: cooperagédo, organizagéo, reabpitidade, honradez, respeito,
solidariedade, criatividade, entre outros; assioma aqueles de carater técnico
relativos a Capacitagdo, tais como: dominio dotedato, habilidade para utilizar
diferentes variacdes do movimento, formas de orgagdio grupal, formas de
coreografias e técnicas de execucao dos conte(@@lAELARDO & SOUZA, 1999,
p.83)

Nesta concepcéo, o trabalho coreografico na GG deguir sem o0s parametros
comuns dos esportes ginasticos. Similarmente, Ma#ur& de Rezepka (1995 apud
CHAPARIM e PAOLIELLO, 2001), manifestaram concord@ancom o Grupo de Pesquisa
em Ginastica Geral da Faculdade de Educacédo Kisiddnicamp (GPGG) em defender a
concepcado pedagolgica da Ginastica Geral, cujogipis norteadores sdo a formacéo

humana e a capacitacéo, evidenciando-se os v&lonesnos no processo educativo.



Portanto, entendemos que a elaboracdo da coregpgeatendida como meio e fim,
deve alicercar-se nas questdes pedagogicas da@&Gpratica gimnica.

Quanto a capacitacdo na GG, é significativo citermRezende (mimeo,s.d. apud

Toledo, 1999, p.66), que considerou esta etapa,

[...] como fio condutor, sem no entanto, desvincak da Ginastica, assim, os
treinos de GG podem ser organizados diferententEntitras modalidades, onde a
capacitacdo é decisiva, definindo o contexto derdedvimento da atividade. E
possivel por exemplo: 1) realizar treinamentos cgmapos maiores, mistos,
heterogéneos; 2) praticar em qualquer idade; 3)poorgrupos sem exclusdo dos

menos habilidosos; 4) motivar a capacitacao [...].

Entendemos, portanto, que esses principios deiaeg@o podem definir a Ginastica

Geral.

Parece-nos uma prética que se tornou comum asaggupos ginasticos, a confec¢éo
e manutencdo de um arquivo coreografico, uma ptappse vem ganhando volume, pela
necessidade de se ter um “Banco de Dados” que smrideforizar a criacdo de novos temas,
como referéncia para transforma-los em movimentwporais mais expressivos, além de

disponibilizar a divulgacao da Ginéstica Geral.

Desta forma Sanioto (2001, p.135) cita ter “mais de cem trabalhos catalogados,

prontos para apresentacdes em diversos eventos”.

Ao comentar sobre sua experiéncia como ginasfaofessora e pesquisadora em
Ginastica, Toledo (2005), cita a opinido diferedaiade alguns autores a respeito das
composicdes coreograficas nos festivais de GG. foraudefendeu as apresentacdes
coreograficas nos festivais, como uma caractesigtiee deve distinguir a Ginastica Geral,
mas comenta sobre a divergéncia das opinides sadseunto: “[...] alguns autores sinalizam
que ela ndo é fundamental, e outros reforcam ssepca, devido seu carater pedagogico e

motivacional para o grupo”. (2005, p.99)

Quanto a esses ultimos autores, Toledo (2005)aasmmescentou que para estes o

processo e o produto tém o mesmo nivel de impaaApois ambos se completam. E neste



clima de observagbes que o nosso trabalho se deblrudentro dessa Categoria que
encontramos Nnos nossos estudos sobre os prinétpaistos de GG, focando a formacéo

humana dentro da composicéo coreografica. Seguadtoea

[...] a coreografia € composta em sua estruturatapi, por formagdes, que
podem ser geométricas ou ndo, mas que constituera definicdo de
posicionamento dos participantes no espaco, nuro damnento da coreografia
(relacionados a musica). (TOLEDO, 2005, p.100)

Como forma de prover material didatico que foease 0 processo de construcdo e
ensaio coreografico como um todo, Toledo (2005ucid importancia da nomeacao das
formacgOes coreograficas na GG, pelo carater pratmmmo projetor de imagens que facilitam
a comunicacao entre professor e praticantes. A agioedas formacdes coreogréficas na GG,
foi defendida pela autora, como importante na &slantre a pessoa e a formacao, a pessoa e
os demais integrantes do grupo e a idéia prin@psé¢r desenvolvida. Para a autora (2005,
p.101), entretanto, ndo se trata de uma metodolagser tratada, por tratar-se de uma
dindmica natural entre aqueles que trazem algurpari€xcia coletiva de trabalho corporal
em ginastica, onde observamos que “[...] ndo héndfas a serem mostradas e sim

experiéncias a serem compartilhadas”.

No interesse de melhor divulgar a GG e resgatiast@as composi¢cdes coreogréaficas
do Grupo Ginastico Unicamp (GGU), Mota e Pitta @9@presentaram nos anais do
Encontro Brasileiro de Ginastica Geral, o regiskea23 composi¢des produzidas ao longo de
10 anos, no periodo entre 1989 a 1999, com nuneegadicipantes e sintese coreografica,
que procurou esclarecer melhor os documentos fifiogs, organizando um acervo e
disponibilizando-o para os profissionais da aréajye o grupo se sagrou como referéncia
nacional e internacional com trabalhos resultadéeama metodologia propria, caracterizada
pelos autores (1999, p.86), pelo “respeito a imldiglidade, a criatividade a habilidade, a

heterogeneidade, a exploragédo de materiais e, a@mado, o prazer de fazer ginastica”.

Ainda somam-se ao Curriculo do mesmo grupo (GGp& Ginastico Unicamp trés
(3) GymnaestradadMundiais, Festivais Nacionais e InternacionaisGileastica Geral, onde

seus trabalhos refletiram a cultura brasileira.



Verificamos que a amostragem apresentada por Bl&ata (1999) inspirou Rocha
(2001), quando analisou fotos e filmes que compunlbaacervo desse grupo ginastico.
Aliando depoimentos dos seus integrantes e registmigos, criou um novo método de
registro utilizando a tecnologia. Na ocasido, cqmeequisa em andamento, o autor (2001,
p.49), apresentou vinte (20) composi¢es coreagigfiio Grupo Ginastico Unicamp (GGU),
numa versdo mais moderna de registro e certameaig fiexcilitadora como “Banco de

Dados” para os demais profissionais da area.

A partir de uma necessidade pessoal como integdmiGrupo Ginastico Unicamp,
em facilitar sua localizag&o no espaco cénico, Rg2001) passou a desenhar as formagdes e
enumerar os demais ginastas do grupo, facilitardonselhor entendimento dos desenhos
coreograficos e consequente prontiddo nas varieglaesentacdes no espaco dedicado a
coreografia.

Esse método conseguiu ajudar a todos no grupstgiog foi divulgado no | Forum
Internacional de GG (2001). O autor se dispés ar amma forma de diagramacdo de
composicdes coreograficas em GG, mostrando intereggundo ele, em “[...] facilitar a
aquisicao do posicionamento espacial, a fim de pv@ma compreensao e visualizagcédo da
utilizagdo espacial pelo aluno, assim como o regidas composi¢cdes coreogréficas pelo

professor.”.

Evidencia-nos, a partir dessas iniciativas, quearicipantes do Grupo Ginastico
Unicamp (GGU) se mostraram preocupados em dispizaibiseus trabalhos artisticos
reconhecidos internacionalmente, bem como sua a@ieag questdes pedagogicas para além
da importancia do fato de suas criacbes estaremnumtadas, preservadas como registro
diversificado de formac6es coreograficas, realcaamd®G como um dos “[...] contetdos da
Educacdo Fisica que oferece um campo rico de padaies de estudos e pesquisas,

relacionados a utilizacdo espacial”.

Os estudos de Rocha (2001, p.50), se pautaramrésn(3) aspectos de cunho

académico que julgamos importante salientarmos:

- Ginastica Geral: onde sera aprofundada a comgdieede sua conceituacédo e
abrangéncia de acordo com a Federacdo InternacidealGinastica (FIG),
Confederacdo Brasileira de Ginastica e o Grupo deglisa em Ginastica

Geral/lFEF, que desenvolve trabalhos na éarea.



- Grupo Ginastico UNICAMP: tera sua historia e apgio de Ginastica Geral
analisadas, assim como suas composi¢cées coreagrdfimdas nos Ultimos onze
anos de existéncia.

- Espaco Cénico: tera como base os principios tarLgue trata do movimento e

utilizacdo espacial, transferindo estes principasa o ambito da Ginastica Geral.
(Rocha, 2001, p.50)

Os estudos de Rocha & Paoliello (2003 p.144), laddas e apresentados no Il Forum
Internacional de GG, como uma metodologia de Regists Formacdes e “Banco de Dados”,
relacionam a definicdo de formacdo coreogréaficzarceito mais abrangente da Federacao
Internacional de Ginastica (FIG), e a concepcatzatia pelo GGU (Grupo Ginastico
Unicamp) Também fornecem adequacdes sobre o espapm adaptado para a GG escolar e
0 processo que resultaria na diagramacao com uladss lancados no computador, fato que
disponibilizou posteriormente esta pesquisa em GD.R

Com o mesmo objetivo de facilitar a descricdo ndeimlhada (por notacéo grafica),
para preservacado mais aproximada da versdo da say@paoreografica original, Bortoleto
& Pinto (2007, p.253), tomaram como base os trafsadle Rocha (2001 e 2003),

[...] e a experiéncia obtida no Instituto NaciodalEducacéo Fisica da Catalunha,
em Lleida (Espanha), com o grupo de ginastica destersidade durante os anos
de 2002 e 2003 quando se preparavam as coreogpafiasasGymnaestradasios

INEFs da Espanha (Céarceres e La Corufia respectite)nque chegamos ao

modelo que propomos nesta oportunidd@ORTOLETO & PINTO, 2007,
p.253)

Numa verséao pratica e simples, a experiéncia d@bBeo (2005), desenvolvendo com
escolares o trabalho intitulado “O espetaculo ded§ica Geral: ocupacdo de espacgo”, nos
forneceu uma metodologia capaz de ajudar desdecesaaté adultos a entenderem melhor
seu posicionamento, deslocamentos e sua relacdo acoespaco do outro dentro da
coreografia. Trabalhando um método que denominou'Ddedmica do Jornal” (2005),
assemelha-se em parte, a dindmica didatica des#tevopor Rocha (2001/2003), mas
visando sua aplicacdo pelo professor de GinastiemlGio momento da elaboracdo da

coreografia, incentivando o trabalho pelas criancas



A dindmica do jornal ainda estimula a criatividagleficcdo mental do elemento
gimnico e da sequéncia das formacgfes previametdbedscidas pelos componentes do
grupo, mesmo que ainda sujeita a discussdo e @Bgaposteriores para melhor se

adequarem aos interesses do grupo.

Notamos que a formacado profissional na area dad€dio Fisica recebeu muitos
estimulos positivos, conscientizando os profisseoreducadores para o incremento de
metodologias como esta, simples e eficazes, qumam@m@m educadores e praticantes da GG

para novos e confiaveis desafios criativos.

Entretanto, € importante refletirmos que tanto gualidade de fotos (MOTA &
PITTA, 1999), video (SANIOTO, 2001), diagramacédo BWMD (ROCHA, 2001/ 2003) e
notacdo das representacbes graficas (BORTOLETO &T®) das composicoes
coreograficas de Ginastica Geral, estes, como sugursos didaticos disponiveis na
Educacao Fisica, poderiam reverter-se contra @g®osito, sendo usado como padrao, ou
facilitando a vida de muitos profissionais acomadadue se serviriam desses recursos
somados a reproducdo da ginastica competitiva,rgafdo a tdo combatida idéia de
padronizacao na GG.

Verificamos que, para a elaboracdo das composig@ss outros fatores estdo
envolvidos, além do espaco trabalhado. Estes aspdetvantados por muitos autores ja
citados, evidenciaram a Ginastica Geral como diferela Ginastica de Competicdo que €&
limitada por aparelhos oficiais, cédigos de regéatns e que ainda estd sujeita ao

julgamento subjetivo da arbitragem, mesmo que taoménte pautada em regras.

A criatividade nas formacdes coreograficas de @GiGapresentada por Redondo &
Paoliello (2003, p.132), “[...] como um espaco pamente de possibilidades criativas [...]".

Pela revisao bibliografica, as autoras analisaaancoreografias do Grupo Ginastico
Unicamp, considerando que a Ginastica Geral, addicpor este grupo, € relevante pois
“[...]tem nos seus materiais alternativos, nos mavitos e nas formac¢des seus momentos de

maior criatividade,[...]” seu respaldo, sendo unorfaelevante na concepcao de GG, pelo

grupo.



Encontramos apoio entre outros autores, como Ugaydruzzi (2001), que
desenvolveram o processo criativo e demonstracéeografica com criancas de 11 a 13
anos, utilizando materiais inovadores como pneusad®moveis e de bicicleta. A
possibilidade de participacdo em festival de GG ar autores refletiram oportunidades de

“avaliacdo, transformacéo e superacgéo.” (2001,2).15

Um aspecto importante, que comentamos mais prafuoedte na categoria 3, deste
trabalho que trata sobre a Formacao Inicial e Goatla em Educacédo Fisica, referiu-se a
forma que Martins (2001) propés para o desenvolrimeoreografico em Ginastica Geral no
curso de Educacéo Fisica na Faculdade de Educé&jéa efe Santo André.

A partir do levantamento dos principios sobreammacao na disciplina Ginastica, a
autora estruturou um esquema que envolveu teopeteca, denominado de “Croqui”. A
autora (2001, p.95) conceituou croqui como sendd § mapeamento teérico de um evento
coreografico, onde os desenhos coreograficos esloainento durante a coreografia sao

elaborados antes da pratica propriamente dita”.

Notamos que as acdes pedagodgicas na graduacé@ardos de Educacéao Fisica foram
bastante abordadas nos foruns de GG, principalmeielas pertinentes as construcdes
coreograficas, em fungdo da sua importancia e gbrenia na Ginastica Geral, ampliando
conhecimentos e promovendo reparacdes na metodogaplicacdo coreogréfica, que

esperamos refletir positivamente nos proximosvastide GG.

Contamos que tais ajustes possam efetivar-se dagpgia do trabalho com a
Ginastica Geral e a revigorar sua identidade décpr@gimnica que abastecesse de outras
infinitas manifestacdes corporais. Assim, os atdbuda Ginastica Geral, reconhecidos
mundialmente pela integracdo, participacdo e bgleram percebidos por profissionais
brasileiros que trabalharam e apresentaram seuwslosstnos Féruns de GG para o
engrandecimento da Ginastica como manifestacaongdual a todos.

A amplitude da Ginastica Geral quanto a dimensadilzacdo do espaco cénico
relacionado ao numero de participantes também hiligsi formas diferenciadas de
desenvolvimento do trabalho artistico e pedagogico.



Observamos que iniciativas como Study Tourserviram aos anseios de muitos
profissionais em aprender mais sobre a Ginastical @em o0s paises europeus, reconhecidos
como o0s mais tradicionais nesta modalidade gimaitayés da proposta da GG de Grande
Area. Meira (2005) se referiu aStudy Tourcomo uma experiéncia pessoal e profissional
muito rica de quatro meses e meio; uma viagem el@® intercambio para a Dinamarca e

Republica Tcheca, com a participacdo de muitoosuydrofissionais em Educacgéo Fisica.

Toledo (2007, p.138), presente Btudy Tour registrou suas impressées sobre os
eventos de GG como admiradora, pesquisadora e ceohtra das expressdes de GG de
Grande Area. Segundo a autora, foi possivel desssrvenelhor entendimento, sobre a
Ginastica Geral de Grande Area pela experiénciatapiaada em paises que séo referéncia
nesta expressao gimnica coletiva. A autora registra analise das nove (9) coreografias do
evento dinamarqués e todas as coreografias docet@®co, no seu trabalho intitulado “O
Corpo Andnimo e Corpo Coletivo: reflexdes sobre ind&tica de Grande Area”, em que

salientou a “[...] existéncia plena do corpo an@ardo corpo coletivo [...]".

Segundo a autora, ao analisar 0os varios aspeatosogupunham e tornavam possiveis
a permanéncia secular e tradicdo mantida destaseapacoes, atribuiu-lhes sentido e
importancia, a partir da interacdo com outros iftlies com mesmo interesse, numa mesma
tarefa. De acordo com essa analise, da mesma angobanamarca esses eventos ocorrem de
forma voluntaria, com apresentacdo de escolas opogr que compdem as diversas
associagfes esportivas regionais da Associacaorangaiesa de Ginastica e Esportes (DGI),
e que outras atividades esportivas e de recre@padesenvolvidas além da Ginastica, porém,

sem premiacao.

Sobre o evento da Republica Tcheca, organizadoSmHol, Toledo (2007) comentou
qgue este visa vantagens na pratica de diferenieslagtes sistematizadas para a saude,
desenvolvimento e bem estar social, e ndo s6 atespampetitivo profissional; assim, além
da Ginastica, os principios e valores morais serv@mo inspiracdo para variados trabalhos,
congregam a cultura, teatro, masica e outras atiégl num espaco em que 0 passado e a
cultura conjugam um espaco sem vencedores e peesegmrém compartilham nos corpos
em cena, descritos pela autora o prazer coletindieidual de se participar.

Para Toledo (2007, p.139) foi importante regisaiarmotivacdes daquela sociedade

que se dispde a participar e trabalhar como camjumégrado para a manutencdo da pratica



gimnica como doacgdo e realizacdo pessoal. Desteafos autora observou sobre os dois

eventos que:
[...] os propésitos institucionais, a relacdo hiscom a Ginastica em sua cultura e
0s preceitos de democracia, voluntariado e paatjéip de todos, sdo elementos
chaves na realizacdo destes Eventos. E sdo estmentbs que compdem, que

propiciam, a existéncia do corpo andnimo e coletivas apresentacfes de

ginastica."(TOLEDO, 2007, p.139)

De acordo com Toledo (2007), as apresentacfesrdsti®a Geral de Grande Area
foram abordadas em muitos livros, de forma mai®hea. Para a autora, foi neste contexto
que os registros das manifestacdes de Grande dv@a tonhecidos no Brasil, referindo-se a
datas comemorativas ou institucionais e outrosreggistraram as aberturas de jogos escolares

por todo o pais.

Embora algumas manifestacdes de Ginastica de Grémda fizessem parte da
histéria de eventos ginasticos no Brasil, pudenaffiszar uma forte tendéncia de que tais
expressdes gimnicas retornem. Entretanto, verifisaem nossos estudos que muito se tem
investido neste retorno, fundamentado nas carattaxs pedagodgicas que a Ginastica Geral
caracteriza, dispondo de diversidade cultural,céinieligiosa sem precedentes, em especial

pelo potencial adaptativo e criativo do povo beasil

Reconhecida por muitos autores como excelente @ategrabalho com a Ginastica
Escolar, percebemos que a Ginastica Geral de Grane® ndo passou despercebida por
alguns profissionais de Educacdo Fisica. Possiveémeela conscientizacdo sobre da
importancia da relacdo da pratica gimnica com mdgio humana, e capacidade de vencer
grandes desafios, qualidade de alguns profissiol@aiésea, encontramos a Ginastica Geral de
Grande Area ja nas primeiras edicdes dos grandestas/ cientificos de GG no Brasil.
Publicagbes como estas, de profissionais que cdithpeam suas experiéncias com as
manifestacdes da GG de Grande Area foram muito riiames para a valorizagdo da

Ginastica ndo competitiva no ambito escolar.

Segundo Almeidat al (1999, p.94), no Colégio Visconde de Porto Sedaram
reunidos 1200 alunos entre 5 e 17 anos de idaddjdtis em sete coreografias diferentes no

campo de futebol. Valorizando-se a questdo estétasa composicbes coreograficas, os



materiais variaram em tamanhos, formas e cores d@ncomposicdo coreografica com
variadas formacdes e ritmos trabalhados por umgegle 14 professores. Num espacgo de
criacao e exploracdo de novos materiais e movirsgofmortunizou-se além do envolvimento

entre pais, alunos, professores e funcionario® ree&nto que aproximou a todos.

Segundo as autoras, para 0s ensaios foram utiizddas das trés aulas semanais,
durante um periodo de dois meses, totalizando & aitrés ensaios, em que a GG foi
enfatizada a partir da Ginastica Artistica e GisasRitmica que era desenvolvida na escola,

dando uma visdo mais ampla da ginastica como cootescolar da Educacéo Fisica.

Para dar outro exemplo de que a Ginastica de damagio possibilita a participacao
de um grande numero de pessoas em areas extemsastexto escolar, Bueno (2001) reuniu
novecentos (900) alunos entre 03 e 17 anos de ,iqadéessores e pais de alunos na
coreografia “Sydney é aqui”, apresentada no cangpfuttbol da escola, como abertura da
Olimpiada do ano 2000, do Colégio Coracao de Js@ampinas.

Segundo Buenet al (2001, p.144), utilizou-se uma das trés aulasdie&cdo Fisica
semanais e uma aula de Arte, em um periodo dea#) ghais dois ensaios gerais. Para a
autora, “a eficacia do trabalho e o envolvimentotaldos vieram comprovar o valor da
Ginastica de Grande Area e levar adiante um piimdiputavel, de que a educacdo s6 é

verdadeira se trouxer consigo a realizacdo humana”.

O que diferenciou os trabalhos de grandes grupossentados por Almeida e Sa
(1999) e Bueno (2001) foi a disposicdo das cordiagraque no primeiro caso, foram
apresentadas divididas, sugerindo apresentactemaals, e no segundo caso, de que a
composicdo coreogréafica ocorreu de modo simultidnaounica. Em ambos os casos, as
autoras conseguiram desenvolver o trabalho de &gélo de aparelhos e desenvolvimento de

movimentos, basicamente em duas aulas semanais) derprograma de Educacao Fisica.

Foi interessante observarmos que a visdo de h@lcaim a Ginastica de Grande Area
dentro da realidade escolar ja se estruturava guomas escolas. Sabemos que o perfil desse
evento demanda maiores cuidados, pelo volume d®ae®nvolvido, e, consequientemente,
todos ajustes nas mesmas proporgdes para quetacspeseja realizado com sucesso. Além

de esquematizar as composicdes coreograficas eastidg Geral sob uma pedagogia que



respeite e valorize a todos os participantes, tamdg®erequer a unido de varias classes de uma
escola, disponibilizando e reunindo recursos vagaglle demandam muita determinacdo dos

profissionais envolvidos.

Os estudos de Bertolini (2003) destacaram a irdpor do planejamento,
organizacdo e comunicagcdo com os envolvidos nasepaE;do, desde as criangas, como
parentes e a propria instituicdo. Para a autorandm ha oportunidade de se realizar uma
apresentacdo de Ginastica Geral de Média ou Grarete em uma escola, a composicao

coreografica deve ser montada para um evento éispegile pode estar baseado num tema.

Neste aspecto, a autora recomendou que nas &pasiveis, destinadas a elaboracao
da composicao coreografica, devem ser incentivadagploracdo e a manipulacédo livre dos
materiais, estimulando-se variacbes de direcOe®isnke integrantes de grupos. Foi uma
preocupacdo da autora registrar que a anotacdome$mentos mais interessantes é
fundamental para posterior estimulo grupal. Paaatara, deve existir por parte do professor
responsavel um certo cuidado com os movimentosadkcteristicas mais afeminadas, para

que sejam considerados com critério, a fim de gamparticipacdo masculina.

Desde o planejamento Bertolini (2003) sugere aomapcia de se definir os grupos
(recomendando-os por classes), os materiais decalstivo e individual, quantos e quais

seriam de pequeno e grande porte, e a montageorelzgcafia.

Também foi sugerido pela autora, que ao se egoolhmterial para encomenda-lo em
quantidade, antes se faca um exemplar piloto. Qedrsideracdo importante e que pode
significar o sucesso do planejamento logisticovam® citado, foi planificar todos os gastos
envolvidos. Segundo a autora, deve-se considefar db custo, o transporte, armazenagem,

manipulacéo, etc.

A Mdasica é considerada essencial para o espetadel@ndo-se ter o cuidado na
observancia quanto a adequacédo ao tema, variacéstittes musicais, a escolha segundo o
ambiente educacional e que atenda a um bom paitindioor com marcac¢do bem acentuada

para facilitar o trabalho.



Recordando Roble (1999), a uniformidade na vestisnelos grupos ginasticos
verificados pelo autor nos festivais de GG, empmueo ato cénico. Porém, segundo
Bertolini (2003, p.58), no ambiente escolar, reegeesum outro olhar sobre a questdo. Para
esta autora, de forma a tornar pratica a questaeestamenta, o uso do proprio uniforme

escolar é bem visto, o que de outra forma podei@iexalguns alunos.

Sabemos que na realidade escolar, para a reaidacéventos de qualquer natureza,
algumas situacdes requerem critérios do profiskid@ee&ducacao Fisica, portanto, fazemos
mais uma vez alusdo as recomendacdes de Bert@@i3), quanto ao planejamento do
evento em todas as suas etapas para que o costlwke as dificuldades que normalmente
ocorrerdo durante todo o processo de elaboracdstragdo e concretizacdo do trabalho

coreografico estejam o maximo sob controle.

Aqui, desejamos expor 0 nosso olhar, sobre o pexi@ressivo nas composi¢cdes de
GG, baseando-nos em Roble (2001) que defendeu ¢@eniga do movimento da crianca
pode ser entendida como dominio corporal capaxplessar suas idéias, valendo-se também

da sua motivagao interna para melhor execugéo dameato.

Segundo Santos (2001, apud SANIOTO, 2005, p.24B&jnastica Geral caracterizou-
se pela participacdo ativa de todos os ginastagoses principios da modalidade mantidos

nas composicées de meédia e grande area.

Em muitas coreografias sdo mostrados exerciciosdb@ples, com movimentos e
postura suaves, afim de compor um fundo ou servisuporte para proporcionar
destaque as tarefas mais vistosas. Assim sendonpsda&firmar que uma cena com
esta configuracdo € completa, cheia: todos paaticipindependente do seu
potencial de execucdo, oferecendo a platéia undo vizjestosa, sendo esta uma

caracteristica marcante das apresentacdes em gyanme

Compartilhando do mesmo ideal coletivo, Saniotd0&(.253) apresentou no seu
trabalho, a associacdo da Ginastica Geral comtag&o pedagdgica “[...] utilizando jogos
ludicos, danca, atividades gimnicas, brincadeirasiteas atividades relacionadas a cultura

corporal para ampliar o repertério e entrosamedtmsafetivo de todos os alunos”.



Notamos que, no desenrolar do processo educafpariumizou-se a valorizacdo da
auto-estima dos participantes na abertura soled8tdogos Regionais de Matdo. Segundo o
autor, a danca fez parte do processo de sisterg@izientro dos conteidos mais utilizados

nas composicdes coreograficas.

Nas palavras de Verderi (2000, apud SANIOTO, 2(Q859), a caracteristica de
ensino da danca, mesmo sendo ampla e compreerd@x® ter uma coeréncia e

comprometimento com a coreografia em seu significad

Esses trabalhos antecipariam a proposta que sgecialmente veiculada pelo IV
Forum Internacional de GG em 2007, sobre a Gird@Sieral de Grande Area. Um aspecto
relevante foi a consideracdo dada ao elemento das@ia Geral, que elevou o praticante o
como figura principal inserida em todos os contextossiveis, bastando-lhe a vontade de
praticar as diferentes expressdes advindas deediter manifestacbes corporais da propria
Ginastica, do contetudo das dancas, dos jogos eddeiras, dos esportes, das lutas, das artes
plasticas. (SOUZA e GALLARDO, 1996, p.36)

A importancia na co-elaboragdo e apresentacdoodgasicdes coreograficas em
Ginastica Geral, para Rezende (1996, p.37-38)indis¢ 0 prazer como mais um aspecto
positivo da GG :

No que se refere a capacitacdo, a motivacdo séabasesatisfacdo de superar as
préprias limitacdes na busca de uma performanca wazl melhor. No que se refere
a Formacg&o Humana, a motivacéo vem do interesseagleeum tem de crescer, de
socializar-se, de fazer parte de grupos, de utiizdinguagens e “rituais”, na qual a

ginastica € a expressao maxima.

Outras contribuicbes que foram oportunizadas n@wrs Internacionais de GG,
visando maior edificacdo do conhecimento nesta festacdo gimnica. A presenca de
palestrantes e grupos ginasticos advindos de paé&mshecidos pelo trabalho com a
Ginastica Geral, sempre foi marcante nestes eveRtm® Zitko (2007, p.37), palestrante
sobre “GG: Manifestacbes de Grande Area’, uma cemp@o nesses moldes, foi
caracterizada pela GG desenvolvida na Republicacechque preconizou a modalidade
baseada na apropriagcdo de uma concepcéao de temesbkrecidapermitindoque os'...]

ginastas experimentem uma historia ativa e confipami isso com os espectadores”.



Ainda considerando a inspiracéo para as compasi@reograficas nas manifestacdes
de grande area em GG na Republica Tcheca, Zitkdv(3037), comenta que:

[...] o tema de composicéo pode ser uma idéia pronun@izma), um sentimento,

uma emocgdo, um exercicio, (sem aparelhos, com lapareou em aparelhos), da
danca, uma ficcao ou a histéria real, um prograsaamédia, ou até mesmo uma

composicao musical ou parte dela, pode ser umgqmrtie uma idéia.

Para o autor, a aplicacdo de procedimentos egiresramente novos e solucdes
originais sdo aquisicdes que devem ser almejades @anivel de aprimoramento da
composicao criada. No curso da criacdo artisticalemento emocional se funde em um
processo racional que “vai-e-vem”, sendo que ol ilean mutuo relacionamento entre estes
dois procedimentos, tendo como meta levar o esforighivo ao melhor efeito. Como um
mérito final, segundo o autor (2007), nés podenwssiderar parte do efeito espetacular, o
impressionante prazer dos ginastas, e a positigidadima realizagéo satisfatoria de um certo

propésito pessoal e conjunto tomados como alvo.

Um desses profissionais, com experiéncia em tnabatom grupos de Ginastica
Geral, Sanioto (2005) forneceu, através do Ill Rotnternacional de GG, uma proposta para
abertura de grandes eventos, tendo a GG de Grameéa domo viga mestra para a
apresentacdo do 48° Jogos Regionais de Matdo-3iRejgdlo segundo as producdes
coreograficas de grande grupo. O Brasil, depoisatesribuicdes de Fernando Brochado

(SIMOES, 2001), pode observar espetaculos dessestiprnando ao nosso cenario gimnico.

Visando o resgate do desenvolvimento de trabaho$G de grande grupo, Sanioto
(2003) procurou destacar o carater visual ou técma GG, preocupando-se com a
socializacéo e a unido de diferentes geracoestuwpoando a educacéao e trabalhos em grupo.
Neste sentido, o autor (2005, p.242) disponibilipawa o planejamento dos ensaios, “[...]
equipamentos audiovisuais, materiais para congirdgé fantasias, para-quedas, alimentacao
e transporte [...] fazendo destes sempre uma gif@stie|[...]”, onde foram envolvidos cerca

de mil participantes entre escolares, organizaguge de apoio.



Dessa forma, entendemos, a partir de Sanioto J2(flle quanto mais pessoas
envolvidas na coreografia, maior devera ser o narderapoiadores, pois a medida em que a
visdo da composicao coreogréfica se estabelecglamo de acdo e cooperacdo devem dar-

Ihes o suporte necessario.

Para o autor (2005, p.243), o trabalho foi embagadricamente nos principios da
pedagogia multidisciplinar da GG, com orientacagagegica e como conteudo da Educacao
Fisica Escolar, aderindo as diferentes atividadepocais artisticas, sendo que “[...] este
projeto consolida-se de uma triade, contando calesenvolvimento social, afetivo, cultural
e fisico dos participantes, por meio de vivénc@parais trazidas da GG”.

E pelo espetaculo que a obra do grupo se expressdo que a realidade criativa e
naturalmente espontanea da GG deve estar caradnma coreografia, refletindo a unidade
de interesses em que a Ginastica, sendo dinanmace, &0 longo dos muitos momentos

sociais vividos.

O esporte que sempre foi considerado espetacu@te caracteristica a exceléncia
vinculada a performance e a perfeicdo sob os madpsrtivizados que sdo mundialmente
unificados. Segundo as publica¢des que analisaolws gssa tematica, quando se comentou
a qualidade do produto na Ginastica Geral, coresnes ndo 0 comum, mas o inusitado que
nos sensibiliza, a estética, a harmonia, a sint@ugetivos que valorizaram o trabalho sem
que necessariamente seja performético. Objetivangarticipacdo e apropriacdo da cultura
corporal de movimentos pela GG, foi possivel cdasta pratica ginastica, para além da
superacao regrada pelo esporte, sendo capaz darsappie é demarcado pelos codigos de
pontuacdo das Ginasticas de Competicdo. Assim, adp® ao proposito de ampliacdo do
repertério motor do praticante, possibilitando @regzp ao estadgio competitivo, através de
movimentos conscientes, que por mais simples gaensenuito foi doado em prol da auto-

superacao, como individuo e como parte do corpetigol pela Ginastica Geral.

Nos aspectos espetacular e performatico € que asHs estreitamente associada,
conceituada como parte da Ginastica competitiva, alesdo a sua pedagogia e centrada nos
seu resultado. Ainda ressaltou que sem definicam,cbs trabalhos de GG em festivais,
permitiriam numa copia reconhecida dos movimengéesitos da Ginastica Artistica e da

Ginastica Ritmica, até por qualquer leigo.



Portanto, nesse “jogo”, compreendemos que na G& agsim se apresenta, 0S
praticantes sdo selecionados pela sua capacidadesaligar movimentos, e nao o0s
movimentos selecionados e trabalhados para o anamto de seus praticantes. Portanto a
manifestacdo gimnica atual (com algumas excecgee)nos foi apresentada como Ginastica
Geral nos festivais, também seleciona, exclui ataed questdo da inclusdo na Ginastica,
quando deveria estender-se a todos. Boa parte doéqoonsiderada Ginastica Geral é

objetavel para aqueles profissionais que desejatarageus principios educacionais.



5.CONSIDERACOES FINAIS

Durante o desenvolvimento deste trabalho, a dé&cgge considerei mais proxima da
minha propria visdo de GINASTICA GERAL, foi a remila por Madureira (1999, p.61),
afirmando que é uma pratica corporal que contemifg@entes “linguagens corporais que se
misturam durante o dialogo dos corpos, sem perdstgmautonomia como pratica corporal,

social e cultural”.

Ao analisarmos a trajetoria histérica da GG, wesifios trés foruns nacionais
(Encontro de GG, Encontro Brasileiro e Férum Esdfjdel cinco eventos internacionais (GG
BRASIL-2003 Férum Internacional de GG, e |, Il, lll e IV edigmternacionais do Forum
de GG organizados pelo Grupo de Pesquisa em Gia&stral da Universidade Estadual de
Campinas).

Foi possivel constatarmos que consagrados comoigmis, 0s Eventos brasileiros

sobre Ginastica Geral, marcaram sua histéria cqrarticipacdo de 15 paises estrangeiros.

Este fato nos possibilitou verificar a hegemonia &odruns Internacionais,observar
esses eventos com um olhar mais aprofundado selsgaa contribuicdes para o intercambio
do conhecimento gimnico, e perceber o quanto oilBresebeu de informacdo de paises
tradicionais na Ginastica, desenvolvendo uma padpisdo sobre o processo e produto
trabalhados na Educacéo Fisica pela proposta pgidagia Ginastica Geral. Tomando como
referencial os formatos Posteres, ainda detectanmossignificativo aumento entre as
producdes nacionais e as internacionais destacamosntribuicbes da ArgentifAmeérica

do Sul) e Alemanha (Europa).

Um aspecto bem marcante da Ginastica Geral éxastémcia capacitacdo/formacao
Humana com a sua caracteristica de liberdade, meshardinada aos critérios cientificos. O
teor cientifico decorrente de uma caracteristicaddmentalmente pedagodgica ficou bem
evidenciado nos eventos cientificos de GG analsadona demonstracdo de evolucdo e

aderéncia desta forma didatica de trabalhar a Giaaso Brasil.



Deu-se énfase as questdes conceituais, metodadgida aplicabilidade da Ginastica
em diferentes ambitos da sociedade, ndo apenasntexto escolar, mas também no ambito
extra-escolar, nos projetos extensionistas e nogetps assistenciais. Neste aspecto, a
concepcao pedagodgica da Ginastica Geral veiculaitla @GU, foi tema de um dos cursos
ministrados por Gallardo (2003) que apresentou omegdologia amplamente utilizada nos
trabalhos publicados em todos os Anais estudadesesessidades pedagodgicas para que a
Educacdo Fisica escolar seja representada e sstpeitravés das manifestacbes da GG,

como disciplina do contetudo educacional.

Os Eventos analisados promoveram, sem duvida, snuidlexfes, estudos e
discussbes sobre a ginastica pedagogica, abaliza@ipastica Geral. Verificamos algumas
discordancias expressas entre varios autores euipadgres presentes nestes eventos
cientificos. Entretanto, as contribuicbes do coithento que foram publicadas nos anais dos
principais eventos de Ginastica Geral no BrasiVisan como um diagnéstico altamente
positivo para a consolidacdo da GG no pais, comwasiica Pedagdgica. Entretanto,
ressaltamos que esse conceito se alargou numdoti@jgermeada de concepcdes e

julgamentos que a manteve préoxima da Ginasticarégpada.

Neste sentido, a posicdo de Hubner (2003), sobr8RASIL 2003 Foérum
Internacional de GG em Curitiba, merece nosso dgestaao afirmar que'A realizacdo do
evento mostra mais um objetivo que se atinge detrcgeracdo e crescimento da Ginastica
Geral no Brasil, previsto no plano estratégico sgméado pelo atual Comité Técnico de
Ginastica Geral e Confederacéo Brasileira de GuefCTGG/CBG) e aprovado por todas as
FederacOes Estaduais de Ginastica do nosso pa&sSalorma, demonstrou a sua intencao de
queesse evento se integrasse ao calendario da Gan&=ial do Brasil e agradeceu o apoio
dos grupos de Ginastica Geral brasileiros que #arath na postura do novo Comité Técnico

de Ginastica Geral, num esforco em reestruturanaséica Geral no Brasil.

Podemos verificar que alguns érgédos relevantesidigg a Ginastica, ndo apoiaram a
maioria dos grandes eventos de Ginastica Geraleagmprova a dificuldade desses 6rgdos
gue a institucionalizam em buscar uma visdo mamilap dessa pratica corporal que possa
conquistar mais adeptos, tanto para uma vida ni&s, &omo para o0 incentivo ao esporte

gimnico. No entanto, foi nesse cenario proporcionaelos Eventos cientificos de GG, que



muitas acdes tornaram possiveis 0 andamento dgsiges em GG no Brasil, estimulando e
promovendo ainda mais a Unicamp como centro ddénaia do conhecimento em Ginastica

Geral.

Mediante o comentario de Hubner (2003), podemogalizar problemas de ordem
institucional que certamente poderiam interferimpmnocesso de construgcdo e emancipacao da
GG no Brasil, visto que apenas o Forum Brasileedads teve o apoio da FPG (Federacao

Paulista de Ginastica) e da CBG (Confederacéao IBrasde Ginastica).

O formato POster desponta como destaque nas ddsrezdicOes dos eventos,
possibilitando-nos toma-los como referéncia pareeai@rmos o avanco dos estudos em
Ginastica no Brasil. Esses dados revelam que alBraso pais sede dos eventos analisados,

participou com maior nimero de producdes.

Dessa forma, esses dados apresentados reforcassa cunviccado de que os estudos
académicos, grupos ginasticos e professores deaB@lud-isica engajados com a Ginastica
estdo se envolvendo mais com o trabalho educatv@@. Essa base nos fornece uma
perspectiva para um futuro promissor no Brasil, agenas pelo seu potencial pedagdgico,
reconhecido nacional e internacionalmente, mas qae&daaceitacdo e aplicagdo comprovadas
pelos inimeros relatos de experiéncia, projetosutidio social por meio de proé-reitoria de

extensao e trabalhos efetivos em escolas da Reddual Municipal e Particular de ensino.

O potencial de disseminagédo da GG pelos Gruposstina se fez presente em todos
os foruns de Ginastica Geral, nos quais se comyustpopulacdo comum com espetaculo e

como acao social, cultural e inclusiva.

Desse modo, tivemos varias contribuicbes para endesvimento da GG, como a
participacdo de paises tradicionalmente fortesomb@cimento e na pratica das Ginasticas; os
Encontros da ISCAliiternational Sport and Culture Associatjpmue contribuiram para um
maior envolvimento da Ginastica no Continente latidmericano; os Encontros para
professores das faculdades de Educacdo Fisica ausandespaco tdo privilegiado para
reflexbes e discussfes como esses; a atencado shsigeao publico escolar e a comunidade
como um todo, mostraram que a Ginastica Geral ambiente universal que ndo distingue o

potencial humano, mas, pode uséa-lo em beneficfr@rio homem.



Entre os resultados encontrados, observamos oso8ale Dados, que em varios
trabalhos mostraram a preocupacdo com a constraghocoreografias, que foram
enriguecedores e mostraram um espirito de comund@&omuitos autores com o
desenvolvimento da GG no pais. O lancamento deatliler impressa e virtual foi outro
avanco nesta direcdo que certamente refletiu uatac@rgimnica cada vez mais conhecedora
e colaboradora na realizacdo e formagdo humanagrigs para a pratica massiva da

Ginastica nao elitizada.

Todos os principais eventos, sobre os quais nasimads, em Ginastica Geral no
Brasil, mostraram indicios significativamente coarpetidos com a formagéo universitéria,
com trabalhos de cunho social e pedagodgico dacprdd Ginastica, evidenciados na maioria
das publicacdes, registradas como relato de expe® Outro indicio importante foi o
surgimento de diversos grupos ginasticos pratisaptgpesquisadores da Ginastica Geral,
como multiplicadores dessa atividade gimnica, enos&@stados do Brasil.

Seguramente, os féruns de Ginastica Geral fornedados que evidenciam o
crescimento da GG no Brasil através da oferta,yveoe participacdo massiva nos programas
cientificos e atividades praticas, evidenciandobim o poder de veiculacdo das producdes

do conhecimento em GG no Brasil e no exterior.

Além dos paises europeus, as contribuicbes despaizmhos do Brasil também
proporcionam um intercambio cultural e pedagdgioo rsso continente. Partilhamos de
preocupacbes que convergem sobre a visdo da @mastiostrando que é possivel
caminharmos para um estimulo em massa para sueapramo nos paises europeus, ja que
sustentamos o mesmo ideal pela adequada aplicacd@®G a populacdo ndo atleta do

Continente Sul-americano.

Concluimos que os Eventos de GG mantiveram sucesstifico refletido na
constancia de muitos profissionais em producdesodbecimento em Ginastica Geral. Pela
proposta de contextualizacdo das questdes do dorgrgo sobre as manifestacdes gimnicas
e abrangéncia da GG, os trabalhos culminavam nendelvimento da modalidade na
comunidade académica em Educacdo Fisica e prof@@siala area. Esses eventos nos

proporcionam a capacidade de estabelecer um diggmdsem amplo da modalidade ao



longo de todos estes anos de realizagdes em p®zdeomo Ginastica ndo competitiva no

Brasil.

Observamos que muitas das producdes em formaterP€&b trabalhos que déo
continuidade a outros dentro da mesma instituiedte fato por sua vez, mostra o sucesso e
retencdo nos trabalhos desenvolvidos com a GG, gquaspor outro lado, em termos
quantitativos demonstra os poucos trabalhos dekedeos com a GG, segundo as fontes

pesquisadas.

Consta em todos os féruns promovidos, festivai&S@ecuja participagdo de muitos
paises foi o ponto alto. Esta observacao € umerdal da influéncia positiva da Ginastica
Geral atraves dos paises que foram convidadostieiparam dos foruns internacionais de

GG no Brasil, vindos de varios lugares.

Muitos paises europeus e alguns paises sul-amesicapareceram CcOmo
representantes internacionais, tendo os mesmos pamigipacdo expressiva também em
palestras e cursos ministrados nestes eventositi@zena rica bagagem de conhecimento da

GG, pois tem na sua aplicagéo e préatica uma relidansolidada.

Uma diminuicdo da participacdo internacional nosmurié de GG analisados foi
constatada, sendo um provavel reflexo do amaduestone autonomia do Brasil, em
gerenciar os conhecimentos sobre a Ginastica Genal,a capacidade de dissemina-los pelo
pais. Assim, nos remetemos ao fato de um indicgitipo, um maior registro da presenca
brasileira nas varias formas de apresentacdo aamigiies do conhecimento em Ginastica

Geral, que aumentaram vertiginosamente nos ultewestos realizados.

A Danca esteve presente especialmente nas cogfidsuda Finlandia, Dinamarca e
Argentina. Coincidindo com o inicio das atividadescenses como componente das
expressdes gimnicas que posteriormente mostramselris valorizadas e utilizadas em mais

producdes do conhecimento em GG.



Sem duavida, tanto as producg@es cientificas commraducdes artisticas, nacionais e
internacionais, complementam-se e asseguram odgramtendimento da GG propostos nos

varios eventos da modalidade.

No presente estudo, buscamos ressaltar tambénssasnareocupacdes basicas com a
Ginéastica Geral, como uma importante representdedBducacéo Fisica brasileira, pois o
statusalcancado pela GG como conteudo gimnico escotan tomo a sua contribuicdo,

principalmente no ambito Nacional, foram amplamelegtacados nos foruns realizados.

Na trajetéria histérica, percebemos que a GG pdsiypaises europeus e se integrou
as nossas atividades gimnicas, primeiramente sebtigma do esporte. No entanto, seu
crescimento a partir dos eventos de GG permitiuesy@nsao, que podemos traduzir pelos
trabalhos apresentados, tanto expressos em ndmgern® em sucesso pelos anos de
efetividade que se sucederam. Esses trabalhos fdem@nvolvidos em escolas, servigos
sociais e faculdades de Educacdo Fisica. Outrocasge traduz pela adesdo de muitas
escolas na Ginastica Geral de Grande Area, muithemida na Europa e trazida pelo IV

Forum Internacional de GG, edicdo de 2007.

A Ginastica Geral, como manifestacdo de Grande,Ama das marcas destacadas do
IV Férum Internacional de GG (2007), junto com @Ea@tros preparatdrios, certamente
estimularam os professores da Rede Estadual, NbahieiParticular de Ensino, demonstrada
pela sua maior adesao neste ultimo evento. Podeardsmar ndo apenas 0 sucesso deste

evento em especial, como também a notoriedade daaS®scolas de Campinas e regido.

Fundamentar a GG como ginastica pedagdgica que itpelan coexisténcia da
capacitacao e da formacéao profissional nos penmita idéia do resultado obtido nos foruns
de GG e sua influéncia e desenvolvimento em inghies de ensino formal e ndo formal,

tanto no contexto escolar como universitario.

Verificamos que, conforme uma rede, a GinasticaalGesteve atendendo a varios
contextos da sociedade através da disseminacaonth@a@mento pelos eventos e da forma
pratica pelos festivais e pela publicacdo de proesicobre o tema. Desse modo, os féruns de
GG tém buscado atender a demanda de profissionéesessados em conhecé-la e

desenvolvé-la, necessitando de um embasamentdficengé pratico, disponibilizado na



promocdo e organizacdo desses eventos cientifioestem servido ao crescimento da

Ginastica Pedagdgica no Brasil.

Dessa forma, consideramos a importancia dos falen&G que oportunizaram aos
congressistas varias tematicas que nortearam #gdpdo e ampliagdo da modalidade por
palestrantes brasileiros e estrangeiros, directmaa apropriagdo do conhecimento da
Ginastica Pedagdgica, como incentivo profissionarapuma visdo profissional das
manifestacbes gimnicas ao alcance de toda popuksgmar e da comunidade como um

todo.

A participacdo de paises tradicionalmente fortescaomhecimento e na pratica das
Ginasticas; os encontros da ISCA, que contribuigara um maior envolvimento da
Ginastica no Continente Latino Americano; os enasnpara professores das faculdades de
Educacao Fisica usando um espaco téo privilegiadorpflexdes e discussées como esses; a
atencdo dispensada ao publico escolar e a comenicatio um todo, mostraram que a
Ginastica Geral € um ambiente universal que natndige o potencial humano, mas,
simplesmente o usa. Com o lancamento de literampeessa e virtual sobre a Ginastica no
IV Férum Internacional de GG, certamente germinagan@fletiram uma pratica gimnica cada
vez mais conhecedora e colaboradora da formaggaizagdo humanas.
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ANEXO 1 - PRODUGCOES CIENTIFICAS (1996)

N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“A conclusdo a que o grupo chegou é que existeenatitas de interpretacdo da GG nas varias
n instituicbes, como também no senso comum.” ( GRDEESTUDOS -1996,02, P.18) Sintese de Discussoes|
N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] as discussdes com o objetivo de chegar aralgpontos de consenso sobre as caracteristicag da
Ginastica Geral, seus objetivos, contetidos e mketgidp os quais possam servir de eixo para futurps Sintese de Discussdes
N° 04 aprofundamentos.”( GRUPO DE ESTUDOS, 1996, — G))p.
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] a FIG expressa uma visdo técnica ou orgamireal que compartamentaliza as modalidades [.|.]
Para o GGU a Ginastica Geral “é uma manifestac&uttara Corporal que retne as diferentes TEXTO
N° 02 interpretagfes da Ginastica [...]" ( SOUZA e GALLBR, 1996, p.34-35)
“No que se refere a Capacitagéo, a motivacéo baseia satisfacdo de superar as proprias limitagpes
N° 03 na busca de uma performace cada vez melhor.”( REEEEN996, p.37) TEXTO
“Paralelamente a essa expanséo, podemos verifizarsasequivocos que tém acompanhado esse
processo, 0s quais revelam a necessidade de unpeemaredo mais clara da Ginastica Geral [...] " TEXTO
N° 04 AYOUB, 1996, p.44)
“[...] o presente depoimento tem a pretensé@o dedabespecificamente a implantagdo da GG, ng
Brasil, como modalidade institucionalizada na CB@n destaque para as iniciativas de maior TEXTO
N° 05 relevancia.” (REZENDE, 1996, P.49)
“[...] como disciplina académica, aparece nos culos de alguns cursos de graduagdo em Educagéao
Fisica e tem caracteristicas diferentes daquetasemtadas pela GG como atividade das Ginastradas.”
N° 06 TEBEAU, 1996, P.57) TEXTO
“Com relacéo a caracterizagdo da Ginéastica Gefatoo ndo competitivo atribuido a ela destacaese d
N° 07 demais e parece ser, por enquanto, um ponto dercsm$ TOLEDO - 1996, P.66) TEXTO
“[...] n&o ter carater competitivo, o que a difdes outras “ginasticas”, dando-lhe a chance dgiatin
um publico maior, além de oportunizar a participagdclusive, de grupos alijados de outras TEXTO
N° 08 modalidades.”( AMBROSIO - 1996, p. 73)
“[...] suscitaram novas vias de acesso a compreeatesicaracteristicas que compdem o que tem se
N° 09 chamado, nesse momento, Ginastica Geral (GG)."(ARIL! - 1996, P.75) TEXTO
N° de ordem i Tipos de pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS realizadas
“Cansados de ver a utilizagdo padronizada e t@uitida Educagdo Fisica nas escolas e instituicges
N° 01 brasileiras, procuramos investigar novas formaspliea -la...socializando-as para servir de base pa TEXTO

exploracao de todo o grupo.” ( GALLARDO e SOUZAQ89p.26, 27)




ANEXO 2 - PRODUGOES CIENTIFICAS (1999)

o ) . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisag
dos textos Encontradas
“[...] penso que a GG pode ser reconhecida comenartho mais apropriado e, talvez, o mais ouspdo
N° 01 para resgatarmos, para re-criarmos, re-significaran@inastica no ambito escolar.” ( a GG na eseqlaMesa Redonda 2
1 grande desafio — AYOUB — 1999, P.40) Palestra
“No entanto a vocagdo da GG deservir como meioxgeessdo cultural precisa ser estimulada. 'Aﬁesa Redonda 2
N° 02 contréario, o que se vé nos festivais de GG sdmgaaéias fundadas na G.O., GR, G.A. E elemertosPalestra
da cultura globalizada.” ( Perspectivas para GBmsil, REZENDE, 1999, P.42)
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] uma conversa com os profissionais da edusagdbre as experiéncias retiradas de meu cotidiano
de trabalho com EDUCACAO FISICA INFANTIL, um espatim rico de acontecimentos que estblesa Tematica
N° 04 esforco de reflexdo se torna vital e imprescindivél A GG na educagdo fisica infantil —Palestra Circo (ndo
MADUREIRA, 1999, P.61) efetivo)
“A ginastica é muito ampla e pensando nisso espmleuma das ramificagdes da mesma para
N° 06 trabalhar que foi a ginastica acrobatica porque ageesenta caracteristicas adequadas paraMesa Tematica
desenvolver nessa faixa etéria ."( A G acrobatiascola a partir da 32 infancia — GARCIA, 1999G. Acro
P.73)
o ] . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“ . . e . Posteres
[...] tratar da possibilidade de desenvolvimensosticiabilizagéo entre os alunos, através das ael A fetivo
N° 07 GG.O projeto teve inicio com aulas laboratoriai$ [( SAROA, 1999, p.85)
0
N°12 “[...] cada area trabalha uma mesma tematicausécqm diferentes 6ticas, a crianga € estimuladaOeg. extra escolar efetivo
ter uma visdo multilateral de cada area e no dasGinastica, mais do que praticantes, eles|séo
criangas que sabem aprecia-la e contextualiz§-RIORIN - 1999, p. 88)
N° 19 “[...] projeto onde desenvolvemos atividades ertrediculares, incentivando a préatica de atividagesFETIVO
fisicas e esportivas, sem perder o contexto pedamdg.] participam da GG sem ansiedade pelo
desempenho perfeito [...] ”
(CARVALHO e GANZELLA - 1999, p.91)
N° 24 “[...] observar qual aceitacdo da G.ACRO trabathagartir da GG na 3?2 infancia e qual a influéncRdsteres
da mesma no desenvolvimento desta faixa etar@ARCIA, 1999, P.94) Pesquisa de Campo
“[...] reunir o maior nimero de alunos para o éwerconvidados 1.200 alunos entre 5 e 17 anos Bésteres
N° 25 idade, divididos em sete coreografias diferentes Egpresentagéo no campo de futebol [...]J" Relato/ Experiéncia
ALMEIDA e LAZARETI DE SA, 1999, p.94) GG de Grande Area
“O projeto de GG utiliza a metodologia do GGU- Unigp e tem como meta contribuir por meio |da
N° 27 pratica da ginastica para transformagao interiaradfa individuo através da capacitagdo e da formag@rojeto Extenséo
humana [...]" (UGAYA e TRUZZI, 1999, p. 95)
o ] . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“[...] a Ginastica.Geral desenvolvida na Unicamp] [¢é uma bem sucedida resignificagdo de P
R S - . s ) onferéncia
N° 01 Ginastica...e a GG vai misturar as coisas comoegtm |a tras, num tempo em que o artista do ¢ rBaIeStra
era uma ameagca.”(O corpo, o espetaculo, a ginas@@NFERENCIA, 1999, P.21)
N° de ordem A Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] teriamos a GG como sendo a arte de exeroitzorpo de forma que convenha a maior parte|dos
N 01 individuos de uma sociedade ou de um grupo [gijifitado que sirva para todos, sem distingdg ddesa Redonda
idade, sexo, nivel de habilidades [...] este othanais significativo do que coloca-lo sob a 6tica|dPalestra
“vale tudo” em relacéo aos seus contetidos.” ( Bifea Olhares sobre 0 GG - 1999, P.22)
“A forma de atuar, o idealismo, a filosofia, o pssfonalismo, a pedagogia, a heranga cultyral
individual e de cada grupo, enfim os varios eleme®t valores que compdem os pontos de vistal Ssa Redonda
N° 02 atores desta grande cena que é a vida permitementiés posturas frente a propria vida e de qu d lostra
forma néo poderia ser quando tratamos da GG."ig¢dbwbjetiva da GG na atual realidade brasileifa
1999, p.28)
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 05 “[...] @ maioria dos trabalhos apresentados, detnom pouca liberdade na escolha dos movimentddesa Tematica

utilizando-se apenas dos fundamentos das modadidgtenicas tradicionais [...] nos trabalh

pFesquisa de Campo




transparece a diretividade na orientacdo do té¢n{c@anorama da GG Paulista e a concepcéo|dos

grupos patrticipantes no Ginpa 98 — GALLARDO e SOUZA999, P.71)

N° 07

“A questdo ndo é dar a ela regras ou normas, @mmghos pensar numa GG competitiva, mas
delimitar o seu campo de agéo justamente para evagad de algumas de suas caracteristicas

Sin

! E/Fesa Tematica
aty

S €. o
para sua estruturacéo, para posterior divulga¢&dsfronteiras da GG — TOLEDO — 1999, P.77) *ReViséio Bibliografica




POSTERES

dos textos

N° de ordem

UNIDADES TEMATICAS

Tipos de Pesquisas
Encontradas

“ [...] contextualizar a Ginastica Geral no panosamundial analisando a concepcdo de Ginas

tica

N° 02 Geral da Federagdo Internacional de Ginéastica eespeessdo nas Gymnaestradas Mundiais,”Resquisa de Campo
SOUZA e GALLARDO — 1999, P.83)
[...] ’fazem por encontrar nele ndo s6 um espaa@a preinar ginastica e fazer gpAres_enta(;oes Mlato  de Experiénci
N° 11 também por ser este um espago onde se faz ginpstigaiazer, um espago de convivéncia e comg G.U

espago de renovacao cultural nos mais diferenpestass.” ( FIORIN — 1999, P.87)

i1

3. FORMAGAO PROFISSIONAL INICIAL E CONTINUADA EM ED UCAGAO FISICA

FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL — 1999

MESA REDONDA I

o ] ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“[...] urgente, iniciar uma discuss&o entre osetbes das disciplinas relacionadas a GINASTICA, Hddesa Redonda
N° 03 Cursos de Graduagao em Educacéo Fisica, afimzdedana andlise cuidadosa e aprofundada sobr@alestra
papel da Ginastica na formacgéo do profissionaldlec&géo Fisica [...]" (SOUZA — 1999, p.44)

1999, p.47)

RELATORIO
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“Feita a avaliagdo do Férum Brasileiro de Ginastmal, constatamos multiplas possibilidades| de
N 01 desmembramento tanto em ambito académico, quantanitario. Destacamos, em seguida, algurRelatério do Programa Al
mais expressivos [...] ” (MARQUES FILHO — 19991 @3) Praticas
CURSOS
N° de ordem 4 Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 01 GINASTICA GERAL !
N° 02 A CRIATIVIDADE NA EXECUCAO DO EXERCICIO Il
N° 03 GINASTICA ACROBATICA Il
N° 04 GINASTICA DINARMARQUESA Internacional
MESAS TEMATICAS
o ) ) .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“Como disciplina a Ginastica Geral é desenvolvittavaéés de um trabalho que resgata o movimenkd. TEMATICA
humano na sua totalidade, fundamentando nos valarpedagogia no movimento que privilegie o sd?alestra
N° 01 humano em situacdo de motricidade [...] diferentesdalidades gimnicas explorando [..["(danca)
(Perspectivas Metodol. da GG na Faculdade de HdicaFde Sto. André — FEFISA — MARTINS |-FEFISA




POSTERES

o ] ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“ [...] desenvolver um laboratério de experiéncrastoras [...] adquiriram uma roupagem c Mo
. ) - . P . h : : . Rangel
N 13 propositos pl_lferenmados, porém cpn}er_nplados na;ﬂaa Geral [...] vivenciar, discutir e avah_ar lato de Experiéncia
real possibilidade em aplicar a Ginastica Geral digersos segmentos escolares ou comunidas I%MSGROSG DO SAL
variadas.” (RANGEL — 1999, P.88)
B ~ . ol N . . . ~POSTERES
[...] como extensdo universitaria e prestacdosdevicos a comunidade [...] melhor formaga oeto  de  Extensio
N° 17 profissional no ensino da ginastica Olimpica a@sl@micos do Curso de Educagéo Fisica da UEL. OJ
FREITAS e MAZZIO — 1999, P.90) UI.EL.
“[...] um intercAmbio de experiéncias entre a pr@gb académica e a comunidade [...] acredita-sg que
N 21 0 processo relacional entre ensino, pesquisa @sédepossa se solidificar.” ( MONTEIRO — 1999Evento Académico
P.92) UFPA - PA
“As categorias de capacitagdo ddo ao praticant€idastica Geral maiores possibilidades de ayt®OSTERES
N° 22 realizacdo e melhor preparo para possiveis paatiogs em cursos, concursos e pesquisas.’Piojeto de Extensédo
SHONARDO FILHO — 1999, P.93) GGU
“[...] é possivel considerar que os Programas d&sdica | e Il, dos Cursos de Formagdo [...] ndo
N° 23 apresentam uma or|entaga0~pedagog|pa volte}da a:"(’me‘nsmal e, ainda menos com uma pedagq glgesquisa Documental
transformadora, de concepc¢éo educacional critic®.”93

4. ASPECTOS METODOLOGICOS
FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL — 1999

MESA REDONDA |

N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] a concepcao de GG do GGPGG da FEF/ UNICAMReada na abordagem Socio-cultural qﬁesa Redonda
N° 03 Educagéo Fisica, aponta para a necessidade d&afacipropriacdo dos elementos da cultura corpo lestra
ou motora que fazem parte de cada grupo sociatlas tos integrantes de uma sociedade.” ( Diferentes.
olhares sobre a Ginastica Geral a visdo —GALLARDI®99, P.30) nicamp
MESAS TEMATICAS
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[ ...] a proposta do GPGG FEF / Unicamp, poreapntar consisténcia em sua metodologia e
também por estar embasada em principios pedagd@idosoficos e que acredita-se que ela possa ddesa Tematica
N° 02 utilizada como contetdo educacional no espaco dtduaacéo Fisica na escola e também fora deResquisa Descritiva
ou seja, no meio formal e informal.” Unicamp
( Processo e produto da Ginastica Geral — 199@) P.
POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[ ...] unificar critérios para avaliar composi¢desreograficas, utilizadas nas disciplinas da aré¥steres
N° 01 Ginéstica do curso de Graduagdo da FEF Unicampp dambém as composicdes coreogréficadétodo de Delfos
elaboradas pelo GGG FEF Unicamp e pelo Grupo Garélshicamp* — (GALLARDO — 1999, P.83)[ Unicamp
“[...] da necessidade de tentar preencher uma #a@xistente na GRD, com relacdo a recurs  deo Didatico
N° 03 didaticos que facilitassem o aprendizado desta lidedi®, contribuindo desta forma, para § nicamp
populariza¢édo.” ( TOLEDO — 1999, P.83)
“[...] comprovar a eficacia de uma proposta, ondleres humanos como: respeito a individualidgd@gdsteres
N° 05 cooperagéo, ndo exclusdo, valorizacéo da potettaidi de cada um e do grupo, responsabilidafdrelato de Experiéncig
compromisso séo privilegiados.” ( BERTOLINI®BZA — 1999, P.84) (efetivo)
“[...] as mudancas ocorridas em 1992 quando muudaeus coordenadores, e a sua concepcao de %\’/iséo Bibliografi
o passou a ter uma proposta mais pedagogica, aurdentansequentemente seus integrantes.” ( PI“1%\3 graiica
N®10 — 1999, p.87) U
“[...] se as artes marciais vistas como um elemdatGG, sdo capazes de propiciar, por meio de [sisteres
N° 14 atividades, uma melhora das capacidades e halefdésicas de pessoas pertencentes ao grupo [d®&8quisa de Campo 3
idade.” ( SANTOS — 1999, P. 89) Idade
“[...] uma proposta de vivéncia de GG na concem@dsGU, que enfatiza o ser humano e spus
valores numa abordagem sécio-cultural [...] pretesel avaliar a aplicagdo desta propo Stﬁ’ro'eto efetivo na escola
N° 18 identificando as contribuicBes com relacéo a foAndwmana das adolescentes participantes.” !
(CHAPARIM e SOUZA —1999, P.91)




5. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA GINASTICA GERAL
FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL - 1999

MESAS TEMATICAS

N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...] parece-me que estamos no limiar de um nem@ndimento. As coreografias de GG querem ;ﬁesa Tematica
N° 03 algo mais, buscam um novo corpo.” ( A Ginasticaatseomo foco expressivo — ROBLE — 1999, Palestra
56)
POSTERES
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“Os elementos que seréo apresentados no textotitaens a base de todas as manifestacdes de
N° 04 movimento possiveis nas modalidades ginastica uiidade [...] " ( SOUZA e TOLEDO - 1999, Pesquisa Descritiva

P.84)

6.,GIN/:\STICA GERAL NA TERCEIRA IDADE
FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL - 1999

POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 20 “A motivacdo para os idosos praticarem exercicidgs,brotar das necessidades fisicas efetivgsPésteres
sociais.” (LEAO JUNIOR — 1999, P. 92) Revisdo Bibliografica
“[...] o grupo retine em seu curriculo, desde sum#écdo, em 1998 trés coreografias e mais d¢ PBsteres
N° 26 apresentacdes pelo Estado de S&o Paulo e tamtséfefer” ( HADICH — 1999, P.95) Relato de Experiéncia

7.GINASTICA DE COMPETICAO E A GINASTICA GERAL
FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL — 1999

POSTERES
N° de ordem 5 Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS P q
Encontradas
“ - - . Pésteres
N° 06 Com o crescimento do Departamento de GinasticaChdoe, em 1974, implantou-se a NoVeL . iso Bibliografica
modalidade de ginastica, a GRD.” (SAROA e SOUZP999, P. 85)
G.0 E GRD
“O caminho que acredito é certamente é o de umaBai artistica e plastica, afinal, acredito gsig (golstfresd E I
N° 15 limites técnicos e fisicos de dificuldades nédo deestar longe.” (BORTOLETO — 1999, P. 90) Geoa 0 de Experiencia
“[...] o perfil das criancas que freqiientam o Etmje realizar um levantamento quanto aos aspeet )?Dﬁsteres co
sexo, idade, procedéncia e média de freqiéncialas p..] verificou-se que a grande procura ocq "Sroieto efet'ivo na escola
N° 16 por parte do sexo feminino e existe uma rotativedaaito grande no Projeto [....] “ !
(FREITAS e etall —1999, P.90)

8. FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS NA GINASTICA
FORUM BRASILEIRO DA GINASTICA GERAL - 1999

POSTERES
N° de ordem

dos textos UNIDADES TEMATICAS TEMATICas
“O processo vivenciado buscou privilegiar a pgrcéo efetiva das alunas e dos alunos comg co-

N° 08 autoras e co-autores da composicdo, valorizandsuas experiéncias e interesses, assim comdPdsteres
trabalho organizado em grupo [...] compor em com@aitcom outros sujeitos.” ( AYOUB — 1999, (efetivo na Escola)
p.86)
“ . . PP Posteres

[... ] é resgatar todas as composicdes coreagimfiealizadas pelo GGU de 1989 a 1999, levant mﬂglato experiéncia
N° 09 0 numero de participantes e uma pequena sintessldeuma delas.” ( BRITO MOTA — 1999, P.8¢ )GGU P




SINTESE

N° de ordem

d UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
0s textos

Encontradas

“devido ao numero reduzido de participantes nopp@sude Trabalho inicialmente proposto, decidiua .
o . L ; T N . intese de Trabalho d
N° 08 se organizar um grupo Unico que realizou uma ayédiaa participacdo do Brasil na XI Gymnaestra DO

Mundial — Berlin/ 1999.” ( BARBOSA — 1999, p.99) p




ANEXO 3 - PRODUGOES CIENTIFICAS (2001)

1.APLICACAO DA GG COMO CONTEUDO DA EDUCACAO FISICA
Il FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL -2001

MESA TEMATICA

N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
Aprender a GG na escola significa, portanto, noiar,

N° 02 conhecer,estudar,compreender,confrontar,interppetétemaizar,compartilhar,aprender inimeralslesa Tematica
interpretacbes da ginastica para com base nestmdipaido, buscar novos significados e criar nqv&alestra
possibilidades de expresséo gimnica[ ..]” (AYOUR001, Pg 31)

POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“O desfile que se resumia em um dia ganhou outrasrsdes com o passar do tempo, foi se introduz|nédsteres
N° 13 apresentacdes de Ginastica e de Danca.” ( SOUZM%, .93) Relato de Experiéncia
(efetivo)
[...] Alunos estimulados e participativos, incluside modalidades que n&o lhes agradavam muiRfsteres
N° 17 perderam o temor do publico, o medo de errar{. BOTELHO — 2001, p.106) Relato de Experiéncia
(efetivo)
“[...]o trabalho desenvolvido mudou nossa préatiedggdgica e nos mostrou que é possivel realizal WBsteres
N° 18 trabalho pedagdgico de alto nivel com nossos ajumesmo dispondo de pouco material didéti:(ﬁelato de Experiéncia
pedagégico.” ( GLOMB e FUGGI — 2001, P. 110) (efetivo na escola)

VIDEO-POSTERES

N° de ordem
dos textos

UNIDADES TEMATICAS

Tipos de Pesquisas
Encontradas

“[..]face a sua amplitude de possibilidades, engoln além dos jogos, a danga escolar e as expse)
folcldricas, fazendo com que a crianga vivenci#iitaie e valorize as mais diversas culturas[...KQREN

ssde
Videos Posteres

N® 04 e PICCOLO — 2001, p.143) (efetivo na escola)
“Neste novo trabalho foram convidados 900 alundseed e 17 anos de idade além da participacap I
N° 05 professores e pais na coreografia.” (BUENO e SIES 2001, P. 145) Q%Iato de Experiéncia

GG de Grande Area

2.CONCEPCAO E EVOLUCAO DA GINASTICA GERAL
Il FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL —2001

MESAS TEMATICAS
N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“Em clubes, Associa¢fes e espagos Publicos, tensago mais a “moda” do conceito de “GG”. E noMesa Temética |
N° 03 melhores anos de ginastica de Conjunto, (1990paréaver terminado.” P.38 Palestra
Relato de Experiéncias
POSTERES
N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE TEMATICAS Encontradas
“[..]Ja expansdo da GG trar4 beneficios para togsoutras ginasticas, pois podera ocasiong " Rsteres
N° 04 aparecimento de talentos.” ( FIORIN — 2001, P.53) . e
Pesquisa Bibliogréafica
“Na busca por novas de competi¢io, também s&o estaifos elementos que se caracterizam um anseio
N° 20 por uma liberdade de expresséo corporal, por unssilgiidade de estar em grupo exercend Rnalise de Discurso
criatividade, seja, cooperando ou competindo. MGES — 2001, P.118) Relato de Experiéncias




3. FORMACAO PROFISSIONAL INICIADA E CONTINUADA EM  EDUCAGAO FiSICA
I FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL —2001

CONFERENCIA I
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE TEMATICAS Encontradas
“O professor de educagao fisica deveria possuir visg® propria da GG e da Gymnaestrada]...Jcond|gao
N° 02 fundamental para entender e utilizar-se da GG cararéter pedagdgico em sua atuagéo profissionaConferéncia Il
GALHARDO - 2001, P.22) Relato de Experiéncia

MESAS TEMATICA

N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE TEMATICAS Encontradas
“[...]s&o propostas algumas disciplinas que abordspecificamente a ginastica e outras a complemerjta
oferecendo ao futuro profissional uma visdo ampfa[. -
Ne 01 (PAULIELLO - 2001, p.28) Mesa Tematica |
Relato de Experiéncia
POSTERES
N° de ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...]buscar novos/ e outros subsidios e conheciosetanto para a formagdo de novos profissionais émsteres
educacéo fisica, quanto a formagéo continuada tejgee ja atuam na areal...]” ( BONETTI — 2001] fProjeto de Extensédo
N° 01 44) Vivéncias
Corporais
Ladicas UFSC
“[...]Jo projeto oportunizou as jovens vivéncia ddores humanos e deste modo a GG na concep(;é.olz,c(i)%tereS
GPGG FEF- Unicamp pode vir a contribuir com umacelar na formacdo humana das adolescentes Bl qui
o : = : M esquisa de Campo e
N°06 situagéo de riscol...] andamento d
(CHAPARIN — 2001, p. 64) Projeto. Extensio
UNICAMP
“[...]Jque vai atuar principalmente na escola, teseanecessario uma proposta que dé conta da caydecit P6
. ~ Osteres
o do professor, sem perder de vista a formagéo hufmana .
N°08 (RINALDI — 2001, P.72) Pesquisa de Campo
T INICAMP
“[...]prevenir o uso de drogas nas escolas, coinstruconceito de qualidade de vida e cidadania,
informando e capacitando a comunidade escolar éstrale atividades educativas, sociais, culturaBpsteres
N°10 esportivas e ludicas|...]” Projeto de Extensao
(TRUZZIE e UGAYA - 2001, p.77) Ame a Vida sem Drogas
“[...]buscando sempre trocar experiéncias, e nda dependéncia assistencialista, sendo esta exgarign
N°11 gosg)xtenor de importancia relevante para minhanfardo académico-profissional.” (LOURDES - 20 )]Relato de Experiéncia
“[...]desses principios é estruturado um esqueneaequolve teoria e pratica denominada de CroquileQn bsteres
o o trabalho apresentado é pré-requisito para ohtethg&hota semestral na Disciplina GG.” MARTINS ‘g . "
N° 14 esquisa Descritiva
REIS — 2001, P.94
FEFISA
“[...]Jarticular estudos em ginastica, tendo em avist formacdo inicial em educacdo fisica e|as
N° 15 aproximagbes com a escola, favorecendo subsidios @atrato da ginastica no ambito escolgr.Projeto de Ensino
(CESARIO e PEREIRA - 2001, P".97) Grupo de Estudo UEL
“[...]Jproblematizacédo de contetidos desperta nooatumiosidade e motivacéo, o que pode incentivaa Um
atitude de reflexdo necesséria ao futuro profisdiqonando estiver selecionando estratégias pedzaagdgiProposta de Ensino
N° 16 de atuacgéo.” UNIFIEO
(VELARDI e SOUZA JR. - 2001, P.102) /Interdisciplinoridade




ENCONTROS PARALELOS |

0 <
N p de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
0s textos
Encontradas
o “Foi estabelecido o Comité de Jovens da ISCA Araétiatina e definido um plano de agdo.” Paolie IOR -
N° 01 0.202 elatério

4. ASPECTOS METODOLOGICOS
Il FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL —-2001

POSTERES
o ) . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“Tracando um paralelo com a ginastica escolar, pad®s dizer que este tipo de procedimento rebrelﬁésteres
N 05 gg)s passos pedagégicos para o aprendizado demuhetéo contetido conceitual.” ( TOLEDO — 2001, Revisio Bibliografical
/trabalho em andamento
“[...Jum método que minimizou as dificuldades pefligas encontradas em aulas de G.A. para crian¢d&steres
N° 22 situadas na Primeira infancia][...]” (OLIVEIRA —@D p.127) Relato de Experiéncia
Teoria de Vigotsky

VIDEO-POSTERE

N° de ordem
dos textos

UNIDADES TEMATICAS

Tipos de Pesquisas
Encontradas

N° 03

“[...]descaracterizar a Danga (atividade fisicajap@osos como sendo um método adaptado, copig
criar uma metodologia adequada, reconhecendo paincente a importancia de percebern
multidimensionalidade do envelhecimento.” P. 137

do e

PRevisao Bibliografica

MOSTRAS PEDAGOGICAS

o ] . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
M.P.
N° 01 “ Para criacao[...] (UGAYA e TRUZZI — 20(.151) Relato de Experiéncia

Efetivo em Projeto dg
Extensé@o

N° 03

“Esta metodologia é fundamentada na Teoria de Wikyot que possibilita uma facilitagdo ¢
aprendizagem, privilegiando o “aprender brincandm”desenvolvimento multilateral da crianca €
iniciacéo ao esporte|...]”

( SCHIAVON, 2001, p.157)

a

Revisdo Bibliografica T.
de Vigotsky

5. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA GINASTICA GERAL
I FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL -2001

POSTERES
o ] ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas

dos textos Encontradas
“A grande meta, o grande desafio dos praticantes5@a acredito que estd na sua habilidade %steres

N° 07 comunicar-se com o publico que assiste a sua ayees®.” ( SAROA — 2001, P. 65) Revisao Bibliografica
“[...]Jesse estudo do gesto/ expresséo, primeiraneenfoque da estéria em si, e posteriorment®ih® ¢

N° 19 gg glra\éurflssr)etratavam caracteristicas da perdadeldo personagem, e como expressava-se.” ( ART Uﬂielato de Experiéncia




7.GINA$TICA DE COMPETIGAO E A GINASTICA GERAL
I FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL —-2001

POSTERES
o ) . .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“Uma das caracteristicas do Rope Skipping é adadeé de sua pratica, ou seja, ndo ha restricGrsaa Posteres
N°02 idade, sexo, peso e pode ser usado qualquer tiporda[...]” ( SATO e BRITO MOTA — 2001, p. 47) Pesquisa Bibliografica
“Desenvolver no campeonato Escolar de Esportes, modalidade com o nome de Ginastica. Bsta
o modalidade para fins de participacédo/ inscricadliselira em trés camposl...]” ( SILVA JUNIOR {- Pésteres
N°09 .
2001, p.75) Pesquisa Documental
“[...]deveria ser observada com mais atencéo pgelfissionais que se dedicam aos estudos dasatisg
ginasticas e quem sabe, ganhar um pouco mais egpagoo e pratico dentro das modalidad €Sssteres
N12 ginasticas.” Pesquisa Bibliografica
( BORTOLETO — 2001, P.90) q 9

VIDEO-POSTERE

N° de ordem
dos textos

UNIDADES TEMATICAS

Tipos de Pesquisas
Encontradas

N° 01

“[...Jinfluenciado muito alguns clubes no desenvmlento continuo da GG, foi 0 sucesso de sua a3
principalmente com ex- ginastas que ndo mais coampetu com ginastas que nao obtinham results
satisfatorios em competi¢cdes oficiais.” ( TOLEDQGO1, P. 132 e 133)

G
dos

Relato de Experiéncia

CURSOS INTERNACIONAIS

N° de ordem < Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“além dessas modalidades, é possivel executarsdvemanobras com cordas grandes (cordas de
o diferentes tamanhos com diferentes formas de bataltar).”
N°01 ( CAMWENBERGHE APUD FIORIN — 2001, P. 175) CURSOINT.
N° 02 “[...]é uma invenc¢do alemd chamada “Rhdhreonsiste em dois Equalze de aco turbular..182g CURSO INT.

8. FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS NA GINASTICA
Il FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL —2001

POSTERES
o ] ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas

dos textos Encontradas
“Estes registros organizados levam a construcaodéBanco de Dados” que é , na verdade, um reg Srf’()steres

N° 03 de possibilidades de formag8es coreogréficas. (HROE2001, P.50) Relato de Experiéncia
“Para que haja sentido no desenho coreograficdhoeldo a partir de uma manifestagdo da GG,
acreditamos ser necessario uma relagéo dialética erprocesso criativo o saber estético resultaradp

N° 21 praxis, que é a coreografia.” Reviséo Bibliografica
(SBORQUIA - 2001, P.123)

VIDEO-POSTERE

N° de ordem
dos textos

UNIDADES TEMATICAS

Tipos de Pesquisas
Encontradas

N° 02

“A fita “SHOW” apresenta a coreografia “ISTO E BRIASque valoriza nosso povo e nossa cultura.”

Relato de Experiéncia

MOSTRAS PEDAGOGICAS




N° de ordem < Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...]Jprojeto ANIMALE desenvolve uma coreografiagexpde linguagem artisticas diversas, que form lato de Experiéncia
N° 02 um conjunto harmonioso, com movimentos dos anina&@ibacias e técnicas da Ginastica Olimpica” fetivo P
SANIETO - 2001, p. 153)
“[...]a GG esta centrada em um modelo esportivma@s que isso, costuma enclausurar-se nesse Iimi\t;F -
. . p - ) " -~ L. MOstra Pedagdgica
N 05 replicando as mesmas formas inesgotavelmente, cameeproducdo padronizada e fixa da gmasn(l\f’{leviséo
esportiva.” ( ROBLE — 2001, P. 163) Bibliografica
“[...Jmais atento ao processo de vivéncia de valtremanos de convivio social, que com o resultadp o
o produto e seu objetivo € mostrar & comunidade witegl®® de um esforco grupal e a satisfacdo de . x
N°06 trabalho organizado coletivamente.” ( DUPRAT e SATQ001, P. 170) U('Bro;eto extensao)

Justifica-se a auséncia do Programa, da MT2, (MBRBD- 2001, P. 195)

O “ Sr. Gunardo Pedersen foi impossibilitado degarecer, tendo enviado sua palestra que foi klta Prof.Dr. Jorge Pérez Galhardo” e “
pela auséncia do Sr. Lars Grael, do Minist. dooEsp, responsavel pela conferéncia: Politicas eefvolvimento da GG e auséncia do
Sr. Thomas Dahl representante da DGI (Danish Gytiesaand Sports Associations).

Acreditamos que o Programa tenha sido completia$016:00 as 17:30 horas, com proferimentos deaapatfissionais da area da Ed.
Fisica, motivo pelo qual ndo estdo documentadas presentes Anais. Assim, os quatro “ Relatos geiiéncias de Aplicagcdo da GG
constam no quadro 2 desta pesquisa como exemptar, @mbora trabalhos dessa natureza sejam medo®maégumas vezes ao longo dos
Eventos de GG analisados.




ANEXO 4: PRODUCOES CIENTIFICAS

APLICAGAO DA GG COMO CONTEUDO DA EDUCAGAO FISICAESC OLAR
| FORUM ESTADUAL DE GINASTICA GERAL - FPG/ CTGG - 2 002

POSTERES
N° de ordem P Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“...durante o processo de ensino/ aprendizagemeobtha grande participacdo dos alunps,
melhora no comportamento, diminuicdo da agressieida elevacdo da auto-estinma, efetivo na escola
N° 01 . . ) R
aumentando ainda mais apds as apresentagdes”. P.40 FEFISA
“...a Ginastica deveria ser desenvolvida na esgeldorma lidica e criativa, trabalhanglo
habilidades motoras e valéncias fisicas da criapgacipalmente no que diz respeito| a I
e > . L . Relato de Experiéncig
o utilizacdo de materiais alternativos e os que istem na escola, tais como trepa-trepa, gjra-
N° 05 h C . UNINOVE
gira, escorregador, gue minimiza os custos da"quib
“Por meio de contatos prévios e informais com medees e estagiarios de Educagéo Fl’sicaPes uisa de Campo
N° 06 da area escolar, podemos perceber que a GG édeadanhecida com relagéo a conceilos, ?ﬁ efetivo) P
metodologia de trabalho.” P.46
“...a partir de uma aula de GRD com a utilizardordeeeriais alternativos com jornal, papel (efetivo escola)
N° 08 crepom e barbante, ministrada para criancas swedasima escola publica de ensiho P N.E
especial da rede municipal....” p.48 T
“a GG no dmbito escolar pode ser desenvolvida p@o mos esportes, havendo assim uma .
.~ - . > L . Pesquisa de Campo
unido de diferentes interpretages das ginastioésgrando ainda com outras formas |de (efetivo)
N° 11 expressdo corporal (dancga, folclore, jogo, teardre outros) de forma livre e criativa”
P 52 FEFISA
“Observou-se uma baixa na freqiiéncia de aulas ded€do Fisica do ensino médio..|O
projeto inclui todos os interessados (28 pessoakjlhando a educagéo corporal por meio (efetivo)
Ne 12 da GG, visando a socializacdo, a valorizacdo, d#ivddade, da autoconfianca e da
S FEFISA
autonomia.” P.54
N° de ordem < Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“Té&o generosa e ao mesmo tempo tdo abrangentee @uwlecisdo de iniciarmos estes
trabalhos por esta modalidade, e esperamos queodi#mtFPG possamos criar espa¢os Palestra
para discussdes sobre os conceitos e metodolaggasnyolvem as ginasticas; tempo para
N°e 1 hy " F.P.G.
dialogo...” p.11
S - - -
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
N° 1 NAO CONSTA TEXTO
N° 2 NAO CONSTA TEXTO
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“Acreditamos que o profissional de academia devaseprofessor de educacéo Fisica, Pesquisa de Campo
NP 07 preparado pedagogicamente, afim de que as auleneobjetivos pré-estabelecidos e no Academia
final de um processo, sejam concretizados.” P.47 UNINOVE
“O CTGG/ FPRG centrou suas agBes no ambito da fifimale professores e, negse
contexto, desenvolveu cursos e oficinas...particida formacéo continuada de cerca|de
500professores da Rede Estadual de ensino do Peraied 180 professores da Rede .
N° 09 Municipal de Ensino de Curitiba. Essa a¢do contempiambém, algumas vivéncias CcmPesqwsa Documenta

F.P.R.G.

académicos de Educacao Fisica.” P49




N; de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
os textos Encontradas
“A proposta a ser utilizada para nosso trabalh@énastica Escolar com orientagéo
NC 03 pedagdgica, que se caracteriza pela vivéncia de®dies conteidos da cultura corporg| Projeto Social
que correspondem a area da Educacao Fisica, nagoespde se valorizam os principios FEBEM
humanos de convivio social desejavel.” P. 43
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS . .
dos textos Tipos de Pesquisas
“...entendemos a GG, como um possivel veiculo daoitante area da educacao fisita,
N° 02 capaz de direcionar caminhos que levem nossossiamaonhecimento e entendimento|de Palestra
histérias construidas em nosso pais, por nosspovn.” P. 25 UNIMEP
“...a utilizacdo da Danga como estratégia de erside integragdo na GG, vem ao encontro
das caracteristicas da mesma no que diz respeitoelaoria dos valores e dgs
N° 03 relacionamentos entre os praticantes do grupordae o trabalho de socializagdo,
™ ) . . : ~ g Palestra
facilitando o conhecimento de si mesmo e do ograporcionando satisfacdo e realizagéo
pessoal.” P.27
“A GG permite, pela sua abrangéncia de regras,lizagéio de regras, a utilizacdo de
qualguer material, ao qual chamamos de materitgsnativos...A diferenca muitas vezes
ndo esta na forma (bolas), mas sim na dimensaag(lgohndes), em como sdo manipulagdas
N° 04 (grupos de senhoras praticando GR) ou na quantidadeue aparecem (6 trampolins Palestra
acrobaticos simultaneos).” P. 33
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“...a GG contribui para a coordenacé@o motora alérjadexistente nos individuos do grupo,
proporcionando novas experiéncias motoras, a pirfiroposta de se trabalhar com pesgoas Estudo de Caso
N° 10 de diferentes areas da Educacéo Fisica na qualutadeas suas experiéncias motoras...” FEEISA
p.51
NC de ordem Tlpés de rengsas
dos textos UNIDADES TEMATICAS neontradas
“...inicia-se uma sucessdo de movimentos, natwaisonstruidos, que séo aplicados g B
N° 01 aula visando o objetivo: a GR.A ordem dos movimenamontece de acordo com rﬂg\glsSaAo Bibliografica
importancia e a dificuldade . Ela pode ser divididaestagios de desenvolvimento...” p.1p
NC de ordem Tlpés de f’engsas
dos textos UNIDADES TEMATICAS neontradas
“Ficou evidenciado que a prética da ginastica pdisu o crescimento e desenvolvimento Proi )
das ginastas ndo s6 em nivel técnico mais em sde@-cultural. Os olhares se ampliaram: rojeto Social
N° 02  ginastas | chico 1t a € ampliare
no intercambio gerado pela participagdo em eventmsnpeticdes; pela convivéncia diarfa UERRJ
onde foram estimulados a cooperagéo, solidariedadeponsabilidade...” p.41
“...verificar o desenvolvimento e/ ou aprimorametiéocoordenacéo motora fina por meip Pesquisa de Campo-
N° 04 da GR, em criangas de 6 a 10 anos. A GR é um ei@dd solo da GA. Com aderecos de efetivo
méo..."” p.44 FEFISA




ANEXO 5 - PRODUCOES CIENTIFICAS (2003)

N;c?se t2>r((tj(()eg1 UNIDADES TEMATICAS PE“EA)SS};%?CA
PALESTRA
NC 01 “[...]tendo em vista que nas fases iniciais, angr@adeficiente auditiva...os alunos nédo acreditagaen Relato de experiéncia
seriam capazes de realizarem as pirAmides; sovogesipediam.” (AMDADEU — 2003, Pg. 207) P.N.E.
o ] ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“E decidiram que a partir deste momento eles ndm enais apenas professores, tornar-se-iam Relato de Experiéncia
0 i - _
N°02 ginastas”!” ( BERTOLINI — 2003, p.52) (efetivo)
“A utilizac@o de materiais pedagogicos alternativosportunizou um ganho consideravel no acervo
N°09 motor dos alunos...]"” Relato de Experiéncia
(GLOMB e LOPES — 2003, p. 85) (efetivo)
o “[...Jreconhecer o corpo de conhecimentos relatavtsda cultura corporal, dando a Educagéo figoals .
N°11 carater de disciplina educatival...]’ ( GUTIERREZ GALLARDO, 2003, p. 93) Pesq(“e'fs;ieg)camp"
NO12 “[...]Japlicada com ludicidade, desperta nas criargzalegria de trabalhar a persisténcia através das Revisdo Bibliogréafica
repeticdes dos movimentos que lhes sdo prazerqd§©@REN e BORSETTI — 2003, P. 95) Teoria de Vigotski
(néo efetivo)
“[...]Ginastica Geral configurou-se como uma mastdigédo ginastica que promove a socializagédo dos —
0
N°13 participantes dos participantes e a superacaoxinse presente.” ( MARTINELLI — 2003, P.102) Relatczgfztlifvép;enenaa
N°16 “[...]esta modalidade precisa ser mais bem difundidjue os professores ndo tém trabalhado nem FOMb s quisa de Campo
materiais alternativos.” ( MORAES e GASPARINO — 208.114) qu > --amp
(ndo efetivo)
N° de ordem )
dos textos UNIDADES TEMATICAS PALESTRA
“Executar bem o movimento de GG neste caso é,ortaxecutar os movimentos da ginastica artistica Mesa Tematica
N°03 e da Ginastica Ritmica.” ( ROBLE - 2003, P.36)
Palestra
N° de ordem < Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...]simplesmente um resumo das informagdes e $emoorrido durante os Ultimos anos com respeiio a
N° 04 GG na Espanha.”( BORTOLETO e MATEU — 2003, P.65) Pesquisa Documental
“[...Jrelatar o caminho que encontramos para realiztrabalho pensando na comunidade da ginastica .
Ne 17 na divulgacéo de procedimentos para a implantagdoatialidade.” ?—"esqwsa Documental
(MORALES - 2003, P.118)
NC 18 “[...]ser consequéncia de um trabalho coletivo toido a partir da interacéo e dialogo constantesen
as diferentes Institui¢cdes]...]” (MORTARI e CESAR} 2003, p. 122) Pesquisa Bibliografica
NC 19 “[...]evidente em algumas respostas a falta deindgdo, confusdo ou pouco esclarecimento do quie
realmente seria a Ginastica Geral.” (BARBOSA e ENBERG — 2003, P.127) Pesquisa de Campo
Ne 23 [...]Japresentados nas duas edi¢des do Férum dep@@€ebe-se que todos trazem contribui¢des, pois Pesquisa Documental

permitem refletir sobre a abrangéncia da arealNARDE e PAOLIELLO — 2003, P.141)




N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“[...Jnossas ag¢bes tem caminhado no sentido deiapao os alunos ai matriculados com a realidagle
N° 06 das aulas de educagao fisica escolar.” ( CESARADMA e PALMA — 2003, P. 73) Relato de experiéncia

“[...]Jrespeitando as necessidades e as potendekde@manescentes, independentes dos limites

do Projeto Extensdo

o grupo envolvido e também possibilitar uma melhomfac&o de seus discentes.” ( MAYEDA — 200, UNICAMP
N° 14
P.104) P.N.E
[...]a partir da proposta de se trabalhar com @esde diferentes areas da educacao fisica onde gada .
NS o - Pesquisa de Campo
um traz suas experiéncias motoras, o que posaihitibdos uma grande troca de conhecimentos| e FEFISA
N° 22 vivéncias novasl...]" (MATEUS e REIS - 2003, P.134
Estudo de Caso
“[...]Jcausar reflexdes em alunos e professoreggesab disciplinas gimnicas que cursam ou ministram, . S
N° 31 em suas respectivas Faculdades.” ( TOLEDO - 260370) Pesqu::sEFB;g)'IAl\ograflca
“Esta pesquisa mostrou-se de grande relevancisopamdamento do médulo de GR no referido curso, UNICAMP
Ne° 32 ao sintonizar o universo de conhecimento do professios alunos, em seus diferentes aspecto§|.|.]” Pesquisa de Campo
TOLEDO - 2003, p.177) q P
“Ame a Vida Sem
“[...]Jconstante influéncia que os autores obtivermsuas formagdes académicas e experiéncias de Drogas”
N° 33
vida[....]"( VENDITTI JUNIOR e CHIQUETTO - 2003, P81) Programa Social
FEAC
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 01 “Encontro dos membros latino-americanos @AIS. 13
N° 02 “Encontro do Comité Jovem Latino-Americand$i8A” p. 13
N° de ordem P Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“As futuras professoras e professores que téncpzatio desta experiéncia especifica com a Ginastica . N
A ~ . o Video Poster
Geral [...]a relevancia desse assunto em sua fémnagna vez que tém contribuido para supera Relato Experiéncia
N° 01 preconceitos em relacdo a area da educacéo fidegieastica.” (AYOUB — 2003, P.195) P
N 03 “[...]se tornou um evento importante para o DEFRidp fque pode ser observado através do crescente
empenho dos alunos a cada turma participante. REREA - 2003, P.201) Relato de Experiéncia
N° de ordem 4 Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...]sendo importante veiculo de aquisigdo de e®peias profissionais no trabalho com a Ginastica
eral, bem como com a educagao fisica como um’t , e - rojeto Extenséo
NC02 Geral, b d ao fisi "tOANTUNES, SERRA e RODRIGUES Proj E a
2003, P.210) UNICAMP
“[...]reflexdes e de uma pratica corporal intengivgrupo ILINX2, formado por alunas e ex-alunas fa UNICAMP
FEF Unicamp decidiu criar um projeto de extensjpfra disponibilizar esta forma de arte para a Proieto Extenséo
N°04 comunidade.” ( GUZZO e DESIDERIO - 2003, P.214) JCIRCO
NO5 “[...]Ja danca de Saldo, em particular a Roda dea3ale um papel fundamental no desenvolvimento Grupo CEFET

de trabalhos de Ginastica Geral com o grupo.” (ISDNIK — 2003, P.218)

E Curso na Rede Estadui

DANCA




N° de
ordem UNIDADES TEMATICAS
dos textos
N° 01 Aesthetic Group Gymnastics
N° 02 Finnish Gymnastic Dance
N° 03 Atividades Circessia GG * CIRCO
N° 04 Da tradicdo a coreografia popular
N° 05 Ginéstica Acrobética: uma visdo performatica
N° 06 A GG na concepc¢do do GGU
0
oNrdgr(re] ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
NC 01 “Essa metodologia busca além da participacéo dévseus integrantes, a interacéo social e o Relato de Experiéncia
desenvolvimento de sua criatividade.” ( ANTUALPBACCAGLINI — 2003, P.49) Teoria de Vigotski
NP 07 “As caracteristicas da GG sdo significativas paradolescentes pelos diversos conteddos que se gode Pesquisa de Campo
desenvolver, pelo prazer|...]’ (CHAPAREM e PAOLIED — 2003, p.79) q P
“A técnica servira apenas como base para que asapagdes ocorram sem oferecer riscos aos
N° 20 praticantes.” Pesquisa Descritiva
(TEIXEIRA e PINTO — 2003, P.128)
“A Ginastica Geral pelo GGU]...]precedidas de pgode exploragdo dos materiais, movimentos e
Ne 21 formagbes, fazendo com que muitas possibilidadepligacdo sejam vivenciadas.” (REDONDO e I
PAOLIELLO — 2003, P. 134) Reviséo Bibliografica
Ne 24 “Elaborar um método de diagramacé&o de coreogrdéiasitando assim o registro e a visualizagcaoakest
mesmo antes da concluséo da fase de elaborac@@CHR — 2003,P. 143) Pesquisa Descritiva
“[...]Quallificar o trabalho proposto, como propostatodolégica para ser aplicada na FEBEM de todp o .
0
N° 25 Estado de S&o Paulo.” ( SANIOTO — 2003, P.151) Projeto FEBEM
Ne 27 “[...]Jque procuramos nas atividades com contos dtaados e com a dramatiza¢éo dos contos enriqgyecer  N&o Efetivo
as possibilidades de diferentes formas de expressforal do aluno.” (SANTOS — 2003, P.159) Revisdo Bibliografica
N° de ) .
ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“[...Ja identificacéo da sua propria imagem corparaseguram um desenvolvimento emocional, Pesquisa Descritiva
N° 02 auxiliando no seu equilibrio afetivo, ponto fundataépara a construcéo da personalidade.” ( GOMB e efe?iva na escola
LOPES — 2003, P.198)
N° 04 “[...]Jdemonstrar a criac&o e a utilizagdo de umanaparelho de ginastica, de grande valor pedagdgico Pesquisa Descritiva
facil utilizacéo e acesso.” ( STADNIK — 2003, 320
N° de
ordem UNIDADES TEMATICAS PALESTRA
dos textos|
“A diversidade de manifestacéo da GG deve surgiiincia dos diferentes conhecimentos do Mesa Tematica
N° 02 patrimdnio cultural nas aulas de educacéo fisifa GALLARDO — 2003, p.33) Palestra
0
0'\: dgri ) Tipos de Pesquisas
UNIDADES TEMATICAS Encontradas
dos textos
NP 05 “[...]Jque através da danga, os envolvidos tenhamwsaibilidade de reconhecer e aceitar seus corpgs, Reviséo Bibliografica de
criando ou recriando um novo vocabulario gestudl [ CANDIDO — 2003, p.70) P.N.E.
“[...]Ja importancia da valorizago cultural e agrear novas formas de metodologia de ensino.”( GOI|S
N°10 STANQUEVISCH - 2003, P.87) Pesquisa Descritiva
“[...]utilizar a arte como parte da rotina diarascdcomposi¢cées coreogréficas do grupo, levou-nos p Relato de. Experiéncia
N° 26 . . L . Circo
pesquisar suas diversas defini¢cdes]...]" ( SANIGTZ003, p.154) Proi .
rojeto social
“[...Jn&0o s6 os movimentos gimnicos, mas tambéno@gas, os aparelhos alternativos e a maquiagem,
o = h L A A
N° 28 que chamaram a aten¢éo dos expectador(ze(s)oestolgalammo%) grafia mais viva e expressiva.” ( SAROA Relato de Experiéncia
NC 35 “A presenca da flexibilidade na GG também se fazs®aria considerando, entretanto, o ambiente
ginastico ndo competitivo, no qual ela esta insetfdy ORGES e PAOLIELLO — 2003, P.188) Pesquisa Descritiva
N° de ) .
ordem ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“A cultura neste estudo sera abordada enquant@€sgo propria do povo que a cria e a transformaf” (
N° 03 GOIS - 2003, P.212) Pesquisa Descritiva
0
oNrdgr(re] ) Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 34 “[...Jmostra a importancia desse trabalho socia& possibilita a renovagéo de papéis sociais paiaso Trabalho Pré-Social
além dos beneficios fisiolégicos.” ( VIANA — 2003,185) IASP
0
0'\: dgri ) Tipos de Pesquisas
UNIDADES TEMATICAS Encontradas
dos textos
“N&o quero passar a impressdo de que seja obimatfratica da GG, a aquisicdo desses materiais/
o . : - ~ R O
N° 15 aparelhos, pois entendo que existem outras atlls(f)tg?de ndo envolvam os mesmos.”( MELO — 2003 P'Relato de Experiéncia
N° 29 “[...Juma brincadeira infantil tradicional oaltura brasileira, porém que sofreu inimeras fizadides no




ambito internacional, a ponto de tornar-se uma fidatie esportiva competitival[...]” ( SATO e Relato de Experiéncia
SALERMO - 2003, p. 164)
N° 30 “Né&o ha duvida de que a GG imprimiu uma nova caréstica ao grupo de ginastica e Danca do CEFET-Relato de Experiéncia
PR, Unidade de Curitiba.” ( STADINIK — 2003, P9)6 Grupo Ginastico CEFET
N° de
ordem UNIDADES TEMATICAS PALESTRA
dos textos
“[...]Jpercebe-se que a situagdo de espetaculo afesconde ou ainda se sobressai a todas as gtepals Mesa Tematica
N° 04 antecedem e possibilitam esse momento.” ( PAOLIEH 2003, P.39) Palestra
N° de . .
ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
Encontradas
dos textos
N 04 “[...]simplesmente um resumo das informagdes gueserecorrido durante os Ultimos anos sobre a GG Pesquisa Documental
na Espanha.” (BERTOLETO e MATEU — 2003, P. 65) Relato de Experiéncia
NC 08 “Sendo um grupo heterogéneo com variacéo de féaxamealesde os 5 até os 68 anos sendo neta e avd
respectivamente.” ( GARCIA — 2003, P. 81) Pesquisa Descritiva

OBSERVACAO

* N&o consta texto escrito.

Conferéncia de Abertura — “ Corpo, Linguagem e Esp#o”.

Helena Katz, doutora em Comunicag&o e SemiotieaPeC-SP, critica de danga do jornal “ O Estad&é#e Paulo”, coordenadora do
Centro de Estudos do Corpo da PUC-SP. — Pag. 13

* Consta na programagao
Apresentagao artistica
Grupo Brasilica — Danca e Musica — Pag. 13



ANEXO 6: PRODUGOES CIENTIFICAS (2003 CURITIBA)

1-APLICACAO DA GG COMO CONTEUDO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR-
FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL-2003

POSTERES
o
N° de Tipos de
ordem 5 Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS
Encontradas
textos
“Baseado neste conceitos, foi desenvolvido um thalt@orico-pratico de Ginastica Gera,
NC 05 interdisciplinar numa escola particular da cidadé&dampinas —SP, que visava também FEFISA- UNICAMP
atender as novas propostas na area educaciondhgdugca (Eixo tranversal e Horizontal). Reviséo Bibliogréafica
Desta forma, o Grupo desenvolveu trabalhos gimnaogticos [...]
“A Ginastica Geral no ambito escolar pode ser desleitla por meio dos esportes, havengo
assim uma unido de diferentes interpretacdes dastgias (natural, construida, artistical . S
14 o . . ; x Pesquisa Bibliograficd
N° 07 ritmica desportiva entre ouFras) integrando airafa outras fo_rmas de_ e>_(pr(-issao corporal FEFISA
(danca, folclore, jogo, teatro entre outros) denftivre e criativa.
“Com o projeto verificamos que a sua realizacaaégrande valia, pois acreditamos que
um dos principios fundamentais do desenvolvimeatoringa é permitir sua vivéncia (efetivo)
15 corporal através de novas experiéncias de movimerttespertar sua criatividade
NC 08 proporcionando atividades utilizando materiaisa@dos. Como conseqiiéncia houve unj
grande estimulo & participagé@o dos alunos nas.atlas Idem
“O projeto acontece com aulas semanais com 1 horgigde duragdo, que tem como
16 objetivo contribuir para o crescimento e desenwodrito corporal desses adolescentes;, PROJETO SOCIAL
N° 15 visando o bem estar fisico, e social dos mesmos.”
“O intuito deste trabalho foi proporcionar a sodiahcdo através de um esporte
descontraido que é a Ginastica Geral, um espartdisalidade competitiva, que pode ser
17 Ne 17 praticado em todas as idades e por ambos os sessibifitando o desenvolvimento de ;
. ) e A (efetivo)
trabalhos com grupos mistos, com diversificacéwldde e grupos heterogéneos em termos
de performance e habilidades.”
2-CONCEPGAO E EVOLUGAO DA GINASTICA GERAL
FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL-2003
CONFERENCIA 1
N° de Tipos de
o::(ljem UNIDADES TEMATICAS Pesquisas
0s Encontradas
textos
“...ginasticas eram, séo e sempre serdo o espaitemaravilhoso para o jovem e é nossa
obrigagéo intensificar nossa mensagem:"ginasti@as Hase para todo o esporte.”
Nossa meta, ter tantas pessoas quanto possivelakeds idades fazendo ginasticas, também
N° 01 deve ser valido para o futuro. Hoje, o que nds \'eawnentar mais e que aumentara Palestra
futuramente...mais mulheres fazendo ginastica tuwdti
“...FIG com seu proprio comité para GG vem dando a pdigsiié a ginastas no mundo
NC 02 inteiro de ser os sdcios do Worldfamily de gin&sticO comité promove e estimula o GG
por informacé&o, comunicagdo, educagéo, e publisag@eclaro que pelo evento principal] a Palestra
Gymnaestrada Mundial.
“o0 atual CTGG/CBG propde que esse evento se integfealendario da Ginastica Geral do
Brasil, organizado pela CBG.
Um especial agradecimento aos Grupos de Ginastical 6o Brasil que acreditaram na
N° 03 postura do novo Comité Técnico e estédo nos darttioudss, crédito e confianga para Palestra
desenvolver as agdes propostas.”
“Eventos de Gymnaestrada Mundiais incluirdo dentag8es do inteiro, sendo uma gamajde
N° 04 Ginésticas Gerais exclusive de competi¢cdes.A neiginds ja viu a 12 Lingiada em 1939, Palestra
mas nos perguntamos...O que é o conteldo de pragtai@ymnaestrada Mundial hoje?]




CONFERENCIA 2

N° de !
ordem , Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS d
Encontradas
textos
“O presente Regulamento objetivo normalizar a pipatdo, a organizagdo e a realizagéo|do
N° 05 Festival Nacional de Ginastica Geral e Festivagidtmis de Ginastica Geral, eventos
oficiais da CBG, complementando o Regulamento G &BG.” Palestra
“PAGU para Ginasticas Gerais, com a intencdo deylaio aos paises que ainda nédo estfo
trabalhando em Ginastica Geral, e como um grups,midessem participar na
N° 06 Gymnaestrada em Lisboa 2003...todos nés trabalhamagarte desta rotina junto no
5 N Palestra
acampamento com o apoio do FIG, ...
POSTERES
N° de ]
ordem , Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS d
Encontradas
textos
“...levantando dados sobre a concepg¢éo de Gind3éra dos professores participantes
como coreografos. Analisou-se as respostas domsoides professores ...somente uma das
N° 01 quatorze coreografias apresentadas efetivamenterdérava em seu eixo principal a Pesquisa de Campo
Ginastica Geral.”
“Na busca de um conceito para esta modalidadegritefise com a enorme abrangéncia da
Ginastica no cenario da atividade fisica e ao inléestabelecer um conceito Gnico que
Ne 21 certamente restringiria o entendimento deste imans@rso, apresenta uma classificagélo
de acordo com seus campos de atuagéo:...”
3.’FORMA(;AO PROFISSIONAL INICIAL E CONTINUADA EM E DUCAGAO FISICA.
FORUM INTERNACIONAL DEGINASTICA GERAL-2003
POSTERES
o]
N° de Tipos de
ordem i Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS q
Encontradas
textos
“Ao entender a Ginastica Geral como uma praticpaat com énfase na perspectiva sécio-
cultural, o CTGG/FPRG centrou suas a¢6es no ardbiformacao de professores e, nesge Pesquisa Descritiva
N° 06 contexto, desenvolveu cursos e oficinas. O CTGGG-p&rticipou da formacéo continuadp q
de cerca de 500 professores...”
“A transicéo da realidade escolar para a realidgadéa em academias ou clubes, nos digs
o de hoje, tras o interesse em estudar as novasiaad&ue envolvem a ginastica .
N° 09 ; : : PR Pesquisa de Campo
atualmente, a partir dai questionar sua pratica.
“...intuito de unificar critérios para avaliar coagicdes coreogréficas, utilizadas nas
disciplinas da area de Ginastica, do curso de Guiguda Faculdade de Educagéo Fisicg da
Unicamp, como também as composi¢Ges coreografigshsradas pelo Grupo de Ginéstica
N° 11 Geral FEF/ UNICAMP e pelo Grupo Ginastico Unicamp.”
“...oferece aos seus alunos algumas atividadea-eutriculares e, entre essas atividades,
S oy . N o Relato de
NP 12 _um grupo de ginastica e danca. Os primeiros tralsaibrp_orals voltgdos a prética da Experiéncia
Ginéstica Geral foram realizados aos poucos, &rdeg movimentos ritmados da danga ¢le
saldo e, pouco a pouco, o comportamento dos afanfisando mais natural, ...”
“ A metodologia do trabalho constitui-se de: a) amTes;d0 da proposta da ginastica geral
em ambas disciplinas; b) vivéncia de ressignifsears conteddos técnicos através da
. P " - Relato de
N° 13 metodologia da ginastica geral no final das awpsjontagem de coreografias, pelos Experiéncia
alunos, para apresentar no festival; d) realizagéBestival de Ginastica e Danga da P
UFPR.”
“Para a realizagéo da investigacéo utilizamos uate fde observac@o de movimentos, €
Ne 14 uma ficha de avaliagdo de comportamentos. Apésnamde trabalho, os resultados nos
mostram que a Ginastica Geral € uma modalidadesfiraula o desenvolvimento motor,| Pesquisa de Campo
promove mudangas comportamentais e melhora a @dalide Vida dos deficientes.”
“atualmente a UNOPAR vive a realidade de implaat&inastica Geral enquanto disciplina
especifica da grade curricular do curso de Educifsica, proporcionando aos alunos
pratica desta atividade/ manifestagao/ arte/ maaad, abrindo assim um caminho paral
N° 16 busca de novos ideais, para as transformacdesogsarm criar e recriar as diversas esfergs
do conhecimento na area da Educacéo Fisica.” Proposta Pedagogicg
“...0 grupo esta elaborando um projeto tendo camo tentral a formagao profissional em . =
U A ; - s Projeto de Extensao
NC 18 Educacao Fisica e a Ginastica no BraSJI, com mete _coletar dados que explicitem o
panorama gimnico brasileiro.




“Durante dez anos, muitos caminhos foram percosrfgido Grupo Ginastico Unicamp e

forma de estudos, pesquisas, composi¢es coremapadipresentagoes,festivais,workshops,

N° 19 cursos, palestras, publicagfes, viagens, coneéis), troca de experiéncias profissionais e Projeto Extenséo

intercambios culturais que contribuiram muito neetheolvimento e crescimento da
Ginastica Geral no Brasil.”

“As investigacOes preliminares realizadas a pagtarthlises documentais, observagoes e
atividades curriculares, tanto na Universidadentpuaa Escola Publica, confirmam a
N° 20 hipétese de que o conhecimento esta organizadaseipliohas estangques, desconexas,
desarticuladas das reais necessidades dos lodaibdtho especificamente a escola pabli
em cujo interior a ginastica ndo se faz mais ptesen

CaPesquisa Documental

“...a experiéncia dos integrantes do Projeto deris&o Sem Fronteiras, sobre sua

NP 22 participacdo no 2° Festival de Ginastica Geral dtiBa e as repercussdes do publico | Projeto de Extensédo
envolvido. O projeto desenvolve praticas corpoeagsportivas de carater recreativo e ségio-
cultural, duas vezes por semana, para pessoasfaixa&taria superior a 50 anos.” (3% idade)
MINI CURSO

o
N° de Tipos de
ordem < Pesquisas

dos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
textos
N° 01 Projeto de GG (n&o consta texto)

5- ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA GINASTICA GERAL i
FORUMTERNACIONAL DEGINASTICA GERAL-2003

POSTERES
[}
N° de Tipos de
ordem A Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS q
Encontradas
textos
“...pode-se inferir que a criatividade é um aspémtolamental da Ginastica Geral, Revisio
o especialmente na concepcédo do GGU que poderatmanfrara o desenvolvimento da area AP
N° 02 S PR Bibliografica
fundamentando e inspirando o trabalho de outrdsspionais
“O senso artistico dos praticantes da GG e asdag#s expressivas podem ser constatagos
de varias maneiras: no ritmo, na musicalidadeunacapacidade estética, na forma, no Reviséo

5
N° 03 gestos e nas expressodes faciais, a expressamesitnpo da emocao, seu desejo é o dg Bibliografica
manifestar sentimentos.”

“...apontar aspectos em que a Ginastica Geralibahpara a coordenagdo motora; além gda
j&, existente nos individuos do grupo, proporcicimamovas experiéncias motoras, a partirda
N° 04 proposta de se trabalhar com pessoas de difer@m®s da educagéo fisica, na qual cadajum
traz suas experiéncias motoras, o que possibititd@ uma grande troca de conhecimenfos

e vivéncias novas exercitando as capacidadesdisibabilidades motoras do grupo.”

Reviséo
Bibliografica

“Baseado nestes conceitos, foi desenvolvido unalhaktedrico-pratico de Ginastica Geral FEFISA — UNICAMP

interdisciplinar, numa escola particular da ciddde€Campinas — SP, que visava também Revisao
N° 05 atender as novas propostas na area educaciondhgdugca (eixo transversal e horizontal). Bibliografica
Desta forma, o grupo desenvolveu trabalhos gimnemsticos:[...]” efetivo

7- GINASTICA DE COMPETICAO E A GINASTICA GERAL
FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL-2003

POSTERES
N° de !
A
dos UNIDADES TEMATICAS q
Encontradas
textos
“Desta forma pode-se utilizar o Rope Skipping camoenriquecedor dos elementos
desenvolvidos na Ginastica Geral, apresentadosenas de coreografias em festivais
Ne 22 organizados. Com isso, além da modalidade espdrtipe Skipping estar sendo difundida, o
estard mostrando uma outra possibilidade de prdtieando seja a competicdo.” _R_ews:a(_)
Bibliografica
“...a viabilidade da introducéo deste novo espoatascola, por meio de pesquisa
NP 23 bibliografica e da aplicagdo de um programa pratio® contou com a participacéo de alunos Revisio
e professores de trés escolas da cidade de Campinas Bibliografica

8. FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS NA GINASTICA GERAL
FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL-2003

POSTERES




N° de

ordem , Pesquisas
dos UNIDADES TEMATICAS d
Encontradas
textos
“O objetivo deste trabalho foi resgatar todas aspmsicGes coreogréaficas, realizadas pelo Pesquisa
grupo Ginastico Unicamp de 1989 a 1999, levantanaioo de criagdo. A relevancia deste Biblio qréfica
N° 10 trabalho é organizar um acervo do Grupo Ginastiticdinp, que podera ser utilizado po 9

seus integrantes e também por outros profissid@a#sea como um "banco de idéias,...]

Coreografia




ANEXO 7: PRODUGOES CIENTIFICAS (2005)

1-APLICACAO DA GG COMO CONTEUDO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR-
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2005

POSTERES-
N° de ordem 4 Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“Nos exercicios em equipe, estes aspectos que tgaraa preservacdo dos participantes, fazem Viso
1 N°OL acrobacia uma grande oportunidade de colocar aapagvmelhores qualidades para a formagag Wioarafica (efetivo)
personalidade da crian¢a’p.51,52 9
“... uma atividade néo competitiva, portanto ndets&, criamos um meio onde a mesma poderia gstar
2 aparecendo e ao mesmo tempo mostrando uma magdfestia cultura brasileira, usando com&elato de
N°12 instrumento a festa junina da Educacéo EspecidisBgawma Instituicdo para portadores de quaisquEkperiéncia
deficiéncia”
3 “Ao analisar-se as brincadeiras dos pais e avégoimprovado o dinamismo da cultura, pois algumas
N°25 foram transmitidas, outras alteradas...” p.123 Pesquisa de Campo
Revisdo
4 N°30 “...contribuicéo para a formag¢éo humana em meiolast P.134 Bibliografica
(efetivo)
Revisdo
5 “Sentimo-nos vitoriosos ao notar que podemos fadiéerenca na construcdo do saber e |nNBibliografica
N°33 amadurecimento de seres humanos, utilizando parentamanifestacdo corporal.” P.144 (efetivo)
FUNDART
6 “Néao queremos aqui negar nenhum conteldo da cuttn@oral, mas salientar a ginastica que é fpco
N°46 deste estudo comum dos saberes a ser tratadoata.'eBcl76 Pesquisa de Campp
(efetivo)
7 N°49 “...contribuir a formacéo integral, em que se poigizam todas as dimensdes humanas e Y aiat0 de
comprometem as areas da conduta motora, cognitifetiea.” P.184 T
Experiéncia
“...vivenciavam a histéria e se expressavam comuaiaa, foi 0 que marcou neste momento, onq Relato de
8 R ST 8 " T
N°63 expressar sua vivéncia ritmica, no final da auld@ma de desenho.”p.229 Experiéncia
VIDEO - POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
1 “Estas imagens, originalmente feitas como regideraulas de ginastica de alunos de 12, 22, 53ié8,
N° 04 adquirem movimentos significados atemporais...” .
Pesquisa documenta|

2. CQNCEPCOES E EVOLUGAO DA (.}INASTICA GERAL
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2005

POSTERES-
S - - -
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
9 N° 24 “Apresentar consideracdes sobre a iniciativa ddizezana Curitiba Internacional CUP espaco |de
construgdo de conhecimentos e discussdes acertenui#icas relevantes na GG.” P.119 Pesquisa Documentg
10 N°26 “Observa-se que a cultura sempmgidrdes e normas em relagdo ao corpo.”p.125 uBagie Campo
1 N°32 “...eram mais ou menos nestes termos, pois tinhgo®seguir o que o professor dava e o que eleafala
dificilmente aceitavam a nossa opinido.” P.141 Relato de
Experiéncia
“E acreditando na hipétese de que a GG gera mosgmézerosos a seus participantes, que proppnho
R esta atividade como lazer para quaisquer criangelsisive portadoras de DM. Mas uma atividade|de
12 N°45 ) . X . A w =
lazer entendida na dimenséo da proposta do eduBadmn Alves: o entretenimento como “atra¢ao P¥evisio Biblioarafi
" eviséo Bibliogréafica
um outro mundo”. Pg 175
13 N°56 “...podemos considerar que 77,8% dos professarescgordenam grupos de ginastica Geral na regido
sofreram influéncia direta do Grupo Ginastico Umipd’p. 207 Pesquisa de Campo
o “O que mais despertou o interesse do grupo foi meirea como o esporte é abordado numa visa Iath . de
14 N"61 “Esporte para Todos™.p.224 Xpenencia
porte p P- STUDY TOUR
VIDEO- POSTERES
N° de ordem . Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas




“Este grupo, influenciado pelas tradicbes Mackeagispretende integrar a s atividades de Ginas

tica

> N° 01 acrobética,...e capoeira, em composicdo de GGJabarar com a dissemina¢do dessa modalidade na
educacdo fisica escolar” Pesquisa
p.233 Bibliografica
3 N° 02 ...importancia da divulgacdo histérica de um grupee contribuiu para a evolugdo da Gindstical r|9esquisa Documenta

Brasil.” P.236

MESAS TEMATICAS

o ) ) .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
1 . ‘_‘...tanto a cultu_ra, "quanto a atividade corporaintsido mantidas separadas, sobretudo na pra“caF;Aq_ESTRA
N° 01 intervencdo social.”p. 31
2 N° 02 ._..ut|||z§ndo-se as nocdes de'fat'o social 'tojalqmncepg‘ao sintética de ser humano pode-se coarside PALESTRA
dimenséo cultural como constitutiva da dindmica dwani’p.33
3 “A filosofia de Esporte para todos esti profundamearaigada em conceitos de corpo europeu| em
N° 05 relagcdo a um modelo halistico do ser humano deadéguidade’p.43 PALESTRA

3.FORMAGAO PROFISSIONAL INICIAL E CONTINUADA EM

EDUCACAO FiSICA.

IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2005

ENCONTRO PREPARATORIO

N° de ordem i
dos textos UNIDADES TEMATICAS Tipo de Pesquisa
o “Quais as dificuldades encontradas no desenvolinele disciplinas de ginastica nos cursos|de.
o1 N®01 educacdo fisica.?” qﬁmuta
02 N 02 “...chamadas ao plenario quatro professoras quantrgom a GG em seus diferentes ambientes de
trabalho, para fazer um relato das experiénciasigéas vivenciadas.” Minuta
03 N° 03 “...a constatacdo da auséncia de maiores estudaseaaassim como do pequeno intercambio existente
atualmente entre os professores que coordenamyydep@G.” Minuta
04 N° 04 ...a situacao soua_ll dg deflgualdade: nao exgstaldade de condigbes e possibilidades entre quana MoALESTRA
no centro e na periferia,...
POSTERES-
N° de ordem . I Tipos de Pesquisas
dos textos Unidades de significado Encontradas
“A GG apresenta caracteristicas facilitadoras daapropriacdo nas aulas de educacao fisica dooensin
15 bésico, sendo essencial o seu estudo nos cur$osigdo de professores nesta area.” P.53 g
N° 02 ' C Reviséo Bibliografica
“...por meio dos trabalhos que originaram essa osimggo coreografica, ndo somente ampliamos nosdosestigacdo na aca
16 N° 05 conhecimentos gimnicos para além do ambito eseitéentécnico e competitivo como tambémr pratica critica-
descobrimos a possibilidade de uma préatica praagros reflexiva
17 . ~..uma athldqd_e_ S|stemat|zadla_, pa’!’a ocupacéo edepd ocioso, com profissionais especlallza;1(?§fesquisa Documenta
N° 13 orientando e dirigindo estes préticas.”p.84 . ‘e
(Registro fotogréafico)
“...perceber o quanto € significativa ao profesfeducacdao fisica, em formacéo inicial, ter esppaca
18 o DA : B Relato de
N° 15 experiéncias de ensino...” p.89 L
Experiéncia
o “...respeitando as necessidades e as potenciagidadenescentes, independentes dos limites do grl'J_.po. ~
19 N° 21 ’ ) L ~ ; . rojeto Extenséao
envolvido, assim como possibilitar uma melhor fogfmde seus discentes.
20 N° 34 ~.uma vivéncia enngue;cedora tanto nos~aspece~asa]’bacnagao quanto na aquisicdo de valores Bgsquisa de Campo
convivio social, contribuindo para a formacao diadéos.’p. 148
21 N° 35 “Ter esse contato com a pratica educativa aindanteiro curso de Graduag&o pode trazer experié 10%8]&0 Extensdo
construtivas aos futuros professores.” P.148 (G.A)
22 N° 39 “...aplicar os contetdos e caracteristicas da Gfootaminho para o desenvolvimento de uma formacRelato de
académica mais humana.” P. 158 Experiéncia
23 N° 42 “Optando por uma intervencgéo interdisciplinar emeaddo o ensino da GR | e Il, dancas e folguefos
populares, com énfase na ampliacdo do conhecirpeditico do corpo discente...” p.166 Relato de
Experiéncia
24 N° 48 “...valorizar o aprendizado da cultura e do esppde meio de intercambio, vivenciar as diferentcaRelato de
culturais para um melhor entendimento da cultura@enhito internacional e compartilhar.” P.182 Experiéncia
25 N 51 “...dando a oportunidade aos novos alunos de asmunesta tarefa durante sua formacgéo, e a pastie eRelato de
modelo transform&-lo.” P. 190 Experiéncia
26 N° 52 “...buscar praticas pedagdgicas que aproximem ofegmores em formagdo inicial com a realidadeelato de
escolar..."p.194 Experiéncia
27 N° 53 -..pois o0s alunos,~futuros prof(::‘ssores, poderaormdtlpllcadotes de seus (Eonc’:e'ltos", caracterﬁstlcq:,esquisa de Campo
assim como poderdo desenvolvé-la em diferentes@adgatuacdo da educacao fisica.” P.197




28 N° 55 “...sentidos atribuidos a participacd@ngo ginastico.”p.201 Pesquisa de Campo
o “...planejam e discutem as agdes desenvolvidas eemm, além de realizarem estudos e pesquisas na
29 N° 58 T ; .
area.” P.212 Projeto de Extensao
30 N° 60 “Baseados nas informag6es colhidas sobre a caract@o desse grupo é possivel planejarmos melh olr:’gsqwsa de Campo
modo de ministrar as aulas.” P.221 . .
Projeto de Extensdo

19

MOSTRAS PEDAGOGICAS

N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
1 N° 03 “...promover a culminancia das discipligagstica artistica e ginastica ritmica.” P.257 gResa descritiva
MESAS TEMATICAS
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
4 “...mais de 50 estudos cientificos extensos contidade estatistica suficiente, avaliaram a saudiespe
N° 03 efeitos positivos da atividade fisica regular.”4.3 Palestra
N° 04 “...ndo so fator de risco em si mesmo cgerador de novos fatores de risco para a vida9 P.3 Palestra
CURSOS
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
N° 01 Habilidades basicas em Ginésticas
N° 02 Rope Skipping
N° 03 Tecido Acrobético
N° 04 O circo na escola e as atividades coopastiv
N° 05 Ginéstica Dinamarquesa
N° 06 GG na escola
N° 07 Ginastica Acrobatica e malabares
N° 08 Construcdo de materiais para GG
N° 09 Percussao corporal

4. ASPECTOS METODOLOGICOS. i
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2005

POSTERES
N° de ordem . Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
o “...compreender 0s aspectos e 0 processo necepséiai@ conscientizacdo da agéo expressiva de gtor
sl N°03 as possibilidades de transposicéo para outras ho@esnas que tratam da linguagem corporal.” P.57
o Revisdo Bibliografica
32 N 06 “Nosso principio educacional e"edlflcar uma maiompreensdo aos participantes para que se to nf'f:nﬁ‘]etivo) Projeto
reflexivos aos valores humanos.”p.67 .
SESI/Prefeitura
33 N° 08 “...acdo da GG como ferramenta pedagogica na Edadégica Escolar na 22 infancia, que corresponde a
faixa etaria de 7 a 12 anos, seguindo as oriergai@®PCNs...” p.71
34 . ...as questoe§ acerca da_\ autonomia do |nd|V|dum' nie a forma(;ao proflssm_malne a formacéo esc )I?—{eviséo Bibliografical
N° 09 acerca das préticas gimnicas ou das metodologe@prgporcionam a autonomia...”p.74 (7 efetivo)
35 N° 10 “...se essas formas de aproprla(_;aoldp ludico valorie %xploram efetivamente a cultura ladica irifal “Revisio Bibliografica
ou se apenas reproduzem formas lidicas pensapdy... (A efetivo)
36 N 22 “...0s jogos ludicos s&o importantes espacos dendmagem, utilizados entre os demais caminhos
metodolégicos.” P.112 Pesquisa de Campo
37 N 23 “...que a acdo docente pela qual se adquire movoseamiativos seja evidenciada: e que a criacém [sej
consequéncia do processo.”p.117 Revisdo Bibliogréafical
Relato de
38 N° 38 “Utilizando a atividade de Danca, comoaneia GG, como caminho...”p. 157 Experiéncia
(Danga 32 Idade)
39 N° 57 “...como objetivos avaliar o programa de GG na pstgpdo GGU, contextualizar o tema, e de elaboraRevisdo Bibliografica
apresentar uma coreografia ao publico.” P.210 Projeto Assistencial
VIDEO- POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
4 N° 06 “...programa promove a orientagdo pedagode capoeira como meio educacional, cultural éakgc




pautado nas bases da GG.” P.247 Pesquisa Descritiva
FEBEM
MOSTRAS PEDAGOGICAS
N° de ordem i Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
2 N° 01 “...possibilita a integracéo do grupo valorizandado-estima fortalecendo as amizades e a inclyis@esquisa Descritiva
social.” P.253 Projeto Social
SESI/PR.
Relato de
3 N° 02 “Essa orientagdo preconiza a reinsergdo socialadofescentes, utilizando medidas sdcio- educativEgperiéncia
consolidando contribui¢des significativas na videial dos adolescentes.”254 FEBEM -
EDUCART
(efetivo)
. ...chamggio ‘c’ie dindmica do Jornal, para ser apligeelo professor de GG no momento de C”ag%’esquisa Descritiva
4 N° 04 coreografica.” 259 :
Programa Social
(efetivo)
5 N° 05 “...interesse despertar e incentivar a criagdo deos grupos satirico- performaticos e espacoy &elato de
discusséo a respeito de composicdes artisticazegréficas.” P.262 Experiéncia
(efetivo)
6 N° 06 “A transferéncia de aprendizagem nesta propostaosérou extremamente importante como metodologiResquisa Descritiva
de ensino.” P.266 (proposta
pedagobgica)

5- ELEMENTOS CONS
IV FORUM INTERNACI

TITUTIVOS DA GINASTICA GERAL
ONAL DE GINASTICA GERAL - 2005

POSTERES
N; de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas Encontradas
0s textos
40 N° 04 “A nossa proposta foi mostrar essa diversidade emambiente fechado e muito regrado que ¢ Relato de
exército.” P.60 Experiéncia
(efetivo)
R “Valorizar o que € nosso, é valorizar o que nosesgnta, mas levando em consideracéo aquilo qu&e@ato de
41 N° 27 R o I
realmente significativo para cada um de n¢s.” P.128 Experiéncia
(efetivo)
R “A expressédo corporal pode trilhar uma coreogrgfialquer dizendo um texto em que sua presenca seja
42 N° 29 : - P,
focada, aplicada, ocupada.” p.133 Reviséo Bibliografica
“...instrumento para a formacdo pessoal da criaega,funcdo da pratica das atividades corporais,
43 multiplicidade e possibilidades de livres expresséepela facilidade em incorpora-las aos processos
N° 31 educacionais.” P.139 Revisdo Bibliogréafical
44 “...enfatizar a importancia da cultura na sociedgdegue a raiz cultural vem perdendo seu foco na
N° 44 sociedade contemporénea.” P.172 Revisdo Bibliogréafical
45 N° 54 “...a danga ea ginastica vem sendo o principapcade estudos sobre o ritmo, privilegiando suaiseal _ - _
no nivel musical.” P.199 Revisdo Bibliografica
46 N° 59 “..um espago de vivéncia e reflexdo sobre as Gelentre ritmo, musica e gestualidade, permed n@rupq de
diferentes areas de conhecimento...”p.216 Experimentagbes
Corporais (efetivo)
MOSTRAS PEDAGOGICAS
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2005
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas
“...como atividade extra-escolar, proporcionamos espaco de descoberta e experimentacdo de uga .
! N° 07 linguagem corporal ginastica que surgisse a pdetimanifestacdes tradicionais.” P. 267 rograma Socia
T (Ame a vida sem
Drogas)

6- A QINASTICA GERA
IV FORUM INTERNACI

L NA TERCEIRA IDADE
ONAL DE GINASTICA GERAL — 2005




POSTERES

N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas

47 N° 07 “... possibilita a “ atuacao d_o individuo e faana que ele descubra' cqm"que durante & pratica dal Gﬁeviséo

pode observar seus potenciais que antes eram tesitos por ele préprio.” P 70 Bibliografica
48 N 17 “.a so[ugéo na prevencgéo de doer_](;as, melhoualadgde de vida e maior capacidade de estar de|bem _

com a vida e aumento na auto — estima.” P 96 Pesquisa de Campg
49 N° 19 inflqéncia do exgrc[cio fisico e da atividafu'iféca nos aspectos p_sicol(")gicos ( depresséo edsuis ) _

em 54 idosos saudaveis , o grupo de desportistageobm indice satisfatério ...” p 104 Pesquisa de Camp
50 N° 20 “... pudemos perceber o enorme espaco e atengdendedda para o Publico da Terceira Idade ( 50 Plus _

).” P 106 Pesquisa de Campqg
51 N° 28 “... consolidando ainda mais a importancia de estuds e adequarmos a nossos trabalhos a|essa ‘

populagdo que vem aumentando gradativamente.” P 131 Pesquisa de Camp
52 N° 36 “.. esse trabalhc_; de re — (_:riagéo das _manifessagﬁpulares, se destacando também pelo trabalho o_lérojetq Saude

melhoria da qualidade de vida de seus integrabpées,como de estar levando esta melhoria...” P 151| Cidadania da Melho

Idade

7- GINASTICA DE COMPETICAO E A GINASTICA GERAL
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2005

POSTERES
o ) ; .
N° de ordem UNIDADES TEMATICAS Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
53 N 11 Assim para as ginastas da Manguelr:ti\zsgagc;n’]m;?& foi mais uma modalidade de ginastica Relato de
P Experiéncia
54 N° 14 “...tratar pedagogicamente contetidos esportivoicicmalmente incorporados no curriculo escolar
negando muitas vezes as manifestacdes de cardgicgi expressivas.” P.85 Pesquisa de Campo
55 N 16 “...6 anova realidade e a nova “cara” da ginasfttosica que ao longo dessas 3 décadas conquistou|s
espago na nossa sociedade...”p 95 Reviséo Bibliogréafical
56 N° 37 “...permitindo a convivéncia coletiva em tempo grte das geracdes no cotidiano das atividades ¢ Revisdo Bibliografica
produzindo resultados em comum.”p.154
57 N° 47 “...com potencial, sendo que o mesmo sera desadedadvaperfeicoado na Ginastica Ritmica e Gerall..Revisdo Bibliogréafica
p. 180 Projeto social
58 N° 50 “...0s profissionais procuram saber “como” poderizarecer experiéncias esportivas significativas| Reviséo Bibliogréfical
utilizando-se de materiais alternativos.” P.187
“Isso nos atenta para a possibilidade de deflagar modalidade de baixo custo nos moldes da GG,|..” Relato de
59 N° 62 ' Experiéncia
p.226 (efetivo)

8- FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS NA GINASTICA GERAL

IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2005
POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas

60 N° 18 “...mostrar algumas analises sobre a praticidamjeignifice_\do gue permeiam a nomeacao das formac¢ées _ . _
coreogréaficas numa composigdo de GG..." p.99 Reviséo Bibliogréafical

61 N° 40 “Serve como reflexao de_nosso papel, como f_utumﬁs_pionais de educagdo fisica, para que possamos _ o _
vir, de alguma forma, interferir neste contexta162 Reviséo Bibliogréafical

62 Ne 41 “Para a realizagéo da coreografi_a _fQi necessé_rig fhﬂum ano de pe§quisa tedrico e pratica quecse _ o
ao grupo possibilidades de iniciar o trabalho ogréfico...” p.163 Reviséo Bibliografica

“...tome o corpo na educacéo fisica, ndo apenasmiao do elemento fundamental da dimenséo
63 N° 43 humana, mas, também, como veiculo de comunicag@mseainda, de expressédo, maneira de estar g ser

no mundo...” p. 171 Revisdo Bibliogréafical

VIDEO- POSTERES

| N° de ordem |

Tipos de Pesquisas




dos textos UNIDADES TEMATICAS Encontradas

N° 03 “...reunindo o maior nimero, até o momento, de ggupasileiros para a elaboragdo da coreografia Relato de
“Festa Junina”. P.238 Experiéncia
(efetivo)
N 05 ...aspectos do desenvolvimento e da valorizag&uttaxestima de cada participante da aberturaesolen Pesquisa descritiva

o e U
48° Jogos Regionais de Matéo...” p.243 (GG Grande area)




ANEXO 8: PRODUCOES CIENTIFICAS (2007)

1-APLICACAO DA GINASTICA GERAL COMO CONTEUDO DA EDU CACAO FISICA ESCOLAR
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2007

MINUTAS DOS ENCONTROS PREPARATORIOS

rder UNIDADES DE SIGNIFICADO Tipos de Pesquisas
orcem Encontradas
dos textos
01 “ A participacdo do Brasil em Gim Mundiais” Palestra
02 “Grupo Ellona Peuker, uma histéria de paixda @m"”. Palestra
03 “Competéncia Profissional , por Membro do consélntifico da Universidade de Mildao”. Palestra
POSTERES
N° de . .
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Tipos de Pesquisas
Encontradas
dos textos
. e . A " Relato de Experiéncig
07 ...as aulas de educacéo fisica tornaram-se de sopuatancia para os alunos...” pg 70 Efetivo
“...0 relato de uma experiéncia com a propostgptieaggdo pedagdgica da GG, durante as all&elato de Experiéncig
de Recreacéo, para alunos dos primeiro, seguretoadro anos de Ensino Fundamental em Efetivo
09 escola da rede particular..” Pg 75 interdisciplinar
“...se na base do nosso entendimento de educa@@dstiver uma idéia ampla do que sejg drelato de Experiéncig
movimento, onde sejamos capazes de valorizar sisatbflidades e limites, é claro que Efetivo
12 podemos inclui-los em nossa lista de alunos.” Pg 85 P.N. E.
“...se alimenta de diferentes linguagens da giceéstia Danca Moderna a partir das .
o . - Pesquisa de Campo
contribuices de Laban e outras linguagens da dgogalar e/ ou folclérica) essa soma de (Efetivo)
38 diferencas faz parte do projeto artistico pedagodaec GG EMTP” pg 175
a1 “...importancia de uma reorganizacgado da ginastisaascolas, contribuindo para o Revisao Bibliografica
desenvolvimento da faixa etaria trabalhada nestel@$ Pg 186 N&o Efetivo
43 “... a GG tem aspecto marcadamente educacionatiantfo assim de uma atividade que pgr Pesquisa de Campo
exceléncia deveria fazer parte dos planejamentmages.” Pg 194 (Efetivo)
“alunos, desde os ensino fundamental e médio alld@me Aberta a 32 Idade estarem na Relato de Experiéncia
45 ocasido vivenciando a GG na proposta do Grupo @ineddnicamp,...” Pg 201 (Efetivo)
“O sentido desse acolhimento n&o é a aceitac&ivpadas possibilidades de cada aluno, n agewsa; ﬁblléograﬂca
50 sermos receptivos aos niveis diferentes de desemesito das criancas e dos jovens.” Pg 220 e
(N&o Efetivo)
“...a0 tematizar a ginastica no curriculo as a#idies didaticas poderdo prever situag8es de Reviséo Bibliogréafica
54 estudos e andlise histérica da modalidade.” Pg 235 (N&o Efetivo)
“Outras modalidades de ginastica como a ginastdaagnpolim e Ritmica sdo oferecidas| Relato de Experiéncig
55 juntamente nas aulas de ginastica Artistica, comio metodoldgico e recreativo.” Pg 237 (Efetivo)
“ As estratégias para realizar este confrontoraatese da relacéo feita entre os trés mome t(ﬁelato de Experiéncid
63 propostos por Nista-Piccolo para o ensino dos gefta@inastca relatada utilizando-se como (Efetivo)
recurso a fantasia.” Pg 270
“Os valores e caracteristicas da GG estdo intimealigiados aos valores que norteiam o
PCN, mostrando a importancia destes na educacéanfma GG pode atuar como um agent : S
65 facilitador?ja ampliacéo destes valor((;es ncr)n():ontex(‘x)mlar." Pg 278 ’ %esqmsa Bibliografica
MOSTRAS PEDAGOGICAS
N° de Tipos de Pesquisas
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
dos textos
“... sdo medidas de ac&o preventivas cuja rotinjefiva garantir as ginastas uma maior | Relato de Experiéncig
05 seguranca na pratica dos exercicios gimnicos romiplexos.” Pg 305 (Efetivo)

2.CONCEPCOES E EVOLUCAO DA GINASTICA GERAL

IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2007

MESA TEMATICA 1

N° de
ordem
dos textos

UNIDADES DE SIGNIFICADO

Tipos de Pesquisas
Encontradas

“... Tanto na Europa como no Brasil, a praticgidastica de grande area parece ser sindn

ma




de “ginastica para todos e com todos”, ndo mdigadia como meio de expressar uma Palestra
02 ideologia (militar) ou uma proposta disciplinadegorosa de atividade fisica... Pg 43
MESA TEMATICA 2
o
o’\:dgri Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
03 Esta em Inglés Palestra
“Seu conceito, que vai sendo progressivamenteguido, deveria ser referéncia para todos
aqueles que se dedicam ao trabalho social consdstadesenvolvimento humano com
04 . S Palestra
qualidade de vida.” P. 48
POSTERES
Ne° de
ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
06 “...foi assumindo diferentes sentidos e signifiede acordo com os interesses hegemonigos Revisédo
em cada época.” Pg 66 Bibliogréafica
“torna possivel fazer uma reflexao sobre a impaoitadesta pratica na construgdo sécio-| Relato de experiéncig
37 cultural onde ha uniéo e alegria em participar.”LP STUDY TOUR
42 “a GG passa a configurar-se como conhecimento dedas disciplinas gimnicas, bem comp
podera contribuir para discussdes e reflexdes pemntes a formacgao profissional.” Pg 189 Pesquisa de Campo
“Isto assume um significado, a medida que pernpitefandar o conhecimento cientifico e
44 socializa-lo nos dlf_erentes contextos desde a eﬁodaelsmg atéa formacdo inicial e Revis&o Bibliografica
continuada de professores de educacdo fisica.08g 2
“Dentro do trabalho pode ser constatado que a rpaite da amostra ndo tem consciéncia flo .
51 que é GG e que seu conteudo é trabalhado.” PG 225 Pesquisa de Campo
“...0s alunos da Unicamp possuem poucos conheaim@essta area sendo que na amostrag BMbesquisa de Campo
52 poucas pessoas conheciam a GG e o GGU. Pg 227 q P
“O que se percebe claramente séo influéncias dalidades gimnicas e manifestagdes Pesquisa de Camno
57 corporais distintas na construcao destas.” Pg 243 q P
MESAS TEMATICAS
N° de Tipos de Pesquisas
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO P contrades
dos textos
“Tanto na Europa como no Brasil, a pratica da Gic@sle grande area parece ser sindnima  STUDY TOUR
01 de“ginastica para todos e com todos”, ndo maiizaitia para expressar...” GG GDE AREA
3. EORMA(;AO PROFISSIONAL INICIAL E CONTINUADA EM EDUCAGCAO FISICA
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2007
POSTERES
N° de Tipos de
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Pesquisas
dos textos Encontradas
“Um desses Projetos de extenséo € a escola detiGnagsie desde agosto do ano 2000 .
o L . . - Projeto
04 promove atividades gimnicas para criangas com idatfe 6 a 13 anos, com o objetivo de Extensio
fazer ginastica.” Pg 59
“(Os universitarios estudados acreditam na legitatie da GACRO como um conteddo a ser Pesquisa de
05 relevante) para as aulas de educacéo fisica qeerppieencher algumas lacunas importanies Cg Mmoo
deixadas por outras atividades.” Pg 65 P
“...oportunizar diferentes vivéncias e atividad#sii relacionadas ao movimento gimnico
através do uso da criatividade bem estar, fisicoatalho coletivo e de manifestagdes
08 culturais (promover) auto-superacgéo individual letbea sem pardmetro comparativo com -
outros (estimular) a incorporacéo da GG nos prosgssmativos de alunos na fase escolar e
para comunidade com atividades ludicas e de laPef72
. A . . ~ . Relato de Experiéncia
1 -..no desenvolvimento de um programa mtern_auqng]gpao com criancas entre 3 e 6 anps, ISCA
alunos do jardim da infancia em uma instituicaddsino Privada...” P. 81 (efetivo no Japao)
“Entendemos que o paradigma da educagao fisicagmesbmente na prética esportiva ng
esportivizacado das atividades fisicas acarretaremeducionismo das possibilidades da
13 educacdo fisica mostra-se alternativa a este ganagisua incluséo na formagao universitafia
de educacéo fisica, aponta para o desenvolvimentompeténcia acreditamos serem Revis3o Bibliografica
necessarias para a atuacdo destes futuros prefes$e186 9
14 “Esta flexibilidade atrai a diversidade de cegimento a respeito do movimento.” P.90 Programa de




Licenciatura
“Os alunos acreditam que a musica e o ritmo exein#lu@éncia na criagdo e apresentacao ¢a
coreografia final na disciplina de GG, bem comomudivacéo e interesse dos alunos...Muitos
17 ndo gostam de praticar atividade fisica devidoeszanforto e falta de prazer que sentem cpm Pesquisa de Campo
essa pratica, por ndo té-la vivenciado anteriorenarsua graduagéo.” P. 99,100 e 102 q P
18 A GG possibilita aos futuros professorespdleogdaod@ca a préatica de promogéo de PAZ.|.". Pesquisa de Campo
“...6 possivel perceber uma preocupagao centralecfirmacao inicial. Indicando a
19 necessidade de mudangas neste contexto que teflatmento de profundas reflexdes na .
. X et ; ~ " Pesquisa Documental
area da educacéo fisica e de busca de interveng@esa.” P 110 =
“...reconhecer que a ginastica geral oferece darngdes relevantes a formagéo profissional
21 principalmente nos aspectos que promovem a sajaliy ampliagdo do repertério motor e|o
desenvolvimento da criatividade” P.115 Pesquisa de Campo
“tais viagens tem colaborado significativamenteaapsocesso de desenvolvimento dos .
22 T . - ,, Pesquisa de Campo
profissionais envolvidos especialmente os que itiabacom GG.” P 119
Study Tour
‘aprofundamento no assunto que vem cada vez mends £nfocado pelos curriculos B
25 Universitarios, caindo facilmente na superficiadidale contetdo.” P 131 Revisdo Bibliografica
“...Alinclusdo desse tipo de atividade iria enricpréamensamente a abrangéncia geral do cyirso
27 de educacéo fisica além do conteudo cultural, netatistico exclusivo, proporcionado pol Relato de
essas vivéncias.” P 135 Experiéncia
‘... aproximamos os académicos de educacao fisga@mancas da comunidade. Asseguranos .
31 X o ] ; Projeto
a formagéo de profissionais mais competentes."®P 14 =
Extensdo
“...por meio do intercAmbio cultural, a possibitiéados académicos conhecerem outras Re[a}o .
32 metodologias de trabalho do universo gimnico.15R Experiéncia
9 9 : UEM/ FEFU/ ISCA
Projeto
33 “Nosso interesse na extensdo universitaria soneagesf com a tentativa de superagdo dessa Extenséo
dicotomia, uma vez que pretende aproximar o sabdaeer pedagoégicos.” Pg 157 Pedagogia
Critica da Educagao
Projeto de
34 “...conhecerem a proposta do grupo também partamipae um programa de formagéo Extenséo /
internacional, (IYLE) anos de 2005 e 2006 na Dinaaa P 161 Jovens Lideres
P . . . L . Projeto de
...Dinamarca visa a formacé&o de lideres em gitgst esporte em geral, juntamente com|a =
35 L : . P Extensé&o /
vivéncia da cultura dinamarquesa em suas diferextgessdes.” P 164 :
Jovens Lideres
B . . . Relato de
Ao voltarem ao Brasil, assumiram a responsabikdae coordenar o GGFEF, retomando p A
39 ) . A ” Experiéncia
comunidade os beneficios de uma experiéncia irtemal.” P 178 ISCA
“...acredita-se na importancia do trabalho da G@&rdedos contetidos conexos tanto a Pesquisa de
40 educacéo fisica formal quanto ndo formal, ambiembesjuais os profissionais desta area ifdo Campo e
atuar.” P 182 Documental
Relato de
“Essa escola busca educar instrutores de gingsiicaieio do aprimoramento intelectual, Experiéncia
46 fisico e psicolégico de seus alunos, motivando-@siarem de forma ativa em clubes e Projeto de
instituicbes esportivas.” P 206 Extenséo /
Jovens Lideres
“... ndo ficando restrito apenas como um grupogjiod, mas também como um grupo
L . e ) Relato de
48 formador de profissionais nesta area responsaigetifasio deste esporte no estado do Riq de A
) A . Experiéncia
Janeiro, através de escolas, academias e club2$3 P
“...favorecer a formacéo dos académicos do curgmldeacao fisica numa area de atuagdo
58 pouco conhecido e desenvolvida no Estado de MaiesBrdo Sul de maneira geral no Brasil.” Projeto de
P. 246 Extensédo
w . . . . - . S Relato de
...viagem foi altamente produtiva para minha deareomo técnica, professora universitaria, L
62 bem como organizadora de eventos de ginastica26%g Experiéncia
g g ' Study Tour
VIDEO-POSTERES
N° de Tipos de
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Pesquisas
dos textos Encontradas
“... 0 grupo manifestou interesse em ampliar otsshalho com atividade de extenséo, tendp a
GG como objeto de estudo. Observamos que a criEdboratorio de Ginastica,definindo
um espaco para o desenvolvimento de estudos eipesaplicadas a essa area e ao sel Projeto de
05 processo de ensino- aprendizagem foi fundamentalgsiabilizacio desses projetos”. Pg 292 Extensdo




MOSTRAS PEDAGOGICAS

N° de

Tipos de
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Pesquisas
dos textos Encontradas
“... esta sendo desenvolvido um grupo de estudDa@&nga de Saldo como atividade
02 pedagodgica e extensionista aos académicos e prEssateressados nessa tematica”. Pg Relato de
297 Experiéncia
“O projeto surgiu apés um trabalho de pesquisazai na disciplina GG... aproximadamerjte
160 pessoas freglientam nosso projeto que promieidades fisicas e culturais. Nosso projeto
atualmente possui 6 monitoras (2 bolsistas e dt@lios... Nosso grupo d atividades fisicas
03 para os idosos, chama-se Feliz Idade” Pg 300
“Os resultados na formacéo dos colaboradores deséam ligados ao desenvolvimento
humano e cientifico, as mudangas no pensamentay@dancas de atitudinais e as conquistas Relato de
06 de integracdo entre teoria e pratica’. Pg 310 Experiéncia
“... com o intuito de apresentar para a comunideziEémica o trabalho dos alunos das Relato de
07 disciplinas de ginastica artistica I, Il e GRD limo durante o periodo letivo”. Pg 310 Experiéncia

4. ASPECTOS METODOLOGICOS )
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2007

POSTERES
N° de . .
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Tipos de pesquisas
realizadas
dos textos
“...necessidade do praticante de acostumar-se sdalifieuldades inerentes a pratica tais como
01 lesBes e queimaduras e principalmente aprendstrébdir a forca em todo o corpo e ndo| Proposta metodoldgica
somente nos bracos, tudo isso sem contar o natedd de altura e de uma possivel pelo tecido circense.
queda.”P52 (circo)
“...utilizac@o de metodologia diferenciada num etojde danga aproximando dessa formg PrOj?tDoaI;r(;f)eltura
02 dessa forma da modalidade GG.” P. 53 ¢
“através de historias tradicionais infantis asreyés sdo capazes de executar os elementps A e
15 P PR Reviséo Bibliografica
ginasticos de forma ludica.” P. 92
20 “...uma proposta voltada para a autonomia do iddivindo se esgota nos treinos ou aulas. Darﬂevisao Biblioarafica
além deles esta inerente a toda uma filosofiadeP.113 9

“...processo educativo ocorre também na medidawsnadorma e contetido das aulas sa
26 modificadas. Mais do que mudancas na forma e cdatecorre mudangas na esséncia do
conhecimento em questdo.” P. 134

Relato de Experiéncia
(efetivo escola)

“...pensarem possibilidades de ensino que envdivacdes imaginarias...tem significado para

conexao entre seu conhecimento e seu contextd.spetamove o aprendizado e impulsionalo
desenvolvimento infantil.”. P.144

29 elas a vivéncia a ser realizada é melhor comprdaredproporciona a crianga estabelecer uma

Projeto Extensao
Teoria
histérico Cultural

30 “Producéo de material didatico pelas criangas cestionulos auxiliares na educacéo fisica

escolar e a sua contribuicéio para a apropriagdoaldeecimentos basicos da ginastica.” P.145 histérico Cultural

Teoria

60 assim como no registro de coreografias de quakfiiedade artistica e esportiva ajudandd
desta forma na preservacdo da memoria deste tiperélmance.” P. 258

“... A sistematizacdo alcangada até o momento psshar na elaboragéo de novos protétigos

“Através dos conhecimentos tedricos obtidos, chegeaarcerteza de que a proposta da GG
64 fundamental na orientagdo pedagégica, € uma pritiesivel de ser em qualquer ambito
educacional, independente do seu publico alvo.74 2

Pesquisa Documental

VIDEO- POSTERES

N° de . .
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Tipos de Pesquisas
Encontradas
dos textos
04 “Essas experiéncias possibilitaram uma mudancéfisaiva psico-social dos adolescentes
que participam das vivéncias corporais “ pg 291 Projeto Social

MOSTRAS PEDAGOGICAS

N° de
ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO
dos textos

Tipos de Pesquisas
Encontradas

“As situacOes que afronta a crianca sdo um priadfigstruturadas, mas a partir da atividag
04 exploratéria e da orientagdo do educador, serdyebstar uma forma, cada vez mais precisa e
significativa.” P.304

0]

Proposta Pedagogica




5. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA'GINASTICA GERAL
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2007

CONFERENCIA DE ABERTURA

N° de .
ordem _Tlpos de
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Pesquisas Encontradas|
“...amplo plano de desenvolvimento educativo, peionda cultura no Brasil e, todas as
atividades coletivas, ndo formais devem contripaia isso, inclusive as atividades
01 simplesmente recreativas, mas comprometidas cosfo as de GG.” P.33 Palestra
POSTERES
N° de
ordem Tipos de
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Pesguisas Encontradas
“No inicio pensava-se que a danga funcionaria apeoo parte do processo de reabilitagdo,
mas o que se viu foram as habilidades para reaizarais diversas atividades com o cuidafo Pesquisa de Campo
23 com o0 corpo, a auto-estima, a linguagem tambénopasser corporal’. P.123 Fisiologia
“...analisando biomecanicamente em uma amostra@stapor 10 criangas de 7 a 10 anos, Pe’sqwsa} de C‘E‘mpo
; A o Analise biomecéanica
24 alunas de tecido com abordagem tanto circense@dardanca em niveis inicial e de movio
intermediario de pratica.’ P.126
“...pode ser uma atividade de dificil execugaoéporno contexto da GG ele traz a
possibilidade de ser explorado adaptando-se a®uliés idades, nivel técnico dos praticantes e
56 objetivos na prética, podendo estar presentesordel@os da educacéo fisica infantil, Revisio Biblioarafica
considerando o “trepar” como habilidade motorg.241 9
‘...h& uma necessidade de maior aprofundamentcogdara compreender as questdes que
59 permeiam a danga e que através das producdedicantia area poderemos contribuir def  Pesquisa de Campo
forma qualitativa para discusséo do tema.”p.252 (efetivo na escola)

VIDEO-POSTERES

Ne° de . B
ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
01 “O trabalho foi pautado com a incluséo de divexsadncias corporais por meio da arte | Video Poster (efetivo ng
circense.” P.280 escola)
“O trabalho foi constituido por uma soma de frapges ainda ndo existiam nos corpos dag
02 criangas que se criaram ao longo de um més.O grgtessivo e toda emogéo associada alelideo Poster (efetivo na
questionam os valores atuais...” p.283 escola)
“Nesse espaco a educacéo fisica tem como papelfierdal proporcionar o contato das
criangas com a cultura corporal do circo, em unalnde exigéncia elementar, destacando asvideo Poster (efetivo ng
03 potencialidades expressivas, criativas e ludida285 escola)

6. A GINASTICA GERAL NA TERCEIRA IDADE
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL — 2007

POSTERES
o ! .
N° de ordem UNIDADES DE SIGNIEICADO Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
03 “Reflexdo com relagdo a necessidade de profissi@®aGG procurarem o desenvolvimento Pesquisa de Campo
da expresséo corporal em aulas para esta faia.ef56 (danca)
“...um grupo da 32 idade, pois através dela enaomits contetidos fundamentais e
importantes para sistematizar a atuagédo do prafiabde educacao fisica — a GG apreser taRelato de Experiéncia
objetivos que se identificam totalmente com a pstgpde trabalho corporal com os idosos.’ perel
36 P 168 Grupo Fortitudinis
“...fica claro que o tema Imagem Corporal devansais discutido e analisado junto com ds .
: h ] L A Pesquisa de Campo
49 praticantes, afim de rever esses conceitos, meitioras individualmente.”p.216 (Imagem Corporal)




7.GINASTICA DE COMPETICAO E A GINASTICA GERAL
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2007

POSTERES-
o ; ’
N° de ordem UNIDADES DE SIGNIFICADO Tipos de Pesquisas
dos textos Encontradas
“...Refletir e aprofundar as pesquisas nas areagdero utilizando a cultura como fonte A
16 mediadora dessas discussoes..."p.99 Relato de Experiéncia
“...0 publico e a arbitragem entendam sua mensagassps de danca e Ballet confundemtse
com equilibrio, saltos e pivds, e os aparelhofhganvida propria proporcionando o Bl el
47 inesqueciveis espetaculos.” P.211 Revisdo Bibliografica
“...a maioria das alunas que participaram desésdifros de eventos tendem mais para o lado
formativo da modalidade que para o aspecto cometi G.A., pois preferem demonstragr
as habilidades aprendidas de outra forma que f@asdormato convencional do esporte T
53 GA. P.231" Relato de Experiéncia
“...deve-se procurar direcionar os trabalhos etizafao carater ludico e recreativo no .
61 momento da aplicagdo das atividades.”p.261 Pesquisa de Campo
MOSTRAS PEDAGOGICAS
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
“...além de descobrir aqueles talentos natos ebsipoucos construidos, durante as nossas
aulas de GR,...possibilidade de carregar consigoexperiéncia de quem conhece,
01 ; . p . X Relato
vivenciou e podera falar sobre o que é a GR” p.296

8- FORMACOES E COMPOSICOES COREOGRAFICAS NA GG
IV FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA GERAL - 2007

MESAS TEMATICAS 1

N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
“Se os ginastas adquirirem o sentimento de liber@aa prépria ajuda criativa deles/ delas a GG DE GRANDE
criac8o e desempenho, o prazer pessoal deles/sgéefamais forte além do prazer do grupo P
01 R AREA
inteiro.” P.37
POSTERES
N° de ordem Tipos de Pesquisas
dos textos UNIDADES DE SIGNIFICADO Encontradas
“Levantamos a importancia da valorizagéo da culpapular presente no folclore através go
entendimento dos seus sentidos e significadosestigs como abordar este tema nas
10 S e ,, (folclore)
composicdes coreograficas em GG.” P.78
“...como leigos, meros expectadores, as analisamme pesquisadores e nos emocionanjos A
e nos deliciamos como corpos gue se encontram aowsorpos em cena, entrando, Relato de Experiéncia
28 - - ” Study Tour
participando pulsando naquele movimento.”p.138




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas



http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1

Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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