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Gosto de dizer.

Direi melhor:

gosto de palavrar.

As palavras sdo para mim
corpos tocaveis, sereias visiveis,
sensualidades incorporadas.

(FERNANDO PESSOA, 1996, p.33)



RESUMO

Seria a sexualidade algo ainda escondido? Com certeza, sim. Em todos os
lugares, em todas as pessoas e em todas as situacbes do cotidiano? Isto nao
daria para afirmarmos, mas o0 que mostramos neste trabalho € como as atitudes e
0S comportamentos sexuais das pessoas, nos dias de hoje, estdo sendo
representados pelas palavras, ou entdo, pelos sinénimos proferidos
cotidianamente, como também dentro do universo escolar. Coletamos por meio
de uma pesquisa qualitativa um total de 1.308 palavras que representam o0s
nomes para a genitalia masculina e feminina: pénis e vulva e para algumas
praticas sexuais, masturbacdo e relacdo sexual. Uma dinamica retirada do
material do SEBRAE (Servico de Apoio & Pequena Empresa) foi aplicada em seis
estados brasileiros, compreendendo quatro regides: sul, sudeste, centro-oeste e
nordeste, em cursos de formacdo em Orientacdo Sexual escolar, com a
participacdo de 4.916 pessoas, sendo pais/mées e professores/as, com as idades
entre dezoito a sessenta e oito anos. As palavras encontradas foram agrupadas
em eixos tematicos e divididas em categorias, apoiadas na analise de conteudo
de Laurence Bardin. Discutimos a importancia e/ou a necessidade da utilizagcéo
de tantos sinbnimos que se refiram a sexo/sexualidade. ApGs a analise das
palavras, constatamos a dificuldade que os/as participantes demonstram em
verbalizar palavras de cunho sexual, portanto com resisténcias e desinformacao
gue sdo passadas aos/as alunos/as, denotando assim uma repressdo sexual e a
consequente necessidade da Orientacdo Sexual, no ambiente escolar,
envolvendo toda a comunidade educativa, a saber: pais/méaes, professores/as,
equipe pedagdgica e administrativa, funcionarios/as e alunos/as.

Palavras-chave : Sexualidade; Sexo; Palavras; SinGnimos; Represséo Sexual,
Orientacéo Sexual Escolar.



ABSTRACT

Is sexuality still something hidden? Certainly, yes. In every place, in every person
and in every daily situation? We cannot claim that, but what we want to show with
this work is, how sexual attitudes and behaviours of the people in nowadays are
represented in words or in daily spoken synonyms and also in the school system.
We collected in need for a qualified research a total of 1.308 words that represent
names for the male and female genitalia: penis and vulva and for some sexual
practices, masturbation and sexual relation (ships). A removed dynamic of the
material of SEBRAE has been applied in six brasilian states, including these four
regions: the south, southeast, the center of the west and the northeast, in courses
that deal with the formation in Sexual Orientation in school, with the participation
of 4.916 persons, fathers/mothers and teacher; their age was between eighteen
and sixty-eight years. The noticed words have been classified in various groups
and divided in different categories, based on the analyse of the contents of Bardin
(1977). We discussed the importance and/or the necessity of the utilisation of so
much synonyms that relate to sex/sexuality. After the analyse of the words, we
found out that there is still a difficulty that people show when it comes to speaking
out words that relate to sexual subjects; by that their resistance and the lack of
information are transfered to the students, and this fact is denoting a sexual
repression and a consistently necessity of Sexual Orientation, in schools,
envolving the whole educating community, to know: fathers/mothers, teacher, the
pedagogical and administrative groups, employees and students.

Keys-word : Sexuality; Sex, Words; Synonyms; Sexual repression; Sexual
Orientation in Schools
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INTRODUCAO

Palavras, “palavrdoes”, sinbnimos, fala popular... O que significam? O que
tém a ver com a expressado sexual, ou entdo com a repressao sexual? Como a
verbalizagdo e a escrita das palavras relacionadas a sexualidade tém importancia

na questédo da Orientacdo Sexual, na escola?

Refletindo sobre essas questdes, entre as diversas que permeiam a
tematica da sexualidade no ambiente escolar, construimos uma proposta de

discussao sobre o assunto, neste trabalho.

Afirmamos, inicialmente, que a sexualidade ndo tem o mesmo grau de

importancia para todas as pessoas.

Mais do que um recurso explicativo baseado em diferencas
psicoldgicas, essa variacdo € efeito de processos sociais que se
originam no valor que a sexualidade ocupa em determinados
nichos sociais e nos roteiros especificos de socializagdo com que
as pessoas se deparam. (HEILBORN, 1999, p.40)

Queremos deixar claras as definicbes do que entendemos por sexo e
sexualidade, termos que permeiam todo este trabalho. Entdo, com base em
Weeks (2001) e Ribeiro (1990), definimos sexo como a denominagdo do nosso
aparato bioldgico, anatémico, que se diferencia entre homens e mulheres, como
também um conjunto de praticas, atitudes e comportamentos vinculados a relacéo
sexual, resultantes das concepc¢des existentes, a respeito. Essas diferenciacdes
sdo organizadas desde a concepc¢do, porém os significados a elas associados
sao altamente histéricos e sociais, sobre o0 que seria a expressao da sexualidade,
a qual se compde de “[...] uma série de crencas, comportamentos, relacdes e
identidades socialmente construidas e historicamente modeladas [...]". (WEEKS,
2001, p.43)

Tanto o sexo quanto a sexualidade, ou melhor, tanto 0s sexos quanto as

sexualidades sdo socialmente construidos e organizados, sustentados por uma
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variedade de linguagens que buscam dizer o que pode e o que deve ser
expresso. “A sexualidade €, entretanto, além de uma preocupacéao individual, uma
questdo claramente critica e politica, merecendo, portanto, uma investigacao e

uma analise histérica e sociolégica cuidadosas”. (WEEKS, 2001, p.39)

Uma andlise se faz rigorosa mas também é necessaria a consciéncia de
que a sexualidade é tanto um produto da linguagem e de um processo cultural,
historico, quanto da natureza. Dizer que a sexualidade € um processo “natural”,
inerente ao ser humano, é ancorar-se na suposicdo de que todas as pessoas
vivem e manifestam-se sexualmente de maneira universal. Porém, ao contrario, a
sexualidade *“[...] envolve rituais, linguagens , fantasias, representacoes,
simbolos, convencdes... Processos profundamente culturais e plurais”. (LOURO,

2001, p.11, grifo nosso)

A crise, enquanto crescimento, que encontramos sobre os sentidos de sexo
e sexualidade em nosso contexto cultural recente depende, e muito, das
significacdes e dos lugares que damos a sexualidade em “[...] nossas vidas e em
nossos relacionamentos, sobre a identidade e o prazer, a obrigacdo e a
responsabilidade, e sobre a liberdade de escolha”. (WEEKS, 2001, p.74)

Inicialmente elaboradas essas reflexdes, esta pesquisa surgiu num
contexto de trabalho, a partir da atuacdo como conferencista, com deslocamentos

por varias cidades do Brasil.

Aproveitando a facilidade de contato com pessoas dessas Varias
localidades, nasceu a idéia de realizar uma investigacéo para constatar a relacdo
da linguagem com as atitudes e os comportamentos sexuais, na cultura brasileira,
relacionados a repressao sexual, bem como a importancia desses aspectos na

questao da Orientagcdo Sexual, na escola.

Para tanto escolnemos uma dinamica (Anexo A), explicitada no capitulo 3,
e a aplicamos, com participacdo de cerca de 5 mil pessoas (4.916), em seis
estados brasileiros: Ceara, Sdo Paulo, Parana, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso
e Santa Catarina, compreendendo as regides Sul, Centro-Oeste, Nordeste e
Sudeste.
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As diferengcas culturais encontradas nas palavras apresentaram-se
significativas, mas nado se mostraram td0 extensas que merecessem

detalhamento maior.

N&o pretendemos aqui, com muita certeza, ter coletado todas as
expressodes populares e brasileiras dos nomes pesquisados. O universo deve ser
grandioso, mas pensamos que 0 numero nao necessitaria ser mais amplo, apesar
de que seria muito interessante pesquisa-las em maior extensdo. O volume
coletado ja contemplou nosso objetivo principal, que era verificar e analisar
sinbnimos atribuidos aos 6rgdos sexuais masculino e feminino (pénis e vulva) e
a algumas praticas sexuais (masturbacdo e relacdo sexual ), na cultura
brasileira, e também o0s entrecruzamos com a repressdo sexual que tambéem

advém da instituicdo escola.

As palavras colhidas foram analisadas em quatro conjuntos tematicos,
baseados em Bardin (1977). As referéncias foram retiradas da dinamica (Anexo
A) que aplicamos em eventos e cursos de formacdo continuada de

professores/as, na area da sexualidade.

O objetivo principal dessa dinamica era o de “introduzir a terminologia
cientifica e fazer com que os jovens se sintam mais a vontade em relagéo a ela.”
(SEBRAE, 1992, p.151-152). Pesquisar tais palavras e discuti-las com os/as
participantes nos permitia introduzir a tematica da sexualidade, falando da

repressao sexual e da importancia de uma adequada Orientagdo Sexual na escola.

Ndo podemos negar que, ao longo da histéria, sempre houve uma
preocupacdo com questdes humanas ligadas a expressdao sexual. Uma das

formas de exterioriza-la é a sua verbalizacdo, tanto oral como escrita.

Giddens (1993, p.9) aborda que a sexualidade

[...] € um tema que poderia parecer uma irrelevancia publica —
guestdo absorvente, mas essencialmente privada. Poderia ser
também considerada um fator permanente, pois se trata de um
componente biolégico, e como tal necesséria a continuidade das
espécies. Mas, na verdade, o sexo hoje em dia aparece
continuamente no dominio publico e, além disso, fala a linguagem
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da revolucdo. O que se diz é que durante as Ultimas décadas
ocorreu uma revolucdo sexual; e as esperancas revolucionarias
tém conduzido a reflexdo sobre a sexualidade muitos pensadores,
para os quais ela representa um reino potencial da liberdade, n&o
maculado pelos limites da civilizacdo atual.

Sera que com a tdo discutida revolucdo sexual as pessoas estdo se
tornando libertas a ponto de se permitirem tratar a sexualidade de maneira tao
descontraida assim, com liberdade de expressao no que se refere as palavras
aqui pesquisadas?

Procuramos mostrar que a sexualidade se incorpora em rituais,
linguagens , representacdes, convencgdes, simbolos, estabelecidos como adequados
a um determinado momento histérico, assim como no uso de palavras popularescas
do cotidiano, ou, como aqui denominamos, palavras/“palavroes’/sindbnimos/falas
populares, expressdes assim usadas pelo motivo da ndo segregacao dos nomes
encontrados em categorias distintas. Como, por exemplo, identificar e confirmar o
que seria um palavrao? Alguns/mas participantes verbalizavam que ora uns
sinbnimos eram, e outros/as ndo os viam assim. Como seria impossivel nos
basear somente nessas opinides, preferimos englobar todos os nomes em

apenas uma categoria.

E por que sera que sao usados tantos sinbnimos? — Talvez por serem
recursos extremamente validos e criativos para prover o vocabulario de
expressdes que traduzem nossos sentimentos. No caso dos “palavroes”
proferidos em relagdo a sexualidade, podem servir para mascarar, agredir ou
aliviar sentimentos relacionados a teméatica. Como tal assunto é permeado por
mitos e tabus, talvez o eufemismo sirva mesmo para suavizar, polir a palavra,
numa idéia de substituicdo, para driblar ou se adaptar aos preconceitos sociais,

historicamente construidos.

Um detalhe importante que nos levou a esta pesquisa é a percepcao do

aspecto de irreveréncia, inserido no senso comum®, que estd por trds dos

1 A expressdo senso comum aqui é entendida como um “conjunto de opinides tdo geralmente
aceitas em época determinada que as opinides contrarias aparecem como aberracoes
individuais”. (AURELIO, 1988, p.594)
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sinbnimos expressos, mostrando assim uma contradicdo em relacdo ao que é
considerado oficial, em termos de vocabulario formal. Também €& importante
pontuar que ndo existem sinbnimos perfeitos, mas que os sentidos apenas se
aproximam, dentro de determinados contextos, ainda mais em se tratando de
buscar equivaléncia entre um vocabulo formal da lingua e seus correspondentes,

na linguagem informal.

Com o objetivo de pesquisar sobre alguns sinbnimos, o presente trabalho

foi dividido em cinco capitulos.

O primeiro capitulo apresenta uma trajetoria da repressao sexual, com
destaque para dois movimentos sociais importantes, em determinados periodos

historicos, escolhidos por nds, que sédo o Puritanismo e o Vitorianismo.

No segundo capitulo discutimos sobre o uso de palavras/‘palavroes’/sinbnimos/falas
populares, enfatizando o significado que esses verbetes emprestam a area da
sexualidade. Ao nos depararmos com um universo de 1.308 sinGnimos para 0s
termos pesquisados (Pénis, Vulva, Masturbacdo e Relacdo Sexual ), totalizando
5.342 citacbes, estendemo-nos a andlise da importancia que essas expressdes

adquirem na tematica sexual.

Sempre nos perguntavamos 0 motivo de existirem ou de se criarem tantas
palavras diferentes para nomearmos partes do corpo (Pénis e Vulva) ou para
explicar algumas praticas sexuais (Masturbacdo e Relacdo Sexual). Queremos
deixar claro que ndo € nosso objetivo impor ou enfatizar que as pessoas devam

empregar somente as palavras que indicamos no cabecalho das dinamicas.

No terceiro capitulo descrevemos a Metodologia empregada na pesquisa
qualitativa, esclarecendo o0 numero de participantes, as regibes em que

pesquisamos a dinamica aplicada.

E no quarto capitulo que trazemos uma discussdo sobre a provavel relagéo
das palavras pesquisadas com a repressao sexual, e verificamos a relacdo da
linguagem com as atitudes e 0s comportamentos sexuais das pessoas.
Apresentamos uma analise de quatro conjuntos tematicos: Pénis, Vulva,

Masturbacdo e Relagdo Sexual , destacando 0os nomes que mais aparecem e
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o(s) principio(s) valorativo(s) que eles trazem, subdividindo-os em categorias tais
como: forca, violéncia, virilidade, suavidade, nomes de animais, comestiveis,

diminutivos, receptaculos, masturbacdo masculina e feminina, modismos etc.

No quinto capitulo entrecruzamos dados da pesquisa com a Orientagdo
Sexual oferecida na escola, no Brasil, desde seus primeiros passos até os dias
atuais, mostrando a importancia de projetos considerados adequados nas
instituicbes educativas, enquanto espaco privilegiado para o saber cientifico, que
ainda continua tentando se dessexualizar, porém cenas, palavras, gestos,
bilhetes, piadas acabam ocorrendo em seu cotidiano, e, a0 que parece, a
comunidade educativa ainda ndo esta preparada para trabalhar essa tematica.

Principalmente professores/as e pais/mdes mostram-se receosos/as?,
duvidosos/as, envergonhado/as, demonstrando grande dificuldade em lidar com

esse cotidiano, que, querendo ou n&o, ocorre no espaco da instituicdo educativa.

Z Utilizamos a grafia o/a como uma opgao politica, que visa a tornar visivel homem e mulher a
guem nos referimos.
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1 REPRESSAO SEXUAL: MUDANCAS RADICAIS A PARTIR
DOS SECULOS XVII E XVIII

Dizia um cartaz mui puido: ndo é permitido usar
a libido. (CARVALHO, 2007, p.76)

Os dialogos entre a sexualidade e o que nos diz a ciéncia possuem
historias extensas, conflituosas e muitas vezes duvidosas, pois partem de
historiadores que contam suas versdes sob pontos de vista arraigados em
crencas e visbes de mundo proprios, imbuidos de valores inerentes a sua
condicdo socioecondmica. Podemos também afirmar, baseados em Porter e
Teich (1998), que, nos escritos sobre sexualidade, tanto a pronuncia quanto a
diccdo sdo masculinas, vindas de pessoas de classe média e basicamente
heterossexuais, contendo “verdades” incrustadas que estabelecem modelos da

expressao e da manifestagcéo sexual vigentes.

Uma das “verdades” sobre a sexualidade e a vergonha da nudez dos

corpos vem do entendimento sobre o que traz a Biblia:

[...] no Jardim do Eden, nossos primeiros pais foram criados num
estado de perfeita inocéncia. Eva desobedeceu a ordem de Deus;
o fruto agridoce da &rvore do conhecimento do bem e do mal foi
experimentado; Ad&o e Eva perceberam que estavam nus, e uma
nova consciéncia surgiu: o conhecimento carnal. (PORTER;
TEICH, 1998, p.17)

Por conta desse “descobrimento” dos corpos feito na vergonha, apés um
pecado (o chamado Pecado Original), podemos inferir que a expressdo sexual
humana ndo poderia ter vindo menos carregada de tabus, mitos, preconceitos,
contradicdes, que foram e vao ainda moldando as atitudes e o comportamento
sexual das pessoas. (CATONNE, 2001)
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Constatando os fendbmenos e os fatos de natureza moral e social relativos
a sexualidade, ao comportamento sexual e a repressao sexual, Chaui (1984,

p.11) diz que

[...] as praticas sociais de controle, proibicdo e permissdo do sexo
sdo antiguissimas, porém o estudo de seu sentido, de suas
causas, de suas variagdes no tempo e no espaco é um estudo
recente, ndo sendo casual que os dicionarios registrem como
tardio o surgimento da palavra sexualidade, momento em que o
termo sexo passa a ter um sentido muito ampliado, especialmente
guando os estudiosos passaram a distinguir e diferenciar entre
necessidade (fisica, biologica), prazer, (fisico, psiquico) e desejo
(imaginacgéo, simbolizacao).

Partindo-se do conceito da sexualidade enquanto fonte de pesquisa, de
estudos e de diversas manifestacdes podemos dizer que o corpo € transformado
em sexual a partir da sua insercdo em um mundo cultural que pode nao traduzir

um processo historico, social, psiquico e antropoldgico.

A cultura (em sentido lato) é a responsavel pela transformacéo
dos corpos em entidades sexuadas e socializadas, por intermédio
de redes de significados que abarcam categorizacdes de género,
de orientacdo sexual, de escolha de parceiros. (HEILBORN, 1999,
p.40)

Importante se faz esclarecer a definicdo de corpo , neste trabalho. Porpino

(1999, p.2) ao discutir o tema em O corpo, esse nosso (des)conhecido, afirma:

O corpo submetido ao controle ndo é algo novo em nossa
civilizacdo. Podemos destacar situacbes em que o corpo foi
negligenciado ou ndo valorizado em detrimento de outros valores
dominantes, a exemplo das guerras, da idéia de que o corpo pode
ser comparado a uma maquina ou considerado como fruto do
pecado dos homens. Diferentes concepcdes de corpo podem ser
vistas em diferentes contextos sociais e momentos historicos. As
formas de vivenciar o corpo nas diferentes sociedades estdo
presentes nos simples momentos do cotidiano, como andar, por
exemplo. As diversas formas de vida, de ser corporalmente, sdo
apreendidas pela cultura.
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Gaiarsa (1993, p.11) declara que ainda “[...] sofremos de uma gloriosa
tradicdo negativa em relacdo ao corpo humano”. E dessa repressado corporal
resulta que a maior parte de nossos desejos parece incompativel com algumas
normas sociais estabelecidas. A negacdo do corpo pode resultar em fatalidades,
pois € dele que emergem todas as criagcdes espontaneas da vida. Um corpo
sexuado, muito negado a crianga, € um corpo cultural, histoérico, mas também é
um corpo sentido, e isso ndo da para ser negado. Para Gaiarsa (1993, p.20),
“corpo e alma séo, portanto, conceitos exigidos pela ideologia social, e tém pouca

correspondéncia com o que de fato acontece”.

E inegavel que vivemos numa tradi¢&o cultural na qual nosso corpo sofreu
e ainda sofre uma série de repressdes por meio de preconceitos, normas sociais,

interditos etc., sofrendo com isso uma rigidez postural.

A cultura dita normas em relacdo ao corpo. A mais simples
observacdo em torno de nds poderd demonstrar que 0O corpo
humano é afetado pela religido, pela profissao, pelo grupo familiar,
pela classe social e outros intervenientes sociais e culturais. Ao
corpo se aplicam também crencgas e sentimentos que estejam na
base da nossa vida social. (BRUHNS, 1994, p.43).

Encontramos, nas palavras de Angier (2000, p.13), que “[...] tudo é
aprendido, tudo € um produto social, tudo sdo sequelas de condicionamentos
culturais” A expressdo sexual, — implicita e explicita em um corpo —, nesse

contexto nada mais é do que uma aprendizagem cultural.

E esse corpo sexual aprendido, contornado, expresso, é analisado por
Melo (2004, p.274) em seu livro Corpos no Espelho. A autora diz:

[...] sou corpo sexuado , e por isso, hesse momento cultural, sou
corpo negado, servem-me para desvelar mais profundamente o
que fizeram ou tentaram fazer de nés. Mas como j& disse alguém,
0 que importa ndo € o que fizeram de mim, mas o que fiz com o
gue fizeram de mim . (grifos da autora)

Mas como se ganha esse corpo interdito? Na fala de Gaiarsa (1989, p.22)

encontramos uma resposta, quando diz que “toda crianca que nasce, desde o



Repressao Sexual: Mudangas Radicais a partir dos Sé  culos XVII e XVIIl - 26 -

comeco tem que aceitar a lei do passado. Tem que comecar a se fazer velha a
cada nova aquisicdo cultural. Trata-se de repressdes pessoais ou de obrigacdes
sociais?” (grifos do autor). Com essas indagacdes podemos concluir que a
sexualidade se forma com base em um constructo historico, que vai se integrando
as construcgdes fisica e psiquica de cada pessoa, determinando a sua expressao

sexual; portanto, corporal.

Assim, afirma Giddens (1993, p.25) que a sexualidade hoje em dia tem sido
descoberta, revelada, e propicia o desenvolvimento de estilos de vida bastante

variados.

E algo que cada um de nos “tem”, ou cultiva, ndo mais uma
condicdo natural que um individuo aceita como um estado de
coisas preestabelecido. De algum modo, que tem de ser
investigado, a sexualidade funciona como um aspecto maleavel
do eu, um ponto de conexao primario entre o corpo, a auto-
identidade e as normas sociais. (grifos do autor)

Resulta, assim, que 0 corpo e seu uso estdo subordinados a uma
gramatica de comportamento social. “Corpo nao € s natureza (corpo biolégico), é
também cultural (corpo social)”. (BARBOSA, 1984, p.15)

Dessa maneira, ndo se pode escrever uma histéria da sexualidade sem um
estudo prévio e avancado de conceitos imbuidos também do aspecto cultural, tais

como.

[...] o amor, o erotismo, a sensualidade, o prazer, o vestuério, a
nudez, o pudor, a tradicdo e a moralidade, o casamento, a familia,
a unido livre, o casamento de ensaio, a concubinagem e as outras
formas de relagbes sexuais extraconjugais, 0s beijos e as caricias,
a pornografia e a censura, o papel dos sexos e a emancipacao
das mulheres, a homossexualidade, a contracepcdo, a crianca
abandonada, o filho natural e o infanticidio, a puberdade, o ensino
e a informacédo mistos. (USSEL, 1980, p.28)

Toniette (2006, p.42), entende igualmente que acompanhar a construgcao

da sexualidade e
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[...] falar da histéria da sexualidade humana é resgatar elementos
para se compreender significados e sentidos dessa construcao
social, com a proposta de reconhecer as diversas constituicdes e
possibilidades de sexualidade que vislumbramos na atualidade.

A sexualidade, e porque nao dizer as sexualidades, ndo devem ser
interpretadas tendo como base linhas estdticas e determinadas, ou ser
consideradas sistemas unificados e internamente coerentes, ndo podendo ser
“[...] isolados e estudados, interpretados e compreendidos, comparados e
contrastados, e vistos individualmente como exemplos de diversidade e
diferenca”. (TONIETTE, 2006, p.43)

Neste capitulo descrevemos como a sexualidade vem sendo mostrada,
estudada, abordada e vivenciada, mediante atitudes e comportamentos sexuais,
permeados por uma construcdo sexual historica, e como vem a ser ela

manifestada por palavras/“palavrées”/sinbnimos/falas populares.

Para explicarmos as atitudes e os comportamentos sexuais das pessoas
no decorrer de um dado tempo, expressos pelas palavras que pesquisamos neste
trabalho, priorizamos o momento histérico compreendido entre os séculos XVII e
XVIIl, escolhido por se destacar como ponto crucial e decisivo na questdo da

moralidade nas acdes das pessoas, com reflexos ainda no atual momento.

Até essa época, a expressao sexual das pessoas, na Europa, onde foi mais
destacada e registrada, dependia da condicdo social a que os homens e as
mulheres pertenciam, e havia uma diferenciacdo de género por entre essas
classes. Antes, a manifestagcdo sexual se mostrava mais livre, sem precisar
restringir gestos, palavras e desejos. (FOUCAULT, 1988; USSEL, 1980; LOYOLA,
1998; HEILBORN, 1999)

Foucault (1988) refere-se ao fato de que até o século XVII ainda vigorava
uma franqueza sexual — “uma ingenuidade” —, pois as praticas sexuais ndo eram
escondidas em segredos; as criangcas ndo sO eram permitidas brincadeiras

sexuais sem parcimoénia, mas eram até estimuladas.
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Esse autor, em seu livio A Vontade de Saber, no primeiro volume de sua
obra “Histéria da Sexualidade”, logo no capitulo inicial discute o que ele chama de
hipotese repressiva. Uma das primeiras questdes € se a repressao sexual seria
um fenbmeno caracteristico da ldade Classica, como até hoje muitos acreditam,
considerando o século XX como a era da grande liberacdo. Enfim, de que

repressao se trata e de que liberagéo se fala?

Segundo a hipotese repressiva, com a qual se costuma pensar e em que
se baseiam muitas posturas frente a questdo da sexualidade, a partir do século
XVIII um crescente Puritanismo passa a vigorar. Esse pensamento reduz o sexo
ao utilitario e fecundo, permitindo, portanto, como Unica manifestagdo possivel, a
sexualidade do casal monogamico, legitimo e procriador. Sobre as sexualidades

periféricas e estéreis teria sido imposto um siléncio geral, uma intensa repressao.

Foucault (1988) prop6e uma leitura mais rica da relagéo poder/sexualidade.
N&o nega que em muitos momentos houve repressdo, mas considera que a
dindmica é mais complexa, mais sutil, mostrando que ocorreu uma dominacéo
das pessoas pelo controle, com técnicas de sujeicdo, de métodos de individuacao

e de observacéo.

O interdito ainda se fazia presente, mas agora com diversos efeitos, tais
como: a vigilancia, a normatizacdo e a constituicdo da sexualidade a partir do
controle dos corpos das pessoas, por meio da producdo e da inscricdo da

sexualidade, e nao pela sua negacéao e proibicéo.

Ribeiro (2006, p.111) explica que a explosdo discursiva sobre sexo

proporcionou

[...] um refinamento do vocabulério autorizado, um controle das
enunciacdes, definiu-se onde e quando falar sobre sexo, em quais
situagdes, quais os locutores e interlocutores. Essa foi a forma
gue a sociedade contemporanea encontrou de vigiar, normatizar e
controlar a sexualidade — falando intensamente sobre ela.
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Encontramos em Foucault (1988, p.16) explicacbes sobre o discurso
sexual, que também continua interditando e sendo usado como expressao de

dominio corporal. Para ele,

[...] ndo é tanto o que dizer ao sexo, sim ou nédo, se formular-lhe
interdicdes ou permissoes, afirmar sua importancia ou negar seus
efeitos, se policiar ou ndo as palavras empregadas para designa-
lo; mas levar em consideracéao o fato de se falar do sexo, quem
fala, os lugares e os pontos de vista de que se fala, as instituicbes
gue incitam a fazé-lo, que armazenam e difundem o que dele se
diz; em suma, o “fato discursivo” global, a “colocacdo do sexo em
discurso”. (grifos do autor)

Tanto nas palavras expressas sobre aspectos da sexualidade (o que
encontramos neste trabalho) quanto sobre os corpos das pessoas ocorre um

poder disciplinar que se inscreve nesses corpos, para serem usados:

[...] enquanto instrumento de desejo, de prazer, lugar privilegiado
de sensag0es, lugar do sexo anato-biol6gico, como possibilidade
de manifestacdo de uma sexualidade, o corpo que trabalha, tem
de ser controlado, disciplinado, vigiado. (RIBEIRO, 2006, p.112)

Mas em que momento esse Corpo que se expressa sexualmente comeca a
ser reprimido, interdito? Falar em datas, épocas, momentos histéricos, poder-se-ia
incorrer no risco de nao traduzir o que de fato ocorreu em determinada época;
assim, para delimitar nosso trabalho optamos por escolher um movimento
denominado Puritanismo, que se solidificou a partir dos séculos XVII e XVIII, na
Inglaterra, quando a rainha Elizabeth | reinava. Também trabalhamos com o

Vitorianismo, que sera visto mais abaixo.

Apos o século XVII comecam a ser modificadas as normas, regras e leis
gue ditavam o0s costumes sexuais, as quais serdo descritas como inseridas no

movimento do Puritanismo.

Esse movimento foi deveras estudado por Leites (1987, p.14),
principalmente em relacéo a ética da constancia e a sua influéncia na sexualidade

humana. Os séculos mencionados foram escolhidos pelo autor porque a ética da
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constancia, que comecgava a ser mais demarcada nesse momento historico,
objetivava “[...] o autocontrole, a sobriedade e a busca incessante de metas
espirituais e morais como expressdes importantes e necessarias da seriedade

religiosa e da consciéncia de Deus”.

Tal autocontrole passa a ser cobrado no casamento, na vida publica, no
comércio, na educacao dos filhos; enfim, no comportamento em sociedade no
geral. Possuia por caracteristicas cinco elementos distintivos, como aponta Leites
(1987): o apelo a firmeza de sentimentos; a reducdo do auto-envolvimento; a
demonstracdo de menos emoc¢ao; uma nova nogédo da capacidade individual de
constancia, tanto na moralidade quanto na emocao; e o desenvolvimento de seu

ideal integrativo e harmonioso.

Para os puritanistas, no que diz respeito ao primeiro carater (o apelo a
firmeza de sentimentos), ndo poderiam existir oscilacbes de temperatura, que
eram muito comuns na ldade Média. impetos de alegria e repentinamente de
tristeza, em plena rua, ndo deveriam mais existir, para que se pudesse ter um

ideal de elite que privilegiasse mais a pessoa.

O caréter de reducdo do auto-envolvimento implica em se ter auto-
restricdo, tanto no temperamento quanto na palavra, principalmente quando se

esta na presenca de outras pessoas, buscando um autocontrole individual.

Ha também, como revela o terceiro carater, uma determinacao do individuo
em procurar ser mais atencioso e preocupado com O0s outros, mas, em
consideracao a esses outros, era preciso demonstrar menos emogao, priorizando

e resguardando sua vida.

Como caracteristica principal do quarto sentimento puritano, ha uma nova
nocédo de capacidade individual de constancia, tanto na moralidade quanto na
emocao. Havia um pensamento entre os puritanos de que “[...] qualquer ser
humano normal tinha potencial para desenvolver [...] um autocontrole.” (LEITES,
1987, p.24)
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Tanto mulher quanto homem tinham um alto grau de perfectibilidade, com
uma solida purificacdo ética, que consistia em se ter firmeza de constancia do

temperamento moral, isto €, uma devocéao integral e segura a retidao.

E por ultimo carater aparece o desenvolvimento de um ideal integrativo e

harmonioso, que visava a um bem-estar individual. Leites (1987, p.26) esclarece:

E interessante e importante entender que os puritanos n&o
adotaram uma idéia de consciéncia que envolvesse uma atitude
totalmente ascética em relagdo ao resto da psique. Argumentarei
gue, embora eles ndo quisessem o resultado, entretanto, era
repressdo; mas, ao menos como ideal, eles sustentavam a idéia
de uma relacdo harmoniosa entre os elementos e néo se
opunham em principio a todos os prazeres do mundo. (grifo do
autor)

Tal represséo € a que destacamos neste trabalho, no sentido de que pode
vir a justificar a utilizacdo de tantos sinGnimos para designar partes genitais do

corpo e algumas praticas relacionadas a sexualidade.

Cunha (1981) enfatiza que para os puritanos qualquer manifestacdo de
alegria considerada por eles como profana era proibida. A bebida, a danca, a
vestimenta com muitos adornos e até ir ao teatro, eram reprovaveis, pois

demonstravam a nao-constancia moral.

Esse movimento influenciou a criacdo dos Estados Unidos da América.
Apods a Guerra Civil na Inglaterra (1642 a 1649), uma das conseqiiéncias foi o
embarque de alguns puritanos no navio Mayflower para efetivarem a colonizacao
dos EUA. Um dos grandes efeitos nesta nova sociedade, com principios
puritanistas, era o combate ao adultério, com um enorme respeito a constituicao
da familia. (CUNHA, 1981)

E, certamente, a manutencdo da familia era muito importante para
a sobrevivéncia num pais novo como os EUA. A cultura puritana
era também centrada no poder do sexo masculino, e nisto — junto
com a condenagdo do adultério — eles eram consistentes com sua
origem cristd. Mas a sua aceitacdo do amor fisico e espiritual
entre marido e mulher era remanescente da tradicdo judaica, em
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gue o sexo marital era visto como um presente especial de Deus
para ser usado e apreciado. Portanto, do movimento puritano nos
sobrou o respeito e o0 estimulo ao sexo dentro do casamento.
(CUNHA, 1981, p.23)

Leites (1987) reforca idéias sobre a énfase puritana na constancia moral, e
como consequUéncia isso tem pesados reflexos emocionais. Ela é uma virtude
calma, que requer um temperamento reflexivo, sobrio, excluindo a intensidade
para expressar sentimentos exagerados de alegria e prazer. Ou melhor, eles até

sao permitidos, desde que sejam suaves e ndo levem a extremos.

O casamento cristdo recebe um reforgco muito consistente no Puritanismo,
quando é permitido para que se pudesse ter uma moderada expressao da paixao
e do desejo sexual, com um amor sensual permitido, desde que se mostre como

uma relacdo santa e espiritual entre o homem e a mulher. (LEITES, 1987)

Assim difundido esse amor no casamento, outras formas de expressao
sexual comecam a ser renegadas, pois 0 que se objetivava era um ascetismo
puritano, com uma vida eticamente autodisciplinada, para destruir a satisfacao
espontanea e impulsiva que o desejo sexual demonstrava. Essas expressoes, ou
indicadores de mudanca de mentalidade sdo: a nudez, a barreira lingiistica , a

educacao das criancas e o combate a masturbacao. (SNOEK, 1981, grifo nosso)

Até o século XVI a nudez era apreciada e referendada. Ela ndo pertencia a
esfera do pecado, da estimulacao sexual ou do voyeurismo. Até entdo as pessoas
estavam familiarizadas com ela. Dormia-se nu, mesmo nos albergues. Os banhos
eram publicos e em comum. Nadava-se nu também. Mas a nudez comeca a
incomodar. Nesse periodo aparecem as folhas de parreira nos museus de artes,
os calcdes de banho, as camisolas para dormir, e, por fim, os pijamas, tudo com a
intencdo de cobrir o corpo desnudo. “Os moralistas comegam o mapeamento do
corpo, tracando as fronteiras entre partes honestas, menos honestas e
vergonhosas. A genitalidade € rigorosamente isolada e escondida”. (SNOEK,
1981, p.34)
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O retrocesso da nudez teve por consequéncia o aparecimento de
um problema artificial, jA que (segundo Freud) a curiosidade
sexual leva ao desejo de conhecer as partes escondidas do objeto
sexual de outras formas, a fim de que seja possivel alcangar uma
representacdo completa deste objeto. Esta curiosidade, no
entanto, ndo sO apresenta dificuldades em ser satisfeita, como é
moralmente reprovada. Na segunda metade do século XVIII, a
simples verbalizagdo de um conhecimento sobre o corpo ja era
considerada escabrosa. Olhar o corpo dos outros era impossivel,
0s pedagogos proibiam que se olhasse o proprio corpo. (USSEL,
1980, p.82, grifos do autor)

No periodo que estamos focalizando (séculos XVII a XVIII), uma mudanca
relativa a sexualidade se mostra radical. Os livros didaticos sdo expurgados. Nao
se pode mais ler nem falar sobre sexo. “Sexo virou tabu. Se de todo for inevitavel

falar sobre esta tematica, emprega-se o latim”. (SNOEK, 1981, p.35)

Em relagdo a educacéo infantil, até a Idade Média a crianga participava da
vida dos adultos, até no modo de vestir. Eram pequenos adultos. Brincadeiras
sexuais eram, no minimo, toleradas, as vezes estimuladas ou provocadas.
(ARIES, 1979). Nesse clima n&o havia lugar para um chamado “problema” sexual

nem para desinformacéao.

No século XVII, na Franca, o meédico Heroard foi designado pelo rei
Henrique IV para cuidar do infante Luis Xlll, o que ele fez descrevendo em um
diario as “travessuras” do pequeno rei. Para acalma-lo, as amas acariciavam e
colocavam suas bocas no pénis do menino. Entre as criancas, 0s 0rgaos genitais
eram tratados como outras partes do corpo, e isso se justifica, porque até a
puberdade o homem é um ser incompleto, pois ndo pode procriar. (ARIES, 1979)

Os pais achavam graca nessas manifestacbes, e 0s pedagogos
comecaram a reprimi-los, orientando-os a nao deixar as criangcas se acariciarem

ou serem acariciadas, para nao ficarem mal acostumadas. (USSEL, 1980)

A partir do século XVII, paralelamente ao processo de puritanizacdo
comecam a ser definidas as faixas etarias. No século XVIII o mundo da crianca ja
esta bem definido, e no século XIX estrutura-se a faixa dos jovens-adolescentes,

com os internatos para eles e para elas, separadamente. E facil compreender que
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0 sexo, ja um pesadelo para os/as adulto/as educadores/as, seja ignorado ou até

hostilizado nas instituicbes escolares. (ARIES, 1979)

Snoek (1981, p.35) esclarece que a religido, nessas instituicoes, também

teve a sua importancia, pois

ela foi também instrumentalizada na repressdao de qualquer
manifestacdo sexual. O pecado por exceléncia, se ndo o Unico,
passa a ser o pecado de sexo. No dizer dos pregadores, o inferno
estava povoado quase exclusivamente por aqueles que tinham
cometido pecado contra a castidade, ainda que fosse apenas em
pensamento. O grande controle deste comportamento foi exercido
através da confissdo. O Concilio de Trento decretou que todos 0s
pecados mortais deviam ser confessados, mesmo 0s mais
secretos e vergonhosos. Com o passar do tempo, este clima vai
gerar danos e criar situacbes humanas deprimentes,
constrangedoras. Destrutivas mesmo.

A luta que a pessoa precisava travar agora era para a destruicdo da
satisfacdo impulsiva e espontanea que a sexualidade expressava. No lugar da
espontaneidade exigia-se uma vida de fria reserva e calmo autocontrole, e 0 sexo
deixava a pessoa sem um dominio sobre seu corpo e seu pensamento. O maior
objetivo dessa autodisciplina seria, agora, uma vida devotada ao fazer, devido a
crescente industrializagdo que se fazia presente na Inglaterra do século XVIII.
(LEITES, 1987)

Assim, o ja citado casamento cristdo preenche essa necessidade, pois é
nele que a sexualidade deve ficar contida. Trata-se de uma instituicdo aceita pela
sociedade vigente. Mesmo assim, ainda o sexo deveria ser realizado com
parcimbnia, como por exemplo, na gravidez, “[...] porque ele se destinava
exclusivamente a reproducdo e, como brincadeira sem sentido, levava a
perdicdo.” (GORDON, 1997, p.15)

Leites (1987, p.208) pergunta “por que deve ser o sexo tdo misterioso para
a modernidade?” Principalmente se, para o autor, a sexualidade esta no ndcleo

da nossa personalidade e, assim, ela deve ser constante em sua atividade.
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E assim pela propria definicdo do que constitui um eu para a
tradicdo puritana. Ainda assim a sexualidade persiste, parece, na
flutuacdo e no carater transitdrio reconhecido pela visdo antiga.
Na experiéncia de cada um, o interesse sexual e a orientacédo
para os outros ndo € sempre firme. Essa flutuagdo coloca um
problema de interpretacdo em relacdo ao ponto de vista mais
antigo. Quanto ao moderno, entretanto, a sexualidade s6 pode
parecer estar ausente, j& que deve sempre (realmente) estar
trabalhando. Os homens e mulheres modernos, assim, supdem
gue 0 sexo esta escondido (muito mais do que ausente) quando
ndo estd presente. Isso torna o sexo fundamentalmente
misterioso. (LEITES, 1987, p.209)

Assim, a constancia da pureza da uma forma firme a vida de cada um,
demasiadamente rigida, aniquilando qualquer possibilidade de contato erdtico,

espontaneo e apaixonado com 0s outros.

Apos essa nova forma de controle das regras pessoais e sociais

[...] comeca o reino da imposicdo exterior e depois da imposicao
interior (autocoacédo), que gerava um sentimento de culpa, perante
0S outros e a si proprio. A proibicdo aos atos considerados agora
como inadequados (assoar o nariz em publico, desnudar-se em
publico, arrotar etc.), agora ndo provinha somente do exterior, mas
vinha da propria pessoa. A auto-satisfacdo passou a ser
combatida a partir do século XVIII, primeiro com argumentos
médicos e depois morais. (USSEL, 1980, p.59)

Ussel (1980) também enfatiza que o aburguesamento da sociedade foi o
que permitiu o surgimento de um tipo de homem totalmente novo e de novas
relacbes humanas e socioecondmicas, que de forma inevitavel conduziram a

sindrome anti-sexual.

No século XVIII ainda se admitiam as teorias de Galeno, Hipécrates e de
Celso, segundo as quais o corpo deveria purificar-se regularmente dos liquidos e
vapores supérfluos. Podia-se cuspir, arrotar, expelir gases etc., estando validadas

também as a¢bes de masturbacéo terapéutica e de idas aos bordéis.

Mas, a partir da segunda metade do século XVIII, os estudiosos

comecaram a escrever sobre o uso inadequado da expressdo sexual e
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corroboravam as teorias dos médicos em relacdo as perturbacbes advindas dos
maus usos da sexualidade. (USSEL, 1980)

Essa evolucao social segue paralela a evolugéao sexual, “onde o homem se
distanciava mais com relagcdo ao seu préprio corpo e ao corpo dos outros”
(USSEL, 1980, p.55). Exemplificando, o corpo é escondido dentro de roupas

pesadas, e seus odores dissimulados por perfumes.

Como ja discutimos antes, tanto a quantidade quanto a qualidade das
relacbes pessoais se modificou. As pessoas tinham de regular a propria vida
afetiva por meio da autocoacdo e do autocontrole. A sociedade agora determina
gue tipo de personalidade pode ser considerada adequada, principalmente no
controle das emocdes, como por exemplo o choro masculino, que passa a ser
reprimido. (USSEL, 1980)

Ha agora, segundo Ussel (1980), uma nova escala de valores da
burguesia. O trabalho passa a ser o maior objetivo dessa nova categoria
econdbmica. Os animais simbolicos de nobreza, ledo, lobo, urso, aguia etc. séo por
essa epoca substituidos pelos da burguesia: formiga, escaravelho, abelha, esquilo
etc. Cantar e divertir-se trabalhando néo era mais permitido. A ociosidade é a méae
de todos os vicios.

O prazer pelo prazer era um pecado. O corpo foi transformado de
orgdo de prazer que era em 6rgdo de realizagdo. A burguesia
desenvolveu um espirito de realizagdo, tornando impossivel a
experiéncia voluptuosa do sexo e de Eros. (USSEL, 1980, p.57)

A repressdo da sexualidade determina, nessa ocasido, uma série de regras
de boa educacao, e mais tarde séo instituidos preceitos morais que preconizavam
um respeito matuo constante, a fim de ndo aumentarem as tensodes latentes. A
partir do século XVI essas regras passaram a ser ensinadas, inicialmente aos
adolescentes.

Apos o0 século XVII coube aos jovens reprimir suas necessidades sexuais
de forma a dirigir para os estudos a energia e a atencdo desse modo acumuladas.

Isto exigia um grande esforco pessoal, e as regras entdo impostas intensificaram
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a sensibilidade que as havia produzido; assim, quanto mais 0S COrpos eram

cobertos, mais se ficava emocionado/a a visdo de um corpo seminu ou nu.

Para que isso se efetivasse, a educacéo tornou-se cada vez mais severa,
objetivando que a pessoa pudesse se ajustar ao novo modelo que ela prépria se
impunha. Um numero cada vez maior de palavras, gestos e partes do corpo
passa a ser considerado como sinais de possiveis perigos e prazeres, sendo,

portanto, carregados de tenséo erdtica. (USSEL, 1980)

Nos séculos XV e XVI as pessoas sentiam prazer em ver a nudez das
mulheres e das jovens. J& no século XVII, pelo contrario, esse prazer ja ndo era
abertamente apreciado, porque representava uma provocacao. Assim, passou-se
a sexualizar numerosos estimulos neutros, tais como a equitagdo, 0 aguecimento
dos quartos, as roupas quentes, o conforto das poltronas e das camas, o agrado
pelas bebidas quentes, os livros, os quadros, a riqueza da alimentagao, o riso, a
abundancia dos perfumes, as especiarias, 0 som “demasiadamente suave ao
ouvido” da musica da época etc. (USSEL, 1980, p.62)

A curiosidade em se ver a nudez, no entanto, ndo sO apresenta
dificuldades para ser satisfeita como é moralmente reprovada. As cenas e
vontades sexuais deveriam ser hostilizadas e reprimidas. Assim, uma tensao
interna, do ego, se fez mais intensa, trazendo um sentimento de pudor.
Encontrava-se ai, como ja destacamos, a partir do século XVIII, as origens do
Puritanismo Ocidental. (USSEL, 1980)

Para esse autor, a partir do século XVI as emocdes tornaram-se mais
reservadas, tais como: matar, espancar, arrancar os cabelos com desespero,
manifestar a sua alegria ou a sua dor, dando lugar a manifestacdes interiorizadas.
Parece que a paz e a calma cresciam, ao mesmo tempo em que a uniformidade e

o tédio; no lugar da antiga proximidade surgia um maior distanciamento pessoal.

O nascimento, a doenca, a morte, a histeria, a loucura, as lagrimas, o riso,
0 6dio, o0 amor e quase tudo o que dizia respeito a sexualidade era condenado.

Assim deve ter acontecido também com as palavras .
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Da mesma forma que a sociedade negava a sexualidade, a pessoa tinha
de renegar suas sensacdes sexuais, recalca-las ou considera-las como nao
existentes. Tudo o que ocorria com 0 corpo era encarado pelos/as adolescentes
com uma repugnancia cada vez maior, o que poderia ser provado por um estudo

da histéria da puberdade fisioldgica, enquanto experiéncia vivida por eles/elas.

O mundo da vivéncia na fantasia era igualmente submetido a
fortes tabus, por um lado, porque este tipo de vivéncia crescia
como consequéncia da menor possibilidade de sua realizacéo e,
por outro, devido a interiorizagdo da autoconsciéncia e do
conhecimento ético. (USSEL, 1980, p.65)

Continuando a nos embasar em Ussel (1980), ao final da Idade Média e
ainda no século XVI ndo havia uma parede invisivel entre o corpo de cada um e o
dos outros, entre a sua consciéncia e 0 seu corpo. Quando as pessoas sabem
aceitar as funcdes do corpo e também aprecia-las, quando nao ficam
constrangidas com as funcdes fisiologicas de seus oOrgaos, dificilmente se pode

afirmar que renegam seu corpo.

Se a estima do corpo implicita € grande, diminui a possibilidade
do surgimento de sentimentos de vergonha. A expansdo dos

7

sentimentos de vergonha €, antes de mais nada, uma
consequéncia da mudanga da estrutura social . (USSEL, 1980,
p.83, grifos do autor)

Como curiosidade, até o século XV o traje masculino acentuava de forma
notavel o sexo do homem (a braguette): através dele via-se a parte coberta. Mas
como a sexualidade passa a ser encarada como algo extremamente perigoso, 0
corpo ndo poderia ser acentuado. Assim aconteceu também com as palavras .
Em 1729 La Salle, um educador, proibia que se falasse das partes do corpo
circunscritas pelo pudor. (USSEL, 1980)

Como exemplo, até a idade de trés anos deveria ser possibilitado a crianga
0 emprego de todas as palavras, devendo-se tratar as partes pudendas como
qualquer outra parte do corpo, como o rosto; desse modo se evitaria despertar

uma atencao supérflua.
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Ussel (1980), ao estudar Rousseau, diz que este defendia uma inocéncia
ingénua. Uma linguagem inofensiva tinha por funcédo evitar, na crianca, uma
curiosidade perigosa. Além disso, era preciso empregar uma linguagem crua e
associa-la a pensamentos aversivos, pois desse modo se conseguia asfixiar a

fantasia.

Assim, a expressdo direta e aberta dos sentimentos €, pouco a pouco,
substituida por uma atitude fechada e secreta. “Era possivel observar esse
fenbmeno em varios campos: na arte, nos usos e costumes, nos textos de

musicas, no desenvolvimento do vocabulario [...].” (USSEL, 1980, p.90)

A sexualidade também se dissimula nos bastidores da linguagem . O tabu
estendeu-se, a principio, a alusdo direta: as cenas de coito ou as fungbes dos
genitais ndo deviam ser verbalizadas. Depois, as partes sexuais nao deviam ser
explicitamente nomeadas. Muito mais tarde outras partes do corpo vieram a

tornar-se tabu, tais como os joelhos, os tornozelos etc.

O desenvolvimento do vocabulario sexual segue uma linha clara. No século

XVIIl, a area periféerica a sexualidade foi cada vez mais sexualizada

semanticamente, pelo uso simbélico ou analdgico de certas expressoes.

A repressdo ao uso das palavras consideradas sexuais era tao intensa que
Rehm, estudado por Ussel (1980, p.94), em seus textos datados de 1802, ndo
usava a palavra pénis ou outra similar, mas sim “parte pela qual o corpo deixa sair

certa secrecgao”.

Confirmando essas afirmacdes, diversos autores tém estudado as atitudes
e 0S comportamentos sexuais das pessoas, em diferentes épocas e contextos
culturais, sempre destacando problemas sobre a questdo sexual. Mas por que a
manifestacdo sexual acaba se tornando um problema? Para quem isso seria um
problema? Seria essa duvida uma questdo burguesa ou pequeno-burguesa, como
diz Costa (1980), no prefacio do livro de Ussel (1980), A Repressao Sexual. O
primeiro autor acaba constatando que “[...] fome de sexo € problema dos que nao

tém fome de péo, isto sim, verdadeiro problema brasileiro.” (USSEL, 1980, p.14)
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Outro movimento que se mostrou com demasiada importancia na questao
da represséao sexual foi o Vitorianismo. Ele aconteceu na Inglaterra do século XIX,
quando o reinado era da Rainha Vitéria (1819 a 1901), razdo de ter ganho esse

nome.

Gregersen (1983, p.17) ao discutir esse movimento, relata que

a extrema afetacdo do movimento foi acompanhada por uma
crenca nos perigos da perda do sémen — ndo no sentido judeu-
ortodoxo de polucédo, mas na crenca pseudocientifica de que toda
ejaculacdo era debilitante e que a relacdo sexual, mesmo dentro
do casamento, devia ser evitada 0 maximo possivel para o maior
beneficio da sociedade. Em outras palavras, ela apoiava com
puni¢cdo uma doutrina de sublimacé&o.

Esse movimento ganhou for¢a por causa da influéncia do Império Britanico
naquela época. A era vitoriana conquistou muitos adeptos, principalmente
meédicos e estudiosos, que disseminaram “[...] através de suas obras, os ideais de
repressdo que adotavam e que davam respaldo cientifico & necessidade do
controle sexual”. (RIBEIRO, 1990, p.8)

Weeks (2001, p.52) considera que a sociedade da época comeca a se
tornar mais preocupada com as vidas de seus membros, e “[...] pelo bem da
uniformidade moral; da prosperidade econf6mica; da seguranca nacional ou da
higiene e da saude”, ela se tornou mais preocupada com o disciplinamento dos
corpos das pessoas. Assim, a expressao sexual é totalmente combatida, isto €,
dentro do casamento ela pode ser realizada, desde que houvesse cuidado com a

procriagcédo (fundamental razéo de ser da relacao sexual),

[...] a fim de assegurar que as familias fossem constituidas pelo
tipo certo de individuo, bem como uma preocupagdo com O0s
papéis apropriados para homens e mulheres (especialmente
mulheres) na familia, no admirdvel mundo novo da democracia
social. (WEEKS, 2001, p.53)

Cunha (1981) nos traz uma interessante diferenciacdo entre o0s

movimentos Puritanismo e Vitorianismo, porém € sabido que ambos trouxeram
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marcas indeléveis a histéria da sexualidade, que perpetuam até hoje, como mitos

e tabus sobre masturbacao, virgindade e relacbes sexuais, entre outros.

A diferenca entre os vitorianos e puritanos € que, enquanto os
puritanos valorizavam o sexo e o amor dentro do casamento, 0s
vitorianos, numa volta para tr4s, achavam que, mesmo dentro do
casamento, 0 sexo deveria ser restrito. Os vitorianos aceitavam o
sexo exclusivamente para fins de procriacdo. [...] Os puritanos
podiam falar abertamente de sexo, mas 0s vitorianos evitavam até
mesmo mencionar a palavra “perna” em frente a uma pessoa de
outro sexo, para evitar “mas interpretacbes”. Os puritanos
combinavam paixdo com amor, sexo e romance dentro do
casamento, mas 0s vitorianos tentaram abolir inteiramente a
paixao sexual. (CUNHA, 1981, p.23, grifos do autor)

Se pronunciar a palavra perna era proibido, imagine-se falar sobre pénis e
vulva, ou outras similares? A repressao das pronuncias das palavras € antiga e
violenta, na medida em que a encontramos até hoje, destacada nos diversos

sinbnimos que encontramos neste trabalho.

Mais uma contribuicdo, conforme ja citamos, do Vitorianismo foi a retirada
do controle sexual da religido, voltando-se agora para o controle sanitario.
Médicos comecam a se destacar nas pesquisas sobre o0s aspectos da
sexualidade. Muitos estudos recaem sobre questdes consideradas abusivas,
perniciosas, e assim deveriam ser exterminadas e, na melhor das hipéteses,
tratadas. Itens como “[...] homossexualidade, fetichismo, sadomasoquismo etc.,
eram produtos de mentes “desviadas” que s6 podiam praticar os piores crimes”.
(CUNHA, 1981, p.23, grifos do autor)

O autor destaca, entre os varios médicos que comegam a combater muitas
expressdes sexuais, o inglés William Acton (1813-1875), denominado por Cunha
(1981, p.23) de “[...] um charlatdo emproado”. O urologista escreveu um livro

chamado Funcéo e Desordens dos Orgdos Reprodutores,
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[...] onde apresentou idéias absolutamente idiotas sobre sexo,
mas que foram aceitas e altamente esposadas nessa época.
Acton focalizou sua atencdo na sexualidade masculina desde que
ele acreditava que as mulheres eram criaturas primordialmente
assexuadas que nem mesmo tinham orgasmo. Em sua opinido as
mulheres “honestas” concordavam com o coito apenas para
satisfazer aos maridos para ter filhos. (CUNHA, 1981, p.23)

Entre as desordens, Acton condenou a masturbacdo, pois levava a
insanidade mental. Assim, sexo s6 poderia existir dentro do casamento e sem
muita continuidade, para evitar a perda de esperma e uma consequente fraqueza
fisica e psiquica. (RIBEIRO, 1990)

Outro médico que reforgou as teorias vitorianas sobre a sexualidade, e que
merece destaque € o alemao Richard Von Kraffit-Ebing (1840-1902). Ele escreveu
Psycopathia Sexualis, onde descrevia como a sexualidade aberta levava ao
crime, como a homossexualidade e o sadomasoquismo, ja citados. Suas teorias
eram pseudocientificas, conforme atesta Cunha (1981), mas serviram para que
tanto os médicos da época quanto a populacao leiga vissem quaisquer expressoes
sexuais que nao fossem consideradas convencionais, como perigosas e

detestaveis.

Dessa época até os dias de hoje, dizer que a necessidade sexual e sua
expressao é algo “natural” no ser humano tornou-se até banalizado, mas por que
razdo o que se chama de “natural” precisou ser disciplinado? Com certeza esse
disciplinamento precisou ser feito a partir de um objetivo maior, que, de primeiro
momento, serviu e serve a uma elite dominante, que necessita de corpos
reprimidos, dominados e subservientes a uma proposta ideoldgica, que se valeu
da violéncia com que o Capitalismo ou o estado burocratico expropriou-lhe a
autonomia. (COSTA, 1980)

Na pratica, a idéia de que a natureza é espontaneamente
competente, imanentemente produtora de sexo livre, vem sendo
curiosamente encampada por um saber do tipo cientifico e um
poder do tipo técnico-profissional, encarregados de fazer brotar
nos individuos o que é definido, por principio, como espontaneo e
naturalmente livre. Ou seja, para que o0 espontaneo e o natural
surjam tem-se de recorrer a uma sofisticada tecnologia do corpo,
do sexo e das emocgdes, comparavel ao aparato disciplinar
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montado por higienistas e pedagogos dos séculos anteriores, para
reprimir o sexo. (COSTA, 1980, p.17)

Costa (1980) continua afirmando que a chamada ciéncia, que busca nos
auxiliar nas explicagbes dos movimentos humanos (incluindo ai
sexo/sexualidade), e também seus preceptores se fazem porta-vozes da

“natureza sexual”, e comec¢am a redefinir o que é natural e normal.

A ciéncia e a disciplinarizacdo do sexo nasceram de um mesmo
artefato politico: a consciéncia imposta aos individuos de que eles
eram ignorantes quanto aos destinos, origens e funcionamento do

BN

prazer sexual. Uma serviu de trampolim a outra. A ciéncia
distinguia o0 bom e o mau, o normal e o perverso, o sadio e 0
“degenerado” e, em seguida, justificava a repressdo em nome do
saber. Saber que definiu a norma sexual “verdadeira”, “natural”,
“universal”, base dos catalogos de normalidade e anormalidade,
até hoje comandantes da vida sexual dos individuos. (COSTA,
1980, p.18)

As afirmacdes de Costa (1980) vém corroborar as idéias expostas neste
trabalho, baseadas na explicacdo de que a represséo sexual, ou entédo o discurso
do poder do “rei”, emana uma idéia negativa para o sexo e esta reduzido a um
sistema binario — o0 que pode e o que nao pode ser feito e aceito em questao de
expressdo sexual. (FOUCAULT, 1988). O sexo e a sexualidade aparecem
carregados de significados e significantes, advindos de uma classe detentora do

pensamento dominante, na sociedade ocidental contemporanea, principalmente.

J& que agora a importancia maior era a realizacdo (forca de trabalho),
Bataille (1980, p.13) enfatiza que as pessoas distinguiram-se dos animais pelo
trabalho. “Comecaram fabricando utensilios para sua subsisténcia e logo depois
para necessidades supérfluas”. Nessa dimensdo de supérfluo tornaram-se
humanas, e sua cultura humanizada se instaura em um mundo de trabalho. Esse
mundo agora exige um tempo coletivo, e assim as pessoas tornam-se uma

coletividade que se vé consagrada ao trabalho e definida por proibi¢des.
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A atividade sexual acaba se opondo ao mundo do trabalho, sendo
considerada uma violéncia (BATAILLE, 1980), pois enquanto impulso imediato
pode vir a perturbar o trabalho e nos leva ao primado do natural, desnudando-nos
da cultura. Entra assim no dominio do erotismo, que vem a ser o dominio da

transgresséao.

Falamos de erotismo todas as vezes que um ser humano se
comporta (em relagdo a sexualidade) de um modo que apresenta
com os comportamentos e juizos habituais um flagrante contraste.
O erotismo deixa transparecer o avesso duma fachada, cuja
correta aparéncia nunca é desmentida: nesse avesso se revelam
sentimentos, partes do corpo e modos de ser de que vulgarmente
temos vergonha . (BATAILLE, 1980, p.97, grifos do autor)

Essa palavra — vergonha — é significativa da dificuldade na vivéncia social
do erotismo, surgida da contradicdo desejo (prazer sexual) x proibicdo. O
erotismo acaba sendo definido pelo segredo, e nossa cultura parece nao suportar
viver com o segredo. Assim, e como “[...] a nossa existéncia esta presente em noés
sob a forma de linguagem (de discurso), é pelo discurso que procuramos
desvendar esse misterio”. (BARBOSA, 1984, p.39)

Desse modo, sdo as palavras/“palavrées”/sinbnimos/falas populares
pesquisados/as neste trabalho, que acabam sendo vistos/as e encarados/as
como transgressao, produto da humanidade e consequéncia da proibicao.

Reafirmando-se o ideéario do Capitalismo, que acaba transformando a vida
e a sociedade em varios sentidos, ele consequentemente introduz um modo de
vida fundamentado na producdo, na exploracdo do ser humano, na venda da
forca de trabalho e no acumulo de bens. O sexo também passou a ser controlado,
submetido as regras e normas, e assim, para se consolidar enquanto tal, era
importante uma sustentacdo cientifica para justificar essas concepcoes.
(RIBEIRO, 2005)

Apesar de toda essa proibicdo, essa vergonha, e todo esse repudio,
podemos afirmar que existe uma preocupacao geral com a sexualidade na cultura

moderna, cujos motivos trazemos a discusséo, com o apoio de Giddens (1993).
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A primeira explicacdo é que ha uma transformacgéo do sexo em mercadoria.
A sexualidade gera prazer; e o prazer, ou pelo menos a sua promessa,
proporciona um incentivo para os produtos comercializados em uma sociedade

capitalista.

As imagens sexuais aparecem em quase toda parte no mercado
como uma espécie de empreendimento comercial gigantesco; a
transformacdo do sexo em mercadoria poderia entdo ser
interpretada em termos de um movimento de uma ordem
capitalista, dependente do trabalho, da disciplina e da
autonegacdo, para uma ordem preocupada em incrementar o
consumismo e, por isso, o hedonismo. (GIDDENS, 1993, p.194)

Tal explicacdo, para o autor, ndo pode ser inadvertidamente aceita, pois se
h& uma preocupacao e um apelo para 0 sexo-consumismo € porque ja lhe € dada

a devida importancia, uma vez que

[...] a sexualidade é inquietante, perturbadora, cheia de tensbes. O
prazer é cercado por demasiadas tendéncias compensatdrias para
tornar plausivel a idéia de que a sexualidade é o ponto central de
uma sociedade de consumo hedonista. (GIDDENS, 1993, p.194)

Em segundo Ilugar, ha uma outra leitura para esse instigante
questionamento sobre a preocupacédo geral quanto ao sexo: a de que ele seria a
nossa ‘“verdade”, o amago de um principio confessional generalizado da
civiizacdo moderna, que tanto Freud quanto Foucault, citados por Giddens
(1993), apregoaram. Este dultimo autor diz que muitos outros criticaram a
exagerada importancia dada ao sexo pelos primeiros citados, e que assim néo
explicariam o sexo como principio estimulante do pensamento moderno como um

todo.

Uma terceira interpretacdo poderia ir em direcdo as caracteristicas
compulsivas do comportamento sexual, ou seja, 0 sexo como vicio. Isso é muito
encontrado, e veiculado por véarias formas de comunicagdo: revistas, filmes,

grafitos etc.
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Para Giddens (1993, p.195-196), h4 uma explicacdo mais plausivel e mais

adequada para essa indagacao: a sexualidade foi

[...] sequestrada ou privatizada como parte dos processos em que
a maternidade foi inventada e tornou-se um componente basico
do dominio feminino. O sequestro da sexualidade ocorreu, em
grande parte, mais como resultado da repressao social do que a
repressao psicolbgica, e estava acima de tudo relacionado a dois
fatores: o confinamento, ou a negacdo da resposta sexual
feminina, e a aceitacdo generalizada da sexualidade masculina
como nao-problematica.

Assim, quanto mais a sexualidade se desassocia da reprodugédo, mais se
integra em um emergente processo de reflexdo do eu, e o sistema institucional de

repressao fica sob tenséao.

A mulher é atribuida a incumbéncia da maternidade de um nimero menor
de filhos/as, o que € mais notado no meio do século XX, a partir da criacdo do lar,
como tdo bem declarado por Aries (1979). Nas sociedades consideradas
desenvolvidas, as criancas passaram a ser identificadas como vulneraveis,

necessitando de um treinamento emocional a longo prazo.

A mée, agora dentro do lar, tem a obrigacdo de educar essa crianca em
todos o0s seus aspectos, quer sejam materiais ou psiquicos, incluindo-se nos
altimos a explicacdo sobre o sexo. A essa mulher sdo impostos, por uma
sociedade burguesa, valores e condutas diferenciados, com a nitida intencédo de
se regular a expressao sexual, tais como: casar-se virgem, a falta de toques

corporais, a auséncia da sensacéao orgastica etc. (GIDDENS, 1993)

Com a saida dos homens para o trabalho, a mulher cabem agora os
cuidados da casa, a educacdo dos filhos e a satisfacdo das necessidades do
marido. Como os/as visitantes ndo eram mais freqlientes na casa, os/as pais/
maes passam a ser modelos identificatorios para a crianca, que era reforcada a
identificar-se com o/a progenitor/a do mesmo sexo. Entdo aprendia que a
diferenca entre um sexo e outro se baseava na auséncia ou na presenga de um

pénis. Reconhecia-se como um menino ou uma menina, associando o poder a
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figura masculina, j& que seu pai possuia um pénis e era a autoridade maxima em
casa. (GIDDENS, 1993)

A familia burguesa acaba introduzindo a necessidade de se postergar a

satisfacéo sexual, pois

[...] a familia a confisca. E absorve-a, inteiramente, na seriedade
da funcdo de reproduzir. Em torno do sexo, se cala. O casal,
legitimo e procriador, dita a lei. Imp&e-se como modelo, faz reinar
a norma, detém a verdade, guarda o direito de falar, reservando-
se o principio do segredo. No espaco social, como no coragdo de
cada moradia, um Unico lugar de sexualidade reconhecida, mas
utilitdrio e fecundo: o quarto dos pais. Ao que sobra sO resta
encobrir-se; o decoro das atitudes esconde 0s corpos, a decéncia
das palavras limpa os discursos. E se o estéril insiste, e se mostra
demasiadamente, vira anormal: receberd este status e devera
pagar as sancdes. (FOUCAULT, 1988, p.9-10)

Isso, com certeza, € repassado aos/as filhos/as. A mde acaba sendo
considerada a principal educadora sexual da crianca. Gaiarsa (1989, p.53)

enfatiza que

0s homens ndo temem a castracdo — nem ao pai. Muito antes dos
5 anos fomos todos castrados. Quem castra mesmo, aos garotos
e as meninas, € a mae, em nome da sociedade — em nome de
todos os an6nimos. Desde o primeiro banho e desde a primeira
troca de fraldas, a “operacdo” comeca e gradualmente se
completa. [...] uma castracdo que continua em mil gestos,
expressdes de rosto, tons de voz, que invariavelmente mudam
guando os adultos falam dessas coisas. (grifo do autor)

Com novas regras e cerimdnias, instala-se agora um modelo padrédo e
idealizado de sexualidade: aquela que sO é permitida para a reproducdo. Se

assim nao o for sera reprimida, e, se expressa, penalizada.

Em se tratando de repressao sexual, Chaui (1984, p.9) alude que ela pode

ser considerada como
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[...] um conjunto de interdicbes, permissdes, normas, valores,
regras estabelecidas histérica e culturalmente para controlar o
exercicio da sexualidade, pois, como indmeras expressoes
sugerem, o0 sexo € encarado por diferentes sociedades (e
particularmente pela nossa) como uma torrente impetuosa e cheia
de perigos [...].

A autora completa a argumentacdo que realca a infancia, quando afirma

que:

[...] um dos aspectos profundos da represséo esta justamente em
nao admitir a sexualidade infantil e ndo genital. Essas regras,
normas, leis e valores sdo definidos explicitamente pela religido,
pela moral, pelo direito e, no caso de nossa sociedade, pela
ciéncia também. (CHAUI, 1984, p.77)

Para Chaui (1984) essas premissas, em determinada circunstancia cultural,
norteiam a vida sexual das pessoas, indicando assim os valores moralmente
aceitos e desejaveis, controlando por sancdes e recompensas Sseus

comportamentos sexuais.

Importante também é se enfatizar que,

embora muito relacionada a contencao e a violéncia simbdlica ou
fisica, a repressdo aparece nos discursos proibitivos, quanto aos
permissivos. Na medida em que, tanto as proibicbes (“néo faca
iss0”) quanto as permissdes (“vocé deve fazer isso”; “vocé deve
ser assim”) se tornam regras, imposicbes sociais para a
adequacdo das pessoas para que atinjam a promessa da
felicidade eterna. Essa felicidade prometida estd nos moldes
ideolégicos de uma cultura que discrimina o imperfeito, o
diferente, segundo seus julgamentos de normalidade. (MAIA,
2006, p.11)

Aparece, assim, a imposi¢cao do sim, a do que é permitido e deve ser feito
(sexualmente falando), e se assim ndo o for a pessoa estard infeliz. Para
exemplificar, citamos alguns valores considerados aceitos atualmente: a beleza
corplrea, tanto masculina quanto feminina, que se destaca por altura, juventude,
cor de pele, cabelos diferenciados, tamanho dos seios e principalmente a massa

corporal, e também a performance sexual. Se a pessoa nao seguir esses padroes
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(e outros mais) podera se sentir indesejada sexualmente e, assim, infeliz. “A
aparente auséncia de repressao sexual foi substituida pelo ‘dever do orgasmo’,
padronizando a forma de satisfacdo dos desejos”. (CAMARGO; RIBEIRO, 1999,
p.41, grifos das autoras)

Entdo, serd que a repressdo a sexo/sexualidade modificou-se no decorrer

dos tempos, ou somente o viés dado a ele € que assumiu outros contornos?

A repressao sexual foi também amplamente discutida por Foucault (1988),
conforme ja citamos. Para ele, a representacao da repressao sexual se faz muito
mais pelo problema das relacdes entre o poder e 0 sexo, poder aqui entendido
como aquele que domina e comanda as relagcées sociais vigentes, e iSso vem

acontecendo desde os primordios da civilizagcdo humana.

O autor enfatiza que o discurso sobre sexualidade difere, na cultura
ocidental e na oriental. Nas sociedades orientais havia a conotagéo discursiva da
sexualidade enquanto satisfacdo sexual e uma iniciagdo adequada para alcancar
esses objetivos, ao que ele denomina arte erética. Ja nas sociedades ocidentais
predomina um discurso cientifico sobre as atitudes e condutas sexuais, ao que o
autor denominou de ciéncia ergtica, que institui normas sexuais visando a saude
sexual fisica, e conseguentemente psiquica, controlada pela ciéncia em anuéncia
com a moralidade da religido judaico-crista, pois ambas as instituicdes tém estado

interessadas no controle sobre o sexo.

Foucault (1988) também analisa alguns aspectos que entendemos
importantes para a analise da repressao sexual: a relacdo negativa; a instancia

das regras; o ciclo da interdicao; a l6gica da censura e a unidade do dispositivo.

Esses aspectos sdo assim compreendidos por ele:

a) A relacdo negativa: em relacdo ao sexo, o poder estabelece
relacbes de modo negativo: rejeicdo, exclusdo, ocultacao,
mascaramento, barragem, recusa e ocultagao;

b) A instancia das regras: essencialmente, é o poder que dita as
regras em relacdo ao sexo, ficando, assim, reduzido a um
regime binario: licito e ilicito, permitido e proibido. Também o
poder prescreve ao sexo uma ‘ordem’ que funciona como
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forma de inteligibilidade, ou melhor, o sexo s6 se decifra a
partir da sua relacdo com a lei.

c) O ciclo da interdicdo: pelo poder, o sexo s6 funcionaria pela
proibicdo: ‘ndo toques, ndo tenhas prazer, ndo fales, etc.,
tendo como objetivo que 0 sexo se renunciasse a si mesmo, e
0 instrumento seria a ameaca de um castigo, que seria a
supressao.

d) A Ibgica da censura: com a interdicdo acima citada, existem
trés formas de interditos sobre o sexo: afirmar que ndo é
permitido, impedir que se diga e negar que exista. Dito assim,
a logica do poder sobre o sexo seria a logica paradoxal de
uma lei que poderia ser enunciada como injuncdo de
inexisténcia, de ndo-manifestacao e de mutismo.

e) A unidade do dispositivo: o poder sobre o sexo se manifesta
em todas as instancias sociais, que tém as engrenagens
simples e reproduzidas da lei, da interdicdo e da censura: o
Estado, a Familia, a Escola, as leis, etc. Ao encontro do poder
dita a lei, e 0 sujeito é aquele que obedece, que acaba se
submetendo a essas leis. ‘Poder legislador, de um lado, e
sujeito obediente de outro’. (FOUCAULT, 1988, p.82)

De acordo com essas defini¢cdes, as instituicbes modernas (familia, escola,
igreja, entre outras) fazem com que as pessoas paguem um preco, aumentando a
repressdo sexual, pois assim podem oferecer beneficios vultosos a sociedade.
“Civilizagao significa disciplina. A disciplina, por sua vez, implica controle dos
impulsos interiores, controle este que, para ser eficaz, tem de ser interno. Quem

fala em modernidade fala em superego”. (GIDDENS, 1993, p.27)

Em uma outra fala, mas que néao se faz conflitante com os autores acima
citados, Meirelles (1997) explica que o conceito de repressao sexual deve ser
reenquadrado, ndo significando somente a anulacdo do desejo, do prazer, como

um poder punitivo sobre o corpo ou a alma, porém

[...] um componente subordinado a uma educacéao transformadora,
gue respeitasse hierarquias e estigios de desenvolvimento da
energia sexual, que trouxesse limites, que reconhecesse a
existéncia de polaridades e lidasse dialeticamente com esta;
enfim, que ndo estabelecesse conotacdes negativas ou positivas.
Sob esse novo enfoque, a repressao faria parte do processo de
cidadania e desenvolvimento do ser humano, e estaria submetida
a esses mesmos principios. (MEIRELLES, 1997, p.77)
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Vista assim, a repressdo sexual atende ao momento histérico-cultural em
que esta inserida. Que ela existe, disso ndo se tém duvidas, e constatamos que
ha a necessidade de que seja mantida, com a finalidade de se preservarem 0s
padrdes exigidos como perfeitos para se conviver em sociedade. Ou entdo, com
base em Foucault (1988), podemos afirmar que a discussao sobre a sexualidade
€ administrada néo pela for¢ca da lei, mas por discursos uteis, publicos, e pela
norma. Podemos, sim, dizer que muito se fala, se discute, se escuta, se pratica e
se estuda sobre sexo, e “[...] até o siléncio sobre ele representa uma estratégia de
controle do dispositivo de sexualidade”. (BONATO, 1996, p.36)

Isso encontramos na escola ainda nos dias de hoje, conforme veremos no
capitulo 5. A escola enquanto instituicdo socializadora, nos tempos atuais,
também acaba por falar sobre a sexualidade, porém, na grande maioria das
vezes, sem aceitar que seja necessaria ou que se deva trabalhar

intencionalmente essa teméatica.

Ainda longe de se afirmar que a aceitacdo da sexualidade exista, tanto na
sociedade em geral, quanto na escola inserida nesse contexto, Telarolli Junior
(1997, p.22) defende que “[...] a sexualidade talvez seja uma das areas do
comportamento humano que sofreram maiores mudancas nos ultimos tempos”.
Essas mudancas s&o visiveis ou ndo conforme o padrdo cultural de cada
momento historico, confirmando que a identidade e o comportamento sexual sdo
moldados pela sociedade. E impossivel falar em sexualidade deixando de lado a
heranca cultural que recebemos de nossos antepassados, mas 0 que era

considerado “normal” para a expressao da sexualidade hoje pode nao o ser.

Algo importante a ser mencionado é que o termo sexualidade s6 apareceu
no decurso do século XIX, nas sociedades industriais. No século XVIII ndo existia
0 adjetivo sexual para designar a diferenca genital entre o homem e a mulher. Por
sexo entendia-se 0 sexo feminino. A palavra existia no jargao técnico da Biologia
e da Zoologia, ja& em 1880, mas s6 no final do século passou a ser usada
amplamente em um sentido mais préximo do significado que tem nos dias de hoje
(USSEL, 1980; FOUCAULT, 1988).
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Giddens (1993, p.32-33) amplia essa explanacéo dizendo que

a palavra aparece neste sentido em um livro, publicado em 1889,
preocupado com o porqué de as mulheres estarem predispostas a
varias enfermidades que ndo afetam os homens — algo atribuido a
“sexualidade” das mulheres. O fato de ela estar originalmente
relacionada a tentativas de se manter sob controle a atividade
sexual feminina é amplamente demonstrado na literatura da
época. A sexualidade emergiu como uma fonte de preocupacao,
necessitando de solugbes; as mulheres que almejavam prazer
sexual eram definitivamente anormais.

Perguntamos novamente: o que seria, entdo, sexualidade? — Ela pode ser
definida como tudo o que compreenda relagbes e acbes de pessoas entre si e
consigo mesmas, enquanto seres sexuados (USSEL, 1980). Como ja citamos, ela
€ uma elaboracéo social que opera dentro dos campos do poder, do discurso e do
corpo (FOUCAULT, 1988) e nao simplesmente um conjunto de estimulos

biolégicos que encontram ou ndo uma liberacao direta. (GIDDENS, 1993)

Este ultimo autor também nos traz importante contribuicdo, quando diz que
“a modernidade esta associada a socializacdo do mundo natural — a substituicéo
progressiva das estruturas e dos acontecimentos que eram parametros externos
da atividade humana por processos socialmente organizados”. (GIDDENS, 1993,
p.45)

Assim, por exemplo, a sexualidade ndo pode ser somente vista e aceita em
manifestacdes heterossexuais, pois essa expressao ndo pode ser considerada
como um padrdo pelo qual tudo o mais € julgado. Com certeza ainda néo
atingimos um estagio em que a heterossexualidade seja aceita como apenas uma
orientacdo entre outras, “mas esta é a implicacéo da socializacdo da reproducao”.
(GIDDENS, 1993, p.45)

Para Figueiro (2006, p.42), a sexualidade, numa visdo ontologica, €

[...] essencialmente humana, cujas significacdes e vivéncias sdo
determinadas pela natureza, pela subjetividade de cada ser
humano e, sobretudo, pela cultura, num processo histérico e
dialético. A sexualidade n&do pode, pois, ser restringida a sua
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dimensao biolégica, nem a nocao de genitalidade, ou de instinto,
ou mesmo de libido. Também n&o pode ser percebida como uma
“parte” do corpo. Ela é, pelo contrario, uma energia vital da
subjetividade e da cultura, que deve ser compreendida, em sua
totalidade e globalidade, como uma construgdo social que é
condicionada pelos diferentes momentos historicos, econdmicos,
politicos e sociais.

Essa afirmacgéo fundamenta o nosso trabalho, enquanto Maia (2006, p.13)
também nos traz indagacdes pertinentes que necessitam ser feitas, quando se

apoia na perspectiva de que

ha uma banalizacdo da sexualidade, 0 que da a idéia de uma
aparente liberdade sexual. Porém, somos uma sociedade
repressiva, na medida em que reproduzimos valores e cobramos
normas e regras sobre o que ndo fazer e o que fazer,
respondendo a uma ideologia dominante que impde esses
valores.

A reproducéo de normas, valores ou regras apregoadas, consciente ou
inconscientemente, por uma ideologia dominante e repressora, aparece quando
se utiliza a linguagem, verbal ou escrita, em relacéo a sexualidade, nos sinbnimos
que geralmente as pessoas atribuem a esse universo, revelando um modelo de

repressao e até desconhecimento, por parte da maioria delas.

No capitulo que segue nos dedicamos as palavras, pesquisadas neste
trabalho, que tém relacdo com a sexualidade: 6rgaos sexuais masculino (Pénis) e
feminino (Vulva), e com algumas préaticas sexuais: Masturbacdo e Relacao

Sexual .



2 PALAVRAS, “PALAVROES”:
DEFINICOES, SUPOSICOES?



CERTAS PALAVRAS

Certas palavras ndo podem ser ditas
Em qualquer lugar e hora qualquer
Estritamente reservadas

Para companheiros de confianca,
Devem ser sacralmente pronunciadas
Em tom muito especial

L& onde a policia dos adultos

N&o adivinha nem alcanca.

Entretanto sé&o palavras simples:
Definem

Partes do corpo, movimentos, atos

Do viver que s6 os grandes se permitem
E a nés é defendido por sentenca

Dos séculos.

E tudo é proibido. Entéo, falamos.

(CARLOS DRUMOND DE ANDRADE, 1973, p.16)



2 PALAVRAS, “PALAVROES”: DEFINICOES, SUPOSICOES?

Os olhos sucumbem ante o poder da palavra.
(ALVES, 1994, p.14)

Conforme vimos no capitulo anterior, a sexualidade e o sexo, que tanto
foram e ainda sao reprimidos, mostram-se também a partir das palavras . Mas, 0
que sado palavras? — NOs as usamos para designar objetos, agbes, pessoas,
expressoes diversas e, entre elas, as denominagdes daquilo que consideramos as

partes genitais do corpo e algumas praticas sexuais.

Neste trabalho buscamos, como objetivo geral, verificar e analisar
sinbnimos atribuidos aos 6rgdos sexuais masculino e feminino (pénis e vulva) e
a algumas praticas sexuais (masturbacdo e relacdo sexual ), na cultura
brasileira, e também o0s entrecruzamos com a repressdo sexual que tambéem

advém da instituicdo escola.

Inicialmente, precisamos constatar que o valor semantico das palavras nao
€ estatico, mas algumas evolugdes historicas, bem como regionais, sociais,
politicas e culturais influenciam a sua transmutacédo ou a pluralidade de seus
significados. Do mesmo modo, muitas palavras (neologismos, estrangeirismos
etc.) sdo integradas a linguagem em sua forma original, antes de sofrer uma
possivel transformacgdo/adaptacdo pelas regras que regem o idioma de

acolhimento.

Ussel (1980, p.23) explica que

[...] nosso vocabulédrio também determina a imagem das coisas.
Por conseguinte, € muito possivel que o conceito de “sexualidade”
nao passe de uma construcdo hipotética que, alias, se constitui
semanticamente, sem, porém, se ligar a nenhum acontecimento
explicito de ordem 6éntica. Se ndo reconhecermos isto claramente,
corremos o risco de passar a utilizar inconscientemente uma
metalinguagem.
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O autor também enfatiza a importancia do uso das palavras relacionadas a

sexualidade, desde o século XVI

[...] a lingua francesa possuia trezentas palavras para designar o
ato sexual e quatrocentas para indicar as partes genitais. O
vocabulario sexual (da Antiguidade e da Idade Média) era
suficientemente grande. Os linglistas demonstraram que a
palavra é uma forma de comportamento, e que a lingua e o
comportamento reunidos sdo produtos da educacdo, num certo
quadro de cultura. (USSEL, 1980, p.23)

Portanto, o uso de palavras diferentes para os nomes dados a algumas
atitudes e partes do corpo com conotacdo sexual sempre foi motivo de

controvérsias.

A partir do momento da concepgéo, comegamos a receber uma influéncia
social que condicionara nossa maneira de ver o mundo e de estar nele. “Com a
linguagem, aprendemos a primeira forma de dividir nosso universo em categorias.
As palavras denominam as coisas, mas também fazem com que as agrupemos
de uma determinada maneira em nosso pensamento” (MORENO, 1999, p.14).
Acabam por classificar 0 nosso universo e, com certeza, isso depende dos
interesses de cada sociedade, que diferem em determinados momentos
histéricos, contextos sociais, econdmicos e culturais. Em relacdo a sexualidade
isso fica muito evidente, principalmente nos sinbnimos que encontramos neste

trabalho. Isso ocorre porque

Ao mesmo tempo em que aprendem as palavras, as meninas e 0s
meninos de cada comunidade linglistica aprendem — inicialmente
de maneira confusa — a idéia que h& por tras delas, ou seja, a
“realidade” que os demais lhe atribuem. A medida que o tempo
passa e seu desenvolvimento intelectual avanca, os significados
das palavras tornam-se precisos e, com eles, sua participacéo na
forma de conceber o0 mundo de sua comunidade. (MORENO,
1999, p.15, grifo da autora)

Ao serem inseridas em um mundo que se faz no coletivo, as criancas

aprendem uma linguagem, tanto verbal quanto ndo-verbal, que reflete o sistema
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de pensamento coletivo, e com ele se transmite uma grande parte do modo de

pensar, sentir e atuar de cada sociedade.

Masters e Johnson (1988, p.30) afirmam que muitos de nds temos
informacgdes incorretas ou sentimentos negativos sobre a anatomia e as praticas
sexuais devido a insercdo em uma sociedade que interdita 0 que diz respeito ao

sexo e a sexualidade.

Esse fato ndo chega a surpreender, por varios motivos: somos
ensinados a manter nossos 6rgaos sexuais cobertos pela roupa;
somos repreendidos ou punidos por tocar “nossas partes intimas”;
nao é provavel que nos ensinem a terminologia correta para
descrever nossa anatomia sexual; somos desencorajados de
conversar ou fazer perguntas sobre sexo, e as imagens sexuais a
gue SOmMOS expostos no cinema e revistas provavelmente
apresentam padrdes inatingiveis aos quais nos comparamos.
(grifos dos autores)

Os autores complementam que 0s sentimentos que algumas pessoas tém
sobre as partes sexuais do corpo, assim como sobre praticas sexuais, Sao
refletidos nas palavras que empregam para falar sobre elas. Observam que
algumas palavras sédo consideradas “[...] ‘boas’ e ‘adequadas’, enquanto outras
sdo ‘feias’ ou ‘grosseiras’. Essa diferenciacdo € devida a maneira como
interpretamos as palavras, ndo a uma propriedade inerente as palavras em si”.
(MASTERS; JOHNSON, 1988, p.31, grifos dos autores)

Afirmamos, assim, que a linguagem € totalmente integrada com a vida
humana, e que ela pode determinar nossas formas de vida. Para Moraes (2002,
p.39),

as identidades sdo formadas através da linguagem e, por
conseguinte, ela oferece a base para a formacao de habitos. [...]
serve como um espelho social, refletindo valores implicitos e
atitudes. No entanto, a linguagem ndo € apenas uma
representacdo social, porque ela também reforca os valores
sociais e 0s perpetua.
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A autora contribui dizendo que ha inlUmeras pessoas que jamais pensaram
a respeito nem tiveram a oportunidade de perceber um sexismo linguistico, que
por ela é assim entendido: “[...] como nas leis, em nossas praticas sociais temos
reforcado o patriarcalismo e a hegemonia masculina no simples uso de nossa
linguagem” (MORAES, 2002, p.39). Um dos melhores exemplos da linguagem
sexista usada em nossa sociedade é a palavra homem, comumente utilizada
como termo genérico para significar humanidade. Se utilizassemos a palavra
mulher ndo estaria implicita essa humanidade, mas sim uma categoria especifica.
Ja a palavra homem acaba sendo utilizada como um paradigma genérico e,

assim, pouco discutida e permanentemente aceita.

Isso encontramos, e muito, em nossa pesquisa, principalmente nas
palavras atribuidas a masturbacdo, mais encontradas aos homens, do que as
mulheres, numa confirmacdo de que essa préatica sexual pode ser mais aceita

pelos homens, como também € mais falada por eles.

O sexismo linguistico, porém, € uma atribuicdo da educacdo formal e
informal, ao qual as pessoas estdo submetidas desde a mais tenra idade. Ja

Moreno (1999, p.23) trabalha com o conceito de androcentrismo, que consiste em

[...] considerar o ser humano do sexo masculino como o centro do

universo, como a medida de todas as coisas, como o Unico
observador valido de tudo o que ocorre em nosso mundo, como o
Unico capaz de ditar as leis, de impor a justica, de governar o
mundo.

O androcentrismo € um dos preconceitos mais graves e castradores de que
padece a humanidade. Ndo advém somente do pensamento masculino. As
mulheres, que também nele foram educadas e que ndo puderam ou nao quiseram
dele se esquivar, acabam por perpetuar, talvez inconscientemente, por defender
e, ha maioria das vezes, é a sua mais fiel transmissora, principalmente na

condigcéo permissiva de mée e de professora. (MORENO, 1999)

Pela educagcao que molda tudo o que fazemos e como nos comportamos,

que recebemos, desde que nascemos, a forma de pensar, falar, sentir, fantasiar e
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até de sonhar. Alves (1994, p.19) apregoa que “[...] a educacao € o processo pelo
qual aprendemos uma forma de humanidade. E ele € mediado pela linguagem .

Aprender o mundo humano €é aprender uma linguagem [...]” (grifos nossos).

O autor complementa dizendo que as palavras carregam consigo as
proibicdes, as exigéncias e as expectativas que sdo aceitas ou interditas de

acordo com determinado momento histérico-cultural.

Na verdade, as pessoas abandonam uma linguagem e optam por outra nao
porque a primeira seja falsa e a segunda verdadeira, mas porque a primeira €
inadequada e a segunda adequada, dependendo assim da sua valoracao, que
ndo é implicita na pessoa mas sim moldada socialmente. Assim ocorre nos
inimeros sinbnimos que aparecem neste trabalho: uns sdo adequados para

alguns/mas, outros inadequados, ora aceitos publicamente, ora evitados.

E importante enfatizar que algumas palavras trazem consigo um juizo de
valor quanto a seu uso. E falar de sexualidade, empregando novas palavras que
designam as partes genitais e algumas praticas sexuais traz uma variante ainda
mais propria, mais intima, para a discussao, pois elas podem criar confusdes e

até diferenciacdes em seu entendimento.

Usar expressdes simbodlicas, que aqui denominamos de palavras,
“palavrbes”, sinbnimos, fala popular, para assuntos ou praticas ligadas a
sexualidade acaba por desordenar e incomodar o “[...] repertério socialmente
desejavel, porque ameagam a gramédtica estabelecida pela ordem cultural”.
(BARBOSA, 1984, p.15-16), e dele precisam ser excluidas.

Béjin (1983, p.239) relata que “[...] muitas vezes, com efeito — nota Gilberto
Tordjman — quando se trata de 6rgéos e de funcdes sexuais, as pessoas recorrem
a um vocabuléario infantil ou voluntariamente de giria. A verdade é que se tem

medo das palavras”.

Por essa afirmacédo confirmamos a dificuldade (expressa nas palavras) que
as pessoas apresentam ao se referirem as partes do corpo relativas aos genitais

e a algumas praticas sexuais. Parece que ha a necessidade de se modificar a
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linguagem, como garantia de uma protecao psiquica e até social, para que possa
ser mais bem aceita socialmente, como também para interiorizar uma maior

tranquilidade.

Refletimos, nas palavras encontradas, sobre o que seriam “palavroes”.
Buscamos, primeiramente, sua definicdo. “Palavrbes” s&o considerados, por
muitas pessoas, como obscenidades: palavras que deixam ruborizadas,
escandalizadas ou exaltadas as pessoas que o0s proferem ou a quem séao
dirigidos. Obsceno, no dicionario Aurélio (1988, p.987), significa aquilo que
“l. Fere o pudor; impuro; desonesto. 2. Diz-se de quem profere ou escreve
obscenidades”; quer dizer, fora de cena, em frente a cena (ob= em frente a;
sceno= cena). Proferir uma obscenidade é apresentar em publico algo néo
recomendavel. Em situa¢cdes sociais (ou seja, na frente dos outros, em cena) nem

tudo pode ser dito.

Assim, dar uma definicdo pessoal para a escolha das palavras a serem
consideradas como “palavrbes” decorre, Unica e exclusivamente, da fala popular,
da irreveréncia que 0 senso comum nos traz; neste caso, mediante o que os/as

participantes da pesquisa nos traziam.

Usar diversas palavras/“palavroes”/sinbnimos/falas populares, portanto, se
faz necessario, na medida em que as pessoas precisam utilizar-se de expressdes
verbais para se manifestarem sobre o tema. Corroborando essas idéias, Barbosa

(1984, p.193) propde que

0 jogo da cultura é tentar desvendar. (Quando ndo entendemos
alguma coisa, falamos sobre ela — e nossa fala ocupa o espaco da
davida, esconde a ansiedade do mistério que atemoriza). A
obscenidade é imoral, mas precisa ser dita. O que se tinha como
proibido é entdo colocado em discurso. A transgressdo se
organiza. A sexualidade é instada a se manifestar, de todas as
formas apresentaveis: pelos eufemismos assépticos do discurso
cientifico e pedagdgico, ou pela sujidade do discurso pornogréfico.

Como é dificil de ser definido o que seriam “palavrées”, relacionados as
expressdes sexuais, pois variam muito de pessoa a pessoa, de local para local,
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como também advém do imaginario das pessoas, optamos por utilizar neste
trabalho a terminologia: palavras/“palavrées”/sinbnimos/fala popular, para

destacar os termos recolhidos na pesquisa.

Demos preferéncia a utilizacdo das seguintes palavras para designar
partes do corpo e algumas praticas, ligadas a sexualidade, que usamos na
pesquisa: 1. Pénis (genitalia externa masculina); 2. Vulva (genitalia externa
feminina); 3. Masturbacdo (satisfacdo sexual com a manipulacdo dos 6rgédos
sexuais); 4. Relacdo Sexual (denominacdo geral dada a fase em que duas
pessoas com reproducdo sexuada realizam a acdo fisica de juncdo dos seus
gametas). Aqui, contudo, nem sempre com o0 objetivo de reprodugéo, podendo ser

relacfes sexuais homo ou heterossexuais.

Coletamos palavras/“palavrées”/sinbnimos/falas populares que viessem
designar as expressodes aqui enumeradas. Cabe esclarecer que as énfases dadas
as palavras sado regionais e que variam de época para época bem como de

intensidade, devido ao seu contexto cultural.

“O mundo inteiro diz palavrdo: homens, mulheres, velhos, mocos, criancgas,
ricos, pobres, em russo, em chinés, em croata, em todos os idiomas”. (BIBLIOTECA
VIRTUAL MARIO SOUTO MAIOR, 2006, p.1). Portanto, palavras que designem
simbolicamente partes do corpo e algumas praticas relativas a sexualidade
aparecem com facilidade no linguajar popular, principalmente pela repressédo que

permeia essa atividade humana.

Como um componente sociolingiiistico, o “palavrdo” nunca teve seu uso
tdo generalizado quanto hoje. Sem duvida, o povo € quem faz a linguagem, é
quem |he da o colorido, o pitoresco da giria e do palavreado. Os gramaticos

apenas regulamentam o uso que os falantes imprimem, porém

a verdade € que o0 povo quase nunca respeita 0s gramaticos,
considerados pessoas muito secas, sem imaginagdo, e que ao
escreverem a gente tem a impressdo de estar diante de porta-
vozes do Saara. Falar casticamente uma lingua é horrivel; é assim
como ir a praia de fraque, cartola e calcado. Sem saber latim ou
histéria, o povo vai falando espontaneamente, criando palavras
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novas que os gramaticos acham erradas, palavras essas que
depois de algum tempo vao parar no dicionario, alcancando das
elites uma espécie de reconhecimento oficial, através de uma
vitoria natural sobre a resisténcia das normas de gabinete. Assim
€ que os dicionaristas ja estdo registrando palavras e palavrées
criados pelo povo, a exemplo de Aurélio Buarque de Holanda,
Silveira Bueno e Raimundo Girdo. (SOUTO MAIOR, 1998, p.13)

Ora, por que encontramos tantas palavras/“palavroes”/sinbnimos para
designar essas partes do corpo e algumas praticas sexuais? Por que séo
expressdes que quando escritas ou verbalizadas causam risos, rostos corados,

alegria, timidez, surpresa, desejo etc.?

Seria toda a repressao sexual que estamos sofrendo refletida nessas
expressfes? Ou palavra/“palavrao”/sinbnimo/fala popular € um elemento Util para
a caracterizacdo do ethos de uma sociedade, ou das constantes de uma cultura,

ou da identificacdo de um tempo social?

Também é importante indagarmos, como diz Barbosa (1984), a razdo pela qual
acabamos por transgredir as normas, criando palavras/“palavroes”/sindbnimos/falas
populares para exprimir aquilo de que temos vergonha, pudor ou nojo de expor
socialmente (a sujeira, 0 escarnio, improbidades), e o que nao podemos

esquecer, o desejo.

Vance (1995 apud LOYOLA, 1998, p.27), no modelo de analise antropolégica
que prioriza influéncias culturais, vé o nucleo da sexualidade como reproducéo.
Embora a maioria dos relatos antropolégicos de modo algum se restrinja a
analisar apenas o comportamento reprodutivo, a sexualidade reprodutiva
(interpretada sempre como uma relagéo heterossexual) parece ser o “feijdo-com-
arroz do cardapio sexual”, enquanto outras formas, as heterossexuais bem como

as homossexuais, sdo concebidas como tira-gostos, legumes e sobremesas.

Para fechar nossas consideragcbes, mencionamos Gaiarsa (1989, p.57)
guando questiona, e instiga: “[...] todos os ‘palavrbes’ se referem ao nosso
querido inimigo e a tudo que o cerca? Digamos que arroz com feijao comecgasse a

se chamar merda com bosta”. E certo que causaria em alguns espanto, nojo, asco
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até. Assim, entendemos que as palavras exercem um grande poder nos aspectos

conscientes e inconscientes das pessoas.

Neste capitulo explicaremos cada um dos quatro conjuntos tematicos das
palavras pesquisadas, trazendo algumas colocagcdes pertinentes, mas sem nos
estender em demasia, pois este ndo é o nucleo de nossa pesquisa.

2.1 PENIS

José Angelo Gaiarsa, em sua obra O que € pénis (1989), traz uma
discusséo sobre o 6rgdo sexual masculino. Comeca de maneira jocosa, como €&

peculiar em sua escrita:

Esse que ndo tem nome — ou cujo nome, como o0 de Jeova, ndo
pode ser pronunciado — tem mil nomes, todos alegéricos, a maior
parte grosseiros (mandioca, pau, cacete, peroba, ferro, pistola),
muitos vegetarianos (pepino, cenoura, nabo, mandioca outra vez),
frutiferos (banana), galinaceos (pinto, peru, ganso) ou frios
sortidos (lingliica, salsicha, salame...). (GAIARSA, 1989, p.13)

Por essas palavras jocosas inicia-se uma repressao velada sobre tal parte
do corpo, e Gaiarsa (1989, p.12) diz que essa “[...] perseguicdo comeca em nivel
linguistico — fundamento da personalidade “moderna”, letrada (em oposi¢do aos

povos primitivos, que ndo sabem escrever)”.

O autor continua afirmando:

[...] h& poucas décadas veio se introduzindo sorrateiramente —
sempre disfarcado — o termo pénis, tao asséptico (bem desinfetado,
para quem ndo conhece a palavra); e tdo ascético (aquele que
mortifica a carne) quanto sua excelentissima esposa, a vagina [...].
(GAIARSA, 1989, p.15)

Paley (2001, p.81-82) esclarece que foram necessarios quase 300 anos

para que a palavra pénis passasse a fazer parte do vernaculo inglés.
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O termo pénis — cauda, em latim — foi empregado pela primeira
vez em inglés em um texto médico, no final do século XVII, e por
parecer cientifico foi usado de modo restrito, como um eufemismo,
guando a palavra normalmente usada, “pica”, comegou a parecer
picante demais.

Os homens tinham de assumir ares, criar cerimdnias complicadas, inventar
motivos e costumes sociais, todos tendentes a demonstrar e “provar’ o quanto a
mulher era inferior, inutil, desprezivel. “Mas, ao mesmo tempo, sao elas que
fazem quase tudo o que ha para ser feito. Sacanas. Descarados. Mentirosos.
Bem no fundo, o homem carece de sentido existencial — porque o sentido do pinto
€ a mulher”. (GAIARSA, 1989, p.13)

Em relacdo ao pénis, deve ter “boas” dimensdes e uma resposta pronta,
gue nao deixe ficar mal o proprietario. A auto-imagem e a auto-estima do homem
continuam dependentes da sua empatia com o pénis. Essa relacdo do continua a

ser um elemento caracteristico da sexualidade, no masculino. (GAIARSA, 1989)

Fica expresso, pelas palavras pesquisadas neste trabalho, um culto a
masculinidade. No inicio de um novo século, na era da informagdo e da
globalizacéo, tal culto persiste. O pénis continua, talvez até mais do que nunca, a

simbolizar a condicdo masculina e a masculinidade.

Paley (2001, p.12) afirma que os homens teriam construido um mundo

[...] cheio de coisas que lembram pénis ou funcionam do mesmo
modo que eles funcionam. [...] os objetos que lembram pénis
geralmente sdo coisas de homens — armas, carros, foguetes,
charutos, arranha-céus. Os homens sentem-se confortaveis por
eles e os véem como simbolos de poder, exatamente como 0s
pénis.

Objeto de rituais publicos na antiguidade, porém tratado com enorme
discricdo no Ocidente patriarcal, pelo menos na cultura oficial o pénis nunca
deixou de ser obsessédo para muita gente, homens e mulheres, homo, hetero e

bissexuais.
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Toda uma cultura falocéntrica oculta a ponta do iceberg que Freud
descreveu, em costumes como o de portar armas, fumar charutos, dirigir carros
possantes e levantar arranha-céus, e que comecou a emergir no fim do século

passado, com amplas polémicas sobre ocorréncias®.

Abaixo colocamos a figura de um pénis e sua formacéo anatémica, tanto
interna quanto externa, para fins de visualizacao.

VESICULA SEMINAL

CANAL DEFERENTE

PROSTATA

URETRA

EPIDIDIMO

TESTICULOS
ESCROTO

PENIS

GLANDE

Figura 1: Desenho do Pénis e sua Formag&o Anatémica
Fonte : Disponivel em: <http://www.clubedasaude.no.sapo.pt/SReprodutor/srf.jpg>. Acesso em: 19
fev. 2008.

2.2 VULVA

Quando nos propusemos a trabalhar esta tematica e ao escolhermos os
guatro conjuntos tematicos como itens de pesquisa, refletimos muito em relacéo a
palavra vulva, pois um nimero grande de pessoas utiliza a expressdo vagina

para designar essa parte do corpo. Optamos pela utilizagdo da palavra vulva por

1 Como a decepcdo de John Wayne, a felacéo de Bill Clinton pela estagiaria da casa branca e a
de Hugh Grant pela prostituta em Los Angeles. (PALEY, 2001)
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ser o nome da genitalia externa feminina, assim como pénis é a genitalia externa

masculina.

Blackledge (2004), ao escrever o livro A Histéria da V — Abrindo a Caixa de
Pandora, afirma que as palavras, para se designar essa parte corporal feminina,
sdo compreendidas como perturbadoras, e assim sado mais dificeis de serem

verbalizadas.

Para muita gente, o Iéxico sexual convencional é profundamente
insatisfatério. Vulva, reclama-se, é muito clinico, ao passo que
vagina, murmuram outros, tem muito de passividade. Chana e
outras expressoes de giria, bem, essas sofrem por carregarem um
forte esterettipo sexual, e boceta é muito duro de se ouvir. E hd o
fato de que as palavras para a genitalia feminina em geral se
superpdem e tém significados varidveis. Vulva em geral descreve
a genitdlia feminina externa, mas nem sempre, ao passo que
vagina pode incluir outras partes da anatomia sexual feminina,
com excecdo do Utero, ou se refere especificamente ao 6érgado
interno muscular. (BLACKLEDGE, 2004, p.62)

O autor Zwang (2000) escreveu, em 1967 um interessante livro
denominado O Sexo da Mulher, que foi reeditado em 1987. Como médico
ginecologista, comenta que em meados da década de 60, na Europa, as
publicacdes que havia sobre a vulva tratavam mais sobre as partes internas
desse 6rgdo do que sobre sua parte externa. Interessavam mais aos médicos a
sua funcionalidade, enfatizando a reproducéo, do que a denotacdo de uma zona

de prazer da mulher. Ja

o falo, o glorioso 6rgéo viril, o Farol masculino, foi estudado,
celebrado, magnificado a fartar. O 6rgdo complementar, o pélo
inverso, cavo, por sua penetrabilidade, fornece toda a sua gléria a
saliéncia masculina, ja que é sua destinacdo: sem essa cavidade,
o Primeiro Sexo seria dotado de um utensilio desprezivel,
luxuosamente supérfluo. Ora, devemos constatar uma caréncia
tdo desoladora quanto universal — ou quase — da glorificacdo do
feminino entalhe, que, no entanto, justifica a espiga masculina.
(ZWANG, 2000, p.28)

Deparamo-nos com um numero muito menor de material considerado

cientifico ou até leigo sobre a vulva, e assim também h& toda uma confuséo,
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acidental ou néo, sobre a nominagéao dessa regido corporal feminina, encontrada

neste trabalho.

Vulva raramente ¢é empregada na linguagem falada,
principalmente pelas mulheres. Elas devem renunciar a designar
com um termo honesto suas partes sexuais, que todos soterram
com termos grosseiros e indignos. Incapazes de nomeé-las com
precisdo, elas falam de ‘embaixo’, ‘labios’, ‘entre as pernas’ ou se
contentam em dizer ‘l&’, com um movimento indicativo do queixo,
os olhos baixos. (ZWANG, 2000, p.154, grifos do autor)

Falar o nome vulva, ou vagina, parece ser realmente complicado para a
maioria das pessoas, ja que sdo muitos os sinbnimos que encontramos neste
trabalho, em numero de 494, sendo o vocabulo mais citado. As palavras
realmente dizem muita coisa. “A lingua é capaz de ser um barébmetro impar das
atitudes da sociedade” (ZWANG, 2000, p.64). Os nomes, em geral, refletem as
crencas e as idéias do seu tempo, e 0 campo da anatomia sexual ndo € uma

excecao. Exemplificando:

As palavras ‘genitais’ e ‘genitdlia’ derivam da representacdo
desses Orgdos como partes da geracdo. Pode-se dizer que ha
aqui um jogo escondido, ja que tal vocabulario atribui uma fungao
especifica a genitalia. Neste caso, o papel que se firmou foi o da
reproducdo sexual, que certamente ndo € a funcado predominante
da genitalia de uma pessoa. Conceber criancas definitivamente
ndo é o que a vagina e o pénis mais fazem. E significativo que
essa terminologia omite toda e qualquer referéncia a esses 6rgaos
também como 6rgdos de éxtase e prazer, capazes de produzir
orgasmos, além de bebés. (BLACKLEDGE, 2004, p.63-64, grifos
da autora)

Zwang (2000, p.29) realga, em seu livro ja citado, a importancia da palavra
vulva, que em francés oficial (vulve), termo que foi “[...] bem inventado, ja que sua
prondncia necessita de uma contracao reiterada dos labios, que lembra os dois

estagios das pregas do sexo”.

A confusdo entre nomear vulva e vagina tem muitas explicagcbes. O mesmo

autor explica que
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a vagina é apenas a bainha da gloriosa espada viril, o carcds das
flechas masculinas. Que honra confiar-lhes armas téo
inestimaveis. Desastradamente  pudibundos, o0s hebreus
chamavam de “pé€” o érgdo sexual masculino. A idéia sobreviveu
nas frequentes alusdes ao “chinelo para qualquer pé” que € a
vagina. [...] Provavelmente é também por falso pudor — para néo
dizer vulva que os italianos e os angléfonos usam vagina em
lugar de vulva. Isso nos vale exaustivos erros de tradutores
superficiais — ou de sexdlogos superficiais. (ZWANG, 2000, p.248,
grifos do autor)

Para este trabalho optamos por usar a palavra vulva, tendo por justificativa
o tema gerador da dinamica aplicada (SEBRAE, 1992), mas cabe pontuar que no
momento da apresentacdo da dindmica a maioria dos/das participantes
demonstrava ndo entender o que era vulva, e mesmo com a nossa explicacédo o
que predominava era o sentido de vagina. Ou seja, no imaginério popular vagina
€ palavra mais bem assimilada como o érgdo sexual feminino, como um simbalico
buraco, receptaculo para guardar algo, que seria o pénis. Isso fica bem
demonstrado nas palavras encontradas na dindmica aplicada, em que foi
considerado o canal vaginal como: brecha, buraco, cacapa, capd de fusca,

depdsito de porra, garagem, gruta, porta-joia e porta-pintos.

Para esclarecer ainda mais, em materiais de anatomia humana
encontramos que a vulva envolve a vagina, a qual fica interna no 6rgédo sexual.
Abaixo, colocamos gravuras da vulva e da vagina, expondo as diferencas entre

esses 6rgaos.
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Figura 2: Desenho da Vulva e da Vagina
Fonte : Disponivel em: <http://www.clubedasaude.no.sapo.pt/SReprodutor/srf.jpg>. Acesso em: 19
fev. 2008.

Rezende (2004) informa sobre a origem da palavra vulva. Escrevia-se
volva, e ja existia em latim. Sua origem € incerta, e varias hipéteses etimoldgicas

foram sugeridas, todas sem comprovacao.

Como termo anatdmico, foi primeiramente empregado por Plinius
(séc. | d.C.) para desighar a matriz ou Utero dos animais. Seu uso
estendeu-se a anatomia humana, com o mesmo significado de
utero, conforme documentou Celsus em seu livro V. 1.
Posteriormente passou a designar a vagina com 0s 0Orgaos
genitais externos e, por fim, somente estes Ultimos,
compreendendo o monte do pubis, grandes labios, pequenos
labios, clitoris, uretra, vestibulo e 6stio da vagina. (REZENDE,
2004, p.2)

Do latim o termo volva, vulva trasladou-se para as linguas modernas,
conservando a mesma grafia em portugués, espanhol, italiano e inglés. Em

francés deu-se a troca da vogal final de a para e. (REZENDE, 2004)
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Antes de sua incorpora¢do a nomenclatura anatdbmica vulva ja era
um termo consagrado em latim. No século VIl d.C. Isidoro de
Sevilha, em seu livro Etymologias, ja definia vulva como a “porta
do ventre”, “ou porque recebe o sémen, ou porque dali procede ao
feto”. H4 em latim outra denominagdo para os 6rgdos genitais
externos da mulher, de cunho popular, que é cunnus. No
dicionario de Blancard, de 1718, Ié-se: “Vulva est pudendum
muliebre, vide cunnus.” “Cunnus est pudendo muliebre.”
(REZENDE, 2004, p.2)

Da nomenclatura em latim, o termo vulva, como nos diz Rezende (2004),
recebeu o sinbnimo cunnus, que nao chegou a suplanta-lo, mas deu origem as

palavras compostas cunilingua e cunilingiie, que significam sexo oral na vulva.

Também encontramos presuntivamente a palavra vulva conexa com o

verbo volvere, por isso “voltada para dentro de si mesma”. (REZENDE, 2004, p.2)

Para uma terminologia médica, esse autor define que, “[...] a denominacao
de pudendum muliebre €, sem duavida, um eufemismo perifrastico de vulva,
referindo-se as partes pudendas, intimas, da mulher, que despertam pudor”.

(REZENDE, 2004, p.2)

Rezende (2004) esclarece, em se tratando de anatomia, que para a palavra
vulva, Hatzfeld, em 1888, escreveu em um dicionario geral da lingua francesa, e
fora utilizada por Ambroise Pare, no século XVI. Agora, como acepc¢ao de 6rgaos
genitais externos femininos, encontra-se dicionarizada em francés desde 1488,

em inglés desde 1548, e em espanhol desde 1739.

Ja4 em portugués, encontramos 0 seu registro nos léxicos de Domingos
Vieira e de Correia de Lacerda, ambos de 1874. “Os dicionarios de Aulete (1881)
e de Candido de Figueiredo (1899), além de vulva, abonam os derivados vulvar e
vulvite. Hoje sdo nada menos de 18 os cognatos averbados no Vocabulario
Ortografico da Academia Brasileira de Letras”. (REZENDE, 2004, p.3)

E interessante destacarmos que, inspirados ainda nesse autor, a palavra

vulva, como termo anatémico, parece nao ser do agrado dos anatomistas.

A Nomina Anatomica de Basiléia, de 1895, conhecida por BNA,
adotou pudendum muliebris em lugar de vulva. Na revisdo da BNA
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aprovada em Jena, na Alemanha, em 1935, pudendum muliebris
foi trocado por pudendum femininum, que se manteve dai por
diante. No 9° Congresso de Anatomia, realizado no México em
1980, bem como no 11° Congresso realizado em Londres em
1985, foi mantida a denominacdo anterior de pudendum
femininum, porém, a palavra vulva aparece como alternativa na
Nomina Histologica. (REZENDE, 2004, p.3)

A ultima edigdo da Nomina Anatomica em latim, publicada em 1998 sob o
nome de Terminologia Anatomica, admite vulva como termo alternativo de
pudendum femininum. Na traducdo para a lingua portuguesa, entretanto, a
Sociedade Brasileira de Anatomia, decidida a manter um s6 nome para cada
orgdo, preferiu a traducao literal de pudendum femininum — pudendo feminino.
(REZENDE, 2004)

O autor continua seu artigo esclarecendo que:

[...] € 6bvio que o0 nome de vulva e seus cognatos, muito mais
simples e de uso tradicional, continuardo a integrar o vocabulario
médico. Na literatura médica indexada pela BIREME nos ultimos
22 anos, verifica-se a ocorréncia de vulva 362 vezes e nenhuma
de pudendo feminino. (REZENDE, 2004, p.3)

Tal fato vem nos mostrar cabalmente o divorcio ainda existente entre a
terminologia anatdbmica oficial e a terminologia de uso corrente, objeto deste
trabalho.

Outro texto interessante que encontramos foi o do jornalista Osias Alves
(2006) sobre a carta que Pero Vaz de Caminha escreveu ao rei de Portugal,
D.Jo&o VI, traduzida para o portugués moderno por Leonardo Arroyo, em seu livro
A Carta de Pero Vaz de Caminha®. L& consta em sua sétima pagina, que no dia
25 de abril de 1500, um sabado:

ali andavam entre eles (indios) trés ou quatro mocas, bem
novinhas e gentis, com cabelos muito pretos e compridos pelas
costas; e suas vergonhas , tdo altas e tdo cerradinhas e tdo
limpas das cabeleiras que, de as nés muito bem olharmos, ndo se

% 330 Paulo: Edicdes Melhoramentos, 1971. p.49.
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envergonhavam.” Para “vagina’, Pero Vaz usou o sinénimo
“vergonha”, do portugués arcaico. Sobre os 6rgados sexuais das
indias, qualificou-as de “cerradinhas”, ‘“limpas”, “altas” e
descreveu-as como “cabeleiras.” “cerradinhas”, conforme
Leonardo Arroyo, citando outro autor chamado Jodo Ribeiro,
significam “cerradas, ou fechadas e dianteiras, muito a frente ou
para cima.” (ALVES JUNIOR, 2006, p.127, grifo nosso)

Nessa carta, a primeira palavra para designar vulva foi vergonha. Na oitava

pagina de sua carta, Pero Vaz escreveu:

[...] e uma daquelas mocas era toda tingida de baixo a cima,
daquela tintura e certo era tdo bem feita e tdo redonda, e sua
vergonha (que ela néo tinha!) tdo graciosa que a muitas mulheres
de nossa terra, vendo-lhe tais feicbes envergonhara, por nao
terem as suas como ela. (ALVES JUNIOR, 2006, p.1)

A “vergonha” era tdo “graciosa” que Caminha entusiasmou-se, como se
pode ler entre paréntesis, escrevendo que ela, a india, ndo tinha vergonha de
mostra-la, e prosseguindo, sem temor de ser taxado de “tarado”, disse que
“muitas mulheres de nossa terra” (isto €, as portuguesas) teriam até vergonha de
suas “vergonhas” ndo serem *“graciosas”, “cerradinhas”, “limpas”, “altas” e
possuirem “cabeleiras” como a “dela”, uma india especifica, sua “musa”, com a

qual fazia a curiosa comparacao. (ALVES, 2006, p.2, grifos do autor)

A vergonha que Caminha relata tem duplo sentido: tanto é usada para a
expressao “objeto exposto” (BARBOSA, 1984, p.43), quanto para a reagéo
daquele que o vé. A falta de vergonha estd em quem mostra e em quem Vé,
complementa o autor. Como vimos no primeiro capitulo, a vergonha brota, assim,

da fronteira entre o desejo e a proibicao.

No dicionario Aurélio (1988, p.1767), vergonha, etimologicamente, significa:

1. Desonra humilhante, oprébrio, ignominia. 2. Sentimento penoso
de desonra, humilhacdo ou rebaixamento diante de outrem. 3.
Sentimento de inseguranca provocado pelo medo do ridiculo, por
escrupulo etc., timidez, acanhamento. 4. Pudor. 5. Ato, atitudes,
palavras etc., obscenos, indecorosos e/ou vexatorios [...].
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Constatamos que a palavra que designa o 6rgdo sexual feminino veio
sofrendo represalias desde quando foi cunhada. Em nosso trabalho ela € uma das
palavras que mais aparecem, como ja citamos, provavelmente em decorréncia de
toda a proibicdo e de todos os interditos que a terminologia exerce sobre a

repressao sexual feminina, desde entéo.

Como sugestdo a socializacdo dessa palavra, como sinbnimo de menor
repressdo, Zwang (2001, p.310) traz uma sugestdo interessante e até hilaria: a
introducéo, na vida, de objetos que a simbolizam, jA que os pénis foram e ainda

continuam a ser idolatrados e pictografados.

Os simbolos falicos nos cercam e obcecam de maneira excessiva,
do obelisco ao campanario, até chegar a obscena e mortifera
pistola brandida pelo herdi de cinema, o que o desobriga de ter
gue abrir a vista das calcas de seu sedutor terno ou de seu “viril”
jeans. (grifo do autor)

Encontramos ainda muitos objetos representando o pénis, tais como em
chocolates, plasticos, borrachas, brinquedos cémicos etc. Porém, em formato de

vulva pouquissimos sdo encontrados.

E por que nado broches, insignias, pendentes, brincos,
abotoaduras, prendedores de gravata, chaveiros, emblemas,
berloques em forma de wvulva? Por que seus contornos nao
poderiam servir de desenhos ornamentais, para a decoracao da
casa ou de automoveis, de teatros ou mesmo de logradouros
publicos? [...]. (ZWANG, 2001, p.311)

Se isso ajudaria ou minimizaria a verbalizacdo ou aceitacao visual da vulva,
nao se pode afirmar, mas poderia se tornar mais corrigueira e comum tanto a
palavra quanto como a aceitabilidade corpo6rea, para a mulher, e para 0 homem.
Isso, desde que muitos padrbes culturais, em relacdo a sexualidade, fossem

também modificados, incorporados e discutidos, conforme ja citamos.

Terminamos este item com a célebre obra de Gustave Coubert, A Origem

do Mundo, feita em 1866, que chocou a comunidade francesa principalmente pela
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sua atitude critica e corrosiva em relacdo a sociedade e a moral burguesas, as
quais ndo perdia ocasido de afrontar. Para representar o tema proposto, pintou a
mulher mostrando as coxas e sua vulva, o que abalou profundamente o meio
artistico da época, bem como todas as pessoas que achavam a obra um absurdo,
0 que as deixava envergonhadas. Essa obra o consagrou, apesar da irreveréncia,
proposital, ou talvez mesmo por causa dessa irreveréncia, como também pela
natureza artistica de sua producao.

Figura 3: Obra de Gustave Coubert (A Origem do Mundo, de 1866).
Fonte : Disponivel em: <http://blog.uncovering.org/archives/2008/01/a_origem_do_mun.htmI>. Acesso
em: 19 fev. 2008.
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2.3  MASTURBACAO

Essa palavra vem do latim masturbare, que pode ter-se derivado da
expressao manu stuprare, que significa estuprar, violar a si proprio com a méao.
(FURLANI, 2003)

Com tal explicacao fica perceptivel uma repressao, pela propria etimologia
da palavra. Varios autores tém utilizado, nos dias de hoje, as seguintes
expressdes: auto-erotismo, auto-estimulacdo ou até automanipulacdo. No nosso
trabalho utilizamos a palavra masturbacdo por acha-la mais adequada para

explicacédo aos/as participantes da pesquisa.

Essa manifestacdo sexual & extremamente importante em todas as faixas
etarias. Na infancia, a crianca a realiza como uma forma de descoberta do corpo,
e isso faz parte do seu desenvolvimento psicossexual. Os 0Orgaos genitais
comecgam a ser manipulados, numa exploragdo auto-eroética; ha a necessidade do
exibicionismo; surge a curiosidade pelo corpo do outro, principalmente do sexo
oposto; aparecem fantasias sexuais, sobretudo acompanhadas de auto-erotismo.
(FREUD, 1969)

Na fase falica, os 6rgaos genitais passam a ser a fonte da libido. O menino
sente prazer em manipular seu pénis e a menina o0 seu clitoris, comec¢ando,
assim, a perceber as diferencas sexuais. Essa pratica € essencialmente
importante para o desenvolvimento sexual da crianca, que demonstra ndo so
grande curiosidade na observacdo como também no processo de
autoconhecimento sexual. Furlani (2003) afirma que somos uma espécie
eminentemente manipuladora, e ao ser reprimida a masturbacdo estar-se-ia
contrariando o estado de independéncia da crianca, que foi alcancado pelo
desenvolvimento e pela maturagdo dos seus 6rgados, 0 que a evolucao bioldgica
determinou, como também estaria sendo negado o estagio de desenvolvimento

organico em que ela se encontra.
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Os adolescentes de todas as sociedades se masturbam: a auto-satisfacéo
€ um componente filogenético da pessoa, assim como o0s adultos também.
(FURLANI, 2003).

hY

Infelizmente ocorre muita repressdo no combate a masturbagéo,
principalmente na expressao da crianca, apesar de existirem culturas em que a
auto-exploracdo € encorajada como importante pratica de autoconhecimento, tais
como na Zambia, entre os lla, e na Colémbia, com os Kajaba (FURLANI, 2003).
Romualdo (2001, p.9) diligentemente pergunta “[...] O que explica o fato de um
comportamento inerente ao ser humano dificimente ser tratado com

naturalidade?”

Textos antigos do Egito e dos sumérios mostram a masturbacdo como um

ato religioso, pois o sémen era visto como um fertilizante natural.

O dito piramidal 527, datado de cerca de 2600 a.C., afirma que
‘Aton (deus sol) era criativo, pois comecava a se masturbar em
Heliopolis; colocou o pénis na méo para que obtivesse prazer da
emisséo e nasceram o0 irmdo e irma — Shu e Tefnut.’” Na maioria
das vezes, considerava-se que esta masturbacédo criativa ocorria
na agua, as vezes com a ajuda da deusa mado — lusas; a
ejaculacdo culminante formava o rio Nilo, do qual toda a
civilizacdo dependia. As sacerdotisas dos templos de Karnak eram
conhecidas como ‘maos de deus’, pois faciltavam o espasmo
anual divino. Da mesma forma, na literatura mesopotamica, Enki
‘ergueu-se cheio de desejo como um touro que ataca, levantou o
pénis, ejaculou e encheu o Tigre com agua corrente’. (TAYLOR,
1996, p.177)

A atitude de egipcios, romanos e gregos € nao-repressiva. Levitico XV,
16-17 fala de Ona, que derramou seu esperma fora da copula. Tem-se a
impressao de que a masturbacdo ndo existe na sociedade antiga, o que, sem

davida, se deve a pouca consideracdo ou a moderada repressdo de que era
objeto. (CUNHA, 1980)

Ussel (1980) expde que no século XVI quem dormia com roupa era
considerado doente ou tinha um defeito fisico, pois todos dormiam nus, o que

promovia a automanipulacdo genital, com mais tranquilidade. Antes do século
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XVIII havia atitudes tolerantes a masturbacao, tanto que do ponto de vida cristédo
e moral, ainda ndo havia, até um periodo avancado do século XVII, qualquer

doutrina relativa a sexualidade, conforme trabalhamos no capitulo anterior.

Tolerou-se a auto-satisfacdo até o século XVIII. Oralmente, e por escrito,
os medicos declaravam-se favoraveis a certas formas de auto-satisfacdo. O
meédico francés Arnaud de Villeneuve (cerca de 1235-1312) recomendava,
partindo de um ponto de vista higiénico, fazer sair do corpo, pela masturbacéo, o

sémen velho, que, apds uma longa retencéo, podia ser téxico. (USSEL, 1980)

Como ja dissemos no capitulo anterior, a partir do Puritanismo, uma
corrente altamente repressora, é que foi exigido o uso da camisola, como um traje
também antimasturbatério, especial para a noite: uma espécie de camisa-de-
forca, que se assemelhava a um saco. A camisola acabou sendo considerada
como uma espécie de segunda virgindade. (USSEL, 1980; LEITES, 1987;
CUNHA, 1981)

Ussel (1980) cita que Tissot encorajava a repressdo a masturbacao, e
falava, em 1760, da masturbacao terapéutica. Duvidava de que a castidade total
fosse benéfica e aderia a opinido de Galeno, para quem, as vezes, a reten¢ao de

esperma provocava doencgas.

Os conceitos pré-cientificos sobre a natureza, a vida, o corpo e as suas
funcdes deviam ser compreendidos sob esse ponto de vista. Existe, sem duvida,
um paralelo entre a “[...] luta contra a masturbacdo e as regras repressivas,
determinadas do exterior, relativas ao fato de escarrar, digerir, peidar, arrotar,

bocejar, assoar o nariz, roer as unhas e transpirar”. (USSEL, 1980, p.165)

Foi no principio do século XVIII que se descobriu a masturbacao (como se
ela ndo existisse antes), e também se decidiu que ela produzia danos graves. A
campanha contra a masturbacgéo originou-se na Inglaterra e logo se estendeu ao
continente. A primeira publicacdo data de 1710. Era anbnima, mas sem duvida foi
escrita pelo médico Bekker. Ele relacionava a masturbacédo “[...] a histéria de
Onan (Génese, 38, 9, 10), mas defendia a relagdo, que muitas vezes se presumia

existir, entre a denominacédo tirada do nome de Onan e o coitus interruptus”
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(USSEL, 1980, p.166). Ussel (1980) cita que Villaume dizia, em 1787, que
onanismo e masturbacdo eram termos estranhos e misteriosos, que serviam

somente para despertar a curiosidade, e por essa razao deviam ser evitados.

Essa pratica sexual, que habitualmente se considera que é condenada pela
Biblia, tem uma histdria interessante. Onan foi um personagem biblico, cujo irmao
morreu sem ter tido filhos em seu casamento. Segundo uma lei do povo hebreu, o
irmao que sobrevivia tinha a obrigacdo de casar-se com a vilva para dar-lhe
filhos. Onan cumpriu a lei, mas pelos motivos que sejam, praticou o coitus
interruptus e ejaculou no chéo. Por esse motivo, segundo Génesis, Deus
castigou-o matando-o, ndo por masturbar-se, mas por néo ter querido fecundar a
mulher do seu irméo e por ter desperdicado o seu sémen (RIBEIRO, 1990). Com
essa passagem biblica, muitas pessoas comecaram a condenar a masturbacéo,

como um mandato de Deus.

N&o se pode ter certeza do momento histérico do combate a masturbacéo,
pois € um fenbmeno socioldgico, e, assim, de dificil determinacdo, porém Ussel
(1980) comenta que uma histéria do combate a masturbacdo comecou na
Inglaterra em 1710; 25 anos depois apareceram as primeiras publicacdes alemas.
Por volta de 1760 uma campanha teve inicio na lingua francesa, passando depois
para a Alemanha. No século XIX, em contrapartida, a acdo foi transferida da
Alemanha para a Franca. Partiu dos meios médicos, vieram depois 0s
educadores e, finalmente, os teélogos da moral. No inicio do combate a auto-
satisfagdo invocavam-se razfes moralistas, e depois razées médicas. Em 1769
Borner aconselhava, ainda, meios farmacéuticos, um regime alimentar ou a

hidroterapia, com o objetivo de levar a uma educacao corporal.

Essas manifestacdes acentuaram “[...] 0 aspecto punitivo da masturbacgao:
0S prejuizos eram sérios e estendiam-se do corpo ao psiquismo; as
probabilidades de cura eram reduzidas, a terapéutica severa’. (USSEL, 1980,
p.169)

N&do podemos deixar de pensar que a sindrome antimasturbatdria é tao

patolégica quanto o anti-semitismo. Em geral os autores ndo usavam um tom
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objetivo para discutir o assunto. Em cada cem criangcas duas roubavam, mas

noventa se masturbavam. (USSEL, 1980)

A explicacdo do ja citado Tissot, por Ussel (1980), € que o abuso na auto-
satisfacdo é causa de enfraquecimento do homem. O coito, para ele, provocava
na organizacdo interna do corpo uma desordem total, donde provinham quase
todas as doencas. Para a mulher, as consequéncias eram ainda mais
desastrosas. Como “[...] 0 seu sistema nervoso era mais fraco, a mulher tornava-
se ‘mais quente’ e acedia a ‘voluptuosidade’ mais facilmente do que o homem, de
modo que ficava mais exposta aos perigos de uma doenca”. (USSEL, 1980,
p.179)

Esse autor comenta que alguns/mas pedagogos/as criaram artificios para
os/as adolescentes confessarem espontaneamente a masturbacao, e entre eles,
podemos citar: a religido; um regime alimentar; melhores condi¢cbes de habitacao;
a cama deveria ser individual agora; o vestuario deveria ser mais adequado; o
jovem deveria ter uma ocupacao para se distrair; deveria ser feita vigilancia total
sobre o comportamento dos adolescentes; regras deveriam entrar em vigor nas
escolas e, por fim, meios artificiais (bandagens, aparelhos, hidroterapia,
intervengdes cirdrgicas), com a extrema finalidade de se combater a

automanipulacao.

Reiterando o que estamos expondo, em Cunha (1980) encontramos
citacdo sobre o médico londrino William Acton (1813-1875), que escreveu um livro
chamado Funcéo e Desordens dos Orgdos Reprodutores. Acton apresenta teorias
altamente repressoras do sexo libertino, para aquela época na Inglaterra,
advindos do movimento Vitorianismo. Uma delas era o combate a masturbacéo,

pois:

[...] a perda de esperma levava a uma perda de vigor, saude e até

de sanidade mental. O sexo tinha que ser feito sem muita
continuidade e com o propdsito procriativo. A masturbacéo foi
considerada um problema grave e sério descrito como causador
da “insanidade masturbatéria”. (CUNHA, 1980, p.23, grifos do
autor)
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Essas diversas formas de repressdo a masturbacao trazem reflexos até os
dias atuais. Apesar dos diversos estudos que se apresentam, ainda existem
pessoas que se mostram contrarias a essa atividade sexual, quando expressam
repudio, desconhecimento e indevidevidos esclarecimentos. Isto fica bem explicito
na quantidade de sinébnimos que colhemos em nossa pesquisa (Apéndice C).

Além dessas proibi¢cdes, que tanto a Igreja quanto os médicos comecaram
a apregoar contra a masturbacdo, ndo ha como negar que nas mulheres essa
pratica sexual foi ainda mais combatida (ROMUALDO, 2001; FURLANI, 2003;
ZWANG, 2000). A maioria das meninas, desde a mais tenra idade, ndo pode se
olhar; ndo deve ficar com as pernas abertas, pois “é feio”; ndo pode se tocar, e
assim tanto o clitéris quanto a vulva acabam sendo um tabu, para ela e para os/as

outros/as, pois ai ndo se deve enfiar nada, muito menos olhar.

A mulher, portanto, deve resignar-se a possuir um 6rgao externo
ao mesmo tempo essencial, capital e disfarcado, invisivel, quase
mitolégico. [...] O homem nao se interroga jamais sobre o seu
sexo, que se expde inocentemente aos olhares e ornamenta
inUmeras estatuas: tudo estd no mostruario. Ao contrario, entre as
coxas femininas se oculta uma zona incerta que serve ao genital,
ao urinario e ao digestivo. (ZWANG, 2000, p.152)

Tanto as vulvas quanto as vaginas acabaram sendo exploradas por
homens, médicos, que se incumbiram de verificar, analisar, medicar e opinar o
que seria melhor as mulheres; porém, sem comentarem ou indicarem sobre o

potencial prazeroso da masturbacéo feminina.

Para Giddens (1993, p.26) o crescente combate & masturbacao, tanto de
homens quanto de mulheres, é um simbolo terrivel da sexualidade fracassada. O
autor diz que “[...] a masturbacéo é amplamente recomendada como uma fonte de
prazer e ativamente encorajada como um modo de melhorar a resposta sexual

por parte de ambos 0s sexos”.

Masters e Johnson (1988, p.299) referem que, aos poucos, a partir do
principio do século XX, principalmente a comunidade médica americana comegou

a entender que a masturbacdo ndo causava insanidade, entre outros disturbios.
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Citam que “[...] ap0s os relatorios de Alfred Kinsey (1948 e 1953), a opinido
publica tanto quanto a profissional sobre masturbacdo tinha mudado

consideravelmente em relacdo ao comeco do século”.

Romualdo (2001, p.29-30) confirma que a pratica masturbatéria passou por
uma evolucdo ao longo da historia da humanidade. “De pecado a ser condenado
e doenca a ser tratada, transformou-se em um recurso utilizado para conhecer a
sexualidade humana, aceito como comportamento natural e inerente ao

desenvolvimento sexual”.

Mas, nem todas as mulheres, ainda de acordo com Zwang (2000, p.168),
sao capazes de liquidar os “[...] fantasmas nefastos que culpabilizam seu sexo e
as alegrias revolucionarias que ele pode generosamente proporcionar, desde que

elas saibam o ‘modo de usar’.” (grifos do autor)

Ainda esse autor complementa, numa visdo bem otimista e euférica:

N&o atingem esse ponto nem as monjas, nem as putas, nem as
frigidas, nem as matronas soterradas por muitos partos, nem as
inumeraveis “resignadas”: milénios de dominacdo masculina, de
mutilacdes, de maus tratos, vinte séculos de cristianismo, treze
séculos de Hégira contribuiram para tornd-las o maior contingente
sobre a terra. Tragico saldo! E preciso realmente para a felicidade
de todas — e de todos — que a humanidade liberal predomine
sobre a supersticdo. (ZWANG, 2000, p.169, grifos do autor)

Porém ainda encontramos muita desinformag&o, ou ainda uma distorgédo
das informacfes, gerando ou mantendo mitos sobre a atividade masturbatéria.
Isso pode explicar os sindnimos para a pratica, tais como: bater punheta
(masturbacdo masculina), e siririca (masturbacdo feminina), que encontramos

neste trabalho.
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2.4 RELACAO SEXUAL

A flor da Pele

O que sera, que sera?

Que me queima por dentro

Que me perturba o sono

Que todos os ardores me vém aticar

Que todos os meus nervos estédo a rogar
Que todos os meus 6rgédos estao a clamar
Que nem dez mandamentos vao conciliar
Nem todos os unglientos vao aliviar

Nem todos os quebrantos, toda alquimia
O que nao tem “remédio” nem nunca tera
O que sera?

(CHICO BUARQUE, 1976, p.1)

Explicar teoricamente o que vem a ser uma relacdo sexual também
depende, com certeza, de contextualizacdes historicas e culturais. O mesmo
sucede com as explicacbes fisiologicas ou emocionais para os fenbmenos que

possam ocorrer no momento da relagao sexual.

A partir do famoso “pecado original” vem-se discutindo, no dito
conhecimento cientifico (tratados meédicos, experiéncias etc.), bem como no
popular imaginario (conversas, piadas etc.) o que significa, como se faz, que
emocdes se sentem, que transformacgdes fisiologicas advém desse ato, entre

outras preocupacdes.

Fox (1983, p.8) discute que a evolugdo do comportamento sexual pode ser
vista em diversos aspectos. O que primeiro se destaca € a finalidade da
reproducdo sexuada, que implica determinadas condigfes: “[...] a Unica exigéncia
absoluta talvez seja a de os dois sexos terem de ter contatos suficientes para

haver permuta de materiais genéticos”.

Quanto mais complexa for a permuta, mais complexas serdo as relacdes
entre os sexos. No caso dos mamiferos, sdo encontradas diversas caracteristicas
de adaptacdo da prOpria classe, tais como: sangue quente, viviparidade,
aleitamento das crias, gestacdo interna etc. Essa diversidade que implica na

sexualidade humana acabou por muito tempo justificando a relacdo sexual - que
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seria somente para a procriacdo - como modelo quase Unico de comportamento
sexual. (FOX, 1983)

Neste trabalho, optamos por usar a expressao relacdo sexual ,
diferenciando-a de ato sexual, por entendermos que é uma das manifestacées
humanas que pode representar a possibilidade de contato mais intimo entre os/as
envolvidos/as. Nesse momento, dependendo das condicfes e desejos € que se
podem usar os 6rgdos dos sentidos plenamente: visdo, audicdo, olfato, tato e

paladar.

Aratangy (1997, p.60) informa que a preocupacao sobre essa manifestacao

vem sendo mostrada ha muito tempo:

[...] muitos templos orientais antigos, principalmente quando
situados em locais perigosos, ostentam em volta do telhado
painéis de madeira entalhada, representando casais em cépula.
N&o se trata apenas de uma bizarra juncdo do sagrado e do
profano. Acreditava-se que um casal em coOpula esti
especialmente vulneravel e incapaz de se defender, por isso,
recebe protecdo especial dos deuses. Ao colocar essas
representacoes em torno de sua igreja, os fiéis acreditavam
transferir para a construcdo a protecdo que os deuses destinam
aos amantes.

Muitas esculturas, estatuas, pinturas foram encontradas, desde o0s
primordios, com cenas de relacbes sexuais, tanto entre homens e mulheres

guanto apenas entre homens, ou até com animais.

O que vem a significar, entdo, uma relacdo sexual? Por que tantos
materiais, considerados cientificos ou pornograficos, sobre esse tema? Por que

tantos sinbnimos para expressar essa manifestacao?

Assim como a propria historia e a evolugcdo da sexualidade humana, a
relagdo sexual também vem sendo explicada com diversas conotagfes, tais
como: repressao sexual, satisfacdo, nojo, desejo, excitacao etc., isso dependendo

da época, da idade das pessoas envolvidas, da questdo de género, entre outras.
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A percepcdo do desejo e do prazer sexual é subjetiva. Mas como ela se
manifesta? — Depende da historia da pessoa, diz Blackledge (2004, p.278-279),

que ainda atribui que

o cérebro é, de fato, um impressionante e poderoso 6rgao sexual,
talvez o mais poderoso de todos, e tem a suprema capacidade de
ignorar sinais sexuais se a historia da pessoa lhe ensinou que isso
€ a “melhor” coisa a fazer, ou a “mais segura”. Na realidade, as
pesquisas mostraram que os efeitos fisicos da excitacdo e do
orgasmo femininos podem ser ignorados ou “suprimidos” E é mais
facil para as mulheres ignorar ou suprimir as sensacdes da
excitacdo sexual, ja que elas ndo tém sinais visuais de excitacdo
Obvios para assinalar ou marcar o que seus corpos estao sentindo
[...]. J& para os homens, um pénis ereto é um instrumento de
informagdo bem a mé&o para lembra-los do que sentem, o que
torna mais duro “ignorar” as sensacdes genitais.

Como vimos, a expressdo sexual € aprendida, assim como a relacdo
sexual, neste trabalho entendida como uma atividade corporal, de cunho
sexualizado, entre as pessoas. Como coletamos sinbnimos para esta expressao,
fizemos pesquisas bibliograficas que explorem o que vem sendo entendido e

explicado por relagéo sexual, atualmente.

Masters e Johnson (1988) fizeram um estudo minucioso, nas décadas de
70 e 80, nos EUA, relacionado a varios aspectos da sexualidade humana. Entre
eles destacamos um trabalho sobre a fisiologia sexual, buscando interpretacdes
relacionadas as reacdes sexuais das pessoas. Eles explicam que os detalhes

basicos de como o corpo reage a estimulacdo sexual sédo idénticos, porém

[...] a resposta sexual humana é multifacetada, recebendo dados
de nossos sentimentos e pensamentos, aprendizado e linguagem,
valores pessoais e culturais e de muitas outras fontes que
combinam nossos reflexos biolégicos de forma a criar uma
experiéncia abrangente. (MASTERS; JOHNSON, 1988, p.58)

As respostas corporais advindas da relagéo sexual foram trabalhadas pelos

estudiosos Masters e Johnson (1988) como fontes de excitacdes diversas. Eles
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descrevem que a palavra tesdo € um sinbnimo para excitacao sexual, e que esse

termo esta ligado a nocao de forca e, assim, de um sistema energeético.

Do ponto de vista cientifico, a excitacdo sexual pode ser definida
como um estado de ativagdo de um complexo sistema de reflexos
gque compreendem os 0Orgdos sexuais e 0 sistema nervoso. O
préprio cérebro, que exerce a funcdo de controlar o sistema
nervoso, funciona através de impulsos elétricos e quimicos
transmitidos ao resto do corpo pela medula espinhal e nervos
periféricos. Sinais provenientes de outras partes do corpo (como a
pele, a genitdlia e os seios) sdo integrados e focalizados no
cérebro, pois sem pensamentos, sentimentos ou imagens eroticas
a resposta sexual se torna fragmentada e incompleta. Muitas
vezes a excitacdo sexual pode ser um evento principalmente
cerebral — quer dizer, a pessoa pode estar excitada sem que haja
quaisquer alteracdes fisicas visiveis em outra parte do corpo. Em
outras ocasifes, as sensacfes genitais podem ser tdo intensas
gue bloqueiam a consciéncia de quase todas as outras coisas.
(MASTERS; JOHNSON, 1988, p.59)

Assim, para trabalhar o que vém a ser respostas sexuais, enumeramos
aqui as transformacdes corporais que decorrem das relagbes sexuais, segundo
Masters e Johnson (1988), e também com algumas colaboracdes de Kaplan
(1974).

2.4.1 Transformacdes Fisiologicas

hY

Como o corpo responde a excitacdo sexual? — As transformagdes
acontecem em dois niveis: algumas séo sistémicas, isto €, atingem o organismo
como um todo; outras sédo especificas dos 6rgaos genitais. Os dois niveis atuam
simultaneamente e levam ao mesmo resultado: concentrar toda a atencédo no que
estd acontecendo com o corpo naquele momento, o que diminui o alerta para os

eventos externos aos/as parceiros/as.

Masters e Johnson (1988) fizeram um estudo minucioso, baseado em
observacdo direta em laboratério, com mais de 10 mil episodios de atividades

sexuais, em 382 mulheres e 312 homens. As descobertas desse estudo indicam
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que as reacOes sexuais humanas podem ser descritas como um Ciclo da
Resposta Sexual Humana, composto por quatro fases: excitagdo, platd, orgasmo

e resolucao.

Eles esclarecem que, apesar da conveniéncia de se utilizar esse ciclo
como modelo, com fins descritivos e didaticos, é preciso se lembrar de que “[...]
suas fases foram definidas de modo arbitrario” (MASTERS; JOHNSON, 1988,
p.61). Elas podem variar muito entre as pessoas, em diversos momentos, € nem
sempre sdo distintamente separadas. Mesmo assim, achamos importante utilizar
essa divisdo didatica, a fim de mostrarmos os ciclos das reagfes sexuais, bem
como colocarmos o grafico do Ciclo da Resposta Sexual Humana, proposto por

Masters e Johnson, em 1970.

Ezguema del ciclo de Respuesta Sexual humana

Qrgasmao

Meseta

Excitacian )
Legenda:

‘s Excitacion: Excitagéo
Resolucion Meseta: Platd

Inicio Resolucién: Resolugéo

—_—lG

Figura 4 : Ciclo da Resposta Sexual Humana
Fonte: Disponivel em: <http://www.sexualidad.es/index. php/MastersyJohnson>. Acesso
em: 19 fev. 2008.

2.4.1.1 Excitacéo

E o resultado do estimulo sexual, podendo ser fisico, psicolégico ou uma
combinacdo dos dois. Ndo somente pelo contato fisico direto h4 a deflagracéo
das respostas sexuais. Assim como outros processos fisiologicos, podem também

se presentificar pela visdo, pelo olfato, por pensamentos ou emocgdes.
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De inicio, a respiracdo se acelera e h4 um aumento dos batimentos
cardiacos, 0 que impulsiona o sangue pelas artérias e veias com mais forca. Para
compensar esse aumento de pressdo, 0s vasos sanguineos da superficie do
corpo se dilatam — e € isso que provoca o rubor caracteristico da excitacdo
sexual. Essa dilatacdo, além de exibir o nivel de envolvimento de cada parceiro,

torna a pele mais sensivel ao tato. (MASTERS; JOHNSON, 1988)

O conjunto de alteracbes provoca aumento da temperatura do corpo, que é
dissipada pela transpiracdo. A essa altura, as outras secre¢cdes do corpo, além do
suor, também aumentaram: os olhos ficam injetados e lacrimejantes, a voz
enrouquecida, e a respiracdo mais dificil (porque as narinas entopem com a
secrecdo nasal). (ARANTAGY, 1997)

a) Na mulher

A excitacdo se denuncia pela lubrificacdo da vagina, provocada por um
processo parecido com o da transpiragcdo, que produz um liquido untuoso. Essa
secrecdo vaginal, somada a secrecdo das glandulas de Bartholin, situadas na
abertura da vagina, sinaliza a preparacdo para a relacdo sexual e facilita a
penetracdo do pénis, impedindo o provavel desconforto durante os movimentos
de vaivém intravaginais. (ARATANGY, 1997; MASTERS; JOHNSON, 1988)

A vasocongestao nas paredes da vagina faz com que um liquido se infiltre,
atravessando seu revestimento, num processo chamado transudacéo.
(MASTERS; JOHNSON, 1988)

A seguir, os grandes labios se achatam e recuam, facilitando a exposicéo
do clitéris e dos pequenos labios, que ingurgitam e mudam de cor, passando do
rosa palido ao vermelho forte. O clitoris — que, nesse enredo, ja foi mero figurante
e depois passou a protagonista (como heréi ou vildo) — tem um comportamento
peculiar. No inicio da excitacdo ele intumesce e se projeta para fora, como que

ampliando sua superficie e se expondo para ser excitado (impressdo que fica
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acentuada pelo achatamento dos grandes labios). Nenhuma outra regido do corpo
tem a mesma densidade de terminacdes nervosas, e € por isso que, ultrapassado
certo limiar de excitacdo, a estimulacdo direta do clitoris torna-se dolorosa, e nédo
mais prazerosa. (ARATANGY, 1997)

Caracteristicamente, os mamilos da mulher ficam eretos durante a fase de
excitacdo, como resultado da contracdo de pequenas fibras musculares. Mais
tarde, e novamente como resultado da vasocongestédo, as veias tornam-se mais
visiveis, podendo ocorrer um pequeno aumento no tamanho do busto.
(MASTERS; JOHNSON, 1988)

b) No homem

No homem, as alteracdes sistémicas provocadas na relacdo sexual sao
semelhantes as que ocorrem com a mulher. A maior diferenca esta na erecao
peniana, resultado de um processo complicado e delicado, que envolve o sistema
nervoso e o aparelho circulatorio. (ARATANGY, 1997)

Do ponto de vista fisiologico, impulsos nervosos promovem a dilatacdo das
artérias penianas, o que faz com gue o sangue preencha o tecido esponjoso que
forma o pénis, contornando a uretra. A medida que o tecido ingurgita as veias sdo
comprimidas, 0 que evita o retorno do fluxo sanguineo. O processo continua até
atingir um ponto de equilibrio, em que n&do € mais possivel o sangue entrar pelas
artérias nem retornar pelas veias. Esse € 0 ponto de erecdo maxima. A rigidez
atingida depende de varios fatores que ndo estdo sob o controle voluntario do
homem, nem tém relacdo com a intensidade do afeto que ele nutre pelo/a
parceiro/a. (ARATANGY, 1997)

Além da erecao, as rugas da pele do saco escrotal comegcam a atenuar-se
e 0s testiculos sdo parcialmente levados para junto do corpo. (MASTERS;
JOHNSON, 1988)
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2.4.1.2 Plato

Na fase de platd, sdo mantidos e intensificados altos niveis de excitacao
sexual, que também tém grande variacdo, tanto para homens quanto para
mulheres. (MASTERS; JOHNSON ,1988)

a) Na mulher

Masters e Johnson (1988) expdem que a vasocongestao no terco externo
da vagina ocasiona uma inchacdo dos tecidos, denominada plataforma
orgasmica, ocasionando uma pressdo maior no pénis. Dois tercos internos da
vagina se expandem um pouco mais em tamanho, enquanto o Utero assume uma
posicdo mais elevada. E freqiiente também a lubrificagéo vaginal diminuir nessa

fase.

O clitéris se retrai para junto do o0sso pubiano e os pequenos labios
aumentam, como resultado do ingurgitamento sangtiineo. Quando isso ocorre, 0s
grandes labios sdo afastados, propiciando um acesso mais imediato a abertura

vaginal.

Os autores também se mantiveram atentos as alteracdes na coloracdo da
pele. Durante essa fase ela se apresenta avermelhada e recoberta de pontos,
assemelhando-se a sarampo Esse “rubor sexual”, conforme eles assinalam, de
modo geral comeca logo abaixo do 0sso peitoral, na regido superior do abdémen,
e entdo se espalha rapidamente sobre os seios e a frente do térax. Ele é
resultante das altera¢des no padrédo do fluxo sangulineo, logo abaixo da superficie

da pele.
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b) No homem

Nessa fase aumenta ligeiramente o diametro da cabeca do pénis junto a
crista coronal. Os testiculos incham-se devido a vasocongestao, tornando-se 50 a
100% maiores que seu tamanho original. Elevam-se e giram para frente de modo
que sua superficie posterior figue em contato com o perineo. (MASTERS;
JOHNSON, 1988)

Pequenas quantidades de liquido transparente podem, algumas vezes,
aflorar da uretra masculina durante essa fase, que, para os autores, podem ser

originarias das glandulas de Cowper.

Em comum, nessa fase os homens e as mulheres experimentam varias
alteracdes corporais, tais como: nas nadegas e nas coxas ha um aumento
generalizado da tensdo neuromuscular. O batimento cardiaco dispara mais
rapidamente e a respiracao fica mais acelerada, aumentando também a pressao

sanglinea.

2.4.1.3 Orgasmo

O orgasmo € definido por Masters e Johnson (1988, p.71) como uma
descarga corporal e repentina da “[...] tensdo sexual acumulada através de um
ponto maximo de excitacdo sexual [...]". Eles apresentam, didaticamente, as

diferenciacdes entre as respostas fisicas e as psiquicas do orgasmo.

Do ponto de vista biolégico, o orgasmo é a fase mais curta do
ciclo de resposta sexual, que normalmente dura apenas alguns
segundos durante os quais contragbes musculares ritmadas
produzem sensacdes fisicas internas seguidas por um rapido
relaxamento. Do ponto de vista psicolégico, o orgasmo é
geralmente um momento de prazer e de suspensdo dos
pensamentos — a mente se volta para dentro a fim de usufruir
essa experiéncia pessoal. (MASTERS; JOHNSON, 1988, p.71)



Palavras, “Palavrdes”: Defini¢cdes, Suposi¢des? -92 -

Os autores deixam claro que é muito dificil descrever o orgasmo, ja que
significam resultados subjetivos, incluindo muito mais dimensfes psicossociais e

fisiologicas.

a) Na mulher

No momento do orgasmo, sdo exacerbadas todas as reac¢des do periodo
de excitacdo. Os batimentos cardiacos podem passar de 110 para 180 batidas
por minuto; a taxa respiratdria pode ser superior a 40 por minuto. As aréolas dos
seios, que durante a fase de excitacdo sofreram acentuado ingurgitamento, quase
escondendo os bicos, passam agora por uma rapida detumescéncia, o que da a
falsa impresséo de erecdo dos mamilos. Todo o assoalho pélvico, desde o terco

anterior da vagina até o anus, entra em rapidas contracdes. (ARATANGY, 1997)

Masters e Johnson (1988) trazem mais dados para o orgasmo feminino. As
contragbes musculares ritmadas e simultdneas do assoalho pélvico sdo, em
primeiro momento, mais intensas e proximas umas da outras (a intervalo de 0,8
segundo) no inicio e, a medida que o0 orgasmo prossegue a intensidade e a

duracédo das contracdes diminuem, ocorrendo com intervalos menos regulares.

b) No homem

Ao contrario da mulher, o orgasmo masculino ocorre em duas fases
distintas. Na primeira, os vasos deferentes, a prostata e as vesiculas seminais
iniciam uma série de contracdes que empurram o sémen para o bulbo da uretra.
Ao iniciarem essas contracdes, Masters e Johnson (1988, p.74) explicam que o
homem tem a sensacdo de inevitabilidade ejaculatoria, que significa “[...] a
sensacao de ter atingido o limite do controle [...] pois nesse ponto a ejaculacéo

nao pode ser detida”.
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Na segunda fase do orgasmo masculino, as contragdes da uretra e do
pénis se combinam as contracdes na prostata, causando assim a ejaculacao.
Nesse momento o colo da bexiga se fecha hermeticamente, para que o sémen
evite entrar em contato com a urina. Por ter altas quantidades de uréia, ela

destruiria os espermatozoides.

Durante o orgasmo, 0 esperma € fortemente impulsionado para fora, pela
uretra, em contracdes ritmicas, que comecam a intervalos de 0,8 segundo, assim

como nas mulheres, e depois ficam mais espacadas.

O orgasmo é entdo percebido como contragbes agudas que
causam prazer intenso, compreendendo o esfincter anal, o reto, o
perineo e a genitalia, e que alguns homens descrevem como uma
sensagao de bombeamento. (MASTERS; JOHNSON, 1988, p.75)

2.4.1.4 Resolucgao

O periodo de retorno ao estado de auséncia de estimulacdo constitui a fase
de resolucdo. Apds a ejaculacédo o pénis relaxa gradativamente, assim como o
resto do corpo. Ao contrario da mulher, que pode ter sucessivos orgasmos
ininterruptamente, o homem passa por um periodo refratario apos a ejaculacéo,
em que nao lhe é possivel envolver-se em outro processo de excitagao.
(ARATANGY, 1997)

A duracdo desse periodo € variavel, tanto para homens quanto para

mulheres, dependendo de diferentes fatores, psiquicos e fisicos.

a) Na mulher

A plataforma orgasmica desaparece quando as contracfes musculares do

orgasmo bombeiam o sangue, retirando-o desses tecidos.
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O utero volta & sua posi¢do normal, a alteracdo de cor dos labios
desaparece, a vagina comeca a diminuir tanto em largura como
em comprimento e o clitéris retorna a seu tamanho e posicdo
normais. [...] Se 0s seios aumentaram anteriormente no ciclo de
resposta, seu tamanho diminui nesse momento, e o tecido areolar
se aplaina mais depressa do que os préprios mamilos, dando a
impressado de que estes estdo eretos de novo. [...] A estimulacéo
do clitéris, dos mamilos ou da vagina pode ser desagradavel ou
irritante durante a fase pdés-orgasmica. (MASTERS; JOHNSON,
1988, p.78-79)

b) No homem

J4, nos homens, a erecdo diminui em dois estagios: no primeiro ha uma
perda parcial da erecéo, como resultado das contra¢cdes orgasmicas que retiram o
sangue do pénis, por bombeamento. Ja no segundo momento, que é mais lento, o
fluxo sanglineo genital volta aos padr6es normais. Os testiculos diminuem de
tamanho e descem para a bolsa escrotal. (MASTERS; JOHNSON, 1988)

As fases descritas que envolvem uma relacdo sexual, como ja dissemos,
sao individuais, sentidas diferentemente pelas pessoas, pois a resposta sexual
humana é multifacetada, recebendo varios estimulos de sentimentos e
pensamentos, que advém de valores pessoais e culturais, de aprendizado e da

linguagem de cada um/a.

Complementando o trabalho de Masters e Johnson, iniciado na década de
60 do século passado, Helen Singer Kaplan, psiquiatra norte-americana, inclui
uma primeira fase — o desejo sexual — antes n&o verificado por eles. Kaplan
(1974, p.23) acaba adotando, em seus estudos, trés respostas para o ciclo:
desejo, excitacdo e orgasmo, ndo trabalhando nem enfatizando a questdo do
platd, defendida pelos primeiros, “[...] pois ndo se justifica o platd, em vista de ser

a excitacao crescente o que conduz ao orgasmo”.

Por desejo, Kaplan (1974) entende que é primeira fase sexual, quando os
instintos sdo estimulados e os apetites crescem. O desejo, ou a sensualidade, &

uma experiéncia subjetiva que incita a pessoa a buscar atividade sexual. Em
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termos cerebrais, ha mensagens neurofisiolégicas que motivam a busca por sexo.
Ja as definicbes de excitacdo e orgasmo sdo similares as dos primeiros

estudiosos.

Mas em um novo livro, intitulado Heterossexualidade, Masters, Johnson e
Kolodny (1997, p.57) reconhecem a fase do desejo, mantendo as anteriores —

excitacao, platd e orgasmo. Assim se expressam:

Apesar dessa complexidade, é verdade que o desejo serve como
um trampolim para a subseqlente excitacdo sexual. Se 0s niveis
de desejo estiverem elevados, a intensidade e o tempo das
respostas sexuais de uma pessoa tendem a ser acelerados. Ao
contrario, quando os niveis de desejo estdo na zona negativa, iSso
ndo so6 faz diminuir a excitabilidade de uma pessoa como pode por
vezes evitar a ocorréncia da excitacdo. Portanto, é bom ver o
desejo como a primeira fase do ciclo de resposta sexual humana,
como sugerido pela psiquiatra Helen Singer Kaplan.

Como ja enfatizamos, as respostas sexuais sdo individuais, inseridas e
expressas em corpos disciplinados e culturalmente adestrados com sentidos

sociais, devidamente aceitos e regulamentados nas sociedades vigentes.

Louro (2001, p.11) discute que muitos/as ainda consideram a expresséo da

sexualidade como algo que possuimos “naturalmente”.

Aceitando esta idéia, fica sem sentido argumentar a respeito de
sua dimensdo social e politica ou a respeito de seu carater
construido. Tal concepcdo usualmente se ancora no corpo e na
suposicdo de que todos vivemos Nnossos corpos, universalmente,
da mesma forma. No entanto, podemos entender que a
sexualidade envolve rituais, linguagens , fantasias,
representacoes, simbolos, convencoes... Processos
profundamente culturais e plurais. (grifo nosso)

Definidas as palavras que denominam as genitalias masculina e feminina e
algumas praticas sexuais humanas, bibliografias nos dao subsidios para que

possamos analisar os sinGnimos que séo trabalhados nesta pesquisa.
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A partir desse estudo, palavras/“palavrées”/sinbnimos/falas populares nos
mostram uma parcela de aspectos da repressao que permeia o0 imaginario das
pessoas, que nascem em um mundo com regras, tabus, parciménias,
preconceitos, injuncdes disciplinadoras, retratando assim um discurso sexual

repressivo.

No proximo capitulo analisaremos o universo pesquisado dos sinénimos,
detendo-nos nos significados que trazem, com denotativos diferentes e,
geralmente, com conotacbes jocosas, debochadas, discriminatérias,

infantilizadas, preconceituosas, assépticas, desejantes e vulgares.
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PALAVRAS

Palavras ndo sao mas,

Palavras ndo sao quentes.

Palavras séo iguais

Sendo diferentes.
Palavras néo sao frias,
Palavras néo sao boas.
Os numeros pros dias
E os nomes pras pessoas.

Palavras eu preciso,

Preciso com urgéncia.

Palavras que se usem

Em caso de emergéncia.
Dizer o que se sente
Cumprir uma sentenca
Palavra que se diz
E diz e ndo se pensa.

Palavras ndo tém cor

Palavras ndo tém culpa.
Palavras de amor
Pra pedir desculpas.
Palavras doentias,
Paginas rasgada.

Palavras ndo se curam

Certas ou erradas.

Palavras sdo sombras

As sombras viram jogos.
Palavra pra brincar
Brinquedos quebram logo.
Palavras pra esquecer
Versos que repito.

Palavras pra dizer

De novo o que foi dito.

Palavras pra esquecer

Versos que repito.

Palavras pra dizer

De novo o que foi dito.
Todas as folhas em branco
Todos os livros fechados.
Tudo por todas as letras
Nada de novo debaixo do sol.

(SERGIO BRITO E MARCELO FROMER, 1997, p.1)
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Esta pesquisa surgiu de um trabalho como conferencista, quando nos
deslocavamos para varias cidades do Brasil, atuando em cursos de formacgéo
continuada no campo de Orientagdo Sexual Escolar. Como a temética
Sexualidade na Escola parece mobilizar os/as participantes, fossem
professores/as, pais/méaes, funcionarios/as, equipe diretiva ou alunos/as,
pensamos em verificar como se referiam as algumas palavras relacionadas a

tematica, o que passou a constituir, assim, o fulcro da nossa pesquisa.

Além disso, Ussel (1980) suscitou em nés uma indagacdo com sua obra
Repressdo sexual, em que trabalhou com varios aspectos em relacdo a
expressdo linguistica. Como expusemos no capitulo anterior, e apenas para
reforcar o sentido da nossa investigacdo, o autor diz que na Frangca foram
encontrados muitos sindnimos para indicar as partes genitais. Isso ocorria desde
a Antiguidade, época em que “[...] ndo se deveria empregar a terminologia dos
anatomistas (pénis, glande, vagina, Utero), mas apenas a expressao “6rgdo da
procriagdo” para os rapazes e as mogas” (USSEL, 1980, p.211), o que demonstra

a represséao sexual desde épocas remotas.

Inclinada a estudar palavras/“palavrées’/sinbnimos/falas populares que
denominam érgdos sexuais e algumas praticas sexuais, aplicamos uma dinamica
retirada do manual Adolescéncia: administrando o futuro, feito pelo SEBRAE
(Servico de Apoio a Pequena Empresa), em 1992, o qual, entre outros temas,
trabalha a sexualidade, enfatizando sua aplicacdo a adolescentes. A dinamica

estd, na integra, em Anexo.

A atividade aplicada envolve um rodizio de papéis contendo as palavras
pesquisadas: Pénis, Vulva, Masturbacdo e Relacdo Sexual , entre outras sete
palavras, a saber. mulher, homem, seios, homossexual, testiculo, menstruacao e
sexo oral. Escolhemos as quatro primeiras devido ao numero de expressodes, que

seria demasiado para um trabalho de pesquisa como este.
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Para a aplicacao da dindmica os/as participantes eram divididos em quatro
subgrupos, registravam os nomes que lhes ocorressem naquele momento. Todos
0S grupos recebiam os quatro papéis, escrevendo sinbnimos para 0S nomes
pesquisados, desde que ndo se repetissem. Apdés o término do rodizio liamos
todos os sindnimos, observando, principalmente, a forma como reagiam os/as

participantes ao ser realizada a leitura.

Propusemo-nos a aplicar esta dinamica a um universo de 3 mil pessoas,
pois achavamos que esse numero seria suficiente para uma analise adequada
dos dados. Porém, os/as participantes dos cursos foram além dessa estimativa,
totalizando 4.916, nas quatro regides brasileiras.

Preocupamo-nos com a necessidade de providenciar a autorizacédo e o
aval da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CONEP).
Em consulta ao 6rgdo representante, na universidade onde atuamos (UEM), a
orientacao foi de que ndo haveria necessidade desse procedimento devido ao fato
de o numero de participantes ser extenso, e de que tivéssemos alguns cuidados
éticos necessarios, tais como explicacdo anterior e detalhada aos/as
participantes; compromisso de que nao seriam citados seus nomes, nem as

cidades onde foram aplicadas as dinamicas de coleta de dados.

Tais procedimentos foram respeitados, e assim houve consentimento
voluntario dos/as participantes. Caso ndo quisessem participar, poderiam se sentir

a vontade para isso.

Esclarecemos também que fizemos andlise de documentos, em varias

dindmicas aplicadas, no decorrer de nossa jornada profissional.

Foram entdo contatadas 4.916 pessoas, 3.209 mulheres e 1.707 homens.
A presenca maior do publico feminino pode ser explicada por ser uma atividade
exercida por profissionais da educacdo, que geralmente se compdem de

mulheres, e a pais/maes, cujo nUmero maior € de maes.
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Tabela 1: Dados dos/as Participantes
REGIAO | PARTICIPANTES SEXO FAIXA IDADE NUMERO
De 18 a 28 anos 126
Feminino De 29 a 48 anos 258
. . De 49 a 68 anos 101
Pais/maes
De 18 a 28 anos 37
Masculino De 29 a 48 anos 89
sul De 49 a 68 anos 64
De 18 a 28 anos 143
Feminino De 29 a 48 anos 373
De 49 a 68 anos 178
Professores/as
De 18 a 28 anos 73
Masculino De 29 a 48 anos 117
De 49 a 68 anos 68
De 18 a 28 anos 139
Feminino De 29 a 48 anos 248
. . De 49 a 68 anos 69
Pais/maes
De 18 a 28 anos 63
Masculino De 29 a 48 anos 104
Centro - De 49 a 68 anos 76
Oeste De 18 a 28 anos 104
Feminino De 29 a 48 anos 290
De 49 a 68 anos 67
Professores/as
De 18 a 28 anos 83
Masculino De 29 a 48 anos 174
De 49 a 68 anos 65
De 18 a 28 anos 105
Feminino De 29 a 48 anos 108
. . De 49 a 68 anos 68
Pais/maes
De 18 a 28 anos 32
Masculino De 29 a 48 anos 67
Nordeste De 49 a 68 anos 26
De 18 a 28 anos 83
Feminino De 29 a 48 anos 137
De 49 a 68 anos 56
Professores/as
De 18 a 28 anos 58
Masculino De 29 a 48 anos 129
De 49 a 68 anos 88
De 18 a 28 anos 40
Feminino De 29 a 48 anos 116
. N De 49 a 68 anos 65
Pais/maes
De 18 a 28 anos 28
Masculino De 29 a 48 anos 64
Sudeste De 49 a 68 anos 37
De 18 a 28 anos 45
Feminino De 29 a 48 anos 231
De 49 a 68 anos 58
Professores/as
De 18 a 28 anos 21
Masculino De 29 a 48 anos 109
De 49 a 68 anos 36
TOTAL 4916
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Tabela 2: Namero total de Pais/Maes e Professores/as por Faixa Etaria
FAIXA IDADE PAIS | MAES | TOTAL | PROFESSORES | PROFESSORAS | TOTAL
18 a 28 anos 160 410 570 235 375 610
29 a 48 anos 324 731 1055 529 1031 1560
49 a 68 anos 202 303 505 257 359 616
TOTAL 4916
Tabela 3: Numero total de Pais/Maes e Professores/as
PAIS PROFESSORES TOTAL MAES | PROFESSORAS | TOTAL
686 1.021 1707 1.444 1.765 3.209
Total 4916
Total de 2.130 Total de 2.786
Pais/Maes Prof/Prof2

A titulo de esclarecimento, porque esta pesquisa se fez mais quantitativa
do que qualitativa, o numero total de pais, em todas as regides, foi de 686 e de
maes, 1.444, quanto ao numero de professores, ficou em 1.021 e das professoras
em 1.765. Isso vem indicar a presenca maior de mulheres na educacéo, e das
maes, como mais participantes em encontros, reunides, atendimentos sobre a
filhos/as realizados pelas escolas. Quanto as professoras, ainda se interpreta o
magistério como atividade tipicamente feminina. Justifica-se ai uma questdo de
género, em como se situar um espaco que se faz tipicamente feminino. Essa
ocupacao foi relegada a mulher por ser uma atividade que se baseia na
reproducdo do espaco privado do lar e por lembrar a rotina de suas casas, bem
como os cuidados para com proprios/as filhos/as. Confirma-se, assim, como um

espaco profissional que era e ainda € permitido e referendado as mulheres.
(BRAGA, 2002)
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Quanto a faixa etaria que mais encontramos, entre pais/maes e
professores/as, ficou de 29 a 48 anos, as idades de pais/maes com filhos/as em

escolas, e professores/as no auge das atividades académicas.

Para esclarecer, aos/as participantes distribuidos nas situa¢gfes de coleta,
descrevemos como subgrupos aquelas pessoas que participaram do curso em
diferentes regides. Sendo assim, embora ndo caracterizem grupos diferentes para

analise dos dados, os subgrupos demarcam as diferentes situacdes de coleta.

Quanto as dinamicas, aplicadas num espaco de trés anos, tomamos o

cuidado de efetuar sempre o0 mesmo procedimento, como ja explicamos.

Nesse sentido, a dindmica ocorreu em 115 cursos, distribuidos em seis
estados brasileiros: Ceara, Sdo Paulo, Parana, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso
e Santa Catarina, compreendendo as regides Sul, Centro-Oeste, Nordeste e
Sudeste. Evidentemente que ha diferencas culturais, mas para a analise de dados

essas nao foram consideradas.

O numero de participantes em cada regido foi o seguinte: Sul: 1.627;
Centro-Oeste: 1.482; Nordeste: 957 e Sudeste: 850, totalizando 4.916 pessoas.

Tabela 4: Namero de Participantes por Regido

REGIOES | SUL | CENTRO OESTE | NORDESTE | SUDESTE | TOTAL

1.627 1.482 957 850 4.916
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4 RESULTADOS

No agrupamento da coleta de dados recolhemos 115 paginas escritas, e 0
volume pesquisado contemplou o principal objetivo do trabalho, que era verificar e
analisar sinbnimos atribuidos aos érgdos sexuais masculino e feminino (pénis e
vulva) e a algumas praticas sexuais (masturbacdo e relacdo sexual ), na cultura
brasileira, e também o0s entrecruzamos com a repressdo sexual que tambéem

advém da instituicdo escola.

A analise permitiu a reunido de 5.342 palavras, no total, sobre os temas
acerca de sexo/sexualidade. Foram contadas assim por se repetirem. Dessas,
1.308 referiram-se aos temas pesquisados. Dessa forma, por meio da analise de
conteudo proposta por Bardin (1977), as palavras foram agrupadas em quatro
conjuntos teméticos: 1) Pénis, 2) Vulva, 3) Masturbacdo e 4) Relacdo Sexual .

A figura abaixo ilustra 0 numero de sinénimos, distribuidos entre as 1.308

palavras que se referiram aos agrupamentos tematicos.

408

177

M pénis
494 Ovulva
B masturbagéo

Hrelagdo sexual

Figura 5 : Namero de Sindnimos por Agrupamento
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Em cada situacéo de coleta de dados uma tabela foi organizada, contendo
apenas os 20 nomes mais frequentes daquele subgrupo de participantes, exceto
0s sinbnimos para masturbacao, que ndo chegaram a esse tanto. A totalidade dos

sinbnimos consta nos Apéndices A, B, C e D.

As tabelas com os 20 nomes que mais aparecem em cada grupo servem
para uma visualizacdo do que existe em comum entre as pessoas pesquisadas, a

titulo de exemplificacéo.

Também esclarecemos que palavras com grafias assemelhadas, quer seja
por erros cometidos, quer seja por regionalismos, foram agrupadas para que a
contagem ficasse mais proxima da realidade, a exemplo dos sinbnimos chana e

Xana.

Os dados estatisticos também constam em anexo (Apéndice E), contendo
0S quatro conjuntos tematicos, que foram analisados em freqiéncia absoluta e

relativa de palavras, para se visualizar melhor os sinbnimos citados.

Em cada agrupamento tematico (Pénis, Vulva, Masturbacdo e Relacao
Sexual) descrevemos palavras/“palavroes”/sinbnimo/falas populares atribuido
pelos/as participantes em ordem decrescente de frequéncia absoluta. Cada
palavra pesquisada, apresentada aqui como agrupamento tematico, reuniu 0s

sinbnimos em frequéncia, para posterior analise.

Fundamentando-nos em Bardin (1977), optamos por designar como
tematica as palavras pesquisadas, e como categoria 0os sentidos dados a elas; por
exemplo: nomes proprios, de animais, comestiveis etc., conforme explicitado na

tabela a seguir.
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Tabela 5: Grupos Tematicos e Categorias Pesquisadas
PENIS VULVA MASTURBACAO RELACAO
SEXUAL
» | 1.Forca, virilidade 1.Forga, violéncia, 1.Masturbacéo 1.Agressividade
< vergonha Masculina
% 2.Diminutivos 2.Diminutivos 2.Masturbacéo 2.Suavidade
0] Feminina
'-,'_J 3.Nomes Proprios 3.Nomes Proprios 3.Modismos
<
O | 4.Alimentos 4. Alimentos
5.Nomes de Animais | 5-Nomes de
Animais

6.Receptaculos

7

De antemdo, é importante destacar que os levantamentos bibliograficos

realizados para esta revisdo apontam uma exigua producédo, tanto em ambito

nacional quanto internacional, a respeito das tematicas pesquisadas.

4.1

ORGAO SEXUAL MASCULINO: O PENIS

Este agrupamento tematico evidenciou 408 nomes. O mais freqiente foi

Pau®, com 106 ocorréncias, conforme consta na tabela a seguir. Parece que esse

nome tem um enorme valor para as pessoas quando citam sinébnimos para pénis.

Além da simbologia félica, sugere algo agressivo, que pode ser empregado para

matar, machucar, inerente as estimulacdes dadas aos meninos, desde pequenos,

tais como jogos, brinquedos e brincadeiras considerados mais violentos.

®> Todos os sindnimos que coletamos sdo grafados em italico.
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Tabela 6: Lista das Palavras mais freqiientes como SinGnimo para Pénis

PALAVRAS/"PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N.ABSOLUTO
PAU 106
PINTO 105
CARALHO (CARAIO) 94
CACETE 89
BRAULIO 82
ROLA 73
PIPI 70
BILAU 59
PIRULITO 55
PINGOLIN (PINGULIN/ PIGULIN) 50
PICA 50
PIUPIU 37
PASSARINHO 35
PISTOLA 34
PERU/PIRU 31
COBRA 28
MANDIOCA 21
SACO 20
VARA 20
ZEZINHO 20
PIROCA 20
BINGULIN (BINGOLIN) 19
LINGUICA 17
PINGOLA 17
JUNIOR 16
MINHOCA 16
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4.1.1 Forga, Virilidade

Constatamos que, entre 0s sindnimos para pénis, a maioria tem conotacao
de forga, virilidade, tais como: alavanca de Arquimedes, aquilo roxo, bagacete,
baitola, baitolo, barbudo, barraca armada, benga, bengala, berimbau, bicho ereto,
bigorna, bildo, bilau, biroba, birosca, bitelo, bombeador, borrachdo, cabecéo,
cabecudo, cabo, cabo de vassoura, cacetdo, cacete (em numero de 89 vezes),
cacetete, cajado, cajebre, cambio, caminhdo, canhao, cano, caralho (com 85
vezes), cavalo, cobra, cocé duro, cunhdo, cuspideira, escroto, espada,
estrovenga, faca, facéo, ferro, fumo, fura bucho, gerob&o, grossdo, manguaca,
maquina mortifera, martelo, mastro, mete medo, missil, negocio, nervoso, o cara,
penetrador, peru, pica, pistola, porrete, ranca sangue, rojao, trabuco, troco
grande, vergalhdo. Esses sinGbnimos tém como objetivo demonstrar agressividade,
com a conotacdo de falo como simbolo de poder. Saffioti (1987, p.19) lembra que
nessa concentracao dita agressiva, quanto a genitalia masculina, também ha uma

construcdo cultural de poder. Refere-se ela a

[...] expresséo falocracia (falo=pénis), ou seja, o poder do macho.
Pode-se também inverter o raciocinio e afirmar que a
consolidacdo da supremacia masculina, ao longo de milénios de
historia, conduziu ao endeusamento do pénis, anulando ou pelo
menos reduzindo o prazer que o homem pode sentir em outras
areas de seu corpo. Desta sorte, 0 homem paga um precgo pelo
poder de que desfruta.

Tal € o preco pago, em sua maioria, por uma sociedade culturalmente
genitalizada no poder masculino, Isto €, o processo histérico conduziu o homem a
concentrar sua sexualidade nos 6rgaos genitais, acontecendo, as vezes, de esse
homem nem saber que pode desfrutar de muitos prazeres de outras partes do seu
corpo. (SAFFIOTI, 1987)

Corroborando a necessidade falocéntrica de poder como um processo
cultural e plural, ao homem cabe cultuar seu pénis. E como diz Gaiarsa (1989,
p.16-17) “[...] excluido das palavras dignas, eis que ele (pénis) reaparece na

linguagem dos ‘palavrdes’, dos quais um dos mais sonoros € ‘CARALHO’. [...]
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como palavrao, ele é usado para ofender, para agredir, para desprezar”. “Cacete,

ferro, vara etc. lembram, incoercivelmente, agressao, pancadaria, briga.”

Agressividade seria sinbnimo de forca, virilidade e maior valéncia, como se
isso fosse necessario para 0 homem conseguir “[...] estabelecer um sentido de
pertencimento a um grupo social de referéncia” (LOURO, 2001, p.12), que nesse
caso seria 0 grupo masculino, o qual precisa se mostrar viril, dominador e, assim,

agressivo, conforme expresso na maioria das palavras coletadas nessa tematica.

4.1.2 Diminutivos

Alguns nomes aparecem no diminutivo, tais como: amiguinho, bigolinho,
bimbim, bingulinho, brinquedinho, cheirinho, dilim, dindin, garrafinha de
refrigerante, geladinho, lindinho, mangueirinha, menininho, minhoquinha,
pagodinho, passarinho, peruzinho, pichulinho, pintinho, pipi, pipito, pipizinho,
piupiu, rapazinho, rolinha, sininho, tikinho, torneirinha, tubinho, em sua maioria,
usados para denominar o pénis das criangas pequenas, conforme os/as
participantes dos cursos relataram. Ao atribuir nomes com sufixos “inho”, parece
que as pessoas minimizam o 6rgdo genital da crianca, infantilizando-o, dando-lhe

um valor menor parecendo demonstrar assim uma assexualidade infantil.

Um dos motivos que nos levam a refletir sobre a verbalizagdo de palavras
no diminutivo, principalmente em se tratando do pénis infantil, € que a maioria
dos/as participantes da pesquisa sdao mulheres. As palavras de Gaiarsa (1989,

p.33) explicitam a grande diferenca de género:

Vamos tentar nos pér na pele de uma mulher. Desde que ela
nasce ouve dizer, em palavras, mas principalmente em caras, tons
de voz e olhares, que “ele” é seu maior inimigo. Cuidado com ele,
fascinio e desgraca de todas as mulheres. “Melhor, querida
filhinha, que vocé continue adormecida na sua inocéncia — falsa
como Judas. Vocé tem como sua primeira obrigacdo jamais
pensar em uma coisa dessas. Isso ndo existe, viu?” [...]. (grifos do
autor)
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Maes e professoras, provavelmente, tiveram esse tipo de educagéo sexual
e a repetem as criancas das quais tém a incumbéncia de cuidar, tratar e,
querendo ou ndo, educar sexualmente, com um misto de cuidados, bloqueios e

repressao. A crianca resta internalizar esse conhecimento, pois

[...] desde que nasce j& vai incorporando a sua cultura de origem,
descobrindo que seu modo de agir depende da interacdo com
outros seres humanos, principalmente os adultos. O
comportamento da crianca recebe, entéo, influéncia dos costumes
e objetos da sua cultura, e assim ela assimila, ativamente,
habilidades que foram construidas pela histéria social ao longo de
milénios. (BRAGA, 2002, p.98)

Utilizar sinGnimos para pénis no diminutivo parece que suaviza falar
“daquilo”, como diz Gaiarsa (1989). Como também representa um modo de
minimizar a dificuldade dos adultos em reconhecer a sexualidade das criancas.
Ocorre, assim, uma aparente educacao sexual tranquila e n&o agressiva,

mostrando as criang¢as que nao necessitam e ndo podem pensar nisso!

4.1.3 Nomes Proprios

Aparecem também muitos homes de pessoas, como por exemplo Braulio
(71 vezes), em alusdo a uma propaganda de cuecas muito popular na televisao,
no inicio dos anos 90. Outros nomes: Biro, Chico, Chiquinho, Dick, Dito, Elvis
Presley, Eros, Genésio, James, Jarbas, Jodo, Jodozinho, Jonas, JR, Juninho,
Junior, Juquinha, Nicolau, Pedréo, Picasso, Riba Junior, Ricarddo, Rodolfo, Ticao,
Tico, Zé, Zeca, Zecdao, Zezim e Zezinho. A alusdo a nomes de pessoas parece ter
a intencdo de personalizar essa parte do corpo, com um qué de deboche.
(GAIARSA, 1989)

Paley (2001, p.12) esclarece que a diferenca mais 6bvia entre homens e
mulheres é que 0s primeiros tém o0s 0rgaos sexuais externos. “Toda vez que um
homem olha para baixo, la estd seu pénis — seu amiguinho.” O homem o toca

continuamente, pelo menos ao fazer xixi, cheira-o, manipula e o nomeia com
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palavras intimistas, numa apologia a propriedade particular e, obviamente, mais
grosseira e forte em se falando de adolescentes e adultos, simbolizando poténcia
e virilidade. Quando se fala em crianca pequena, os 0rgaos masculinos séo
nominados no diminutivo, por serem ainda pequeninos e inocentes — sexualmente

falando.

Interessante colaboracdo que encontramos em Paley (2001, p.23) € de que
0s gregos, desde o Periodo Neolitico até o Cristianismo se espalhar pela Europa,

quase todas as outras culturas, tinham deuses com pénis notoérios.

Priapo era um deles, Dionisio, outro. Ainda havia Hermes — na
verdade Hermes é uma palavra para pénis em grego. Baco,
também chamado de Liber, era o deus do pénis em Roma. Osiris,
0 deus egipcio do pénis. Shiva era o deus indiano do pénis e
ainda existe um oratério do falo dedicado a ele em cada templo
hindu.

Nomear o pénis, entdo, seria celebra-lo e diviniza-lo. Mas ha também até
um sentido de nomea-lo como se fosse outra pessoa, ou outro “ser”, Como nos
momentos daqueles impulsos. “[...] imorais, sexuais e agressivos [...] fala-se
‘dele’, como néo fosse seu e, mediante a tdo temivel situagdo de falha masculina
na hora H, fica facil entdo dizer: ‘ndo sei o que estd acontecendo com ele'.”
(PALEY, 2001, p.19)

Ao se culpabilizar o pénis, nomeando-o, transfere-se uma falha que o
homem teria dificuldade em assumir, devido a uma educag¢ao machista, segundo

a qual tem de se mostrar viril, porque ndo se permitem eventuais faltas de erecgéo.

4.1.4 Alimentos

Muitos nomes foram encontrados simbolizando comestiveis. Como diz
Gaiarsa (1989), podem ser relativos a vegetal, fruto e frios sortidos. Oram aqui
registrados: amendoim, baguete, banana, bananao, berinjela, biscoito, cenoura,

cenourdo, champion, charuto, chips, croquete, linguica, lingiicdo, mandioca,
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mandiocdo, mortadela, palmito, pepindo, pepino, picolé, pirulito, quibe, salame,
salsicha, salsichdo, sorvetdo e vagem. Esses nomes representam objetos falicos

em formato de pénis, correlacionando-se o ato de comer a uma relacao oral.

4.1.5 Nomes de Animais

Também encontramos sindbnimos de animais: anaconda, cavalo, cobra,
ganso, jegue, jumento, mandruva, minhoca, papagaio, pelicano, peru, pica-pau,
pinto e rolinha. Os animais contemplados aqui lembram objetos falicos
(compridos, circulares, grossos, aduncos), o que corrobora o simbélico do poder
atribuido ao pénis no imaginério humano. (GAIARSA, 1989; PALEY, 2001)

4.2  ORGAO SEXUAL FEMININO: A VULVA

Coletamos 494 palavras para Vulva, e as que mais apareceram estao na
tabela a seguir. Diferentemente dos sinbnimos para Pénis, essas palavras

exprimem mais suavidade, mais delicadeza.
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Tabela 7: Lista das Palavras mais freqientes como Sin6nimo para Vulva

PALAVRAS/"PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N.ABSOLUTO
PERERECA 105
CHANA (XANA) 102
BUCETA 100
PERIQUITA/PIRIQUITA 94
PERSEGUIDA 83
XOXOTA (CHOCHOTA) 79
ARANHA 60
PREXECA (PRECHECA) 54
XERECA/CHERECA 46
XAVASCA (CHAVASCA, JAVASCA) 43
VAGINA 36
XEXECA/CHECHECA 35
CAPO DE FUSCA (CAPU DE FUSCA) 33
XECA (CHECA, SHECA, XHECA) 32
POMBINHA 30
POMBA 25
FLORZINHA 17
GARAGEM 17
BOLACHA 16
CHEIROSA (XEROSA) 15
TITINHA 16
BORBOLETA 13
XANINHA 13

4.2.1 Forca, Violéncia, Vergonha, Desprezo

Os nomes associados a forga, violéncia, aparecem pouco em relagdo ao
orgao feminino, diferentemente do pénis, como ja discutimos. Alguns nomes
simbolizam desprezo: amaldicoada, boca da cabaca, buceta (Qque sempre aparece
como forma de agressao), buraco negro, carne mijada, coisa feia, condenada,

danada, fudida, judiada, mal agradecida, maldita, malvada, patente, perdida,
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quebra rola, racha, rachada, reganho, traicoeira, vem c&4 meu puto, xavasca.
Esses sinbnimos sdo em numero muito menor e ndo demonstram 0 mesmo grau
de agressividade que o0s usados para pénis, 0 que revela a questdo das

diferengas de género culturalmente construidas.

Zwang (2000, p.28), ao analisar vocdbulos sobre a vulva, declara que “a
terminologia sexual se mostra, ao mesmo tempo, inesgotavelmente rica de
palavras visuais, porém grosseiras ou ofensivas, e relativamente pobres em

vocabulos honestos”.

Richards (1980, p.58) em seu livro O Pénis, relata:

Devido a sua forma fisica, o0 pénis costuma ser Vvisto
inconscientemente como um ser autbnomo, de vida prépria. I1sso
faz com que ele seja tratado de maneira especial tanto por homens
guanto por mulheres. Varios homens pdem apelidos no seu pénis.
Ele é quase uma terceira pessoa na relagdo e a disputa pela posse
desta “pessoa” é que faz os homens se comportarem como bestas,
pois ndo admitem perder seu pénis em hipétese alguma.

O autor ainda acrescenta:

[...] sagrado serd o dia em que todos os homens deixarem de
achar que seus pénis sdo uma arma, e que juntamente com as
mulheres resolvam reestruturar o comportamento sexual da
sociedade eliminando os tabus que provocam tantos encontros e
frustragdes. (RICHARDS, 1980, p.58)

Essas argumentacbes, demonstrando as diferencas culturais entre os
géneros masculino e feminino, podem explicar por que os sinbnimos dados ao
pénis sdo mais agressivos, e 0s dados a vulva sdo mais suaves e aceitaveis aos
ouvidos e as bocas dos/das adultos/as, que se mostram receosos/as ou

envergonhados/as ao pronunciarem ou escutarem tais palavras.

Interessante, também, é a afirmacdo de Blackledge (2004, p.27) de que

alguns registros de tribunais do ano de 1956, nos EUA, levavam em conta
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o principio geral, de que é “ilegal insultar as partes baixas das
mulheres”. Imagine se o uso injurioso da palavra “boceta” fosse
declarado ilegal no ocidente. Essa idéia parece tdo herética
guanto a de mulheres orgulhosas de sua genitalia, e de tudo o que
ela representa. Mas ambas existem. Para certas pessoas, €
importante defender o bom nome da genitélia feminina. (grifos da
autora)

Bem anterior a esse periodo, e com propdsitos depreciativos, Santo
Agostinho (354-430), um dos mais influentes te6logos dos comecos da igreja
cristd, tornou clara a sua visdo da vulva, com o comentario de que todos
nascemos inter feces et urinam, “[...] entre fezes e mijo”. “Encontram-se ecos
dessa crenca na linguagem — uma palavra alema bem crua para vulva € Damm,
barragem, a barragem entre as fezes e a urina, um lugar imundo.”
(BLACKLEDGE, 2004, p.57-58).

4.2.2 Diminutivos

Encontramos aqui 74 sinbnimos para vulva escritos no diminutivo, o dobro
do que foi usado para o pénis. S&o eles: amorzinho, bacurinha, baratinha,
barquinho, beicinho, besourinha, bichinha, bimbinha, bistequinha, boquinha,
borboletinha, bucetinha, bundinha, buraquinho, burburinha, caixinha, cebolinha,
charmosinha, cheirosinha, Chiquinha, choquinha, coisinha, coitadinha, conchinha,
fididinha, florzinha, fofinha, folhinha, franguinha, fusquinha, gatinha, gominho,
gordinha, gorduchinha, gostosinha, grilinho, grutinha, igrejinha, joaninha, Julinha,
ledozinho, lindinha, lingtinha, menininha, molhadinha, montinha, naninha,
passarinha, passinho, Patricinha, peixinho, petequinha, pimbinha, piquita,
pitoquinha, piupiuzinha, pixiriquinha, pombinha, queijinho, queridinha, rachinha,
Ritinha, Rosinha, rosquinha, saltadinha, segredinho, titinha, titiquinha, vagininha,

xaninha, xolinha, xoxinha, xoxotinha, Xuxinha.

Novamente se nota aqui uma questdo de género. Nao se pode olhar, tocar

e muito menos nomear a vulva, até na fase adulta, mas enquanto crianca isso se
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mostra menos proibido. Nunes e Silva (2000, p.32) trazem uma interessante
trajetoria historica sobre o desenvolvimento da infancia. Embora ndo nos

detenhamos nesse tema, enfatizamos, com eles que

[...] a partir do final do século XVI a infancia adquiria uma
significacdo representada como um estado de fraqueza e
inocéncia associadas ao reflexo da pureza divina, o que colocava
a educacao na situacdo de primeira obrigagdo humana. (grifos dos
autores)

O que parece é que os/as adultos, neste caso pais/maes e professores/as
acreditam que tém realizado sua missdo de educar a contento, a partir dos
sinbnimos encontrados na pesquisa. Acreditam que a crianga seja pura, angelical,
e falar-lhes sobre os O6rgdos sexuais, quica com 0s nomes considerados

cientificos trabalhados aqui, iria macular a personalidade desses infantes.

Quanto ao desenvolvimento da sexualidade infantil, estamos
fazendo muito pouco para que, pelo menos, a crianca aprenda a
ler e assumir seu proprio corpo. O corpo que é ela propria,
constitui seu ser, que vai vivencia-lo pelo resto da vida e que
devera ser um instrumento de trabalho e prazer. O perigo, alias,
esta em negar este Ultimo. Freqlentemente vemos atribuida a
sexualidade uma significacdo de zona proibida para criancas.
Muitas vezes 0 sexo é a linha divisoria entre a “menoridade” e a
maioridade como se somente 0s maiores e juridicamente
emancipados tivessem sexo e fossem potenciais agentes sexuais.
(NUNES; SILVA, 2000, p.51)

Camargo e Ribeiro (1999, p.26) discutem que algumas areas do
conhecimento, tais como a Psicologia, a Biologia e a Pedagogia, interessaram-se
pelo estudo do desenvolvimento infantil a partir do final do século XIX, e assim

como também pelos aspectos da sexualidade na crianca. Porém,

[...] os desejos das criangas passaram a ser definidos pelo adulto,
gue os expressava em nome delas. Ao mesmo tempo, ia-se
acumulando um grande numero de publicacdes cientificas, nas
guais se admitia a existéncia da sexualidade infantil, embora esta
fosse considerada sindnimo de patologia, anormalidade e,
principalmente, manifestacédo deploravel.
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Louro (2001, p.26), ao abordar sobre a sexualidade infantil na escola,

comenta:

[...] a sexualidade devera ser adiada para mais tarde, para depois
da escola, para a vida adulta. E preciso manter a “inocéncia” e a
“pureza” das criancas (e, se possivel, dos adolescentes), ainda
gue isso implique no silenciamento e na negacao da curiosidade e
dos saberes infantis e juvenis sobre as identidades, as fantasias e
as préticas sexuais.

Adultos/as que assim agem com as criangas, enfatizando-se aqui os/as
professores/as, acabam repetindo a educacédo sexual que tiveram, repressora,
acritica e perpetuadora dos valores burgueses, inspiradores do consumismo e,

portanto, de um sexismo que reforca a questado de género vigente.

4.2.3 Nomes Proprios

Assim como no pénis, 0s nomes sao assim atribuidos sdo para designar a
vulva da crianga com uma conotagdo mais “suave”, como dizem os/as
participantes, pois “é muito feio falar vulva” (sic). Também aqui encontramos
dificuldade em se aceitar ou se falar sobre a sexualidade na infancia, resultando

ISSO na pretenséo da sexualidade da crianga.

Muitos sindnimos sao também tirados de nomes proprios ou apelidos: Biba,
Bimba, Bin Laden, Chica, Chiquinha, Chiquita, Clotilde, Creusa, Dirce, Dita, Geni,
Gina, Joaninha, Julinha, Jurema, Lili, Magali, Margarida, Ofélia, Patricinha,
Priscila, Quincas, Rita, Ritinha, Rosinha, Vasco, Verusca, Xuxa e Xuxinha.
Novamente parece que atribuir nomes préprios aos 0rgados genitais demonstra
uma propensdo para o deboche, como também busca trazer proximidade do

Orgao a pessoa.

Paley (2001, p.12) diz que as mulheres “[...] ndo tém a mesma amizade por
suas vaginas ou vulvas, sem duvida, porque € preciso fazer um esfor¢co para

enxerga-las. E dificil ficar amiga de quem n&o se consegue ver”.
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Assim, 0s homes proprios que aparecem aqui Sdo, como nos citados para
pénis, usados para intimizar essa parte corporal, mas com conotacbes mais

suaves e distanciadas de valor viril e potente.

Os pénis sdo nomeados e divinizados, como citamos acima, mas isso nao
ocorre com as vulvas, as quais foram usadas como simbolos de boa sorte em
algumas culturas, propiciando a capacidade de melhorar a vida, e até foram
esculpidas do lado de fora de algumas igrejas irlandesas (PALEY, 2001;
BLACKLEDGE, 2004; ANGIER, 2000). Porém, ndo encontramos nomes para

deusas simbolizando a vulva, como para o pénis.

4.2.4 Alimentos

Alguns comestiveis também s&o encontrados: bife, biscoito, bistequinha,
bolacha, empadao, esfirra, gomo de mixirica, lasanha, maca, mixirica, pagoca,
pastel, queijinho, rosquinha e torresmo, mas em namero muito menor do que para
pénis, o que revela que a vulva é algo para ser “comido, experimentado,

deliciado” (BLACKLEDGE, 2004, p.79), principalmente para o prazer masculino.

4.2.5 Nomes de Animais

Nomes de animais também foram encontrados aqui: aranha, bacalhau,
barata, besourinha, borboleta, caranguejeira, chana/xana, franga, marreca,
passarinha, periquita, piranha, pomba, sardinha, tartaruga, tatu, taturana. Alguns,
como aranha e taturana, simbolizam a regido dos pélos pubianos, que lembram
uma caranguejeira. Outros, pelo cheiro, estdo associados a peixe: bacalhau,
sardinha; e outros ainda a passaros, pela mobilidade. O nome que mais aparece

€ perereca, um anfibio, mais usado para nomear a vulva da menina.
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Em relacdo aos nomes relacionados a peixes, Angier (2000) relata que ha
um grande equivoco (talvez proposital) em relacionar a vulva ao mau cheiro, de
peixe podre. Livoti e Topp (2006) esclarecem que a mulher, em seu periodo
menstrual — na primeira metade do ciclo — possui, entre outras substancias, uma
secrecdo semelhante & gema do ovo cru, produzida pela vagina e pelo colo do
Gtero, estimulada pelo estrogénio. Essa secrecao € transparente, elastica e possui
alta concentracao de sal (ambiente propicio para o espermatozoéide). Ja, no meio
do ciclo, a progesterona comeca a atuar, juntamente com o estrogénio, mudando
0 volume da secrec¢ao vaginal. Ela fica mais “[...] cremosa e grudenta, fechando o
colo do dtero e impedindo, assim, a entrada dos espermatozéides” (LIVOTI;
TOPP, 2006, p.49). Essa secrecao cremosa fica mais forte a medida que o
periodo menstrual se aproxima, e pode ficar com um odor ligeiramente
desagradavel (dai a reputacdo de ter cheiro de bacalhau). Também pode ter esse
cheiro caracteristico caso a mulher ndo fagca uma higiene adequada em sua

genitalia, tanto externa quanto interna.

Talvez por desconhecimento sobre o que foi descrito acima, a vulva ainda
continua a ser denominada por nomes pejorativos, como bacalhau, num propdsito

ofensivo, como se fosse suja ou fétida.

Quanto a vulva ser chamada por xana ou chana, que € um diminutivo da
palavra bichana, sinbnimo para gata, usado no Brasil e encontrada em um
namero grande na pesquisa (106 ocorréncias), Blackledge (2004, p.24), relata

que

[...] € curioso notar que os gatos continuam indissoluvelmente
associados a genitadlia e as coisas femininas em geral. Na
Bretanha, pusse surgiu em 1662 como adjetivo de vaginas; hoje o
termo se tornou pussy. Na Itdlia, gata é chatte e gatta, que
também significam vagina. Os gatos, em muitas culturas também
estdo associados com sexo, sexualidade feminina e,
eventualmente, prostituicdo. As mulheres séo felinas; os homens
nunca. Varias culturas reconhecem e respeitam os gatos como
possuidores de poderes misticos, como companheiros de bruxas,
por exemplo, enquanto outras, o Japdo, em particular, acreditam
gue os gatos dao sorte. Os bordéis japoneses também usam o
gato como sinal indicativo da natureza do estabelecimento — um
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lugar onde se pode ver a vagina, e muito mais. Apesar dos
séculos de distancia, gatos e vaginas continuam associados, da
mesma maneira que a exibicdo da vulva com a deusa felina dos
prazeres no Egito, Bast.

Com essa explicagcdo, podemos entender a relagdo de maledicéncia que
geralmente o gato traz em nossa cultura, associado ainda a bruxaria, a

desconfianca, que esse felino carrega.

4.2.6 Receptaculos: Suavidade e Prazer

Muitos nomes significam receptaculos, como cabaca, cabaco, cacapa,
caixa, caverna do dragao, gaiola do periquito, garagem, ocada, vagina. Nessa
categoria, uma das palavras mais encontradas foi buceta ou boceta, que &,
propriamente, caixa, caixinha, escrinio, com o predominio desses sentidos em
Portugal, onde existe como nome (sobrenome) familiar e onde ainda se diz
“boceta de Pandora”, caixa da primeira percepcdo mitolégica da mulher,
receptaculo do qual escaparam todos os bens, restando apenas a esperanca.
Para receptaculos, ou seja, local onde se guarda ou se acondiciona algo,
podemos inferir a questdo de ser um local de recepcdo do pénis. Também
interpretamos como um local, a saber — a vagina —, como “[...] icone, sagrada,
inviolavel, venerada. O lugar e a fonte de onde brota toda a vida humana. A fonte
de toda nova vida. A origem do mundo” (BLACKLEDGE, 2004, p.47). Portanto,
um local onde se alberga alguma coisa, quer seja um pénis, objetos [...].
Reafirmando, “[...] ela acomoda o homem.” (ZWANG, 2000, p.249)

Blackledge (2004) traz uma colaboragéo interessante, ao corroborar que a
palavra vagina, em latim, originalmente implicava uma bainha ou um estojo de
protecdo da lamina de uma arma branca, a cobertura protetora de uma espada. E

acrescenta:
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no século XVI, no entanto esse significado comecou a mudar, e a
palavra a ser usada em associacdo com uma parte especifica da
anatomia sexual feminina. Acredita-se que tenha sido o
anatomista italiano Matteo Relado Colombo a primeira pessoa a
usar “vagina” nesse sentido. Colombo, em 1559, ao escrever seu
De Re Anatomica, descreveu o 0Orgdo sexual muscular erétil
interior de uma mulher como “aquela parte na qual se insere a
mentula (talo de menta/pénis) como se fosse uma vagina
(bainha)” Como viu esse homem do Renascimento, essa parte
especial da anatomia sexual feminina envolve o pénis da mesma
maneira que uma bainha cobre uma espada. Logo, para ele, era
uma vagina. (BLACKLEDGE, 2004, p.65, grifos da autora)

Novamente constatamos a implicacdo de que a vagina seja um local para
receber algo, nesse caso 0 pénis, assim considerando-se esse 6rgdo como um

receptaculo e ndo como um local de prazer feminino.

Uma colocacdo se faz pertinente: deixamos a palavra vagina — que
apareceu 36 vezes — mesmo sendo categorizada como cientifica, e ndo como
“palavrdo” para vulva, pois as pessoas, conforme ja citamos, a utilizam como

similar ao 6rgao sexual feminino.

4.3  SIMILARIDADES ENTRE PENIS E VULVA

Aparecem alguns sinbnimos citados tanto para pénis quanto para vulva:
amigo/amiga, area de lazer, biba, bimba, Bin Laden, biriba, biscoito, cabaco,
cabeludo/cabeluda, cano, careca, Chico/Chica, Chiquinho/Chiquinha,
compadre/comadre, dito cujo/dita cuja, mala, menino/menina, mixaria, pacote,
parque de diversbes, passarinho/passarinha, peludo/peluda, perigoso/perigosa,
periquito/periquita, perseguido/perseguida, pila, pipa, pipiu, poderoso/poderosa,
pombo/pomba, rola, tchan, ticoltica, titico/titica. A maioria deles € empregada em
relacdo a criancas pequenas, como simbologia da indistingdo entre os sexos,

COMO se a crianga nao possuisse desejos sexuais.

Ainda permeia, como ja dissemos, 0 imaginario de que as criancas Sao

seres assexuados e inocentes; portanto a propria imagem do anjinho — aquele
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que ndo tem sexo. Dai, portanto, a indistingdo entre os sindnimos dados aos

orgaos genitais, tanto masculino quanto feminino.

Camargo e Ribeiro (1999, p.56) trazem fala coletada em uma pesquisa que
fizeram para seu livro Sexualidade(s) e Infancia(s), que bem explica essa
dificuldade. “Eu nédo tenho coragem de falar os nomes das partes intimas pra (sic)
ninguém, muito menos para meus filhos. (professora de Educacao Infantil e
mae)”. Isso é muito freqlente na pratica educativa, e reflete a ansiedade, o
desconforto, a inadequacéo na utilizacdo das palavras e em atitudes impréprias
em relacdo as manifestacdes sexuais das criangas, tanto nas educadoras quanto

nos pais e nas maes.

4.4  PRATICA SEXUAL: MASTURBACAO

Foram evidenciados 177 sinbnimos para Masturbacdo. Desses, ha uma
maioria para demonstrar a masturbacdo masculina (157 palavras). Em diversas
vezes que aplicamos a dindmica nao apareceram sindbnimos para a masturbacao
feminina, e ao denunciarmos isso na leitura dos nomes, os/as préprios/as
participantes se espantaram com o fato, principalmente algumas mulheres, que
alegavam néo ter sequer cogitado a possibilidade de escreverem sinénimos de

masturbagao para as mulheres.

Interessante também dizer é que, entre os/as participantes, algumas vezes
apareceram questionamentos como: Quem se masturba mais, homens ou
mulheres? Ou ainda: As mulheres se masturbam? — Essas indagac¢des revelam o
preconceito que ainda esta enraizado em nossos valores, acreditando-se que a

atividade masturbatoria seja um comportamento tipicamente masculino.
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Tabela 8: Lista das Palavras mais freqientes como SinGnimo para Masturbacao

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N.ABSOLUTO
BATER PUNHETA 58
SIRIRICA 49
CINCO CONTRA UM 41
DESCASCAR A BANANA 31
BATER UMA 24
DESCABELAR O PALHACO 23
BATER BRONHA 19
AFOGAR O GANSO 15
ARREPIAR O SABIA 14
DESCASCAR O SABIA 8
ALIVIAR, GOZAR, MARIQUINHA MARICOTA 7
DESCASCAR A MANDIOCA, MOLHAR O BISCOITO, TOCAR UMA 6
SAFIRA, TROCAR O OLEO

DESCASCAR, TOCAR UMA, 69

BOQUETE, CHUPETA (CHUPETINHA), CHUVEIRINHO, JOGAR 4
DADO, JUSTICA COM AS PROPRIAS MAOS

CALO NA MAO, COVARDIA, DA UM MOUSE (CLICAR UM MOUSE) 3
DA UMA, DEDICAR UMA, DESCABELAR O PALHACO,
DESCASCAR O BEM-TE-VI, DESFOLHAR A MARGARIDA, FAZER

UMA HOMENAGEM, ROCA-ROCA, TOCAR PIANO, TOCAR VIOLA

4.4.1 Masturbacédo Masculina

Os nomes referentes a manipulacao erotica no homem, que nao colocamos
agui por representarem um nuamero muito grande, constam no Apéndice C. S&o
palavras que expressam muitas emocdes corporais, tais como: alivio (afogar o
ganso, aliviar a rola), descarga emocional e fisica (castigar o coitado, desafogar,
gozar), virilidade (espancar o palhago, justica com as préprias maos),
agressividade (manchar a parede, pau no cu) e proibicdo (bacanal, covardia, mao
morta, porcaria, sujeira). Parece que a masturbacdo masculina € muito mais
valorizada pelo fato de o homem poder, desde pequeno, se mostrar e se tocar

mais, o0 que até é estimulado pela prépria familia.
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Novamente a questdo de género revela-se pelo uso das palavras: ao
menino € permitido o toque, com incentivos, € a menina é proibido e

desestimulado masturbar-se, conforme esclarecemos abaixo.

Romualdo (2003, p.34) traz uma importante contribui¢cdo, dizendo que:

enquanto para os bebés masculinos h4 todo o orgulho dos pais
em visualizar e, muitas vezes, até exibir para 0os mais intimos os
genitais de seu filho, confirmando que ele é realmente homem;
isto dificilmente acontece quando o bebé é do sexo feminino.

Por gozar, palavra expressa por alguns/mas participantes, encontramos em
Masters e Johnson (1988) a explicacdo de que essa palavra também simboliza

orgasmo. Assim, significa um momento de relaxamento fisico e psiquico.

4.4.2 Masturbacdo Feminina

Os sinbnimos encontrados para masturbacao feminina, em namero de 20,
sdo: bater bolacha, bater sininho, bilu bilu na moedinha, cheque cheque,
chuveirinho, clicar um mouse, cola velcro, dar um mouse, dedada, dedicar uma,
dedo milagroso, desfolhar a margarida, esfrega bombril, lamber com a lingua,
liberar adrenalina, Mariquinha Maricota, rocar o grelo, siririca, socar o dedo e

tocar o dedo.

Como afirmamos, ha um namero minimo de sinbnimos encontrados para
masturbacdo feminina, numa proporcao de 11,3% em relacdo a masturbacao
masculina, pois a mulher ainda € muito desencorajada a olhar e a se tocar “la
embaixo”, como dizem muitas pessoas que demonstram dificuldade em conversar

com a menina sobre sua vulva.
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Masters e Johnson (1988, p.72) dizem que:

[...] até meados do século XX, muitas pessoas (inclusive algumas
autoridades médicas) acreditavam que as mulheres eram
incapazes de atingir o orgasmo. Nao ha duvida de que essa
crenca refletia um preconceito cultural: encarava-se 0 sexo como
algo que o homem fazia com a mulher para seu préprio deleite.
Durante séculos foi dito que “cumprissem seu papel de esposas”,
estando disponiveis para fazer sexo com seus maridos, ao passo
gue se dizia a elas também que mulheres “direitas” ndo gostavam
de sexo.

Desde pequenas as meninas brincam com seus 0rgaos genitais, da mesma
maneira que exploram e tocam outras partes do corpo. Porém ha um maior
controle repressor dos pais nessas atitudes, impedindo a automanipulacéo.
Aparece nas pessoas que cuidam dessa crianca, geralmente maes e professoras,
um tom de negacao sexual, explicito ou ndo, que pode resultar em ansiedades e
inibicbes sobre o0 sexo e sobre sua anatomia sexual em particular. (MASTERS,;
JOHNSON, 1988)

E muito comum, durante toda a infancia, que os pais repreendam de
maneira muito mais enérgica a menina quando toca seus genitais do que 0s
meninos. Essa atitude também €& comum em escolas para criangas pequenas,
enfatizada pelas professoras, pois geralmente sdo mulheres que atuam

diretamente com essas criancas (BRAGA, 2002). Frases como

[...] “tire a m&o dai que é sujo!” “ndo sente de pernas abertas”, “é
feio mostrar a calcinha!”... foram ouvidas por um sem numero de
mulheres quando ainda eram garotinhas. Assim, para as
mulheres, se ja era dificil o contato com o0s genitais pela sua
anatomia, qualquer tentativa de explora-los ficaria também inibida
pela educacédo dada nos primeiros anos de vida (ROMUALDO,
2003, p.34, grifos da autora).
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As meninas, em sua maioria e desde a mais tenra idade, sdo educadas

para serem pequenas mocinhas, delicadas, carinhosas, meigas e gentis.

Muitas mulheres tém grandes dificuldades em olhar, tocar e nomear as
partes de sua anatomia sexual devido ao que acabamos de citar. Assim, como
para se masturbar ha necessidade de se tocar e de, a partir dai, conhecer os
pontos sensiveis e prazerosos, a masturbacao feminina € menos declarada. Isso
apareceu em nossa pesquisa com as poucas palavras relativas a masturbacéo

feminina.

Livoti e Topp (2006) em seu livro Vagina — manual da proprietaria, também
trazem noticias interessantes nesse sentido. Afirmam que a maioria das mulheres
jamais vera a propria vulva, pois, além de nédo estar em um local exatamente
conveniente para exame, sdo desestimuladas a se tocarem, manipularem e até
cheirarem, contrariamente aos homens, que s&o mais encorajados pela

sociedade. As autoras provocam as mulheres, dizendo:

[...] essas mulheres sdo as mesmas que inspecionam cada poro
dilatado do rosto, cada defeito no esmalte e cada fio de cabelo
fora do lugar, contudo a vulva e seu ambiente permanecem como
um bem nao reclamado pela proprietaria, examinado por outros,
mas deixado de lado durante boa parte do tempo. (LIVOTI; TOPP,
2006, p.14)

Com a pouca prevaléncia de sinbnimos para a masturbacdo feminina
podemos dizer que, semelhantemente a tudo que acontece com a vulva, ela néao

€ tdo intuitiva e tdo conhecida, pelas mulheres.

Assinalamos que os sinbnimos que aparecem sao referentes a estimulagéo
do clitoris, regido onde a mulher experimenta maior sensacdo orgastica,

estimulada pela manipulacéo.
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4.5 PRATICA SEXUAL: RELACAO SEXUAL

Para relacdo sexual ocorreram 229 sinbnimos, 0S quais Sdo mais
representativos de um ato humano agressivo, violento, do que propriamente

prazeroso, principalmente do homem em relagao ao corpo feminino.

Tabela 9: Lista das Palavras mais freqientes como Sinénimo para Relacdo Sexual

PALAVRAS/"PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES | N.ABSOLUTO
TRANSAR 53
METER 52
AFOGAR O GANSO 50
TREPAR 49
DAR UMA 47
FODER (FUDER)/TCHACA TCHACA NA BUTCHACA 44
COMER 43
NHANHAR (NHANHA) 42
MOLHAR O BISCOITO 40
FAZER AMOR 39
TROCAR O OLEO 28
RAPIDINHA 27
FURUNFAR 24
FODA 23
RALA E ROLA 19
TREPADA 18
CANGURU PERNETA 15
PAPAI E MAMAE/69 12
SEXO/SURUBA 10
DESCABELHAR O PALHACO 9
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4.5.1 Agressividade

Como sinal de agressividade, encontramos sinGnimos como: arrombar,
atolar, bombar, bimbada, carcar, carcar a bets, carcar o finx, catracada, cavocar,
chicotar, coisar, comer, cruzar, cutucada, cutucar o rim, dar (com 27 variantes,
como por exemplo: dar uma rachada, dar um cutuco), encaibar, esfaquear peria,
estuprar, fazer besteira, finca, fincao, fincar o palmito, fincar o pau, foda, foder,
fornicar, fudida, furar o couro, mandar a vara, martelar, matar a pau, metao,
metecdo, meter, metida, montar, pancadao, passar o rolo, pimbada, pisa, plantar
mandioca, quebrar barraco, rala coxa, sapecar, socada, tapa na boca do sapo,

tapa na macaca, tracar, trafiar, tranco, trepar, violéncia e vou pro crime.

Sao sinbénimos que reforcam a virilidade masculina e o dominio sobre o
corpo do/a outro/a, com uma apologia ao poder falico, atribuido por segmentos da
sociedade que cultuam o falocentrismo. As palavras colhidas, e muitas
verbalizadas pelos/as participantes, sdo denotativas de uma acdo humana
realizada mais pelos homens com o corpo feminino, assim, mais sentido e

explorado por eles.

Uma afirmacédo importante para explicar o motivo por que sdo usados
sinbnimos que parecem tao agressivos, e muitas vezes palavroes grosseiros para
nomear relacdo sexual seria a enorme dificuldade encontrada pela maioria das
pessoas em verbalizar sobre essa pratica sexual, tdo mal falada, explorada,
vivenciada e expressa. Novamente, € o conhecimento popular, o corriqueiro,
denotando uma repressao internalizada, e também porque gera preconceito e
desconforto na sociedade. Além disso, sem esses eufemismos ficaria exposta a

mais pura nudez, metaforicamente falando.

Gaiarsa (1989, p.25) justifica a dificuldade que as pessoas apresentam

sobre a relacéo sexual dizendo:

Mestre Reich esta certo: as relagbes sexuais usuais parecem —
portanto SAO (as aparéncias NAO enganam) mais desesperadas,
muito ansiosas, apressadas e agressivas. De que outro modo
poderiam ser, com esta espécie de despreparo, com tanta
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suspeita e medo implicito, e tdo péssima aceitagdo publica?
(grifos do autor)

Assim, se parece existir bloqueios nas pessoas em realizarem uma relagao
sexual, &€ na expressdo verbal que encontramos essas dificuldades. O usual é
refletido no Iéxico. E novamente citamos Gaiarsa (1989, p.66): “Por que — como
fazemos com as palavras — transformamos o melhor em pior?” E mais: “Damos
aos piores momentos da vida o nome dos melhores momentos da vida”.
(GAIARSA, 1989, p.56)

Esses sinbnimos (em numero de 35) foram, em sua maioria, citados por
participantes homens, que até os diziam em voz alta no momento da aplicacdo da
dindmica. Uma educag&o para meninos ainda se pauta na obrigacdo social de
gque homem precisa ser macho e, assim sendo, numa comprovacéo realista, pode
e deve falar de sexo e das suas conquistas sexuais. Essa fala ndo pode ser
delicada, meiga e superficial, pois assim mostraria uma qualidade feminina, como
ja dissemos. Expressar-se fortemente e até agressivamente, faz reafirmar sua
qualidade de homem (macho), que precisa se mostrar adequada a sua condi¢édo
masculina de poder e virilidade. (GAIARSA, 1989)

Uma interessante contribuicdo que encontramos € a definicdo para a
palavra fornicar. Zwang (2000, p.249) diz que “[...] o forno, o fornax latino (forno
de péo) talvez tenha dado origem, em parte, a raiz de fornicacdo. O fundo da
vagina continua a ser chamado de férnix [...]". (grifos do autor). Isso vem a

justificar, novamente, a idéia de vagina como sendo usada pelo pénis.

4. 5.2 Suavidade, Prazer

Alguns sinbnimos encontrados simbolizam atos mais leves e prazerosos:
abre a porta da felicidade, bem-bom, brincar, brincar de corujinha, brincar de
médico, coelhinho, dourada, fazer amor, festa, ficar, floque-floque, fodinha, fofar,
furunfar, hora do recreio, momd, pananam, papai e mamade, pimba na

gorduchinha, prazer, rosadinha, trabalhadinha, ver a cidade de cima, virar o
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zoinho e vup vap.Esses nomes parecem explicitar uma relacdo sexual
infantilizada, sem conotacdo sexual propriamente dita. Tal analise vem denunciar
a repressdo sexual que ainda permeia o imaginario humano, demonstrada nas
expressdes colhidas, para a maioria das pessoas. (BLACKLEDGE, 2004;
ARATANGY, 1997)

4.5.3 Modismos

Muitos nomes de modismos aparecem, representando momentos culturais
especificos: afogar o ganso, canguru perneta, fuc-fuc, furdunco, molhar o biscoito,
nheco nheco, rala e rola, rala o tchan, repartir a peruca, ripa na chulipa, sassaricar
e trocar o Oleo. Essas palavras sdo encontradas principalmente na midia, em
programas televisos e em letras e coreografias de algumas mdusicas, 0 que
acabam por estimular o uso pelas pessoas que assistem e escutam a eles, néo
sendo esclarecedores mas somente perpetuadores do status quo sobre
sexualidade.

Ceccarelli (1998, p.2), em seu artigo O sexual da violéncia, enfatiza a
exploracdo que a midia faz, principalmente a televisdo, sobre a questdo da

sexualidade.

Tal situacdo é particularmente dramatica nas camadas sociais
menos favorecidas, vitimas potenciais da propaganda (perversa?)
do capitalismo. Mas a “garantia” de que a satisfagdo pulsional
tanto adiada sera, finalmente, alcancada, atinge a todos com a
promessa de que, através do consumo, a dimensédo do desejo,
falta fundadora do sujeito humano, sera abolida.

O consumo desenfreado a que a maioria das pessoas se V€ exposto/a, nos
varios meios de comunicacdo, e, no caso desta pesquisa — em relacdo a
sexualidade, enfatizada em filmes, novelas, propagandas, seriados etc., em que a
visualizacdo sexual € bastante notéria, pode exacerbar nas pessoas uma busca
pelas “dicas” e propostas do momento, visando a uma satisfacdo pulsional
imediata. (CECCARELLI, 1998)
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Na questdo dos sinbnimos sobre relacdo sexual, a midia explora palavras
baseadas em atividades sexuais, como por exemplo a palavra transar, citada 53
vezes na pesquisa, sendo a mais escrita. Esse termo significa “1. Fazer transa a
respeito de; combinar, acordar, tramar, maquinar, pactuar. 2. Ter transa. Int. 3.
Ter transa com alguém” (AURELIO, 1988, p.644). E a palavra transa significa
“Palavra-6nibus que traduz idéias de entendimento, pacto, comunicacao, ligacéo,
trama, conluio, maquinacéo, relacdo amorosa” (AURELIO, 1988, p.644). Nessa
concepcao, o corpo estaria a venda, como se faz com uma mercadoria (movel ou
imovel). A palavra aparece também como expressao de relacdo amorosa, mas

conectada a venda corporal.

Esse capitulo procurou realizar uma analise das palavras pesquisadas e
empreender sua correlacdo com a repressao sexual que possa existir ao se fazer

uso delas.

E facil encontrarmos essas palavras no cotidiano escolar, por meio de
verbalizacbes ou pela escrita nas carteiras, nas portas dos banheiros, em
bilhetes, muros etc. As pessoas que as proferem ou as escrevem nao sao
somente alunos/as, mas muitas vezes educadores/as, que, ou por
desconhecimento, por falta de esclarecimento, ou por vergonha, acabam
reproduzindo esses sindnimos. Principalmente as professoras da Educacao
Infantil, em sua maioria mulheres, utilizam os nomes dos 0rgaos genitais da
crianca no diminutivo, ou entdo com nomes de bichos, como por exemplo:
pererequinha, chaninha para a vulva, e pipi ou pintinho para o pénis. (BRAGA,
2002)

Se a escola é o espaco privilegiado para o saber cientifico, e ndo um mero
apéndice ou uma continuidade das logicas do espaco domeéstico, assim é
fundamental que néo reproduza o que ocorre no cotidiano da sociedade. Ao se
trabalhar com os nomes estipulados pelo saber da ciéncia, Pénis e Vulva, como
também os nomes complementares ligados a sexualidade: Masturbacdo e
Relacdo Sexual , a instituicdo educativa pode também se propor a trabalhar um
projeto de Orientacdo Sexual escolar com todos/as os/as participantes desse

universo.
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E preciso observar ainda, como destaca Louro (2004, p.72), que “[...] sem a
sexualidade ndo haveria a curiosidade, e sem a curiosidade o ser humano nao
seria capaz de aprender”. Assim, a escola, que tem a obrigatoriedade e a
oportunidade de explorar a curiosidade humana, deve também trabalhar com
aspectos gerais da sexualidade, trazendo projetos adequados de Orientacéo
Sexual escolar, para todos/as da comunidade educativa: pais/maes,
professores/as, alunos/as, funcionarios/as e equipe administrativa e pedagogica.

E 0 que veremos no proximo capitulo.
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A orientacdo sexual tem obviamente a funcéo
de romper o véu de hipocrisia e de siléncio
imposto culturalmente as questdes vinculadas
a sexualidade. [..] refere-se a prépria
construcdo da cidadania, ou seja, ao
desenvolvimento e aquisicdo da capacidade
plena do exercicio do amor e do trabalho
criativo. (KUPERMANN, 1999, p.13)

Esta pesquisa nos remete também ao mundo escolar. Atuando como
psicéloga educacional, sempre nos preocupamos com a Orientacdo Sexual dada

nas escolas.

Com mais de 20 anos de trabalho em escolas, percebemos que
alguns/mas pais/mées e professores/as demonstram inseguranga, medo,
dificuldade, e até reprimem o/a aluno/a ao tratar de assuntos relacionados a

esfera sexual.

Em nossa caminhada académica em pos-graduacdes, buscamos cursos,
eventos, artigos, monografias que nos levassem a essas discussdes. NoO
mestrado, defendido em 2002, no Programa de PoOs-graduagdo em Psicologia
(BRAGA, 2002), na UNESP-Assis, trabalhamos com a tematica da sexualidade
infantil, no universo de uma creche universitaria, verificando a reacdo das
educadoras nas manifestacdes sexuais das criancas, com faixa etéria entre zero

a trés anos.

Nas entrevistas realizadas, para a dissertacdo, constatamos as dificuldades
que essas educadoras tinham em esclarecer e/ou resolver questdes relativas as
expressdes sexuais das criangcas. Para nomear as partes do corpo delas, as
educadoras também utilizavam sinbnimos, quase ndo aparecendo expressdes
coerentes ou fidedignas. Naquele trabalho, ndo era nosso objetivo investigar tal

ponto com as educadoras, mas foi um aspecto que nos chamou a atencao.
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Continuando nosso trabalho em instituicdes educativas e em cursos de
formacdo continuada para educadores/as, percebemos que os agentes do
processo, tanto a equipe pedagdgica (professores/as, funcionarios/as), pais/méaes
guanto alunos/as, em sua maioria demonstram dificuldades em lidar com a
tematica da sexualidade, quer seja nas atitudes (gestos obscenos), na
verbalizacdo (uso de palavrdes), ou nas expressfes escritas, encontradas
geralmente em carteiras, portas de banheiros, bilhetes, revistas pornograficas

etc., enfatizando sempre os sinbnimos para determinadas manifestacdes sexuais.

Como ja vimos, nos trés ultimos séculos, sem deixar de levar em
consideracdo suas transformacdes histéricas, h4d em torno do sexo uma
verdadeira explosdo discursiva (FOUCAULT, 1988). Ha uma variedade de
aparelhos inventados para se falar de sexo, para nos fazer falar, para escutar,
registrar, classificar o que dele se diz, mas, ao mesmo tempo, valorizando-o como
segredo. Nessa explosdo discursiva, sem duvida ha um refinamento do
vocabulario utilizado: as palavras para expressa-lo sdo controladas, definiu-se
quando e onde falar dele, em quais situacdes, quais locutores e interlocutores.

Entre esses aparelhos inventados esta a instituicdo escola .

Tais fatos chamam a nossa atencdo por ocorrerem em instituicoes
educativas, principalmente por serem os locais onde ha “[...] a aprendizagem de
conhecimentos por meio da constituicdo de esquemas de pensamento que déem
conta das possibilidades de aprender, bem como o desenvolvimento de uma
atitude diante do conhecimento.” (GUIRADO, 1997, p.35)

A escola, que tem por funcdo social a transmissdo da aprendizagem
formal, cientifica e organizada historicamente, ainda apresenta inumeras
dificuldades em trabalhar a tematica da sexualidade, em todos o0s aspectos,
incluindo ai os sindbnimos que pesquisamos em nosso trabalho. Louro (2001,

p.30), a respeito afirma que:
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[...] as escolas — que, supostamente, devem ser um local para o
conhecimento — sdo, no tocante a sexualidade, um local de
ocultamento. [...] O lugar do conhecimento mantém-se, com
relacdo a sexualidade, como o lugar do desconhecimento e da
ignorancia.

Essa instituicdo € um espaco privilegiado para a apresentacdo de saberes
gue se pretendem universais, mas também locus de particularidade e parcialidade
de manifestacBes culturais de grupos especificos.

Querendo ou nao, a escola fala sobre sexo. Bonato (1996, p.41) nos diz

que

a escola vem falando sobre sexo ha séculos. Ao contrério do que
se diz, ndo h& nesta instituicdo, como na sociedade em geral,
mutismo em relagdo ao sexo. Os colégios do século XVIII, vistos
em sua totalidade, parecem omitir-se, mas observados e
analisados os seus mecanismos de funcionamento, articulados
entre si, fala-se, o tempo todo, de sexo. O colégio surge como um
microespaco de poder que controla os corpos e o sexo dos
alunos, de forma pensada e articulada.

As manifestacdes sexuais que aparecem na escola demonstram, a cada
momento, as dificuldades que as instituicdes educativas apresentam quando
tratam da tematica da sexualidade em seu cotidiano. Uma proposta de orientacao
sexual adequada, consciente e emancipadora poderia contribuir para o objetivo
de tornar toda a comunidade educativa apta a discutir assuntos importantes para

o discernimento, na area da sexualidade.

Louro (2001) apregoa que nédo se deve atribuir a escola nem o poder nem a
responsabilidade de trabalhar e explicar as identidades sociais, determinando-as
de formas definitivas, como também n&o pode ser seu dever exclusivo e decisorio
atuar sobre as questdes de sexo e sexualidade. Porém, Alvarenga (2004, p.70),

relata que
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a escola configura-se como mais uma instancia onde circulam
saberes sobre o corpo e a sexualidade. N&s, professores,
estamos comprometidos diretamente com a (de)formacdo dos
corpos dos estudantes. Portanto ndo somos meros observadores.
As suas identidades ndo estdo prontas, nem nunca estardo.
Participamos desse processo de (des)construcdo das identidades,
com o que falamos, ensinamos (com nossa presenca) e também
com o que silenciamos (por nossa auséncia).

Que na escola ocorrem, cotidianamente e em todos 0s niveis educativos,
cenas, eventos, palavras , gestos etc. referentes a sexualidade, é incontestavel. O
gue observamos ainda é que a comunidade educativa, entendida como
pais/maes, professores/as, direcdo, equipe pedagogica, administrativa e
funcionarios/as acabam provocando, voluntaria ou involuntariamente, marcas nos

corpos dos/as alunos/as, principalmente em cenas relativas a expressao sexual.

Ha uma aparente dessexualizacdo no espago escolar, que ndo consegue
se perpetuar, pois os fatos ocorrem, querendo ou ndo. A escola acaba

disciplinando e escolarizando corpos.

Assim, Louro (2001, p.18) fala da sua experiéncia, nesse particular:

Jovens escolarizados, [...] aprendem a suportar o cansaco, e a
prestar atencdo ao que professores e professoras diziam; a utilizar
cbdigos para debater, persuadir, vencer; a empregar 0s gestos e
0s comportamentos adequados e distintivos daquelas instituicdes.
Os propésitos desses investimentos escolares eram a producao
de um homem e uma mulher “civilizados”, capazes de viver em
coeréncia e adequacéao nas sociedades [...]. (grifos da autora)

Um corpo escolarizado, portanto disciplinado, é treinado no siléncio e
também é capaz de ficar sentado por muitas horas, com gestos, acdes e palavras
treinados para serem comedidos e isentos de sensac¢des mais fortes, como, por

exemplo, de quaisquer atributos sexuais.

Mas, 0 que vem a ser e para que serve se fazer um trabalho de Orientacao

Sexual?
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Portanto, novamente nos mergulhamos no estudo do historico da
Orientacdo Sexual na Escola do Brasil, que ja discutimos em nossa dissertacéo
de Mestrado (BRAGA, 2002). Trazemos este assunto aqui, mais uma vez, com
vistas a atingir o objetivo deste trabalho, que é o de relacionar a linguagem com
as atitudes e os comportamentos sexuais das pessoas. A partir desse estudo
historico podemos justificar a importancia da Orientacdo Sexual na escola,
tentando minimizar as dificuldades encontradas na abordagem de aspectos da
sexualidade ou levar esclarecimentos sexuais adequados aos/as envolvidos/as no

processo educativo.

Inicialmente devemos esclarecer o que vem a ser Orientagdo Sexual
escolar. “O tema € polémico visto que o termo adquire distintos significados de
acordo com o lugar em que é pronunciado. No sistema educacional, opde-se a
outro termo: educacao sexual (GTPOS, 1994)” (ROSISTOLATO, 2007, p.23).

Ribeiro (1990, p.2-3) ja discutia esse termo, explicando:

Educacdo sexual refere-se aos processos culturais continuos,
desde o nascimento, que, de uma forma ou outra, direcionam 0s
individuos para diferentes atitudes e comportamentos ligados a
manifestacdo de sua sexualidade. Esta educacdo € dada
indiscriminadamente na familia, na escola, no bairro, com amigos,
pela televisdo, pelos jornais, pelas revistas. E a propria evolugéo
da sociedade determinando os padr8es sexuais de cada época e,
conseqlentemente, a educacdo sexual que serd levada ao
individuo. Orientacdo sexual refere-se a uma intervencao
institucionalizada, sistematizada, organizada e localizada, com a
participacdo de profissionais treinados para este trabalho. (grifos
do autor)

Em nosso estudo optamos por esta terminologia — Orientagdo Sexual — por
se tratar de uma expresséo indicativa de um trabalho organizado e sistematizado
dentro de uma instituicdo educativa e que foi instituido a partir dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) (BRASIL, 1997).

Esclarecemos que no capitulo 2, onde discutimos sobre as palavras
pesquisadas, usamos a terminologia Orientacdo Sexual para designar os

diferentes rumos do desejo sexual: heterossexualidade, homossexualidade e
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bissexualidade, conforme vem sendo discutido na contemporaneidade. No
presente capitulo utilizamos o mesmo termo, conforme explicamos acima, para
tratar dos projetos de Orientacdo Sexual escolar como um aspecto organizado e

sistematizado dentro do espago educativo, conforme ja explicitamos.

Para este estudo investigamos 0s mais importantes marcos da educacao
sexual e da Orientacdo Sexual escolar ao longo da histéria da sociedade

brasileira, e 0s sintetizamos a seguir.

Ribeiro (2004) faz um interessante estudo de seis momentos de destaque
na educacao sexual no Brasil, para chegar aos programas de Orientagcao Sexual

nas escolas.

No primeiro momento, diz que desde os tempos da Colbnia, no século XVI,
a sexualidade foi polémica no cotidiano brasileiro. O comportamento sexual do
brasileiro do sexo masculino era bastante lascivo. “Nos primeiros anos de
colonizagdo, unia-se as indias, a varias indias, tinha com elas muitos filhos. O
concubinato era comum, até padres eram amancebados com indias.” (RIBEIRO,
2004, p.17-18). O autor cita Vainfas (1997) e Freyre (1978), que também discutem
esee momento. Tais autores relatam que, nos engenhos, 0s rapazes eram
incentivados a se relacionarem com as escravas e as mulatas, mostrando ao pai,

0] patriarca, que honravam o seu nome.

A mulher branca e dominante era indicado um comportamento sexual
reservado e continente, primeiramente pelo pai e depois pelo jugo do marido, um
senhor de mais de 40 anos com quem se unia aos 15 ou 16 anos, em casamento
arranjado pelas familias (FREYRE, 1978).

A Igreja Catolica apregoava, como discurso defendido pelos jesuitas
naquele momento, uma vida nado licenciosa, condenando as préaticas sexuais
correntes. (VAINFAS, 1997)

Assim, o primeiro momento da educacao sexual no Brasil tinha como maior
objetivo o “[...] sexo pluriétnico libidinoso para o homem; submissao e represséo
do comportamento sexual da mulher; e normas, regras e condenagoes por parte
da Igreja”. (RIBEIRO, 2004, p.16)
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Os séculos XVII e XVIII vém com poucas mudangas nessa area, a hao ser
pelo fato de os homens da Colbnia e da recente Republica terem substituido as

mulheres indigenas pelas escravas negras.

Ja no século XIX, com o avante crescimento da urbaniza¢éo, os costumes
também mudam, embora o patriarcalismo continue. O discurso religioso comeca a
ser substituido pela recente discussdo médica, advinda dos Estados Unidos e da
Europa. A sexualidade agora € discutida como caso de saude e higiene,
principalmente pelos riscos trazidos a saude por conta de comportamentos
promiscuos. Ndo ha mais tanta énfase na punigéo religiosa, e sim um controle

sobre o corpo humano a partir da ética médica (RIBEIRO, 2004).

Essa caracteristica demarca o segundo momento da educacdo sexual no
Brasil. A normatizacdo da moral médica vem agora explicita em manuais, teses e
livros. Os estudos pautavam-se no combate a masturbacdo infantil, que era
considerada nociva e deveria ser contida. As criangas, principalmente os
meninos, deveriam ir para os colégios internos, onde a nova geracéao estaria livre

de “[...] influéncias perniciosas” (RIBEIRO, 2004, p.18).

A reunido de estudos anteriores e a consolidacdo cientifica, a partir da
Medicina, marcam o terceiro momento da educacédo sexual brasileira. Surge um
estudo denominado sexologia, com a publicacdo de dezenas de livros de
educacao e orientacao sexual, entre as décadas de 20 a 40, no século passado.
A legitimizacdo do discurso médico, também amparado por professores e
sacerdotes, vem corroborar a idéia de que a educacgdo sexual precisava passar

por um controle corporal, visando a saude e a higiene. (RIBEIRO, 2004)

Até a década de 50 perduraram essas idéias, mas a partir da década
seguinte mudancas culturais, politicas e sociais aconteceram no cenario
brasileiro. As escolas, principalmente as dos grandes centros, incluem educacao
sexual em seus curriculos. As discussdes comecam a se intensificar na area,
mudando a denominacdo de educacdo sexual para orientagcdo sexual. Esses

acontecimentos marcam o quarto momento da educacao sexual.
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Apés as décadas de 80 a 2000, algumas intervengdes ocorrem na esfera
da Orientacdo Sexual escolar, quando 6rgdos publicos, algumas Secretarias de
Educacao, tanto municipais quanto estaduais, assumem projetos dessa instancia,
nas escolas. Alguns, inicialmente, foram baseados na preocupagdo com a
gravidez na adolescéncia e com a prevencao de DST/AIDS. Ribeiro (2004, p.23)
destaca a importancia desses projetos, que vém justificar o quinto momento da

educacao sexual:

Enquanto balizadores de espacos para o debate de temas da
sexualidade e da orientacdo sexual na esfera educacional escolar,
varios deles com resultados muito significativos, mas a interrupgéo
do seu desenvolvimento nas mudancgas dos governos foi uma
caracteristica observada que contribuiu para que ndo tivéssemos,
necessariamente, projetos continuos que fossem realizados
devido a sua necessidade e qualidade, em detrimento da politica
partidaria vigente, a cada mudanca de prefeito ou governador.

E, finalizando, o sexto momento da educacdo sexual se fez com a
aprovacao da Lei de Diretrizes e Bases “Darcy Ribeiro”, em dezembro de 1996, e
também com o estabelecimento dos Pardmetros Curriculares Nacionais, com
linhas e metas a serem seguidas pelas escolas, o que refletiu em uma educacao
para o exercicio da cidadania. O volume 10, dessa colecdo de 10 livros,
contempla a Orientacdo Sexual, enfatizando a sua importancia enquanto acéo

educativa escolar.

Sayao (1997) fez uma retomada histérica muito interessante sobre a
“entrada” da sexualidade na escola, ressaltando alguns fatos e algumas datas
significativas, tanto em outros paises quanto no Brasil. Achamos importante
contextualizar historicamente a educacao sexual oferecida na escola, porque isso
nos faz compreender, ou pelo menos constatar, como estamos pensando ou

agindo atualmente sobre esse aspecto, no espaco da escola.
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A autora inicia a caminhada histérica informando que

[...] alguns estudiosos apontam que, na Franca, a partir da
segunda metade do século XVII, a chamada educagdo sexual
comecou a preocupar os educadores, coincidindo com o
desenvolvimento de nocbes relativas a repressdo das
manifestacdes da sexualidade infantil. (SAYAO, 1997, p.107)

Comenta que o foco de repressédo concentrava-se na masturbacgéo, tendo
como pano de fundo as idéias do educador Rousseau, que apregoava que a
ignorancia era a melhor garantia de manutencdo da pureza infantil. Como a
ignorancia ndo era de todo possivel, a repressdo e a informacédo dirigidas a
guaisquer atos considerados sexualizados eram considerados 0s mais adequados

métodos educativos, a época.

No final do século XIX, ainda na Europa, a preocupacado segue agora com
informac&o sobre as doencas venéreas®, a degenerescéncia da raca e o aumento

dos abortos clandestinos.

No inicio do século XX, a educacdo sexual escolar ganha novos valores,
como “[...] ensinar aos jovens a transmitirem a vida, dada a ligacéo entre instinto
sexual e reproducio humana.” (SAYAO, 1997, p.107). No periodo pos-guerra,
ainda na Franca, os projetos sobre a intencédo de incluir a educagéo sexual nos
curriculos escolares ganham forgca. Em 1973 h& um decreto oficializando esses
projetos.

No Brasil, a historia da educacdo sexual escolar € marcada por avangos e
recuos (BARROSO; BRUSCHINI, 1982). No inicio do século XX, com 0 avanco
das idéias médico-higienistas, que estavam em voga na Europa, surgem as

primeiras idéias sobre educacdo sexual na escola, que tinham como objetivo o

® A locucdo doenca venérea tem origem no mito da deusa grega Vénus — deusa da formosura, dos
prazeres, do amor. Portanto estava relacionada ao prazer e preconizava que deviam ser
reprimidas quaisquer expressoes ligadas a sexualidade. Hoje é mais utilizado o conceito DST —
Doencas Sexualmente Transmissiveis —, ou também IST - Infec¢Bes Sexualmente
Transmissiveis.
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combate a masturbacéo e as doencas venéreas, e visavam também a preparagao

da mulher para ser mae e cumprir 0 seu exercicio de esposa.

Na década de 20 os movimentos feministas imperavam, e com a influéncia
de Berta Lutz (SAYAO, 1997), a reivindicacdo pela educacdo sexual escolar
ganha novos rumos. Essa bidloga queria que um programa baseado em sua

proposta fosse diferente das correntes médico-higienistas usuais na Europa.

Apregoava um projeto voltado para a protecéo a infancia e a maternidade.

As suas propostas eram:

[...] consideradas fundamentais para o bom desenvolvimento da
sociedade. Orientar as maes para a maternidade saudavel, assim
como para o cuidado com os filhos, deveriam ser tarefas da
escola. Quanto aos rapazes, precisavam ser educados para que
pudessem assumir sua posicdo no matrimdnio e no cuidado com
os filhos. A feminista apresentava uma proposta divergente dos
ideais de educacgéo sexual europeus posto que acreditava que a
funcdo da escola ndo era implementar qualquer tipo de controle
sanitario. A educacdo sexual ndo deveria ser organizada através
da repressao as praticas sexuais. Ao contrario, era necessario que
ela incentivasse a reflexdo individual acerca da importancia da
maternidade, da paternidade e da infancia na sociedade brasileira.
(ROSISTOLATO, 2007, p.23)

As idéias de Berta Lutz ndo chegaram a atingir os objetivos iniciais, mas
marcam o principio de mudancas significativas nas “[...] expectativas sociais
relacionadas ao papel da escola quando convocada a intervir em campos antes
circunscritos a atuacdo da igreja, da familia e da ciéncia médica.
(ROSISTOLATO, 2007, p.23)

A partir disso outros avangos comecam a ocorrer. Em 1928 foi aprovada,
em congresso nacional de educadores, uma proposta para educacéo sexual nas
escolas. (SAYAO, 1997)

Outras iniciativas ocorreram, entre os anos de 1930 e 1970. Alguns
colégios, tanto publicos quanto particulares, incluiram o ensino da evolucédo das
espécies e da educacdo sexual em seus curriculos, mas sofreram severa

repressdo por parte da Igreja Catdlica (SAYAO, 1997), além da resisténcia das
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familias dos estudantes. A educacdo sexual era socialmente classificada como
um grande perigo para a adolescéncia, porque foi entendida como incentivo a
iniciacdo sexual. O perigo estava na possibilidade de poluicdo da pureza virginal
das mocas, que tinham como maior objetivo o casamento. “A alternativa a
poluicdo era a manutencdo da ignorancia relativa a vivéncia sexual, que era
garantida através da construcdo social de diversos segredos relativos a iniciacédo
sexual. Os mistérios tinham como alvo principal as mocas e o0s rapazes solteiros”.
(ROSISTOLATO, 2007, p.24)

Em 1930 o jornal “Diario da Noite” realizou uma pesquisa, obtendo apoio
sobre a educacdo sexual na escola mas apontando divergéncias quanto as
estratégias de ensino e conteudos programaticos. No Rio de Janeiro, nesse
mesmo ano, o Colégio Batista inclui no seu curriculo o ensino da evolucao das

espécies e a educacdo sexual. Por causa dessa inovacao

[...] o professor Stawarski, responsavel pela iniciativa, sofreu
processo juridico e foi demitido posteriormente, muito embora o
programa inicialmente se restringisse a analise do papel da
mulher na reproducdo, e, cinco anos mais tarde, incluisse o
estudo do comportamento sexual masculino. (SAYAO, 1997,
p.108)

Nas décadas de 30 a 50, poucas iniciativas foram encontradas nessa area,
constituindo uma época em que a Igreja Catolica mantinha severa repressao ao
tema. Nos anos 60 surgem livros do padre Charbonneau, apresentando escritos
sob a otica da moral catdlico-crista, que foram bastante difundidos entre pais e

educadores.

Essa década foi bastante importante para a educacdo sexual na escola.
Nos anos entre 63 e 66, um colégio em Minas Gerais manteve um programa de
educacdo sexual para alunos do entdo quarto ano ginasial (atualmente, oitava
série do Ensino Fundamental); no Rio de Janeiro, o Colégio Pedro de Alcantara,
em 1964, adotou a educacdo sexual para todas as séries. Ainda nessa cidade,
em 1968 os colégios André Maurois, Infante Dom Henrique e Orlando Reboucas
introduziram a educacdo sexual em seus curriculos. (SAYAO, 1997)
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Em Séo Paulo também ocorreram experiéncias importantes no ambito da
educacao sexual na escola. As escolas publicas foram amparadas, entre 1954 e
1970, pelo Servico de Saude Publica do Departamento de Assisténcia ao Escolar,
que oferecia aulas de educacédo sexual as meninas da quarta série primaria. Eram
repassadas no¢des sobre a puberdade também para as maes. Esse programa foi

interrompido pela Secretaria de Educacéo, em 1975.

Ainda em S&o Paulo, muitas escolas comecaram a adotar a educacao
sexual, tendo como objetivo “[...] a informacdo dos aspectos biofisiolégicos, e
tinham como meta a normatizacdo de condutas”. (SAYAO, 1997, p.109).
Orientadores Educacionais e professores de Ciéncias eram 0s responsaveis pela

transmissao dessas informacdes.

Os projetos de leis enfatizando a educacao sexual nas escolas comecaram

a proliferar.

Em 1968, a deputada Julia Steimbruck, do Rio de Janeiro,
apresentou um projeto de lei que propunha a introducéo
obrigatodria da educacéo sexual em todas as escolas do pais. Em
novembro de 1970, esse projeto de lei ainda se encontrava em
tramitacdo. Apesar de ter recebido apoio por parte dos deputados,
intelectuais e educadores, teve maior peso o parecer contrario
apresentado pela Comissdo Nacional de Moral e Civismo, que, no
mesmo ano, pronunciou-se radicalmente contra a introdugcdo da
educacdo sexual nas escolas. Uma frase j4 famosa desse
parecer, ao defender as supostas inocéncia, pureza e castidade
das criancas dizia: ‘Nado se abre a forca um botdo de rosa,
sobretudo com as méos sujas’. (SAYAO, 1997, p.109)

Com o regime militar dominando a politica brasileira, as propostas
inerentes ao trabalho de educacdo sexual na escola foram reprimidas,
principalmente sob a alegacdo de que era da responsabilidade da familia a

educacao sexual das criancas.

Ja no decorrer da década de 80, as escolas de orientacédo religiosa da rede
privada de ensino se preocuparam com a educacdo sexual dos seus alunos
(principalmente dos adolescentes), por causa do aumento da gravidez indesejada

entre os adolescentes e o surgimento da AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia
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Adquirida). Os espacgos abertos para o debate sobre a sexualidade eram muito
incipientes. Eram convidados palestrantes, como por exemplo psicélogos e

meédicos, para debaterem a tematica.

Em 1989, sob responsabilidade do Professor Paulo Freire, a Secretaria
Municipal de Educacgéo de S&o Paulo decidiu implantar a educagéo sexual nas
escolas publicas de primeiro grau e depois ha Educacao Infantil. Esse trabalho foi
assessorado pelo ja citado GTPOS, com a incumbéncia de formar profissionais
sobre assuntos relacionados a educacédo sexual, “[...] com o acompanhamento

continuado em supervisdo semanal”. (SAYAO, 1997, p.111)

Muitos trabalhos semelhantes a esses foram implantados em varias
capitais e grandes cidades brasileiras, como Recife, Campo Grande, Santos,
Florianopolis, Goiania e Belo Horizonte, e também muitas instituicdes de natureza
nao-governamental, tais como SOS CORPO, ABIA, ECOS, foram criadas, com a
finalidade de produzir materiais didaticos e atuar na formacdo de profissionais
para os trabalhos de educacdo sexual e prevencdo de doencas sexualmente

transmissiveis, enfatizando-se a AIDS.

Como ja citamos, em 1996 o Ministério da Educacéo e Cultura — MEC
coordenou a elaboracdo dos PCNs (Parametros Curriculares Nacionais),
(BRASIL, 1996) incluindo a educacdo sexual como um dos “temas transversais”.
Esse tema foi apreciado pelo Conselho Nacional de Educacdo e esta
contemplado no volume X, aliando-se a um trabalho articulado com outras
disciplinas e outros temas, como: ética, saude, meio ambiente e pluralidade

cultural.

Ja em 1998, o MEC (Ministério de Educacdo e Cultura) elaborou o
Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil, importante balizador de
parametros para a educacao infantil, que inclui a creche. Destaca-se um capitulo
sobre a importancia da educacdo sexual para as criangas, como também a
necessidade de os educadores se atualizarem nesta tematica, discutindo o

assunto em equipe.
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Pelo histérico acima apontado vé-se que a Orientagdo Sexual na escola
passou por diferentes abordagens: de carater formativo; biologizante; repressivo
as manifestacbes sexuais; e informativo quanto as Doencas Sexualmente

Transmissiveis — DST e a gravidez precoce.

A proposta de se trabalhar, nas escolas, 0 aspecto da sexualidade a partir
das tematicas gravidez precoce e AIDS passa a ter um grande sentido junto a
sociedade. “A Aids acaba por aproximar os profissionais de saude e da educacéao
que até aquele momento trabalhavam separados porque foram eles os agentes
sociais considerados mais legitimos para a luta contra a doenga”. (ROSISTOLATO,
2007, p.31)

Os profissionais de saude (principalmente os médicos — homens) passam a

oferecer capacitacdo aos profissionais da educacdo para que possam

bY

desenvolver trabalhos relacionados a prevencao da Aids e de outras doencas
sexualmente transmissiveis nas escolas, junto a seus/suas alunos/as. Tal
capacitacdo € alcancada por meio de palestras, em dias de reunides
pedagogicas, ocasidao em que se discutem termos meédicos relacionados a

doencas.

A educacdo para a pratica sexual entre os jovens passa para a
“ordem do dia” das escolas a partir do momento em que é
relacionada a dimensdes epidémicas e a mudancas nos padrdes
de comportamento sexual. Acredita-se que ao colocar o sexo em
discurso é possivel produzir sujeitos autodisciplinados com
relacdo a propria sexualidade; uma expectativa orientada pela
perspectiva da existéncia de uma conexdo entre saber-poder-
sexualidade. Articulados, produziriam uma progressiva docilizacdo
dos corpos, da mesma maneira que Foucault (1999) percebeu nas
sociedades européias. (ROSISTOLATO, 2007, p.32, grifos do
autor)

A partir do relato sobre a trajetoria das propostas de Orientacdo Sexual nas
escolas, podemos constatar que muito ha para ser feito. Figueiré (2004, p.124),
em seus estudos sobre a formacédo continuada de professores em educacao

sexual, diz que
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[...] a sexualidade € uma das questbes que mais tem trazido
dificuldades, problemas e desafios aos educadores, no seu
trabalho cotidiano de ensinar. A manifestacdo da sexualidade dos
alunos no espaco escolar ou, mais comumente, na sala de aula,
esta, de modo geral, exacerbada, tendo em vista a forma como a
sociedade atual e os meios de comunicacdo, em especial,
abordam-na. Temos observado forte instigacdo ao sexo, como
também um rompimento com o0s valores morais e sexuais ha
muito estabelecidos.

Complementando a importancia de um trabalho de Orientacdo Sexual
escolar, Maia (2004) apregoa que a discussao sobre saude e sexualidade deveria

ser um direito assegurado a todas as pessoas.

Esse direito deveria ser incluido nas propostas educativas em
diferentes instituicbes educacionais e estendido a todos o0s
cidadaos, ndo como um favor feito para os individuos a parte do
contexto e do grupo social, numa dada cultura, em que o sujeito
vive, mas sim como consequéncia da luta das minorias excluidas
e por isso com uma dimensdo histérica e social. (MAIA, 2004,
p.154)

Para Ribeiro (1990), a escola seria um dos campos mais propicios a
projetos de Orientacdo Sexual, pois ela pode promover a cidadania, na medida
em que fosse eficaz na divulgacao de informacdes sobre sexualidade, buscando

uma reflexao critica sobre o tema.

Hoje, a discussao da necessidade da Orientagcdo Sexual na escola deveria

estar superada, uma vez que

[..] as consequéncias da auséncia de informacdes sobre a
sexualidade podem ser claramente sentidas em nossa sociedade,
em que a liberdade de expressdo € exercida quase na sua
totalidade e a sexualidade é mostrada na televisdo e em folhetins
de forma fragmentada e freqliientemente deturpada. Assim, é
inconcebivel que o tema ndo seja tratado de forma sistematica,
consciente e responsavel na escola. (CAMARGO; RIBEIRO, 1999,

p.40)

Porém, ndo é o que vemos acontecer no cotidiano escolar, quer seja em

escolas publicas ou privadas. (BRAGA, 2002)
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Nesse sentido, Maia (2004) analisa que atualmente estdo ocorrendo
iniciativas de programas de Orientagcdo Sexual, tanto de agentes educativos
dentro das escolas, a exemplo de estagiarios/as de Pedagogia, Psicologia e
Biologia, quanto de iniciativas governamentais. Complementa dizendo que ha
uma série de possibilidades, desde que partam de discussdes e reflexdes criticas
a luz de uma Orientacdo Sexual emancipatoéria. Caso nao ocorra um debate mais
profundo, com cursos de formacdo continuada para professores/as, algumas

consequéncias podem acontecer, tais como:

a) uma atitude conservadora e silenciosa de abandono da
proposta, alegando que o tema é por demais complexo; b)
propostas reprodutivistas, superficiais, que caem no vazio e no
esquecimento; c) propostas entusiastas e exageradas, que
priorizam o prazer em detrimento da responsabilidade; d) uma
postura moralista com propostas dogmética e ideoldgica,
enviesando a leitura cientifica. (MAIA, 2004, p.165)

Para que um trabalho efetivo e adequado de Orientagdo Sexual escolar se
concretize, Nunes e Silva (2000, p.69) defendem:

Este trabalho s6 sera frutifero a luz da teoria e da ciéncia. Do
contrério podera transformar-se em terapia de grupo, abordagem
religiosa ou até mesmo formas de reprodugcdo de preconceitos e
concepcbes de senso comum, entre outros ecletismos e
improvisagoes.

Kupermann (1999) pergunta qual seria a formacdo adequada para o/a
professor/a poder exercer seu papel na Orientacdo Sexual. Ou entdo, quais
seriam os atributos que deveria ter para realizar essa tarefa. Com certeza, muita
informacdo a respeito do que seja a sexualidade e suas varias formas de
manifestacdo, em cada periodo do desenvolvimento humano, “[..] mas
principalmente a capacidade de escuta para com o0 que inquieta e aflige seus
alunos, tolerancia para com a diferenca, em relagdo a vivéncia e aos ideais
sexuais de cada um, e respeito ao proximo [...]". (KUPERMANN, 1999, p.92-93)

Ha muito que se fazer ainda nessa area. Enquanto encontrarmos deboches,

criticas ndo pertinentes, expressdes vulgares, discriminagcdo, preconceitos,
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sinbnimos etc., principalmente no ambiente das escolas, mais se justificam
projetos adequados de Orientacdo Sexual escolar visando a diversos aspectos,
entre os quais: reflexdo sobre a educacdo sexual atualmente existente,
considerando cada pessoa em sua singularidade e insergéo cultural; fornecimento
de informacdes e organizacdo de espacgos para reflexdes e questionamentos
sobre sexualidade; esclarecimento sobre os mecanismos sociais de repressao
sexual a que estamos condicionados; ajuda as pessoas, para que possam obter
uma visdo mais positiva da sexualidade; énfase ao aspecto social e cultural, a
partir do coletivo, sem perder de vista o individuo, mas ndo tendo carater de
aconselhamento psicoterapico individual, isolado de um contexto historico.

Figueird6 (2006, p.38) apregoa que a Orientacdo Sexual escolar ainda

OoCupa uma

Posicdo marginal na qual esteve e ainda estd colocada a

educacao sexual, e tem sido caracterizada por diversas formas:

* N&o é considerada uma questdo prioritdria na educacdo
escolar;

» Nao é colocada em prética na maioria das escolas brasileiras;

« E praticada em um namero restrito de escolas, por iniciativa de
alguns professores, isoladamente;

« E praticada em algumas escolas de rede publica, por iniciativa,
principalmente, de 6rgéos oficiais da educacdo ou da saude,
as quais depois de um peqgueno numero de anos, interrompem
0 apoio efetivo;

« E criticada por uma parcela pequena, porém efetivamente
significativa de professores e elementos da comunidade como
um trabalho n&o da escola, mas da familia.

Essas situagOes séo encontradas ainda em diversas instancias educativas,
tanto publicas quanto privadas. Muito ha para se fazer, em estudos, discussoes,

desvelamentos etc.

Ampliando essa discussao, encontramos em Reis e Ribeiro (2002, p.93)
que o objetivo de uma adequada Orientacdo Sexual escolar sé serd atingido caso

ocorra uma adequada formacao, que inclua:
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1. conhecimentos gerais de anatomia, fisiologia, psicologia do
desenvolvimento, psicologia da infancia e da adolescéncia,
psicologia das relagcbes humanas, aconselhamento psicolégico; 2.
conhecimentos especificos de sexualidade humana (desenvolvimento
psicossexual, sentimentos e funcdes, repressao sexual, doencas
sexualmente transmissiveis); 3. conhecimentos didaticos que
incluam didatica da orientacédo sexual, dindmica de grupo, metodologia
do ensino; 4. que toda esta formagéo seja permeada com uma postura
critica que provoque reflexdo e questionamentos, para que o
educador sexual reformule suas atitudes frente ao sexo, reveja
tabus e preconceitos e seja capaz de tratar com naturalidade os
alunos e suas questdes polémicas.

Todo esse trabalho implica uma visdo de conjunto e um quadro de
referéncias alimentado pelo diadlogo, por principios de justica, equidade e valores
democréticos. Nesse sentido, devem-se evitar posturas balizadas por
pressupostos assimilacionistas, essencializantes ou medicalizados, bem como os
posicionamentos embalados por disposicdes diferencialistas, particularistas,
regressivas ou separatistas. (FOUCAULT, 1988)

Maia (2006, p.14) enfatiza:

A discussdo sobre a sexualidade (ampla, histérica e social)
deveria ser imperativa entre pais, educadores e profissionais.
Porque, nessa relacdo educativa, as pessoas vao lidar com as
guestbes da sexualidade humana, valores, concepcdes e
preconceitos que devem, constantemente, ser refletidos e
guestionados em todas as instancias sociais, como a familia, a
escola, a igreja, o direito (legislacdo) e os meios de comunicacao
em massa, almejando um processo de educagdo sexual
emancipatorio, que torne possivel as pessoas atingir a utopia da
liberdade em uma sociedade repressiva.

Trata-se de um processo que, como tudo o que concerne a edificacdo da
cidadania (que é também a construcdo das identidades, das relacdes, dos
saberes, do conhecimento sobre os corpos e o0s sentidos etc.), € continuo,
inacabado, sempre suscetivel de ser revisto, ampliado e aperfeicoado. E por
também estar sujeito a ameacas e retrocessos, esse processo requer sempre
maior empenho, capacidade de articulacdo, criatividade, responsabilidade e

ousadia, em diversos espacos, niveis, dire¢cdes e sentidos.
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Vemos, assim, a importancia do/a orientador/a sexual, que anima, traduz e
busca resgatar todo o universo abarcado pela educacéo, produzindo informacdes
e conhecimentos, influenciando mentes e coracdes, e trazendo esses conteudos

a partir de uma perspectiva emancipatoria.

A escola pode deixar de ser um espago de opressao e repressdo na
questao da sexualidade, para se tornar um ambiente efetivamente seguro, livre e
educativo para todas as pessoas. E, hoje, ndo é mais possivel que as questdes

relativas a sexualidade passem despercebidas ou que sejam tratadas com

deboche ou indignagao moral.

Com certeza, a luta é ardua e longa, “mas devidamente necessaria, e esta
nas maos de todos/as os/as envolvidos/as neste processo. Basta tentar”.
(BRAGA, 2007, p.218). E querer!



CONSIDERACOES FINAIS



CONSIDERACOES FINAIS

Nem todos os pensamentos sdo livres,
somente 0s sonhos o sdo. (GRUBER apud
FAFE, 2007, p.19)

Sonhar e fazer um Doutorado e na area de Educacdo me instigava a
continuar estudando a temética sobre a sexualidade humana e, principalmente,

voltada a escola.

Buscar uma instituicio de ensino superior onde houvesse
pesquisadores/as que se interessassem pelo assunto néo foi tdo dificil, no sentido
de ter encontrado na UNESP/Araraquara um Doutorado em Educacdo e um
pesquisador que se interessasse pela tematica, que foi um presente que ganhei
em um café da manh&, num hotel em Salvador, no qual estavamos para participar
de um Congresso em Psicologia Escolar, no ano de 2003. Isso, a partir de uma
conversa informal com uma também congressista, um ano ap0s o término do

Mestrado.

De la até aqui foi um percurso encantador, porém também arduo, entre
milhares de quildbmetros de idas e vindas de Maringa a Araraquara, de muitas
histérias e muitos casos em oOnibus; de milhares de horas de estudos; de
apresentacdes de trabalhos; de encontros com colegas do Doutorado, com 0s
grupos de pesquisa; de supervisdo com meu orientador; da confeccdo da tese
etc. Porém, a satisfacdo em terminar um estudo como este, nos remete a alegria

de defender um tema que nos encanta.

Ao fazer os créditos do Doutorado, sempre refletiamos sobre a
cientificidade de uma tese. Sobre as obrigacdes que advinham da escolha do
tema, sobre a necessidade de objetivos claros, leituras adequadas, metodologia
clara e precisa, fundamentacdo teorica coerente, um tema inédito e correlacédo

entre a tematica estudada e minha atuacéo profissional.
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Alves (1994, p.31), em uma fala apaixonada, nos traz uma impressao na
qual acreditamos enquanto pesquisadora, e que nos fez escrever este trabalho e

continuar a estudar esta tematica:

E agora eu me perguntaria sobre o discurso que tem fluido de
nossas préaticas educativas, do jardim de infancia as poés-
graduacfes... Que amores tém sido inflamados? Que horizontes
utépicos tém sido propostos? Eu me pergunto se ndo vai cair
sobre as nossas cabecas a quase maldicio de Weber:
Especialistas sem espirito, sensualistas sem coracd 0. Esta
nulidade imagina haver atingido um nivel de civiliz acao nunca
dantes alcancado . (grifos do autor)

Isto nos preocupava, porém sempre refletiamos, pautadas em Bachelard
(1971, p.28):

As perguntas que propus parecem palavras de um insano. Mas a
guestdo da ciéncia é exatamente 0 seu oposto — a investigacao
desapaixonada, o rigor, a andlise... Auséncias celebradas?
Utopias? Mas ndo é verdade que tanto as caudais positivistas
guanto as marxistas ja declararam defuntas tais questbes? Nao é
verdade que os acordos silenciosos da educacdo e, em especial,
a educacao cientifica, pressupdem que todo traco de valorizacao
€ um mau sinal, para um conhecimento que visa a objetividade.
Um valor, neste dominio, € a marca de uma preferéncia
inconsciente.

Nossa preocupacdo era que tanto o material escrito quanto a pesquisa
realizada viessem contribuir com a tonica da sexualidade nas escolas, portanto,
dentro do curso de Pedagogia onde lecionamos, ainda mais porque € um espaco
privilegiado de temas relacionados a educacdo formal, incluindo-se ai a

sexualidade, em contexto amplo.

Também nos preocupavamos com o que incidia no momento do estudo, ou
seja, que nao ficassemos com cérebros esquecidos de tudo o mais, concentracao

total, como se o mundo tivesse se apagado, 0 que se torna muito comum em um
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momento de pesquisa como este. Nado h4d como negar que passamos muitos
momentos assim, porém, com entusiasmo pelo tema e também o de pessoas que

nos rodeiam, chegamos a um final: a esta tese.

Uma das perguntas que sempre ouviamos, quando algumas pessoas Nnos
abordavam, era: “a sua tese é em qué?” A resposta mais imediata que davamos
era: € um Doutorado na area da Educacdo, e trabalho com a tematica da
sexualidade. A simples referéncia a essa palavra parece que causava espanto e
surpresa, com expressées como: “que bom”, “deve ser interessante”. As reacdes
eram surpreendentes e até instigantes, ainda mais pelo tema que estudamos.
Essas manifestacbes nos instigavam mais e mais, na busca de uma amplitude na
area da sexualidade, porém sem a pretensdo de uma plenitude, pois isso seria

uma contradicdo, ainda mais nesta area.

Penso que, como todo término de trabalho, a maioria dos/as
pesquisadores/as sente a ansiedade do processo: - Sera que estd bom? - Faltam
materiais? - Que caminhos metodolégicos poderiamos ter percorrido? - O que
outros/as profissionais da area pensam sobre o tema? Entre outras reflexdes, a
mais importante é a importancia da utilizacdo deste material para a educacéo,
entrelacada a questdo da repressdo sexual, a qual as palavras pesquisadas

evidenciaram.

Trabalhar com a sexualidade no ambiente escolar ainda sinaliza um longo
caminho. Talvez com mais clareza, desejos, discernimentos, mas ainda é preciso
muito para que a Orientacdo Sexual escolar se faca presente enquanto um

projeto pedagdgico coerente e adequado.

A luta, a vontade de estudar, de defender uma proposta de sexualidade a
ser debatida no ambiente escolar, como ja dito anteriormente, com nosso trabalho
no curso de Pedagogia e em outros cursos de Licenciatura, advém de entender a
importancia dessa discussdo enquanto fazendo parte do conteudo programatico

dos cursos de formacéo para professores/as.
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Araujo (1997, p.235) nos aponta:

Temos, entdo, apenas quatro décadas em que o sexo foi tratado
objetivamente, o que ndo significa que ja tenhamos superado a
repressdo a sexualidade. [...] Que dizer entdo quando uma
determinada pessoa vai planejar um trabalho de educacao sexual
e comeca pelas doencas sexualmente transmissiveis? Ou das
discussdes sobre sexualidade nas quais ndo se leva em conta a
guestdo do sexo como uma forma de crescimento pessoal? Ou
das professoras da escola priméria ou do pré-escolar que ficam
extremamente perturbadas com as brincadeiras infantis ou com a
manipulacdo genital? Ou ainda das maes que fingem que nédo
véem ou ndo sabem que seus filhos jA estdo engajados em
atividades sexuais, por ndo saberem o que dizer para eles? Ou
ainda da jovem gue apenas quer se relacionar com seu namorado
e engravida, pois hdo tomou providéncias para nao engravidar?
Ou do(a) médico(a) que desconversa quando o(a) cliente fala da
sua propria sexualidade, por ndo saber o que dizer? Os cursos de
medicina, fisioterapia, enfermagem, educacdo fisica tém a cadeira
de sexualidade humana? Os professores de primeiro e segundo
grau recebem treinamento para lidar com o jovem e seus
guestionamentos? Ou ainda se pratica a pedagogia do siléncio em
muitas ocasifes?

A partir destas reflexdes percebemos que temos muito a fazer ainda nesta
area. Até lutar dentro do proprio espaco profissional, enquanto professora

universitaria, pois, como diz Bonato (1996, p.100),

ainda h4 nas faculdades de educacdo certo mutismo sobre a
guestdo. Os pedagogos e professores ndo vém se colocando
como interlocutores com outros profissionais que vém falando, de
uma forma ou de outra, sobre sexualidade. Dessa maneira, se
omitem em pensar em uma das mais antigas e importantes formas
de expressao do homem neste mundo - a sexualidade. Que pense
e repense a sua atuacdo e participacdo nesta area de reflexdo
tedrica, e sua contribuicdo para a escola publica. A universidade é
um local de producdo de conhecimento; no entanto, o curriculo de
formacdo do professor e do “especialista” se exime do tema.
Afinal, falar sobre sexualidade significa mexer com quem ouve e
com quem fala - 0 homem, sujeito e “objeto”. (grifos da autora)

Optar por este tema e pela pesquisa que ele nos suscitou foi deveras
interessante. Palavras, sinbnimos, “palavrées” ou fala popular que encontramos

na pesquisa, que descreveram os 6rgdos sexuais masculino e feminino e algumas
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praticas sexuais, com certeza, foram muito gratificantes, e, por que nao dizer:
divertido ! Descobrir palavras do cotidiano, do senso comum, com a irreveréncia
que isso nos traz, e analisa-las, em contraposicdo a nomenclatura erudita, trouxe-
nos indagacdes, duvidas, discernimentos, numa busca incansavel em traduzi-las,
e ainda alegrias, decepc¢des e muitas outras emoc¢oes, mas, a melhor de todas: o
desejo em trabalhar um tema que consideramos tdo importante a educacéo

escolar: a questdo da sexualidade.

Trabalhar as palavras de ordem sexual nos incita a pensar o quanto a
sexualidade é ainda encoberta, interdita, reprimida, negada e velada, em
guaisquer instancias. No ambiente escolar, querendo ou nao, ela aparece
constantemente e por motivos diversos, como ja discutimos. Necessita, assim,
ficar, para atingir objetivos de uma ideologia dominante. E a escola, enquanto
instituicdo formal, aparece também como um microespaco de poder, na
perspectiva foucaultiana, na qual circulam discursos e atitudes sobre a
sexualidade, pois “[...] o falar e o ‘deixar falar’, em suas variadas formas, explicita,
ou mesmo implicitamente, nada mais sdo do que uma forma de controle sobre
aquele.” (BONATO, 1996, p.14, grifos da autora)

Quando fechamos a aplicacdo das dinamicas e catalogamos as palavras,
muitas pessoas que souberam do tema contribuiam com mais sinénimos, pedindo
para que fossem acrescentados. Claro que foi tentador; parecia-nos que
aumentar o numero de palavras enriqueceria mais o enredo da pesquisa, porém,
como dissemos anteriormente, ndo seriam necessarios mais sindnimos, pois as
significacbes e as classificagcbes que fizemos ndo seriam acrescentadas ou
modificadas; somente seriam incorporadas ao montante final pesquisado. Com
certeza, muitos sdo 0s sinbnimos para as tematicas, o0 que somente enriquece e
confirma nosso objetivo principl, que era verificar e analisar sinbnimos atribuidos
aos orgaos sexuais masculino e feminino (pénis e vulva) e a algumas praticas
sexuais (masturbacdo e relacdo sexual ), na cultura brasileira, e também os

entrecruzamos com a repressao sexual que também advém da instituicdo escola.
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Se a linguagem popular que encontramos pode significar uma questdo de
repressdo sexual, conforme esclarecemos, imagine-se 0 quanto se necessita

ainda trabalhar esta tematica!

Atualmente, muitos trabalhos, grupos de pesquisa, de estudo, encontros
cientificos, dissertacdes, teses, palestras etc., podem ser encontradas em relacéo
a sexualidade. S8o materiais excelentes, com pesquisadores/as envolvidos/as e

interessados/as em discutir um tema tdo envolvente e apaixonante.

Esperamos que mais este trabalho possa contribuir com a area e que seja

tao frutifero e instigante quanto nos foi sonhé&-lo, pensé-lo, aplica-lo e escrevé-lo.

Vemos a necessidade de reiterar uma fala nossa sobre os sinGnimos: nao
Vemos como necessario ou importante, e até como um radicalismo no sentido de
se utilizarem palavras consideradas cientificamente adequadas, que utilizamos
neste trabalho (pénis, vulva, masturbacdo e relagcdo sexual). Que sejam
empregadas as que se acharem mais coerentes e em momentos propicios;
porém, que também sejam mostradas as primeiras palavras, principalmente no
espaco escolar, na Educacédo Infantil prioritariamente, em que as professoras
trabalham o esquema corporal, destacando as partes da cabeca, do tronco e dos
membros superiores e inferiores, ausentando-se de verbalizar sobre os 6rgdos
sexuais, numa alusao de que ndo existem, pois, como a maioria das educadoras
relata, “ndo ha a necessidade de se trabalhar essas partes”, ou entdo “os/as

pais/maes vao se incomodar ou proibir”.

E nitido que o que esta por tras, e explicitamente pela frente também,
dessa afirmacdo € um traco conservador altamente repressor sobre a
sexualidade, que perpassa pela escola. Temos clareza de que ndo se pode
mudar a sociedade a partir de e exclusivamente pela escola, mas podem-se
lancar alternativas, desenhar novas possibilidades, ensinar a abrir caminhos e
mostrar que nos podemos ter escolhas na questdo da sexualidade. E que ela,

assim, possa ser mais livre, menos conturbada, mais vivida e prazerosa.
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A escola, interditando e se dessexualizando, acaba por permitir ou coibir o
“[...] uso de uma linguagem da sexualidade que nos diz, aqui, agora, sobre o que
falar e sobre o que silenciar, 0 que mostrar e 0 que esconder, quem pode falar e
guem deve ser silenciado” (LOURO, 2001, p.33, grifo nosso). Os gestos,
desenhos, as cenas e palavras — como pesquisamos — continuardo a permear o
universo escolar, querendo ou nao, por mais que os/as dirigentes escolares criem
mecanismos de repressao, velados ou explicitos. Nao trabalhar, motivar, discutir,
dinamicizar a comunidade educativa para um trabalho de Orientacdo Sexual
acaba por perpetuar e proporcionar aos/as integrantes desse espac¢o — no caso,
os/as alunos/as — desconhecimentos, acbes deliberadas e escondidas, como

sinais de protesto e de provocacao.

O debate sobre a sexualidade no espaco escolar se faz necessario,
urgente; isto é, dependendo dos significados que se tém para esse discurso. Que
ndo seja desvinculado de seus aspectos culturais, sociais, historicos e

pedagogicos!

S&o bem adequadas aqui, para finalizar, as palavras de Catonné (2001,
p.100):

O ser humano inventa o ser humano, escrevia Sartre. Falta-nos
ainda inventar, de fato uma sexualidade para um projeto de
existéncia livre. A existéncia € sexuada, porque o existente tem
um corpo sexuado. A sexualidade faz parte de nossa existéncia. E
o projeto de uma bela existéncia implica o de uma livre
sexualidade.

Acreditamos que da para se lutar ainda, e muito mais, pela proposta de
uma Orientacdo Sexual escolar que busque desarranjar, reinventar, criticizar,
polemizar as “verdades” e os “valores” sobre os discursos acerca da sexualidade
e “[...] isso terd que ser conquistado com 0 tempo e 0 compromisso, que
demandam continuidade e perseveranca”. (GUIMARAES, 1995, p.111)

Fica aqui o convite!
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APENDICE A

TOTALIDADE DE SINONIMOS PARA PENIS

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES

TOTAL

. ALAVANCA DE ARQUIMEDES

. AMENDOIM

. AMIGAO

. AMIGO

. AMIGUINHO

. ANACONDA

. AQUILO ROXO

. AREA DE LAZER

OO NO|UDWIN(F

ARVORE

. BADALO

. BAGACETE

. BAGADA

. BAGU

. BAGUETE

. BALANGANDAN

. BAMBU

. BANANA

. BANANAO

. BANDALO

. BAITA

. BAITOLA

. BAITOLO

. BARBUDO

. BARRACA ARMADA

. BENGA

. BENGALA

. BERIMBAU

. BERINJELA

. BETIS

. BIBA

. BICA

. BICHO ERETO

. BIGOLINHO

. BIGOLO

. BIGORNA

. BILAO

. BILAU

. BILECO

. BILELEU

. BILILAU

. BILILIU

. BILI SECRETARIO

. BILL PINTON

. BILOLA

. BILU
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46.

BILURO

47.

BIMBIM

48.

BIMBO

49.

BIN LADEN

50.

BINGA

51.

BINGO LINGO

52.

BINGOLA

53.

BINGOLINO

54.

BINGUELO

55.

BINGULIN/BINGOLIN

56.

BINGULINHO

57.

BIRIBA

58.

BIRO

59.

BIROBA

60.

BIROLA

61.

BIROSCA

62.

BISCOITO

63.

BITELO

64.

BOLA

65.

BOM

66.

BOMBEADOR

67.

BONEQUINHO SEM BRACO

68.

BORRACHAO

69.

BRAULIO

70.

BREGNAIT

71.

BREGOJELO

72.

BREGULIN

73.

BRINQUEDINHO

74.

BRINQUEDO

75.

BRONHA

76.

BROXA

7.

CABACO

78.

CABECA

79.

CABECAO

80.

CABECUDO

81.

CABELUDO

82.

CABO

83.

CABO DE VASSOURA

84.

CACETAO

85.

CACETE/CASSETE

86.

CACETETE

87.

CAJADO

88.

CAJEBRE

89.

CAMBIO

90.

CAMINHAO

91.

CANHAO

92.

CANO

93.

CANO LONGO

94.

CARALHO/CARAIO

95 CARALHO AQUATICO

96.

CARECA
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97. CATZO

98. CAVALO

99. CAXO

100.

CENOURA

101.

CENOURAO

102.

CHAMPION

103.

CHARUTO

104.

CHECO

105.

CHEIRINHO

106.

CHEIRO DAS MENINAS

107.

CHICO

108.

CHIPS

109.

CHIQUINHO

110.

CHORAO

111.

CHUVEIRO

112.

CIDADAO

113.

COBRA

114.

COBRA MOLE

115.

COCK

116.

cocO DURO

117.

COLEGA

118.

COMPADRE

119.

COMPANHEIRO

120.

CORNETA

121.

CUMPRIDO

122.

CUNHAO

123.

CUSPIDEIRA

124.

CUTUVELO

125.

DEDAO SEM UNHA

126.

DEDO SEM UNHA

127.

DEFUNTO

128.

DEZOITAO

129.

DICK

130.

DILIM

131.

DINDIN

132.

DITO CUJO

133.

DOCUMENTO

134.

ELVIS PRESLEY

135.

EMBORNAL

136.

EQUIPAMENTO

137.

EROS

138.

ESCROTO

139.

ESPADA

140.

ESPADACHIN

141.

ESPINGARDA

142.

ESTROVENGA

143.

FACA

144,

FACAO

145.

FALO

146.

FAZEDOR DE FILHO

147.

FERRAMENTA

AN R R R R R R N L R S




Apéndices

-176 -

148.

FERRO

149.

FIOTE

150.

FUMO

151.

FUMO DE CORDA

152.

FURA BUCHO

153.

GAMORO

154.

GANSO

155.

GARFO

156.

GAROTAO

157.

GARRAFINHA DE REFRIGERANTE

158.

GEBA

159.

GELADINHO

160.

GENESIO

161.

GEROBAO

162.

GIROMBA

163.

GOSTOSAO

164.

GOSTOSO

165.

GRANDAO

166.

GRANDE

167.

GROSSAO

168.

GROSSO

169.

GUASCA

170.

HERNIA

171.

JAMES

172.

JARBAS

173.

JEBA

174.

JEBONA

175.

JECA

176.

JEGAO

177.

JEGUE

178.

JEQUERE

179.

JIBA

180.

JOAO BOBO

181.

JOAOZINHO

182.

JONAS

183.

JR

184.

JUMENTO

185.

JUNINHO

186.

JUNIOR

187.

JUQUINHA

188.

K7

189.

KARAI

190.

LANG DONG

191.

LELE

192.

LERGUINO

193.

LINDINHO

194.

LINGUICA

195.

LINGUICAO

196.

LOLA

197.

LUGO

198.

LUNETA
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199.

MALA

200.

MAMADEIRA

201.

MANDIOCA

202.

MANDIOCAO

203.

MANDOCA

204.

MANDRUVA

205.

MANGUABA

206.

MANGUACA

207.

MANGUASPA

208.

MANGUEIRA

209.

MANGUEIRINHA

210.

MANIVELA

211.

MANJEBA

212.

MAQUINA MORTIFERA

213.

MARECA

214,

MARGALHO

215.

MARTELAO

216.

MARTELO

217.

MASTRO

218.

MEMBRO

219.

MENINAO

220.

MENININHO

221.

MENINO

222.

METE MEDO

223.

MEU

224.

MICHARIA

225.

MIJADOR

226.

MINHOCA

227.

MINHOCAO

228.

MINHOQUINHA

229.

MISSIL

230.

MORTADELA

231.

NECA

232.

NEGOCAO

233.

NEGOCIO

234.

NENEM

235.

NERVOSO

236.

NERVUDO

237.

NICOLAU

238.

O CARA

239.

OBJETO DO SEXO

240.

PACOTE

241,

PAGODINHO

242.

PAISES BAIXOS

243.

PALMITO SELVAGEM

244.

PANGOLA

245.

PAPAGAIO

246.

PARQUE DE DIVERSAO

247.

PASSARINHO

248.

PAU

iy
(e}

249.

PAU DE FUMO
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250.

PAU DE NOIVO

251.

PAU DE SEBO

252.

PAU DE TODE

253.

PAU DURO

254.

PAU GOSTOSO

255.

PAU GRANDE

256.

PE DE MESA

257.

PEDRAO

258.

PEGA

259.

PELICANO

260.

PELUDO

261.

PENCA

262.

PENETRADOR

263.

PENISLONGO

264.

PEPE

265.

PEPINAO

266.

PEPINO/PIPINO

267.

PERIGOSO

268.

PERIQUITO/PIRIQUITO

269.

PERSEGUIDO

270.

PERU/PIRU

271.

PERUZINHO

272.

PIBA

273.

PICA

274.

PICA

275.

PICAO

276.

PICA-PAU

277.

PICARETA

278.

PICASSO

279.

PICHOLINHO/PICHULINHO

280.

PICOLE

281.

PILA

282.

PILIM

283.

PILOLA

284.

PIMPAO

285.

PIMPOLHO

286.

PINDOLA

287.

PINGOLA

288.

PINGOLIN/PINGULIN/ PIGULIN

289.

PINGOLO

290.

PINGUELO

291.

PINGULIO

292.

PINOLINGO

293.

PINTAO
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294.

PINTINHO

295.

PINTO

iy
(&)

296.

PINTOCA

297.

PINTUDO

298.

PINTULAO

299.

PIPA

RlRRIN o~

300.

PIPI

~
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301.

PIPITO

302.

PIPIU

303.

PIPIZINHO

304.

PIPO

305.

PIRI

306.

PIRINGOLA

307.

PIROCA

308.

PIROLA

309.

PIROSCA

310.

PIRULITO

311.

PISSULIN

312.

PISTAO

313.

PISTOLA

314.

PISTOLAO

315.

PISTULIN

316.

PITCHULO

317.

PITITA

318.

PITO

319.

PITOCA

320.

PIUPIU

321.

PODEROSO

322.

POMBA

323.

PORRA

324.

PORRETE

325.

POSTE

326.

PRECHOCO

327.

PREGOGE

328.

PRIAPO

329.

PVC

330.

QUIBE

331.

RANCA SANGUE

332.

RAPAZ

333.

RAPAZINHO

334.

REMO

335.

REVOLVER

336.

REX

337.

RIBA JUNIOR

338.

RICARDAO

339.

RODOLFO

340.

ROJAO

341.

ROLA

342.

ROLAO

343.

ROLINHA

344.

SABUGO

345.

SACO

346.

SACO MUCHO

347.

SAIMON

348.

SALAME

349.

SALSICHA

350.

SALSICHAO

351.

SININHO
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352.

SORVETAO

353.

SPADA

354.

SUCURI

355.

SUMIDO

356.

TACO

357.

TACO DE SINUCA

358.

TARUGO

359.

TATU

360.

TATU FUGIDO

361.

TCHAN

362.

TELESCOPIO

363.

TERCEIRA PERNA

364.

TERMOMETRO

365.

THE BEST

366.

TICAO

367.

TICO

368.

TIGRAO

369.

TIKINHO

370.

TIKO

371.

TITA DOIDA

372.

TITICO

373.

TOCO

374.

TORA

375.

TORNEIRA

376.

TORNEIRINHA

377.

TORRE FIEL

378.

TORTO

379.

TORTAO

380.

TRABUCO

381.

TREM

382.

TREM BAO

383.

TREMENDAO

384.

TRES PERNAS

385.

TRIPE

386.

TROCO GRANDE

387.

TROFEU

388.

TROLHO

389.

TRONCO

390.

TROXA/TROUXA

391.

TRUMBA

392.

TUBINHO

393.

VAGEM

394.

VANGA

395.

VARA

396.

VARA DE PESCAR

397.

VEIUDO

398.

VERGA

399.

VERGALHAO

400.

VERMELHAO

401.

VITAMINA P

402.

VOSSA EXCELENCIA
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403. ZE

404. ZE SEM OSSO

405. ZECA

406. ZECAO

407. ZEZIM MEU

RN |IN|O1

408. ZEZINHO

TOTAL: 408 NOMES
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Palavras mais citadas de sinbnimos para pénis

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N. ABSOLUTO
PAU 106
PINTO 105
CARALHO (CARAIO) 94
CACETE 89
BRAULIO 82
ROLA 73
PIPI 70
BILAU 59
PIRULITO 55
PINGOLIN (PINGULIN/ PIGULIN) 50
PICA 50
PIUPIU 37
PASSARINHO 35
PISTOLA 34
PERU/PIRU 31
COBRA 28
MANDIOCA 21
SACO 20
VARA 20
ZEZINHO 20
PIROCA 20
BINGULIN (BINGOLIN) 19
LINGUICA 17
PINGOLA 17
JUNIOR 16
MINHOCA 16
BANANA 13
GANSO 13
BENGA 12
MANGUEIRA 12
BERIMBAU 11
ESPADA 11
PEPINO/PIPINO 11
PIMPOLHO 11
PERIQUITO/PIRIQUITO 10
PINTAO 10
SALSICHA 10
BENGALA 8
SALAME 8
TORA 8
JUNINHO 7
MANGUACA 7
PINTINHO 7
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APENDICE B TOTALIDADE DE SINONIMOS PARA VULVA

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES TOTAL

. ALEGRIA MASCULINA

. AMALDICOADA

. AMIGA

. AMORZINHO

. ARANHA

. ARANHA PRETA

. AREA DE LAZER

. BABUSCA

OO N WINF

. BACALHAU

10. BACORINGA

11. BACURINHA

12. BAINHA

13. BAITELA

14. BARATA

15. BARATINHA

16. BARQUINHO

17. BAT CAVERNA

18. BATEDEIRA

19. BEICINHO

20. BEICO

21. BEICUDA

22. BENDITA

23. BERCO DE VACA

24. BESOURINHA

25. BEXIGA

26. BIBA

27. BICHA

28. BICHINHA

29. BICHO BOM

30. BICHO CABELUDO

31. BIFE

32. BILBA

33. BILHETA

34. BILOIA

35. BIMBA

36. BIMBINHA

37. BIN LADEN

38. BIRIBA

39. BIRICA

40. BISCOITO

41. BISTEQUINHA

42. BIU

43. BOCA DA CABACA
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44. BOCA DE BAIXO
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45.

BOCA DE CABELO

46.

BOCA DE VEIA

47.

BOCO

48.

BOLACHA

49.

BOLACHAO

50.

BOMBRIL

51.

BONITA

52.

BOQUINHA

53.

BORBOLETA

54.

BORBOLETINHA

55.

BRECHA

56.

BUBUCA

57.

BUCA

58.

BUCANHA/BUSSANHA

59.

BUCE

60.

BUCETA

[EEN
o

61.

BUCETA CABELUDA

62.

BUCETA RAPADA

63.

BUCETINHA

64.

BUCETUDA

65.

BUCHACA

66.

BUCHECA

67.

BUNDINHA

68.

BUQUE

69.

BURACAO

70.

BURACO

71.

BURACO GRANDE

72.

BURACO NEGRO

73.

BURACO PERSEGUIDO

74.

BURACO SEM FUNDO

75.

BURAQUINHO

76.

BURBURINHA

77.

BUSSANGA

78.

BUTCHACA

79.

CABACA

80.

CABACO

81.

CABELUDA

82.

CACAO

83.

CACAPA

84.

CAIXA DE SEGREDOS

85.

CAIXINHA

86.

CAIXINHA DE SURPRESA

87.

CAMINHO DA FELICIDADE

88.

CAMINHO DA MATA

89.

CAMINHO DA PERDICAO

90.

CAMINHO DO CEU

91.

CAMINHO DO PARAISO

92.

CAMINHO DO PRAZER

93.

CAMPO LARGO

94.

CANA QUEIMADA

95.

CANAL
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96. CANO

97. CAPO DE FUSCA/CAPU DE FUSCA

98. CARACA

99. CARANGUEJEIRA

100. CARECA

101. CARNE MIJADA

102. CASA DE ROLA

103. CASA DO CARALHO

104. CAVERNA

105. CAVERNA DO DRAGAO

106. CAVERNA GIGANTE

107. CAVERNOSA

108. CEBOLINHA

109. CEPA

110. CHAPOCA

111. CHARMOSINHA

112. CHEIRO

113. CHEIROSA/XEROSA

114. CHEIROSINHA

115. CHICA

116. CHICARRUNA

117. CHICHICA

118. CHICHITA

119. CHICORIA

120. CHILICA

121. CHIMBICA

122. CHIQUINHA

123. CHIQUITA

124. CHIQUITITA

125. CHIRASHA

126. CHITA

127. CHOCA

128. CHOQUINHA

129. CHORONA

130. CHULA

131. CHULAPA/XULAPA

132. CHULETA

133. CHURICA

134. CLOTILDE

135. COCA

136. COCOTA

137. COISA

138. COISA FEIA

139. COISILDA

140. COISINHA

141. COITADINHA

142. COMADRE

143. CONCHA

144. CONCHINHA

145. CONDENADA

146. CORINTIANA
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147.

CORNIXA

148.

CRATERA

149.

CREUSA

150.

CRUZ

151.

CUQUICA

152.

DANADA

153.

DENTUCA

154.

DEPOSITO DE PORRA

155.

DESABROXADA

156.

DIRCE

157.

DISPUTADA

158.

DISTINTA

159.

DITA

160.

DITA CUJA/DITA CUJA

161.

DONZELA

162.

EMPADAO

163.

ENTRA ROLA

164.

ENTRADA DE JAMANTA

165.

ESCOLHIDA

166.

ESCOVA

167.

ESCOVINHA

168.

ESFIRRA

169.

ESFIRRA ABERTA

170.

ESFIRRA DE PELO

171.

ESPIROQUETA

172.

ESPOSA

173.

ESQUECIDA

174.

ESQUENTADA

175.

FAMOSA

176.

FAVORITA

177.

FIA

178.

FIDIDA

179.

FIDIDINHA

180.

FILHA DA MAE

181.

FLOR

182.

FLORESTA

183.

FLORESTA AMAZONICA

184.

FLORESTA NEGRA

185.

FLORESTA TROPICAL

186.

FLORZINHA

187.

FOFINHA

188.

FOFOLETE

189.

FOLHINHA

190.

FORNALHA

191.

FRANGA

192.

FRANGUINHA

193.

FRIGIDEIRA

194.

FRUTA

195.

FRUTO DOS DEUSES

196.

FUDIDA

197.

GAIOLA DO PIRIQUITO
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198.

GAMELA

199.

GARAGEM

200.

GARAGEM DE FUSQUINHA

201.

GARRAFONA

202.

GATINHA

203.

GAVETA

204.

GENEROSA

205.

GENI

206.

GIA

207.

GINA

208.

GOMINHO

209.

GOMO DE MIXIRICA

210.

GORDINHA

211.

GORDUCHINHA

212,

GOSTOSA

213.

GOSTOSINHA

214.

GRAMADO

215.

GRELO

216.

GRETA

217.

GRILINHO

218.

GRILO

219.

GROTA PROFUNDA

220.

GRUTA

221.

GRUTINHA

222.

GUARDA-CHUVA

223.

HOT FOME

224.

IGREJINHA

225.

ILHA DA PEROVINHA

226.

INTERESSANTE

227.

JOANINHA

228.

JUDIADA

229.

JULINHA

230.

JUREMA

231.

KEKA

232.

LABIAO

233.

LASANHA

234.

LEAOZINHO

235.

LILI

236.

LINDINHA

237.

LINGUARUDA

238.

LINGUINHA

239.

MACA

240.

MACACA

241.

MACO DE PELO

242.

MADAME

243.

MAGALI

244.

MAL AGRADECIDA

245,

MALA

246.

MALDITA

247.

MALVADA

248.

MANA
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249.

MARGARIDA

250.

MARRECA

251.

MATA ATLANTICA

252.

MATAGAL

253.

MENINA

254.

MENINA DOS OLHOS

255.

MENININHA

256.

MENSTROVALDA

257.

MIXARIA

258.

MIXIRICA

259.

MOLHADINHA

260.

MONTINHA

261.

NANINHA

262.

OCADA

263.

OFELIA

264.

OFERECIDA

265.

OFICINA DE FAZER BONECA

266.

PACOCA

267.

PACOTE

268.

PANOCHA

269.

PANTANAL

270.

PANTUFA

271.

PAPICHA

272.

PARAISO

273.

PARQUE DE DIVERSOES

274.

PASSA

275.

PASSARINHA

276.

PASSINHO

277.

PASTEL CABELUDO

278.

PASTEL DE CABELO

279.

PASTEL DE PELO

280.

PATACONA

281.

PATENTE

282.

PATRICINHA

283.

PECHECA

284.

PECHELECA

285.

PECHERECA

286.

PEXINHO

287.

PELADA

288.

PELUDA

289.

PENICO

290.

PENHASCO

291.

PERA

292.

PERDIDA

293.

PEPECA

294.

PERECA

295.

PERERECA

iy
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296.

PERESTROICA/PERESTROIKA

297.

PERFUMADA

298.

PERIGOSA
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299.

PERIQUITA/PIRIQUITA
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300.

PERSEGUIDA

301.

PERUCA

302.

PETA

303.

PETCHERA

304.

PETECA

305.

PETEQUINHA

306.

PEXERECA

307.

PICHACA

308.

PICHOA

309.

PIECA

310.

PILA

311.

PILILICA

312.

PIMBINHA

313.

PIPA

314.

PIPICA

315.

PIPIO/PIPIU

316.

PIPITA

317.

PIPOCA

318.

PIQUITA

319.

PIR

320.

PIRANHA

321.

PIRIRI

322.

PIRIRICA

323.

PIRUCA

324.

PIRULICA

325.

PISSULETA

326.

PITA

327.

PITI

328.

PITICA

329.

PITOQUINHA

330.

PITRICA

331.

PITULA

332.

PITUXA

333.

PIUPIUZINHA

334.

PIXATA

335.

PIXICOTA

336.

PIXIRIQUINHA

337.

PIXOTA

338.

PLANTA CAVERNOSA

339.

PLAYGROUND

340.

PODEROSA

341.

POMBA

342.

POMBINHA

343.

POPO

344.

POPOCA

345.

POPOLA

346.

POPOTA

347.

PORRA

348.

PORTA JOIA

349.

PORTA MINHOCAO

350.

PORTA PINTO
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351.

PORTO DA FELICIDADE

352.

POTOCA

353.

PRAZEROSA

354.

PRECIOSA

355.

PREDILETA

356.

PRESTIMOSA

357.

PREXECA/PRECHECA

358.

PRISCILA

359.

PRINCESA

360.

PRIQUITA

361.

PROCHACA

362.

PROCHECA

363.

PROCURADA

364.

PROIBIDA

365.

PUNA

366.

PUSSY

367.

QUEBRA ROLA

368.

QUEIJINHO

369.

QUEJERA/QUEJEIRA

370.

QUERIDINHA

371.

QUINCAS

372.

QUIQUICA

373.

QUIRELA

374.

RACHA/RAXA

375.

RACHADA

376.

RACHADURA

377.

RACHINHA

378.

REGANHO

379.

RENDA

380.

RIPICA

381.

RITA

382.

RITINHA

383.

ROLA

384.

ROSINHA

385.

ROSQUINHA

386.

SALTADINHA

387.

SARDINHA

388.

SEGREDINHO

389.

SHAINHA

390.

SORRISO SEM DENTE

391.

TABACA

392.

TABACO

393.

TACA

394.

TARRAQUETA

395.

TARTARUGA

396.

TATU

397.

TATURANA

398.

TCHAINA

399.

TCHAN

400.

TCHASCA

401.

THECA
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402.

TCHECOSLOVAQUIA

403.

TCHERLA

404.

TCHERIS

405.

TCHUNA

406.

TELAO

407.

TESTA

408.

TESTUDA

409.

TESUDA

410.

THECA

411.

TICA

412.

TICHTA

413.

TILANGA

414.

TIRDA/THIRDA

415.

TITA

416.

TITCHA

417.

TITICA

418.

TITINHA

4109.

TITIQUINHA

420.

TIXA

421.

TIZA

422.

TOCA DO PRAZER

423.

TORRESMO

424.

TORRICHA

425.

TOTOCA

426.

TRAICOEIRA

427.

TRECHILDA

428.

TREPADEIRA

429.

TRIANGULO DAS BERMUDAS

430.

TUBI

431.

TUCHA

432.

TUNEL DO AMOR

433.

TURSA

434.

VASCO

435.

VAGINA

436.

VAGININHA

437.

VAGINOSA

438.

VAI COM AS OUTRAS

439.

VALETA

440.

VELCRO

441,

VEM CA MEU PUTO

442.

VERUSCA

443.

VIOLA

444.

VIUVA NEGRA

445.

XALANA/CHALANA

446.

XALANGA

447.

XANA/CHANA

iy
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448,

XANA CABELUDA

449.

XANINHA

450.

XARLOTE

451.

XAVASCA/CHAVASCA/JAVASCA

452.

XEBA
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453.

XECA/CHECA/SHECA/XHECA

w
N

454,

XERECA/CHERECA

455.

XERENGA

456.

XERERECA

457.

XERETA

458.

XEREU

459.

XEROLE

460.

XEXECA/CHECHECA

461.

XEXELA

462.

XEXELE

463.

XEXENIA/CHECHENIA

464.

XEXEQUINHA

465.

XEXERECA

466.

XEXEU

467.

XIBIU/CHIBI/ XIBIL

468.

XIMBICA

469.

XIRANHA

470.

XIRDA

471.

XIRI

472.

XISPITA

473.

XITARA ROU

474,

XIXA

475.

XIXI

476.

XIXICA

477.

XOLA

478.

XOLINHA/CHOLINHA

479.

XOTA/CHOTA

480.

XOTONA

481.

XOXA

482.

XOXINHA

483.

XOXO

484,

XOXOCA

485.

XOXOLA

486.

XOXOTA/CHOCHOTA

487.

XOXOTINHA

488.

XULA

489.

XULETA

490.

XURANHA

491.

XUXA

492.

XUXETA

493.

XUXINHA

494.

XUXU

TOTAL: 494 NOMES
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Palavras mais citadas de sinGnimos para vulva

PALAVRAS/"PALAVROES’/SINONIMOS/FALAS POPULARES N. ABSOLUTO
PERERECA 105
CHANA (XANA) 102
BUCETA 100
PERIQUITA (PIRIQUITA) 94
PERSEGUIDA 83
XOXOTA (CHOCHOTA) 79
ARANHA 60
PREXECA (PRECHECA) 54
XERECA (CHERECA) 46
XAVASCA (CHAVASCA, JAVASCA) 43
VAGINA 36
XEXECA (CHECHECA) 35
CAPO DE FUSCA (CAPU DE FUSCA) 33
XECA (CHECA, SHECA, XHECA) 32
POMBINHA 30
POMBA 25
FLORZINHA 17
GARAGEM 17
BOLACHA 16
CHEIROSA (XEROSA) 15
TITINHA 15
BORBOLETA 13
XANINHA 13
CABELUDA 10
MARGARIDA 9
PERIGOSA 9
RACHA (RAXA) 9
TIRDA (THIRDA) 9
TCHECA 9
XIBIU (CHIBIL, XIBIL) 8
BARATA 7
DANADA 7
DIRCE 7
PELUDA 7
XERERECA 7
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APENDICE C TOTALIDADE DE SINONIMOS PARA MASTURBAGCAO

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES TOTAL

. AEROBICA

. AFOGAR O GANSO

. ALICIAR-SE

. ALISAR O CARECA

. ALIVIAR

1
2
3
5. ALISAR
6
7
8

. ALIVIAR A ROLA

9. ALIVIAR A TENSAO

10. AMOR SOZINHO

11. ARREPIAR O SABIA

12. AUTO SUFICIENTE

13. BACANAL

14. BATE-BATE

15. BATER BIELA

16. BATER BOLACHA

17. BATER BRONHA

18. BATER CAXULETA

19. BATER COM MAMAO

20. BATER PIMENTA

21. BATER PUNHETA

22. BATER SININHO

23. BATER OVOS

24. BATER UMA

25. BATER UMA LOUCA

26. BEIJO GREGO

27. BILU BILU NA MOEDINHA

28. BOCA FOFA

29. BOQUETE

30. BULINAR

31. CACHORRINHO

32. CANGURU PERNETA

33. CALO NA MAO

34. CARCA

35. CARINHO

36. CARIMBADA

37. CASTIGAR O COITADO

38. CAVAQUINHO

39. CEROL NA MAO

40. CHEQUE CHEQUE

41. CINCO CONTRA UM

42. CINCO DEDOS

43. CHUPA CHUPA

44. CHUPAR BALA

an N a1 = [N N
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45. CHUPETA/CHUPETINHA
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46.

CHUVEIRINHO

47.

COCA-COCA

48.

COCAR O DEDO

49.

COLA VELCRO

50.

COLOCAR CENOURA

51 CONSOLO

52.

COXAR

53.

COVARDIA

54.

CRIATIVIDADE

55.

CUTUCAR

56.

DA UMA

57.

DA UMA ALISADA

58.

DA UMA CUSPIDA

59.

DA UM MOUSE/CLICAR UM MOUSE

60.

DAR CORDA NO RELOGIO

61.

DAR UM PETELECO

62.

DEDADA

63.

DEDICAR UMA

64.

DEDO MILAGROSO

65.

DEPENAR O GANSO

66.

DEPENAR O PASSARINHO

67.

DESABAFAR COM OS CINCO DEDOS

68.

DESAFOGAR

69.

DESCABELAR O MACACO

70.

DESCABELAR O PALHACO

71.

DESCANSAR O BILAU

72.

DESCARREGAR O OLEO

73.

DESCASCAR

74.

DESCASCAR A BANANA

75.

DESCASCAR ABACAXI

76.

DESCASCAR A BATATA

7.

DESCASCAR O BEM-TE-VI

78.

DESCASCAR A GABIROBA

79.

DESCASCAR A MANDIOCA

80.

DESCASCAR O PEPINO

81.

DESCASCAR O PIRULITO

82.

DESCASCAR O SABIA

83.

DESCASCAR O SABUGO

84.

DESFOLHAR A MARGARIDA

85.

EGOISTA

86.

EMPINAR PIPA

87.

ENCHER A MAO DE PELO

88.

ESCREVER A MAO

89.

ESCOVAR O CARPETE

90.

ESFREGADA

91.

ESFREGA BOMBRIL

92.

ESFREGAR O CABECAO

93.

ESPANCAR O PALHACO

94.

ESPANHOLA

95.

ESTICAR A BORRACHA

96.

FALTA DE VERGONHA
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97. FAZER CALO NA MAO

98. FAZER CRESCER NA MAO

99. FAZER UMA HOMENAGEM

100.

FODA

101.

FRANGO ASSADO

102.

FURAR FRONHA

103.

GARBOSA

104.

GOZAR

105.

GULOSA

106.

HIDRATACAO

107.

JOGAR DADO

108.

JUSTICA COM AS PROPRIAS MAOS

109.

LAMBER COM A LINGUA

110.

LAVAR A MAO NA BACIA

111.

LIBERAR ADRENALINA

112.

LUBRIFICAR O RADIADOR

113.

MANCHAR A PAREDE

114.

MANETA

115.

MANUAL

116.

MAO AMARELA

117.

MAO MORTA

118.

MAO PELUDA

119.

MARIQUINHA-MARICOTA

120.

MOLHAR O BISCOITO

121.

MOLHAR O PAU

122.

MOLHAR O VASO

123.

MOSTRAR O BOZZO

124.

NO DIREITO E NA CANHOTA

125 PAU NO CU

126.

PIANINHO

127.

PIRIRICO

128.

POMBINHA BRANCA

129.

PORCARIA

130.

PUNHETA BEM ARRETADA

131.

QUEBRA AZULEJO

132.

RALADINHA

133.

RALAR

134.

RALA PEITO

135.

RASGAR UMA

136.

REBOCAR A PAREDE

137.

ROCA-ROCA

138.

ROCAR O GRELO

139.

SAFADEZA

140.

SALVA PATRIA

141.

SALVA VIDA

142.

SEDUTORA

143.

SEXO SOZINHO

144,

SIRIRICA

145.

SOCAR O DEDO

146.

SOLITARIO

147.

SOLTAR PIPA
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148.

SOLTAR RAIA

149.

SUJEIRA

150.

SURUBA

151.

TIRAR LEITE DO PAU

152.

TIRAR O ATRASO

153.

TIRAR O CABELO DO MILHO

154.

TIRAR O EXCESSO

155.

TIRAR O PICA PAU DO OCO

156.

TIRAR O SEBO

157.

TITICA

158.

TOCAR CUICA

159.

TOCAR FLAUTA

160.

TOCAR GAITA

161.

TOCAR PIANO

162.

TOCAR SININHO

163.

TOCAR UMA

164.

TOCAR VIOLA

165.

TOCAR NA MACACA

166.

TOCAR O DEDO

167.

TOCAR TROMBETA

168.

TOCAR UMA

169.

TOCAR UMA SAFIRA

170.

TROCA TROCA

171.

TROCAR DE MARCHA

172.

TROCAR O OLEO

173.

TURBINAR

174.

UNIDOS VENCEREMOS

175.

USAR COM A MAO

176.

VIRAR O ZOINHO

177.

69

TOTAL: 177 NOMES
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Palavras mais citadas de sinbnimos para masturbacao

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N.ABSOLUTO
BATER PUNHETA 58
SIRIRICA 49
CINCO CONTRA UM 41
DESCASCAR A BANANA 31
BATER UMA 24
DESCABELAR O PALHACO 23
BATER BRONHA 19
AFOGAR O GANSO 15
ARREPIAR O SABIA 14

DESCASCAR O SABIA

ALIVIAR

GOZAR

MARIQUINHA MARICOTA

DESCASCAR A MANDIOCA

MOLHAR O BISCOITO

TOCAR UMA SAFIRA

TROCAR O OLEO

DESCASCAR

TOCAR UMA

69

BOQUETE

CHUPETA (CHUPETINHA)

CHUVEIRINHO

JOGAR DADO

JUSTICA COM AS PROPRIAS MAOS

CALO NA MAO

COVARDIA

DA UM MOUSE (CLICAR UM MOUSE)

DA UMA

DEDICAR UMA

DESCABELAR O PALHACO

DESCASCAR O BEM-TE-VI

DESFOLHAR A MARGARIDA

FAZER UMA HOMENAGEM

ROCA-ROCA

TOCAR PIANO

TOCAR VIOLA
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APENDICE DTOTALIDADE DE SINONIMOS PARA RELACAO SEXUAL

PALAVRAS/“PALAVROES’/SINONIMOS/FALAS POPULARES TOTAL

. ABRE A PORTA DA FELICIDADE

. ACASALAR

. AFOGAR O GANSO

. AFOGAR O PAU

. AFOGAR O PERU

. AGASALHAR O KIBE

. ALEGRIA DE POBRE

. AMASSA BOMBRIL

OO |NOOAIWINEF

. APARAR PELA RABIOLA

10. AQUILO NAQUILO

11. ARROMBA

12. AMASSO

13. ATOLAR

14. BACANAL

15. BANDEIRADA

16. BATER CARTAO

17. BEM-BOM

18. BOLOLO

19. BOMBAR

20. BIMBADA

21. BRINCAR

22. BRINCAR DE CORUJINHA

23. BRINCAR DE MEDICO

24. CACHORRINHO

25. CAFE NO BULE

26. CANGURU PERNETA

27. CANTAR OPERA

28. CARCAR

29. CARCAR A BETS

30. CARCAR O FINX

31. CATRACADA

32. CAVOCAR

33. CHICOTAR

34. CHUPETA

35. COCHAR

36. COCO

37. COELHINHO

38. COLAR O VELCRO

39. COLOCAR

40. COISAR

41. COITO

42. COMER

43. COMER BRACHOLA
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44. COMER CARNE MIJADA
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45.

COMER PASTEL DE CABELO

46.

COLOCAR A CHAVE NO CONTATO

47.

COLOCAR NA GARAGEM

48.

COMECAO

49.

COPULA

50.

CRUZAR

51.

CUTUCADA

52.

CUTUCAR O RIM

53.

DAR

54.

DAR DESCARGA

55.

DAR NO COURO

Nk ||k |RR|oO|kR|R|Rk |~

56.

DAR UMA

o
~

57.

DAR UMA ALIVIADA

58.

DAR UMA COMIDINHA

59.

DAR UMA GUARDADINHA

60.

DAR UMA KEKA

61.

DAR UMA PIMBADA

62.

DAR UMA PINCELADA

63.

DAR UMA PRANCHADA

64.

DAR UMA PRESSAO

65.

DAR UMA RACHADA

66.

DAR UMA RAPIDINHA NO ESTACIONAMENTO

67.

DAR UMA VOLTA

68.

DAR UM BICO

69.

DAR UM CUTUCO

70.

DAR UM MELAO

71.

DAR UM PEGA

72.

DAR UM PICOTE

73.

DAR UM PINCO

74.

DAR UM PIRIRI

75.

DAR UM FINCAO

76.

DAR UM FUCK

77.

DAR UM ROLE

78.

DAR UMA SELVAGEM

79.

DAR UM TAPA NA CHITARA

80.

DAR UNS PEGA

81.

DE 4

82.

DESCABELAR O PALHACO

83.

DESPENTEAR A MACACA

84.

DESPENTEAR O PALHACO

85.

DEPENAR O SABIA

86.

DORMIR

87.

DOURADA

88.

ENCAIBAR

89.

ENCAPAR O BULE

90.

ENCHARCAR A BOLACHA

91.

ENCO ENCO

92.

ESCAPADINHA

93.

ESFAQUEAR PERIA

94.

ESPANHOLA

95.

ESTACIONAR O CARRO
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96. ESTACIONAR O FUSCA NA GARAGEM

97. ESTUPRAR

98. FAZER

99. FAZER AMOR

100. FAZER AQUILO

101. FAZER BESTEIRA

102. FAZER CARIDADE

103. FAZER FESTINHA

104. FAZER NENEM

105. FECHA

106. FEIJAO COM ARROZ

107. FESTA

108. FICAR

109. FIGHT/FAIT

110. FINCA

111. FINCAO

112. FINCAR O PALMITO

113. FINCAR O PAU

114. FLOQUE-FLOQUE

115. FODA

116. FODER/FUDER

117. FODINHA

118. FOFAR

119. FOFATOBA

120. FORNECER

121. FORNICAR

122. FRANGO ASSADO

123. FUC-FUC

124. FUDIDA

125. FUNHENHO

126. FURAR O COURO

127. FURAR O RIM

128. FURDUNCO

129. FURUNFAR

130. FUTRICAR

131. GOZAR

132. GUARDAR O CARRO

133. GUARDAR O MENINO

134. HORA DO RECREIO

135. IR PROS FIGHT

136. IR PROS 112 FINALMENTE

137. LAMBADA

138. LAMBER

139. LEVAR OS COELHOS

140. LIBERAR A PERSEGUIDA

141. LIMPAR PERUCA

142. MANDAR A VARA

143. MANTER A ESPECIE

144. MARTELAR

145. MATAR A PAU

146. METAO
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147.

METECAO

148.

METELAO

149.

METER

150.

METIDA

151.

MOLHAR A BINGA

152.

MOLHAR A MINHOCA

153.

MOLHAR O BISCOITO

154.

MOLHAR O PAVIO

155.

MOMO

156.

MONTAR

157.

NAMORAR

158.

NERVOSO

159.

NHANHAR/NHANHA

160.

NHECO NHECO

161.

ORGIA

162.

PANANAM

163.

PANCADAO

164.

PAPAI E MAMAE

165.

PASSAR O ROLO

166.

PEGADA

167.

PENETRACAO

168.

PICOTE

169.

PIMBADA

170.

PIMBA NA GORDUCHINHA

171.

PICOTE

172.

PINCELAR A TATURANA

173.

PISA

174.

PLANTAR MANDIOCA

175.

PLUGAR

176.

PRAZER

177.

PRESEPADA

178.

PULAR A CERCA

179.

QUEBRAR BARRACO

180.

QUEIMA ROSCA

181.

RALA COXA

182.

RALA E ROLA

183.

RALA O PEITO

184.

RALA O TCHAN

185.

RAPIDINHA

186.

RELADINHA

187.

REPARTIR A PERUCA

188.

REPARTIR O CAPO DE FUSCA

189.

RIPA NA CHULIPA

190.

ROLAR

191.

ROSADINHA

192.

ROSETAR

193.

SAPECAR

194.

SASSARICAR

195.

SEXO

196.

SOCADA

197.

SUBIDA
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198.

SURUBA

199.

TAPA NA BOCA DO SAPO

200.

TAPA NA MACACA

201.

TCHACA TCHACA NA BUTCHACA

202.

TESAO

203.

TICO TICO NO FUBA

204.

TIRAR A TELHA

205.

TIREI UMA PONTA HOJE

206.

TRABALHADINHA

207.

TRACAR

208.

TRAFIAR

209.

TRANCO

210.

TRANSAR

211.

TRATAR A PELE

212,

TRELA

213.

TREPAR

214.

TREPADA

215.

TREPADEIRA

216.

TREPACAO

217.

TRINCAR O RIM

218.

TROCA-TROCA

219.

TROCAR FLUIDO

220.

TROCAR O OLEO

221.

UMA BASICA

222.

UNIR O UTERO AO AGRADAVEL

223.

VAMOS PRO FECHA

224.

VER A CIDADE DE CIMA

225.

VIRAR O ZOINHO

226.

VIOLENCIA

227.

VOU PRO CRIME

228.

VULP VAP

229.

69
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TOTAL: 229 NOMES
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Palavras mais citadas sindbnimos para relagéo sexual

PALAVRAS/“PALAVROES"/SINONIMOS/FALAS POPULARES N. ABSOLUTO
TRANSAR 53
METER 52
AFOGAR O GANSO 50
TREPAR 49
DAR UMA 47
FODER (FUDER) 44
TCHACA TCHACA NA BUTCHACA 44
COMER 43
NHANHAR (NHANHA) 42
MOLHAR O BISCOITO 40
FAZER AMOR 39
TROCAR O OLEO 28
RAPIDINHA 27
FURUNFAR 24
FODA 23
RALA E ROLA 19
TREPADA 18
CANGURU PERNETA 15
PAPAI E MAMAE 12
69 12
SEXO 10
SURUBA 10
DESCABELHAR O PALHACO 9
FINCAO 8
VIRAR O ZOINHO 8
FIGHT (FAIT) 7
COPULA 6
FAZER NENEM 6
MOMO 6
NHECO NHECO 6
BIMBADA 5
FICAR 5
FINCA 5
REPARTIR A PERUCA 5
BRINCAR DE MEDICO 5
CHUPETA 4
FURAR O COURO 4
LEVAR OS COELHOS 4
METECAO 4
TAPA NA MACACA 4
TRACAR 4
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APENDICE E DADOS ESTATISTICOS

PENIS (408 PALAVRAS)
Indicacbes Quantidade Percentual
248. PAU 106 5,573
295. PINTO 105 5,521
94. CARALHO/CARAIO 94 4,942
85. CACETE/CASSETE 89 4,679
69. BRAULIO 82 4,311
341. ROLA 73 3,838
300. PIPI 70 3,680
37. BILAU 59 3,102
310. PIRULITO 55 2,892
273. PICA 50 2,629
288. PINGOLIN 50 2,629
320. PIUPIU 37 1,945
247. PASSARINHO 35 1,840
313. PISTOLA 34 1,788
270. PERU/PIRU 31 1,630
113. COBRA 28 1,472
201. MANDIOCA 21 1,104
345. SACO 21 1,104
395. VARA 21 1,104
408. ZEZINHO 21 1,104
307. PIROCA 20 1,052
55. BINGULIN/BINGOLIN 19 0,999
194. LINGUICA 17 0,894
287. PINGOLA 17 0,894
186. JUNIOR 16 0,841
226. MINHOCA 16 0,841
17. BANANA 13 0,683
154. GANSO 13 0,683
25. BENGA 17 0,894
208. MANGUEIRA 12 0,631
27. BERIMBAU 11 0,578
139. ESPADA 11 0,578
266. PEPINO/PIPINO 11 0,578
285. PIMPOLHO 11 0,578
268. PERIQUITO/PIRIQUITO 10 0,526
293. PINTAO 10 0,526
349. SALSICHA 10 0,526
26. BENGALA 8 0,421
348. SALAME 8 0,421
374. TORA 8 0,421
185. JUNINHO I 0,368
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206. MANGUACA 7 0,368
294. PINTINHO 7 0,368
56. BINGULINHO 6 0,315
62. BISCOITO 6 0,315
133. DOCUMENTO 6 0,315
148. FERRO 6 0,315
217. MASTRO 6 0,315
376. TORNEIRINHA 6 0,315
100. CENOURA 5 0,263
403. ZE 5 0,263
44. BILOLA 4 0,210
63. BITELO 4 0,210
77. CABACO 4 0,210
80. CABECUDO 4 0,210
86. CACETETE 4 0,210
150. FUMO 4 0,210
195. LINGUICAO 4 0,210
199. MALA 4 0,210
220. MENININHO 4 0,210
267. PERIGOSO 4 0,210
350. SALSICHAO 4 0,210
367. TICO 4 0,210
389. TRONCO 4 0,210
6. ANACONDA 3 0,158
10. BADALO 3 0,158
16. BAMBU 3 0,158
20. BAITA 3 0,158
36. BILAO 3 0,158
50. BINGA 3 0,158
52. BINGOLA 3 0,158
91. CANHAO 3 0,158
92. CANO 3 0,158
101. CENOURAO 3 0,158
141. ESPINGARDA 3 0,158
145. FALO 3 0,158
158. GEBA 3 0,158
164. GOSTOSO 3 0,158
168. GROSSO 3 0,158
177. JEGUE 3 0,158
183. JR 3 0,158
184. JUMENTO 3 0,158
219. MENINAO 3 0,158
221. MENINO 3 0,158
227. MINHOCAO 3 0,158
233. NEGOCIO 3 0,158
256. PE DE MESA 3 0,158
280. PICOLE 3 0,158
290. PINGUELO 3 0,158
319. PITOCA 3 0,158
322. POMBA 3 0,158
323. PORRA 3 0,158
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324. PORRETE 3 0,158
335. REVOLVER 3 0,158
338. RICARDAO 3 0,158
342. ROLAO 3 0,158
361. TCHAN 3 0,158
385. TRIPE 3 0,158
387. TROFEU 3 0,158
398. VERGA 3 0,158
2. AMENDOIM 2 0,105
5. AMIGUINHO 2 0,105
18. BANANAO 2 0,105
33. BIGOLINHO 2 0,105
47. BIMBIM 2 0,105
60. BIROLA 2 0,105
79. CABECOA 2 0,105
89. CAMBIO 2 0,105
163. GOSTOSAO 2 0,105
165. GRANDAO 2 0,105
166. GRANDE 2 0,105
173. JEBA 2 0,105
176. JEGAO 2 0,105
190. LANGDONG 2 0,105
202. MANDIOCAO 2 0,105
234. NENEM 2 0,105
235. NERVOSO 2 0,105
263. PENISLONGO 2 0,105
264. PEPE 2 0,105
271. PERUZINHO 2 0,105
276. PICA-PAU 2 0,105
279. PICHOLINHO/PICHULINHO 2 0,105
286. PINDOLA 2 0,105
296. PINTOCA 2 0,105
308. PIROLA 2 0,105
314. PISTOLAO 2 0,105
314. PISTULIN 2 0,105
321. PODEROSO 2 0,105
325. POSTE 2 0,105
337. RIBA JUNIOR 2 0,105
343. ROLINHA 2 0,105
377. TORNEIRA 2 0,105
378. TORTO 2 0,105
386. TRES PERNAS 2 0,105
388. TROLHO 2 0,105
390. TROXA/TROUXA 2 0,105
404. ZE SEM 0SSO 2 0,105
406. ZECAO 2 0,105
1, ALAVANCA DE ARQUIMEDES 1 0,053
3. AMIGAO 1 0,053
7. AQUILO ROXO 1 0,053
8. AREA DE LAZER 1 0,053
9. ARVORE 1 0,053
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11. BAGACETE 1 0,053
12. BAGADA 1 0,053
13. BAGU 1 0,053
14. BAGUETE 1 0,053
15. BALANGANDAN 1 0,053
19. BANDALO 1 0,053
21. BAITOLA 1 0,053
22. BAITOLO 1 0,053
23. BARBUDO 1 0,053
24. BARRACA ARMADA 1 0,053
28. BERINJELA 1 0,053
29. BETIS 1 0,053
30. BIBA 1 0,053
31. BICA 1 0,053
32. BICHO ERETO 1 0,053
34. BIGOLO 1 0,053
35. BIGORNA 1 0,053
38. BILECO 1 0,053
39. BILELEU 1 0,053
40. BILILAU 1 0,053
41. BILILIU 1 0,053
42. BILI SECRETARIO 1 0,053
43. BILL PINTON 1 0,053
45. BILU 1 0,053
46. BILURO 1 0,053
48. BIMBO 1 0,053
49. BIN LADEN 1 0,053
51. BINGO LINGO 1 0,053
53. BINGOLINO 1 0,053
54. BINGUELO 1 0,053
57. BIRIBA 1 0,053
58. BIRO 1 0,053
59. BIROBA 1 0,053
61. BIROSCA 1 0,053
64. BOLA 1 0,053
65. BOM 1 0,053
66. BOMBEADOR 1 0,053
67. BONEQUINHO SEM BRACO 1 0,053
68. BORRACHAO 1 0,053
70. BREGNAIT 1 0,053
71. BREGOJELO 1 0,053
72. BREGULIN 1 0,053
73. BRINQUEDINHO 1 0,053
74. BRINQUEDO 1 0,053
75. BRONHA 1 0,053
76. BROXA 1 0,053
78. CABECA 1 0,053
81. CABELUDO 1 0,053
82. CABO 1 0,053
83. CABO DE VASSOURA 1 0,053
84. CACETAO 1 0,053
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87. CAJADO 1 0,053
88. CAJEBRE 1 0,053
90. CAMINHAO 1 0,053
93. CANO LONGO 1 0,053
95 CARALHO AQUATICO 1 0,053
96. CARECA 1 0,053
97. CATZO 1 0,053
98. CAVALO 1 0,053
99. CAXO 1 0,053
102. CHAMPION 1 0,053
103. CHARUTO 1 0,053
104. CHECO 1 0,053
105. CHEIRINHO 1 0,053
106. CHEIRO DAS MENINAS 1 0,053
107. CHICO 1 0,053
108. CHIPS 1 0,053
109. CHIQUINHO 1 0,053
110. CHORAO 1 0,053
111. CHUVEIRO 1 0,053
112. CIDADAO 1 0,053
114. COBRA MOLE 1 0,053
115. COCK 1 0,053
116. COCO DURO 1 0,053
117. COLEGA 1 0,053
118. COMPADRE 1 0,053
119. COMPANHEIRO 1 0,053
120. CORNETA 1 0,053
121. CUMPRIDO 1 0,053
122. CUNHAO 1 0,053
123. CUSPIDEIRA 1 0,053
124. CUTUVELO 1 0,053
125. DEDAO SEM UNHA 1 0,053
126. DEDO SEM UNHA 1 0,053
127. DEFUNTO 1 0,053
128. DEZOITAO 1 0,053
129. DICK 1 0,053
130. DILIM 1 0,053
131. DINDIN 1 0,053
132. DITO CUJO 1 0,053
134. ELVIS PRESLEY 1 0,053
135. EMBORNAL 1 0,053
136. EQUIPAMENTO 1 0,053
137. EROS 1 0,053
138. ESCROTO 1 0,053
140. ESPADACHIN 1 0,053
142. ESTROVENGA 1 0,053
143. FACA 1 0,053
144. FACAO 1 0,053
146. FAZEDOR DE FILHO 1 0,053
147. FERRAMENTA 1 0,053
149. FIOTE 1 0,053
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151. FUMO DE CORDA 1 0,053
152. FURA BUCHO 1 0,053
153. GAMORO 1 0,053
155. GARFO 1 0,053
156. GAROTAO 1 0,053
157. GARRAFINHA DE REFRIGERANTE 1 0,053
159. GELADINHO 1 0,053
160. GENESIO 1 0,053
161. GEROBAO 1 0,053
162. GIROMBA 1 0,053
167. GROSSAO 1 0,053
169. GUASCA 1 0,053
170. HERNIA 1 0,053
171. JAMES 1 0,053
172. JARBAS 1 0,053
174. JEBONA 1 0,053
175. JECA 1 0,053
178. JEQUERE 1 0,053
179. JIBA 1 0,053
180. JOAO BOBO 1 0,053
181. JOAOZINHO 1 0,053
182. JONAS 1 0,053
187. JUQUINHA 1 0,053
188. K 7 1 0,053
189. KARAI 1 0,053
191. LELE 1 0,053
192. LERGUINO 1 0,053
193. LINDINHO 1 0,053
196. LOLA 1 0,053
197. LUGO 1 0,053
198. LUNETA 1 0,053
200. MAMADEIRA 1 0,053
203. MANDOCA 1 0,053
204. MANDRUVA 1 0,053
205. MANGUABA 1 0,053
207. MANGUASPA 1 0,053
209. MANGUEIRINHA 1 0,053
210. MANIVELA 1 0,053
211. MANJEBA 1 0,053
212. MAQUINA MORTIFERA 1 0,053
213. MARECA 1 0,053
214. MARGALHO 1 0,053
215. MARTELAO 1 0,053
216. MARTELO 1 0,053
222. METE MEDO 1 0,053
223. MEU 1 0,053
224, MICHARIA 1 0,053
225. MIJADOR 1 0,053
228. MINHOQUINHA 1 0,053
229. MiSSIL 1 0,053
230. MORTADELA 1 0,053
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231. NECA 1 0,053
232. NEGOCAO 1 0,053
236. NERVUDO 1 0,053
237. NICOLAU 1 0,053
238. O CARA 1 0,053
239. OBJETO DO SEXO 1 0,053
240. PACOTE 1 0,053
241. PAGODINHO 1 0,053
242. PAISES BAIXOS 1 0,053
243. PALMITO SELVAGEM 1 0,053
244. PANGOLA 1 0,053
245. PAPAGAIO 1 0,053
246. PARQUE DE DIVERSAO 1 0,053
249. PAU DE FUMO 1 0,053
250. PAU DE NOIVO 1 0,053
251. PAU DE SEBO 1 0,053
252. PAU DE TODE 1 0,053
253. PAU DURO 1 0,053
256. PAU GOSTOSO 1 0,053
255. PAU GRANDE 1 0,053
257. PEDRAO 1 0,053
258. PEGA 1 0,053
259. PELICANO 1 0,053
260. PELUDO 1 0,053
261. PENCA 1 0,053
262. PENETRADOR 1 0,053
265. PEPINAO 1 0,053
269. PERSEGUIDO 1 0,053
272. PIBA 1 0,053
274. PICA 1 0,053
275. PICAO 1 0,053
277. PICARETA 1 0,053
278. PICASSO 1 0,053
281. PILA 1 0,053
282. PILIM 1 0,053
283. PILOLA 1 0,053
284. PIMPAO 1 0,053
289. PINGOLO 1 0,053
291. PINGULIO 1 0,053
292. PINOLINGO 1 0,053
297. PINTUDO 1 0,053
298. PINTULAO 1 0,053
299. PIPA 1 0,053
301. PIPITO 1 0,053
302. PIPIU 1 0,053
303. PIPIZINHO 1 0,053
304. PIPO 1 0,053
305. PIRI 1 0,053
306. PIRINGOLA 1 0,053
307. PIROSCA 1 0,053
311. PISSULIN 1 0,053
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312. PISTAO 1 0,053
316. PITCHULO 1 0,053
317. PITITA 1 0,053
318. PITO 1 0,053
326. PRECHOCO 1 0,053
327. PREGOGE 1 0,053
328. PRIAPO 1 0,053
329. PVC 1 0,053
330. QUIBE 1 0,053
331. RANCA SANGUE 1 0,053
332. RAPAZ 1 0,053
333. RAPAZINHO 1 0,053
334. REMO 1 0,053
336. REX 1 0,053
339. RODOLFO 1 0,053
340. ROJAO 1 0,053
344. SABUGO 1 0,053
346. SACO MUCHO 1 0,053
347. SAIMON 1 0,053
351. SININHO 1 0,053
352. SORVETAO 1 0,053
353. SPADA 1 0,053
354. SUCURI 1 0,053
355. SUMIDO 1 0,053
356. TACO 1 0,053
357. TACO DE SINUCA 1 0,053
358. TARUGO 1 0,053
359. TATU 1 0,053
360. TATU FUGIDO 1 0,053
362. TELESCOPIO 1 0,053
363. TERCEIRA PERNA 1 0,053
364. TERMOMETRO 1 0,053
365. THE BEST 1 0,053
366. TICAO 1 0,053
368. TIGRAO 1 0,053
369. TIKINHO 1 0,053
370. TIKO 1 0,053
371. TITA DOIDA 1 0,053
372. TITICO 1 0,053
373. TOCO 1 0,053
377. TORRE FIEL 1 0,053
379. TORTAO 1 0,053
380. TRABUCO 1 0,053
381. TREM 1 0,053
382. TREM BAO 1 0,053
383. TREMENDAO 1 0,053
386. TROCO GRANDE 1 0,053
391. TRUMBA 1 0,053
392. TUBINHO 1 0,053
393. VAGEM 1 0,053
394. VANGA 1 0,053
396. VARA DE PESCAR 1 0,053
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397. VEIUDO 1 0,053
399. VERGALHAO 1 0,053
400. VERMELHAO 1 0,053
401. VITAMINA P 1 0,053
402. VOSSA EXCELENCIA 1 0,053
405 ZECA 1 0,053
408. ZEZIM MEU 1 0,053
1912 100,526
PENIS (406 PALAVRAS DIFERENTES)
Indicagbes Quantidade Percentual
1. PAU 106 5,6
2. PINTO 105 55
3. CARALHO/CARAIO 94 4,9
4. CACETE/CASSETE 89 4,7
5. BRAULIO 82 4,3
6. ROLA 73 3.8
7. PIPI 70 3,7
8. BILAU 59 3,1
9. PIRULITO 55 2,9
10. PICA/PINGOLIN 50 2,6
OUTROS 1129 59,4
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VULVA (494 PALAVRAS)
Indicacdes Quantidade Percentual
295. PERERECA 105 5,639
447. XANA/CHANA 102 5,478
60. BUCETA 100 5,371
299. PERIQUITA/PIRIQUITA 94 5,048
300. PERSEGUIDA 83 4,458
486. XOXOTA/CHOCHOTA 75 4,028
5. ARANHA 60 3,222
357. PREXECA/PRECHECA 54 2,900
454. XERECA/CHERECA 46 2,470
451. XAVASCA/CHAVASCA/ JAVASCA 43 2,309
435. VAGINA 36 1,933
460. XEXECA/CHECHECA 35 1,880
97. CAPO/CAPU DE FUSCA 33 1,772
453. XECA/CHECA/SHECA/ XHECA 32 1,719
342. POMBINHA 30 1,611
341. POMBA 25 1,343
199. GARAGEM 17 0,913
186. FLORZINHA 17 0,913
48. BOLACHA 16 0,859
418. TITINHA 15 0,806
113. CHEIROSA/XEROSA 15 0,806
53. BORBOLETA 13 0,698
449. XANINHA 13 0,698
81. CABELUDA 10 0,537
414. TIRDA/THIRDA 9 0,483
401. TCHECA 9 0,483
374. RACHA/RAXA 9 0,483
298. PERIGOSA 9 0,483
249. MARGARIDA 9 0,483
467. XIBIU/XIBIL/CHIBIL 8 0,430
58. BUCANHA/BUSSANHA 7 0,376
456. XERERECA 7 0,376
288. PELUDA 7 0,376
156. DIRCE 7 0,376
152. DANADA 7 0,376
14. BARATA 7 0,376
9. BACALHAU 6 0,322
50. BOMBRIL 6 0,322
296. PERESTROICA/PERESTROIKA 6 0,322
273. PARQUE DE DIVERSOES 6 0,322
212. GOSTOSA 6 0,322
479. XOTA/CHOTA 5 0,269
477. XOLA 5 0,269
440. VELCRO 5 0,269
417. TITICA 5 0,269
407. TESTA 5 0,269
340. PODEROSA 5 0,269
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306. PEXERECA 5 0,269
143. CONCHA 5 0,269
99. CARANGUEJEIRA 5 0,269
72. BURACO NEGRO 4 0,215
478. XOLINHA/CHOLINHA 4 0,215
463. XEXENIA/CHECHENIA 4 0,215
410. THECA 4 0,215
397. TATURANA 4 0,215
381. RITA 4 0,215
354. PRECIOSA 4 0,215
210. GORDINHA 4 0,215
187. FOFINHA 4 0,215
184. FLORESTA NEGRA 4 0,215
182. FLORESTA 4 0,215
181. FLOR 4 0,215
178. FIDIDA 4 0,215
166. ESCOVA 4 0,215
15. BARATINHA 4 0,215
131. CHULAPA/XULAPA 4 0,215
87. CAMINHO DA FELICIDADE 3 0,161
80. CABACO 3 0,161
70. BURACO 3 0,161
7. AREA DE LAZER 3 0,161
69. BURACAO 3 0,161
57. BUCA 3 0,161
61. BUCETA CABELUDA 3 0,161
491. XUXA 3 0,161
489. XULETA 3 0,161
475. XIXI 3 0,161
457. XERETA 3 0,161
399. TCHAN 3 0,161
375. RACHADA 3 0,161
330. PITRICA 3 0,161
315. PIPIO/PIPIU 3 0,161
317. PIPOCA 3 0,161
311. PILILICA 3 0,161
28. BICHINHA 3 0,161
278. PASTEL DE CABELO 3 0,161
267. PACOTE 3 0,161
255. MENININHA 3 0,161
251. MATA ATLANTICA 3 0,161
239. MACA 3 0,161
220. GRUTA 3 0,161
218. GRILO 3 0,161
211. GORDUCHINHA 3 0,161
207. GINA 3 0,161
149. CREUSA 3 0,161
122. CHIQUINHA 3 0,161
112. CHEIRO 3 0,161
104. CAVERNA 3 0,161
101. CARNE MIJADA 3 0,161
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92. CAMINHO DO PRAZER 2 0,107
85. CAIXINHA 2 0,107
84. CAIXA DE SEGREDOS 2 0,107
79. CABACA 2 0,107
75. BURAQUINHO 2 0,107
64. BUCETUTA 2 0,107
52. BOQUINHA 2 0,107
54. BORBOLETINHA 2 0,107
487. XOXOTINHA 2 0,107
485. XOXOLA 2 0,107
484. XOXOCA 2 0,107
483. XOXO 2 0,107
466. XEXEU 2 0,107
455. XERENGA 2 0,107
445. XALANA/CHALANA 2 0,107
429. TRIANGULO DAS BERMUDAS 2 0,107
415. TITA 2 0,107
408. TESTUDA 2 0,107
405. TCHUNA 2 0,107
392. TABACO 2 0,107
385. ROSQUINHA 2 0,107
383. ROLA 2 0,107
382. RITINHA 2 0,107
370. QUERIDINHA 2 0,107
369. QUEJERA/QUEJEIRA 2 0,107
360. PRIQUITA 2 0,107
356. PRESTIMOSA 2 0,107
353. PRAZEROSA 2 0,107
335. PIXICOTA 2 0,107
320. PIRANHA 2 0,107
319. PIR 2 0,107
316. PIPITA 2 0,107
304. PETECA 2 0,107
294. PERECA 2 0,107
286. PEXINHO 2 0,107
283. PECHECA 2 0,107
279. PASTEL DE PELO 2 0,107
275. PASSARINHA 2 0,107
269. PANTANAL 2 0,107
259. MOLHADINHA 2 0,107
258. MIXIRICA 2 0,107
257. MIXARIA 2 0,107
253. MENINA 2 0,107
247. MALVADA 2 0,107
243. MAGALI 2 0,107
236. LINDINHA 2 0,107
227. JOANINHA 2 0,107
226. INTERESSANTE 2 0,107
221. GRUTINHA 2 0,107
216. GRETA 2 0,107
195. FRUTO DOS DEUSES 2 0,107
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194. FRUTA 2 0,107
176. FAVORITA 2 0,107
168. ESFIRRA 2 0,107
141. COITADINHA 2 0,107
135. COCA 2 0,107
12. BAINHA 2 0,107
121. CHIMBICA 2 0,107
115. CHICA 2 0,107
111. CHARMOSINHA 2 0,107
110. CHAPOCA 2 0,107
98. CARACA 1 0,054
96. CANO 1 0,054
95. CANAL 1 0,054
94. CANA QUEIMADA 1 0,054
93. CAMPO LARGO 1 0,054
91. CAMINHO DO PARAISO 1 0,054
90. CAMINHO DO CEU 1 0,054
88. CAMINHO DA MATA 1 0,054
89. CAMINHO DA PERDICAO 1 0,054
86. CAIXINHA DE SURPRESA 1 0,054
83. CACAPA 1 0,054
82. CACAO 1 0,054
8. BABUSCA 1 0,054
78. BUTCHACA 1 0,054
77. BUSSANGA 1 0,054
68. BUQUE 1 0,054
76. BURBURINHA 1 0,054
74. BURACO SEM FUNDO 1 0,054
73. BURACO PERSEGUIDO 1 0,054
71. BURACO GRANDE 1 0,054
67. BUNDINHA 1 0,054
65. BUCHACA 1 0,054
66. BUCHECA 1 0,054
63. BUCETINHA 1 0,054
62. BUCETA RAPADA 1 0,054
6. ARANHA PRETA 1 0,054
59. BUCE 1 0,054
56. BUBUCA 1 0,054
55. BRECHA 1 0,054
51. BONITA 1 0,054
49. BOLACHAO 1 0,054
494. XUXU 1 0,054
493. XUXINHA 1 0,054
492. XUXETA 1 0,054
490. XURANHA 1 0,054
488. XULA 1 0,054
482. XOXINHA 1 0,054
481. XOXA 1 0,054
480. XOTONA 1 0,054
47.BOCO 1 0,054
476. XIXICA 1 0,054
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474. XIXA 1 0,054
473. XITARA ROU 1 0,054
472. XISPITA 1 0,054
471. XIRI 1 0,054
470. XIRDA 1 0,054
469. XIRANHA 1 0,054
46. BOCA DE VEIA 1 0,054
468. XIMBICA 1 0,054
464. XEXEQUINHA 1 0,054
465. XEXERECA 1 0,054
461. XEXELA 1 0,054
460. XEROSA 1 0,054
46. BOCA DE CABELO 1 0,054
459. XEROLE 1 0,054
458. XEREU 1 0,054
452. XEBA 1 0,054
450. XARLOTE 1 0,054
45. BOCA DE BAIXO 1 0,054
448. XANA CABELUDA 1 0,054
446. XALANGA 1 0,054
444. VIUVA NEGRA 1 0,054
443. VIOLA 1 0,054
442. VERUSCA 1 0,054
441. VEM CA MEU PUTO 1 0,054
44. BOCA DA CABACA 1 0,054
439. VALETA 1 0,054
438. VAGINOSA 1 0,054
437. VAGININHA 1 0,054
435. VAI-COM-AS-OUTRAS 1 0,054
434. VASCO 1 0,054
433. TURSA 1 0,054
432. TUNEL DO AMOR 1 0,054
431. TUCHA 1 0,054
430. TUBI 1 0,054
43. BIU 1 0,054
428. TREPADEIRA 1 0,054
427. TRECHILDA 1 0,054
426. TRAICOEIRA 1 0,054
425. TOTOCA 1 0,054
424. TORRICHA 1 0,054
423. TORRESMO 1 0,054
422. TOCA DO PRAZER 1 0,054
421. TIZA 1 0,054
420. TIXA 1 0,054
42. BISTEQUINHA 1 0,054
419. TITCHA 1 0,054
418. TITIQUINHA 1 0,054
413. TILANGA 1 0,054
412. TICHTA 1 0,054
411. TICA 1 0,054
41. BISCOITO 1 0,054
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409. TESUDA 1 0,054
406. TELAO 1 0,054
404. THECOSLOVAQUIA 1 0,054
403. TCHASCA 1 0,054
401. TCHERIS 1 0,054
400. TCHERLA 1 0,054
40. BIRICA 1 0,054
4. AMORZINHO 1 0,054
397. TATU 1 0,054
396. TARTARUGA 1 0,054
395. TARRAQUETA 1 0,054
394. TACA 1 0,054
393. TCHAINA 1 0,054
391. TABACA 1 0,054
390. SORRISO SEM DENTE 1 0,054
39. BIN LADEN 1 0,054
389. SHAINHA 1 0,054
388. SEGREDINHO 1 0,054
387. SARDINHA 1 0,054
386. SALTADINHA 1 0,054
384. ROSINHA 1 0,054
380. RIPICA 1 0,054
38. BIRIBA 1 0,054
379. RENDA 1 0,054
378. REGANHO 1 0,054
377. RACHINHA 1 0,054
376. RACHADURA 1 0,054
373. QUIRELA 1 0,054
372. QUIQUICA 1 0,054
371. QUINCAS 1 0,054
37. BIMBINHA 1 0,054
368. QUEIJINHO 1 0,054
367. QUEBRA ROLA 1 0,054
366. PUSSY 1 0,054
365. PUNA 1 0,054
364. PROIBIDA 1 0,054
363. POPO 1 0,054
362. PORTA PINTO 1 0,054
361. PROCURADA 1 0,054
360. PROCHECA 1 0,054
36. BIMBA 1 0,054
359. PROCHACA 1 0,054
357. PRISCIILA 1 0,054
356. PRINCESA 1 0,054
353. PREDILETA 1 0,054
350. POTOCA 1 0,054
35. BILOIA 1 0,054
349. POPOTA 1 0,054
348. POPOLA 1 0,054
347. POPOCA 1 0,054
346. PORTO DA FELICIDADE 1 0,054
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345. PORTA MINHOCAO 1 0,054
344. PORTA JOIA 1 0,054
343. PORRA 1 0,054
34. BILHETA 1 0,054
339. PLAYGROUND 1 0,054
338. PLANTA CAVERNOSA 1 0,054
337. PIXOTA 1 0,054
336. PIXIRIQUINHA 1 0,054
334. PIXATA 1 0,054
333. PIUPIUZINHA 1 0,054
332. PITUXA 1 0,054
331. PITULA 1 0,054
33. BILBA 1 0,054
329. PITOQUINHA 1 0,054
328. PITICA 1 0,054
327. PITI 1 0,054
326. PITA 1 0,054
325. PISSULETA 1 0,054
323. PIPICA 1 0,054
322. PIRULICA 1 0,054
321. PIRUCA 1 0,054
320. PIRIRICA 1 0,054
32. BIFE 1 0,054
319. PIRIRI 1 0,054
314. PIPA 1 0,054
313. PIQUITA 1 0,054
312. PIMBINHA 1 0,054
310. PILA 1 0,054
31. BICHO CABELUDO 1 0,054
309. PIECA 1 0,054
308. PICHOA 1 0,054
307. PICHACA 1 0,054
305. PETEQUINHA 1 0,054
303. PETCHERA 1 0,054
302. PETA 1 0,054
300. PERUCA 1 0,054
30. BICHO BOM 1 0,054
3. AMIGA 1 0,054
297. PERFUMADA 1 0,054
293. PEPECA 1 0,054
292. PERDIDA 1 0,054
291. PERA 1 0,054
290. PENHASCO 1 0,054
289. PENICO 1 0,054
287. PELADA 1 0,054
284. PECHERECA 1 0,054
283. PECHELECA 1 0,054
282. PASSA 1 0,054
281. PATRICINHA 1 0,054
280. PATENTE 1 0,054
28. BICHA 1 0,054
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279. PATACONA 1 0,054
276. PASTEL CABELUDO 1 0,054
275. PASSINHO 1 0,054
272. PARAISO 1 0,054
271. PAPICHA 1 0,054
270. PANTUFA 1 0,054
27. BIBA 1 0,054
268. PANOCHA 1 0,054
267. PACOCA 1 0,054
265. OFICINA DE FAZER BONECA 1 0,054
264. OFERECIDA 1 0,054
263. OFELIA 1 0,054
262. OCADA 1 0,054
261. NANINHA 1 0,054
260. MONTINHA 1 0,054
26. BEXIGA 1 0,054
256. MENSTROVALDA 1 0,054
254. MENINA DOS OLHOS 1 0,054
252. MATAGAL 1 0,054
250. MARRECA 1 0,054
25. BESOURINHA 1 0,054
248. MANA 1 0,054
246. MALDITA 1 0,054
245. MALA 1 0,054
244. MAL AGRADECIDA 1 0,054
242. MADAME 1 0,054
241. MACO DE PELO 1 0,054
24. BERCO DE VACA 1 0,054
239. MACACA 1 0,054
238. LINGUINHA 1 0,054
237. LINGUARUDA 1 0,054
235. LILI 1 0,054
234. LEAOZINHO 1 0,054
233. LASANHA 1 0,054
232. LABIAO 1 0,054
231. KEKA 1 0,054
231. JUDIADA 1 0,054
230. JUREMA 1 0,054
23. BENDITA 1 0,054
229. JULINHA 1 0,054
228. ILHA DA PEROVINHA 1 0,054
227. IGREJINHA 1 0,054
226. HOT FOME 1 0,054
225. GUARDA-CHUVA 1 0,054
222. GROTA PROFUNDA 1 0,054
220. GRILINHO 1 0,054
22. BEICUDA 1 0,054
218. GRELO 1 0,054
217. GRAMADO 1 0,054
216. GOSTOSINHA 1 0,054
212. GOMO DE MIXIRICA 1 0,054
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211. GOMINHO 1 0,054
21. BEICO 1 0,054
209. GIA 1 0,054
208. GENI 1 0,054
207. GENEROSA 1 0,054
206. GAVETA 1 0,054
205. GATINHA 1 0,054
204. GARRAFONA 1 0,054
203. GARAGEM DE FUSQUINHA 1 0,054
201. GAMELA 1 0,054
200. GAIOLA DO PIRIQUITO 1 0,054
20. BEICINHO 1 0,054
2. AMALDICOADA 1 0,054
199. FUDIDA 1 0,054
196. FRIGIDERA 1 0,054
195. FRANGUINHA 1 0,054
194. FRANGA 1 0,054
193. FORNALHA 1 0,054
192. FOLHINHA 1 0,054
191. FOFOLETE 1 0,054
19. BATEDEIRA 1 0,054
188. FLORESTA TROPICAL 1 0,054
186. FLORESTA AMAZONICA 1 0,054
183. FILHA DA MAE 1 0,054
182. FIDIDINHA 1 0,054
180. FIA 1 0,054
18. BAT CAVERNA 1 0,054
178. FAMOSA 1 0,054
177. ESQUENTADA 1 0,054
176. ESQUECIDA 1 0,054
175. ESPOSA 1 0,054
174. ESPIROQUETA 1 0,054
173. ESFIRRA DE PELO 1 0,054
172. ESFIRRA ABERTA 1 0,054
170. ESCOVINHA 1 0,054
17. BARQUINHO 1 0,054
168. ESCOLHIDA 1 0,054
167. ENTRADA DE JAMANTA 1 0,054
166. ENTRA ROLA 1 0,054
165. EMPADAO 1 0,054
164. DONZELA 1 0,054
163. DITA CUJA 1 0,054
162. DITA 1 0,054
161. DISTINTA 1 0,054
160. DISPUTADA 1 0,054
158. DESABROXADA 1 0,054
157. DEPOSITO DE PORRA 1 0,054
156. DENTUCA 1 0,054
154. CUQUICA 1 0,054
153. CRUZ 1 0,054
151. CRATERA 1 0,054
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150. CORNIXA 1 0,054
149. CORINTIANA 1 0,054
148. CONDENADA 1 0,054
147. CONCHINHA 1 0,054
145. COMADRE 1 0,054
143. COISINHA 1 0,054
142. COISA 1 0,054
141. COISILDA 1 0,054
140. COISA FEIA 1 0,054
14. BAITELA 1 0,054
139. COCOTA 1 0,054
137. CLOTILDE 1 0,054
136. CHURICA 1 0,054
135. CHULETA 1 0,054
133. CHULA 1 0,054
132. CHOQUINHA 1 0,054
131. CHORONA 1 0,054
129. CHOCA 1 0,054
128 CHITA 1 0,054
127. CHIQUITITA 1 0,054
126. CHIQUITA 1 0,054
124. CHIRASHA 1 0,054
122. CHILICA 1 0,054
121. CHICORIA 1 0,054
120. CHICHITA 1 0,054
12. BACURINGA 1 0,054
119. CHICHICA 1 0,054
118. CHICARRUNA 1 0,054
116. CHEIROSINHA 1 0,054
110. CEPA 1 0,054
11. BACURINGA 1 0,054
109. CEBOLINHA 1 0,054
108. CAVERNOSA 1 0,054
107. CAVERNA GIGANTE 1 0,054
106. CAVERNA DO DRAGAO 1 0,054
104. CASA DO CARALHO 1 0,054
103. CASA DE ROLA 1 0,054
101. CARECA 1 0,054
1. ALEGRIA MASCULINA 1 0,054

[EEN
[o¢]
a0
©




Apéndices

-225 -

VULVA (498 PALAVRAS DIFERENTES)
Indicagbes Quantidade Percentual
1. PERERECA 105 5,6
2. XANA/CHANA 102 55
3. BUCETA 100 54
4. PERIQUITA/PIRIQUITA 94 5,0
5. PERSEGUIDA 83 4,5
6. XOXOTA/CHOCHOTA 75 4,0
7. ARANHA 60 3,2
8. PREXECA/PRECHECA 54 2,9
9. XERECA/CHERECA 46 2,5
10. XAVASCA/CHAVASCA/ JAVASCA/ 43 2,3
OUTROS 1100 59,1
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INDICACOES

XAVASCA/CHAVASCA/ JAVASCA

XERECA/CHERECA
PREXECA/PRECHECA
ARANHA
XOXOTA/CHOCHOTA
PERSEGUIDA
PERIQUITA/PIRIQUITA
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XANA/CHANA

PERERECA

Vulva (494 PALAVRAS DIFERENTES)
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RELACAO SEXUAL (229 PALAVRAS)

Indicagbes Quantidade Percentual

TRANSAR 53 5,2

METER 52 5,1

AFOGAR O GANSO 50 4,9

TREPAR 49 4,8

DAR UMA 47 4.6

FODER/FUDER 44 4,3

TCHACA TCHACA NA BUTCHACA 44 4,3

COMER 43 4,2

NHANHAR/NHANHA 42 4,1

MOLHAR O BISCOITO 40 3,9

99. FAZER AMOR 39 3,790
220. TROCAR O OLEO 28 2,721
185. RAPIDINHA 27 2,624
129. FURUNFAR 24 2,332
115. FODA 23 2,235
182. RALA E ROLA 19 1,846
214. TREPADA 18 1,749
164. PAPAI E MAMAE 12 1,166
229. 69 12 1,166
195. SEXO 10 0,972
198. SURUBA 10 0,972
53. DAR 8 0,777
111. FINCAO 8 0,777
225. VIRAR O ZOINHO 8 0,777
109. FIGHT/FAIT 7 0,680
49. COPULA 6 0,583
104. FAZER NENEM 6 0,583
155. MOMO 6 0,583
160. NHECO NHECO 6 0,583
20. BIMBADA 5 0,486
26. CANGURU PERNETA 5 0,486
108. FICAR 5 0,486
110. FINCA 5 0,486
187. REPARTIR A PERUCA 5 0,486
23. BRINCAR DE MEDICO 4 0,389
34, CHUPETA 4 0,389
126. FURAR O COURO 4 0,389
139. LEVAR OS COELHOS 4 0,389
147. METECAO 4 0,389
200. TAPA NA MACACA 4 0,389
207. TRACAR 4 0,389
8. AMASSA BOMBRIL 3 0,292
21. BRINCAR 3 0,292
31. CATRACADA 3 0,292
79. DAR UM TAPA NA CHITARA 3 0,292
94. ESPANHOLA 3 0,292
121. FORNICAR 3 0,292
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122. FRANGO ASSADO 3 0,292
169. PIMBADA 3 0,292
189. RIPA NA CHULIPA 3 0,292
196. SOCADA 3 0,292
218. TROCA-TROCA 3 0,292
2. ACASALAR 2 0,194
6. AGASALHAR O KIBE 2 0,194
24. CACHORRINHO 2 0,194
25. CAFE NO BULE 2 0,194
28. CARCAR 2 0,194
30. CARCAR O FINX 2 0,194
40. COISAR 2 0,194
41. COITO 2 0,194
55. DAR NO COURO 2 0,194
72. DAR UM PICOTE 2 0,194
75. DAR UM FINCAO 2 0,194
76. DAR UM FUCK 2 0,194
80. DAR UNS PEGA 2 0,194
98. FAZER 2 0,194
123. FUC-FUC 2 0,194
150. METIDA 2 0,194
166. PEGADA 2 0,194
181. RALA COXA 2 0,194
192. ROSETAR 2 0,194
194. SASSARICAR 2 0,194
202. TESAO 2 0,194
206. TRABALHADINHA 2 0,194
217. TRINCAR O RIM 2 0,194
219. TROCAR FLUIDO 2 0,194
222. UNIR O UTERO AO AGRADAVEL 2 0,194
1. ABRE A PORTA DA FELICIDADE 1 0,097
4. AFOGAR O PAU 1 0,097
5. AFOGAR O PERU 1 0,097
7. ALEGRIA DE POBRE 1 0,097
9. APARAR PELA RABIOLA 1 0,097
10. AQUILO NAQUILO 1 0,097
11. ARROMBA 1 0,097
12. AMASSO 1 0,097
13. ATOLAR 1 0,097
14. BACANAL 1 0,097
15. BANDEIRADA 1 0,097
16. BATER CARTAO 1 0,097
17. BEM-BOM 1 0,097
18. BOLOLO 1 0,097
19. BOMBAR 1 0,097
22. BRINCAR DE CORUJINHA 1 0,097
27. CANTAR OPERA 1 0,097
29. CARCAR A BETS 1 0,097
32. CAVOCAR 1 0,097
33. CHICOTAR 1 0,097
35. COCHAR 1 0,097
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36. COCO 1 0,097
37. COELHINHO 1 0,097
38. COLAR O VELCRO 1 0,097
39. COLOCAR 1 0,097
43. COMER BRACHOLA 1 0,097
44. COMER CARNE MIJADA 1 0,097
45. COMER PASTEL DE CABELO 1 0,097
46. COLOCAR A CHAVE NO CONTATO 1 0,097
47. COLOCAR NA GARAGEM 1 0,097
48. COMECAO 1 0,097
50. CRUZAR 1 0,097
51. CUTUCADA 1 0,097
52. CUTUCAR O RIM 1 0,097
54. DAR DESCARGA 1 0,097
57. DAR UMA ALIVIADA 1 0,097
58. DAR UMA COMIDINHA 1 0,097
59. DAR UMA GUARDADINHA 1 0,097
60. DAR UMA KEKA 1 0,097
61. DAR UMA PIMBADA 1 0,097
62. DAR UMA PINCELADA 1 0,097
63. DAR UMA PRANCHADA 1 0,097
64. DAR UMA PRESSAO 1 0,097
65. DAR UMA RACHADA 1 0,097
66. DAR UMA RAPIDINHA NO ESTACIONAMENTO 1 0,097
67. DAR UMA VOLTA 1 0,097
68. DAR UM BICO 1 0,097
69. DAR UM CUTUCO 1 0,097
70. DAR UM MELAO 1 0,097
71. DAR UM PEGA 1 0,097
73. DAR UM PINCO 1 0,097
74. DAR UM PIRIRI 1 0,097
77. DAR UM ROLE 1 0,097
78. DAR UMA SELVAGEM 1 0,097
81.DE 4 1 0,097
83. DESPENTEAR A MACACA 1 0,097
84. DESPENTEAR O PALHACO 1 0,097
85. DEPENAR O SABIA 1 0,097
86. DORMIR 1 0,097
87. DOURADA 1 0,097
88. ENCAIBAR 1 0,097
89. ENCAPAR O BULE 1 0,097
90. ENCHARCAR A BOLACHA 1 0,097
91. ENCO ENCO 1 0,097
92. ESCAPADINHA 1 0,097
93. ESFAQUIAR PERIA 1 0,097
95. ESTACIONAR O CARRO 1 0,097
96. ESTACIONAR O FUSCA NA GARAGEM 1 0,097
97. ESTRUPAR 1 0,097
100. FAZER AQUILO 1 0,097
101. FAZER BESTEIRA 1 0,097
102. FAZER CARIDADE 1 0,097
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103. FAZER FESTINHA 1 0,097
105. FECHA 1 0,097
106. FEIJAO COM ARROZ 1 0,097
107. FESTA 1 0,097
112. FINCAR O PALMITO 1 0,097
113. FINCAR O PAU 1 0,097
114. FLOQUE-FLOQUE 1 0,097
117. FODINHA 1 0,097
118. FOFAR 1 0,097
119. FOFATOBA 1 0,097
120. FORNECER 1 0,097
124. FUDIDA 1 0,097
125. FUNHENHO 1 0,097
127. FURAR O RIM 1 0,097
128. FURDUNCO 1 0,097
130. FUTRICAR 1 0,097
131. GOZAR 1 0,097
132. GUARDAR O CARRO 1 0,097
133. GUARDAR O MENINO 1 0,097
134. HORA DO RECREIO 1 0,097
135. IR PROS FIGHT 1 0,097
136. IR PROS FINALMENTE 1 0,097
137. LAMBADA 1 0,097
138. LAMBER 1 0,097
140. LIBERAR A PERSEGUIDA 1 0,097
141. LIMPAR PERUCA 1 0,097
142. MANDAR A VARA 1 0,097
143. MANTER A ESPECIE 1 0,097
144. MARTELAR 1 0,097
145. MATAR A PAU 1 0,097
146. METAO 1 0,097
148. METELAO 1 0,097
151. MOLHAR A BINGA 1 0,097
152. MOLHAR A MINHOCA 1 0,097
154. MOLHAR O PAVIO 1 0,097
156. MONTAR 1 0,097
157. NAMORAR 1 0,097
158. NERVOSO 1 0,097
161. ORGIA 1 0,097
162. PANANAM 1 0,097
163. PANCADAO 1 0,097
165. PASSAR O ROLO 1 0,097
167. PENETRACAO 1 0,097
168. PICOTE 1 0,097
170. PIMBA NA GORDUCHINHA 1 0,097
171. PICOTE 1 0,097
172. PINCELAR A TATURANA 1 0,097
173. PISA 1 0,097
174. PLANTAR MANDIOCA 1 0,097
175. PLUGAR 1 0,097
176. PRAZER 1 0,097
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177. PRESEPADA 1 0,097
178. PULAR A CERCA 1 0,097
179. QUEBRAR BARRACO 1 0,097
180. QUEIMA ROSCA 1 0,097
183. RALA O PEITO 1 0,097
184. RALA O TCHAN 1 0,097
186. RELADINHA 1 0,097
188. REPARTIR O CAPO DE FUSCA 1 0,097
190. ROLAR 1 0,097
191. ROSADINHA 1 0,097
193. SAPECAR 1 0,097
197. SUBIDA 1 0,097
199. TAPA NA BOCA DO SAPO 1 0,097
203. TICO TICO NO FUBA 1 0,097
204. TIRAR A TELHA 1 0,097
205. TIREI UMA PONTA HOJE 1 0,097
208. TRAFIAR 1 0,097
209. TRANCO 1 0,097
211. TRATAR A PELE 1 0,097
212. TRELA 1 0,097
215. TREPADEIRA 1 0,097
216. TREPACAO 1 0,097
221. UMA BASICA 1 0,097
223. VAMOS PRO FECHA 1 0,097
224. VER A CIDADE DE CIMA 1 0,097
226. VIOLENCIA 1 0,097
227.VOU PRO CRIME 1 0,097
228. VULP VAP 1 0,097
82. DESCABELAR O PALHACO 1 0,097
1029 100,000
RELACAO SEXUAL (229 PALAVRAS DIFERENTES)
Indicacbes Quantidade Percentual
1. TRANSAR 53 5,2
2. METER 52 51
3. AFOGAR O GANSO 50 4.9
4. TREPAR 49 4,8
5. DAR UMA 47 4,6
6. FODER/FUDER 44 4,3
7. TCHACA TCHACA NA BUTCHACA 44 4,3
8. COMER 43 4,2
9. NHANHAR/NHANHA 42 4,1
10. MOLHAR O BISCOITO 40 3,9
OUTROS 565 54,9
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RELAGAO SEXUAL (229 PALAVRAS DIFERENTES)

MOLHAR O BISCOITO
NHANHAR/NHANHA
COMER

TCHACA TCHACA NA BUTCHACA
FODER/FUDER

DAR UMA

Indicagbes

TREPAR
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METER

TRANSAR

3,9

41

4,2

4,3

43

4,6
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4,9
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0,0

1,0

2,0 3,0 4,0 5,0

Percentual de Respostas

6,0

RELAGAO SEXUAL (229 PALAVRAS DIFERENTES)

MOLHAR O BISCOITO
NHANHAR/NHANHA
COMER

TCHACA TCHACA NA BUTCHACA
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40
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60
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MASTURBAGCAO (177 PALAVRAS)
Indicacdes Quantidade Percentual

BATER PUNHETA 58 10,5
SIRIRICA 49 8,8

CINCO CONTRA UM 41 7,4

DESCASCAR A BANANA 31 5,6

BATER UMA 24 4,3

DESCABELAR O PALHACO 23 4.1

BATER BRONHA 19 3,4

AFOGAR O GANSO 15 2,7

ARREPIAR O SABIA 14 2,5

DESCASCAR O SABIA 8 1,4

7. ALIVIAR 7 1,261
104. GOZAR 7 1,261
119. MARIQUINHA-MARICOTA 7 1,261
79. DESCASCAR A MANDIOCA 6 1,081
120. MOLHAR O BISCOITO 6 1,081
169. TOCAR UMA SAFIRA 6 1,081
172. TROCAR O OLEO 6 1,081
45. CHUPETA/CHUPETINHA 5 0,901
73. DESCASCAR 5 0,901
168. TOCAR UMA 5 0,901
177. 69 5 0,901
29. BOQUETE 4 0,721
46. CHUVEIRINHO 4 0,721
107. JOGAR DADO 4 0,721
108. JUSTICA COM AS PROPRIAS MAOS 4 0,721
33. CALO NA MAO 3 0,541
53. COVARDIA 3 0,541
56. DA UMA 3 0,541
59. DA UM MOUSE/CLICAR UM MOUSE 3 0,541
63. DEDICAR UMA 3 0,541
69. DESCABELAR O MACACO 3 0,541
77. DESCASCAR O BEM-TE-VI 3 0,541
84. DESFOLHAR A MARGARIDA 3 0,541
99. FAZER UMA HOMENAGEM 3 0,541
137. ROCA-ROCA 3 0,541
161. TOCAR PIANO 3 0,541
164. TOCAR VIOLA 3 0,541
14. BATE-BATE 2 0,360
18. BATER CAXULETA 2 0,360
42. CINCO DEDOS 2 0,360
62. DEDADA 2 0,360
75. DESCASCAR ABACAXI 2 0,360
86. EMPINAR PIPA 2 0,360
90. ESFREGADA 2 0,360
93. ESPANCAR O PALHACO 2 0,360
97. FAZER CALO NA MAO 2 0,360
100. FODA 2 0,360
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105. GULOSA 2 0,360
128. POMBINHA BRANCA 2 0,360
145. SOCAR O DEDO 2 0,360
150. SURUBA 2 0,360
152. TIRAR O ATRASO 2 0,360
155. TIRAR O PICA PAU DO OCO 2 0,360
170. TROCA TROCA 2 0,360
1. AEROBICA 1 0,180
3. ALICIAR-SE 1 0,180
5. ALISAR 1 0,180
6. ALISAR O CARECA 1 0,180
8. ALIVIAR A ROLA 1 0,180
9. ALIVIAR A TENSAO 1 0,180
10. AMOR SOZINHO 1 0,180
12. AUTO SUFICIENTE 1 0,180
13. BACANAL 1 0,180
15. BATER BIELA 1 0,180
16. BATER BOLACHA 1 0,180
19. BATER COM MAMAO 1 0,180
20. BATER PIMENTA 1 0,180
22. BATER SININHO 1 0,180
23. BATER OVOS 1 0,180
25. BATER UMA LOUCA 1 0,180
26. BEIJO GREGO 1 0,180
27. BILU BILU NA MOEDINHA 1 0,180
28. BOCA FOFA 1 0,180
30. BULINAR 1 0,180
31. CACHORRINHO 1 0,180
32. CANGURU PERNETA 1 0,180
34. CARCA 1 0,180
35. CARINHO 1 0,180
36. CARIMBADA 1 0,180
37. CASTIGAR O COITADO 1 0,180
38. CAVAQUINHO 1 0,180
39. CEROL NA MAO 1 0,180
40. CHEQUE CHEQUE 1 0,180
43. CHUPA CHUPA 1 0,180
44. CHUPAR BALA 1 0,180
47. COCA-COCA 1 0,180
48. COCAR O DEDO 1 0,180
49. COLA VELCRO 1 0,180
50. COLOCAR CENOURA 1 0,180
51 CONSOLO 1 0,180
52. COXAR 1 0,180
54. CRIATIVIDADE 1 0,180
55. CUTUCAR 1 0,180
57. DA UMA ALISADA 1 0,180
58. DA UMA CUSPIDA 1 0,180
60. DAR CORDA NO RELOGIO 1 0,180
61. DAR UM PETELECO 1 0,180
64. DEDO MILAGROSO 1 0,180
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65. DEPENAR O GANSO 1 0,180
66. DEPENAR O PASSARINHO 1 0,180
67. DESABAFAR COM OS CINCO DEDOS 1 0,180
68. DESAFOGAR 1 0,180
71. DESCANSAR O BILAU 1 0,180
72. DESCARREGAR O OLEO 1 0,180
76. DESCASCAR A BATATA 1 0,180
78. DESCASCAR A GABIROBA 1 0,180
80. DESCASCAR O PEPINO 1 0,180
81. DESCASCAR O PIRULITO 1 0,180
83. DESCASCAR O SABUGO 1 0,180
85. EGOISTA 1 0,180
87. ENCHER A MAO DE PELO 1 0,180
88. ESCREVER A MAO 1 0,180
89. ESCOVAR O CARPETE 1 0,180
91. ESFREGA BOMBRIL 1 0,180
92. ESFREGAR O CABECAO 1 0,180
94. ESPANHOLA 1 0,180
95. ESTICAR A BORRACHA 1 0,180
96. FALTA DE VERGONHA 1 0,180
98. FAZER CRESCER NA MAO 1 0,180
101. FRANGO ASSADO 1 0,180
102. FURAR FRONHA 1 0,180
103. GARBOSA 1 0,180
106. HIDRATACAO 1 0,180
109. LAMBER COM A LINGUA 1 0,180
110. LAVAR A MAO NA BACIA 1 0,180
111. LIBERAR ADRENALINA 1 0,180
112. LUBRIFICAR O RADIADOR 1 0,180
113. MANCHAR A PAREDE 1 0,180
114. MANETA 1 0,180
115. MANUAL 1 0,180
116. MAO AMARELA 1 0,180
117. MAO MORTA 1 0,180
118. MAO PELUDA 1 0,180
121. MOLHAR O PAU 1 0,180
122. MOLHAR O VASO 1 0,180
123. MOSTRAR O BOZzZO 1 0,180
124. NO DIREITO E NA CANHOTA 1 0,180
125 PAU NO CU 1 0,180
126. PIANINHO 1 0,180
127. PIRIRICO 1 0,180
129. PORCARIA 1 0,180
130. PUNHETA BEM ARRETADA 1 0,180
131. QUEBRA AZULEJO 1 0,180
132. RALADINHA 1 0,180
133. RALAR 1 0,180
134. RALA PEITO 1 0,180
135. RASGAR UMA 1 0,180
136. REBOCAR A PAREDE 1 0,180
138. ROCAR O GRELO 1 0,180
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139. SAFADEZA 1 0,180
140. SALVA PATRIA 1 0,180
141. SALVA VIDA 1 0,180
142. SEDUTORA 1 0,180
143. SEXO SOZINHO 1 0,180
146. SOLITARIO 1 0,180
147. SOLTAR PIPA 1 0,180
148. SOLTAR RAIA 1 0,180
149. SUJEIRA 1 0,180
151. TIRAR LEITE DO PAU 1 0,180
153. TIRAR O CABELO DO MILHO 1 0,180
154. TIRAR O EXCESSO 1 0,180
156. TIRAR O SEBO 1 0,180
157. TITICA 1 0,180
158. TOCAR CUICA 1 0,180
159. TOCAR FLAUTA 1 0,180
160. TOCAR GAITA 1 0,180
162. TOCAR SININHO 1 0,180
163. TOCAR UMA 1 0,180
165. TOCAR NA MACACA 1 0,180
166. TOCAR O DEDO 1 0,180
167. TOCAR TROMBETA 1 0,180
171. TROCAR DE MARCHA 1 0,180
173. TURBINAR 1 0,180
174. UNIDOS VENCEREMOS 1 0,180
175. USAR COM A MAO 1 0,180
176. VIRAR O ZOINHO 1 0,180
555 100,000
MASTURBACAO (177 PALAVRAS DIFERENTES)
Indicacbes Quantidade Percentual

1. BATER PUNHETA 58 10,5
2. SIRIRICA 49 8,8

3. CINCO CONTRA UM 41 7,4

4. DESCASCAR A BANANA 31 5,6

5. BATER UMA 24 4,3

6. DESCABELAR O PALHACO 23 4,1

7. BATER BRONHA 19 3,4

8. AFOGAR O GANSO 15 2,7

9. ARREPIAR O SABIA 14 2,5

10. DESCASCAR O SABIA 8 14

OUTROS 273 49,2
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INDICACOES

MASTURBACAO (177 PALAVRAS DIFERENTES)
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ANEXO A LINGUAGEM POPULAR

Esta dinamica foi retirada do manual Adolescéncia: administrando o futuro,
feito pelo SEBRAE (Servico de Apoio a Pequena Empresa), em 1992, que foi

elaborado para:

[...] ser um programa pratico, com base na dindmica de grupos.
Seus exercicios foram criados para auxiliar os grupos de
adolescentes a refletir sobre questdes bésicas que podem ajuda-
los no planejamento de decisdes importantes em suas vidas, sem
a imposicdo de conceitos e respeitando as particularidades de
cada individuo. (SEBRAE, 1992, p.3)

A dindmica chama-se: Linguagem Popular (p.151-152). Ela esta colocada
agui na integra.

Objetivo: Introduzir a terminologia cientifica e fazer com que os jovens se
sintam mais a vontade em relagéo a ela.

Material: Folhas de papel e canetas.

Tempo: 20 a 35 minutos.

Observacéo:

Antes de apresentar esta atividade, escreva em cada folha de papel um
dos seguintes termos:

Mulher, Homem, Seios, Pénis, Vulva, Homossexual, Relacdo Sexual,
Masturbacgédo, Testiculos, Menstruacdo, Sexo Oral.

Ao iniciar a atividade, vocé pode dizer ao grupo que, a partir de agora, so
serdo utilizados os termos sexuais “cientificos” durante as sessfes. Esta pode se
uma técnica muito boa para evitar o uso da linguagem popular e algumas das

condutas que a acompanham.

Procedimentos:

1. Introduza a atividade dizendo que os adultos e os adolescentes usam
muitos termos populares relacionados com a sexualidade. Entretanto,
as pessoas que usam os termos populares geralmente ndo conhecem
0s termos corretos, ou ndo se sentem bem usando-os.
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Espalhe as folhas de papel pelo ch&o da sala. Em cima de cada uma,
coloque uma caneta.

Peca que todos escrevam nas folhas os termos equivalentes que
conhecem. Devem ter inteira liberdade para escrever qualquer palavra.
Marque 15 minutos.

Em seguida, retina o grupo para a discussao.

Peca a voluntarios que leiam as listas em voz alta. (Se ninguém se
oferecer, fagca-o vocé mesmo). Pergunte ao grupo como se sentiu e em
que pensava ao desenvolver esta atividade.

Comente os pontos de discussao.

Pontos de discussao:

1.

Vocé se sentiu envergonhado ao ver, escrever ou ler em voz alta as
palavras populares (ou vulgares)? Por qué?

Em geral, quando utilizamos a linguagem popular para os termos
sexuais? Quando utilizamos as palavras “cientificas™? Por qué?

De onde provém essas palavras da linguagem popular? Em sua
opinido, por que usamos tais palavras?

Existem expressdes infantis? O que significa utilizar estas palavras
infantis?

Encontramos palavras que parecem fortes? O que significa empregar
essas palavras?

Os jovens se esqueceram de escrever palavras de conotacdo mais
suave (por exemplo, fazer amor)?

Para este trabalho optamos por uma metodologia adaptada por nés,

visando uma maior rapidez e participacdo de todos/as os/as envolvidos/as.

Escolhemos seis palavras para trabalharmos com os grupos pesquisados:

Pénis, Vulva, Homossexual, Relacdo Sexual, Masturbacdo e Seios. Esta escolha

se deu devido a uma melhor e mais répida aceitagdo das pessoas pesquisadas.

Os seis papéis, com 0s nomes escritos acima da folha, eram distribuidos

em seis subgrupos e, em movimento horario, era feito um rodizio, para que

todos/as os/as participantes pudessem escrever em todos 0s papéis.

ApOs um tempo, os papéis eram todos recolhidos e lidos por nos, sempre

observando a reacéo dos/as participantes.
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