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Dedico esse trabalho aos educadores,
desejando que nesta dissertacao encontrem um

pouco de alento as suas dificuldades.
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RESUMO

A percepcéao, através de leituras e de observadi@egue os educadores, em sua grande
maioria, apresentam grandes dificuldades em tdatsuquestdes sexuais com filhos e alunos,
me fez refletir sobre as raizes de tais dificuldadé que o surgimento do sexo e da
sexualidade no ser humano foi um processo natardaf e bioldégico no inicio e, mais tarde,
acrescido do fendbmeno cultural. A espécie humanmrac@nta de seu vasto desconhecimento
sobre as questdes da sua sexualidade, tem vividacalelo com muitas crencas, tabus e
preconceitos que foram alterando a biologia cotpw@mportamental. Os comportamentos
influenciados pela cultura, por sua vez, foranraltdo também a biologia do ser humanao.

A legislacédo indica a educacdo sexual como tema par discutido em aula, mas sem
politicas publicas. Os educadores apresentam nulifiasldades. O que o presente trabalho
aponta, ndo sado normas de condutas para educadwis,menos receitas para educar. A
discusséo aqui apresentada objetiva compreendaigaée as raizes de tantas dificuldades e
com essa compreensdo pensar numa educacdo sexelacogiemple esses fatores,
preparando, antes de tudo, o educador. Diantexgost, a pesquisa mostrou que a
dificuldade que muitos educadores apresentam amlabas questdes da sexualidade tem
raizes profundas e antigas. S&o processos naosapé@haais, mas também bioldgicos, que
alteram paulatinamente a maneira de ser e de agisedt humano e vao fazendo,
silenciosamente, a sua evolucéao.

Palavras-chave: Sexualidade. Evolug&o. Biologidtuta



ABSTRACT

The realization among readings and observationghatf major of educators, show large
difficulties in dealing about sexual issues withldten and students, it made myself to think
about the roots of these difficulties, since the ggpearance and the sexuality in the humam
being was a natural, slow and biological procesthénbegining and, later, it was added the
cultural phenomenon. The humam being, becausesofdst unfamiliarity about the questions
of his sexuality, has lived according to many Wsli¢aboo and prejudices that were altering
the body and behavior biology. The behaviors infaexl by the culture, in turn, were altering
also the human being’s biology. What the currentlgtputs forward, are not behavior rules
for educators less often prescription for educatiriwe legislation shows the sexual education
as subject to be discussed in class. The educatesent many difficulties. The discussion
that is showed here, has as objective to understéuydand the roots of so many difficulties
and with this understanding to think in a sexualicadion that considers these factors,
preparing, first of all, the educator. In face diat was presented, the research showed that
the difficulty that many educators have in dealmigh sexuality issues have deep and old
roots. They are not only cultural trials, but alsiological ones, that change gradually the
humam being’s way of being and acting and theydareg, silently, his evolution.

Keywords: Sexuality. Evolution. Biology. Culture.
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1 INTRODUCAO

A sexualidade, marca bioldgica e cultural do sendmo, causa e consequéncia do seu
processo evolutivo, € inerente ao corpo. Faz jpartada.

A vivéncia da sexualidade passou por diferentessfas longo da evolucéo cultural e
bioldgica do ser humano: ora natural e desperaetaidie vivida; ora sutil, secreta, reprimida e
pecaminosa; ora aberta, publica e amplamente didalgA abordagem do tema, no entanto, nem
sempre acompanhou essa mesma légica.

Ao estudar a historia do processo de humanizacéelpe que a sexualidade nem
sempre esteve relacionada as questdes econdbmiiasacmnais, biolégicas, culturais e
sociais que se observa na modernidade, talvezysoexjstam davidas no sentido de se poder
afirmar o que provocou o desenvolvimento humansexalidade ou o progresso cultural,
ou, ainda, se foi a complementaridade dos doisdatiNas palavras de Morris (1975, p. 45),
“[...] o comportamento sexual moderno foi menosuigriciado pelo progresso da civilizacao
do que esta foi influenciada pelo comportamentaiaiek

Atualmente — inicio do século XXI — a vivéncia dawslidade humana passa por uma fase
revolucionaria, ndo na sua forma de percepc¢éaa fagiccarnal, mas na forma com que € vivida
publica e abertamente e na curiosidade que despddarez mais precocemente nas pessoas.

Ao observar o processo evolutivo da biologia dangérese humana, percebo que esta
alterou paulatinamente a cultura da vivéncia daaelade que pode ser percebida facilmente
ao se prestar atencdo na midia. As noticias maientes nos meios de comunicacao versam
em torno da legalizacdo da prostituicéo, das pagalgs dos garotos viciados e¥fiagra, de
inUmeras gravidezes na adolescéncia, da liberagd@asamentos entre homossexuais, dos
nameros assustadores da Aids, das altas cifragiguédam nos $ex shops’ nas paginas
apelativas ao sexo na Internet e assim um sem pudeeassuntos ligados a vivéncia da
sexualidade humana.

Isso tudo se mostra bastante assustador para edesadntendidos aqui como pais e
professores, que sentem na sua biologia, na suporeatade e corporalidade as
manifestacdes da sexualidade, mas tém dificuldadaditi-la no seu filho ou aluno porque
estdo condicionados, social e culturalmente, qumasfestacdes do sexo sdo ocorréncias

vergonhosas, pecaminosas e desrespeitosas ao corpo.
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A simples mencédo da palavra “sexo” é, por vezedjyoale desconforto para os

pais que, embora sabedores de que a sexualidatenie ao ser humano desde a sua

concepcao, ainda nao estado suficientemente esmaseou mesmo ndo admitem essa

teoria como cientifica, principalmente nas criancés sexualidade infantil ndo e

admitida:

As formula¢des conceituais sobre sexualidade imf@atam de comeco deste século
[Séc. XX] e ainda hoje ndo sdo conhecidas ou acpdaparte dos profissionais que
se ocupam de criancas, inclusive educadores. Pgmasa as criangcas sao seres
‘puros’ e ‘inocentes’ que nao tem sexualidade aresgar, e as manifestacdes da
sexualidade infantil possuem a conotacdo de algm &ijo, pecaminoso, cuja
existéncia se deve a ma influéncia dos adulRRASIL, 2001, p. 118).

Essa nocdo de negacdo da sexualidade infantilzsaofdongo do tempo através da

cultura. Ainda nos PCNs encontrei: “As manifestacde sexualidade afloram em todas as

faixas etarias. Ignorar, ocultar ou reprimir sdoraspostas mais habituais dadas pelos

profissionais da escola” (BRASIL, 2001, p. 112)cg grande parte dos pais no dia-a-dia da

crianca.

A tendéncia de fingir que a sexualidade nao exigtde que seria bom se os alunos a

deixassem em casa, j4 ndo cabe mais no contextd dacatualidade. Apenas para ilustrar:

“Por vezes a escola realiza o pedido impossiveedatendido, de que os alunos deixem sua
sexualidade fora dela”. (BRASIL, 2001, p. 113).

Ha muitos autores que corroboram com essa afirnagsi® CNs:

Em nossa prética docente, concordamos com Ber(886) e Nunes (1987), pois
percebemos, ainda, uma certa inquietacdo e difidelentre os educadores para
abrir o didlogo e trazer a sexualidade no nivgdaavra, do permitido, do prazeroso
e do humano, pois pensam muito mais na sexualittéalegizada, anatdomica,
descritiva, fragmentada, fonte de males e, por, $gem de culpa e medo. Alguns
até se colocam como protetores dos alunos no sedtd alerta-los contra os
“perigos sexuais”, que tanto podem ser de ordenusi quanto fisica ou moral.
Qutros, porém, estao convictos de que nao se piderder a ordem, portanto o que
esta estabelecido é o correto. (CABRAL, 1995, 0)15

Diante das afirmacdes acima fica ratificada a peaggue realizei na especializacéo,

gue detectou também a dificuldade dos educadoreabemdar o assunto. Mas a questéo é

ainda mais complexa:

Tradicionalmente conservadora, a escola revelanalgontos evidentes de que
ndo esta bem resolvida em relagéo a insercao dmkgxde em seus trabalhos.
Por exemplo, na instituicdo escolar ha pudores tpuan ‘falar em sexo’, e
preconceitos sorrateiramente arraigados atemorigpaamto a educacdo Sexual.
(GUIMARAES, 1995, p. 17).
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Pesquisas mais recentes, como as de Nunes (19%&ritaleem seu livro
“Desvendando a sexualidade” também deixam clara @ifisuldade. Este autor afirma que
nao haverd uma educacao sexual emancipatoriaréatibea sem um coerente processo de
reeducacao sexual do adulto. Outras pesquisas aaeoPreve (1997) “Sexualidade, Quem
precisa disso?”; Medeiros (2000Método para educadores na arte de ensinar-aprender
sexualidade do adolescente” e noticias como aqaddipela Folha de Sédo Paulo, em 1° de
julno de 2004 (SAYAO, 2004) comprovam e ratificam afirmacées sobre as dificuldades
dos educadores em abordar a questdo da sexuakdapentam alternativas sobre técnicas de
como educar adequadamente para a sexualidade lifisggopublicas, além de escassas, nao
apresentam a compreenséao do todo, da formacaaislé cultural do ser sexual.

Diante do acima exposto, percebo que ha uma femt#ncia em se afirmar que existe
uma série de dificuldades e de repressées em sdaalm sexualidade, e, percebendo uma
lacuna nos estudos sobre as raizes dessas diflesléarepressdes, me lancei a pesqdisar
onde vem essa dificuldade e essa repress&bser humano evoluiu tanto bioldégica quanto
culturalmente, em uma teia de relacdes, comporta®men mutacdes que se torna dificil a
compreensao de tais raizes, se € gque elas exiktsim sendo, meu dilema é complexo: A
sexualidade, de onde veio? Como veio? Sempre feima@s Essa dificuldade que os
educadores apresentam tem raizes de comportamemtasalmente construidos ou séo
alteracdes biologicas que paulatinamente se irstamo organismo e afetam as geracdes
seguintes? Isso justificou a proposicao, pois patander um fenébmeno, faz-se necessario
buscar suas raizes, contemplando todos os aspgeasenvolvem.

Assim, analisando algumas pesquisas que trataraxad@lglade humana, detectei que
elas apontam problemas em relacdo a abordagemnu éedificuldades por parte dos
educadores entendidos aqui como pais e profesg&grembora seja lei, educar, ou “orientar”,
como dizem os PCNSs, para a vivéncia da sexuali@&s e Resolucéo n.° 02 da CEB),
esse trabalho néo é feito nas escolas publicasudesimunicipios brasileiros. O motivo é o
desconforto dos professores em abordar assuntdomhdos a sexualidade humana. Esse
problema é da escola, pois “O siléncio da escdaseperficialidade com que tem tratado
assuntos relevantes para a vivéncia sexual de alenss sdo, no minimo, motivos de
preocupacdo e de questionamentos” (SILVA, 199R)pmas é um problema também dos
pais: “[...] os pais reivindicam a orientacdo séxues escolas, pois reconhecem néo s6 a sua
importancia para criangas e jovens, como tambénfiauldade de falar abertamente sobre
esse assunto em casa”’ (BRASIL, 2001, p. 111).
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Partindo do pressuposto de que os educadores, panfiessores quanto pais, tém
dificuldades em educar para a vivéncia da sexwidida tendo como objetivo geral
caracterizar as raizes culturais e biologicas qustestam as dificuldades de muitos
educadores diante da tematica “educacdo sexuatfupei: “Que raizes, culturais e/ou
biolégicas sustentam as concepc¢des de sexualidadaligiculdades de abordagem do tema
gue os educadores apresentam hoje?”

Para chegar a esse entendimento, algumas questpesqlisa foram levantadas:

a) De que forma evoluiu a sexualidade humana, culaubablogicamente falando?

b) Que alteragbes mais visiveis ocorreram ao longgedgsocesso evolutivo na
sexualidade humana?

c) Que fatores determinam mudancas comportamentaiselpdo a sexualidade
(igreja, midia, grupo social)?

d) Quais as raizes das dificuldades encontradas pmlasadores de hoje na

abordagem da sexualidade?

Os objetivos especificos da proposi¢ao visavam:

a) compreender de que forma evoluiu a sexualidade hant@anto nos aspectos
culturais quanto biologicos, ao longo do processewblucédo dos seres vivos;

b) identificar as alteracbes mais visiveis que ocamerao longo do processo
evolutivo na sexualidade humana,;

c) elencar os fatores que determinam as mudancas camamtais dos seres
humanos em relacéo a sexualidade;

d) identificar as raizes das dificuldades encontrgodss educadores na educacéo

sexual.

Para uma aproximacdo do alcance dos objetivos ptopoempreendi em uma
pesquisa de carater qualitativo, numa abordagerorittea de anéalise de discurso onde
foram buscados os aspectos culturais e biolégieoseakualidade, tendo em vista que
somos todos, enquanto seres humanos, um organ@mmado a partir da unido desses
dois aspectos. E a soma desses fatores — culhicdogia — que faz 0 nosso viver, sentir,

fazer.
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Dessa busca resultou a presente dissertagao guentraua segunda secao passeio
pela atual “problematica” da sexualidade humana. éstado de alguns aspectos atuais da
vivéncia da sexualidade e suas implicacdes naevitta momento evolutivo pelo qual passa a
nossa geracao.

Na secéo lll, encontra-se um referencial tedricorddndo os seguintes aspectos: o
conflito entre o cultural e o biolégico na evolucdexual, a questdo religiosa como
mecanismo de controle; as regras e normas soaigisestdo mercadologica da sexualidade e,
a influéncia da midia;

Na quarta se¢do esta a forma como foi aplicadarevesta aos pais e educadores com
0 objetivo de detectar resquicios de uma cultuta ama evolucao bioldgica e que estariam
influenciando a forma como educam seus filhos exaauy apontando a metodologia, o
instrumento utilizado, os dados obtidos e a andlisereferidos dados.

Na quinta secéo, estdo as consideracdes finaisamtb a compreensao que tive de
todo o processo que nos faz agir como agimos réneia de nossa sexualidade e na forma

como orientamos nossos filhos e alunos.
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2 SEXUALIDADE E EVOLUCAO HUMANA: CONTEXTUALIZANDO O ESTUDO

Nao se pode duvidar de que todos 0s NOSSOs cordrecisn
comegam com a experiéncia, porque, com efeito, como
haveria de exercitar-se a faculdade de se conhse®&go
fosse pelos objetos que, excitando 0s nossos esntié
uma parte, produzem por si mesmos representacks, e
outra parte, impulsionam a nossa inteligéncia apewét
los entre si, a reuni-los ou separa-los, e destdomp
elaboragdo da matéria informe das impressdes s&nsiv
para esse conhecimento das coisas que se denomina
experiéncia? No tempo, pois, nenhum conhecimento
precede a experiéncia, todos comecam por ela.

(Immanuel Kant)

2.1 POR EXPERIENCIA PROPRIA

Viviamos numa micro-comunidade formada por quaamifias cuja sobrevivéncia
girava em torno de uma olaria. A familia do donorawma numa casa grande, toda de
alvenaria, mais afastada. As outras trés famgiaspequenas casas de madeira — seria ironia?
—no final dos galpdes da grande fabrica de tijeltsihas de barro.

Meu pai, como os demais moradores, era oleiro: yajxamassava, molhava se
necessario, e moldava o barro. Maquinas rusticas ersadas na fabricacdo dos tijolos e
telhas. O motor imenso com largas correias ocupava area de aproximadamente 600m?2
dentro do barracéo.

Esses galpdes, com corredores imensos e prateleteaminaveis era o local de
trabalho dos pais durante a semana e o parqueseesd@es dos filhos nos finais de semana.
Brincadeiras de pegador, de esconde-esconde, idadado buraco, de negrinho do pastoreio
e tantas outras eram a forma como passavamos ©:sS#iachovesse nada era impedido, 0s
galpbes eram todos cobertos. Se houvesse qualgeentdndimento entre as criancgas, era
resolvido por l& mesmo, as maes jamais discutiratre esi por conta das discussdes das
criangas.

As mulheres, cada uma se ocupava com um afazeemtée A vizinha de cima tirava
leite de uma vaca e doava para as outras trésdaniievava na casa de cada uma de manha

cedinho. A vizinha de baixo era uma alema prend@aaa doces, cucas e bolachas em forno
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de lenha; forno que, alids, era comum para adar@gias. Cada uma sabia seu dia de fazer
pao e utilizar o forno que era feito de tijolosdos com barro. Na véspera de Natal e de
Pascoa, uma s0 amassava a massa para todas.dsta.a & vizinha alema, reunia em sua
casa a farinha, os ovos e 0 aclUcar e amassavaeldachas para todas. Para formatar as
cucas e as bolachas, assar e passar a calda, dpdis/am. Essa tarefa era entdo
compartilhada. As bolachas e cucas eram divididasnal da tarde em partes iguais. Mas a
familia que tinha menos filhos, sempre deixava on@arte para a familia maior. A esposa
do dono da Olaria, que morava um pouco mais afastaeim sempre compartilhava dos
trabalhos, mas sempre era presenteada com umdgwabolachas e uma cuca. Mais tarde,
com esse aprendizado, todas estavam aptas parsaareassuas casas as suas proprias cucas
e bolachas para as datas festivas.

E minha mée... ah... minha mae, figura fantastosacdo de ouro tanto quanto as
outras mulheres da “tribo”. Ela era a costurei@nf€ccéo de roupas novas e reformas para as
vizinhas era de graca, afinal recebia leite, paesiteas coisas. Para as pessoas de fora, o
preco era muito acessivel e para as vizinhas dorentla olaria, pagavam o que queriam, 0
que achavam que ela merecia. Minha mé&e nunca esggucosturando, mas o bem maior
gue ela sempre teve e sempre soube cultivar e colingacom os filhos e amigos foi a
honestidade, a amizade, o carinho, o0 amor parac@ndximo e recebeu em pagamento a
valorizacéo e a visao de pessoa do bem que tadwsmi dela. Quando morreu, o saldo da
igreja matriz da cidade onde morava foi pequena peolher tantos amigos que vieram fazer
a despedida e trazer um conforto a familia (Asamiem foi com meu pai).

As criangas eram criadas por todas as mulheresasTtiham o poder de orientar,
educar, ensinar. A vizinha de cima, que para mgulloo era minha madrinha (alias, ainda é,
por que é a unica das mulheres da olaria que se&mariva e forte). Ela era encarregada da
formacdo religiosa das criancas. Todas as noitesaim-se todas as familias para a reza do
terco e em seguida ela reunia as criancas panaaersscantar “Méaezinha do Céu” e rezar as
oracdes de praxe — pai nosso, ave Maria e 0 sajao Quando a “capelinha” (uma santa
colocada num santuario transportavel), chegavaaatédsa da vizinha de baixo, todas as
familias se reuniam |la para rezar e nas noitesrgeguam até a casa onde a santa estava e a
acompanhavam até a proxima casa com cantos e srd¢éecasa em que a santa deveria
passar a noite, era rezado o ter¢o. Depois do,tefflé continuava. As criancas iam para o
patio gramado brincar a luz do luar e os adultossesavam sobre as coisas de adulto. O
patio era imenso... muita grama. Ao redor delérésscasas. O patio também era comum para

todos.
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“Ah... que saudades que eu tenho da aurora da wminda da minha infancia querida...”

As vezes, todas as criancas eram convidadas pordamaizinhas para passear em
outra casa, mais afastada. La, as criancas passavéande, brincando de “Pegador”,
“esconde-esconde”, casinha de bonecas (feitas higgsade milho ou de pau de lenha
enrolado em um pano). A tarde passava sem nemrspereebermos. Quando voltavamos
para casa... a grande surpresa:

Na nossa auséncia, mamae tinha saido para pragsaraha no banhado de onde era
retirado o barro para fabricar tijolos e onde ogosaa noite, faziam serenata e... SEM
QUERER... ELA ENCONTRARA UM BEBE!

Agora, na cama, deitada ao lado do bebé, estawwa mode. Tao maravilhosa, tao
humana por ter encontrado esse bebé no banhadder fido a humanidade de acolhé-lo em
nossa casa. Que lindo! O que perdemos? Por quesfpasear justamente hoje, quando
nossa méae encontrara um bebé&? Eu deveria ter fisadmsa para ajuda-la a trazer. Ele devia
estar todo cheio de lama, com frio, com fome. Mamée era genial. Fizera tudo mesmo sem
mim. - E agora mamae, levanta, vem cuidar de mimbémn! Mas mamae ainda nao podia
levantar da cama, porque o bebé poderia chorax pretisa ficar deitava para “nascer” leite
para o bebe. Bem, paciéncia, se € assim, tudo bem.

Em poucos dias, todas as vizinhas vinham visitae éachado” que mamae fizera.
Mas quando as vizinhas chegavam, a ordem era qoeaagas fossem brincar, bem longe.
N&o sei porque? Ah... mas um dia eu me escondiigmba casa e descobri. Era para falar
coisas proibidas, coisas que as criancas ndo poderindo deveriam escutar. Era para falar
sobre algo que veio em grande quantidade... ou védo (hoje conhecemos como
menstruagéo), era para falar sobre as dores da™lfparto), era para falar sobre uma
ardéncia “l4” e sobre qual cha deveria ser feita p@amar ou para passar.

Deuses, que coisas confusas! Dores da hora, alweeaja, ardéncia la. Isso tudo era
muito sinistro, mas nao era assunto de criancargqar

Ai a escola entrou na minha vida, ou eu entreiida &a escola, ainda nao sei. O que
sei € que na escola jamais se falou qualquer apigapudesse responder a todos os
guestionamentos que eu tinha. Na escola ndo eaadiegalar dessas coisas!

E em casa também ndo.

Quando aos doze anos uma marca escura de algapeapum sangue, manchou o
fundo da minha calcinha, quase enlouqueci. Reeéomiamée e ai soube que esse seria 0
preco de estar atingindo a idade adulta e seria paysalmente, em centenas de prestacdes.

Menstruar todos os meses era coisa de adulto.
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Mesmo assim, ndo abandonei a boneca, que nessajamra de plastico, ganhada da
madrinha. Mas ja nos escondiamos atras das pihagotbs onde uma amiga tinha uma
grande revelacao a fazer. Ela vira o porco subparea. Isso era inédito!

Além do que a outra amiga viu dois jovens da vianga se beijando... e o pior... era
na boca... Sera que ela nao ficaria gravida???aAgosabiamos que os bebés ndo vém do
banhado e nem do repolho, mas da barriga das res|h& estas beijam na boca, ou sentam
na mesma cadeira que um homem sentou. Ficamos #gopo observando a moca para ter
certeza de que nao fora dessa vez que ela engiavida

Era década de 70. O patrdo dos oleiros comprounaeipa televisdo. A partir de
entdo, muita coisa mudou em nossas vidas. Comaritweth iamos todos, todas as noites até
sua casa ver aquela que seria a maior maraviMatg@por todos nés. Como a garrafa mudou
a vida das pessoas da tribo dos Bosquimanos, me fiDs deuses devem estar loucos”, a
televisdo mudou a vida das pessoas da tribo de.of@rterco foi ficando um pouco de lado,
ou pelo menos, mais rapido. A novela era o ritagtado.

A sala do patrdo era imensa. Os sofas, todos oogpadoutra fila sentada no
chdo. Hoje, me pergunto: sera que essa presengaassa dos filhos de quatro familias
(cerca de 17 pessoas entre criangas, adolescendgeres) nao incomodava as pessoas
da casa? Creio que nao porque ja entravamos pefa ga sala e iamos sentando pelo
chdo, na soleira da porta ou onde desse. Nao éraisitas, mas platéia certa que
gquando olhava para os atores ndo queria comery Ibelpe exigia qualquer atencédo dos
donos da casa.

Duvidas entdo, comecaram a assaltar meus pensansattudo era pecado, como
poderia a televisdo mostrar as pessoas beijanda-b®ca? Esses atores iriam todos para o
inferno? As atrizes ndo engravidariam? Coitadosh §ae foram avisados? Como poderiam,
a televisdo e as revistas, mostrar pessoas nuaSragando, se nem eram casadas? Como
podiam as pessoas na televisdo fazer sexo e namerficcom as faces vermelhas? O que
estava acontecendo, o que mudou? Mudaram as legsefia? O corpo mudara sua biologia?
Sim porque se eu fosse beijar alguém na boca,novente morreria de vergonha... Mas
entdo...??? Como? Por qué?

Na sétima série, um médico, a chamado da diregdio, dar uma palestra sobre
Educacdo Sexual. Sai da palestra jurando que jdareissexo com alguém. O que o médico
mostrou, deu repulsa em todos. Pénis inchadoxpsheiferidas, vaginas sangrando de tantas
DSTs juntas, tudo muito assustador. Nessa palesttabastante claro que o pecado do sexo

nunca fica impune. Quem o praticasse, ficaria assim
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Ah, para as meninas a palestra foi em uma sala,gzameninos, em outra.

E foi assim, exatamente assim que se fez a edusagdéal em minha vida, da qual
sou flor, sou fruto e sou semente.

Em meio a tudo isso cresci, comecei a namorar,eperque a vergonha ia se
extinguindo a cada dia, engravidei, me casei eftives. E embora essa nao fosse a ordem
exata das coisas, a ordem foi estabelecida comamemto. O que fugisse a isso seria errado,
pecado e motivo de vergonha para a mulher e pdeandia. Durante esse processo, e
concomitantemente, a convivéncia social, a teleyis& revistas, etc. foram moldando a
minha forma de ver e viver a sexualidade. Ou s8j& sexualidade moldada por conceitos
conservadores, mas por uma visdo de vivéncia urcopmiis liberal imposta ja pela midia.

Alguns anos mais tarde, alias, bem recentemenie 2082 —, um fato novo chamou
minha atencdo. No municipio de Barracao (RS) coenap cinco mil habitantes, muitas
adolescentes engravidavam indesejadamente, pelosnattiesejadamente do ponto de vista
consciente. Houve uma época em que mais de umaaldeeadolescentes estavam gravidas
nessa mini-cidade, numa época “pés-carnaval”’. Ed@sdas comecaram a me possuir
novamente. Que seria isso? Ninguém estava fazeadks?rEstavam todos achando normal?
O que se ouvia era que as meninas estavam todesvdeéas, sem limites, desavergonhadas.
Uma pesquisa para cumprir um trabalho de espeaditv informou-me que a escola e as
familias estavam alheias, achando que a respoidsalgindo era sua, mas sim da televiséo,
ou entdo uma colocando a responsabilidade sobtgra. &scola e familia ndo estavam se
entendendo na divisdo dessa responsabilidade detawipara a sexualidade. A teoria
existente e as entrevistas que fiz, me informarabneso despreparo dos pais e professores
em lidar com as ‘coisas do sexo’, jA que a cultprincipalmente a formacgéo religiosa
impediam que se falasse, se orientasse e se quesseas manifestacdes da sexualidade.
Tudo era feio, pecaminoso e “coisa de adulto”. Messiteorias de Freud datadas de mais de
um século que afirmam que a sexualidade esta nougeno mesmo na mais tenra infancia,
nao foram capazes de conscientizar para a necéssidauma orientacdo adequada e eficaz.

Mas, ao longo do tempo, deixando um pouco de ‘“&@sg mesclar meus
conhecimentos sobre a sexualidade humana, pergel» que havia descoberto na pesquisa
da especializacdo era apenas um fato: “Os pais grafessores tinham dificuldades em
abordar a sexualidade com seus filhos e aluno$3 tumanto meus pais e padrinhos. Busquei
mais teorias e esse fato se ratificou. Sim... @ @afue fazer? Deixar as coisas como estéo, ja
que é uma dificuldade geral? Ja que é fato consoPAgrimeira reacao foi deixar as coisas

como estavam e apostar em uma formula que elilinessa dificuldade. Comecei a dar
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cursos e palestras para pais e educadores, masas continuavam da mesma forma... Bem,
entdo ainda ndo tinhamos um caminho. Percebi qageaefazendo exatamente o que outros
educadores sexuais ja faziam. Ou seja, dava carpakestras orientando pais e professores a
perder o medo e a vergonha... explicando que defakmmnsobre isso com os filhos e alunos.
Como se o0 meu discurso fizesse com que centenasodede repressoes e de medos, tabus e
preconceitos, em que o0s pais e professores foramadds, fossem se desvanecendo e
sumindo.

Ledo engano. Era preciso mais. Mas o0 que mais?

O que fazer? Com essa questao fui me enchendo rmimidade davidas... de coragem,
de espirito de busca e de uma dissertacdo de n@sfua nasce hoje com a intencionalidade
quase que exclusiva de compreender esse procedsogte nos formou enquanto pais-
educadores e professores-educadores e princip@ngentcompreender “Onde esta a raiz
dessa dificuldade toda que essa geracdo de edasadpresenta quando o assunto €&
sexualidade humana

O gue encontrei nessa pesquisa € surpreendentagean que empreendi por todo o
processo evolutivo da humanidade para compreedas guestdes é permeado de surpresas
e respostas, mas, ao mesmo tempo, € povoada ddasllwiquestionamentos. A viagem
antropolégica foi realizada até as raizes do swginda raca humana para compreender
reacOes e atitude, mudancas e comportamentos @S & que percebemos em nos e nos
outros em relacao a sexualidade.

A formacdo sexual que as geracOes anteriores aantiveram, € imensamente
diferente da que é dada a geracdo atual. Os paiadidescentes de hoje, viveram a época
dourada dos$lippiescujo lema era “sexo, drogas e Rock’n Roll”. Lutarpara se libertar da
educacao sexual que tiveram e da repressdo queieadnsistia em preservar e conseguiram
essa liberdade. Hoje, esses que forarhimgiesséo os pais/educadores de uma geracao que
estd ai, ansiando por viver as suas experiénciagaise Mas as primeiras pesquisas
mostraram que esses adolescentes tém orientacoésntorparcas em funcéo da transicao
que seus pais podem estar vivenciando. Quiserahviss... E foram... Mas reconhecer essa
liberdade nos filhos hoje e propiciar essa libeedagm mundo tdo conturbado pelo comércio
do sexo e pela violéncia que o envolve é bastamtelexo. Além do que, a grande maioria
dos pais ainda ndo descobriu o porqué dessa @sgrdnde pelo sexo que os adolescentes
de hoje apresentam. A geracdo de educadores deéhajgeracdo do meio, do ‘ponto zero’

que separa a geracao do nada pode — seus pas a @garacao do tudo pode — seus filhos.
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A dificuldade que os educadores tiveram no pasesagite os educadores do presente
ainda continuam tendo para abordar as questdoeexdalglade, deve ter uma raiz bastante
profunda, mas onde esta essa raiz?

Eis 0 nosso dilema!

Comecemos pelo fim. Vamos partir da atualidade pamassado e nessa viagem

talvez encontremos algo que nos dé suporte.

Mas se é verdade que os conhecimentos derivam piri@scia, alguns ha, no

entanto, que ndo tém essa origem exclusiva, palerpmos admitir que 0 Nosso
conhecimento empirico seja um composto daquilorguebemos das impressdes
e daquilo que a nossa faculdade cognoscitiva lheiomd (estimulada somente

pelas impressfes dos sentidos); aditamento queigragnte nao distinguimos

sendo mediante uma longa pratica que nos habilitee@arar esses dois
elementos. (KANT, 2006).

2.2 A ATUALIDADE

Estranho e maravilhoso € o mundo em que vivemasu@do dos contrarios, onde
ciéncia e religido ndo se completam, mas se opdele Gexo e sexualidade nao séao
extensdes, mas faces distintas e ocultas de um onesmtir. Onde a vida e a morte
marcam o0 ser, 0 estar e a vivéncia humana. Ondenéss de prazer mais causam dor e
solidao do que alegrias.

Estranho e misterioso € perceber que o prazerxip e para alguns € um deleite,
para outros é conseguido através da violéncia, @aras ainda é fonte de renda. Onde as
regras sociais sdo para alguns, mandamentos a segenuos, para outros, apenas um dito
popular.

Estranho e apavorante € perceber que a moderniuedaos chega num rompante,
sem aviso prévio, vem carregada de incertezas, edosn de sensacfes e sentimentos
inexplicaveis, onde a pedofilia causa prazer arage dor, sofrimento e morte em outros;
onde o0s estupros estdo cada vez mais ocorrend@idelamente, onde o homossexualismo é
doenca e o0 sexo é artigo de feira, com 0s maisfd@si precos; onde 0 corpo é prisdo e
possibilidade ao mesmo tempo.

Esse estranho e (des)conhecido mundo em que vivesréstrazido a tona nesta
secdo, ndo na sua totalidade, porque isso ser@ssiyel pelos limites de tal pesquisa e pela

nossa incapacidade de ter a visdo do mundo tod® ,emapequenos lampejos e nuances do
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que circula pelos meios de comunicagao e de infgiima que temos acesso, em forma de
noticias, de descobertas, de comerciais, de recdetgornais e outros da atualidade sobre a
sexualidade humana.

O que pretendo aqui € trazer um pouco da problemnége € que podemos dizer que a
vivéncia da sexualidade atual é problematica) ataadexualidade humana para ancorar nela
a pesquisa sobre as raizes que moldaram o vivepensar assim, dessa forma, a nossa
sexualidade no atual século, e ndo de outra forma.

Usando termos de Bauman (2004), posso inferir goje Rivemos a era dos
“relacionamentos de bolso” do tipo que se “podeatisjuando necessario” e depois tornar a
guardar. Ou, ainda parafraseando o autor, que ukz ag relacionamentos sdao como a
vitamina C: em altas doses provocam nauseas e pocgndicar a saude.

Essa forma de relacionamentos ja foi diferente.nira“até que a morte nos
separe”, deu lugar ao amor “até que a vida nosreép@®s pudores deram lugar aos
fetiches. As invencgdes da ciéncia a servi¢co dogrderam lugar ao prazer individual.
O amor e o sexo natural e carnal entre o0 homemneulher deram lugar ao sexo
virtual.

Ha quem fale na decadéncia do romantismo. Da épec®renata na janela até a era
do e-mail, muitas coisas se passaram, muitas maslagprreram. A questdo que surge é:
isso € mudanca de paradigma ou faz parte da evohatéiral da vida?

E... a modernidade e a atual conjuntura politicajag econdmica, tecnoldgica e
biologica, mudaram e interferiram ndo apenas na®na® de producdo e de geracdo de
riquezas, mas afetaram profundamente até mesnalamsonamentos humanos e a forma de
ser, sentir e estar no mundo. Ou, adotando as$eoeodarwinianas que embasam a presente
pesquisa, a modernidade e atual conjuntura foratadds pela evolucdo do sexo. Para
Abramovay (2004, p. 30-31):

A segunda metade deste século foi marcada por, mpelms, dois importantes
eventos que deram novos impulsos para os estudoe sosexualidade, bem
como aos seus sistemas de praticas e representagfesis: 1) o
desenvolvimento de métodos contraceptivos que roogme a associacao, até
entao existente, entre o exercicio da sexualidageeproducio da espécie; e 2)
0 surgimento de novas reflexdes derivadas da ie¢és entre a mobilizacdo de
alguns segmentos da sociedade civil organizada estiedos realizados no
ambito da academia.

As mudancas sao constantes, sequenciais, processemolutivas e ocorrem
deliberadamente, independentemente do que pretepaismeducadores, jovens, criangas. A

evolucdo acontece aos organismos.
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Isso sera detalhado na secao Ill. Por ora, vousaptar parte de como se encontra
hoje a vivéncia do sexo e da sexualidade entrenmshos trazidos aqui através de uma coleta
aleatdria de noticias e relatos veiculados nos digeysos meios de comunicacdo em cerca

de seis meses. Vejamos:

2.2.1Das noticias mais recorrentes

Prestar atencdo na midia € um exercicio que regjgera mais do que apenas ler e
ouvir noticias e assistir novelas e filmes porqueidia, principalmente a televisiva “age
independentemente de nossa consciéncia” (HETKOWSKWEHR, 2000, p. 5). As coisas
e os fatos que sédo apresentados midiaticamentégsnudzes passam desapercebidos, outras
vezes, fazem sonhar e levam muitas pessoas ain detirque assim o desejam seus editores.
Trinta anos depois do meu primeiro contato conmlevigfio, entendo que 0 que vejo e ouco
nos meios de comunicacao sao recortes da realiddiiggios por alguém ou por algum grupo
gue deseja que o seu produto seja priorizado, ewsg@ ideologia seja difundida.

Cito o exemplo de um estupro: € certo que se acengeum ente querido (desde que
este ndo seja o estuprador) ficamos consternaoios®s e lutamos por justica. No entanto,
falo aqui da midia: se esse fato (0 estupro) passawoticiario noturno, ja ndo nos atinge da
mesma forma, fica distante, porque esperamos anpadxoticia e sabemos que ela sera ainda
mais dramética. No entanto, se uma nova marcagieres ou de bebidas for lancada, e
embora esse lancamento aconteca do outro ladoahetp] o marketing é tdo sutiimente
perfeito, mostrando corpos perfeitos, rostos lingosontros amorosos que fazem com que o
consumidor ndo apenas deseje ter aquilo, mas gsmtseo préprio ator. A cena é de tal
forma programada para penetrar profundamente rezgagee nas aspiragoes do telespectador
gue este, ndo pensara duas vezes antes de demdagqgele produto foi feito para ele, em
funcao dele e que podera mudar a sua vida. O eStdaresta esquecido.

Por que a midia tem esse poder? Por que essangdeesn mostrar duas situacoes
completamente diversas? Claro esta, que ha fatome®micos por trds dessa diferenca. Mas
sera por isso que as noticias que envolvem asriesladerca da sexualidade (como estupros,
pedofilia, etc) parecem téo distantes e descolddagalidade? Sera por isso que esses fatos
nao abalam pais e educadores e fazem com quedegstesn dificuldades em falar sobre sexo,

em orientar adequadamente para a sexualidade?eSseafator que leva a maioria dos
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educadores a seguir com antolhos os conteudosdseque sempre trabalham em sala de
aula, sem se atinar para as questdoes da sexuatidad@lvez merecam serem trabalhadas,
discutidas, questionadas?

E comum a concepcdo de que o sexo é um mecanismepaelucdo. Se for, como
explicar as atitudes de quem tem prazer pelo setento? Sera o sexo um mecanismo de
reprodugcdo mesmo?

E se ndo for um mecanismo de reproducao, por qpessoas precisam dele para se
reproduzir? A ameba ndo precisa, ela se duplicanaidioca se reproduz através de um
broto. E se o sexo for apenas um mecanismo derpeagee tem como consequéncia a
geracdo de novos seres, como explicar que esserpeaz alguns humanos precise da
violéncia para ser completo? E mais, se o sexa@né#m mecanismo de reproducédo porque a
sociedade condena os homossexuais?

Muitas davidas, raras respostas.

Um exemplo que ilustra e ratifica todas essas @3vidos vem de um canal de
televisdo de Nova lorque (O Canal J) em janeir@3R0: Uma mulher queria bater o Record
de relacbes sexuais. Ela fez sexo com 52 homens@igara o Guinnes. Como néo havia
registros de outros concursos anteriores, eladgantadora (GREGERSEN, 1983). Por qué?

Assim, ficamos a mercé de novas formas de vivéziaexo e da sexualidade e nao
mais sabemos a diferenca entre o que € humanamental e o que € distdrbio anormal da
evolucao da espécie, ndo sabemos como encaraisas qae tinhamos como pecaminosas e
agora estas se nos apresentam como naturais, éntan#im sabemos como orientar nossas
criangas e adolescentes para uma vivéncia maiglitare natural da sua sexualidade.

Na verdade, assim como meus pais, nem nés sabenu®m/emos orientar, afinal a
sexualidade é algo natural como comer, dormir, mdam do mais, € comum ouvir de pais
e professores o desabafo sobre seus filhos: “Elbens mais do que noés!”. Isso € uma
realidade ou um mito? Sera que eles (0os adoles}esdabem mais do que nds ou sera que
estamos achando cémodo crer nisso? Meus pais havaae que eu sabia mais do que eles.
Na verdade, faziam de um tudo para que eu ndo sselb®da sobre o assunto. Talvez as
criancas e adolescentes da geracédo informatizadac@p do inicio do século XXI, cercada
de equipamentos de informagdo como computadorlaceketc.) tenham menos pudores e
uma vivéncia mais publica da sua sexualidade, raaa dchar que eles sabem mais do que
nos, pode ser o0 bode expiatério para legitimarfigulllade que temos em abordar temas
referentes a sexualidade ou pode ser o aval qus@neos para assegurar que nao temos nada

para fazer no sentido de orientar.
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Noticias, novelas, filmes, comerciais televisivagliofénicos,out doors e mais uma
infinidade de midias trazem sutil ou explicitamenta apelo sexual que enche os olhos e
desperta muito precocemente as nossas criancas parancia de sua sexualidade. H4 uma
nitida antecipacao das experiéncias corporais é&amae a época dos pais e educadores que
hoje estdo em contato com os adolescentes.

As fases diferentes entre si e as mudancas s@vis que acontecem ao longo da
historia demonstram a evolugdo que observei. Oocogpe era parte natural do meio
ambiente, passa nas eras religiosas a ser complai&rmooberto por panos e assim foi até
pouco tempo. Na atualidade, os panos diminuiranoje éles cobrem apenas os atrativos
erogenos (ou as partes sexuais). Demonstracaodeayae o sexo € visto de forma diferente
em cada fase, desde nossos ancestrais que andasam n

A folha de parreira, tdo providencial nos primésdida evolugdo para garantir a
fidelidade do par, foi um elemento cultural que deigem a uma série de comportamentos
desde entdo. “Em virtude da sua posi¢éo verticalacaco pelado ndo pode aproximar-se de
outro membro da espécie sem mostrar os orgao geh{ffdORRIS, 1975, p. 74). Depois da
folha de parreiras, o tapa-seios, o véu sobrelmedaa burca. Hoje, o bustié, a mini-saia, o
topless. Os panos que nao existiam, surgiram sgmuios cobriram completamente o corpo
e, nas ultimas décadas foram novamente sendodagir&/ao despertando desejos e olhares
de cobica que podem estar causando violéncias estupros e pedofilias. As repressodes
vividas durante séculos, entram em erupcao e tragagdes nada naturais, do ponto de vista
da humanizacao. Gregersen (1983) em “Praticas Bexuahistéria da sexualidade humana”
traz um interessante estudo sobre todo esse poocdEssnudancas de vivéncias e de
concepcgdes que estardo sendo trazidas a tonagmwdarpresente dissertacao.

Trago aqui alguns itens e aspectos buscados adeaemte na midia que dizem
respeito a sexualidade e que sao altamente debad@ideeiculados na atualidade para

contextualizar o presente estudo.

2.2.1.1 Homossexualismo

A unido entre os homossexuais (TIBA, 2000) quepatéco tempo ndo era sequer,
cogitada, hoje ganha grandes espacos na midi@idandas pessoas. Isso ndo significa que as
relacbes homossexuais nao existissem; eram bastpni@idas e vividas “noturnamente”, ou

seja, as escondidas.
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Na Biblia, livro do Levitico, o homossexualismo engado. No Versiculo 13 do
Capitulo 20 do referido livro, entre infinitas agrproibi¢des, 1é-se: “Se um homem dormir
com outro homem, como se fosse mulher, ambos coanetema coisa abominavel. Seréo
punidos de morte e levardo a sua culpa”.

Alguns séculos depois — séc. VI dC — quando govermaimperador Justiniano “a
sentenga de morte para 0s atos homossexuais estaamente nos livros — apesar de
Justiniano castrar ao invés de matar os ofensdkesEspanha, por exemplo, sob o dominio
dos Visigodos, com o estabelecimento do Cristianisatns homossexuais eram punidos com
castracao e morte, enquanto nas llhas BritaniGasmgyosta a peniténcia.” (GREGERSEN,
1983, p. 20).

A abominacdo da pratica homossexual e 0 pecadoegse representava, eram
sinbnimos de controle da Igreja e marca indelével gs homossexuais ja existiam. No
entanto precisamos atentar para o fato de que asgsdade entre as mulheres néo tem
qualguer mencao na biblia. “[...] na biblia ndotdldu sobre a atividade lésbica (apesar de
muitos grupos na tradicdo ndo a aprovarem), masstiabdade feminina é condenada.”
(GREGERSEN, 1983, p. 12).

A sodomia, “relacéo sexual fora dos padrdes tidmsocnormais entre individuos do
mesmo Sexo ou se sexos diferentes, ou ainda exdsegs e animais(LUFT, 2000, p. 612)
era pecado, fosse ela praticada entre homens omciimeres.

O homossexualismo, tanto feminino quanto masculme@ hoje, dois grandes
dilemas: sua aceitacdo nos meios mais conservadamesecessidade de se identificar suas
causas. A questdo esta deixando o terreno religiasoral e chegando a medicina, na qual
também ha controvérsias acesas.

Embora o homossexualismo tenha suas raizes noérgdios da evolucédo da espécie

humana, e embora seja extremamente natural entnamsferos:

A funcdo primaria do comportamento sexual é a dyor@o da espécie, a qual é
manifestamente posta de parte no acasalamento keruas. [...] Ndo ha nada de
biologicamente anormal num ato de pseudocépula bsexoal. Muitas espécies o
fazem, em variadissimas circunstancias. (MORRI8120. 69).

Na minha adolescéncia, ndo se ouvia, jamais, éamhomossexualismo. Essa palavra
entrou para o meu dicionario ja na fase da juventaths com uma carga de preconceito
imensuravel. Na sociedade atual, mais de 20 anpsigielessa fase, as dificuldades em

aceitar tais comportamentos ainda incomodam, renemt
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Se a pressao social nos leva a experimentar aampsmeiras recompensas sexuais
através de contatos homossexuais ou de masturbacgmssivel que certos
elementos, ligados a essas experiéncias passamra tgnificado sexual poderoso
e duradouro. (MORRIS, 2001, p. 71).

Ou seja, se as primeiras experiéncias sexuais dedolascente muitas vezes sao feitas
com amigos do mesmo sexo, em fase experimentpbmto de vista procriativo é desproposital,
mas do ponto de vista afetivo pode ser altamemgpensador, mesmo que a cultura ndo aceite.

Para Sales, as experiéncias homossexuais sdasatuealolescéncia porque:

E a idade da experimentacio sexual. Essa expesgéenteralmente se faz com um
Unico individuo de seu grupo, com o qual ja est®ml um relacionamento

significativo ha algum tempo. Essas experiénciasiais podem ser hetero ou
homossexuais. Com o passar dos tempos e aos pweaces,firmando a escolha do
seu verdadeiro interesse: masculino, feminino dig@mco. (SALES, 2000, p. 30

apud VITIELLO et al., 2000).

Hoje, embora haja uma maior aceitacdo da homods#xde, ela ainda causa dor e
medo a pais e educadores, e preconceito pela adeiel® um modo geral. H4 uma tendéncia
e uma necessidade de se detectar as causas dedseMas parece dificil detectar as
causas... se € gue elas existem, pois os “estwtbve a homossexualidade baseiam-se em
conceitos aplicados para a compreensdo da hetenadisade.” (TIBA, 2000, p. 59). Quer
dizer, se busca nos heterossexuais 0s compargtam@s determinar oS comportamentos
homossexuais e assim, ndo se chega a nenhum lugar.

Ainda sobre as causas do homossexualismo Tiba (p060) diz que:

[...] embora seja facil identificar a homossexuediel, determinar a sua origem ndo o
€ de modo algum, na medida em que ela pode seegid®rscia de inimeros fatores
qgue interagem simultaneamente [...] que vado desdeuramente psicoldgico,
individual, até o da influéncia do meio ambient faimilia e, por que ndo, também
da interferéncia de hormdnio ainda desconhecido.

Estudos sobre as causas existem, mas sdo cont®vposs que cada area da ciéncia

busca e explica, mas se contradizem entre si.

O neurobidlogo Roges Goski (Universidade da CaligrEUA) fez experiéncias em
laboratérios com ratos e seres humanos, ambos $€oea receberam testosterona (o
horménio masculino) ainda em fase intra-uterinasens/ou que, desde a primeira fase
da vida, elas tinham comportamentos masculinos,ocgastos, brincadeiras mais
agressivas além de sentirem-se mais atraidasmpeate (LIMA, 2001, p. 10).

Para a neurobiologia, a explicacdo do comportameoneossexual estaria justamente

na composicdo hormonal. Maior quantidade de horm@m sexo oposto determinaria a
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homossexualidade. Mas algumas questdes restamodagidEntdo deveria crescer barba e
“pomo de Adao” nas lésbicas, porque sabemos, dessi® tempo escolar que os hormdnios
masculinos e femininos determinam as caracter$stieacada sexo (seios, ovarios, etc. nas
mulheres; testiculos, pomos de Adao, etc. nos hemen

Buscando mais encontro ainda no mesmo autor oslassigenéticos, que também

provam as causas desse “mal”.

Ja o geneticista Dean Hamer (Instituto Nacionabdéde dos EUA) sustenta a tese
de que homossexualismo tem determinacdo genéticageqkticista diz ter
descoberto genes numa determinada regido, quénaeoti de GAY-1, associados
ao homossexualismo. Tal hipétese ndo teve muitdikilidade no meio cientifico
americano, mas seus defensores dizem haver uncaldge os genes transmitem as
caracteristicas hereditarias e contém 'instrugisesi a fabricacdo das substancias
gue fazem os organismos funcionarem, também potergar a probabilidade de
homossexuais (assumidos ou n&o) terem filhos tanfimmossexuais. E uma tese
gue coloca o homossexualismo ndo como uma opc¢astda de vida, mas como
resultado de uma variacao genética. (LIMA, 2001L0).

Assim a explicacdo é também plausivel. Mas ha sutamnos da ciéncia que se

ocupam do assunto. A psicologia, por exemplo:

N&o se nega que a base genética de nossas cstieaaeHumanas ou as tendéncias que
temos de desenvolver algumas doencas, por exet@pidjase genética, mas dai incluir
o homossexualismo como quase-doenca geneticametgemghada €, no minimo,
simplismo cientifico. Daryl Bem, psicélogo da Unsidade de Cornell (EUA), pesquisa
a formacéo intra-familiar do homossexual. Quaisidadeiras uma pessoa preferia
quando crianca, seus gostos por roupas, joiagiéipelacdo com a mée, com o pai, etc.
e concluiu que os incidentes do desenvolvimentipaode investimento familiar e as
tendéncias da propria pessoa, todos esses fa@s@s pnuito mais na determinacgéo do
homossexualismo do que os fatores genéticos. (LAY, p. 10).

S6 na América existem trés equipes de cientistas

[...] que procuram o ‘gene da homossexualidadegeoe humano que leva os
homens a serem homossexuais. Todos acreditam quen® ou genes para a
sensibilidade as hormonas andrdginas, como a tesios, se encontra(m) no
cromossoma X e pode(m) ser diferente(s) nos homoaise masculinos e nos
homens heterossexuais. (RIDLEY, 2004, p. 295).

Quer dizer, ha um maior dialogo, ha mais explicagd& mais liberdade para a
vivéncia homossexual, ha mais pesquisas. Hoje siy@dder nos jornais, nos livros e assistir
novelas e filmes que trazem o assunto no préopreertelar da trama. A rede Globo
apresentou recentemente a novela “Senhora do destnde as lésbicas Jenifer (Barbara
Borges) e Eleonora (Mylla Christie), assinaram unti@to de comunhao de bens registrado
em cartorio. E a chamada uni&o civil usada no ldgapalavra casamento. A exemplo desta,

outras novelas, filmes e livros estdo mostrandaisd®mossexuais com maior naturalidade.
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Muitos famosos, cantores e artistas, casam-se cesBoas do mesmo sexo em
cerimdnias pomposas, com ampla divulgacéo; algticmate ha pouco tempo atras, vivido na
clandestinidade.

Embora o homossexualismo néao seja novidade, neamdeuuma cultura moderna, ele
s6 deixou de ser tratado como doenga, muito recemie, quando foi excluido da lista de
doencas trataveis da organizacdo mundial da sad®@7. Mesmo assim, segundo a midia,
0 governo dos Estados Unidos bem recentementete- inéso de século XXI — gastou uma
consideravel quantia em dinheiro na tentativa dedi¢ os homossexuais.

Em outros paises, como a india, uma legislacdapsssada ndo vé os homossexuais
COmo seres normais:

A India do século XXI ndo se livrou ainda de umaahea deixada pelos britanicos
em 1861: o artigo 377 do Cddigo Penal, que crindaad amor romantico e o ato
sexual entre adultos do mesmo sexo, por ser “c@ntwedem da natureza”. Uma
anomalia da era vitoriana, que iguala a relacdaaeantre gays ao sexo com

animais e a pedofilia. Um crime que teoricamentdepia ser punido com até dez
anos de cadeia. (COSTA, 2006, p. 6).

Para ilustrar:

A legislacao relativa a varios aspectos da sexaddicbu a temas afins, como adultério,
copila, contracepcao, aborto, atividades homosgegysornografia foi se tornando mais
liberal em todo o Ocidente e em outras partes fndiizadas no mundo. Entretanto, em
varios paises muculmanos — notadamente no Pagai$tde- houve por volta do final
dos anos 70, um retorno as leis Islamicas tradi@pimcluindo a pena de morte para
casos de adultério, prostituicdo, e atos homossexuzomo também a volta do uso de
véus pelas mulheres. (GREGERSEN, 1983, p. 164-165).

Diante de tantos progressos e retrocessos, desthitae preceitos, até mesmo a
religido, sendo o espaco mais conservador da aulsofreu e sofre alteracdes significativas
Ou proporciona essas alteragoes.

O jornal Correio Brasiliense, de 5 de abril de 2008z a noticia: “Primeira igreja
homossexual de Brasilia, na Asa Norte, promoveosudbs domingos e relne pessoas que
seguiam outras religides” (MONTENEGRO, 2006, p.. ®)noticia que questiona a fé das
pessoas e se auto-intitula Igreja da Inclusdo,cimmo proposta curar a “exclusao espiritual”,
cujas principais vitimas sao justamente gays edasb

O convite a “sair do armario” que se ouve delibamaeinte na midia e nos encontros
de Gays, Lésbicas, Transexuais e Simpatizantes $GETum apelo as pessoas para que
vivam as suas orientacdes sexuais de forma liveenEEhamado a libertagcio de mitos, tabus
e preconceitos. A grande repressdo ao homosseroatiesmpre trouxe dificuldade para os
homossexuais serem aceitos no meio social e cuttorgue vivemos até entdo. Até mesmo a

fé dessas pessoas era impedida de ser exercidme#aofda sua sexualidade.
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O construtivismo moral evangélico nega explicitateenpossibilidade de existéncia
da homossexualidade enquanto natureza. Ja o discaiglico deixa margem para
se pensar a existéncia de uma predisposicéo inamassexualidade. Enquanto no
discurso evangélico hegembnico predomina a peroeggdomossexualidade como
atos induzidos por fontes externas (espirituai$sogiais”), o pensamento catélico
ndo nega a existéncia de tendéncias “naturais’négobsexualidade, que podem ser
tomadas, inclusive, como objeto para a afirmacdo vdatade: tendéncias
homossexuais inatas ndo impedem o individuo decexerdom de si, e portanto, o
verdadeiro amor através da pratica da castidadATIINDADE; OLIVEIRA,
2004, p. 5, grifo nosso).

A necessidade de se criar uma religido especifiza ps homossexuais vem do
preconceito que a grande maioria das religibesdamnrelacdo a essas pessoas. Para esses
autores as visdes religiosa sobre a homossexuelsid

Catdlicos: a Igreja Catodlica ndo tem uma orientafginal sobre como tratar a
homossexualidade de seus fiéis. Depende do padpardguia freqlientada pelo fiel aceitar
ou ndo a orientacdo sexual do individuo. No entacésamentos homossexuais ndo sao
aceitos.

Evangélicos: ndo ha uma orientacdo comum a todégrejas. Entretanto, costuma
prevalecer a visao de que o homossexual esta gogselo dembnio e que precisa ser curado.
Recomenda-se a renuncia a este tipo de desejodemdo “impuro”.

Afro-brasileiras: sdo as mais inclusivas quandesuato € a homossexualidade. Pais
de santos gays sao inclusive valorizados pela wgmbe de entender tanto o género
masculino quanto o feminino. Mas, ainda assim, éngeitos que vedam certas funcdes a
homossexuais.

Diante do que aqui foi exposto, posso inferir gugomossexualismo tem a ver com
afeto e amor e ndo com procriacao ou preservacasysgie.

Nas escolas e familias, que concepc¢bes temos sdiegrea? Como esta a discussao

sobre o0 assunto? Ha uma tentativa de dialogo?

2.2.1.2 Pedofilia

O minidicionario Aurélio, distribuido pelo Minisiérda Educacédo para as escolas
brasileiras e altamente utilizado pelos alunoshuera referéncia faz sobre palavras como
pedofilia, peddfilo ou qualquer outra derivada destO Minidicionario Soares Amora
(AMORA, 2000, p. 528)gue também € utilizado por alguns professores moajJuraz um

conceito de Pedofilo bastante sutil. “Que, ou aggek sente atracao sexual por criancas.”
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Etimologicamente a palavra pedoéfilo € um compostcemte do substantivpais
(crianca) e do verbphileo (amar). O pai que ama o filho, ou 0 amor de unitagor uma
crianca.

Um estudo feito por Tatiana Savoia Landini, que gablicado nos Cadernos de
Saude, objetivou verificar qual o conceito da padedofilia no jornal a Folha de Séao Paulo,
por ser uma forma de midia de maior circulacdo resiB O resultado desse estudo foi a
constatacdo de que ha uma confuséo ou distor¢dboga seu conceito.

Sao varios 0s casos nos quais a pedofilia é utdizamo sinénimo de abuso sexual.
Exemplo € a matéria do dia 27 de janeiro de 1998$hd-de S. Paulo, 1999a),
intitulada Arcebispo Britanico é Acusado de PedmfiNo texto, ao contrario do
titulo, é utilizado "abusar sexualmente"”, como &spel ver na seguinte frase,
retirada da matéria: "arcebispo foi detido acusdeder abusado sexualmente de
menina de 6 anos". Outro exemplo é de uma matéeadéscorre sobre o caso de
prisdo de um diretor e de um ex-diretor de um ¢olég Bélgica, acusados de ndo
prestar socorro a estudantes do colégio, supostarméimas de abuso sexual. O
principal suspeito estaria detido sob alegacdoodeiggdo de menores e atentado
violento ao pudor. A matéria ressalta que essg®@naeira vez que uma acusacao
desse tipo é feita em um caso de pedofilia (Acusaidetor de Escola Belga, 4 de
setembro de 1997 - Folha de S. Paulo, 1997). Danenésrma, a matéria sobre o
caso de Michael Jackson - que pagou 40 milhfesbideesd para que a familia de
um garoto de 14 anos retirasse a queixa de abusalseutiliza o abuso sexual e a
pedofilia como sindnimos (LANDINI, 2003, p. 8).

Ha de se deixar claro que, embora semelhantess ¢ésgmos carregam consigo
conotacoes diferentes mas essas conotacdes nélas® Landini (2003) afirma que: “Além
de ser entendida como uma forma de abuso, a padéfiretratada como sinénimo de
pornografia infantil, possivelmente relacionada w@ras praticas.” Quer dizer, ha pouca
bibliografia, e a que existe nao clarifica nosswgeitos formatados pela cultura que vivemos.

Poderiamos considerar normal ndo ter grandes nefag2ou grandes explicacdes se
se tratasse de algo inofensivo. Mas considerandpsea pedofilia pode ser um disturbio
bastante significativo para o pedofilo e um traunwizivel e indescritivel para a vitima,
preocupa a falta de pesquisa e de esclarecimentos.

Desinteressados assim, também estdo os livrosiadisabs textos trazidos para as
salas de aula, os dialogos entre educadores erethsca

No filme O Lenhador (2004)dirigido por Nicole Kassel, o pedéfilo foi apraszdo
sob os mais diversos olhares: os olhos da sociedadpsicologia, da lei, da familia e dos
colegas de trabalho sobre ele, mas principalmerdthar dele sobre ele mesmo, sobre os

demais peddfilos e sobre a sociedade que o a@alie ndo fica muito clara, no filme, alias

1 O filme trata de pedofilia, mas o nome do filmé;s& em funcéo da histéria de Chapeuzinho Vermethque o lenhador
bate com o machado na barriga do lobo e retiréadedrianga intacta. No filme o peddfilo tambénva@h criancas de
outros peddfilos.
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nao fica nada clara, é a razdo, o motivo, as raiesse comportamento. Talvez aqui se
confirme uma vez mais o0 que ja constatamos: sabemids pouco ou absolutamente nada
das raizes do comportamento sexual moderno. Masnesbque a pedofilia existe.

A pesquisa sobre a homossexualidade esta crespengioe se considera que é “um
desvio” da sexualidade “normal”. Também a pedofilige aos padrées sexuais, mas é uma
manifestacéo quase que corriqueira. Estou colocaadnesmo patamar homossexualidade e
pedofilia? Talvez. Mas a sociedade viveu com a epg&o de que 0 sexo “normal” é aquele
que procria e que deve ser feito entre um homemaemulher adultos depois do casamento,
entdo homossexualismo e pedofilia sdo igualmenie dksvios de conduta que merecem a
mesma atengao por parte das ciéncias que se oalpammportamento humano, seja ela
bioldgica ou cultural.

A pedofilia tem um conceito um pouco mais abrangelot que no dicionario, segundo
Parisotto (2006a) “[...] € um transtorno parafilionde a pessoa apresenta fantasia e excitacéo
sexual intensa com criangcas pré-puberes, efetivamaopratica tais urgéncias, com
sentimentos de angustia e sofrimento.” Parece delae que se trata de uma vitima atacada
por um predador. Fica dificil determinar se a p#ido# um mal da modernidade que surgiu
por conta do estimulo sexual que as pessoas veimerido” ou se é algo posto ha muito
tempo e somente agora se tem noticias. Talvezmosgaartir para 0 mundo do faz-de-conta
ou elaborar algumas conjecturas: a estimulacacaterndo forte na modernidade, pode ter
despertado desejos sexuais em adultos que, pomeslas de infancia, pudores que lhes
foram inculcados ou culpas em relacdo ao sexo,nachais facil manipular criancas para
satisfazer seus desejos. Isso sdo apenas congctura

Mas se é dificil datar ou encontrar as raizes dafpi, se é dificil abordar esse tema
em sala de aula ou nas conversas com 0s pais, mwaque dificil € pensarmos que o siléncio
dos educadores se associa ao problema.

Assim, embora recente, a discussdo comecga a aeantec

E importante mencionar que, no Brasil, a violémtiaso sexudlcontra criancas e
adolescentes sO recentemente (década de 90 do $€&€ulkcomeca a ser incluida
como preocupacdo efetiva na agenda da sociedaillee @omo politica publica,
através da Constituicdo Federal Brasileira (1988joeEstatuto da Crianca e do
adolescente — Lei 8069/90. (FELIPE, 2006).

E comum a noticia de que o maior nimero de casgsedsfilia ocorre dentro da
propria casa da crianca. O Relatério Azul da Cofniste Cidadania e Direitos Humanos da

Assembléia Legislativa do Rio Grande do Sul, comfilesses dados:
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[...] o atual quadro da exploracdo sexual no Brasitla violacdo dos direitos
humanos de nossas criangas e adolescentes: arpricaeisa que leva a crianga a
morte, no Brasil, até 10 anos de idade, é a vi@déacesidéncia do infante é o lugar
mais perigoso as criancas de 0 a 4 anos; dos akagasais envolvendo criancas
menores de 10 anos de idade, 75% ocorrem na suprigoréesidéncia.
(VELASQUEZ, 2005, p. 28)

Também sdo bastante freqlientes casos de pedaifitiaticlos por padres. Esse fato
pode nos levar a uma reflexdo mais profunda jas§ogustamente os padres 0s que mais sao
“orientados” com a consciéncia do quao pecaminasseaxo e ja que sao eles os destinados a
expiar os pecados do seu rebanho. As noticiasasi@s sobre o assunto:

“Pelo menos 176 padres da Igreja Catodlica dos Bstddidos foram retirados de seus
cargos, desde que veio a tona o0 escandalo sexualvendo padres pedofilos em igrejas
americanas, ha quatro mes¢§GREJA..., 2002).

A todo instante surgem nova denuncias contra oslay assediam e abusam das
criancas confiadas aos seus cuidados por pais §aen vna imagem do sacerdote o
representante de Cristo na Terra.

Infelizmente, na grande maioria das vezes, um prohlsé é detectado quando
esta totalmente instaurado e ja fez milhares denagt E o caso da pedofilia. Como a
pedofilia é prazerosa para o pedofilo, mas é dskrdoraumatizante e impraticavel pela
crianca, essas atitudes sempre séo realizadas aoto sigilo, com muitas ameacas e
quando a situacdo vem a tona, j& ndo ha muito ofagper. Hoje, em meados do século
XXI, depois de anos e anos de relacfes pedofilagimeas instituicbes pensam em

reprimir esse tipo de crime:

O Rio Grande do Sul contara, até o segundo semgsste ano, com um Servigo
de rastreamento de sites gauchos com contelddo gréfitm envolvendo criangas
e adolescentes. O sistema, que sera implantadocentaCde Apoio Operacional
da Infancia e Juventude do Ministério Publico Egtddira reforcar o combate a
pedofilia na Internet ja desenvolvido pela insgfio com a ajuda da Policia
Federal, responsavel em identificar o proprieté® site no Brasil ou exterior.
(SFREDDO, 2006).

Na infancia, sempre estive protegida desses segredosexo e isso ndo foi
privilégio somente meu. Sendo assim, os pudores e as raih@ais e religiosas ndo nos
permitem acdes mais enérgicas e eficazes. Nos @scms atrds do medo e da vergonha e
exceto algumas acdes sutis, parcas e isoladasan@mos esfor¢co algum para mudar esse
guadro.

A educacao de pais e professores pode fazer algp8de, por que ndo faz?
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2.2.1.3 Estupros

Vitiello e Martinez (2000) no relatério da ComissBlacional de Estudos sobre a
adolescéncia, ao se referir sobre estupros, ircesfmedofilias utilizam o termo “Vitimacao

Sexual de Criancas e Adolescentes” e assim eleSreech:

Entendemos por vitimacdo sexual como sendo a jpati#o de uma pessoa em
praticas eroticas mediante coercéo fisica ou pajicd. A se tratar de vitimagdo
sexual de criancas e adolescentes esta se predsugpom 0 agente da coercao € um
adulto ou um adolescente mais velho [...] E obvie gestas situacdes a crianca ou
adolescente é sempre vitima, mesmo quando indazeitar essas praticas de boa
vontade ou até cooperar com elas, visto que neaelassimétrica que se estabelece
€ a parte mais fragil, fisica e emocionalmenteT(ELLO et al., 2000, p. 95).

Assim, o estupro, embora ndo ocorra somente cangas, tém nelas as vitimas mais
frdgeis e mais faceis de serem alcancadas. Ormaitots calar-se sobre isso nas relactes
educativas pode ndo ser uma pratica adequadatikmyicalam por medo das represalias...
os educadores calam por todo um histérico de repoes tabu em torno de sua sexualidade o
que gera o siléncio geral e a falta de discuss@ptacdo sobre o assunto.

O estupro, segundo uma conversa informal que twe @m pai, ocorre muitas vezes
pela estimulacédo visual: “essas meninas usam €e8pas que parecem que estdo quase
peladas... 0s homens ndo sao de ferro”. Esse paiequ apenas filhos homens, pode estar
sentindo na pele os desejos que seus olhos denureitenta compreender o que 0s
estupradores sentem e justificar uma ag¢do quaseexglasivamente masculina. Além
disso, também pode estar justificando algo que splgeseus filhos dificilmente serao
vitimas. E uma forma de machismo sublimado. O coque até uma geracdo atras era
guase gue totalmente coberto hoje se deixa reedl@sperta sensacdes e desejos com um
simples olhar. César Nunes, professor da Unicamsuwas aulas diz que “os homens se
excitam olhando... as mulheres sendo olhadas”. pkeesédo sexual vivida durante anos
pelo estuprador, pode estar se manifestando deafgrotenta, conseguindo a forca o que
NAo conseguiria ou pensa que Nao conseguiriaapebo.

Freud (2004, grifo nosso) define essas manifessa@i@i-sociais ou anti-culturais
utilizando-se de trés termos distintos: “frustracpmibicdo e privagdo”. Para o autor, 0s
instintos naturais humanos poderiam “permitir’ ragiaititudes, no entanto as regras impostas
pela civilizacado se apresentam como empecilhosndera “frustracado” que € o fato de um
instinto ndo poder ser satisfeito, a “proibicao& guo regulamento pelo qual essa frustracdo €

estabelecida e a “privacao” que € a condicao piddyla proibicdo. Assim:
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Para nossa surpresa, descobrimos que essas pswaEgde sdo operantes e ainda
constituem o &mago da hostilidade para com azagfio. Os desejos instintuais que
sob elas padecem, nascem de novo com cada crizncema classe de pessoas, 0s
neuroticos, que reagem a essas frustraces atlavesn comportamento associal.
Entre esses desejos instintuais encontram-se oartlealismo, do incesto e da ansia
de matar. Soa estranho colocar lado a lado degap$odos parecem unanimes em
repudiar e desejos sobre os quais existe tdo vilislauta em nossa civilizagédo
guanto a sua permissdo ou frustracdo; psicologicEnegorém, é justificavel
proceder assim. (FREUD, 2004).

Embora Freud explique que “é justificavel procedesim” a grande maioria da
populacdo ndo vé isso como aceitavel. Atos de mdésexual sdo abolidos pela civilizacao.

O Estupro é definido como “o ato fisico de ataasiraopessoa e for¢cé-la a praticar
sexo sem seu consentimento. Pode ser um ataquestexnal ou heterossexual, estando a
pessoa consciente ou néo (sob efeito de drogamn@oma).” (PARISOTTO, 2006a).

O que pude perceber das noticias mais recorrefiee I@sos de estupros € que,
geralmente, o estuprador € do sexo masculino e &emimentos odiosos em relacdo as
mulheres, sentimentos de inadequacdo e inseguesng&lacdo a sua performance sexual.
Pode apresentar desvios sexuais como o sadismooomaidades genéticas com tendéncias
a agressividade.” (PARISOTTO, 2006a).

Os minidicionarios Amora Soares e Aurélio (escalbi@m funcdo de serem 0s mais
utilizados na escola em estudo, tanto por professcomo por alunos), trazem uma definicao
de estupro e de estuprar mais ou menos semelh&sgergrar: “Cometer estupro contra,
violentar”. Estupro: “Abuso sexual pela violénciaiplacéo.

Embora sutil, o fato de estar mencionado no dicionja aponta para uma melhora em
relacdo a pedofilia que nem sequer consta. Consetaticionario ndo muda nada da pratica
violenta que ocorre na sociedade, mas sempre fcos® risco” de a palavra ser lida na escola
ou em casa e despertar ou propiciar a discussde.sBbé a partir de algumas discussodes
iniciais que podem surgir algumas tomadas de decidguma orientacdo, algum progresso.

Em relacdo a vitima do estupro, normalmente, égrestizada, havendo uma
tendéncia secular e social de acusa-la direta divetamente por ter provocado o estupro,
como, por exemplo, ter usado roupas provocantaigrae forma sedutora, lancar olhares
sensuais. Ao que consta, esse conceito pouco mamdongo da histéria. Enquanto temos
evidentes progressos tecnoldgicos vejo alguns cdampentos permanecerem exatamente
iguais mesmo com o passar dos séculos: “No tempOodstantino (séc IV) o estupro era
uma ofensa séria: mesmo as vitimas eram passiggmimicdo por ndo impedir o estupro
gritando por socorro. Assim uma virgem que fossepeada, bem poderia ser queimada até a
morte.” (GREGERSEN, 1983, p. 20).



35

No entanto sabemos que, na grande maioria das,vezes

[...] a vitima se sente impotente até mesmo emtateta estuprador, que muitas
vezes € alguém ja conhecido, sentindo-se muitcadal@ temerosa de represdlias.
Muitas vezes, pode sentir que o estupro nao foiestupro, que foi uma atitude
permitida por ela e de sua responsabilidade. Taldat dificulta o delato do crime.
Os sentimentos de baixo auto-estima, culpa, vemgotédmor (fobias), tristeza e
desmotivacédo sdo comuns. (PARISOTTO, 2006a).

O estupro sempre existiu? Talvez sim. O tratameéntiificil, tanto para a vitima
quanto para o estuprador, no entanto o problensiee)d atual e requer acdes. O que estamos
fazendo nos, educadores para minimizd-lo? Que pgfes tém os educadores sobre o

assunto? A vitima € vitima ou €é culpada?

2.2.1.4 Incesto

De toda problematicatual da sexualidade, a que mais causa estrantedzaz
seja o incesto. Ha tribos indigenas que adotanceagéio sexual dos adolescentes com a
mae. “Os Kubeo da América do Sul exigem que um neténha relagcdes sexuais com
sua mae, para marcar o comec¢o de sua vida sexic#ldf (GREGERSEN, 1983, p.
131). Para essas tribos, seria injusto que os diladolescentes fossem entregues a
estranhos para compartilhar o momento mais praaeeésu mais importante das suas
vidas. Esse aprendizado deve partir dos pais. Rarassa cultura, a cultura ocidental,
iSso € crime.

E possivel que a organizacdo dos grupos sociaisag¢i® humana tenha surgido
justamente de uma consciéncia ou de uma avers@cexio. “Os pensadores pioneiros como
Sigmund Freud, Lewis Henry Morgan e Claude Léva@s [...] sugerem que a organizacao
social humana como hoje a conhecemos comecou dostitaicdo consciente dos tabus do
incesto” (GREGERSEN, 1983, p. 131).

N&o podemos aqui fazer um julgamento de valor solgae € certo ou errado. Nos
resta relatar o que acontece. Incesto é crime ssanultura e por ser assim, ele € realizado,
muitas vezes de forma forgcada ou, as vezes, corsentimento conseguido através de
manobras astutas dos incestuosos.

Afinal, o que é incesto? Recorro aos minidiciomanmvamente. O minidicionario

Aurélio traz a seguinte definicdo para incesto: iddn sexual ilicita entre parentes
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consanguineos, afins ou adotivos” e o minidician&oares Amora diz: “Unido ou cépula

ilicita entre parentes consanglineo”. Ha uma acodcwia entre os dois de que é um ato
ilicito e se é ilicito posso concluir, tanto nougsb, como na pedofilia que estdo envolvidos
numa situacdo assimétrica um dominador e um domirtadtdo também podemos concluir

gue ha algo a ser feito.

Para Freud, o pecado ou o tabu do incesto é umprdges que temos de pagar por ser
civilizados, pois ser civilizado implica na “supsée da satisfacdo dos impulsos incestuosos”
(FREUD, 2004).

No entanto, como citamos acima, ha culturas que ué&om o0 incesto com tanta
restricio e Gregersen complementa “Mas Freud egtaveialmente errado: isto ndo se
restringe ao homem civilizado. Mesmo o0 promiscumphnzé receberia uma boa palmada
de sua mae se tentasse copular com ela. (GREGERSESI, p. 131).

Vitiello e Martinez(2000) é bastante proficuo ao relatar o assuntme/arificacao
de que “a freqiéncia com que tais atos sdo pratscadde dificil estabelecimento, pois
sobre eles se estende um manto de siléncio”, @ esjnumeros podem nao expressar a
realidade.

Os numeros ndo sdo nada animadores. “E sabidoexmmplo, que nos Estados
Unidos séo registrados cerca de 5.000 casos pateagoeixas policiais de incesto pai-filha e
gue o incesto entre irmao ocorre em aproximadamé#éedas familias.” (VITIELLO;
MARTINEZ, 2000, p. 97). No entanto, se esses sawloseros oficias e se considerarmos o
quao sigilosamente esses atos sdo praticados, pedamor que esses numeros sdo muito
maiores do que os divulgados.

A escola, como espaco de discussdo e como pratialse as familias estédo
discutindo o assunto? A escola nédo “pode” se emrolAs familias ndo tém como

orientar... e dai?

2.2.1.5 Aids

Da grande maioria das doencas sexualmente tranggissa mais moderna é,
sem sombra de duavidas, a Sindrome da ImunodefieiéAdquirida (AIDS). Esse
terrivel mal assolou e alterou de forma extremamenbfunda a vida de todos; do

mundo todo.
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A economia mundial se beneficiou, milhdes de pessoarreram e continuam
morrendo, 0s governos fazem suas campanhas pelitidtgando a Aids como instrumento
de retorica e a igreja, mantendo sua postura coad@ia ao extremo, atravanca as agoes, que
embora sejam eleitoreiras e economicamente pengadasam ser realizadas.

A AIDS, que teve sua descoberta em meados dos&has causada por um virus,
o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). O HIV tké os linfocitos — células
responsaveis pela defesa do nosso organismo: “Evirose que provoca a perdda
imunidade celular, responséavel pela defesa do mmancontra virus, fungos, protozoarios e
determinados tipos de bactérias, em individuosatéo, sadios” (TIBA, 2000, p. 83). No
inicio da descoberta havia o grupo de risco, hmjes estamos em risco, embora, em fungéo
de medicamentos e praticas inovadoras, a expe&tdgvvida dos portadores do virus
aumentou, e muito.

O GAPA (Grupo de Apoio e Prevencédo a Aids) mantémsite na Internet onde é
possivel acessar a muitas informacgdes. La € posssualizar um breve histérico da Aids e
de como essa doenca rapidamente se alastrou peldoneuo quanto rapidamente a ciéncia
caminha para sua erradicacdo (Anexo A). O histdeea a conhecer um pouco sobre a
evolucdo da doenca, mas de onde ela surgiu, enslotanha alguns indicios, ele ndo faz
referéncia. Garcia (200&raz uma noticia que pesquisadores descobrem mzas fdos
chimpanzés sinais do virus. Isso s6 vem reforgareoja corria na midia sobre a origem, mas
a forma com que esse virus passou a infectar oarimsrainda € uma incognita. No entanto,
0S mesmo cientistas dizem que “Em muitos paisdritaa € comum o consumo de carne de
chimpanzés, gorilas e outros grandes macacos. Arimalos cientistas acredita que essa é a
forma mais comum e arriscada de contato com o guespode eventualmente trafegar entre
as duas espécies” (GARCIA, 2006).

Isso posto, posso trazer alguns numeros da Aids dgileam a todos bastante
preocupados: “No Brasil, ela é a segunda causaaitesnentre mulheres. No mundo, uma
pessoa se infecta a cada 14 segundos. Sao 14 vas ndec¢des e 10.000 mortos por dia”
(CNBB, 2004, p. 19).

Os dados da Unaids (Programa Unido Juncdo das dlamde HIV/AIDS) e do

Ministério da Saude, indicam o0s seguintes numeros:

[...] um relatério da Unaids (Orgdo das Nacbes Bsigara o combate a Aids)
revelou que o HIV esta fora do controle, pois jieétou mais de 60 milhdes de
pessoas desde o inicio da epidemia, sendo que 20@&trés milhdes morreram por
causa da Aids. A previsdo é que nos 45 paisesafmixios, entre os anos de 2000 e
2020, 68 milhdes de pessoas morrerdo prematuransemeo 55 milhdes na Africa.
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A Aids cada vez mais atinge pessoas jovens e praijtesté relacionada com a
miséria e a pobreza e afeta a economia de muiteefaO nimero de 6rfaos por
causa da epidemia — 14 milhdes — é 0 mesmo numereridn¢cas norte-
americanas com menos de cinco anos. Enquanto awcd7 mil pessoas
participavam da Conferéncia de Barcelona, a Aidsticoava matando 7.000
pessoas por dia. Durante os sete dias do everdeedid mil pessoas morreram da
doenca. Outras 14 mil eram infectadas a cada gienAs cerca de 230 mil pessoas
nos paises pobres tinham acesso aos antiretrovimiinal de 2001. Quase
metade delas esta no Brasil, gragas ao programdisdebuicdo gratuita de
drogas produzidas localmente. As previsGes sobazamco da Aids sdo cada
vez mais dramaticasSe nada for feito é provavel que a cifra de infdotae
mortos tenha duplicado em dois anos, quando seafizada a proxima
Conferéncia, em Bangkok, na Tailandia. (CONFERENMNAERNACIONAL DE
AIDS, 2002).

De tudo isso, os laboratorios e os fabricantes amisinha foram os grandes

beneficiados. As noticias sdo abundantes nesteleent

No ano passado, dos R8P0 milhdes que o pais gastou com a compra dos
remédios — que foram distribuidos gratuitamente a Q0 mil pessoas — 36%
destinaram-se a importacdo de dois dos 12 medicames usados no coquetel
anti-Aids. (NUNES, 2001, grifo nosso).

Esses numeros se referem apenas a compra de medioamestdo excluidos dai
todos os recursos gastos com camisinhas e campdaha®vencdo, além dos gastos com
hospitais e postos de salude para atender aoscagléfie 0 pais gastou todo esse valor em
2000, imaginemos hoje, em 2007, quando sabemos\@ugrasil, por ano: 10 mil pessoas
morrem de Aids e 22 mil pessoas sao infectadas.

Assim o Comércio Mundial tem razdes de sobra panmaemorar as altas cifras que
circulam em funcdes da Aids, ou seja essa doeneatrémamente interessante para a
economia mundial. Nao ser& por isso que a demoraesoobrir a cura pareca estar tdo
longe?

A igreja, na contramao da ciéncia, proibe o usprdeervativos e de qualquer forma
que impeca a geragcao da vida. Talvez seja por ggreja ndo precise sustentar os filhos de
seus fiéis, ou porque ndo mantém os medicamenissswios aos aidéticos. Mas ela é
contra e ponto final.

No ano de 2003 uma Carta Aberta do Ministério dad8gAnexo B) demonstrava
sua indignacgdo e quebrava um siléncio respeitosovgna mantendo em relacdo a Igreja e
a sua conduta de manifestar-se contra programgsedencdo a Aids através do uso da
camisinha:

O ministro da Saude do Vaticano, cardeal mexicawied Lozano Barragan, numa

entrevista publicada pelo jornal italiano La Redidabem 20 de janeiro de 2005 diz:
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ROMA, 20 jan 2005 (AFP) - A Igreja catdlica proibeuso da camisinha na luta
contra a Aids porque ‘o objetivo é impedir o pecatio carne, a utilizagdo do

preservativo para evitar a propagacédo da Aids néce#avel porque o objetivo é a
luta contra o pecado da carne’, afirmou Barragamesposta a polémica provocada
pelo episcopado espanhol ao tomar posicdo favordweliso da camisinha no
combate desta doenca. ‘O sexto mandamento o dianotmte: ndo cometeras
adultério. Nao é uma posicdo negativa. Agimos agsara defender a vida/,

acrescentou. Apesar disso, o religioso reconhecdineto de uma esposa de um
portador do HIV pedir ao marido que utilize um greativo. ‘E seu direito. Tem o

direito de pedir ao marido que use um preservataamitiu.(AFP, 2005).

Se a tragédia da AIDS nao fosse tdo alarmante,ne¢fd@a seria uma comédia pela
contradicdo. A luta desarmada e sem forca fisit@ enigreja e a sociedade civil na questao
da AIDS parece nao ter avancado... continua Commeecou...

Como se nao bastasse isso tudo, ainda ha o précor@enhecendo pouco ou nada
sobre a doenca e as formas de contagio, a granddaragas pessoas age de acordo com suas
convicgdes afetando muitas vezes, de forma negatsveelacionamentos com portadores do
virus.

A AIDS é algo atual que surgiu e imprimiu novasnfies de agir e de pensar a
vivéncia do sexo e da sexualidade. E a escolafam#ia? Que caminho toma ao educar?
Que orientacdo apresenta aos educandos? A AlDSaésf@omo usar camisinha sem
pecar? Ou como pecar usando camisinha? Quais @ssriguais discursos devem ser

adotados?

2.2.1.6 Doencas do sexo

Sexualmente evoluimos tanto quanto culturalmenteutturalmente evoluimos tanto
quanto sexualmente. Na verdade ndo ha como sepaiarsomos frutos de uma evolucéo
tanto biolégica quanto cultural e dizer que umasoauou proporcionou a outra seria
irracional diante da teoria que defendemos na pteskssertacao.

Assim, posso afirmar que, se a evolucéo cultumixie consigo problemas, atritos,
desestruturas, unificacdo dos povos e individugdiaadas pessoas, assim também a evolucéo
sexual trouxe problemas, atritos, unides e dessn@imores efémeros, conflitos de uns para
com 0s outros ou consigo mesmo.

Somos uma geracao sexualmente doente: Impotérigidef, anorgasmia, ejaculacao

precoce, compulsdo sexual, transtorno da sexualigacthuitos outros, sdo termos quase que
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corrigueiros na midia da modernidade. Jornaisstasj telenovelas, trazem esses e outros
problemas da sexualidade apontando numeros quernsaestranheza e preocupacdo. Se

relacionarmos a vivéncia do sexo como uma dasdati@s que mais causa prazer aos seres
humanos e se ha uma grande fatia dessa populaedwiqualcanca ou nao tem acesso a esse
prazer, entdo somos uma geragao doente sim.

As noticias na midia moderna (internet, jornaigyvisdo) sao fartas nesse sentido.

Estudos recentes sugerem que a Ejaculacdo Preejace problema sexual mais
comum entre os homens, afetando algo em torno @®%0em algum momento de
suas vidas. Talvez esses numeros s0 ndo sejamemgorque a maioria dos
homens tem vergonha em procurar ajuda ou reconlegeoblema. Milhdes de

homens no mundo passam por esse problema da irn@os&xual e as estatisticas
mostram uma incidéncia de até 5% nos homens dend® @ até 25% nos de 65
anos(GOMES, 2004).

Ou esta sobre a anorgasmia feminina:

A anorgasmia feminina é a falta de prazer orgasrgozo) apos um periodo de
excitacdo normal (com aumento de lubrificacdo euwel da vulva). Pode ser
primaria, quando a mulher jamais experimentou ugasmo, ou secundaria, quando
essa deixou de obter o gozo sexual nos envolvimeamtwrosos, antes satisfatorios.
E um quadro relativamente comum, atingindo umaiigegia de aproximadamente
30% dos brasileiros. (PARISOTTO, 2006b).

No Jornal Zero Hora de 11 de marco de 2006, dugsags inteiras do caderno
“Vida”, se ocupam para falar dos problemas que aond vida sexual dos casais modernos.
A manchete da capa diz “Sexo em questdo. Paremetedb bem com o brasileiro na cama,
mas entre quatro paredes os problemas surgem”.nkzsehete com ‘problemas’ no plural é
indicio de que muitas coisas estdo acontecendopdgama onde comeca a discussdo do
assunto o titulo e o subtitulo dao fortes indidosque vem adiante: “Casais reclamam da
rotina imposta pelo casamento a vida sexual — Saadama”. Se formos analisar somente o
titulo da reportagem teriamos assunto para vaagsps, como nao é este o objetivo do
presente trabalho, faco um breve comentario e alguestionamentos: os casais estdo
reclamando (algo ndo estd bem); sua vida sexualaratina (por que esta assim? O que
contribuiu para a vida se transformar em uma r@jirmacasamento impde limites (porque
muitos se casam?). Simplificando, podemos dizerogo@samento faz mal a sexualidade.

No entanto, embora no titulo a adverténcia sejaraan casamento, no decorrer do
texto e das entrevistas, a explicagdo € outra: “Nlemens, nem mulheres estdo imunes a
disfuncbes sexuais, quase sempre ligadas a quessigsicas [...] 0 grande desafio é

conhecer o proprio corpo [...] a sexualidade é onintportante para a qualidade de vida”
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(SAUDE..., 2006) e os “inimigos do sexo saudavel®rstados pela reportagem s&o: cigarro,
alcool, drogas e alguns medicamentos, deficiénmimbnal, estresse, sedentarismo, doencas
cronicas como o diabetes e altas taxas de gordusangue.

E se nos homens os maiores problemas apontadadisfdncao erétil e ejaculacéo
precoce, nas mulheres é a falta de orgasmo. Ratific a explicacdo do site citado acima
sobre anorgasmia, essa reportagem do jornal Zena tkbz um aparte bastante especifico:

Ao contrario dos homens, as mulheres tem um org@ec#fico para o prazer, o
clitéris. Os estimulos em sua parte externa, oad® mil terminacdes nervosas, é que
levam ao orgasmo. Contracdes nos musculos da yalgirdmus, no Utero e no canal da
urina sao os sinais de que o apice foi alcancabdeg& la apenas com penetracdo é
muito dificil. [...] para serem consideradas saa@\elas ndo precisam gozar todas as
vezes. Se na maioria das relacfes tiverem orgasprasyu sem penetracéo, ndo devem
se preocupar. Para as que raramente atingem oxgclomarincipal conselho é se
autoconhecer e buscar ajuda com terapias. (PARISOZT0O6D).

Quer dizer, o mercado do sexo também é benéfica parterapeutas que estado se
multiplicando consideravelmente. Ou seja, ha umiz fielacdo entre o sexo, suas doencas e
mercado financeiro. Por conta de todas essas ¢@&#sn h4 terapias, mas ha também

medicamentos.

O Brasil alcancou no ano passado o posto de seguaitnr mercado mundial de
disfuncéo erétil. Atrds apenas dos Estados Unmpsjs movimentou cerca de US$
160 milhdes, uma alta de 35% em relacdo ao an@agaskm 2005, o pais também
se tornou o terceiro maior consumidor de Viagradiosmento pioneiro no
segmento, superando a Alemanha - os EUA séo lidezgaidos pelo Reino Unido.
Apesar de novas marcas terem conquistado espacalliim®s anos, a Pfizer,
fabricante do Viagra, aposta em novidades paraasganna lideranca. A estratégia
inclui embalagens com apenas duas unidades, a sprags acessiveis, e
investimentos publicitarios maiores, com foco na@xlimos. A expectativa é de que
0s negocios da marca cresgcam cerca de 12% em (FID6A, 2006)

O Viagra, um vasodilatador que surgiu como solygia o problema de homens com
desempenho sexual baixo, ou falta de erecdo, coraesar utilizado para melhorar a
performance daqueles que vivem do sexo, ou vivera gar prazer a quem pode paga-lo.

Meninos de programa, usam viagra indiscriminadaenpata melhorar seu desempenho

Mesmo sem receita, jovens recorrem ao Viagra pagtharar desempenho. O
Viagra, remédio destinado a homens com impotéreiaas, esta sendo usado por
jovens que o tomam para melhorar o desempenhompreoé facilitada, pois nédo é
preciso a apresentacdo de receita ou prescricddcanédonato Santos, 32,
subgerente da Distrito Drogaria relata: "A maianige passa aqui tem entre 25 e 30
anos. Sempre para experimentar. Nao tenho um elfaltnessa faixa etaria. Sédo
compradores esporadicos", diz. A popularizacdo @grd vem da influéncia dos
grandes centros, com S&o Paulo e Rio. Algumas agseetdo cheirando o
comprimido, como a cocaina. Rubor facial, dor dee¢ca e nauseas séo alguns dos
efeitos colaterais. O uso do Viagra pode levanéote. (MESMO..., 2006).
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Quer dizer, a evolucdo que trouxe uma maior litdgdam relacéo ao sexo, também
trouxe problemas, mas os problemas sédo para algans.outros, esses problemas séo fonte
de renda. Entre o 6nus e o0 bonus, a sociedadefigaiabm os dois, para alguns o 6nus, para
outros o bénus.

E a escola, e a familia? Diante de tantas doresrensntos, de tantos prazeres e
desprazeres, qual é o discurso dos educadoresgskglanudar esse quadro?

2.2.1.7 Sexo virtual

“Sobre o sexo, o siléncio” (NUNES, 1997), é o gaealg da época da rainha Vitoria
gue governou com maos de ferro uma geracao inRara. ela, sexo era sindbnimo de perda de

energia que poderia ser gasta no trabalho e naedged® riquezas.

A extrema afetacdo do movimento foi acompanhadaip@ crenca nos perigos da
perda de sémen — ndo no sentido judeu-ortodoxo oligico, mas na crenca
pseudocientifica de que toda ejaculagdo era defidite que a relagdo sexual,
mesmo dentro do casamento, devia ser evitada ommapgiossivel para maior
beneficio da sociedade. (GREGERSEN, 1983, p?17).

Parece que 0 sexo néo precisa mais ser reprimrdgopapar energia. Fazer sexo sem
consumo de energia hoje € uma realidade, ou entdgasto minimo de energia. Sem beijo,
sem toque real, sem sentir na pele. Até onde iggazeroso ou substitui o amor carnal, ndo
podemos dizer, por que cada um sente um sentredifs mas que o sexo virtual tem sido o
grandebumdo momento, la isso € verdade.

Ao entrar em uma sala de bate papo virtual qualgiigrossivel ser convidada (ou
cantada) para um amor ardente, um sexo sem limit=m pudores... s6 que virtual, com
estranhos, coisa que era sequer cogitada em gsragt@giores.

Em 2001 a revista Epoca trouxe uma reportagem pi gae trazia uma gravura de
um computador e na tela do aparelho um letreiradoso dizia MOTEL ON-LINE e a
manchete era clara: “Sexo pela Internet — descafteeaisam computador para trocar
caricias”.

“A linguagem é uma pele: esfrego minha linguagenouwo. E como se eu tivesse
palavras ao invés de dedos, ou dedos nas pontgsatiagas. Minha linguagem treme de

2 A posicao judaico-ortodoxa a que a citagéo seedfaue, qualquer deposicdo de sémen fora daavégimpura: o sémen,
como o0 sangue menstrual, é poluente.
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desejo”. (BARTHES, 1977, p. 45). Com essa citaga@yvista comeca sua matéria para dizer
que Barthes, ha quase 30 anos atras “ndo imagineuestivesse anunciando padrées de
comportamento no século XXI. Estava. Quase trésddéc mais tarde, Deise Ge, uma
pesquisadora carioca de 44 anos, confirmaria orpibeleseducdo das palavras preconizado
pelo escritor francés.” (KALIL, 2001, p. 88).

Hoje, em pleno século XXI, a linguagem substittibgue, e a carne na carne ja nao é
necessaria para o prazer e para o sexo. Ha umeuti@sturbacdo. E embora a masturbacao
seja considerada como um prazer solitario, ndocode piferencia-la do amor pela Internet
onde as palavras e as imagens contribuem paraitagé; mas € na soliddo de um cémodo
onde o éxtase acontece. Ou seja, sexo virtual airbagéo em tese sao diferentes, mas seus
conceitos se confundem e ambos se diluem.

E claro que ndo mencionarei aqui o grande risceeddesejar um desconhecido e se
marcar encontros reais que podem se transformdragi@dias como ja assistimos ou lemos
centenas de vezes em noticiarios. No entanto, piehites de tal pesquisa nos deteremos
apenas a mencionar o fato de que o sexo virtusieegi que ele afeta a sexualidade mexendo
com sentimentos, prazeres, alterando batimentdsacass, relaxando musculos, etc.

Se é legal, se é moral, se é valido, é dificil fimeas que é a realidade do momento,
iSSO ndo posso negar. Essa é a realidade. Essstuaal@lade. E com isso volto a sempre
presente questdo. E a escola? E a familia? Atéoni estdo orientando e educando seus
filhos e alunos para essa realidade? Até que mmtwiancas e 0s jovens estédo lidando com

isso de forma consciente?

2.3 ATECNOLOGIA A SERVICO DO PRAZER

Interessante adentrar nessa questdo “A tecnologgavazo do prazer”. Numa era em
que 0 sexo se transforma em circuito interno e aswitezes oculto de toda uma teia de
relacbes econbmicas e transacfes comerciais,|éefdender porque a tecnologia trabalha a
servico do prazer. Embora saibamos que o desejmbkex a falta de, nem sempre € uma
guestdo de equipamentos, porque o desejo sexs&@riumano pode variar tanto por razbes
genéticas como psicologicasesmo assim a tecnologia esta fazendo a sua pameme do

prazer (ou do dinheiro).
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Uma breve andlise: num mundo tdo conturbado pelessalade de ter e de poder, o
ser humano deixa de lado as facilidades da vidplegpara “correr atras da maquina” como
dizem os economistas. Essa conturbacdo toda requeibstituicio de umas coisas por
outras... e assim a humanidade procedematketingecondmico, perspicazmente percebeu
ISSO e como que por compensacao, comeca a fabriwander produtos com a promessa do
resgate do prazer perdido em formaFdst food. E rapido, pratico, prazeroso... € s6 pagar. E
deu certo!

As descobertas cientificas em nome do prazer caeral perda de tempo, mas
com muito dinheiro, fazem sucesso. Eis algumasosidades bastante recentes de
como € possivel criar equipamentos que substituesn relacdes humanas:
“Pesquisadores americanos criaram um pénis asdlfigue permite a coelhos com o
orgdo danificado se reproduzir normalmente. Urdtag disseram que este
procedimento vai ajudar no tratamento de homens cewera disfuncdo erétil.”
(REDACAO TERRA, 2006).

Outra descoberta da tecnologia capaz de “melh@arntla sexual das pessoas vem

dos Estados Unidos e sugere um sexo solitariojmesso:

Um aparelho recém-lancado nos Estados Unidos peorder as mulheres
orgasmos mais longos e mais intensog sem tocar a regido genitalOs
fabricantes d@&lightest ToucHO mais suave toguem traducao livre) afirmam
gue o equipamento estimula nervos ligados a seda@di. O produto custa quase
US$ 140 (pouco mais de R$ 390) e a empresa dir jaendido 4 mil unidades.
Para atingir o orgasmo com o aparelho [...], a multrecisa comecar tomando
uma bebida isotbnica [...] Cerca de 20 minutos @ep® usuaria coloca dois
eletrodos na parte interna dos tornozelos. Essesodbs estdo ligados ao
Slightest Touch que entdo estimula os nervos por meio de suawsop
elétricos que se fazem sentir de baixo para cimbjngdo pelas pernas da
mulher. O processo leva de 10 a 30 minutos parsadel mulher a beira do
climax. 'Brincando no limite' "O que o aparelho fazlevar a mulher a um
"patamar pré-orgasmico”, um estagio em que elachrno limite do orgasmo' e
onde pode ficar o tempo que quiser", explicou GiseriDavidson, diretora do
servico ao consumidor da empresa criadoraStightest TouchA BBC néo
conseguiu uma comprovacao cientifica independemteres a eficacia do
aparelho. Mas Davidson, que o vem utilizando h& #@éos, garante que ele
funciona. "Ele pode ser de grande utilidade par&amunulheres”, disse. Mas o
equipamento ndo é recomendado para usudrias dediosméntidepressivos,
gravidas e mulheres que sofrem de problemas casdig&PARELHO..., 2004,
grifo do autor).

E, como estou pesquisando na midia para percebtraidade sobre a sexualidade
dos seres humanos, posso perceber o quanto ela &miinformacdes do género. Quando o
assunto € tecnologia a servico do prazer, entamné&no ainda mais informacdes do que

aguelas citadas acima:
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Cientista diz ter inventado ‘chip' do orgasmo Uentista que diz ter inventado um
dispositivo que produz orgasmos ao toque de umobo#d consegue encontrar
voluntarias para testar o produto. Segundo o imveptimplante, uma vez inserido
sob a pele na base da coluna, provoca uma reaigixarque produz a sensacéo de
prazer. "Achei que as pessoas estariam derrubandimtea porta (para participar
dos testes)", disse 0 médico Stuart Meloy, da @aotlo Norte, nos Estados
Unidos, a publicacdo especializada New SientistoAd and Drug Administration
(FDA) — 6rgdo americano que aprova a comercialzagimedicamentos e os testes
desse tipo de dispositivo — deu o sinal verde palay testar sua invengéo. Dor nas
costas Meloy, originalmente um especialista em descobriu o dispositivo quando
inseriu um mecanismo semelhante a um marca-passa gele de um paciente,
para aliviar uma forte dor nas costas. Ele expl@ssa técnica um pouco mais e
patenteou a idéia de usar o mecanismo para tregamddes sexuais femininas.
"Nao acho esse procedimento diferente de impladgeseios, por exemplo"”, disse
Meloy a New Scientist, em referéncia a dificuldalde encontrar voluntarias para
testar o produto. Especialistas britanicos dizene gqum implante inserido
cirurgicamente ndo era uma resposta adequada abkemas sexuais femininos.
"Disfuncbes desse género sédo pouco conhecidasossével que em muitos casos
haja um importante componente psicoldgico”, diss@l$s Creighton, ginecologista
do hospital Queen Charlotte, em Londres. (CIENTISTR003).

Com a ciéncia tdo empenhada na busca do prazéd@ezccom o0s equipamentos que ja
estdo sendo patenteados, posso inferir que a emagaaixao, a pré-copula que Desmond
Morris detectou, na geragéo atual, deixa de ex@tiautor diz: “[...] 0 comportamento sexual
atravessa, na nossa espécie, trés fases caraasriormacdo de pares, atividade pré-
copulatéria e copula” (MORRIS, 1975, p. 46). Destimelo 0 autor, a ciéncia diz ‘fica sozinho,
compra um equipamento, instala em seu corpo e tavaéo maximo do prazer pelo menor
preco’. Quer dizer, 0 sexo que durante muito tempor muitas pessoas foi considerado uma
atividade reprodutora, deixa marcas indeléveisugeagsa cultura ou de que essa funcéo ja nao
lhe pertence mais. A reproducédo pode ser feitaacopieta de Ovulos e espermas de “matrizes”
selecionadas, com os melhores genes, ou pode sémdelonada a partir de uma célula de
alguém que se deseja reproduzir. Alids, o termoodeigdo nunca foi tdo apropriado para
designar a copia de seres como 0 € na atualidadm Que em épocas anteriores a relacéo

sexual propiciava a criacédo de seres humanos.aHugncia faz a reproducao.

O extraordinario refinamento tecnolégico envolvitestas questdes provavelmente
se supera, no recente desenvolvimento de transpldet pénis e de testiculos e de
cirurgias similares, particularmente com relacieirargias transexuais. Ao se
transformar um individuo do sexo masculino em umividuo com fenétipo
feminino, o pénis e os testiculos sdo amputadss,c®nstréi uma vagina artificial —
as vezes com tecido do préprio pénis. Quando ssftnana um individuo do sexo
feminino em um individuo com fendtipo masculinor pezes se constréi um pénis
com dobras da pele. Embora a erecéo natural s@assivel, tem-se empregado
varios dispositivos utilizados no tratamento de @épsnimpotentes por razdes
fisiologicas. Um dos mais recentes desses disposité um pequeno sistema
hidraulico que permite ere¢cdes espontaneas attavésmbeamento de liquidos do
abdémen para o 6rgao sexual. As cirurgias transesda certamente os exemplos
mais espetaculares de progressos tecnoldgicos afetexualidade. (GREGERSEN,
1983, p. 174-175).
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Diante de tanta tecnologia e de tanta divulgac@&sete novos métodos de prazer,
como esta a informacdo dos educadores? O que ademse de que forma orientam seus

educandos?

2.4 E NOS, ONDE ESTAMOS E O QUE FAZEMOS?

A necessidade de geracéo incondicional de bengigukzas parece ser a “doenca do
século”. Em nome dessa necessidade de confort, mumano passa por cima de tudo o que
possaatrapalhar sua vida: “No costume atual, tudo é orientado papeodutividade, e a dor,

o prazer, o 0dio, o amor, o0 medo, e todas as oetrax;0es violentas, ndo favorecem a
eficiéncia produtiva, mas Ihe imp&e obstaculosERBIARDI, 1985, p. 55).

Diante de todo esse arsenal de invencgdes e viv@atigis, € pertinente perguntar:
E dai? E diante disso tudo? O que? Como? O qu® aszer como professora? O que eu
tenho a oferecer como mestranda? Que diretrizes petquisa pode oferecer aos
educadores?

As inferéncias da presente seg@ostram o quanto os comportamentos podem se
alterar em menos de um século. Idéias, comportamenatitudes que levaram mais de 20
séculos para serem construidos, hoje estdo deixdedser lei, norma ou dogma. O que
mudou? Foram os comportamentos? Foi a biologiaTHtara? Talvez nada disso e talvez
tudo isso, porque somos uma totalidade e quandoamuodsso comportamento
automaticamente muda nossa biologia e mudando hoskgia, N0Sso comportamento se
altera:

[...] os humanos séo, de facto, animais, aindeagimais elegantemente complexos,
e conseqgilentemente sujeitos, sem especial iseagdoegras gerais da selegao
natural, as normas que regem o comportamento starihida vida entre os seres
vivos. Embora ndo saibamos muito acerca das eapaades genéticas, contudo, €

claro que os genes sdo uma “generalidade” a semmizaxla em varias equacdes
comportamentais. (LOW, 2000, p. 29).

E mais adiante, o autor completa: “Talvez por cadsaémbito das nossas agoes,
raramente pensamos, exceto em termos mais pessm@Es;a do impacto do nosso
comportamento na nossa linhagem genética”. (LOWQ2p. 30).

Adotar a filosofia da abstencéo sexual pode naa seelhor solucéo devido ao grande

estimulo visual e a uma heranca genética que & geuacao possui. A tentativa feita pelo
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presidente americano e largamente divulgada naamitho deu certo. O numero de

contaminados pela Aids continua subindo. Os niumeeogravidezes na adolescéncia néo
diminuiu; os abortos continuam sendo praticadosse se pode comprovar acompanhando
qualquer meio em que as noticias circulam.

O que sabemos acerca da nossa sexualidade e desgu® que a geraram € apenas
uma gota num oceano sem fim de historias, mutagdedicoes, confrontos e sobreposicao
de culturas, etc. Hoje, a realidade sexual € a@uehreves resumos, apresentei acima. E as
questdes que formulei (sobre o que fazer? Comao¥&er onde partir? Por que temos tantas
dificuldades em lidar com essas realidades qu® @st@mpo todo em nossas casas através
dos meios de comunicacdo e das vivéncias na sde@paserdo ponderadas nas
considerac0es finais, ap0s a pesquisa bibliogrgiieapodera se constituir numa luz ao final
desse tunel extenso e obscuro que € a sexualidatEnh.

O estudo do sexo, assim como outros estudos, ségoanmecentemente na historia da
humanidade, com o nascimento da ciéncia, com ang@dee de equipamentos e com 0
despertar da curiosidade cientifica, quando ossmfio mais satisfaziam as curiosidades e
nao mais respondiam adequadamente um ser humaaoveadmais ansioso por respostas
concretas e palpaveis. No entanto, o estudo do sexa sexologia, jA nasce com alguns
problemas ou num meio onde ideologias repressiviaistérias de vampirosao bastante

fortes:

A histéria do estudo do sexo caracteriza-se pos thamias principais: primeiro, a

sexologia comecgou na era Vitoriana, quando a memnacé&o de sexo era um tabu
[acreditavam que ejacular fazia perder toda a énel@ corpolestrito; em segundo

lugar, os antropdlogos profissionais, na sua maidem sido muito atrapalhados
para acrescentar muito a tal estudo. (GREGERSES8,1® 27).

Assim, preciso procurar nos despojar de mitos eladgas, embora sempre esteja
impregnada por alguma cultura, e empreender emstune onde possa me afastar do objeto
para melhor compreender.

Trouxe a tona apenas uns poucos topicos do qudecinoje pela midia em relacdo a
vivéncia da sexualidade, mas fica o convite paesguisa sobre cada um deles, pois a
bibliografia é escassa e a caréncia de informag@eeantua mais a cada dia.

Nas secdes seguintes, estarei buscando compressdaizes culturais e bioldgicas
gue moldaram tais comportamentos. Toda a evolugddatmas de viver e de culturas que
aos poucos e lentamente, no passar de centenasndlares de anos, foram se modificando

até chegarmos aonde estamos hoje.
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Fosse eu (que as minhas custas ja sou
Uma daquelas estranhas criaturas prodigiosas cl@amad
homen
Um espirito livre para escolher por mim préprio
Que invélucro de carne, e de sangue, me agradsase u
Seria uncdo, ummacacoou umurso.
Ou qualquer outra coisa que nao fosse assnal vaidoso
Que tanto orgulho tem em ser racional.
Os sentidos sédo demasiados grosseiros,
E um sexto ira inventar para contradizer os outioso;
E, em vez de preferir o instinto certo, ird preferi
A razag que erra uma em cada cinglienta vezes.
John Wilmot, Earl of Rochester

A secdao Il esta destinada a construir um refeegedrico que busque a compreensao

das quatro categorias que elegi para ancorar ass$i&o sobre as raizes das dificuldades que

os educadores (pais/maes, professores/as), apm@santcompreender e abordar as questdes

da sexualidade de seus educandos. As categooias sa

a) o conflito entre o cultural e o biolégico na evd@ogsexual;

b) a questéao religiosa como mecanismo de controle;

C) as regras e normas sociais;

d) a questdo mercadolégica da sexualidade e a infeuéaanidia.

Low (2000, p. 29), numa tentativa de provar quese®s humanos sao “animais

elegantemente complexos, e consequentemente syje#m especial isencdo, as regras

gerais da selecdo natural, as normas que regempoctamento e a historia da vida entre

0s seres vivos”, faz um rebuscado comparativo castedo de outras espécies.

Embora sejamos todos descendentes de uma mesnagelmhevolutiva de seres

Vivos, ndo somos exemplares ou prototipos de um@ces mas individuos complexamente

diferenciados. Assim, tentar entender ou explicegrchumano e suas particularidades é tarefa

complexa, especialmente quando se busca as diésrdecsexo para esse fim:

Somos seres complicados altamente sociais. Vivemo®g variedade espantosa de
meios ecoldgicos e sociais. As nossas familias,n@mae amigos ndo séo
exemplares ou protétipos, mas individuos Unicosagiqulares. Nenhum de nds
deseja ser “reduzido” a uma férmula qualquer. (LQ0QO, p. 19).
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Para Ridley (2004), afirmacdes como essas sao deairda, mas ele acrescenta que
nao é apenas o0 aspecto evolutivo que nos faz diésemas o fato de termos um corpo
condutor dos genes que se vao alterando ao longoodesso evolutivo, e que esses genes se

proliferam pelo sexo. Assim ele se expressa:

Como pode existir uma natureza humana universapecéfica da espécie quando
cada ser humano é Unico? A solucdo para esse paradside no processo
conhecido como sexo. Com efeito, € 0 sexo que raistsi genes de duas pessoas e
deita fora metade da mistura, assegurando que nefilmo seja exactamente igual

a qualquer dos progenitores [...] O sexo originaliferencas entre os individuos,
mas assegura que essas diferencas nunca se afastende uma meta dourada
para toda a espécie. (RIDLEY, 2004, p. 22).

Podemos perceber que, embora sutis, sempre exdiferancas entre os tipos de
explicagbes dos fendmenos do comportamento humawnariam de acordo com cada
cultura ou visdo de mundo que o sujeito ou “cieatisem. Eis alguns exemplos que
foram trazidos por Low (2000, p. 20-22). Nessa gmgque ele inicia contando a historia
da comprovacdo cultural dos vampiros, ele afirma ¢p..] € importante separar
cuidadosamente aquilo que as pessteEscrevemguando véem, ouvem e cheiram o que
acontece, dasausas que lhe atribuem”’Analisemos o porqué da sua afirmacédo. “Os
humanos procuram sempre explicar os padrdes que’vétas, segundo ele mesmo, “[...]
criar histérias que correspondem mais ou meno®ssas observacfes ndo é ciéncia, mas
folclore”. O mito do vampiro que reescrevo a pad& Low (2000, p. 20-22), confirma
que na cultura popular, os vampiros sao vistos ceeres superiores, fortes, elegantes,
determinados (isso tudo se pode observar em fieneevelas sobre o assunto), e além
disso, diz-se que sdo seres ndo decompostos rea dpls sua morte, possuem pele
avermelhada ou escura, ndo sofrem o “rigor morg8&q inchados, tem sangue na boca e
crescem-lhe as unhas apd6s a morte. Assim, as [gesgspeitas de serem vampiros, eram
enterrados de forma diferente, 0 que aumentavaamals o diagnostico do vampirismo.
Os mortos, numa era pré-industrial eram enterradas caixdo e como nao conheciam as
propriedades das bactérias, 0s seres humanos atluaeaos corpos ndo permaneciam na
terra, mas sim que saiam dela para algum lugaertanto, os que eram enterrados com a
premissa de serem vampiros, eram enterrados digdaara baixo para que, se tentassem
escavar a terra, estariam se enterrando cada vez leso fazia com que o0 sangue se
concentrasse na face e as unhas crescessem airgdeOuta providéncia adotada pelos
seres daquela época, seria enterrar 0os suspeitesrmdpirismo com visco para tentar

acelerar o processo de putrefacdo. O visco, acsimeajudar a acelerar, retarda esse
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processo e numa possivel exumacao, ficaria ainds ev&dente tratar-se de um vampiro,
ja que permaneceu na terra, tinha o rosto escuaote&rra o aceitou. Quer dizer, se
comprovou a tese de ser um vampiro, apenas conbservacoes feitas. Tais praticas
confirmam crencas erradas. “Ser-se desencaminhados'mitos de vampiros’ que

parecem razoaveis, mas que nao estao testadodfe@pussivel de acontecer quando um
comportamento é complicado e desejamos acredimhisadrias que contamos.” (LOW,
2000, p. 23).

Da mesma forma que praticas erradas confirmamagairadas, ndo podemos
explicar fendmenos através de folclores. Vejam@x@mplo do bidlogo Bernd Heinrich
sobre a partilha de alimentos nos corvos. Ao angar Maine, ele observou um
comportamento estranho nos corvos. Ao se banquet@arum alce morto, um grupo de
corvos proferia gritos que atraiam outros corvasariggQo mais corvos, menos alimentos e
0s primeiros se afastavam. Ele entdo questionou: e o primeiro corvo nao se
manteve silencioso e por que é que ndo estavamaagatisputar o cadaver, mas a
compartilha-lo? Numa explicacéo folclérica, compat@a 0 comportamento dos corvos
com os humanos, poderia se pensar no “qudo geneseda toda essa partilha
indiscriminada” (LOW, 2000, p. 23)Essa explicagcdo, no entanto, seria mais uma
historia de vampiros pois os ecologistas comportdaaie confirmam que o altruismo
dispendiosamente genético é muito raro. Apés mtigdalho Heinrich eliminou a
possibilidade de chamamento ou convite dos corldescobriu entdo que 0s corvos,
sendo territoriais, atraiam os seus pares parandefea presa de outros grupos de corvos
(juvenis, adultos, etc.)

Estas palavras inicias objetivam esclarecer o qu#@ssaria € a pesquisa feita de
forma sistematica e organizada para que nao cainmosnto No vampirisSmo e nem no conto
do altruismo dos corvos quando se fala em um dasss mais complexos da vida humana,

que € a sexualidade

A ignorancia dos fatos basicos a respeito do sewmul a muitas teorias inexatas da
concepcdo e procriacdo entre as culturas do mu@dalesenvolvimento da
tecnologia cientifica pode ter erradicado muitgegrmas algumas supersticdes tém
permanecido, mesmo no Ocidente. (GREGERSEN, 1982)p

Assim pretendo, com essa terceira se¢do, uma assesgeorias existentes para que a

comprovacao das quatro categorias de analise daipasejam aquiescidas.
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3.1 O CONFLITO ENTRE O CULTURAL E O BIOLOGICO NA EMLUCAO SEXUAL
HUMANA

As falas em relagdo a evolugcdo humana, muitas \&&eancoradas em pressupostos
de que a necessidade de adaptacao a naturezdag duuescar novas formas de alimentacao e
de sobrevivéncia. Esse argumento pode ndo estgpletamente equivocado, mas nao se
pode minorizar a evolucdo das espécies a um UmintopPreciso de uma explicacdo mais
plausivel do que essa ‘confirmacdo de vampirismarapcompreender o processo. A
complexidade de todos os fendmenos que envolvenexaakdade humana deve ser
contemplada em um estudo que objetiva verificauas raizes.

Assim, pretendo adentrar ndo apenas nas questoEmibas, mas também nas
questdes culturais para a compreensdo de todopessesso que nos formou e que nés
formamos. Tenho uma convicgcao prévia de que cuéiuralogia andam juntas no processo
evolutivo do universo e que sexualmente evoluinamgot nos aspectos culturais quantos
bioldgicos. Alias, foi o sexo e a necessidade d@erfar e ndo a cultura que proporcionaram
todo o desenvolvimento da humanidade. “A reprodugam Gnico objetivo para o qual os
seres humanos foram concebidos; tudo o resto € eim para atingir esse fim.” (RIDLEY,
2004, p. 14). A forma fisica que temos, 0s mecamgsae sobrevivéncia e as concepcdes
sobre sexualidade evoluiu de maos dadas para gayaeta raca humana nao fosse extinta do
planeta. Os genes mais fortes e mais potencialmeptedutores é que permaneceram e se
proliferaram, garantindo assim a manuten¢édo da&ciespe ratificando a tese de que nédo é a
necessidade de sobrevivéncia, mas a garantia daigm@o, e, portanto o0 sexo, que
proporcionou toda a evolucéo da qual somos o fruto.

Portanto, tentarei aqui a constru¢cao de concd@éo$o do ponto de vista da biologia
quanto da cultura, sobre o processo de evolucdbudmnidade baseada na tese de que a
sexualidade e o sexo enquanto mecanismo de repmdagspécie € que foram o palco e a razéo
de todo esse processo evolutivo da humanidadeatéregza humana € um produto da cultura,
mas a cultura também é um produto da natureza fayreeambas séo o produto da evolugéo.”
(RIDLEY, 2004, p. 17). A sexualidade humana é coft a partir da sua cultura conjuntamente
com a evolucao do seu biolégico, num processosadidvel, pois que assim como a biologia dos
seres Vvivos se altera ao alterar os comportameatoBém os comportamentos se alteram quando
se altera a biologia e essa evolugdo conjunta emtrga e biologia, pode gerar alguns conflitos e
algumas dificuldades de toda ordem. Freud am@madiscussao ao afirmar que
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Acha-se em consonéncia com o curso do desenvoltemi@mano que a coercao
externa se torne gradativamente internalizada, pwisagente mental especial, o
superego do homem, a assume e a inclui entre seudamentos. Toda crianga nos
apresenta esse processo de transformacao; é eéggomeio que ela se torna um ser
moral e social. (FREUD, 2004).

Tratarei também, da nossa similaridade com o0s degeses vivos e com 0S aspectos
significativos que nos diferem enquanto seres hosaexuados; além disso tentaremos
especificar os conceitos culturalmente construsdbse “sexo” e “sexualidade”.

Ancorada na teoria da evolucdo das espécies, busgmpreender e sistematizar
a bibliografia existente sobre tal processo, gue &ital importancia para embasar uma
compreensdo e uma posterior educacao sexual nedipaea servir de referéncia a uma
vivéncia social e pessoal da sexualidade com sagar@ sem misticismos, assim
também, busquei compreender as raizes das difidesdajue apresentam hoje o0s
educadores quando se trata de abordar as quedf@dwas a sexualidade dos seus
educandos.

As teorias evolutivas de Darwin ndo foram tomadas gompleto no inicio pelos
seus estudiosos, ou talvez ndo tenham sido bemreemgidas, ou ainda, ele mesmo nao as
tenha formulado na sua totalidade. O que ficou esviel com todos os seus estudos e
escritos, € que, 0s seres vivos que somos, nam ftgi@os por um criador, um deus, um
ser superior, mas sim produtos de um complexo geuacevolutivo. No entanto, 0 que nao
deu muita repercussdo no inicio, mas que agoradmeer desvendada e desvelada é a
tese de que os seres vivos evoluem para sobrexipara se reproduzir: “[...] o objectivo
de um animal ndo é apenas sobreviver, mas repmsezi (RIDLEY, 2004, p. 30).
Diriamos até, baseados em pesquisadores moderngs tadaias de Darwin, 0s
neodarwinianos, que a evolucdo do sexo e a neeelsside garantir a continuidade da
espécie, é que foram, sdo e serdo as fontes deatetstalucdo e o desenvolvimento das
espécies vivas. “o comportamento sexual modernonfmos influenciado pelo progresso
da civilizacédo do que esta foi influenciada pelmportamento sexual.” (MORRIS, 2001,
p. 39). Para ratificar o que afirmei, aponto o etcale Matt Ridley em A Rainha de

Copas que afirma:

Este livro terminard com a surpreendente teoriaqde a propria inteligéncia
humana é produto da selecé@o sexual, e ndo da selagéral [...] que os cérebros
grandes contribuiram para o sucesso reprodutor, gugue permitiram que o0s
homens fossem mais espertos ou enganassem outr@nfiqe que as mulheres
fossem mais espertas e enganassem outras mulhepes), porque foram

originalmente utilizados para cortejar e seduzirmipes do sexo oposto.
(RIDLEY, 2004, p. 31).
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Ao sugerir que 0s seres vivos reagem a qualguesacque ameace 0O SUCESSO
reprodutivo, as teorias neodarwinianas dizem quelyer coisa que aumente 0 sucesso
reprodutor ira alastrar a custa de qualquer coiga iilo 0 faca — mesmo que ameace a
sobrevivéncia.” (RIDLEY, 2004, p. 30).

Com isso, posso inferir que o niumero assustadagralddezes na adolescéncia e a
busca desenfreada por sexo, mesmo em tempos degliElfio senso comum e na teoria do
vampirismo seriam consideramos como “prostituicidta de juizo, falta de valores,
banalizacdo do corpo” talvez ndo sejam nada disss sim uma reacdo natural de uma
espécie que estd ameacada de extincdo e que prgataatir sua procriacdo e sua
preservacdo. Se os ambientalistas dizem que o bngireanais estd ameacado de extingdo em
funcdo dos seus desmandos com o0 meio ambiente@enh e se ha uma busca inconsciente
pela reproducéo, talvez essa teoria da garantiepaducdo se confirme.

Se mesmo em tempos de Aids (coisa que ameaca evs@ncia) as pessoas estao
buscando desenfreadamente 0 sexo que € a fornesaalgiga reproducdo, entdo posso inferir
que, mesmo arriscando a sobrevivéncia, a espéamrta quer garantir a procriacdo e a
sobrevivéncia da espécie. Ha um grito silencioseensciente da espécie humana: “Pode ser
que eu morra, mas a perpetuacdo da minha espétigagantida!”

Se pensar também que junto com a descoberta ddizstéo veio a descoberta do
congelamento de évulos e espermatozéides, en@eests ratificando a tese de que € o0 sexo
com sua responsabilidade de manter povoada a temesponsavel pela evolugdo e ndo a
adaptacdo ao meio.

E a biologia humana ditando comportamentos que lauraucompreende, tem

dificuldades em abordar e quer abolir.

3.1.10 ser sexual

Sexo e sexualidade. Palavras tdo em voga na mmigliegda de amigos, nefesda
grande rede, nosut doorsdas grandes cidades, nas propagandas de marqaedigos
famosos. Embora nessas propagandas, essas paf@aragsparecam explicitamente, esta
estampado que querem dizer exatamente isso, itapdicieliberadamente. O corpo, objeto de
prazer e instrumento de marketing, deixa de sasstelo sagrado, morada do espirito para ser

o suporte dos grandes negdcios. E neste contektoatle social da atualidade que sinto a
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necessidade, ndo de resolver tal situacdo, masitdader e, se possivel, de compreender
como chegamos a essa forma de vivéncia e como pasdencaminhar acdes educativas para
uma vivéncia da sexualidade sem tabus e precorsceigem promiscuidades e banalizacfes
do corpo, do sexo e da sexualidade.

E sobre o ser vivo que se inscreve a sexualidadis, @specificamente sobre os seres
humanos. Em outras espécies, aparentemente ndman&eaxualidade intencional, mas uma
pratica sexual reprodutiva, (embora se saiba dsiémdia de outras espécies que fazem sexo
sem estarem necessariamente no periodo de e®tAMOND, 1999). Esse ser humano,
cultural e biologicamente formado, vive atualmemnte momento bastante distinto do que foi
vivido pelos seus ancestrais e pelos seres primgtie lhes deram origem.

O ser humano, que hoje assim esta constituido, soas vivéncias culturais e
biologicas, atravessou uma histOria oceanica paegar até aqui ou para chegar a ser do
modo como é hoje. Inicialmente, como um ser vivopdes e que foi paulatinamente
evoluindo, precisa ser compreendido para que EmEsarientado ou se orientar na sociedade
em que vivemos. Orientar o ser humano que temasossas escolas hoje, € o grande desafio
que nos impde a modernidade. Tentarei entendéni@oge a partir da sua constituicdo
bioldgica/cultural.

Antes de empreender nessa compreensdo do sernaventanto, faz-se necessario

conceituar sexo e sexualidade:

E possivel entender sexo como a marca biolégicaracterizagdo genital e natural,
constituida a partir da aquisi¢cdo evolutiva da eisphumana como animal. Ja a
sexualidade é um conceito cultural, constituida pelalidade, pela significagcao do
sexo. Nesta definicdo, somente a espécie humaeatasa uma sexualidade, uma
gualidade cultural e significativa do sexo. (NUNBH; VA, 2000, p. 74).

Para Bernardi (1985, p. 14):

[...] usarei a palavra sexualidade para indicar propensdo humana que envolve a
pessoa inteira, enquanto que com a palavra gesitii farei referencia aquela
expressdo concreta e fisica da sexualidade quensi&a fno emprego dos 6rgdos
genitais.

Abramovay (2004), em seu relatério “Juventude euSkxade”, que apresenta o
resultado de uma pesquisa para a Unesco, em 200k as relacdes entre sexualidade e
juventudes nas escolas, diz que as definicdes>de essexualidade “[...] sGo conceitos em
disputa.” Para definir sexo, ela busca auxilio eivokh (2003b apud ABRAMOVAY, 2004),

que diz: “[...] uma das primeiras formas de clasa@@o no mundo social diz respeito ao sexo
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das pessoas. A palavra sexo, contudo, pode tarsvaentidos superpostos: ela pode designar
o formato fisico dos corpos — macho ou fémeas p@ces—, mas também a atividade sexual.”

Para o termo sexualidade, a autora formula a segigaria:

[...] € uma das dimensdes do ser humano que engé@mero, identidade sexual,
orientacdo sexual, erostismo, envolvimento emotioaamor e reproducdo. E
experimentada ou expressa em pensamentos, fantdssejos, crencas, atitudes,
valores, atividades, préaticas, papéis e relaciontoed...] Assim é a propria vida.
Envolve, além do nosso corpo, nossa historia, sossstumes, nossas relacdes
afetivas, nossa cultura. (ABRAMOVAY, 2004, p. 29).

Assim, o ser humano estaria qualificado num nieeiria” dos demais seres vivos,
por ostentar essa heranca bioldgica/cultural guedan que sua pratica sexual e as sensacgdes
do corpo, sejam exclusivamente humanas. Orientae e&®r, carregado de alteracdes
bioldgicas e constituido com a adicdo de uma @yl@iém de ser o grande desafio, carece de
uma compreensao profunda buscada desde longa data.

Para ilustrar, busco em Ridley (2004) as implicagi® sexo para a natureza humana.
A primeira implicacdo é a de que o0 sexo originadiésrencas entre os individuos, mas
assegura que essas diferencas nunca se afastem dauitma meta dourada para toda a
espécie. O sexo, para o autor, é apenas 0 jogadodd) as cartas, gerando maos unicas a
partir do mesmo conjunto monoétono de cartas gaeasfiartihadas por toda a espécie; a
segunda implicacdo é de que o sexo, diferente daseegera duas naturezas humanas: a
masculina e a feminina. A assimetria basica do s@soindividuos condiz inevitavelmente a
diferentes naturezas para os dois sexos, natugeease adaptam ao papel particular de cada
sexo. Por exemplo, os machos, de um modo geral etemppelo acesso as fémeas, e nédo o
inverso. A terceira implicagdo € que qualquer sendno vivo, na atualidade, € uma fonte de
genes em potencial. E nds descendemos apenasatapgassoas que procuraram os melhores
genes, um habito que herdamos delas, (RIDLEY, 2p0£4) ou seja, a procura do par
perfeito é algo bioldgico. Uma pesquisa feita netaéos Unidos e apresentada em DVD no
documentario “Human Instinct” — Instintos, o ladelvegem do comportamento humano
(INSTINTOS..., 2005) produzido pela BBCpeiblicado pela Superinteressante da Editora
Abril. mostra que, se na juventude as mulheres procuraomem em forma de triangulo
invertido e com dinheiro no bolso, ndo é apenas eapricho, mas sim porque
inconscientemente e biologicamente esses atribggosntem que os melhores genes e a
manutencao da prole estdo nesse tipo de homemomtcado da mulher, o homem procura
nelas seios fartos e ancas largas, o que, biolégiceonscientemente garantem que seja uma

“boa reprodutora”. E aqui encontra-se o cerne ddssertacdo, que o ser humano evolui
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tanto biolégica quanto culturalmente e que o quéan@ducadores véem como problema ou
“revolucdo sexual” eu vejo como processo evolutiatural que tenta garantir a preservagao

da espécie humana no planeta.

3.1.20 que é ser vivo afinal?

Para compreender esse ser vivo que se reproduzapelsexual e sobre o qual se
apresenta uma sexualidade, comecemos pelo ententdineseu surgimento. Desbancando a
explicacéo criacionista, a teoria evolucionistddewin nos fala de uma evolugéo constante e
ininterrupta. Baseados em seus achados cientibiobss autores descrevem o surgimento do
ser vivo: “O antepassado comum de todos os sewes ¥oi, muito provavelmente, uma
bactéria, tecnicamente chamada de procariontesigadica um organismo unicelular, sem
nacleo e com uma organizagcao interna rudimentddURARO; BOFF, 2002, p. 30). E

ainda;

Héa cerca de um século, o naturalista inglés Charéasvin (1809-1882) agravou a
demolicdo do nosso ego ao apresentar sua teogaodiacdo, todos os seres vivos —
incluindo nés mesmos- frutos de uma criagdo espda@macordo com a teoria da
evolucéo, todos os seres vivos tém origem comura emadificam ao longo do
tempo. (LIMA, 1988, p. 33-34).

Essa primeira expressdo da vida (a bactéria pootajisurge como uma organizagao
fisica em que uma associacdo quase simbioticardegendéncia complementar de dois
parceiros de natureza diferente) entre nucledtel@eidos aminados se unem e se auto-
produzem formando uma entidade viva capaz de séeeméia e de se reproduzir através de
metabolismos efetuados a partir de trocas com @.m&ivida surge entdo, de uma
organizacdo entre atomos inanimados que assoogdias si, formam um material bastante
complexo, capaz de trocar sdlidos, liquidos e gases 0 meio ambiente, a ponto de se
manter vivo, se ampliar e se multiplicar.

Nas palavras de Morin (1999, p. 118):

Os primeiros seres celulares provém de uma hiatqmié-biética muito longa que
associa de modo cada vez mais estavel e funcionhlnficle6tidos e &cidos
aminados; os primeiros, duplicadores, tornandgssesgpara regenerar e reproduzir
a associacdo, e 0s segundos, transformaveis, paegumar suas trocas e sua
nutricdo, e o todo tornando uno encontrou-se dotlelaim feixe de qualidades
emergentes que cada um dos associados descorsheidia:
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Assim, “Comegamos a compreender 0 jogo, mas ignmsanndo acerca do jogador”
(VENDRYES, 1975 apud MORIN, 1999, p. 105). E preciso mais do que uma simples
revelacdo sobre o surgimento da vida para que passaompreender como se da esse
processo e como bioldgica e culturalmente cheganses o que somos hoje e porque agimos
como agimos. E tendo a vida surgido da associag&®ees ndo vivos, é pertinente trazer a
essa reflexdo, a questdo muito instigante de Eif@:que maneira um sistema vivo difere
de um sistema nao vivo? Quando e como essa transogireu durante a histéria do nosso
planeta ou mesmo do universo?” (EIGEN, 1997, p. 18)

O que sabemos é que a matéta per sindo vive. Ela se torna viva através da
associagao entre os elementos capazes de metaimbsm® permitam sobrevivergenos e o
fenon (MORIN, 1999, p. 99)Esses dois elementos associados e em consonantia meio,
moldam o viver dos seres vivos que se apresentama autonomia e embora essa autonomia
seja um tanto diversa daquela dos demais elemdntosiverso, também dependem destes

para sobreviver.

[...] toda a organizacéo fisica dispde duma redaditonomia e existem seres fisicos
organizadores-de-si, estrelas, turbilh8es, prodiazia mantendo a sua existéncia
autbnoma na e pela reorganizacdo permanente eacégsl espontaneas. A vida,
dispbe ndo s6 destes caracteres fundamentais deoeif, mas também, duma
autonomia original. (MORIN, 1999, p. 99).

Assim, parece ficar implicita a necessidade de algis, além da complexidade para
que uma organizacao fisico/quimica possa ser cenagid um ser vivo. Nas palavras de Eigen
(1997, p. 18):

Qual é a diferenca entre um sistema quimico acoplathbora complexo de
maneira arbitraria, e um ser vivo onde mais umaereontramos, essencialmente,
uma abundancia de reacfes quimicas? A respostatédas as reacdes quimicas de um
ser vivo seguem um programa controlado, operadauper central de informacdes. A
meta desse programa € a auto-replicacdo de todmsnponentes do sistema, incluindo
a duplicacé@o do proprio programa ou mais precisseram material que o contém.

Assim, podemos compreender a vida como a auto-zayEfiv de sistemas complexos,
que carregam em si informacdes. Parafraseando Nb®®9), podemos dizer mais, que 0s
seres vivos, esses seeegopoiéticod (MATURANA; VARELA, 2001, p. 52) sdo compostos,
nao apenas pelas informagdes internas que trazesigop mas da soma destas com as

informacdes captadas pelo meio que os produzépenmse ofenon

% Os seres vivos se caracterizam por — literalmemieoduzirem de modo continuo a si préprios, o igdieamos quando
chamamos a organizacéo que os definerdanizagdo autopoiética
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Genos e fenon séo inseparaveis na auto-organizag@gdistinguem-se. Gendtipo é
o sujeito tal qual nasce, com sua carga hereditdendtipo é o sujeito que vejo e assim se
fez, a partir do gendtipo e assim aparece gracasaainteracdo com 0 meio, ao Seu
metabolismo. O gendtipo, ou expressao de uma hegaretica, ao sofrer as influéncias do
meio, se transforma em um fendtipo que tem a ogegética basica garantida, mas com as
alteracbes impostas pelo meio. Numa reproducdo,geear individuos com a heranca
genética basica (genos), mas vai acrescentar-lhesn&ribuicdo que seu organismo
recebeu do meio (fenon).

O novo empreendimento da biologia, ap0s essas lukxsas da origem dos sistemas
vivos e da sua evolucdo, € o de ‘“recorrer a priosipe organizacdo desconhecidos em
quimica, isto é, as noclOes de informacdo, de cpdigo mensagem, de programa, de
comunicacao, de inibicdo, de represséao, de exmreds&ontrole” (MORIN, 1975, p.25) para
explicar a vida e a sua origem. “A nova biologiegourando a India, encontrara a América:
no proprio ato que a abria ao universo fisico-quémdescobria os principios originais da
organizacao viva.” (MORIN, 1975, p. 27).

Assim, é pertinente ver o século passado (séc. eofho dividido entre a era da fisica
guantica e a era da biologia: “Estamos plenameam#ficados ao proclamar a segunda
metade deste século como a era da biologia mofe@daim como a primeira metade foi a
era da fisica atbmica” (EIGEN, 1997, p. 16). Masgrescindivel reconhecer também que

nao ha uma ruptura entre essas ciéncias e simamiawdade:

A excitante descoberta atual € que a selegdo ag® jaivel molecular, com

moléculas replicaveis como o0 RNA e o DNA, e é puigpassivel de derivacdo
em virtude das propriedades fisico-quimicas daséoubds. Isto acaba com a
cisdo que colocava a biologia de um lado e a fisieaquimica de outro. O que
ndo significa que a biologia deva ser reduzidas&cdiou a quimica no sentido
convencional. Simplesmente confirma que existe coméinuidade entre quimica,
fisica e biologia. (EIGEN, 1997, p. 20).

Quer dizer, para se compreender os sistemas viviosalém dessa compreensao,
como, por exemplo, saber como a matéria é capgarathuzir pensamentos, precisamos
mergulhar nos conhecimentos ndo apenas da biologia,também da fisica, da quimica e
aqui ousamos acrescentar “da cultura” na hist@iaumanidade, porque a biologia se altera

guando se altera 0 nosso comportamento:

Uma vez que sabemos tao pouco acerca da dimenséfeitn de qualqueldcus
genético ou comportamento particulares, os ecdbgyisomportamentais devem
pressupor que os comportamentos sdo o produtttetaccaodos genes e do meio
— néo o resultado puramente da gendticdo meio. (LOW, 2000, p. 30).
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Morin (1999) também faz referéncia a esse fenénpramdo afirma que “a teoria
neodarwiniana considera que o meio retroage sabmgenes, efetuando neles uma selecao
natural” (MORIN, 1999 p. 129). Evidentemente queferéncia de Darwin é sobre o meio
natural, mas como o meio natural é influenciadogskres vivos, € natural que consideremos
a cultura como parte desse meio.

Mas o que € o ser vivo afinal? A visdo de um sseresalmente formado por sistemas
com estruturas quimico/fisico/biologicas, da umaaoodo que seja um ser vivo, mas nao
explica. A genética nos mostra a formacéo e a flagdo central de um individuo, mas é
preciso mais. Morin (1999, p. 131) diz que “a deieacdo genética continua a ser anterior
ao individuo, e ser-lhe-& posterior, mas € essiemeide interior e situa-se no centro do seu
ser [...] esta inscricdo genética, sem deixar dedséerminacdo hereditaria, se torna o
fundamento duma identidade individual.”

A pergunta entdo: “de que maneira um sistema vilealde um sistema néo vivo?”

feita por Eigen (1997), foi por ele também respdadi

[...] todas as reagBes quimicas de um ser vivoesegum programa controlado,
operado por uma central de informacédo. A meta desmgama € a auto-replicacédo
de todos os componentes do sistema, incluindo kcdgfio do proprio programa ou
mais precisamente do material que o contém. (EIGBN7, p. 18).

Isso nos leva a concluir que o que diferencia umvae® de um ser ndo vivo é a
quantidade de informagOes existentes em sua estratolecular e que trazem em si a

potencialidade da reproducéo.

3.1.3E surge o sexo e a sexualidade

Em meio a tudo isso, € pertinente 0 emaranhadaidelat e de questbes acerca da
sexualidade.

Se entendermos 0 ser vivo na sua mais basica cay@poselular, que € o que
tentamos fazer no titulo anterior, talvez possarmosama melhor compreensao do que seja e
de que forma teria surgido a sexualidade no serwimano.

Ao se multiplicar rapidamente por divisdo celuignominada mitose [...] surgiram
colénias de bactérias. Reinaram, sozinhas, durgnése dois bilhdes de anos,
caracterizados por uma vontade espantosa de vivele ese expandir. [...]

Teoricamente, a reproducdo por mitose confere afiatle as células, pois seus
descendentes sao idénticos, sem mutacdes gendick®ARO; BOFF, 2002, p. 30).
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Essa imortalidade, presente na reproducdo por enitdsu lugar a morte com o
surgimento da sexualidade. Na divisdo celular ridonbrte, os seres se dividem em dois e
formam novos seres sucessivamente. A morte estéiada a sexualidade. A morte surge
quando a reproducédo comeca a ser sexual.

Mas em que momento da vida dos seres vivos a negiiodcomeca a ser sexual? Em
Muraro e Boff (2002) encontrei elementos importantgie clareiam essa questdo. Eles
afirmam que ha aproximadamente dois bilh6es de, amosmportante fendmeno ocorreu nas

bactérias primarias dotadas de Unico nucleo e euepsoduziam por mitose:

[...] a irrupcdo de uma célula com membrana e ddisleos. Dentro deles se
encontram 0s cromossomos — material genético -guais o DNA se combina com
proteinas especiais. Tecnicamente é chamado deasied|...] ou também célula
dipldide [...] isto €&, célula com nicleo duplo. (RWRO; BOFF, 2002, p. 30).

Qual a importancia dessa célula binucleada pamssotema?

E o fato de nela se encontrar a origem do sexostdaforma mais originaria e
primitiva o sexo significa a troca de nicleos imteientre células binucleadas,
chegando a fusdo num Unico nicleo dipldide, comté¢ndos 0s cromossomos em
pares [...] A forma eucarionte de sexo, que se ala pncontro de duas células
diferentes, permite uma troca fantastica de infgdea contidas nos respectivos
ndcleos. Tal fato ja aponta para o sentido profuteltoda sexualidade: a troca que
enriquece e a fusdo que cria paradoxalmente astliagie. Esse processo envolve
riscos, mas também oportunidades, ja que a margeimuerfeicdo, inexistente na
mitose, favorece mutacdes, adaptacdes e patanwres de evolugdo. (MURARO;
BOFF, 2002, p. 31).

Assim posso conceber que a evolucédo chegou at&giesatual a partir dessa logica
cooperativa que permite a troca entre elementogtiges e entre 0s aspectos culturais
adquiridos do meio que cada ser vivo carrega condig entanto, € preciso esclarecer que
existem ainda hoje seres unicelulares que se nepeaud pela mitose (as bactérias, por
exemplo) e os celulares com reproducéo por sexadd3 0s organismos vivos maiores e nos,
humanos, somos representantes desta segunda agdafit(MURARO; BOFF, 2002, p. 32).

Cabe esclarecer que nos primeiros dois bilhesnds de vida ndo existiam érgaos
sexuais especificos. Havia, diriamos,

[...] uma existéncia feminina generalizada que rangde Utero dos oceanos, lagos e
rios produzia vidas [...] E especialmente em fungdoreproducdo em terra e de
seres complexos que surge o pénis, propriamemtehditduzentos milhdes de anos,
na época dos répteis. (MURARO; BOFF, 2002, p. 32).

O surgimento desse pénis, que permite a trocaemeealtos entre dois seres, é assim
explicado:
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Na evolugédo, tudo o que existe, de certa formeexste. Tudo é preparado para
irromper num certo momento de acumulacdo de energla informacdo. Assim
ocorreu também com a sexualidade. Ela foi prepapsdas filamentdsfinos e
longos, que se encontram em algumas células betasrja na primeira ramificacéo,
h& 2,5 bilhdes de anos. (MURARO; BOFF, 2002, p. 32)

Assim, como lidar com esse paradoxo que concedexmo poder de gerar avida e 0
poder de gerar a morte? Embora possa parecer campiglvez eu possa simplificar
afirmando: faz parte da evolucdo porque ela ndenedve a inteligéncia, mas a inteligéncia
€ desenvolvida pela necessidade de garantir aiggéor

A passagem da duplicacéo celular para a reprodum@ctroca de elementos, € parte
do processo evolutivo que jamais cessou. A evolagatinua. Se hoje temos a capacidade de
gerar seres Vvivos em vidros nos laboratérios oartr gle uma Unica célula como é o caso da
clonagem, é parte da evolucéo da capacidade humaraglogia, da cultura. Se em alguns
anos os ‘acasalamentos’ humanos forem exclusivamarte da sua rotina para o prazer, se
as relagbes homossexuais se proliferarem ainda ensésas debilidades do corpo humano
para a reproducdo forem cada vez maiores, taljezpessivel que as reproducdes ou a
geracdo de filhos sejam encomendadas em lojasakeonakorios. Delirio? Utopia? Talvez

sim, mas a evolucao reserva surpresas.

3.1.4Compreendendo o humano sexuado

Adepta a essa teoria evolutiva compreendo, hoje,ager humano surgiu, ao que
parece, ha menos de 100.000 anos: “Mamiferos 2B@esi de anos, Antropoides 10 milhdes
de anos, Hominidas 4 milhdes de anos, Homo safdi@e®$00 a 50.000 anos” (MORIN,
1975, p. 5), nos langcamos em busca de uma compiednsser humano e de como ele se fez
humano ao longo de todo esse processo evolutiva.ifs, fomos pelo viés da sexualidade e
da contribuicdo que esta pode ter dado para a &wada do viver humano. O que
encontramos chega a ser surpreendente. Vejamos.

Diamond (1999, p. 11), sugere que se pudéssemgsrar a um cachorro o que ele
pensa da vida sexual de um ser humano, nos suderé@mos com a resposta. A resposta

seria nesses termos:

4 Os pili, que em latim significa pelos e sdo osangielos quais as células se tocam entre si, pissamaterial genético ou
0 DNA. Os pelos funcionam como pénis passando erfabpara a outra célula que funciona como ferainin
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Esses seres humanos nojentos fazem sexo qualquetodinés! Barbara propde
fazer sexo mesmo quando sabe que ndo esta férfildao estd sempre querendo
fazer sexo, mas sem se preocupar se seus esfestdi®rao num bebe ou nao. [...]
Que desperdicio! E 0 mais esquisito de tudo é giiddcham as portas dos quartos
fazem sexo as escondidas, em vez de fazer isste dlas amigos, como qualquer
cachorro descente!

Na verdade, somos mesmo animais de comportamert@lsmuito estranho, se
comparado com outros mamifero dos quais somosicagifes. Se partirmos do principio de
gue o antepassado comum dos seres vivos foi unté@rida® nossos genes sao apenas 1,6%
diferentes dos de outros simios, porque 0 noss@adamento sexual ndo € semelhante ao
dos demais mamiferos? “[...] a sexualidade humamaito anormal segundo os padrbes dos
outros trinta milhdes de espécies de animais emeseno mundo. E também anormal pelos
padrées dos milhdes de espécies de plantas, fungasrobios do planeta.” (DIAMOND,
1999, p. 12).

Para esse autor, a sexualidade normal ou que abemtesx padroes da espécie,

ressalvadas as suas excec¢des, deveria indicarrqamaa dos mamiferos:

a) ndo convive em familia;

b) faz sexo somente quando esta no cio e com o finoW@a reproducéo;

c) os machos nao proporcionam cuidados paternos elrsiga contribuicdo é o
esperma;

d) faz sexo em publico;

e) as fémeas “avisam” quando querem ou necessitamacofminais coloridos nos
orgaos genitais, cheiros diferentes, ruidos atral}jv

f) as fémeas rejeitam o macho fora do periodo pré@praproducao;

g) raramente tem menopausa.

Fugindo a esse padrao “normal” dos mamiferos, oshos freqlientemente:

a) unem-se em pares por longo tempo (alguns até &)nort

b) o casal faz sexo varias vezes, apenas ou princiodénum com o outro;
C) casamento € parceria para cuidar da prole reseijtant

d) os casais vivem numa sociedade com outros casais;

e) fazem sexo em locais privados;

f) a ovulagéo é oculta;
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g) a receptividade sexual da mulher vai além do perétlzdovulacao;
h) o sexo € quase sempre uma diversdo, sem fins efaimacao;

i) todas as mulheres entram na menopausa.

Essa € a regra mais geral do comportamento sexurmbro, portanto € o que
poderiamos chamar de sexualidade normal dos humdtersa a grande maioria dos
mamiferos, nés € que somos estranhos (com rarag@s; assim como had homens que
copulam e engravidam varias mulheres, sem tomadremimento da sua descendéncia, ha a
aranha “vilva negra” que come o macho depois desmilada para garantir os nutrientes
suficientes para que seus ovos se gerem com casdigdsobreviver).

Se somos frutos de uma evolugcdo e se somos mamfitdrqual os demais, por que
nossa vida sexual é tao diferente da dos outresaas? O que houve, ou em que momento
houve toda uma transformacédo para que nos difé&seinos tanto? Porque agimos como
agimos e néo de outra forma, ou da forma como wsdemamiferos?

A vida na Terra existe ha mais de trés bilhdes mies.aDe la para ca muitas

transformag(")es ocorreram no universo.

Todos nds sabemos que somos animais da classe atoffenos, da ordem dos
primatas, da familia dos hominidas, do género hatagspécie sapiens, que nosso
corpo € uma maquina de trinta bilhdes de célulastraladas e procriadas por um
sistema genético, 0 qual se constituiu no decateeuma evolucdo natural que
durou de 2 a 3 bilhdes de anos, que o cérebro cenpegnsamos, a boca pela qual
falamos e a mdo que usamos para escrever sao bigladgicos. (MORIN, 1975, p. 19).

Diamond (1999, p. 18) completa:

Existe vida na Terra ha mais de trés bilhdes de,angrandes animais ungulados e
complexos explodiram em diversidade ha mais de rbdltio de anos. Nesse

periodo relativamente curto, durante o qual nossw®strais e 0os ancestrais dos
Nnossos parentes, 0s grandes macacos, evoluiranadapente, nds divergimos em

apenas alguns aspectos significativos e num gradesto, mesmo que algumas
dessas modestas diferengas — em especial nossaapegta e 0os cérebros maiores
— tiveram enormes consequéncias para nossas @iésreamportamentais.

Essa diferenca € o que nos faz ser humanos e gueanfdém toda a diferenca no
comportamento humano em relacdo a sexualidade. ntmte, isso tudo ainda ndo esta
totalmente esclarecido e a pergunta que nao quar €éaa sexualidade se alterou com a
evolucdo do homem ou 0 homem se alterou com a@mldia sua sexualidade?

De animal coletor de folhas e frutos para cacadde eacador para ser informatizado,

um longo caminho foi trilhado.
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A primeira transformacdo, de comedor de fruta degmacacador sexual, demorou
muito tempo e teve um éxito relativo. A segunda amga ndo foi tdo bem sucedida.
Além de muito mais rapida, obedeceu mais a intetigée as proibicdes impostas
do que a alteragBes bioldgicas resultantes da&elegtural. Pode mesmo dizer-se
gue o comportamento sexual moderno foi menos infliaglo pelo progresso da
civilizacdo do que esta foi influenciada pelo comgmento sexual. (MORRIS,
2001 p. 39).

Assim, altera-se ndo apenas a visao de ser vive,pmacipalmente a visao do ser
humano.

A recente decodificacdo do genoma humano, em feeede 2000, mostrou o
profundo parentesco existente entre todos os ocsgw¥ vivos, mesmo entre
aqueles que, numa compreensdo superficial e idealdgparecem mais
humildes, como os vermes, as moscas, 0s camundangsservas daninhas.
Temos, por exemplo, 2.758 genes iguais aos da mos831 idénticos aos do
verme. (MURARO; BOFF, 2002, p. 29).

Se ndo é a nossa composicdo biolégica 0 que nee dibs outros animais, talvez
possamos pensar em algo muito mais profundo. Rreos nos permitir compreender melhor
as idéias de vida, de existéncia, de individuo sujeito. Como conceber que a matéria seja
capaz de produzir pensamentos? Como esse aglonw@adtomos, células , moléculas (o ser
humano) pode amar, odiar, sonhar? E o pé de afaceaca que sdo constituidos da mesma
matéria?

Na compreensdo de Eigen (1997, p. 32) “[...] acaside o problema-chave. A
humanidade ndo é algo como um organismo multicelut@e cada célula leva sua vida
individual mas assumiu um compromisso, por meidedéslatura genética, para o bem da
coletividade celular.”

Talvez a compreenséo dessa forga estranha do pensam da criacdo de meios
de sobrevivéncia, da criagcdo da cultura que o hongaocapaz, ndo esteja na fisica, nem
na quimica e muito menos na biologia, mas estejaalyjum ponto de convergéncia
entre esses trés fatores e que séao recheadosyeleac “No plano da mente humana,
uma nova forma de evolucdo pode acontecer: a e&olwultural da humanidade.”
(EIGEN, 1997, p. 32).

Talvez possamos atribuir a dois fatores esse pimnale sexualidade, ndo apenas
voltada a reproducdo, mas ao prazer: a passagamirdal coletor de frutas para cacador e o
surgimento do fogo.

Nessa época, que podemos chamar de periodo Rete{ditrca de 30 a 4 mil anos
a.C), os hominidas viviam em bandos ndémades, coleta cagando sua sobrevivéncia.

Mais tarde, cerca de 700 a 800 mil anos antes sksarera, surge o fogo.
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O fogo ndo deve ser concebido apenas como uma géovgue aumenta o
conhecimento prético geral e torna possivel azatifio técnica do material lenhoso.
Trata-se de uma aquisicao de alcance multidimeakiarpré-digestdo externa pelo
assado alivia o trabalho do aparelho digestivo:cantrario do carnivoro que
adormece pesadamente depois de devorar a presajinitia, senhor do fogo, pode
estar em forma e alerta depois de ter comido;tibelo a vigilia, o fogo também
libertou o sono; o fogo é a seguranca noturna dgadores em expedi¢cdo, bem
como das mulheres e criancas que ficam no abrigens&rio; o fogo cria o lar,
lugar de protecdo e de refigio; o fogo permite posprofundo do homem, ao
contrario dos outros animais, cujo sono é semprecada pelo alerta. E bem
possivel, também, que o fogo favoreca o desenvehtine a liberdade do sonho
(MORIN, 1975, p. 68).

Com o surgimento do fogo, uma nova forma de vima sexualidade também é
proporcionada. A sensualidade e a sexualidade @macse intensificar nesse novo local de
encontro (ao redor da fogueira). A partilha da cacassado, o lugar de protecédo que o fogo
propicia, € o sinal de novos tempos em relagdeé&neia sexual dos primatas.

Paulatinamente as comunidades vao surgindo ao dedéygo. O trabalho comeca a
fazer parte da rotina. Os homens para caca vaolexifigando cada vez mais seus instrumentos,
as mulheres, pela observacdo e pelos experimeatslascobrindo técnicas de plantio e de
cozimento. “O homem estranha-se da natureza peltvad®alho, que se transforma em elemento
de evolucao cultural e de alteracdo da naturezardesmo.” (NUNES, 1997, p. 58).

Essa passagem traz profundas mudancas fisicagfbadtnessa espécie que teve que

sair da floresta e buscar sua sobrevivéncia na caca

Cerca do final da era terciaria, a seca fez rezdlaresta e, entdo, a savana estendeu-
se por vastas areas. Os primeiros hominidas, fiigesis séo encontrados nas regides
que foram secas, sdo primatas africanos, a querrvases abandonaram, que
abandonaram as arvores e que se instalaram assa@ld®RIN, 1975, p. 63).

N&o apenas sua condi¢cédo de vida muda, mas toda lsiddagia. Ao andar ereto para
visualizar a cacga, os 6rgdo sexuais iniciam umodashento de tras para a frente, que mais
tarde, vai ser util para a copula. O encontro pardilhar a caca, traz o encontro frontal que
também auxilia nesse deslocamento.

Essa nova atividade, vai paulatinamente ampliandoneplexificando as atividades
que por sua vez permitem a ampliacdo e a comptag#dio do cérebro. Essas alteracdes todas,
proporcionam o desenvolvimento do ser como um todo.

Evolutivamente, esse processo ou esses novos ga@gle novas formas de vivéncia
sao completamente normais. Durante todas essaasetgpe ndo sdo estanques, mas
processuais, a sexualidade humana foi se constri@nge constituindo de forma cada vez

mais “humana’”, ou seja, se diferenciando sempegla ez mais dos outros animais.
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3.1.5Por qué?

Compreender o porqué do sexo na espécie humanalésafio para muitos cientistas
ainda. Ridley, numa atitude ludica, tenta nos fazenpreender que nem o0s préprios seres
humanos sabem porque os humanos fazem sexo. @aah ®ausa, a razao ou a consequéncia

da nossa espécie fazer sexo?

Zog, a marciana, conduziu cuidadosamente a suan@aweva Orbita e preparou-se
para reentrar no buraco na parte posterior do f@aaguele que nunca tinha sido
visto da Terra. Ja o tinha feito muitas vezes easiava nervosa, estava impaciente
por regressar a casa. Tinha sido uma longa estadlama, mais longa do que a que
a maioria dos marcianos fazia, e estava ansiosamdongo banho de argon e um
copo de cloro gelado. la ser bom voltar a ver dsges. E os filhos. E 0 marido —
reparou no que tinha pensado e riu-se. Estivefieena tanto tempo que comecara a
pensar como uma terraquea. Marido, realmente! Tadomarcianos sabiam que
nenhuma marciana tinha marido. O sexo ndo existéMiante. Zog pensou com
orgulho no relatério que tinha na mochila: “A videa Terra; o enigma da
reproducao resolvido”. Era a melhor coisa que rjadifeito; agora nao lhe seria
negada uma promocao, fosse o que fosse que BidiZsegse...

Uma semana mais tarde, Big Zag abriu a porta dadalcomité da Estudos da
Terra, L.da, e pediu a secretaria para mandarrefb@ Zog entrou e sentou-se na
cadeira que |he fora indicada. Big Zag evitou ass#hos a medida que pigarreava
e comecou a falar.

“Zog, este comité leu cuidadosamente o seu reta@restamos todos, penso eu,
impressionados com o seu pormenor. Fez de fatoinwveatigacdo muito exaustiva
da reproducédo na Terra. Além disso, com a posskadpcdo da menina Zeeg aqui
presente, todos nds concordamos que fez uma etedefesa da sua hipétese.
Considero agora, para além de qualquer dlvidaaquéa na Terra se reproduz do
modo como descreve, utilizando este estranho nmeoanchamado ‘sexo’. Alguns
membros do comité estdo menos satisfeitos com amswdusdo de que muitas das
facetas peculiares da espécie terrAguea conheoida seres humanos sdo uma
conseqliéncia dessa coisa do sexo: ciime, sentidelelza, agressédo masculina, até
mesmo aquilo a que eles hilariantemente chamartigiéeia.” O comite riu-se
bajuladoramente da verlha piada. “Mas”, disse Bag,Zde repente e muito alto,
deixando de olhar para o papel em frente dela,dtemma grande dificuldade com o
seu relatério. Consideramos que ignorou a questi® interessante de todas. E uma
pergunta muito simples de seis letras.” A coz dg Bag escorria sarcasmo.
“Porqué?”

Zog gaguejou: “O que quer dizer com porqué?”

“Quero dizer por que tém os terrdqueos sexo? Pandoese clonam como nés
fazemos? Porque necessitam de duas criaturas gagsefn um bebe? Porque
existem machos? Porqué? Porqué? Porqué?”

“Ah”, disse Zog rapidamente. “Tentei responder &aepergunta, mas nao
cheguei a uma concluséo. Perguntei a alguns serearnos, pessoas que tinham
estudado o assunto durante anos. E eles ndo sabiialnam algumas sugestdes,
mas eram todas diferentes. Alguns diziam que o sexaim acidente histérico.
Outros diziam que era uma menira de evitar doer@atos diziam que estava
relacionado com adaptarem-se a alteracdes e aimmlumais depressa. Outros
ainda diziam que era uma maneira de reparar ossgdfes, essencialmente, néo
sabiam”.

“N&o sabiam?”, gritou Big Zag. “Nao sabiam? A pémdlade mais importante em
toda a sua existéncia, a pergunta cientifica maigante que alguém ja fez sobre a
vida na Terra, e eles ndo sabem? Valha-nos ZodDLRY, 2004, p. 35-36).
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O texto ilustrativo acima mostra que a curiosiddde “marcianos” em relacdo aos
terraqueos é a mesma que 0s proprios terraquecantarelacdo a si proprios: por qué?

Ja que estamos caminhando na linha de pensameewmllgdo e se afirmamos em
varios momentos da presente dissertacdo que as\8eos evoluiram todos de uma mesma
ameba que, por acidente ou por erro da naturezéorseu viva, entdo porque nos
reproduzimos de forma diferentes das préprias asyelaagrande maioria das plantas como é
0 caso do salseiro que reproduz com estacas @yuead fémeas de animais que ja nascem
gravidas?

A frase “A vida é um erro da matéria e a morte é emo da vida”, explica
exatamente o surgimento da vida no planeta e arsergo do sexo. Ao andarem soltos
por ai, na tdo famosa “sopa cosmica” que os ciestisxplicam o cos existente antes da
vida na terra, os atomos foram acidentalmente seaido, se unindo, se afastando até
que em algum momento do universo, houve uma juri@éoperfeita de atomos que
criaram uma membrana em torno de si e a energidupida dentro dessa membrana
precisa ser expelida e novos elementos externds arecisavam ser absorvidos. Assim,
essa reunidao de atomos, que hoje conhecemos cohala,céomecou a gerar tanta
energia que, ndo cabendo em si, se dividia em @uassim sucessivamente. Essas
primeiras células vivas, que eram as amebas e gistem até hoje, surgiram por
acidente ou por erro da matéria existente no indoisurgimento do Planeta e foram as
precursoras de toda a vida na terra. Ao se repiogoz duplicacdo essas células nao
morriam e rapidamente povoaram o planeta. No eatdmuve uma época em que a
troca de energia entre algumas dessas amebas bierde) jA ndo eram suficientes para
se manterem vivas. Ai surgiu a troca de energieeemnebas e dessa troca surgia uma
nova ameba. Ou seja, surge 0 sexo e com ele a .mé¥ateentanto, outras espeécies
seguem seu curso se reproduzindo por duplicacao.

Assim, a grande questao hoje é saber por que cantios a nos reproduzir através do
sexo, quando ele esta deixando de ser um mecauisrtroca de genes para a reproducao e
assume um papel tdo importante na vida dos sereartos. O sexo ndo tem mais o papel de
reprodutor, mas € a mola propulsora de grande gas@cdes humanas. Por sexo, as pessoas
choram, brigam, mentem, amam, odeiam, matam, viviEmem coisas muitas vezes
descabidas. Por sexo, as pessoas pulam murosaatiesam a vida, viajam quildmetros. Por
sexo, as pessoas inventam tecnologias, criam c@iercabalham mais, ganham dinheiro,

perdem dinheiro. Por sexo... apenas pelo prazesexio.
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O sexo é uma necessidade vital dos seres humarasspd qué? E por que temos
tantas dificuldades em admitir e tantas restrigeedidar e de falar sobre isso com nossos

filhos e alunos.

Ha cerca de vinte anos, um pequeno grupo de bi§logituentes mudou de

idéias no que diz respeito ao sexo. De o considemarmeio de reproducéo
l6gico, inevitdvel e sensato, mudou quase da rngata o dia para a conclusao
de que era impossivel explicar porque nao tinhaapk®cido.o sexo nao
parecia fazer sentido. Desde entdo, o objetivoam gem sido uma questéo
em aberto e tem sido chamada a rainha de todosraidemas evolutivos.

(RIDLEY, 2004, p. 36-37).

Para Diamond (1999, p. 65), 0 sexo se tornou ddeed partir do momento em que
comegamos a ocultar a ovulacdo: “Somos estranhd®ta em nossa pratica quase continua
de sexo, comportamento que é uma consequéncia dastnossas ovulagdes ocultas.”

Assim, o conflito entre o cultural e o bioldgico eeolucdo sexual humana encontra-se
na raiz da nossa cultura que tenta afastar ou iaileivolucédo biologica natural do universo
sexual humano e que evolui gracas a essa mesmeaclltn outras palavras, a cultura tentou
e por longo tempo conseguiu reprimir a evolugadobioa natural da sexualidade humana.
No entanto, ela irrompe com mais forca na atuadidadnto pela estimulacdo a que esta

submetida como pela prépria cultura que evoluiiBggivamente.

3.2 A QUESTAO RELIGIOSA COMO MECANISMO DE CONTROLE

O desenvolvimento bioldgico e cultural qgue concamtémente foi alterando a forma
fisica e as acbes desses povos, foi trazendo unessidade de compreender o meio e de
explicar os fendmenos da natureza. Ao observas mitoovoes, ventos e tempestades, calor e
frio e sentindo a necessidade de saber de ondepaow esses elementos, 0 homem comeca
entdo a atribuir esse poder a um ser invisivel, poderoso. Surgem os mitos.

Discutindo, explicando e compreendendo os mitd#psofia surge para questionar.
As crencas e 0s mitos, por seu turno, tiveram usem\olvimento significativo entre os
povos primitivos. Se observarmos, por exemplo, odios antigos do Amazonas,
perceberemos isso, pois eles tinham, e alguns di@ia a capacidade fantastica de
combinar estilos de vida extremamente simples, complicadas e complexas crencas e

tabus sobre o sexo.
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E num emaranhado de explicacdes, a filosofia etalogia dédo lugar a religiosidade
que confirma algumas explicacdes, refuta outrdteeaaas demais. Um deus Unico, poderoso
e vingativo seria a fonte da vida e da morte. Serazao de tudo.

Um novo paradigma nasce a partir de entdo. Uma oolara afeta a biologia das
pessoas que passam a reprimir e a refutar muitsasctbdas como naturais. O pecado entra
em cena, reprimindo corpos e expressoes, ritondevtacdes. Uma cultura de repressdes da
sexualidade humana surge com a ascensdo da igéejaais de vinte séculos atras. “[...] o
que talvez constitua o item mais importante dontéeo psiquico de uma civilizagcéo, item
este que consiste, no sentido mais amplo, em dé@sireligiosas, ou, em outras palavras
[...], em suas ilusbes.” (FREUD, 2004).

De la para c4, foram séculos de repressdes e célesraulturais e bioldgicas que
afetaram sobremaneira toda a raca humana. Do plentista antropoldgico, essa mudanca
faz parte da evolucéo, pois uma nova cultura aétdsmlogia e alterando a biologia, a cultura
também se altera.

Hoje, a humanidade vive a sua sexualidade dens@adrdes proporcionados por sua
cultura e por sua evolucéo biologica, permitinde gwevolucédo nao seja interrompida.

A tentativa de libertacdo das geracfes atuais éacde aos preceitos religiosos
tem trazido conflitos. Entre a cultura e a biologade-se observar na atualidade que o
corpo exige uma vivéncia sexual que a cultura néomge ou reprime. Os rituais
religiosos de ‘castigar o corpo para salvar a alf@aido mais sdo admitidos. O corpo se
libertou das vestes, a sexualidade da lugar aodpeeao sexo é visto como necessidade
fisiolégica do ser humano. E quando Freud fala tas idéias religiosas surgiram da
mesma necessidade de que se originaram todas i@s oatlizagdes da civilizagéo, ou
seja, da necessidade de defesa contra a forca adoraghente superior da natureza”
(FREUD, 2004), podemos inferir que a vivéncia daus#idade, por ser uma forca
evidentemente oculta da natureza, a religido tesurgido como um mecanismo de
controle dessa forga.

Uma outra teoria a respeito do surgimento da éaigem a ver com a necessidade
humana de protecdo. A crianca tem a protecdo ddtbadmas quem protege os adultos? A
necessidade de protecdo do ser humano é semethaeteima crianca. Ela tem na mée a
primeira figura que lhe transmite alimento e amuas logo a substitui pelo pai que, apesar de
temer, oferece-lhe protecao, pela forca e pelageonaEssa é a base, segundo Freud, de toda
a religido: A necessidade do homem de humanizatuaeza e vé-la como a um pai. Por isso

na religido tudo é uma relagéo de pai e filho.
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Assim se fez o poder da religido. Crer sem verme davidar. E durante muitos
séculos assim foram ficando claras duas situagbesissa incapacidade de questionar e o
grande poder que a igreja exerce sobre nos.

Para explicar o inexplicavel e aceitar o sofrimera®e repressées e o poder que a
religido exerceu durante muito tempo e que aindatimea exercendo, aceitamos as
explicagcbes culturais que, mesmo nédo tendo auddiicalguma, sdo passadas de geracdo
para geracdo. Hoje manifestamos mais deliberadensenbssa indagacao aos preceitos mas
nem sempre assim foi. “Muitos deles [dos nossospasssados] provavelmente nutriam as
mesmas duvidas que nds, mas a pressao a eles amjppstorte demais para que se
atrevessem a expresséa-las”. (FREUD, 2004).

O grande paradoxo que se percebe, é a diferengaltdea dos que foram educados e
criados dentro dos padrdes religiosos de repressés que foram criados numa cultura mais
liberal de vivéncia da sua sexualidade.

Aos reprimidos o sexo € ‘pecado’, motivo de vergoehde desgracas; aos libertos
dessas repressdes, sexo € motivo de prazer eipdadddo corpo.

A Normofilia (ato de se excitar somente atravéseticdes consideradas normais pela
religido ou sociedade) abre espacgos para discuss&ociedade atual. Qual o papel que a
cultura religiosa exerce, exerceu ou exercera salsexualidade humana? Que compreensao
ou que fundamentos podemos buscar na religidoegxguiacar as dificuldades que temos em
abordar a sexualidade com nossos educandos? Tadjgeela, a religido, uma das maiores
vilas de todas as dificuldades que temos quan@sunto é sexo.

Viajemos pela historia da religido para tentar essapreenséo, embora saibamos que
buscar na religido a explicagdo para as questdesexizalidade, € adentrar num terreno
lamacento entrecortado por grandes extensdes @denapgedica. No entanto, como a igreja
durante muitos séculos comandou e ainda comandagsrdas concepcdes que temos, faz-se
necessaria essa busca.

N&o apenas a igreja sera relacionada nessa categ@s a religido como um todo,
mesmo quando ela se expressava através da mitobgim mitologia que buscamos as
primeiras expressdes e as primeiras explicacbesodtrole sexual a que estamos ainda
submetidos hoje.

A mitologia, de acordo com estudos modernos, €idersla “como uma verdadeira
ciéncia” (ALVES, 2003, p. 16), pois que apresemaa@m metodologia propria e apoia-se em
outras ciéncias. Segundo Alves (2003, p. 16), emstodologia particular dos mitos,

apresenta-se em trés linhas tedricas: “a funcistaalh simbolista e a estruturalista”.
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Assim a autora explicita cada uma das linhas tesric

A primeira considera sobretudo a fungdo social @$e narrativas misticas
desempenham na vida de uma comunidade, expressastifazando, direcionando,
fixando e protegendo preceitos morais, religiososekcdes sociais [...] Na
perspectiva simbolista, de um modo geral, o madur a necessidade de exprimir
figurativamente o que ndo pode ser expresso de ndirédo. [...] O enfoque
estruturalista, por sua vez, focaliza os mitos npespectiva relacional de carater
articulado, sendo eles a expressdo dramatica dalogie que sustenta uma
sociedade. (ALVES, 2003, p. 17).

Com essas insercoes bastante basicas, superfeiascias sobre a mitologia,
podemos nos valer desses seus atributos para &rdaaea alguns elementos que poderdao nos
posicionar em relagdo ao surgimento dos primeimsaies que a religido fez sobre a
sexualidade e a partir dai empreender na tentdév@mpreender de que forma a religido, ao
longo dos séculos, foi se infiltrando e ditandonmas de controle da vida das pessoas.

E como citamos acima, as primeiras expressfes ddestacdes culturais, miticas e
religiosas apontam o culto a mulher como sendovindide da época das sociedades
agrarias, podemos inferir que a questdo da idafgid@minina “encontra seus fundamentos
mais remotos nos mitos da criacdo.” (ALVES, 2003,7%).

O ser humano, desde as mais remotas eras, sentgranue necessidade de explicar
os fendbmenos que acontecem ao seu redor. Assifapao os olhos” para a civilizagéo e a
despertar para os mistérios que o cercava, 0 searu valeu-se de mitos para essas

explicacbes e € nesses mitos que se enraizamtal@tEnsexual que carregamos em nos.

Olhando pela primeira vez o mundo, maravilhararnsseaomens das primeiras eras
tanto com a propria natureza como com o milagreakzimento. Assim, o sol e a
lua configuram-se como forgas motrizes de todada trrena e anulher, como
matriz da criagdo. Nesse mundo primitivo, as representacfediviadade forjam-

se em imagens femininas e as deusas da fertiliftmdm os primeiros objetos de
adoracao e culto [...]. Por analogia, todo o usi@elambém teria surgido de um
grande parto, e a figura da mulher se ampliou peesentacdo da Grande-Mae, a
deusa maior, doadora de toda criacdo. (ALVES, 20038, grifo nosso).

A deidade feminina, que mais tarde deu lugar achisam, € ricamente presente na
cultura dos povos da antiguidade. Podemos citaittara judaico-babilGnica, que apresentou
duas figuras femininas: Lilith e Eva e, por contardito adamico da criacdo, extinguiu a
primeira. Lilith, fora criada em igualdade de cayidis, caracteriza-se como um ser livre, mas
por sua insubordinacdo a Adao, € excluida dosdguttaicos. “Por ndo corresponder ao ideal
feminino patriarcal, é satanizada e substituidaGwar.” (ALVES, 2003, p. 18). Esta sim, Ihe
seria submissa por ter sido “arrancada”’ da costel®déo e se pecado cometeu, foi por

influéncia da serpente e ndo por insubordinacéao.
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A existéncia de Lilith, confirma-se em textos asy@omo € o caso do famoso Cddigo
Da Vinci de Dan Brow, que resgata o sagrado fernieirdevolve a Maria Madalena o lugar
de Santa (ndo mais prostituta salva por Jesus cmsndoi incutido durante longos séculos),
esposa de Jesus e méae do seu filho, que foi exd@adau pais para que se criasse 0 mito de
Jesus o filho de Deus, livre do pecado e com oocbwpe dos “prazeres da carne”. Quer
dizer, a ocultagédo de uma esposa e de um filh@ndav Jesus o status de um homem digno
de ser seguido, adorado e santificado, pois asveu@&cias sexuais, se divulgadas, poderiam
torna-lo um ser tdo comum que ndo mereceria serepwiado. A igreja foi astuta ao fazer da
religido um meio sordido de acumular riquezas ecaltacdo da sexualidade de Jesus
comprova o grande poder que a igreja exerceu @ &xelrce na vida das pessoas.

O ato sexual, que ja foi realizado como ritual deracdo a Deus em eras mais
remotas, agora passa a ser o grande vildo cosganessmo Deus.

No processo de evolugdo, quando as sociedadesaagramecam sua estruturacédo, ha
um ‘acordar’ ou o ser humano comeca a percebelagiee entre sexo e geracéo da vida. A
percepcao que é através do ato sexual que a viitensa, 0 sexo comecou a fazer parte de
um ritual sagrado. Um culto de adoracdo a Deuspr@stituicdo sagrada (ou de templo)
refere-se a diferentes costumes, nos quais o &t@lsé realizado como parte de um ritual
religioso, ou por pessoas que de algum modo possansacramentadas, ou em locais
sagrados.” (GREGERSEN, 1983, p. 159). Também o godéda Vinci de Dan Brow,
explicita como era o ritual sagrado do sexo. Unmtitle elevacédo a Deus, onde 0s corpos em
éxtase estariam mais proximos de deus e assimigodee comunicar com ele e também
gerar uma nova vida.

A separacgdo cientifica entre corpo e alma, trouxa mova realidade e uma nova
percepcdo do sexo. Se 0 corpo era uma coisa eaaeafiroutra, ndo poderia haver prazer no
instrumento de protecdo da alma que era o corpcor@o, portanto deveria ser castigado e
protegido dos perigos e dos prazeres para quesa@lm habitava em seu interior, fosse salva.

Claro esta, que esse ritual fosse abolido com gimento da filosofia e depois
ratificado pela religido. Ele foi realizado até mies do “século IV d.C. quando foi proibido
pelo imperador Constantino.” (GREGERSEN, 1983 59),1no entanto:

Tanto o cristianismo como o islamismo, nunca apomoficialmente a prostituicdo
sagrada. Curiosamente, muitas santas Cristds emgmatmente prostitutas,
incluindo-se SS Maria do Egito [...] No cristianisrpopular, Maria Madalena é
vista como uma mulher perdida, embora ndo hajaureatjustificativa para esse
fato na Biblia. Apesar do ponto de vista oficiad, @ostitutas francesas da Idade
Média, que se organizaram em sindicatos, adotaeeemo sua Santa Padroeira.
(GREGERSEN, 1983, p. 160).
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Maria Madalena teria sido a santa que praticavtual sagrado do sexo com Jesus.
Parece que duas coisas ou dois conceitos foratmeste antagonicos; assim como
agua nao existe com fogo e fogo nao existe com, gguace que religido que surge com o
cristianismo nao existe com sexo e sexo ndo podeigelo pela religido. Esqueceu-se,
durante séculos que o0 sexo € o ritual mais suldienelacdo entre as pessoas, de geragéo da
vida, de éxtase do ser humano, para transformamsalgo sujo, pecaminoso, indigno do ser
humano.
Da mitologia a Biblia:
Quando estava sendo contada as criancas umaaidedfadas e todas a escutavam
com embevecida atengdo, ele se levantava e pevgunt&ssa historia é
verdadeira?” Quando se respondia que ndo, afaseaeam um olhar de desdém.
Podemos esperar que dentro em breve as pessoasgertem da mesma maneira

para com os contos de fadas da religido, a despeittudo o que o “como se”
advoga. (FREUD, 2004).

Segundo a Biblia (GENESIS, 1991, cap. 1, ver. 26-Bgus criou o homem a sua
imagem e semelhanca e deu-lhe de presente um gakbasse paraiso tudo pertencia ao
homem, menos a arvore do conhecimento do bem eatloMelhor, essa arvore também
pertencia ao “homem”, ela apenas néo deveria sad# A serpente (ou o demadnio), veio
mansamente e incitou o desejo da mulher que, perde feita de pedacos de “homem”, ndo
soube resistir com bravura e cedeu: “Comeu do frttdido”.

O que se pode deduzir dessa leitura, e que aaeligos incute, € que um deus
machista criou seres semelhantes a ele, mas r&ide¢liea conhecer sua verdadeira condicéo.
O “homem” somente conheceria a verdade e a difarengte o bem e o0 mal se comesse do
fruto da arvore proibida. Era por isso que Deusaibpa. Na Biblia (Génesis, 1991, cap. 3,
ver. 22) pode-se ler o que Deus falou em seguida g@us anjos: “E eis que o homem se
tornou como um de nés, conhecedor do bem e doAgata, pois, cuidemos para que ele ndo
estenda a sua mao, e tome também do fruto da &feoveda, e coma e viva eternamente”.
Ou seja, 0 homem igualou-se a Deus no momento emalgjiu os olhos para o conhecimento
do bem e do mal.

Assim, Adao e Eva, sendo os primeiros seres doetsuy deveriam ter passado as
mesmas informagdes e orientagbes recebidas de jassua vasta descendéncia. Mas
vemos que isso nao aconteceu e ao longo da hisi@rmimanidade, o sexo e a sexualidade
passaram por diferentes fases e somente ganhasanag®ecto pecaminoso com a ascensao

da igreja.
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O casamento passa, a partir de entdo, a ser acémi&o e apropriado ao sexo que
tinha como justificativa dltima, a procriacdo. “Bsd as atividades tém um propdsito
definitivo e o propdésito da atividade sexual é acpacéo: essa crenca permeia a tradicao
judaico-cristd.” (GREGERSEN, 1983, p. 1).

Tudo o que for de cunho sexual e fugir dessa nérpecado.

3.2.10 pecado e o controle da igreja

O livro do Levitico tras informacgfes importantegraa de como deve ser a vida do
‘bom cristdo’ e como deve ser a expiacdo de seuadps. Ha toda uma sistematica de
controle e uma conotagéo sexual na Biblia, commagesse a necessidade de se deixar clara
a diferenca entre masculino e feminino. Os mecarssde controle da igreja podem ser
sentidos em momentos dos mais sutis nas entrelidlobagextos que podem passar
despercebidos numa leitura superficial, mas numademais atenta € possivel detecta-los.
Na Biblia (LIVRO DO LEVITICO, 1991, cap. 3jer. 7-11, grifo nosso) que fala sobre os
sacrificios pacificos e a forma de ofertar ao Seghdiferente se o animal imolado é macho

ou fémea. Conforme Biblia:

Se oferecer untordeiro, apresenta-lo-4 diante do Senhor, pora a mdo smbre
cabeca da vitima e a imolara diante da Tenda dei&eJ...] deste sacrificio
pacifico oferecerd, a guisa de sacrificio pelo fagoSenhor, a gordura, a cauda
inteira cortada rente a espinha, a gordura queleaas entranhas e que se acha
aderidas a ela, os dois rins com a gordura quevaswe [...].

A diferenca se a doagéo for do sexo feminino egqtéicita:

Se sua oferta for umeabra apresenta-la-a4 diante do Senhor, pora a méo sobre
cabeca da vitima e a imolara diante da Tenda dei&®uDesta oferta oferecera, a
guisa de sacrificio feito pelo fogo ao Senhor, edgm que envolve as entranhas e
gue se acha aderida a elas, os dois rins com argogiie os recobre [...] Toda
gordura pertence ao Senhor. Isto é uma lei perpetteavossos descendentes, onde
quer que habiteis: ndo comereis nem gordura segusargBiBLIA, LIVRO DO
LEVITICO, 1991, cap. 3, ver. 12-17, grifo nosso).

Quer dizer, a cauda, se o animal imolado for do sexninino, ndo devera ser
oferecida ao Senhor, mas somente as outras papi@scgpalmente a gordura e o sangue.

Tendo claro que essa gordura, era a parte maise mbdrcorpo do animal. Uma outra
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abstracdo, de cunho econémico da norma religiagaeéa gordura, sendo um produto de
alto valor de comercializagdo na época, ndo dewstiaonsumido pelos simples mortais,
mas sim doada a Igrefa Deus)

A igreja dita normas ainda de como devera ser ofi€a@ de acordo com o pecado
cometido. Isso pode ser visto como mais um mecaniden controle ja que a atitude do
pecador diante do altar delataria seu pecado.

H& também uma hierarquizacdo que determina o “pdegfiecado e a forma de
sua expiacdo. Se o pecado for cometido por um dateungido, por um chefe ou por
alguém do povo. Isso tudo se pode constatar aoolalegtodo capitulo 4 do mesmo
livro.

O controle da igreja sobre todos os aspectos dadad pessoas que viviam naquela
época, fica ainda mais evidente na Biblia (LIVRO DEVITICO, 1991, cap. 5, ver. 1): “Se
alguém, chamado como testemunha, apos ter ouviddjuaacdo do juiz, peca por nao
declarar o que viu ou 0 que soube, levara o pessuddalta”. Jurar também se caracteriza
como uma falta grave que deve ser limpa com aafdet um animal fémea. (BIBLIA,
LIVRO DO LEVITICO, 1991, cap. 5, ver. 4).

Um deus macho, machista e irado era o instrumeatorrde controle da vida de toda
a populacédo “N&o descubrais as cabecas, nem rasgsierossas vestes; ndo suceda que
morrais e que se levante a ira do Senhor contra todssembléia [...] E obedeceram a
palavra de Moisés.” (BIBLIA, LIVRO DO LEVITICO, 199 cap. 10, ver. 6).

De todas essas aberracdes, que eramseguidas tielpga populacdo, as de controle
estritamente sexual sdo as mais abominaveis e dw ®w@foque neste trabalho, ja que
objetiva justamente a andlise do controle da iggejaelacdo a vida sexual das pessoas e que
vem influenciando até nossos dias as formas de @idareacdo das pessoas diante de

acontecimentos ligados a sexualidade.

3.2.2As impurezas sexuais

Conforme a Biblia (LIVRO DO LEVITICO, 1991, cap. ,A%er. 1-8)é totalmente
dedicado a deixar clara a impureza da mulher goeript Embora se saiba que nao existia na
época outra forma de reproducdo humana, essa ug@mdera vista como algo sujo e

destinado as mulheres que tinham na carne o estigrpacado.
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Quando uma mulher der a luz um menino, serd imgurante sete dias, como nos
dias de sua menstruagdo. No oitavo dia far-setécancisdo do menino. Ela ficara
ainda trinta e trés dias no sangue de sua purdficage ela der a luz uma menina,
sera impura durante duas semanas, como nos diasadenenstruacéo, e ficara
sessenta e seis dias no sangue de sua purificagamridos esses dias, por um filho
ou por uma filha, apresentard ao sacerdote [...] comdeiro de um ano em
holocausto, € um pombinho ou uma rola em sacriffeto pecado. (BIBLIA,
LIVRO DO LEVITICO, 1991, cap. 12, ver. 2-6).

Mais uma vez fica evidente que entre homens e maghied uma diferenca que é
patente. E mais grave dar a luz a uma menina daaume menino. E preferivel ter um filho
homem j& que o pecado é menor e que o sacrifitd‘g®” sera& menos oneroso.

Talvez ndo por acaso, em dois momentos desse mesmdo Levitico, as mulheres
tinham suas impurezas delatadas. No primeiro mamena quando ela dava a luz e que ja
mencionamos acima e, depois volta a ser mencioaata impureza (BIBLIA, LIVRO DO
LEVITICO, cap. 15, ver. 19-31), mas dessa vez iefexla a sua menstruacdo normal,
mensal e ciclica como é de praxe a todas as malheetém seus 6rgaos sexuais maduros e
em funcionamento. Nesse mesmo capitulo 15 (veB332sao delatadas as impurezas sexuais
do homem relativas exclusivamente a gonorréia eoigdegs da mulher relativas a sua
menstruagao.

Na Biblia, o livro do Levitico (1991, cap. 15) podemeter a infinitas abstracdes.
Quando se trata de doencas venéreas, por exerodemps perceber que ainda existem neste
século XXI, mas que ja eram conhecidas naquelaaépodenominas como o0 sao hoje.
Quando se fala das formas de controle e das fodmaserecer sacrificio, podemos perceber
a dominagdo sutilmente imposta: ndo precisava ssafe pecado da gonorréia, mas a forma
de oferecer animais em sacrificio tinha algumasilpecddades que deixavam evidente a
doenca no momento em que o “pecador’ subiria aar.alinda, nesse mesmo capitulo
percebemos as impurezas sexuais do homem “Todorha@mue tem uma gonorréia, sera por
isso mesmo impuro. A impureza esta no fluxo, quer carne deixe correr o fluxo quer o
retenha, ha impureza.” (BIBLIA, LIVRO DO LEVITIC@ap. 15, ver. 2-3)

Esse controle ndo apenas sexual, mas econdmidal eanoral imposto pela igreja,
reflete no modo de vida de toda uma populacédosaovie vivéncia sexual que temos hoje, é
completamente diferente da dos nossos ancestragnmassim, estamos impregnados pela
cultura religiosa que os formou e informou. Estamas meio termo entre a cultura da
religido do passado e a cultura da midia, do caméta poder econémico do presente.

E através dessas observacdes que podemos, retoénarglicacdo biblica da origem do

ser humano e ancorados nos escritos de Nietzgth®&rague a biblia traz ensinamentos que vao
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contra a natureza humana: “Pregar a castidadeigaitamento publico a atos contra a natureza.
O desprezo da vida sexual inculca-lo com o condeitimpureza’, é um verdadeiro delito contra
a vida, constitui um verdadeiro pecado contra @ispanto da vida.” (NIETZSCHE, 2002, p. 74).

Ha também que se levar em conta que a biblia podedo alterada de acordo com a
visdo de época de cada nova edicdo e cada novacd@dpois ndo ha uma fidelidade
confiavel nas tradugfes tendo em vista que cadaditem seus aspectos particulares que séo
impossiveis de serem traduzidos literalmente. “Ottade, traditore” (tradutor, traidor) é um
ditado italiano que traduz exatamente o que reteiatima.

Assim sendo, a educacao sexual torna-se atualidacke faca de dois gumes: ou se
educa segundo a biblia e se arca com as consegsiémefastas do ridiculo do pecado
original, da castidade como salvadora da alma Higtzsche faz mais uma observacéao:
“Noutros tempos a alma olhava o corpo com desdésmt& nada havia superior a esse
desdém: queria a alma um corpo fraco, horrivelseondo de fome! Julgava deste modo
libertar-se dele e da terra. O! Essa mesma almaresaalma fraca, horrivel e consumida, e
para ela era um deleite a crueldade!” (NIETZSCHE3), ou se educa dentro de uma visao
mais libertadora da sexualidade, e arca-se tamlb@mas consequiéncias nefastas ja que nao
temos conhecimento, abertura e linguagem adequadgue a nossa sexualidade, reprimida
ao longo dos séculos, ndo nos permite uma coeréntii@ 0 que pensamos, o que fazemos e
0 que devemos ensinar. “Se determinado homem obteaeconvicgéo inabalavel a respeito
da verdadeira realidade das doutrinas religiosagardr de um estado de éxtase que o
comoveu profundamente, que significacao isso tawm gaoutros?” (FREUD, 2004).

Para Nietzsche (2002, p. 47) “[...] o homem é de$cos animais o mais imperfeito, o
mais mérbido, o mais perigosamente desviado dasisstintos — ainda que, com tudo isso,
seja 0 animal mais interessante” e ai reside asagla@le de uma nova visao da sexualidade,
nem tanto biblica, nem tanto herege, mas natuexiaagy assim como o foi durante o longo
processo de humanizagéao.

A fé cega, nos conduz a um mundo em que € maisd@wiger. Ndo se questiona,
apenas se segue. Mas é preciso que se saiba gleerdig condena, ndo pune, ndo vé pecado
no natural, “Nao ha pecado na vida e sim na inaa@n®NIETZSCHE, 2002, p. 24).

As reformas religiosas que se seguiram, como a airtio Lutero, trouxeram outras
formas de vivéncia e outra viséo a alguns atoerpra tidos como pecado. “A énfase do celibato
na igreja foi atacada por Lutero e varios outrdsrmgistas, que tendiam a elevar o estado do
casamento; a0 mesmo tempo, eles negavam ser 0 mgssazramento e permitiam o divorcio.”
(GREGERSEN, 1983, p. 17).



78

Ao mesmo tempo que a reforma procurou trazer algiommaa de libertar o sexo da
igreja, outras contra-reformas foram revalidandmi@ter sagrado do sexo para a reproducéo
e do pecado de tudo o que se relacionava a elein&egGregersen (1983), existem trés
grandes movimentos que tenderam a legitimar oseposcprimordiais da igreja, desde a

Reforma:

a) a ascensao dos puritamos na Inglaterra no séculd g0é, apesar de nao se
oporem ao sexo dentro do casamento, eram intoésrasum o adultério e a
idolatria  sem paralelos na histéria da Cristandabesenvolveram uma
extraordinaria parandia sobre orgias sexusaanicas;

b) o renascimento das doutrinas Agostinianas na Igtgsblica Romana, sob o
rétulo de Jansenismo. Esse movimento reforcavano dausado pelo pecado
original e os males da luxdria & natureza humana,

C) o vitorianismo, que pregava os males que a perdséden poderia provocar,

debilitando o homem.

Assim evoluiram as normas religiosas e foram ediocgeracdes. Mas “avaliar o valor
das doutrinas religiosas nao se acha no escopesknge investigacdo” (FREUD, 2004).

Diante de tudo isso, nos resta perguntar. Comoaedadequadamente essa grande
diversidade de seres, frutos de diferentes culaugsnides se somos altamente desconhecedores

de toda essa evolucgéo cultural e biolégica quéanos a cada nova geracao?

3.3 AS REGRAS E NORMAS SOCIAIS

Entre os seres humanos, em nenhum lugar o sexcapeceu meramente um ato
fisico para aliviar certas tensdes corpéreas. falestormou-se dentro de todas as
sociedades humanas, para tornar-se uma area pasica moralidade e organizacdo
da sociedade. Numa distancia ainda maior da bm|@ié gerou temas que passam
através da religido e da arte, e assim participa stdemas simbdlicos
excessivamente complexos. (GREGERSEN, 1983, p. 3).

® Que segundo Dan Brow, eram os ritos religiososulte @aos deuses antes da religiZo impor suas te§easindo ele, um
ritual sexual com a finalidade do orgasmo era o emdmde oracdo mais sublime em que o homem, erse®xdstava com
a mente livre e portanto, mais proxima e mais #eanée a deus.



79

Estar sujeitos a normas e convenc¢des sociais éi@ufg cultura humana. E cultura, é
assim definida por Humberto Maturana: “[...] é umeale fechada de conversacdes que
constitui e define uma maneira de convivéncia hiam@mo uma rede de coordenacdes de
emocdes e acdes.” (ZOLLER; MATURANA 2004, p. 33).

Desde muito cedo, na historia da civilizagdo, forsenimpondo determinismos,
decisbOes e regras que, possivelmente, despercedt@ammdo passando de geracdao em
geracao atraveés das diferentes culturas: “As sadiesl domesticam os individuos por
meio de mitos e idéias, que, por sua vez, domesta&s sociedades e os individuos [...]”
(MORIN, 2001, p. 29).

Embora a Igreja tenha sido uma das entidades gisefongemente controlou, controla
e por muito tempo ainda controlard o viver humaa®,regras e as normas sociais que
antecedem e mais tarde se foram instaurando em &émndespeito dos ditames religiosos,
merecem ser buscados para uma melhor compreenséosdo viver sexual e para uma
melhor compreensdo das raizes que fundamentamsaasndificuldades de uma educacgéo
sexual mais aprofundada e mais natural porque ‘i®eho nasce livre, mas € como escravo
que ele passa a sua vida”. (REICH, 1999, p. 1).

Se observarmos o0 breve relato historico das fasesvéncia sexual, detectadas por
Nunes, poderemos confirmar essa teoria de que @grasree as normas sociais € que
determinam muitas de nossas condutas e comportasndéiiines (1997) diz que é possivel
fixar cinco etapas, historicamente organizadasa pampreender a sexualidade no mundo

ocidental:

a) A primeira sera a compreensdo mitica, semidivirdzads sociedades agrérias no
Oriente Médio. Nessas sociedades, a mulher erasephdona das verdades, era
guem tinha o poder de gerar a vida, era ela quprasentava a fertilidade que era
cultuada representada pela “Deusa-M&e” ou “Terra@M&\ representacao
simbdlica desses cultos manifestava-se pela veieralgs partes sexuais
femininas, mais especificamente a vagina, repradanpor um triangulo. A
exaltacdo e a divinizacdo do sexo feminino podemesgplicadas pela falta de
relacdo adequada, na mente do homem primitivo,e ectiusa e efeito da
fecundacgao, desconhecimento da paternidade e alzioekntre o ato sexual e a
gravidez pela falta de adequada noc¢éo de tempo.

b) A segunda etapa identificada inicia-se com o advdas civilizacdes urbanas do

mundo antigo. O homem descobre sua participac@ersgao da vida; surgem as
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primeiras manifestacées do patriarcalismo que vegrescer ao longo dos
séculos. O sexo gradualmente perde seu caratecondtipassa a ser mais
“racionalizado”, mais conhecido e controlado. Digtie-se o sexo da reproducao
e da fecundidade, e € possivel introduzir a nogdprazer. A divisdo do trabalho
acentua-se, e o homem usurpa certos privilégiosudaer tomando em suas maos
o controle da producéo e da reproducao da vida.

c) A terceira etapa, que se da a partir do séculmode ser chamada de “civilizacéo
cristd”. Coincide com a desestruturacdo do mundig@aoom a queda do Império
Romano e a emergéncia da Igreja como instituicdo lgntamente catequiza e
organiza o mundo barbaro. Surgem uma nova antrgigodouma nova teologia, o
predominio dos valores espirituais e morais, a rsu@ade do espirito e o
estimulo ao medo das condenacdes eternas, tudoergpendra uma nova
compreensao da sexualidade e um novo comportansemteal. A sexualidade
passa novamente ao controle da religido. Algun®resitvinculam o ideal
celibatario da igreja com a conservacéo de suaipdguzle ameacada pelo direito
de heranca que caberia aos filhos, numa estruoréidr.

d) A quarta etapa de nossa pontuacao € justamenda lgggransformacdo do mundo
medieval com o advento da sociedade capitalissagdatanhas do feudalismo. A
nova sociedade precisa muito da energia sexualgaebalho, e a repressao da
sexualidade é muito forte. O auge desse modeloaseoth a compreenséo
repressora da sexualidade na época da RainhaaVitrera vitoriana. Sobre o
sexo, o siléncio.

e) Uma quinta periodizacéo se pode fazer com a pexdegemonia européia sobre
o mundo: a sociedade de consumo. Toda a repressgéal s7ivida nos séculos
XVI, XVII e XVIIl comecga a tomar novo impulso e novumo a partir do século

XIX. H& uma “descompressao” da sexualidade.

O século XIX, onde ocorre essa “descompressao’atéxusto por Cabral (1995) como

sendo o século de rupturas, pois varios aspectadalaumana sao pensados e pesquisados:

O século XIX [...] torna-se um século de rupturgditir da metade dele, o mundo é
surpreendido com idéias revolucionarias a respkitorigem e evolugcdo do homem
— Darwin; do surgimento e desenvolvimento dastunigfies sociais; da propriedade
privada e da exploracdo do homem pelo homem — Mhcritica radical a moral
vigente — Nietzsche; e, finalmente, da valorizagd®exo e a explicagdo de que é a
sexualidade que estd na base de qualquer expresséma — Freud. (CABRAL,
1995 p. 23).
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Assim, podemos pensar que se as regras e normas sbhtadas por seus membros e
ndo por uma instituicdo religiosa, retomam hojedem das coisas. Elas ja existiam antes e
foram entrecortadas e talvez até impedidas de ggassquando a igreja, que também € uma
entidade social, assumiu esse papel. Hoje, a igs&asendo deixada de lado, ndo por sua propria
vontade, mas porque a humanidade, na sua evolagdalpnvem aos poucos encontrando outros
valores, adotando outras posturas e por vezesatéebelando” contra o sistema e as normas
impostas por ela. E a evolug&o natural se impomdodificando a ordem das coisas.

Biologica e culturalmente, as regras foram se irdpom sendo impostas de forma téo
entrelacada que fica dificil separar a responskulé da evolucdo biolégica humana na
iImposicao das regras e da responsabilidade cultDuakeja, biologia e cultura juntas impde
normas que sao seguidas pela humanidade e estape@meber, adota para si esses
comportamentos porque ja esta “condicionada” a@terdessas normas.

Podemos questionar, por exemplo, a questdo doapattio que foi tomada pelos
historiadores como a era da divisdo das tarefagj@maos homens era dado o poder e a
sabedoria para resolver os problemas externos ell@encabia a tarefa de cuidar do lar e
educar a prole. Essa divisdo de tarefas ja acantecinicio da civilizacdo quando a grande
seca atingiu a floresta e algumas espécies tiveyaen abandonar seu habitat, ou foram
abandonadas por ele e iniciaram a caga como foenasirdentacgao.

Morris (2001), em “O macaco Nu”, faz um resgater@ulogico da evolugdo da
sexualidade humana e nos da pistas importanteg &ssas regras sociais de divisdo do

trabalho e do quanto biologicamente essas regeasspm ser seguidas. Ele assim nos fala:

[...] o macaco pelado tinha de cacar, para sobeeviem seguida, tinha de ter um
cérebro mais desenvolvido, para suprir sua infielagie fisica na caca. Em terceiro
lugar, tinha de viver uma infancia muito mais longara crescer e educar um
cérebro maior. Em quarto lugar, as fémeas tinhanedear-se de corpo e alma aos
bebés, enquanto os machos iam a caga. Em quiném, log machos tinham de
cooperar entre si durante a caca. Em sexto luigdwarh de manter-se em pé e de
usar armas para cagar alguma coisa [...] E acrgdioessas mudancas contém os
ingredientes necessarios para a elaboracdo da atsah complexidade sexual
(MORRIS, 2001, p. 48-49).

Isso nos leva a inferir que machos e fémeas tintaaefas distintas e essas normas
sociais ndo se deram por “par ou impar’, mas engdurda prépria fisiologia que, na
evolucéo cultural e biologica dera a fémea os @g@eessarios a alimentacao da prole e que,
em funcado disso, elas deveriam permanecer no tow estavam os filhotes enquanto os
machos saiam a caca. Morin (1975) em seu livrorfigrea do Homem” também nos reporta
ao macaco em processo de hominizagdo e na relagé® masculino e feminino que

biologicamente impde normas e regras sociais:
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[...] a caga, ao desenvolver-se, vai causar unsruteracdo da sociedade primatica.
A sociedade dos primatas mantinha no mesmo espggohos e as fémeas, com
os jovens afastando-se somente para a periferinhaiz A sociedade hominidea
viria a separar ecolégica, econémica e culturalmestsexos, que a partir de entéo,
seriam duas quase sociedades em uma. (MORIN, p978).

Diferentes anatomicamente, mas ligados biologmeiake culturalmente, comecam a
estabelecer normas e regras de convivéncia quatpawmhente os vao diferenciando das
demais espécies e 0s vao tornando humanos.

Assim, podemos empreender em um novo questionaméit que ponto as
regras e as normas sociais influenciam ou séo entliadas pela vivéncia sexual da
humanidade?

Como nao dispomos de confirmagdes concretas sobrggimento das imposicoes
sociais de comportamentos, seguimos os estudaspaligicos que determinam, através de
estudos de ossadas e dos conjuntos dessas ossadasjeve ter sido a organizacdo social
das condutas dos povos primitivos e pré-homini@agjue podemos afirmar é que foi o
surgimento da cultura propriamente dita que fez qamas regras e normas sociais fossem se
impondo. A necessidade de repassar as experigpnasiisvas e negativas de geracao para
geracao € que firmaram no seio da humanidade essrdg comportamento mais adequadas a
cada geracao.

[...] a mais rica complexidade da sociedade horamitecessita, pelo menos a partir
dohomo erectusprimeiramente para se manter e, depois parassndaver, de um
conjunto de informacg@es estruturadas segundo remgrasmacfes e regras essas
gue ndo sao inatas geneticamente no individuo etaubém nado resultam da

simples agdo das interagBes entre individuos eogrORIN, 1975, p. 81, grifo
do autor).

Resta esclarecer que a cultura surgiu somentecgdésenvolvimento da linguagem.
O surgimento da linguagem, no entanto, ndo foi alaacaso, mas de uma complexa
evolucdo biolégica e cultural que foi sendo pandatiente desenvolvida. Ainda, segundo
Morin (1975), para que tenha havido possibilidagléirtjuagem, era preciso:

a) mutacbes genéticas, as quais, talvez separadam@hiez simultaneamente,
rearrumam a caixa craniana, dao-lhe aptidoes aassti, desenvolvendo o cérebro,
dispdem nele um centro organizador préprio panagadgem lfomo erectus?

b) uma complexidade crescente da organizacdo soalerendo cada vez mais
comunicacoes;

c) uma relagcdo mutua e uma interacao entre essa®uiens de fendmenos.
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Se entendermos as raizes de tantas dificuldaddsygnos nelas ancorar um novo
projeto, ndo de educacao sexual para os alunosdenageducacao sexual do educadores”
que, com sua sexualidade entendida e/ou bem rdapldréo outra visdo da sexualidade e
conseguirdo, sem traumas nem pudores, educar kgws gara a vivéncia da sexualidade
responsavel e consciente, o que resultara em unimupialidade de vida para todos. Seria
talvez a imposicéo de mais normas e regras sqmaasos educadores? Talvez, mas as regras

e normas sociais ndo sao de todo mas. Sao, as, @eesecessarias e € Freud quem nos

explica isso:

Mas quéo ingrato, qudo insensato, no fim das cpatasforcar-se pela abolicdo da
civilizacdo! O que entdo restaria seria um estaloatureza, muito mais dificil de
suportar. E verdade que a natureza ndo exigiriméde quaisquer restricbes dos
instintos, deixar-nos-ia proceder como bem quisgsse contudo, ela possui seu
proprio método, particularmente eficiente, de noghic. Ela nos destroi, fria,
cruel e incansavelmente, segundo nos parece, eivpbreente, através das
préprias coisas que ocasionaram nossa satisfagiqorécisamente por causa
dos perigos com que a natureza nos ameaca queenogmMoS € Criamos a
civilizacéo, a qual também, entre outras coisaglestina a tornar possivel nossa
vida comunal, pois a principal missdo da civilizg¢éua raison d’'étre real, € nos
defender contra a natureza. (FREUD, 2004).

As regras e normas sociais Sao necessarias porguiE&m uma unidade de conduta
individual e de comportamentos coletivos. Ou sejgam uma unidade de agbes que
permitam a convivénciharmonicaentre os habitantes do planeta. E, quando o aaltoidf

nossa defesa contra a natureza, ele explica:

Ha os elementos, que parecem escarnecer de quattntesle humano; a terra, que
treme, se escancara e sepulta toda a vida humamesebras; a 4gua, que inunda e
afoga tudo num torvelinho; as tempestades, qustamatudo o que se Ihes antepde;
as doengas, que sO recentemente identificamos s@mdo ataques oriundos de
outros organismos, e, finalmente, o penoso eniggnaatte, contra o qual remédio
algum foi encontrado e provavelmente nunca ser&of essas forcas que a
natureza se ergue contra nds, majestosa, crueker#ével; uma vez mais nos traz a
mente nossa fraqueza e desamparo, de que pensavambsgyido através do
trabalho de civilizacdo. Uma das poucas impresgiasficantes e exaltantes que a
humanidade pode oferecer, ocorre quando, em faaemde catastrofe elementar,
esquece as discordancias de sua civilizacdo, t@assuas dificuldades e
animosidades internas, e se lembra da grande taoefam de se preservar contra o
poder superior da natureza. (FREUD, 2004).

Embora sejamos contra algumas regras e normasisso@ks nos parecem

necessarias:

Tal como para a humanidade em geral, também pardivdduo a vida é dificil de
suportar. A civilizacdo de que participa impde-lima certa quantidade de privagéo,
e outros homens lhe trazem outro tanto de sofrimesgtja apesar dos preceitos de
sua civilizag&o, seja por causa das imperfei¢Oles (RREUD, 2004).
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Freud (apud CECCARELLI, 2000, p. 80), deixa clau® gs regras e normas sociais
afetam profundamente o ser humano por conta dastendéncias antagonistas. Ele assim

nos fala:

[...] por um lado, a condi¢éo primeira para queeb&do homem se transforme em
sujeito é a renuncia ao narcisismo - ou, se prefes, ao gozo narcisico - ou seja, a
entrada no mundo do limite da castracdo e da méwe.outro lado, uma tal
rendncia nunca é completa, e a convicgdo de qge,ro inicio da vida, algo foi-
nos roubado, que nada, nenhuma gratificacdo sem indenizacdo a altura do
"objeto primordial" perdido, € uma constatacdo gaetraduz pela reivindicacédo
universal, que pode ser patolégica em alguns cdsogiie a comunidade nunca nos
da aquilo que nos é de direito. A propria civili@ags, em seu cerne, marcada por
aquilo que afeta o sujeito do desejo: o recalEQCARELLI, 2000, p. 80).

Essacastracéosocial, ou essa necessidade que a sociedade tésmddar os seres
todos dentro de uma mesma cultura, sado regrasneasajue afetam a vivéncia natural e que
nos diferencia dos animais, que é uma preocupacéstante dos organizadores das

sociedades humanas.

Este conflito inerente a condicdo humana pode tembér expresso da seguinte
forma: ser "um", ou seja, unir-se na comunidadestitirindo-se mais um
membro desta e, por outro lado, manter os privilégle ser "UM", "UNICO",
quer dizer, ocupar o lugar do filho predileto, n@onmde Totem e Tabu. A
perspectiva que se segue é pouco alentadora: cansamdo podem nem suportar
a civilizacdo, nem viver sem ela; eles tém que rvjuatos [...] separadamente.
(CECCARELLI, 2000, p. 80).

Essas regras e norma sociais parecem ter um fioo:Uoontrolar a sexualidade dos
seres humanos: “Se por um lado, € a civilizagaacqustitui 0 homem e o protege, por outro,
ela exige deste Ultimo, para que a vida em comyanpsssivel, o recalque, ao menos parcial
da sexualidade” (CECCARELLI, 2000, p. 80).

3.4 A QUESTAO MERCADOLOGICA DA SEXUALIDADE E A INFUENCIA DA
MIDIA

Em palestra para professores do Rio Grande do&Spkicologa Angela Leal, de
Floriandpolis faz uma analogia bastante interessantre a televisdo e a caverna de Platdo.
Ela se refere a televisdo como sendo a propriarcavke Platdo da modernidade e diz que as

Imagens que a televisao projeta sdo as sombragsquessoas véem no fundo da caverna, sdo
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as visbes daquilo que a grande massa humana pemsarsalidade. Ao falar do medo de
ousar viver as préprias experiéncias, ela diz gupessoas as vivem através das sombras e
dos atores. As pessoas tém medo de se permitiabust beijo, por exemplo, e 0 vivem
através das emocdes das novelas. Tém medo de redirperuitas coisas e se permitem
através das cenas programadas especialmente pasgpessoas.

Essa caverna de Platdo da modernidade, chamad#sdeleque todos temos em
nossas casas tem trazido consequéncias e resuljggosertamente nao foram sequer

imaginados pelo seu criador.

Ha cinqlenta anos a TV foi lancada no mercado conprecéario conhecimento da
sua influencia sobre o comportamento humano. Mesmoa garantia de uma Unica
pesquisa cientifica, a indudstria decidiu que emartopo coloca-la a disposi¢éo dos
consumidores. Quando sua producdo entrou em eswdlstrial, j& era tarde.
Depois da TV néo se fabricaria outro aparelho calgaze entranhar de maneira tao
profunda na vida cotidiana das pessoas, sem distiti¢ sexo, idade, raga, credo, ou
classe. (ACOSTA-ORJUELA, 1999, p. 13).

No entanto, uma questao trazida por Ceccarellies®a o aval que os inventores
desse meio de comunicacdo podem pautar sua défesm responsavel pelos efeitos
secundarios que néo se desejou?” (CECCARELLI, 20005).

Assim, como que, num passe de magica, esse msstesjwarelho comecou a fazer
parte da vida cotidiana das pessoas. As suas c@sags? As pesquisas que podem nos dar
essas respostas estéo surgindo agora.

Para Acosta-Orjuela (1999) a influéncia que a nmedirce no cotidiano das pessoas, é
algo bastante preocupante. Em relacdo as criangamlescentes a preocupacdo deve ser
ainda maior ja que estdo na fase de formacao aeegalconceitos, modelos de condutas e

comportamento sexual:

O vinculo chega a ser tdo estreito que entre o0& &5 anos a Unica coisa que
criancas fazem mais do que ver TV é dormir. Justéeneuma fase critica, em que
0os modelos que observam sao de extrema importfeca a formacdo de seus
valores e padrdes de comportamento. (ACOSTA-ORJUHBAY, p. 14).

Em estudo publicado na revista Roteiro, Gewehr tkddeski (2000) pesquisam a
influéncia do grupo no comportamento do individun afa televisiva. A descoberta dos
pesquisadores surpreendeu-o0s ja que ndo ha uménaith e sim uma dialética que perpassa
essa triade: “Percebemos durante a pesquisa @l&;aa entre o adolescente, a televisdo e o
grupo, é dialética e ndo ‘do grupo ao individuomo haviamos hipotetizado inicialmente.”
(GEWEHR; HETKOWSKI, 2000, p. 171).
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Se a televisdo, ndo apenas influencia, mas é parbeseca da vida do adolescente,
podemos inferir que ela faz mais do que influen@ta é vivenciada pelo adolescente. Nao

apenas dita normas de comportamentos, mas partigip@a de cada um:

Assim é que a televisdo mantém a solidao do adetésaemediada. Ela funciona
como um espelho no qual se pode depositar a ankezlaonquistar, através dos
idolos, uma posicao ainda inatingivel para um eucenstrucao. A ‘moratoria’
adolescente ganha forca com a televisdo que adiapauticipacdo ativa na
conquista de seus ideais, ainda — e talvez porraga — que o admita no meio,
fazendo do adolescente uma imagem do seu propgioeeisnento. (GEWEHR;
HETKOWSKI, 2000, p. 169).

Assim, podemos analisar essa vivéncia ‘harmoénidee emdolescente, televisdo e
grupo, quando o assunto é sexualidade. A sexuelidaat ser algo inerente ao ser humano
desde antes mesmo de seu nascimento, obedece artonpadréo de fases. A crianga, ao
nascer, ja traz consigo um potencial sexual e wraatidade que Ihe sao préprios. Negar a
sexualidade infantil, € como negar parte da canglib do ser humano. No entanto, esse
amadurecimentala sexualidade, se da paulatinamente ao longoab@$so de constituicdo
desse ser humano, ou seja, a cada fase ou épodaajaa sexualidade humana vai se
modificando e acompanhando o processo naturaledeionento e do amadurecimento do ser.
Essa maturacdo natural deve ser respeitada para gugito em construcdo se constitua
naturalmente e “[...] a exposicdo prematura a ucesso de estimulos sexuais pode ser
problematica.” (CECCARELLI, 2003, p. 9). Na modelade, com essa presenca tao forte da
midia, principalmente televisiva, que oferece essa®ssos, como lidar com isso? Se as
criancas estdo expostas e podem tomar como reg@@mgrtamentos mostrados, tanto mais

os adolescentes que estdo na fase de substitusdoatielos familiares por modelos sociais.

Os adolescentes tdo pouco estdo ao abrigo dogsefddt midia que podem ser
perversos. A busca de modelos externos, tipica das¢ de separacdo dos modelos
familiares, fazem com que aqueles carentes deergfias que suportem esta
passagem tomem aos padrfes e comportamentos sgxeas midia exibe como
‘regra de conduta’. (CECCARELLI, 2003, p. 9).

Uma pesquisa publicada em 2000, coordenada peleangdtanica Judith Mckay do
Royal College of Physiciarda Inglaterra e citada pelo jornal O Estado de Bdo (2000
apud COBRA, 2002) diz que o Brasil é o campeéo halma pratica do sexo. O professor
Cobra (2002), ao comentar essa pesquisa, afirmd‘epse fato espelhou ndo somente o
comportamento de um povo, mas acima de tudo uto dstivida, centrado no prazer”.

O mais interessante € que esse mesmo autor afiarsgadiante que “o marketing

apenas observou uma tendéncia e passou a dirggudoco para a realizacdo de desejos
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explicitos e até mesmo ocultos”. Quer dizer, a éantha pratica do sexga existia e o
marketing, observando isso formatou e direcion@s sigdes para esse foco. Estaremos, com
essa afirmacao, excluindo a televisdo e o markeliingompromisso da forma de vivéncia da
sexualidade hoje? Afirmei anteriormente que cultirbiologia andam juntas na evolucao
sexual. Posso afirmar entdo que o marketing, aosnmésmpo em que detectou tendéncias
em relacdo a vida sexual das pessoas, também toylarproliferou nova forma de vivéncia
da sexualidade.

Se, no entanto, o marketing apenas identificou temdéncia e dela fez seu ponto de
apoio, posso excluir essa categoria de andliserekemte dissertacdo. Ou seja, a vivéncia
atual da sexualidade é uma dada realidade. O Mgkédentificando isso a usou para fazer
seu comércio e obter lucros. Mais adiante, 0 mesuator coloca a questao: “[...] 0 que se
observa no mundo dos negdcios, é que ndo existeseex marketing, assim como nao existe
marketing sem sexo e nexo [...] Quem surgiu priojexr marketing no sexo ou sexo no
marketing?” Parece agora que surge uma davida legéea sua afirmacao primeira.

Para Ceccarelli (2003, p. 9) “A midia, tem uma ocesgabilidade ética com aquilo que
exibe, e ndo pode ignorar a sua participacdo natrmdo social, na formacdo de
mentalidades e no desenvolvimento psicossociatidaga e dos adolescente.”

N&o se pode negar aqui o carater informativo giedeaisdo faz, como nenhum outro
meio de comunicagdo por que associa sons e imabjensentanto a carga ideoldgica e o
interesse comercial que esta por tras e por delgroada imagem, é algo que merece ser
aprofundado. Aqui, pela intencionalidade do pres#nmaibalho, estaremos fazendo um recorte
mais especificamente relacionado com o uso do sedosexualidade humanas.

Pensemos nessa perspectiva da televisdo como umnfonieimente influenciador na
vida das pessoas e com um apelo sexual altamemnéede tabus e preconceitos. Agora
pensemos nessa influéncia em pessoas que aindémaon ponto de vista ou uma opinido
propria formada como € o caso das criancas e desg®e mais vulneraveis e facilmente
influenciaveis. Agora, tentemos fazer uma assooiagiquebra e de juncédo de valores tdo
diferentes. A geracao que assistiu 0 nhascimentele@isdo € a mesma geracao que foi criada
e educada dentro de valores religiosos e moraadntente contrarios aos da TV. Como
conceber que a TV esta em todos os lares, é ad@abstituiu a imagem dos santos nas
familias e tem um discurso que vai totalmente maramao do discurso dos pais? E os pais e
os filhos assistem a essa mesma tv... e as madgsempres filhos de falarem ou fazerem
barulho durante a novela ou o comercial, obrigav&loa prestar atencdo também.

Aprofundemos a discussao.
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Qual é o numero de familias que tém acesso a éle\du que tém um aparelho em

casa?

Segundo uma estimativa de 1998, das 92,6% das rasreom energia elétrica no
pais possuem aparelhos de TV dos quais 82,4% s&ores Aumentou também o
namero de residéncias com mais de um aparelho d89% das classes A e B tém
dois ou mais aparelhos em casa, além de videoeassSEY a cabo. Na classe C, o
indice de lares com TV subiu para 47% (contra 25#sado Real); este indice
passou de 3% para 8% nas classes D e E juntasQSRELLI, 2000, p. 78).

Diante desses numeros, as emissoras comecaranmatdorsua programacao para
atingir esse contingente populacional, “baixandoivel” da producdo e exibindo cada vez
mais programas que vao ao encontro dos desejogpigagao e ndo a sua formacao cultural
ou social, como seria esperado que a televisdeskzeEsses programdsseducadoresno

entanto, ndo atingiram apenas a populacédo maistearalijada da cultura.

[...] é curioso constatar que a adesdo da populacéstes programas ndo € um
fendmeno localizado, centrado nas classes menosefadas e tipico da realidade
brasileira. Em paises desenvolvidos, naturalmeertgrd de suas realidades - por
exemplo o Japao dito "o pais da classe média pcelémcia” ou ainda a Franca
onde o estudo secundario € invejavel - observase elevado indice de
audiéncia dos programas populares, o que sugera qualidade da programagéo
ndo é um reflexo do grau de instru¢do ou do nigeiosecondmico da populagéo.
Isto parece confirmar uma das leis basicas daaedai informacdo: "quanto
maior a audiéncia, menor a taxa de informacdo dasagem veiculada, o que
significa menor qualidade dessa mensagem". Mais wemnaa velha tese parece
confirmar-se: a televiséo foi feita para o divedirto e ndo para espelhar, e menos
ainda para fazer que se reflita, sobre o contegtmospolitico de uma nacao.
(CECCARELLI, 2000, p. 78).

Quer dizer, ha uma forte tendéncia em se afirmarajtelevisédo e todos os demais
meios de comunicacao, influenciam sim na formagwealores sexuais e na transformacéo
do corpo e do sexo em produtos de mercado. A vdagia, por exemplo, deixa de ser
importante, “Nao se pode negar que, economicanfigatedo, a prostituicdo rende dividendos.
O que nao ocorre com a virgindade, que s6 da lespssituais.” (ALVES, 1986, p. 37)

E os educadores, ja fizeram essa avaliacdo? Discate programas e comerciais
assistidos por seus filhos e alunos? Se nao fizecamo conceber uma educacgdo sexual

voltada para a atualidade?
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4 RESULTADO E ANALISE DA PESQUISA DE CAMPO

Existem atualmente cento e noventa e trés espéeies
macacos e simios. Cento e noventa e duas delas tém o
corpo coberto de pélos. A Unica excegdo é um simio
pelado que a si proprio se cognomindomo sapiens
Esta insolita e prospera espécie passa grande garte
tempo a examinar as suas mais elevadas motivagoes,
enquanto se aplica diligentemente a ignorar asvariies
fundamentais. O bicho-homem orgulha-se de possuir o
maior cérebro dentre todos os primatas, mas tenta
esconder que tem igualmente o maior pénis [. € faais
do que tempo de examinarmos 0 Sseu comportamento
basico.

Desmond Morris

4.1 METODOLOGIA

A pesquisa € o caminho pelo qual se desvelam ersgroem conhecimentos. No
entanto, para que esses conhecimentos sejam dbsvealaconstruidos, ndo basta apenas o
pesquisador, nem tampouco boas técnicas. E pretiadotalidade formada por instrumentos
adequados, projeto bem definido e um bom constr@atti ilustra isso de uma forma

bastante peculiar quando diz:

Um bom martelo e uma boa pa sdo absolutamente s@tdes para um
trabalho de qualidade, mas, também, necessita-sandartesao habilidoso e
experiente em seu uso para a obtencdo de resultpddiativamente bons.
(GATTI, 2002, p. 53).

Em seu livro “Histdria Social da Crianca e da FahilAries (1981, p. 9) traz uma

analogia também muito interessante acerca da [@asqui

Costuma-se dizer que a arvore impede a visdo desfly mas o tempo maravilhoso
da pesquisa é sempre aquele em que o historiadaomaca a imaginar a visdo de
conjunto, enquanto a bruma que encobre os horizdoteginquos ainda nao se
dissipou totalmente, enquanto ele ainda ndo tomoitandistancia do detalhe dos
documentos brutos, e estes ainda conservam togko foescor.

A pesquisa, para que traga bons resultados, preeisgevestir “[...] de algumas
caracteristicas peculiares para que possamos tarcema seguranca quanto ao tipo de
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conhecimento gerado.” (ARIES, 1981, p. 10). E, gieam autor refere-se a “certa seguranca”,
nao garante seguranca total e absoluta, pois ceiuma pesquisa pode garantir um
conhecimento com tal pretensdo e com tal precip@o, que 0 que teremos € uma
representacdo ou uma aproximacao da realidade.

Para tanto, busquei na bibliografia existente, tharecaminho ou a metodologia mais
adequada para desenvolver este projeto tendo ptersziéncia que “[...] o objeto de estudo
metamorfoseia-se segundo o tipo de visdo que seadp{(MORIN, 1999, p. 113) e que,
portanto, a pesquisa nao pode ser algo vago elddsada teoria e nem tampouco pensar que
vai trazer a realidade na sua totalidade. Ela gaeser planejada, pensada e muito bem
estruturada para que se aproxime ao maximo dala€alie ao maximo da sustentacdo dos
fatos e que permita um trabalho cientifico de glaale.

Pesquisar envolve certas caracteristicas que Sédigges a cada tipo de estudo.
Assim, para desvendar as prerrogativas elencadgsabdema de pesquisa, detectei que a
pesquisa qualitativa se mostrou como o melhor damporque vai “além da superficie dos
eventos.” (VIANNA, 2003, p. 83). Na visdo de Ridtson (1999, p. 90) a Pesquisa
Qualitativa “[...] pode ser caracterizada comordaiva de uma compreensao detalhada dos
significados e caracteristicas situacionais aptadas pelos entrevistados, em lugar da
producdo de medidas quantitativas de caractesstic@omportamentos.”

Além disso, a pesquisa qualitativa apresenta cicex@cteristicas apontadas por
Bogdan e Biklen (1982 apud LUDKE; ANDRE, 1986, {l-113) que oferecem maior
seguranca: a pesquisa qualitativa tem o ambientgah@omo sua fonte direta de dados e 0
pesquisador como seu principal instrumento; os slamidetados sdo predominantemente
descritivos; a preocupacdo com 0 processo é muiiorndo que com o produto; d) O
significado que as pessoas dao as coisas e a daasdd focos de atencdo especial pelo
pesquisador e a analise dos dados tende a segpogesso indutivo.

A pesquisa qualitativa comporta diversas abordagems como: observacéo,
etnografia, andlise do discurso e andlise de cdote(Optei neste trabalho, pela abordagem
de analise de conteudo ja que “[...] a relacdovgoeula a emissdo de mensagens [...] esta
necessariamente vinculada as condi¢cfes contexteasus produtores” (FRANCO, 2003, p.
13). Além disso, € através da ,analise de contgud@oderei detectar os aspectos seméanticos
das palavras tdo necessarios a essa compreensampreendo. A mudanca de significados
das palavras através dos tempos, quando se trata tkrma tdo carregado de ideologias e de
preconceitos como é o caso da sexualidade humamstjtai-se em um rico manancial para a

compreensao do assunto.
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A presente pesquisa, portanto, é de carater giisaditaauma abordagem descritiva de
analise de conteudo onde foram buscados os asprdtosis e bioldgicos da sexualidade,
tendo em vista que somos, enquanto seres humamgasigmos formados a partir da unido
desses dois aspectos. E a soma desses fatoresa@uliiologia) que faz o nosso viver, sentir,
fazer...

A presente pesquisa foi realizada a partir de umesspectiva antropoldgica
concordando com Severino (2001, p. 12) que diz “fju¢ o estudo antropoldgico € um
grande ausente” na formacdo de professores e mpip@seducacional. Além disso, ele
refor¢ca que o educador “precisa amadurecer umaiémesa que pertence a humanidade [...]”
e, que, por isso, deve buscar na antropologia dafmento para a compreensao da existéncia
humana.

Assim sendo, a presente pesquisa teve dois momeisto®os, a saber: no primeiro
momento, um estudo bibliografico para levantametdoevolugdo bioldgica e cultural da
sexualidade do ser humano; no segundo, a pesqgeisardpo para identificar a visdo da
sexualidade e a compreensao que os educadorestéefagdo aos processos de evolucao da
sexualidade humana e perceber quais as dificuldgesentam ao educar para a sexualidade
e a que fatores eles atribuem essa dificuldaddoalagem do tema, ja que a sexualidade é
inerente ao ser humano, desde o principio dessagéeo

Embora na pesquisa de campo esteja subentendidagaiga bibliografica prévia,
citei em separado esses dois momentos porqueumh@essuposto de que as raizes culturais
e biologicas da formacao da sexualidade humanaearém encontradas de forma sistematica
na pesquisa de campo, por tratar-se de entrevistaspais e professores que séo frutos de
uma ‘era dourada’ do siléncio e do tabu sobre aamlade. Assim, a maior énfase na
pesquisa foi a bibliografica e a pesquisa de casepdau como uma confirmacéo (ou nao) dos
pressupostos.

Os instrumentos de pesquisa que utilizei, forana®bibliograficas de pesquisadores
da area da evolugdo humana, mais especificamemtgpdlogos, e as entrevistas. Entrevistei
aleatoriamente seis (06) professores das redescgsildstadual e municipal (03 do sexo
feminino e 03 do sexo masculino) do municipio deaBduva (RS), e trés (03) casais de pais
de alunos (3 mulheres e 3 homens) do mesmo Muoicipi

Para andlise dos dados, foram levadas em consiega@tro categorias: a evolucéo
bioldgica/cultural do desenvolvimento humano, mespecificamente da sexualidade; a
questao religiosa como mecanismo de controle da gidlas coisas relativas ao sexo; as

regras e normas sociais e a questdo mercadoldgisaxdalidade na modernidade.
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Creio ter conseguido, seguindo esse método, alcangaerto grau de compreensao
da questdo pesquisada, sem ter a pretensdo cgodeado o assunto que é amplo, complexo e

permeado por tabus e preconceitos que se esteret®la lbnginquas datas.

4.2 ANALISE DOS DADOS

Educar para a sexualidade responsavel e consqgiaméze ser a meta de alguns
educadores, sejam eles pais ou professores.

Louvavel essa atitude, no entanto, ela se mostgil # vazia de conteudo a partir do
momento em que comeco a compreender que a sexdglida forma como é vivida hoje,
necessita mais de compreensao do que de educagaducAcdo subentende a orientacéo
para, mas a compreensao sugere a tomada de camscércomo a sexualidade é vivida na
atualidade e das raizes que assim a moldaram emadcada dia. “SO6 poderemos adquirir
uma compreensao objetiva e equilibrada da nossaocedinaria existéncia, se langarmos um
olhar duro sobre as nossas origens e estudarmosspsctos bioldégicos do atual
comportamento da nossa espécie”. (MORRIS, 19751 )p.E a partir dessa compreensio que
os educadores poderdo pensar uma orientacdo paexualidade livre, responsavel e
emancipatoria.

E vasta a bibliografia existente sobre métodosmités de educar para a sexualidade.
No entanto, é escasso o referencial que busca eenqger a profundidade dos processos
evolutivos, tanto bioldgicos quanto sociais, deat@$sa formacdo sexual da qual somos
frutos. Assim, 0 que pretendo, ndo é trazer algw@todo novo de educacao sexual, mas sim,
trazer a tona e ao nivel da palavra, todo o procdasevolucdo da sexualidade humana ao
longo da histéria da humanidade para a sua conmg#ieert a partir dessa compreensao,
buscar formas de educar... (ou n&do), para a via&tasexualidade.

Se pensarmos que 0S mecanismos sociais e biologjoes possibilitaram o
desenvolvimento da sexualidade humana, sdo sentethamos que formaram o
desenvolvimento de todo e qualquer processo humaomp por exemplo 0s processos
digestivos, podemos pensar em uma educacao oucagthu sexual sim, j& que falamos
constantemente em uma educacao ou reeducacdo wimAndescoberta do fogo, por
exemplo, trouxe uma mudanca cultural radical ndug&m humana, partindo do sistema

digestivo, j& que com o cozimento, tornou mais $ege alimentos, diminuindo a funcéo
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do estdbmagoe reduzindo o tamanho da arcada dentaria. Essg&echa arcada dentaria
possibilitou maior espaco para o crescimento dehyér ou o aumento dos processos
sociais, precisou de um cérebro maior e forcounairdiicio da arcada dentaria. Certo
esta, que a cultura e a biologia se alteram cortaotemente, uma em funcéo da outra.
Com a descoberta de novas formas de alimentagé&meecom o estresse do dia-a-adia, as
pessoas se alimentam mal e rapidamente, necessitengrofissionais capacitados para
orientar uma alimentacdo mais saudavel, e é falmuoo entre nutricionistas e
profissionais da saude a necessidade da “reedudigAentar’. Se pensarmos por esse
viés, precisamos admitir que a evolucao culturaldescoberta do sexo como mecanismo
de prazer e de marketing para muitos produtos @iftiutrouxeram uma super-utilizacéo
do sexo que pode estar causando estresses e umacigivum pouco conturbada,
necessitando também de profissionais que reedug@smmalmente as pessoas para uma
vivéncia mais natural da sua sexualidade. Assiteoaia que trago sobre 0s processos
evolutivos e as entrevistas com educadores, mostumna evolucao natural da
sexualidade, permeadas por visdes de épocas ddsraiteracdes biologicas decorrentes
de alteracdes culturais e uma vivéncia da sexudgidge pode estar sendo mal conduzida
em funcdo da falta de compreensdo e da falta dmtagdo adequadas por parte dos
educadores.

Levando em consideracdo as categorias de analisseapadas na terceira secao, faz-
se necessario inferir que na questdo de numeroddoisntrevista, embora ndo de forma
explicita, estava aberta a oportunidade para quenbevistados citassem as questdes
bioldgicas e/ou culturais ja que as abordagengiosias, comerciais e de regras sociais
estdo colocadas de forma explicita em questbesmposs. Ndo questionei de forma
explicita sobre a evolucdo bioldgica da sexualidpdeter um pressuposto de que esse
conhecimento ainda é bastante escasso entre oadmias e quis evitar constrangimentos

aos entrevistados.

4.2.1As dificuldades

A dificuldade que a grande maioria dos educadgoessanta ao abordar a questao da

sexualidade é assim vista por Ceccarelli (20008]n.
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Meu interesse ao retomar o velho debate sobre d8dade e Preconceito" é saber
porque a sexualidade continua sendo um grande anignser humano. Por que, a
despeito de tanta "evolugcdo" ainda existem tariiogst e preconceitos em relacéo a
sexualidade? Se observarmos as diversas reac@dsalidade em relacdo a certas
atitudes de conotacédo sexual, ficaremos impresdomnao constatar que tais reacdes
permanecem imutaveis ao longo da histéria. Assimuanto no passado havia uma
preocupacdo excessiva, que pode nos fazer rir,a@uestdo do prazer, com 0s
perigos da masturbacao e outros tantos ligadosualsgade, hoje [...], assistimos a
acontecimentos, no fundo, bastante semelhantemnteznente a midia noticiou que
uma professora de uma escola publica de S&o Retitopbrigado que um aluno de
4 anos lavasse a boca com sabéo por ter beijadmlega. Nos USA um aluno de 7
anos foi indiciado por assédio sexual por ter alwtaquma colega! O suplemento
TEENS da Folha de S&o Paulo de 18/10/99 publicou extensa matéria sobre um
renomado colégio da Capital Paulista que estavaganeo de expulsdo um aluno
gue se declarou homossexual e disse estar apax@uadum colega. Por que o
sexual desperta tanto terror podendo, as vezesr gditudes absurdamente
repressivas?

As duvidas e questionamentos desse e de muitossolgdricos tem trazido a tona
modelos de como educar para a sexualidade. Aorgseder “porque a sexualidade continua
sendo um grande enigma do ser humano”, o autoelperque a cultura mudou, mas nao
vislumbra uma razdo para tal mudanca. Ele confiema seu discurso a existéncia de
dificuldades na compreensdo e na atuacdo do eduycads ndo informa as raizes de tais
dificuldades.

A busca de informacdes sobre as dificuldades quedasadores (tanto pais como
professores) apresentam ao educar para a sexualigedabordei na introducdo e na qual
pautei a presente pesquisa, parece se confirmabétamcom a entrevista feita aos
educadorés Quando a questdo é “Quais as dificuldades queé wontrou quando
comecou a descobrir sua sexualidade?”, as resp@itammn em torno da falta de
informac&o: “Era proibido falar e pronto.” (MAE 1Deus castigava quem falasse nessas
coisas.” (PAI 1). “Falo sobre muitas coisas, outtasas deixo eles aprenderem por ai,
porque nem tudo sei como falar.” (PAI 1). Todo®nsevistados relataram suas dificuldades
e em nenhum momento, qualquer um deles afirmoueraindo dificuldades. Diante dessas
falas dos educadores confirmo a afirmacdo que dizntroducdo quando digo que esse
problema é da escola, pois “O siléncio da escdaseperficialidade com que tem tratado
assuntos relevantes para a vivéncia sexual de alenss sdo, no minimo, motivos de
preocupacdo e de questionamentos” (SILVA, 199R)pmas é um problema também dos
pais: “[...] os pais reivindicam a orientacdo séxues escolas, pois reconhecem néo s6 a sua
importancia para criangas e jovens, como tambénfialdade de falar abertamente sobre
esse assunto em casa”’ (BRASIL, 2001, p. 111).

® As entrevistas estdo transcritas na integra cop@mdices no final do trabalho, resguardadas astiideres dos
participantes.
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A falta de didlogo e informacdes fica mais patameresposta do pai 3 (57 anos)
“queria saber por que o pinto endurecia, de ondbavn as criancas e nao havia a quem
perguntar”. Questdes basicas, elementares e tot@maturais na vida dos mamiferos, como
também na do mamifero humano, ficam a mercé dodesnga desinformacéo para serem
respondidas. Ou seja, os educadores entrevistaiand claro que as suas curiosidades n&o
foram satisfeitas e nem contempladas por seuskpaigje? Passados mais de 40 anos...

Por que, a despeito de tantos movimentos, de taftlanacdo, as campanhas que
incentivam o uso do preservativo, assim como aqugle procuram informar como
evitar a gravidez na adolescéncia, sao tao poucazet? Que fatores inconscientes
séo despertados para que a atitude correta ndtosgda no momento em que isto
se faz necessario? (CECCARELLI, 2000, p. 18).

Os questionamentos do autor mais uma vez ratifedaese de que informacéde per
si ndo muda comportamentos que estdo enraizadogavesas africanas. Tantos movimentos
e tantas informagBes ndo sdo suficientes e taleez gejam necessarios para que as atitudes
socialmente aceitas sejam tomadas.

Em todas as entrevistas e em cada palavra queugadsies pronunciavam, mesmo
0s gue se dizem mais liberais, ficou evidenciaddieuldade em tratar assuntos relacionados
a sexualidade.

Entretanto, de todos os entrevistados, um chameciespatencdo. E o pai 2 que
afirma: “Quando fiz 12 anos meu pai me levou nugmna’, essas casas de mulheres, para
elas me ensinarem. Quase morri de medo e de vexgbBasde entdo, sou assim... gosto de
mulher e de sexo0.”

Dificil analisar essa atitude numa época em queaadg maioria tenta preservar os
filhos contra ‘o pecado’ do sexo. Uma tentativasdgsai de mostrar o quanto era moderno?
Um bode expiatdrio para se omitir em falar, teizaimdo algo que poderia ter sido explicado por
ele mesmo de forma menos traumatica? Um machisolaraéo querendo dizer ‘homem pode e
mulher ndo pode’? Como fazer sexo, o filho certaenaprendeu, no entanto a questdo € bem
mais ampla: e os sentimentos? E as duvidas adolesa®s por qués de certas sensacbes?

Diante dessa certeza das dificuldades dos edusadaneei a questdo: “De onde vem
tal dificuldade?” E nado foi surpresa descobrir queeeducadores realmente desconhecem
essas raizes. Alguns atribuem aos seus pais, patimstras geragdes anteriores as de seus
pais. Outros as normas e regras sociais, outrda aifbeus ou a religido. Quando questionados
sobre a origem das dificuldades, as respostas astanke evasivas demonstrando que os

educadores entrevistados realmente ndo tem nogdimalsobre as raizes de tais dificuldades:
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“N&o sei [...] nossos pais foram criados assim émbTudo era pecado.” (MAE 1). “Ao modelo
conservador que meus pais foram criados.” (PAIAS.méaes achavam feio, tinham vergonha e
medo que fossem incentivar a vida sexual dos filfMAE 2).

Mesmo para 0 pai 2, que teve uma experiéncia lastiferente dos demais, o
conhecimento das raizes é precario. Ele assimmesppessa questao: “Nao sei explicar. Creio
gue meu pai pensava que conhecer mulher era “sg#oiha para ele era muito importante ser
macho [...] meu pai ja morreu [...] tenho um filhd ndo vou fazer isso com meus filhos.”

Diferentemente de seu progenitor, esse pai 2 pattar uma atitude de dialogo ao
invés de levar seu filho a pratica do sexo. Norgnt&sso ndo garante que a vivéncia sexual
do seu filho seja melhor ou pior do que a sua, etesertamente sera diferente.

As respostas parecem nao ter diferenca quandogargaré lancada aos professores.
Mesmo estes, que sao vistos pelos pais como ‘nmragagados’ para trabalhar com as
guestdes da sexualidade, apresentam respostasharptaslpara as mesmas perguntas: “A
sociedade nao permitia que se falasse nessas.dg@ase falava e pronto, a gente aceitava
isso como regra, como lei. E como falar hoje erajdigo no ambiente. A gente sabe que n&o
pode... e ndo joga.” (PROFESSOR 1).

Ou esta: “A falta de informacgé&o talvez [...] apedarque acho que € porque nédo
conheciam o mundo como nds conhecemos hoje e tampbaque a religido incutia neles a
coisa do pecado. Tudo era pecado e a gente seasson.” (PROFESSORA 1).

Se nos parece incrivel que nem pais nem professaieam explicar tais fatos,
poderiamos esperar diferencas de respostas quaedtravistado € do sexo feminino ou
masculino, ja que temos um pressuposto de queamsrts foi dada maior liberdade para a
vivéncia sexual. Mas essa diferenca ndo apareceregmstas. Tanto homens quanto
mulheres repetem, com palavras diferentes, quigcaldade existe e confirmam que as raizes
de tais dificuldades sdo desconhecidas. Assim,rposlenferir que maior liberdade sexual
nao esta associada a maior compreensao. E, portaliberdade que os adolescentes da era
da informética tém, ndo significa também que sejasthor informados e nem que tenham
ciéncia das raizes de sua sexualidade.

No entanto, algo chama a atencao, € o fato de &rd&er que atribui as dificuldades
e a falta de didlogo “ao medo que as maes poderstan sentindo de incentivar ao invés de
orientar.” Isso, embora nao explique, talvez justifigue mudas acdes dos pais da atual
geracao de pais — 0s avos. A idéia de sexo comadpeSe falassem sobre, poderiam estar

incentivando e os pais ndo queriam que seus fifemassem. Um conceito cultural que
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moldou comportamentos. Para evitar tais comporttoegnse fazia necessario um
reforcamento de idéias e atitudes que evitasseecadp
O reforco positivo pode ser utilizado pelos paigapicentivar e fortalecer
comportamentos desejaveis em suas criancas ¢y dé ser uma excelente técnica

de controle de comportamento, o reforgo positivopprciona inimeros efeitos
positivos no desenvolvimento das criancas. (SALVAD®EBER, 2005, p. 341).

Embora essa declaracdo seja uma consequénciatddesede Skyner e embora nem
todos os pais dos entrevistados tivessem acessgea eonhecimentos, era senso comum nas
geracOes anteriores a idéia de que os comportasnemtnstauram a partir de um incentivo. E
n&o apenas nas geracdes anteriores. E muito comdenreos dias atuais me deparar com pais
gue dizem que a escola néo deveria falar sobrepsgamao incentivar os alunos.

Ja Ceccarelli (2000), afirma que os comportameatissexuais, ou de repressao da
sexualidade, surgiram em torno de mitos, sem covagém cientifica alguma:

Pitagoras recomendava que as relagdes sexuaigssanT de preferéncia no inverno,
embora o fazer sexo fosse prejudicial em todas stacdes do ano. Hipocrates
considerava que reter 0 sémen proporcionava ao eonpaxima energia; a sua perda a

morte(8). Segundo Sarano de Efaso, médico pessoal do IdapeXdriano, o ato sexual
s6 se justificava para a procriacdo. (CECCARELQQ®, p. 20).

Ha razdes historicas e de cunho religioso impedmm se fale ou que se faca sexo.
Assim, com toda essa historica repressao, aggoajsidos anos 60, com a invengiopilula
anticoncepcional, onde ha uma ruptura com essesegalé de se esperar que os educadores
da atual geracéo estejam sem um discurso adeddado.de estar incentivando? Vergonha de
falar? Repressao histérica? Um pouco de cada esmotempo todos esses fatores juntos.

E se os professores esperam que 0s pais possagssgaorientacdo em casa, ndo é
diferente 0 que os pais esperam da escola. Ma®isaascnao sdo tdo simples. Se essa
repressao toda em que viveram pais e professoni#®ui a liberdade de expressarem sua
sexualidade também impediu que obtivessem inforesagdbre o assunto. E sem informacéo fica
comprometida a comunicacao e a partilha de conleetds, de vivéncias e de experiéncias.

Hoje, fatos inconscientes obrigam algumas pessoabriiem o debate sobre a
sexualidade. E o caso da AIDS, do homossexualigmgedofilia, dos estupros, da gravidez
na adolescéncia e uma série de coisas que, biatogitte instauradas, abriram o debate
culturalmente reprimido. “Com a eclosdo da pandeda Aids, foi unanime, entre
investigadores da area, a compreensdo de que l@ndamuitas limitagdes no que se refere
ao conhecimento sobre as diferentes formas de $dweda sexualidade humana.”
(ABRAMOVAY, 2004, p. 32). No entanto, as falas slar sexualidade ainda estdo bastante
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restritas “entre investigadores da area”. Paio&epsores, na sua grande maioria, carregam o
peso do desconhecimento e da vergonha de tratesdoto.

As politicas educacionais, por seu turno, inserendebate da sexualidade nos
curriculos escolares, como se todos os séculoemnhas, repressdes e siléncio sobre 0
assunto pudessem desaparecer num toque de méagjica, aiacdo de uma lei. E diferente de
inserir Educacgéo para uma Alimentacdo SaudavekdDsadores revelam claramente a sua
“incapacidade” de tratar do assunto em sala de Qula politicas publicas estdo por tras ou
estdo embasando esse debate da sexualidade? Ma®rooyfez sua parte, criou a lei. E
agora? Porque a educacdo sexual ndo aconteceosaigslei? Que concepcdes sobre
educacao sexual terdo os legisladores? Compreeel@snodo esse processo evolutivo que
esta por tras da sexualidade dos educandos que @sténossas escolas e familias? Sao
perguntas, que somente os legisladores poderaonicsp

A lei que obriga a educacdo sexual existe. O tnabaffetivo de atualizacdo dos
educadores é escasso. Com isso, a terceirizagiBsdioto, €, em muitos casos, a grande saida.

“Néao tenho coragem de falar para meus alunos aasqgue a televisao fala, entdo nao

preciso explicar muitas coisas porque eles ja SAEROFESSORA 1).

E comum os professores admitirem a dificuldade rmathar sobre sexualidade e
afetividade em sala de aula [...] Essa problemasegundo Barrosos (1986) e
Warken (2003), se associa a questbes complexascudbo existencial e
institucional, como o fato de que os préprios psbees, muitas vezes, ndo sabem
lidar com essa questdo em suas vidas. Explicita-salta de preparo e de
capacitacdo para repassar aos alunos os temasgetisais sugeridos pelos PCNs [...]
pois as dividas vao além da informacéo, passandexperiéncias de vida pessoal,
intima, sendo que os professores sentem-se, muitass, constrangidos a se
posicionarem. (ABRAMOVAY, 2004, p. 42).

Assim, podemos perceber que as falas sobre aslddites, tanto de educadores como
de tedricos, apontam apenas para os fatores ¢silédoa sociais porque estao desprovidos desse
conhecimento das raizes antropoldgicas e milegaegmbasa nosso comportamento moderno.
E preciso ampliar essa visdo e perceber que haaigos que explica essa questéo. E a evolugéo
biologica dos seres vivos e principalmente dossseoenanos que, juntamente com a cultura,
formaram toda essa gama de comportamentos atweit &s reacoes fisicas ligadas ao sexo
como as respostas orais a esses comportamentasstoutos biolégica e culturalmente
evolutivos.

E se, por um lado, comprovadamente existe essaldiéide por parte dos educadores,
por outro h&d uma crescente curiosidade por partalglens que comecam a admitir essa
dificuldade e demonstram interesse em tentar s ldela.
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4.2.20 conflito entre o cultural e o biolégico na evolgdo sexual

Século XXI' Quanta alteracdo biologica o ser humapoesenta em relacdo ao

Neandertdl Quanta cultura produzida ao longo desses milltesos!

Desse modo, o0 macaco cacador tornou-se um maceitorigl. Todas as suas
normas sexuais, familiares e sociais, comecaramdamA antiga forma de viver,
vagabunda, de apanhar frutos aqui e acola, foipdeseendo pouco a pouco. O
jardim do paraiso tinha, de fato, ficado para tEésjui para o futuro, tratava-se de
um macaco com responsabilidade. Comegou a precsapaom 0s equivalentes
pré-histéricos das maquinas de lavar e dos frigodf Comegou a desenvolver o
conforto caseiro — fogo, despensa, abrigos adificiMas temos que ficar agora por
aqui, sendo afastamo-nos do dominio da biologimlEenhamo-nos no da cultura.
(MORRIS, 1975, p. 20).

Quao ténue é a linha que separa e une culturdagisiano ser humano.

Essa cultura que influencia e ao mesmo tempo @endiada pela biologia, dita
normas de comportamentos e de atitudes que vatesndo e se alternando a cada geracéo.
Os entrevistados, embora ndo apresentem conheosnei@ntificos sobre essa evolugéo
cultural e bioldgica, denunciam, na sua fala, (gsae@volucéo existe. Pais e professores, que
apresentam idades diferentes, também apresentacepig@es e pensamentos diferentes.
Essas mudancas de comportamento, no entanto, ssantem uma determinada data e uma
nova comeca no dia seguinte. Sao alteracdes biakg culturais que vao se instaurando
paulatina e despercebidamente e que, muitas vegeeam conflitos entre as geragoes.
Vejamos um exemplo pratico: ao nascer um bebégoadé de 50 e anteriores, era mantido
durante sete dias no escuro e enfaixado até a meagéb. Uma atitude cultural que talvez se
explique pela facilidade que, estando enfaixadaensais irmaos poderiam cuidar deles, sem
correr o risco de machucar. O cuidado de ndo machualgo bioldgico, de instinto materno.
A faixa é algo cultural. Com a industrializacdonagheres come¢cam a sair para trabalhar e a
grande maioria delas, leva seus filhos para crechesontratam babas. Tanto as babas em
creches, como as caseiras sdo adultas, dispenaarfdixas. A propria medicina comeca a
estudar os beneficios e os maleficios da faixa esem/olvimento dos bebés. A faixa é
deixada de lado. Culturalmente, ndo se usa maia fens bebés. Biologicamente, esses bebés

vao sofrendo alteracdes fisicas.

"0 Homem de Neandertal é uma espécie f6ssil dogéimmo Homo neanderthalensisue habitou a Europa e Paleolitico
Inferior, no Pleistoceno), tendo coexistido comHmsNo sapiensle que sao considerados, por alguns autores, aamo
subespécie (nesse calmmo sapiens neanderthalensig/ikipédia (2007).
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O exemplo acima citado, que ndo apresenta cunimbifie na presente pesquisa,
pode ser constatado a qualquer instante em cosversaas pessoas das geragdes anteriores.
Mas o que quero inferir € que biologia e culturalean de maos dadas conflitando-se e
complementando-se o tempo todo.

Um outro exemplo, agora de cunho cientifico, pode @tado para comprovar a
alteracédo que a biologia sofre de acordo com aénttia do meio:

Durante o processo evolutivo, os mamiferos elevae temperatura corporal e
desenvolvem a capacidade de manté-la relativancentgante (homeotermia). Esse
aumento da temperatura corporal foi acompanhadandencremento da taxa
metabdlica e de uma exigéncia maior no transpogt®xdgénio (Q). Sendo o
nacleo celular uma estrutura metabolicamente atia,consome quantidades
consideraveis de OCom a perda do nucleo, as heméacias dos mamifencesram
de utilizar oxigénio, tornando-se mais eficientes transporte desse gas.
(MAHECHA, 2006, p. 12).

Biologicamente, as hemacias ‘abandonam’ o nuclea @amentar sua capacidade de
transporte de oxigénio para manter a temperatureogm, em funcdo de uma alteracdo na
temperatura da terra. Com o aumento da tempenaii&aga da terra, nesse século XXI, e com
o efeito estufa, em fungao de alteracdes cultm@isncamento de gases e outros produtos no
ambiente, nosso organismo vai permanecer como @staalteracdes bioldgicas vai sofrer a
geracao da era ‘efeito estufa’?

Com esses dois exemplos de alterac6es biologituvaid concomitantes, posso
compreender quando os educadores dizem: “[...]dpuangente sentia alguma coisa ia rezar
para esquecer.” (MAE 1). “Ele falava sobre cuidadoas aquilo que eu sentia e que queria
entender, s6 entendi quando tive minha primeiraonada.” (PAl 1). “Quando menstruei,
falei para minha irma que estava sangrando e aqina tmachucado a perna.” (MAE 1),
“Queria saber porgque o pinto endurecia.” (PAI 3).

O que eles realmente estdo querendo dizer é exatarnsso:a cultura ndo me
permitia falar sobre as coisas que a biologia mgd sentir Hoje, inicio do século XXI,

h& uma descompresséao cultural onde se inicia utngtianais aberto sobre a sexualidade.
E embora esse dialogo seja mais presente do 86 haos atras, por exemplo, ainda é
sutil e carregado de ideologias, tabus e precargeporque ndo se conhece a origem do
sexo e da sexualidade. O que temos e 0 que salsrhos 0 sexo, € tdo somente aquilo
que nos foi passado por uma cultura pos ‘Santais$igfio’ onde as pessoas se viram
obrigadas a lavar a alma e as concepc¢des que tiphaacrer e viver dentro das normas

impostas por um grupo.
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Para os Cristdos, o exemplo da vida do proprioslelvou o estado de solteiro.
Esta nocéo foi encorajada por S&o Paulo, que adha@azamento um bom estado,
mas que o celibato era melhor: para aqueles que@aodiam exercer autocontrole,
era ‘melhor casar-se do que arder’ na paixdo $egundo Augustinho, alguns
séculos depois, 0 sexo mesmo dentro do casamenBugpeito e ele duvidava que
no Paraiso antes da Queda, Adao tivesse mesmerigdes, uma vez que a luxdria
— concupiscéncia — ndo havia ainda entrado no munfi@fensas sexuais na Idade
Média freqlientemente ficavam sob a jurisdicdo deejdg em vez de cortes
seculares. (GREGERSEN, 1983, p. 16, 21).

Com essas concepcoes, a Inquisicdo queimava éaaios que fossem contra suas
idéias impostas. E assim se foram construindo asepgdes que a atual geracdo ainda
carrega sobre 0s sexo.

Hoje, é pertinente construir conceitos explicitandofluéncia da biologia e da cultura
como palcos do desenvolvimento sexual, ja que fessevoluir a humanidade. Precisamos
perceber, que ndo somente nas teorias aqui trazigastambém na fala dos entrevistados,
essa evolugdo existe. Ndo posso pensar que eedloimotivo por que as espécies existem —
como se evoluir fosse um objectivo imposto a er@gt®; a evolugcdo é “algo que acontece
aos organismos.” (RIDLEY, 2004, p. 41).

O que fica claro diante do que foi dito e demostraelos educadores pesquisados, é
gue ndo houve, nem entre 0os mais velhos nem esitneacs jovens, nenhum momento que
disseram ter ensinado esses novos comportamentoglapdo a vivéncia da sexualidade.
Quer dizer, a cada nova geracdo se instauram g@emasignificativas na vivéncia da
sexualidade que nao foram ensinadas ou repassdtlaalce socialmente, mas sim sentidas e
vividas de acordo com reac¢des naturais do corposqute tais necessidades em funcdo da
alteracdo da cultura que, ao se alterar, alteradama biologia da sexualidade. No entanto,
esses comportamentos, embora ndo tenham sido @osimxplicitamente, eles também
seguem regras que de uma forma ou de outra forgmsias por essa mesma sociedade: “0s
homens ndo podem nem suportar a civilizacdo, neer gem ela; eles tém que viver juntos...
separadamente (CECCARELLI, 2000, p. 77).

Ainda posso chamar Freud que diz: “Muitos deless [dmssos antepassados]
provavelmente nutriam as mesmas duvidas que nés,anpaessao a eles imposta foi forte
demais para que se atrevessem a expressa-las.UFRIB04).

Assim, quando Morris (2001, p. 39) expressa suaic@posdizendo que “o
comportamento sexual moderno foi menos influenc@&lo progresso da civilizagdo do que
esta foi influenciada pelo comportamento sexuaserdo confirmado por Ridley (2004, p.
31) que diz “[...] a propria inteligéncia humangaréduto da selecédo sexual, e ndo da selecéo

natural”, precisamos compreender que foi 0 sexo peeessidade de procriacdo que
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promoveram a evolucdo através dos genes mais .f@stes, com maiores condi¢cbes de
sobrevivéncia procuram 0s meios para manter a iesg8s genes mais frageis, se perdem
mesmo antes da concepcdo. Com esse arcaboucam tgiademos compreender quando o
professor 1 se manifesta dizendo que desejavag:dgscobrir por que meu corpo fazia certas
coisas que eu néo queria que fizesse e ndo sab@merguntar para minha mée.”

A sua biologia e a necessidade inconsciente dea fe@eo e procriar, ndo estao
correndo no mesmo ritmo que a cultura. Ha um dorgiidente ai.

Assim, a sexualidade, que é algo que transcendero ato sexual de reproducao e
que € uma prerrogativa da espécie humana, ja gtrasoaspécies, aparentemente, nao
apresentam uma sexualidade intencional, mas um&grsexual reprodutiva (embora se
saiba da existéncia de outras espécies que fazem s&n estarem necessariamente no
periodo de estro). Isso tudo requer uma compreena@oprofunda.

A reproducéo, culturalmente falando, ndo mais &zaa da existéncia da espécie e o
proprio mecanismo para a reproducao, que duraotgoseficou proibido pela cultura, a ndo
ser depois de passar pelo crivo e aprovacédo dadsmi®: o casamento, hoje € utilizado como
mecanismo de prazer e diversdo. Mesmo assim, e&saab € vista com culpa e medo ja que
a nossa cultura diverge da biologia: “[...] eu &inmedo porque minha irma engravidou
quando era solteira e sofreu o pdo que o diabosmagMAE 3).

A sexualidade que quer sexo sem querer reprodaztta em descompasso com a
cultura. Ha uma necessidade fisica e biologica tdadar a um desejo do corpo que €
despertado pelo olhar, pelos pensamentos, peldsdagas... mas a cultura ndo aceita e tenta
reprimir essas sensacoes. Essa repressdo, emloosarid efeito em alguns jovens, deixa a
outros confusos e frustrados.

Se a sexualidade é quase que um priviléegio humén@inda escasso Nnosso
conhecimento de seu surgimento. O ser humano sarngianos de cem mil anos e descende
dos mamiferos. Os demais mamiferos por sua vezapr@sentam uma sexualidade tal qual
0s humanos. Diamond (1999, p. 11) faz uma intedssalogia quanto a isso dizendo que
se perguntassemos para um cachorro o que elesdiniee a vida sexual dos humanos, a

resposta seria nesses termos:

Esses seres humanos nojentos fazem sexo qualquelodmés! Barbara propde
fazer sexo mesmo quando sabe que ndo esta férfildao estd sempre querendo
fazer sexo, mas sem se preocupar se seus esfestigrdo num bebe ou néo. [...]
Que desperdicio! E o mais esquisito de tudo é gjddcham as portas dos quartos,
fazem sexo as escondidas, em vez de fazer isste dlas amigos, como qualquer
cachorro descente!
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Biologicamente, pertencemos a uma espécie querfsgha”’ de fazer sexo “na frente
dos amigos” para reproduzir. Culturalmente, resapspara 0 Sexo 0 escuro e a noite e na
grande maioria das vezes torcemos para que essedatgere um novo SerMas se a
reproducdo fosse a Unica finalidade do sexo, naerida homossexuais, transexuais e
bissexuais.

Diante disso, posso dirigir a presente andlise gaaa linhas de pensamento:

Uma € a de que os educadores, tanto pais comaspooés, desconhecem 0 processo
evolutivo tanto bioldgico quanto cultural da sexdedle humana: “ndo sei explicar.” (PAI 2).
“Os pais néo tinham conhecimento.” (PROFESSOR &}k € professores afirmam que seus
progenitores tinham pouco conhecimento de tudoeosgurefere ao sexo e a sexualidade e
que, por conseguinte, eles préprios néo o tinham.

A outra € que a biologia e a cultura, embora septemmentem e gerem juntas a
evolugdo da sexualidade humana, entram em areasndiitos diferentes a cada periodo
evolutivo: “as méaes nédo falavam porque achavam feibam vergonha e medo que fossem
incentivar a vida sexual dos filhos.” (MAE 2). “@sis por vergonha e ja tinham se criado
dessa forma e as escolas também n&o podiam, ndamue ndo estavam preparadas para
falar com os alunos.” (PROFESSORA 2). A biologiggexo sexo, mas a cultura impede que
se fale nele e embora o didlogo hoje esteja magale mais franco, esse dialogo e essa
compreensao ainda sdo muito sutis e afastadosloap# realmente os educandos querem
saber: O dialogo sobre sexo enfatiza cuidados c8ifs2 gravidez. Os adolescentes querem

saber o que fazer com as sensacoes.

4.2.3A questao religiosa como mecanismo de controle

A religido, que por muitos séculos dominou a ragadna, tem grande influéncia na
formacdao bioldgica e cultural da sexualidade humAwareprimir a vida sexual das pessoas,
alterou sua biologia. Se hoje temos educadoresremagem com rubor na face e frio no
estbmago quando um educando toca no assunto, psdamender iISSO cOmo uma reagao
bioldgica produzida por uma repressio culturagfiedia. E a biologia do educador reagindo

de acordo com a cultura e a religido que o moldaram

8 N&io posso deixar de referir os casais que dessjamse reproduzir.
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E se a religiosidade é algo culturalmente prodyzidm causa estranheza que ela se
conflite com a biologia. Exemplos de padres queasg®-flagelavam para esconder sua
biologia em nome da cultura religiosado sao raros. Exemplos de adolescentes que
engravidam porque culturalmente era vergonhoso $albre como isso acontece, sdo ainda
menos raros. Freud fala da religido como sendotay faeponderante a constituir “[...] 0
inventario psiquico de uma civilizagdo.” (FREUDQZ)

Se o surgimento da religido, conforme Freud (2082 )deu em funcdo da necessidade
de criar um mecanismo de controle para o povo dédampara atender uma necessidade
humana de protecdo, podemos inferir que a reldpold exerce um papel fundamental no
comportamento sexual de muitas geracdes: “A religifioa para frear um pouco as coisas do
sexo, mas por causa dela também a gente ndo fimadonssobre muitas coisas.” (PAI 1).
Quer dizer, alguns educadores véem a religido comacanismo de controle e a julgam
necessaria, mas ao mesmo tempo a culpam por réin tefo a oportunidade de conhecer
mais sobre a sua prépria sexualidade. Para outtosadores, a religido é o 6pio da
sociedade: “[...] € a porta de entrada do infeM&o ha nada pior do que a religido para
impedir a vida. A religido prega ‘que todos tenhada em abundancia’ e impede as pessoas
de viver.” (PROFESSOR 1).

Ha uma clara demonstracdo de que o discurso dmigoeneca a perder forca. A
cultura religiosa deixa de lado ou tenta afastamasifestacdes bioldgicas do corpo. No
entanto essas necessidades biolégicas, tambémenefadas por uma cultura de
marketing, comecam a se rebelar contra uma culeirgiosa de repressédo: “Religiao?
Isso é uma farsa que serve para manter as pessbasomando. Na vida sexual, ela
influencia somente 0s que a seguem, mas assim asmegras sociais, ndo atacam muita
coisa ndo.” (PAI 2).

O discurso muda de lugar. O perseguido se colodagao de perseguidor. A religido,
gue durante séculos dominou, passa a ser domimadg®lo menos perde adeptos. A vivéncia
sexual é mais forte que o discurso religioso. EhdadNietzsche (2002, p. 74) diz que “Pregar a
castidade € um incitamento publico a atos comi@reza” faz referénceigreja como algo que
vai contra a natureza humana, que tem um discusea@ na contramao da biologia do ser.

A religiosidade aqui referida, ndo tem a ver coguala religido especifica. O que
sabemos é que ha uma unanimidade quase que caesgligiies em reprimir (umas mais,
outras menos, mas todas em algum grau), o sexostamismo, por exemplo “[...] apenas
preservou um legado que hostilizava o prazer emot¢CECCARELLI, 2000, p. 20).
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Héa todo um controle que a igreja, por muito tengomseguiu incutir nas pessoas, mas
gue parece nao fazer mais o0 mesmo efeito. No entassa visdo ou esse despertar para as
imposicdes da religido, € mais evidente entre psoiees do que entre pais. Talvez pela
propria instrucéo cientifica que os professoresdé&ue permite outra visdo de mundo.

“A religido [...] embora ajude muitas pessoas,teta um lado medonho de incutir nas
pessoas que tudo é pecado. Nada é permitido émgsale o conhecimento das coisas reais
da vida... como a sexualidade por exemplo.” (PRCEHRA 1).

O medo dos castigos religiosos, que foram largagniecttidos nas geracoes Cristas,
também impedia muitas discussfes e praticas adercsexualidade. Uma ameaca nesses
termos: “Nao descubrais as cabecas, nem rasguegssas vestes; ndo suceda que morrais e
que se levante a ira do Senhor contra toda a Adéemb.] E obedeceram a palavra de
Moisés” (BIBLIA, LIVRO DO LEVITICO, cap. 10, v. 6)eram suficientes para que ninguém
ousasse fazer o0 que a igreja nao permitia.

A igreja, como mecanismo de controle ndo apenagatemas econdmico, social e
moral, influenciou e influencia sobremaneira 0 mal@ovida de toda uma populacdo. A fé
cega impede pensamentos, reflexdes e “nos condum emundo em que € mais codmodo
viver”. No entanto, a proliferacdo de “problemasl desencontro entre cultura e biologia
advindos de uma vivéncia sexual que opera em dekacuando se compara cultura e
biologia, podem estar desencadeando violéncias edessarias. “Os comportamentos
adquirem carater teleonémico, por atribuirem aos,ges depositarios de toda a informacao e
direcionamento do processo evolutivo. Essa tedmairea a aleatoriedade e a presenca do
acaso.” (STRIEDER, 2002, p. 29). Se o objetivo dka\é humanizar e se a vida ndo tem
sentido fora dela mesma, as reacdes quimicasadisidiologicas do ser vivente, ndo podem
ser mantidas a forca de uma cultura que a reprimem®blematiza. O aborto, o estupro, a
pedofilia, e tantos outros fenbmenos, que foranmeslyamente contemplados na segunda
secdo deste trabalho, sdo reacbes que, se foresrvatlas do ponto de vista da
“normalidade” do ser humano, séo extremadas e pegemaudas por uma disfuncdo de uma
cultura que invade a biologia do ser tentando ma@prabafar e controlar.

Quando a professora 1 diz que para a religiaq ffada é permitido e isso impede o
conhecimento das coisas reais da vida, como a lseae por exemplo”, ela se refere a falta
de didlogo, a falta de liberdade de expresséo quanms norteou a vivéncia da sexualidade e
que nao traz fragilidades para a vida sexual dssogs.

Assim, a religido que é o norte de muitas famitlaseducadores e educandos, traz

conseguéncias incalculaveis para a vivéno&o apenas sexual das pessoas, mas cultural,
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social, econémica e, principalmente, biologica.efigido que, ao nascer, traz repressdes a
vida sexual das pessoas, tem sido a mola mestgualgee todas as concepgdes que 0S
educadores trazem acerca do tema. Mesmo os reforesaccomo Lutero, que se rebelaram
contra algumas das proibi¢cdes da Igreja, trazemanmgas que contribuem grandemente para
a repressao sexual.

Para Gregersen (1983, p. 17),

Trés desenvolvimentos desde a Reforma tém sidécplarimente repressivos em
relacdo ao sexo. O primeiro deles foi a ascens&opdoitanos na Inglaterra no
século XVII. Apesar de ndo se oporem ao sexo deatdroasamento, 0s puritanos
eram intolerantes com o adultério e a idolatrid Um segundo desenvolvimento,
também no século XVII, foi o renascimento das doaf Agostinianas na Igreja
Catdlica Romana sob o rotulo de Jansenismo. Essemmaoto reforcava o dano
causado pelo pecado original e os males da lugimiatureza humana [...] O terceiro
desenvolvimento é mais recente e apenas parcianmelgioso em sua natureza:
Vitorianismo. A extrema afetacdo do movimento fobmpanhada por uma crenca
nos perigos da perda do sémen.
Essa influéncia toda traz consequéncias imensw@aea a formacdo da sexualidade,
tanto cultural quanto bioldgica das geracdes qusegeiram a esses movimentos religiosos. E

os educadores aqui entrevistados sao frutos dessesitos.

4.2.4As regras e normas sociais

Em funcéo de toda uma evolucédo bioldgica e culfwrslsociedades consciente ou
inconscientemente se véem a implantar regras deiv@nicia diferentes a cada geracgao
gue acabam afetando biologicamente os seres humé&asecessidade de repassar as
experiéncias positivas e negativas de geracado genacao, € que firmaram no seio da
humanidade as regras de comportamento mais adexjaadala geracao.”

As normas e regras, no entanto, ndo estdo conédaum livio que pode ser
consultado. Elas existem em funcdo de uma culttalieocomportamental que muito bem é
explicada por Zoller e Maturana (2004, p. 33) quatidem que uma cultura “[...] € uma rede
fechada de conversa¢bfes que constitui e definermameira de convivéncia humana como
uma rede de coordenacdes de emocgOes e acdes.tiReeras regras € normas sociais sao
impostas por uma rede de falas e comportamentov&@uee instaurando de acordo com a
vivéncia desse povo, dentro dessa cultura. Essa mesma agulbur essas regras de

comportamento vao se alterando quando essas redesvkrsacdes e agcdes mudam. A cultura
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[...] surge quando uma linguagem humana comecanaecear, geragdo apos
geragdo, uma nova rede de coordenagdes de coogdesnde acbes e emocgdes
como sua maneira propria de viver. E desapares® gnodifica quando a rede de
conversacdes que a constitui deixa de se conseg@@L.LER; MATURANA,
2004, p. 35).

Essa questdo social de imposicdo de normas darmddde, embora ampliada,
nao é diferente da dos homens primitivos, ou gg@a novos comportamentos, novas
regras. E essas mudancas vao se dando aos pouwtEspercebidamente. Ndo ha um
ponto de ruptura e outro de inicio de uma nova &e viver. Ao viver, a vida se
modifica.

O que questiono e agora vejo com mais clareza éntpesicdes sociais da atualidade
estdo em desacordo com a biologia humana. Ha umetite de barrar as vivéncias ou, as
vezes, no outro extremo, de deixar que as coig@snsseu rumo, pois “[...] ndo tenho
coragem de falar para meus alunos as coisas qlevaséio fala, entdo néo preciso explicar
muitas coisas porque eles ja sabem.” (PROFESSORA 1)

No entanto, as regras e normas sociais que estdendo a néo falar mais em sexo,
porque percebem que seu discurso esta meio quapassado e em descompasso com O
discurso da televisdo, tem na escola ainda, ure &iddo. Se para os pais é comodo deixar
que a escola assuma as rédeas da situacdo, pquéspderes e tedricos do assunto as coisas

devem ser diferentes.

Para alguns autores, a intervencdo da escola npocaa sexualidade além de
complexa, tem riscos, considerando-se que a eédatansecamente orientada para
disciplinamentos, énfase na razdo e no controlepgupando-se em ministrar

conhecimentos especializados e ensinar para a eidacoletividade. Ja a

sexualidade pede observacdo de desejos, individuacdtencdo para as ténues
fronteiras entre prazer, libido e pulsdes e o fikaites para que tais orientacfes
individuais ndo ponham em risco projetos civilizet$, a convivéncia e o direito do

outro. (ABRAMOVAY, 2004, p. 33-34).

Para Salvador e Weber (2005), da Universidade Beder Parana, ha uma grande
diferenca de comportamentos entre adolescentesaqwé/em com regras € normas daqueles
gque nao as recebem. As autoras pesquisaram asapr@ducativas parentais de dois
adolescentes “um pertencia a uma ONG que patramsnastudos particulares de alunos
carentes com alto desempenho académico e o otér@etetido provisoriamente a espera de
julgamento por cometer ato infracional”. Esse estpdde nos ajudar a compreender as
diferencas existentes quando as regras e normaassgéo conduzidas pelos adultos e

guando sao selecionadas pelos préprios educandos:
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As categorias investigadas foram: relacionamentetivaf reforcamento,
envolvimento, regras e monitoria, comunicacdo, p&@ioj auto-estima e
envolvimento com pares desviantes. O relato do emseinte detido revelou
pais com baixo envolvimento e demonstracdo de afeso inadequado de
reforcamento positivo, auséncia de regras e maaitaomunicacéo coercitiva,
punicbes extremamente exageradas, além de envaltomeom pares
desviantes. J& no relato do outro adolescente desipel perceber pais com
maior envolvimento e demonstracdo de amor, regl@sas, uso adequado de
reforcamento positivo, comunicacdo positiva, puagtrandas e consistentes
e 0 ndo-envolvimento do participante com pares id@sgs. P6de-se concluir
que houve predominancia de praticas parentais itbers na familia do
adolescente com comportamentos anti-sociais, eopmethncia de praticas
parentais ndo-coercitivas na familia do adolescatdae ONG. (SALVADOR;
WEBER, 2005, p. 341).

N&o defendo aqui a abolicdo das regras e normaaisa@ culturais, mas sim a
compreensao dos mecanismos que criaram essa digergéntre cultura e biologia da
sexualidade para que essas regras e normas seajgqoadds de acordo com a realidade.

Para a maioria dos educadores investigados, agsregnormas sociais tém grande
importancia na vivéncia sexual das pessoas ja l@seegercem a funcdo de ‘controle’. O
professor 2, quando questionado sobre a importatasaregras e normas sociais para a
vivéncia da sexualidade, diz: “importante. Se dep&los jovens decidir o que € bom nem
sempre sabem o que é bom para eles.” A professeman2visdo semelhante diz: “Com
certeza, porque esta tudo muito liberado e comstedaas doencas, tem que ter um certo
limite.” A necessidade de controle é comum em amb®scasos, embora por razdes
diferentes. Na segunda opinido, o controle sodaliame um carater medico e as doencas
sdo o motivo da aflicdo. Embora saibamos que asgdsedevam ser evitadas, ndo ha
naturalidade que apdie a existéncia de regrasisagp@nas para evitar doengas. Ha muito
mais por trds de tudo isso. Essas regras e a mdadss de controle de doencas nos
reportam aos povos biblicos, quando uma pseuddeiércera Vitoriana dizia que “toda
ejaculacdo era debilitante e que a relacdo sexuedmo dentro do casamento devia ser
evitada o maximo possivel para o maior beneficiccdaiedade.” (GREGERSEN, 1983,
p. 17). Quer dizer, por detrds de uma ‘falsa’ popagdo com as doencgas, se reprimia o
sexo para que a energia sobrasse para ergueresladei Hoje isso parece se repetir. Por
detrds da preocupacdo com as doencas sexualmantnissiveis, vem implicita uma
repressdo e uma necessidade de proibir o sexoriennep sexualidade por forca de uma
nocdo implicita de que € pecado. H4 a necessidad#isdiplinar os corpos através das
regras: “A disciplina fabrica individuos.” (FOUCAL 12002, p. 143). Castigar o corpo
para salvar a alma. Negar ao corpo, através dagegpciais, prazeres que podem fazer

com que se perca a alma ainda € pratica comum;coéo violéncias como eram
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praticadas na ldade Média, mas com repressdesciapli“[...] uma mecéanica do poder
esta nascendo; ela define como se pode ter donsiolioe o corpo dos outros, nao
simplesmente para que facam o0 que se quer, mas quEraoperem como se quer.”
(FOUCALT, 2002, p. 119).

E, ainda que nem todos o0s entrevistados aprovestessidade de regras e normas
sociais, ela é tida como essencial. No entant@bee¢naior aprovacdo por parte dos pais
educadores do que dos professores educadores.ugiattendéncia em afirmar que o maior
grau de conhecimento cientifico que certamententr& @s professores € o que faz com que
eles vejam menos a necessidade dessas regrasré&&espais ha apenas um entre seis que
afirma que ndo h& a necessidade de regras e neatiass para um melhor controle, entre os
professores, dois véem essa mesma importanciaadb&én desnecessarias e dois véem 0s
dois lados: positivos e negativos: “tém lados passt como tém negativos. Tanto podem
ajudar como atrapalhar.” (PROFESSOR 3).

As regras e normas sociais, no entanto, estdo aguéa@m da humanizacdo que
acredito ser necessaria. Para Strieder (2002, p. ‘88duzir a natureza humana a
pressupostos unicos e a partir deles estruturarangamizacao social, resulta evidentemente
em privilegiados e excluidos.”

Assim, as regras e normas sociais e/ou culturadas@nas de vivéncias que vao se
instaurando desde longinquas datas e se mantémedes de relagBes sociais através da

linguagem que a conserva e a dissemina.

De fato, a introducdo de restricdes culturais devecomecado muito mais cedo,
antes de haver estranhos. Mesmo nas unidadestnifzas simples, os membros de
cada casal devem ter tido necessidade de refreamp@stico as respectivas
manifestacdes sexuais. Se a sexualidade se degemwam o fim de manter o par
unido, terdo surgido medidas para desencorajadadquo par estava separado, para
evitar que terceiros individuos se entusiasmas@d@RRIS, 1975, p. 74).

4.2.5A questdo mercadologica da sexualidade e a influéia da midia

A midia, que muitas vezes age como um mecanismialsde anestesiamento de
consciéncias, exerce um papel tdo humanamente pre@msivel na vida das pessoas
gue beira ao fanatismo. O fanatismo, segundo odiionario Luft (LUFT, 2000) (a
escolha do dicionario em toda a pesquisa deve-siataode ser o mais utilizado nas
escolas) a qualidade ou modo de agir de um fanatico. Stkg@sse mesmo dicionario,

o fanatico é:
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1. Que(m) se diz ou acredita ser inspirado por diviadade. 2. Que(m) tem zelo
excessivo por uma religido. 3. Que(m) adere cegemandoutrinas, partidos
politicos, etc. 4. Que(m) tem paixao ardente, esteapor alguém ou alguma coisa.
(LUFT, 2000, p. 320).

Assim, podemos inferir que esse fanatismo aos males comunicacéo,
principalmente a televisdo, permite que os educarségam conduzidos ndo por regras e
normas impostas nem criadas, mas pela diversidadeothportamentos mostrados. A
televisdo mostra comportamentos e vivéncias deasaulturas. O ndo acompanhamento
disso por parte dos educadores leva os educando acletismo de idéias que podem
afetar as relacdes e as vivéncias cotidianas, ocguamente afeta sua biologia. Os
adolescentes, que estdo em fase de composicdoudeas&ter, normalmente seguem
modelos, e se 0os modelos que tém a seguir ndo s&welhores, eles 0 seguirdo assim
mesmo.

Os meios de massa audiovisuais sdo precisamentegyigaatesca industria de
sonhos e mitos, uma poderosa indlstria de criagiasdociagdes emotivas.
Com seu extraordinario poder para a manufaturagisothhos imp6e aquelas
imagens mentais que, a partir dos desejos e emapdegeram ou refletem,
orientardo a futura conduta dos sonhadores. (FERRESS, p. 43).

Esses comportamentos mostrados pela midia séo aadas e ditames culturais que
chegam as pessoas de forma, muitas vezes, desgarc@io de cunho econdmico e mostram
0 corpo, 0 ser humano e o sexo, como mercadorigaldess diversos de acordo com a visao
de mundo de cada um. Se para 0s ricos 0 sexo émanzadoria cara que traz como
consequéncia o prazer, para 0s pobres o sexo podena fonte de sobrevivéncia e o vendem

a preco de péo e leite, e tem como consequénataa v

Os historiadores vém abordando a histéria do chépmuito tempo. Estudaram-no
no campo de uma demografia ou de uma patologiértuas; encararam-no como
sede de necessidades e de apetites, como lugarodessos fisiolégicos e de
metabolismos, como alvos de ataques microbianadeowirus: mostraram até que
ponto os processos histéricos estavam implicadogueose poderia consi-derar a
base puramente biolégica da existéncia; e que lsmaeveria conceder na histéria
das sociedades a “acontecimentos” biolégicos coroocalacdo dos bacilos, ou o
prolongamento da duracdo da vida. Mas o corpo tamlesta diretamente

mergulhado num campo politico; as relagdes de ptaaeralcance imediato sobre
ele; elas o investem, o marcam, o dirigem, o sigplic sujeitam-no a trabalhos,

obrigam-no a ceriménias, exigem-lhe sinais. (FOUTA2002, p. 25).

Essas exigéncias, cerimbnias, suplicas ndo saostagp@or um poder explicito de
alguém, mas por um poder invisivel da midia, gque @ obriga a seguir seus passos, mas

dita normas de comportamentos que seguimos in@nisaiente. Diante da midia, estamos
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num falsoPandptico Pensamos que estamos vendo sem ser vistos, noaatedrio, estamos
sendo vigiados e os programas todos sao dirigidudsade acordo com o que a midia quer
que fagamos e pensemos.

O Panoptico de Benthan é a figura arquiteturdira.periferia uma construgdo em
anel; no centro, uma torre [...] a construgdo padé é dividida em celas. [...] Basta
entdo colocar um vigia na torre central, e em cadtatrancar um louco, um doente,
um condenado, um operario ou um escolar. [...]sfoyimas néo vé. [...] E esta é a
garantia da ordem. Se os detentos sdo condenadobang@erigo de compld, de

tentativa de evaséo coletiva, projeto de novosegipara o futuro, mas influéncia
reciprocas; se sao doentes, ndo ha perigo de @mntdgcos, ndo ha risco de

violéncias reciprocas; criancas, ndo ha “cola”, rerulho, nem conversa, nem
dissipacdo. O Pandptico € uma maquina de dissocf@r ver-ser visto: no anel

periférico, se é totalmente visto, sem nunca varfamre central, vé-se tudo, sem
nunca ser visto. (FOUCALT, 2002, p. 165-167).

Assim, a vida sexual das pessoas é alvo do magkéNigio fazemos referéncia apenas
ao ato sexual como mercadoria, mas a tudo o quevalve. Roupas, perfumes, aderecos,
cigarros, bebidas, etc. Todo esse comércio enaonsexo o par perfeito para aumentar os
lucros: “Mormente no mundo atual estamos continuden@ssediados por um ‘ambiente
sexual’ que se manifesta nos mecanismos de susienta sociedade capitalista ocidental.”
(NUNES, 1997, p. 51). Mostrar uma mulher semimuwanua, na propaganda do produto, tem
despertado o interesse das pessoas que desejanouéglue desejam ser como a modelo.
Enquanto isso os fabricantes vendem e os consuesidansomem com a ilusdo do prazer
que poderiam ter. Como o prazer mostrado ndo aatdmap@amercadoria, 0 que resta € buscar
esse prazer que passa a ser uma necessidade esasdieram nossos comportamentos que
alteram a nossa biologia.

Os pais gquestionados sabem dessa influéncia, masepgue, anestesiados pelo sonho
gue a midia vende gratuitamente, e por sua culd@tém muito que fazer. Fugir as vezes é
uma boa solucéo. Ao ser questionada sobre a imiluéa midia a mae 1 diz: “Influencia, sim
e muito. De todo jeito, as vezes tem coisas boas,an vezes tem pouca vergonha. Saio da
sala quando tem coisa vergonhosa. Meus filhos fiédniPara Nunes (1997), a Pedagogia do
avestruz, de enfiar a cabeca na areia até quegppgEsse, € pratica comum aos educadores
guando o assunto é sexualidade. Os argumentosidoad®ores diante do discurso silencioso
e imageético da televisdo tornam-se obsoletos ee$eito. Para Nunes (1997, p. 15), nos falta

linguagem. Nao temos uma linguagem adequada:

N&o temos ‘linguagem’ para a sexualidade. Temos dienum lado, linguagem
tradicional, depreciativa, estereotipada, estigradfl, freqlientemente de baixo
nivel; e, de outro, a linguagem sexual mais hunaalaiz afetiva e significativa. E
mister construi-la, recria-la [...].
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Os educadores, ao reconhecer que nao temos linguag@o perceber que a
linguagem da midia € ‘meio deturpada’, corroboraomcessa afirmacdo de Nunes:
“Certamente que influenciam. Trazem mais visdo dedo, embora essa visdo seja meio
deturpada, meio pornogréfica, mas influencia side @m jeito bom.” (PROFESSORA 1).
Na fala dessa professora, h4 uma declaracdo quasexglicita de que terceirizar a fala
sobre a sexualidade ainda é a melhor saida. adekevisédo fala, pode ndo estar bom,
mas isso livra a escola de abordar o assunto, tifistwisdo da midia e de opor alguns
posicionamentos.

Quando questionados se a influéncia da midia aqudatrapalha, os educadores
parecem ndo saber responder, mas desejam imensamentajude. Os que afirmam que
ajuda, dizem isso ndo por achar que seja bom, magye pensando assim, os livra do
compromisso de ter que falar. Num gesto de ‘erdiacabeca na areia’, as coisas véao
acontecendo naturalmente. Para a mée 1, a concépgdmesma: “Eu ndo sei, por que 0s
filhos aprendem na escola e na televisdo essaasceidai ndo precisa a gente falar.” A fala
da professora vem a corroborar com a fala da n#§eda. Nao tenho coragem de falar para
meus alunos as coisas que a televisao fala, edidgneciso explicar muitas coisas porque
eles ja sabem.” (PROFESSORA 1).

A caverna de Platdo da modernidade, ou seja, aid@&te parece mostrar uma
realidade que é aceita pelos habitantes da cavaunzelo menos para a grande maioria. Mas

h& os que ndo desejam esse tipo de informacas@asdilhos, como € o caso do pai 1:

Num ponto atrapalha, porque vocé quer pregar que d&vem fazer sexo o
tempo todo com todas as pessoas e a televisdoarmstyntrario. Além do mais
0 que a televisdo mostra é um sexo sem cuidademepsevencdo. As pessoas
se encontram, se beijam e logo vdo para a camaéNsgsD que quero para meus
filhos.

Ou do Professor 1 quando diz: “Ajuda, e muito. Senyso exemplos da televisao
para puxar assuntos dessa natureza.” Quer diparssivel ndo fugir, nem vender a televisao,
mas usa-la como ferramenta de aprendizagem.

Diante disso, podemos inferir que a questao meldgida da sexualidade encontra na
midia a sua grande aliada para mediar seu cactirémico e vender um produto que por Si
s6 ja € de renome no mercado: o sexo. Perde-seialisade para garantir o produto. O sexo
torna-se objeto ndo apenas do prazer, mas do mmheo, afirma Foucalt (2002) em Vigiar e

Punir.
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Ja os educadores, véem na midia o bode expiatérfieitp para suas dificuldades em
abordar o tema. Enquanto a televisao retoma omdiscque ha menos de um século era dos
educadores, estes estdo dispensados da sua aefaadtaeducar. Mas se nao falamos sobre
sexo, porque continuamos a falar sobre regras dieais formulas matematicas e calculos
para se chegar a lua, se sao artificios bem meansais na vida do educando? Deve
haver algum engano. Conhecer o caminho da lua eodwecer o caminho do proprio eu,
ou nao se conhecer a si proprio, € algo que estaapanha deébil capacidade de compreender
0 mundo.

Assim, conclui-se que educadores e educadorasn & pais/méaes ou professores/
professoras, apresentam concepc¢des diferentesraiaes semelhantes. Parte de uma raiz
comum as concepcdes que 0s entrevistados apresentaguas respostas, sobre os mais
diversos aspectos da sexualidade humana.

O que esperam os educadores?

4.3 O QUE EDUCADORES ESPERAM DA EDUCACAO SEXUAL

Diante de todo esse conturbado histérico da formacéa evolucdo da sexualidade
humana; diante desse quadro, no minimo intrigatiée concep¢cdes que os educadores
apresentam, sejam eles pais ou professores, Eza ima analise do que esperam uns
dos outros. Familia e escola, agora em confrontomelhor, colocadas uma diante da
outra, poderdo dizer o que esperam. A Ultima péagda entrevista era exatamente esta: O
que vocé espera da escola (para os pais), e ocogéeegpera da familia (para os professores).
E o que dizem, ndo causa estranheza: quando ot@sswducar para a sexualidade, uma

espera pela outra.

4.3.10 que os pais esperam dos professores

Esperar da escola mais do que ela pode dar, padsemdima boa pratica para pais
que querem ver seus filhos bem formados e inforsxddas como saber o que a escola pode

ou nao pode oferecer?
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E natural pensar que a escola tem condi¢cdes darepam a sexualidade e para tantos
outros temas, porque é na escola que a educaggal facontece e € na escola onde estdo os
profissionais da educacéo reunidtsspero muito porque a escola sim esta preparada pa
educar. La existe mais conhecimento, mais expeaénos professores tém mais estudo do
gue a gente para falar sobre isso. Eu espero gaecta fale das coisas que eu nao sei falar.”
(PAI 1)

E na escola que os pais colocam seus filhos aems‘preparados” para a vida e
para o mundo do trabalho, isso lhes permite peqgaa escola saiba orientar também para a
sexualidade. Mal sabem os pais que os educadoeesstfio nas escolas, ou a grande maioria
deles, também viveram e vivem na mesma sociedageeeforam educados dentro dos
mesmos principios culturais que os proprios pais.

Ao dizer: “La existe mais conhecimento, mais eX@®ia e 0s professores tém mais
estudo do que a gente para falar sobre isso. Eai@egpe a escola fale das coisas que eu nao
sei falar.” (PAI 1). Os pais demonstram ndo conhém#o um historico de repressdes e de
tabus, que também s&o vivenciados pelos professoras quanto por eles. Ou esperam que
os professores tenham superado essa vivéncia seresestejam preparados para abordar o
assunto em sala de aula.

A escola, que foi erigida com o fim quase que ex®l de ensinar a ler e
escrever, hoje é tida, na concepcao de muitos paisp um centro amplo que forma as
pessoas. E tida como o local em que as pessoapar@oaprender a ser. O papel da
familia de educar, orientar e capacitar para a eitl@nsferido a escola. Entédo é cultural
que 0s pais pensem que a escola deve estar preptaadém para a formacdo da
vivéncia sexual.

E como a escola da sinais evidentes de que napregtarada para mais essa funcéo,
muitas vezes € alvo de criticas: “Deixamos de sesiderados ‘apodstolos’ e figuras paternais
Ou maternais para nos convertermos em pessoas ajeeem fazer tudo errado [...].”
(NIDELCOFF, 1991, p. 9). Pode-se comprovar essadalse comparar com a resposta do pai
2 que diz: “Espero sinceramente que ela acorde.u®dmja deu tantas voltas e a escola
continua como era no meu tempo.” Quer dizer, aggimo muitas familias esperam pela
escola, outras tantas acham que a escola j4 assinednsaco e 0 despreparo para tantas
atribuigodes.

Alguns pais reconhecem e até entendem a situacdsacda, mas nem por iSso

deixam de esperar algo dela:
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A preocupacao € muito grande. Meus filhos j4 n@avsdis criangas, mas preocupo-me
nao sé com eles e sim com todos os adolescentds-vsrpraticarem atos sexuais em
lugares ndo adequados e sem a devida educacasur@@oasierece pesquisa, estudo e a
escola também deve aperfeicoar seus servidores deficorrigir estas dificuldades e
estranhas atitudes. Primeiro deve haver educadspesializados que possam difundir
adequadamente a questdo da sexualidade. Tenhaacede a escola apesar dos
profissionais ndo serem especializados ainda éoumchminho (PAI 3).

E ainda: “Acho muito bom quando a escola explicadA a educar. Espero que a
escola faca mais do que faz. Embora hoje ela jan@is do que fazia no meu tempo, mas
ainda é muito pouco.” (MAE 2).

Assim, é compreensivel esse paradoxo de que aagscde e deve fazer muito em
relacdo a sexualidade, mas que também nédo pode &méacondicdes de fazer muita coisa
sobre 0 assunto. Enquanto alguns pais esperamne w&eescola a sua tabua de salvacao,
outros véem nela uma instituicdo fracassada incdpaacompanhar o desenvolvimento e a

evolucédo da humanidade.

4.3.20 que os professores esperam dos pais

Os pais esperam que a escola socialize as infoemaadequadas para educar
sexualmente as criancas e os adolescentes, tansprofessores esperam que parta dos pais
a educacdo primeira, ou aquela educacédo que ésaedeepara a vida, ja que a escola tem
como obrigatoriedade o conhecimento cientifico ldass, das ciéncias e das artes. Educar
para a vida e para a sexualidade, controlar o gughos assistem na televisao e orientar para
o futuro é tarefa dos pais segundo os professarsvestados. Questionada sobre o que
espera da familia a professora 1 diz:

[...] espero tudo porque é da familia o papel decad A escola ensina contetdos
para a vida, para 0s concursos, para 0s vestilsul&eescola colabora com a
formacéo do ser humano, mas € da familia o papetldear para a sexualidade pois
€ uma coisa bem pessoal e intima de cada um.

A familia transferiu para a escola um dever quesera A escola, nem recebeu a
incumbéncia, nem sente como sua. As criancas edoksaentes, por sua vez, estdo
exatamente no meio desse desencontro de idenedéaaefamilia e escola.

Os professores sabem que “A figura dos pais, caintepo nucleo social da criancga,
tem grande influéncia no processo de desenvolviorstial, cognitivo e psicolégico de uma
crianca.” (SALVADOR; WEBWER, 2005, p. 342).
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Houve um tempo em que a educacgao familiar e a edadarmal tinham seu papel
definido. Com o advento da industrializagéo, dahmukentrando no mercado do trabalho e
com a disseminacdo da escola, a tarefa de educstojd@stava mais restrita a familia. A
creche, que absorvia e cuidava das criancas, tancbémecou a desempenhar o papel de

educar essas criangas.

Durante muito tempo a educacao da crianca foi dersila uma responsabilidade
das familias ou do grupo social ao qual ela peidelaa junto aos adultos e outras
criancas com 0S quais convivia que a crianca a@emde tornar membro desse
grupo, a participar das tradicdes que eram imptasapara ela e a dominar os
conhecimentos que eram necessarios para a suavigéhota material e para
enfrentar as exigéncias da vida adulta. (BUJES3,1999).

Embora essa opinido nao seja compartilhada porstodqrofessores, o professor 1
diz: “ndo espero muita coisa ndo. Esses alunosemi® foram criados na mesma cultura que
eu [...].” Ou seja, embora a escola, de um modalgespere pela familia, é também sabido
gue ndo ha muito o que esperar mesmo, ja que asses e principalmente os pais desses
alunos fazem parte de um mesmo processo culturglialcestao inseridos os professores. E o
mesmo professor completa: “[...] mas a grande n@aoios pais ndo sabe muito o que dizer,
ainda mais em cidade pequena como a nossa. Nodegraentros ha uma maior liberdade,
mas aqui, ndo espero muita coisa nao.”

Assim, o paradoxo de esperar pela escola, mesmcelqurdo possa fazer muita
coisa, se repete na opinido dos professores egaetns pais. Ao dizer: “Os pais sao tudo.
Se 0 pai ndo consente que o filho moleste a mendepois largue como um objeto, ele ndo
fard. Os pais estdo deixando os filhos livres denmmias consequéncias estdo ai.”
(PROFESSOR 2). “Deveriam deixar um pouco claro. &mba familia esteja um pouco
perdida. Os alunos aprendem mais na rua do queactamilia. A familia deveria tomar
isso.” (PROFESSORA 3). Esses professores pareczsn @ispero pela familia, mas sei que
ela ndo pode fazer muita coisa.

O que fica claro é que familia, escola e religifage ja foram mais unidas e
compartilhavam as responsabilidades, hoje paredastadas e desintegradas, trabalhando
individualmente e causando esse desconforto desaider exatamente o que cabe a quem e
uma instituicdo esperando pela outra.

Se escola e familia esperam uma pela outra e sasaedperam pela religido, todas
podem fazer pouco ou quase nhada pela educacédal skaaicriancas e dos adolescentes,

entdo, a quem cabe esse papel?
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Parece ficar claro, depois da presente pesquisamngito ha por se fazer e que todos
podemos fazer algo. Alias, algumas instituicbesegffo fazendo. No entanto, embora
saibamos que muitas escolas estdo se empenharalgenas atividades nesse sentido, ainda
€ muito escasso o trabalho e evidentemente dedpraldas aprofundamentos da evolucdo
biolégico/cultural que apresentamos na presenteeda;do, os quais devem embasar todo
trabalho acerca da sexualidade dos educandos.

Assim, a contribuicdo que trago a ciéncia € justden® conhecimento processual
evolutivo tanto da cultura como da biologia quenper a compreensao dos determinantes
gue moldaram, moldam e moldardo a sexualidade hain@ebe a cada educador conhecer
esse processo e paulatinamente caminhar na tentiiibertacdo das repressoées, tabus e

preconceitos que sao dificeis de serem esquecidos.

Imaginamos muitas vezes que nos comportamos decarte maneira porque ela
corresponde a determinado codigo sublime de pioggbstratos e morais, quando,
na verdade nos limitamos a obedecer a um conjuaténmgressées puramente
imitativas, profundamente arraigadas e aparentariestuecidas’. E essa imutavel
obediéncia a tais impressdes [...] que torna tloildijue as sociedades mudem os
respectivos costumes e ‘crencas’. Mesmo peranteasnadéias, excitantes e
brilhantemente racionais, baseadas na pura aplicabfetiva a inteligéncia, a
comunidade ainda se mantera agarrada aos antifdeshé preconceitos caseiros.
(MORRIS, 1975, p. 109).

Mesmo assim, é possivel mudar esse quadro poregliEnfénte, fomos desenvolvendo
um poderoso antidoto contra essa fraqueza, querénie ao processo de aprendizagem por
imitacdo” (MORRIS, 1975, p. 109).

Ou seja, embora a cultura atual de educadores tenhasi ‘antigos habitos e
preconceitos caseiros’, h4d uma curiosidade humamapgde permitir, a partir de novas
idéias, mudancas culturais. Assim, a presente Essqde vir a ser essa nova idéia que
possa desencadear um processo de mudanca nansamncepcdes e no compartilhamentos

de informacdes acerca da sexualidade dos educgumimeesom seus educandos.
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5 CONCLUSAO

O que deveria nos preocupar, se€ € que gqueremos nos
preocupar, é o que fazemos com nossa existénciartaym
gue curso queremos que Nnosso sermos humanos siga.
(MATURANA, 2001, p. 192).

Seria pretensdo, ao concluir este trabalho, dimer @ncontrei as respostas para 0s
questionamentos feitos no inicio. No entanto, p@smar com convicgdo, que muitas das
davidas iniciais ficam esclarecidas no decorrepelsguisa e que, ndo tendo respostas, posso
trabalhar, pelo menos, com duavidas claras.

O longo processo que moldou o comportamento sextual, precisa ainda ser melhor
compreendido. Essa é a grande luz no fim do t(@empreendendo-o, posso perceber e
aceitar com mais clareza certos comportamentoagdes dos educandos e, aceitando, posso
me sentir menos culpada e discutir com eles de dommais segura as suas reacles e

manifestacoes.

5.1 RETOMANDO OS OBJETIVOS

Meu primeiro objetivo, ao iniciar a presente pesglera compreender de que forma
evoluiu a sexualidade humana tanto nos aspectasraigl quanto biolégicos, ao longo do
processo de evolucdo dos seres humanos. O quetrmcim surpreendente porque a
concepcao que eu tinha e acredito que a que aggraadbria dos educadores também tinha
e/ou tem, era de que “0 problema” sexual atualadarma de vivéncia da sexualidade da
atual geracao, se devia a uma mercantilizacaoxdmk#gade e uma banalizacdo do sexo. Essa
mercantilizacdo existe e contribuiu imensamenta pasa vivéncia mais livre, mais publica e
mais natural da sexualidade humana, mas nao édadéomge, o Unico fator. A midia, embora
tenha colaborado com a disseminacdo de novas fodmagver a sexualidade no atual
momento evolutivo, também ndo é o “grande mal”, rerfator preponderante. O que é

entao?
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O que posso afirmar é que a sexualidade humanaieyalesde que algumas das
primeiras células vivas, por um erro da natureirardm com dois nucleos; essas células
“defeituosas”, para se reproduzir, necessitavamum@ troca de substancias entre seus
nacleos, comecando entdo, o desenvolvimento de®rmgEkuais. Esse processo de troca de
proteinas, ou material genético era a complementagé esses nucleos necessitavam para se
reproduzirem.

Ao surgir a célula binucleada, surge o sexo e dant®so nao significa a extingdo das
bactérias, ou células unicelulares. Sdo duas reagdies diferentes da evolucgéo.

O processo de evolucéo da sexualidade humana niessa, forma, juntamente com o
surgimento da vida, ha muitos bilhdes de anos. ®esddo, todo um processo bioldgico e
cultural concomitantemente foi moldando a formavider que temos hoje. A terceira secao
traz com detalhes esse processo inicial.

Segundo Morin (1975, p. 7) a seguinte cronologidepauxiliar a compreenséo desse
processo:

Universo 7 bilhdes de anos
Terra 5 bilhdes de anos
Vida 2 bilhdes de anos
Vertebrados 600 milhdes de anos
Répteis 300 milhdes de anos
Mamiferos 200 milhdes de anos
Antropdides 10 milhdes de anos
Hominidas 4 milhdes de anos
Homo sapiens 100.000 a 50.000 anos
Cidade, estado 10.000 anos
Filosofia 2.500,00

Ciéncia do homem 0

Diante desse quadro, posso inferir que o ser hursargiu ha cerca de cem mil anos,
mas antes disso, ao passar de coletor de frutaspeador, comecou a produzir cultura, pelo
menos essa cultura (ZOLLER; MATURANA, 2004, p. 3B) forma como a concebemos
hoje. Comecou a compreender seus procedimentosgrarrsuas acdes e a perceber sua
sexualidade. Ao cacar e ficar ereto, seus orgaoisageforam paulatinamente se deslocando
para frente do seu corpo. Ao compartilhar a cagassecializagdo se dava face a face com os
demais membros do grupo.

Desse momento em diante, todo um jogo de interesgdSgicos orientou um
complexo processo evolutivo. Ao querer ter certizgue o alimento que trazia da caca, era
dado a sua prole e ndo a de outro, o0 macho coneegmsenvolver atributos sexuais mais

prazerosos para que sua fémea nao sentisse aidadesde fazer sexo com outros machos.
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Regras e normas de condutas, foram surgindo, maisgmta de uma necessidade bioldgica
de garantir a reproducéo, a sobrevivéncia e a atagéo da prole do que de consciéncia
social. Quer dizer, a partir desse fenébmeno natdeslencadeia-se toda uma mudanca na vida
sexual desses seres que evoluiram e continuamirdmlem todos os aspectos, que aqui,
convencionalmente, agrupamos em dois: culturaleda

Assim, cultura e biologia juntas evoluiram e camirdio evoluindo, trazendo novas
biologias e novas culturas que, ao caminhar peiwetso evolutivo, vao empreendendo em
novas formas de viver, de sentir e de ser de adausnano.

Quando Ridley (2004, p. 17) afirma que “A naturkemenana é um produto da cultura,
mas a cultura também é um produto da natureza hajreaammbas sdo o produto da evolucao
[...]” esta afirmando que o processo € naturalimsevoluiu e evolui a sexualidade humana
tanto nos aspectos culturais quanto biolégicodpago do processo de evolucdo dos seres
vivos, e em particular da nossa espécie.

O segundo objetivo proposto era identificar agatiies mais visiveis que ocorreram
ao longo do processo evolutivo, na sexualidade hama que ficou claro é que essas
alteracOes sao significativas, embora nem toddseigssa olho nu. Se, atualmente, vivemos
nossa sexualidade e a expressamos de forma mdisap@&em fungdo também de todo um
processo cultural de globalizacdo e de midiatizagpd® tudo publica e tudo dissemina. A
evolucdo biolégica que faz com que as pessoas sierasda “pratica do sexo” mais
precocemente e com mais frequéncia, faz parte d@s®esso evolutivo, no entanto, os
desejos, as pulsfes, as necessidades sexuais mauilaqiiéncia, mas nao a intensidade do
sentir.

Biologicamente, as mudancas mais expressivas egéeho mamifero das florestas,
na era terciaria, foram: o andar ereto sob dois pékeslocamento dos 0rgaos genitais para
frente do corpo, o desenvolvimento de atributosuaisx como O engrossamento e
alongamento do pénis (nos mamiferos coletores tmitamanho ndo maior do que uma
lombriga) no macho, a ocultacdo da ovulacdo e debeamento de atributos sexuais mais
prazerosos como desenvolvimento dos seios e adagwmnto das nadegas, nas fémeas.

Culturalmente, cito os rituais sexuais que erantizaatos pelos povos pré-biblicos
como culto de adoracdo aos deuses, e compreendosqigsejos e as necessidades sexuais
tinham outro enfoque e talvez uma outra destinagéde ser uma oragcdo e o de ser uma
forma de procriacdo, o que néo difere muito daovis@derna. A idéia de que sexo é ‘para’ a
procriacéo, lentamente vai se desvanecendo, maselés de adoracdo, ndo mais aos deuses,

mas sim ao proprio corpo, € muito mais presente.
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Essa evolucao bioldgica e cultural concomitanteralpaulatinamente a percepgéo e
forma de viver a sexualidade dos humanos. Seguitido(Z000), numa entrevista em rede de
televisdo, “antigamente se contava uma geracaala dezessete anos, hoje, se conta uma
geracao a cada cinco anos”. Quer dizer, ha mudaecasmportamentos e de sistemas fisicos
gue evoluem de forma complegaconstante. Um comportamento nunca cessa pararinoic
outro, uma geragdo nunca morre para nascer outra,forma de viver nunca termina de
forma pontual para comecar outra, 0 que ocorre &a@ucdo paulatina e quase que
imperceptivel a olho nu. Quando se percebe as mgadaa ocorreram.

O que influi também na alteracdo atual das vivén€ia midia, ndo como fator Unico e
principal, mas como um grande coadjuvante que tamagivel o segredo em torno da
sexualidade que era comum em séculos anterioresefanda secédo, onde exponho minha
experiéncia de vida, retrato com clareza os segrege eram guardados apenas para 0S
adultos. Quando as mulheres se reuniam para falenidas inexplicaveis, quando minha méae
dizia que me encontrou no banhado, quando penseadiiha da vizinha engravidaria por
beijar na boca, ndo estava sendo ignorante apests/a resguardada dos segredos dos
adultos, coisa que a midia hoje, ndo permite nidasinviabiliza que os segredos dos adultos
sobre sexo e sexualidade sejam guardados.

Assim, se acompanharmos toda evolucao bioldgiasiteral desde a primeira célula
bi-nucleada que viabilizou o surgimento do sexocas&r humano do século XXI, veremos
uma evolucdo constante e complexa, uma interdeperd@rofunda entre o natural e o
cultural, mas sempre natural.

O terceiro objetivo visava elencar os fatores queterchinam as mudancas
comportamentais dos seres humanos em relacdo alidexie. O que encontrei apenas
confirmou os pressupostos de que as alteracdesprmmiatos de uma evolucao cultural que,
ao evoluir e se conflitar com a biologia, vai sterando e alterando a outra. Cultura e
biologia, evoluindo em conjunto e se conflitand®p ge alterando mutuamente. Hoje, a forma
de viver, os prazeres (como 0 desejo, a excitagéogasmo etc) e os desvios de conduta em
relacdo ao aceitavel pela sociedade (como o estappedofilia etc) sdo produtos de uma
evolucdo que afeta cultura e reacdes fisicas. Mo da modernidade, podemos citar a
religido, a midia, o marketing, a globalizacdoaéacia produtora de conhecimentos como os
fatores culturais que produzem maiores mudanc¢#s tencultura como na biologia dos seres
humanos. E a biologia, ainda, é diferente quandtraga do sexo feminino e masculino,
porque os homens, por exemplo, se excitam olhaslmulheres, sendo olhadas, conforme

diz Nunes (1997). Quer dizer, h4 uma reacédo bicéygifeta ao sexo, que foi produzida pela
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cultura. Ao encurtar os vestidos, as mulheres ofgneaos homens um incentivo ao seu
desejo. Sabendo-se olhadas, as mulheres se pretismidesejo.

De todos esses fatores, um aparte especial patmids se faz necessario ja que por
muitos séculos foi a veia cultural pela qual masreu o sangue da formacdo do
comportamento humano. A religido, um mecanismo ddtwwacdo dos povos do mundo
inteiro, tem servido aos propédsitos de poucos, elegek foi criada, mas tem arrebanhado
geracoes e geracdes para agir de acordo com sannesli E, se os ditames da religido vém de
encontro ou se conflitam com a biologia, isso &zilfnente resolvido pelos seus mentores. A
repressdo era o remeédio para o grande mal que da@rmopulacdo: a sexualidade.

Reprimir, castigar, atribuir a um ser invisivel qgeeencarregaria de se vingar dos que
nao obedecessem as normas e regras, eram, folagaesardo por muito tempo as formulas
magicas da religido para reproduzir frustracbegresscom sentimento de inferioridade e
culpa ao viver sua sexualidade. Ao reprimir, ajgneode estar propiciando estupros e
pedofilias (exemplos disso estdo na secao Il), dpaito o grande niumero de padres que sdo
acusados desses abusos), e fazendo com que asspemscatenderem suas necessidade
biolégicas de fazer sexo, se sintam sujas e peagsdBrpossivel também, que ao reprimir o
sexo e a vivéncia sexual das pessoas, a igreja @stgiciando outras formas de violéncia.
Ao tentar conseguir o gueproibidg algumas pessoas podem matar, roubar, estuprar.

As regras e normas sociais, que analisei na tarsegdo, também tém como pano de
fundo a religido que, ao determinar comportameritdsnoldando o viver em sociedade tanto
guanto a biologia, mas ndo em consonancia e sioaftito.

Como ultimo objetivo, mas ndo menos importantegbasidentificar as raizes das
dificuldades demonstradas pelos educadores na@usaxual e aqui sim, pude viajar para o
interior de mim mesma, para o interior da escaasfamilias e para o interior da formacao
biologica dos educadores. Sendo esse 0 objetivormgae motivou esta pesquisa, € aqui que

trago grande parte das minhas reflexdes.

5.2 AS RAIZES DAS DIFICULDADES

Ha uma série infinda de razGes e/ou de implicagigga as dificuldades que os
educadores apresentam ao educar para a sexualidatambrando que educadores, no

presente trabalho, sdo os pais e os professores.
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A primeira e talvez maior raiz das dificuldades dquee educadores apresentam,
quando o assunto é educacdo sexual, € o descommcigue demonstram de todo o
processo evolutivo que levanto na presente pesgN&a conhecer o histérico que molda
vivéncias e comportamentos é fator preponderanta padificuldade em abordar o
assunto.

A informacdo ndo é suficiente para mudar compondosee sensibilizar, mas é o
ponto chave ou o0 ponto de partida para tal. Se ma@adamos comportamentos pela
informacé&o, tampouco mudaremos sem ela.

Essa falta de conhecimento ou o0 conhecimento deespao todo, impede que
tenhamos opinides formadas e tranquilidade em abordssunto.

A segunda raiz é a formacéao cultural que moldaagléi comportamentos capazes de
permitir/reprimir até mesmo o discurso. A visdoejan permite que olhemos para uma janela,
esquecendo que existem tantas janelas quantas Bwgmessoas e que cada uma tem um
ponto de vista diferente de acordo com suas vie8ngua religido, sua formagéo, sua
aculturacdo. Para Strieder (2002, p. 19) “[...]saosultura retrata janelizagbes pelas quais
olhamos o ser humano e o mundo.” Assim, se temasaapa visdo da religido, por exemplo,
nao teremos a visdo da ciéncia e esse parco cam@o ou conhecimento parcial desse
complexo processo, ndo permite que facamos umaedinisexual de forma ampla. E preciso
informacgdo, a principio, mas informacdes consistentolhidas em varias fontes e que
contemple varios aspectos: religido, sentimentologia, visdo de mundo, cultura e o que
mais for necessario.

A repressao historica que atacou quase que exaflusite a vivéncia sexual das
pessoas é outra das raizes que moldam nossa ferfaaest educacao sexual. A idéia errdbnea
de que o sexo proporcionava a perda de energineeessidade de geracdo de riquezas, na
Era Vitoriana, sdo exemplos claros de que a refwessexual moldou muitos
comportamentos. Outros aspectos do viver humamzanioram tdo controlados pela cultura,
principalmente a cultura religiosa como foi a séxlage humana. Rever essa repressao
secular e compreender que o momento histérico #,0quie o0 sexo perdeu seu carater
reprodutor e que a ciéncia informa que a perdandeg& do sexo é semelhante a perda que o
organismo tem em uma caminhada, que fazer sexafn@ma os deuses e que a necessidade
do sexo que os organismos humanos tem hoje é algtgdesenvolvido biologicamente séo
alguns dos pontos que os educadores devem reeinpaar uma reeducacao sexual e uma

posterior orientacao a seus educandos.
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5.3 NAO HAVERA UMA EDUCACAO SEXUAL ADEQUADA SEM UMCOERENTE
PROCESSO DE REEDUCACAO SEXUAL DO ADULTO

Nunes (1997) afirma que ndo haverd uma educac@alsaequada das criancas e dos
adolescentes sem um coerente processo de reedsexcid do adulto. Com isso, ele fala da
necessidade de uma compreensédo e de uma reedwexcid. Assim como a reeducacao
alimentar é necessaria num mundo que se tdiamiufood a reeducacdo sexual é necessaria
num mundo que, desconhecendo sua sexualidade, calizeu-a e a tornou objeto de
compra e venda.

A educacdo sexual, tal como a concebe grande gdadeeducadores, parece algo
intangivel. Cito um exemplo para estabelecer umaogia. Nos palanques oficiais, em
épocas eleitorais, a frase que mais se ouve €: 6ganvestir na Educacdo para minimizar o
problema da violéncia”; “A violéncia somente semntcolada se todos tiverem acesso a
educacao”. Quando acontece algo que abala a nessidiBdade, como o0 menino Jodo Hélio
que foi arrastado do lado de fora do carro por rdaisete quildometros preso pelo cinto de
seguranca (fato que aconteceu em 2007 e que folaarapte divulgado pela midiau
guando o cantor de musica pop apresentou um reladore os meninos do trafico intitulado
“Falcdes, os meninos do trafico”, lancado em 2@@@bém as frases que se ouvia em todos
0s meios de comunicacdo eram: “A educacao deveod/eg”; “vamos investir na educacao”;
“Todos precisam ter acesso a educacao para mekssarsituacdo”. Diante de tais discursos,
0S governos “sabiamente”, investem na educacaoe€de cursos de graduacao no modelo
fast foodaos professores, constroem mais escolas, amplasmum ano a obrigatoriedade de
presenca das criancas na escola e pronto, o praldanvioléncia esta resolvido. Nao esta?
Como nao? Se fomos informados que a educacdo @oopae qual esse problema seria
atacado. Todos dizem isso... Infelizmente, o proble&o foi resolvido, simplesmente porque
acesso e permanéncia na escola, néo significanoraslbhondicdes de vida. As vezes chego a
pensar que uma educacao excludente como a que &mpSSSO pais, apenas contribui para
gerar mais violéncia e ndo para minimiza-la. Quanégdes recebem os professores para
resolver a violéncia? Que condicOes tém as esquhaa trabalhar nesse sentido? Que
condicbes tém um curso “a jato” de formar profisaie capazes de compreender e
empreender acdes que minimizem a violéncia, a migizacdo do corpo, a banalizacdo da
vida? Que proposta pedagogica as escolas publiaagelras elaboraram para formar para a

nao violéncia? Que motivagdes terdo nossas criangdslescentes para frequentar a escola?
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Se hoje temos 97% das criancas brasileiras naaescal violéncia ndo diminuiu,
podemos concluir que a educacdo ndo esta resolveandeelo menos, sozinha néo resolvera
0 problema.

Analogicamente, reflito sobre a questdo da sexaddid Centenas de anos de
repressdes, milhares de anos de uma cultura cegoreh sexualidade ao plano do sujo e do
pecaminoso e agora se cria uma lei para educarapseaualidade, como se a leg per sj
bastasse para a mudanca de comportamentos securmeafirmados. Os Parametros
Curriculares Nacionais elegem a Sexualidade comodastemas transversais para serem
trabalhados em sala de aula. A Resolucédo n.° 02AQFEB (Secretaria de Educacéo Basica
do MEC) torna legal a inclusdo do tema. Isso h@ata que se mude a pratica nas escolas? Isso
basta para que esquecamos todos esses séculogreksdes que nos moldaram cultural e
biologicamente? A criacdo de uma lei faz com que&es que imprimem as dificuldades em
nosso educar para a sexualidade sejam arrancgdas@adas, como num passe de magica?

N&o é assim tdo simples. A questdo é mais complexa.

A informacéode per sindo altera comportamentos. Isso ficou compronadcentrevistas
guando abordei a diferenca nas respostas entradenles do sexo masculino e feminino. Temos
um pressuposto de que os homens podem saber braigsse assunto, ja que a eles culturalmente
sempre foi dada maior liberdade para a vivénciaudesexualidade. No entanto as respostas dos
educadores, ndo diferem das respostas das eduwdtieainformacdo mudasse comportamentos,
haveria esse aumento significativo nos casos d& Al séo relatados constantemente pela midia?
Haveria esse aumento de casos de gravidezes pacihaia?

A pergunta que fica agora e que sera discutida ema gesquisa é: Que politicas
Publicas existem que tenham a capacidade de atagapblema discutido na presente
pesquisa? A resposta, jA é conhecida: ndo existditicps publicas adequadas para essa
questdo. Entdo, a pergunta sera redirecionada guonge sentido: Que Politicas Publicas
POSSO propor aos governantes a partir dos ressltdeksa pesquisa?

E preciso uma renovacio de conceitos e de formasrdpreensio dos humanos para
com os humanos. Como chegar ao “coracdo” do nosswlbante para compreender e
explicar que precisamos conhecer as raizes dos faa educar e criar a convivéncia
harménica entre n6s? Como explicar e compreender sumos semelhantes e que o
fundamento do viver humano deve ser o amor e qpel@ amor que precisamos nos
compreender? “E a configuracdo do emocionar quends comoHomo sapiensque
especifica nossa identidade humana, ndo nossa teorattional.” (MATURANA, 2001, p.

181, grifo do autor).
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Ao educar nossas criancas e adolescentes par&rcidwda sexualidade, precisamos
compreender e ensinar que “ndés ndo somos apenescgemente predeterminados nem algo
do género para nos tornarmos o tipo de seres hita@nos tornamos”, mas sim que “nos
tornamos o tipo de seres humanos que nos tornamascaldo com o modo pelo qual
vivemos em uma maneira sistémica, contribuindo ocoss0 viver para conservar o tipo de
seres humanos que vimos a ser.” (MATURANA, 2001,98).

Para isso, precisamos refletir: “que curso queregu@snosso sermos seres humanos
siga?”. Com essa reflexdo, com o conhecimento dsan@volucdo biologica e com o
estabelecimento de diretrizes pautadas na éticeidda talvez estejamos um pouco mais
preparados para compreender e educar o ser cudtubalogico da atualidade, porque a
aprendizagem que desejo aos nossos jovens “é ymnese#o do acoplamento estrutural, que
sempre manterd uma compatibilidade entre o operarghnismo e o meio.” (MATURANA,;
VARELA, 2001, p. 199).

Se cedermos todo nosso encantamento aos apelosdda do consumismo e da
exploracdo corporal da economia, entdo nossa cGmtligmana se perde e a arte de educar se
transforma em mais um produto que gera renda dessdos poderosos.

Precisamos investir sim na educacdo, mas nao apanascursos financeiros como o
propdem nossos governantes, mas na compreensaoedd @ ser humano, buscando-a em
todas as fontes: no livro, no filme, no texto, per@ conhecimento é fruto da atividade diaria
do ser humano.

Busquemos entdo a construcdo do conhecimento decquénte anda a compreensao
do ser sexual que vive um tanto "perdido” nessaasmloderna formada ahipse de células.

Os questionamentos que trago ao final de cada d@megunda sec¢do, ouso aqui,
respondé-los a todos, com uma unica frase: se or@tecermos o0 processo evolutivo todo,
biologico e cultural que nos formou; se ndo empieanos em uma agao consciente de
libertacdo das repressodes seculares e se ndoraysbs da aculturacéo janelar que tivemos
e que nos fez achar que seguir a religido seriniGa forma de salvar a alma, entdo nao
faremos nada na escola, ndo discutiremos nada eriliafae ndo educaremos para a
sexualidade responsavel, consciente, humana e gradara que nossas criangas e jovens
necessitam. Eles estdo ansiosos por respostas estainos perdidos na mesmice, ou na
vergonha, ou pela escuriddo dos pudores ou dossfali®ralismos ou ainda, pela 6tica
simplificadora que varre para debaixo do tapeteasdes e sentimentos de cada um para que

se vislumbre meramente as de um ser consideradb-aeas (in)existente de fato.
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Para Low (2000, p. 231), entender esse processoé&a@lchave para termos opinido
formada e condi¢des de discutir o assunto: “uma@aasdissecacdo do nosso entendimento
envolve a melhoria das nossas definicbes.” Formasshumanos reflexivos, que € um dos
grandes objetivos de todo o processo educacio@alsera possivel se ndo proporcionarmos
aos nossos educandos o aprofundamento tedrico doggaremos que ele entenda e
compreenda. Portanto, nem educadores nem educaodesdo ser reflexivos, quando o
assunto é sexualidade, se nem um, nem outro cormoaceprofundidade todo o processo
atual e evolutivo que formou a ambos. E se edutepa@tunizar ao ser humano aprendente a
possibilidade de lidar com a grande quantidade wuf®rmacdes disponibilizadas.”
(STRIEDER, 2002, p. 11), educar para a sexualidagdica em que seja disponibilizado e
aprofundado todo um manancial de informacdes smbrecesso evolutivo do ser humano.

Cabe a cada um de noés, educadores, o aprofundgmentmmpreensdo e a
disseminacgdo desses conhecimentos para que aigidgnsexualidade seja menos trauméatica
tanto para educadores quanto para educandos. Rensemo Morris (2001, p. 70): “[...] se
todas essas atividades reprodutivamente inUteigrpatianter-se sem reduzir o potencial

reprodutor dos individuos implicados, € porqueiséfensivas.”
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APENDICE A — ENTREVISTA MAE 1

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

Todas... era proibido falar e pronto. Era pecadgu&ndo a gente sentia alguma coisa ia rezar

para esquecer.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

N&o sei... Nossos pais foram criados assim tamféno era pecado. Deus castigava quem
falasse nessas coisas. Quando menstruei, faleinpate irma que estava sangrando e que
tinha machucado a perna... Mas ela compreendeu manedou usar uns paninhos e lavar

escondido.

3. A sua formacéao ou orientagdo para a sexualidaderiés de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( ) amigos

( ) nenhum destes

( X) outro. Qual?_Marido, quando casei aos 2Xano

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Claro, sen&o a vida seria uma bagunca.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

E muito importante porque Deus sabe o0 que é certque é errado
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6. A midia (televisédo, radio, revistas) influenciamuida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Influencia sim e muito. De todo jeito, as vezes toisas boas, mas as vezes tem pouca

vergonha. Saio da sala quando tem coisa vergonkigses filhos ficam Ia.

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacéo paexualidade dos nossos alunos e

filhos?

Eu ndo sei, por que os filhos aprendem na escotatelevisdo essas coisas e dai ndo precisa

a gente falar.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Eu sempre falo para eles se cuidarem. Nao € paex faobagem porque depois se

arrependem. Mas eles dao risada da gente.

9. O que vocé espera da escola em termos de Educaq#al para seu filho?

Eu espero que meus filhos escutem os professorgageles sabem mais sobre essas coisas

e também os professores tem mais jeito de falar gaalunos.
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APENDICE B — ENTREVISTA MAE 2

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

(87 anos) Medo de engravidar. A mae néao falavaréie sabia como engravidava.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

As mées nao falavam porque achavam feio, tinhagowndia e medo que fossem incentivar a
vida sexual dos filhos.

3. A sua formagéo ou orientagédo para a sexualidadsriies de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( X)) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

N&o é importante. Cada um tem que fazer o que aelniar.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

A religidao nao deveria interferir. Inclusive os pagldeveriam casar.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaenvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Acho que a televisédo até ensina.



140

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Ajuda.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Converso muito sobre isso. Tem que se cuidar. h@mas de gravidez, mas também de

doencas.

9. O que vocé espera da escola em termos de Eduaaqé#a para seu filho?

Acho muito bom quando a escola explica. Ajuda aadlEspero que a escola fagca mais do
que faz. Embora hoje ela ja faz mais do que fagianeu tempo, mas ainda é muito pouco.
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APENDICE C — ENTREVISTA MAE 3

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

(38 anos) Foi tranqgila. O Unico panico que euaieta de namorar e ficar gravida.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Eu tinha medo porque minha irma engravidou quands@teira e sofreu o pdo que o diabo

amassou.

3. A sua formagéo ou orientagédo para a sexualidadsriies de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( X)) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Sim, se ndo tiver regras nao tem graga.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

A igreja se mete demais na vida das pessoas. 8& adgreja catdlica, por exemplo, vai ter

muitos filhos.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Nao tem influéncia
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7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Nao influencia

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Penso em ter um dialogo muito aberto, mas meu &ihda é pequeno demais para falar sobre

isso. (3 anos)

9. O que vocé espera da escola em termos de Eduaaqé#a para seu filho?

Espero um didlogo aberto. Uma complementacdo dewd&co em casa.
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APENDICE D — ENTREVISTA PAI 1

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

(46 anos) Algumas. Meu pai falava sobre algumasasatomigo, mas minha mae ndo. Sé que
ele falava sobre cuidados, mas aquilo que eu semjiee queria entender, s6 entendi quando

tive minha primeira namorada.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Ao modelo conservador que meus pais foram criados.

3. A sua formagéo ou orientacdo para a sexualidadsrrés de:
( X) pais

( X)) professores

( X) padres e/ou pastores

( X)) revistas

(X ) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paigacia da sexualidade? Por qué?

Claro que sim. Nossos filhos estdo por ai, e se ex@stissem regras para controlar a
sociedade e o comportamento das pessoas, ond@aigswar? A televisdo mostra muitas
coisas que se nao tivesse um pouco de freio, s@rizacanal a vida.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

A religido é boa para frear um pouco as coisasesto,9nas por causa dela também a gente

nao foi ensinado sobre muitas coisas.
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6. A midia (televisdo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Nossa, e como! Na minha opinido a televisdo € axwpis ensina coisas para 0s nossos filhos.
Ndo apenas para os nosso filhos, mas para nos ramb@ acho que os meios de
comunicacao sao as que mais influenciam no conmmpertto dos jovens hoje, mais do que o0s

pais...

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacgéo paexualidade dos nossos alunos e
filhos?

Num ponto atrapalha, porque vocé quer pregar qoedegem fazer sexo o tempo todo com
todas as pessoas e a televisdo mostra o con#éin.do mais o que a televisdo mostra € um
sexo sem cuidados e sem prevencdo. As pessoasmdram, se beijam e logo vao para a

cama. Nao é isso que quero para meus filhos.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Eu sou bem mais aberto do que meus pais foram corfR@o sobre muitas coisas, outras
coisas deixo eles aprenderem por ai, porque neonskiccomo falar. Mas sempre que surge a
oportunidade aproveito para dizer algumas coisas)pgee no sentido de prevencao de

doencgas, de gravidez, e assim por diante

9. O que vc espera da escola em termos de Educagdal paxa seu filho? (pais)

Espero MUITO porgue a escola sim esta preparadaguarcar. L4 existe mais conhecimento,

mais experiéncia e os professores tem mais estodpe a gente para falar sobre isso. Eu

espero que a escola fale das coisas que eu nibesei
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APENDICE E — ENTREVISTA PAI 2

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

(41 anos) Quando eu fiz 12 anos meu pai me levomariaona”, essas casa de mulheres, para
elas me ensinarem. Quase morri de medo e de vexgbelsde entdo sou assim... gosto muito

de mulher e de sexo.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

N&o sei explicar. Creio que meu pai pensava quieeman mulher era “ser macho” e para ele
era muito importante ser macho... meu pai ja marr@nho 1 filho... ndo vou fazer isso com

meus filhos.

3. A sua formacao ou orientacdo para a sexualidadsrfiés de:

() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( ) amigos

( ) nenhum destes

( X ) outro. Qual? Meu pai. No comeco sO ele, de@s mulheres da vida me mostraram
todos os caminhos do prazer.

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Acho muito importante por causa dos meus filhoss mé&@o acredito que elas ataguem muita

coisa nao, professora.
5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas
Religidao??? Isso é uma farsa que serve para masf@essoas sob comando. Na vida sexual

ela influencia somente 0s que a seguem, mas assiid &S regras sociais, ndo atacam muita

coisa nao.
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6. A midia (televisdo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?
Essa sim influencia. Tudo o que vemos temos vordadazer. Um dia ainda agarro aqueles
mulherdes que aparecem... ah, meus filhos? Pr@ountoolar um pouco o que assistem, mas

sei que um dia vao assistir e ler coisas quande@si@u por perto, entdo deixo meio livre.

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Ajuda quando orienta, mas atrapalha quando most@ sem camisinha. E meio complicado

falar disso.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Converso muito com ele, mas nao vou leva-lo nunma zZmmo meu pai fez comigo. Quero
gue ele seja feliz, mas sem traumas. Quando etergiaizer sexo, ele sabera... a menina tem
13 e 0 menino ja tem 17 anos.

9. O que vc espera da escola em termos de Educagdal pexa seu filho?

Espero sinceramente que ela acorde. O mundo jéad&as voltas e a escola continua como

era no meu tempo.
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APENDICE F — ENTREVISTA PAI 3

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

(57 anos) Queria saber porque o pinto endureciande vinham as criangas e ndo havia a

quem perguntar.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Os pais e professores tinham constrangimento eexadescondido.

3. A sua formacao ou orientacdo para a sexualidadsrfiés de:

() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( ) amigos

( ) nenhum destes

( X') outro. Qual? Aprendi no meio das criangca®e adolescentes (amigos) brincando com

eles e comentando. Presenciando fatos de animaaigrgham todos os porqués das coisas.

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Na minha opinido é de suma importancia a fim de spidenha uma adequada educacédo

sexual com consentimento de ambas as partes (casal)

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

Ainda ha esconderijos, ou tabus. Ndo havendo @darasexualidade fica a pergunta: Por que

desses esconderijos.
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6. A midia (televisdo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Influenciam de forma desordenada porque o interdasaidia é diferenciado da Educacéao

sexual familiar pois visa o interesse financeiro.

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacéo paexualidade dos nossos alunos e

filhos?

E muito confuso. Em algumas familias os adolesseste aprendem através da midia
ajudando e também atrapalhando. Mas no geral elesluem da necessidade em manter

relacdes sexuais sem a razao fiel do que é.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Meus filhos foram educados de forma totalmente vegaida. Ndo houve uma educacéo
adequada e hoje sinto-me culpado de ver certagdesitpor eles praticadas por que nao
ofereci uma educacgao suficiente. Prejudiquei m#ussf neste sentido. Talvez tenha sido por
nao ter recebido uma educagao adequadamente, acadredo e ensinando os exemplos de

meus pais.

9. O que vocé espera da escola em termos de Educag#a para seu filho? (pais)

A preocupacédo € muito grande. Meus filhos jA n@onséis criancas, mas preocupo-me nao
s6 com eles e sim com todos o0s adolescentes venpi@ticarem atos sexuais em lugares nao
adequados e sem a devida educagdo. O assunto rpesgpgsa, estudo e a escola também
deve aperfeicoar seus servidores afim de corrigiasedificuldades e estranhas atitudes.
Primeiro deve haver educadores especializadosagsam difundir adequadamente a questao
da sexualidade. Tenho certeza que a escola apesarafissionais ndo serem especializados

ainda € um bom caminho.
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APENDICE G — ENTREVISTA PROFESSOR 1

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

A Unica dificuldade que tive foi em descobrir parqueu corpo fazia certas coisas que eu nao
gueria que fizesse e nao sabia como perguntampale mée. Meus pais estavam separados
e eu vivia com minha méae que também era profes§ahzez por ser separada e ter vergonha
da sua situacdo, nunca falamos sobre nada, nagexm, essas coisas nada. Mas eu era muito
curioso e vivia com meus amigos a procura de @&vide mulher pelada. Aos 13 anos eu ja

havia visto muita coisa.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

A sociedade ndo permitia que se falasse nessaascdisio se falava e pronto, a gente
aceitava isso como regra, como lei. E como falge km jogar lixo no ambiente. A gente

sabe que nao pode... e ndo joga.

3. A sua formacé&o ou orientacdo para a sexualidadsriiés de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( X)) revistas

(X ) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paigacia da sexualidade? Por qué?

N&o... sdo essas regras que nao sei quem criomgedem as pessoas de viverem de acordo

com aquilo que acreditam.
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5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

A religido é a porta de entrada do inferno. Nam&da pior do que a religido para impedir a

vida. A religido prega “que todos tenham vida emmnaldincia” e impede as pessoas de viver.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?
Influencia tanto quanto a religido. S6 que a rabgvai para a esquerda e a televisdo para a
direita. S&o0 opostas, mas influenciam da mesma imartessa liberdade que a televisao

mostra, € 0 que a gente devia viver.

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Ajuda, e muito. Sempre uso exemplos da televisé maxar assuntos dessa natureza.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Sou liberal. Falo de tudo e os alunos gostam disso.

9. O que vocé espera da familia em termos de Edusagdal para seu aluno?

N&o espero muita coisa ndo. Esses alunos que teram criados na mesma cultura que eu.

Eu me tornei mais liberal em funcéo disso, masaadg maioria dos pais ndo sabe muito o

que dizer, ainda mais em cidade pequena como a.ndss grandes centros ha uma maior

liberdade, mas aqui, ndo espero muita coisa nao.
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APENDICE H — ENTREVISTA PROFESSOR 2

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

A timidez. Eu morava no interior.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Falta de informacdes. A Unica fonte era a escatangm sempre passava a informacéo.

3. A sua formagé&o ou orientagdo para a sexualidadsries de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( X) revistas

( ) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Importante. Se deixar pelos jovens decidir o gber@ nem sempre sabem o que é bom pra

eles.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

N&o sei até que ponto ela consegue influenciar Nmjgpassado era ela que mandava.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaenvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Influencia. Deturpando os valores do verdadeiroradmsexo como deve ser.
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7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Atrapalha por que os jovens ndo esperam o tempo. érque a TV mostra que pode trocar
todo momento de par. As novelas mostram que podar®casado ter duas ou trés mulheres.

As mocgas solteiras recebem em casa o rapaz.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Procuro mostrar: 1° a importancia da relacdo urarizaindo o outro; 2° o tempo certo e as

consequéncias de certas atitudes. Ficar para norexigte o que existe no ficar € sacanagem.

9. O que vocé espera da familia em termos de Edusagdal para seu aluno?

Os pais tem que cobrar dos filhos o respeito gaes ®m que ter com o companheiro. A
relacdo ndo é brincadeira e sim uma conseqiéneiaoempo mostra para o0s jovens (0
casal). Os pais sado tudo. Se o pai ndo consente fil® moleste a menina e depois largue
como um objeto, ele ndo fara. Os pais estdo deixasl filhos livres demais e as

consequéncias estao ai.
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APENDICE | — ENTREVISTA PROFESSOR 3

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

Os pais nao eram abertos, n&o tinha a quem recorrer

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Os pais nao tinham conhecimento. Medo de convexsainterior tem muito tabu.

3. A sua formagé&o ou orientagdo para a sexualidadsries de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( X) revistas

( X)) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Tém lados positivos como tém negativos. Tanto poaeiser como atrapalhar.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

Tem que ter certo equilibrio. Cada um deve salmpreoseguir e 0 que nao seguir. A religiao
tem papel fundamental.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaenvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Influencia e muito. Até negativamente. Influencétroca de parceiros a toda hora, sexo com

qualquer um.
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7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e

filhos?

Para eles qualquer coisa serve. Mais atrapalhaie@jgda porque eles (os adolescentes) ndo

tém certo limite ou conhecimento do que é real.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Tento orientar. Trabalhos em grupo. Quando surdguma fatos eu falo.

9. O que vocé espera da familia em termos de Edusag@al para seu aluno?

Deveriam deixar um pouco claro. Embora a familiigjasum pouco perdida. Os alunos

aprendem mais na rua do que com a familia. A fardéveria tomar isso.
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APENDICE J — ENTREVISTA PROFESSORA 1

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

Muitas. Minha familia era muito conservadora e quado se falava em sexo. Quando
menstruei é que minha mae falou algumas coisaas. poucas e com grande medo de alguma

coisa que eu nao sabia o0 que era, mas que compeskndegredo.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

A falta de informacéo talvez... apesar de que aph® € porque ndo conheciam o mundo
como nos conhecemos hoje e também porque a reiligiéiba neles a coisa do pecado. Tudo

era pecado e a gente se criou assim.

3. A sua formacéao ou orientagdo para a sexualidaderiés de:
() pais

( X)) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( X)) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Se cada um soubesse cuidar da sua vida, ndo piedesaregras sociais, mas isso vem de
longa data entdo ndo é possivel reverter issoelw gue as coisas andam, acho necessario

que existam regras, sendo seria 0 caos.
5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas
A religido ... embora ajude muitas pessoas, elauemado medonho de incutir nas pessoas

que tudo € pecado. Nada € permitido e isso impedaloecimento das coisas reais da vida...

como a sexualidade por exemplo.
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6. A midia (televisdo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Certamente que influenciam. Trazem mais visdo dadmuembora essa visdo seja meio

deturpada, meio pornogréfica, mas influencia sihe em jeito bom.

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e

filhos?

Ajuda. N&o tenho coragem de falar para meus alas@®isas que a televisao fala, entdo nao

preciso explicar muitas coisas porque eles ja sabem

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Na verdade ndo educo. Minha disciplina ndo tem rsagtar com essas coisas da ciéncia.

Trabalho com Portugués.

9. O que vc espera da familia em termos de Educagdialggara seu aluno?

Espero tudo porque é da familia o papel de edécascola ensina contetudos para a vida,
para 0s concursos, para os vestibulares. A esotdhara com a formacédo do ser humano,
mas é da familia o papel de educar para a sexdaliggis € uma coisa bem pessoal e intima
de cada um.
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APENDICE K — ENTREVISTA PROFESSORA 2

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

Nunca tive instru¢do de ninguém. Sempre tive qeeal®ir as coisas por mim mesma.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Os pais por vergonha e a tinham se criado dessefdt as escolas também ndo podiam, nao
gueriam ou nao estavam preparadas para falar cahmss.

3. A sua formagéo ou orientagédo para a sexualidadsriies de:
() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( X) revistas

( X)) amigos

( ) nenhum destes

( ) outro. Qual?

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

Com certeza por que ta tudo muito liberado e catagessas doencas tem que ter um certo

limite.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

Repressao. Diz que € so para reproducao que @tea pecado.

6. A midia (televiséo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Sim, através de novelas, filmes, propagandas.
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7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e
filhos?

Atrapalha. E muito exagero e eles (os adolescemes$am que € tudo liberado.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Meus filhos eduquei talvez ndo como deveria ses ben melhor do que eu fui educada.

Aos alunos quando surge oportunidade procuro &al@rdade, esclarecer de forma correta.

9. O que vocé espera da familia em termos de Edusag@al para seu aluno?

A familia deve esclarecer da melhor forma posgigeh que eles nao sofram as conseqiiéncias
como doencgas ou troca de parceiros toda hora.
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APENDICE L — ENTREVISTA PROFESSORA 3

1. Quais as dificuldades que vocé encontrou quand@goma descobrir a sua sexualidade?

Acho que ndo percebi minha sexualidade até hagosjr Ninguém falava nada. Ninguém
perguntava nada. A gente se criou brincando dedaoae&le casinha longe das conversas das
mulheres. A televisdo eu s6 conheci quando tinfese20 anos. Nem luz elétrica a gente
tinha. Ja estou me aposentando na profissao €ibojde cabelos em pé quando vejo esses
adolescentes vivendo desse jeito. (...) Desse gs#on, fazendo sexo, beijando no meio da

rua.

2. A gque vocé atribui essas dificuldades?

Acho que por que era pecado fazer sexo. Era reged @ todos obedeciam, ainda mais que

nossos pais foram da época do Regime militar. Cecaueroibido falar, eles calavam.

3. A sua formagéo ou orientacdo para a sexualidadsrrés de:

() pais

( ) professores

( ) padres e/ou pastores

( ) revistas

( ) amigos

( ) nenhum destes

( X)) outro. Qual? Um médico fez uma palestra qoagd estava na sétima série. Mostrou
pénis e vaginas tao cheios de feridas e inchadeggjurei que nunca ia fazer sexo na vida...

depois casei e esqueci o0 juramento (risos)

4. E importante a existéncia de regras sociais paieéacia da sexualidade? Por qué?

No meu tempo era... hoje, eu nao sei dizer.

5. Qual o papel da religido na vida sexual das pe8soas

E uma regra social como as outras. Serve apenasnpaedir as pessoas de serem felizes.
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6. A midia (televisdo, radio, revistas) influenciaemvida sexual das pessoas? Se sim, de que

forma?

Muito. A televiséo, principalmente é a cartilhalid@rtinagem

7. Essa influéncia ajuda ou atrapalha a educacacapseraualidade dos nossos alunos e

filhos?

Nunca parei para pensar nisso. Talvez ajude p@@este ndo gosta de falar sobre isso e ai a
televisdo faz o trabalho por nés.

8. Como vocé educa sexualmente seus filhos e/ou &unos

Infelizmente, quase do mesmo jeito como fui educ&ito vermelha sé de pensar que me

perguntem alguma coisa.

9. O que vocé espera da familia em termos de Edusag@al para seu aluno?

Vejo por mim, nao falo sobre isso com meus filhesko que as familias no geral ndo falam.

Por isso acho que é papel da familia esse, masende elas cumprem.
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ANEXO A — HISTORIA DA AIDS

A sindrome de imunodeficiéncia adquirida foi ddaacem 1981. Os primeiros casos foram
reconhecidos devido a aglomeracdo de casos densam® Kaposi (SK) e Pnemonia pelo Pneunocistis
carinii (PPC) em pacientes homossexuais masculpragedentes de grandes cidades norte-americanas
(Nova York, Los Angeles e S&o Francisco). Emborargéonhecidas anteriormente, essas doencas
apresentam caracteristicas préprias. Entretant@andiora observado anteriormente a ocorréncia em
pacientes homossexuais masculinos, previamentésgisd Esse fato logo chamou a tencédo do 6rgao de
vigilancia epidemiolégica norte-americano, quespeam imediatamente a estudar a doenca e defiein o
perfil clinico e epidemiolégico.

Muitos dos pacientes inicialmente diagnosticad@snehomossexuais 0 que fez suspeitar que a
doenca estivesse de alguma forma ligada a edie éstvida. Logo se percebeu entretanto, que ltagas
entre heterossexuais e criangas recém nascidasla Adasim, certas caracteristicas epidemioldgicas
permaneciam sugerindo uma etiologia infecciosastrétida por via sexual, vertical e parenteral.

A partir dai muitos estudos foram iniciados nadtwh de identificar-se o agente etiolégico da
AIDS, possivelmente um virus, ja que parecia pqrowgavel que outro tipo de microorganismo pudesse
causar uma doenca com essas caracteristicas sedersficado. (...) e a doenca sob investigacéo er
nova, o que indicava que um virus até entdo descatthfosse o agente etioldgico da doenca.

Em 1984, dois grupos de cientistas reclamaram siasadescoberta de um retrovirus que seria o
agente etioldgico da AIDS. (...) a comunidade ¢fieatinternacional chegou a um consenso de der@emin
lo HIV, de virus da imunodeficiéncia humana.

No inicio de 1985 ja estava disponivel no mercadm teste soroldgico de metodologia
imunoenzimatica, para diagnéstico da infeccdo pd\6 que podia ser utilizado para triagem em bardms
sangue. Este teste passou a ser usado mundo aflfimdinei consideravelmente o risco de transmisséo
transfusional do HIV.

Em 1986, foi aprovado pelo 6rgédo norte-american@atgrole sobre produtos farmacéuticos a
primeira droga com atividade antiviral, a azidotlima ou AZT.

Em 1994, um novo grupo de drogas antivirais paratamento da infeccéo pelo HIV passou a ser
estudado, os inibidores da protease. Estas dregaram potente efeito anti-viral vitro, e seu msavo,
isoladamente ou em associacdo com drogas do gaupZ ™ (dai a denomimnacao “"coquetel”), apresentou
um impacto enorme na historia natural da infecgdo plIV. Houve diminuicdo da mortalidade imediata,
melhora dos indicadores da imunidade e recuperdediofeccfes oportunistas. Houve uma verdadeira
euforia, chegando-se a falar na cura da AIDS. Emite logo se percebeu que o tratamento antiresovi
combinado (coquetel) ndo eliminava o virus do dgyao dos pacientes infectados pelo HIV. Some-se a
isso também os custos elevados do tratamento, menaimero de comprimidos tomados por dia e os
efeitos colaterais dessas drogas. A despeito diegses/enientes, o coquetel reduziu de forma sicarite
a mortalidade de pacientes com AIDS. Atualmentduas linhas principais de pesquisa na AIDS. Uma em
busca de uma vacina eficaz, visando imunizar owithabs pertencentes a populagdes sob risco e outra
visando buscar drogas antivirais mais potentesreroenos efeitos colaterais visando erradicar o &bV
organismo de pacientes infectadbs.

° Disponivel em: <www.connect.com.br/~gapahp/histmhtms.
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ANEXO B — CARTA ABERTA DO MINISTERIO DA SAUDE

CARTA ABERTA - 08/12/2003
Posicdo do Programa Nacional de DST e Aids frenpgoébicdo de divulgacdo de campanha da

Sociedade Civil

O Programa Nacional de Doencas Sexualmente Trasiseis e Aids do Ministério da Salude vem a
publico defender o direito de divulgacdo do vid@mc¢ado é ndo usar’, que as organizacdes nao
governamentais engajadas no controle da epideméddefizeram em resposta a posi¢cdo da Igreja

Catdlica contra 0 uso do preservativo.

Estamos em um pais democratico, democracia estpajuela da prépria Igreja ajudou a construir,
com a coragem de religiosos como Dom Paulo EvaWstts e inUmeros outros. Temos uma
Constituicdo que defende as liberdades fundamentai® direito inalienavel. Entre eles, a livre
manifestacdo do pensamento e a liberdade de dde@overno Brasileiro ndo discute os dogmas e

valores morais e individuais de abstinéncia effidele conjugal.

Entretanto, ressalta que estas estratégias saequradhs enquanto politica de saude publica para a
prevencdo do HIV e outras Doencas Sexualmente miasi/eis. Seria um erro uma politica publica

baseada no respeito a universalidade, a diversidatk realidade cultural da sociedade preconizar
condutas que nao sdo compartilhadas por todassasgse Temos 0 dever e a responsabilidade de
afirmar que o preservativo é a Unica maneira deepie o HIV entre as pessoas que tém vida sexual

ativa. No Brasil, um contingente de 91 milhbes esspas.

Respeitamos a Igreja Catdlica, reconhecemos ailooigéio que ela tem dado na luta contra a aids no
Brasil. Desde o inicio da epidemia, a Igreja aanlbeamparou os 6rfaos da aids; criou esquemas de
ajuda aos moradores de rua; fundou creches euipétis para dar assisténcia aos portadores; criou,

inclusive, a Pastoral da Aids.

No entanto, a Igreja erra quando, para fazer wak®u ponto de vista teologico, lanca duvidas sobre
verdades cientificas h4 muito comprovadas, pondoigp a vida de pessoas que, por obediéncia
religiosa, acabam se descuidando. Quando lidantosvitas humanas nédo temos o direito de errar.
Sabemos, também, que embora essa orientacdo venYatidano, nem toda a Igreja Catolica do
Brasil a difunde. Prova disso é a decisdo tomad#aiai na reunido da cupula da CNBB em 2000,

quando o preservativo foi considerado, “dos malesenor”.
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Democraticamente, ndo podemos ignorar a multigldéddas orientagbes sexuais e nem deixar de
respeitar o direito que as pessoas tém de manlifestiexercé-las. E papel do Estado garantir desalu
fisica de todos os cidadaos, e é papel das rdigégar melhorar a saude espiritual do Planeta. Ma

nao podemos mentir.

O preservativo é Unico meio de proteger a populad@dilV e de outras doencas sexualmente
transmissiveis tao prejudiciais a saude quantauws\wda Aids: o HPV, por exemplo, que provoca
90% do cancer do colo do utero; as hepatites vitpie acometem mais de 15% da populagdo e
podem levar a morte; a sifilis congénita, que poavo aborto ou a ma formacéo do feto, apenas
para citar as mais conhecidas. Colocar em dlvittaedcacia, especialmente, instituicdes com a
credibilidade da Igreja Catdlica € danoso para @eaplblica. Anos inteiros de trabalho e
investimento de recursos publicos para promover prddica mais segura entre as pessoas que
tém vida sexual ativa ou que ainda vao inicia-leoeem pelo ralo com declaraces como a do

Cardeal Colombiano Lopez Truijillo.

Quando as ONG que trabalham com aids no Brasitldem veicular o video contestando a posi¢ao
da Igreja sobre o uso do preservativo, elas entandgue a Igreja estava mentindo e, portanto,
teria que pedir perddo, mais cedo ou mais tardem@ds este equivoco histérico. E usaram como
argumento a prépria posicdo do Vaticano em 14 dgonde 2000, quando o Papa Joéo Paulo Il
proferiu em Roma a Oracdo Universal e a ConfissBoQulpas e Pedido de Perdao pelos crimes

do passado.

Toda a imprensa divulgou, a época, que o Vaticatava tentando encontrar um jeito de pedir perdédo
a humanidade e, ao mesmo tempo, redimir a Igrefa alimes pelos quais era acusada: o de
perseguicao religiosa na ldade Média; de violéeciatolerancia contra os povos pagdos do Novo
Mundo; de omissdo durante a ascensdo de Hitler,cgminou com o holocausto. Séo essas as

citacBes que o video faz, baseando-se nas repastdgespoca.

De fato, no Dia do Perdao, o Papa nao se refdgrega Catolica em suas oragfes, mas a “homens da
Igreja que, em nome da fé e da moral, as vezearmm¢c mao de métodos ndo evangélicos no
cumprimento da obrigacéo de defender a verdadet Gase neste dispositivo, a Arquidiocese do Rio
de Janeiro, fundamenta a argumentacao de que éjpima associar a Igreja aos momentos histéricos
relatados no video. Ora, se o responsavel peldicpolle aids em um pais, em nome de suas
convicgcbes morais e religiosas, decidisse parauroimover 0 uso do preservativo e provocasse, com
essa atitude, um grande aumento do nimero de tiss@@a do HIV e a morte de milhares de pessoas,
quem seria acusado da irresponsabilidade? Aperax@ino pessoa, ou todo o governo que ele

representa e que permitiu que ele tomasse tatlatitu
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E essa mensagem que o video quis transmitir, eitalique as ONG tém — elas também parceiras
importantissimas do governo na luta contra a awd8masil e no mundo — de fazer o contraponto

cientifico a dogmas religiosos que podem por engpéoda a humanidade.

Prova disso € o comportamento de lideres do conéingfricano, onde alguns, até ha poucos meses
afirmavam, peremptoriamente, que o HIV ndo existgue a aids é uma doenga social, ndo de
transmissdo sexual. A Africa, hoje, por essa posadti-cientifica, € um continente ameacado de
extingdo, com mais de 30% da populacdo infectatta \geus. O continente Africano esta ai para

lembrar-nos de que ndo temos tempo para errar.

Portanto, é preciso cautela ao defender idéiagiréjd esta errada ao insistir que o preservatiwo na

protege, e pode estar cometendo mais um crimeacaritumanidade.

Vale lembrar que a propria Comissdo Teoldgica hateional, que redigiu o documento que

justificava a necessidade que a Igreja tinha dér pedddo a humanidade pelos erros do passado,
alertou: “A Igreja € uma sociedade viva que atrs&egs séculos. A sua memoria ndo é apenas
constituida pela tradigdo que remonta aos Apostotmsnativa para a sua fé e a sua propria vida, mas
€ também rica na variedade de experiéncias hiagripositivas ou negativas, que ela viveu. O

passado da Igreja estrutura em larga medida orsearge. (Pag. 5).

E o proprio Papa Jodo Paulo Il acrescentou: “Unip seéxame de consciéncia foi desejado por
numerosos cardeais e bispos, principalmente solgeeg de hoje. No limiar do novo milénio, os
cristdos devem por-se humildemente diante do Seimterrogando-se sobre as responsabilidades que
lhes cabem também nos males do nosso tempo” (TMp&®, 22 do documento, grifo dos proprios

redatores).

Programa Nacional de DST/Aids
Ministério da Saude

Secretaria de Vigilancia em Saude, Programa NacitnBST/AIDS
— Disponivel em: <www.aids.gov.br>.
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