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RESUMO

MORAES, Edmilson da Penha Banho. Educagao Fisica Escolar e a
Educacao Basica: A visdao dos professores acerca de uma proposta
curricular da disciplina

Esta pesquisa tem por objetivo, verificar a visdo dos professores acerca de
uma proposta de curriculo de Educagédo Fisica para a Educacédo Basica e;
verificar se o professor associa a formacgao inicial com a visdo que mantém
dessa proposta. O indicador tomado como referéncia do estudo é a Proposta
Curricular de Educacgédo Fisica Escolar — versdo preliminar (CENP, 2005). A
pesquisa foi realizada com base nas informagdes obtidas junto a uma amostra
de professores de Educacao Fisica, titulares de cargo efetivos e ocupantes de
fungdo atividade (OFA) que lecionam no ensino basico nas escolas publicas
estaduais, sob responsabilidade da Diretoria Regional de Ensino da Regido de
Caieiras, municipio da Grande Sao Paulo. A pesquisa fundamenta- se na teoria
critica, com destaque aos conceitos de formagdo, adaptacdo, alienagao,
emancipacgao, resisténcia e consciéncia. A base conceitual é desdobrada e
articulada com a pesquisa empirica realizada mediante aplicacdo de um
questionario a amostra de dezesseis professores, complementado por dados
de entrevistas de uma subamostra desses professores. Os resultados sugerem
que os professores da amostra recorreram a praticas convergentes com a
proposta curricular em menor proporcdo que as praticas divergentes, pois
afirmam na maioria das vezes o uso de atividades motoras baseadas nas
técnicas e nas modalidades esportivas desarticuladas de objetivos definidos.
Quanto a relagéo da formacgao inicial com a docéncia, tendo como referéncia a
proposta, os professores demonstram evidéncias dessa relacdo, embora nao

se utilizem dos conteudos e métodos presentes no mesmo.

Palavras-chave: formacao, emancipacao, educacgao fisica escolar, adaptacao.



ABSTRACT

MORAES, Edmilson da Penha Banho. School Phisical Education and
Basic Education: The theachers” vision about a curricular proposal of the
discipline.

This research has the goal to check the theachers vision about the proposal of
curriculum of Physical Education to the Basic Education, and to check if the
teacher relations the inicial formation with the vision that he keeps this
proposal. The indication has been as referencial of study was the Curriculum
Proposal of Physical Education - preliminary version ( CENP, 2005 ). The
researh was realized with base in the information and observation of teachers
Physical Education, office holder and temporary, that teach basic education in
the school public, under care of Education Direction of Caieiras’region,
municipal district of the greater SdoPaulo .The research was based in critical
theory, with emphasis in the concepts of formation, adaptation,alienation,
emancipation, resistance and conscience. The conceitual base was
desenvolved and was articulate with empirical research that was realized with
the aplication of questionary at sample involving sixteen teachers, and with
result of interview this teachers.The result proposes that teachers of sample
resorted to converging pratical with the curricular proposal in lesser proportion
than divergent pratical, because it affirms, the greater number, the use of
moving activities based in the technic and in the sports modality without
articulation of definite objective. For that relation of inicial formation with the
teachers, having been as reference the proposal the teachers give evidence of
this relation, however they don’t make use of contents and methods present in
the proposal.

Keywords: Formation, Emancipation, School Phisical Education, Adaptation.
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INTRODUCAO

Desde o inicio da década de 1990, tem sido retomada, no Brasil,
a realizacao de estudos e debates referentes as reformas educacionais.
Percebe-se, nesse movimento, forte influéncia de organismos internacionais
nas proposi¢des educacionais no pais. Muitos recursos foram cedidos por eles,
juntamente com orientagdes, recomendacdes e indicagdes de como aplica-los
acertadamente, direcionando as verbas para a educagao, utilizando-as

segundo os interesses desses financiadores.

Com isso, agdes foram desenvolvidas ou recuperadas neste
periodo, nos ambitos municipal, estadual e federal visando ao aprimoramento
da politica educacional no pais. No ambiente académico houve mobilizagéo
para a realizacdo de estudos voltados as politicas educacionais que se
estabeleciam com a promulgag¢do da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéao
Nacional (LDBN), vinculados aos debates dessas politicas de andlises acerca
das orientagdes que eram, e ainda sao, estabelecidas pelos organismos

internacionais ( Banco Mundial, por exemplo).

Tanto a mobilizagdo quanto os investimentos para o
financiamento de estudos, e que diziam respeito as politicas educacionais,
eram estimulados pelos proprios organismos internacionais. Segundo Warde
(1996), a interferéncia desses organismos na politica educacional de diversos
paises se tornou evidente, por ocasidao da Conferéncia de Jointein, em 1990,
que culminou na elaboracdo da Declaracdo Mundial de Educagao para Todos,
evento que ensejou a elaboragéo e a divulgagao de documentos que trataram
de estabelecer planos de agbes para ajudar na resolugdo de problemas
relacionados as necessidades basicas de aprendizagem.



Um dos documentos elaborados no evento foi o Plano de Ag¢éo
para Satisfazer as Necessidades Basicas de Aprendizagem, que se baseou em
trés grandes niveis de acdo conjunta: 1) agdo direta em cada pais; 2)
cooperagao entre grupos de paises que compartilhem certas caracteristicas e

interesses; 3) cooperagao multilateral e bilateral na comunidade mundial.

Da América Latina, o evento contou com a participagao ativa da
Cepal' e da Unesco?, dos quais elaboraram os seguintes documentos:
Transformacion Productiva com Equidad Social’ (1990) e Educacién y
Conocimiento: eje de la transformacién productiva com equidad® (1992), ambos
visando articular o processo educacional como incremento do processo
produtivo. Esses documentos partiam da premissa de que se houvesse a
melhora dos processos educacional e produtivo, a competitividade
internacional de cada pais aumentaria contribuindo, assim, para uma “divisdo”
mais igualitaria das riquezas e dos acessos a bens e servigos essenciais para

as sociedades em desenvolvimento.

Interessado na época, em contribuir com os debates
educacionais, o entdo Programa de Estudos Pds-Graduados em Educagéao:
Histéria e Filosofia da Educacdo®, da Pontificia Universidade Catdlica de S3o
Paulo, abriu amplo espago para a realizacdo de debates e producgdes criticas
de diversos autores tais como os de Mirian Jorge Warde , Anne Marie Chartier,
Vanilda P.Paiva, Jose Luiz Coraggio, dentre outros. Em 1994, esse programa

realizou um seminario que objetivou a realizagao de debates sobre a relagao

' A Comissdo Econémica para a América Latina e o Caribe (CEPAL) foi criada em 25 de fevereiro de
1948, pelo Conselho Econdmico e Social das Nagdes Unidas (ECOSOC), e tem sua sede em Santiago,
Chile.

2 UNESCO - Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e a Cultura foi fundada em 16
de novembro de 1945. Para esta agéncia especializada das Nagdes Unidas, ndo é suficiente construir
salas de aula em paises desfavorecidos ou publicar descobertas cientificas. Educagéo, Ciéncias Sociais e
Naturais, Cultura e Comunicagéo s&o os meios para se conseguir atingir um objetivo bem mais ambicioso:
construir paz nas mentes dos homens.

> Nesse documento de carater estratégico global, ha uma idéia central e articuladora das demais: "a
incorporagao e difusdo deliberada e sistematica do progresso técnico constitui o pivdé da transformacgao
produtiva e de sua compatibilizagdo com a democratizagdo politica e com uma crescente equidade
social". Esta idéia esta, por sua vez, apoiada numa polaridade conceituai, basica aos dois documentos.
(WARDE,M.J .1992:56)

* O documento & énfase na qualificagdo de todas as formas de educacgio, voltadas para a "satisfagdo das
necessidades basicas de aprendizagem". (WARDE,M.J 1992:57)

3 Hoje denominado, Programa de estudos p6s-graduados em Educacao: Historia, Politica, Sociedade.



existente entre educacgao e trabalho e as mudangas produtivas no sistema
globalizado de economia. Um ano depois, no seminario de 1995, os interesses
dos debates se concentraram em analises das reformas educacionais na
América Latina, a partir das influéncias de organismos internacionais. No
mesmo ano, debateu-se também a educacdo e a teoria critica da Escola de
Frankfurt. Em 1996, enfatizaram-se os temas ligados a formagao e a pratica
docentes, sistemas nacionais de avaliacido, tendéncias de pesquisas e modelos
contemporaneos da educagao (WARDE,1996).

Sabendo-se da existéncia dessas mudancas e dos estudos
realizados nesses anos no citado programa da PUC/SP, neste texto, busca-se
saber como foi a receptividade da proposta curricular de educacao fisica
escolar da CENP (2005). Segundo Adorno (1995), “a formacado nada mais é
que a cultura tomada pelo lado de sua apropriagcdo subjetiva,
consequentemente, devendo possibilitar aos individuos a autonomia”.
Considerando-se essas informacgdes, principalmente no que diz respeito a
apropriagdo, analisa-se a proposta curricular como condigdo obijetiva,
relacionada a visdo da proposta e a disposi¢cdo dos professores de Educacao

Fisica em utiliza-la em sua pratica profissional.

O objetivo desta dissertagdo é analisar um dos possiveis impactos
que a proposta causou nos professores de Educagao Fisica da Diretoria de
Ensino da Regido de Caieiras, por meio da observagdo de documentos que
apresentam as propostas curriculares. Especificamente neste estudo, analisar-
se-a a visdo dos professores a respeito dos aspectos convergentes e
divergentes da implementagcdo da Proposta Curricular de Educagéo Fisica —

verséao preliminar- Sdo Paulo —CENP,2005.

Vale mencionar que, indiretamente este estudo tem a finalidade
de recolocar em discussdo informagdes que venham contribuir para a
identificacdo de problemas relativos a implantacdo de propostas curriculares,
mediante a visdo do professor, pois € ele que atua no dia-a-dia escolar.

Neste trabalho, procura-se utilizar, de maneira discreta, a

experiéncia profissional do pesquisador (como professor, vice-diretor, diretor de



escola e ATP6). No entanto, a analise fundamenta-se na Teoria Critica da
Sociedade — Escola de Frankfurt — especificamente nos estudos de Theodor.
W. Adorno e, também de alguns autores especificos da area de Educagao
Fisica, tais como, Darido (1995), Taborda de Oliveira (2003), Betti (2004), além

da proposta curricular em questao.

Para a realizagdo da pesquisa, faz-se necessario a obtengao de
informacdes da formacao profissional e dos impactos causados por novas
propostas curriculares, além da compreensao do papel atribuido a escola e ao
professor nos dias atuais. Nota-se, também, que ao se estabelecer reflexdes
sobre a formagao dos professores, a necessidade de discutir a fungcdo da
educacgao, as caracteristicas dos alunos que frequentam a escola, de qual seria
o papel da escola, qual o perfil dos professores e qual o conteudo mais
indicado a trabalhar, se torna imprescindivel, pois a sociedade e a escola estao

em constante interacao.

A sociedade, transformada pelas constantes mudancgas culturais,
das relagdes de trabalho, dos regimes politicos e do capital, atribui e delega
para a escola a fungédo de ‘democratiza-la’, responsabilizando-a pela formacao
de cidadaos ativos e criticos. As expectativas que se depositam sobre a
formacédo dos alunos, obtidas pela educacao formal na escola, refletem na
formacéo e na funcido da profissdo de professor; que, inclusive, vem sofrendo

desconfortos em varias épocas da histéria.

De acordo com a pesquisa da Unesco (2004), alguns autores
abordam esses desconfortos. Dentre eles, Ricci (1999) analisa Esteve (1995),

no que diz respeito ao mal estar vivido por professores da Europa no final do

6 ATP - Assistente Técnico Pedagdgico é um professor designado para trabalhar nas Oficinas
Pedagédgicas das diretorias regionais de ensino do estado de Sao Paulo, para desenvolver
agdes relacionadas com a formagao continuada de professores. Suas atribuicbes estao
regulamentadas conforme Resolugdo SE - 12, de 11-2-2005, principalmente os artigos 3° e 4°.
Encontram-se informagdes sobre a fungdo no site da Secretaria de Estado da Educagéo de
Sao Paulo, na pagina -http:/lise.edunet.sp.gov.br/sislegis/detresol.asp?strAto=200502110012.
Ver também Nancy de Campos Freitas Roque — Sentidos de Assistentes Técnicos
Pedagodgicos(ATP) sobre seu papel como formadores de professores — Dissertacao de
Mestrado — 2007. Localizagdo: DM 410 R786s.PUCSP



século passado. Os autores apontam os fatores que causam estes

desconfortos, a saber:

a) aumento de exigéncias em relagdo ao professor; b) inibigao
educativa de outros agentes de socializacdo; c¢)
desenvolvimento de fontes de informagbes alternativas; d)
ruptura do consenso social sobre educacao; e) modificagdo do
apoio da sociedade ao sistema educativo; f) menor valorizagao
social do professor; g) mudangas nos conteudos curriculares;
h) escassez de recursos materiais; i) mudangas na relagcao
professor/aluno e; j)fragmentagédo do trabalho do professor
(UNESCO, 2004).

E possivel inferir, a partir desses fatores, que a sociedade, ao
reivindicar solugdes ou mesmo paliativos para os problemas que ocorrem em
sua dindmica, acaba por transferir e responsabilizar a escola como o principal
instrumento de agregacao, resisténcia e até mesmo de conformacéao de seus
segmentos. A escola e os seus profissionais acabam se envolvendo com o
ideal incutido pelos agentes dos poderes politicos, econémicos ou de classes,
aceitando e adaptando — se as regras impostas por eles, assumindo, assim, as
responsabilidades que institucionalmente ndo caberiam exclusivamente a ela,

nem mesmo aos profissionais que dela fazem parte.

O interesse por este estudo surgiu da experiéncia do pesquisador
quanto a pratica pedagogica e a observacédo da baixa apropriagdo, por parte
dos pares, das propostas curriculares que foram apresentadas durante o tempo
de exercicio da profissdo, além da motivagdo obtida por meio da leitura e
discussdo de textos produzidos pela escola de Frankfurt, tais como, Tabus
acerca do magistério (1970), Educagdo apoés Auschwitz (1970), A educagéo
contra a barbarie (1970) e Educagcdo e emancipag¢do (1970), de Theodor W.
Adorno, que servirdo de base bibliografica para as andlises dos dados
coletados. Esses textos possibilitaram uma visdo mais ampla e objetiva a
respeito das dificuldades estruturais educativas, ou melhor, dos ‘sistemas’

educacionais.



Os conceitos mais presentes na elaboragao das analises e que se
relacionam com o problema, bem como com os objetivos da pesquisa sao:
formacéo, consciéncia, alienagdo, emancipacdo e adaptacdo, conforme se

observa mais adiante na fundamentagao teorica deste texto.

No que diz respeito a formagao, Adorno (1995, p. 99) aponta que
havia grande repulsa em relagdo ao acesso a profissionalizagdo docente, vista
como impositiva ao jovem estudante pelo proprio sistema educacional. Os
recem formados demonstravam a falta de interesse em ser professor, por
causa da desvalorizacdo da profissdo, se comparada com outras mais
respeitadas pela propria sociedade. Sobre isso, o autor afirma que de uma
maneira inequivoca, quando comparado com outras profissbes académicas
como advogado ou meédico, pelo prisma social, 0 magistério transmite um clima
de falta de seriedade (ADORNO, 1995, p. 99).

Na seqUéncia de suas consideragdes, o autor destaca esse
desprestigio da profissdo professor, considerada como ndo importante e néo
respeitada socialmente. Os motivos que explicam esta visdo distorcida séo os
mais diversos possiveis, passando pela infantilizagdo do profissional, pelo
escarnio da docéncia, por cuidar de criangas e jovens, o que demonstra
falsamente poder e respeito que sdo conseguidos pela for¢ca sobre individuos
que possuem pouca capacidade para resistirem ou se oporem a esse ‘poder’.
Para o autor, tudo isto € apenas a configuracdo especifica, relativa ao
professor, de um fenébmeno que em sua generalidade é conhecido na

sociologia pelo nome de déformation professionelle (ADORNO,1995, p. 109).

Outro conceito presente nesta reflexdo é o de consciéncia, e para
tecer consideragdes sobre ele, faz-se necessario a apresentacio da concepgao

inicial de educacéao, que, para o autor,

evidentemente nao € a assim chamada modelagem de
pessoas, porque nido temos o direito de modelar pessoas a
partir de seu exterior; mas também n&o é a mera transmissao
de conhecimentos, cuja caracteristica de coisa morta ja foi
mais do que destacada, mas a produgao de uma consciéncia
verdadeira (ADORNO, 1995, p. 141).



Segundo Adorno, a consciéncia tem relevancia politica, pois
sendo o individuo consciente, convive na sociedade de maneira democratica e
emancipada, e respeita as decisdes conscientes dos outros individuos com os

quais convive.

O autor ainda, ao falar de adaptagao, considera que a educacéao
por meio da familia, da escola e da universidade, quando ocorrida de modo
consciente, deve ter a capacidade de resisténcia ao invés de consolidar a
adaptacgao frente a realidade que muda conforme o0 momento histérico, ou seja,
uma realidade imposta por condicdes objetivas, portanto uma pseudo-

realidade.

Sobre o0 conceito de experiéncia, o estudioso reforca a

importancia da consciéncia quando afirma que:

aquilo que caracteriza propriamente a consciéncia € o pensar
em relagcdo a realidade, ao conteudo — a relagdo entre as
formas e estruturas de pensamento do sujeito e aquilo que este
nao € (ADORNO, 1995, p. 151).

O autor ainda adverte a respeito da desvalorizacdo do conceito de
consciéncia, resultado de uma visao simplificada sobre ele. Geralmente, este
conceito é visto e assimilado como o simples ato de pensar. Mas, Adorno
(op.cit.) defende a importancia de se ir além de uma visdo simplista sobre o
conceito, de forma a possibilitar o entendimento de que a consciéncia deve

possibilitar a capacidade dos individuos fazer experiéncias.

Vale mencionar, ainda, que este conceito teve forte ligacdo nas
analises desta dissertacdo, ao fundamentar as posi¢cdes apresentadas pelos
sujeitos da amostra em relagdo a varios fatores, tais como: a concepgéo, a
valorizacao ou desvalorizagao da disciplina, os motivos da escolha da profissao

e outros presentes nas respostas dadas.

Em relacdo ao conceito de alienagdo, Adorno (1995) chama a
atencdo para os cuidados necessarios ao abordar o assunto, pois, embora



tenha sido muito explorado, talvez nédo tenha sido aprofundado o suficiente.
Para ele, a alienagdo esta baseada na estrutura social, e, portanto, é

submetida as condigdes objetivas inerentes desta.

Ainda segundo as consideracbes do autor, o defeito mais
agravante causado pela alienagao é a falta de capacidade que os homens tém
de realizar experiéncias, sendo que o referencial que eles utilizam para suas
experiéncias € oriundo das condicdes objetivas da sociedade, imposto
conforme as necessidades de adaptacdo a essa mesma sociedade.

O autor critica, ainda, a supervalorizagao da técnica que age na
consciéncia e no inconsciente das pessoas. Os individuos se conformam com o
que é estabelecido e nado tém predisposicdo a experimentar o diferente.
Consequentemente, eles aderem aquilo que ndo é de sua vontade, o que,
geralmente, acontece pela impossibilidade de acesso as condi¢bes ideais de
participagdo e de convivio social. Mais uma vez, o conceito de experiéncia &
destacado, também, por Becker (1995), que aponta para a importancia da
educacao na formacgao profissional, ao considerar que:

justamente na formacao profissional do trabalhador necessita-
se uma aptidao a experiéncia desenvolvida e um elevado nivel
de reflexdo, para preservar-se em situagdes em permanente
transformagéo e suportando aquilo que o senhor designou
como ‘pressao do mundo administrado’ (ADORNO, 1995, p.
150).

Durante as analises das respostas dos professores, nos
instrumentos elaborados para a pesquisa, muitos momentos indicaram as
caracteristicas acima descritas, como a indisposicdo em fazer novas
experiéncias, principalmente quando tiveram que explanar sobre os conteudos
que sao utilizados por eles na sua pratica atual, entre outros, como se observa

no capitulo de analise desta dissertagao.

Adorno (1995), quando aborda a idéia de emancipacéao, diz que
ela é demasiado abstrata, mas que deve ser inserida na pratica e no
pensamento educacional. Ao tratar o conceito de emancipagao, o autor aponta



dois problemas: a organizagdo do mundo em que vivemos e a ideologia
dominante. Segundo ele, a organizagao do mundo se transformou, ela prépria,
na ideologia que a permeia. Esta organizagado exerce forte presséo sobre as
pessoas superando a educagao, pois ha o obscurecimento da consciéncia pelo
existente. Emancipagdo €, para ele, o0 mesmo que conscientizagao,
racionalidade, o que, em decorréncia disso, permite-lhe afirmar que a realidade
€ a comprovacao da prépria realidade que envolve, a todo o0 momento, um

movimento de adaptacao.

Na analise desse texto, é possivel constatar, em algumas
situagdes, a tendéncia dos professores em optar por uma educagao que seja
voltada para a emancipagédo, embora aspectos objetivos presentes na sua
trajetéria profissional aparegam como obstaculo para que essa tendéncia se

consolide.
Quanto a adaptacéo, o autor defende que:

a educacdo seria impotente e ideoldgica se ignorasse o
objetivo de adaptagdo e n&o preparasse os homens para se
orientarem no mundo. Porém ela seria igualmente questionavel
se ficasse nisto, produzindo nada além de well adjusted
people, pessoas bem ajustadas, em conseqiiéncia do que a
situacao existente se impde precisamente no que tem de pior
(ADORNO, 1995, p. 143).

A citacdo acima demonstra dualismo existente no conceito de
educagado para a consciéncia, o0 que vem a corroborar a necessidade de
confronta-las, pois segundo o autor, talvez ndo seja possivel supera-las. O
estudioso ainda traz a reflexdo a respeito das mudancgas histéricas presentes
na realidade educacional, e sendo a realidade tdo poderosa porque se impode
aos homens desde o inicio dos tempos, o processo de adaptacdo se daria
atualmente de um modo automatico. A alternativa para se confrontar a
adaptacao e o conformismo que se faz presente na sociedade pode ser feita
por meio de uma educagao consciente, objetivando preparar os homens para

questionarem o que lhes € apresentado e imposto pela sociedade.
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Durante as analises desta pesquisa, surgem evidéncias dualistas
do conceito de adaptagdo. Nota-se que os professores demonstram ter
consciéncia em relacdo a forma que atuam, mas apenas balizadas pela

formacao que obtiveram.

Como objetivo especifico, este trabalho busca situar os fatos mais
relevantes no que diz respeito a visdo da proposta curricular pelos professores
de Educagéao Fisica. Para tanto, as evolugdes, as dificuldades e as sugestdes
observadas referentes a esta proposta, obtidas pela coleta dos dados da

pesquisa foram apontadas e refletidas.

Espera-se que esta pesquisa sirva como mais um instrumento de
contribuigcdo para os estudos das politicas publicas que s&o direcionadas para
as analises de propostas curriculares, dando, assim, mais uma perspectiva
para reflexdes e andlises dessas propostas. Pelo estudo da visao da proposta
curricular manifestada pelos profissionais de Educagao Fisica Escolar, que é
uma disciplina no curriculo estadual paulista, tem-se a expectativa de tornar
possivel a produgao de informacdes que possam colaborar com discussdes na

area da educacao.

Outros fatores também contribuiram para o desenvolvimento
dessa pesquisa, principalmente, a observacdo de poucos temas de estudos
relacionados a visdo de que os professores tém das propostas curriculares de
Educacao Fisica. Percebe-se, na vivéncia profissional, que as modificagbes e
estratégias metodolégicas quase nao se alteram, e esse € um ponto que

procuramos apresentar.

Entende-se que muitos problemas de apropriagdo de propostas
podem estar relacionados a visdo de que os professores tém das mesmas, a
formagcdo e a pratica docente. Partindo-se dessa premissa surgiram
inquietacbes e a intengao de verificar o que de fato ocorre. Segundo o texto
Proposta Curricular de Educagédo Fisica-Versdo Preliminar (CENP, 2005),
houve grande mobilizagdo dos profissionais envolvidos com a escola e a
Educacdo Fisica Escolar (ATPs, Técnicos da CENP, Diretores de escolas,

professores coordenadores, professores e alunos), para discutirem e definirem
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as estratégias a serem escolhidas para possibilitar a implementagdo e a
implantagédo da disciplina na escola publica estadual de Sao Paulo, buscando-
se nova metodologia. Portanto, na elaboragdo desta dissertagdo, buscou-se
saber: 1) verificar a visdo que os professores tém da Proposta Curricular de
Educacgédo Fisica-Versdo Preliminar (CENP, 2005) para a disciplina de
Educacao Fisica e; 2) quais evidéncias surgiram em relagdo a contribuicao da

formacéo inicial obtida pelo professor, na apropriacdo dessa proposta.

Assim, para o desenvolvimento deste estudo foram consideradas
as seguintes hipoteses: a) os professores tém a percepgao da importancia da
proposta, mas nao apresentam a disposicdo em utiliza-la; b) os professores
tendem a n&o relacionarem a formagéo (graduagdo) com a docéncia, tendo
como referéncia apenas a Proposta curricular de Educacdo Fisica Escolar —

verséo preliminar, Sdo Paulo/CENP,2005.

Como instrumento de coleta de dados, foi utilizado um
questionario estruturado com base em dois tipos de informagdes: a) situagéo
profissional, b) formacao profissional e opinides sobre a propria profisséo.

Esta pesquisa estd organizada da seguinte forma: capitulo 1 —
em que se apresentam a Sintese da Proposta Curricular de Educacgéao
Fisica Escolar — Versado preliminar — Sdo Paulo/CENP — 2005, bem
como o processo de elaboragcdo da proposta curricular; capitulo 2 —
Método, apresentacdao e discussao dos resultados, em que se
apresentam a caracterizacdo da populagdo e da amostra, os
instrumentos de analise utilizados na pesquisa, a organizagdo das
analises do questionario, os excertos da Proposta Curricular de
Educagao Fisica Escolar em questdo, caracteristicas da populacéo,
apresentacao e discussao dos resultados do questionario, apresentagéo
e discussdao dos resultados da entrevista, em que se apresentam a
sintese dos dados da analise, e as observacdes pertinentes a cada
questao respondida pelos professores participantes da pesquisa e as

Consideracoes Finais.
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1 — Sintese da proposta — CENP (2005)

A Proposta Curricular de Educagao Fisica Escolar — Verséo
preliminar — Sdo Paulo/CENP — 2005 n&o se constitui em um modelo curricular
rigido, mas traz um conjunto de proposi¢des que podem servir de pontos de
partida para que a escola e o professor possam desenvolver um curriculo
capaz de atingir as finalidades do processo de educagao escolar com eficiéncia
e eficacia, respeitando, inclusive, as particularidades das instituicbes e das

caracteristicas sociais, culturais, politicas, étnicas e religiosas da comunidade.

O documento resultou de processos de formagao continuada,
desenvolvidos nos ultimos anos pelo Governo do Estado de Sao Paulo,
objetivando a melhora da qualidade do ensino de Educacéao Fisica, respaldada
pela ampla discussdo com a rede, e assegurando flexibilidade na sua

implementagao.

O seu conteudo é formado pelas varias abordagens apresentadas
nos ultimos anos para a Educacgao Fisica Escolar, a partir de consideragdes
sobre os elementos em comum contidos nelas, garantindo uma orientagao
interna coerente. Em sua elaboracdo, houve a preocupag¢ao em relacionar a
Educacdo Fisica Escolar a sua area de conhecimento correspondente, o
movimento humano ou especificamente a cultura do movimento, pois ela foi,
historicamente, identificada como atividade curricular € ndo como disciplina.
Isso se deu por haver desencontros conceituais sobre atividade fisica e
Educacao Fisica, fazendo com que o processo da ultima se dissociasse do
processo de escolarizagao, diferenciando-a, assim, das demais disciplinas. No
entanto, é necessario que os objetivos especificos da educacéo fisica estejam

articulados aos objetivos da educagéao escolarizada.
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A proposta da CENP (2005) apresenta um retrospecto sobre os
documentos elaborados no decorrer da histéria, informagdes que reforcam a
idéia de que ha uma discussdo antiga sobre o problema levantado nesta
dissertacao, e que ainda merece maiores investigagdes. Os documentos s&o:

1. Guias Curriculares Nacionais — conhecido pelos professores como
‘verdao’, elaborado no final da década de 1960 e inicio de 1970,
conhecido também como ‘Corrente Mecanicista’.

2. Propostas Curriculares para a Educagdo Basica — 1980. Para a
Educacao Fisica elaboraram-se dois documentos, um para o ensino de
1° grau e outro para o ensino de 2° grau, também conhecido como
‘Socio-Interacionista’.

3. Parametros Curriculares Nacional (PCN) — elaborado na década de
1990, com aprendizagem pautada nos saberes conceituais,
procedimentais e atitudinais.

4. A partir da promulgacéo da LDBN (Lei de Diretrizes e Base da Educagéao
Nacional) 9394/96 e da elaboragcdo do PCN, surgem projetos que
redirecionam o ensino da Educacao Fisica na instituicdo escolar. No ano
de 2000 ¢ implantado o Projeto Correcgdo de Fluxo do Ciclo II’, mas a
disciplina de Educagéo Fisica ndo tinha um material pronto para esta
nova realidade, pois o projeto original foi trazido do Parana e nao
contemplava as disciplinas de Arte nem de Educagdo Fisica. O
documento explicita o percurso de elaboracdo do material conforme
segue:

levando-se em consideragao as reivindicagdes e a histéria do
profissional especialista da prépria rede estadual de ensino,
iniciou-se a implementacdo de um trabalho que partiu da
disseminacdo das experiéncias bem sucedidas dos
professores para todo o ensino fundamental e médio. Dessa

7 No ano de 2000, a SEE/CENP, com respaldo na LDB 9394/96, implantou o Projeto Corregdo de Fluxo
do Ciclo II, com a finalidade de corrigir a defasagem idade/série que o sistema de avaliagdo e de
reprovagdo escolar produziu ao longo dos anos anteriores. O projeto tinha a finalidade de proporcionar ao
aluno que o freqiientasse durante o periodo de um a dois anos, um salto nas séries escolares, de forma nio
seqiiencial, de modo que ele conseguisse despertar para as competéncias e habilidades para se lidar com o
conteudo, independentemente da série escolar a que fosse remanejado. Dessa forma, estaria novamente
em condi¢des de acompanhar o seu grupo de colegas de mesma idade e que compartilhasse dos mesmos
interesses.
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forma, a presente proposta curricular incorpora, no seu
conteudo, um trabalho que ja estda sendo discutido,
implementado e testado junto a rede estadual de ensino (Sao
Paulo /CENP, 2005).

A LDBN (Lei de Diretrizes e Base da Educacgéao Nacional) 9394/96
e o PCN apresentam uma nova visdo da area de Educagdo Fisica na
instituicdo escolar e definem um objeto de estudo da area: o movimento
humano, ou mais especificamente, a cultura do movimento. E de
responsabilidade da Educacédo Fisica, disseminar os saberes escolares
relativos a cultura do movimento de maneira pedagogica, contribuindo assim na
formacédo de um cidadao auténomo, critico e participativo, com capacidade de
atuar com competéncia, responsabilidade e dignidade na sociedade,

contribuindo com a sua transformacao.

Desse modo, o esporte, 0 jogo, a ginastica, o exercicio e a danga
sdo categorias de movimento que se caracterizam como pertencentes a cultura
do movimento. A Educacdo Fisica devera sistematizar todo o conhecimento
acumulado desses elementos, por meio do processo de ensino-aprendizagem.
As aulas passam a ganhar significado, deixando de lado o “fazer pelo fazer”, a
‘pratica pela pratica”, inserindo o aluno por meio da aprendizagem dessa

cultura do movimento, na sociedade em que vive.

Com base nesta proposta, pode-se considerar que o desafio para

a Educacao Fisica Escolar é:

fomentar a disseminacdo do conhecimento acerca do
movimento humano, promovendo situagdes no processo
ensino-aprendizagem que contribuam para a conquista da
autonomia e consciéncia como cidadao critico. Durante as
aulas de Educacao Fisica, os alunos precisam ser estimulados
a participarem e vivenciarem diversos movimentos, bem como
a refletrem acerca das atividades fisicas realizadas,
levantando dados das suas experiéncias e deduzindo
hipéteses que levem a aquisicdo do saber elaborado (Sao
Paulo / CENP,2005).
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Este saber deve ter varias fungdes além do movimento em si e
das competéncias escolares. Deve possibilitar ao aluno intervir no meio em que
vive de modo consciente, empreendendo projetos de vida que busquem uma

sociedade melhor.

1.1 O Processo de Elaboracao da Proposta Curricular

Apresenta-se a seguir o processo de elaboracdo da proposta
curricular de Educacdo Fisica e a metodologia de trabalho adotada no

processo.

O uso dessa proposta como a referéncia principal para cotejar os
dados coletados nesta pesquisa decorreu do fato de que ela representou uma
elaboragao coletiva, implementada, apds consenso na Diretoria de Ensino da
Regiao de Caieiras. Foi o resultado de longas discussdes, de intensa produgao
de atividades testadas e avaliadas pela equipe da CENP, ATPs, professores e
alunos que utilizaram as atividades, testando-as no laboratério mais fidedigno

possivel: a escola.

Esta forma de elaboracdo da proposta possibilitou uma
experiéncia da qual se pode destacar que tal procedimento metodolégico foi
constituido de trés fases, assim resumidas: a pratica, a reflexdo e o registro

(avaliagao).

A pratica foi centrada na realizacdo da atividade motora dos
alunos, a ser enfatizada em uma determinada sessao de aula, vinculada a um
conceito especifico contido nos temas escolhidos pelos participantes da
elaboragdo (somos estruturados a nos movimentar, movimento e meio

ambiente e movimento e relagao social).
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A reflexao ocorria logo apds a realizagédo da atividade motora, por
meio do resgate e da percepgao da interagdo entre o que realmente teria sido

apropriado pelos alunos em relacdo ao conceito tratado.

Ja a fase de registro ocorria apds a reflexdo e era destinada a
sistematizacao, pelo aluno, do conceito trabalhado na aula ou no decorrer de
algumas sessdes de aulas, utilizando-se das mais diversas formas de registro

(oralmente, por desenhos, pelo corpo e por meio de registro escrito).

Todo esse processo foi desencadeado com base na importancia
da assimilagado dos conteudos relacionados ao processo ensino-aprendizagem
em Educacgao Fisica e ao objeto de estudo da area, ou seja, ao movimento

humano culturalmente constituido.

Nesta dissertacdo, procurou-se evidenciar, na etapa de
elaboracao das atividades, as fases acima mencionadas, para que o professor
pudesse observar cada uma delas e compreendé-las em relagao a sua pratica
profissional escolar. Desse processo, chegou-se ao consenso de que a
proposta era a mais viavel, justamente por ter sido experimentada mediante um
processo controlado. Os ATPs produziam as atividades baseadas nas
concepgdes discutidas, a equipe da CENP as revisava, e depois disso os ATPs
as apresentavam para os professores que, por sua vez, as testavam junto aos

alunos, avaliando a viabilidade de uso.

O préprio texto da CENP afirma que

levando-se em consideracéo as reivindicagdes e a histéria do
profissional especialista da prépria rede estadual de ensino,
iniciou-se a implementacdo de um trabalho que partiu da
disseminacdo das experiéncias bem sucedidas dos
professores para todo o ensino fundamental e médio. Dessa
forma, a presente proposta curricular incorpora, no seu
conteudo, um trabalho que ja estda sendo discutido,
implementado e testado junto a rede estadual de ensino. (SAO
PAULO/CENP, 2005, p. 09).
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O documento elaborado a partir dessas iniciativas e agdes aponta
varios excertos que visam apresentar seus objetivos, intengbes e
possibilidades de apropriagdo pelos professores, que serviram de referéncia

para a obtengao dos dados para esta pesquisa.

A proposta curricular foi utilizada para fazer o cotejamento entre
0s seus objetivos e as respostas dadas pelos professores em relagdo ao
problema de pesquisa. A proposta foi utilizada para verificar as convergéncias
e divergéncias entre a pratica do professor e as proposi¢des daquela.

Para atingir os objetivos estabelecidos e verificar as hipéteses
anteriormente citadas, considerando-se que ndo foram encontradas pesquisas
que discorrem a respeito da visdo dos professores de propostas curriculares,
fez-se um levantamento de autores que estudam a formacgao inicial e sua
relacdo com a pratica profissional, para que fiqguem mais evidentes as opinides

dos professores a respeito das propostas implementadas.

Neste trabalho, a teoria que o embasa aparece junto com os
resultados da pesquisa, concomitantemente, momento em que se apresenta a

analise de cada item trazido a discusséao.
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2 Método, apresentacao e discussao dos resultados

Este capitulo apresenta as etapas empiricas da pesquisa,
levantamento bibliografico, o método, a populagao de professores de Educagao
Fisica da Diretoria de Ensino de Caieiras, participante da pesquisa de campo,
os instrumentos que permitiram a analise dos resultados, possibilitando: 1)
verificar a visdo que os professores tém da Proposta Curricular de Educagdo
Fisica-Verséo Preliminar (CENP, 2005) e; 2) verificar quais as evidéncias
surgiram em relagdo a contribuicdo da formagéao inicial obtida pelo professor,
na apropriacdo dessa proposta.

2.1 Levantamento bibliografico

Nessa fase da pesquisa, buscou-se por produgdes que
discorressem sobre o tema. Materiais como CDs do Combrace /2005,
utilizando como referéncia palavras-chave que pudessem localizar trabalhos
sobre a visao do professor de propostas curriculares ou metodologias, além de
outras investigacdes em bibliotecas e livrarias. Verificou-se que ndo ha uma
grande ocorréncia no resultado da pesquisa, de trabalhos com o tema discutido
nesta dissertacdo. No entanto, 430 trabalhos foram encontrados, em forma de
artigos, distribuidos em diversas areas, porém, em nenhum deles apareceu no
titulo indicagbes mais préximas das palavras chave investigadas. Mesmo
assim, alguns deles serviram para melhorar o entendimento sobre o tema, por

apresentar informagdes complementares a realizagao desta reflexao.

A maior parte dos trabalhos registrados no Combrace /2005 esta
relacionada a estudos das propostas curriculares pertinentes a trabalhos com
alunos do ensino basico, alunos de graduagbes, com abordagem em
metodologias, e nas analises de discursos legitimadores da Educagéo Fisica.
Alguns desses trabalhos contribuiram para o desenvolvimento desta

dissertacao, destaca - se: por exemplo, Bracht(2005), que por meio de seus
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estudos, reconstréi o discurso legitimador da Educagédo Fisica presente nos
periodicos da area publicados a partir de 1932. O estudo aponta que esse
discurso, mesmo sendo reordenado com o passar do tempo, ainda, assim,
permanece incapaz de satisfazer as necessidades de explicagao e justificacéo
da Educacao Fisica como componente curricular. Denotando talvez, a forga
mais intensa dos mitos criados negativamente que podem influenciar na visao

que o professor tem em relagdo aos assuntos que dizem respeito a disciplina.

O trabalho elaborado por Silva (2005), buscou entender como as
experiéncias vividas durante o curso de Educacdo Fisica contribuem na
construgao dos saberes e da profissionalizagdo docente, e pdde concluir, que a
formacgao inicial contribui na elaboragcdo de alguns saberes e na construgao
inicial de uma identidade profissional, destacando a importancia das
experiéncias praticas. Esse estudo colaborou com o entendimento de varias
manifestacdes dos professores ao responder as questdes dos instrumentos
desta pesquisa, quando apontaram para as técnicas e praticas das atividades

motoras.

Pesquisou-se também a biblioteca da Pontificia Universidade
Catdlica de Séao Paulo, em 2006, onde encontram - se trinta trabalhos, entre
dissertacdes de mestrado e teses de doutorado, que abordam o assunto, a
partir de uma busca que utilizou o termo Educacao Fisica Escolar. Nenhum
desses textos trabalha a visdo dos professores a respeito de propostas

curriculares, em sua maioria analisam formacéao ou praticas pedagdgicas.

2.2 Caracterizagao da populagao e da amostra

A pesquisa foi realizada em escolas publicas vinculadas
administrativamente a Diretoria de Ensino da Regido de Caieiras, que tem sob
sua jurisdicdo os municipios de Caieiras, Cajamar, Francisco Morato, Franco
da Rocha e Mairipora, todos pertencentes a Grande Sao Paulo. A populagao
utilizada neste estudo é constituida por professores de Educacdo Fisica,
titulares de cargo efetivo e ocupantes de fungao atividade (OFA), cadastrados

nesta diretoria.
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O caminho adotado para a pesquisa de campo apresentou
algumas dificuldades, pois até o més de dezembro de 2006, a Secretaria da
Educacdo do Estado ndo tinha a disposicdo os dados da populagdo de
professores cadastrados nas diretorias de ensino. Como nao havia precisdo em
relacdo a esta informagao, optou-se, na ocasidao, em coletar as informagdes
gerais do DRHU® (Departamento de Recursos Humanos), para ter-se um
panorama da situacdo que envolvia a pesquisa. Em relacdo a populacéo
especifica de professores de Educagao Fisica, a situacdo era ainda pior, pois
nao existia nenhum dado referente as diversas disciplinas no site® do DRHU,
nem no da Diretoria. Dessa forma, procurou-se solucionar o problema
recorrendo aos dados cadastrais, constituidos por 120 cadastros, colhidos pela
oficina pedagdgica, pela iniciativa do ATP e por meio de contato por e-mails
dos professores de Educacédo Fisica. Isto foi possivel porque este era o meio
de comunicacdo ativo entre as partes — diretoria e professores — para

convocacgoes de reunides, avisos e consultas gerais.

Durante o ano de 2007, os dados continuaram imprecisos, mas a
Secretaria da Educacado iniciou o recadastramento dos professores, para
geragcdo de um banco de dados atualizado e mais completo. Ciente disso, em
janeiro de 2008, iniciou-se novo levantamento da situagdo do quadro de
professores da Diretoria, tanto dos efetivos quanto dos OFAs (Ocupantes de

Funcgao Atividade).

A obtencéo dos dados dos efetivos aconteceu de maneira rapida
e eficaz, pois, como o pesquisador esta enquadrado nesta situagao funcional,
apenas teve que digitar o numero do documento de identidade, a Diretoria de
Ensino a qual pertence e a disciplina que leciona, para obter o acesso as
novas informacdes. Porém, nao foi possivel acessar os dados dos professores
OFAs, pois, para isso, o pesquisador teria que ser enquadrado nesta mesma

situacdo. Diante desse fato, outro professor, enquadrado na situagcdao OFA,

¥ Departamento de Recursos Humanos - D. R. H. U., 6rgdo setorial da Administragio de Recursos
Humanos do Estado, através das unidades constantes de sua Estrutura Organizacional, planeja, coordena,
executa e presta orientacdes técnicas, sobre atividades de Administragdo de Pessoal no ambito da
Secretaria de Educacdo, observadas as politicas, diretrizes e normas emanadas do Orgﬁo Central do
Sistema.

? Site: endereco eletronico.
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procedeu junto ao pesquisador a obtengdo do acesso aos dados, o que
possibilitou as informagdes sobre professor cadastrado até 21 de janeiro de
2008, data da consulta ao site do DRHU. O quadro geral de professores, que
foi obtido em dezembro de 2006, permanece quase inalterado, apresentando
35 professores a mais em 2007. E importante ressaltar que o quadro disponivel
no site do DRHU (21/01/2008) mostra o numero total de professores, mas sem
disponibilizar maiores dados como sexo e situagédo funcional. Por este motivo

optou-se por trabalhar com os dados levantados em 2006.

A partir dai, foram levantadas as caracteristicas da populagéao de
professores cadastrados na Diretoria de Ensino de Caieiras, de todas as
disciplinas, inclusive os que lecionam Educag¢ao Fisica, com dados que
atendem a necessidade desta dissertacdo, tais como: faixa etaria, sexo,
situagao funcional, tempo de atuacao, tempo de formacgao, preferéncias pelas
disciplinas, preferéncias literarias da area, opg¢ao pela profissdo, concepgao de
Educacdo Fisica Escolar e conteudos apreendidos na graduagdo, que
permitiram a escolha das unidades de analise e o cotejamento entre os dados

e a elaboracao das consideragdes finais da pesquisa.

2.3 Os instrumentos da pesquisa

Visando ao alcance dos objetivos propostos para a realizagdo
desta dissertagdo, utilizaram-se trés tipos de fontes: a) questionario,
privilegiando a necessaria interagdo entre os sujeitos respondentes e os
assuntos relacionados ao objeto de estudo, propiciando a interatividade e a
reflexdo; b) entrevistas; c) a Proposta Curricular de Educacéo Fisica Escolar —
Sao Paulo/CENP- verséao preliminar (2005).

A escolha da forma de organizagao do trabalho foi embasada,

principalmente, em Bardin (1977), constituindo-se como corpus as respostas
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concedidas por 120 (cento e vinte) PEB Il (Professores da Educagao Basica)
de Educacéao Fisica, titulares de cargo efetivos e também ocupantes de fungéo
atividade, obtidas a partir de questionario (anexo 1) enviado via correio

eletrénico (e-mail) a eles.

O questionario foi testado em uma reuniao promovida pela Oficina
Pedagdgica, com a presencga de cinco professores escolhidos entre trinta e
cinco disponiveis. O critério que definiu a escolha foi o tempo de formagéo do
professor, a faixa etaria e género dos respondentes, baseado na regra da

representatividade®.

Na aplicagdo do pré-teste do instrumento, ndo houve a
intervengdo nem a solicitagdo de apoio do pesquisador, e o tempo para o
preenchimento variou entre 20 e 35 minutos. Com o pré-teste foi possivel
avaliar a eficiéncia e a pertinéncia das questdes elaboradas para se proceder a

analise do objeto de estudo.

Percebeu-se, nesse processo, a auséncia de questdes relevantes
para a composicao da analise, e que foram incorporadas, posteriormente, ao

questionario, tais como:

a) [questdo 9] O uso que vocé faz do conteudo adquirido em sua
formacao inicial, atualmente é feito porque... considera indispensavel
(Por qué?); assim é que te ensinaram (justifique); € importante para
a formagao do aluno (Como?); assim é que aprendeu (comente);
outros.

b) [questdo 16] Quais conteudos fazem parte do seu planejamento de
aulas? Por qué?

c) [questdo 17] Por que escolheu a profissdo de professor de Educagéo
Fisica?

d) [questdo 18] O que é Educacgao Fisica Escolar para vocé?

A amostragem diz-se rigorosa se a amostra for uma parte representativa do universo
inicial.(Bardin,1977:97)
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Outra decisdo tomada a partir do pré-teste foi a de realizar a
aplicagdo de cinco entrevistas com sujeitos da populagcdo respondente,
objetivando, com isso, realizar uma comparagéo entre as informagdes obtidas
pelo questionario e o conteudo das entrevistas, possibilitando organizar uma

analise mais fidedigna.

Num primeiro momento, foram enviados os questionarios a todos
os professores de Educacao Fisica, cadastrados na Diretoria de Ensino, pois o
veiculo de comunicagdo (e-mail) é utilizado cotidianamente pela oficina
pedagdgica da instituicdo. Além disso, optou-se pelo e-mail, por ser uma forma
de comunicagdo menos formal, propiciando ao respondente fazé-lo no horario

e local em que achasse conveniente.

Com essa estratégia, supbs—se que os professores poderiam
responder tranquilamente, pesquisar sobre as informagbées que
disponibilizariam, e o que é mais importante, responder sem cobrancgas,
constrangimento ou pressdo do ambiente profissional. Nesta primeira tentativa
de aplicagdo do instrumento, obteve-se a resposta de um professor no prazo
de uma semana. Isso fez com que se tomasse a decisao de enviar novamente
0 questionario aos professores, excluindo da lista de envio apenas os que
haviam respondido o primeiro envio. No entanto, como o prazo do primeiro
envio foi de apenas sete dias, considerou-se falta de tempo o numero baixo de

respondentes.

Ao fim de um periodo de doze dias do segundo reenvio,
obtiveram-se mais trés respondentes, sendo que destes, um sujeito apenas,
preencheu os dados pessoais e de formagado, ignorando o restante do
instrumento. O questionario foi enviado novamente para esse sujeito, com um
alerta sobre a possibilidade do mesmo nao ter observado a continuidade do
documento ou ter ocorrido quaisquer problemas de arquivo ou de envio.

Mesmo assim, ndo houve retorno do instrumento.

Como essa forma de obter resultados para a pesquisa poderia
trazer problemas por falta de respostas, optou-se, mais uma vez, em excluir da

lista de envio o endereco dos respondentes do primeiro e do segundo lotes; e
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reenviar o questionario pelo correio eletrénico (e-mail) aos demais.
Concomitantemente, solicitou-se ao professor assistente técnico pedagogico da
Diretoria de Ensino que dispusesse de pelo menos 40 minutos da pauta de
uma reunido, para que os colegas respondessem ao questionario. A solicitagéo
foi atendida em parte, em uma reunido de orientagédo técnica na qual a pauta

era ‘Olimpiada Colegial’"’

, mas como o tempo da reunido foi se exaurindo, o
ATP conseguiu dispor somente de quinze minutos para a realizacdo da
atividade ao final da reunido. Este tempo, no entanto, para aplicacdo da
atividade néo seria suficiente, conforme foi observado na aplicagédo do pré-
teste. Levando-se em consideragdo que a reunido foi realizada numa sexta-
feira e o dia inteiro, os animos ndo eram os melhores, tanto que, apenas um

sujeito ficou e respondeu ao instrumento.

Nesta reunido, o ATP reforgcou aos colegas a importancia da
participacdo dos mesmos na pesquisa, como ja havia sido feito anteriormente
via e-mail por duas vezes, na tentativa de demové-los da resisténcia. Na
ocasido, o pedido de intervengdo junto ao ATP foi feito pelo préprio
pesquisador, por preocupagao com o ritmo lento da devolugdo dos

questionarios.

Infelizmente, houve dificuldade para a obtengdo dos instrumentos
respondidos, em que durante quatro meses insistiu-se para que os colegas
participassem da pesquisa. Ao final deste periodo, obteve-se o total de
dezesseis respondentes, o que contempla a regra da representatividade
(BARDIN, 1977, p. 97).

Apo6s reunir os questionarios respondidos, partiu-se para a
organizagdo, descricdo e analise das informagdes coligidas, com a
preocupacao de inventariar as questbes respondidas em seus respectivos

lugares. Para isso, usou-se o programa Word recortando e colando as

' Decreto N° 47.699/2003 - Institui a Olimpiada Colegial do Estado de S&o Paulo e da
providéncias correlatas
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respostas de todos os respondentes, cada qual em sua ordem; por exemplo:
questdo 13: quais autores da area de Educacédo Fisica vocé conhece? Com
base nos resultados, juntaram-se as 16 respostas obtidas, possibilitando,
assim, realizar uma classificagdo que facilitou a pré-analise do material
(BARDIN,1977, p. 95).

2.4 O roteiro de entrevistas

Quanto a entrevista, optou-se pelo tipo n&o diretivo, com a

questao orientadora a segquir:

gostaria que vocé fizesse uma analise da disciplina de Educacao
Fisica dentro da escola quanto aos aspectos da
marginalizagcao/nao marginalizagao, discriminagcao/nao
discriminacao e da valorizagdo/desvalorizagcdo. Se considerar que
existe essa discriminagcdo e marginalizagcdo, diga em quais
segmentos da escola ficam mais evidentes. A partir de sua
explanacao sobre as questdes anteriores peco para que fale sobre
a contribuicdo ou ndo da disciplina em relacdo a estrutura da
escola. Para finalizar, peco que opine a respeito da sua formagao
inicial (graduagéo): como foi, se ela te ajuda no dia-a-dia do
trabalho; e se vocé considera ou ndo que os conteudos de sua
formacéo inicial sdo compativeis e articulaveis com a proposta da
CENP.

As entrevistas aconteceram nos locais de trabalho dos

professores, nas unidades escolares, com agendamento prévio e fora do

horario de aulas do professor.

Para examinar o conteudo da entrevista, foi utilizada a técnica da
andlise da enunciacdo'?, principalmente por tratar -se de entrevista ndo
diretiva, permitindo maior liberdade para analisar as palavras proferidas pelos

entrevistados.

2.0 método proposto, ndo hermético, (podem procurar-se outros indicadores e adapté-los a
materiais diferentes), tem a vantagem de ser acessivel sem necessidade de formagao
especifica elevada (psicanalise, linguistica), sendo maleavel e manejavel, muito operatério e
produtivo (BARDIN,1977, p. 169).
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Segundo Bardin (1977, p. 170), a producgao de palavras, fruto de
entrevistas, € um processo em que se observa um trabalho de elaboracéo de
sentido, de operagdes de transformacdes, no qual aparecem incoeréncias e
imperfeicdes, acompanhadas de situagdes e comportamentos espontaneos e
também constrangedores pelo entrevistado. Optou-se pela entrevista de uma
sub amostra da populagao respondente dos questionarios, formada por cinco

respondentes.

Assim, foram analisadas todas as transcricbes das entrevistas
gravadas, elegendo-se, para este estudo, trés unidades de analise que
propiciaram verificar as hipoteses e os objetivos deste estudo, a saber:
valorizacao / desvalorizagao da disciplina, a contribuicdo da educacao fisica na
estrutura da escola e a opinido a respeito da contribuicdo da formacgao inicial

que obtiveram em relagao a proposta curricular da CENP.

2.5 Excertos da Proposta Curricular de Educacao Fisica Escolar —
Sao Paulo/CENP- versao preliminar, 2005

O documento elaborado aponta varios excertos que visam
apresentar seus objetivos, intengdes e possibilidades de sua apropriagao pelos
professores, que serviram de referéncia para a analise dos dados desta

dissertacao.

Para apresentar de forma mais sintética a relagao entre objetivos,
hipoteses e fontes desta pesquisa, elaborou-se o quadro 1 a seguir, que
mostram as questdes principais para atingir os objetivos decorrentes do

problema de pesquisa.
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PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESES

FONTES

Os professores de
Educacdo Fisica da
Diretoria Regional de
Ensino da Regido de
Caieiras tiveram
participagdo ativa no
processo de
elaboracéao da
Proposta  Curricular
de Educacdo Fisica
Escolar, Sao Paulo —
CENP -  Verséao
preliminar 2005. lIsto
aconteceu em 2000,
quando da ocasido da
implemen-tagéo e
implantacao do
Projeto de Corregéo
de Fluxo do ciclo Il.
Em decorréncia disso,
questiona-se: o que
ha de convergente e
de divergente entre a
pratica do professor
de educacao fisica e
as recomendagdes
contidas no referido
documento?

1. Verificar a visdo que
os professores tém da
Proposta Curricular de
Educacéo Fisica-
Verséo Preliminar
(CENP, 2005) para a
disciplina de Educagéao
Fisica.

2. Verificar quais
evidéncias surgiram em

relacio a formacgéao
inicial obtida pelo
professor na
apropriacéo dessa
proposta.

1. Os professores
tém a percepcao
da importancia da
proposta, mas nao
apresentam a dis-
posicao em utiliza-
la.

2. Os professores
tendem a nao
relacionar a
formagdo com a
docéncia, tendo
como referéncia a
Proposta Curricular
de Educacéo
Fisica Escolar -
versdo preliminar,
Séo Paulo -
CENP, 2005.

1.Questionarios
(perguntas:
5,6,8,9,11,13,18) e
Entrevistas.

2. Questionarios
(perguntas
8,9,11,16,17) e
Entrevistas.
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2.6 Caracteristicas da populagao

De acordo com o levantamento de dados realizado junto a
Diretoria de Ensino da Regiédo de Caieiras, a caracterizagao da populagao geral
de professores e dos professores de Educacao Fisica, em especifico, incidiu
sobre os seguintes aspectos: a) situagao funcional, b) faixa etaria, e c) relagéo

entre o sexo e a situagao funcional.

Na Tabela 1, tém-se os indicadores da situagao funcional geral
dos docentes da Diretoria de Ensino de Caieiras, informacgdes a partir de dados
brutos, pois n&o foi possivel, na ocasiao, té-los classificado por disciplina.

Tabela 1 - Professores da Diretoria de Ensino da Regido de Caieiras, segundo a situagao
funcional, em Dezembro de 2006.

Situagao Funcional professores  porcentagem
N° PEB | Efetivo 379 11,5
N° PEB | Nao Efetivo 449 13,6
N° PEB Il Efetivo 1114 33,7
N°PEB Il Nao Efetivo 1358 41,2
Total 3300 100,0

Fonte: DRHU-SEESP (Dezembro/2006)

Infere-se, aqui, que a maioria formadora do quadro docente da
regido nao é titular de cargo efetivo, 54,8% de professores, mesmo havendo,
nesse periodo, concurso publico para o preenchimento de vagas de

professores na Secretaria de Estado da Educacgao de Sao Paulo.

Ja na tabela 2, verifica-se a faixa etaria em anos, referente ao
quadro geral dos professores da Diretoria de Ensino em questdo, com maior

concentracao de professores que possuem de 30 a 39 anos.
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Tabela 2 — Professores por faixa etaria

Faixa Etaria(anos) professores porcentagem

Menor 20 7 0,2
20a29 716 21,7
30a39 1223 37,1

40 a 49 1011 30,6
50 a 59 310 9,4
Maior 60 33 1,0

Total 3300* 100,0

Fonte: DRHU-SEESP (Dezembro de 2006)

* Os dados DRHU, em 21 janeiro de 2008, contabilizam mais 35 professores
no total geral, ndo sendo possivel identifica-los por sexo ou situacao funcional.

Verifica-se que a populagéo de professores da regido € composta,
em sua maioria, por jovens, 59% dos professores, somando-se os indicadores

dos intervalos entre 20 e 39 anos.

A tabela 3, a segquir, foi elaborada para informar os indicadores
especificos da disciplina de Educacao Fisica e compara-los com os dados da
tabela 2. No entanto, € necessario informar que os dados apresentam
diferencas entre os anos de 2006 e 2008, pela auséncia de estatistica nos
orgaos responsaveis em 2006 (DRHU e Diretorias de Ensino), ocasiao em que
se optou pelo cadastro de e-mail elaborado pelo ATP. O que se péde observar
foi a diferenca na frequéncia de professores na faixa etaria entre 30 e 39 anos
da Diretoria de Ensino e o da populagdo de professores de Educacao Fisica,

na qual a frequéncia maior ficou na faixa etaria entre 20 e 29 anos.

Tabela 3 — Professores de educagao fisica, por faixa etaria

Faixa Etaria(anos) professores porcentagem
20a29 102 33,7
30a39 97 32,0
40 a 49 85 28,1
50 a 59 18 5,9

Maior 60 1 0,3
Total 303 100,0

Fonte: DRHU-SEESP- data base 21 de Janeiro/2008
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Pbde-se constatar, a partir da observagado da tabela 3 , que a
porcentagem de professores jovens em relacdo a populagdo da Diretoria,
tabela 2, considerando o mesmo intervalo, de 20 a 39 anos, é 6,7% maior. Isto
aponta para o fato de que esta profissdo tende a ser uma profissdo de jovens,
que pode ser associada a visao de que os professores tém da proposta e a
relacdo desta com a sua formacao inicial, como observaremos adiante na
tabela Ano de conclusao dos professores da amostra, que indica o periodo de

formacgao dos professores como sendo entre 2000 e 2007.

Na tabela abaixo, temos os dados gerais referentes ao sexo e a

situagao funcional dos professores.

Tabela 4 — Professores por sexo e situagao funcional ( dezembro de 2006)

Situagao Efetivo Nao efetivo Total
N° % N° % N° %
Sexo
Masculino 309 9,4 485 14,6 794 24,0
Feminino 1184 36,0 1322 40,0 2506 76,0
Total 1493 45,4 1807 54,6 3300 100,0

Fonte: DRHU-SEESP- data base Dezembro/2006

Como a populagdo geral de professores constitui-se, em sua
maioria por mulheres, os respectivos percentuais de efetivos e ndo efetivos séo
maiores entre elas. Isto vem corroborar os dados que dentre os professores
brasileiros, 81,3% sao mulheres e 18,6% s&o homens (UNESCO, 2004), sendo
que, na populagdo economicamente ativa, esse numero € menos expressivo
quanto a diferenga entre os sexos, ou seja, 66,4% sado homens e 47,4%
mulheres (BRASIL/IPEA, 2006), fato que diverge da populagao do estudo, que
apresenta uma porcentagem maior de professores, 56,1% do sexo masculino
tabela 2.
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André (2002) apresenta razoes dessa discrepancia observada no
magistério em relagdo a homens e mulheres. O autor apresenta onze artigos
encontrados por ele que sinteticamente justificam o fato por meio de
determinantes socio-historicos dessa feminizagdo do magistério. Dentre os
motivos encontrados esta a crescente demanda do numero de escolas entre o
final do século XIX e inicio do século XX, o que n&o permitiu uma resisténcia
organizada quanto ao ingresso de mulheres na profissdo. Como houve o
aumento de postos de trabalhos nas industrias, foi aberto mao das exigéncias
até entdo presentes no magistério, citando a mudanca de ramo profissional dos
homens, que passam a se interessar mais pelos empregos nas industrias que
possibilitavam melhores salarios. Alguns autores abordados por André
naturalizam e desqualificam a funcdo de professora como pratica e saber
especializados, quando a encaram como continuagdo da educacéao familiar, ao

cuidado e ao carinho da figura materna.
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2.7 Apresentacao e discussao dos resultados: Questionario

Apés a caracterizagao da populagdo da regido (professores em
geral) e da populagdo do estudo (professores de educagao fisica escolar),
passa-se a apresentacdo dos dados coligidos da amostra de professores de
Educacao Fisica coletados pelo questionario. Num primeiro momento, optou-se
pela aplicagdo de questionarios que permitam a observagdo indireta, com
interacao entre os sujeitos respondentes e os assuntos relacionados ao objeto
de estudo, possibilitando a interatividade e a reflexdo a respeito do que se

perguntava.

Neste capitulo, apresenta-se, logo de inicio, os motivos que
levaram a elaboragdo de cada questdo. Na primeira parte em que se uniram
dois itens, a situagcdo e a formagao profissional, o objetivo principal visava
tracar um perfil dos professores pesquisados. A principio elaborou-se uma
tabela coligindo os dados referentes a idade, sexo, situacdo e formacgao
profissional dos professores de Educacao Fisica, contendo dados para que se
pudesse visualizar as informagbes de cada sujeito da amostra, conforme

apresentado na tabela 5, na pagina seguinte.
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Sujeito Idade Sexo Acumulo  Situagao Tempo de Formatura Tipo  de
decargo  Funcional atuagio (anos) formagao
M F Sim Niao OFA TC TC OFA Total Ano Duragdio L.P B
do curso

1 32 X X X 1 - 2 2000 4 X
2 38 X X X 1,6 - 4,6 2003 4 X
3 49 X X X 2 - 19 1984 3 X
4 45 X X X 5 - 26,6 1982 3 X

5 25 X X X 1 - 1,6 2006 4 X X
6 45 X X X 2 - 22,4 1985 3 X
7 35 X X X - - 4,7 4,7 2005 4 X
8 27 X X X - - 3,2 3,2 2004 4 X
9 28 X X X 1 - 4 2002 4 X
10 29 X X X 1 - 7 2000 4 X
1 40 X X X 6 - 16 1990 3 X
12 43 X X X 7 - 10 1997 4 X
13 43 X X X 6 - 20 1989 3 X
14 29 X X X - 7,8 7,8 2000 4 X
15 27 X X X 09 09 2006 3 X
16 39 X X X 6 - 20 1991 3 X

total 359 13 3 9 7 4 12 3,3 42 10,6 3,6 16 1

Legenda: OFA = Ocupante de fungéo atividade, TC = Titular de cargo, L.P = Licenciatura plena,

B = Bacharelado

Na primeira questdo do instrumento (idade), observa-se que a

meédia entre os 16 professore que responderam ao instrumento e constituiram a

amostra da populacdo de Educacédo Fisica, ficou em 35,9 anos, coincidindo

com os dados do DRHU, nos quais, a concentracdo maior na Diretoria estava

inserida no intervalo de idade entre 30 e 39 anos, com incidéncia de 1223

sujeitos( tabela 2 ). Observa-se a incompatibilidade dos indicadores, tendo

como referenciais a média das idades e a proporcédo nos intervalos das faixas

etarias, confirmando a observagéo feita por Pereira (1972, p. 102), de que nem

sempre a média pode ser representativa do conjunto todo.
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Tabela 6 — Professores pertencentes a amostra por faixa etaria

Faixa professores Proporgao Média

Etaria(anos) (anos)
20a29 6 0,37 27,5
30a39 4 0,25 35,5
40 a 49 6 0,37 44,2
Total 16 1,00 35,7

Constatou-se a presenca de seis professores no intervalo de
idade entre 20 e 29 anos; seis de 40 a 49 anos e apenas quatro professores na
faixa etaria de 30 a 39 anos. Observa-se, com isso, que os valores coincidem
no intervalo de 20 a 29 com maior frequéncia (102 sujeitos) na tabela 2.6.2,
p:30, e que divergem no intervalo de 30 a 39 anos, o que permite inferir que a
média de idade (35,7 anos) dos professores de Educacdo Fisica nao
representa nem confirma os dados reais, tomando-se por referencial a
amostragem. Novamente a média de idade entre 20 e 39 anos apresenta-se
maior, com uma proporcdo de 0,62 professores, representando dez
professores de dezesseis que compdem a amostra, confirmando a tendéncia

da profissdo ser uma profissdo de jovens.

Ao analisar os dados referentes ao sexo, verificou-se que os
indicadores também eram contraditérios. Na tabela 2.6.4, p:31, os dados
revelam que a ocorréncia de 76% de professores do sexo feminino e 24% do
masculino na populacado geral de professores da Diretoria, alcangaram esses
numeros somando os percentuais de professores efetivos e nao efetivos nos
respectivos géneros. Na disciplina de Educacgéo Fisica, especificamente, com
base na populacéo, fica notério que 56,1% representa o numero de professores
do sexo masculino e 43,9%, o feminino, usando-se 0 mesmo critério anterior;

apontando para uma situagao mais equilibrada.
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Tabela 7 — Professores de educacao fisica por sexo e situagéo funcional

Situagao Efetivo Nao efetivo Total
N° % N° % N° %
Sexo
Masculino 54 17,8 116 38,3 170 56,1
Feminino 50 16,5 83 27,4 133 43,9
Total 104 34,3 199 65,7 303 100

Fonte: DRHU-SEESP (Janeiro/2008)

Infere-se dos indicadores da tabela 4 que, embora o numero de
professores do sexo masculino seja 3,2 vezes menor que o do sexo feminino,
na amostragem essa diferenga se inverte, como se pode observar na tabela 8,
mais adiante. A tabela indica que, além da superioridade discrepante entre os
sexos, os professores do sexo masculino, mostrou maior dedicacdo em
responder o instrumento. Esse fato pode indicar a maior preocupacido dos
homens pela profissdao, por ser na maior parte das vezes, sua unica fonte de
renda; como pode indicar a preocupacao pelo reconhecimento da profissao no
ambiente escolar, como foi observado nas criticas feitas pelo sujeito cinco' ao
comentar a estratégia de aplicacdo do questionario. E de fundamental
importancia ressaltar que, embora ndo foram apresentadas as tabelas da
populacado de professores cadastrados por ocasiao da obteng¢ao dos enderegos
eletrénicos dos professores, no ano de 2006, pela impossibilidade em extrair
mais informacodes por falta de dados, esse pesquisador teve a preocupacio de
quantificar dos 120 professores, quantos eram do sexo masculino e quantos
eram do sexo feminino, obtendo sessenta e trés (52,5%) e cinquenta e sete
(47,5%) professores, respectivamente.

13 “Esse questionario seria muito bem aproveitado se cada professor dedicasse uma certa quantidade de
horas para fazé-lo, o que eu sinceramente acredito que nenhum possa assim realizar. Assim sendo as
respostas dadas a este questionario ficam completamente livres de qualquer tipo de responsabilidade, e
até porque nao, questionaveis quanto a sua fidelidade, ainda mais sendo utilizado o veiculo escolhido (e-
mail)” (sujeito 5- questionario).
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Tabela 8 — Amostra de professores por género

Sexo professores Proporgao
Masculino 13 0,81
Feminino 03 0,19

Total 16 1,00

Observou-se, da amostra estudada, que a proporgao de 0,56 dos
professores acumula cargos, totalizando nove professores. Destes, cinco em
prefeituras, trés em escolas particulares e um em outros locais. Os demais
professores, 0,44, ttm somente a Secretaria de Estado da Educacdo de Séao
Paulo como local de exercicio profissional. Com esta questdo pode-se inferir
que a maior parte dos professores da amostra, ao acumular cargo, tende a ter
seu desempenho influenciado pelas muitas atribuigdes pertinentes a fungéao, a
saber: planejamentos de curso e de aulas, o exercicio da profissdo no dia-a-
dia, as tarefas avaliativas, o preenchimento de tarjetas com as notas, entre

outras.
Tabela 9 — Situagao dos professores, segundo o cargo
Acumulo legal de cargo professores Proporgao
Acumulam 9 0,56
Nao acumulam 7 0,44
Total 16 1,00

Outro fato importante foi a propor¢ao de professores efetivos na
amostra, correspondendo a uma proporcao de 0,75, tabela 3.6, totalizando 12
de 16 sujeitos. O tempo médio de enquadramento na situagao de efetivo ficou

em 3,2 anos.

Tabela 10 — Situagao funcional dos professores da amostra

Situagao Funcional professores Proporgao
Efetivos 12 0,75
OFA * 04 0,25
Total 16 1,00

*OFA — ocupante de fungéo atividade
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O tempo de atuagao desses professores foi classificado em trés
categorias: 1) tempo de atuagdo na escola; 2) tempo de atuagdo na rede
publica; 3) tempo na carreira docente. Os dados apresentaram as seguintes
meédias 3,6; 9,2 e 10,3 anos, respectivamente.

Tabela 11 — Ano de conclusdo da graduacédo dos professores da amostra

Ano de conclusao professores Proporgéao
1980 — 1989 04 0,25
1990 -1999 03 0,19
2000 - 2007 09 0,56

Total 16 1,00

Na tabela 11, observa-se que a maior parte dos sujeitos se
formou entre 2000 e 2007, correspondendo a propor¢do de 0,56 (nove
professores); ja 0,19 (trés professores) se formaram entre 1990 e 1999, e 0,25

(quatro professores), entre 1980 e 1989.

Conforme apontado anteriormente, quando da apresentacédo da
faixa etaria da populacdo de professores de Educacdo Fisica, a faixa etaria
entre 20 a 39 anos era maior em relagéo a populacao geral de professores da
Diretoria, cogitou-se a possibilidade da idade estar relacionada com a
capacidade de apropriacdo da proposta curricular. A tabela 11 corrobora com
as analises anteriores, ao apresentar nove professores formados entre os anos
de 2000 e 2007. Esses professores ficam na média de 30 anos de idade e
atuando na profissdo em média, ha 3,7 anos. Segundo Huberman(1995), que
analisa o ciclo de vida profissional dos professores, estes jovens estariam na
fase definida pelo autor como a fase de entrada na carreira, compreendida
mais ou menos entre os primeiros trés anos de atuacdo. Nessa fase, os
professores estdo no estagio denominado de sobrevivéncia e de descoberta,
em que os conflitos internos e as condigdes reais de trabalho acabam por
delinear a futura carreira do professor. Neste estudo, percebe-se que ainda
existem muitas insegurancas nas respostas dos sujeitos em relagdo a
profissdo, a formacdo e mesmo no que diz respeito as opinides que sdo dadas

em relagao a proposta curricular.
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A instituicdo que mais formou professores que trabalham naquela
diretoria foi a ESEF em Jundiai, com uma proporgao de 0,62 professores (dez),
e um professor em outras instituicdes, representando cada uma delas 0,06,
conforme a tabela 12.

Tabela 12 — Instituicbes formadoras da populagéo

Instituicao quantidade Proporcao
PUCCAMP 1 0,06
UNICAMP 1 0,06
UNINOVE 1 0,06
ESEF Alta Paulista 1 0,06
UNESP 1 0,06
IMENSU 1 0,06
ESEF Jundiai 10 0,62
Total 16 1,00

Da amostra, sete professores cursaram a graduagdo em trés
anos, e nove em quatro anos. Entre os que obtiveram a formagao em trés
anos, observa-se que estas graduag¢des ocorreram no periodo entre 1982 até
1991, com seis casos, € mais um em 2006. Os demais professores (nove) se
formaram entre 1997 e 2007, com grade curricular de quatro anos, por estarem

enquadrados na Resolugao CFE 03/87.

Os dezesseis professores obtiveram a certificacdo de licenciados

e um deles as duas certificagoes.

As questdes do instrumento que serviram de fonte de analise para
este estudo se basearam em algumas especificamente, com a intengao de se

extrair as informagdes mais importantes para o estudo, conforme quadro 1.

Conforme detalhamento do anexo I, a intencionalidade prevista na
questdo 5, foi a de obter a informacgao sobre quais disciplinas da formacao
inicial do professor séo utilizadas na pratica, e verificar, com isso, se ha alguma
tendéncia e qual seria ela em relagdo a visao e, na apropriagao da proposta
curricular da CENP pelo professor. Eis a pergunta:
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Das disciplinas que vocé frequentou na graduacado, quais sao
aquelas que vocé considera as mais utilizadas em sua pratica
docente?

Coloque-as marcando com um (X), conforme o grau de
importancia por vocé atribuido seguindo a escala abaixo.

(1) Muito importante (2) Importante (3) Razoavelmente importante
(4) Pouco importante.

Com base nas respostas da pergunta numero 5, elaborou-se a
tabela 13, apds compilagdo dos dados individuais dos respondentes, segundo
as suas prioridades, respeitando a ordem do enunciado e ordenadas pela
maior freqiéncia nas repostas. Desse modo, decidiu-se priorizar as cinco mais
recorrentes, conforme o grau de importancia.

Tabela 13 — Lista das disciplinas mais utilizadas na pratica do professor, de acordo com o grau
de importancia

Escala As cinco disciplinas mais recorrentes Ordem Freqiiéncia
conforme grau
de importancia

1 Didatica Geral 1 6
Educacao Fisica Pré-escolar e Ensino 2 6
Basico 3 5
Crescimento e desenvolvimento 4 5
Fisiologia 5 4
Modalidades Esportivas

2 Esporte (praticas) 1 10
Recreacao 2 4
Anatomia 3 4
Psicologia 4 4
Didatica Geral 5 3

3 Esporte 1 4
Histéria da Educacgao Fisica 2 2
Recreacéao e Lazer 3 2
Demais Disciplinas citadas 4 1

4 Esporte 1 4
Didatica Geral 2 2
Psicologia da Educagéao 3 2
Didatica especifica 4 2
Demais Disciplinas 5 1

Na tabela acima apresenta um esboc¢o da opiniao dos professores
em relacéo as disciplinas que apreenderam em sua formacéo inicial e que sao

utilizadas em sua pratica profissional.
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Na escala 1, foram citadas pelos professores vinte e quatro
disciplinas, com destaque para as cinco mais recorrentes; na escala 2, foram
apresentadas dezesseis disciplinas consideradas importantes, destacando-se
cinco recorrentes; na escala 3, apareceram dez disciplinas, com destaque de
apenas quatro mais recorrentes, pois foram citadas 4, 2, 2 e 1 vez na contagem
da escala; e, na escala 4, observou-se oito disciplinas, sendo também

destacadas cinco mais recorrentes.

Os comentarios a respeito dos dados acima serdo aprofundados

na discusséo da questao 6, pois ambas estao interligadas. Eis a questéo 6:

Da relagdo de disciplinas enunciadas anteriormente por vocé,
conforme as suas prioridades e necessidades, justifique o por que
do uso das trés primeiras em relagdo a sua pratica diaria.

Nessa questdo, o objetivo foi o de verificar como o professor
justifica a utilizacdo da disciplina como sendo a mais importante de sua
formacéo inicial, e como articula a sua pratica atual, com base, vale lembrar, na

proposta pedagdgica da CENP (2005).

Ao se tabular os dados, observou-se que, em primeiro lugar
(muito importante), as alternativas incluiram as disciplinas de Didatica e
Educacado Fisica Escolar, com seis ocorréncias cada. Em segundo lugar
(importante), destacaram-se os esportes, com dez ocorréncias; em terceiro
lugar (razoavelmente importante), apareceram os esportes, com quatro
ocorréncias; e por ultimo (pouco importante), foi indicado o esporte, com quatro

ocorréncias.

Comparando os dados da questdo seis com os da questao cinco,
infere-se que a prioridade maior tem sido com os esportes e com as técnicas
de trabalho, fato observado tanto na prioridade 1, quanto na 2. Levando-se em
consideragcdo que na alternativa pouco importante aparece o esporte com
quatro ocorréncias, o que corresponde a propor¢ao de 0,25 da amostra, esta

tendéncia a pratica e as técnicas esportivas fica evidente.
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Ao realizar as analises, pOde-se perceber uma diferenca na
nomenclatura de uma mesma disciplina (Didatica, Educacao Fisica Especial,
Educacdao Fisica pré-escolar, Educacdo Fisica Infantil, dentre outras
denominagdes) Isto se fez necessario a verificagdo da matriz curricular de uma

das instituicbes para esclarecer tal semelhanca.

Como critério de escolha da instituicdo, optou-se por aquela que
tinha maior frequéncia de sujeitos dentro da amostra. Apos a escolha, realizou-
se uma pesquisa em seu site, onde foi possivel observar dois fatos: embora a
legislagdo que dé liberdade para as instituicdes de ensino superior decidirem
sobre qual o tipo de formagao irdo fornecer, licenciatura e/ou bacharelado, seja
de 1987™, as mudancas na matriz curricular nessa instituicdo sé ocorreram a
partir do ano letivo de 2007: assim, a carga horaria mudou de trés para quatro

anos, e a titulacao continuou a ser de licenciatura plena15.

Verificou-se, assim, que na matriz curricular ndo existe nenhuma
disciplina com as nomenclaturas usadas pelos respondentes. Para ela,
encontrou-se apenas uma disciplina denominada Pratica de Ensino,
contemplando os seis semestres da matriz do curso de licenciatura. As Unicas
diferencas sao em relacdo ao tipo de ensino das ‘praticas’, por exemplo: no
primeiro semestre a disciplina €& denominada, Pratica de Ensino:
contextualizagdo das praticas profissionais nas escolas; no segundo semestre,
Pratica de Ensino: intervengbées no ensino médio; e assim até o sexto

semestre.

Percebeu-se que, embora o instrumento permitisse ao
respondente pesquisar sobre as informacdes, pois poderia sé-lo feito em casa,
por meio de documentos ou mesmo consulta a sites, isto ndo ocorreu,
causando essa disparidade e numero alto de ‘disciplinas’ na questao cinco do

instrumento, influenciando também na questao seis.

'* Resolugso MEC/CFE 03/87.

° Respeitando a sua filosofia de constante atualizagdo, passam a ser oferecidos aos
ingressantes de 2007, dois cursos distintos. A Licenciatura Plena em Educacao Fisica, com
2800 horas, e a Graduagdo em Educagado Fisica (Bacharelado), com 3300 horas, com seis
semestres. de duragéo.
O ingressantes até o ano de 2006 concluem o antigo projeto pedagdgico, com um curso de 8
semestres de duragdo.( Fonte: site da instituicdo em 07/06/2008)
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Assim, os dados tabulados se mostraram discutiveis e passiveis
de retificagbes. Como se constatou a divergéncia quanto ao nome das
disciplinas, ao consultar, no mesmo site, as ementas das disciplinas constantes
na matriz curricular, observou-se que quando o sujeito respondia, por exemplo,
Educacao Fisica Infantil, como a mais importante, na escala 1, na verdade
estava se referindo a disciplina Pratica de Ensino: analise contextualizada de
praticas profissionais na educacgéo infantil e no ensino fundamental, constando
no programa do 2° semestre do curso de licenciatura; o0 mesmo procedimento

de analise serviu para as outras disciplinas citadas.

Esclarecidos os percalgos entre as disciplinas, péde-se observar
que ha tendéncia em valorizar as disciplinas que contribuem para o ensino das
estratégias ou técnicas de ensino (praticas). Aléem de serem consideradas mais
importantes pelos sujeitos, também sdo mencionadas como uteis em suas
praticas diarias. Percebe-se a visdo esportivista nas respostas, demonstrando
que as disciplinas por eles consideradas como prioritarias e necessarias

resistem ao tempo, independentemente do tempo da formacgéo inicial.

Os dados ordenados na tabela abaixo foram obtidos das
respostas dos questionarios, conferindo-se a resposta de cada professor em

relagdo a ordenagao e a respectiva prioridade estabelecida.

Tabela 14 — Ordenacéo das disciplinas voltadas para as praticas

Ordenagao Freqiiéncia (sujeitos) Total
1 2 4 6 9 11 14 15
1 2 7 11 13 14
2 6 10 12 13 14 16

Pode-se observar que aparecem na distribuicdo de frequéncias

ordenadas sob 0 método de um rol crescente os seguintes indicadores:

Fr=11,2,2,2,4,6,6,7,9,10,11,11,12,13,13,14,14,14,15,16.
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Os sujeitos 2 e 14 citam as disciplinas praticas e com tendéncias
ao ensino das praticas como as mais importantes, com trés ocorréncias. Em
seguida, os sujeitos 1,6,11 e 13, citam as mesmas disciplinas, com duas
ocorréncias cada. Os demais sujeitos apontam a tendéncia as praticas apenas
em uma disciplina das trés escolhidas, em relagao a importancia (questao 5) e
a justificativa dada a essa importancia (questao 6). Vale registrar nesse fato, a
recorréncia da valorizagdo das disciplinas praticas ou que ensinam a pratica,
verificada entre as trés mais importantes, que sado declaradas por treze
sujeitos; levando-se em consideragdo que a amostra da pesquisa € composta

por dezesseis sujeitos.

Para tecer alguns comentarios referentes a justificativa que os
professores fizeram ao utilizarem as disciplinas mencionadas como
importantes, faz-se necessario transcrever algumas respostas obtidas pelo
questionario. A maneira compreendida como a ideal para apresentar essas
respostas, foi agrupa-las quanto as semelhangas entre elas, manifestadas
pelos sujeitos, nas quais pode-se observar explicita ou implicitamente alguns
conceitos presentes nas respostas. Entende-se por explicitamente aquelas
justificativas que apontam de forma objetiva os seus motivos; e, implicitamente,
entende-se as respostas evasivas, com uso de chavdes e jargbes proprios, ou

mesmo a omissao de respostas para as justificativas.

Dessa maneira, péde-se agrupa-las em quatro grupos, de acordo
com os conceitos que se evidenciaram nas anadlises, a saber: formacéo,

emancipacao, alienacao e adaptacao.
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Quadro 2 — Agrupamento de sujeitos que manifestaram aspectos relacionados a formagéao

Grupo

Sujeitos

Conceito

Respostas/sujeitos

1,6,11,14,

Formagao

1.Educacdo Fisica EscolarE fundamentalmente a pratica
utilizada no dia a dia, conceitos e linha de pensamento aplicadas
nas aulas;

6. FUTEBOL: porque se constitui em especializacdo profissional
e pela cultura do aluno, mas entendo que as demais modalidades
esportivas devem ser ensinadas, pois os individuos precisam ter
oportunidade de experimentar as diversidades culturais que sao
produzidas historicamente pela humanidade.

6. DIDATICA GERAL: porque serve como referencia no processo
de aprendizagem, em relagdo as demais disciplinas.

11.Didatica: muito importante para que o professor se sinta
sequro quando se deparar com dificuldades pedagdgicas do seu
dia a dia e mostrar realmente o seu papel perante a comunidade.
14. Educagédo Fisica Escolar:Esta matéria nos mostra todas as
possibilidades da Educagao Fisica dentro do ambiente escolar,
como se trabalhar a educacgao fisica de forma interdisciplinar, o
trabalho com materiais alternativos e também montar nosso
planejamento de acordo com a realidade da escola (local,
clientela, quantidade de material espaco fisico, etc.).
16.VOLEIBOL, POR SER A DISCIPLINA QUE ME
ESPECIALIZELI.

No quadro 2, reunem-se oOs sujeitos, que manifestam em seus

discursos, uma aparente tendéncia em se preocupar com 0s assuntos
referentes a sua formagao profissional e a de seus alunos, mesmo

apresentando forte propensao a valorizacéo das praticas.

O sujeito 1, ao expressar seu entendimento em relagdo a
disciplina Educacéo Fisica Escolar, demonstra ter esclarecimento quanto a sua
funcado de professor e da disciplina na educagao escolar, pois se refere a ela

como integradora entre a teoria e a pratica docente.

A resposta dada pelo sujeito 6, referente a disciplina, a prioritaria
para a sua pratica profissional € o Futebol, seguida da Didatica Geral. O futebol
tem importancia para ele, pois, foi a “disciplina” em que se especializou, fato

confirmado por meio de contato telefénico pelo pesquisador, ocasiao em que o
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professor afirmou ter concluido um curso de técnico de futebol. Na
continuidade de sua resposta, ele destaca a importancia da modalidade por
estar arraigada na cultura do aluno. Entretanto, aponta para a importéncia do
ensino e aprendizagem das demais modalidades esportivas, por ser um
produto historicamente constituido pela humanidade. Em relagdo a segunda
prioridade (Didatica Geral), ele diz ser referéncia para poder compreender as

demais disciplinas de sua formacao.

Ja o sujeito 11 atribui importancia para a Didatica, pois esta lhe da
seguranga na sua pratica diaria, além de informar para a comunidade, o seu

papel real.

A disciplina Educacgao Fisica Escolar, para o sujeito 14, possibilita
a reflexdo a respeito da importancia da Educagdo Fisica em relagdo ao
ambiente escolar, levando em consideragao as situagdes pedagdgicas, sociais

e as condicdes de trabalho.

Finalizando o grupo 1, tem-se a resposta Voleibol, sendo a
prioridade para o sujeito 16. Assim como o que acontece com o sujeito 6, por
ter sido uma especializagédo que fez, e, consequentemente, € o que desenvolve
com maior seguranga. Observou-se que em relagédo ao sujeito 6, este nem faz

inter-relacbes com outras modalidades de esporte.

Adorno (1995), no texto “Educacéo... Para qué?”, debate com
Becker (1995) a respeito da experiéncia na formagdo do individuo. Para
Adorno, a experiéncia esta intimamente vinculada a conscientizagao, e € esta
que possibilita ao individuo romper com os mecanismos de repressdo e da
formagdo moldada pela auséncia de esclarecimento, ou seja, baseada naquilo
que € determinado pelas situagbes sociais; ou ainda permite que eles se

percebam excluidos de uma boa formacéo.

Alguns professores deste grupo apresentam algumas
caracteristicas nao pertinentes as consideragcdes de Adorno e outros parecem

ter assimilado mais de sua formacao; evoluiram no processo de emancipacao.
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Os sujeitos 1 e 14 apresentam em suas respostas consciéncia da
aplicabilidade das disciplinas por eles escolhidas para a reflexdo e introdugéo
de conceitos especificos da area de Educagao Fisica Escolar, nas situagoes
escolares e extra-escolares. Demonstram ainda preocupagdes com a
Educacao Fisica Escolar, com o ambiente escolar e com o local no qual a
escola esta inserida. Parecem, assim, querer expandir os conhecimentos da
Educacao Fisica para além dos muros da escola, ndo so6 pela irradiagao das
praticas, mas também, e principalmente, pela consciéncia das possibilidades
de que uma das disciplinas da sua formagao pode contribuir no momento de
elaboracdo das suas praticas profissionais, possibilitando uma pratica mais

voltada para o processo de ensino-aprendizagem.

Este processo € entendido como a garantia de identificar os
conhecimentos originados pelas experiéncias anteriores dos alunos, da escola,
da localidade, conforme explicitado pelo sujeito 14. As disciplinas por eles
escolhidas permitem situa-los a respeito do perigo de ceder as exigéncias que
sao impostas por modelos ideais.

As respostas dadas pelos demais sujeitos (6,11,16) parecem
préximas daquilo que eles consideram essencial e, objeto de suas préprias
escolhas, o que, de certa maneira, demonstra autonomia. Mas, essas escolhas
talvez ndo sejam pensadas em relagcédo aos alunos nem a comunidade escolar.
Dois deles (sujeitos 6 e 16) consideram importantes as disciplinas de sua
formacgao, pois foram especializados para tal, e, em decorréncia disso, tentam
explorar as possibilidades que s&o vinculadas a esta especializagdo. O sujeito
6 tem uma concepcéao cultural do esporte e de sua importancia enquanto tal,
que nao pode ser desconsiderada, mas pela resposta dada é possivel perceber
que, para ele, as modalidades esportivas abrangem toda a cultura exterior e
interior a escola. Fica, entdo, a impressao que no esporte estdo concentradas

todas as manifestagdes culturais historicamente elaboradas pela humanidade.

Desses sujeitos, um despertou interesse maior ao responder a
respeito da importancia da disciplina, o sujeito 11. Ele parece transferir, por

meio da disciplina de Didatica, cursada na graduagao, a forma de suprir as
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insegurangas do dia-a-dia da profissdo e a considera o instrumento para o
reconhecimento da fungcdo do professor, e implicitamente, da disciplina

Educacao Fisica Escolar.

O sujeito 16 aponta para o Voleibol, por ter sido simplesmente a
modalidade na qual se especializou. Esta afirmacdo aparenta que a sua
seguranga estda embasada em uma disciplina ou especializagcdo de sua
formacéo profissional especifica, sendo obtida apés sua formagao inicial e de

possiveis experiéncias anteriores.

Todas essas divergéncias em relagao a formagao e a escolha das
disciplinas consideradas importantes para a pratica do professor acabam por

apontar para o conceito de racionalidade ou consciéncia.

Segundo Adorno (1995, p. 151), esse conceito é tratado
superficialmente, limitando-se simplesmente a capacidade de pensar. E
necessario estender essa capacidade de pensar para a capacidade de fazer
experiéncias, diz ele: “Eu diria que pensar é o mesmo que fazer experiéncias

intelectuais”.

Ainda na perspectiva da racionalidade Darido (1995), por ocasiao
do V Simpdsio Paulista de Educagao Fisica, a respeito da formacéao
profissional da area, inicia um texto apresentando varios autores que tém
discutido a formacgao dos professores, citando os mais classicos, dentre eles
Medina (1983), Costa (1985), Carmo (1985), Moreira (1991) e Dadlio (1993).

Darido (1995) demonstra sua insatisfagdo em relagdo aos
resultados apresentados pelos referidos estudos, pois afirmam que a formacéao
do professor esta ocorrendo de forma acritica, destacando a linha esportivista,
focadas exclusivamente no rendimento, no qual os mais aptos e habilidosos se
destacam; e em que a base da formacgao profissional do professor de educagéo

fisica estda em saber fazer para ensinar.

ApOs a década de 1980, algumas instituicbes propuseram a

formagao superior numa visdo mais ampla, e a educagao fisica recuou da
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pratica esportiva e avangou para a teoria. Darido (1995) afirma que na verdade
o0 que houve foi uma valorizagdo do conhecimento cientifico derivado das

ciéncias maes como base para as tomadas de decisdo do profissional.

Para justificar a importédncia do elemento tedrico na area da
Educacdo Fisica, a autora recorre ao trabalho de Edwards (1990), o qual
verificou que nos EUA houve uma diminuicdo de 50% de disciplinas que
objetivavam a pratica e o aumento de 500% naquelas de caracteristicas
tedrico-cientifico, numa populagdo de 240 instituicdbes. A autora denomina a
proposta anterior de curriculum cientifico, e aquela que tem énfase na

experiéncia esportiva e motora(pratica), de curriculum tradicional.

A autora afirma ainda, em consonancia com Pérez Gémez (1992),
que as decisbes a serem tomadas a respeito das praticas profissionais
extrapolam a area da motricidade humana influenciada pelo modelo da

racionalidade técnica, Conforme explicitado, essa racionalidade:

impde, pela propria natureza da producdo do conhecimento,
uma relacdo de subordinacdo dos niveis mais aplicados e
proximos da pratica aos niveis mais abstratos de produgdo do
conhecimento, ao mesmo tempo que cria as condigdes para o
isolamento dos profissionais para a sua confrontagcao
corporativa (DARIDO, 1995)

No grupo 1, é possivel perceber que os professores pensam cada
qual sob sua perspectiva de educacado fisica escolar, e dois sujeitos
manifestam em suas respostas uma visao racional ou consciente da sua
formacgdo. Seguindo a linha de pensamento de Adorno (1995, p. 151), seria
necessario que a formacao fosse pensada além das técnicas profissionais e de
sua aplicabilidade. Pensar exclusivamente a respeito das técnicas nao seria
suficiente para se obter uma aplicacédo das disciplinas visando a educagao para
a emancipagdo. Decorrente disso, ele afirma a necessidade de uma
experiéncia baseada na reflexdo das situagcdes de formacgao. Para ele, nesta
medida e nos termos que procuramos expor, a educagédo para a experiéncia é

idéntica a educacgéo para emancipacgéo.
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Quadro 3 — Agrupamento de sujeitos que manifestam aspectos relacionados a emancipagao

grupo  sujeitos conceito Respostas/sujeito

2.Educacgéo Fisica pré escolar e ensino basico: Esta
disciplina me auxilia como base para pensar e
desenvolver as aulas de forma mais coerente com a
necessidade do educando no que tange o seu
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo-
social.

2 2,10 Emancipacéao
2.Desportos ndo formais: Esta disciplina me auxilia
a oportunizar o desenvolvimento de atividades
fisicas (esportivas) nao formais, adaptando, criando,
reinventando junto com os alunos, modalidades que
sirvam como pré-desportivas para outras que néao
sao possiveis nas escolas atualmente.

10.Didatica: forma de organizar o conhecimento
pratico junto com o tedérico no sentido de
complementa-los

Aqui, foram reunidos os professores que manifestaram em suas
respostas o0 possivel entendimento de uma educacdo voltada para
emancipacgao do sujeito.

Os dois respondentes desse grupo se preocupam, ao
responderem a respeito da importancia das disciplinas por eles enunciadas, em
relaciona-las com a reflexdo, com as experiéncias, com a situagao social e com
o desenvolvimento intelectual e fisico dos individuos. Demonstram, ainda, em
todos os momentos de suas respostas a preocupagdo em garantir a
sistematizacdo de suas praticas nas mais diversas situacbes que permeiam
uma aula de Educacéo Fisica Escolar, entre eles os esportes nao formais (pré-
desportivos), as atividades fisicas, e a possibilidade em aplicar outras

atividades consideradas ndo muito comuns nos espacgos escolares.

Ja o sujeito 10 considera a disciplina Didatica como aquela que

possibilita articulacdo e complementacao entre a teoria e a pratica.

Adorno (1995) apresenta a sua concepgéo de educagéao, expondo
que ela nao deve se basear na modelagem de pessoas, pois iSSO seria

impertinente por partir do exterior do sujeito, nem deve ser a simples
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transmissao de conhecimentos. Isso limitaria demais o objetivo da educacgao, o
que deveria ser o proposito da educagao € a produgdo de uma consciéncia
verdadeira.(ADORNO,1995,p.141)

Esta consciéncia ajudaria os individuos a terem esclarecimentos
politicos e conseqlentemente participar democraticamente na sociedade de
forma emancipada. Assim, os professores do grupo 2 tendem a resistir em
relacdo ao que é determinado, pois destacam a reflexdo como parte

integradora de suas agdes pedagogicas.

Mesmo que as disciplinas praticas sejam as mais importantes na
atuacao desses sujeitos, dentro das possibilidades objetivas que encontram, é
possivel perceber em suas respostas uma intencdo de propor uma educacao
colaborativa entre os individuos que participam do processo de formacao,

como aponta o sujeito dois.

Quadro 4 — Agrupamento de sujeitos que manifestam aspectos relacionados a
alienacao

Grupo Sujeitos conceito Respostas

7. Didatica:O que prevalece para o aluno é
o _seu discurso inicial, em relacdo ao valor
da sua disciplina, o como sera desenvolvida
durante o _ano _letivo, justificar para seu
aluno _os objetivos que a pratica de
atividade fisica resultara no seu cotidiano.
3 7,9,13, Alienagao Algo _que ndo podemos nos _esquecer
somos educadores.
9. Educagdo Fisica Escolar.Pela ampla
bagagem de informagcdes a respeito das
formas de ensino, os conteudos que devem
ser_abordados de acordo com a idade e
série. A reflexdo sobre a pratica e as
possiveis estratégias para se obter
objetivos.
13.Handebol: Por que tenho turma de
treingmento

Sem intengdo de ser julgador, nem mesmo propositor de
metodologias ou estratégias de trabalho, percebe-se neste grupo 3, que os
sujeitos apresentam as disciplinas como uma certa tendéncia a imposi¢cao do
que foi assimilado por eles em relagao a disciplina citada, e que a forma como

aprenderam e entenderam € o que prevalece quando da utilizagdo nas suas
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praticas escolares. Em decorréncia disso, faz-se uma classificacdo nesse
grupo, ndao com a intencdo de responsabilizar os professores pela alienagao
que supbe-se existir em suas respostas, mas tentar evidenciar alguns
discursos que s&o apropriados pelos sujeitos que acabam virando tabus. Sobre
isso, Adorno (1995), em Tabus acerca do magistério, correlaciona algumas
dimensbes da aversdo em relagdo a profissdo de professor com o préprio
magistério e os problemas que |lhes s&o inerentes. Grande parte dessa aversao
deve-se a propria regulamentacéo da funcao de professor, e também das suas

condi¢cdes materiais na Alemanha.

Para ilustrar o que foi apresentado, o autor se fundamenta, por
exemplo, em anuncios matrimoniais em jornais publicados na época, no qual o
professor ou a professora nao se declara como tal, pois, certamente, iria
atrapalha-los em seus propésitos afetivos. Quando comparada com outras
profissdes de nivel superior, decorréncia do valor atribuido pela sociedade, a
profissdo de professor ndo transmite seriedade. Ele menciona ainda as varias
expressodes utilizadas que degradam e desprestigiam a profissdo, ndo sé na

Alemanha, tais como:

pauker (quem ensina com a palmatdria como quem treina
soldados a marchar pelas batidas nos tambores); mais vulgar e
também relacionado em alemdo a instrumentos musicais é
steisstrommler (quem malha o traseiro); em inglés, utiliza-se
schoolmarm para professoras solteironas, secas, mal-
humoradas e ressentidas (ADORNO, 1995, p. 99).

Adorno (1995) utiliza o conceito de tabu como sendo a
incorporagao de representagdes reforgadas pelas situacdes vigentes durante a
histéria da sociedade, que independente de serem atuais ou nao, fixam-se
como preconceitos psicoldgicos e sociais, tornando—se forgca real e atuam

influenciando na realidade vivida.

A situagcao atual dos professores participantes desta pesquisa é
muito parecida ao contexto que o autor apresenta, e a situagao dos professores
de Educacao Fisica, pelos tabus que foram criados e instituidos, passa pelos

problemas descritos de uma forma mais intensa e contundente. Embora se
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pretenda constituir um novo discurso baseado nas assertividades, o discurso

oposto, o da desvalorizagao da profissao de professor, ainda € mais recorrente

pelo simples fato da criagdo e manutengao desses tabus.

A situacdo do professor de Educacao Fisica é intensificada no

sentido de sua desvalorizagdo, pois varios problemas s&o apontados,

divulgados e introduzidos negativamente, causando os desconfortos que ainda

hoje sao percebidos.

Em relacdo ao que foi posto anteriormente, Adorno (1995), ao

esclarecer as diversas classificacbes que sdo dadas ao conceito de alienagao

afirma que:

os chamados fendmenos da alienagido baseiam-se na estrutura
social. O defeito mais grave com que nos defrontamos
atualmente consiste em que os homens ndo s&o mais aptos a
experiéncia, mas interpdem entre si mesmos e aquilo a ser
experimentado, aquela camada estereotipada a que é preciso
se opor.(ADORNO,1995,p.150)

Quadro 5 — Agrupamento de sujeitos que manifestam aspectos relacionados a adaptagéo

Grupo

Sujeitos

conceito

Respostas/sujeito

4,7,11,13,
14,15,

Adaptacéao

4. Didética Geral: Acredito ser de muita importancia ter
um conhecimento de didatica para que eu possa dirigir
e orientar a aprendizagem dos meus alunos.

7. A educacao fisica escolar, ndo esta para a formacdo
de atletas, e sim formar o cidaddo para a sociedade,
isso nao quer dizer que nao possa se descobrir talentos,
porém o objetivo maior ndo é este.

11.Recreagdo: muito usado no dia a dia de hoje como
aspectos sécio educativos para educacdo para todos de
forma alegre, cognitiva bem participativa

13.recreacao: por ser ludica e atinge a maior parte dos
alunos

14. Educagao do Movimento:Nos ajuda a relacionar o
movimento apresentado para o aluno com sua pratica
cotidiana, bem como identificar praticas equivocadas que
podem causar danos a saude.

15.Didatica: é uma prioridade pois através da didatica
que vocé conseque ter o qrupo em ma&os
consequentemente com uma boa didatica acaba sendo
facil a explicacao da atividade e do conhecimento.
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Sabe-se que néo se pode culpar os professores por algumas de
suas atitudes, discursos e praticas, isoladamente das condigdes objetivas da
sociedade. Existem muitos fatores que colaboram com as situacdes
apresentadas no exercicio da Educacdo Fisica escolar, e que acabam
conduzindo os mesmos para uma pratica que talvez eles tenham a percepgéao
de que néao seria realizada em direcdo a emancipagao. Isso em fungdo da
pressao civilizatéria que acaba induzindo o individuo a comportamentos
autoritarios e violentos em relagdo ao outro, chegando, dessa forma, até a

rebelides irracionais.

No caso dos sujeitos desse grupo, pode-se observar alguns
indicios de autoritarismo, de discursos repressivos, impositivos e de adaptacéo
dos alunos, que utilizam as disciplinas que consideraram importantes na sua
pratica, pois € por meio delas, ou do que foi apreendido por meio delas, que
eles conseguem dirigir, orientar, formar para a sociedade, ter o grupo na méo,

conforme constatado nas respostas dadas por eles.

Segundo Adorno (1995, p. 121), “a educagdo tem sentido
unicamente como educacdo dirigida a uma auto-reflexdo critica”. Ele faz
referéncia a Freud, a respeito do mal estar na cultura, e em relagdo a pressao
civilizatéria a qual a sociedade esta suscetivel. Essa pressdo causa nas
pessoas um sentimento de aprisionamento socializado que Adorno denomina

como claustrofobia das pessoas no mundo administrado.

Tragando-se um paralelo ao que o autor apresenta e as respostas
dos sujeitos desse grupo, pode-se inferir que a Educagao Fisica Escolar tem
sua especificidade, sua funcdo; e que a reflexdo sobre os interesses que a

permeiam se mostra relevante.

A questdo 8 — dos conteudos apreendidos por vocé na graduacgéo,
qual (is) vocé mais recorre em sua pratica docente? — fornecera indicadores
para verificar se o que o professor apreendeu das disciplinas na sua formacao
coincide com o que utiliza no dia-a-dia, e se essa utilizagdo vai ao encontro da

proposta curricular de Educacéao Fisica da CENP.
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Ao realizar a tabulagdo dos dados, chegou-se aos indicadores
apresentados abaixo, que foram organizados pelo numero de ocorréncias
registradas nas respostas dos sujeitos da pesquisa, segundo as suas
necessidades na pratica pedagogica.

Tabela 15 — Numero de ocorréncias por disciplinas escolhidas de acordo com a necessidade
do professor.

Disciplina Ocorréncias
1 2 3 4 5 6 7 8 Total
Didatica X X X 3
Crescimento e desenvolvimento X 1
Desportos X X X X X X X X 8
Tendéncias da educagao fisica X 1
Fisiologia X X 2
Jogos X X 2
Aprendizagem motora X X 2
Recreacéao X X X 3
Psicologia do esporte X 1
Pedagogia do esporte X 1
Pedagogia do movimento X 1
Planejamento X 1
Organizagao e administragao X 1
esportiva
Jogos cooperativos X 1
Cinésiologia X 1
Danca X 1
Ginastica X 1
Lutas X 1
32

Os dados se apresentam da seguinte forma: em primeiro lugar,
com oito ocorréncias, os conteudos mais recorrentes em suas praticas sao os
relacionados aos esportes, principalmente, os coletivos, que ja foram
assimilados pelos professores, talvez, como sendo a ideal. Com trés
ocorréncias e empatadas em segundo lugar aparecem a Didatica e a
Recreacéo; e finalmente, com duas ocorréncias, aparecem a Fisiologia, Jogos
e Aprendizagem Motora. Aparecem uma vez os conteudos: Psicologia do
Esporte, Pedagogia do Esporte, Pedagogia do Movimento, Planejamento,
Organizagdo e Administracdo Esportiva, Jogos Cooperativos, Cinésiologia,

Danca, Ginastica e Lutas.



55

Aqui, mais uma vez, se constata a tendéncia as disciplinas de
ordem praticas, ou seja, do ensino das técnicas desportivas. Seguindo o que foi
convencionado e averbado no documento da CENP, levando-se em
consideragao a proposigao dos eixos tematicos, os esportes deveriam aparecer
como estratégias de ensino de forma sistematizada dos conteudos pertinentes

a area, conforme se observa no trecho a seguir:

0 esporte, 0 jogo, a ginastica, o exercicio e a danca séo
categorias de movimento que se caracterizam como
fendbmenos socioculturais e constituem parte importante do
acervo cultural da humanidade, as quais podemos denominar
de cultura do movimento. O conhecimento sistematizado e
acumulado historicamente acerca desses elementos da cultura
do movimento € o que a Educacao Fisica Escolar procura
disseminar por meio do ensino (TANI & MANOEL, 2004). O
dominio desse conhecimento sistematizado é um instrumento
essencial para o exercicio da cidadania (SAO PAULO-CENP,
2005)

Desta questdo, ndo se pode afirmar quais estratégias e objetivos
foram utilizados pelos professores ao indicarem e confirmarem a tendéncia as
disciplinas de praticas desportivas. No entanto, pode-se, sim, tomar por
referéncia outro estudo, o de Taborda de Oliveira (2003), que apresenta o
pressuposto do conceito de corporalidade como um dos caminhos para se
pensar a educacao fisica escolar. O autor, por sua vasta experiéncia na
profissdo, questiona o reducionismo, que segundo ele, influencia a Educacao
Fisica, limitando-a a valorizacdo da aptidao fisica na dimensio da motricidade
humana. Ele mostra em seus estudos as dificuldades enfrentadas para que sua
proposicdo de corporalidade seja aceita como mais uma alternativa para
colaborar com a ampliagcdo dos objetivos da Educagao Fisica no contexto

socio-historico da area. O autor afirma que se deparou

com enormes dificuldades ao tentar discutir a ampliagdo do
escopo da educagao fisica escolar para além da motricidade.
Dificuldade, principalmente, de interlocutores dispostos a
despir-se de um corporativismo que tem concebido a educacéo
fisica escolar como algo especial, dotada de um élan préprio,
de um ‘estatuto’ proprio. (TABORDA DE OLIVEIRA, 2003, p.
157).
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O autor apresenta sua teorizagdo sobre o conceito de
corporalidade para que haja maior compreensao de suas intengdes em relagéo
a disciplina Educacéo Fisica, conforme citagao abaixo:

ao conjunto de praticas corporais do homem, sua expressao
criativa, seu reconhecimento consciente e sua possibilidade de
comunicagdo e interagdo na busca da humanizagcdo das
relagbes dos homens entre si e com a natureza estamos
chamando de corporalidade. A corporalidade se consubstancia
na pratica social a partir das relagcdes de linguagem, poder e
trabalho, estruturantes da sociedade (TABORDA DE
OLIVEIRA, 1998, p. 131).

O autor considera ainda o conceito polissémico, mas que aponta
para a necessidade de ir além da importadncia motriz da Educacao Fisica
Escolar, e que, o conceito de motricidade precisa estar atrelado ao de
corporalidade, pois ambas estdo vinculadas as dindmicas de producéo,

circulacao e da apropriacao cultural.

Durante a exposi¢cao de suas idéias o autor vai argumentando e
justificando suas expectativas em relacdo ao conceito de corporalidade na
pratica pedagogica da Educagdo Fisica Escolar. Para tal, ele discorre a
respeito do tempo das aulas, dos conteudos formais da escola, da experiéncia
formativa sem prescri¢cdes, das praticas pedagogicas como fatores importantes

ao escopo do processo de ensino.

Baseado no conceito de corporalidade, o estudioso afirma ainda
que a formacdo deve ter como fundamento o acesso ao conhecimento que
conflua para a capacidade de emancipar, tecer criticas e superar as diversas
formas de dominacédo. Nessa perspectiva, o conhecimento sé € possivel se
embasado na sensibilidade, se for na direcdo de uma inflexao na direcdo do
Sujeito, como postulam Adorno e Horkheimer (1986) (TABORDA DE
OLIVEIRA, 2003, p. 167).
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A citagcdo anterior permitiu a elaboragdo das seguintes
consideragdes em relagdo a formacgao e a docéncia. O professor de Educacgéao
Fisica Escolar tem como desvantagem toda uma historia de pratica profissional
carregada pelas tendéncias, abordagens, propostas curriculares e legislagdes
impostas por condi¢des objetivas que trazem na sua constituicdo intengdes dos
respectivos segmentos que os elabora. Por isso, faz-se necessario o
esclarecimento quanto as inteng¢des implicitas e explicitas dessas elaboragdes,
possibilitando ao professor de Educacao Fisica tomar consciéncia de seu papel
e da sua disciplina no ambito escolar. Isso parece ser dificil, mas ao se reportar
a Adorno (1995), e vincula-lo as idéias dessa inflexdo em diregdo ao sujeito,
passa-se a compreender os fatores objetivos da formacado, tais como: da
pratica desenvolvida, da descaracterizacdo da disciplina de Educacao Fisica
Escolar em periodos da histéria da educagao paulista, entende-se que os tabus
criados possibilitam a reproducédo, a adaptagao, e a alienagdo, quando da

aplicagao dos conhecimentos adquiridos em sua formacao inicial.

Pode-se inferir, ainda, que os culpados dessa suposta
desvalorizagao, discriminagdo e, principalmente, o obscurecimento e néao
apropriagdo de novas propostas curriculares, se é que existem, nao sao os

professores.

Na questdo numero nove — 0 uso que vocé faz do conteudo
adquirido em sua formacgéo inicial, atualmente é feito por que... — o objetivo foi
verificar, utilizando-se das justificativas das respostas (anexo I), como o
professor vé a sua pratica docente. Ao coligir os dados chegou-se a seguinte
proporgao:
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Tabela 16 — Freqiiéncia de justificativas por respostas

Sujeito
Proporgao

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Justificativa

a)Consider X X N X X X X X NT NT NT NT NT X X 0,56
a R

indispensa

vel

b)Assim X X X 0,19
que te

ensinaram

c)E impor- 0,31
tante para X X X X X
formacao

do aluno

d)Assim X X X 0,19
que

aprendeu

Total 1,25

Legenda: NR = ndo respondido; NT = néo tinha a questéo

Pode-se observar, que nove professores consideram os
conteudos adquiridos indispensaveis pelos mais diversos motivos, que
correspondem a proporgéo de 0,56 da amostra. Em seguida, dizem que os
conteudos s&o importantes para a formacao dos alunos com uma propor¢ao de
0,31, de cinco professores. Nos itens b e d, existe uma proporgdo de 0,19

professores, com trés professores.

Visando facilitar a leitura da analise dos dados em relacdo aos
objetivos propostos, optou-se em fazer uma sintese das respostas dos sujeitos
conforme o agrupamento apresentado na tabela acima. Dessa maneira, evita-

se a recorréncia de observacdes similares.

Alternativa ‘a’: considera indispensavel:
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Quadro 6 — Professores que consideram indispensaveis os conteudos adquiridos em sua

formacao inicial

Sujeitos Resposta solicitada
Por qué?

1 Considero indispensavel seguir uma seqtiéncia I6gica do ensino aprendizagem dos
alunos, utilizando uma didatica e uma pedagogia bem planejada e voltada para o
desenvolvimento motor para as séries iniciais até chegar no aprendizado de
desportos no ensino médio. Nédo utilizo o desporto nas séries iniciais e sim jogos e
pré-desportivos.

2 Pois, vejo na minha pratica de ensino que é por meio deles que tantos outros saberes
sdo possiveis. Contudo, ndo € suficiente para ser pautado somente neles dai, a
necessidade do professor se atualizar sempre, estudar, fazer cursos se capacitar
sempre.

4 Acredito que desta forma o aluno pode ter uma visao geral do que é Educagao
Fisica, podendo entao realizar as sua atividades com maior prazer.

5 Compreende melhor o ser humano em sua totalidade fisico, bioldgico, social, cultural,
afetivo. Isso é de fundamental importancia para a intervengéo pedagdgica.

6 Porque é a base para o exercicio da pratica pedagdgica e ponto de partida para
uma possivel continuidade na formacgao.

7 Acredito que nao existe pratica sem teoria.

8 E a base para a construgdo de um cidaddo inserido em sua sociedade, com
valores,éticos ,de respeito mutuo e consolidagéo de sua auto-estima.

14 Como o carro chefe da Educacgao Fisica € o MOVIMENTO ¢ indispensavel que o
ensinemos com qualidade.

15 é a base dos ensinamentos na educacgéo fisica, e indispensavel nas aulas

Os sujeitos 1, 2, 6, 14 e15 tém uma visdo de sequenciagao e

continuidade em relacdo aos conteudos de Educacdo Fisica Escolar e da
propria formagao profissional, e enfatizam a importadncia das inter-relacdes
entre os conteudos das diversas areas de conhecimento. O sujeito 1 afirma
excluir o desporto nas séries iniciais e privilegia os jogos e os pré-desportivos.
Fato interessante a ser destacado é a clareza que dao ao entendimento de que
os conteudos assimilados em sua formag&o inicial apenas servem como
referéncia, base, principio de qualidade para o processo de ensino-
aprendizagem, ponto inicial para desenvolver os conhecimentos da Educagao

Fisica Escolar e de outros conhecimentos. Em nenhum momento esses
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sujeitos estabelecem um discurso dos conteudos como sendo e tendo um fim

em si mesmo.

A partir da resposta do sujeito 4, infere-se que a visdo da
importancia do conteudo por ele adquirido possibilita ao aluno compreender e
aprender a respeito da disciplina de Educacao Fisica Escolar, inclusive
realizando as atividades praticas com mais prazer. Em nenhum momento o
sujeito se posiciona em relagdo ao uso dos conteudos por ele adquirido,
parecendo estar alheio a sua fungao, ou melhor, ndo percebe ou ndo entende a

proposta da questao.

Os sujeitos 5, 7 e 8 tém um discurso bem elaborado,
institucionalizado, bem préximo da linguagem universitaria ou das etapas de
formacédo continuada, como se pode verificar no quadro acima. Falam da
compreensao do ser humano em sua totalidade, da importancia entre teoria e
pratica, e dos conteudos como base para a constru¢ao e inser¢ao social dos

cidadaos.

O que despertou interesse foi justamente esse discurso
elaborado, pois a proposta curricular de Educacédo Fisica Escolar — Versao
Preliminar (SAO PAULO/CENP, 2005) destaca como um dos objetivos que:

a Educagdo Fisica Escolar responsabiliza-se pela
disseminacao dos saberes escolares relativos a especificidade
da area de conhecimento, ou seja, orientagdo e aplicagéo
pedagdgica desse conhecimento especifico para contribuir na
formagdo de um cidadao auténomo, critico e participativo,
capaz de atuar com competéncia, responsabilidade e
dignidade na sociedade em que vive e assim contribuir para a
sua constante transformacao.

Verificou-se certa afinidade entre as respostas dos sujeitos e a
proposta curricular da CENP, constatando-se, nesta parte da pesquisa, uma

possivel convergéncia entre a proposta e a pratica do professor.

Essa possivel convergéncia pode ser um aspecto para

questionamentos e reflexdes no que diz respeito a visdo que os professores
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tém das propostas curriculares e sua relagdo com a formagao profissional.
Colocando em duvida se essa convergéncia estaria no plano do ideal ou do
real, ou mesmo ser caracterizada como divergéncias, pois sdo apresentadas

com muita propriedade, denotando, talvez, um coletivo cego.

Para isso, recorre-se a Adorno (1995), e tenta-se estabelecer
nexos com as analises ora apresentadas, que talvez estabeleca um novo

problema constatado, a possivel adaptacéo ao instituido.

Alternativa ‘b’: assim é que te ensinaram.

Quadro 7 — Professores que utilizam os conteludos da sua formagao inicial porque foi assim
que lhes ensinaram

Resposta solicitada

Sujeitos Justifique:
Apods a realizagcado de cursos de especializacao fortaleci este pensamento
1 e a linha de trabalho a ser seguido durante o periodo de docéncia em
escolas.

Mais ou Menos:Alguns professores eram totalmente praticos outros muito
7 tedricos, precisamos ter o meio termo.

15 Na faculdade aprendemos os varios contelidos de uma forma ampla e nas
varias etapas do crescimento do aluno

O sujeito 1 justifica que a formacdo apds a graduagao € que lhe
deu maior sustentagdo em seu trabalho. Ja o sujeito 7 diz ser necessario ter o
meio termo, pois sua formacgao foi marcada por extremos, entre a teoria e a
pratica. O sujeito 15 afirma ter aprendido muito na graduagdo e que os

conteudos podem ser utilizados nas mais diversas faixas etarias.

Nota-se que houve um equilibrio nas justificativas, pois cada um
tem uma maneira de fazer uso dos conteudos que |lhes foram ensinados, sendo
que apenas o sujeito 15 demonstra uso incondicional do que aprendeu,

demonstrando assim, as diversas visdes que permeiam os diferentes sujeitos.

Alternativa ‘c’: € importante para a formagao do aluno.
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Quadro 8 — Professores que utilizam os conteddos da sua formacao inicial porque € importante

para a formagéo do aluno

Sujeitos

Resposta solicitada

Como?

Vocé podendo ter uma sequiéncia légica dentro do desenvolvimento cognitivo, afetivo e
motor, os resultados aparecem com mais naturalidade e consisténcia, diminuindo assim
a incidéncia de uma aprendizagem precoce que em muitos casos leva a desmotivagao e
abandono prematuro da pratica da atividade fisica.

O importante n&o é ter um corpo escupido ou ser um atleta, sem conhecimento algum.

Além de o aluno ter um bom desenvolvimento motor, faz com que o mesmo reflita

14 através de sua pratica, e seja critico de atividades que muitas vezes sdo colocadas

equivocadamente causando, inclusive, prejuizos a saude.

Com certeza, pois algum dia seu aluno ira precisar utilizar o que aprendeu, o que ¢é algo

15 que alguns tem dificuldade e vocé precisa despertar o interesse no aluno.

POIS TANTO O PROFESOR COMO O ALUNO DEVEM TER CIENCIA DO QUE FAZEM

16 E O PORQUE FAZEM.

Cinco sujeitos usam os conteudos por serem importantes para a
formagao dos alunos. O sujeito 1 afirma que o conteudo utilizado baseado em
sua graduacédo permite um desenvolvimento mais organizado na aplicagéo
pratica, permitindo, assim, o desenvolvimento mais consistente no que se

refere aos aspectos cognitivo, afetivo e motor.

O sujeito 7 diz ser necessario o conhecimento da Educacgao Fisica
e néo soO a beleza estética ou as habilidades esportivas. Para o sujeito 14, os
conteudos que ele faz uso na sua pratica permitem ao aluno a sua evolucgao e

emancipacao em relacdo a sua capacidade de movimentar.

O sujeito 15 diz que em algum momento do desenvolvimento do
aluno ele ira utilizar o que foi apreendido na aula de Educagao Fisica, por meio
dos conhecimentos transmitidos pelo professor.

O sujeito 16 diz que os conteudos permitem ao professor e ao
aluno conhecerem e justificarem o que estdo desenvolvendo em aula ou na

disciplina.
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Alternativa ‘d’: foi assim que aprendeu.

Quadro 9- Professores que utilizam os conteudos da sua formacéo inicial porque foi assim que
aprenderam

Resposta solicitada

Sujeitos Comente:

Com o passar dos anos e o ganho de experiéncia faz com que vocé possa
na realidade fazer uma analise e definir assim sua linha de pensamento e
aplicacdo de uma metodologia que mais convém no momento € com o
publico que vocé esta trabalhando, € preciso salientar que cada caso € um
caso € preciso fazer uma avaliagdo dos pontos e condi¢cdes de trabalho
para poder aplicar com legitima clareza sua pedagogia.
Na graduagcdo é passado uma base de como fazer a aplicacdo e vale
1 lembrar que cada instituicdo acaba adotando uma linha de pensamento ou
pende para uma tendéncia, isso € comum e um fato, portanto, é preciso
estudar e fazer sua propria escolha. Nao gosto de seguir apenas uma
linha de pesquisa, exemplo, hoje no Estado a linha de pensamento segue
os estudos de Go Tani, mas penso que podemos fazer uma mescla e nao
apenas seguir um unico método, n&do acredito e n&o sigo essas
tendéncias.

Precisamos passar para o nosso aluno que ele precisa ser critico e nao

7 : e . ~
apenas aceitar tudo que lhe foi instruido sem nenhuma argumentagao
Na graduacgao tivemos varias experiéncias nesses conteudos, inclusive
15 com a participagao de criangas em algumas atividades, foram experiéncias

muito boas.

O sujeito 1 mostra-se esclarecido e consciente das condigbes
objetivas que permeiam a sua trajetoria profissional, e que a percepgéo desse
fato vem com o passar do tempo e o ganho de experiéncia. Afirma com muita
propriedade a necessidade do profissional conhecer as propostas e fazer a sua
escolha. O sujeito 7 segue 0 mesmo pensamento, s6 que tem um discurso que
parece ser elaborado. Ja o sujeito 15 apdia-se naqueles conteudos que
aprendeu, principalmente, os praticos, pois esta foi sua forma de experimentar

a sua futura atuagéao, lembrando que este sujeito é recém formado, 2006.

Portanto, é necessario ressaltar em relacdo as analises
anteriores, que a Educagdo Fisica Escolar apresentada e introduzida
conceitualmente aos profissionais da area nos mais variados setores de
atuacdo como: na educacao, nos esportes, no turismo, na recreacao e lazer,

elaboradas a partir de diversas abordagens e linhas metodoldgicas,
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apresentam e permitem entender as rupturas, as “lacunas” e estratificagcdes
ocorridas nas praticas dos professores, possibilitando, assim, de certa maneira,

a identificagao cega destes com os coletivos.

Observando a forma como os professores se manifestam em
relacdo aos métodos, abordagens e conceitos da Educagao Fisica Escolar,
percebe-se uma variedade de concepgdes e praticas, que sdo decorrentes da
propria variedade e diversidade de produgao da area. Seguindo essa linha de
pensamento, pode-se considerar, que os professores, em sua formacao inicial
necessitam de estimulos para resistirem, ou pelo menos ‘estranharem’, as
politicas educacionais que sao propostas e/ou implementadas. Existem perigos
em aceitar passivamente as determinagées de um grupo, podendo em
situacbes especificas, retroceder a ponto de assimilar uma fungao social

automaticamente. Adorno (1995, p. 129) concerne que

pessoas que se enquadram cegamente em coletivos
convertem a si préprios em algo como um material,
dissolvendo-se como seres autodeterminados. Isto combina
com a disposigado de tratar outros como sendo uma massa
amorfa. Para os que se comportam dessa maneira utilizarei o
termo “carater manipulador” em Authoritarian personality(A
personalidade autoritaria), e isto ainda quando ndo se conhecia
o diario de Hdss ou as anotagdes de Eichmann.

A identificagdo cega com o coletivo pode prejudicar sensivelmente
a formacédo do professor e consequentemente daqueles que serdo por ele
assistidos. Observa-se na pratica e nas respostas dos professores algumas
das tendéncias e abordagens que compdem a area de Educacgao Fisica. Isso
vem corroborar com a premissa de que a formacdo do professor esta
carregada das intencionalidades dos coletivos. N&do que isso seja negativo,
mas deve-se levar em consideracdo a quais intengdes e coletivos esta se

juntando ao assumir uma linha metodolégica.

O documento que serviu de base para este trabalho se enquadra
nesse mesmo rumo de analise; ndo esta desprovido de intencionalidades, nem

mesmo de expectativas de consolidacdo da area de Educacgao Fisica Escolar
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no estado de S&o Paulo, ou mesmo do objetivo de se tornar referéncia

nacional.

Das observacdes feitas por ocasido da tabulacdo dos dados desta
questdo da pesquisa, percebeu-se pouco uso da proposta curricular e das
disciplinas apreendidas na formacgao inicial de maneira consciente. Ainda é
muito presente a perspectiva tradicional (esporte) da disciplina, limitado ao
direcionamento e a conducado da aula exclusivamente pelo professor, sem a
participacao efetiva e constante dos alunos nas decisbes e encaminhamentos
durantes o transcorrer das mesmas, principalmente nas respostas dos sujeitos
quatro e oito. O sujeito sete e o sujeito quinze afirmam se posicionar de forma
alheia a sua funcdo de professor, ou reproduzindo a adaptacdo sem a
possibilidade de contrapor ao que é posto, da resisténcia. Supde-se que as
produgdbes que sao apresentadas por autores das mais diversas linhas
metodoldgicas podem estar agindo na vivéncia desse professor, causando os
mais diversos sentimentos, tais como inseguranga ao aplicar um método que
nao fez parte da matriz na qual foi formado, sentindo, assim, a dificuldade de
incorpora-la e aplica-la; insatisfagdo pela concepcédo da propria proposta
curricular da CENP; resisténcia por motivos subjetivos e mesmo objetivos; a
constatada recém formatura do sujeito quinze e outros mais que poderiam aqui

ser relacionados.

O que se discute em relagdo ao documento, como ja foi dito, nao
esta isento de criticas, mas permite pensar sobre as diversas possibilidades de
se entender motivos de criticas que sao atribuidas ao professor; as vezes, sem
procedéncia, sem conhecimento de causa e carregada de muita discriminagéo

em relacao a ele e a disciplina.

Com a questdo onze pretendeu-se verificar se os professores
leram durante sua formacao inicial, e se o que leram é util em suas praticas
pedagogicas atualmente. Foram reunidos todos os autores citados pelos
sujeitos, a frequéncia com que foram citados ou ndo em relagdo a sua

utilizagao na pratica, conforme apresentado na tabela 17.
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Pergunta 11- coloque abaixo os autores que vocé recorda de ter

lido em sua graduacgdo e assinale com um (X) se os retomou para sustentar

sua pratica.

Tabela 17 — Autores que os professores recordam ter lido na graduagéo e retomados para

sustentar a pratica

N° de vezes em Retomados para Nao
Ordem Autor que foram citados sustentar a Retomados
pratica para sustentar
a pratica

1 Gallahue 4 3 1

2 Schimitt 2 1 1

3 Go Tani 6 5 1

4 Dante de Rose Jr 1 1 -
5 Joao Batista Freire 7 6 1

6 Dadlio, Jocimar 3 2 1

7 Helen Bee 1 1 --
8 Betti, Mauro 2 2 -
9 Darido, Suraya Cristina 1 1 --
10 Freinet 1 1 --
11 Machado, Afonso 2 1 1

12 Focault 1 1 --
13 Castellani Filho 3 2 1

14 Gardner 1 1 --
15 Fabio Brotto 2 2 --
16 Tudor Bompa 1 1 -
17 Piaget 6 5 1

18 Carmen Lucia Soares 2 2 --
19 Vygotsky 1 Ni Ni
20 Marcellino 1 Nu 1

21 Leonor Kunz 1 1 --
22 Listelo 1 Ni Ni
23 Medina 1 Ni Ni
24 Isabel Marques 1 1 -
25 Vianna 1 1 --
26 Paulo Freire 1 Ni Ni
27 Le Bouch 1 Ni Ni
28 Gayton 1 1 --
29 Walter correia 1 Ni Ni
30 Huizinga 1 Ni Ni
31 Greco 1 Ni Ni
32 Simdes 1 Ni Ni
33 Maggill 1 1 -
34 Reinaldo Soler 1 1 --
35 Maria Rodrigues 1 1 -
36 Bojikian 1 1 --
37 Borsari 1 Nu 1

38 Guilherme 1 1 --
39 Costa 1 Nu 1

40 Hernandes Junior 1 Nu 1

41 Faria Junior 1 1 --
42 Barbanti 1 1 --
Total 42 70 50 12

(--) equivaléncia entre o numero de vezes que foram citados com a utilizagéo.

(Ni) Ndo indicado o uso ou ndo uso para sustentar a pratica.

(Nu) Néo utilizado para sustentar a pratica.
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Os professores citaram 42 autores e destes, vinte e nove foram
retomados, quatro declararam n&o utiliza-los e nove citaram e nao indicaram se
utilizaram ou ndo. Dos 29 autores retomados, houve uma frequéncia de 21
citacdes para cada um deles, em que o total de vezes citadas correspondia

com a sua utilizagao.

Percebe-se pelas respostas dadas, que existe a preocupagao do
professor em buscar respaldo para sua atuacdo, e que tendem a buscar
autores que foram, talvez, sugeridos ou mesmo impostos para leitura na sua
formacado. Esse fato pode indicar certa deficiéncia em realizar experiéncias
formativas pelos professores, buscando novas alternativas. Essa deficiéncia é
originada ndo de sua subjetividade, mas de condi¢cdes objetivas da sociedade
que garantem a sua manutengdo de maneira organizada, como também de
reproduzir essa organizagao social que Ihe é propria. No caso deste estudo,
existe o nexo entre as demandas reais dos professores, que sao de
fundamental importancia em sua atuacdo, com o tipo de formagdo obtida,
levando-os a retomar as leituras supostamente indicadas pelas instituicdes
formadoras, impedindo-os de experimentar novas alternativas tedricas que

possam sustentar a sua pratica pedagdgica atual.
Maar (1995, p. 26), afirma que:

...mundo sensivel e mundo intelectual ja ndo se articulam mais
no processo do trabalho, separando-se como trabalho manual
e intelectual; portanto sdo travados também na experiéncia
formativa, que nd&o vem a termo, naufragando como
“semiformacgao”.

Partindo-se do que foi exposto, tomam-se emprestadas mais uma
vez as consideragdes de Adorno de que a inflexdo em diregdo ao sujeito é
importante para que se compreenda a situagao do professor em relagdo a sua
formacéo profissional.
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Por hipotese, esses fatores observados nas respostas poderiam
estar vinculados a necessidade do professor, pois, apresenta-se
sobrecarregado com todas as pressdées que |he sdo submetidas, e em
corresponder as expectativas que Ihes sao colocadas.

Pergunta ‘“13’: quais os autores da area de Educacgao Fisica vocé

conhece?

Esta quest&o procura verificar se houve interesse do professor em
expandir e diversificar seus conhecimentos sobre a area, além daqueles de sua
formacao inicial, supondo que esse dado aponte para uma possivel ampliagao
de informagdes que pudessem, eventualmente, facilitar a apropriacédo ou néo
da proposta curricular da CENP. Para isso, articulou-se a questdo onze, na
qual eles apontam as leituras realizadas na graduagéo e que foram retomadas

em algum momento de sua atuacéo.

Os dados obtidos na questdo mostram que houve um acréscimo

no numero de livros lidos apos o término da graduagao.

Tabela 18 — Comparagéao entre a frequiiéncia de autores lidos durante e apos a graduagao.

Sujeito Autores lidos na graduagao Autores que Autores diferentes Total
Questao 11 conhecem depois da
graduagao

1 5 6 3

2 16 3 1 17
3 " * *
4 - 5 5

5 9 muitos -

6 3 10 10 13
7 4 3 2 6
8 7 2 0 7
9 9 5 2 11
10 8 4 0 8
11 7 8 1 8
12 4 5 1 5
13 - 5 5 5
14 7 ? - 7
15 8 4 0 8
16 2 6 6 8

Total 89 62 36 125

Nota: (*) Nao respondeu (-) ndo informado
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Dos 16 sujeitos da amostra, dez ampliaram o numero de autores
lidos, equivalendo a proporcédo de 0,625. O sujeito 3 ndo respondeu as
questdes, o sujeito quatro ndo respondeu o que leu na graduagao e afirma
conhecer cinco autores da area. O sujeito 5 leu nove autores na graduacéao e
diz conhecer “muitos” autores, enquanto o sujeito 13 ndo informou os autores
lidos na graduagéo, mas diz conhecer cinco autores. Ja o sujeito 14 diz ter lido
sete autores na graduacéao e responde com um sinal de interrogacéo a questao
13, talvez querendo entender as intengdes da pergunta, pois 0 mesmo ja havia
respondido na questdo onze e doze sobre as suas leituras, o que, de certa
forma, demonstra esclarecimento e atencdo ao que estava respondendo,

portanto, o fazia de maneira consciente.

Depois dessa investigagao, verificaram-se, também, informacdes
sobre os livros lidos pela amostra da populagdo na graduagao: oitenta e nove
(89) no total de livros conhecidos por eles. Sessenta e dois (62) aparece com
certa incoeréncia, ou melhor, inconsisténcia nos dados que podem ter varias
interpretacdes, tais como: podem ter indicado mais livros que na verdade
leram, ou que nao leram, mas estavam presentes no meio ao qual estavam
inseridos durante o processo de formagado e acabaram por cita-los; e, ainda,
leram, mas os autores lidos nao tiveram a importancia ou relevancia para a sua
pratica, assim, inconscientemente, ndo os incluiram quando a questao era os

autores que conheciam.

O grupo que compde a amostra leu trinta e seis (36) livros
diferentes apresentando uma média de 2,25 livros lidos por individuo apods a
graduagao, que também passa a ser significante, pois, além do que ja tinham
lido e utilizado, ampliaram ainda mais suas leituras por iniciativa prépria. Nao
se considerou, aqui, o intervalo entre o tempo de formagao e a ocorréncia das
leituras, e a quantidade de livros lidos pelos sujeitos. Mesmo assim, podem-se
tirar algumas informagdes relevantes. Por exemplo, observa-se que onze
sujeitos leram livros diferentes dos lidos na graduagao; dois sujeitos nao leram
nada na graduagao, embora, na seqiéncia, quando se analisa os sujeitos que

mais livros leram ap6s a formagdo, ambos aparecem em terceiro lugar com
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cinco livros lidos, superados apenas pelos sujeitos 16 e 6, com seis e dez livros

lidos, respectivamente.

Os trés sujeitos que mais livros leram foram os sujeitos 2, 6 e 9,

com dezessete, treze e onze livros lidos, nesta ordem.

Outro dado significativo observado foi o crescimento de 40% no
numero de livros lidos apds o término da graduagao dentro da amostra. Isso vai
de encontro ao que se mitificou em relagcédo a atuagao do professor. O aumento
de leituras pelos professores apds sua graduagdo pode representar suas
iniciativas para que suas praticas pedagogicas possibilitem um processo de
ensino-aprendizagem em Educagao Fisica Escolar mais proxima do real,
tentando desenvolver, ou, aprimorar, o que talvez ndo tenha obtido em sua

formacao inicial, além de estabelecer vinculo entre teoria e pratica.

Nesta perspectiva, ao tecer consideragcbes sobre o assunto
anteriormente citado, Darido (1995) traz um estudo de Betti (1994) de alunos
do ultimo ano da graduagao no qual eles refletem sobre sua propria formagéo
profissional, e apresenta alguns depoimentos importantes, principalmente no
que se refere ao assunto discutido até agora, integragdo teoria e pratica.
Recorrendo-se a Schon (1992), ela apresenta o conceito de practicum, que é a

aplicagdo na pratica quotidiana, dos principios da ciéncia aplicada.

Com base nos aspectos apresentados pela autora, a formagao
profissional seria mais eficiente para atenuar a distancia entre teoria e pratica
se a disciplina Pratica de Ensino estivesse presente em todas as etapas dessa
formagdo, mas acompanhada por um supervisor que ajudasse a diagnosticar
problemas, sugerindo situagdes de intervencgéo e reflexdo na agéo. A autora se
posiciona com reservas quanto ao modelo de curriculo tematico, pois pode
haver maior fragmentagcdo dos conhecimentos, como é evidente atualmente.
Para a adocao de tal curriculo, o professor deveria ter condicées de integrar os
conteudos das sub-disciplinas, para mobilizar os processos de ensino-
aprendizagem dentro de temas que seriam priorizados nas situag¢des reais da

profissdo docente. Ou seja, adequar conteudos de acordo com a necessidade
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e a realidade da cultura corporal a qual o professor e a escola estédo localizados
(DARIDO, 1995).

Adorno (1995) apresenta um outro fator, o qual ja abordou-se
anteriormente nesta dissertacado, e que vem complementar o que foi posto por
Darido (1995). Além da adequacao referida pela autora, existe a necessidade
de se opor a experiéncia imposta, ou como esclarece Adorno, no fato dos
homens ndo estarem aptos a experiéncia baseada na conscientizagdo das
técnicas a serem aplicadas. A experiéncia profissional, provavelmente, é
orientada de acordo com os fendmenos da alienagado presentes na estrutura
social (1995, p. 148). Assim, os dados aferidos nas respostas do questionario
da pesquisa, dadas pelos sujeitos, poderiam ser identificados como
emancipatérios ou de adaptacao as diversas linhas e abordagens da Educagéo

Fisica Escolar.

Pergunta ‘16’: quais conteudos fazem parte do seu planejamento

de aulas? Por qué?

Na questado 16 procurou-se verificar quais evidéncias em relacéo
a formacao inicial obtida pelo professor, no que diz respeito a visdo e a
apropriagdo que tem da proposta curricular da CENP, poderiam estar
presentes tanto na escolha quanto nas justificativas das respostas, observadas
por palavras citadas que estdo relacionadas aos conteudos e objetivos que

estao na proposta curricular.

Os dados obtidos na questao dezesseis indicam que da amostra
de respondentes apenas dois deixam explicito, por meio dos conteudos
sugeridos pela proposta curricular da CENP, que estdo acompanhando as suas
orientagdes (sujeitos 1 e 14). Seis deles ndo adotam a proposta (sujeitos
2,45,6,7 e 15). Quatro nado justificaram suas respostas e ndo adotam a
proposta (sujeitos 4,5,7 e 15), dois ndo responderam (sujeitos 3 e 16), e um
sujeito faz critica da forma como a questao foi elaborada (sujeito 8).Diz ele:

“Depende muito do publico alvo, deveria ser mais objetiva esta questdo.”
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A diferenca’® entre o numero de sujeitos respondentes com o

numero de sujeitos da amostra, apresentados anteriormente, aconteceu por

nao haver a questdo na ocasido do pré-teste do instrumento, que seriam os

sujeitos 9,10,11,12 e 13, pois, como mencionado no capitulo de metodologia,

somente depois observou-se a necessidade da inclusdo dessas perguntas.

Quadro 10 — Conteudos do planejamento do professor

Sujeito Conteudo Por que...
1 Conhecendo os movimentos, habilidades motoras pela faixa etaria que estou
trabalhando de 1 a 4 séries.
2 Atividades recreativas, grandes jogos, pré-desportivos, Pois, penso que estes contelidos séo
esportes ndo formais jogos cooperativos e iniciacdo esportiva. propicios para o desenvolvimento
global do educando.
3 Prejudicado Prejudicado
4 As diversas modalidades esportivas, recreacéo, danga. N&o especificou
5 Muitos, como a construgado do conhecimento ?
6 Procuro aplicar conteudos de educacdo fisica escolar com  Procuro  aplicar  conteddos de
cunho nos aspectos sociais por considerar a responsabilidade educagao fisica escolar com cunho nos
critica diante da realidade sécio cultural da comunidade escolar aspectos sociais por considerar a
onde atuo. responsabilidade critica diante da
realidade soécio cultural da comunidade
escolar onde atuo.
7 Esportes, tanto no campo pratico como tedérico e N&o especificou
também o desenvolvimento do seu corpo como um todo,
trabalhos em grupos para integracao e sociabilizagao.
8 DEPENDE MTO. DO PL’JﬂBLICO ALVO, DEVERIA SER MAIS  DEPENDE MTO. DO PUBLICO ALVO,
OBJETIVA ESTA QUESTAO. DEVERIA SER MAIS OBJETIVA ESTA
QUESTAO.
9 N&o havia a questao N&o havia a questao
10 N&o havia a questao N&o havia a questao
1 Nao havia a questao Nao havia a questao
12 Nao havia a questao Nao havia a questao
13 Nao havia a questao Nao havia a questao
14 Procuro organizar minhas aulas de acordo com o conteudo Procuro organizar minhas aulas
programatico formulado pela SEE/CENP - 2003. Gosto muito a de acordo com o conteudo
maneira como esta organizado e também os conceitos e temas programatico  formulado pela
que s&o abordados. SEE/CENP - 2003. Gosto muito a
maneira como esta organizado e
também os conceitos e temas
que s&o abordados.
15 Jogos, brincadeiras e esportes, dependendo do ciclo da Nao especificou
para trabalhar bem em cima da danga e da ginastica
16 N&o respondeu nao respondeu

1% As questdes 16, 17 ¢ 18 ndo constavam na ocasido do pré-teste do instrumento
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O sujeito 1 apresenta, em sua resposta, um dos temas escolhidos
por ocasidao da elaboragdo da proposta curricular da CENP, Conhecendo os
movimentos, deixando explicita a sua opg¢ao pela aplicagdo da metodologia.
Nota-se a articulacdo que o professor faz entre a importancia do conhecimento
dos movimentos e das habilidades motoras pelos alunos do ciclo | do ensino
fundamental, que, segundo ele, € o tipo de ensino no qual esta desenvolvendo

a proposta.

O sujeito 14, também explicita a sua realizagao profissional em

aplicar a proposta, afirmando gostar de sua organizagao metodoldgica.

Os demais sujeitos ndo aplicam a proposta ou ndo responderam
se a aplica ou ndo. Isso péde ser observado pela falta de justificativa da
questao, podendo ter outros significados também, como, o ndo entendimento
da proposta, a inseguranga em mudar uma pratica que vem sendo
desenvolvida ha muito tempo, a ndo concordancia com a concepgado da
proposta, e talvez até a adaptacao ao que é familiar e préoximo do assimilado

anteriormente em sua trajetoria profissional.

Huberman (2004) tece consideragdes que auxiliam a reflexdo no
que diz respeito a trajetéria profissional, por meio da subjetividade do professor
em relagdo a sua profissdo. O autor toma como base para seu estudo o ciclo
de vida profissional dos professores e realiza estudos para uma melhor
compreensao do destino profissional dos professores e, principalmente, as

determinantes desse destino na carreira.

O autor esclarece, ainda, que o conceito de carreira possibilita
estudar pessoas de profissbes diferentes, abrangendo uma abordagem
psicoldgica e socioldgica. Afirma ainda que:

trata-se, com efeito, de estudar o percurso de uma pessoa
numa organizagao (ou numa série de organizagdes) e bem
assim de compreender como as caracteristicas dessa pessoa
exercem influéncia sobre a organizacdo e sao, a0 mesmo
tempo, influenciadas por ela (HUBERMAN, 2000, p. 38).
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Especificamente no caso da carreira de professor, foram
percebidas as seguintes fases: a entrada na carreira, a fase de estabilizagao, a
fase de diversificagao, por-se em questao, serenidade e distanciamento afetivo,
conservantismo e lamentagdes e o desinvestimento (HUBERMAN, 2000).

Cada fase acima foi descrita pelo autor trazendo-se, na maioria
das vezes, analises baseadas no tempo de exercicio da profissdo, idade do
profissional, situacdo financeira, situacdo profissional e reagdes pessoais
exteriorizadas pelo profissional em relagédo ao exercicio da fungédo. Todas as
condigdes anteriores influenciam na visdo e disposicdo do professor em
relacdo ao desempenho de sua profissdo, proporcionando-lhe satisfagdo ou

insatisfacao.

Adorno (1995) ja explorava essas questdes de maneira bem
incisiva. Ele considerava que um pouco de esclarecimento e parcialmente
eficiente € melhor do que nenhum. Ele vai, além disso, opinando sobre a
necessidade de eliminar as limitagbes e obstaculos reais que contribuem com a
manutengdo dos tabus em relagdo ao magistério. Possibilitando, assim, uma

perspectiva em direcado a emancipagao.

Para ele, é mais importante o enfrentamento dos problemas que
aparecem na formagéo dos individuos do que dar énfase aos tabus vigentes.
Geralmente, estuda-se ou mesmo debate-se sobre as condi¢cbes profissionais
dos professores de Educacdo Fisica Escolar, tomando-se por base as
deficiéncias e desconfortos pelas quais a profissao passa, como se observa em
estudos como o de Mandelli (1990), Loureiro (1996), Goedert (1998), Molina e
Molina Neto (2003), e que sao de fundamental importancia para a continua
evolucdo da profissdo, empenhando para uma visdo mais critica e afirmativa

em relacao as dificuldades da profissao.

O que se deduz do pensamento do Adorno é que, agindo sobre
os problemas que ocorrem na formacéo, pode-se enveredar por caminhos mais
otimistas em relacdo ao reconhecimento e a funcdo da Educacgado Fisica
Escolar. Isto, por deducdo, ocorreria no momento em que os problemas, néo sé

da Educacao Fisica Escolar, mas da educacdo como um todo, fossem tratados
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com cuidados especiais, denotando esclarecimento em relagdo ao assunto,
pois s6 esclarecendo sobre os temas carregados de tabus na fungdo de
professor € que se podera melhora-la em relagdo a escola e as demais
profissdes. Para tal, ele registra a importancia do respeito a vida privada do
professor, sem pressdes infundadas sobre suas caracteristicas peculiares e

subjetivas.

Adorno (1995, p. 114), ao explanar sobre o conceito de
esclarecimento, considera que, “além disso, seria necessario eliminar
quaisquer limitagbes e obstaculos ainda existentes na realidade que dao

suporte aos tabus com que se cercou o magistério.”

A trajetoria profissional € considerada importante para esta
questado porque ao respondé-las os sujeitos demonstram que cada um deles
tem uma visdo que pode se identificar ou ndo com algumas propostas,
legislagbes ou metodologias, pois em sua subjetividade assimilou alguns
aspectos apresentados por situagdes objetivas durante o processo formativo. E
possivel observar nas respostas dadas, por exemplo, que o sujeito 2 diz pensar
que estes conteudos sdo propicios para o desenvolvimento global do
educando, referindo-se as atividades de recreacdo como conteudo de suas
aulas, o que parece ser um discurso incutido em determinado momento da

formacéo.

Pergunta ‘“17’: por que escolheu a profissdo de professor de
Educacdo Fisica? O objetivo da pergunta foi analisar a identificacdo
profissional do professor, se a sua opg¢ao pela profissdo foi intencional,

ocasional, entre outras coisas.
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Quadro 11 — Motivos que os levou a escolher a profissao

sujeito Motivos da opgédo pela profissdo

1 Pela proximidade, identificacdo da area.

2 Inicialmente por hobby (pois ja trabalhava ha algum tempo em metalurgica),
posteriormente por necessidade e atualmente por satisfagéo.

3 Prejudicado

4 Pelo prazer de ensinar ou melhor passar a frente o pouco conhecimento que tenho

5 Porque eu gosto de pessoas

6 foi minha ultima opgao na época.

7 Quando estava na 6?2 série, eu havia prometido para mim mesma, um dia se eu
fosse professora , jamais seria como aquele professor, que disse para mim se eu
quisesse realmente aprender como se delimitava a quadra de determinado esporte,
era para eu procurar um clube!

8 PRIMEIRAMENTE GOSTO MTO. DE LECIONAR, SEGUNDO GOSTO DE
PRATICAR ESPORTES, E A AREA MAIS APROPROADA QUE ENCONTREI FOI
FAZER EDUCACAO FISICA.

9 N&o havia a questao

10 Nao havia a questao

11 N&o havia a questao

12 Nao havia a questao

13 Nao havia a questao

14 Porque gostava muito de futebol e tinha a intencao de trabalhar como treinador ou
preparados fisico.

15 Porque tive 6timos professores e acabei me identificando com a profissao

16 DEVIDO SUA IMPORTANCIA E PORQUE ME IDENTIFICO COM ELA

Ao coligir os dados da questdo 17 obtiveram-se os seguintes

indicadores: dois sujeitos responderam que escolheram a profissao por

gostarem de lecionar; quatro, por se identificarem com a area; um, por gostar

de esportes; outro, por hobby; outro, porque gosta de pessoas; outro por ser a

ultima opgédo por ocasido de seus exames de vestibular; e outro, ndo

respondeu.



77

Quando se direciona a atencdo ao enunciado da questdo e se
volta as respostas, novamente, percebe-se emogdes e expectativas. O sujeito
1 recorre a identificagdo pela area, e ndo detalha mais sobre quais seriam. O
sujeito 2 € muito objetivo em sua resposta apontando para o que ja foi alvo de
reflexdo na questao anterior, quando das analises da trajetéria profissional dos
sujeitos; ele cita que, no inicio, a escolha foi por hobby, pois ja desempenhava
outra fungdo numa industria metalurgica, num segundo momento por

necessidade, e, finalmente, por satisfagéo.

O sujeito 3, como ja foi antecipado, somente respondeu a primeira
parte do questionario. O sujeito 4 apresentou o discurso do prazer e da
humildade, sobre o pouco conhecimento que tem e que precisa passar aos
alunos. Reportando-se novamente a tabela 5, sobre o perfil da amostra,
observa-se que este sujeito cursou e obteve a certificagdo no inicio do periodo
de transigao politica do pais, trazendo nas suas respostas um pouco de conflito
entre o que era imposto na pedagogia praticada no Regime Militar e o que se
espera de um regime democratico. Este fato esta presente em quase todas as
questbes respondidas por ele, denotando uma visdo que parece ter sido

assimilada dos discursos vigentes da época.

Gostar de pessoas foi a justificativa pela escolha da profissao
dada pelo sujeito 5. Pode-se deduzir que qualquer escolha que tivesse feito e
que o possibilitasse trabalhar com pessoas, estaria atendendo as suas

necessidades, ndo especificamente a Educacgao Fisica.

A resposta do sujeito 6, por ter sobrado a ele somente a ultima
0op¢ao na época, talvez ndo escolhesse a docéncia em Educacgao Fisica como

profissdo, se tivesse outra oportunidade de fazé-lo novamente.

A do sujeito 7 revela que ele parece querer se contrapor ao
modelo de professor de Educagdo Fisica que teve no inicio de sua
escolarizagcdo. A resposta possibilita interpreta-la de diversas formas. O
professor poderia estar, intencionalmente, fazendo-o refletir sobre os objetivos
das aulas, estaria, assim, tentando informa-lo sobre a importancia do esporte a

ser desenvolvido em outro espago que nao o escolar e suas especificidades,
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ou mesmo, como parece ter sido incorporado pelo sujeito, a negagcédo de uma
informagdo especifica que era a curiosidade de um sujeito de

aproximadamente doze anos.

Os sujeitos 8 e 14 escolheram ser professores de Educacdo
Fisica por causa das suas experiéncias anteriores como atletas, de alunos que
gostavam de esporte, vislumbrando na profissdo a oportunidade de estar
exercendo fungdes préximas das vivéncias as quais estiveram submetidos
durante os primeiros momentos de suas formagdes. Os sujeitos 15 e 16
escolheram a profissdo por se espelharem em profissionais que deixaram boas
impressodes a eles. Todos os sujeitos manifestaram visdes ora de resisténcia,
de adaptacao, de conformacado, e outras que expressam as capacidades de
enxergarem ou ndo de maneira critica as proposigdes da profissao, seja em

forma de documentos, praticas, legislagao ou propostas.

Pergunta ‘18’ o que é Educacéo Fisica Escolar para vocé? O
objetivo dessa pergunta foi saber como o professor concebe a Educacéo Fisica

Escolar que leciona.
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Quadro 12 — Concepg¢des que os professores tém da educagéo fisica escolar

Sujeitos Respostas

1 E basicamente o ensino da pratica de movimentos motores, habilidades motoras,
jogos pré-desportivos, jogos desportivos, conhecimento basicos do corpo humano e
seu funcionamento em se tratando de atividade fisica, qualidade de vida para
alunos e sociedade.

2 E poder auxiliar no desenvolvimento e crescimento fisico, mental e espiritual do ser
humano.

3 Prejudicado

4 Interesse pela melhoria da qualidade de vida e saude, despertar a vontade da
pratica desportiva.

5 E a disciplina que estuda e difunde a cultura corporal através de vivéncias, praticas,
pesquisas, estudos ou apreciagao.

6 Educacdo Fisica Escolar é o conjunto de praticas voltadas para a cultura do
movimento humano construido no dmbito da escola, tendo como fundamento a
construcao da cultura escolar, por isso ela é a educacgao fisica da escola.

7 E uma disciplina tdo quanto importante como as demais, porém muitos colegas
fazem com que ela parega ser a menos importante.

8 é educar para a co-apredizagem , e aperfeicoamento das habilidades humanas
essenciais: criatividade, confianga, auto-estima,respeito e aceitagdo, paciéncia,
espirito de grupo,bom humor e por fim compartilhar sucessos e fracassos,
aprendendo a conviver com os outros, vencendo juntos.

9 Nao havia a questao
10 Nao havia a questao
11 Nao havia a questéo
12 Nao havia a questéo
13 Nao havia a questéo
14 Sou uma pessoa apaixonada pela Educacado Fisica Escolar, toda iniciativa para

melhorar a qualidade das aulas de Educagao Fisica procuro participar, lamento o
fato desta D.E. ndo ter sido escolhida para montar o Conteudo Programatico de
Educacao Fisica do Estado de Sao Paulo.

15 € ser uma aula motivante, ludica,saudavel, interessante e dentre outros pontos
mais, pois muitas vezes os alunos buscam nestas aulas complementos para sua
vida, deve-se também trabalhar a parte de inclusao, tanto social, como racial, fisica.

16 ESSENCIAL E NECESSARIO PARA O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO,
AFETIVO E PSICOMOTOR

Copiado na integra dos e-mails enviados pelos respondentes.
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Os sujeitos 1, 2, e 4 apresentaram em suas respostas a tendéncia
de uma Educacdo Fisica voltada para a qualidade de vida, que é uma
perspectiva valida, pois a profissdo esta classificada como pertencentes a area
da saude'’. Os sujeitos 5 e 6 parecem tender para a abordagem cultural’®,
destacando a importancia da Educacgao Fisica Escolar estar vinculada a cultura

escolar e as suas fungdes.

Os sujeitos 7 e 14 falaram da paixdo e da importancia da
disciplina, mas n&o apresentaram suas opinides do que é Educacdo Fisica
para eles. O sujeito 7 comparou a importancia da Educacédo Fisica com as
outras disciplinas e criticou alguns professores pela conduta profissional, que

segundo ele, impedem que ela se estabelega no ambiente escolar.

Outra forma de explicitar o entendimento do que é Educagao
Fisica, € mencionada pelos sujeitos 8 e 15, que ressaltam a importancia para
os aspectos da incluséo social, do ludico, da ética, da moral e da cooperagéo
entre os individuos. O sujeito 16 usa de palavras elaboradas e chavdes para
explicar o que é Educagédo Fisica, mas também ndo se posiciona, de fato,

sobre o0 que pensa ser a disciplina.

Novamente percebe-se a diversidade de abordagens evidenciada
nas respostas dos sujeitos, apontando para a atuagdo conforme cada uma das
concepgdes e visbes que eles assimilaram em sua formagdo. Sdo as
caracteristicas individuais dos sujeitos sendo reproduzidas nas respostas e nas

atuacgdes profissionais, caracteristicas oriundas das instituicdes de formagao.

Maar (1995), a respeito do conceito de experiéncia formativa,
afirma que ela é um processo auto reflexivo entre o objeto, que ocorre pela

mediacdo, formando o sujeito em sua objetividade. Este processo esta

" RESOLUCAO CNS - N ° 218, DE 6 DE MARCO DE 1997 - | - Reconhecer como
profissionais de saude de nivel superior as seguintes categorias: 1. Assistente Sociais,?2.
Bidlogos,3. Profissionais de Educacdo Fisica,4. Enfermeiros,5. Farmacéuticos, 6.
Fisoterapeutas,7. Fonoaudidlogos,8. Médicos,9. Médicos Veterinarios ,10. Nutricionistas, 11.
Odontologos,12. Psicélogos; e 13. Terapeutas Ocupacionais.

'8 Ver DAOLIO (1995)
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embasado em dois momentos, o materialista: no qual o individuo entra em
contato com o objeto, rompendo com as limitagdes da teoria, ou seja, ha o
resgate da experiéncia como o ‘concreto sensivel’; e o histérico, que é a
maneira de se tornar experiente pelas vivéncias de situagdes passadas, por
meio do entendimento das condigbes pelas quais se deram, e também pela

reflexdo sobre os resultados obtidos.

Nesta perspectiva, torna-se relevante tentar compreender as
concepcgdes e as praticas profissionais dos professores de Educacao Fisica
Escolar, pois tém um passado a ser reelaborado e entendido para se assimilar
o presente como sentido histérico da propria funcédo de professor de Educagéao

Fisica Escolar nos dias atuais.

2.8 Apresentacao e discussao dos resultados: Sintese das entrevistas

As entrevistas foram realizadas baseadas em uma questao Unica
que permitiu ao respondente falar sobre sua profissdo, possibilitando ao
pesquisador extrair informagdes que possibilitasse a verificagdo dos objetivos
da pesquisa, a saber: verificar a visdo que os professores tém da Proposta
Curricular de Educagdo Fisica-Versdo Preliminar (CENP, 2005) para a
disciplina de Educagado Fisica e; quais evidéncias surgiram em relagdo a
contribuicdo da formacao inicial obtida pelo professor, na apropriagdo dessa
proposta.

A questdo que balizou a entrevista foi esta: gostaria que vocé
fizesse uma analise da disciplina de Educacgao Fisica dentro da escola quanto
aos aspectos da marginalizagdo/ndo-marginalizagao, discriminagao/nao-
discriminagdo e da valorizagado/desvalorizagcdo tanto da disciplina quanto da
profissdo ‘professor da disciplina’. Se considerar que existe essa discriminagao
e marginalizacdo em relagdo a Educacao Fisica, diga em quais segmentos da

escola isto € mais evidente. A partir de sua explanagao sobre as questdes
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anteriores, solicitamos que fale sobre a contribuicdo ou ndo da disciplina em
relacdo a estrutura da escola. Para finalizar pego que opine a respeito da sua
formacao inicial (graduagéo): como foi desenvolvida, se ela te ajuda no dia-a-
dia do trabalho; se vocé considera ou ndo, que os conteudos de sua formacao

inicial sdo compativeis e articulaveis a proposta da CENP?

Com essa questao orientadora pretendeu-se coletar informagdes
que ficaram omitidas nos questionarios, ou implicitas nas respostas dadas.
Com a entrevista buscou-se confirmar e reavaliar algumas respostas dos
questionarios. Procurou-se também verificar como o professor vivencia a sua
pratica profissional na escola em relagdo a tudo o que é posto a respeito dos
mitos criados para com a disciplina. Numa leitura exploratéria dos textos
transcritos na integra, péde-se chegar a trés unidades de analise que ajudaram

na verificagao dos objetivos propostos.

Na unidade de analise 1 procurou-se, embasado nas palavras do
professor, verificar qual o posicionamento que ele tem, no que diz respeito a
sua pratica profissional na escola, limitando-se mais em fazer o apontamento
das respostas e os comentarios que achamos necessarios para a melhor
compreensao das outras unidades. Apds esses esclarecimentos informa-se

que as principais fontes de discussao focalizaram-se nas unidades 2 e 3.

Unidade 1 — Valorizagao / desvalorizagdo: como o professor opina

a respeito da disciplina na escola.

Quanto a este aspecto, os professores manifestaram certa
regularidade entre a existéncia da desvalorizagdo e da valorizagao da disciplina
no ambiente escolar, apontando para fatores que poderiam contribuir para uma
pratica reconhecida e respeitada pela escola, com, inclusive, comentarios

incisivos nas criticas que teceram sobre a conduta profissional de alguns pares.
O sujeito 1 afirma que

quanto a valorizacdo depende muito do trabalho realizado nos
anos anteriores, como ndo sou efetivo e todo ano estou numa
escola diferente, o que eu percebo, se o trabalho no ano anterior
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foi bom, a diretora da um valor legal pra vocé, te incentiva, da
material, te da apoio, da tudo. Se o trabalho dos anos anteriores
foi ruim, até conquistar a diretora vai uns seis meses, um
semestre, a partir dai... ela comeca a te dar um apoio um pouco
maior. Entdo, o que eu percebi em uma das escolas, por exemplo

“‘Nononono Mamamares”. Quando eu fui pro “Nononono
Mamamares” eu fui depois que um professor fez um bom trabalho
la, ndo tive problema nenhum, a diretora vinha, perguntava se
precisava de material, os outros professores também gostavam,
participavam das aulas de Educacao Fisica, os professores PEB |,
né? (Na entrevista o pessoal nao sabe que o “Nononono
Mamamares” é de ciclo 1), entdo elas participavam também,
ajudavam a gente. Agora, numa outra escola onde ndo aconteceu
trabalho nenhum, até convencer o diretor que era importante a
Educacdo Fisica pra criancada, que ela n&o era atividade, que
tinha uma proposta, tinha um conhecimento pra ser passado para
esses alunos, foi demorado, foi praticamente, entre 5 ou 6
meses.(sic.)

O sujeito 2 cita a desvalorizagédo vinculada as perdas ocorridas
em relagdo ao numero de aulas, & ndo continuidade do ciclo basico', que
foram momentos nos quais a Educacdo Fisica foi culpabilizada pelas
instituicbes (Secretaria da Educagado, escolas de Educacgado Fisica, escolas
publicas estaduais) e pela sociedade, e por desvantagens que acometiam a
disciplina, ficando veladas atras dessa culpabilidade atribuida ao professor as
verdadeiras inten¢des de adaptacdo orgamentaria e de diminuigdo de custos
para a educacao do estado de Sao Paulo.

Com os professores eu acho assim, eu acho que por, por
antigamente alguns professores ter, ééé... como eu posso
dizer...feito uma, uma coisa chata pra Educacgao Fisica, porque a
gente chegou até a perder aulas, por cau... por esse motivo,né?
Entdo os professores em geral acham que a gente vem aqui s6
pra, ééé... jogar bola e pronto. E quando a gente chega mostrando
alguma atividade, interagindo junto com eles, alguma coisa...,
eles ficam assustados com isso. Na..., no “Capapa” eu ja tive essa
experiéncia que os professores acharam que eu era super ligada
a... a administracdo da escola, a... ao curriculo da escola , e ndo
s6 a quadra em si. Na “Mama Zaza” também €& assim, e nas
outras escolas que eu tive também €& assim, porque eu prefiro

' Instituido pelo Decreto Estadual n. 21.833, de 28.12.1983.
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estar participando, do que nao, entdo o preconceito acho que vem
deles! Claro que por causa do... nosso antigo método, que teve a
Educacgao Fisica, né?(sic.).

O Sujeito 3 nao se refere, em nenhum momento, sobre a
valorizagao ou nao da disciplina, mas cita a marginalizagdo com o mesmo
sentido de atribuir valor. Entretanto, subentende-se que ele direciona sua fala
para a utilidade que a disciplina apresenta na escola.

“‘“Bem aa... Educacao Fisica na escola mesmo, sobre
marginalizagdo, € uma opinido bem dividida. Tanto com aluno,
outros professores, alguns encaram ela como 6tima para o dia-a-
dia,né? Outros falam que nao serve pra nada! Tanto professores,
quanto alunos “(sic.)

O Sujeito 4 atribui a valorizagdo, também, as condutas

profissionais para justificar a importancia da disciplina.

Mas eu vejo assim, eu vejo que é... depende muito... na escola, o
pessoal acha assim, os proprios professores das outras disciplinas
também, acha que a Educacido Fisica € tudo oba! oba! Leva
molecada pra escola, quando joga uma bola, fica jogando, fica
fazendo isso fazendo aquilo. Entdo eu acho assim, desde a época
da faculdade quanto assim até dentro da nossa, da nossa escola
mesmo, eu acho que depende muito do profissional. Depende
muito de vocé mostrar é... a importancia da Educacao Fisica, e de
um tempo pra ca ta sempre se trabalhando a inter... a
interdisciplinaridade, que eu acho que nesse aspecto ai, da pra
se...da pra realmente mostrar a importancia da Educacéo Fisica, e
que a Educacéo Fisica ndo € um oba oba, como todos pensam,
como as outras disciplinas pensa, como os proprios alunos
pensam, até por que hoje, se vocé for ver de 2002 pra ca. A...
a...area de educacdo,a... a educagao fisica, ela deixou de ser
uma...uma...disciplina, entre aspas, totalmente pratica, ela se
tornou também area de conhecimento, entendeu? (sic.)

Para o sujeito 5, existe a desvalorizagdo, mas ela esta atrelada a
outros fatores além da conduta profissional dos pares. Para ele, ela precisa ser
entendida e valorizada pelos alunos, usando-se de estratégias e metodologias
de trabalho que propiciem o entendimento e a assimilagdo de conhecimentos

da Educacgao Fisica a esses alunos.
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Eu vejo que a Educacgao Fisica ainda continua sendo um pouco
descriminada nas escolas, em relagdo as outras disciplinas, com
os outros professores dando mais importancia as outras
disciplinas, do que para a Educacao Fisica. E eu vejo isso por
conta de nés mesmos os professores de EF que, muitas vezes,
nao damos a importancia que realmente ela deve, e muitas vezes
aplicamos a Educacao Fisica ou o jogo, ou a atividade... é jogo
pelo jogo, a atividade fisica sem nenhum propésito, sem que o
aluno saiba exatamente por que que ele faz aquele exercicio,
muitas vezes mandamos o aluno correr vinte voltas em voltas
da..., em volta da quadra, e ndo sabemos o porqué, e nao da pra
ele o porqué daquilo, ndo tira disso um propésito... a frequéncia
cardiaca, o, 0, a aceleragdo e desaceleracdo e ele saber
realmente o porqué que ele fez aquele exercicio,né? (sic.)

Unidade 2: Relacdo entre a disciplina de Educacao Fisica e a

Estrutura da Escola.

Analisa-se aqui como o professor percebe a relagdo entre a sua
disciplina e a estrutura da escola, e se essas percep¢des manifestadas pelos
discursos denotam a apropriagao da proposta curricular da CENP. Ao se referir
a estrutura da escola, pretende-se ir além dos espacos fisicos e das condi¢oes
materiais .Outrossim, refere-se a escola enquanto aparelho ideoldgico, na qual
esta inserida também a Educacéo Fisica.

O Sujeito 1 reforca a sua opinido indicando que a maior
responsabilidade em provar sua importancia e a da disciplina na escola, é do
professor. Diz que € necessario usar o atrativo da ludicidade para ‘conquistar o
aluno’. Demonstra a caracteristica informal que permeia a Educacéo Fisica
como um instrumento favoravel para o processo ensino aprendizagem. Para
ele, se o professor tirar proveito dessa predisposicdo do aluno em relagao a
aula, planejando e refletindo a respeito de sua atuagdo na escola, tanto a
disciplina quanto o professor serdo valorizados e desempenhardo importante

funcao na estrutura da escola.

A Educacao Fisica pode colaborar, desde que o professor
realmente ponha a mao na massa e trabalhe, e mostre a sua
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com a estrutura da escola de forma objetiva, percebeu-se que o faz quando se
preocupa com a conduta do professor em relagdo ao comportamento dos

alunos e da relagdo com outras disciplinas e sujeitos pertencentes ao ambiente

importancia, né? Por que a gente sabe que o... as aulas que os
alunos mais gostam é Educagéo Fisica, né? S6 que os alunos tém
aquele ah é ... essa aula de repente é uma aula que nao vai fazer
nada, os alunos gostam. Se os alunos estéo participando duma
atividade em si mesmo bem direcionada os alunos gostam mais
ainda! Né? O que que a gente percebe...€éé... muitos alunos que
de repente causam indisciplina em outras matérias, tudo mais,
atrapalham mesmo as outras matérias, se a aula de Educacao
Fisica esta sendo direcionada, mas tem uma proposta o aluno
participa legal! Ele participa bem da aulalné? (sic.)

Embora este sujeito ndo consiga apontar a relagao da disciplina

escolar, conforme explicita:

Fisica é tida como lazer mais do que disciplina no que diz respeito a estrutura
da escola. Ele vai discorrendo sobre a discriminagdo que a disciplina sofre
nessa estrutura, como o desprestigio por ‘ndo reprovar o aluno’, a indiferenga

quanto as avaliagdes feitas por ele no conselho de classe e série, perante os

e nos podemos até utilizar dessas nossas artimanhas para
conquistar o aluno e mostrar pra, pra toda, pra todo o... todo o
corpo docente da escola que esse aluno de repente, dependendo
do... da forma como nds estamos nos direcionando a ele, nos
conseguimos conquistar ele fazendo com que ele seja, ééé... que
ele tenha uma participacdo legal na aula e cause menos
indisciplina, né? Agora dentro de uma estrutura escolar ja...
acaba... penso eu, ja € um pouco mais... mais... mais dificil. (sic.)

Inicialmente, o sujeito 2 apresenta sua opiniao de que a Educacgao

demais segmentos da escola.

interesse, dificultando a realizagcdo de seu trabalho, principalmente, quando se

Bom. Sinceramente né?... a Educacao Fisica pra mim na escola
publica € mais um lazer do que uma matéria em si,... em todos os
sentidos! Por qué? E... vem a parte de que ah... a Educacdo
Fisica ndo repete, vem a parte até na, na propria...no conselho de
classe que a gente praticamente nem € ouvido direito! (sic)

Na sequéncia de sua entrevista atribui ao aluno a falta de
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trata de um ‘trabalho diferente’, ou seja, quando nao atende as expectativas

dos alunos, do esporte que mais apreciam na escola, por exemplo.

E, dos alunos que eles vem aqui s6 pra brincar,né?Quando a
gente tenta fazer um trabalho diferente, a gente é barrado! Por
isso que eu sempre falo assim...na maioria das vezes, porque eu
dou aulas mais em Mairipora, entdo, em Mairipora, o topo la é
futsal! Depois voleibol, quem sabe basquete! nunca handebol!

Entao, eu falo pra eles assim, vamos vivenciar, porque eu sei que
vai durar uma ou duas aulas, e eles querem voltar pro futsal. (sic.)

O sujeito faz algumas observagdes acerca de fatores que
dificultam o fortalecimento da disciplina na estrutura da escola, que sao de

ordem materiais e da falta de apoio dos gestores.

Entdo, em relagdo a estrutura, assim que eu vejo da escola, a
prépria diregdo ndo da apoio pra gente. Falta material, entendeu?
Ndo tem um ano na minha vida que eu nao tive que comprar
bola... com meu dinheiro! Nao reclamo por isso, porque € o que eu
amo né?o que eu gosto!

Mas assim, os proprios diretores ndo dao um certo valor pra
gente. Eles mesmos é... a gente é um lazer! (sic.)

O Sujeito 3, durante a entrevista ndo opinou sobre a relagdo da
disciplina com a estrutura escolar, sendo necessaria a intervencdo do

pesquisador, para que ele voltasse para a pergunta.

A Educacgado Fisica na escola, vamos dizer que é uma das
disciplinas que a maioria dos alunos eles encaram numa boa, né.
Entdo, o professor geralmente ja consegue ter o grupo do lado
dele, coisa que infelizmente ndo acontece com alguns professores
na sala de aula, né. E... muitos alunos, vamos dizer, odeiam o
professor a hora que ja vé né, ja tdo assim...

Entdo, o lado da Educagao Fisica vocé ja tem um grupo do seu
lado né, e com isso vocé tenta...trabalhar a socializagdo com eles
... ... trabalhar... pra eles ajudarem a escola assim no dia-a-dia
tanto na questao de preservacdo também... é... trabalhar muito a
conscientizagao no lado deles, né, é isso ai... (sic.)

Pelo que se pode observar na explanacdo do respondente 3, a
Educacao Fisica tem o lado apreciavel por diferir das outras disciplinas do

curriculo, ja havendo uma predisposicédo do aluno em aceita-la de maneira



88

diferente do que as demais disciplinas. O que possibilita ajudar na socializagao,
na preservagao do ambiente e na conscientizagdo dos alunos sobre esses

assuntos.

O sujeito 4 coloca a estrutura como omissa em relagdo a
aquisicao de materiais, e observa a importancia da participagao do professor
de orgdos colegiados (CE®°, APM?'). Vale mencionar a forma insegura ou
pouco convincente que o professor apresenta na entrevista, quando relata a
importancia do material para uma boa aula, chegando em alguns momentos a
entrar em contradigdo consigo mesmo. Esse conflito é explicado quando em
seguida o professor discorre a respeito de sua formagao inicial, basicamente,
esportivista e tecnicista.

Em relacéo a estrutura da escola publica hoje, infelizmente ainda
deixa um pouco a desejar! Porque... embora muito professores,
é... se apega muito ao fato de nao ter material na escola pra nao
dar uma aula de qualidade, é... que isso realmente, assim, nao
in... é... ndo é o fator importante hoje, ainda mais porque, como
acabei de frisar a Educacdo Fisica € tida como area de
conhecimento hoje... e pra mim dar uma aula ndo preciso ter doze
bolas de voleibol, ou doze bolas de basquete ou doze bolas de
futsal, entendeu? Eu acho que a gente tem que explorar o
movimento...né...o mo,mo,movimento! E pra explorar o movimento
a gente n3o depende tanto de material. E légico que...é...pra vocé
dar uma aula pra adolescente, pra deix...é...ter uma aula mais
prazerosa, tudo mais, vocé pode até usar algumas vezes
estrategicamente,esse material até pra ensinar um... como eu
disse um voleibol, basquetebol, handebol. Mas assim, pra uma
aula de qualidade realmente o material é... ndo €, ndo é, ndo é o
fator primordial. Mas a gente encontra assim também dificuldade
hoje na escola publica por qué? Porque o material de Educagao
Fisica depende muito da verba MEC, né. E... infelizmente a gente
sabe ai é... eu acho que até, até polémico o que eu vou falar
agora. Mas a gente sabe que tem diretor que omite um pouco do
proprio professor de Educacéo Fisica, a respeito dessa verba. E
uma verba que eu achava que nao ti... é... € € uma verba, que
achava assim que nao devia,...6... ou melhor, ndo deveria sair
dessa verba! O...a... o material pra Educacgao Fisica, que o pro...o

29 CE — Conselho de escola .

2! APM — Associagdo de pais e mestres
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diretor o que ele faz, vai também la pra...ele acha que comprando
duas bolas de vélei, duas de basquete,duas de futebolta... ta
resolvido o problema. Mas esquece que nao!! Exi... ou entdo se
tem o ciclo I, a escola tem ciclo | vai la e compra umas trés
cordas, compra trés bolas de borracha e ta resolvido o problema.
Eu acho que ndo! Eu acho que tinha que ser... ter...ter um
consenso, sentar...é... conversar com os professores, tanto ciclol
quanto cicloll e ensino médio... conversar com... com...com 0O
pessoal do conselho de escola, APM tudo mais, fazer um
consenso pra poder é... planejarl E que infelizmente alguns
professores nossos ndo... ndo planejam, os professores nio...de
educacao fisica infelizmente ndo é envolvido no conselho de
escola, ndo é envolvido na APM, entdo isso deixa eles muito
distantes da realidade da escola (sic.).

Para o sujeito 5, as escolas ndo oferecem estrutura para as aulas
da disciplina de Educacgéo Fisica. Ele comenta a estratégia de escolas que
estdo terceirizando as atividades fisicas. Mas ele proprio n&o emite opinido no
que diz respeito a colaboracdo da disciplina em relagcédo a estrutura da escola.
Pelo que foi observado, parece querer esbogar uma leve opinido, quando, por
hipétese, elabora o pensamento de um aluno (grifo). Nesse sentido, talvez
esteja exteriorizando a preocupagdo com a fungcdo da Educagdo Fisica na

estrutura escolar.

Vejo que por exemplo a estrutura escolar hoje, ela muitas vezes
nao, ndo, ndo da esse respaldo... por conta que muitos, muitas
escolas agora mesmo em periodo integral estdo fazendo
convénios com clubes e colocando as criangas que... pra-pratica...
da Educacgao Fisica é feita em clubes, ou em academias, ou em,
em, em aulas de natagcdo em separado da escola. Faz parte do
curriculo da escola mas com convénio com... ins... instituicbes
particulares. Entao isto dificulta, a, a, a relacdo do trabalho do
professor_de Educacdo Fisica Escolar né (énfase), porque a
crianca nao vai ver proposito. Se eu ja vou pro clube, se ja vou...
pra, pra gue que eu vou fazer Educacéao Fisica na escola? (sic.)
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Unidade 3 — que relagédo é estabelecida pelo professor entre a
formacao inicial obtida por ele e a visdo que tem da Proposta Curricular da
CENP (2005).

O sujeito 1 conhece, aceita e considera positiva a proposta da
CENP, pois é o direcionamento do trabalho. O sujeito demonstra muita
afinidade em relagdo a proposta, e analisa com convicgdo e seguranga a
articulagao entre o apreendido por ocasido de sua graduagao e a aplicagao da
proposta. Ele considera ter se apropriado dos conhecimentos da graduacéo
como da finalidade da proposta curricular na situagao profissional vivida,

estabelecendo elo entre ambas.

Apresenta responsabilidade e equilibrio nas respostas, deixando
evidente que algumas disciplinas que cursou na graduagdo sao
disponibilizadas, mesmo tendo uma formacéo, conforme diz ele, “um pouco

diferente”.

Ela foi um pouco diferente, mas nds temos, éé... (inclusive eu
respondi aqui no questionario)algumas matérias que foram
bastante significativas que sao utilizadas até hoje, que séo a
Educagao Fisica Escolar e a Aprendizagem Motora, né. Mesmo
vocé tendo o conhecimento de uma proposta, mas o
conhecimento... conhecer a proposta nao é o suficiente para vocé
ensinar um determinado movimento para o aluno. Vocé tem que
conhecer toda a seqiiéncia do movimento, aonde um aluno esta
com dificuldade, em que fases do movimento o aluno esta com
dificuldade. Isso eu aprendi na faculdade, né, entdo teve algumas
matérias que foram significativas que ta sendo utilizadas até hoje
e ta sendo articulada com a proposta da CENP.

A proposta da CENP ¢é o direcionamento do trabalho, mas a
pratica no dia-a-dia, é... veio da, veio da faculdade, em relagéo a
aprendizagem dos movimentos. (sic.)

As consideragbes do sujeito 2 sao expostas no que se segue.

Em relagdo a minha formagao eu tenho um... um... passado muito
bom, porque eu fiz colégio da Policia Militar. Entdo o esporte era
muito bem visto, tanto é que o colégio era na frente da escola de
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Educagao Fisica Militar. Entdo, a gente teve uma estrutura muito
grande, em relagdo a Educagado Fisica. Em relagao a formacgao
na, na... na graduagao teve muita coisa, na parte pratica, que eu
nem precisava, pela estrutura que eu tive no passado. (sic.)

Vale notar que € destacavel a percepcédo que o respondente tem
da influéncia do periodo anterior a sua graduacéo em sua formagao. Expressa
de forma explicita que teve uma boa formagao esportiva, e em decorréncia
disso nao teve problemas por ocasidao da sua graduagao no que diz respeito as
praticas.

Agora na teoria muito bom! Foi muito bom! Teve muitas coisas
que... fisiologia, biologia, anatomia, tem muitas coisas que claro,
que na escola a gente ndo tem assim tao a fundo. Mas, na pratica,
na... no... no que a gente vé no dia-a-dia escolar, pra mim n&o
teve novidade nenhuma. Eu tive uma estrutura boa. (sic.)

O sujeito 2 indica, ainda, os conhecimentos adquiridos por meio
das disciplinas teoricas que foram aprofundados em sua graduagéo. Digno de
nota também € a insisténcia do mesmo em reforgar sobre sua 6tima formacao
pratica, que, segundo ele, é o que vivencia no seu dia-a-dia como professor de

Educacao Fisica Escolar.

Durante sua entrevista o sujeito 2 ndo estabelece nenhuma
relacdo entre o que foi apreendido em sua graduacdo, e que poderia ser
acrescentado, em sua pratica atual, a proposta curricular da CENP. Ele

manifesta o seguinte:

em relagcio a ta envolvida na proposta curricular da CENP, ééé...
se eu disser que trabalhei uma ou duas vezes, eu vou estar
mentindo, né? A gente teve muito curso em relagéo a isso, mas,
€eu nao conseguia, ééé... seguir em frente com os alunos. Eu tinha
uma barreira! Eu tinha uma barreira em relacao a isso. (sic.)

O sujeito afirma n&o se apropriar da proposta curricular da CENP,
por ter barreiras em relacdo a mesma, mas nao explicita as causas. Mas,

hipoteticamente, pode-se relacionar com o préprio percurso de formacédo do
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mesmo, pautado, como ele mesmo diz, nas modalidades esportivas, nas

praticas e nas técnicas.

O pesquisador, em um momento da pesquisa, visando a
retomada da discussao faz o seguinte questionamento: como vocé analisa sua
formacé&o inicial e como disponibiliza o que apreendeu dessa formagdo, em sua

pratica atual? Da para articular com a proposta da CENP?

Ao fazer a analise dos dados percebeu-se que o sujeito entende a
questao como se a proposta a ser analisada fosse a atual (2008). Isto pode ter
ocorrido por falta de indicagdo, no enunciado da pergunta, sobre qual
documento se referia. Nesse momento da entrevista, o sujeito se contradiz,

colocando em destaque a sua formacéo em relagcédo a proposta curricular.

“E, entdo... em relagéo a nova proposta que a gente ta tendo da
Secretaria da Educagao, eu acho assim, ta... ta muito ampla, pra
uma coisa que... a gente nao teve na nossa formacao!“ (sic.)

O sujeito 2 ainda apresenta seu desconforto ao falar sobre a nova
proposta, por nao ter se apropriado dela, como ocorre também com a do ano
de 2005. Ele usa fragmentos da proposta, mas nao sustenta uma opinido

concreta sobre ela.

Principalmente o Ensino Médio, principalmente o Ensino Médio,
agora o Ensino Fundamental, eu andei lendo, é é... também um
pouco. Ta mais na na no que a gente tinha antigamente, que eles
querem mais ligado ao esporte do que a proposta que a gente
teve, ah... fazendo o curso quase 4,5 anos juntos, né, que a
proposta da... do registro la...que a gente tem. Que eu esqueci
agora, do movimento... ai ééé... totalmente diferente, eu achei!
(sic.)

Pbde-se observar que o sujeito 2 tem um alto grau de criticidade,
mesmo nao se apropriando da proposta, colocando sua analise em relagao a
proposta que foi apresentada em 2008, em relagdo a de 2005, pois participou

da elaboracao da ultima. Assim, o sujeito se posiciona:
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nao tem muito a ver com aquilo, entdo, quer dizer a gente fez um
curso, entre aspas, de 4 ou 5 anos, pra tentar mudar a Educagao
Fisica, que eu assumo eu nao... nem tentei né! Mas, pra depois
chegar uma proposta desta curricular da Secretaria da Educagao!
Que nao tem nada a ver!... pelo menos do Ensino Médio que eu
vi, coisas , éé...esportes gerados mais no americano, €€... lutas,
éé...artes marciais, iSso € uma coisa que a gente ndo tem na
faculdade. Ndo sei como ta atualmente, mas na minha nio teve.
Que era de 4 anos,que era mais éé, foi licenciatura plena, que
agora ta tudo sendo dividido né. Mas nao teve, ndo teve isso,na
minha faculdade nao! Eu sei que na Sao Judas tinha, porque eu
fiz um ano la. Entdo tinha, tinha Karate,tinha Judd,na Sao Judas
tinha Capoeira eu lembro disso! Mas isso nos anos posteriores,
como eu mudei,eu fui pra faculdade de Guarulhos, entéo ... nao
tinha la essas artes marciais. (sic.)

O sujeito 2 demonstra preocupagdo em ter limitagbes e
dificuldades ao se deparar com a realidade de sua pratica, pelo motivo de nao
estar ‘bem’ preparado, pois ndo teve as disciplinas que compdéem a nova
proposta. Decorrente disso, entra em conflito mais uma vez, tentando talvez se
firmar, justificando o ‘dever’ de todo bom professor, da importancia ‘de saber

ensinar’.

Entdo eu ndo sei como eu vou chegar e vou aplicar! E claro que...
€, é, o importante é a gente saber ensinar, e ndo saber lutar, jogar
e etc.. é o saber ensinar, € isso que € importante! Mas vai ter que
estudar a parte! (sic.)

E necessario lembrar que a Proposta Curricular — Versdo
preliminar — 2005 foi discutida e implementada desde 2000, por varios
segmentos envolvidos com a Educagdo e com a Educagao Fisica Escolar,
direta ou indiretamente; e que a proposta apresentada este ano (2008), tem
alguns pontos em comum, até por causa das diversas abordagens que
perpassam pela area, mas que tém alguns pontos divergentes em relagéo a
metodologia. Pontuamos também que sua elaboragdo nao percorreu os
mesmos tramites de debates e discussdes conforme a proposta anterior
(2005), tanto que a autoria ficou limitada a uma participagdo reduzida dos

segmentos envolvidos.
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Eis as consideragdes do sujeito 3.

Ai na questao da... proposta da CENP é uma 6tima proposta. Dai
ja € um amparo que vocé tem, de alguém, um grupo, os estudos,
né, pra vocé tentar seguir... tentar o maximo ta ali junto, pra...
fazer crescer a Educagao Fisica, de volta, né... mudar... preparar
60... 0 aluno pro dia a dia mesmo ,né, tanto a convivéncia em
grupo,ele...a saude do corpo,a... trabalhar a consciéncia dele,né,
porque a educacao fisica,né. Tirar um pouco de lado a...sistema

tecnicista,la...é... muito esporte,né, acabam dividindo, na maioria
das vezes s6 nos quatro esportes, esquecem os outros conteudos
pra se ftrabalhar na educacido fisica,né,que é o..que na...
educacao fisica escolar é o essencial,né. Vocé trabalhar de
tudo...deixar o esporte um pouco.. €é .. vamos dizer
assim,direcionado...(Sujeito 3)

O sujeito diz que a proposta é 6tima, que da para trabalhar com
ela, pois a sua formacgao foi boa. Apresenta a proposta como um amparo para
o professor, concebe a proposta como um documento a ser seguido para
resgatar a Educagdo Fisica da caracteristica esportivista que ela carrega
consigo como o objetivo maior na escola. Aponta para a necessidade de se
trabalhar ‘os outros conteudos’, mas deixa implicito que estes outros conteudos
sao, ou melhor, estdo embutidos talvez na disciplina que ele teve na

graduacéao, Educacao Fisica Escolar.

Percebe-se que o sujeito tenta elaborar um discurso baseado na
formacgao que teve na graduacédo. Ele se formou recentemente e isso pode ter
relacdo quanto a sua inseguranga em se expressar sobre a disciplina, pois ele
estda comegando sua trajetoria profissional, talvez experimentando as situagdes
para poder se estabilizar. Portanto, € compreensivel sua preocupacao em fazer

um discurso que lhe é familiar.

Outra observacdo a se considerar diz respeito a aceitar a
proposta como se fosse um instrumento que fosse garantir a melhoria dos
problemas que estao presentes na Educacéo Fisica Escolar. A respeito disso,

ele expressa:

Entdo é mais ou menos por ai, vocé seguir as propostas... pra
tentar melhorar, todo mundo trabalhar em conjunto ai. (sic.)
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No decorrer da entrevista, o professor nao verbaliza sua opinido
em relagdo aos conhecimentos da formacgcdo obtida e a possibilidade de
disponibiliza-los e desenvolver a proposta. Existe, nesse momento, a
intervencdo do pesquisador com o seguinte questionamento: quanto a sua
formacédo, baseado na boa formagdo que vocé teve, da para desenvolver essa
proposta da CENP?

O sujeito ja avaliara anteriormente sua formagéo como sendo boa.

Dessa vez, ele responde o seguinte:

creio que sim, da pra trabalhar legal, nés tamo...varios trabalhos
bacana 14 eu...gostei bem da... dessa parte da Educacéo Fisica
Escolar na faculdade. (sic.)

Torna-se notavel que a experiéncia que talvez tenha deixado
maiores impressoes neste professor foram aquelas relacionadas as estratégias

de aulas desenvolvidas na disciplina Educacéo Fisica Escolar.

Essas sdo as consideracgdes do sujeito 4.

Agora em relagéo... a contribuicdo que a minha formagéo inicial
é... tem dado pra, pra, pra, pra... pra Educagéo... no momento que
a Educacgao Fisica ta vivendo hoje. Eu... na época eu acho que
deixou muito a desejar, porque como... nd0o sei se vocé se
recorda. Na época, era muito voltada assim pra parte pratica, era
pouca as disciplinas que era teorica, ou seja, é... entdo, é... tinha
aula que tinha vole... que era voleibol, era futebol, era
basquetebol, os trés anos tinha essas modalidades. E hoje a
gente vé que hoje na formagao de algumas faculdades hoje, a
iniciagdo espor... a... disciplina pratica, ele € praticamente dada
somente no...no ultimo ano, e... hoje em dia a gente observa muito
que o pessoal assim prioriza os primeiro ano, assim essa...area
de conhecimento realmente da Educacdo Fisica importante a
Educacido Fisica como area de conhecimento. Entdo na minha
época realmente deixou muito a desejar, a minha formacgao. (sic.)
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O sujeito 4 considera que sua formacéo inicial foi falha em relagao
as novas concepgoes de Educacgao Fisica que estdo sendo desenvolvidas. O
mesmo diz que a formagao era voltada para as praticas desportivas, tanto que
as disciplinas citadas por ele faziam parte da matriz curricular em varios

periodos da duragao do curso.

Interessante aspecto apresentado por ele foi valorizar a formagéao
continua em sua trajetoria profissional, que possibilitou o entendimento da nova

proposta. Explicita ele:

Mas assim, é... desde 2000 quando mudou a... a metodologia da
Educacido Fisica, é... eu aprendi muito com as orientacbes
técnicas, que era feita pela Diretoria de Ensino, que inclusive vocé
era o0 nosso ATP, né... entdo a partir dali, pode se dizer que a
Educagado Fisica aqui na nossa regido, mudou, é...entre aspas
também! Porque nao foram todos que aceitaram, ainda a gente
pode até chamar que ainda existe até hoje ainda depois de sete,
cinco anos, os herdis da resisténcia, que ainda insiste em achar
que a Educacéo Fisica é jogar uma bola e deixar os alunos 13, é
€... quem quer jog... quem quer ou seja quem quer jogar futebol
joga futebol, quem quer jogar vélei joga vélei quem nao quer fica
ali do lado. Infelizmente ainda existe isso! (sic.)

Um dado relevante € a observacgéo feita por ele em relagdo a néo
adocéao da proposta por todos, chamando estes de “herdis da resisténcia”, pois
insistem em atuarem dentro da perspectiva esportivista, ou como ele proprio
destaca, jogando uma bola, ou “rolando o melao”, jargéo utilizado por alguns

professores, para situagées onde o jogo é proposto como “recreagao’.

Ele tece criticas mais incisivas quando expressa que as opg¢des
dadas ndo sdo bem aceitas pelos alunos, quando os mesmos ficam a margem
sem atividade alguma. Tem que se levar em consideragdo também aquelas
ponderacdes de Adorno (1995) a respeito da adaptacdo, da conformagao e da
resisténcia que permeiam a formagao do sujeito por influéncia dos fenébmenos
objetivos que estratificam os individuos em grupos que sao necessarios para a
manutengao dos interesses vigentes. Portanto, esses professores citados tém
uma concepg¢ao de Educacao Fisica, podem ndo ser aquelas que mais lhes
agradem, mas foram concebidas em situagdes objetivas, assimiladas pela
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prépria condicdo subjetiva a qual este sujeito esta exposto, principalmente em

relacdo a formagao que lhes sao oferecidas.

Embora assim, é... eu tenha acompanhado assim um pouco mais
de perto também, é... nés temos muitos professores bons que ja
ta, assim... é... usando a nova metodologia que inclusive ta tendo
resultado assim, até de melhores participagdes nas aulas de
Educagao Fisica uma vez que antes nao tinha essa participagao
porque tinha, ou a menina que nao gostava de jogar voleibol, ou 0
menino que nao era bom de futebol ou que nao tinha aptidao para
handebol e tudo mais, agora assim, trabalhando esse movimento
em si como a parte principal da aula, eu acho assim que,
contribuiu muito para essa maior participagdo por parte dos
alunos. (sic.)

O sujeito 4 diz reconhecer o trabalho dos “bons” professores, que
tém uma pratica compativel com a proposta, e estdo obtendo resultados
melhores em suas aulas no que se refere a maior participacdo e inclusédo
daqueles alunos que eram meros expectadores pelos mais diversos motivos.
Os bons professores foram propositalmente colocados entre aspas, pois essa
atribuicdo de valor bom ou mau profissional € muito complexa, até pelas

exposicdes realizadas anteriormente.

Essas sdo as consideracgdes do sujeito 5.

A minha formagéo ha... ha anos, ha muitos anos atras NE (risos)
ela foi uma formagdo mais voltada... mais esportiva mesmo, era
uma... uma situacdo mais esportiva. Vocé, quer dizer, era
preparado pra ensinar o seu garoto na, na escola a jogar voleibol,
a jogar basquetebol, a jogar futebol, é é ele ser um atleta. Ele nao,
ele ndo... trabalhar a Educagdo Fisica para o sobre (...ndo
compreensivel) saude tudo mais, era mais é... dizia-se da saude!
(énfase) mas se forgava a questdo... é... a pratica mesmo de um
esporte mais especifico de alto nivel, mesmo porque foi na
década de 80, e a década de 80 foi uma década onde se acha
que os p... os alunos, os garotos da escola estadual, os meninos
das escolas de primeira a quarta série, quinta a oitava seriam... se
nos trabalhassemos a esportivizacdo deles, eles seriam... o pais
seria um pais... olimpico! (énfase) que trouxesse medalhas e mais
medalhas (sic).
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Pelo depoimento do sujeito, sua formacéo foi estritamente técnica,
voltada para a formagao de alunos-atletas, pois segundo ele era 0 momento e

0 objetivo dos governantes do pais, visando talvez a notabilidade internacional.

Em seguida o sujeito fala da importancia da continuidade de
estudos, percebendo que as tendéncias mudam com o tempo, e que é
imprescindivel que os profissionais acompanhem essas mudancas, para tentar
garantir um destaque maior para a disciplina de Educacéo Fisica na escola,
como componente curricular, com objetivos definidos e que extrapolem as

técnicas desportivas. E continua.

Entao essa foi a minha formacéo, e ... ajudou em alguma parte por
vocé ter conhecimento dess.. na, da area em si, mas conforme o
tempo vai se passando eu acho que a gente tem que ficar
estudando, se reciclando, e mudando e tentando procurar outros
caminhos pra que a educacao fisica tenha mesmo um espaco
muito mais, é... efetivo na questdo educacional, porque ela pode
contribuir muito mais pra questao educacional do aluno do que s6
ensina-lo a jogar basquete,ensinar a jogar voleibol, ou qualquer
coisa parecida.(Sujeito 5)

Em relacdo a proposta da CENP (2005) ele diz ser interessante,
pois permite apresentar ao aluno os objetivos das atividades, possibilitando que
este conheca seu préprio corpo. Faz comparagcao com a Educacao Fisica em
que o desempenho era o essencial para o que a proposta traz, trabalho com as
caracteristicas individuais de cada aluno e suas possibilidades de movimentar-
se, a inclusdo daqueles que tém o seu proéprio ritmo, mesmo que nao seja o

convencionalmente estipulado pelos gestos técnicos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Os professores de Educacédo Fisica da Diretoria de Ensino da
Regido de Caieiras tiveram uma participagéo ativa no processo de elaboracdo
da Proposta Curricular de Educacéao Fisica — versao preliminar — CENP, 2005 .
Esse processo teve inicio em 2000, quando da implementagao e implantagcao
do Projeto de Correcdo de Fluxo do Ciclo Il, no qual estes professores
testavam as atividades elaboradas pelos ATPs. Apos minuciosa revisao pela
equipe técnica da CENP, davam seus pareceres baseados nas peculiaridades
nas quais estava inserida sua unidade escolar. Os professores além de testar
as atividades realizavam a avaliagdo das mesmas, indicando-as como
pertinentes ou ndo para as demandas de sua unidade escolar. Dessas
estratégias de discusséo, aplicagcédo e avaliagado da proposta pelos professores
e demais envolvidos, foram selecionadas as atividades e sugestbes que deram
resultados positivos em sua utilizagao.

Da analise dos resultados obtidos dos instrumentos foi possivel
verificar que os professores apresentam uma visdo um tanto irregular em
relacdo ao que dizem utilizar em suas praticas profissionais, se forem levadas
em consideragao as respostas dadas pelos sujeitos, pois em determinados
momentos um mesmo sujeito parece ter plena seguranca e firmeza a respeito
de suas atribuicbes como professor, e, em outras situagdes apresentadas,
mostram certa inseguranga ou mesmo incerteza de qual seria a pratica ideal ou
mesmo a real para sua atuagao.

Fato mais recorrente no decorrer da analise foi a constatacao de
que as disciplinas direcionadas ao entendimento das praticas (Exemplo: Pratica
de Ensino: Analise contextualizada de praticas profissionais na educacgao
infantil e no ensino fundamental), ou entdo, que sao essencialmente praticas
(Exemplo: futebol, voleibol, basquetebol, ginastica ritmica, dentre outras), séo

referéncia e tém maior importancia para eles, daqueles outros conteudos
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aprendidos por ocasidao de sua formagdo (anatomia, fisiologia, histéria da
Educacao Fisica, dentre outros). As estratégias e as técnicas apreendidas
pelas respectivas disciplinas da sua formagado com caracteristicas praticas ou
de entendimento das praticas, tém um papel importante para sua atuacgao
profissional, tanto que treze dos dezesseis sujeitos que compuseram a amostra
deram énfase para essas disciplinas.

Tomando por base o indicador acima, constata-se que os
professores sabem como estdo atuando e na maioria das situacdes
apresentam suas justificativas, parecem ter consciéncia de sua atuagéo.

Sao constantes as manifestagdes dos professores quanto as suas
preocupacgdes com a Educacgao Fisica Escolar, com os alunos, com o ambiente
escolar, com o meio social e com as condi¢des de trabalho. Portanto, parecem
querer expandir os conhecimentos da Educacgéo Fisica para além dos muros
da escola, o que vem a corroborar os objetivos da proposta curricular, ou seja,
o conhecimento na aula de Educagao Fisica deve ter significado concreto para
o aluno e necessario a sua vida cotidiana, indo além da quadra ou sala de aula
pela tomada de consciéncia do movimento humano, possibilitando ao aluno ter
uma formacdo para interagir com o meio e intervir por uma sociedade mais
justa, com menor desigualdade social e com uma melhor qualidade de vida.

Porém, observou-se, a respeito das estratégias utilizadas pelos
professores, que alguns optam pela irradiacédo das praticas e das técnicas,
outros percebem de maneira mais espontdnea e consciente as varias
possibilidades das disciplinas cursadas durante a sua formacgao, permitindo-
Ihes varios esclarecimentos no momento de elaboragdo das suas praticas
profissionais e possibilitando uma atuacéo voltada para o processo de ensino-
aprendizagem. Alguns professores dizem garantir a individualidade de seus
alunos, o reconhecimento e o entendimento das situagbes apresentadas,
percebendo os riscos em ceder as exigéncias que sao impostas por modelos
ideais.

Da questdo relativa as disciplinas que cursaram na formagao
inicial e que sao utilizadas na pratica atual, pediu-se aos professores que
justificassem o uso das trés primeiras, citadas em suas respostas. Constatou-

se num dos grupos analisados, que os sujeitos apresentam as disciplinas como
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uma certa tendéncia a imposi¢cao do que foi assimilado por eles e da forma
como foi entendido os objetivos dessa disciplina, prevalecendo a proépria
interpretacdo quando da utilizagdo dos conhecimentos que apreenderam, no
dia-a-dia de suas praticas escolares. Ao classifica-los no grupo onde o conceito
de alienagao estava mais em evidéncia nas respostas, nao foi com a intengéo
de responsabiliza-los pela mesma, que parece existir nas respostas, mas tentar
evidenciar alguns discursos elaborados e negativos que s&o apropriados pelos
sujeitos e acabam virando tabus.

Também, a respeito desses fatos, considerou-se a necessidade
da inflexdo em direcdo ao sujeito e, vincular aos tabus acerca da Educacgéao
Fisica Escolar, para se ter uma compreensdo mais ampla das respostas e
atitudes expressas pelos professores deste estudo.

Esta vinculacdo permite refletirmos a respeito dos fatores
objetivos presentes na formacdo dos professores, tais como: da pratica
desenvolvida, da descaracterizacdo da disciplina de Educagao Fisica Escolar
em periodos da histéria da educacdo paulista, da atual desvalorizagdo da
disciplina na escola declarada pelos préprios sujeitos. Entende-se que os tabus
criados contribuem com a reproducgdo, adaptacdo, alienagdo quando da
aplicagédo dos conhecimentos adquiridos, originados em sua formacgéo.

Outra perspectiva apareceu a partir da analise, no que diz
respeito a atuacado do professor, constatada pelas respostas, relaciona-se aos
varios métodos, abordagens e conceitos da Educacéo Fisica Escolar. Percebe-
se uma enorme variedade de concepgdes e praticas, sendo decorrentes da
prépria variedade e diversidade de producao da area. Faz-se necessario que,
na formacgao inicial desses professores, haja uma disposicdo por parte das
instituicbes em pautarem a formagao dos profissionais visando a resisténcia e a
emancipacgao, possibilitando analisarem ou mesmo ‘estranharem’ as politicas
educacionais que sdo propostas e/ou implementadas. Existem perigos em
aceitar passivamente as determinagbes de um grupo, podendo em situagdes
especificas, retroceder a ponto de assimilar uma fungdo social
automaticamente.

Percebe-se também que o professor reproduz varios chavdes que

nao concretizam suas respostas. Isto foi verificado nos instrumentos. A partir
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dai, pode-se considerar que as produgdes que sado apresentadas por autores
das mais diversas linhas metodolégicas agem na vivéncia e na experiéncia
desse professor, causando os mais diversos sentimentos, tais como: de
inseguranga ao aplicar um método que n&o fez parte da matriz na qual foi
formado, sentindo assim a dificuldade de apropria-la e aplica-la; insatisfagéo ou
a nao aceitagdo da proépria proposta curricular da CENP; resisténcia por
motivos subjetivos e mesmo objetivos; o tempo de atuagéo na carreira como foi
0 caso do sujeito quinze, recém formado e com o discurso reproduzido da
instituicdo formadora, explicitamente manifestado nas respostas do mesmo.

Durante a andlise ficou evidente a preocupagao do professor em
buscar respaldo para sua atuacdo e a tendéncia a buscar autores que foram
sugeridos para estudos na sua formagdo, conforme observado nas analises
das questdes 11 e 13 do questionario. O numero de livros lidos apds a
graduacéo ficou em 2,25 livros, e se for levado em consideragéo que o tempo
de atuacdo médio profissional da amostra esta em 10,3 anos, sdo poucos 0s
livros lidos diferentes daqueles que leram na graduagéo, com excegoes. Esse &
um fato observado nas justificativas dos sujeitos desta pesquisa: a deficiéncia
em realizar experiéncias formativas, que é originada nao da subjetividade do
sujeito, mas das condi¢des objetivas da sociedade em se manter organizada e
reproduzir essa organizagao social. No caso deste estudo, existe o nexo entre
as necessidades reais dos professores, presentes em sua atuacgéo, e o tipo de
formacao obtida, levando-os a retomar as leituras supostamente indicadas
pelas instituicbes formadoras.

Considerando que existam em alguns momentos das justificativas
dos sujeitos evidentes situagbes de reflexdo, mesmo inseridos num contexto
técnico ou pratico, percebe-se que a experiéncia profissional provavelmente
esta sendo orientada de acordo com os fendmenos da alienagado presente na
estrutura social. Portanto, os dados aferidos nas respostas do questionario e
nos depoimentos das entrevistas da pesquisa dadas pelos sujeitos poderiam
ser identificados como emancipatérios em alguns momentos ou de adaptacgéo
as diversas linhas e abordagens da Educacao Fisica Escolar, em outros.

Sendo assim, houve a confirmacgado da primeira parte da primeira

hipotese da pesquisa, pois em varios momentos do desenvolvimento da
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pesquisa os professores apontam para a importadncia da proposta conforme
verificado nos instrumentos.

Em relagdo ao questionario, algumas evidéncias estiveram
presentes. Ao agrupar as questdes 5 e 6 , tendo por referéncia as metodologias
ou estratégias contidas na proposta curricular da CENP, supds-se que, o
professor, ao informar quais disciplinas da sua formagao inicial sdo utilizadas
na pratica, indicariam espontaneamente as tendéncias e abordagens
metodoldgicas presentes na Educacao Fisica Escolar atualmente, por exemplo:
a esportivista, da cultura do movimento, critico-superadora, cooperativa,
desenvolvimentista e a construtivista, dentre outras. E, especificamente na
questao 6, foi solicitado ao professor que justificasse o uso das trés primeiras,
com o objetivo de observar se suas justificativas se reportavam a proposta
curricular da CENP.

Embora se tenha observado que a visdo dos professores estava
direcionada em valorizar as disciplinas praticas, alguns sujeitos deixam
evidente a percepgao que tiveram da importancia da proposta. Os professores
demonstraram esclarecimentos quanto a sua funcdo, pois referiram-se a
disciplina Educacao Fisica Escolar, cursada na graduagéo, como integradora
entre a teoria e a pratica docente no exercicio da profissdo, apresentam em
suas respostas consciéncia da aplicabilidade das disciplinas por eles
escolhidas para a reflexdo e introdugcado de conceitos especificos da area de
Educacao Fisica Escolar, nas situagdes escolares e extra-escolares.
Demonstram ainda preocupagdes com a Educagdo Fisica Escolar, com o
ambiente escolar e com as condi¢cbes de trabalho. As disciplinas por eles
escolhidas permitem situa-los a respeito do perigo de ceder as exigéncias que
sao impostas por modelos ideais.

Apresentam uma visdo de sequenciacdo e continuidade em
relagdo aos conteudos de Educacado Fisica Escolar e da prépria formacéao
profissional, eles enfatizam a importancia das inter-relagdes entre os conteudos
das diversas areas de conhecimento, tém a clareza e o entendimento de que
os conteudos assimilados em sua formacgéo inicial apenas servem como
referéncia, base, principio de qualidade para o processo de ensino-
aprendizagem, ponto inicial para desenvolver os conhecimentos da Educagéo
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Fisica Escolar e de outros conhecimentos. Em nenhum momento esses
sujeitos estabelecem um discurso dos conteudos como sendo e tendo um fim
em si mesmo.

Outros professores tém um discurso bem elaborado,
institucionalizado, bem préximo da linguagem universitaria ou das etapas de
formacao continuada, como se pdde verificar em suas respostas. Falam da
compreensao do ser humano em sua totalidade, da importancia entre teoria e
pratica, e dos conteudos como base para a construgao e insergao social dos
cidadaos. O que reforgca a hipotese foi justamente esse discurso elaborado,
pois a proposta curricular de Educacao Fisica Escolar — Versdo Preliminar
(SAO PAULO/CENP, 2005) destaca isso como um dos seus objetivos.

Em relagdo as entrevistas, quatro dos cinco sujeitos, tém a
percepcao da importadncia da metodologia desenvolvida, afirmando que a
proposta € inovadora e que traria grandes avangos para a Educagao Fisica
Escolar. Alguns fazem comentarios a respeito da formacéo que foi diferente em
relacdo aos conteudos do documento, mas denotam a visdo positiva em
relagado aos objetivos da proposta. Um dos sujeitos chega a apontar a proposta
como um amparo ao professor, como um documento a ser seguido,
verbalizando com empolgacéo, que o documento deveria ser seguido para se
resgatar a Educagdo Fisica Escolar da caracteristica esportivista que ela

carrega.

Outro, diz acompanhar os trabalhos da Diretoria, reconhece o
trabalho dos “bons” professores que estdo utilizando-se da proposta e que
estdo obtendo bons resultados com os alunos, na frequéncia, na assimilacao
dos conhecimentos especificos da area.

Importante destacar que a maioria dos professores tiveram uma
formacgao voltada para as técnicas e praticas, independentemente do tempo da
formacédo, mesmo assim, eles percebem a importancia da proposta curricular,

deixando clara a visao favoravel ao conteudo da mesma.

Esses fatos confirmam as suas visdes em relagdo a importancia

da pratica profissional voltada para as iniciativas assertivas da educacao fisica,
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possibilitando a convergéncia entre a proposta curricular da CENP e a propria

pratica.

Quanto a segunda parte da primeira hipétese houve a
confirmacgédo, ou seja, eles ndo tém a disposicdo em aplica-la. Mas surge uma
nova questdo, que necessitaria um maior aprofundamento empirico e
conceitual, a saber: se os professores nao estao se apropriando de propostas,
mas apresentam consciéncia nessa nao-apropriacao, resistindo a elas, néo
significaria que pelas condi¢cdes objetivas que |hes sdo apresentadas estariam
em busca da emancipacdo, tomando por referéncia a apropriagdo obtida na
formacgao a que sdo submetidos?

Em relagdo a segunda hipotese, percebe-se que ela foi rejeitada.
Considera-se isto, pois 0s sujeitos manifestaram, durante a apresentagéo de
suas respostas, justificativas quanto aos conteudos obtidos por ocasido de sua
formacgao. Porém, ficou evidente que ndo ocorreu a apropriagdo ou adogao da
proposta, mas n&o por causa das concepc¢des de Educacao Fisica Escolar dos
sujeitos nem da forma como a proposta curricular da CENP foi elaborada, mas
pelas condigdes objetivas das varias tendéncias presentes na formagao desses
sujeitos, conduzindo-os a realizarem suas praticas baseadas nestas
tendéncias.

Considera-se, entdo, que as convergéncias em relagcdo a
proposta estdo nas praticas realizadas pelos sujeitos que o fazem, na maioria
das vezes, de maneira consciente, mesmo nao utilizando os conteudos e
meétodos que constam no documento de referéncia, pois o fazem baseados em
conhecimentos prévios originados de suas experiéncias na formagao inicial a
qual foram submetidos. Assim, pode-se concluir que as divergéncias estdo na
nao utilizacdo desses mesmos conteudos e métodos, observando e
experimentando o que a proposta teria de contribuicdo para a sua prépria
formacgao, objetivando o préprio processo de emancipagédo, tendo a consciéncia
€ a capacidade de encontrar novas alternativas de trabalho para a disciplina de

Educacao Fisica Escolar.
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ANEXO |

Questionario para professores de Educacéo Fisica
Diretoria de Ensino da Regiao de Caieiras

Autorizagao

Prezado Professor,

Sou professor de Educacgao Fisica desta D.E. e estou cursando o mestrado em educagao com
o interesse voltado para a nossa formacao inicial (licenciatura). Estou realizando uma pesquisa
de campo que faz parte da dissertacdo de mestrado do Programa de Educagdo, Histodria,
Politica, Sociedade — PUC-SP e, para tal, gostaria da prestimosa colaboragao dos senhores no
que diz respeito a responder ao questionario que segue.

O escopo da pesquisa é colaborar com a possibilidade de irradiar na academia os interesses,
as dificuldades e as demandas da area partindo da perspectiva do professor que esta no
cotidiano da escola. Pois este tem no seu dia-a-dia, a vivéncia real das praticas pedagdgicas;
praticas essas que devem ser valorizadas e que contribuirdo com a elaboragdo de pesquisas
mais proximas de suas necessidades, ou que pelo menos apresentem essas necessidades.
Lembro-os que a identidade dos entrevistados sera preservada, bem como os resultados que
sdo confidenciais e tém carater unicamente cientifico, sendo publicados sem mencionar nomes
ou outra maneira qualquer de identificagao dos participantes.

Contando com a sua indispensavel colaboracéo, agradecgo sua atengao.

Atenciosamente

Prof. Edmilson da Penha Banho Moraes

Situacao Profissional
1. ldade: () anos completos
2. Sexo: ( ) Masc. () Fem.
3. EE:( )

4. Acumula cargo? ( )Sim ( )Nao
Onde? ( ) Prefeitura () Particular () Outros:

5. Vocé é titular de cargo efetivo? () Sim () Néao
Se sim, ha quanto tempo? R:  anos

6. (Tempo de Atuagao)

5.1. Na escola atual: anos meses
5.2.Na rede publica: anos meses
5.3.Na carreira docente: anos meses

Formacao Profissional
1. Ano em que se formou em Educacéo Fisica:

2. Instituigao:

3. O seu curso de graduacgao foi de quantos anos? () anos

4. Qual(is) titulo(s) vocé obteve? () Licenciatura Plena () Bacharelado
() Outras. Quais:

Objetivo: Nas questoes anteriores pretende-se tracar um perfil dos
professores pesquisados.
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5. Das disciplinas que vocé freqlentou na graduacdo, quais sdo aquelas que
vocé considera as mais utilizadas em sua pratica docente?
Coloque-as marcando com um (X), conforme o grau de importancia por vocé
atribuido seguindo a escala abaixo.
(1) Muito importante (2) Importante (3) Razoavelmente importante (4) Pouco
importante.

escala
11234 Disciplinas da Graduacgao

©)
g
@
3

2O N|O|ORWIN[—

0

Objetivo: Obter a informacdo sobre quais disciplinas da sua formacao inicial sdo
utilizadas na pratica, e verificar com isso se ha tendéncia e qual é a tendéncia.

6. Da relagao de disciplinas enunciadas acima por vocé, justifique o uso das trés

primeiras em relacido a sua pratica diaria.

1.

2.

3.

Objetivo: Como o professor justifica a utilizacdo da disciplina e se consegue
articula-la a proposta curricular da CENP em relacdo a Educacéo Fisica.

7. Ainda em relagao as questdes anteriores, quais autores da area de Educacéao
Fisica influenciaram na escolha dos conteudos aplicados por vocé?
R:
Objetivo: Verificar se o professor tem a preocupacdo de embasar teoricamente
suas opcgdes.

8. Dos conteudos apreendidos por vocé na graduagao, qual (is) vocé mais recorre
em sua pratica docente?

R:
Objetivo: Verificar se o que o professor apreendeu das disciplinas coincide com o que

aplica, e se essa utilizacdo vai ao encontro da proposta curricular de Educacao Fisica
da CENP.

9. O uso que vocé faz do conteldo adquirido em sua formagao inicial, atualmente é
feito porque...

(...)Considera Porque?

indispensavel

(...) Assim é que | Justifique:

te ensinaram.

Como?
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(...) E | Como?

importante para

a formagdo do
aluno.

(...) Assim é que | Comente:

aprendeu.

(...) Outros.

Objetivo: O objetivo é verificar, utilizando-se das justificativas das respostas como o

professor analisa ou percebe a sua pratica docente.

10. A sua formagéo inicial (graduacao) foi...
( )otima ( )boa ( )regular ( )ruim

Justifique:
Objetivo: Nesta questdo pretende-se verificar como o professor avalia sua formacao,
e se suas consideracoes refletem ou tém relacdo com a sua pratica pedagdgica.

11. Coloque abaixo os autores que vocé recorda de ter lido em sua graduagao e
assinale com um (X) se os retomou para sustentar sua pratica.
Autores Sim

Objetivo: Verificar das leituras feitas, se fez; o que ainda é util na pratica atual.

12. Quais obras (livros, artigos, dissertacdes, teses e outros) da area de Educacao
Fisica vocé conhece?

Livros

Artigos

Dissertacdes

Teses

Outros

Objetivo: Verificar o nivel de interesse pela area e se estado ligadas a educacdo
fisica escolar.

13. Quais os autores da area de Educacéo Fisica vocé conhece?
R:
Objetivo: Saber se houve interesse do professor em expandir e diversificar seus
conhecimentos sobre a area.

14. Vocé conhece ou leu algo sobre a Teoria Critica da Sociedade? O que, qual autor
leu e que assunto considera importante?
R:
Objetivo: Verificar se o professor teve contato com alguma bibliografia _sobre a
teoria critica, e analisar se isso interfere ou ndo em suas escolhas e acbes
metodoldgicas.

15. Vocé ja leu algo sobre a Teoria Critica articulada a Educacgao Fisica? O que, qual
autor leu e que assunto considera importante?

R:
Objetivo: Saber se o professor reconhece 0s autores que abordam a teoria critica.

16. Quais conteudos fazem parte do seu planejamento de aulas? Por que?
R:
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Objetivo: Verificar se os contetdos sdo compativeis com a proposta curricular da
CENP

17. Por que escolheu a profissao de professor de Educacao Fisica?
R:
Objetivo: Analisar a identificacdo profissional do PEB, se sua opcdo pela profissdo
foi intencional, ocasional, ...

18. O que é Educacéo Fisica Escolar para vocé?
R:
Objetivo: Como o professor concebe a Educacao Fisica Escolar que leciona

19. Caro professor, necessitarei realizar entrevistas como instrumento para
complementacdo de dados da pesquisa. Vocé estaria disposto a conceder
entrevista para este pesquisador? ( ) Sim ( ) Nao

Em caso de conceder entrevista, favor enviar nome e telefone para contato

posterior.
Nome: Fone:
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ANEXO IT

ENTREVISTA

Gostaria que vocé fizesse uma andlise da disciplina de Educacgdo Fisica dentro da escola
quanto aos aspectos da marginalizacdo / ndo marginalizagdo, discriminagdo /ndo
discriminacdo e da valorizacdo / desvalorizagdo. Se considerar que existe essa
discriminacdo e marginalizacdo, diga em quais segmentos da escola ficam mais
evidentes. A partir de sua explanagdo sobre as questdes anteriores peco para que fale
sobre a contribui¢do ou ndo da disciplina em relacdo a estrutura da escola. Para finalizar
peco que opine a respeito da sua formagao inicial (graduagdo): como foi, ela te ajuda no
dia a dia do trabalho; e vocé considera ou ndo, que os contetidos de sua formacgao inicial

sdo compativeis e articulaveis a proposta curricular da CENP?
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