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RESUMO

Este estudo é uma pesquisa qualitativa de tipaitesccujo objetivo foi verificar as
contribuicbes do subprojeto: a influéncia da midiauso indiscriminado de remédios, na
pratica dos docentes de uma escola de ensino fuumdainA propaganda de medicamentos
faz parte do cotidiano da populacado brasileiratitga também as crian¢cas em idade escolar.
As informagbes compartilhadas e discutidas na dalaula podem permanecer e serem
utilizadas durante a vida. O professor, como facibr desse processo, precisa se manter
constantemente bem informado e atento aos apelosidia. para que os alunos consigam
refletir sobre questdes do seu cotidiano além @Badsnaula. (FREIRE, 1998). A aproximacgao
dos alunos, da sua realidade, questionando-aagitelo com ela possibilita a construcéo de
sujeitos criticos, éticos e politicos. Os profigsis que participaram deste estudo foram
cinco, todos do sexo feminino. O instrumento desteoldos dados foi a entrevista semi-
estruturada. Estabeleceram-se critérios de anpdisdemas: o projeto ANVISA; o uso de
medicamentos; o professor; e/a metodologia da @&sCalnstatou-se que este tema permitiu
nao so levar a discussdo as criancas, a familia,tambéem, fazer uma reflexdo da prépria
pratica do professor em relacdo ao uso indiscridinde medicamentos. Mostrou a
disponibilidade das professoras e da instituicias Bao soO viabilizaram o desenvolvimento
do projeto, mas também deram sentido ao tema deéatootidiano das criancas. Igualmente,
passados os dois anos da execucdo do subprojede, @ermanece o aprendido e discutido,

na pratica das professoras e nas atitudes de adgtnaacas.

Palavras-chave propaganda de medicamentos; uso racional de aradittos; formacao de
professores; sistema de rede.



RESUMEN

Este estudio es una investigacion cualitativa ge tlescriptivo, su objetivo fue
verificar las contribuciones del sub-projeto: Ifuancia de los medios de comunicacion, en
el uso inadecuado de remedios, en la practicaglprlafesores de una escuela de educacién
infantil. La propaganda de medicamentos hace piatteotidiano de la populacion brasilefia,
que alcanza también a los nifios(as) en edad esdaarinformaciones compartidas e
discutidas en la clase pueden permanecer y seézxadfis en su vida. El profesor como
mediador de este proceso, necesita estar constmtteien informado y estar atento a la
influencia de los medios de comunicacion, para lggealumnos(as) consigan reflexionar
sobre las cuestiones de su cotidiano mas alla dada. (FREIRE,1998). La aproximacion de
los alumnos(as), de su realidad, cuestionandolterviniendo con ella posibilita la
construccion de sujetos criticos, éticos e pobtidas profesionales que participaran de este
estudio fueron cinco, todos de sexo femenino. fieaut la entrevista semi-estructurada. Se
establecieron categorias de andlisis por temaspr@yecto de ANVISA; el uso de
medicamentos; el profesor; y la metodologia destaiela. Fue posible constatar cuanto este
tema intereso al profesional y permitié no soledlela discusién a los nifios(as), a la familia
como también, hacer una reflexion de la propia timaadel profesor en relacion al uso
indiscriminado de medicamentos. Mostro la dispitiddd de las profesoras y de la
institucion, no solo permitieran el desenvolviert proyecto, mas dieron sentido al tema
dentro del cotidiano de los niflos(as). Igualmemiasados dos afios do proyecto, aun
permanece lo aprendido y discutido, en la pradiedas profesoras y en las actitudes de

algunos de los niflos(as).

Palabras-Clave uso racional de medicamentos; propaganda de aradittos; formacion de
profesores; sistema de rede.
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INTRODUCAO

A sociedade moderna € marcada pelo consumo, eéisgwoveitado pela lei do
mercado que promove ou gera necessidades na papulpgr intermédio dos meios de
comunicacdo. Nesse mercado, encontra-se tambéndistria farmacéutica. (SINGER,
1978). A populacédo esta cotidianamente expostavdlgdicdo de informacdes de produtos
relacionados a cura, que trazem consigo o estiamloonsumo. Essa geracdo de interesse
pelo consumo, no caso de medicamentos, pode indlgpinfusdo da eficacia e efetividatte
produto, inclusive em relacéo a seu grau de stdicdio. (BARROS, 1995).

Diariamente podemos observar medicamentos senddgddos pela midia, com a
“promessa” de serem produtos capazes de solucio@@ns problemas de saude que
acometem a populacdo. O avango tecnoldgico dosufmeda crescente abrangéncia dos
veiculos de comunicacédo e a qualidade da informae@unlada sdo fatores que contribuem
na gravidade dessa situacdo. Nessa perspectiedlitacse ser a propaganda um dos fatores
gue estimulam o uso inadequado de medicamentos.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)so inadequado de
medicamentos € um dos principais problemas apomtadoarea da saude; o que gera a
necessidade de elaborar propostas que permitarfrem&amento dessa situacdo por meio de
acbes de promocao, cujo foco de atuacdo seja maismal de medicamenfogOMS, 1986).

Para a monitoracdo e fiscalizacdo da propagandaediicamentos, é de extrema
importancia a participacdo do Estado e de divesstares da sociedade. (ANVISA, 2007).
Com a publicacdo da Lei n°9782/99, cria-se a AgéMacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA); dentro das suas competéncias est4 a m@gi&o e fiscalizacdo de propaganda no
Brasil. Ap6s um breve periodo de monitoracdo dgamanda, foi criado o Projeto de
Monitoracdo de Propaganda de Produtos SujeitogitaNcia Sanitaria em 2002. Na primeira
fase do projeto, fizeram-se parcerias com 13 uigies de ensino superior brasileiras
(UFPA, UFP, UFC, UFRJ, UFG, UNIUBE, UFPB, UFB, UFAMUSP, UFP, UFJF,
UFRGS), envolvendo mais de 250 participantes ealweos e professores do curso de
Farmacia, Direito, Medicina e Comunicacdo. As dades desenvolvidas nesse projeto

coletaram propagandas de medicamentos encontratizs gradémicos dos cursos, durante

! O uso racional de medicamentos parte do prinapigue o paciente recebe o medicamento apropria@o p
suas necessidades clinicas, nas doses individugmegueridas para um adequado periodo de tempone a
baixo custo para ele e sua comunidade. (OMS, 1986)



visitas a consultorios médicos, hospitais publieoprivados, congressos, e propagandas
veiculadas em jornais, revistas, emissoras de réllice FM, retransmissoras de programas
de televisdo. Outro passo foi de analisa-las céagde ao cumprimento da legislacao vigente
e o teor das informacdes técnicas divulgadas.

O Projeto, nessa fase, possibilitou ampliar agsc® monitoragdo, desenvolvidas
inicialmente pela ANVISA, em Brasilia, e promovediacussdo do tema da propaganda de
medicamentos na comunidade académica. Principadmeetmitiu identificar a qualidade das
informacdes veiculadas, nas pecas publicitariaky pais; reunindo dados e informacdes
importantes para discussdes; além de promoverisdceda legislacdo vigente, e oferecer
suporte técnico-cientifico para estudos e pesquigaalmente, a formulagdo de politicas
publicas e regulamentacao para a promocéo do ocemahde medicamentos.

Identificadas as contribuicdes do projeto, evidemde, entre elas, a visibilidade de
um panorama sobre a propaganda de medicamentodiversas regides brasileiras; o que
permitiu a ampliacéo do projeto, numa segunda fasm,a participacdo de outras instituicdes
de ensino, para um total de 19, e a inclusdo, mopesdas atividades do projeto, de
subprojetos a serem desenvolvidos pelas propriagetdidades, que contemplassem acdes de
educacédo e informacgédo dirigidas para a populagiwesa pratica publicitaria irregular de
medicamentos. (ANVISA, 2007).

Na UNIUBE, ap0s consulta a coordenacgéo do Instileté-ormacdo de Professores
(IFE), optamos pelo desenvolvimento do subprojet@gbes de educacédo e informacao, em
parceria com uma escola de ensino fundamentabqaiv

Agendamos, entdo, um primeiro encontro com a diregfrofessoras da escola. A
equipe de monitoracdo apresentou algumas angtises)a realizadas, de pecas publicitarias
de medicamentos. Houve, na oportunidade, a discuss&ocializacdo do tema sobre a
influéncia da midia com relacdo ao uso de medictmegunto as professoras da escola. Foi
necessario, no inicio do projeto o esclarecimentwesa importancia do desenvolvimento de
acoes de informacgdo e educacdo a sociedade, comb@rtaa participacdo ativa da escola
junto com a equipe da UNIUBE. Para tanto, foi festaonvite para que essa escola, no
sentido de té-la como parceira nessa grande emaeit Feito o convite e efetivada a
aceitacéo dele pela escola, a mesma se prontdi@gpresentou o seu subprojeto com o tema:
A influéncia da midia no uso indiscriminado de rediné.(Anexo A).



Durante o ano letivo de 2005 as professoras ddaeY4cabalharam” o tema por elas
proposto, através da metodologia denominada psmel&istema de rede?

Entendemos a propaganda como um elemento de p&gosupge pode influenciar o
uso inadequado de medicamentos e colocar em rissalde do individuo. Entende-se
também, que a educacdo € um meio que pode awxléaar o individuo a refletir sobre o uso
racional de medicamentos e a preservacdo da prégide. Optamos por desenvolver esse
projeto no ensino fundamental, por acreditar qoeasaca, no seu processo de formacao, pode
ser um multiplicador e transformador de habitostrdede seu cotidiano, além de ser um elo
entre a escola, a familia e a comunidade.

Compreendemos a educagcao como um processo corgireiopntribui na formacéo
do individuo, um meio capaz de fornecer recursoa pesolver problemas cotidianos dele e
promover, ainda, transformacdes na realidade degsito.

A instituicdo escolar escolhida para esse estuidanfiocolégio que funciona em dois
turnos -matutino e vespertino- oferecendo a edwcegantil e as quatro primeiras séries do
ensino fundamental. A clientela do Colégio € cortgpsr filhos de trabalhadores com baixa
renda, criancas abrigadas em instituicbes para meemdandonados e filhos de funcionarios
da Universidade de Uberaba. O Colégio € mantidolusxamente pela Sociedade
Educacional Uberabense.

De acordo com o relato da diretora da escola:

[...]"0 trabalho pedagdgico segue a linha da rede projetos, com énfase na arte e
nos valores humanos, além de objetivar a construlgiioidaddos mais criticos e conscientes
e, portanto situando-se em posicao diferenciadana#oria das instituicbes educacionais. A
rede do projeto € uma forma de organizar o estunlores um determinado tema. Nela se
inserem todos o0s questionamentos levantados péloeosa Caracteriza-se pelo enfoque
inter-relacional na medida que consegue aproximarvarias areas do conhecimento no
momento de buscar as respostas durante a pesdiligzos e professores, apds a rede pronta
conseguem visualizar toda a trajetoria a ser perda. Durante 0 momento de avaliacdo
recorre-se também a rede para verificar se algumastgo ficou sem resposta. O trabalho
com rede de projeto propicia um aprofundamentoeatdido interdisciplinar”.

Os profissionais que atuam como educadores témaf@ouniversitéria, alguns com

cursos de especializagdo e outros com mestradeenavalores humanos. No transcurso do

2 0 termosistema de redii a denominacao utilizada pelas professorassdal@ para identificar o esquema por
elas apresentado para trabalhar o projeto. Conféramresentado no Anexo A.



ano letivo de 2005, foram realizadas as atividgaepostas pelas professoras da escola, com
a participagao, em alguns momentos, da equipe déoracao

Durante o desenvolvimento do subprojeto, foi passbservar, por parte da equipe
promotora do projeto, o interesse dos estudantdeseprofessores durante as atividades
desenvolvidas dentro da escola. O interesse deradngbelos alunos e a familiaridade com o
tema proposto, observados nas colocagbes feitas e@s durante 0s momentos
compartilhados, trouxeram-nos varios questionansegi@ motivaram este estudo; entre eles:
Qual é a formacéao das professoras dessa escola® @udasamento tedrico desse Sistema
de Rede e essa Construcdo de projetos? Quais adawma praticas pedagdgicas adotadas
pela professoras do colégio? Foi uma construc&etica? Professoras e alunos interagiram
para a discussdo do tema? Como despertaram ierascriancas? Existe um modelo? A
proposta da escola propiciou a construcdo colatesgprofessores com seus alunos? Essa
professora é uma pesquisadora, autbnoma, comuniatdada? Quais as praticas utilizadas
no enfrentamento de situacdes problematicas? Aoptapla escola influenciou na elaboracao
e desenvolvimento do projeto proposto pela ANVISAndividuo formado nessa pratica
tera condicOes de selecionar as informacgdes rexebiglas propagandas?

Consideradas as diferentes questdes, este estethmge compreender 0 processo
vivido na escola, propiciado pelo projetd:influéncia da Midia no uso indiscriminado de
remeédios.Toma-se, como objeto deste estudo: Quais contfibai podem ser identificadas
com a participacdo no projeto ANVISA e que marcardm alguma forma, a pratica das
professoras da escola? Portanto, o objetivo faitifiear possiveis contribuicdes do projeto
ANVISA para a formacgéo e a prética do professorsala de aula, em relacdo ao tema: o uso
racional de medicamentos e suas implicacbes nali@oti da escola e da comunidade.
Partimos do pressuposto de que hoje o uso inadegieadthedicamentos, na sociedade, tem
como meio de divulgacdo a propaganda, que utilizmentos de comunicacdo como
geradores de comportamentos, favorecendo a produeaeenda do produto em detrimento
da saude da populacdo, levando, mesmo que de fonpl&ita, ao uso irracional de
medicamentos. Este estudo teve como opcdo metac®ladgpesquisa qualitativa e como
instrumento de coleta de dados a entrevista semit@®da, com as professoras da escola
gue participaram das atividades do projeto.

Desenvolvemos este estudo em cinco capitulos. i@epo capitulo apresenta uma
discussdo sobre a comunicacdo como elemento deadédon o segundo trata-se da
propaganda de medicamentos, discute-se a sua Qgenpresenca na midia, o mercado e a

influéncia na saude; o terceiro capitulo discueseola e o uso racional de medicamentos; a



escola como elemento de formacdo, a educacdo paidadania e o professor como

facilitador desse processo. No quarto capituleesgnta-se o processo metodoldgico, discute-
se a opcao metodoldgica, os objetivos, o instrumends sujeitos participantes do estudo; e
no quinto evidencia-se a analise dos depoimentepdessoras participantes do subprojeto
da ANVISA e que ainda se encontram na escola. fRgrdle, apresentam-se algumas
consideracgfes finais. Partimos do principio de geepropiciamos espacos de reflexdo e
participacdo ativa sobre esses temas, as nossasnicawmies talvez possam analisar e

discernir, de alguma forma, o que lhe € passadomplia.



1 A COMUNICACAO COMO ELEMENTO DA FORMACAO

A comunicacao é essencial para o ser humano, pstlyiidade de interacdo que se
estabelece com o outro. Ela faz parte do passdtioatuda sociedade, e, por aprendizagem,
passou a fazer parte de nossas vidas, das situdgdiés-a-dia. A palavracbmunicacabdbtem
origem no termo latinocomunicaré, que significa entrar em relacdo cofmou “por em
comuni. Comunicar € entrar em relacdo com o outro, demda partilhar e trocar idéias,
sentimentos e experiéncias, utilizando meios adkrupara que a mensagem seja clara,
perceptivel e assimilada. (SANTOS, 2003).

E uma necessidade social e, simultaneamente, unigéneia pessoal no
estabelecimento de relagdo com os outros. O hondepode estabelecer contacto com o
outro por meio da comunicacéo, seja ela verbal @ verbal, seja formal ou informal; o
homem & comunicacéo.

Se a comunicacdo é uma condi¢cdo da vida sociaé ala elemento primordial na
construcdo das relagbes sociais, dos quais o hdamparte desde 0 seu ingresso no mundo
social. Conforme Watzlawick, Beavin e Jackson, §1$8 13) afirmaram:

E 6bvio que a comunicacdo é uma condigé®@ qua norda vida humana e da
ordem social. E igualmente 6bvio que, desde odnilz sua existéncia, um ser
humano esta envolvido no complexo processo de iggaisdas regras de
comunicacao, apenas com uma nogdo minima daquilguenconsiste esse corpo
de regras, essmlculusde comunica¢do humana.”

Esses autores argumentam que a comunicacdo néamsiite informacdo, mas, ao
mesmo tempo impde um comportamento, pois a mensagggnesentada de duas formas. A
primeira por meio do relato e a segunda por meicoem de qualquer processo de
comunicacdo, determinando assim a comunicacdo.aNesscep¢do, a comunicagdo €
comportamento e todo comportamento € comunicagéo.de deve ao fato que, se aceitamos
que todo comportamento, numa situacao relaciorad, donsigo uma mensagem, por mais
que o individuo se esforce em ndo comunicar, doRsg a comunicacdo. Igualmente, ela
acontece mesmo que nao seja intencional. Logo, reemegtamos em situacdo de
comunicacao.

Compartilhamos da idéia de Santos (2003) que dissea comunicacdo € um
fendbmeno bilateral e circular, no qual os intertoces possuem papéis iguais, quer na
emissao, quer na recepcao das mensagens, na glildreates membros da sociedade estdo
em inter-relacdo nesse complexo sistema. Reforgssien, a idéia de que a comunicacao



pode contribuir no estabelecimento de relacde® ergrindividuos e, por meio do poder de
argumentacédo do didlogo, eles se relacionam emnspreendem.
De acordo com Watzlawick, Beavin e Jackson, (198883):
O aspectaelato de uma mensagem transmite informacéo e, por tarsimdénimo,
de comunicacdo humana, do conteido da mensagera. d@odsobre qualquer
coisa que é comunicavel, [...] o aspeatdem,por outro lado, refere-se a espécie

da mensagem e como deve ser considerada; porfatjitoefere-se as relacbes
entre 0s comunicantes.

Se levarmos essa explicacéo para os meios de ccegéinj pode ser observado que
a relacéo entre a propaganda (relato) e a mens@gdem) que quer ser passada estabelece
uma relacdo entre o meio de comunicacao e a pgsgodecebe a informagéo, estabelecendo
uma relacdo entre 0 que a pessoa V€, como elaceéne os outros a véem, provocando
mudancas no comportamento. Na propaganda enganabasera de medicamentos, por
exemplo, em que o interesse é apenas 0 aumentondoimo, € possivel se identificar a
comunicacao sob o aspecto do relato (a informag&@prdem (o consumo do produto). No
nosso entendimento, o receptor da mensagem naseapaecondicbes de estabelecer as
relacbes necessarias para a “comunicacao verdadeua prevé entendimento entre as
partes; torna-se, entdo, o receptor um objeto adesagem, 0 consumo.

A compreensdo da comunicagdo como dialégica é, dierida, um dos modelos
mais influentes da comunicacédo, que remonta &ofibgrega de Platdo e Sécrates. Segundo
Habermas (1984, apud SAMPAIO, 2001), com o advdatmodernidade, as condi¢des para
o desenvolvimento de uma racionalidade comunicdiivaaram-se amadurecidas, isto é,
constituidas na interacdo comunicativa de sujeitapazes de linguagem e acdo.
Compartilhamos da idéia de Habermas (1987) queseanteoria da acdo comunicativa,
apresenta os homens como seres passiveis de gg&opara tal buscam entendimento com
0S seus pares, utilizando-se da linguagem como afode comunicacdo, podendo esta
transformar ou modificar comportamentos. Ele afiopoa, na medida em que o homem vai
superando a tradicdo e o autoritarismo, percelms® sujeito da argumentagcdo. Em um
sistema complexo e continuo, por meio do qual fesatites membros da sociedade estdo em
inter-relacdo, os interlocutores tém papéis attaréo na emissdo quanto na recepcao das
mensagens.

A linguagem, sob o ponto de vista de Habermas (1 ¥8@oncebida como um elo de
interacdo entre os individuos, permitindo a arguaggo e a contra-argumentacao, através do

dialogo, possibilitando a busca do entendimenteees® mesmos.



Trazemos novamente a propaganda de medicamentxlgls como comunicacéo,
realizada em meios de massa, vista como a com@oig@eysuasiva, em que a mensagem tem
0 objetivo de convencer e assim garantir o consuPermite essa propaganda a
argumentacdo, o entendimento entre as partes, @mgeeptor e o emissor da mensagem?
Nesse contexto, podemos trazer Freire (1977) quedisd na educacdo como acao de
comunicacdo, uma comunicacao dialdgica, na quatashin e educando podem e devem
dialogar, discutir por meio de situacdes problenaalbras aplicadas a sua realidade. Sera essa
a comunicacdo como elemento de formacdo que pod&ibzor no uso racional de
medicamentos?

De acordo com Gomes (2001), a comunicacao apresérites funcdes, entre elas:
informar , ser responsavel pela difusdo dos conhecimentdogr paraformular opinides e
juizos acerca da realidade que nos rogmiesuadir sobre a necessidade de ajustar as atitudes
e comportamentos entre os membros de um determgrago socialgducar, pois veicula a
nossa heranca social e cultural, que é apreenditta qpssa experiéncia; a funcado de
socializar que pode unir-se a funcado de educacao, pois geamitteracdo e integracdo do
individuo no meio a que pertence, e a funcadisieair , uma funcéo associada ao lazer e ao
ludico, que difere de cultura para cultura.

A mensagem é, em geral, o objeto da comunicagdode per direcionada aos
interesses de quem deseja a sua divulgacdo. Nalatlea a midia € um dos instrumentos que
pode nortear acOes diarias. Ela esta presente dos tos instantes do cotidiano dos
individuos, trazendo informacdes, novos valoresge®éncias. No mundo globalizado, a
midia auxilia na mudanca de comportamentos e teenam instrumento de poder sem igual.

Os meios de comunicacdo de massa (emissoras désdelede radio, jornais,
revistas e a Internet), sdo assim chamados pagiratim um maior numero de pessoas e
estarem acessiveis a todos 0s niveis sociaisms#o utilizados com a finalidade de divulgar
produtos e, por meio dessa divulgagédo, gerar gesge pela aquisicdo e consumo dos
produtos divulgados, pratica conhecida como prapdey@/ ou publicidade. Portanto a midia
e as tecnologias, por meio das propagandas pod#asjunfluenciar o comportamento dos
individuos e gerar a necessidade de consumo.

O consumo como centralizador do estilo de vida gds-moderno, a ponto de o
préprio consumo, ou mais precisamente as empregasanstroem uma cultura de
consumo, produzirem sentido. Sentido que constténtidades, produzindo-nos
como sujeitos de determinados discursos. Sujegosodsumo, somos perpassados
por discursos que vendem imagens e modos de seerd®s atrelados ndo sé a

produtos variados, mas também a imagens geralnpensenificadas destes e aos
estilos implicados em suas formas. (KINCHELOE, a@@MES, 2001, p.194)



O consumo inadequado de medicamentos na sociediaale @ode-se perceber a
influéncia da propaganda no comportamento das aes€mm a divulgacao de produtos por
meio da propaganda, que utiliza, de forma indisoawgha, os meios de comunicacao,
favorece-se a producéo e a venda de produtos emmeleto da saude da populacéo, levando
ao uso irracional dos medicamentos.

Se a educacdo é uma acdo comunicativa, possibilitteracdo entre o educador e
educando, estimula a troca de mensagens, promodi&lago, o entendimento e assim
constroem-se novos conhecimentos, aplicaveis asssidades do educando e da sociedade
como um todo. Entdo, a educacdo pode contribuiforaacdo de individuos criticos e
reflexivos com relacéo as informacgdes recebidasmassagens publicitérias, possibilitando

que o individuo possa preservar a sua saude.



2 A PROPAGANDA DE MEDICAMENTOS

Ao pesquisar a histdria da propaganda no Bradig-se que 0s primeiros anuncios,
potencialmente conhecidos, foram os de medicame(&SUS, 2005). Dos cartazes em
bondes aos primeiros anuncios de revistas, a psamde cura sempre acompanhou a
propaganda de medicamentos. E ndo ha duvida quejgio da poesia, 0s jogos de palavras
deram vida persuasiva aos primeiros anuncios daagemda brasileira, como o de Bastos
Tigre “Veja, ilustre passageiro, o belo tipo faceque o senhor tem ao seu lado. E, no
entanto, acredite, quase morreu de bronquite, sadvw Rhum Creosotado.” (RAMOS, 1972
apud TEMPORAO, 1986, p. 36).

Os reclames, como eram chamados 0s anuncios, pamengemente ingénuos, pois
nao havia um especialista para escrever a respeitnedicamentos. Ora os medicos davam
seus depoimentos, ora 0s poetas eram contratackeg@aever, enquanto artistas plasticos e
pintores ilustravam 0s anuncios, quase sempre gwgdans de sofrimentos, com a promessa
de cura pelo medicamento. (JESUS, 2005).

Monteiro Lobato € um exemplo de escritor que sadiorautor de andncios
publicitarios, transformando o fortificante Biotéai Fontoura em um marco na historia da
propaganda brasileira de medicamentos. Verdadeiramima da propaganda brasileira de
medicamentos, Jeca Tatuzinho foi criado por Moateobato, para Biotbnico Fontoura, cujo
slogan era “O mais completo fortificante.”(JESUSQZ).

No inicio do século XX, com o0s avancos tecnolégicesrgem as revistas
(semanarios ilustrados). Nessa época, destacagrepaganda para a venda de remédios, pois
era o sustento das revistas e jornais, ja quaaxigtm grande numero. (JESUS, 2005).

Estou confuso e difuso, e ndo sei se jogo pelalgaoe remédios que
médicos, balconistas de farmacia e amigos dedicawpseceitam, ou se
aumento o sortimento deles com aquisicdo de ofidrasulas que forem
aparecendo, enquanto o Ministério da Saude ndesaxdnselhar. E ndo sei,
ja agora, se deve proibir os remédios ou proiliomem. Este planeta esta
meio inviavel. (ANDRADE, 1980).

Segundo Heineck et al. (1998), Carlos Drummond daelrdde, nesse pequeno
paragrafo, mostra, de forma sucinta, a situacdeiges frente ao mercado de medicamentos,
no Brasil, no periodo da reportagem e retrata tambma atitude que faz parte de nossa

cultura: o receitar medicamentos.



O mercado de medicamentos continuou evoluindo nesiBr associado ao
crescimento da populagdo e ao precario sistemaaddespublica. A propaganda vem
utilizando todos os meios de comunicacéo; das emissle televisdo, de radio, dos jornais,
das revistas a Internet. As mensagens muito befor@das ganharam o “poder” de
convencimento e persuasdo com a imagem e depoingentartistas, atletas, cantores e
individuos bem sucedidos da sociedade.

O Brasil esta entre os cinco maiores consumidoeesnddicamentos no mundo,
pudera, sdo mais de trinta e dois mil rotulos delicagnentos, com doze mil
substancias, quando na verdade bastariam trez@riesHa uma drogaria para cada
trés mil habitantes, mais que o dobro recomenda&i® @rganizacdo Mundial de
Saude. Um verdadeiro negocio! Vende-se mais rentmligue pdo! Medicamentos
de vendas livres, também conhecidos como D @iesmo os étichsque deveriam
ser vendidos apenas sob prescricdo dos médicosyesitidos por telefone ou
Internet. (VICIADOS..., 2003, p. 44).

Os prescritores e dispensaddtasnbém tornaram-se alvo, no mercado competitivo,
de propagandistas. E ainda persiste a oferta deds; ora “pequenos”, ora oferecendo até
viagens internacionais. Vérias sdo as estratégiasgstimular a prescri¢cdo e dispensacao do
medicamento; nesse contexto, encarado como simpgidsto de consumo.

O discurso persuasivo da propaganda de medicamestaspresente na midia de
massa, por meio de frases, expressoes; enfim, rpalape produzem efeitos fantasticos,
principalmente quando repetidas em radios, emisstaelevisdo, revistas, “outdoors” e até
no material de ponto de venda das farméacias e daggdas revistas semanais, destaca-se,
nas capas, a chegada de novas drogas que prometsmilagrosas; no radio, patrocinando
os locutores lideres de audiéncia e programas listicas de muita credibilidade; nos
“outdoors” anunciando anti-estresse, vitaminasopes e fortificantes; na televisdo, com os
testemunhais de artistas famosos, interpretandel gagrsuasivo e médicos utilizando a
propria imagem para propagar determinado medicamEnbrmes cifras sdo destinadas, pela
industria farmacéutica, para a propaganda de medits, sendo um dos elementos
diferenciais para vender mais ou menos um proddésmo um pequeno aumento nas vendas

pode representar um grande lucro para a empreSalHSKEL, 1998). “Dados da CPI dos

¥ OTC - O termo OTC vem do idioma inglés que sigaiffover the counter”, ou seja, “sobre o balcadio S
medicamentos isentos de prescricdo médica, segaidgislacdo sanitaria brasileira. Porém, seguraisa
compreenséao, devem ser utilizados com cuidado, cpralguer outro medicamento.

4. Eticos - terminologia utilizada inadequadamemereportagem, o termo correto seria medicamenigos
venda/ dispensacdo mediante prescricdo médica. Bssonentendimento, a terminologia “ética” para
medicamentos é inadequada. Como podem medicamautim$zados pelo Ministério da Salde, para 0 uso po
seres humanos, ndo serem éticos?



Medicamentos demonstram que cerca de 30% dos osculs setor sdo gastos com
publicidade a cada ano, algo em torno de R$ 4l®Hé&d em 2002 no Brasil.” (PANZETTI,
2006, p. 69).

A industria farmacéutica, que investe milhdes ersqpesas, buscando a cura das
pessoas, € a mesma que ndo mede esforcos ao remotweo tipo de “marketing” e
propaganda para esvaziar as prateleiras das fasn&#ESUS, 2005).

Conforme Willis (1997, p. 44) afirmou:

Na sociedade de consumo avancada, o ato de cons@mnanvolve necessariamente
uma troca econbémica. Consumimos com os olhos, arsdo produtos com o olhar

cada vez que empurramos um carrinho pelos correddeeum supermercado,

assistimos a televisado ou dirigimos ao longo de todavia pontuada por logotipos.

O consumo visual é de tal forma parte de nossorpar cotidiano que ndo nos

damos conta dos significados inscritos em taisqulimeentos.

Temporao (1986) discute o trabalho de Barros (189bpstra claramente a forca da
propaganda, que € capaz de alterar o padrdo deripées dos meédicos, estimular a
dispensacao de medicamentos de venda isenta aeigieelo farmacéutico e a compra e o
consumo pela populacao; neste ultimo caso, prilmgrae por meio da divulgacdo nos meios
de comunicacdo de massa, como a televisao.

A "verdade" presente nos saberes estabelecidos mél@, tecida nas redes
simbélicas das quais emergem discurdos mais variados campos, produz modos
de ser que constituem subjetividades. Na medidaj@né também construtora e

propagadora de imaginarios, a midia serve de mdf@depara a producdo das
identidades (GOMES, 2001, p.194)

Os resultados parciais da monitoragdo de propagdedaedicamentos, realizada
pela Geréncia de Propaganda (GPROP) da Agénciaoimdcide Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), um projeto executado por 13 Universidathessileiras, nos anos de 2004 e 2005,
na segunda fase, mostram que, das 1280 pecasituialic de medicamentos analisadas,
25,65% nédo apresentavam contra-indicagbes, 18,5&saavam alegacdes de diminuigao
de risco, em relacdo a outros medicamentos e 18 @8friam auséncia de efeitos colaterais.
As irregularidades que aparecem na distribuicA@ @nopaganda precisam ser atendidas,
mesmo porque induzem ao uso irracional de medicamepredispondo a populagéo a riscos
e agravos na sua saude. (ANVISA, 2005).

Das propagandas de medicamentos de venda sem @aiginprescricdo; aqueles

que “podem” e séo divulgados pela midia de massa,total de 780 pecas analisadas, 15,6%

® Dispensadores- sdo os individuos que realizantragendo medicamento no ato da aquisicéo (remuapead
realizam as orientacdes com relacdo ao uso.A atleidieveria ser realizada somente por farmacéugiooSm
€ préatica comum aos balconistas.



promoviam o uso indiscriminado de medicamento$5jé/ulgavam alegacdes associadas a
melhora de desempenho fisico e/ ou beleza e/ mnmge=shho sexual. Das peg¢as publicitarias
de medicamentos de venda sob prescricdo, um niajeeadeve ser enviado e de acesso
restrito ao profissional prescritor, podendo enumdgs situacdes ser sua fonte de informacao
e atualizagdo, 15% n&o apresentavam o0s cuidadodverténcias necessarios, 10,7%
apresentavam irregularidades com relacdo a posglegiem 8,7% das pecas, faltavam
indicacgdes clinicas. (ANVISA, 2005). As analisesafo realizadas baseando-se na legislacéo
especifica, que regulamenta o setor, e em pesquaaditeratura técnica cientifica,
preconizada pela GPROP e reconhecida internaciemam

Dentre as situacdes que vém se apresentando efAaela uso indiscriminado de
medicamentos, como uma rotina dentro do cotidiam@abpulacdo, cabe perguntar: como
promover e manter a saude da populacédo, se meditasngue sao produtos farmacéuticos
tecnicamente obtidos, com a finalidade de trataevgnir e diagnosticar doengas, s&o
diariamente divulgados por meio de propagandasaales como irregulares, inadequadas?
De que forma a populacdo pode ser “criteriosa” casn informacdes recebidas nas
propagandas de medicamentos? Como participar dmegso de manutencdo e promocao
daprépria saude com tantas informag8es recebidast @romover a reflexdo em prol da
qualidade na saude da populagéo se propria populteggitem acesso adequado a educacdo?
Como promover a reflexdo dentro do lar e da esmmiao instrumento de comunicacdo capaz
de transformar os comportamentos dos individuosfidCariar mecanismos de comunicacao
mais efetivos que tenham como objetivo ndo s6 oeatonda producdo, mas a saude da
populacdo? Essas e muitas questdes podem ser fieitas busca das respostas ainda esta por

ser realizada.

A saude, a propaganda e uso de medicamentos

Na sociedade ocidental, por um longo tempo, a sé€mesido caracterizada pela
auséncia de doencas. A praticasd@deestava centralizada nos hospitais, nas especabda
médicas e no desenvolvimento de tecnologia panara ade doencas. Por volta da segunda
metade da década de 70, durante a Conferénciadotenal de Alma-Ata, as discussdes
sobre o conceito de saude foram reavivadas em mivetlial. Na declaragdo de Alma-Ata,
publicada no ano seguinte, a salude e a doenca ttesenitas como manifestacdes das formas

de viver em sociedade, ou seja, 0 estado de saslpedsoas decorre da sua qualidade de



vida. A contribuicdo da visdo sobre a saude comopurblema social traz uma mudanca
significativa ao conceito de saude. (FELICIANO, 20

Saude é a resultante das condi¢des de alimenthghiacao, educacéo, renda,
meio ambiente, trabalho, emprego, lazer, liberdadesso e posse da terra e
acesso aos servigos de salde; é, assim, antedajeotresultado das formas de
organizacéo social. (MINAYO, 1999, p. 11)

Ainda hoje, podem-se encontrar sistemas de salteladpvalorizam a promoc¢ao da
saude, pois elegem a cura da doenca como um métadosimples. Nesses sistemas, onde
geralmente as condi¢des e 0 acesso ao sistemadkesEo precarios, o medicamento se torna
um bem fundamental. Nessas sociedades em queosegao tratamento e ndo a promocgéao de
saude, o medicamento recebe papel de destagueeespoaonsiderado como um produto
capaz de solucionar todos os males, quaisquer ejae *les Depresséao, insbnia, dores,
febres, tosses, obesidade e ansiedade, todosaggages de saude contemporaneos, nesses
sistemas de saude curativos, podem ser tratadibdagl@as com medicamentos; o que pode
indicar que a populacdo tem uma representacdo dicameento como a solucdo imediata
para suas doencas, facilitando de uma ou de oatraaf mesmo com campanhas para
desestimular, a automedicacéo. Essa busca po@salmgdiata mostra como o medicamento
tem na populacdo um significado que € construid@alnente, quando a receita é passada de
mao em mao, por meio da troca, da conversa. Sauest que pode ser devidamente
trabalhada na atenc&o primaria, por meio de agdexidcacdo em saude, que busquem nao
anular o que a populacédo sabe, mas, a partir tlatesformar o que ela sabe em funcao de
uma melhor qualidade de vida.

O significado ou a representacéo social que a pgaaltem das suas acdes permite
compreender e explicar a realidade, definir a idade e, ao mesmo tempo, a especificidade
do grupo, guia os comportamentos e as praticagneitpeainda compreender a justificativa
das tomadas de posicao e dos comportamentos @sssserais (ABRIC, 1998).

Moscovici (2003) afirmou que:

[...]JA comunicacdo que se estabelece entre o cneeh percepcao, um
penetrando no outro, transformando a substanciaretan comum, cria a
impressao de “realismo”, de materialidade das ab3#s, visto que podemos agir
com elas, e de abstracdo das materialidades, paogexprimem uma ordem
precisa. (MOSCOVICI, 2003, p. 58).

Acreditamos que, por meio da representacdo quessas tém do medicamento,
pode-se compreender a estreita relacdo que patistie entre os interessados em aumentar o

consumo de medicamentos e a estratégia utilizagaapaganda, ressaltando a necessidade



do uso e o medicamento como “a solugao para toslosates”, reforcando o mito do produto
“salvador”, necessério para a solucdo dos problemas

Se para as pessoas, em geral, o medicamento @igiegrara todos os males,
podemos entender que estamos falando de repre@ergacial do medicamento, ou seja, a
representacdo social de um conceito ou de um @atialsentendido por Moscovici (2003, p.
31) como:

Um conjunto de conceitos, proposicdes e explicagii@gnados na vida cotidiana
no curso de comunicacdes interpessoais. Elas s&guivalente, em nossa
sociedade, aos mitos e sistemas de crencas daslades tradicionais; podem
também ser vistas como a versdo contemporaneaido semum.

O advento da revolucao cientifica e tecnoldgica mopds sua marca nas ultimas
décadas, trouxe para o setor saude o fenébmeno elficalizacado da sociedade”, associado a
sinergia entre “um raciocinio mecanicista e a légiapitalista de mercado”. (BARROS,
1985, apud NASCIMENTO, 2005).

Entendemos essa chamada medicalizacdo da sociediadeum reflexo de varios
fatores, alguns ja apresentados por nés, tais caneaisténcia de um modelo de atencéo a
saudecurativo, a necessidade do aumento no consi@mmedicamentos, com base no
mercado, e a representacdo social do medicameaeserte na sociedade atual. Cabe entao
questionar: O que sabe o individuo sobre a suae8afidéducacéo escolar prepara o individuo
para atuar na manutencdo e promocao de sua savaieseAcia desse preparo também pode
ser considerada como fator que pode influenciausw indiscriminado de medicamentos,
oferecidos como solugéo de problemas de saude?

A medicalizacdo da sociedade e a representacaal slacmedicamento sdo fatores
gue, em nossa compreensdo, juntos, reforcam onasequado de medicamentos; portanto,
servem a interesses de mercado e o proprio indiyjglode e deve ser capaz de atuar nesse
processo e “assumir’ os riscos de agravos a sudesdara tal tomada de decisdo pelo
individuo, acreditamos que a mesma acado comurdcgtie |he é oferecida na propaganda,
possa ser realizada de diferentes formas, durasua formacéo e, com isso, contribuir com a
reflexdo critica diante do oferecimento de acdesyasivas, imediatas, para a solugdo dos
seus problemas.

Temporao (1986) diz que as propagandas, no intigtdivulgarem seu “produto”,
podem auxiliar na disseminacéo e vulgarizacao éia ido consumo de medicamentos, como
forma segura e eficaz de recuperar ou manter a&saud

Com as informacgOes veiculadas nas propagandas;sgogesssupor que existem

medicamentos para todos os males. O apelo, em géifelado em linguagens verbais ou



ndo, nas quais o medicamento é tratado como beoorimo, simples e sem riscos e a
estratégia de ligar esse consumo ao desfrutequefitticio) de bem estar, saude e felicidade
€ uma das caracteristicas da sociedade modern&GNAENTO, 2005)

De acordo com Singer (1978), a geracdo da neegsside consumo pode assim
garantir e sustentar as crescentes ofertas de doeré@a que o mercado parte do principio de
gue as pessoas ndo tém recursos que as ajudemieeres proprios problemas, cabe aos
pesquisadores, professores e comunidade, levardgaum@a questdo em relacdo a isso
evidenciar e a forma como os diferentes membradainidade os solucionam por meio de
tantas informagdes por eles recebidas.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em 1985, ivewspecialistas, que
estabeleceram conceituacao e critérios para oagsmnal dos medicamentos, requerendo que
0s pacientes recebam a medicacdo apropriada parasisiacao clinica, nas doses que
satisfacam as necessidades individuais, por urngmeedequado, a0 menor custo possivel; o
que implica a eficacia, efetividade, eficiéncia eguganca do medicamento. Portanto os
medicamentos tém grande importancia, ao lado deeatomo nutricdo, moradia e outros, na
modificacdo dos indicadores de saude. Entretardnsformaram-se em tema controvertido
em razdo de pratica abusiva, uma vez que a suaddunerapéutica agregam-se
necessariamente funcdes sociais e econdmicas, eldcionadas com saude e doenca.
(GANDOLFI, 2006)

As consequéncias surgidas por um conhecimentodpapdo de um medicamento,
por parte da populacdo, por meio de propagandasfig@o a realidade, podem levar
necessariamente ao uso irracional do mesmo; quegrothover agravos a saude do usudrio,
gerando problemas de ordem tanto econdmica conitdisanuma vez que esse uso irracional
produz gastos para o Governo e para 0s consumjdéss de aumentar a possibilidade de
efeitos colaterais ou agravos de uma doenca pdawado a um tratamento inadequado.
(SEMINARIO..., 2006).

A precariedade do sistema publico de saude brasilei a auséncia de
acompanhamento a populacdo sao fatores imporiamissiessa nossa linha de raciocinio.
Assim sendo, poderiamos entdo ser ingénuos a mEntizer que, com a adequacédo do
sistema de saude, os problemas da propaganda sagestariam resolvidos? O individuo
deixaria de ser alvo das informacdes persuasivas@eQato precisamos pensar na formacao
dos individuos, de modo que se permita desenvaiver postura critica e reflexiva diante do
grande numero de informacdes passadas pela prajagare pretende induzi-lo ao uso

inadequado do medicamento?



No ano 2004, foram registrados 81.828 casos de&iaaigAo humana por 28 dos 34
Centros de Informacédo e Assisténcia ToxicologiddEFOX, 2005) em atividade no pais.
Os principais agentes toxicos que causaram intod&sem seres humanos, em nosso pais
foram os medicamentos, sendo responsaveis por 288%asos de notificacéo.

Entendemos que a propaganda de medicamentos @éa 8ajca responsavel pelos
resultados apresentados pelo SINETOX (2005), mapadilhamos da visdo de Nascimento
(2005), de que a propaganda enganosa, veiculadaepalagdo com baixos indices de
educacao, estimula o uso indiscriminado de medictyeee, portanto pode ter a sua parcela
de contribuicdo nos casos de intoxicagdo medicasantTempordo (1986) associa a
propaganda inadequada destinada aos médicos @gitmes) como sendo um dos fatores
responsaveis pela prescricdo inadequada de medit@snetambém considerado fator
comprometedor do uso racional de medicamentos.n8abgue prescritoresao diariamente
procurados por propagandistas de laboratorios f#uigos para a apresentacdo de novos
produtos, a ultima novidade do mercado, com a “pssa’ de trazerem menor risco ao
paciente. Como pode o prescritor lidar com tantdsrinacdes? Ele recebeu, em sua
formacdao, informacgdes que o auxiliem a resolves sggacéo?

No entanto, Nascimento (2005, p. 1) esclareceu que:

Certamente a propaganda abusiva e enganosa naini€aaresponsavel pelas
intoxicagBes por medicamentos, mas sem dividaté paportante do problema.

Em boa parte dos casos, a propaganda voltada paende publico se utiliza de
apresentadores de programas de radio e televiditase atletas famosos, como
forma de induzir o consumo de determinado medictomeseja pelo padrdo de
beleza, pela confiabilidade ou pelo desempenhoofidemonstrado por eles. Os
argumentos mais utilizados na propaganda de meditas ressaltam,

principalmente, a eficacia, a seguranca, o0 bemr,esta comodidade na

administragdo, a rapidez da acdo do medicamenéon @o bom humor, da

energia, do prazer e da felicidade que eles trazem.

Como intervir nesse processo de informacdes almisiga enganosas, se
compartilhamos da idéia de que a propaganda tampeéde ser um instrumento de
comunicacao e, como tal, importante & sociedade® b a educacdo pode contribuir para
formar um individuo capaz de ser critico, analéspropaganda e auxiliar na promogéo da sua
saude?

Se a comunicacdo € fundamental para a sociedadquepceela possibilita o
relacionamento entre as pessoas, entdo devemas emsitiliza-la como aliada na formacao
de individuos capazes de serem criticos e reflex@vassim resolverem seus problemas do dia

a dia. Pode o professor, em sala de aula, ser omargoador? , Pode ele estabelecer relacdes



com seus alunos e por meio deste processo comigmabcontribuir na formacao desses
individuos como seres integrais?

A “medicalizacdo” da sociedade atual, a represéotapcial do medicamento e a
dificuldade de acesso aos servicos de saude tamdyéam ser pensados nesse contexto. Cabe
perguntar-se: como minimizar essa situacdo? Queidutd pode ser capaz de receber tantas
informacBes persuasivas, ter dificuldade de acessgistema de saude, e mesmo assim,
selecionar as informacdes que de fato sdo impedariExistem medidas que possam auxiliar
a populacéao, evitar riscos e agravos a saude floémeia das propagandas que convidam ao

uso de medicamentos?



3 AESCOLA E O USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

O consumo indiscriminado de medicamentos gera giscaagravos a saude da
populacdo. Sabendo-se que a propaganda de medicanéenm dos fatores que contribuem
para esse consumo, pode a escola contribuir naggémdo uso racional de medicamentos?

A midia tem se tornado ao longo dos tempos umumsinto de comunicagdo de
massa muito bem aproveitado pelos produtores deseOs saberes que se propagam, por
meio desses meios, atingem, de forma direta, alapgim em idade escolar. Sabe-se que a
venda de produtos aproveita a midia porque esi@camce de todos e atinge um numero
maior de pessoas, entre elas a crianca.

Na atualidade observamos que a maioria das crigmgdigipam da imensa “teia
comunicacional”, portanto também sdo alvo de todesmeios de comunicacdo, sao
telespectadores assiduos de programas de telecizdectam-se a Internet, 1€em revistas,
jornais, ouvem emissoras de radio; e, em todos psdes de comunicac¢do, veiculam
informacgdes que sdo cuidadosamente preparadasgtaraublico-alvo.

Os meios de comunicacédo, segundo Fisher (1996 GQMES, 2001), tornaram-se
um excelente veiculo de circulacdo dos sabereslif@mentes campos culturais. Presentes no
cotidiano influenciam a vida das pessoas de forigaifEativa. Esse autor afirma que o
termo midia, apesar de ser usado como substitutp "paeios de comunicacdo”, ndo diz
respeito apenas aos veiculos tradicionais ondelifdtndidas as informacdes (radio, jornais,
revistas, televisao, videos, entre outros), mavbéamaos veiculos e produtos que servem
como meios de propagacao do imaginério e dos digsuta cultura. (GOMES, 2001).

No caso especifico das propagandas de medicameaits,vez mais presentes na
midia, sabe-se que, atingem de forma direta, ndws ssidultos, mas também populacdo em
idade escolar. Quando se faz propaganda de meditanpara uso infantil, apesar de
“parecer” essa ser direcionada aos pais, utilizamesursos persuasivos, tornando-se como
recurso a linguagem infantil, os interesses prépd® faixa etéria, tais como os super-herois
do momento, brinquedos e artistas por eles conbgcimiscando que a mensagem influencie
diretamente a crian¢a e por sua vez o adulto.

A escola, por ser um espaco de formacdo, ondeismmlmue o aluno desenvolva
uma postura critica e reflexiva em relagdo ao swidiano, deve se preocupar com a
influéncia dos meios de comunicacdo que tentam erwer, estimular o consumo de

medicamento. A escola, como espaco de formacace padr meios para que o aluno



desenvolva condi¢cdes que permitam selecionar, meafaritica e reflexiva, as informacdes
por ele recebidas.

Concordamos com Gomes (2001) quando diz que a midpaga saberes, pois, por
meio da tecnologia que possui, pode apresentamiaftbes e mensagens de forma explicita
ou implicita, captadas pelas pessoas dentro doat@liano e interiorizadas de tal forma que
passam a ser parte do conhecimento dos individd®ms& midia propaga saberes, cultura e
imaginarios nas pessoas por meio das informacéaasnmitidas, uma pergunta surge: como
utiliza-la de forma que contribua com a preservalgiealde das criancas?

Segundo Giroux, (1990, p. 81) “as instituicbes atiuas sao lugares nos quais 0s
alunos e alunas se introduzem em formas particutdgevida que, por sua vez, supéem uma
preparacao para a vida".

E fundamental que a escola contribua na formac&atimos, como cidaddos, para
que eles desenvolvam condi¢des que lhes permitexercicio da cidadania e Ihes oferecam
instrumentos necessarios para exercé-la e aintlaautbs seus conhecimentos, no seu
cotidiano, como seres de direitos e de deveres.

Conforme Saviani (1986):

[...] Cidaddo é, pois, aquele que esta capacitagarticipar da vida da cidade
literalmente e extensivamente, da vida da sociedadleeducacdo escolar
instrumentaliza o sujeito para o exercicio congeie(direitos e deveres) da
cidadania, na medida em que esta a Escola - dewecdatizar, com qualidade e

guantidade, para todos, 0s conhecimentos acumulddst®ricamente pela
humanidade. (SAVIANI, 1986, p. 73-76).

Siqueira (2006) acrescenta que a educacdo para dadacia deve ser
conscientizadora dos direitos e deveres do ciddméin,como da importancia da participacao
da sociedade nesse processo. Logo, "educar padadagia" deve ser o objetivo politico de
cada area de ensino, fazendo da cidadania umaquasisente na educacao, onde todos os
profissionais contribuam de diferentes formas paradesenvolvimento de cidadaos
conscientes e atuantes na sociedade. (SIQUEIRA,; ZIONTRERAS, 2002).

Por sua parte, Freire (1998) propde a construcaoindesujeito critico, ético e
politico. Para isso, € necessario aproximar o atlamsua realidade, leva-lo a questiona-la e
interagir com ela. Nesse processo de construcgmpel do professor se transforma em
mediador do processo; para tanto, ele precisa deaséer constantemente bem informado e
atento aos recursos com 0s quais o educando derdeisam o professor e o educando

conhecer e problematizar, juntos questdes do aotidalém da sala de aula.



O autor convida a perguntar-se: o professor ques deediar esse processo de
formacao também sofre a acdo da midia? Sofre acfoogaganda no seu cotidiano? Como o
professor seleciona essas informacdes? As inforesagor ele recebidas interferem na sua
postura diante da formacéo de alunos com relac@s@mdiscriminado de medicamentos?

Para Freire (1977), a propaganda € domesticaderaugde com seu conteddo
comercial ideoldgico ou técnico. O sujeito, “alvasdpropagandas”, deixa de ser sujeito, a
relacdo estabelecida com ele e o transforma entoobps informacfes veiculadaSabe
perguntar-se: € possivel o aluno perceber quefagniacdes veiculadas pela midia podem
influenciar sua vida, suas a¢des cotidianas? Rrecesducador encontrar espaco, na sala de
aula, durante sua pratica, para discutir a inflisdessas propagandas veiculadas pela midia?
Sera possivel uma prética pedagdgica que ndo dmlogm essas informacdes recebidas pela
midia e que fazem parte das referéncias do professm aluno? Qual é o interesse e a
preocupacéo do professor com o tema? Como o poofda com essa questio? E funcdo do
professor, assumir mais esse papel?

Sendo os professores os profissionais da escasieeo local onde se deveria dar
continuidade e desenvolvimento ao processo de frimao individuo e a postura e a
formagao do professor tornam-se um elementos iap@s no processo de mediacdo da
formacdo de sujeitos criticos frente as informag@mssadas pela midia, por meio das
propagandas, viabilizadas e divulgadas para a aggolem geral.

Para Contreras (2002, p. 81), o professor vem @sgomim papel mais ativo:

[...] os docentes estdo assumindo e realizand@®@dos politicos que fazem parte
do préprio fato de ensinar, jA que as experiéngigs colocam em andamento na

escola refletem as oportunidades de analise solidaa sobre suas alternativas e
suas esperangas para eles.

O profissional da educacdo que assume um papelatiassdentro do processo de
formacgao das pessoas busca alternativas que eantribom a resolugdo dos problemas que
surgem no cotidiano e nesse contexto, acreditarngaaefessor como um educador. Freire
(1998) aponta o ser humano como sendo passiver deassformado, com uma possibilidade
de vir a ser, de tomar decisfes, de fazer escelldes refletir sobre elas de forma critica.
Segundo esse autor, s6 o homem é capaz de estanundo e com ele, captando,
compreendendo, enfrentando desafios e resolveraldepnas. A educacao, portanto, deve
dar-lhe os recursos necessarios para isso. O emtuqent meio de sua pratica cria condicdes
estimuladoras para a reflexdo do educando, prowgiciauma atividade pedagodgica

transformadora.



Igualmente, esse autor afirma que a atividade piefieey pode contribuir na
formacao de individuos criticos, capazes de selapim, das informacgfes veiculadas pela
midia, aquelas que, de fato, interessem-lhe e s3m promover a transformacdo em sua
realidade, ao mesmo tempo em que deixa de sefadilade informacdes persuasivas e que
atendam interesses de mercado.

Compreender o processo ensino — aprendizagem|me assapel do educador em
situacdo pedagogica, € entendé-lo além da pura tlecmensagens entre 0 emissor € 0
receptor. E perceber o educador assumindo papéia pEm da transmissdo de
conhecimentos, entendido seu papel como um atdicpoliNicolau (1987) vé o ato
pedagogico possuindo uma finalidade, um sentidprd@essor julga ser o melhor para seus
alunos, em termos de um ideal humano ao qual elesdaspirar.

O professor como facilitador, mediador da aprerg#ing requer uma formacéo que
lhe ofereca os instrumentos necessarios para ond#genento da sua pratica. Na formacgéo
de professores, busca-se um ideal, que pode seificklo nas diferentes concepcdes sobre a
formacdao de professores.

Alvarado-Prada (1997, p. 87) chama a atencao matarmos utilizados quando se

fala de formacéo de professores:

Os termos “formacéo de professores” sao entendidaswaioria dos casos
como a preparacao dos futuros profissionais daagdac mas atualmente com as
criticas a ma qualidade da educacdo e os interdomalhora-la, isto tem sido
entendido em geral de duas formas. A primeira, greeg@io para ser profissional da
educacdo, e a segunda, relacionada aos profissi@naiuantes nas escolas, ou seja,
em servico.

Se um professor na sua formacéo continuada encaptia para compartilhar suas
experiéncias e buscar auxilio para as dificuldagesontradas em seu dia-a-dia, Isso
contribuiria com a melhora nas condi¢cbes profiss®re na postura critica do professor.
Cabe perguntar-se: qual seria o “modelo” ideal déegsor, e qual seria o ideal da formacéo
do professor?

Segundo Perez-Gomez (1992) e Schén, (1991), o madalicional de professor
como técnico-especialista, que aplica com rigor ragras que surgem a partir do
conhecimento técnico-cientifico, deveria ir tornausg um “pratico reflexivo”, entendido
como aquele que reflete na acdo ou por meio dogtidleflexivo com a situacao problema.
Torna-se “um investigador na sala de aula” (STENI3&U1985 apud CONTRERAS 2002),
aquele que reflete e cria durante a propria acaatiAdade profissional pratica do professor

deve ser reflexiva e artistica, nela cabem aplesicdncretas de carater técnico, sendo ele um



profissional que atua refletindo na acado, crianaoaunova realidade, experimentando,
corrigindo e inventando por meio do dialogo, qualedece com essa mesma realidade.
(SCHON, 1991; GOMEZ, 1992).
Conforme Stenhouse (1985 apud CONTRERAS 2002)
Cada classe, cada aluno, cada situacédo de endiet® rearacteristicas Unicas e
singulares. As acdes de ensino sdo acdes sigivifisaportanto, dependem das

intencGes e das significacdes atribuidas por seofmgonistas.(STENHOUSE
1985, apud CONTRERAS

Giroux (1999) traz a concepcdo de formacgédo de gsofes como intelectuais
transformadores, contrarios as racionalidades téticas e instrumentais, que colaboram na
diminuicdo da autonomia do professor com respeitplanejamento curricular, julgamento e
instrucdo em sala de aula. E esse o papel dosspovés, desempenhando ainda producéo e
legitimacdo de interesses politicos, econémicoscéis por meio das pedagogias por eles
utilizadas.“Os intelectuais transformadores precisam desesvalin discurso que una a linguagem
da critica e a linguagem da possibilidade, de fogueos educadores sociais reconhecam que podem
promover mudancas”. (GIROUX,1999 p.163).

Contreras (2002) apresenta a autonomia como a greaea compreensao de um
problema especifico do trabalho educativo, a @a&ducativa. Para ele a pratica reflexiva é o
fator primordial que deve alicercar a formacéo igsidnal dos professores, uma vez que a
formacao reflexiva pode contribuir com o desenvokmto de habilidades que permitam ao
professor lidar com as incertezas, com a compldeida a diversidade cultural dos seus
educandos.

No modelo do professor técnico especialista, seg@uhtreras (2002), a autonomia
€ apresentada como status, iluséria, dependentéretézes técnicas, com incapacidade de
resposta criativa diante da incerteza. Ja no piofial reflexivo, ela é concebida como
responsabilidade moral, individual, considerandoese diferentes pontos de vista, a
capacidade para resolver criativamente as situggdétema para a realizagdo prética das
pretensfes educativas. Para esse autor, a autogoemeancipacdo, consciéncia critica, um
processo coletivo, dirigida & transformacéo dasligdies institucionais e sociais do ensino. E
uma reivindicacao trabalhista e exigéncia educatgmo uma das qualidades necessarias ao
trabalho de ensinar e denominadas de profissi@u#idportanto a autonomia é fundamental
para se exercer a profisséo, dignificando o trahalhndo-lhe significado, vontade e intencéo

criadora.



O docente reflexivo permite construir a no¢do der@mia como um exercicio,
forma de intervencdo nos contextos da pratica, @sdeecisdes sdo produtos das
considera¢gfes das complexidades, ambiguidadesfitumsidades das situagdes.
(CONTRERAS, 2002 p. 197).

Ainda em sua concepcao de formacdo de professCwmdreras (2002), fala da
construcdo da autonomia como sendo uma busca desngontro pedagogico, onde
convicgles e pretensfes abrem espaco ao entendita@mbém por meio do didlogo, um
processo reflexivo critico, no qual as praticas, waores e as instituicbes séo
problematizados, por meio da andlise critica dasatielas da comunidade.

[...] a autonomia profissional seria desenvolvidke forma consciente e
explicita, no contexto das relacdes, de proximidadestancia, com a sociedade
variada e complexa. A perspectiva de distanciamesritico, unido a
consciéncia da parcialidade das proprias posi¢c@eseeessidade de descentrar-
se observando-se e tratando de se enxergar agm@apionto de vista de outros,
tudo isso adquire uma nova dimensdo quando se ritatasO da experiéncia
social imediata, mas da construida na participagéo espagos publicos

diferentes dos que se conformam nas préprias eseolsas relagbes sociais
mais proximas. (CONTRERAS 2002, p. 226).

Gadotti (1997) chama a atencdo em relacdo a foondgdum individuo, contexto
gue Ihe possibilite a liberdade e autonomia na tlam#e decisbes e nesse processo possa
exercer a sua cidadania.

Esse autor afirma que:
Cidadao é aquele que participa [...]; € s6 podtcjaar [...] da tomada de decisGes
guem tiver poder e tiver liberdade e autonomia paeacé-lo. Isto faz da cidadania

e da autonomia [...] duas categorias estratégieasodstrucdo de uma sociedade
melhor em torno das quais h& freqlientemente comg&#DOTTI, 1997, p. 46.)

Dentro desse raciocinio, o professor deve promquero aluno, em sua formacao,
enquanto cidaddo, compreenda a importancia delpripréer a possibilidade de
selecionar as informacdes recebidas, compreendeersagem subliminar que traz
consigo e tomar uma postura responsavel diantésgoribilizado para a sua vida.
Segundo Freire (1998), toda acdo educadora é coagém. Para chegar ao homem,
ao ser concreto, inserido em uma realidade histocitega-se por meio da comunicacao. Se a
comunicacao € um elemento chave no processo educesibe perguntar-se: o professor é
um comunicador?
Um professor comunicador € aquele que dialoga silphis, a partir de situacoes
existenciais concretas, que os alunos problemateeiamcam uma analise critica sobre a

situagao, contextualizem e elaborem sugestfesldeaso Isso permite uma interacdo entre



educador e educando, mediada pela comunicacdo, postara de escuta e troca por parte
dos envolvidos (Freire, 1998).

Para Freire (1998), na comunicacdo, existe a m@lagire 0os seres comunicantes,
situacdo que permite a persuasdo, que pode canmdgtwroca de conhecimentos, desde que
nao seja "domesticadora”. O conhecimento segundge agtor, se constitui nas relagdes
homem-mundo, relagBes de transformacdo, e se moerfiea problematizacéo critica dessas
relacdes.

Vivemos na era da comunicacao e da informacacamgast muito do nosso tempo ao

comunicar. De acordo com Freire (1977, p. 27):

No processo de aprendizagem, s6 aprende verdaéeimraquele que se apropria
do aprendido, transformando-o em apreendido, cgoegpode, por isso mesmo, re-
inventa-lo; aquele que € capaz de aplicar o apderajreendido a situacbes
existenciais concretas.

Acreditamos que a aprendizagem torna-se sign¥gajuando o educando utiliza as
informacdes recebidas (a mensagem) para a apliGgasua realidade, ou seja, aplica as
informacdes, 0s conhecimentos para a resolucaibude®@es existenciais concretas.

Santos (2003) afirma que o professor, na sua prateve promover a comunicacao
em todos os sentidos.

Usar uma disposicao de sala de aula que facilienaunicacao; recorrer ao suporte
audiovisual, pois a informacao € mais bem retidantp mais diversificados forem

0s meios utilizados; as mensagens devem ser ceféaas e concisas; usar com
freqiiéncia o feedback; motivar o grupo apelandarigpacédo de todos; utilizar

métodos ativos; ... saber ouvir os outros, utilizaws principios da escuta ativa.
(SANTOS, 2003, p. 23)

Para ser um bom comunicador, segundo esses autom®fessor deveria gerar
empatia, tentar colocar-se no lugar dos alunosme eles problematizar o mundo, sem
esquecer a mensagem. Na instituicdo, na sociedadegletivo e também na sala de aula
deve haver espacgo onde o professor possa assyrapeb de comunicador, um animador, e
por meio dessa pratica, promover a relacéo pedeaégd seu papel de educador. Entende-se
assim, que a formacdo do professor é constantdincada, para que ele possa estar
atualizando-se, aprendendo e compartilhando comoyuéxperiéncias vividas plenas de
sentido. Cabe entdo perguntar-se: como pode sesdar continuidade durante sua pratica
profissional?

Alvarado Prada (1998) compreende a formacédo deegsofes, profissionais ja

atuantes ou em servigco e pensa em uma formacamquaeenda o professor:



[...] como um ser humano integral, com multiplobow@s, conhecimentos, atitudes,
aptiddes e habitos. Mas, tratando-se do trabaltidi@aoo que exerce o profissional

da educacéo € necessario que este seja melhonadgugadesenvolva seu papel de
artifice da transformacédo social presente e fuleraeus estudantes (ALVARADO

PRADA, 1997, p. 89).

Na formagédo de docentes em servi¢co, segundo esse quando se consideram
suas experiéncias, seus conhecimentos construaigeatica, suas possibilidades e seus
interesses, pode-se promover uma transformacaopramessos educativos, a partir de
concepcoes tedrico-metodologicas claras e de agt&ddo cotidiano docente escolar.

Ser educador é educar-se permanentemente, podeespp educativo ndo se fecha
e é continuo. Cada conhecimento que os educadames seus estudantes
constroem, implica novas relages com outros camfgtos, novas procuras,

perguntas davidas, em resumo, novas construgoegARADO PRADA, 1997, p.
95).

Entre as concepcdes de professor por nos discutiélasico-especialista, pratico,
reflexivo, pesquisador, intelectual, transformadonestigador em sala de aula, artista,
reflexivo e comunicador, nessa “diversidade de @stgs”, quais concepcdes de formacao de
professores podem contribuir para que o profissipussa mediar a formagdo de um
individuo critico e reflexivo frente as informacOesiculadas nas propagandas de
medicamentos?

Cabe valorizar a necessidade da formacédo contingedgrofessores para a
efetivacdo de sua pratica educativa, mediadoramaaf;do do individuo para o seu exercicio
de cidadania. Reflexivo, critico, pesquisador, maomdo sédo caracteristicas que devem estar
presentes nesses professores, para passarem garpkee trabalho, tendo por base essa
relacdo e com a idéia de que esses conceitos desetambém a base de construcdo do
projeto politico-pedagdgico de cada escola, paeaajaluno, ao vivenciar esse exercicio na
escola, possa também exercer sua cidadania.. Eg cataddo, ser capaz de exercer seu
direito de selecionar informacdes que sdo de seuwesse, pois € capaz de ser critico e
reflexivo e ndo as aceitar como forma de persuaséo.

Nicolau (1987, p. 9) afirmou que:

SO podera estimular a reflexdo aquele que é capgredsar por si mesmo e de
praticar o dialogo. SO podera favorecer a formad@cseres criticos aquele que
assume uma atitude critica perante o seu proprigpogamento, N0 Seu processo
de interacdo social. SO0 garantira um clima de dibde aquele que constréi a sua
autonomia. SO podera aproveitar os progressos @ifneia traz aquele que tenta
se atualizar e assimila-los. Esta atualizacao ppégsum compromisso com sua
formacdo. Isso pressupde estudo.

Pensando nesse professor que poderia mediar ac@onte individuos criticos e

reflexivos com relacdo as informacdes por ele lidestnas propagandas, sera esta mais uma



responsabilidade, entre tantas? Ou parte de stiagpe@lucativa? Existem condi¢cbes para a
formacgao desse profissional? Pode um professor,ngoeseja ele, em sua realidade, um
individuo critico, reflexivo, participar na formax&e outros individuos com esse perfil
critico reflexivo? O projeto pedagdgico das escalgsrtunizam acOes para preparar o
educando para a realidade?
Destacamos aqui idéia de Freire (1979) da qual aditfamos:
A importancia de combater a concepcéo ingénuaelzarde que a pedagogia seja
0 motor ou a alavanca da transformagédo social iigaolporém na educacdo como

um ato de conhecimento e conscientizagdo que podéaana mudanca necessaria
a sociedade. (FREIRE apud, GADOTTI,1997, p. 10).



4 PROCESSO METODOLOGICO

Esta pesquisa corresponde a um estudo qualitgisMobuscou, por meio da fala dos
participantes, compreender, de forma mais detalhe@glagignificados da participacdo destes
em um projeto de ANVISA. Entendemos que a pesqoésaiitiu identificar as possiveis
relacdes entre 0s sujeitos da pesquisa e 0 obgestddo, ampliando a visdo em relacdo ao
tema de estudo e a possibilidade do conhecimertmiffu, ainda, incorporar ao significado
da préatica do professor a intencionalidade inerexut® atos, as relacdes, as estruturas e
modelos educacionais.

Para Minayo (1999) uma das caracteristicas dosl@stgualitativos esta em que a
identidade entre o sujeito e 0 objeto da invesfigaem um substrato comum, que os torna
solidariamente comprometidos no mesmo espago eoteigsa abordagem, de acordo com a
mesma autora, permite-nos reconhecer os diferpot@es de vista dos sujeitos do estudo e
também que a realidade é mais complexa do Ihe éemérel inicialmente. Portanto, o
fendbmeno pesquisado pode ser desvelado com aipagto direta do sujeito do estudo,
valorizando assim o levantamento dos dados diretgnm® contexto em gue se constroem 0s
fendbmenos.

Por essa razdo a pesquisa qualitativa, segundoyMi(i099), trabalha com o
universo de significados, motivagdes, aspiracaesicas, valores e atitudes, correspondendo
a um espaco mais profundo das relagGes, dos poscestos fendmenos, ndo os reduzindo a
simples operacionalizacdo de variaveis.

No nosso entendimento, pela especificidade destd@suma experiéncia realizada
com professoras de uma escola de ensino fundamentabda, que participaram do
subprojeto: a influéncia da midia no uso indisanadio de remédios; esse tipo de pesquisa
tornou-se o0 mais adequado, porque permitiu umaanekploracdo da atividade realizada na
escola, aléem de descrever a situacao dentro dextornem que foi realizado e identificar a
relacdo entre o projeto proposto pela ANVISA edtipa do professor dentro do modelo por
elas; (professoras da escola), denominado “sistemmade”. A seguir, relata-se o processo de
desenvolvimento dgrojeto: monitoracdo de propaganda proposto pela ANVISA e

acolhido pela escola para ser trabalhado com ossinas salas de aula.



Durante o periodo de setembro de 2002 a agostd6@® 2 Universidade de Uberaba
(UNIUBE) foi convidada a participar do grupo dasz&r Universidades brasileiras que iriam
realizar a | Etapa do Projeto de Monitoracdo dg&ganda e Publicidade de Medicamentos,
em parceria com a Agéncia Nacional de Vigilanciaitdaa.

Nesse projeto, foi realizada a coleta e analise pggas publicitarias de
medicamentos, veiculadas em diferentes midias, adades sedes das Universidades
conveniadas. Esse trabalho foi realizado por aluwms cursos de Comunicacado Social,
Direito, Farmacia, Enfermagem, Medicina e Nutric8gb a coordenacdo de uma
farmacéutica, professora do Curso de Farmacia deetdidade conveniada, autora desta
pesquisa.

O objetivo do projeto de monitoracéo de propagdoidavaliar o teor e qualidade de
informacdes veiculadas nas propagandas de meditasnen

Os resultados nacionais dessa monitoracdo, segumd@NVISA (2005),
evidenciaram vérias irregularidades nas informagiesigadas pelas propagandas e a
significativa presenca do estimulo ao uso indiscratio de medicamentos. Estimulo este que
compromete o Uso Racional de Medicamentos (OMS6)198xpondo a populacdo a
informacgdes inadequadas e gerando riscos a sua.saud

No Seminario Nacional de Propaganda e PublicidagePbdutos Sujeitos a
Vigilancia Sanitéria, realizado em 2006, na cidalde Brasilia, foi discutida a ingestédo
excessiva ou indevida de medicamentos por partpogalacdo, assim como as reacdes
adversas aos medicamentos. Igualmente, por meidis@sssoes, foi possivel perceber que
os medicamentos lideram o “ranking” nacional desaauwle intoxicagdo humana, ha mais ou
menos sete anos. Nesse seminario, as autoridadi¢driaa afirmaram que o fenbmeno do
consumo de medicamentos sem critério adequado reltédionado aos impactos nos
indicadores de Saude.

A ANVISA, entdo, na sua missao de assegurar agiota saude da populacéo e o
cumprimento da legislagdo sanitaria, em conjunton cas Universidades conveniadas,
identificou a necessidade de somar esforcos ndande garantir a preservacdo da saude da
populacdo exposta a influencia dessas propagandas.

Propés-s,e entéo, a Il etapa do Projeto de Mow@arale Propaganda no ano de
2004, com a ampliacdo das atividades do projeterianmente restrito a coleta e anélise de
propagandas de medicamentos, com a inclusdo degtaspde acdes de informacédo e

educacao a populacdo e nessas acoes, discutirigespga auto-medicacdo e a necessidade



de avaliar os conteudos da propaganda de medicaspermonsiderada, em alguns casos,
enganosa e abusiva.

As acOes de educacdo, dessa etapa do projeto,iateveer propostas pelas
universidades e desenvolvidas em escolas de efwsidamental ou médio, de acordo com a
opc¢ao da Universidade participante do projeto. [agé@ deveria ser elaborada por meio de
um subprojeto entregue a ANVISA.

Na Universidade de Uberaba, por sugestdo da direlmrinstituto de Formacao de
Educadores (IFE), ficou acordado que o convite paréicipar do subprojeto de educacao
seria enviado para uma escola de ensino fundamentaidiada pela Universidade. Durante
uma reunido com as professoras da escola e a edgiip®nitoracdo, houve a apresentacao
das atividades desenvolvidas pelos alunos do prajet monitoracdo de propaganda da
UNIUBE com énfase nas analises de propagandas deaneentos de uso infantil. Apds a
apresentacdo das andlises foi realizado o congterafessoras para participarem do
desenvolvimento do subprojeto com propostas dassadé educacdo que poderiam ser
desenvolvidas por elas na sua sala de aula.

As professoras e a direcdo da escola aceitaranmtece foi agendada uma nova
reunido com a coordenadora do projeto de monitoragh propaganda, durante a qual a
diretora e professoras da escola apresentaram napaspa que mostrou as atividades a serem
realizadas por elas em relagdo ao tema: “A infliZ@éda midia, no uso indiscriminado de
remédios” (Anexo A). No planejameneto elaborada gejuipe de professoras, para discutir e
trabalhar junto com os alunos em sala de aulamfaapresentadas as atividades a serem
desenvolvidas durante o ano letivo de 2005. Cabsgaltar, neste momento, que a escola
conta com uma metodologia prépria de trabalho, molag@or ela como “sistema de rede”, na
qual os professores identificam um tema, discutenas linhas que nortearam 0 seu
desenvolvimento e se estabelecem as atividade®®ejomto com a equipe de professores de
todas as areas.

A escolafoi criada em 1959, pela mantenedora da Univedsidie Uberaba com
responsabilidades sociais, de natureza filantrépisam fins lucrativos. Essa escola atende a
criancas, na maioria filhos de funcionarios da ©@rsidade. Funciona em dois turnos,
matutino e vespertino, oferecendo a Educacdo Ihfantas séries iniciais do Ensino
Fundamental.

No ano de 1997, a mantenedora da escola, conteamestacdo de servicos da
equipe de coordenacdo pedagodgica de outra esdekdgrda cidade de Uberaba para a

implantacdo de uma nova metodologia de ensino pasa escola. Essa equipe ficou



encarregada da administracdo, da coordenacdo pgpdagdformacdo de educadores até o
ano de 2000. No ano de 2001, assumiu a direcasaddaea atual diretora, que ja fazia parte
da equipe da escola, como professora de 22 SBARREIRA, 2007).

A escola atendia, no momento de realizacdo do tpr@gproximadamente a 240
(duzentos e quarenta) alunos de Educacédo Infaatig?, 32 e 42 séries, com idade entre 05 e
11 anos. O Ensino Fundamental era e é organizadeoodalidade de seriacdo, com duragéo
anual minima de 200 (duzentos) dias de efetivathabescolar.

O projeto pedagogico apresentado pela direcao adaese inicia com a sondagem
do professor junto a sua turma, sobre qual assaotg@®ssa mais aos alunos. Sao levantados
guestionamentos e hipoteses. A partir dai, o psofeslabora a “rede” do projeto, articulando
o tema com os conteudos e com as varias areasntie@mento, ou seja, as atividades a
serem desenvolvidas durante os estudos sao praggandie acordo com o andamento das
descobertas. Essa construgdo junto aos alunos @&&uadeterminar todo o movimento do
processo ensino-aprendizagem, sendo esse um afpéetdo colégio. (PARREIRA, 2007).

Foi relatada pela diretora da escola a dinamicaat@mlho pedagogico, descreve ela
a énfase dada no projeto pedagodgico e a forma cgApoinseridos os temas a serem
discutidos, assim como também a forma de avaliagimtrabalho de equipe:

[...] o trabalho pedagodgico segue a linha da rederdjetos, com énfase na arte e
nos valores humanos, além de objetivar a constrdeandadédos mais criticos e
conscientes e, portanto situando-se em posicagedfimda na maioria das
instituicGes educacionais. A rede do projeto € tonma de organizar o estudo
sobre um determinado tema. Nela se inserem todogjuestionamentos
levantados pelos alunos. Caracteriza-se pelo eafoder-relacional na medida
em que consegue aproximar as varias areas do ¢owmo no momento de
buscar as respostas durante a pesquisa. Alunafesgores, apos a rede pronta
conseguem visualizar toda a trajetoria a ser padeorDurante o0 momento de
avaliagdo recorre-se também a rede para verifealguma questao ficou sem

resposta. O trabalho com rede de projeto propiti@aprofundamento do sentido
interdisciplinar.

Formacé&o dos profissionais que atuam como educadmi@os contam com ensino
superior, alguns com cursos de especializagdoresoabm mestrado em ciéncias e valores
humanos. Ao mesmo tempo, as professoras informagaen participam da formacao
continuada oferecida pelo IFE. Realizam reunidemas@is, em horario administrativo
remunerado, onde desenvolvem planejamento de Suakades, relatam suas experiéncias,
compartilham suas atividades e discutem os maiadas temas relacionados aos alunos e a
escola.

Durante o ano letivo de 2005, o projeto proposia pscola foi desenvolvido pelas

professoras da escola e em alguns momentos, néa dguipe de monitoracdo da



Universidade de Uberaba, participamos de algunigslades com o intuito de dar suporte a
equipe da escola.

Durante o desenvolvimento do projeto, a equipe deitoracdo (alunos e professora
coordenadora do projeto de monitoracdo UNIUBE ejyieadora) participou de reunides de
esclarecimento e planejamento e das atividadesdasalas na sala de aula; foi possivel
observar o envolvimento, interesse e participagiéia das criangas.

A variedade de atividades realizadas (Anexo B) gp@lafessoras da escola e o
interesse demonstrado pelas criangcas sobre o temd@rauxeram varios questionamentos.
Entre eles: Qual a formacao das professoras dese&@a® Quais praticas pedagodgicas foram
adotadas pelas professoras para a discussao desse €Como despertaram o interesse nas
criancas? Existe um modelo de trabalho para asegsofas? Como esse modelo €&
compreendido pela equipe de professoras? Poddespoo ter uma postura critica diante da
midia e trabalha-la esta com os seus alunos? lesgar discussao na sala de aula permitira
que os alunos selecionem de forma critica as irdodms trazidas pelas propagandas em
relacdo ao uso inadequado de medicamentos? Muiagurgas foram surgindo da
participacdo dos professores e do seu envolvimeaito o projeto da ANVISA. Essas
levaram a construir o problema de estudo: Quaisriborcoes podem ser identificadas do
Projeto da ANVISA, que marcaram, de alguma formaatica das professoras participantes?

Os sujeitos que participaram desse estudo foi todorpo docente da escola de
ensino fundamental da cidade de Uberaba, que nodan2005, participou e realizou as
atividades do subprojeto de educacéao: “A Influém@anmidia no consumo indiscriminado de
remeédios”, subprojeto que faz parte do Projeto daiddracdo de Propaganda e Publicidade
de Produtos Sujeitos a Vigilancia Sanitaria - lafgt. Essas professoras desenvolvem suas
acOes educativas nas seéries iniciais e na 1*&id%® ensino fundamental.

Este estudo teve comobjetivo geral verificar as possiveis contribuicdes do
subprojeto: a influéncia da midia no uso indisanadio de remédios, na pratica dos docentes
envolvidos, para avaliar a efetividade da propdstANVISA no desenvolvimento, interesse
e motivacdo para a discussdo desse tema tant@paa@centes envolvidos no projeto como
para as criancgas que participaram das atividades.

E comoobjetivos especificosdentificar as praticas criadas e efetivadas pelape de
professoras para a viabilizagdo do subprojeto eceper se ainda hoje séo
utilizadas;identificar nessas praticas, a concemgdormacdo de professor e como esta

permeia ou ndo a sua pratica profissional.



Como instrumento de coleta utilizado para a realizagdo dessa pEsQqLEou-se a
entrevista semi-estruturada, foi elaborado um notgile acompanhou alguns pontos a serem
discutidos com os sujeitos participantes, no momdatentrevistéApéndice C).

Esse tipo de entrevista, segundo Minayo (1999),mper captar aspectos
considerados relevantes para a compreensédo do algeestudo, estabelecer relagbes e
generalizagbes, sem perder de vista as finalidadgsontos relevantes que permitem ir ao
encontro dos objetivos propostos. Ao mesmo tempajeenas questdes levantadas fazem
parte de um delineamento do objeto, com o intutdhe dar, forma e contetudo, permitiram
ampliar e aprofundar a comunicagédo e nédo limitadantribui para fazer surgir a visdo, os
juizos e as relevancias dos fatos e das relac@samupdem o objeto, do ponto de vista do
entrevistado, no momento em que entra em contaboacsua experiéncia vivida.

O que torna a entrevista instrumento privilegiadoirdformacdes para as ciéncias
sociais é a possibilidade de a fala ser reveladera@ondicdes estruturais, e de
sistemas de valores, normas e simbolos (sendoedemonum deles) e ao mesmo
tempo, ter a magia de transmitir, através de untaparz, as representagfes de

grupos determinados, em condi¢Bes historicas, sémiondmicas e culturais
especificas.”(MINAYO, 1999, p.109)

Na abordagem qualitativa de pesquisa, busca-sestigae diretamente com o0s
sujeitos da pesquisa, as professoras da escajagaes que envolvem sua pratica individual
e coletiva.

Tanto para Minayo (1999) como para Silvério (2008)importante ressaltar a
necessidade de ter uma consciéncia critica sobssiais interferéncias que possam
comprometer a qualidade dos dados, em razdo drubjetividade e do carater do fenébmeno
investigado.

O método selecionado, qualitativo, valoriza o pssoede producédo de conhecimento
e seus resultados, conferindo ao pesquisador usl paportante na qualidade do processo e
do produto da pesquisa (SILVERIO, 2007).

As entrevistas foram desenvolvidas no ambienterdealho; a escola, em dia
anteriormente agendado com o0s sujeitos da pesquisahorarios em que seus alunos
desenvolviam outras atividades, as de educac¢écafisiob acompanhamento de outra
professora e, portanto, assim, a entrevista poder@desenvolver de forma tranquila, em uma
sala de aula livre de interferéncias.

Ficaram definidas como sujeitos da pesquisa aggsofas que se encontravam na
escola no periodo da realizacdo da pesquisa deocalea®0 a 25 de junho de 2007, e que

haviam participado do subprojeto. Assim o univetsosujeitos dessa pesquisa € composto



por cinco professoras e a diretora da escola,igaem parte do planejamento e execucao do
subprojeto.

Cabe ressaltar que, na pesquisa qualitativa, aygpagao esta na compreensao do
objeto de estudo, mais que na busca por generalzdados trazidos pelo critério numéerico;
mesmo assim, no nosso estudo participaram dasvistdie todas as cinco professoras e a
diretora da escola presentes no processo comodan to

Conforme Minayo (1996, p. 102) afirmou:

Numa busca qualitativa, preocupamo-nos menos cgemaralizacdo e mais com o
aprofundamento e abrangéncia da compreensdo sajandgrupo social de uma
organizacdo, de uma instituicdo, de um politicadeuuma representacao. Seu

critério portanto ndo é numérico. Podemos considgra uma amostragem ideal é
aquela capaz de refletir a totalidade nas suaspiadidimensoes.

Foram seguidos os preceitos éticos, com a leitaréedno de esclarecimento e o
preenchimento do termo de consentimento esclardéidexo C), tornando esse momento
particular, espontaneo, de forma a representariatogd. Foi considerado um momento de
interacdo entre pesquisadora e professoras, umgueetodas as entrevistas foram realizadas
pela pesquisadora. Buscou-se, na fala das pro&sssdentificar as percepcdes delas com
relacdo a suas praticas educativas e sua paréipag projeto ANVISA, para sua formacao
profissional.

Os depoimentos coletados durante as entrevistaamfogravados com o
consentimento das entrevistadas em aparelhos de MR8n transcritos e digitados na
integra.



5 ANALISE DOS DADOS

Para analise dos resultados, optou-se por classifis dados por categorias.
Entendendo o termo categoria com uma conotacasifatasoria, conforme sugerida por
Bardin (1979, apud Minayo, 1999:117) “As categor&® rubricas ou classes as quais
reinem um grupo de elementos sob um titulo gen&@agmipamento esse efetuado em razéo
dos caracteres comuns desses elementos”. Podeseelaalizadas porque, segundo Minayo
(1999), elas apresentam as relacfes fundamentadesnhecimento do objeto em todos os
seus aspectos.

Na andlise, buscou-se aproveitar dos depoimen®gridessoras a relacdo que elas
fizeram da sua pratica e a influéncia do projeta@@senvolvimento do seu fazer profissional.
Igualmente, identificar, nas falas, 0 uso ou n&® atevidades promovidas pelo projeto e que
contribuiram para desenvolver o pensamento criticeflexivo de cada professora e dos seus
alunos. A identidade das professoras sera presesjada analise, serdo referenciadas como
E.1, E.2, E.3, E.4, E.2E.6respectivamente.

Na identificacdo das categorias para a analisecdmisiderado o objetivo das
entrevistas que permitiram identificar, por meio féda das professoras, as possiveis
contribuicdes do subprojeto: a influéncia da miwauso indiscriminado de remédios. Para
tanto, as categorias de andlise foramCdntribuicbes do projeto ANVISA na formacao
profissional com a finalidade de identificar, nas entrevistaspassiveis contribuicdes do
projeto na formacao profissional, por meio do gsi@mfessoras lembraram sobre o projeto
apos dois anos da sua execucédo, o que marcoupgsal envolvimento naquela atividade e
se, ainda hoje, fazem uso das atividades propoatépoca; 2. @so de medicamentos e a
midia: buscou-se, com esta categoria, identificar ss@uslsdo sobre a influéncia da midia
no uso indiscriminado de remédios foi relevanteasdiscussdo trazida na sala de aula
contribuiu, de alguma forma, na reflexdo critica eefacdo a midia e ao uso dos
medicamentos, e quais contribuigdes elas identifinto para os alunos como para elas; 3.
Outra categoria para andlise se refere especifit@me participacdo do professor no
projeto, em relacdo ao seu envolvimento e opinido solsaaapratica e participacdo no
projeto; 4. Ametodologia da escola — projeto ANVISAfoi tomada como tema importante
por acreditar que o modelo pedagdgico da escolarféné necessariamente no



desenvolvimento da pratica do professor. Ao mesenapb, verificar o envolvimento da
instituicéo e corpo docente.

1. Contribui¢des do projeto da ANVISA na formacgéao pofissional

Em relagédo a primeira categoria, encontrou-se guer@fessoras lembraram-se da
sua participacdo no projeto, enfatizando que mesioogravando tudo relacionado com o
projeto, 0 que marca € a lembranca na participagaenvolvimento dos alunos, o que leva,
de alguma forma, ao envolvimento da familia, mostoaque, no processo de formacao dos
alunos, valoriza-se a participagao.

Para Larrosa (2002), existem situacfes na prattidiana que nos remetem a
experiéncia trazida pelo que nos acontece, quéotcase pode nos transformar. Por meio da
pratica e do envolvimento tanto do professor cow® alunos, o saber da experiéncia pode
permanecer no profissional e surgir no momento eendle precisar. Em relagdo ao projeto
da ANVISA, esta lembranca do professor permiteficar até onde e como uma atividade
marca a pratica do professor.

Isso pode ser exemplificado no seguinte depoiméaiwlembro muita coisa, mas a
gente perde muita coisa, ndo da para ficar gravatas eu lembro de como que foi
trabalhado, a busca de textos dos meninos foi moigyessante, e riquissima a integragéo
da familia.” E.1

Pode-se pressupor, com esse depoimento, que a alogfiad utilizada parece
permitir a busca de estratégias para a participac@eracdo de interesse no aluno pelo
contetdo discutido, oportunizando inclusive o emwoénto do aluno, do professor e da
familia. “A familia é convidada a vir a escola ou com osbihos que vao pra casa ela
comeca participar.”E.3

Esse envolvimento, propiciado pela pratica da esctbrna-se um elemento
importante para a discussao do uso racional decar@éntos, a crianga, a escola e familia
interagindo em um tema que envolve a sua saudeseNesntexto, parece existir a
possibilidade da formacao de um individuo critidterivo, sendo esse um processo iniciado
na escola. O envolvimento da professora que semd& mediadora, propicia a construcdo do
conhecimento pelo educando e possibilita que estaskdo seja levada para a familia, que,
nessa pratica é convidada a participar da formdaawianca.

O envolvimento e a participacdo das professorasl@senvolvimento do projeto,

utilizando o modelo referenciado por elas comotésm de rede”, mostra que a equipe de



trabalho tem uma organizacdo definida, que envtdd®s os participantes do processo

educativo. Conforme depoimento, é estabelecida neae que define os caminhos a seguir

para o desenvolvimento do tema e nela se planejaagdes a serem desenvolvidas por cada
area de ensino. Chama a atencao o ponto de pdatidade que inclui ndo sé o professor e o

aluno mais o grupo familiar que oferece ao professmhecimento do que o aluno sabe

sobre o tema e, a partir dai, identificar as atides a serem realizadas com as criancgas.

“Eu lembro da rede que nés tracamos pra nortear ssadrabalho, depois noés
definimos como é que nos iriamos levar esse temsagsacriancas, ai foi feito o trabalho de
pesquisa com 0s pais em casa pra estar comentamndaps fomos pegando os resultados
dessas pesquisas e fomos trabalhando os temassonaacas.”E.5

O depoimento resgata a pratica docente dessesgoods ao trazer para a escola o
conhecimento construido com a realidade da cridega.nos remete a fala de Freire (1977),
que diz que a verdadeira educacédo é a reflexéag@@mdo homem para transformé-lo a partir
da experiéncia e do conhecimento que o aluno jdupas é, a partir dele, que podemos
garantir o sentido da educacédo. Concordamos cona gaeicacao precisa ter sentido para o
aluno e o sentido nasce no cotidiano, na realidéele. Essa pratica de relacionar o
conhecimento aplicado a realidade pode ter infliagloco envolvimento da professora com o
projeto da ANVISA e favorecido o desenvolvimentgtde Quando o educador, antes de criar
estratégias de ensino, entra em contato com o ¢etndas as suas possibilidades, em que
também cabem aplicacdes concretas de carateraéenim profissional que reflete sobre sua
pratica e aplica a realidade num continuo no gi@lnédo somente ensina mas também
aprende, construindo junto com o aluno novos engsrg novas formas de ver mundo.
(SCHON, 1991; GOMEZ, 1992; FREIRE,1998).

Ser educador é educar-se permanentemente, poieespo educativo ndo se fecha
e é continuo. Cada conhecimento que os educadames seus estudantes

constroem, implica em novas relacdes com outroBemmentos, novas procuras,

perguntas davidas, em resumo, novas construco&s¥ARADO PRADA, 1997,

p. 89).

Quando se trabalha na educac&o, com uma visao ddonmais participativa, em
que todos os envolvidos no processo constroem Juota saber, nas lembrancas das
professoras fica marcante as atividades e os adssltdestas, produto do envolvimento tanto
do professor como do aluno e da instituicdo. Conéoo depoimento a seguir apresenta,
“Lembro, o que marcou foram as atividades que ascas desenvolveram, os resultados do

que elas fizeram, textos, cartazes, esse tipo deriald E.2



A forma como o professor lembra a participacdo ldmana atividade realizada
mostra, de forma muito significativa a valorizagfiee o professor faz da participacéo e do
produto construido pelo aluno. A valorizacdo doesgdermite que a crianca desenvolva uma
atitude aberta a novos conhecimentos, a fazer garteusca por novas informacdes. Nesse
envolvimento, o professor, como facilitador, vad@panhar o processo de reflexdo elaborada
pelo aluno nas atividades realizadas dentro dadsadaula.

Foi possivel, nos depoimentos, perceber uma granelecupacdo por parte das
professoras em esclarecer alguns pontos importamteselacdo ao uso de medicamentos,
identificados por elas como uma necessidade pass oesponsavel de medicamentos, sendo
essa a leitura da bula, conforme é mostrado ndrgeglepoimento:

“A leitura das bulas dos remédios pelos meninog, gjes ndo sabiam como que era,
e por ser a 32 serie, eu trabalhava muito igsg@, eles ndo faziam a leitura da bula, eles
tomavam o remédio, entdo eles aprenderam a lerla euudo quanto era remédio eles
falavam nédo pode, eles deram palpite em casa, exudacho que foi muito significativo que
todo mundo deveria aprender desde cedn’l

A bula é uma informacdo oferecida aos usuariosesobmedicamento. Entre as
informacdes, encontram-se especificacbes que va@oed®s componentes, as contra-
indicacOes, efeitos colaterais, posologia, aletaessituacdes de risco a saude. A bula, como
instrumento de conscientizagdo, foi uma ferramantato interessante, utilizada pelas
professoras. Ao nosso modo de ver, essa estrafi@igimesmo de grande valor porque
permitiu ao aluno entrar em contato com o medicamda forma mais clara, e de alguma
forma, tornar-se multiplicador do tema dentro do geipo familiar.

Uma das questdes que chamou aten¢cao nos depoindestpsofessores, em relagcéo
ao que eles se lembraram do projeto e que calsteesfi em relagdo ao projeto: percebe-se
que, de alguma forma, ele trouxe ndo s6 informagas também transformacdo em alguns
habitos das criancas, permitiu que elas entrassantantacto com novas informacodes,
percebessem a importancia de conhecer o uso adegleaadnedicamento e segundo a
avaliacdo de uma das professorasi acho que isso foi significativo e que valeu aape
trabalho.” E5

Para o desenvolvimento do projeto, foi possivetgleer a participacdo de todos os
envolvidos cada um deles contribuindo com matenak pesquisa por eles realizada em
Internet, jornais, revistas, na orientacéo, disingsconstrugao.

“Eles buscaram o material, fizeram a pesquisa, naisbusquei muito material, o

que vocé trouxe as fitas, a gente aprendeu a mograficos com as quantidades, eles



montaram os préprios remédios deles, a propagaedtio eu ajudei assim, na producao do
trabalho mais a pesquisa foram mais eles que fimera.1

Na construcdo de um sujeito critico, ético e pmlite necessario aproximar o aluno
de sua realidade, promover a interacdo com elasaNamnstrucao, segundo Freire (1998), o
professor se torna um facilitador do processo. Rar® deve se manter informado e atento
aos recursos do educando, conhecer e problematizaguestdes do cotidiano.

Em relacdo aos professores dessa instituicao,t@esnuito claro o seu papel de
educador e sua participacdo no processo de fornuasdalunos.

“A minha participagéo foi ser a mediadora na sala dula enquanto professora,
conduzindo esse projeto com as criangas nas saag.”

Ao questionarmos as professoras se as praticagads no projeto da ANVISA
ainda permanecem, percebemos que a idéia de T200i2) que fala que os saberes docentes
sdo construidos no cotidiano do professor, refarsaposicdo de que as praticas utilizadas
ainda permeiam a pratica atual.

“Faz, a gente faz, € de acordo com o contetudo queog trabalhando na sala, ndo é
aguela coisa de ficar o ano todo, ou 0 semestre tcmbalhando com o projeto, mas a gente
faz as atividades de acordo com o que é desenwohadsala. Texto, trabalho com bula,
guando vamos trabalhar com plantas medicinais, at@ydala do uso do remédio, das
propagandas.’E.2

Igualmente, mostraram que mesmo as professorasdu@articiparam do projeto
desde o inicio, perceberam o envolvimento e o aado construido pelos alunos,
conforme depoimento,

“Néo, ano passado eu ainda estava com o segundpraas eu nao trabalhei com o
projeto por que eles ja tinham visto no primeirmaera uma turma que estava vindo pra
mim que ja tinha vivenciado esse projeto. Mas p@nglo, quando a gente estava lendo um
texto agente sempre comentavalguma coisagles mesmo comentavare as vezes nos
puxavamos um assuntinhaapido, as vezesles traziambulas de remédios que os médicos

receitavam, @les vinham perguntarse aquele remédio eles podiam tom&t.5

2. O uso de medicamentos e a midia

Com relacéo a esse tema partia-se do pressupogtedes professores trabalhariam
diretamente com a midia, levando aos alunos atilisabre essa questdo. Foi uma surpresa,

encontrar nos depoimentos, o posicionamento doegsof em relacdo direta com 0 uso



inadequado de medicamentos na sua tarefa com reg&ridrouxe, para dentro da sala, a
realidade, em relagdo ao uso irracional de medictoagfez énfase em discutir com eles e
inclusive se colocar dentro do processo.

Isso mostrou que o professor especificamente dacsslola, consegue, conforme
Freire (1971), perceber que seu trabalho educptidisa estar alerta ao perigo que encerra a
massificagdo que, muitas vezes, leva a distorg@ndp a emocdo é maior que a razdo e o
comportamento das pessoas ndo € comprometido, coasodado. No caso do professor,
qguando consegue fazer essa reflexdo, o seu conmamtia se caracteriza pela capacidade de
optar, como muito bem o exemplifica 0 depoimenszguir:“A gente tem consciéncia total
de que a gente ndo pode usar, de que a midia mflagémas que a gente vé muito e que as
vezes acaba acontecendo... Mas € uma questédo parawto debatida, Mas eu acho que é
importante a gente sempre estar trabalhando cogriasgas e com n6s mesmogk.’5

A permanéncia do tema na prética atual da profassemonstra a sua acdo como
educadora, a de preocupar-se com seus educandssa¥ bontribuir por meio de sua pratica
pedagogica, na formacgéao de individuos criticosdran uso indiscriminado de remeédios.

“[...] eu acredito muito que se fosse para traballtada aquela questdo de novo...
gente integra algumas coisas. Principalmente nastfi;eda midia, ndo s6 nos remédios, mas
no geral, sempre eu tenho trabalhado alguma questanofluencia da midia na estética, por
exemplo.E.1

Nas palavras de Pimenta (1997 apud ABDALLA 2006)saberes pedagogicos sO
se constituem a partir da prética, que os confroata as teorias e as reelabora. Uma das
guestdbes que aparecem nas reflexdes dos diferenteses, relacionadas ao que o0s
professores tém a dizer sobre as suas necessidatigsis e 0 que pode ser trazido para a
sala de aula. Percebe-se que o professor, de alffuma considera que existem poderes e
saberes que se disputam, mas que precisam de amdilérente. O estudo realizado por
Abdalla (2006), mostrou que se precisa de trabatbar experiéncias que déem sentido a
vida dos alunos e dos proprios professores, que peemitam desenvolver condigbes para
refletir, assim como, possibilitar-lhes experiéacgue lhes permitam realizar uma analise
critica da realidade.

Percebe-se, também, que, ao relacionar a influéecimidia ao consumo de outros
produtos, podem surgir contribuicbes no repensaiirdarmacdes do subprojeto da ANVISA
e assim fortalecer as informacgdes discutidas nagmdca, que permanecem importantes para

a vida das criancas e das professoras.



Podemos pressupor que um profissional que se sseeelo tema e se compromete
com seus educandos para além da sala de aulaj pwEsu motivacdo para a sua pratica e
assim tém-se mostrado as professoras dessa escola.

“Eu acho que o uso de medicamentos tem que aconteoe uma consulta médica
com a prescricdo; “direitinho”, se néo, ele ndo @eser usado. Porque é muito perigoso,
pode melhorar uma coisa mas, pode piorar outia.2

Essa pratica das professoras, de discutirem com akwnos relacionando as
informacBes com a realidade, a atualidade e incanplo sentido a essa discusséo, nos
conduz a pensar a aprendizagem como um processguensé aprende verdadeiramente
aquele que se apropria do aprendido, transformareta-apreendido, sendo capaz de aplicar
o aprendido — apreendido a situacdes existenmaisretas. (FREIRE, 1977).

Ao ser relatado que a crianga utilizou o conhectmeproduzido durante as
atividades do subprojeto para resolver problema&seqvolvem sua vida, pode-se acreditar
que existem contribuicdes para 0 uso racional ddicamentos. Uma crianca que € critica
frente a utilizacdo de um medicamento que ndodhadlicado pelo médico, demonstra que
“algo” permaneceu das discussoes realizadas néagsoaforme o relato da professora:

“Eu lembro sim. [...], por exemplo, sempre quecagng¢as sentiam alguma dor,
eles viam atras da gente ver se a gente tinha algpmédio. Hoje em dia jA ndo é mais
assim, eles ligam pra comunicar que nao esta pakshem, pede pra escrever um bilhete, ja
nao pede mais o remédio. Entdo eu acho que isste¢ante, uma coisa importante=:2

O fato de ficar a discusséo restrita a influén@arddia, permitiu que se estende de
uma forma geral, para o uso do medicamentos, didoutundamental para a acbes de
promocao sobre o uso racional de medicamentossalt#e da populacdo. Um medicamento
deve ser utilizado somente quando indicado porgsiohal adequado, pois apresenta efeitos
esperados e indesejaveis, possui modo corretordmiattacdo e armazenamento adequado.
Oferecer informacdes adequadas pode dotar o ingivdé condigdes de ser critico quanto ao
uso de medicamentos e aos cuidados com sua saratdgeda utilizagdo daqueles. E essas
informacdes, discutidas com os alunos, tornam-serses para a reflexdo com relacédo a
utilizacdo indiscriminada, como a que aconteceacgedade atual. Uma crianca que aprende
a importancia dessas informacfes provavelmentd; @dica e reflexiva perante o uso de
medicamentos.

Isso confirma o que Freire (1977) ja dizia: o hom&mam ser de relagdo em um

mundo de relacdes. Nesse mundo, o estar com lauaro permanente confrontar-se com ele.



O homem como ser de decisdo envolve sua acao ndom#o de adaptacdo, mas de
transformacao.

“[...] menino falando que a mé&e tomava qualquer éelo, que dava qualquer
remédio pra eles, entdo é muito importante consci@neles, porque eles ndo vao tomar
qualquer remédio mesmo que a mae fale, ele ta apdos ...mée é melhor eu ndo tomar
nada. Eu acho muito significativoE.1

Nos depoimentos, podem-se encontrar informacéepapem nos conduzir a pensar
a efetividade do projeto. Nos casos relatados jpetdessoras, percebem-se as novas atitudes,
posicionamentos podem ser relacionados a promogagssal racional do medicamento. As
criangas participantes do subprojeto, mostraranm cuas atitudes, segundo as suas
professoras, um posicionamento critico e opcoesfisemadoras quando eles questionam a
mae e as convida de alguma forma, a pensar. Paesses depoimentos, que as educadoras
conseguiram estabelecer uma relacdo dialégica cemalanos em relacdo ao uso
indiscriminado de medicamentos.

Na medida em que as professoras se sentem agentessformacado, os tema em
discusséo deixam de ser 6bvios e, a0 mesmo terapm esmpenho é realmente educativo e
libertador, os alunos sdo também agentes de tramsfdo, Conforme foi colocado, é...
importante estar trabalhando com as criangas e acosimesmos.E.5

Os depoimentos das professoras confirmam a relevalo tema para sua vida
pessoal e sua pratica profissional. Oferecem tanameprojeto da ANVISA novas visdes em

relacédo a acdes, politicas, atores e autores dndgpsaide da populacéo.

3. A participacéo do professor no projeto

Na discusséo do terceiro tema buscamos identibi@rvolvimento do professor e a
importancia de sua participagdo no subprojeto.

Identificamos professoras ativas e reflexivas elacé® a formacdo das criangas, e
criativas na procura de alternativas para a redoludos problemas do seu dia a dia.
Educadoras que acreditam em um ser humano pasdéveser transformado, com
possibilidades de vir a ser, de tomar decisbedazier escolhas e de refletir sobre elas de
forma critica. (FREIRE, 1986). Encontramos um mifinal que se vé nesse processo como
mediador da aprendizagem, conforme o depoimeominha participacdo foi ser a

mediadorana sala de aula enquanto professaranduzindo: E.2



Mostraram igualmente o envolvimento de todos, sig crianca e familia,
construindo juntos; o que nos leva a perceber guprefessoras dessa escola, de alguma
forma, acreditam no trabalho coletivo, na particgmae no dialogo, que, sem duvida leva
todos os envolvidos a participacdo ativa e promoweultiplicacdo do sabef...] mais eu
busquei muito material,vocé trouxe as fitasa genteaprendeu a montar graficos com as
guantidades.eles montaram os préprios remédios deles, a propagamaaio eu ajudei
assim, na producao do trabalhoE.1

Podemos identificar também um profissional capazpedesar por si mesmo e
praticar o didlogo e assim estimular a reflexdopaoste dos seus educandos. Capaz de atuar
possibilitando a formagédo de seres criticos, pmisassumir uma atitude critica perante o
proprio comportamento, No seu processo de intersméal, permite que o educando também
tenha condicdes de adotar esse posicionamente fienta realidade (NICOLAU, 1987).

Os depoimentos reforcam a relacao existente ergreacupacéo do professor com
0 tema e a seu posicionamento como profissiondl;pprque é um tema atual, real e que
precisa de ser trabalhado, pr@nscientizaras criancas.E.2 “Assim, a gente tenta sempre
trazermuito do que € importante para as criangaberema partir do momento que ela tem
essaconsciénciaela mesma vai questionar o pai, questionar asasupessoask.5

Ao mediar a compreesnsao do aluno a sua realitade]o ao questionamento e a
interacdo com ela, um educador pode estar atuandomnstrucdo de um sujeito critico, ético
e com posicionamento politico. O professor da aspalece participar dessa constru¢cao ao
reconhecer-se como um facilitador, apresentandseinformado, atento aos recursos com
0s quais o educando conta, conhecendo e problemdtizas questdes do seu cotidiano para
além da sala de aula, conforme verificado no depoima seguir:

“E muito importante, porque a gente percebeu unmteae coisa, menino falando
que a mae tomava qualquer remédio, que dava qualcpmeédio pra eles, entdo é muito
importanteconscientizareles, porque eles ndo vao tomar qualquer remédisnmeque a
mae fale, ele tpensandgjunto com a mae ta falando ...mae é melhor eutodar nada, eu
acho muito significativoE.1

A acdo da professora pode ser compreendida conmm @gacomunicacdo, que
possibilita que a informacg&o possa chegar ao aumeua realidade histérica.

“Eu acho muito dificil, pois muita crianca por spobre, ... eles falam que a méae
nao tem dinheiro pra leva no medico, qugemte trabalhoufoi saber o que € remédider
um controle, mais eu acho que ainda tem o uso gridihado por causa das condicdes

financeiras”’E.1



Pensamos nesse professor, como um comunicador,peueove o didlogo e
possibilita que, a partir de situagOes existen@aigretas, os alunos problematizem e facam
uma andlise critica sobre a situacdo e por meiccatdextualizacdo, possam elaborar
sugestdes de solucéo para os seus problemas.

Esse posicionamento parece permitir a escuta a poc parte dos envolvidos, em
uma interacdo entre educador e educando, mediddacpmunicacdo. Sabe-se que, na
comunicacado, existe a relacdo entre os seres coamies, uma situacdo que permite a
persuasdo, que pode contribuir na troca de conketi® desde que ndo seja
"domesticadora" (FREIRE, 1998).

“A gente tenta sempre trazer muito do quenportantepara as criancasaberema
partir do momento que ela tem egsmsciénciaela mesma vajuestionaro pai,questionar
as outras pessoasZ’.5

“A gente tem consciéncia total de que a gemd® pode usarde que amidia
influéncia, mas que a gente vé muito e que as vezes acahteaendo, 0 uso sem a receita
médica, sabe que ndo pode, tenta evitar o0 maximsta longe de ser o ideal. Mas eu acho
que € importante gente sempre estar trabalhandom as criancas eom n0s mesmaosE.5

Nesses depoimentos, isso aparece claramente q&aeide (1977) afirma que nao
ha pensamento isolado, na mesma medida em queandjdito isolado. Percebe-se que a
forma como os professores dessa escola trabalhacomeeituam a educacéo tem a ver
diretamente com “o ato de pensar que exige umtsujeie pensa, que, a0 mesmo tempo,
exige um objeto a ser pensado, que € mediado pelaricacao”(p. 66)

Isso quer dizer, conforme o mesmo autor, que nauo@acdo, ndo ha sujeitos
passivos; 0 que, sem duvida, caracteriza a ac&asleslucadoras esta na relacdo dialdgica,
comunicativa, em que 0s sujeitos se expressama@sjiencontram sentido ao aprendizado.

A professora parece colocar-se no lugar dos alenosm eles problematizar sua
realidade, entretanto sem esquecer a sua mensagafaymacao que o aluno deve receber.
(FREIRE, 1998).

O professor, ao propiciar condicfes estimuladosaa p reflexdo do educando, pode
estar propiciando uma acao pedagogica transforrmaaB@nsar em transformacao e assim se
comprometer com 0 uso racional de medicamentose ped possivel ao educador que se
envolve e se preocupa com a educacédo, que asspapelopara além da troca de transmisséo
de conhecimento, sendo um comunicador, situacaongeeparece ter sido vivenciada na

escola, durante a execucado do subprojeto da ANVISA.



Podemos relacionar as educadoras da escola tambésn irelectuais
transformadores citados por Giroux (1999) que dedeem um discurso que une a
linguagem da critica e a linguagem da possibilidadssim reconhecer que podem promover

mudancas.

[...] os docentes estdo assumindo e realizand®@das politicos que fazem parte
do préprio fato de ensinar, ja que as experiéngigs colocam em andamento na
escola refletem as oportunidades de analise solidaa sobre suas alternativas e
suas esperancas para eles. (CONTRERAS, 2002, p.81).

Percebe-se que as professoras se preocupam coatidade da crianca e de sua
familia que, e apesar de acreditarem nas infornsapde elas transmitidas, adotaram um
posicionamento critico e até mesmo politico defiearique o tema do uso indiscriminado de
remédios ultrapassa a sua funcdo pedagodgica.

“A realidade principalmente das nossas criancateve pai que falou: Isso € como
se fosse uma utopia, porque na realidade ele né@e pevar toda vez no medico, no postinho
de salde, ndo tem jeito de ir sempre, porque trabaltd sempre com fila, entdo foi bom que
nossas proprias criancas senscientizaremmas ainda tem muitos casos que sao utopia.”
E.l

Identifica-se que esse educador, nas suas acOoessiieo, pode promover algo
significativo ao educando, trazendo nessa acauas intengdes, a sua forma de ver a
realidade, de estar e agir sobre ela. A pratidaxieh, nesse contexto, € um fator importante
para alicercar a formacdo profissional dos professauma vez que a formacao reflexiva
pode contribuir com o desenvolvimento de habilidagiee permitam ao professor lidar com
as incertezas, com a complexidade e a diversidadaural dos seus educandos.
(CONTRERAS, 2002).

Entendendo que a formacéo do professor deve séingada, realizada no dia-a-
dia, para que ele possa estar atualizando-se, dprén e compartilhando as experiéncias
vividas, plenas de sentido, podemos buscar, nauediecdeste subprojeto, subsidios para
compreender que o envolvimento das professorasadaefoi fundamental para propiciar
uma préatica diferenciada, que de alguma forma pae¥germanecido com elas.

Na nossa andlise, ndo é pretensao fechar a discuss8 abrir novos campos de
discussao e, mesmo que a experiéncia dessas prafsgja um caso isolado, temos certeza
de que como este, existem muitos mais pelo Bigsd,se convertem em exemplos a serem,

se nao seguidos, pelo menos reconhecidos.



4. A metodologia da escola - projeto ANVISA

Por intermédio dos depoimentos das professoragiparites do projeto ANVISA,
foi possivel perceber que o modelo pedagdgico dalasem um papel muito importante no
trabalho do professor. Podemos afirmar que o mofieleealmente um diferencial para o
desenvolvimento do subprojeto e da possibilidadeudesfetividade.

A prética pedagogica, denominada pelas professmma® “sistema de rede” surge
como o “modelo da escola”, conforme podemos caamstads depoimento$O projeto é a
partir do Projeto em Rede Coletiva, toda a escolé. da escola trabalhar projetoE.1 E
um trabalho que a gente ja faz com as criancasmb#o tempt E.5

A pratica da escola parece surgir de uma constrogi&tiva e participativa, em que
professoras, alunos e familia contribué¢m familia é convidada a vir a escola ou com 0s
trabalhos que vao pra casa ela comeca particip&:.3

A metodologia utilizada pela escola, mostrou umfgesor autbnomo, que pode
selecionar a sua pratica pedagodgica, consideraaddiferencas de sua turma, conforme
depoimento’nds temos a liberdade de desenvolver da maneigfqumais coerente com a
turma e coerente com a proposta tambéE8 sem deixar de ser uma construgao coletiva.

Isso mostra a autonomia permeando a pratica peatagdg professor, de acordo
com Contreras (2002), “[...] a autonomia profissioseria desenvolvida, de forma consciente
e explicita, no contexto das relacfes, de proxideda distancia, com a sociedade variada e
complexa. (p.224). Percebe-se a importancia danamtia nessa pratica docente, em que
conforme Demo (1993, apud SIQUEIRA, 2006), a autaag juntamente com qualidade e
cidadania, conceitos inter-relacionados, capaci@nprofessor; para "elaborar projeto
pedagogico proprio”, para torna-lo mais politiccidadao.

Na metodologia utilizada percebe-se um plano de bas guia as diferentes areas,
mas que nao amarra o professor ao contrario |hmifgeconstruir em rede junto com colegas,
alunos, pais e promover a participacao.

“Montamos o0 que a gente quer trabalhar, e ali cada turma, at®rdo coma
realidade cada professora, buscou atividaitegradacom o seu projeto. [...] vai vendo o0s
assuntos, quais sdos interessese a partir de uma pergunta que vai gerar varios
guestionamentos a gente mouataa redé E.1

“Arede de projet@ aconstrucdoda equipedas acOes a serem trabalhadas dentro
do tema. [...] a gente trabalha comrade de projetptudo o que a gente vai fazer é com o
projeto, até uma festinha na sdl&.4



Em relagdo aos temas e como eles sdo escolhiddemtificados para trabalhar com
as criangas, as professoras manifestam ‘aeralmente o nosso projeto parte interesse
deles dos alunos.’E.5. Isso mostra que, para formar um pensamento crticeflexivo,
deve-se considerar a realidade e o interesse; ssw moodo de ver, € dar sentido ao que esta
se aprendendo. Como Freire (1998), aprender a @ggrelgualmente esse autor diz que no
trabalho com as criangas, o tema deve ser detedmiagpartir dos interesses das criangas,
portanto préximo a sua realidade, possibilitandonagjue o conhecimento se constitua nas
relacbes homem-mundo. (FREIRE, 1998).

A prética da construcdo da “rede” (Anexo A) parqmermitir que o tema
selecionado, seja discutido em varios momentosenmal assim oferecer oportunidade de se
conseguir uma visao mais ampla dele em relacaalidade.

“[...] a gente vai relacionando todos os tipos devalades possiveis: portugués,
matematica, leitura, interpretacdo, todo tipo dévialade possivel e vai ligando através da
redée. E.1

As professoras vao descrevendo como foram feitqwiogeiros planejamentos em
relacdo ao tema proposto por nds na escola.

“E ai nés fomos conversandmbre teatro na sala mesmo, nos observamdsula
para gue é que ela serve, nés também trabalhamagxtmdo canguru que tinha a ver com
medicamentosteve todo esse trabalho e a discuss&3

A prética pedagogica das professoras possibilitoeabzacdo de varias atividades,
momentos de comunicacao, conforme confirmado noidemto:

“[...] lembra-lembra, tivemos histérias com sequénciabaliaamos os rétulos de
remeédios, trabalhamos bulas com as criancas, asgugbes, para 0 que aquele remédio era
indicado, quais remédios que a familia tomava quasremédios que eles tomaram até
aguela idade.”E.6

A comunicagdo, vista como uma situagcdo em que, rmpeifo do poder de
argumentacdo e do dialogo, individuos se relacioaasa compreendem (WATZLAWICK,
BEAVIN; JACKSON, 2005), pode contribuir na troca denhecimentos, desde que nao seja
“domesticadora” (FREIRE, 1998)

A metodologia da escola, vivenciada na pratica gégiaa das professoras, parece
permitir maior participagdo do educando na conétiude sua educacdo desde o seu
planejamento.

“A rede é assim a gente no comeco do ano vai imgigas alunos, e esse ano o

gue voceés tém interesse de estudad?



Essa experiéncia mostrou como a participacdo natrugdo do processo de
formacdo do individuo, contribui na producdo deormfacdes; na construcdo de
conhecimentos, que podem ser utilizados na resmldgpd problemas de seu dia a dia.
Percebe-se que as acdes de ensino que surgemcopBsdo tornam-se mais significativas,
pois surgiram de seus interesses.

De acordo com Freire (1977, p. 27):

No processo de aprendizagem, s6 aprende verda@eimraquele que se apropria
do aprendido, transformando-o em apreendido, cgoegpode, por iSsso mesmo, re-
inventa-lo; aquele que € capaz de aplicar o apderajpreendido a situacfes
existenciais concretas.

A participacdo das criancas na pratica do profegsossibilitada pelo projeto
pedagogico utilizado pela escola, parece ser grahdda na educagdo promovida por essa
escola. Identificamos que a escola possibilitara&gdo continuada das professoras, situacao
pedagogica na qual se pode dar continuidade a@gsoae formacao profissional. Sabe-se
que, com o0 processo de formacdo continuada de ssmifes, pode inclusive, promover
transformacdes nos processos educativos, a partiortcepgdes tedrico-metodoldgicas claras
e de realidades do cotidiano docente escolar enaksitalecer o processo educativo.
.(ALVARADO PRADA, 1997)

A formacé&o do professor segundo as professorgsafide da metodologia da escola,
“... ainstituicdo oferece ... a formacao contineadma vez por semana, € um espaco que a
gente chama de reunido pedagogica, ela tem conetiwdj‘alimentar” o professor”.

Essa formacéo foi muito bem descrita no seguinfideento: ‘Geralmente séo
oficinas de auto-conhecimento, de relagcbes intsispais, de estar refletindo a relacado da
familia com a escola, a relagdo professor alundgriimas coisas de parte administrativa da
escola e na outra semana a gente tem o grupo del@spra gente estar sempre buscando,
como eu participo desse grupo de estudo na undemdsi toda segunda-feira, eu estou
sempre trazendo os estudos da universidade praaldatgrupo da escol&.3

Durante a realizagcdo do subprojeto foi possivelfivar que a participacdo das
professoras e o envolvimento da escola foram sigtifos. ‘Houve um envolvimento da
escola inteira, desde a educacao infantil até artguaérie, todo mundo trabalhou, cada um
dentro do seu nivel, de acordo com a idade da ¢dHafjunto com a direcdo, todo mundo
envolvido.” E.2 Isso mostrou que o perfil desse professor e o roadelrede utilizado pela

escola foram elementos significativos no desenwwwito do subprojeto; percebeu-se que,



inclusive, superou as expectativas em relagéo aol\vemento tanto do profissional como da
propria instituicao.

“As instituicdes educativas sédo lugares nos qugaialonos e alunas se introduzem
em formas particulares de vida que, por sua vegfesn uma preparacdo para a vida"
(GIROUX, 1990, p. 81). Portanto, acreditamos quengolvimento das professoras, a sua
formacdo, e o compromisso da escola foram fundaisemara o desenvolvimento do
subprojeto da ANVISA. Sabemos também, que a prgtedagogica das professoras,
alicercada no projeto pedagogico da escola, pdssibio desenvolvimento diferenciado
desse subprojeto e as possiveis contribuicbes alexsecucdo para com a sociedade, com
relacdo ao uso racional de medicamentos

Gostariamos de deixar, no final deste texto, utnagio vivenciada no subprojeto e
que foi lembrada por uma das professoras, essdaates/foi realizada pelas criancas, no final
no ano letivo de 2005, e no fechamento do propaiando a equipe de monitoracdo realizou
um encontro com os alunos da escola para a discaebée o0 uso racional de medicamentos.
Apresentou-se uma dramatizacdo, uma peca teatmaljue o medicamento era utilizado
inadequadamente, por “aconselhamento” da vizinkacrlancas foram capazes de relacionar
a importancia do uso do medicamento com indicacédiaa, 0s riscos ao se utilizar um
medicamento que foi utilizado por outra pessoaexgram para discussdo a sua realidade.
Relataram que ndo desejavam utilizar o medicans@rtopassar por consulta médica, porém
que nem sempre seria possivel, pois a auséncia athicas nos postos de saude, as
dificuldades enfrentadas por suas familias impdgalam o atendimento privado de saude,
e até mesmo a impossibilidade financeira de adgoidgdicamentos diferentes dos que ja

possuiam em casa e eram utilizados rotineiramente.



CONSIDERACOES FINAIS

Para a pesquisadora foi gratificante a confirmalgique mesmo de forma micro, o
subprojeto desenvolvido na escola teve influengiifscativa na formacgao das criangas. 1Sso
trouxe como fator importante, o perfil dos profesesoe a metodologia utilizada na escola
como elemento viabilizador e promotor de novos &be fazeres, dentro de um processo
realmente participativo.

Observou-se que o subprojeto elaborado pela epostiendia discutir a influéncia da
midia no uso indiscriminado de remédios, entretaatodiscussdo e construcdo de
conhecimento foram além das expectativas. Foi pelssionstatar quanto esse tema
sensibilizou o profissional e permitiu ndo sé leaadiscusséo as criangas, a familia, mas
também fazer uma reflexdo da prépria pratica déepsor em relagdo ao uso indiscriminado
de medicamentos.

ApoOs dois anos da execucao do subprojeto, pougesitivas havia em relacéo ao
que tinha ficado como aprendizado nas criancaserfandos pensar que esse encontro nos
daria a possibilidade de avaliar, de alguma fownajo esses subprojetos chegam as escolas
e saem sem deixar algum aprendizado. Foi outrad@puesie causou impacto: as professoras
lembraram sim, do subprojeto e, mesmo uma delasdgle na época nao participou
diretamente, ressaltou algumas contribuicbes dgetorano dia-a-dia das criangas e delas
mesmas.

Este estudo mostrou também a importancia do sigwiéi do que é apreendido pelas
criancas. E percebemos que o tema trazido e anilsldade das professoras e da instituicao
nao so viabilizaram o desenvolvimento do projetas também deram sentido ao tema dentro
do cotidiano das criangas. Igualmente, passaddsiesanos, foi possivel perceber que ainda
permanece o aprendido e discutido, na pratica ddegsoras e nos alunos; manifestam que
as criancas fazem uso dele e procuram o apoioadessor, além de levar para seu cotidiano.

Esse conhecimento vivenciado na elaboracéo de almlivo parece permanecer de
alguma forma com o educando, que passa a darisggiofa ele e, ao ser lembrado pela
professora, demonstra a importancia desse momesdbzado. O tema do uso de
medicamentos desenvolvido por meio de trabalhogitsolos pelas professoras pode
promover a producdo de conhecimentos que permanegema criangca e que podem ser

utilizados em sua vida, na solugéo de seus probleloalia-a-dia. Espera-se que, quando a



crianca consegue desenvolver uma postura criticuaaealidade, possa exercer seu direito
de cidaddo e preservar a sua saude diante de sBfde®s persuasivas, que, na maioria das
vezes, tira do sujeito a sua condi¢cdo de sujeita pa tornar simplesmente o objeto dessas
informacoes..

Nao podemos deixar de ressaltar que as profesdarascola mostraram que sao
profissionais criticas, reflexivas, interessadasn aim objetivo em comum e nelas aparece
bem claro o conceito de educacdo, como sendo umatrggdo coletiva, com uma
metodologia de base e com uma visdo de sujeitacipativo. O perfil dessas professoras
trouxe, sem sombra de duvidas, contribuicdes agetproe estamos certos de que,
independente do tema por elas trabalhado e a fawes se organizarem, garantem o
desenvolvimento de autonomia ndo s6 nas criangsnelas mesmas.

Ao pensarmos que os saberes docentes sdo constnodeotidiano do professor
(TARDIF, 2002), podemos supor que as praticas zatlias pelas professoras no
desenvolvimento do subprojeto e que ainda sédo kaabrpermanecem na sua pratica atual.
Conforme foi observado, precisa-se de retornarsaudsdo, ela aparece de acordo com a
necessidade das criancas, vem seja para esclatepara ampliar a informacao.

Identificamos, nessa escola, educadoras que aredin um ser humano passivel
de ser transformado, com possibilidades de vir,adgetomar decisdes, de fazer escolhas e de
refletir sobre elas, de forma critica. (FREIRE, @9&ncontramos um profissional que se vé
nesse processo como mediador da aprendizagem, ayedita no trabalho coletivo, na
participacdo e no dialogo, que, sem duvida, ledasms envolvidos a participacdo ativa e
promove a multiplicacdo de saberes.

Podemos afirmar que essas professoras comprometeraom o desenvolvimento
do subprojeto e por meio de sua pratica pedagoégmssibilitaram momentos de reflexdo
critica com seus alunos, sobre o uso de medicamedtmstruiram, coletivamente com seus
alunos e familiares, novos saberes e proporcionatam esse conhecimento, transformacéo
de hébitos promovidos pela falta de atendimentsatale, caréncias econdmicas ou pelo
simples costume de se automedicar.

Podemos afirmar que o modelo pedagogico utilizagla pscola foi um diferencial
para o desenvolvimento do subprojeto e da postdoié de sua efetividade. Na metodologia
utilizada, percebe-se um plano de base que guiiferentes areas, mas que ndao amarra o
professor; ao contrario, permite-lhe construir emad&”, junto com colegas, alunos, pais,
promovendo a participacéo, e possibilitando a plidacdo do conhecimento produzido. A

metodologia da escola, vivenciada na pratica peglegddas professoras, parece permitir



maior participagdo do educando na construcdo dedueacdo desde o seu planejamento e
assim tornar-se significativa durante a vida.

Optamos por utilizar consideracgdes finais porqueditamos que a discussdo so esta
comecando e o que podemos afirmar é que o projBidIBA, dentro do subprojeto uso
irracional de remédio elaborado pelas professomssad escola, cumpriu 0s objetivos
propostos e foi além deles.

O desenvolvimento do projeto da ANVISA, na escolgreceu possibilitou-nos a
oportunidade de aproximagdo com a realidade dagaiama fase escolar e perceber que
podemos promover informagdes e discussfes de teomas o proposto “uso racional de
medicamentos”, a0 mesmo tempo em que essa dis¢culesatguma forma, pode auxiliar na
producao de saberes que contribuam com o cotidiarmopulacdo. Saberes que poderao ser
recursos utilizados no momento da selecdo de imfpdes recebidas por meio das
propagandas. Percebemos também que os conhecingengisuidos e compartilhados entre
as professoras e os alunos podem vir a possibdittsrmacdo de individuos criticos e
reflexivos com relacdo a temas de interesse colativassim, a educacdo oferecida pela
escola e produzida nela, pode contribuir para &dagde de vida do individuo e da sociedade

Surgiu novamente a questdo presente em nossoatmidComo promover 0 uso
racional de medicamentos se a populagdo ndo passsso ao sistema basico de saude?
Porém, ao lado da duvida, confirma-se também aseelz@le de acdes como essa, que
possam auxiliar o individuo a cuidar da sua saude.

Mostrou também que, muitas vezes, acfes como lézadkss nessa escola, ficam no
anonimato, mas que, como essa experiéncia, temteza&ede que encontraremos muitas
outras pelo nosso Brasil, onde existem, sim, psofes comprometidos, com uma clara visao

de mundo e de sujeito e que guiaram sempre suaegppabfissional.
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APENDICES



APENDICE A — TERMO DE ESCLARECIMENTO

Vocé estd sendo convidada a participar do estudopdganda e Uso racional de
Medicamentos. O papel da escola". Pensando na&ndia da propaganda de medicamentos
no consumo indiscriminado dos mesmos e nos risegsa/os a saude da populacdo gerados
por este consumo, este trabalho tem como objetisgatar e estudar as contribuicdes desta
escola, durante a execuc¢do das atividades dotqrejé Influéncia da midia no consumo
indiscriminado de medicamentos.

Sua patrticipacédo € de extrema importancia. Casé participe, sera necessario que vocé
responda a uma entrevista.

Vocé podera ter todas as informagfes que quiseder@ ndo participar da pesquisa ou retirar
seu consentimento a qualquer momento, sem preglgzon. Seu nome nao aparecera em

qualquer momento do estudo, pois vocé sera idegudii com um namero.

Aceito participar:

Data:




APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu, li e/ou ouvi 0 esclarecimento

acima e compreendi para que serve o estudo dovquabarticipar. A explicagcao que recebi

esclarece os objetivos e minha contribuicdo constade. Eu entendi que sou livre para
interromper minha participacao a qualquer momes#n) justificar minha decisado e que isso
nao tera consequéncias para minha pessoa. Sei @u&ame ndo sera divulgado, que nao
terei despesas e nao receberei dinheiro por gEaticdio estudo. Eu concordo em participar

do estudo.
Uberaba, ............ [ [ieeeeann
Assinatura do voluntario ou seu responsavel legal Documento de identidade

Dirce Sofia Fabbri de Almeida Verde dos Santos

Pesquisadora Responsavel

Marta Fuentes Rojas

Pesquisadora /Orientadora



APENDICE C- ROTEIRO DE ENTREVISTA

- Iniciar lembrando que houve um projeto.

- O que vocé lembra desse projeto?

- O que mais marcou?

- Qual foi a sua participacédo?

- Do que foi trabalhado naquela época, vocé fazlagaelas atividades?

- No caso de sim. Qual/ quais dela vocé utiliza?

- Nao, porque?

- O tema do projeto continua sendo relevante np<ateca?

- Que contribuicdes a discussao deste tema vocEgoiu identificar nos seus alunos? E em
VOCé?

- Ha alunos em sua sala atual que participaranrajetp?

- No caso de sim, percebe neles alguma contrib@ica

- Vocé se sente envolvida com temas como aqueléqgtrabalhado no projeto?

- Qual é a sua opinido sobre o uso de medicamentos?

- No desenvolvimento do projeto teve influenciaualgnodelo especifico da escola?
- Se surgir o modelo “Linha de rede de projetoslicgar a explicagdo do que €?

- No caso de surgir linha de projetos, Como dsba lorienta a sua pratica?

- O sistema de redes de projetos contribuiu naudsso do tema?

- De que forma?

- Ouve envolvimento da escola com o projeto?
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ANEXO B — ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA PROFESSORAS

- Palestra para professoras e pais dos alunos ldgi@o demonstrando a influéncia das
estratégias da midia, no consumo e consequenteneditacdo. Abordamos também as
consequUéncias e prejuizos que podem ser geradoartdt go uso inadequado de
medicamentos.

- Aplicacéo de questionarios elaborados pela eqiop@rojeto de Monitoracéao - UNIUBE, as
familias dos alunos do colégio,

- Construcéo de gréficos de questionarios aplicaaos pais do alunos.

- Realizacédo de oficinas de teatro com encenagilexivas sobre o tema, os quais foram:
"Comédia - Alerta sobre o0 uso de plantas medicindi© perigo ndo era o lobo mau -
Cuidado com as plantas medicinais”,

- Elaboracao de Parddia sobre os perigos do usplaaiss medicinais, adapta¢do da cancao
"Aquarela”, feita pela equipe do projeto e alunasJWNIUBE

- Pesquisa com os pais de aluno sobre automedicdgémedicamentos em casos de
necessidade,

- Criacao de Debates e questionamentos sobre ocmmalunos,

- Estudo sobre receita médica, plantas medicinais,

- Estudo de receitas médicas, doencas, automedieacanseqiéncias desse habito, chas e
infusGes com plantas medicinais,

- Trabalho sobre plantas medicinais e toxicas .@osterior discussao sobre os perigos do
uso inadequado de plantas medicinais,

- Interpretacéo e discusséo do texto "Uma Congalta Dona Pula". Medicamentos usados
com finalidade estética,

- Analise de bulas de medicamentos ,

- Criacdo de mensagens e ilustracbes sobre asteat@ss abordadas na escola,

- Pesquisa de medicamentos e chas mais utilizad@sga com ou sem prescricdo medica,

- Debates com alunos sobre a influéncia da progkgama automedicacdo e avaliacdo de
comerciais de TV,

- Confeccdo de cartazes sobre o tema: "Cuidado ghir&@®;a" que posteriormente foi

socializado com outros alunos da escola,



- Trabalho com textos: "No tempo em que a televindandava no Carlinhos..." e "Saude: TV
e video game fazem a gente ficar mais sabido?",

- A partir dos textos as criancas relacionaram aeT® aumento da taxa de obesidade, as
propagandas enganosas, 0S uso de pessoas conhedam@a®sas para vender produtos e
habilidades que sdo desenvolvidas, a relacado pedsies com a TV 0s pontos positivos e
negativos,

- Trabalhos sobre o comportamento e tratamentoétbam com o paciente,

- Analise de termos técnicos contidos em bulas ddicamentos, a partir do texto uma
Consulta para Dona Pula,

- Entrevista com farmacéuticos,

- Aplicacdo do texto: "Cura gripe" - que advertbreoo uso dessa medicacdo, com posterior
reflexdo,

- Andlise e Discussdo do filme "Propagandas de WRosdSujeitos a Vigilancia Sanitaria"
através de Lembra — lembra,

- Conclusdes finais sobre as pecas teatrais alegdwdescola pela equipe da Uniube,

- Pesquisa sobre "O uso indiscriminado de medictoaén

- Observacgdes contrarias e a favor das propagatedeedicamentos,

- Atividade teatral feita pelos alunos intituladaibunal”, onde o "Rel" foi a "Propaganda de
medicamentos na midia"; com posterior discussao,

- Criacao de relatérios sobre a atividade tealmnab(nal),
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