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RESUMO

Esta pesquisa aborda a complexa questdo da Loucura que perpassa o quotidiano e
que se articula em outros territorios que ndo os das concepcles e praticas que acabam por
enclausura-la numa Unica perspectiva qual seja: saide mental. A partir de producdes artisticas
gue se arriscam a inaugurar com seus transitos uma outra concep¢do da Loucura sdo
colocados em questdo alguns clichés e padronizacGes que acabam por se impor mesmo
quando a intencéo € a de abertura de outras possiveis formas de existencializa¢fes. Procura-se
ensaiar propostas de mudanca de perspectiva com relacdo a loucura e das formas de atuacéo,
implementando posturas criticas frente as prdprias praticas colocadas que acabam por destinar
a composicdo de uma pratica com intervengdes multiplicadoras. Estas se constroem e sdo
construidas @ medida que ocorrem, em uma relacdo dialética com o que produz e como se
produz. Considerando a loucura ndo como desvio da norma, mas principalmente como
possibilitadora de existéncias singulares, que adoecem por serem desautorizados enguanto
discurso, encaminha-se a investigacdo procurando manter uma postura ético-politico-estética
frente ao adoecimento do louco. A partir de dancas em pracas e de praticas artisticas um novo
corpo se insinua, uma nova relagdo com as corporeidades atravessam antigas concepcdes. Ao
intervir no quotidiano colocando em movimento o trénsito da loucura com a cultura um néo-
lugar insurge promovendo rupturas nos campos ja estabelecidos. Sdo chances de apreensao do
campo do invisivel, do imprevisto, do devir. A partir, mais particularmente, do pensamento de
Foucault, de Deleuze, Guattari, Herrmann e Gil uma tessitura de pensamento sobre a clinica
vai sendo feita com varias formas de entrelacamento a moda de fuxicos que costurados
potencializam multiplas possibilidades de habitar dimensGes mdveis de uma clinica que prima
pela producdo, pela criacdo, pelo poético, rompendo os campos da clinica padrédo e
possibilitando uma atuacdo nas extensées da cultura, por uma saude poética.

Palavras-chave: arte, loucura, cultura, clinica.



ABSTRACT

This research approaches madness as a complex question which permeates the
everyday life and articulates with questions other than those ones of conceptions and practices
that put it only in the mental health perspective. Some artistic works which take the risk of
inaugurating a new conception of madness allow putting into question some clichés and
standards imposed even when an opening to new ways of existenciality is aimed. This work
seeks to essay some possibilities of changing the perspective that madness and professional
performance follows. It is a critic view of consolidated practices, by proposing a composition
of a practice with multiplying interventions. These latter build and are built insofar as they
happen in a dialogical relationship with what it makes and how it does. This investigation
considers madness not as a deviation but as a possibility of singular existentialities, which
become ill only because they are not authorized discursively. That is why it tries to keep an
ethic, political, and aesthetic position towards the madman sickening. Based on dances in
squares and artistic practices, a new body hints; a new relationship with bodilinesses breaks
through old conceptions. In intervening in the everydayness, by putting into motion the transit
between madness and culture, a non-place emerges and breaks through established fields. It is
a chance of apprehending the invisible, the unexpected, and the passage of one state to
another. Based on Foucault, Deleuze, Guattari, Herrmann, and Gil, a contexture of ideas on
the clinic is made through new ways of interlacement as if it were fuxicos (patchworks) that
once sewed create multiple possibilities of inhabiting movable dimensions of a clinic that
privilege making, creating, and poetizing; that goes beyond the standard clinic domains and
makes possible to work professionally in the field of culture in favor of a poetical health.

Key words: art, madness, culture, clinic.
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INTRODUCAO

Nunca como neste momento, quando é a
propria vida que se vai, se falou tanto
em civilizagéo e cultura. E ha um
estranho paralelismo entre esse
esboroamento generalizado da vida que
estd na base da desmoralizacdo atual e a
preocupac¢do com uma cultura que
nunca coincidiu com a vida e que é feita
para reger a vida.

— ANTONIN ARTAUD, 2006, p. 1.

A frase que escolhi por abrir esta dissertacéo, diz do distanciamento da cultura com relacéo
a vida. A concepc¢do de Antonin Artaud (2006) fala a respeito da civilizacdo do homem, com
suas regras e seus ditames que sujeitam as forgas vitais a um regimento, chegando ao que
temos na contemporaneidade: uma sociedade de controle e massificante, que propde a captura
de subjetividades singulares e a transformacdo destas em mercadoria, ou apenas,
desautorizando e ensurdecendo os ouvidos frente ao discurso destas subjetividades. Neste
trabalho vamos falar de satide mental falando de cultura e ousaremos alcar véo e reporta-la a
vida.

Vivenciamos na atualidade, na politica da suposta democracia da diferenca, com regras
ditadas por poucos e seguidas por muitos, com capturas imediatas e ferozes do que é

produzido e inventado. E “é a prépria vida que se vai” (Artaud, 2006, p. 1). Artaud coloca



que, a idéia paralisada, de que temos sobre a arte capturada pelo mercado, vai de encontro
com a idéia estatica de uma cultura sem sombras, sem invencdo e vazia, enquanto que o
espaco esta cheio. Tanto para o teatro/arte quanto para a cultura, o que é colocado em pauta é
a politica das formas, do nomear e “dirigir sombras”. Segundo Artaud (2006, p. 8), “[...] se €
que ainda existe algo de infernal e de verdadeiramente maldito nestes tempos, é deter-se
artisticamente em formas”, ou, posso acrescentar culturalmente, distante da vida. E a
“Loucura? Lou cura? Loucu ra? Lo ucura?”. Loucura que em seus aspectos historicos, sociais,
politico e éticos, tem se distanciado, cada vez mais, da civilizacdo e da cultura dos iguais, &,
no entanto, a mesma que tem se aproximado da vida, no sentido de ter o trago de uma forte
marca que possibilita singularidades e diferenciagdes. Dessa forma, a Loucura vivenciando
neste territério impar, acaba por disparar a desautorizacdo do seu discurso, do seu desejo e
assim adoece enclausurada nessa separagdo da Loucura em relacdo a cultura.

A Arte que Artaud (2006) reivindica € a mesma que surge, quando o artista, que produz,
acredita liberar o que o autor chama de sombra, cuja existéncia rompe o siléncio e o estético,
trazendo o movimento. Esta seria a Arte que ndo se detétm na linguagem e nas formas,
destruindo, assim, o que ele denomina de “falsas sombras”; mas, abre espago para 0
nascimento de sombras que estdo intrinsecamente ligadas ao espetaculo da vida. Artaud
(2006) acredita na vida que se renova pela Arte e vivencia no homem a configuracdo de um
criador do que ainda ndo existe e com a capacidade de ser genitor do por vir. “E tudo o que
ndo nasceu pode vir a nascer, contanto que ndo nos contentemos em permanecer simples
6rgdos de registro.” (Artaud, 2006, p. 8).

Assim como Artaud, a articulagdo cultural com a loucura — que me proponho neste
trabalho — € a que produz o novo, que cria, por meio de uma clinica-arte engajada, uma
clinica ético-polico-estética. A poténcia que possibilita existencializa¢Ges e a subjetivacdo de

seres humanos, reconhecidos como seres inventivos. Uma clinica que funciona como um
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“dispositivo de producdo de subjetividade”, acreditando na possibilidade de se configurar,
através dela, em territdrios inéditos, tendo-a como “linha de recomposicao da praxis humana”.
(Guattari, 1990, p. 22).

A concepcéo de clinica esta vinculada a Arte no sentido do que ainda ndo nasceu antecedente a
forma, sem nome. Essa concepc¢do produz um didlogo com o furacdo da crise, o do caos, o da
Loucura, e requer uma despersonificacdo tanto da clinica quanto da propria Arte para a
configuracdo de novos possiveis territorios. A possibilidade de criar rasgos na cultura para que
existencializacGes mais potentes, frente ao adoecimento da Loucura € o que podemos viabilizar na
producdo desta outra clinica. Loucura que estando adoecida repete de forma indiscriminada e ndo
consegue uma producédo de vida. Criar atritos que provoguem o ato criativo configurando um
NOVO Corpo, uma nova existéncia, o parto de um filho potente, que se aproxime da vida ilimitada e
engendrada de infinitos, esburacando o espaco do quotidiano de uma cultura civilizatoria
mortificante daquilo que é novo, diferente, inventivo. Essa é a articulacdo que se prople esse
texto.

Assim, 0 que seria ético ao pensarmos a Loucura, a Cultura e a Arte sob o0 viés de que somos
atravessados e capturados pelo estatuto da normalidade captalistica, mercadol6gica e midiatica?

Sousa (2004) no seu artigo intitulado “Para ndo ficar de méos vazias” desbanca o titulo da
sessdo em que foi colocado, sessdo que tém o titulo chamado “O que pode a arte?” fazendo
outra pergunta: “O que ndo pode a arte?”. Dessa maneira, o autor propde a reflexdo de que é
entre 0os campos do que pode e do que ndo pode a arte, que se encontra o0 ato de criagéo.
Coloca que “a arte abre a fenda que desequilibra os vicios identitarios” e que o ato de criacéo,
ou, o inventivo é utdpico no sentido de que ele interdita a previsibilidade do presente, abrindo
um espago critico, “revelando o avesso das ‘verdades’” (2004, p. 224).

Frente as colocagOes supracitadas, e, diante da pratica clinica frente a loucura, que muitas

vezes é convocada a manter a ordem e delimitar as formas, acabamos por “clinificar” (termo
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utilizado por José Gil durante o seminario “Corpo, Arte e Clinica”, Usina do Gasémetro,
abril, 2003) toda nossa pratica. Acabamos por utilizar o termo “terapéutico” de forma
indiscriminada, quando o tema em questdo é a Loucura, submetendo o louco a égide do
estatuto de cura, como remissao de sintomas, mesmo, quando, o objetivo explicito nédo é este,
como no caso das Oficinas Terapéuticas, ou nas Oficinas de Arte com o publico de usuérios
do sistema de satde mental. Nesse sentido, aprisiona-se a Arte, que o louco produz, no campo
da “satde”, de uma “terapéutica”. E onde foi parar a invencdo? Assim, seduzidos pela forma,
acabamos por “fetichizar” a producdo artistica anulando a poténcia do ato originario (Sousa,
2004). A arte acaba sendo submetida a ordem do mercado, da terapéutica e da disciplina. A
obra é capturada pela industria da Arte e da Saude.

Serd que a ética nos potencializard a inventarmos outra histéria e aglientarmos estar no
“sem lugar”, no “utépos”?

Frente a este “ndo-lugar”, coloco-me a escrever, sobre uma clinica que nasce a medida que
meu corpo € violentado por um deslocamento, pela denincia das capturas que perpassam
minha pratica, frente a arte e a loucura. Assim, ponho-me a escrever e a habitar um outro
tempo e um outro espago; permito-me romper campos, entrar em vortice, adentrando o campo
do invisivel e do imprevisto. Assim, nesta improvisagdo é que nasce um nNovo corpo, um novo

encontro e uma nova clinica, tendo em seu primado uma salde poética.



12

1 OVO FECUNDO: O DETONADOR

Neste primeiro momento coloco-me a buscar na memaria e no tempo o que seria de fato o
detonador da minha pesquisa de dissertacdo. Deparo-me com a indagacao: que memoria € esta
e de que tempo estamos falando? No exercicio desta reflexdo encontro-me com o texto de
Suely Rolnik (1993)* em que se depara diante da possibilidade de recriar o tempo do qual se
propde a falar. Suely em seu texto coloca o fato de ndo pretender reproduzir linearmente sua
trajetoria, mas, antes, se remete ao que chamou de “marcas”:

O que estou chamando de marcas sdo exatamente estes estados inéditos que se produzem
em nosso corpo, a partir da composicdo que vamos vivendo. Cada um destes estados
constitui uma diferenca que instaura uma abertura para a criacdo de um novo corpo.
(Rolnik, 1993, p. 242).

As marcas citadas por Rolnik (1993) sdo o0s acontecimentos inesperados, algo que
realmente escapa ao previsto e nos obriga a reformular o planejado, criando outras formas de
relacdo e nos possibilitando novas estruturas conceituais, processuais e corpéreas. Em um
movimento de emergéncia de um novo, assim, nos tornamos outro. S&o destas marcas que
posso falar. Marcas que deslocam a figuracdo atual a um novo lugar e possibilitam colocar-
me frente a questdo desta dissertagdo, sendo que mesmo essa questdo esta em configuracao.

Encontro-me com varias experiéncias, mas uma em especifico, que, realmente, forca-me a
desestruturar minha pratica frente a Loucura e abala os contornos rigidos dos conceitos ja
estabelecidos.

Inicialmente, ndo falo do primeiro acontecimento cronoldgico ocorrido envolvendo oficinas
e loucura em minha trajetoria, mas daquele que me impeliu a um deslocamento. Aconteceu em

outubro de 2006, quando houve a vontade de montar um grupo de teatro formado por usuarios

! Pensamento, corpo e devir: Uma perspectiva ético/estético/politica no trabalho académico, de Suely Rolnik
(1993), ao apresentar seu memorial no concurso para o cargo de Professora Titular da PUC/SP.
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do sistema de salde mental, que tivesse uma preocupacao estética, no sentido de nao trabalhar
no campo do previsto e ja definido, mas no da criacdo, encarnagdo das marcas® que nos
propiciassem atuar e autoar, no sentido de tornar-nos autor. Porém, tinha planos,
atravessamentos em meu corpo, nos conceitos, nas agdes, que pré-configuravam a proposta,
ocupavam o lugar do previsivel. Tinha que ter o método que féssemos trabalhar, o texto que
féssemos dramatizar e, enfim, todo o processo que iriamos empreender em conjunto e ndo
delegado por um lider, ndo delegado por mim. Queria que 0s participantes, que eram USUArios,
falassem dos seus desejos. Assim, seria um espago no qual eles poderiam falar e se colocar.
Mas isso seria dar voz ao louco?

Um questionamento. Ovo fecundo: o detonador.

2 Ao utilizar, no decorrer dessa dissertacio, o termo “marcas” refiro-me ao conceito previamente explicitado no
texto.
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2 VOZ AOS LOUCOS: DESASSOSSEGO DE SURDOS

Entdo, convidei trés pessoas a participarem da montagem do grupo de teatro, pessoas que
faziam uso do Sistema da Saude Mental da cidade de Uberlandia. Para preservar a identidade
desses individuos, foi necesséria a troca de seus nomes. Assim, nesta historia, os dois
primeiros vdo ser chamados de Jodo e José. A terceira pessoa é um amigo e atua de forma
conjunta na esfera artistica, se chamara Murilo.

No encontro, conversamos sobre o processo que queria empreender para fazermos do
teatro algo novo para todos nos. Todos eles ficaram um pouco assustados, pois pensavam que
ja encontrariam uma estrutura pronta. Uma fala: o estranhamento assustado; mas ndo ha
ouvidos que ouga e, mesmo surdos, continuamos. Havia preparado uma oficina estruturada,
mas com lacunas e espacos, onde eles teriam que criar uma cena e se colocar.

Aqui, a contradigdo: a0 mesmo tempo em que tenho o discurso de produzir algo de forma
coletiva, preestabeleco um roteiro para a primeira oficina e adianto que o método seria criado em
atividade coletiva. Um colega de trabalho me alertou para isso e minha resposta foi que tinha
medo de que o0 grupo ndo conseguisse ganhar forma. Que forma? Talvez, um desenho que me
deixasse, relativamente, segura em relacdo a concretizacdo do grupo. Tinha medo de ndo
conseguir produzir atrito e propiciar um Utero firme e aconchegante para a gestacdo deste grupo,
acabaria abortando a obra ainda disforme. Postura de cuidadora do contexto o qual estou a chamar
de Utero. Uma mae que prepara o corpo, o aparelho reprodutor para gerar um filho. O desejo de
ser a méde do grupo, sinais de atravessamentos de certo psicologismo que prima por criar
condicdes ideais para tutelar o louco. Muitas falas, principalmente minhas, mas poucos ouvidos.

Ministrei a oficina com uma parte de aquecimento corporal: primeiro de forma individual,
depois em dupla e, por fim, em grupo; um segundo momento de danca, utilizando a

cooperacéo e aumentando a complexidade do jogo; e um terceiro momento de criagdo, em que
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me retirei e eles tinham como meta criar em grupo uma cena sobre um tema eleito. Depois de
um tempo voltei, eles se apresentaram e fiz algumas intervencdes de direcdo de cena,
finalizando. Jodo e José estavam muito timidos no comeco, mas acabaram se envolvendo no
processo. Murilo, no entanto, ja estava bem envolvido e me disse que dirigiu a parte da cena,
pois 0s outros estavam muito inseguros. Assim, conversamos sobre como tinha sido o
processo e todos disseram que gostaram. Entdo, marcamos outro encontro para a semana
seguinte e ficou estabelecido que cada um fosse trazer uma peca teatral para sugerir ao grupo.

Expectativa v&, pois ndo houve outro encontro e 0 que mais temia aconteceu: o aborto.

Na semana seguinte, Jodo ligou, deixou um recado desmarcando e dizendo que ele e José
ndo iriam naquele dia, mas na préxima semana estava confirmado. Dessa forma, liguei para
Murilo e desmarcamos. Depois, porém, ficamos sabendo que José foi ao encontro, esperou
pelos outros, mas como ndo tinha ninguém, foi embora. No préximo encontro, Jodo e José nao
foram, fomos apenas eu e Murilo. Fiquei decepcionada ao ver que o grupo estava minguado e
comegamos a conversar. Desencontros, desentendimentos, muitas falas, poucos ouvindo. Surdo
querendo ecoar. Como o instrumento surdo, que abafa 0 som, atravessa e se impde.

Aqui, a porta se abriu.

Murilo, com uma colocagdo comeca a desobstruir meus ouvidos e passo a tangenciar o que
havia acontecido. “O Jodo e o José vieram aqui esperando que tivesse algo estruturado,
porque s&o submissos na sociedade e oprimidos. Assim, chegaram aqui e viram que teriam
que construir o grupo e isso foi uma opressdo, levaram um ‘baque’, ficaram perdidos.
Portanto, temos que estruturar o contexto primeiro do teatro para depois montar o grupo”.
Diante da lucida colocacdo de Murilo, finalmente, percebi um ouvido que escuta. Agora o
“baque” foi no corpo que em mim estava firmemente estabelecido. O corpo de pensamento
que me envolvia colocava como fato ja dado que a opressdo era proveniente da estrutura que

cuida da Loucura atualmente e do Sistema de Saude Mental, que anula o discurso do louco.
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Assim, estava simplificando a complexidade da questdo que envolve a Loucura. Esta
capturada pelo sistema normativo-classificatério, tendo o discurso desautorizado,
enclausurada na area da salde, sem perspectiva de transito com a cultura; louco que é
atravessado pela ordem da ndo existencializacao.

Desde um primeiro encontro, Murilo coloca que a atitude de deixar muito livre, para
aqueles que carregam o peso do estigma de ser usuério do sistema de salde mental, psicoticos
“numa sociedade na qual opera uma politica de subjetivacdo neurética” (Rolnik, 1997, p. 89),
tal qual a contemporanea foi opressora; pois desconsideramos 0 preconceito e as interdi¢oes
que — desde o século XVI, compdem a instauracdo da Loucura, inclusive, e, principalmente,
para 0 louco — louco tdo atravessado quanto todo o arcabougo conceitual dos experts
necessarios para compor os fluxos que configuram a Loucura como Doenca Mental (Foucault,
1978).

Houve um movimento de recuo meu também. Quando Joseé vai ao segundo encontro e
mesmo que Jodo tenha desmarcado por ele, José resgata sua autonomia e conta da sua
iniciativa de ir mesmo sem Jodo. Entretanto, eu também ndo vou a um encontro que poderia
ter se viabilizado. Eu recuei, pois 0 processo ja estava em andamento. Nesse movimento de
desencontros o que transparece é que a proposta pode ter amedrontado a mim inclusive. Surdo
abafando a propria voz.

Segundo Murilo, foi violenta e opressora minha posi¢éo, que acabou por abafar o discurso
do louco mais uma vez, nao tendo ouvidos para tal fala. Dar voz ao louco? Voz? E onde
foram parar os ouvidos? Aqui ndo dei voz nem aos meus anseios, pois o recuo do segundo
encontro foi meu também, medo do aborto do grupo, aborto que me incluia também.

Assim, adentramos o campo do invisivel. 3

% Campo do Invisivel refere-se ao conceito de Suely Rolnik (1993) sequencialmente explicitado no texto.
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3 CONFIGURAGCOES DO REAL — O QUE VEJO NO INVISIVEL

Dialogo de Campos

Rolnik (1993) considera a existéncia ndo so6 do plano do visivel, mais ébvio e cotidiano;
mas também fala de um campo do invisivel, menos obvio e tdo real quanto. No campo do
visivel, temos as relagdes entre mim e um ou varios outros, COmo nos parece mais rotineiro,
como elementos separados e independentes. Quando propus a formacdo do grupo de teatro,
crendo que o aparato de pré-conceitos e de opressao em relacdo a Loucura estava no Sistema
de Saude Mental, me ative ao campo do visivel, sendo reducionista e depositando todos os
anos de enclausuramento e de interdicdo do louco em uma instituicdo concreta e separada de
todo contexto complexo que compde a situacdo politica, estética, ética, clinica, cultural da
Loucura na contemporaneidade. J& o campo do invisivel seria uma trama de constituicdo
ontoldgica, das confluéncias de for¢as, que nos compdem e nos atravessam. Dessa forma, védo
sendo feitos os fluxos que desenham nossa figura atual se associando a outros fluxos,
engendrando novas composi¢cdes. Ambos coexistem, sdo instaveis e fluidos como
cartografias®, onde fluxos conectam a outros fluxos e véo con-des-re-figurando o real. Quando
Murilo diz sobre minha atitude e, inevitavelmente, ouco o que a atitude dos outros dois
participantes esta a dizer, forcas violentas atravessam meu corpo e sou obrigada a criar um
NOVO COrpo que comporte, em um primeiro momento, tais transformacoes.

Neste dialogo de campos, reporto-me a Teoria dos Campos, criada por Fabio Herrmann, na
busca de um resgate do que seria essencial na Psicanalise, seu método. Neste movimento,

Herrmann (1999) considera os multiplos sentidos simultaneos das palavras e defende que seria

* Cartografias referem-se ao conceito de Deleuze e Guattari (1995) significa um mapa aberto, com conexdes em
todas as suas extensdes, desmontavel, movel, flexivel, reversivel, suscetivel a constantes modificagbes. “Ele
pode ser rasgado, revertido, adaptar-se a montagens de qualquer natureza, ser preparado por um individuo, um
grupo, uma formagdo social. Pode-se desenha-lo numa parede, concebé-lo como obra de arte, construi-lo como
acdo politica ou como uma meditacdo.” (DELEUZE, GUATTARI, 1995, p. 22). As cartografias tém mdltiplas
entradas, com varias linhas de fuga.
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impossivel uma conversa compreensivel, caso ndo houvesse uma diminui¢do destes multiplos
sentidos a alguns poucos. Assim, para que haja uma comunicacdo é “necessario um acordo
tacito entre as pessoas que se comunicam, a fim de limitar drasticamente a abrangéncia do que
se diz” (Herrmann, 1999, p. 27). Para o autor esta reducdo drastica de sentidos é chamada de
reducdo consensual dos sentidos do discurso, ou, simplesmente, rotina, que constitui um
consenso dos sentidos do que é dito. Ou seja, para que haja a comunicagdo é necessario que se
crie um campo comum entre voz e ouvido. Campo, para Herrmann (1999), é o que da sentido
ao que se diz e delimita o que esta sendo pronunciado.

Entretanto, no &mbito da analise, acontece um desencontro fundamental de campos. Ha um
desnivel entre 0 que se diz e 0 que se ouve. Busca-se no discurso 0 que esta entremostrado.
“Por meio desta escuta divergente, acaba sempre por topar com alguma representacao apenas
de passagem sugerida, ou mal escondida, que ndo pode em absoluto figurar no campo em que
se move o paciente.” (Herrmann, 2001, p. 55).

A partir do ponto de vista do analista e do de colocar-se parcialmente fora do campo do
discurso do analisando, é que se da a ruptura do campo. “O psicanalista esta inteiramente
exposto as incongruéncias que circulam na fala do outro. E o simples fato de retorquir,
mostrando uma delas, que desencadeia o efeito psicanalitico geral.” (Herrmann, 2001, p. 55).

Mas, é possivel questionar a possibilidade de discutir questdes sobre pontos de vista
diferentes e chegar a uma concluséo a respeito do assunto ndo sendo analista e nem atingindo
o efeito psicanalitico?

O analista ndo vai discutir opinides diferentes sobre um assunto, ele vai possibilitar
sentidos outros em relacdo ao discursado pelo sujeito, contextualizados fora daquele tema
proposto, se conectando ou até entrando em choque. (Herrmann, 2001). Analista € aquele que
viabiliza a colocacdo de questdes pela via do campo transferencial ou de uma relagcdo onde o

afeto € o potencializador da transformacdo. Quando ha um posicionamento assustado de Jodo
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e José com relacdo a proposta do grupo; habitava em campo divergente ao deles, por isso ndo
ha ouvidos.

Assim, no contexto psicanalitico, o dialogo € o proprio assunto, mesmo que o analisando
insista que tem a intencdo de dizer outra coisa. Esta coincidéncia entre discurso e objeto de
discurso, Herrmann (2001) chama de campo transferéncial. A ruptura de campo se da justamente
em funcdo deste desarranjo de sentidos que ocorre no campo transferencial. As pessoas se
estruturam em varios campos a0 mesmo tempo. Ha campos limitadores da possibilidade de
experimentar a variedade de sentidos que podem existir, amarrando o sujeito a um funcionamento
neurotico, por exemplo. Desta forma, quando este campo se rompe, ndo se da um alivio imediato,
porque acontece antes uma incapacidade de organizacdo em torno de representacOes estaveis.
Neste momento de relativo caos, ocorre “um transito por terra de ninguém, um tempo, maior ou
menor, de relativa irrepresentabilidade” (Herrmann, 2001, p. 57). Murilo, com sua fala, dispara o
efeito psicanalitico e ha uma ruptura do campo que delimitava meu discurso. Neste contexto,
Murilo tem o mesmo papel de um analista diante da ruptura de campo e do caos que me
coloca no lugar de opressora.

H& uma expectativa de algo estruturante, de uma nova organizacdo deste campo rompido,
0 gque Herrmann (2001) conceitua como expectativa de transito. As multiplas significacGes
transitavam pela periferia da superficie das representacdes e sdo derramadas no centro. Em
funcdo da falta de um organizador se colocam a girar, dai outro conceito herrmeriano vortice,
“gquando se destampa uma pia, a agua rodopia em torno do ralo, arrastando em seu movimento
quaisquer residuos que flutuavam nas bordas, como um redemoinho” (Herrmann, 2001, p.
57).

Outro conceito de Herrmann essencial para essa investigacdo é o de realidade. “Realidade
é representacdo. Representacdo do real” (Herrmann, 2001, p. 188), ou seja, a realidade é algo

fluido e mutavel, constituido por transitos subjetivos e culturais. Entretanto, se tem no
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quotidiano certos campos que ndo oferecem e nem permitem alternativas, campos que de
forma dominante comportam-se com campos com limites rigidos, com ideologias que
impossibilitam as rupturas de campo. Assim, um de tais regimes de realidades, que
impossibilita alternativas e transitos de forcas, Herrmann (2001, p. 189) chama de
moralidade.

Se por um lado temos na rotina, no consenso uma redugdo drastica dos sentidos das
representacfes para que haja comunicagdo, a moralidade seria uma redugdo ainda mais
violenta, almejando uma representacdo plena do real, em um campo extremamente restrito.
Nesta direcdo, temos os regimes totalitarios, ditatoriais e, 0 que vivemos no momento, uma
democracia forjada, com a crescente homogeneizacdo corporal, politica, sexual, estética e no
proprio conceito de salde.

Nesses regimes hd uma questdo inerente a ética, em que esta e moralidade séo sindnimas,
obrigando os individuos a se depararem com a dicotomia de um posicionamento opositor ou
de aceitacdo passiva. Peter Singer (2002), filésofo contemporaneo, em um de seus textos
intitulado “Sobre a Etica” coloca que o objetivo primeiro da ética € a orientagdo para pratica.
Assim, 0s juizos éticos, necessariamente, tém a abrangéncia da complexidade da vida. As
normas simples, tais como ndo roubar ou ndo matar, ndo podem se efetivar em contextos
incomuns e adversos.

Neste interim, o quotidiano passa além das subjetividades em um movimento glocal
(global e local) e vem se pautando em movimentos moralizantes de uma economia global por
um lado, e, por outro, de fluxos locais extremamente despolitizados, com certa apatia por
parte de uma populacéo, que se sente cada vez menos representada, assumindo uma posicao
de se abster de uma postura ética em relacdo a vida, mas antes entregue aos fluxos
homogeneizantes, masssificantes e, conseqlientemente, moralizantes, com menos

possibilidades de rupturas de campo.
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Aqui me encontro com o autor Prochno (1999) no livro Corpo do Ator: metamorfoses,
simulacros, em que fala do fendmeno da globalizacdo mundial do Capital. Este fenémeno tem
criado novas formas de subjetivacdo, uma hegemonia que cria um novo homem. Coloca que
autores da sociologia falam de um “po6s-homem?”, constituido por relagdes contemporaneas,
com mediagdes espacos-temporais, com virtualidades onde o real é veiculado pela imagem.
Seria este p6s-homem o “ultimo homem” proposta por Nietzsche (apud Préchno, 1999)? Este
homem contemporaneo seria 0 homem legado as Ultimas consequéncias.

As sociedades contemporaneas tém fabricado esse tipo de homem, ao mesmo tempo que se
auto produz, num movimento de dupla entrada, dupla determinacgdo. As estruturas ndo vém
s0 do fora, os fatores psiquicos trabalham conjuntamente no sentido de tal assujeitamento.
A determinacdo é total, tanto o psiquismo quanto o social acabam por se tornar
indiscerniveis, agindo como um todo nos processos de subjetivacdo. (Préchno, 1999, p. 33).

Relacionando os fluxos globais de comunicacdo e de formacdo de idéias com o0s
movimentos de extrema pasteurizacdo da sociedade temos uma reducdo do ato humano.
Desprovido da autonomia reflexiva, no que diz respeito a producdo de tal ato, o que ha é uma
reproducdo da vida, destituindo os corpos, as subjetividades, as instituicbes de novas
producdes e de rupturas de campo. A vida subjetiva quotidiana atravessada pela producao
midiatica, na qual tudo é capturado e transmutado em mercadoria, temos subjetividades
desprovidas de existéncias inéditas em que tudo se reduz a repeticdo da norma ditada pela
I6gica do mercado. “O excesso de representacdo por imagem, a visibilidade excessiva,
redunda em representagé@o por ato e em cegueira da razdo.” (Herrmann, 2001, p. 190).

Essa visibilidade excessiva de que trata Herrmann (2001) e o campo do visivel e do invisivel
a que se refere Rolnik (1993), me remete a um texto de Peter Pal Pelbart (1993), intitulado

“Ecologia da Invisivel”. Neste texto, Pelbart (1993) refere-se a regimes culturais de
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invisibilidades que, por conseguinte, trata também dos regimes de visibilidades®. O dltimo
regime, que ainda esta em curso, seria a passagem do invisivel subjetivo para uma outra forma,
configurando o continuo aniquilamento do invisivel. Todas as formas e possibilidades do
invisivel estariam sendo tragadas pela “visibilidade imaterial da imagem” (Pelbart, 1993, p. 50).
Instaura-se a era da visibilidade total, ou da hipervisibilidade em que a imagem mostra tudo.
Utilizando os termos do autor, imagem obscena, sem cena, sem aquilo que se coloca entre a
sugestdo imagética e o espectador a certa distancia da imagem. Imagem pornografica,
promiscuidade tatil (Arantes apud Pelbart, 1993).

Onde foi parar o invisivel neste contexto imagético? Faco do questionamento de Pelbart
minha indagacdo. Recorremos a Loucura, tema de especial interesse nesta dissertagdo. Pelbart
(1993) se reporta aos espagos que habitam o louco, em que se apresenta o invisivel, por razdes
historicas, politicas, estéticas, éticas complexas, as quais discutiremos nas proximas paginas.

Quando se convive com a Loucura, certa camada de invisibilidade — tal qual o campo do invisivel
ao qual Rolnik (1993) se refere — permeia as coisas, as pessoas, as palavras, o siléncio, 0s suspiros, 0
susto, os olhares, algo extensivo a mente de cada paciente, mas gue esta entre uma coisa e outra (seja
ela objeto, louco, médico, psicanalista, som, imagem). Um campo intenso de invisibilidade que néo
deriva das imagens, das linguagens, das pessoas, apesar de ter relacdo com elas.

Aqui chegamos a uma encruzilhada de campos. O campo de invisibilidade que permeia a
Loucura para Pelbart (1993) coincide com o campo do invisivel para Rolnik (1993),
entretanto, conceitualmente parece haver uma divergéncia do campo a que se refere Herrmann
(2001). Explico: Este campo do invisivel, de invisibilidades, ndo é estavel e nem se constitui

de um consenso, pelo contrario, ele abriga uma eterna instabilidade produtiva, extremamente

> O primeiro tipo de regime seria o invisivel imanente, presente em culturas primitivas e civiliza¢des antigas, uma
invisibilidade que transita no meio dos homens e coabita entre eles. O segundo seria o invisivel transcendente, o
invisivel que transcende e esta acima dos homens como em culturas monoteistas. O terceiro seria o invisivel
subjetivo, o qual habita o Sujeito, e esta no ambito do psiquismo. O quarto é o da visibilidade total.
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mével podendo se tornar outro a todo instante, em um constante devir’. Como vimos
anteriormente tal instabilidade e imaterialidade diverge do conceito de Campo trazido por
Herrmann (2001), pelo menos no que diz respeito a primeira parte da idéia:
Campo significa uma zona de producdo psiquica bem definida, responsavel pela
imposicdo das regras que organizam todas as relagfes que dai se ddo; € uma parte do
psiquismo individual, como da psique social e da cultura. (Herrmann, 2001, p. 61).

Mas... H4 um deslocamento convergente, ou uma convergéncia deslocante.

O campo do invisivel e essa invisibilidade tangenciada pela Loucura se aproximam do
estado de vortice propiciado pela ruptura de campo, ou seja, 0 campo do invisivel trazido por
Rolnik (1993) seria a auséncia de Campo, ou a ruptura de campo de Herrmann (2001), ou
acrescento 0 ndo-campo.

Com a experiéncia em uma oficina de duas horas de duracao, ocorre o encontro com fluxos
hibridos de conceitos pré-estabelecidos e marcas que me impelem a criar novas praticas e
conceitos, assim, possibilitando o transito pelos desvé@os do pensamento Psi, me colocando na
transitoriedade da disciplina, correndo pelo oceano do invisivel sem ancorar em ilhas rigidas,
vivendo em certo estado de vortice e na expectativa de transito e nos abstendo de
configuracdes estaveis de campos.

E permitido, assim, o acontecimento de encontros humanos e a entrada no ndo lugar, com a
criacdo de novas e outras possibilidades de corpos se aproximando mais da Loucura e das
marcas que vao escrevendo esta histéria. Tudo isto na busca de uma postura-aprendiz junto
aqueles que configuram territorios existenciais mais proximos da Loucura, permitindo borrar

os limites da sanidade/realidade/representacdo que, ao contrario disto, delimita e dita as regras

® Devir refere-se ao paralelismo, & mistura entre duas ou mais camadas, em que a organizac&o sobre um deles
transforma-se na organizacdo sobre o outro, em uma captura matua de cédigos, aumento de valéncia,
assegurando a desterritorializagdo de um dos termos e a reterritorializacdo do outro, os devires se encadeiam e se
revezam de acordo com a circulagdo de intensidades que empurra essa mdtua desterritorializacdo. (Deleuze,
Guattari, 1995).
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da separacdo, afastando do risco de nio saber, de ndo ser, de ndo lugar. E preciso correr
riscos, ou discorrer pelos riscos.

Arrisquei frente a esta empreitada.

Ao depositar no sistema de saude a opressdo a qual os loucos vivem, depositando na
instituicdo concreta que ampara, cuida e tutela o doente mental esta enclausurada no campo
do visivel, impossibilitada de co-habitar o campo do invisivel. Considero, assim, tais fracbes
como unidades separaveis e independentes, sendo que ao ter esse pensamento estou no campo
do mais 6bvio e do previsto.

Assim, na experiéncia que foi o detonador da nossa discussao, tenho que a fala de Murilo
provocou em mim um abalo que tencionou o campo que habitava, tanto a fala de Murilo
como toda a situacdo, inclusive meu desencontro com José no segundo encontro, provocou
um deslocamento produtivo, uma ruptura de campo. Quando fizemos a oficina, e mesmo
antes e logo depois, eu estava fixada em um campo estavel configurado pelas teorias
estudadas e pelas praticas exercidas de oficinas, focadas no terapéutico e no fato de que eu era
a psicéloga; uma miragem criticista, que, aparentemente, me colocava e me eximia de
tropecar nos atravessamentos aos quais ja estava submetida.

Quando da fala de Murilo, fui arrancada do meu lugar estavel, daquele campo Em um
primeiro momento, o que emergiu foi certo estranhamento e senti-me deslocada. N&o havia
como refutar, ele estava certo. O sentido de que eu os oprimi, colocado por Murilo ao meu
ato-discurso de “por que eles ndo voltaram?”, entrava em mim a desobstruir os ouvidos. O
vortice, o estranhamento. A expectativa de transito na reconfiguracdo de um campo, que sé
agora consigo tangenciar, quando considero 0s atravessamentos e 0S VArios campos que
compdem a questdo doenca-salde mental. Ao criar ouvido, a partir da fala - dispositivo
proferida por Murilo, comeco a perceber a textura-campo moldada por fluxos sociais, éticos,

historicos penetrados nos corpos daqueles que atritam com a questdo da Loucura, inclusive o
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meu. Comecam a aparecer os rigidos tracados de um mapa que perdura ha séculos, de tutela
da Loucura. E possivel ver agora os firmes grilhdes culturais que enclausuram a Loucura no
aparato de saberes e poderes sobre a dialética saude/doenca (Foucault, 2005).

A fala de Murilo e toda situacdo de desencontros ocasionou um efeito psicanalitico no
sentido hermeriano, uma ruptura de campo. O campo que habitava era de que tais
atravessamentos historicos, culturais, politicos e clinicos estavam separados daquele contexto
de oficina de teatro. Entretanto, precisava habitava um campo mais complexo, até pelo desejo
de vivenciar o outro lado da Loucura, assim como Murilo que vivenciava a situagdo como
usuario do sistema e depositario de todo peso institucional do aparato que a regimenta. Nesse
desencontro de campos, hd uma ruptura em que sou obrigada a um deslocamento e é preciso a
criacdo de outro corpo, outros conceitos, outra clinica em mim.

O que parece se configurar agora é que ndo ha fala sem ouvidos. O “tratamento” para 0s
mudos, comega com 0s detentores de certo saber sobre a Loucura e que tém muito a dizer,
porém estdo surdos. Cultura de surdos frente ao discurso da Loucura, que ja tem voz, mesmo
gue ndo existam ouvidos.

Nesta reflexdo, emerge outra marca-lembranca:

18 de maio de 2007

No evento em Comemoracdo ao Dia Nacional de Luta Antimanicomial, em maio de 2007,
participei da organizacdo, proferi uma reflexdo em mesa de discussdo acerca do tema da
revista EmCémodos, da Divisdo de Cultura da Universidade Federal de Uberlandia, que na
referente edicdo tratava da temética Cultura e Loucura.

A questdo em pauta: O que a cultura pode fazer pela loucura e o que a loucura pode fazer

pela cultura?
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Frente a esta indagacéo, comeco a repeti-la e deixar certo afetamento emergir, assim passo
a tangenciar as dimensdes complexas que compdem o questionamento. Forcas econémicas,
sociais, politicas, sexuais, artisticas, virtuais e académicas atravessam e contornam o que
poderiamos colocar no campo do discurso a respeito da tematica (Guattari, 1990). Campos
visiveis e invisiveis.

Poderiamos iniciar nossa reflexdo pensando: o que € cultura?

Suely contribui dizendo que sdo praticas, comportamentos, 0 que pertence ao campo do
visivel’ e ao dizivel do mundo objetivo e subjetivo (Rolnik, 1997), o que temos em comum,
como padréo, em um determinado tempo e espago.

Ou seja, é 0 que perpassa nossa rotina®, nosso consenso nos unindo e nos identificando
como grupo. Sao campos® que delimitam e estabilizam nosso quotidiano. Algo que nos coloca
em espaco comum. A cultura é erigida sob vérios campos ou inconscientes relativos™
(Herrmann, 2001).

Mas o que poderiamos dizer sobre Loucura? Ao fazer esta pergunta, vejo que ter a resposta
me distanciaria da indagac&o. E preciso termos certo rigor estético.

Faco esta colocacdo me reportando ao que Rolnik (1993) conceitua sobre rigor estético
dizendo que este ndo é o rigor pertencente ao campo do saber e do ja estabelecido, mas antes
da criacdo de um campo, corporeificagcdo das marcas tangenciadas pelo pensamento, tal qual
uma obra de arte.

Diante de tal rigor, decido recorrer a poesia, talvez o campo da cultura que estabelece um

fluxo dialégico mais flexivel e mais desprovido de analises classificatorias. Trago um poema

" Referéncia ao conceito de campo do visivel (Rolnik, 1993) j& discutido anteriormente no texto.

® Rotina refere-se ao conceito de Herrmann (1999), discutido anteriormente.

® Utilizando o conceito de campo de Fabio Herrmann (2001), também jé& discutido.

10 Utilizo o termo Inconsciente relativos de Herrmann (2001), em que o autor traz que o inconsciente no existe,
mas 0 inconsciente ha enquanto indefinido, como uma potencialidade de surgir a partir do método psicanalitico,
ou da ruptura de campo; emergindo a légica inconsciente que permeia os campos relacionais.
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do Fernando Pessoa para tentarmos criar uma superficie de atrito entre o que estamos dizendo
e a Loucura.

Trago dentro do meu coracéo,

Como num cofre que se ndo pode fechar de cheio,

Todos os lugares onde estive,

Todos os portos a que cheguei,

Todas as paisagens que Vi através de janelas ou vigias,

Ou de tombadilhos, sonhando,

E tudo isso, que é tanto, € pouco para 0 que eu quero.

N&o sei se a vida é pouco ou demais para mim.

N3ao sei se sinto de mais ou de menos, nao sei

Se me falta escripulo espiritual, ponto-de-apoio na inteligéncia,

Consangiinidade com o mistério das coisas, chogue

Aos contatos, sangue sob golpes, estremecao aos ruidos,

Ou se ha outra significacdo para isto mais comoda e feliz.

Seja o que for, era melhor n&o ter nascido,

Porque, de téo interessante que é a todos 0s momentos,

A vida chega a doer, a enjoar, a cortar, a rocar, a ranger,

A dar vontade de dar gritos, de dar pulos, de ficar no chao, de sair

Para fora de todas as casas, de todas as légicas e de todas as sacadas,

E ir ser selvagem para a morte entre arvores e esquecimentos,

Entre tombos, e perigos e auséncia de amanhas,

E tudo isto devia ser qualquer outra coisa mais parecida com 0 que eu penso,

Com o que eu penso ou sinto, que eu nem sei qual €, 6 vida. (Pessoa, 1980, p. 238)

Gostaria de enfatizar o fora que o0 poema traz: “e sair para fora de todas as casas, de todas

as ldgicas, de todas as sacadas”.
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Este poema fala da abundancia de vida, vida que “chega a doer”, vida que transborda, que
escapa, que possibilita habitar o lado de fora, de “todas as logicas, de todas as sacadas”, de
todas as formas, vida que de tdo potente “era melhor ndo ter nascido”, mas antes ter
permanecido informe, correndo riscos entre “arvores e esquecimentos, entre tombos, e perigos
e auséncia de amanhds”; e toda esta vida vivida, passada, sonhada “é pouco para 0 que eu
quero”, € aquém do desejo de que fala 0 poema, desejo de mais vida.

Suely Rolnik (1997) tem uma contribuicdo a respeito do “fora” que podemos articular com
o “fora” aqui ressaltado no poema. Este é um “aquém ou além” da cultura, ou seja, daquilo
gue vemos e dizemos que representamos do mundo objetivo e subjetivo. Entretanto, o “fora”

é uma outra dimens&o deste mundo real, no campo do invisivel™.

E do lado de fora...

Do lado de fora, me encontro com Gilles Deleuze (2005) em seu livro Foucault. Neste
livro, Deleuze faz uma analise do pensamento filoséfico de Foucault e também de diversas
questBes colocadas por este. Deleuze (2005) através de concepgdes foucaultianas, nos leva ao
lado de fora do pensamento.

O autor nos convida a penetrar o pensamento de Foucault com os principais conceitos no
decorrer de praticamente toda sua obra: o de poder e o de saber. Assim, “poder é uma relacdo
de forgas, ou melhor, toda relacdo de forcas é uma ‘relacdo de poder’” (Deleuze, 2005, p. 78).

H& uma diferenciacdo fundamental entre forca/Poder e forma/Saber, tal qual a forma-
instituicdo (estado, familia, escola, manicémio, hospital). A forca é de outra natureza, é da
instdncia da ndo-formalizacdo. Outra colocacdo importante da referida definicdo é que o

termo forcas esta apresentado no plural, ou seja, toda forca faz alusdo a outras, “toda forca é

1 Conceito de Rolnik (1993) ja discutido anteriormente no texto.
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relacdo, isto € poder: a forca ndo tem objeto nem sujeito a ndo ser a forca” (Deleuze, 2005, p.
78).

A questdo aqui ndo é “O que é poder?”, mas como ele se pratica? Através do afeto, a forca
que tem o poder de afetar e de ser afetada por outras forcas. O saber, j& diz do ambito da
forma.

Foucault (apud Deleuze, 2005) nos traz um outro conceito importante nesta empreitada,
frente a sua producgdo: o de diagrama. Este seria a aparicdo das relacGes de forcas que
compdem a forma, ou seja, seria a composicdo dos poderes que afetam e séo afetados. Assim,
é possivel compreender uma definicdo de diagrama como sendo “uma emissdo, uma
distribuicdo de singularidades”.

O saber se refere as matérias e funcBes formais, dividido em camadas, segmentos
relativamente imoveis, e sob o julgo de duas concepcbes formais: “ver e falar, luz e
linguagem” (Deleuze, 2005, p. 81). JA o poder é a matéria e a funcdo da forca ndo-
formalizada. O diagrama movimenta matérias e fun¢Ges ndo-categorizadas e se exerce sob
segmentos maveis e flexiveis, ndo passando pela forma, mas por pontos, singularidades com
afetamentos locais e imprevisiveis. Desta forma, Foucault diz que a pratica do poder é
irredutivel & do saber, pois existem sob dominios diferentes. Para acentuar tal desnivel,
Foucault diz que o poder faz referéncia a uma “microfisica”, para dizer que o poder é de outro
campo em relacdo ao saber, de um tipo de relacdo inédita, com conexdes moveis e néo-
localizaveis.

Entretanto, poder e saber vivem em possibilidade de “captura reciproca, imanéncia matua”
(Deleuze, 2005, p. 82), ou seja, ndo ha separacdo das matérias e funcbes formais com as
relagbes de poder que as tornam possiveis, mas configuram uma textura ontoldgica

introduzindo as possibilidades de produces inéditas, mesmo nos campos formais.
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Aqui podemos fazer uma aproximacao entre forma/Saber, suas relacdes diagramaveis, e 0
campo conceitualizado por Herrmann (2001). Estes compdem uma configuracdo estavel,
porém suscetivel a rupturas e, conseqilentemente, a entrada desse contexto em vértice*? e
criando assim uma expectativa de transito™ até que se reconfigure outro campo imprevisivel
e tdo suscetivel quanto o primeiro a novas rupturas.

As singularidades, os afetos sdo determinados por relagdes de poder. A categorizacéo,
classificacdo, homogeneizacgéo e seriagcdo dessas singularidades sdo feitas por “uma linha de
forca geral”. Mesmo que haja uma pasteurizacdo significativa, ela ndo é global. O que existem
sdo vérias camadas de singularidades, com afinidades relacionais locais; assim, sdo
configuradas as instituicdes: Familia, Estado, Religido, Mercado, Salude Mental, Arte e
Trabalho. Estas sdo préaticas que, por sua vez, ndo explicitam o poder, ja que fixam as relaces
e as reproduzem, ndo tendo em si nenhuma nova produgao.

Para tangenciarmos o poder precisamos nos dirigir ao lado de fora.

Quando falamos em lado de fora, logo pensamos em exterioridade e em uma relagdo dicotdmica
de exterior e interior. Entretanto, é preciso uma diferenciacdo, pois se trata de dominios diferentes.
A diade exterior/interior € do ambito da forma, mesmo se pensarmos em duas ou mais formas
exteriores uma a outra, estas dizem do saber.

Ja o lado de fora é da natureza da forca, que esta sempre em relagdo a outras forgas, compondo
um lado de fora sem forma e irredutivel — indizivel, composto de distancias que ndo podem ser
estratificadas, em que uma forca age sobre outra ou sofre a afetacio de outra. E sempre de fora que
se dé essa relacdo entre forcas. Aqui existe um devir* de forcas que é irredutivel & histéria das
formas, operando, portanto em outra dimenséo. “Um lado de fora mais longinquo que todo 0 mundo
exterior e mesmo de toda forma de exterioridade, portanto infinitamente mais proximo.” (Deleuze,

2005, p. 93).

12 Conceito explicado anteriormente no texto.
13 Conceito explicado anteriormente no texto.
4 Como jé definimos acima no texto.
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Nunca é o composto, 0 compacto, o classificavel, o divisivel em camadas que se modifica,
mas, antes, sdo as forcas que os compdem, afetando e sendo afetadas, do lado de fora, que
produzem uma transmutacéo. As forcas componentes sdo o devir, a mutacdo, a mudanga e nao
as formas. O que compde o lado de fora séo relacdes de forca que provocam mudancas na
forma ja configurada, com outras relagfes e novas configuracoes.

Creio que a elucidacdo mais pertinente, ndo para encerrar, mas antes para abrir essa
superficie do lado de fora seria a frase deleuziana (Deleuze, 2005, p. 96):

E sempre do lado de fora que uma forga é afetada por outras ou afeta outras. Poder de
afetar ou de ser afetado, o poder é preenchido de maneira variavel, conforme as forgcas em
relacdo. O diagrama, enquanto determinacdo de um conjunto de rela¢bes de forgas,
jamais esgota a forca, que pode entrar em outras relacdes e dentro de outras composicoes.
O diagrama vem de fora, mas o lado de fora ndo se confunde com nenhum diagrama, néo
cessando de fazer novos “lances”. Assim, o lado de fora é sempre a abertura de um futuro

com o qual nada acaba, pois nada nunca comegou — tudo apenas se metamorfoseia.

E o dentro? Nas dobras...

Bom, para falar do dentro € preciso continuar falando do fora.

Como ja discutimos ha pouco, a forca se encontra do lado de fora. Tais forcas — que
habitam o fora e compdem os diagramas — também tém a poténcia de resisténcia em relacao
a estes, mesmo sendo amiude da mesma esfera: o lado de fora. Assim, os diagramas de forca
sdo compostos tanto por poderes singulares, que dizem respeito as suas relac@es, quanto por
resisténcias singulares, que conectam a camadas possibilitando, assim, as mudancas.

Ainda neste interim, se faz importante dizer que “a resisténcia tem o primado” (Deleuze,
2005, p. 96), pois as relacGes de poder nédo estdo restritas aos diagramas e as resisténcias estao

necessariamente ligadas ao lado de fora. “De forma que um campo social mais resiste do que
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cria estratégias” (Deleuze, 2005, p. 96). Ou seja, as forcas resistentes se sobressaem as forcas
que compdem os diagramas, ndo deixando, portanto, de subverté-los constantemente.

Mas ai se encontra o risco. No decorrer da discussdo deleuziana sobre a obra de Foucault,
chegamos a um impasse:

Se é preciso chegar a vida como poténcia do lado de fora, 0 que nos diz que este “de
fora” ndo é um vazio aterrorizante e que essa vida que parece resistir ndo € mera
distribuicdo, no vazio, de mortes “parciais, progressivas e lentas”? (Deleuze, 2005, p.
102).

Faco referéncia a esta questdo como sendo fundamental, quando nos indagamos sobre a
rigidez das instituicOes e das camadas formais que compdem a cultura. Ao colocar tais formas
em foco, podemos direcionar nossa discussdo para um estrato que afeta a todos na
contemporaneidade: o Tempo. Nesse momento, encontro-me com um texto de Peter Pal
Pelbart (2005) intitulado Em tempo sem tempo em que 0 autor discute a questdo do tempo
moderno e pés-moderno, tempo contemporaneo.

Pelbart (2005) coloca que a modernidade foi caracterizada pelo tempo centrado no futuro
como algo promissor, com a promessa de um progresso. Ja a poés-modernidade subverte o
periodo anterior com a revalorizacdo do momento presente, chegando a ter certa relagdo com
0 hedonismo e com um exacerbado individualismo. Além disso, Lipovetsky (apud Pelbart,
2005) nos diz que vivemos, desde a década de 80, o advento de um “presentismo de segunda
geracdo” (Pelbart, 2005, p. 66), que € caracterizado pelo esvaziamento do hedonismo do
consumo e por sentimentos crescentes de inseguranga na sociedade. Para tal momento,
Lipovetsky (apud Pelbart, 2005) intitulou “hipermoderno”, em que o presente ndo € mais
suficiente. Ele esta conectado a novos tempos, com um referencial de um outro futuro, sem
aquelas expectativas progressistas da modernidade, mas antes preenchido por incertezas,

medos e vazios, 0 que o autor chama de “futuro puro” (Pelbart, 2005, p. 66).
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Existe, assim, desde a antiguidade classica, em que o tempo tinha como foco o passado,
passando pela modernidade e chegando a pds-modernidade, uma desqualificacdo da
temporalidade, que seria tida, simplesmente, com a concep¢do newtoniana de tempo-
extensdo, tempo tido, segundo a definicdo platbnica, como uma “imagem movel da
eternidade” (Pelbart, 2005, p. 68).

Pelbart (2005) refere-se a varios filosofos contemporaneos que trataram da questdo do
tempo ndo como extensdo, mas agora como invencgdo, tais como Bérgson, Heidegger,
Benjamin, Deleuze, tecendo uma critica ao tempo relativo a mensuracdo e espacializacéo,
tempo homogéneo e linear. A partir das leituras de Bérgson, temos a no¢do de duracdo do
tempo como a “esséncia variavel das coisas”, colocando que o tempo é 0 vao por onde nasce
o0 imprevisto e imprevisivel, pondo em cheque o pensamento racionalista e chamando para si
0 pensamento intuitivo e variavel.

Deleuze (apud Pelbart, 2005), também é convocado a discussdo, quando em seus textos
sobre 0 cinema evoca a Memoria; trazendo a no¢do plastica do tempo como uma massa
modelavel, comparével ao lenco que fica no bolso e retiramos para assuar 0 nariz e recolocamos
no bolso amarrotando-o e retiramos novamente, recolocando-o e, a cada vez que o lenco é
retirado e recolocado, sdo conectados novos pontos que antes estavam distantes, e separando
pontos que estavam proximos. Portanto, o tempo se coloca como um porvir, sempre novo e
maledvel. Desta forma, € desconstruida a idéia de seta do tempo como uma linha direcionada
em presente, passado e futuro; para se pensar em varias setas do tempo, multidirecionais.

Mesmo com as empreitadas contemporaneas de habitar uma nova e maltipla concepcéo de
tempo, ha quem queira segurar essa “Torre de Babel” da perspectiva racionalista de tempo.
Com os perigos e imprevistos deste novo tempo, ha que se forjar um presente continuo, no
qual nada acontece, tudo é previsto e reproduzido de acordo com os ditames do mercado, com

um “presente sem espessura” e a crise da concepcao historica. Assim, perdemos uma
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experiéncia do tempo, tempo que foi colocado em trés funcGes bidimensionais estéreis:
passado, presente e futuro; embotadas em uma unicidade linear e localizavel, com variacoes
previstas, sem possibilidades de outras temporalidades e outras subjetivacdes.

Aqui se abre “0 verso e 0 reverso” (Romera, 2004, p. 255). Reporto-me ao texto de Maria Lucia
Castilho Romera, para falar do método psicanalitico que acontece a medida que tomamos em
consideracdo o menos-prezado, deixando emergir a surpresa. A autora coloca-se a pesquisar a
propria sombra ao investigar a transmissdo da psicanélise na academia. Depois de muitas entrevistas
relativamente formais, documentais, a autora vé-se em um movimento de busca de solo firme; mas
ndo se contenta com esse terreno estavel e utiliza-o para algar voo. Destitui-se das formas e arrisca-
se em conversas de corredor para dar o tom mais forte em sua pesquisa descobrindo ndo s6 o tema
pesquisado, mas também o caminho que percorria a medida que caminhava. Num primeiro
momento ha a captura por uma ciéncia do previsivel, mas logo aparece a ruptura.

O Tempo, assim como a primeira empreitada de Romera (2004), mesmo na complexidade
de sua composicdo ontoldgica, é capturado pelo mercado de consumo, sendo fundamental
para a institucionalizagdo da atual sociedade de controle na qual vivemos. Poderes
diagraméveis, que, pelos riscos de se colocar no imprevisivel, de se colocar no “jorrar do

tempo” *°

, preferem o aborto do tempo, o ndo-tempo no sentido de tudo estar dado e ha uma
continéncia dos acontecimentos imprevistos. Ao contrario do que se propGe Romera (2004)
em sua pesquisa da acdo ao descobrir um método. A busca de um “estado de suspeicdo-
suspenséo da realidade” (Romera, 2004, p. 257).

O risco do fora € evidente; mas como resolver o impasse formulado por Deleuze (2005)?
Haveria uma saida, segundo ele, se o fora fosse arrebatado do vazio e desviado do aniquilamento.

Um terceiro eixo, distinto da forga (Poder) e da forma (Saber). Um eixo que atue concomitante

aos outros dois e que desfaca o enlace: um lado de dentro. Um lado de dentro do proprio fora.

> Aqui fago referéncia a um texto também de Pelbart (1993) intitulado A Nau do Tempo-Rei em que o autor faz
uma reflexdo sobre a questdo do tempo e da loucura e que fala de habitarmos um outro regime temporal para co-
habitarmos a loucura.
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Complexo! Explico: A mobilidade, o ilimitavel e a movimentacdo que compdem o fora formam
pregas e dobras que configuram um lado de dentro. O tema do duplo sempre permeou a obra de
Foucault, ndo como um exterior projetado, mas como uma invaginacédo do fora:
N&o é um desdobramento do Um, é uma reduplicacdo do Outro. Ndo é uma reproducéo
do Mesmo, é uma repeti¢do do Diferente. N&o é a emanagdo de um Eu, é a instauracdo da
imanéncia de um sempre-outro ou de um N&o-eu. Nao é nunca um outro que é um duplo,
na reduplicacdo, sou eu que me vejo como um duplo do outro: eu ndo me encontro no
exterior, eu encontro o outro em mim. (Deleuze, 2005, p. 105).

Deleuze (2005) fala, através de Foucault, da dobradura feita pelos gregos com relacao a forca
que, relacionada consigo mesmo, inventaram o sujeito, ndo como sendo a for¢a, mas como uma
derivacédo dela. Segundo o autor (Deleuze, 2005, p. 109), “a idéia fundamental de Foucault é a
de uma dimenséo da subjetividade que deriva do poder e do saber, mas que ndo depende deles”.

Entretanto, essa descoberta de Foucault da dobradura que possibilita a subjetividade néo esta
isenta de capturas. A relacdo consigo mesmo € intimamente roubada quando posta, por exemplo,
em contato com a sexualidade, as dimensdes sociais, politicas e morais que a compde. A
subjetividade entrara nas relacdes tanto de poder como de saber, se reintegrando a estes sistemas,
atados por cddigos diagramados e morais. A frase de Deleuze (2005, p. 110), elucida esta captura:

A dobra parece entdo ser desdobrada, a subjetivagdo do homem livre se transforma em sujeicéo:
por um lado é “a submissdo ao outro pelo controle e pela dependéncia”, com todos os
procedimentos de individualizacdo e de modulacdo que o poder instaura, atingindo a vida
quotidiana e a interioridade daqueles que ele chamara seus sujeitos; por outro lado, é “o0 apego
(de cada um) a sua propria identidade mediante consciéncia e o conhecimento de si”, com todas
as técnicas das ciéncias morais e das ciéncias do homem que vao formar um saber do suijeito.

Esse desdobramento da dobra seria uma captura do macro-mercado capitalista frente a uma
micro-usina de producdo de subjetividade. H4& uma fragmentacdo entre a producdo e as

superficies de registro e consumo.
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Para melhor pensarmos esses mecanismos de dobra-invencgéo e capturas, recorro ao livro
de Deleuze e Guattari (1966) O Anti-Edipo, no capitulo inicial “As maquinas desejantes”.

Estes autores trazem uma nocdo de trés esferas que se concatenam e se conectam as
relagbes homem-natureza, industria-natureza, sociedade-natureza: superficies de producéo,
de registro ou distribuicdo e de consumo. Estas camadas estdo diretamente relacionadas de
forma que ndo existem estratos ou circuitos independentes.

Sendo assim, a producdo se torna, no mesmo momento que é produzida, consumo e
registro, que, por sua vez, determinam a producdo, de forma que, para Deleuze e Guattari
(1966), tudo € producao. Assim, é preciso engendrar as superficies de registro e consumo na
prépria producéo, e torna-los um mesmo processo.

Quando isso néo se efetiva nas producdes de subjetividades, elas sdo tragadas pela macro-
estrutura do capital, como um aspirador que suga o pd, se tornando mercadorias de consumo.

Entretanto, para Foucault (apud Deleuze, 2005), sempre vai haver uma relacdo de
subjetivacdo que resiste aos poderes e aos saberes, que € inclusive a génese dos pontos de
resisténcias tais como: o tempo-invencdo contrério ao tempo-extensdo, a proposta de
pesquisar a partir de um “estado de suspei¢do-suspensdo da realidade” (Romera, 2004, p.
257), ou mesmo este trabalho de dissertagéo.

A subjetivacédo, a relagdo consigo, ndo deixa de se fazer, mas se metamorfoseando,
mudando de modo, a ponto do modo grego tornar-se uma lembranca bem longinqua.
Recuperada pelas relacdes de poder, pelas relacGes de saber, a relacdo consigo ndo para de

renascer, em outros lugares e em outras formas (Deleuze, 2005, p. 111).

Unindo as pontas do tecido: sera que vai dar fuxico?

Existe um artesanato aqui no Brasil, muito comum na regido Nordeste, que se chama

fuxico. O formato dele é semelhante a uma célula, que por sua vez, sdo juntados formando
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colchas, bolsas, cortinas, blusas, enfim, 0 que a criatividade dos artesdos permitir. Esse fuxico
é feito da seguinte forma: se pega um tecido, que é cortado em circulos, depois se pega uma
agulha com uma linha e as extremidades deste circulo de tecido s@o alinhavadas. Depois, esta
linha é puxada de forma que as extremidades se encontrem no centro, formando, assim, o
fuxico.

Bom, temos os materiais, serd que vai dar fuxico?

Cortando o tecido. O atual movimento de luta antimanicomial vem, desde a década de 80, no
Brasil, buscando este “recorte do tecido”. Por uma sociedade sem manicomios® foi o tema do
Encontro realizado em Bauru — SP, em referéncia a manifestagdo popular que ocorreu em 1987,
nas ruas da cidade. Esse movimento teve como objetivo ndo s6 a proposta do fim dos
manicémios, como instituicdo do campo do visivel; mas também de disparar um instituinte que
é do campo do invisivel e que ainda estd em composicdo. A instituicdo Saude Mental atingiu
dimens6es ideoldgicas, politicas, éticas e estéticas. Por mais que os profissionais, familiares e
usuarios, hoje, estejam engajados nesta causa, a questdo da Loucura fala de um atravessamento
cultural.

Entretanto, o louco é considerado “problema da secretaria de saude”. Foi 0 argumento
utilizado pela secretaria de cultura da cidade de Uberlandia, quando enviamos, em setembro de
2007, um projeto chamado Trem Doido: Jornada de Arte e Loucura, pedindo verba do
incentivo fiscal a cultura da Prefeitura da cidade de Uberlandia. Projeto este, que ja existe, ha
quatro anos, em fungdo da iniciativa de profissionais, usudrios, junto a Secretaria de Saude da
Prefeitura da cidade, a Universidade Federal de Uberlandia, ao Conselho Regional de
Psicologia — 42 Regido, ao Quinto Canto — Espaco de Criacdo, ao Espaco de Expressdes

(estes dois ultimos sdo espacos que trabalham a temética Arte e Loucura com artistas,

18 Encontro no qual estive presente, em comemorag&o aos 20 anos de luta antimanicomial em Bauru/SP, nos dia
06, 07, 08 e 09 de dezembro de 2007.



38

psicologos e usuarios), a Equipe Trilhas de acompanhamento terapéutico, dentre outros
parceiros.

Bom, o que posso ouvir quando se tem uma resposta como a supracitada, € que a Loucura
ndo é uma questdo socio-cultural, ela ndo diz respeito nem a cultura, nem a sociedade, mas,
antes, esta enclausurada em um lado de fora, sem possibilidade de dobras, sem chances de
formar um dentro na cultura que possibilite a sua existencializacéo.

Neste contexto, vejo que o evento de Comemoracdo Nacional da Luta Antimanicomial,
realizado entre os dias 14 e 19 de maio de 2007, foi uma marca'’ para 0 movimento na cidade de
Uberlandia, pois conseguimos fazer um evento com a realizacdo e com o apoio da DICULT
(Divisdo de Cultura da Universidade Federal de Uberlandia). Conseguimos esta articulagdo com a
cultura, claro que em uma abrangéncia ainda inferior ao que seria necessario para alterar o
contexto frente & Loucura de uma cidade como Uberlandia; mas foi realizado. O evento aconteceu
na propria universidade e houve a participacdo de varias pessoas que tinham total
desconhecimento da questdo, além de artistas, estudantes, historiadores e pessoas da comunidade.
Foi uma oportunidade de se criar este transito na cidade, de se descobrir esta outra estrada para a
Loucura. Uma dobra, um lado de dentro € configurado na estonteante dispersdo do fora,
arrancando a Loucura, mesmo que por alguns momentos, do vazio e da morte.

J& respondemos uma parte daquela pergunta feita pela revista Em C6modos: O que a
cultura pode fazer pela loucura? Pode possibilitar espagos para as dobras, para um lado de
dentro, para existencializagbes da Loucura. A cultura, como potencia estabilizadora, pode
criar um foro, a possibilidade de um territério de vida para a Loucura, flexibilizando-se,
criando articulagbes com o lado de fora da propria cultura.

Mas e a outra parte da pergunta: o que a loucura pode fazer pela cultura?

7 Utilizando o conceito de “marcas” de Rolnik (1993) ja explicitado no comego da dissertacéo.
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O fora/loucura, por ser extremamente movel, é um desestabilizador da cultura, destes
contornos reconheciveis, passando a exigir uma outra configuracdo, exigindo a criacdo do
fora/cultural. O fora cria abalos sismicos que, hora ou outra, acabam por se manifestar. Ele
promove uma fluidez do que € o padréo, do que esta estanque na cultura, possibilita a criacao
de novos territérios, reconfigurando as conformacgdes previstas, deixando emergir 0s
acontecimentos, permitindo que o tempo saia da l6gica do hipermoderno, no qual o futuro é
vazio, nos colocando em um presente produtivo e fluido. Articulando-se com as forcas de
resisténcia, criando abalos nos diagramas e possibilitando devires na cultura.

Uma pergunta me deslocou, durante a elaboragédo e pronunciacdo da minha fala na mesa de
discussédo de lancamento da revista:

“Louco ndo participa da programacéo da Luta Antimanicomial, por qué?”

Sei da complexidade da pergunta e creio que ela se articula e pode tangenciar uma resposta
também ao porque do “aborto” do grupo de teatro que foi o que detonou nossa discussao.

O que é isso que n6s queremos articular com a Loucura, que cultura é essa que se quer
“incluir’ o Louco? Contornos culturais rigidos e cada vez mais rigidos. Campos®® que
compdem a realidade como representacdo univoca de quem detém o poder, em uma cultura
moralizante e com concepcles éticas separadas da vida. Vivemos a constante tentativa do
mercado de aboli¢do do invisivel. O excesso de imagem, em uma sociedade pornogréfica e
obscena, na qual a imagem diz tudo e dita os costumes, tentando nos tirar a possibilidade de
criacdo da cultura. Temos uma relagdo com o nosso trabalho de fragmentacdo com relacdo a
nossa producdo. Uma sociedade que traga producdes auténticas e as transforma em
mercadoria a todo tempo.

E que tempo!

18 Referéncia ao conceito de campo de Herrmann (2001)
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Vivemos em um hipertempo, sem tempo, sem acontecimentos. O enclausuramento da
Loucura na area da saude sem possibilidade de um aconchego em uma dobra do dentro
cultural. Talvez a Loucura saiba que, nesta logica de producdo socio-cultural a qual estamos
inseridos, estamos tdo presos quanto eles e que ainda surdos desejando dar voz aos que ja tem
voz e precisam de ouvidos.

Afrouxar e borrar esses contornos, propiciar transitos e comunicagdo entre a area da salde
e a area da cultura/ Secretarias municipais, estaduais e federais. Possibilidade de modificar
através deste transito loucura/cultura configuracdes do real, habitando o campo do invisivel e
engendrando devires que possibilitem o novo na cultura e na Loucura adoecidos pela légica
do capital, ou da produgédo-consumo-producdo ao qual estamos inseridos. Os focos de
resisténcia tém o primado em relacdo aos diagramas e por isso € possivel continuarmos.

Opa! Olha ai o fuxico.
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4 OFICINA ITINERANTE — UM EPISODIO INESPERADO

Marcas inusitadas de oficinas: cartografias de uma pratica

Outra experiéncia que marca minha trajetoria, ndo linear, relacionada a préatica frente a
Loucura, ocorreu em 2005. Entrei em uma Clinica de Psicologia com a proposta de trabalhar
com oficinas terapéuticas, sem ter experiéncia nesta area, mas a identificacdo com a questao
da Arte e da Loucura me afetava e me atravessava de forma a criar um desejo de realmente
implicar-me nesta causa.

Entrei em fevereiro de 2005, implantando uma outra modalidade de oficina no grupo: Oficina
de Contacdo de Histérias. Ja havia na Clinica oficinas de Artes Manuais, de Danca, de Teatro e de
Culinaria.

Era tudo novo: eu naquele grupo, eu naquele contexto, eu € um novo mundo. Rupturas
constantes ocorriam, diariamente, no contato com os usuérios do sistema de salde mental. Havia
ali na clinica, uma atmosfera diferenciada, uma invisibilidade contagiava os discursos, 0s
siléncios, 0s objetos e o0s participantes. Um outro espago, um outro tempo; eu me encontrava em
um contexto que era modificado por mim e me modificava, ocupando uma regido de fronteira, de
osmose entre normalidade e Loucura. Comecei a vivenciar a Doenga-Saide Mental juntamente
com os usuarios do Sistema de Salde Mental, ou seria melhor dizermos: portadores de sofrimento
psiquico (grave?), ou ainda somente loucos. R6tulos. Os famosos prestativos e velhos rétulos.

Assim, nesta trajetoria eu me encontrava em processo de constituicdo de uma postura ética
acerca da minha atuacdo pratica; ou seja, em busca de uma Praxis. No percurso, encontrei-me
com uma autora, Rauter (2000) em um texto chamado “Oficina para qué?” em que ela
guestiona a pratica em oficina no contexto de luta antimanicomial. A autora reporta-se a

Foucault para afirmar que a Psiquiatria, desde seu nascimento, sempre passou por reformas;
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essa questdo ndo é novidade. O foco de tais reformas sempre foi a questdo da Loucura em
adaptacédo ao contexto social dominante.

Pensar em Psiquiatria e Loucura €, necessariamente, um ato Politico, como ja afirmou
Foucault em vérios dos seus textos. Nesse contexto, as Oficinas abrangem os campos do
trabalho e das artes e tém o potencial de serem “dispositivos de producéo de subjetividade” e
“vetores de existencializagdo” (Guattari, 1990). Quando me remeto a esses dois conceitos
pretendo falar do potencial criativo e inventivo, que promove producfes inéditas e anti-
massificantes tanto no trabalho quanto nas artes, promovendo a existéncia de desejos
producentes do novo, rompendo com a rotina homogeneizante, rompendo campos.

Mas de qual Trabalho estamos tratando e de qual Arte?

A atual conjuntura politico-econdmico e social envolve tanto a questéo do trabalho, passando
pelas relagbes conjugais e familiares e interferindo de forma significativa nas produgdes
artisticas, caminham para uma “progressiva deterioracdo” (Guattari, 1990). A politica do
consumo midiatico e massificante, da (re) producdo, ou diria da (anti) producdo, que atinge a
todos nds, mesmo nos niveis que deveriam ser 0s mais criativos e resistentes, contamina e
impossibilita as formas de existencializa¢des tanto no ambito do Trabalho quanto nos das Artes.
Serd que essa (re)producao/(anti)producédo é o que queremos articular com a Loucura? Loucura
que adoece diariamente por ndo ser conivente com esse social, por ndo conseguir anti-existir
minimamente e se “adaptar” a esse contexto que nos acostumamos e chamamos de “normal”?
Enfim, mergulhada neste mar entre conflitos e contradi¢Ges, eu me encontrava.

E o inusitado aconteceu.

Em fevereiro de 2006, a Clinica particular de Psicologia na qual trabalhava fechou. A
equipe recebeu a noticia uma semana antes do fechamento. Entdo tinhamos uma semana para

procurar um local e continuar com as oficinas. O que fazer? Como os pacientes vao ficar?
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Como os pais dos pacientes vao encarar essa mudanca? E uma apreensdo se instalava: Para
onde vamos? Como conseguir um lugar em uma semana?

Diante da situacdo de crise e angustia, algumas ideias foram surgindo. Tivemos a idéia de
dar férias aos pacientes, mas logo percebemos que causaria um transtorno muito grande tanto
para 0s pacientes como para os familiares. Comecamos a procurar um lugar, pensando
ingenuamente, que poderiamos encontrd-lo de forma rapida, o que ndo aconteceu. Entdo, foi
sugerida a idéia de continuarmos 0s projetos que ja estavam em andamento, s que em
espacos publicos, como pracas, vias publicas, brechds, lanchonetes.

Marcamos uma reunido com os familiares para dar a noticia. Estivamos tensos e ansiosos,
toda a equipe precisava mostrar uma articulagdo e uma seguranca que, na verdade, nédo
tinhamos com relagdo ao que estava acontecendo. Estdvamos em estado de vortice, na
expectativa de transito e de que um campo se configurasse. Abalo nas estruturas ou no campo,
na légica que estruturava as relacdes. A clinica psicoldgica fechou e a estabilidade foi
abalada. Era preciso o nascimento de outra clinica.

Mas qual clinica era esta?

Né&o sabiamos o que poderia acontecer ao certo. Resolvemos fazer uma programacdo, um
agendamento de uma semana do itinerario das oficinas na cidade de Uberlandia. Entregamos
a programacao para 0s pais e, pensdvamos que até a proxima semana teriamos encontrado
outro local, o que também n&do aconteceu.

Depois de uma semana trabalhando em espacos publicos, cada dia em um local, ndo
conseguimos outro espaco para as oficinas. Eu era a coordenadora da equipe, entdo enviei
uma carta para os pais, informando que ndo tinhamos conseguido outro espaco fisico, até
entdo, e que precisariamos de mais uma semana. Fizemos uma nova programacao, juntamente

com 0s pacientes, e enviamos para os pais. Todo esse incomodo, todas estas rupturas na rotina
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de todos nos, foram, pelo menos aparentemente, bem aceitas pelos pais e pelos pacientes, o
que nos surpreendeu e nos aliviou.

As oficinas continuaram com 0s projetos que ja tinham comecado. Eu era facilitadora de trés
oficinas. Uma delas era de culinéria e as outras duas pessoas se associaram para realizacdo do
projeto de uma novela, que abrangia tanto a parte textual com a produgdo audio-visual.

Nesse interim, nos encontravamos produzindo uma nova pratica, agora com um contato
direto nas ruas e nos lugares publicos. Pacientes que ndo conseguiam nem fazer um passeio
no shopping, agora se encontravam nas pragcas e lanchonetes, tendo que interagir;
engendrando no quotidiano da cidade o invisivel, contagiando a rotina dos passantes, que
eram obrigados a se deslocarem para anotar um pedido, para dar o troco na compra de um
lanche, para ver na pragca uma encenacgéo.

A inauguracgdo de uma outra clinica, o inesperado: a clinica das oficinas itinerantes.

As Oficinas e 0 espaco publico: habitando a dobra

Agora ndo tinha mais volta, tinhamos que encarar.

Comecamos a fazer oficinas na praca, na lanchonete, no brecho, na rua. Comegcamos a ir
lanchar em alguns lugares que eram decididos em conjunto. Tomamos sorvete, comemos
pastéis, tomamos acai, andamos muito pelo centro, fomos a uma companhia de balé e
assistimos a uma aula. Esta dindmica fez com que desencadeasse uma série de
acontecimentos, particularmente, em um dos participantes das Oficinas (o qual chamarei de
Jonas, nome ficticio).

Na novela que estavamos criando, havia personagens femininas e masculinas. Jonas, num
primeiro momento seria 0 “Zé Maria”, um garoto de 18 anos, filho do casal protagonista; mas

havia também “Lidiesca”, irmd de Zé Maria, uma garota problematica com bulimia e
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depressiva. Depois da visita ao balé, que o afetou muito, Jonas decidiu ser a Lidiesca na
novela.

Além desses acontecimentos no grupo, chamavamos muita atencdo das pessoas externas,
pois faziamos perguntas inusitadas para os funcionarios dos estabelecimentos, sendo algumas
delas de cunho pessoal. Em outras ocasides, perguntavamos como eram feitas as comidas ali e
se poderiamos conhecer a cozinha. Fomos sempre bem tratados e as pessoas demonstravam
certo estranhamento-curioso sobre quem éramos e 0 que estadvamos fazendo ali. Eramos
afetados pela situacdo de oficineiros e também afetavamos a rotina das pessoas.

No projeto da novela acabamos de construir o texto em uma cafeteiria e comegamos a
pensar na gravacgdo. Visitamos um brechd para criarmos os figurinos, ensaiamos algumas
cenas em praga publica em um bairro com menos movimentacdo de pessoas. Gravamos uma
cena na casa dos meus pais, que acabaram conhecendo os participantes e estabelecendo uma
relagdo amigavel com estes. Afetamos muito a rotina dos passantes e também a rotina das
oficinas, pois tudo passou a ser novidade a cada dia. Faziamos uma programacao prévia, mas
ndo sabiamos ao certo o que iriamos viver, pois constatamos: viver € sempre muito arriscado.

Resgatemos a pergunta: O que a loucura pode fazer pela cultura?

Aquelas oficinas ndo vivenciavam somente uma pratica clinica, imersa no quotidiano das
pessoas; elas tratavam da vida, nos processos de inser¢do dos participantes na sociedade de
consumo da hipermodernidade, do hipertempo, forcando os limites dessa sociedade a uma outra
dimensdo de relacdo, um outro tempo mergulhados em uma comunicagdo inconsciente. Elas
também se incumbiam da responsabilidade de possibilitar aos participantes das oficinas uma
outra relagdo com o mundo e com o quotidiano. Sociedade e usuérios do Sistema de Saude
Mental, ambos criando conexdes com o lado de fora e criando dobras nesse forro, constituindo

um lado de dentro passivel de rupturas, de transitos, de criacdo, em um movimento devir.
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A gravacdo da cena na praca foi muito significativa, pois as pessoas olhavam para o que
estdvamos fazendo ali e elas se afetavam com o que estavam vendo, ja que havia algumas
pessoas atuando naquele espacgo, quebrando o cotidiano, e estes olhares também afetavam o
que estavamos fazendo. Nessa “danca” em que todos sdo afetados, nasce uma criagdo, uma
invencdo, uma possibilidade de existéncia, um espa¢co no vao entre o ator e o transeunte, que
ndo é passivo e compdem o itinerario daquela producgdo, habitando a dobra.

A proposta das oficinas itinerantes e Loucura explicita a dialética do adoecimento da loucura, a
dialética loucura/sociedade como sendo manifestagdes da mesma problematica, co-dependentes,
pois a concepcao que a sociedade tem em relagdo a loucura € criada a partir desta separacéo.
Quando nos propomos a estar em espagos publicos emerge o estranhamento e podemos intervir na
concepgao socio-cultural que se tem da loucura, abrindo espacos, criando rasgos.

Essa questdo emerge a medida que as pessoas tém que se relacionar com aquele novo
universo que se configura ali na praga, na lanchonete, nas vias publicas. Assim, o carater de
dendncia do cotidiano da mesmice, da ndo criacdo, da reproducdo, da opacificacdo do
movimento desejante, contido nessa pratica torna-se evidente no sentido que o passante tem
que se posicionar frente a Loucura daquela producdo. Mesmo que ignore ou se desvie ja se
posicionou, j& se alterou e nos alterou dialogicamente, estabelecendo uma comunicacao,
mesmo que inconsciente. Além disso, a proposta de Oficinas Itinerantes tem o carater de
intervencdo, pois interceptam o quotidiano fisico, social, cultural e psiquico. Cria
rompimento de campos ja estabelecidos, atrito, rasgos na rotina, ndo como buracos, mas
como uma nova configuracdo do ambiente urbano, modificado em vérias dimensGes e em
varias proporcoes.

Outro aspecto que ressalto é o que diz das Oficinas Ao Vivo, a oficina tem um principio de
inovacdo, de recriagem, de alteracdo para algo novo, portanto, € um laboratério vivo, ndo

sabemos ao certo, onde ou no que vai dar, estamos testando, criando e inventando. Pode dar



47

“certo” e ser isso mesmo; ou ndo, podemos fazer algo, ndo gostarmos e decidirmos jogar fora
depois. E um laboratério vivo e ao vivo. As oficinas sdo espacos de criacao.

Agora temos varios fuxicos.
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t@mwﬁ:
5 a O, UM ESPACO DE CRIACAO DE COLCHAS

Temos os fuxicos. Sé nos falta fazer agora uma colcha.

O Quinto Canto é um espaco de criacdo que se propde a trabalhar com Arte e com
Psicologia. Foi criado em janeiro de 2006, a partir do desejo de quatro amigos, artistas e
psicologos, entendendo que a Arte e a Psicologia podem e devem se associar, pois ambas
primam pela producdo criativa do novo (novo significado do mundo, novas producoes,
improvisacdes espontaneas, rompimento de campos ja estabelecidos). O nome Quinto Canto
pode ter varios significados, alguns podem ser: 0 mundo tem quatro cantos nos ditos populares
e aquele espaco seria 0 quinto canto, um canto novo. Canto, pois eram ministradas aulas de
masica, e quinto, porque nos éramos quatro e 0 espaco estd sempre aberto a um quinto
elemento. A cozinha da casa era em formato de um pentagono. L& era o lugar mais habitado da
casa e tinha cinco cantos. Enfim, algumas pessoas nos deram outras possibilidades como quinto
canto correspondendo ao quinto elemento: o éter, o espaco; dentre outras significacdes que
agora ndo me lembro. Inclusive fique a vontade para pensar em alguma que certamente pode
caber no nome. Esta era mesmo a intencao ndo s6 do nome como da proposta desse novo lugar.
Um espaco de criacdo, de invengdo, com espacos para dobras, transitos e rupturas.

Fizemos alguns eventos durante este tempo. Em marco de 2006, realizamos a Inauguracao
do Quinto Canto. Ocasido em que lotamos a casa, com mesas de discussdo, oficinas e um
sarau de encerramento com a banda de Jazz de Philippe Lobo, musico e um dos socios do
Quinto Canto, A Banda do Sargento Pacoca com producdes proprias; O Trio Vitrola com
Philippe, Wesley Reis, musico e psicélogo e também socio-criador do Quinto Canto, e
Bernardo Gondim. Também teve a primeira apresentacao do grupo Caleidoscorpos — Cia. do

Movimento Espontaneo, dirigido por Marcelle Louzada, dancarina, psicologa e também sdcia
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do Quinto Canto; por mim, dancarina, psicologa e socia do Quinto Canto, além da
participacdo de mais trés integrantes artistas e parceiros do espaco.

Também realizamos a Jornada do Corpo Poético, em julho e agosto de 2006, que teve
como objetivo e motivacdo oferecer a comunidade 0 acesso e 0 contato com o teatro e com a
danca, tendo como referéncia que a Arte tem a capacidade de resistir aos fluxos de
massificacdo e de excluséo, propondo a reflexdo sobre as possibilidades de existir no mundo
através de producdes artisticas. Assim, o projeto viabilizou uma semana de oficinas de
capacitacdo em Teatro do Oprimido e em Danga Contemporénea para a comunidade em geral
(artistas ou nao), com a presenca do diretor do Grupo de Teatro do Oprimido de Santo André
(GTO-SP) Armindo Rodrigues Pinto. Além disso, ministramos mini-cursos com artistas
locais de danca para formacéo e informacédo da populacéo acerca da danga contemporéanea e
divulgamos a diversidade cultural através da danca. Tivemos a presenca de varias pessoas
artistas e ndo artistas que compuseram uma semana realmente significativa na cidade.
Apresentamos o resultado da capacitagdo em Teatro do Oprimido em praga publica com a
participacdo de centenas de pessoas e discutimos a questdo da indudstria cultural da Arte frente
a opressao dos focos de resisténcia.

Fizemos também uma Jornada de Esquizoandlise, em agosto de 2006, com a parceria da
Universidade Federal de Uberlandia/ Instituto de Psicologia e do Conselho de Psicologia 42
Regido, com pessoas de Uberlandia, Uberaba e Belo Horizonte que trabalham com uma
proposta esquizoanalista, inclusive contamos com a presenca de Gregdrio Barembllitt, um dos
pensadores da contemporaneidade que transita pela producéo de Deleuze-Guattari.

Outro evento foi o Cine Clube Rosebud com a exibicdo do filme Estamira, direcdo de
Marcos Prado, em dezembro de 2006. O filme traca um painel contundente sobre a
desigualdade social e a crueldade que sempre acompanha a protagonista. Apesar do

sofrimento decorrente de seu adoecimento, Estamira acredita ser detentora de um
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conhecimento que a torna capaz de enxergar os planos diabolicos dos “Trocadilhos’ — figuras
gue manipulam nossa realidade e os seres humanos. A moradora do lixdo no Rio de Janeiro,
gue ndo teve acesso ao sistema de ensino e vive em condi¢des subumanas, buscando, no lixo
da sociedade, sua subsisténcia, faz uma analise da cultura de controle a qual estamos inseridos
e do sistema de saude mental que ela tem que se submeter, protestando com relagéo a questédo
das medicagdes prescritas indefinidamente para os usuarios, com metéaforas que ganham vida
frente a fotografia do filme.

Marcos Prado consegue tangenciar a tematica da Loucura mostrando uma realidade crua da
dialética loucura/sociedade. Com fotografias de realidade fétida do lixdo do Rio de Janeiro, 0
cineasta mostra Estamira arrancando sua vida de onde, na Idgica do capital, deveria habitar
apenas a morte. O longa deixa perceber que, ainda que ndo possa ter alterado a realidade do
objeto de seu documentério, o cineasta foi responsavel, no minimo, por presented-la com o
dom da imortalidade, deixando as existéncias de Estamira registrados para a posteridade. Com
iSso, conseguiu converter o sentimento e a vida de Estamira em um fato irrefutavel,
permitindo que sua passagem por este mundo deixasse uma marca indelével e profundamente
tocante. Promovemos uma discussdo com a Prof.2 lara Helena Magalhdes — Coordenadora do
curso de Cinema/UNITRI. Mestranda PUC-SP; com a Prof2 Dr% Maria Lucia Castilho
Romera — Psicanalista da SBP\SP, Professora do Instituto de Psicologia da UFU e minha
orientadora nesta dissertacdo; e com o Prof. Dr. Paulo Lima Buenoz — Professor do curso de
Artes Visuais da UFU e doutor pela PUC-SP, também co-orientador desta dissertacao.
Tivemos a participacdo de varias pessoas também neste evento realizado no Palco de Arte em
parceria com o Estidio UAIQ Danca, de Fernanda Bevilaqua, em Uberlandia.

Foram varios encontros que reavivam como marcas neste momento e possibilitam
dobras na discussdo da cultura, flexibilizam as dimensdes que a erigissem. Encontros

tecendo a colcha de fuxicos que me propus a fazer, entremeando a Arte, a Loucura e a
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Cultura em um movimento fluido de muita producdo, alegrias e conexdes, me tornando
outro e dancando nas brechas que vdo emergindo, a partir dessa movimentacao,
costurando o forro do lado de fora e compondo um dentro possivel de existéncia de um

novo corpo, hoje habitado em mim.

Um novo corpo: dobras do forro

Concomitante ao nascimento do Quinto Canto — Espacgo de Criacdo nasce também um
novo corpo. Inicio meu movimento na danga. Cinco pessoas, cinco corpos e na medida em
que nos encontramos surge um novo corpo, o grupo. Comego minha empreitada com a
tematica do corpo. Aqui, neste movimento, torna-se necessario pensar o corpo, para poder
criar dobras nesse forro.

Encontro-me com o livro O Corpo: Pistas para estudos indisciplinares, de Christine
Greiner (2005). A autora aborda varios temas sobre o corpo compondo uma obra concisa,
oferecendo pistas para os que almejam estudar o corpo. Utilizando as teorias do corpo,
vamos montar um desenho, aberto e fluido, para propiciar uma superficie de atrito em nossa
discussao.

Greiner (2005) se refere aos conceitos do pesquisador francés Guillemette Bolens (apud
Greiner, 2005) para falar da diferenciacdo conceitual de duas importantes concep¢des sobre o
corpo: o corpo envelope e o corpo articular. O primeiro, assim como um envelope, se
organiza considerando o que ha o interior, separado daquilo que compde o exterior, tendo
orificios em pontos nodais. Ja o outro, tem como légica de organizacao as relacdes articulares.
Essas concepcbes corporais denotam relagcbes em varios ambitos da cultura e tém
conseqiiéncias fundamentais nas relagdes com o corpo, ndo s6 no corpo do artista, mas no

corpo em transito.
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Como fica evidenciado nesta pesquisa, as representacdes do corpo fragmentado tém
implicagdes sociais, psicologicas, metafisicas que tocam em temas cruciais da humanidade
como a perda da inteireza, a desintegracdo da permanéncia e a degradacdo de estruturas,
ndo apenas a partir de experiéncias estéticas, mas de condigdes de existéncias politicas.
(Greiner, 2005, p. 21).

Outro autor, que certamente contribuird para a composicdo cartografica da tematica
discutida corpo, € Bernard (apud Greiner, 2005) com a substituicdo da discussdo do corpo
pela discussdo de suas corporeidades. Neste contexto, se coloca a hog¢éo anatdmica do corpo
fundida as suas acdes. Ha, portanto, uma subversdo categorica do corpo, ndo deixando de ser
capturado pela nomenclatura, mas agora sob outro estatuto, considerando as diversas
possibilidades de um corpo vivo, que vive e se relaciona no mundo. Além disso, Tetsurd
Watsuji (apud Greiner, 2005), filosofo japonés que estuda o corpo, contribui trazendo a
importancia do “entre” das localidades corporais. Este “entre” sdo redes de relagbes que
significam socialmente o homem, convidando a uma atencao especial a organizacdo destas
relagbes humanas, em uma dinadmica relacional co-extensiva entre natureza e cultura e ndo
uma concepgéo dual.

Um marco fundamental da passagem do século XIX para o XX, foi propiciado pelo
pensamento filosofico de Nietzsche e Antonin Artaud sobre o corpo (apud Greiner, 2005). Estes
inauguram um pensamento que diz do “avesso da representacdo”. Derrida (apud Greiner, 2005),
propde diversas conexdes de sentido sobre o pensamento de Nietzsche e Artaud, chegando a
propor um novo corpo, “anarquista, ndo organico, acefalico e vital” (Greiner, 2005, p. 24). Uma
proposta de um corpo que se encontrava nas fissuras, nas brechas que se conectava com o lado
de fora'®, produtivo e inventivo, e ndo mais um corpo organizado e generalizavel. Nasciam
novas concepcBes de corpo com a de corpo sem érgaos proposto por Artaud. Havia uma

rejeicdo de Nietzsche e Artaud (apud Greiner, 2005) de qualquer poder centralizador como as

1% Referéncia ao conceito de Deleuze (2005), lado de fora j& discutido anteriormente.
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concepgdes de sujeito e deus. Ha em Nietzsche e Artaud uma diferenca epistemologica
fundamental na concepcéao de corpo com a proposta por Descartes; aqueles defendem a idéia de
que o corpo sem 0Orgdos seria uma resisténcia aos automatismos e nao configura um conceito de
corpo, mas sim uma pratica em uma experiéncia limitrofe, com um corpo vivo em constante
devir, totalmente dispare do corpo organico cartesiano, corporeidade composta por uma rede
mavel e imprevisivel de forcas e ndo de formas (Greiner, 2005).

Ainda falando de corporeidade para Nietsche, Prochno (1999) fala do “corpo do ator” em
seu nascedouro, em uma tentativa de comunicacdo com um estado de ser outro, de
envolvimento césmico, num estado primeiro, integralizante, sem ideologias manipulatorias,
corporeidade vinculada ao sublime. Esse pensamento dionisiaco de corpo fala da
transmutacdo, corpo como passagem, ponte, devir, tornar-se; assim ha uma destruicdo da
crenca socratico-platdnica de uma identidade permanente. O corpo do homem ao tornar-se
“corpo do ator”, acessando o instinto teatral, saindo da ordem animal bioldgico atinge o
conceito e a nogdo de tempo, podendo neste momento tornar-se outro em uma transmutagédo
que lhe ¢é estranha e a0 mesmo momento conhecida, 0 homem ¢é alguém e igualmente refuta
esse alguém (Préchno, 1999).

Desde sempre, sob 0 comando de Dionisio, o teatro, o ator, apresentam-se no campo do
instituinte de alteridade, de devir, do novo, do insélito, do acaso: o corpo do ator é aquele
que estda em permanente transmutacdo. Ora transmutacdo é para Dionisio um jogo de
mascaras: ele mesmo se transmuta ao trocar constantemente de méascara; € um jogo onde
ndo existe uma mascara final, aquela que acabaria por revelar por debaixo a identidade
inicial e verdadeira. Todo 0 movimento de atores, toda peca teatral, ja na Grécia Classica
do século V, era uma presenca inquestionavel de Dionisio. (Préchno, 1999, p. 39-40).
Greiner (2005) continua a contribuir em seu texto com a dimensdo de corpo de varios

pensadores contemporaneos, dizendo sobre um corpo dindmico, no qual as imagens mentais

diferem algumas vezes de representacGes simbolicas, imprimindo um fluxo continuo.
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O corpo ndo pode ser entendido como um produto pronto e muda de estado no momento
em que ocorre uma agdo. Este € um processo complexo que comega antes mesmo de se
organizar uma representacédo passivel de reconhecimento (Greiner, 2005, p. 36).

Mas o que pode o corpo do artista?

Danga: Corpo em Devir

José Gil (2005) em seu livro Movimento Total, ainda no prélogo faz uma distin¢éo entre o
movimento do bailarino e 0 movimento do cotidiano. A partir do pensamento de VVon Laban
(apud Gil, 2005), coloca que o movimento € uma danca quando “a acdo exterior é
subordinada ao sentimento interior” (apud Gil, 2005, p. 14). Laban ainda coloca que o
movimento dancado vai se prolongar imprimindo no corpo o infinito, pois uma posicao
corporal sempre indica outras posicBes e outros gestos em uma composicdo continua
propiciada pelo ritmo dangado. Assim, a relacdo tempo-espacial do corpo, como danca, nao é
mais o palco, mas o seu préprio corpo que se prolonga e transporta seus membros para o
infinito. O corpo que danca abre fendas, buracos, brechas, vinculadas ao lado de fora de que
tratamos anteriormente, criando uma abertura no corpo-espaco-tempo que tende ao infinito.
Gil se reporta a uma frase de Mary Wigman para tangenciar o que estamos dizendo:

...6 0 espaco que é o reino da atividade do bailarino, que lhe pertence porque ele proprio o
cria. Ndo ¢é o espaco tangivel, limitado e limitador da realidade concreta, mas o espago
imaginario, irracional da dimensdo dancada, esse espaco que parece apagar as fronteiras
da corporeidade e pode transformar o gesto que irrompe numa imagem de um aparente
infinito, perdendo-se numa completa identidade como raios luminosos, regatos, como a
propria respiracdo. (Wigman apud Gil, 2005, p. 14).

Gil (2005) faz ainda referéncia ao repouso para falar do movimento, dizendo que o repouso

seria apenas uma macropercepcao e que quando nos atemos ao micro tudo é movimento. Ao
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cerzir essa colcha, relaciona o repouso ao que Cunningham, outro pensador do corpo e da
danca, chama de “o siléncio”. Nesse ponto, Gil (2005) tangencia o I6cus de onde emerge a
forma artistica. Na concep¢do de Cunningham (apud Gil, 2005), o corpo do bailarino deve
estar em siléncio, deve estar suspenso todo 0 movimento para criar intensidade e produzir um
outro movimento, com a maxima concentracdo de energia, de forcas nao-codificadas,
possibilitando um leque super-esticado de criagdes inéditas de formas para escorrerem “nos
fluxos corporais” (Gil, 2005, p. 16).

Neste fluxo, é preciso desautomatizar o corpo, desmaterializar as configuracGes posturais,
musculares, articulares, de tempo e de espaco, em um movimento de libertagdo do corpo,
compondo um novo corpo. Nd8o mais um corpo mecanico ou biol6gico, mas o “inconsciente
do corpo tornando-se consciéncia do corpo (e ndo consciéncia de si ou consciéncia reflexiva
de um ‘eu’)” (Gil, 2005, p. 25).

Um outro texto de Gil (2004) intitulado Abrir o Corpo contribui muito para essa reflexao.
Coloca que, primeiramente, precisamos destituir a idéia de corpo como uma “unidade
psicofisica”, como foi definida por Husserl; ndo hd nesse sentido um ser uno com um
elemento psiquico que se une de forma harménica ao somatico. Ao invés dessa concepcao, 0
autor coloca que 0 homem é um “ser de consciéncia e inconsciéncia”.

Por consciéncia do corpo, é possivel entender ndo como as sensagdes e suas localidades no
corpo, mas como um elemento de paradoxos relacionado diretamente ao corpo. A consciéncia
entra em estados de intima relacdo e osmose com o corpdreo, mas também pode afastar-se
dele tornando um estrangeiro, a ponto de entrar em estado de ruptura, como acontece nas
psicoses. Mesmo nessa relacdo paradoxal, tal fragmentacdo nunca é completa, sempre ha uma
vinculacdo residual, talvez, até inconsciente, que faz com que aquela consciéncia saiba que é
daquele corpo e ndo de outro. Consciéncia do corpo nesse sentido seria 0 avesso da

consciéncia como intencionalidade da fenomenologia. Ndo temos consciéncia de algo como
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um objeto percebido pelas sensagdes, mas antes “consciéncia do corpo € a impregnacéo da
consciéncia pelo corpo” (Gil, 2004, p. 14). Para que haja essa consciéncia do corpo € preciso
um abaixamento da consciéncia clara, como acontece com pessoas em situagdes extremas
como insbnia, cansagco extremo, acordar prolongado. O corpo, nesse sentido, se torna um
receptor e um emissor de forcas do e para 0 mundo, em um movimento de devir de forcgas e
intensidades. H& em um primeiro momento uma impregna¢do, um contagio da consciéncia
pelo corpo, que comega em seguida a fazer conexfes com 0s objetos do mundo externo, ha
entdo o inicio de devir-objeto, ou seja, configuram-se platds®, ou areas em que ndo existe
discernimento entre corpo e objeto em um movimento de transmissdo mutua de atributos e
tragos.

Para continuarmos, sdo necessarios certos esclarecimentos. Temos que nos despir das
concepcOes cartesianas de que consciéncia e corpo sdo elementos opostos e possuem
atribuicbes contréarias. Antes, estes sdo atravessados por “tessituras” comuns; ha uma
destituicdo da consciéncia incorporal e fenomenol6gica, passando para uma concepcao
ontoldgica (Gil, 2004). Para que haja essa coesdo é necessaria uma fusao entre 0s movimentos
corporais e 0s movimentos do pensamento. Assim, hd uma osmose entre consciéncia e corpo, a
consciéncia se torna corpo de consciéncia e 0 corpo se torna consciéncia, criando “movimentos
de forcas e de pequenas percepcdes” (Gil, 2004, p. 16). Como acontece na criacao artistica, por
exemplo, em que a consciéncia € inundada pelos movimentos corporais, convergindo ambos
para um espaco Unico de total mistura e indiferenciacao.

A diferenciagdo dessas consciéncias, consciéncia clara e intencional da fenomenologia
conceitualizada por Merleau-Ponty (apud Gil, 2005), e a consciéncia do corpo, ontolégica

trazida por Gil (2005), sdo uma diferenca de escala, ndo ha uma mudanca de regime, de

20 p|atds estdo sempre no “entre”, é uma regifo continua de intensidades, que vibra, ndo se concentra nem em um
ponto e nem designa uma direcdo exterior. E toda multiplicidade que se conecta com outras hastes de maneira a
formar e estender um emaranhado de conexdes que nunca findam. Cada platd pode ser adentrado de qualquer
lado ou posi¢do e posto em relagdo com qualquer outro platd (Deleuze; Guattari, 1995).
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estatuto, mas a consciéncia do corpo tangencia todos os estados de consciéncia reflexiva.
Podemos aqui tracar um paralelo entre este escalonamento da consciéncia e a ruptura de
campo discutida anteriormente e conceitualizada por Herrmann (2001). Quando se rompe um
campo antes estavel, entra-se em um estado de transito e movimento de signos, um
movimento semidtico, até que se cria um novo campo. Nesse transito (vértice?!), ha um
aparecimento da logica de producdo inconsciente, se entrando em uma outra escala de
consciéncia, com misturas, indiferenciacdes, osmoses pertencentes ao campo transferéncial®.
Nessa discussdo, emerge outra marca-lembranca. Minha relagdo com a corporeidade

adquire uma dobra essencial quando comecei a dancar. Em janeiro de 2006 criamos 0 grupo

Caleidoscorpos — Cia. do Movimento Espontaneo. Abrimos o caleidoscopio de corpos.

Abrindo os caleidoscorpos

A proposta do grupo era de trabalharmos com a técnica de Danca Contemporanea de
Contato-Improvisacdo criada por Steve Paxton (Gil, 2004). O grupo era composto por cinco
integrantes: uma estudante de filosofia e bailarina, dois musicos-atores, duas psicélogas-
dancarinas. Um grupo de formacdo diversa com capacidades diversas, mas, cujos integrantes
necessitariam abrir o corpo e se destituirem dos saberes para adquirirem poténcia e
produzirem um novo movimento, um novo corpo, um devir-outro. Comecamos com uma
pesquisa corporal visando a desestruturacdo das relagdes com o proprio corpo de cada
componente e um experienciar da relacdo de cada corpo com 0s outros corpos. Através de
auto-massagens, de massagens em duplas, em grupo, de direcionamentos musculares, de
pesquisas das articulacdes, nos possibilitando a entrar em um novo corpo, um novo campo

corporal, com estranhamentos, rupturas e devires.

2! Conceito j& definido anteriormente
22 Conceito de Fabio Herrmann (2001) também ja definido no texto.
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Comecamos a dancar. Quanto mais nos relaciondvamos, nos tocavamos e nos
experimentavamos, mas abriamos nossas percepc¢des dos corpos e realmente entravamos em
uma outra relacdo de consciéncia dos corpos, como um transe em que ndo havia mais um e
outro e o0s objetos, mas tudo compunha um campo, o que Paxton (apud Gil, 2005) chama de
plano de imanéncia da danca. E o plano do movimento que nasce sob a fuso do movimento e
do pensamento (consciéncia do corpo), e com 0 corpo configurando um espaco infinito na
possibilidade de agenciamento de outros corpos. Com essas duas condic¢des, temos o plano de
imanéncia.

O coreografo Steve Paxton (apud Gil, 2004) afirma que a consciéncia possibilitada pela
consciéncia vigil, fenomenoldgica®®, vivencia os movimentos corporais de maneiras
esburacadas, cheias de lacunas, porque 0s movimentos sutis dos corpos sdo rapidos para uma
consciéncia clara. J& na consciéncia do corpo, ndo ha buracos, mas ela se faz continuamente.
A consciéncia intencional é, portanto, intervalar, mas os intervalos estdo preenchidos por
movimentos sutis, relacionando com a idéia de repouso e siléncio que discutimos em outro
topico. Assim, para que haja uma consciéncia continua dos movimentos, € necessario
adentrarmos em um platé de consciéncia do e pelo corpo, nos abrindo ao movimento fluido
que possibilita a construcdo e a desconstrucdo de formas e forcas que configuram um
caleidoscépio vivencial.

Além do desenvolvimento da consciéncia do corpo, a qual Gil (2004, p. 14) chamou de “a
parte de tras da consciéncia”, ha um outro regime de consciéncia em que 0 corpo sensivel se
transmuta em corpo-consciéncia. Este seria caracterizado por uma hipersensibilidade, na qual
0 corpo se abre para captar pequenas sensag¢fes dos outros corpos, antes imperceptiveis. Além
dessa experiéncia do corpo hipersensivel, o corpo-consciéncia estabelece uma relacao direta

com o inconsciente e, assim, 0S corpos entram em contato e em osmose, misturando-se a

2 Referindo-me a fenomenologia desenvolvida por Merleau-Ponty, onde consciéncia significa intencionalidade.
(Gil, 2004).
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outros corpos. Isso seria 0 mesmo que acontece na transferéncia da psicose. H4 uma mistura
entre dois ou mais inconscientes (Gil, 2004). Assim, também ocorre na danca Contato-
Improvisacdo. H& uma comunicagdo inconsciente; comegamos a prever 0s movimentos dos
outros corpos e ha uma destituicdo da identidade, ou seja: tornamos-nos uma massa
homogenia e passamos a existir em um campo comum, porém, distinto do campo quotidiano,
como se criassemos rasgos naquela rua, naquela praga ou naquela sala, rompendo o campo da
rotina®*. Mesmo com o0s corpos aparentemente distantes, fisicamente conseguiamos nos
aproximar e estabeleciamos uma comunicagdo a distancia, de forma que nos tornariamos
préximos, introduzindo no espaco fisico que ocupavamos outro espago e outro tempo, criando
um ritmo novo o qual surpreendia os transeuntes e também nds dancarinos, mas que s6 nos
davamos conta, quando pardvamos de dancar. Desta forma, adentrdvamos em um outro
espaco-tempo, que ja estava ali, mas em todo momento era ocultado pelas regras que
delimitam o campo do quotidiano e da rotina.

Dessa maneira, foi construida uma relacdo de afetos tanto na clinica analitica e na psicose
quanto na dancga de Contato-Improvisagdo. Essas relagdes foram atravessadas por fortissimas
intensidades afetivas, possibilitando um contagio de inconscientes. Esse contagio foi
possibilitado pelas pequenas percepgdes, que sdo inconscientes e, praticamente, insensiveis, ja
que se situam fora dos limites da consciéncia clara, porém afetam todos através das forcas de
que sdo compostas. Além disso, ha um desnivel que adentramos para tornar continuo algo que
na macropercepcdo é lacunar. Algo do nivel do ndo representdvel como a muasica composta
por Chico Buarque de Holanda de 1976, “O que seréa (a flor da pele)”:

O que sera que me da
Que me bole por dentro, sera que me da

Que brota a flor da pele, sera que me da

E que me sobe as faces e me faz corar

** Reportando-me ao conceito de ruptura de campo desenvolvido por Herrmann (2001).



E que me salta aos olhos a me atraigoar

E que me aperta o peito e me faz confessar
O que ndo tem mais jeito de dissimular

E que nem é direito ninguém recusar

E que me faz mendigo, me faz suplicar

O que ndo tem medida, nem nunca tera

O que ndo tem remédio, nem nunca tera

O que ndo tem receita

O que sera que sera

Que déa dentro da gente e que ndo devia
Que desacata a gente, que é revelia

Que é feito uma aguardente que ndo sacia
Que é feito estar doente de uma folia
Que nem dez mandamentos vao conciliar
Nem todos os ungtientos véo aliviar
Nem todos 0s quebrantos, toda alquimia
Que nem todos os santos, sera que sera
O que ndo tem descanso, nem nunca tera
O que ndo tem cansaco, nem nunca tera

O que ndo tem limite

O que sera que me da

Que me queima por dentro, serd que me da
Que me perturba o sono, sera que me da
Que todos os tremores me vém agitar

Que todos os ardores me vém atigar

Que todos os suores me vém encharcar

60
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Que todos 0s meus nervos estdo a rogar
Que todos os meus 6rgaos estdo a clamar
E uma aflicdo medonha me faz implorar
O que ndo tem vergonha, nem nunca tera
O que ndo tem governo, nem nunca tera
O que ndo tem juizo

Esse “0 que sera que me da”, retratado pelo autor da letra da mdsica, é indefinido e fala da
micropercepc¢do. Quando lemos ou ouvimos a masica, que tem em sua métrica também a
sentido deste vao representativo, “o que serd”, impossivel de ser representado por meio de
qualquer linguagem, pois é invisivel, mas que sentimos. E um intervalo entre o que o
compositor tangencia sobre esse “0 que sera”, o que este “o que sera” gera, faz sentir, e o que
ele ndo consegue chegar a uma defini¢do conceitual: afinal “o que sera”?

Gil (2004) chama esse intervalo de “contorno do siléncio”, pois ndo hd uma figura
definida, ja que se trata do nivel das forcas e ndo das formas, é algo que habita o porvir, a
transformacéo; como uma flor que desabrocha por instantes e se desfaz no instante seguinte;
como areia ou como as ondas do mar. Se faz uma comunicacao inconsciente e aparentemente
silenciosa e configura-se um contato improvisando em uma coreografia sem ensaios, que se
da ali, no momento presente.

Nada se vé, nada se ouve, “sente-se” qualquer coisa indeterminada, ilocalizavel, que se
confunde com o sentido do corpo inteiro (que € um ndo-sentir); mas que anuncia um
sentido. (Gil, 2004, p. 20).

Outro aspecto que possibilita a existéncia do corpo-consciéncia é o que Gil (2004) chama de
“cartografias das intensidades do corpo” (Gil, 2004, p. 21). Essas cartografias dizem da
possibilidade de um Unico corpo se tornar dois ou mais corpos ao mesmo tempo. Como
acontece, por exemplo, quando ha uma ruptura entre 0 que eu digo e como meu corpo se

expressa. Um exemplo: suponhamos que uma funcionaria, que chamarei de Alice, tenha um
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caso com o chefe. Por mais que se encontrem como amantes, ha momentos em que precisariam
falar de trabalho. Assim, em circunstancias como reunides de cunho profissional, ha um “néo
sei 0 que” no ar que diferencia a conversa que ele tem com Alice e de outra que ele tem com
Maria (outra suposta funcionaria). Os temas discutidos sdo: o trabalho, as posturas, o
desempenho, os resultados presentes na realidade de cada uma delas. A densidade do clima que
invade o didlogo, porém, cria um abismo entre o que é dito para Maria e o0 que é dito para Alice.
Assim, mesmo a linguagem oral, que ¢ dita nas fungdes rotineiras de trabalho, se torna sedutora
e erdtica agindo diretamente sobre 0s corpos tanto do chefe quanto de Alice. “O corpo do outro
é solicitado por uma espécie de presenca espectral do corpo do sedutor, presenca densa, que
acorda o desejo do outro, que procura intensifica-lo e capté-lo.” (Gil, 2004, p. 21).

A esse corpo invisivel, Gil (2004) da o nome de corpo espectral, uma variagao do corpo
virtual. E um corpo invisivel, mas presente, que no diz do corpo fisico, mas consegue tomar
o0 seu lugar. H& um contagio inconsciente, que se conecta e age diretamente nos inconscientes
dos amantes. Esse corpo espectral ndo tem forma definida, o que ele possui sdo vérias “quase-
formas”, que tém os mesmos atributos dos “contornos de siléncio”, falados, anteriormente,
irrepresentaveis e insensiveis a consciéncia clara.

Acontece uma invasdo do corpo espectral no outro corpo, ja que, involuntariamente, esse
outro esta imerso em um campo do invisivel, do inconsciente, e, portanto é submetido a uma
comunicacgdo inconsciente criando assim um movimento. Isso acontece quando h& uma
“distracdo” por parte desse outro e acaba por abrir 0 corpo, ou pensando psicanaliticamente,
ha um rebaixamento das defesas e uma abertura para se afetar e tangenciar outros novos
campos, assim como acontece na ruptura de campo. A esse processo de afetacdo e modulagéo
de forcas via inconsciente do corpo, Gil (2004) chama de incorporacéo.

Portanto, o corpo espectral € um corpo de afetos, mudo e invisivel, apenas podendo ser

experienciado a partir das densidades, que compdem o siléncio, no qual forgas sao moldadas
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pelos contornos de siléncio. Podemos aproximar essa concepcdo de corpo espectral com 0s
pontos de singularidades do lado de fora definidos por Deleuze (2005), anteriormente, nesse
texto. Para que aconteca esse contagio e essa comunicagdo inconsciente € necessario que 0sS
corpos se abram e se permitam vivenciar o imprevisivel e inesperado.

Ora, se existe a consciéncia intencional, a consciéncia do corpo e 0 corpo-consciéncia,
como percebemos 0 mundo? O questionamento de Gil (2004) ressoa na minha reflex&o.

O autor (Gil, 2004) responde a questéo dizendo que é uma percepcao situada na fronteira entre
exterior e interior do corpo, um campo fronteirico, nos intersticios de sobreposicao do interior e
exterior do corpo. Essa zona de fronteira, a esse campo, Gil (2004) fala da pele, “como se vissemos
0 mundo a partir de cada ponto da nossa pele”, como se toda a extenséo do corpo, sobreposta pela
pele, visse, ouvisse, cheirasse, tocasse e compusesse um Unico 6rgao de percepcao global e total.
Corpo aberto as vibracdes dos outros corpos. Como lemos também na musica do Chico:

Que me bole por dentro, sera que me da
Que brota a flor da pele, sera que me da

E que me sobe as faces e me faz corar

E que me salta aos olhos a me atraigoar

E que me aperta o peito e me faz confessar

Algo que remexe por dentro e se transforma, que faz referéncia a um desabrochamento que
compde um Unico 6rgdo perceptivo, um corpo Unico e integral aberto ao mundo através da
pele.

Saimos assim, do corpo-maquina-organismo cartesiano para alargar os limites do corpo até
o infinito, criando dobras. A danga com o grupo Caleidoscorpos me possibilita experienciar
esse novo corpo, abrindo o caleidoscépio do meu corpo, em um movimento novo e inédito.
Experienciava um novo corpo em devir, que nascia a cada intervengdo nas pragas, nas ruas,

nos espacgos publicos que dangavamos.
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Havia um qué de Loucura em nossa danga, algo que abria em mim a possibilidade de
experienciar a Loucura no seu sentido mais potente e criativo. Loucura oposta aquela
capturada pela area da satde. No entanto, intimamente relacionada a cultura, vivenciando
transitos, criando os abalos sismicos na rotina dos corpos capturados pelo mercado e pelas
fragmentagGes impostas pelo quotidiano. Uma Loucura que dizia de uma satde poética® e
ndo de uma saude adaptativa e normativa, nas quais as subjetividades sdo esmagadas pelos
poderes dominadores de uma cultura de massa.

Além de trabalharmos o corpo intensivamente, durante a semana com exercicios de
consciéncia corporal e de contato entre 0s corpos, nos finais de semana faziamos intervencées
em pracas publicas, com elementos diferentes, as vezes com figurinos, outras ndo, as vezes
com musica, em outras com o0s proprios sons do quotidiano (carros, buzinas, cachorros
latindo) e as falas dos passantes, como por exemplo, um dia que uma pessoa que passava
frente a intervencdo gritou: “olha os malucos”. Varios elementos que demandavam uma
disponibilizagdo de que nos abrissemos para o imprevisivel, para um devir-outro, nos
tornando outro corpo, que, as vezes, era o corpo do grupo, outras da arvore, outras do carro,
outras da buzina, outras do passante. Houve um outro episédio em que dangdvamos em uma
praca e um passante estava de bicicleta em uma ladeira e foi olhar com certo estranhamento
para o que ocorria ali e acabou caindo da bicicleta, capotando, nada de grave ocorreu, mas
interferimos no seu itinerario ciclistico, ele levantou-se e seguiu, nds interagimos em uma
comunicacéo silenciosa com aquele fato e incorporamos a cena na danga daquele momento.
Assim, entrdvamos em outro nivel de comunicacdo, sem personagens, sem identidades e nos
dissolviamos naquele contexto. Abriamos nossos corpos para o real, tanto o para o visivel

quanto para o invisivel, e assim encarnavam a loucura-criacdo daquela produgéo.

%% Salide Poética é um termo de Rolnik (2006) que discutiremos posteriormente.
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Trés experiéncias “Caleidoscorpicas”

Uma praca, corpos e uma maquina fotografica.

Uma das experiéncias que produziram marcas e deslocamentos no Caleidoscorpos se deu
guando convidamos um fotografo para fazermos um ensaio fotografico de uma intervengdo em
praca publica. Era noite, ndo haviamos combinado nada, mas todos foram com um figurino.
Chegamos a praca no horario marcado e comegcamos a nos aquecer. 1sso aconteceu Varias vezes:
sem que nenhuma palavra fosse dita, passdvamos do aquecimento a intervengdo, como se um
momento escorresse em um determinado ponto para outro, em uma comunicacao inconsciente.
O fotdgrafo estava em atividade desde o aquecimento e conseguiu, sensivelmente, captar essa
passagem. A maquina fotografica comecou a compor um outro, desenvolvendo uma
corporeidade inédita no grupo. Entdo, entramos em um estado de consciéncia criando um clima
de mistura com aquele corpo e o que havia entre o fotografo, a maquina, os corpos e a praca era
um movimento osmotico. Assim, habitando este campo, nos tornamos outro, maquina, praga e
fotografo. Em uma composicéo estética, em uma criacdo que configurava um ritmo unico.

No espaco da praca, dos corpos e da maquina havia uma afetividade que gerava em todos um
turbilh&o de forcas vitais. Desta forma, criamos o que Gil (2004) chama de zona. Nesta zona de
afetividade, estdvamos todos, corpos, maquina e praca aberta para um contadgio matuo. Nesse
primeiro “caos afetivo” (Gil, 2004, p. 27), comegamos a produzir direcionamentos ou
agenciamentos. Assim, interior e exterior comecam a coincidir e vao abrindo espaco e se
multiplicando em corpos, praca e maquina. Os movimentos, as pausas e as fotos comegam, entéo,
a ganhar consisténcia e vida, porque captam na imagem o entre que havia ali. As fotos ndo captam
a imagem explicita, mas busca antes os intersticios imagéticos configurados pela danga.

Foi uma experiéncia Unica; havia, realmente, um transbordamento de inconscientes

corporais, assim, um outro espaco foi engendrado. Fizemos tudo sem falarmos nada
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verbalmente uns com 0s outros, sem conversas orais, mas tinhamos uma comunicacéo afinada
e vinculada as corporeidades presentes ali. Um laboratério vivo que se tornava estético e

propiciava a vivéncia de danca, movimento, imagem e fotografia. Algumas imagens:

Figura 1. “Entre-meios”

Figura 2. “Corpo-apara-dor”
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¢

“Entregue a fiacdo”

Figura 3.

“Pernas fracas: que alguém nos ouca”

Figura 4.



Figura 6. “Diamate”
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Figura 7. “Espelho d’agua”

Figura 8. “Parasitas 1”
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Figura 9. “Parasitas 11”

> p—
-

Figura 10. “Inverso-invasdo”
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Figura 12. “Nucleo utirino”



A poesia, 0s corpos e “talvez uma(s) cena(s)”:

Parte dois

Eu juro que ndo sinto dor
E vou caminhando de passos leves, pisando ndo-sei-qué
Vou pisando até chegar

E entrar no barco que me levara e levara a voz que ja tava meio rouca

Viajo um pouco pelas aguas desse mundo

Vou caindo as pernas duras entortando reclamando suando
E olho em volta: um branco segredo despista tudo

E como uma luz e um vento fresco, isso mesmo!

Me refresco e 0 peso me entorta, caio

E eu mesmo nem sei quando é que fiquei nu e suado;

Um vento quer soprar-me na boca e da vontade de vomitar
Seguro e caio de novo eu abro os olhos e a 4gua morna me gela o ventre
Abro os olhos e agora sei, acho que sei de tudo de repente

Numa imagem certa e sem metéfora. Até quando vou ficar assim?

E minha cabeca procura o chéo e acha
Num alivio lancinante me descubro em pedacos, ndo sou mais um corpo

Agora um amontoado mérbido e fedorento

Poderia ficar assim calado respirando o0 meu bafo

E contando os minutos até tudo derreter e escorrer pelas bordas

72
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Mas um grito longe, de um tempo esquecido quer insistir
E eu ali pronto a resistir neutro pensamento

Num outro modo um modo sem jeito desse jeito mesmo

Ali na sombra palida eu desaparecia e 0s meus dedos querendo agitar-se
Algo para agarrar-se e segurar com forca

E se eu pudesse pelo menos ficar de cocoras

E livrar o meu lamento do gelo liquido

Se eu pudesse um pé e outro

E eu naquele vale esquecendo e o sol se pondo calmamente
E eu num gesto quase familiar ensaiando um aceno
E enfim talvez uma cena
Lua negra
Esse texto € de um poeta que entrou no grupo de corpo e poesia. Fizemos uma intervengdo em
praca plblica com a proposta de incorporacdo® do texto. Antes, lemos o poema inteiro juntos,
depois, separadamente, fragmentamos o texto e trabalhamos os versos. Assim, 0s movimentos, que
eram suscitados nos corpos, até que experienciamos 0 poema completo em uma improvisacao.
Nessa praga publica, estavam presentes algumas pessoas. O ambiente estava movimentado,
assim, convidamos dois musicos para improvisarem conosco, €, a partir do encontro de sons,
poema, COrpos e praga; improvisamos. Liamos o texto, as vezes apenas recitdvamos sem texto
algum nas méaos e, desta maneira, iamos incorporando a poesia. Esta comegou fazer parte daquele
contexto e penetrar as corporeidades dangantes, & medida que abriamos os corpos. Havia olhares,
sons, COrpos e Versos, que juntos passaram a compor algo distinto de poesia, de danga e de teatro.
Uma intervencdo que, no entanto, perpassava todas essas categorias estéticas e compunha algo

novo, deslocando nossos corpos ao desconhecido e imprimindo naquele lugar uma atmosfera de

%6 Conceito de Gil (2005) ja definido no texto.



74

criagdo e de comunicacéo inconsciente. Alguns passantes paravam para assistir a intervencéo, sendo
gue muitos se interessavam ao ponto de vé-la de forma completa — duracéo de aproximadamente
uma hora. Outros passavam e ndo paravam. Outros invadiam 0 campo e passavam no meio da praga
desviando dos corpos e olhando, sem saber que ja estavam fazendo parte daquela cartografia,
mesmo involuntariamente. Criamos uma zona poética, um espaco de criacio. A medida que os
elementos (sons, poesia, movimentos, siléncios, passantes) invadiam esse novo lugar, eles eram
conectados e passavam a agenciar novas cartografias em um devir corpo-espaco-tempo.

O proprio texto j& suscita a corporeificacdo, ao descrever sensagdes tais como dor, voz que ja
tava meio rouca, pernas duras entortando reclamando suando, olho em volta, 0 peso me entorta,
caio, fiquei nu e suado, da vontade de vomitar, seguro e caio de novo, eu abro os olhos e a agua
morna me gela o ventre, e minha cabeca procura o chédo e acha, me descubro em pedacos, ndo sou
mais um corpo, calado respirando 0 meu bafo, um grito longe, meus dedos querendo agitar-se,
ficar de cdcoras, se eu pudesse um pé e outro, alguns fragmentos do texto que pedem ao leitor
uma corporeificagdo. O texto passa a ser um COrpo e 0S COrpos, por sua vez, ao incorporarem 0
texto, passam a ser poesia. Uma mistura que nos possibilita visitar e criar campos diversos ao do
quotidiano, nos ligando ao lado de fora e produzindo um dentro que agencia rasgos na rotina
daquela praca e daqueles passantes, em uma acdo politica da arte, convocando corpos a se
posicionarem frente aquela intervencdo, possibilitando aquelas pessoas a se lembrarem de que

possuem um corpo que pode existir no mundo de formas diversas, permitindo encontros.

Uma teoria virando poesia de som, siléncios e ruidos: corpos para aberturas em vortice.

Uma intervencao foi feita por mim em uma aula do Il Curso de Especializacdo em Clinica

Psicanalitica em 2006.%” A proposta era uma intervencdo, utilizando a técnica de Contato-

2" Estavam presentes os alunos desse curso, alguns convidados, a Professora Doutora Maria Lcia Castilho Romera — minha
orientadora no mestrado; a Professora Doutora Leda Herrmann, que ha pouco tempo tinha ficado vilva de Fabio Herrmann e
a Professora Doutora Marilsa Taffarel. Era uma aula em que as Professoras foram convidadas a falar sobre a Teoria dos
Campos criada por Fabio Herrmann, autor que compde o aporte tedrico dessa dissertacao.
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Improvisagdo, em que meu corpo se relacionava com fragmentos do texto O Método da
Psicanalise do livro Andaimes do Real de Fabio Herrmann (2001), fragmentos que eram lidos
pelas pessoas presentes naquela sala de aula, na mesma ocasido em que sons eram produzidos
por um musico convidado. O texto fragmentado foi distribuido para as pessoas convidadas a
improvisar junto comigo, lendo da maneira que quisessem: alto ou baixo. Textos simultaneos
que iam compondo palavras, junto com o0s sons dos instrumentos musicais, dos siléncios e dos
conceitos das frases. Dessa forma, ia sendo feito um atravessamento que produzisse
ressonancias no meu corpo e possibilitaria, assim, 0 movimento. Desta maneira, dancaria a
possibilidade de tangenciar os conceitos de Herrmann (2001) da forma que estes
atravessassem meu corpo, rompendo campos e permitindo a incorporacao da teoria.

O titulo da intervencdo é Minha leitura possivel: "Na escuta cega de mim”. Assim, era
possivel ndo s6 falar da teoria, mas vivencia-la. Campos de significagdes, campos prontos e
rotinizados. O quotidiano se estabelece no territorio do planejavel, sob a égide do estatuto do
programavel e previsivel. Controle de corpos, de linguagens e sons; limites rigidos no territorio do
que poderia se destituir de sentido. Logo, este trabalho se limitou a ver a possibilidade de colocar
em questdo essa ordem: a possibilidade de talvez se (re) inventar. Baseada na minha leitura
possivel acerca da Teoria dos Campos, a intervencao trabalhou com uma leitura sonora-corpérea-
textual e fragmentaria do texto de Herrmann (2001), com o propdsito de romper campos prontos
destituindo/instituindo novas/velhas possibilidades de campos, através do contato com fragmentos
de textos, de corpos e de sons; além de buscar o improviso a criagdo/invencdo de territorios,
rompendo com a rotina ou, ao menos, borrando seus limites; ou nao.

Na intervencao, foi colocado um tapete na sala, e eu dancei vendada; minha visdo era apenas
0 contato com aquele tapete, com 0s sons e com as frases. Ninguém sabia da intervencdo exceto
Prof.2 Dr.2 Maria LUcia. Desta forma, houve um intervalo para o lanche, durante a aula e quando
todos voltaram, o tapete estava posto, os instrumentos estavam la e eu ja me aquecia para

dancar. Nesse primeiro momento, houve um estranhamento por parte da maioria dos presentes,
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ocasionando uma ruptura de campo. Assim, a sala foi invadida por outros elementos
desconfigurando o espaco padrdo e colocando as pessoas em um estado de vortice. Afinal, o
que iria acontecer ali? Nesse vortice fiz a proposta da intervencdo e eles concordaram.
Comecamos. Fomos tecendo juntos a teoria, 0s espacos da teoria, que estava fragmentada, eram
preenchidos a partir do ritmo que as frases foram adquirindo, dos sons que eram produzidos e
do corpo que dancava configurando um campo em um outro nivel, inserindo rupturas na
configuracdo daquela sala, propondo um outro tempo e um outro espaco.

Tudo era para ser feito em uma producgdo coletiva, pois éramos todos compositores e,
inclusive, responsaveis pela finalizagéo do trabalho. O ritmo das frases, dos movimentos e dos
sons foi diminuindo, mas a expectativa era que finalizacdo viesse de minha parte. N&o
finalizei, suspendi aquele momento, até que foi finalizado pelo grupo. Houve um desconforto,
nesse momento, a sensacao foi de como se nos estivéssemos todos meio perdidos no voértice.
Os fragmentos utilizados foram todos retirados do texto de Herrmann (2001). Aqui est&o:

Este ensaio é sobretudo simples/ método de uma disciplina/ sua dificuldade é a do pensamento
sem mistura/ Andaimes do Real/ logistica da interpretacdo/ reflexdo metodoldgica/ ordem
requerida para a superacéo desta crise/ camisa-de-for¢a metodoldgica/ reencontro da fonte viva
do saber psicanalitico/ muitas psicanalises; descobriu 0 método psicanalitico/ método de
investigagdo da psique humana/ toda criacdo é t80-s6 um exemplo de si mesma/ estrato
fundador/ Método, caminho para um fim; excesso de fragmentacdo/ a Psicandlise cura o
homem de seu esquecimento/ Outro caminho/ revelar seu descentramento essencial/
insaciabilidade do desejo/ “Uma ou mais psicanalises?”/ assassinato metonimico/ critica
rigorosa, cujo norte s6 o método psicanalitico pode fornecer/ é provavel que o desconhecido
seja 0 mais conhecido/ fazer voltar atraves do coragdo/ movimento essencial que se constitui/
psicanalises possiveis/ queira recordar de sua origem/ ndo ser psicanalista pode constituir a
Unica maneira razoavel de sé-lo por completo/ Onde procurar 0 método/ processo: € 0 método

encarnado de fato/ Lugar de suposto saber/ moldura da analise/ emolduracdo da analise/
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moldura como uma espécie de ponto de fuga/ O autoritarismo é sempre naturalista/ o reino do
interpretavel/ a servigo da interpretacdo/ Homem Psicanalitico: € o ser da interpretacdo/ ser em
condigdo de andlise/ Que faz a Psicanalise?/ Sustentagéo/ representacdo do real/ Realidade é
representagao/ expectativa de transito/ um n6 do desejo que obriga a repetir/ lembra, mas ndo
recorda/ desejo humano: matriz simbolica das emocdes/ desejo é uma porcdo sequestrada e
invertida de real humano/ potencialidades individuais e distintivas/ prefiro analises
discretamente poéticas/ multiplicidade de sentidos do mundo real/ desencontro calculado/
Interpretar: desrespeito calculado aos assuntos que ele tencionava abordar/ suspensao/ tomar em
consideracdo/ desencontro produtivo/ Um campo sustenta significativamente as relacdes que
nele ocorrem/ Ruptura de campo/ operador fundamental/ vortice/ Campo Psicanalitico é aquele
onde todos os campos ocorrentes valem estritamente pela possibilidade de serem rompidos/
Revelacdo de andlise/ limite das rupturas/ tempo/ bordado técnico/ no avesso da Psicanalise.
(Herrmann, 2001).

Uma leitura fragmentada do texto, com lacuna, rupturas que nos permitiram estar em outro
campo de absorcdo da teoria, em um contexto de vortice, nos impelindo a um deslocamento e
levando a proposta ruptiva de Herrmann as ultimas conseqiiéncias. Uma compreensdo por
ruptura de campo. Uma intervengdo provocadora de deslocamentos: mée eis ai o seu filho, re-

conhece-0? A clinica extensa ao vivo! Quem a re-conheceu?



78

6 UM PARCEIRO, UM ENCONTRO: A CRIACAO

Em meio a tantas rupturas, o encontro. As experiéncias descritas até agora — a oficina de
teatro; as oficinas itinerantes; as experiéncias com o corpo e com a danca e 0s eventos do
Quinto Canto — produziram em mim um violento deslocamento e transformacao.
Interferiram em ambitos da pratica, da ética, da estética, da politica, dos conceitos, da vida.
Elas tornavam-me outra. Um encontro especifico, no entanto, criou marcas profundas, me
obrigando a configurar um novo corpo para abarcar tamanha mobilizacdo. Meu encontro
com Murilo.

Iniciei esta dissertacdo falando da experiéncia da oficina de teatro. J& nesse encontro, Murilo
possibilita a fecundagdo do ovo que detonou minha inquietacdo, explicitando a opressao, que
minha préatica produzira, me levando a essa escrita. Nosso encontro se firmou ali, nos levando a
uma parceria.

Anterior a essa oficina, Murilo fez uma exposic¢do de suas poesias e de seus desenhos no
Evento de Inauguracdo do Quinto Canto — Espaco de Criagdo. Foi nesse encontro que nos
conhecemos e que Murilo se tornou um colaborador do Quinto Canto. Tinhamos essa politica
de estabelecer parcerias. Varios artistas expunham suas obras e as deixavam expostas com
precos para serem vendidas. Eram poesias, desenhos, ensaios de bandas e oficinas de arte.

Depois que firmamos nossa parceria e decidimos trabalhar juntos, Murilo se disp0s a
escrever uma peca de teatro intitulada As Brumas da Fénix. O texto teatral propde uma
viagem através do tempo em uma era distante, buscando uma donzela que guarda o poder de
trazer de volta a sua terra, a harmonia da natureza. Harmonia essa, que havia se perdido por
causa das trevas do mundo, “os anjos caidos”. Uma busca através das estagdes atormentadas
pelas trevas, tirando as forcas da natureza com as quatro tormentas: Rosas de inverno, Marés

de primavera, Folhas de outono, Tempestades de verdo. Murilo quer mostrar no espetaculo, a
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natureza da vida que busca sempre nascer e renascer a cada batalha perdida ou vencida.
Mostrando o divino no ser humano se elevando pela batalha até vencer o “mal”.

A peca é extensa, tem varios personagens e decidimos fazé-la; porém e os atores, quem
seriam? Aqui comecam os atritos: eu queria trabalhar com usuérios do sistema de saude
mental, Murilo queria trabalhar com adolescentes. Discutimos muito sobre esse desencontro
de idéias, afinal gostariamos de produzir a pe¢a juntos. Murilo percebeu em meu discurso,
gue colocava a arte como uma “nau de salvacdo” para o louco. Mais uma vez o deslocamento:
Murilo disse que “nem todos os loucos sdo artistas e tém o comprometimento e a disposi¢ao
para ser”, os artistas sdo poucos ali. Mais uma vez, a intervencdo de Murilo fecunda em mim
uma critica a minha préatica, minando, ainda mais, 0 campo que constituia a atuacdo que

empreendera frente a Arte e a Loucura.

Dialogos de inconscientes: emerge a ruptura

Essa fala de Murilo provocou em mim uma ruptura, estava realmente me direcionando para
um trabalho messidnico em que a arte “salvaria” o louco da patologizacdo. Entdo, me vi
atravessada por uma terapeutizacao da arte, em que a estética, consequentemente, entraria em
segundo plano. Por muitas vezes, me deparei com a utilizacdo do termo “terapéutico”, junto a
qualquer préatica que se empreenda frente a Loucura, inclusive a pratica de oficinas. Murilo, a
partir do campo que estabeleciamos de comunicacdo para a criacdo, captou oS
atravessamentos que estavam impregnados na minha postura, em um dialogo de
inconscientes, com uma osmose da consciéncia que perpassava NossOS COrpos € no0SSoS
encontros. Campo transferencial propicio a rupturas. E elas emergiram.

Conheci a pratica de oficinas com loucos com o nome de Oficinas Terapéuticas e percebi

qgue, quando se trata de oficinas com loucos, hd uma preocupacdo terapéutica com o
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tratamento dos loucos. Lelis e Romera (1997, p. 45) definem as Oficinas Terapéuticas como
uma forma de intervencdo alternativa ao modelo asilar, possibilitador de “reestruturagdo do
espaco social concreto e representacional relativamente aos sujeitos considerados doentes
mentais”. As autoras colocam, ainda, que praticas tais como as Comunidades Terapéuticas,
ou, também, a Ambientoterapia, as inspiraram na formulacéo e constituicao pratico-tedrica do
trabalho realizado com Oficinas Terapéuticas na cidade de Uberlandia.

As definicBes que as praticas de oficinas terapéuticas implementam tem como foco o
aproveitamento maximo do potencial dos pacientes, sendo que cada comunidade terapéutica
tem a possibilidade de desenvolver uma cultura propria (Jones apud Lelis; Romera, 1997). A
organizacao destas comunidades aproxima grupo de pacientes e equipe terapéutica e oferecem
aos pacientes contatos inter-pessoais e intervencdes terapéuticas (Blaya apud Lelis; Romera,
1997).

As préticas que nossa cultura tradicionalmente empreende em relagdo a Loucura, estdo
vinculadas ao terapéutico na grande maioria das vezes. Fabio Herrmann, em entrevista
com Maria Emilia Lino da Silva (1993), ao responder uma de suas perguntas coloca uma
definicdo de terapéutico retomando a origem da palavra. Therapon, substantivo derivado
do verbo Therapein e base da palavra terapeuta. Therapon era o0 nome dado a Patréclo,
que era companheiro do herdéi Aquiles na suas jornadas. Herrmann (apud Silva, 1993)
relaciona o terapeuta a episteme da palavra dizendo que, neste sentido, terapeuta € um
amigo que acompanha o heréi. Toda via adverte que ndo € servidor e submisso, nem,
tampouco, mais importante.

Na mitologia grega, Aquiles ndo queria lutar, mas precisava aparecer para impedir 0s
troianos de incendiar as naus gregas. Entdo, Patréclo veste-se de Aquiles e vai lutar como
se fosse ele. Os troianos ao vé-lo, declaram vitoria a Grécia. Entretanto, Patrdoclo é

arrebatado por uma desmesura, passa a querer ser Aquiles e vai lutar com suas armas.
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Patroclo € morto. Herrmann (apud Silva, 1993) lembra que o terapeuta, ao invés de ser
amigo do herdi, pode cair no engano de querer ser 0 herdi e isso é perigoso.

No sentido dado ao termo terapéutico acima, é preciso muita cautela e atencdo ao empreender
uma préatica “terapéutica”, e mesmo nas defini¢des citadas das praticas terapéuticas, incluindo as
de oficinas, a consideracdo do louco com paciente ainda perdura. E deste trato que promove uma
separacdo do discurso do louco em relacdo a cultura que venho falar: a doenca/saide mental.
Foucault (1978) nos lembra que no século XVIII, a medicina introduziu “préticas terapéuticas”
em relacdo a Loucura nas instituicGes asilares e, depois, passou a “tratar” a Loucura.

A prética da Luta Antimanicomial fala de “humanizar o tratamento”, mas continuamos
“tratando” a Loucura, continuamos terapeutizando praticas que sao propostas e se articulam
com a Loucura. Queremos cura-la, adapta-la, dar uma atencdo e uma escuta particular, trata-la
como “Herdi”, ou paciente, ou doenga mental, ou salde mental. Ha certo constrangimento no
discurso cotidiano das pessoas e inclusive dos profissionais, ao dar um nome a Loucura que ndo
confunda ou incomode. Toda essa sintomatologia contemporanea relacionada a Loucura, ainda
é por terapeutizar tudo que cerca a tematica, inclusive a Arte que o louco produz, enclausurando
a Loucura na area da salde, impedindo transitos com a cultura, “clinificando” a producao dos
loucos e incapacitando-os como produtores de uma estética propria e singular.

A ndo utilizacdo do termo terapéutico € um posicionamento critico frente ao paradigma
médico, que aprisiona a Loucura junto a tantas terapéuticas ou a supervalorizacdo dos
cuidados no trato com loucos.

Lelis e Romera (1997, p. 47), mesmo nas praticas de Oficinas, ainda, Terapéuticas, ja
previam o porvir. Nas consideracdes finais do texto colocam:

muito ha de se fazer por uma genuina transformacdo da mentalidade em relacdo a
loucura. Que a defesa de uma certa anormalidade possa derivar em mentes singulares e

criativas, assim como em um coletivo mais solidario e salutar.
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Desta forma, a pratica que eu acreditava estar propondo, desde a oficina de teatro inicial,
passando pelas oficinas itinerantes e com a parceria com Murilo, objetivava possibilitar a
criacdo de espacos de existencializacdo para a Loucura, mesmo que este seja 0 proprio corpo
que danca na praca ou o simples andar pelas ruas da cidade. Porém, a medida que tinha uma
postura ética-politico-estética com minha pratica, eram explicitados meus atravessamentos,
com graves desniveis em relacdo ao meu discurso.

Para atingir os objetivos relacionados a Arte, a Loucura e o transito com a cultura, primeiro

era preciso me despir e ficar nu.

A Loucura e os alunos de Psicopatologia

Estava cursando Estagio em Docéncia pelo mestrado e fui fazé-lo na disciplina da
graduacdo, ministrada pela minha orientadora Prof.2 Dr.2 Maria Lucia Castilho Romera, de
Psicopatologia Il. Ministrei algumas aulas tedricas, acompanhei alguns alunos que se
interessaram pelo tema de oficinas e Loucura, e acabamos formando um grupo. Neste grupo,
trabalhamos com técnicas de Contato-Improvisacao, jogos teatrais e exercicios de consciéncia
corporal. Eu, Murilo e os alunos faziamos oficinas no grupo e, concomitantemente, eram
feitas intervencBes para capacitar os estudantes como oficineiros. Discutiamos e
vivenciavamos a questdo da Loucura, abrindo rasgos na concep¢do académica que tinham do
louco, presa a disciplina de Psicologia e a forma rigida desta ilha, que, muitas vezes, ficamos
ancorados. Os encontros eram invadidos de um clima de estranhamento e, a medida que
famos experienciando e abrindo os corpos, nascia um corpo-consciéncia, com misturas e
comunicagles inconscientes, tornavamos outro, torndvamos loucos. Criamos uma
apresentacdo chamada “loucos livres ou livres loucos?”, baseada nas nossas Vvivéncias,

apresentamos para o restante da turma da disciplina, e, depois, ministramos uma oficina no
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Hospital Psiquiatrico do Hospital de Clinicas da UFU. Nessa oficina, cada integrante do
grupo foi responsavel por dirigir um jogo dramatico, possibilitando aos participante-pacientes
a experimentarem o corpo, as expressoes e a criacdo. Ao finalizarmos a oficina, apresentamos
a peca “livre louco ou louco livre?”.

Foi uma experiéncia muito rica. Durante as oficinas com o grupo de alunos, foi
possibilitada a experiéncia de captar a Loucura, ndo somente pela via da linguagem falada,
mas por uma zona fronteirica do corpo que diluia os limites de sanidade/loucura,
normal/patolégico. Algo que passou a ser experienciado pela pele, pelos poros. Durante a
oficina, que ministramos, quebramos alguns preconceitos tais como: o do toque no corpo
do paciente; o dos limites entre apresentacdo e os espectadores e o das possibilidades de
sairem do roteiro previsto e terem que modificar a proposta, pois esta ndo se encaixa
precisamente como o esperado, produzindo deslocamentos e marcas na configuracdo
daqueles estudantes, dos pacientes e dos profissionais que ali estavam presentes, em um
movimento mutuo de engendramentos de dobras em um ambiente hostil configurado por
uma clinica psiquiétrica.

Quando apresentamos a peca, alguns pacientes entraram na apresentacdo e comegaram a
interagir e a improvisar conosco. Em um momento da peca, uma das atrizes gritava e caia no
chdo como morta. Nesse momento, os pacientes falavam: “Nossa! Sera que ela morreu?” e
“Se ela ndo tiver plano de salde, ela ta enrolada, vai ter que ir pra fila do SUS.”. IntervencGes
que eles fizeram no grupo que denunciam, por exemplo, o descaso da saude publica com
quem é atendido pelo Sistema Unico de Satde.

Além disso, durante a oficina, uma paciente tirou a blusa e teve que ser contida pelos
profissionais. Os alunos presenciaram tudo isso e se mobilizaram, desmistificando um pouco

a questdo da Loucura e vivenciando a necessidade de propiciar dobras para que o louco possa
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existir fora daquelas paredes, que ndo s6 eram de concreto, mas, antes de tudo, ideoldgicas e
culturais.

Foi a este grupo que eu e Murilo fizemos o convite de participacdo da peca As Brumas da
Fénix. Eles aceitaram. Marcamos um encontro semanal e comegcamos o trabalho. No primeiro
encontro, Murilo levou o texto, os personagens e as trilhas sonoras que acompanhavam o
texto. Cada um pode escolher o personagem que gostaria de fazer. Murilo ja havia criado
algumas coreografias e comegamos com um trabalho corporal com auto-massagens,
massagens em grupo, direcionamento muscular e das articulagGes, exercicios de contato-
improvisacdo e laboratérios de pesquisa dos movimentos, com uma parte do grupo. Murilo
trabalhava com a outra parte do grupo, utilizando técnicas de Kung-Fu, com o Leque € a
Espada, que iriam compor aquelas personagens. Trabalhamos por cinco encontros, 0S
personagens comecavam a ganhar tensdo para poderem nascer; foi quando o inesperado
aconteceu: 0 grupo comegou a “minguar”. Os participantes comecaram a faltar aos encontros,
sendo que, em alguns, aparecia somente metade do grupo e em outros apenas dois
participantes. Esta auséncia era justificada em funcéo da faculdade, muitas provas e trabalhos.
O fato é que eles ndo deram prioridade ao grupo e comegou um processo de aborto.
Arrastamos 0 grupo, com uma presenca salpicada de participantes até mais quatro encontros,
e o0 grupo se desfez. Foi frustrante, pois tinhamos investido tempo e expectativas no grupo,
mas aconteceu. O texto, as coreografias e as trilhas sonoras que compunha a pega foram para
a gaveta. Entretanto, os alunos participantes foram afetados, foram mobilizados. Nas
primeiras oficinas, os alunos ficavam constrangidos, riam muito e tinham uma relagdo com o
préprio corpo e com o corpo dos colegas de estranhamento. Nos Ultimos encontros, eram mais
seguros, arriscavam-se mais, desenvolveram outra relacdo com o proprio corpo e com 0S
corpos dos outros, modificaram as relacbes com as corporeidades. Desenvolveram uma

relagdo de confianca comigo e com Murilo, gostaram muito do texto, das musicas, se
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emocionaram com 0s encontros; 0 grupo aconteceu enquanto potencializava aos participantes,
que foram afetados e mudaram suas relacGes consigo mesmos e com a alteridade.

A parceria com Murilo continuou.

Uma espada cortante na cultura: Trem Doido 2006

O projeto Trem Doido tem como objetivo a realizacdo de uma jornada cultural com a
tematica Arte e Loucura, na cidade de Uberlandia. Em 2006, foi realizada a 3% edicdo do
evento, com o propdsito de contribuir para a melhoria do dialogo; servir como instrumento de
insercdo social; favorecer a diversidade, promovendo ainda a conscientizacdo através da arte e
a valorizagdo igualitaria do ser humano.

Dessa forma, o projeto entende a Loucura como um conceito — que deve ser discutido
pela sociedade/cultura — que estd, intimamente, relacionado ao lado de fora, j& discutido
anteriormente. E imprescindivel criarmos transitos entre cultura, arte e Loucura para poder
agenciar dispositivos que abalem as estruturas rigidas, as quais configuram os campos da
cultura, engendrando rupturas nestes campos.

A arte é uma forma de expressdo que necessita das forgas de resisténcia para a criacao
artistica. Que contribui para que a pessoa possa se abrir ao novo e para um contato com 0
campo invisivel. Dessa maneira, 0 projeto proposto se baseia neste contexto, vendo a insercao
cultural como um meio viavel a criacdo de atrito para possibilitar ao tema da Loucura um
deslocamento da clausura na area da salde, produzindo transitos com a cultura.

Foi nesse evento que, em 2006, eu e Murilo nos apresentamos pela primeira vez juntos.
Uma poesia que ele havia escrito; uma coreografia de Kung-Fu com a espada, feita por ele, e
uma musica instrumental que ele escolhera. A proposta era eu ler a poesia, enquanto ele fazia

a coreografia com a espada e com a trilha musical ao fundo. Ensaiamos. Nao estavamos na
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programacédo do evento, porém, eu era da organizagdo e falei com a equipe que iriamos nos
apresentar em algum momento.

Mas qual momento seria esse?

Perguntei a Murilo e ele disse para que eu ficasse preparada, pois no momento certo ele me
chamaria. O evento comecou com a apresentagdo de um grupo de teatro formado por
psicologos-atores e usuarios do sistema de salde mental, que também eram atores. Eles
apresentaram uma cena de teatro do oprimido, uma metodologia criada por Augusto Boal.

Uma das principais técnicas do Teatro do Oprimido € o Teatro Forum, que pode ser
utilizada com qualquer técnica conhecida pelo Teatro, desde que mantenha sua caracteristica
principal — a participacdo dos espectadores, que passam a ser espect—atores, situacdo na qual
sdo convidados a entrar em cena e dramatizar oS seus pensamentos, suas opinides e suas
sugestdes, sempre visando ampliar as possibilidades dos participantes a se colocarem diante
da vida, criando, desta maneira, uma massa critica e ndo, apenas, responder verbalmente a
questdo especifica em cena. E possivel dizer que o espetaculo é apenas o comego do processo,
seu desenrolar se da depois da dramatizacdo dos atores, quando é aberto aos espect-atores
(F6rum). Este € o nacleo do Teatro Férum. “O fim é o comego” (Boal, 2005).

Entretanto, a cena que compde o teatro forum tem um formato especifico: a cena tem que
ocorrer de forma a chegar em um climax da opressdo, os personagens dos oprimidos e do
opressor tém que estar bem claros para o publico e a cena finaliza com uma situagdo de
opressdo bem definida. O publico entdo é convidado a entrar em cena, entretanto tem que
entrar no lugar do oprimido para tentar sair daquela situacdo de opressdo especifica, naquele
padrdo pré-estabelecido.

Assim, o grupo do teatro apresentou uma cena de opressdo do usuario do sistema de
saude mental, em que a familia acabava perdendo a paciéncia o medicava, como uma

forma de punicdo. Frente a essa cena, o curinga (como Boal chama os diretores do grupo,
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que sdo facilitadores e mediadores dessa relacdo entre espectadores e atores) convida o
publico a intervir naquela cena especifica, entrando no lugar do oprimido.

Murilo me olha e diz que era aquele 0 momento. Eu nédo entendi, pois a intervencéo que
fora proposta tinha que estar diretamente ligada a cena que acabavamos de presenciar. Eu
resisti, mas ele insistiu.

Fomos.

Desta maneira, ele pediu para os atores se afastarem; pediu para colocarem a musica e
fizemos a apresentagdo. A mdsica, junto com os movimentos do corpo de Murilo, os da
Espada e a leitura do poema, como tinhamos ensaiado anteriormente para apresentarmos (mas
ndo naquele momento), adquiriu uma fluidez, um fluxo continuo, imprimindo naquele
contexto agenciamentos de precipitacdo e as rupturas emergiam, configurando linhas de fuga
daquele contexto, o qual ainda se mostrava aprisionado pelo formato do teatro-forum. Quando
acabamos, todos estavam olhando, em um clima de verdadeiro estranhamento. Haviamos
rompido o campo estabelecido pela proposta do teatro forum. E agora, o que fazer? O curinga
ndo disse nada. Nao finalizou a apresentacdo, o campo havia se rompido e o0s atores estavam
em vortice, olhando uns para os outros em expectativa de transito de que um campo se
formasse. Murilo pegou o microfone e falou: “assim que resistimos as opressdes, atraves da
arte, que me libertou”.

Mais uma vez, me surpreendi com a atitude de Murilo. Ele conseguia, através da sua
subjetividade singular — que tem sempre um teor poético em quase tudo o que faz, diz e
como se relaciona — deslocar e denunciar os atravessamentos opressores, subvertendo
mesmo uma proposta que achdvamos ser subversiva, mas, que, ainda, se localizava na
interioridade de uma cultura rigida, com poucos vinculos com o lado de fora e com as for¢as

de resisténcia. Murilo finaliza tendo a necessidade de falar, pois sendo a platéia poderia ndo
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assimilar o ocorrido, s6 experimentando 0 momento de confusdo e de vortice, Murilo,
possibilita o surgimento de outro campo.

Mas qual o motivo de tantos entraves em relagéo ao transito cultura/loucura?

E preciso adentrarmos no historico, composto por marcas profundas que desencadeiam a

complexidade da quest&o.

Loucura e Cultura: a instauracdo de uma separacgao

A Cultura refere-se a Loucura, em uma configuracdo que se da em um movimento
historico que tem seus primérdios principalmente desde o século XVII com o pensamento
cartesiano, como algo imanentemente individual, uma falha individual, um desvio do grupo
social. Nesta perspectiva, a doenca mental tem sido concebida dentro de uma tradicdo médica
na qual, normalmente, considera-se que um desarranjo organico leva a um desarranjo mental.
(Frayze-Pereira, 1985). Isso no campo do visivel.

Segundo Foucault (2005), a separacdo que voga sobre a Loucura, desde a Idade Média
chegando até a atualidade, esta intimamente ligada ao controle do discurso. As sociedades
tém mecanismos para controlar e organizar o discurso visando diminuir esses poderes e
perigos. Para isso, sdo criados mecanismos de exclusdo, interditando o discurso através dos
tabus e de exclusividades sob o direito de falar (poder de quem fala). Ou mesmo, como no
caso da oficina de teatro ministrada tentando dar voz ao louco, sendo que a fala ja existe,
porém os ouvidos estdo entremeados de travas institucionais, com uma mentalidade onde a
tutela ao louco € instaurada e acaba por destituir seu desejo, como se nao houvesse desejo e
nem fala.

Nesse Vviés entre poder e discurso, as interdicdes desmascaram a aparente simplicidade que
tange essa pratica, denunciando o desejo de poder e a “vontade de saber”. Em contraponto, a

Loucura seria uma desrazdo, o anti-discurso, um discurso que em algumas horas €
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desautorizado ou, em outras, é hiper-autorizado, ficando em qualquer das situagfes como um
discurso marginal no contexto da ldade Média até os dias de hoje.

Foucault (2005) retrata que, aparentemente, na contemporaneidade, a palavra e o discurso
do louco estdo sendo incorporados, valorizados como algo que tenha uma existéncia primitiva
ou fragmentada, mas que segue uma logica. Entretanto, coloca que “tanta aten¢do nao prova
que a velha separac¢do ndo voga mais” (Focault, 2005, p. 12). Nesse sentido, podemos pensar
na vontade de saber dos experts (médicos, psicologos, psicanalistas); poder sob a
desautorizacdo do discurso da Loucura. Assim, a Loucura vive uma separacao em perpétuo
deslocamento: “que sdo sustentadas por todo um sistema de instituicbes que as impdem e
reconduzem; enfim que ndo se exercem sem pressao, nem sem a0 menos uma parte de
violéncia” (Foucault, 2005, p. 14).

De acordo com esse autor, a violéncia estd sendo exercida silenciosamente e mantendo
compactadas as possibilidades de conex@ com outros fluxos e possibilitando a criacdo de
novos territérios de existéncia para a Loucura que ndo a doenca mental.

Noés, como pesquisadores, que buscamos “construir” conhecimento, frente a Loucura e a
segregacao que impomos a esta — como experts, portadores de certo poder do discurso; portanto,
responsaveis por este —, nos abstemos, muitas vezes, da responsabilidade politica que temos
frente a esta questdo. Para falar deste rigor politico, trago um conceito de Rolnik (1993) dizendo
que tal rigor seria a luta contra as forcas em nds que obstruem os canais que possibilitam o devir.
Ao ndo articulamos uma postura critica acerca de nossas praticas, nem enxergamos, muitas vezes,
que as ciéncias sdo, essencialmente, corporagdes politicas mantenedoras de posturas rigidas, tidas
como verdades, que contribuem, voluntéria ou involuntariamente, para as situa¢des de exclusao e
de opressdo sociais — que enclausuram a Loucura no saber da salde, e assim, muitas vezes,
subjugam e descaracterizam subjetividades, desconsiderando-as como produtoras de desejos e de

existencializagoes.
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Como se constitui esse “homem do discurso” que fala do que é permitido por estar dentro de
um sistema de producao de conhecimento massificado e massificante?

Podemos refletir sobre uma frase que vem a problematizar ainda mais tal questionamento,
que € a seguinte:

O discurso nada mais é do que a reverberacdo de uma verdade nascendo diante dos seus
préprios olhos; e, quando tudo pode, enfim, tomar a forma do discurso, quando tudo pode
ser dito e o discurso pode ser dito a proposito de tudo, isso se d& porque todas as coisas
tendo manifestado e intercambiado seu sentido, podem voltar a interioridade silenciosa da
consciéncia de si. (Foucault, 2005, p. 49).

De acordo com a idéia do autor, a interdicdo promove a ordem do discurso. O discurso
desautorizado € o que possibilita os poderes do saber, a autoriza¢do do discurso dominante é o
que garante sua primazia em relacéo ao discurso interditado.

Assim, o contraponto que convido a discutir € o de encarar a Loucura de forma a considera-
la um antagonismo em relagdo a norma, um dispositivo de focos de resisténcia do lado de fora,
relacionado a interioridade rigida da cultura. Quando colocada em um fora, sem possibilidades
de cdmbio com a cultura, sem possibilidade de constituir dobras, € ignorado seu carater de
dendncia de um social excludente, homogeneizante, massificante que o consumo midiatico e
mercadolégico contemporaneo tém imposto, em uma ditadura sutil que engendra nas pessoas, 0
que Augusto Boal (1996) chama de, “o tira na cabeca”. Esta expressdo se refere a uma
vigilancia internalizada, uma ética pautada na moral e de forma estanque, descontextualizada e
desprovida de critica que acaba por dominar o repertério de todo um contexto. Assim,
acabamos por ignorar a existéncia que o louco articula e articulou para ter sobrevivido até aqui.

Rolnik (1997) coloca que a propria Loucura ja é um territorio de existencializacéo, o
entrave que a Loucura encontra na cultura é que aquela traz em si uma forte singularidade e
iSSO ndo encontra espaco em uma sociedade homogeneizante como a nossa. A loucura adoece

diante da desautorizacdo da sociedade, o desejo do louco “mingua”, perde consisténcia, e sem
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a possibilidade do “aconchego de um territorio de vida”, comeca a ter um comportamento de
destruicdo. A Loucura nédo €, portanto, uma doenga em si, mas uma construcdo adoecida de
um social rigido e massificante.

Assim, ao nos propormos a perceber que a Loucura € essencialmente relacional, estamos
engendrados na producdo de um pensamento ético-estético-politico, ja que considera-la como
um fato isolado é comungar com o paradigma positivo, 0 dos conceitos prontos e estanques, 0
de experts, o proprietarios do discurso, de poderes e saberes.

Eticos sdo os pensamentos, quando nos permitimos afetar pelas diferencas, que se fazem
presentes em nos, e empreendemos um devir; estéticos, quando adentramos o campo do
imprevisivel, da criagdo de territdrios ainda inexistentes, como uma obra artistica; e politico
quando lutamos contra a rigidez encontrada em nossa pratica que impossibilitam o devir
(Rolnik, 1993).

A discussdo € a mesma desde a década de 70 com o pensamento de Foucault, ganhando
forca nos anos 80 com o inicio da Luta Antimanicomial e se estendendo até os dias de hoje com
0S servicos substitutivos e alternativos ao manicémio. Mas o fato é que a separacdo ainda voga.
O discurso do louco, ainda hoje no século XXI, mesmo com descobertas avancadissimas da
tecnologia e da semidtica, os discursos da Loucura continuam totalmente separados,
desconsiderados. Mesmo as politicas que lutam por uma desinstitucionalizacdo da Loucura,
acabam por coadunarem com a repeticdo, com a estagnacao e com a patologizacao da Loucura.

Conceitua-se a Loucura sempre em relacdo a uma ordem de normalidade e de saude
(doenca mental). Normatizar € impor uma exigéncia a um modo diversificado de ser. Quando
dizemos que um individuo tem uma sintomatologia X (loucura), o estamos comparando a
norma social. Foucault (1975) nos coloca que “a doenca mental s6 tem realidade e valor de
doenga no interior de uma cultura que a reconhece como tal”, quando a cultura previamente

reconhece a Loucura como tal, isso ja esta dado.
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Ainda em Foucault (1975), temos que “o ato que criou a distancia entre a razao e aquilo
que a nega como tal, isto é, a ndo razéo, ndo foi a Psiquiatria”. Na realidade a Loucura so &
entendida como desrazdo na medida de sua necessidade para o estabelecimento da razao, ou
seja, a razdo precisa da Loucura para se estabelecer como tal.

Foucault (1978) nos conta que a historiografia da Loucura pode ser entendida, engendrada
em uma temporalidade constituida por marcas e ndo somente cronoldgica.

Tradicionalmente, o0 mundo ocidental esteve, a partir do século IV, sob o estatuto da
Cristandade, fato que determinou os caminhos a serem trilhados. A tradi¢do cristd sempre
primou por certo assistencialismo. Na época das Cruzadas, a Europa passou por um surto de
hanseniase (lepra), trazida pelas cruzadas em suas viagens pela Terra Santa. Nesse momento,
surgem as primeiras institui¢des assistencialistas, os leprosarios. A visdo do homem ocidental
a respeito da doenca nessa ocasido é peculiar, pois se acreditava que aquele que era acometido
pela doenca estava em um processo de purificacdo, como se fosse um castigo de Deus pelos
seus pecados e defeitos. Os doentes séo segregados e enclausurados nessas instituigdes.

Com o fim das Cruzadas, o0 surto de doenca comeca a recrudescer, muito em funcdo do
enclausuramento, deixando um espago vago no imaginario assistencialista. Nesse momento, a
Loucura ainda ndo é percebida como uma doenca.

Na Idade Média, a Loucura é tida como algo proprio da vida cotidiana, a Loucura circula,
imbrica-se na normalidade. Até o fim do século XVI, sabedoria e Loucura estavam muito
préximas. E a época das naus, e a Loucura transitava pelos portos da Europa; as naus saiam
de algum lugar, mas ndo sabiam aonde chegariam.

A partir do século XVII, a Loucura entra em um processo de aprisionamento filosofico
imposto por uma sociedade capturada pelos poderes da razdo. Com a filosofia de Descartes,
sabedoria e Loucura se separam. Até esse momento, a Loucura gozava de certo status, ou, no

minimo, ndo era vista de forma pejorativa. Com o Cartesianismo, é iniciado esse processo de
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separacao entre Loucura e razdo, e, paulatinamente, todo um aparato acabara por ser criado,
visando silenciar e confinar a Loucura em instituicdes que a dominarao.

A nova filosofia entdo surgiu e servia bem aos propositos da burguesia européia, pois é o
momento de sua afirmagdo como classe dominante e detentora do saber, surge a filosofia burguesa
e a trabalhista, na quais a ociosidade e a pobreza sdo os males a serem combatidos. E nesse
momento que os desviantes (ociosos, blasfemadores, libertinos) sdo submetidos a internacéo,
isolamento e trabalho forcado. Sendo assim, o internamento tem um caréater de retificacdo moral e
é através dele que a Loucura é percebida tanto como inaptiddo para o trabalho quanto a uma
impossibilidade de integragdo ao grupo. “Para 0 homem cléssico a loucura € a manifestacédo do
ndo-ser”, ou melhor, € uma forma inumana de ser. Diante desse ndo-ser a sociedade comeca a
recear-se, e acaba ficando com medo de que esse mal estranho escape das casas de internagdo, se
espalhando pelas cidades e acometendo os “cidaddos de bem”. Os individuos, cada vez mais,
encaram a Loucura como algo que né&o pode ser humano.

A medicina é chamada a engajar-se na questdo, e é nesse momento que ela passa a ser cimplice
da moral, j& que o médico ira intervir ndo para assistir ao “louco”, mas para resguardar a
integridade da sociedade. Ha, nesse momento, o fortalecimento dos muros que separam a Loucura
e a cultura, para que se colocasse mais concreto na linha diviséria entre a interioridade da cultura e
0 lado de fora.

A partir da segunda metade do séc. XVIII, surge a semente da contestacdo sobre o que se
pensava em relago a Loucura. E um momento em que a sociedade entende a Loucura como o
onus da modernidade, ou seja, a Loucura passa a ser encarada como o preco pela civilidade, e,
mesmo assim, continua congénere a outros “desvios”.

Inicia-se, entdo, uma transformacdo no conceito de Loucura e, paulatinamente, ela ingressa
no estatuto da doenca, sendo capturada pela medicina. O internamento ganha valor terapéutico,

no entanto, o asilo é o lugar da acusacdo, do julgamento e da condenacdo; contraditoriamente, a
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Loucura é vista como reveladora das verdades elementares humanas. Surge a figura do
especialista, homem de saber que domina o outro justamente no ndo saber deste.

E no século XIX, que a Loucura perde sua dimensdo de experiéncia humana, ainda que
acorrentada ao internamento, onde seu maior grilhdo ¢ a palavra do especialista.

A exclusdo a que € submetida o louco ndo é médica, mas sim politica. Ora, em uma
sociedade de valores bem claros e definidos, como a burguesa, o louco ndo cabe, pois €
através dele que tais valores sdo contestados. O louco € excluido por insistir no direito a
simplicidade e isso contraria a ostentacdo consumista estimulada pela burguesia e necessaria
para a solidificacdo de tal classe dominante.

Atualmente o que é pensado em relacdo a Loucura é a reforma do pensamento médico,
excludente e separatista. Entretanto, 0 que vivenciamos muitas vezes é o0 que se instaurou
historicamente: a configuracdo da Loucura como doenga mental; ndo que a Loucura seja uma
doenca mental em si, mas ela sendo historicamente construida como tal; o que, muitas vezes,
é desconsiderada ou pouco difundida dentre os profissionais da “saude mental”.

Lobosque (2003), diz que o que temos atualmente € um movimento com o objetivo de
encontrar um novo lugar para a Loucura, ndo, simplesmente, a reforma dos ambientes em que
a Loucura poderia minimamente existir, mas, antes, flexibilizar e tornar fluidas, tanto
arquitetonicamente, quanto social e psiquicamente, as instituicdes destinadas a sociedade,
loucos ou ndo. Entretanto, ainda em seu livro “Clinica em Movimento”, conta dos impasses
gue passa na instituicdo que dirige frente ao relativo “desinteresse” do poder publico, 0 que,
segundo a autora, acaba por criar um descompasso institucional. Coloca, ainda, questdes
como a propria higiene do ambiente de trabalho que denuncia certo “desleixo”, correndo 0
risco de chegar ao extremo, mesmo quando tecermos junto a loucura uma critica a sociedade
higienista e acética que prima pela normatizacéo, disciplinar dos corpos, com suas regras de

limpeza que chegam ao controle da sexualidade e das produc@es subjetivas mais singulares.
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Vejo no texto de Lobosque (2003), que ha uma preocupacdo, que o proprio titulo do livro
denuncia, de ndo propor uma clinica pronta para a Loucura, mas, antes, possibilitar um
movimento, um fluxo de afetacGes e afetados, um transito de forcas em que as regras e 0s
regimentos se instituam e desinstituam na medida dos encontros e desencontros que forem
acontecendo. E uma proposta de se colocar de forma ético-critica frente a pratica que se
configura a partir de nos, ndo s6 em relacdo a Loucura, mas em relacéo a vida.

Possibilidade de conexao de fluxos, fazendo da préatica em relacdo a Loucura uma parteira
de bebes-devires, de devir-outro, configurando novos corpos que possam encarnar as
instabilidades e os abalos daquilo que temos como saberes estaveis e ja estabelecidos com
relacdo & Loucura, colocando tal clinica sempre em movimento. Uma postura ético-politico-

estética frente a Loucura (Rolnik, 1993).

Neste movimento, na dobra: nasce Babel

Neste movimento me encontrava com Murilo. Este encontro inseria no nosso contexto um
“ndo sei 0 qué”, um “contorno do siléncio”, que nos fazia habitar o campo de invisivel e destituia
0 campo estavel no qual estavamos colocados. Provocava rupturas de campo, abalos nas formas
do saber. Possibilitdvamos-nos dobras em um movimento mutuo. Ele me levava a tangenciar mais
a zona de tensdo em que habitava a Loucura e eu possibilitava a ele transitos na cultura, inserindo
guestionamentos, fazendo-o também flexibilizar suas amarras frente a cultura, possibilitando a
nds dois ficarmos na relagdo, no “entre”, propiciando um devir-louco e um devir-cultura.

Entdo, convidei-o para participar comigo de uma intervencdo na qualificacdo do meu
mestrado. A proposta seria ele fazer uma apresentacdo de Kung-Fu utilizando a espada e eu
improvisaria naquele contexto.

Ele aceitou o convite. Para fazermos esse trabalho, propus a ele, ministrar aulas de Kung-

Fu para mim. Ele disse que ndo sabia se poderia, pois para dar aulas dessa modalidade de
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artes marciais ele precisava ter um titulo. Aqui Murilo comeca a ter uma mobilizacédo
importante, pois a partir dessa necessidade que cologuei a ele, este comegou a se mobilizar e
buscar uma formacéo para se tornar professor de Kung-Fu.

Murilo treinou arduamente, fez uma prova e se tornou professor de Kung-Fu. Outra relagao
com o mundo comeca a se estabelecer, agora Murilo ndo era mais o usuario do sistema de
salde mental que fazia poesias e Kung-Fu. Agora Murilo era professor de Kung-Fu e isso
comecou a abrir um leque muito grande de possibilidades. Comecei a fazer aulas de Kung-Fu
com Murilo, no Quinto Canto. Ele comecou a me treinar e comegamos a ensaiar para a
apresentacdo da qualificacdo. Neste movimento, comecei a ministrar algumas oficinas de
danca pra ele, oficinas de Contato-Improvisacéo e ele comegou a adentrar o mundo da danca.
Havia aqui um devir, uma relagdo, uma dobra em que nds nos possibilitdvamos habitar para
fazer emergir algo que ainda desconheciamos.

Comecamos a pensar a masica. Ouvimos algumas. Ele gostava mais de umas e eu mais de
outras, até que encontramos duas musicas que poderiam compor conosco aquela proposta.
Comecamos a dancar, ele com a espada e com movimentos do Kung-Fu e eu com o corpo e a
improvisacdo. Enquanto ele fazia os movimentos com a espada, eu improvisava a partir
daquele contato. Em um segundo momento, havia um encontro: a espada era trocada pelo
toque, pela pele, improvisamos juntos, com alguns movimentos do Kung-Fu.

A partir de técnicas do Kung-Fu, Shen-Tao (espada chinesa imperial) e de técnicas de
danca contemporanea de contato-improvisagdo, nasce Babel. O fluir do vento no encontro do
fogo e da agua. Estrutura e desestrutura. Queda e ascensdo. Yin e yang. A transmutacéo,
Babel.

Apresentamos-nos na universidade, antes da qualificagcdo. Estava muito nervosa, mas saiu,

e Babel foi vista pela primeira vez.
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Apresentamos Babel mais quatro vezes: no evento em Comemoracao ao Dia Nacional da Luta
Antimanicomial, 18 de maio de 2007; no evento Danca e Movimento na Oficina Cultural de
Uberlandia, evento da Prefeitura Municipal, no dia 30 de junho de 2007; no evento em
comemoracdo ao Dia do Psicdélogo, 26 de agosto de 2007; e no evento Trem Doido: 42 Jornada de
Arte e Loucura de 2007; que foi nossa Gltima estac&o.

No decorrer do ano de 2007, nos encontravamos, conversavamos, trocavamos e dangavamos.
Havia um enamoramento no ar por parte dos dois. Misturamos-nos, através do Kung-Fu e da
danca, nos transformavamos em outros. Murilo comegou a dar aulas de Kung-Fu em uma
academia e comecou a treinar muito. Nos nossos ensaios, surgiam desacordos sobre a danga,
sobre 0s conceitos da proposta de Babel, mas nas apresentacdes resolviamos tudo, sem palavras,
nos misturando e nos entregando para agquele movimento, que nunca era 0 que haviamos
ensaiado, mas continuava coerente ao que acreditavamos.

A cada apresentacdo, a cada improvisacao, afindvamos mais ainda a relagéo dos nossos corpos,
captdvamos mais 0 movimento um do outro, abriamos mais 0S nNOSSOS COrpos € a nossa
comunicacao inconsciente, se tornava, cada vez mais, proficua e conseguiamos adentrar o lado de

fora, fazendo dobras, rompendo os limites dos nossos corpos e dos N0SS0s campos.

As Brumas da Fénix: asas de um voo sem volta

Foram abertas as inscri¢des para projetos no Programa Municipal de Incentivo a cultura da
Prefeitura de Uberlandia. Disse para Murilo sobre o Edital e decidimos mandar o projeto de
As Brumas da Fénix para conseguirmos recursos e viabilizarmos o projeto contratando
pessoas para executa-lo.

Fomos montar o projeto. Recorremos a uma Produtora Cultural de renome da cidade e
pagamos para que eles adequassem a proposta ao edital. Alguns encontros com o produtor
eram necessarios para que ele fizesse o projeto como queriamos, entender nossa proposta e

poder colocé-la no papel.
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Marcamos alguns encontros eu, o produtor e Murilo.

No primeiro, Murilo levou o texto, CDs com a trilha sonora e poemas que compunham a
histéria. Encontramo-nos na Produtora. Murilo ao chegar perguntou se tinha algum aparelho
de CD; o produtor, meio sem entender, disse que ndo, mas que tinha o computador que toca
CDs. Perguntou para Murilo se naquele CD tinha alguma coisa escrita sobre o projeto. Murilo
respondeu gque ndo, que era a trilha sonora e que ele gostaria que o produtor ouvisse enquanto
ele leria a poesia que compde a peca. O produtor resistiu dizendo que ele precisava de
informacdes objetivas sobre o projeto, como: do que se trata, quantos atores vao participar,
como pretende desenvolver o projeto, em quanto tempo.

Nesse momento eu fiz uma interferéncia e comecei a explicar novamente para Murilo,
senti-me na iminéncia de tutelar Murilo, intervindo naquela relagdo; mas fui salva pelo gongo.
Dei-me conta do que ocorria ali e recuei, deixando-os resolverem.

Murilo insistiu com o produtor para colocar o CD enquanto ele lia a poesia. O produtor
cedeu e colocou a musica. Murilo leu a poesia. Os outros produtores presentes no escritério
ficaram olhando sem entender. Abriu-se um rasgo naquela sala, colocando-nos em outro
tempo-espaco, por alguns instantes, entramos em uma atmosfera poética, em um campo
totalmente distinto daquele que habitdvamos ao querermos discutir questdes objetivas e
praticas da execucdo do projeto. Mas ndo era um projeto qualquer, era um projeto de Arte, era
uma peca teatral. Murilo ao terminar aquela apresentacao disse que havia feito aquilo para que
ele entendesse a esséncia daquela pecga e ainda perguntou como ele faria um projeto de uma
peca se ele ndo soubesse da sua esséncia.

Murilo fez uma intervencdo que denunciou a industria da Arte, que foi capturada pelo
mercado e transformada em mercadoria. Aquele produtor fazia projetos dos quais nem sabia
ao certo do que se tratava, apenas adaptando o que os artistas diziam ao que o edital pedia.

Um vendedor que fazia da Arte sua mercadoria.
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Fizemos o projeto, finalizamos e enviamos para a Secretaria de Cultura, com Murilo como
proponente. No inicio de dezembro de 2007, o resultado. O projeto foi aprovado com o valor
de R$ 30.000,00. Ficamos muito felizes e emocionados. Fomos a uma solenidade receber a
carta de aprovacdo. Murilo estava muito feliz e também apreensivo, pois agora teria que
executar o projeto e cada vez mais se distanciava do lugar que ocupava no inicio de 2006, de
usuario do sistema de satde mental, para ser reconhecido como um artista na sociedade. Ele
passa a existir, a produzir dobras, a ter ouvidos para seu discurso, autorizando-o, existindo.
Murilo, neste momento sentiu certo medo, pois teria que se posicionar, poderia perder o
beneficio que recebia da prefeitura como aposentado, passaria a pagar o 6nibus sem utilizar a
carteirinha de passe cedida pela Secretaria de Salde, aproximava-se o dia da sua libertacdo,

mas também da sua responsabilizacdo pela propria vida.

Um imprevisto, a torre caiu: a despedida

A Secretaria Municipal de Cultura da cidade de Uberlandia realizou no dia 31 de agosto de
2007, dia do aniversério da cidade, um evento chamado: Manifesto Pro-Teatro Municipal.
Esse evento ocorreu em um movimento de reivindicacdo pela finalizacdo de um grandioso
teatro que teve sua obra comecada, mas nunca foi concluida e entregue a sociedade
uberlandense. A parte externa do teatro foi concluida e a proposta do evento era de os artistas
da cidade fazerem um dia de apresentacGes artisticas, em um palco montado pela Secretaria
de Cultura nessa &rea externa.

Recebi por e-mail o convite para participar como artista do Manifesto, propondo uma
apresentagdo. Encontrei com Murilo e contei da proposta. Ele concordou em apresentarmos
Babel. Fizemos um projeto falando sobre a apresentacdo e a nossa proposta. Encaminhamos

para a Secretaria e aumentamos o namero de encontros para ensaiarmos. Ensaiamos e estava
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tudo certo como combinado. Alugamos o figurino, preparamos a maquiagem, nos preparamos
para apresentar. Foi quando a torre comegou a ruir.

Um imprevisto de natureza pessoal me surpreendeu na véspera da apresentacdo, nao
poderia comparecer. Nao tinhamos como desmarcar. SO havia uma saida: Murilo apresentar
sozinho. Seria uma modificacao da proposta, mas era uma saida.

Liguei para Murilo para dizer sobre o ocorrido e falar da alternativa da sua apresentacéo
solo. Em um primeiro momento ele resistiu, dizendo que ndo gostava de imprevistos, que isso
Ihe causava muito incobmodo e que tinha uma disciplina rigida envolvendo seu trabalho
artistico. Expliquei a situacdo e ele foi se tornando flexivel até que concordou em fazer o
trabalho solo.

Murilo demonstrava muita dificuldade em lidar com situagdes que estavam no campo do
imprevisto. O contato com a danga, especificamente, o Contato-Improvisagédo possibilitou que
ele conseguisse lidar com maior tranquilidade com os imprevistos, com 0s acontecimentos,
abrindo o corpo para a violéncia das marcas que estes deslocamentos do campo do invisivel
impelem em nossas subjetividades, possibilitando um encontro com o transito e com a
mobilidade da vida.

Murilo apresentou sozinho.

Depois, nos encontramos e ele me contou como foi. Disse que enfrentara varias
“tormentas” para estar ali e que foi obrigado a se superar; disse que estava no “temporal” para
se “tornar o trovao”. E disse que conseguiu. Fez uma apresentacdo com a espada e disse ter se
entregado por completo. Murilo se viu s6 e isso foi um desestruturador do campo que
haviamos estabelecido juntos, pois agora estava s0. Foi impelido ao devir de um novo corpo,
a um encontro consigo mesmo. Ele foi violentado por aquela situacdo e foi obrigado a
mobilizar poténcias de forgas ndo-formais, ainda desconhecidas. Teve que improvisar e se

arriscar do lado de fora. E foram criadas dobras.
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Depois da sua apresentacao, um grupo de profissionais da Secretaria de Cultura convidou-
0 para participar do alto de natal que seria realizado na Oficina Cultural da cidade no comego
de dezembro de 2007. Ele aceitou, foi o protagonista, vivenciando um anjo que passava por
batalhas. Murilo, entdo, encontrava-se sO e nesse encontro consigo, a torre comecou a ruir e
caiu, tornando nossa separacao inevitavel.

Foi doloroso pra mim e pra ele, tinhamos desenvolvido uma comunicagdo inconsciente
sintbnica, que nos propiciava uma mistura corporal, uma osmose dos movimentos, uma
parceria, uma criagao.

E agora a separacéo.

Ele escreveu trés poemas contando dos escombros da queda de Babel.

O amanhecer

olad meu anjo quem dera querubim...

olé para as estrelas que choram a eternidade e tém o brilho do sol...

olé seria um adeus um pobre mortal apaixonado pela Deusa do infinito...

de presente uma fénix chorou a imortalidade somente chorei minha saudade...

de presente um poema um verso a lirica das mais lindas rosas da primavera...

apenas um verso mais e um poema uma paix&o pelo infinito...

o infinito de todas as estrelas das galaxias que brilham nos seus olhos....

minha amada encantada musa mée e fada t&o rara como o timbre das imensuraveis
criadoras das estrelas...

Demetria...

A Deusa dos ventos

Minha amada mae deusa dos ventos além do espaco tempo...

Eu vaguei nessa terra busquei o tempo da paz e da espada mais deixei para traz minha
amada e nunca mais nessa vida senti o doce beijo de uma amada...

Eu vaguei vi muitos mistérios desvendei o tempo cai depois de entrar no temporal para

me tornar o trovao e encontrei a paixao...
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Minha amada mée seguindo os ventos da tua doce melodia foi em eras passadas onde
Lancelot encontrou a paz e espada...

Seguindo os teus ventos fui onde Perséfone atirava flechas com os cupidos....

Dessas doces melodias flecha e espada um amor e sua amada....

Mais sou somente paixdo e a espada.....

Por onde voam os arcanjos dessa distante era minha amada mée seus doces ventos me
levaram até I4...

Teus ventos e eu somente paixdo, oh amada mae sei tantos segredos que doem em meu
peito peco perddo pela minha paix&o transforme ela no meu coracéo a tempestade o raio e
0 trovao....

O canto fénix se perdeu 0 amada mée minhas lagrimas caem na minha alma...

Meu filho o canto da fénix jamais se perdeu teu perdao faz ele cantar a sonata do brilho
sem fim da estrela e assim nascem as grandes estrelas...

Meu filho vocé abrira o vento as feridas do tempo e sera acima do raio e o trovao tua
linhagem guerreira e somente sua teus irmaos te atiraram flechas mais tua chama e um
brilho sem fim....

Da espada um simples movimento partird as marés e tua amada cruzara 0s céus em uma
estrela cadente...

De uma doce neve em pétalas o perfume que ndo pertence as princesas raras e uma beleza
infinita que néo pertence a deusas...

O canto da fénix a sina de babel a tantas penas

V60 ao longe tdo distante mais somente era um cinza no vento e o teu vento a levou...
V60 a lua e tua paixdo se tornou uma noite sem lua...

E o canto fénix o encantou....

Doce e 0 encanto

Mais fria é a neve do inverno da primavera...

Doce é 0 encanto mais € o lirico canto sdo as folhas de verdo que caem no outono...

Divina mée aurora como chegarei a ti em siléncio farei da ferida do vento arte dos
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tempos.

Divina mée aurora te amo desde outrora e na minha melodia o som dos teus doces ventos
repousam nos querubins na mais lirica flor do éden....

Repouse nos meus sonhos e me leve de encontro ao raio e o trovéo.....

Repouse nos meus sonhos e me leve a alvorada da habilidade das asas dos anjos
Velocidade dos arcanjos

O Amor de Hélios e Vesta...

Uma vez cadente estrela

Eu vim de uma era onde existia princesas e guerreiros selvagens e invenciveis mal sabia
que eu era um guerreiro...

Eu vim de uma terra apaixonada aonde nos jardins tinha flores raras uma recitei jasmim
dourada mais da guerreira que eu tinha amado desapareceu no passado o punho da neve...
Eu vim de longe quem dera fosse lirio do oeste da sua terra de Camelot.

Da terra da neve e ainda tenho marcas egipcias eu voava além do tempo espago com as
fénix....

Da terra da neve como a lirica do sol e do mar mais somente encontrei em um olhar o
doce punho da neve....

A quem dera ela voltou para minha terra natal e eu estou no temporal... E dessa
tempestade sou apenas um sonho...

O coracdo selvagem tdo triste se tornou teus olhos do cujo guerreiro que busca libertar se
0s seus sonhos nas tempestades do sol... pétalas douradas da aurora...

A quem dera um guerreiro com o azul da terra da neve

Aquele azul de todos os ventos pois 0 vento tem a cor da coragem recitou a mée das
eternidades...

O vento ndo sabes o que €s triste

ele filho da eternidade os que ndo o véem que sdo tristes....

no meu ser de tantas batalhas de tanto no meu corpo e alma...

recito o vento da neve da minha terra natal minha mae e deusa do leste....
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me leve nos seus bracos assim que morrer em batalha nem que seja por um momento para
ver somente mais uma vez o olhar da guerreira punho da neve....

minha doce flor do Egito em que sua alma vejo o olhar apaixonado da mée das
eternidades a que nenhum ser mortal ou imortal pode com seu encanto...

E os Deuses e as Deusas da terra de onde nasci da chama como Serafim recebi nos
sonhos teu beijo apaixonado e me tornei filho do Nilo...seu poeta...

Eternamente encantado....

Da neve minhas estrelas cadentes sou uma cadente estrela no céu talvez indo embora de
volta pra chama

Da imortalidade....

Incontaveis sdo as batalhas de um filho do Nilo as margens do Eden com sua mée Deusa
do Leste....

Incontaveis sao as estrelas algumas tem nome mel e o doce néctar mais sou o vento da
neve ndo repouso nas dunas do deserto mais nas lendas o vento tem esse nome saudade....
Incontaveis foram as estrelas das minhas lagrimas que deixei adeus e saudade....

De uma cadente estrela ndo se espera a eternidade....

Emociono-me ao ler essas palavras, pois eu as vivenciei, também participei das suas escritas
como cumplice, também habitei essa terra distante, fui fénix, fui guerreira, fui estrela.

Poderia, ao escrever, olhando para o encontro com Murilo e para essas poesias, optar por
me colocar em um lugar de analista e falar das transferéncias vivenciadas por mim, por
Murilo e pela nossa relagédo. Falar da “mae Deusa do Leste”, do “beijo apaixonado”, da “doce
flor do Egito”, da “divina mée”, da fala: “Meu filho o canto da fénix jamais se perdeu”.

Mas, involuntariamente, sou tomada por uma poténcia que me impele a falar do nosso
encontro. Pois, quem foi o analista e quem foi o0 analisando? Quem foi o louco e quem foi o
“médico”? Esses limites passaram a existir em uma zona fronteirica de sobreposicao tdo

intensa que possibilitou o encontro, em que 0S campos se romperam, corpos se misturaram e

dois movimentos se tornaram mualtiplos.
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A poesia de Murilo, sem pontuacéo, adquiriu um fluxo continuo, “maquinas de maquinas, com
suas ligacOes e conexdes” (Deleuze; Guattari, 1966, p. 7). Ndo hd homem ou natureza, eu ou
Murilo, mas um processo de produgdo, um processo que produz um ao outro, conectando
maquinas. “Uma maquina-0rgdo esta ligada a uma maquina-origem: uma emite o fluxo e outra
corta” (Deleuze; Guattari, 1966, p. 7). O que existe sd&o maquinas produtoras, “maquinas
esquizofrénicas”, em que eu/ndo-eu, interior/exterior ndo fazem mais sentido. Ndo ha como
categorizarmos esse processo de producao, processo esse que € movido pelo desejo. Entretanto,
esse processo nao deve ser tomado como um fim e nem como um prolongamento até o infinito —
isso configuraria a mesma coisa que a interrupcéo brutal do fluxo. Uma paralisacdo, origem da
patologizacdo do louco como vemos nas instituicdes da saide mental, “farrapo autistico
produzido por entidades” (Deleuze; Guattari, 1966, p. 10).

Lawrence (apud Deleuze; Guattari, 1966, p. 10-11) fala sobre o0 amor:

Dum processo fizemos um fim; o fim de todos os processos ndo € a sua continuacao até o
infinito mas a sua efetivacdo [...] O processo deve tender para sua conclusdo, ndo para
uma horrivel intensificacdo, para uma extremidade onde o corpo e a alma acabam por
parecer.

Deleuze e Guattari (1966) recorrem a Lawrence para falar da esquizofrenia, da Loucura
como amor. Eles afirmam que a instituicdo esquizofrenia ndo existe, o que existe € um mundo
das maquinas produtoras e desejantes, “a universal producdo primaria como ‘realidade
essencial do homem e da natureza’” (Deleuze; Guattari, 1966, p. 11).

Cada maquina-6rgdo interpreta 0 mundo inteiro a partir do proprio fluxo, a partir da energia
que dela flui: o olho interpreta tudo em termos de ver — o falar, o ouvir, o cagar, o foder...
Mas ha& sempre uma conexao que se estabelece com outra méaquina, numa transversal onde a
primeira corta o fluxo da outra ou “vé&” o seu fluxo cortado.

Meu encontro com Murilo ocorreu no limbo, na esquizofrenia e no amor, vivenciamos o

mundo a partir do nosso fluxo de producdo, uma maquina-0rgao que se conectava a outra e
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transmutava-se em varias. Em um corte transversal, produziamos ligagdes com a cultura, a
Loucura e a arte; em um fluxo que ndo para de escorrer, mas se efetiva na dobra. Rompemos
0S campos que nos separavam como entidades e existimos em um campo transferéncial de
inconscientes diluidos, tornando-nos um ao outro, abrindo nossos corpos para multiplas
conexdes, vivendo o aconchego de um lado de dentro, de uma dobra.

Maquinas-0gdos que necessitam se desacoplar para o encontro com outras conexdes, agora
0 “ol& seria um adeus” e nos desconectamos, com a poténcia de multiplas outras conexdes,
efetivando nosso processo de producéo.

Murilo decidiu executar o projeto As Brumas da Fénix sem minha participacdo; entdo me
afastei e nos despedimos; em um adeus suave e vivo, ainda aquecendo minha pele ao
vivenciar as marcas dessa lembranca.

O que experienciamos foi da ordem de uma outra clinica, uma clinica que ndo “trata” da
salide mental, mas, antes, vivenciamos uma clinica extensa®, uma clinica que prima por uma

salide poética®.

%8 Clinica Extensa é um conceito desenvolvido por Fabio Herrmann (2003) o qual abordarei no capitulo seguinte.
2° Salide poética é um termo de Rolnik (2006) que discutiremos também neste capitulo que se segue.
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7 TANGENCIANDO A EXTENSAO DE UMA CLIiNICA POETICA

Para falarmos desta outra clinica, é preciso tangenciar alguns conceitos. Recorro a Paulo
Amarante (2007), em seu livro Satude Mental e Atencao Psicossocial, em que o autor fala um
pouco do que abrange a area da satide mental. Amarante (2007) coloca que por salide mental
entende-se um campo conceitual e técnico de atuacdo com o foco nas politicas publicas da
satde. O autor diz, ainda, que a natureza desse campo vem minando o paradigma relacionado
a saude, como sendo este algo ligado ao adaptativo, de verdade univoca e definitiva, e
inserindo neste conceito a complexidade, a reflexdo com relacdo a transversalidade de saberes
necessarios para pensar a saude e, principalmente, para se construir uma pratica clinica.

Entretanto, essa concepcédo fluida de salde ainda estd em composicdo, em um instituinte
que vem criando tensdo para nascer, mas, ainda, ndao se encontra efetivada. Na pratica
assistencial, trabalhar com saide mental, ainda, significa trabalhar em uma instituicdo que
trata de doentes mentais. H4 uma reducdo conceitual do termo que é bastante polissémico
dizendo sobre a saude mental das coletividades, atingindo condi¢des altamente complexas,
em que qualquer tipo de classificacdo e de estratificacdo é seguido de um “reducionismo e de
um achatamento das possibilidades da existéncia humana e social” (Amarante, 2007, p. 19).
As dimensdes que tangenciam a questdo da saude ndo cabem mais em questdes fragmentarias
da psicologia ou da biologia, mas esta clinica estende-se por dimens@es sociais, politicas,
econdmicas, éticas, estéticas, sexuais e por toda a extensdo de Saberes que regimenta a cultura
e a vida do homem contemporéaneo. Assim, quando, na primeira experiéncia descrita neste
trabalho da oficina de teatro, reduzo a complexidade, que tange a questdo da satde mental a
uma instituicdo concreta com o sistema de satde, culpabilizando este e eximindo o restante da

cultura — incluindo a minha pratica — da responsabilizacao pela interdi¢do do louco, estou
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estratificando e classificando tanto a saude quanto a loucura, impedindo transitos. S6 quando
este campo entra em ruptura pela fala-dispositivo de Murilo é que posso me afetar pela
complexidade envolta na questao da salde, da loucura e da cultura.

Nessa extensdo, encontro-me com o conceito de Fabio Herrmann (2003) de clinica
extensa. O autor entende que seria a vasta medida em que o método psicanalitico ultrapassa a
técnica, abrangendo dimensdes culturais, politicas, estéticas e clinicas. O espectro de
utilizacdo do meétodo estd muito além do padrdo clinico que a psicanalise ortodoxa e
escoléstica tanto prima. A Psicanalise freudiana abrangia dimens6es muito maiores do que a
terapia de consultério. Mas o movimento psicanalitico encolheu essas dimensdes. Herrmann
(2003) diz que a clinica extensa é a clinica padrdo, sem o padrdo. Entendendo que “padréo é
uma lei reduzida a sua forma morta” (Herrmann, 2003, p. 14). Ou seja, 0 padrdo seria do
ambito da forma, dos saberes rigidos, destituidos do potencial criativo e ruptivo que uma
pratica clinica pode produzir, seja ela na rua, na praga, no palco ou nos encontros como nos
casos explicitados nessa dissertagdo. Quando o grupo Caleidoscorpos faz intervengdes em
pragas adentramos o ambito da cultura, abrimos rasgos na rotina do transeunte e este é
interferido por novas configuragdes do real, introduzindo invisibilidades no visivel,
abrangendo as extens@es da clinica, que passa a afetar o quotidiano.

Herrmann (2003) adverte que quem procura se encontrar com esta extensdo da clinica
preso nas suas ilhas tedricas incorre no mesmo engano que um navegador buscando se
localizar com a bussola, mas com um ima no bolso, “a agulha aponta sempre para si, € 0
barco anda em circulo” (Herrmann, 2003, p. 17). A restricdo da possibilidade de ruptura de
campo ao consultério, ou mesmo a area da satde, é um apego aprisionante de um método que
se aplica do lado de fora, vinculado a forgas de resisténcias.

A expressdo clinica extensa (Herrmann, 2003) ndo pretende sugerir apenas outros campos

de atuacdo da psicanalise, tais como o hospital, a escola, a clinica comunitaria; mas faz
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referéncias a amplitudes da cultura, da sociedade, da literatura, das artes e da vida. Assim,

guando dancamos na praca fazemos da nossa danca uma clinica extensa. Uma frase de Fabio

Herrmann (2003) traduz a énfase desta expresséo:
Quando ocorre uma ruptura de campo, quando se desestabiliza um sistema estruturado de
representacdes, o efeito ndo é apenas a abertura para o0 conhecimento, mas abertura para uma
mudanga vital. Isto ndo se limita ao paciente em analise.(...) Tal mudanca dos rumos de vida
pode ocorrer em qualquer dimensdo, sempre que o método psicanalitico entre em acédo, do
particular ao geral, de uma situagdo pessoal até a propria concepcdo de conhecimento, cujo
campo pode vir a se romper pelo simples efeito de presenca da Psicanalise. (Herrmann, 2003, p.
18).

Herrmann (2003) completa o pensamento dizendo que, quando nos abstemos da norma e
nos encontramos com o sentido de uma vida para propormos a clinica, quando a clinica
expressa o sentido de uma existéncia, a clinica torna-se um estadio artistico. A clinica sendo
arte € assim, ciéncia, mas querendo imitar a ciéncia, torna-se rotina.

Assim, nas praticas empreendidas e vivenciadas por esse texto que tem a pretensdo de
ser cientifico, sendo poético, tangenciamos as dimensfes de uma clinica extensa. Seja na
oficina de teatro, rompendo campos conceituais e pragmaticos, que impregnavam minha
pratica clinica; ou nas oficinas itinerantes, que propiciaram aos participantes
intervencBes diretas no quotidiano e na cultura, abrindo rasgos e nos vinculando (a n6s
mesmos e a rotina das pracas, lanchonetes e brechds que ocupamos) as forcas do lado de
fora, criando um dentro para existirmos; ou, ainda, com a danca abrindo os corpos em
um movimento osmotico e inconsciente de composicdes caleidoscopicas; ou ainda nos
eventos produzidos pelo Quinto Canto com propostas de expandir as dimensdes da arte,
da cultura e da loucura em encontros que incitavam reflexdes e vivéncias sobre estes
temas para a comunidade; ou no meu encontro-producdo com Murilo em um movimento

de devir-outro.
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Todos esses encontros criaram uma clinica na extensdo da Cultura, da Loucura e da Arte,
propiciando uma sadude que diz da complexidade da vida, uma salde genuinamente poética, ndo
apenas vinculada a satde mental, mas efetivando dobras culturais na area da salde e vice-versa.

Para falar desta clinica por uma salde poética encontro-me com um texto de Rolnik (2006)
em que a autora discorre sobre o trabalho de Lygia Clark®. Utilizando instrumentos
chamados de Objetos Relacionais para se relacionar com os seus “clientes”, como ela mesma
chamava: os participantes da experiéncia. Os participantes tiravam as roupas para deitarem no
Grande Colchado, uma espécie de diva, e, ja com o proprio peso do corpo, abriam brechas até
0 corpo se acomodar. Os objetos eram usados para: “massagear, friccionar, esfregar, acariciar,
rocar, apertar, pressionar, tocar de leve, soprar, arfar, aquecer, cobrir, embrulhar, emitir
sonoridades, ou simplesmente deixa-los ali, em siléncio, a s6s com o cliente e pousados sobre
ele” (Rolnik, 2006, p. 2).

Com esta pratica havia um movimento de mistura, a medida que o cliente abria o corpo,
com o objeto, formando, a partir desse encontro, um corpo Unico. Lygia imbricou com essa
pratica em um trabalho que se aproximava em muito da atividade clinica, inclusive cobrando
pelas sessbes. A partir dessa préatica, do encontro dos corpos dos clientes com o0s objetos,
Lygia solicitava que estes falassem sobre o que estavam vivenciando ali naquele encontro. Os
clientes produziam, entdo, narrativas que passavam a expressar a “poténcia do corpo”
mobilizada ali. O que nasce nessas narrativas ¢ da ordem de uma textura do campo do
invisivel, conectando forcas e fluxos que tencionam nesses contatos entre corpos e objetos.
Uma incorporacdo de um com o outro, em um movimento osmotico, no qual o objeto

transmuta-se em corpo e 0 corpo em objeto, em um devir-corpo e devir-objeto.

%0 ygia foi uma artista plastica que borrou os conceitos da arte durante sua trajetoria. Eu seu tltimo trabalho, a
artista criou uma prética que ela intitulou de a Estruturacéo do Self — uma pratica criada em 1976.
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Saber do mundo, nesse caso, é colocar-se a escuta desta sua reverberacdo corporal,
impregnar-se de suas silenciosas forgas, misturar-se com elas e, nesta fusdo, reinventar o
mundo e a si mesmo, tornar-se outro.” (Rolnik, 2006, p. 3).

A partir dessa mistura de objetos e corpos nascem ressonancias que produzem a abertura
dos corpos, produzindo novas relagdes com o corpo e com o mundo, abrindo também as
percepcdes, criando um corpo-consciéncia que passa a experienciar o mundo pela pele, como
discutimos anteriormente ao falarmos do corpo na danca. E desenvolvida a capacidade de
perceber 0os micro-movimentos, ampliando o corpo para as pequenas percepcfes, 0 que
Rolnik (2003) chama de “micropercepcdes” produzindo, nas palavras de Rolnik (2003), um
“corpo vibratil”. H4 um distanciamento das macropercepc¢des do campo das formas, ao invés
disso, é preciso habitar o ambito das forcas. Assim, o campo do visivel e do previsto tem que
ser aberto para inserirmos o campo do invisivel. Promover abalos nos campos conceituais e
corporais para entrarmos em vortice e romper 0S campos estaveis, mesmo com 0S riscos e
perigos do lado de fora.

Lygia precipita a criacdo de imagens por parte de seus clientes a partir da vulnerabilidade
gue essas rupturas corporais propiciam pelo contato com o0s objetos, ndo aceitando percepcdes
que ficassem presas ao campo das formas. Por necessitar desse transbordamento do
inconsciente no corpo para se dar a producdo, Lygia afirmava ndo gostar de trabalhar com
neurdticos, mas prefere os borderlines e os psicoticos, ja que estes sdo mais suscetiveis a
adentrar nesse estado de fusdo e em contato com a microfisica que agenciava nesses encontros.

A artista rejeitava qualquer tipo de categorizacdo, porque ela ndo queria se prender em
formas. Lygia tinha uma obra sendo configurada e desfigurada a todo tempo, estava sempre
fazendo caminho, estava em sua obra e também no caminho dela, sempre criando a obra, 0

conceito e 0 método. Uma frase de Lygia coloca seu posicionamento frente as categorias:
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N&o aceito coisa alguma de quem quiser me catalogar. SO aceito as criticas de quem seja
capaz de vivenciar comigo a sensibilidade e a experiéncia que me levaram a um quadro
ou a uma atitude (Lygia apud Oliveira, 1992, p. 132).

Era por isso, que ela rejeitava as narrativas que reduziam a sensibilidade do que estava
ocorrendo a formas objetivas. Em uma frase Lygia expressa sua contestacdo: “o neurético €
muito defensivo e demora muito mais. Alids, estou convencida de que o neurdtico que € o
doente e o borderline € o sadio que cria a cultura” (Lygia apud Rolnik, 2006, p. 5). Lygia
estabelece, portanto, uma relacao entre saude e criacao.

Rolnik (2006) coloca que a realidade, como campo de forcas que é captado pelo corpo, a partir
das micropercepcOes, obriga este a inventar uma corporeificacdo para expressar uma forma. A
incorporacdo que ocorre pelo corpo, a partir do campo da microfisica, o impele a produzir,
devaneios como secrecOes que 0 corpo-consciéncia hipersensivel é obrigado a expelir. Assim, essas
producdes afetam o entorno possibilitando criaces imprevisiveis e ineditas, vinculadas ao lado de
fora, rompendo o campo, antes habitado por aquele corpo, criando devires e uma “mudanca de
paisagem”, adquirindo outras corporeidades.

A vitalidade desse processo garante para Lygia a “verdadeira sadde”. E preciso para se chegar a
esse encontro, habitar o paradoxo entre a macro e a micropercepcdo. E dessa tensdo que nasce a
criacdo. Nos projetos empreendidos com Murilo, necessitavamos habitar os campos da macro e da
micropercepcao e transitarmos entre eles, para aglutinar tensdo o suficiente e disparar no mundo
nossa producao. Assim nasce Babel, por exemplo.

Os borderlines aos quais Lygia se refere — longe de entrarmos nas complexas descri¢des
psicopatoldgicas que o termo implica — habitam uma zona de fronteira entre a macro e a
micropercepcdo. E nessa medida que eles poderdo adentrar mais o tratamento “poético”
proposto por Lygia. J& 0s neuroticos, se defendem e se protegem, blindando o corpo das
vivéncias do corpo vibratil, pois ha uma desestabilizacdo das macropercepcdes; a artista

afirma que sdo assimilados ao sistema e, portanto, doentes.



113

Lygia (apud Rolnik, 2006), neste vies, se relaciona com o pensamento do psicanalista
Winnicott, que tem a idéia de que um desenvolvimento saudavel esta diretamente relacionado
com o relacionar-se de maneira criativa.

Uma espécie de “salide poética”, que nada tem haver com uma salde psiquica estavel e
bem adaptada. Esta Gltima se avalia efetivamente segundo o critério de fidelidade a um
cédigo, resultante de um processo equilibrado de identificacfes do ego com imagens dos
personagens que compdem o mapa oficial do meio em que se vive (Rolnik, 2006, p. 7).

Lygia considera que o corpo vibratil é habitado por “fantasmas” que interditam a poténcia
poética. A artista propde com seu trabalho relacional, um “exorcismo”, em um processo de
“vomitar a fantasmatica do corpo” (Rolnik, 2006, p. 7).

Podemos relacionar esse corpo vibratil, definido por Rolnik (2006), com o corpo espectral
descrito por Gil (2004). Corpo invisivel que ocupa um lugar de “quase-forma”, com
comunicagfes inconscientes; uma vivéncia limitrofe, como o corpo sem 6rgdos de Artaud
(apud Greiner, 2005), que nunca tangencia um conceito, mas, antes, se compde em uma
pratica. Corpo aberto que absorve forcas do lado de fora, afetamentos de marcas que
possibilitam sua memadria. Este corpo vibratil convoca, assim, ovos fecundos, mas também as
marcas dos abortos traumaticos que os fantasmas suscitam.

Para que um corpo vibréatil seja fecundo é importante encontrar um Utero firme, um
ambiente receptivo. Lygia novamente reporta-se a Winnicott para tangenciar sua pratica que
sendo artistica, era transmutada em clinica. Um conceito que ela fisga é o de “mae
suficientemente boa”, que seria aquele adulto que reconhece em si e na criancga, as pistas de
um corpo vibratil e se deixa afetar por estas pistas, habitando-as e emitindo outras pistas em
resposta. Assim, um campo fecundo se configura para ambos (adulto e crian¢a), propiciando
para ambos uma realidade constantemente renovavel, ou seja, um “espaco potencial” —
segundo Winnicott (apud Rolnik, 2006) —, sem forma, que seria invadido pelo brincar e,

posteriormente, por esta criagdo necessaria para uma saude poética. Poderiamos relacionar
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essa espacialidade, proposta por Winnicott, com a temporalidade reivindicada por Pelbart
(1993), de habitarmos o “jorrar do tempo”, resgatando a idéia bergsoniana de que o tempo é
de onde nasce o imprevisivel, ou a concepcdo deleuziana da multidirecinalidade do tempo,
colocando-nos no devir-tempo, campo de intensidades de forcas e ndo de extensbes pré
estabelecidas e prontas.

Quando hé& uma relacdo do adulto com a crianca, simplesmente, objetiva e formal, quando
esse adulto ndo consegue compor uma “mée suficientemente boa”, ou, mesmo, quando nem
consegue se relacionar com a crianga; nasce uma vivéncia solitaria e de desamparo, 0 que
Winnicott chama de “agonia primitiva”, termo muito utilizado por Lygia. A expressividade do
corpo vibratil comeca, entdo, a vivenciar um processo de atrofia, vai “minguando” sua
poténcia, tornando estéril a sua relacdo com o mundo. Temos entdo o aborto dessas
expressoes. Expressdes desvitalizadas de uma “realidade secretada por um corpo esgotado”
(Rolnik, 2006, p. 9), como acontece no adoecimento da loucura, na psicose. Os pontos que
vivenciam no corpo estes abortos e que, depois, se tornam moradas dos fantasmas sé&o
chamados por Lygia de “fantasmatica do corpo”.

Assim, Lygia é impelida a criar algo ndo s6 para mobilizagdo das forcas do corpo vibratil, mas
um dispositivo para trazé-los a tona e trata-los. Lygia cria, entdo, a Estruturacéo do Self. A artista
vai possibilitando em seu trabalho que o cliente descubra que pode entregar-se a experiéncia da
micropercep¢do, podendo tambem colocar-se no paradoxo situado entre a macro e a
micropercepcdo sem sucumbir, mudando as perspectivas de percep¢do de si e do outro,
transformando a vivéncia destas relacBes. Ha esta posicdo processual, flexivel, movel e que
transcende a identidade, que brota no “entre” do mundo e do corpo, com fecundagdes mutuas €
que Lygia se refere ao falar de “self” e de “estruturacdo” (Rolnik, 2006). Segundo Winnicott:

E precisamente do self que se extrai o sentimento de existir, a capacidade de uma
experiéncia total, a sensacdo de participar na construcdo da realidade de si e do mundo que

ela gera, propiciando a impressdo de que a vida tem sentido. (apud Rolnik, 2006, p. 20).
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O cliente de Lygia se conscientiza das suas relagdes cotidianas e as transforma, descobrindo
0 “ritmo da pulsacéo vital”, afetando o corpo em suas relagdes com o mundo. Para isso, 0 corpo
precisa se abrir para a vulnerabilidade das micropercepcdes com relacdo as forcas do mundo,
mobilizar, também, transitos para habitar o paradoxo da macro e micropercepcao e, ainda,
suportar o vazio da dissolugdo das formas e das rupturas de campo, pois é preciso sustentar-se
sobre estas “mortes provisdrias”, sobre os vartices. 1sso para promover a vitalidade de seu corpo
vibrétil e de sua poténcia criadora, para uma saude poética.

Lygia tem uma frase em que ela diz: “Nunca trate um psicético como louco, mas sim como
um artista sem obra de arte” (Lygia apud Rolnik, 2006, p. 22). Lygia, nessa frase, fala do
potencial criativo que a Loucura traz em seu amago, ocupando um lugar vulneravel e de
formas frageis. Quando se refere ao psicotico, como louco, reporta-se ao adoecimento da
Loucura, a Loucura que aborta sua poténcia vital de criacéo.

Lygia doou-se como um “suporte sélido”, para receber as secre¢Bes fantasmaticas,
daqueles que se propuseram a abrir 0 corpo para essa experiéncia; tornando possivel o
exorcismo que tinha como foco a libertacdo da poténcia criadora. Tinha com pretensédo
“desbravar possiveis”, rompendo os campos da clinica e da arte, em uma proposta hibrida e
fronteirica de uma clinica poética.

As extensOes habitadas por mim e Murilo, abrangeram estas dimensfes de uma saude
poética. A cada encontro e a cada producdo, éramos “mde suficientemente boa” um do outro.
Permitimo-nos estar na vulnerabilidade limitrofe dos nossos corpos, transitando das
macropercepgles as micro, trazendo o aconchego de dobras para permitirmos as nossas
produgdes serem acomodadas em ovos fecundos. Suportamos juntos ou separados o vazio da
dissolucdo das formas, vivenciamos o vortice. Tanto meu corpo quanto o de Murilo foi

violentado por marcas e nos misturamos em uma danga de corpos-conscientes hipersensiveis
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e abertos a uma comunicacdo inconsciente; habitamos a invisibilidade que impregnavam as
formas, 0 ambiente, nossas roupas, N0SSOS COrpos e nos tornamos outro.

Nas experiéncias das Oficinas Itinerantes “desbravamos possiveis” nos aventuramos na
exterioridade da clinica, habitamos a micro e a macropercepc¢édo da rotina e do quotidiano
da cultura, suportamos habitar o vazio da destituicdo das formas da clinica particular, que
fechava suas portas, e fomos habitar o lado de fora, que ndo era apenas o lado de fora de
uma clinica, mas o lado de fora de forgas que perpassavam aquela pratica, colocando a
clinica em movimento, criando um foro que possibilitasse “exorcismos” dos fantasmas
que impossibilitavam aquele transito da cultura, da arte e da Loucura. Uma clinica que
fazia caminhos e se criava a medida que caminhava, sendo descoberta por rupturas de
campo.

N&o se trata mais de uma saude mental. A complexidade das relacfes de forca que nos
atravessaram pede uma outra clinica, com extensdes culturais, politicas, éticas e estéticas.
Agora, falamos de uma salde poética, de uma clinica que prima pela criacdo e que faz desse
fluxo sua terapéutica, no sentido de acompanhar os movimentos dos fluxos criativos herdicos.

Ainda, vivenciamos hoje, mesmo com a Luta Antimanicomial e com essas praticas em
movimentos, um aprisionamento do quadro das configuracGes de uma clinica que impede a
efetivacdo do criativo nos contextos da salde, permeados pela Loucura, uma prisdo na

moldura.
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8 LOUCURA: UM APRISIONAMENTO DE MOLDURAS

Um quadro cerceado pela moldura.

Herrmann (2003), ao falar de clinica extensa, fala também de seu contrério, daquilo que
enquadra a clinica e a engessa em um campo de delimitacdes rigidas — a moldura da
clinica. Uma prisdo, aparentemente, atraente e segura para o turbilhdo do lado de fora,
para 0 momento de caos, provocado pela ruptura de campo. O setting analitico é o que
Herrmann chama de moldura. A sala, os horarios, o diva, a decoracdo, 0s honorarios € 0
tempo cronoldgico da sessdo. Tudo isso que deveria importar menos durante 0 processo
analitico acabam colocando o campo transferéncial em uma prisdo de molduras. Muitas
vezes, pela rigidez das formas instituidas deste setting é que temos tantos entraves na area
da saude, pelo fato do profissional ndo conseguir, muitas vezes, se destituir do seu lugar
de expert, de portador de certo poder do discurso; de ndo conseguir se arriscar do lado de
fora, que se prende no campo emoldural de uma clinica, que deixa de ser poética, para
configurar um sistema carcerario da Loucura presa na area da satde mental.

A esséncia do método analitico, a ruptura de campo e o abrir o corpo constituem um
processo de mobilizagbes violentas. Para ndo ser tragado pelo ralo, e nos destituirmos da
criacdo, € preciso criar dobras, um lado de dentro que ampare o turbilhdo cadtico evocado
pelo contato com o lado de fora. A moldura, como dobra, comeca a fazer parte do quadro e
a compor junto a ele uma libertacdo, ajudando a formar um Utero firme para a producéo de
uma obra. Entretanto, a realidade que vivemos na area da saude, principalmente a saude
metal, € uma captura da dobra. Uma separacdo quadro/moldura com linhas divisorias que
aprisionaram o louco e impediram que ele existisse como parte da cultura. A dobra e a
moldura, que deveriam ser uma subjetivacdo, passam a ser capturadas pelos poderes e

saberes dos quais derivaram e ocorre uma desdobra da dobra.
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A moldura deve ter um valor de indiferenca em relacdo ao trabalho analitico, deve estar
incorporada ao quadro. “A moldura € uma cerca virada pra fora.” (Herrmann, 2003, p. 41). Ou
seja, a moldura ndo deve impedir que o processo de ruptura de campo aconteca, mas, antes,
deve propiciar vinculos com o lado de fora e dobras formando um dentro, propiciando um
devir, um outro campo, uma nova relagdo com as corporeidades que atravessam oS
componentes do campo transferéncial, seja ele configurado na praga, nas ruas, nos palcos, nos
encontros, ou mesmo, no consultério. A moldura tem que estar posta de forma a garantir os
transitos e a fluidez do processo, entre Loucura e cultura, por exemplo. Quando as demandas
— que tém a poténcia de se transformar em ruptura de um campo estagnado e propiciar-lhe
transitos com o lado de fora e dobras -, ndo sdo impulsionadas a uma efetivacdo de sua
poténcia por contingentes emoldurais que compdem os saberes com formas rigidas, temos a
condensacdo da moldura, que passa a funcionar como uma verdadeira prisdo do quadro,
impossibilitando rupturas. A moldura deve ser fluida o suficiente para permitir vinculos com
as forgas de resisténcia do lado de fora, mas deve ter densidade suficiente para propiciar a
formagéo de um forro, de um lado de dentro que possibilite a criacéo.

Lygia Clark (apud Gullar, 1980) tem uma experiéncia radical com a pintura, quando abole a
moldura dos seus quadros, no periodo de sua obra, que vai de 1954 a 1958. Lygia, ao retirar a
moldura dos quadros, abre sua obra, tirando qualquer tipo de separagdo com 0 espago, ndo sao
mais objetos fechados, mas penetram nos espacgos e acontecem neles a todo tempo, em uma
atualizacdo permanente. A pintura ndao “imita” o espaco, mas se ativa nele, o espaco é
participante na sua obra. Ndo é um espago de metaforas, mas um espaco vivo, “real”. H4 um
intercAmbio que une espacgo e obra em uma dissolugdo mdtua e de composicao reciproca.

Mas o que é a moldura de um quadro?

O quadro necessita da moldura para existir, 0 artista ao pintar conta com essa fungéo

neutralizante e “amortecedora” que é o que inicia sua obra no mundo, ja que a moldura ndo faz
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parte nem da obra, nem do mundo. E um espaco confortavel e estavel, porém inerte e sem vida,
que, muitas vezes, pode criar uma camada de isolamento tdo potente que aprisiona o quadro,
assim como a moldura, muitas vezes, aprisiona a clinica. “A moldura é precisamente um meio-
termo, zona neutra que nasce com a obra, onde todo conflito entre espaco virtual e espaco real,
entre o trabalho “gratuito” e 0 mundo pratico-burgués, se apaga” (Gullar, 1980, p. 8).

O quadro emoldurado traduz os compromissos e 0 condicionamento que aquele artista
precisa cumprir social, politico e culturalmente. Quando Lygia “inclui” a moldura no quadro,
comecga um processo de reivindicar o lugar do artista no mundo e de libertacdo da priséo das
capturas presentes no espaco artistico. Assim, a artista inaugura um novo campo para as
possibilidades formais e espaciais para a pintura. Da mesma forma, quando adentramos as
expansdes da clinica extensa, engendrando processos criativos, encontros e nos arriscando do
lado de fora de uma clinica poética, criamos uma nova relagcdo tempo-espacial ndo sé com os
participantes desta clinica, mas com o mundo.

A moldura separa uma por¢do de espaco dentro do espaco. Separa-a e qualifica-a,
emprestando-lhe a significacdo espacial de espaco pictérico, e de tal modo que, mesmo
numa obra frustrada, subsiste sempre uma relacdo entre aquele espaco e a pintura: é um
mau quadro mas é um quadro. (Gullar, 1980, p. 9).

E uma composicdo de identidade e garantia daquele lugar artistico, assim como a clinica
no consultério padrdo com suas regras e suas decora¢des padronizadas denunciam esse espago
clinico em um movimento de visibilidade total e de aborto do tempo, pois sdo sempre 0s
mesmos lugares, 0 mesmo tempo e 0sS mesmos reconhecimentos, deixando estagnada
qualquer producéo, qualquer invencéo.

Quando Lygia negligencia a moldura, ha uma ruptura desse campo aprisionante e estanque,
destruindo este espaco, que é um ndo-espaco. H4 um restabelecimento do transito, dos fluxos
entre mundo e obra; esta se torna viva, participante e politica. O que era arte cai no mundo

quotidiano, libertando a obra e a viséo, o quadro, entdo, é preenchido e escorre pelas superficies,



120

saindo pela janela, passando pelas arquiteturas urbanas e ganhando o mundo. Ha uma
reinvencdo do espaco e uma destruicdo do espaco pictérico (Gullar, 1980). Da mesma forma
que quando libertamos a clinica de seu padrdo adentramos o campo da criagdo, agenciamos
possibilidades novas de existéncia, passamos a falar de um contexto politico-ético-estético da
clinica por uma saude poética. Lygia, quando possibilita que seus quadros saiam para a rua,
para a praca, para as paredes e prédios, desencadeia um processo de ruptura de campo e
escancara 0 corpo da sua obra para adentrar o vortice; da mesma forma que a danga nas pracas,
as oficinas itinerantes, a oficina de teatro, 0s eventos no Quinto Canto e 0s projetos
empreendidos com Murilo, fazendo caminhos de uma clinica extensa, por uma salde poética.

Lygia, ao iniciar seu trabalho, ainda, est4 presa nas convencgdes pictoricas com sua obra
ainda aprisionada na moldura. A partir da relagdo da artista com esses materiais (tela, moldura)
a artista vai experimentando e fazendo caminhos em sua obra, como se fosse descobrindo um
enigma que vai pouco a pouco revelando o que haveria por trds da moldura. Lygia comeca em
uma das suas primeiras investidas contra-emoldurais a colocar a moldura da mesma cor do
quadro. Ainda aqui, h& o espaco pictdrico, mas ja se vé uma quase abdicacdo deste espaco com
a invasédo da moldura pelo quadro. Lygia comeca, entéo, a abolir a moldura de seus quadros que
passam a se libertar, escorrendo para o lado de fora. Assim, a obra de Lygia comeca a se
transferir para o espaco arquitetdnico, para as superficies da parede, das portas, livre do quadro.
Nessa empreitada Lygia se perde frente ao isolamento seméantico que vivenciam os artistas da
época. Emerge, assim, a problematica de dar significacdo a esse novo espaco.

Lygia redescobre sua trilha, quando compreende a linha de juncdo de seus quadros como
“moldura”. A esta linha que fica entre uma porta fechada e a parede, entre as tabuas do
assoalho, entre o armario e a parede, Lygia chama de “linha orgénica”. Adentra, dessa
forma, o universo da decoragdo passou a fazer maquetes e plantas de comodos, utilizando

essa linha como um aspecto orientador. A moldura como dobra. Lygia compreende sua
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“linha organica” como uma linha viva, uma linha-espaco. Assim como a moldura da clinica
deve servir de aparato para propiciar dobras, a linha organica de Lygia exerceu essa relacao.
Meu encontro com Murilo, por exemplo, em nossos projetos, propiciou conexdes com 0
lado de fora e rupturas de campo, mas, também, dobras com criticas a minha pratica — que
hoje se atualizam em meu corpo e com a ocupacdo do espaco de artista por ele —, dobras
matuas e reciprocas. Formamos linhas organicas, vivas e fluidas que configuram nossos
corpos hoje.

A artista ndo produz sua obra dentro de uma superficie; mas superficie e obra se fundem.
H& uma juncdo de linha visivel e espaco virtual. A linha ndo tem sé a funcdo de organizador
da superficie, mas tem a incumbéncia de nutrir a obra de uma vitalidade organica. As cores de
seus quadros estdo ligadas a variagdes de cinza, de branco e de preto. Em uma de suas obras,
aparece um branco puro penetrado por linhas, denunciando o nucleo temporal da obra: “o
espaco se faz veiculo do tempo e o tempo se revela” (Gullar, 1980, p. 12).

O tempo se espacializa, 0 espaco se temporaliza. Ndo ha mais, nestas obras, desde sua
origem, qualquer distingdo entre esses elementos bésicos. Este quadro preto é o lugar de
uma precisa duracdo que é o tempo em que este quadrado se realiza. (Gullar, 1980, p.
12).

Lygia habita o “jorrar do tempo”, insere a invisibilidade em sua obra, a mistura
obra/mundo adentra um devir-tempo-espaco. Cria rupturas de campo, vortice e a configuracdo
de um campo novo, vivo, com uma linha organica como “moldura”, com a cerca virada para o
lado de fora, possibilitando conexdes com forcas, instituindo e destituindo formas. Uma obra
viva, assim como deve ser a clinica, conectada com extensdes da vida, da cultura, do
quotidiano. Destituindo-se de um lugar privilegiado e, elaboradamente emoldurado, mas
abrindo a moldura, e se abstendo dela, para introduzir o mundo na obra e a obra no mundo, o

mundo na clinica e a clinica no mundo.
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9 POSSIVEIS CONFIGURACOES DE UM METODO

Somente poderia falar do método que compde este trabalho no final dele, pois 0 caminho
percorrido foi feito a medida que caminhava. Ao pensar em pesquisa, em produgdo de
conhecimento, penso em surpreender-me e em rupturas de campos, ja estabelecidos, em
criacdo. Assim, reconheco-me em consonancia com o método da Psicanalise — considerada
um tipo de ciéncia do devir, feita por rupturas de campos, ndo por acumulo de saber.
(Romera, 2004).

Fabio Herrmann (1999) define o método da Psicanalise como sendo um método por
rupturas de campos. Ele diz que campo é o consenso quotidiano, no qual estamos,
costumeiramente, vivenciando a nossa rotina, que consiste no que ja foi estabelecido, como ja
foi definido no corpo deste trabalho. Campos de significagdes, campos prontos, rotinizados. O
guotidiano se estabelece no territorio do planejavel, sob a égide do estatuto do programavel e
previsivel, controle de corpos, de linguagens e sons; limites rigidos no territério do que pode
vir a se destituir de sentido. Essa destituicdo, avesso da ldgica racional, é que Fabio chama
por ruptura. Romper campos prontos destituindo/instituindo novas/velhas possibilidades de
campos. Assim, aproximo-me do que seria 0 método aqui empreendido para produzir
conhecimento, no qual o proprio método se anunciaria, ao longo da caminhada, sendo criado
e inventado, na medida em que pesquiso e que investigo.

Romera (2004), na sua pesquisa de doutorado, parte do método indiciario de Morelli para
configurar a postura que foi adotada frente a sua pesquisa que era a de “desvendar um
mistério”, focando, assim, ndo nos dados que estavam sendo construidos, mas no que era
descartado — “menos-prezado”. Assim, posicionei-me frente a esta pesquisa, valorizando os
indicios da producdo desprezada, despretensiosa e distraida. E, ao mesmo tempo, atenta,
como também o detetive Morelli (Ginzburg, 1989). Ao estar atenta a fala de Murilo frente ao

aborto do grupo de teatro e possibilitar que esta fala fosse o detonador da ruptura do campo
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que configurava minha pratica; ao abrir 0 corpo na danga permitindo visitar o campo do
invisivel, inaugurando um regime de invisibilidade nas pracas em que dangadvamos; nas
oficinas itinerantes, nos lancando para fora da clinica e colocando uma nova clinica em
movimento; nos eventos do Quinto Canto, em que a partir de parcerias viabilizavamos
reflexdes vivenciais sobre arte, cultura e Loucura; nos projetos desenvolvidos com Murilo, ao
descobrirmos uma saude poética na clinica extensa da arte; em todos esses encontros sé foi
possivel tangenciar uma descoberta a medida que me atentava as pistas que discretamente
provocavam abalos dos campos estabelecidos até se romperem, propiciando viver, através
deste texto académico, uma experiéncia estética, uma investigacdo dos indicios, com
possibilidades de habitar e ser habitado no/pelo campo do invisivel.

Rezende (1993) faz uma diferenciacdo entre as formas paradigmaticas das bases
epistemoldgicas das ciéncias positivas e humanas. As primeiras se baseiam nos pressupostos
fisico-matematicos e tém como critérios o teste da realidade, empirico, considerando a
verdade como sendo o que estd em conformidade com o real. A pesquisa empirico-formal
pode ser conferida a uma maquina, mecanizando a forma que o homem experimenta a
natureza. Ja a Psicanalise é uma ciéncia humana que utiliza a interpretacdo como forma de
investigar, considerando, portanto, o multiplo sentido das situacdes observadas. Assim, acaba
sendo contraria as ciéncias empirico-formais ja que nestas ndo ha lugar para interpretagdes.

Neste viés, hd como aproximar a Psicandlise da Arte Contemporanea. Jorge Coli (2002)
aponta o gesto de Marcel Duchamp — que colocou um mictério em um museu de renome na
Europa por volta de 1915 —, como uma forma de questionamento do que é arte e do que ndo
é. Assim, baseado no “principio da provocagdo”, o autor transformou o mictorio em arte
ready-made (que significa feito, pronto, referindo-se aos objetos fabricados em série),
obrigando um publico culto a reconhecer que um objeto s6 é artistico, porque foi reconhecido

como arte por museus, criticos de arte ou historiadores. Assim, o que antes tinha a funcdo de
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receber urina, excremento humano, foi transmutado em obra de arte, o que causa
estranhamento e reflexao sobre o que é arte e quem tem o poder de delegar tal atributo a um
objeto. Neste momento, Duchamp capturou a polissemia do que se observa (no caso o
mictorio) e afirmou que os conceitos delegados aos objetos dependem de onde, quando, como
esses objetos estdo e, aléem disso, dependem do olhar de quem os V€.

Tais reflexdes propostas por Duchamp e outros seguidores deste, espalhados, atualmente,
por todo 0 mundo, s6 sdo possiveis se considerarmos as variagdes maltiplas dos significados
atribuidos aos signos, no caso, os objetos e suas nomenclaturas.

A interpretacdo diz respeito aos multiplos sentidos dos signos. No sentido psicanalitico, ela
é uma prética que depende de uma atencdo especial, de uma escuta especial e de um campo
especial. Tamanhas exigéncia e particularidade ndo sdo gratuitas, mas fazem parte da esséncia
e da forma que a apreensdo dos fenémenos se propde a fazer. Faz parte do método (ou melhor
seria dizer do “método”) da Psicanalise?

Faco essa colocacdo, pois no texto, Rezende (1993) faz uma aproximacdo entre o
movimento psicanalitico e a comunidade cientifica, porém, esta Gltima, esta entre aspas. 1sso
me remete ao que Frayze-Pereira (2002, p. 114) coloca ao tratar da questdo do método em um
de seus textos, distanciando a Psicanalise das Ciéncias Positivas e tratando a Psicanélise como
uma forma de subversédo epistemoldgica da ciéncia, concebendo a préatica analitica como néo
sendo metodoldgica, mas uma prética reflexiva, o que implica pensar a Psicanalise como o
que ele chama de uma espécie de contradiscurso.

Ja Fabio Herrmann (1991) defende a Psicanalise como ciéncia propondo que esta possui um
método, por ruptura de campo, de producdo de conhecimento e, portanto € uma ciéncia anti-
positivista. Entretanto, mesmo sobre este viés, Herrmann propde uma subversdo da ciéncia,
empreendendo uma postura arriscada, mas revolucionéria do que seja a Psicanalise e, principalmente,

do que é cientifico. Herrmann “rouba” termos que foram criados pela prépria ciéncia implementando
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0 que seria seu contrario conceitualmente. Essa atitude pode ser configurada como um conceito do
proprio Herrmann (1999): o principio do absurdo. Esse conceito se desenvolve dizendo que se produz
exatamente 0 que se deseja produzir e isso, por sua vez, acaba sendo o contrario do projeto consciente
inicial. “Quando algo chega ao limite e o ultrapassa-o, revela seu contrario” (Herrmann, 1999, p. 17 e
18). Herrmann e outros tedricos das ciéncias anti-positivas s6 conseguem engendrar essa subverséo
por se deparar com a traumatica faléncia do paradigma Moderno.

A ciéncia positivista criada pela Modernidade acaba de se deparar com seu oposto, a tarefa
de dar sentido culmina no nédo-sentido, sendo este o surpreendente resultado do emprego de
uma metodologia sistematizada e ordenadora do cosmos (Figueiredo, 2003). Assim, como
acontece com o tempo Moderno que se projeta em um futuro promissor, chegando ao tempo
Pds-moderno que se presentifica em um hedonismo consumista, até chegar no “futuro puro”
da hipermodernidade de um futuro que prenuncia o vazio e o medo, subvertendo o futuro
otimista da Modernidade em seu oposto, dentro de um principio do absurdo (Pelbart, 2005).

Diante do aparente fracasso da Modernidade que almejava o controle, o dominio e a
clareza acabam por produzir incertezas e ambigiidades. A época moderna se expde ao
traumatico, que deixa de ser eventual para ser significantemente recorrente; sendo que, trauma
em uma analise psicanalitica €, comumente, 0 que escapa e contraria. Assim como Lygia, que
viu na sua obra a possibilidade de exorcizar a fantasméatica do corpo, 0s traumas que
produziam esta fantasmatica no e do corpo, em uma clinica-arte que prima pela criacgéo,
subvertendo o conceito de salde como adaptativa, por uma salde poética.

Neste viés, o “ndo-lugar” para o afetivo é evidente no projeto cartesiano da Modernidade,
ja que este se configura como traumatico, produzindo ambigiidades e contradi¢cdes. A
afetividade produz, essencialmente, idéias confusas e denuncia as ambivaléncias e 0s
paradoxos humanos. Assumir a afetividade, as paixfes humanas e leva-las em conta seria

assumir o risco da irresolucdo e, logo, da perda do controle das situacdes. Diante disso,
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torna-se claro que a linguagem que fala dos afetos seja metaforica ja que multiplica,
necessariamente, os sentidos (Figueiredo, 2003). Este risco é 0 que precisamos correr para
ndo s6 multiplicar os sentidos, mas criar vinculos com o lado de fora, engendrando devires
na cultura, criando rasgos que caibam os afetos, possibilitando trénsitos entre Loucura e
cultura, agenciando dobras para forrar esta colcha de fuxicos. Transmutar as metéforas em
metamorfoses de real.

Falando das paix6es humanas, podemos atentar que no trauma ha uma inversao da légica
moderna, em que 0 objeto passa a ser ativo e o sujeito passivo, perdendo o dominio da
situacdo. Entretanto, o traumatico impde ao homem moderno o retorno do projeto de
ordenacdo do caos. Areas como a medicina e a psicologia submeteram-se ao projeto
moderno e trataram de se especializar nele; ja a psicanalise buscou, ao menos parcialmente,
0 contrario.

Ao considerarmos a Psicanalise, que existe sob a égide do paradigma emergente, como
ciéncia, estamos negando todo pressuposto epistemoldgico da propria ciéncia, que a priori é
positivista/cartesiana, subvertendo suas raizes.

Diante disso, é preciso sustentar a Psicanalise sem desvirtua-la em funcdo do paradigma
cientifico dominante. Segundo Winnicott (1996), ndo podemos adaptar ou restringir a
pesquisa psicanalitica ao padrdo das ciéncias ditas naturais.

Mas quem quer saber sobre esse tipo de pesquisa?

O texto de Winnicott (1996) intitulado O preco de desconsiderar a pesquisa psicanalitica,
traz a suposicdo de que a sociedade ndo tenha interesse nesse tipo de conhecimento como
ciéncia, talvez ele seja aceito como Arte.

Diante de tantas divergéncias e divisdes, lembrei-me de que é preciso considerar as linhas de
fuga. Existe, atualmente, um professor da Universidade Federal da Bahia que criou uma

metodologia de pesquisa que uni a ciéncia a poética. Seu nome é Jacques Gauthier (1999) e é o
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fundador da Sociopoética. Utiliza o termo poética para falar de criacdo e acredita que “pesquisar
é criar devires”. Defende que as ciéncias humanas estudam o singular. Trabalha com grupos e
considera que a teorizagdo dos dados produzidos séo criacdes singulares, “quase artisticas”;
sendo que, os pesquisados podem se tornar pesquisadores participando da analise dos dados e
da teorizacdo do que produziram. Esta é uma forma de pesquisa que surgiu no meio académico
e, certamente, € preciso considera-la como frente de resisténcia, diante do que Winnicott (1996)
expbe em seu texto. Assim como empreendi na vivéncia com Murilo, em que estabelecemos
uma relacdo da analise mitua do que estava acontecendo, do que era discutido, vivenciado e da
forma que produziamos conhecimentos e conceitos sobre nossa producao.

Winnicott (1996) conclui que, assim, se coloca, pois considera que as pesquisas tém uma
fungdo fundamental em relagdo ao futuro da sociedade. Portanto, desconsiderar as
contribuicbes da pesquisa psicanalitica é atribuir ao “destino” (que € uma concepgao meta-
fisica), o que é estritamente humano. Assim, somos conduzidos de forma antropolégica e
historica a motivagdes que podem e devem ser pesquisadas.

Ouso me colocar no grupo de investigadores que pesquisam os desvios e ndo a moda, ndo a
curva normal (estatisticamente falando), configurando o préprio método, a medida que entro
no universo de minha pesquisa, subvertendo a proposta cientifica original, em uma nova
forma de apreensdo do ser humano, me considerando neste processo, me surpreendendo a
cada passo, no devir dessa pesquisa-criagéo.

Uma pesquisa que se fez por rizomas, como um capim que se espalha pelo jardim, se
conectando e se desconectando a todo tempo, criando sulcos e invadindo tudo, em que cada
corte se transmuta em um novo caminho. Ao falar de rizomas, reporto-me ao pensamento de
Deleuze e Guattari (1995) no livro Mil Platos: capitalismo e esquizofrenia, vol. I. Os autores
estabelecem alguns principios para a composi¢cdo de rizomas. Principio da conexdo e de

heterogeneidade, em que qualquer ponto do rizoma, € possivel fazer conexdes com quaisquer
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outros pontos; neste movimento, cadeias de sentido entram em conexdo com cadeias politicas,
cadeias éticas, cadeias estéticas, etc.; assim, 0 que estd em conexao ndo Sao somente regimes
de significados e significantes, mas o “estatuto do estado de coisas”. Assim, quando escrevo
sobre as vivéncias neste texto — priorizando as marcas que os acontecimentos configuraram
na minha memoria e ndo a cronologia linear —, pontos que estavam distantes na disposicao
temporal, se mostram préximos, e 0s que estavam, aparentemente, mais préximos
demonstram uma grande lacuna entre eles. Inauguro uma temporalidade rizomatica neste
texto, a partir dos caminhos que vao se formando com a escrita. O préprio texto se surpreende
em uma relacéo de sentidos que se transforma na criacdo e se transmuta no préprio produto.

Outro principio é o de multiplicidade. Esta se configura pela conexdo com o lado de fora,
com as forcas, com as linhas de fuga, em que tais conexdes propiciam a mudanca de natureza
do que antes estava desconectado, criando um plano de consisténcia, da mesma forma que
Paxton (apud Gil, 2005) fala do plano de imanéncia da danga. Com a fusdo do movimento e
do pensamento, 0 espaco € aberto, criando um outro corpo, metamorfoseando a natureza
daquele espago-tempo-corpo-objeto. Estas multiplicidades ndo tém sujeitos, nem objetos, mas
tém dimensdes, abrangéncias que tém que mudar a natureza para crescer.

O principio da ruptura é outro que compde o rizoma. Este € composto pelas linhas, que fogem
linhas de desterritorializacdo. Existem no rizoma as linhas que segmentarizam, estratificam e
organizam; h& também componentes desestabilizadores que causam rupturas nos campos ja
estabelecidos e isso faz parte do rizoma, pois ele suporta essas rupturas sendo, inclusive,
essenciais para o seu crescimento. Como quando nos arriscamos do lado de fora, por exemplo, ao
continuarmos as oficinas com os pacientes da clinica particular fora da clinica, em um itinerario
desconhecido e novo para todos nés. Praticas novas que provocam rupturas e desterritorializam a

pratica de oficinas, tracando novos caminhos para o rizoma.
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Esses autores falam ainda do principio das cartografias. Segundo eles, é preciso fazer o
mapa, e este esta intimamente ligado a uma experiéncia com a vida. Ndo ha reproducéo
como na representacéo teatral, ha uma producdo como uma usina, o inconsciente é criado e
aberto. O mapa é conectavel em todas as suas extensdes. Ele tem multiplas estradas, um
mapa movel, fluido, com varias entradas e saidas. Podemos falar das cartografias corporais
que o grupo caleidoscorpos foi criando nas experiéncias com a fotografia, em que aquele
novo corpo da maquina fotogréfica cria um novo mapa para o corpo do grupo e da praga; ou
com a experiéncia da incorporacdo da poesia, esta passou a exigir um novo corpo ao grupo,
que, novamente, teve que criar novos caminhos, novas aberturas para a corporeidade
presente; ou na danca da sala de aula com a Teoria dos Campos, em que uma outra relacao
de absorcdo tedrica foi aberta, um novo mapa, com novos sulcos e caminhos, tanto para 0s
alunos presentes quanto para meu corpo em uma apreensdo da teoria por ruptura de campo.

Assim, fez-se tanto a vivéncia de que falamos neste trabalho, quanto o proprio
trabalho. Produzidos ambos por ruptura de campo, subvertendo o sentido de ciéncia;
sendo um novo paradigma; abrindo os corpos da ciéncia para a criagdo, para a poética;
criando cartografias e possibilitando multiplas conexdes e fazendo, a cada interdicéo,

um novo caminho, processo ético-estético-politico de producdo de conhecimento.
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10 FAZENDO DOBRAS: A CRIACAO ENTRE TRANSITOS E CAMPOS

Ao mergulhar no tempo para escrever este trabalho deparo-me com uma memodria feita por
marcas. A possibilidade de recriar as vivéncias que escrevo € o que me possibilita esta escrita,
em um processo, que me atravessa tanto ao rememorar quanto ao escrever, e atualizam minha
pratica. Assim, adentro um universo de rizomas entre producdo e escrita, abrindo o corpo para
que eu me conecte com a possibilidade do novo que se efetiva nesta producgéo.

Novas configurac@es do real sdo possiveis, a partir do detonador propiciado por Murilo na
oficina de teatro ao abrir meus ouvidos para as vozes da Loucura, engendrando criticas a
minha pratica, rompendo campos que estavam enrijecidos, fazendo habitar o vortice,
denunciando os atravessamentos — 0 que me propunha a articular com o campo de Loucura,
da cultura e da Arte, fecundando o ovo que me possibilitou a escrita.

A partir desse desassossego de surdos, vejo no invisivel o didlogo de campos compondo
com a Teoria dos Campos, proposta por Herrmann (2001), com os campos do visivel e do
invisivel dos quais fala Rolnik (1993) e com os regimes de invisibilidade — a que se refere
Pelbart (1993) —, um tecido possibilitador de dobras para uma postura ético-politico-estética
frente a esta producéo textual e frente a minha pratica relacionada a Loucura.

O evento 18 de maio leva-me ao lado de fora em uma parceria com a Divisao de Cultura da
UFU, efetivando o transito Cultura e Loucura, criando dobras do lado de fora e agenciamentos
das forgas de resisténcias em relagdo com os diagramas que ddo sustentabilidade as formas,
gerando abalos sismicos na cultura e propiciando o aconchego de um dentro para a Loucura.
Dessa forma, as pontas do tecido foram unidas dando forma aos fuxicos.

E do lado de fora...

Do lado de fora, nascem as Oficinas Itinerantes, a partir do inesperado fechamento de uma
clinica, quando nos abrimos a possibilidade de criarmos outra clinica de cunho politico, que

se da em espacgos publicos, denunciando a dialética sanidade/loucura. Uma clinica que se
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configura, a partir do itinerario que vai tecendo, rompendo 0s campos que Nos separam uns
dos outros e habitando estes espacos, e, dessa maneira, engendrando neles outro tempo e nos
permitindo adentrar o campo do invisivel em uma cultura de visibilidade total. Criamos
também cartografias de uma pratica de oficinas, que compdem com seu itinerario uma
dindmica ético-politico-estética, habitando a dobra.

Neste interim, nasce o Quinto Canto, um espaco de criacdo de colchas, de corpos, de
dancas. Os eventos propiciaram ovos-dispositivos, que, por sua vez, dispararam indagacdes,
reflexGes que ampliaram a prética, transitos possiveis entre Arte, Loucura e Cultura. Assim,
costuramos as colchas de fuxicos.

Comeco a dancar e a abrir o corpo para adentrar o plano de imanéncia da danca. Torno-me
outro, outro corpo em um devir que me possibilita Caleidoscorpos, outros corpos a cada
intervencdo e experiéncia. Dobras do forro. Tornava-me outro: outro-corpo, outro-praca,
outro-maquina fotografica, outro-poesia, outro-teoria, em um constante devir. Encontro-me
em vortice, em metamorfoses.

A parceria com Murilo propicia-me a criagdo. Nossos didlogos inconscientes nos levam a
um encontro criando um outro lugar, um novo lugar tempo e criando mutuos deslocamentos.
Neste encontro emergem rupturas de campo. Com a mesma frieza da espada utilizada por
Murilo, vivenciamos nossos corpos violentados por forgas que nos transformaram em uma
espada cortante na cultura. Vivenciamos na pele a instauragéo da separacdo Cultura/Loucura.
Vivemos 0 nascimento e a queda de Babel. A torre caiu e, assim, foi se configurando a
destituicdo do lugar de doente mental, a0 mesmo tempo em que foi sendo feita a constituicdo
da cidadania, a partir da aprovacdo do projeto As Brumas da Fénix, que, literalmente, renasce
das cinzas, depois do aborto do grupo com os alunos de psicopatologia.

Assim, tangenciamos as extensdes de uma clinica poética. No encontro com o trabalho de Lygia

Clark, vivencio o detonador de um trabalho que tem como primado a salde poética, a criacao, a
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estruturacdo do self, o exorcismo da fantasmatica do corpo e o encontro. Libertando o quadro da
Loucura, tirando do aprisionamento de molduras da clinica, que, ainda hoje, rege a Saide Mental,
uma satide sem criacdo, distante do poético, preocupada com a moldura, esquecida do quadro.

Paulo Amarante (2007) relata algumas agdes que tém criado rasgos na cultura introduzindo
novas cartografias para a saude, multiplicando a possibilidade do poético. Em 1992, usuéarios
sairam no carnaval do Rio de Janeiro em uma Ala chamada “Ala do maluco beleza” de um
Bloco famoso chamado “Simpatia é quase amor”. Depois desta iniciativa, varias alas foram
formadas nos anos posteriores com a tematica da Loucura, levando essa discussdo para
dimensGes culturais e criando transitos positivos entre loucura e cultura.

Algumas iniciativas também funcionam como detonadores de discussdes na sociedade,
como a utilizacdo de camisetas com frases que incitam a tematica da Loucura e da
diversidade. Televisbes comunitarias como a TV TAMTAM criada em Santos na década de
80, a TV Pinel no Rio de Janeiro, desde 1996 e a TV Parabolindica, em Belo Horizonte.
Todas estas TVs tém programas, roteiro, gravacdes e atuacdes de usuarios de sistema de
satde mental, de familiares e pessoas envolvidas com a tematica da Loucura. Programas de
radios também tém criado dispositivos para esta luta como a pioneira Radio TAMTAM,
Radio Cala a boca ja morreu, Radio Antena Virada, entre outras.

O grupo musical Loucos pela Vida, com CD gravado com musicas como “nas terras do
Juquery” e “Loucos pela Vida” de Luizinho Gonzaga, com letras que dizem que “um dia 0s
muros do Juquery véo cair”. No Rio de Janeiro, nasce o grupo musical Harmonia Enlouquece,
que, inclusive, pude conhecer no Encontro “Por uma sociedade sem manicOmios”, em
dezembro de 2007, na cidade de Bauru. Com composi¢cdes proprias e a interpretacdo de
Hamilton Assumpcéo, o grupo faz uma critica aos inUmeros medicamentos psiquiatricos que
sdo dados indiscriminadamente para 0 usuario e que ndo conseguem tornd-lo um “cara
normal”. Isso sem falar nas varias outras iniciativas no campo da musica, incluindo varios

ritmos como, por exemplo, o hip hop. Grupos de teatro como o “Pirei na Cena”, com a
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metodologia do Teatro do Oprimido, no Rio de Janeiro, que tive a oportunidade de ver em
cena em 2005, no Rio, com uma proposta socio-critico-estética, frente a realidade da saude
mental e ndo apenas com uma proposta de terapéutica padrdo. Amarante (2007) contribui nos
colocando estas iniciativas como verdadeiros saltos que a prética clinica pode vivenciar
estendendo suas dimensdes e criando transitos entre Arte, Cultura e Loucura, vivenciando o
universo de uma salde poética.
A dimensdo socio-cultural é, portanto, uma dimensdo estratégica, e uma das mais criativas e
reconhecidas, no ambito nacional e internacional, do processo brasileiro de reforma
psiquiatrica. Um dos principios fundamentais adotados nesta dimenséo é o envolvimento da
sociedade na discussdo da reforma psiquitrica com o objetivo de provocar o imaginario
social a refletir sobre o tema da loucura, da doenca mental, dos hospitais psiquiatricos, a partir
da prépria producdo cultural e artistica dos atores sociais envolvidos. (Amarante, 2007, p. 73).

Assim, a partir de uma pratica politico-ético-estético, é possivel configurar cartografias que
abrangeram as extensfes de uma clinica poética. Sdo criadas também multiplicidades, linhas
de fuga, conexdes com forgas do lado de fora, rupturas de campo, novos campos e dobras no
forro. Foram abertos os rizomas e caminhos foram feitos. A partir da danca, das oficinas e
seus itinerarios, do duo com Murilo, do Quinto Canto vivenciei as dimensdes socioculturais,
que tangem os campos da Arte, da Loucura e da Cultura, adentramos, assim, campos do
invisivel que engendram rupturas, abrindo os corpos e a clinica para o devir.

A salde mental ainda precisa se destituir dos rigidos grilhdes histéricos que marcam a
arvore da sua memoria; abrir, cada vez mais, para uma pratica de rizomas, criando conexdes e
cortes que se transmutam em novos caminhos.

Quando um rizoma é fechado, arborificado, acabou, nada mais passa; porque é sempre por
rizoma que o desejo se move e se produz. Toda vez que o desejo segue uma arvore
acontecem as quedas internas que o fazem declinar e o conduzem a morte; mas o rizoma
opera sobre o desejo por impulsdes exteriores e produtivas. (Deleuze; Guattari, 1995, p.

23).
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