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Anexo 3
OBSESSIVE-COMPULSIVE INVETORY REVISED
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SUBSCALES AND THEIR ITEMS OF THE OCI-SV
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INVENTÁRIO DE OBSESSÕES E COMPULSÕES - OCI
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Instruções para Escore
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Anexo 5
INVENTÁRIO DE OBSESSÕES E COMPULSÕES - OCI-R
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1. Números dos Itens da Nova Escala 
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Termo de Consentimento Informado para Pacientes
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Termo de Consentimento Informado para Controles
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ESCALA OBSESSIVO-COMPULSIVO DE YALE-BROWN – Y-BOCS
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0(TEMPO OCUPADO
F
(Quanto de seu tempo é ocupado por pensamentos 
obsessivos?
v.bB4
v0b$"!0B$ `!'$$6$ 56'$6"'$
v-b0:B$ "`!'$; #[%
v:b'"!:B$ "%7/B$ "`!'$$6$ 56'4'%$
; #[%
vJb'"!/B$ "`!'$$6$ 56'#"6$"%%
J(RESISTÊNCIAFR
(%7#)$%$8$65"";$ 1)  "'"%' $"""
)"4%$"$,"""'8$"wCom que freqüência você tenta 
não ligar ou distrair a atenção desses pensamentos quando 
eles entram na sua mente? 
v.b&"4) ";$ 1$)  "'"%' +$"'%$4"
49'4$"#2$6""'%4! "'"%56'%'8(
v0b% "'"%' 4'$ ) %!"8&"
v- b&*4";$ 1$)  "'"%' 
v:b% *"%$!""$,"""]""4%% 6$% $D
"+'!#;1'""$6$4*4 %V6'
vJb!6$4)%4%%$!""$,"""]"!4$!$
8$%D '$
-(INTERFERÊNCIA) $8$6!)$"
F
(Até que ponto seus pensamentos obsessivos interferem 
com seu trabalho, escola, vida social ou outras 
atividades importantes? Há qualquer coisa que você não 
faça por causa deles?
v.bB4
v0b*48'% ; 56'6$4%'8'!!""$6''"$
$6)6'$'"+4"$!"4)B$* 2$7
) H!'6!$
v-b$! !6 '% ; 56'$!"4)B$"$6'
$$6)6'$+4"6$"*'!$'!!"4)B 
v:b 8) $8$6) H9&$6$"'! D8$
!"4)B$"$6'$$6)6'$
vJb'%$* 8'6)6'%%
K(CONTROLEF
F
(%7#)$%$você consegue controlar os seus 
pensamentos obsessivos? É habitualmente bem-sucedido 
quando tenta afastar a atenção dos pensamentos 
obsessivos ou interrompê-los? Consegue afastá-los?
v.b$% $%$%
v0bF$46$% $* 4%6)&!'% $4) $
;"% "$,"""]"6$4*4";$ 1$
6$6% 12$
v-b$% $4$! !$*4"8&"6)&!
'% $4) $;"% "$,"""]"
v:b$% $8  4%,4"6!'!$#!$%%
'% $4) $;"% "$,"""]"+6$"*
"$4%!"8' %12$6$4!';'6!!(
vJbB46$% $"$,"""]"A) '4%!"
6$4$6$4)%4%'8$%D '"+  4%6)&+
4"4$#"H4$4%4%+!!"8' ""
)"4%$"$,"""'8$"(
:(SOFRIMENTO 6'$!$$"
F
(%7#)$%$$""")"4%$"$,"""'8$"$
) % ,4$) $8$644"% 48$65w<4'$ 
) %!$"6"$"+) % ,12$`4"% 7#'8%?
"'!!_6$%!$+*")6'%")$!4!"6 8 "
""$,"""]"6$4$) % ,!$ "4"*4"%' 
"'!!(<8'"$4%"'!!#) 6" 
!"6!!)"$,"""]"+2$"'!!
* '&!$"'!!""$6'!$% "6$!'1]"=(
v.bB4
v0b2$% )B4'%$
v-b6$4$!+4"'!76$% $D8
v:b'%$'6\4$!
vJb*W"%'6$"%%'6)6'%%
"$!$% 8'"%!$ 
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ESCALA DE DEPRESSÃO DE BECK (BDI)
"%#"%'$D '$A'"%4* )$"!;' 4%'8"('6$4%12$6!4!""6'$;' 4%'8#4B$ 
!"6 86$4$8$65""%'SEMANA QUE PASSOU, INCLUINDO O DIA DE HOJE. 
 #4X$#! !$$!$!;' 4%'8#8$65"6'$$( %';'#"!% '!$%$!"";' 4%'8"
%"!;& ""6$B(
1. y.b2$4"'%$% '"%
y0b"'%$4% '"%
y-b"'%$4% '"%$%4)$%$!$2$6$"'*$"' !'"%$
y:b"%$%2$% '"%';'&#2$)$""$*[% 
2. y.b2$"%$) %'6 4%!"6$ H!$<=; %$;% $
y0b"'%$4!"6$ H!$<=; %$;% $
y-b"'%$#2$%B$!)$ #")  
y:b"'%$#$;% $7"4") 1#"6$'""2$82$4B$  
3. y.b2$4"'%$; 6""!$<=
y0b"'%$#;B'4'"!$#4'!'89!$47!'$
y-b#!$$B$) % D"44'B8'!+"38H$4)$ 12$!; 6""$"
y:b"'%$#"$4; 6""$6$4)%$6$4$)""$
4. y.b$,%B$%%"%'";12$6$4"6$'""6$4$6$"%48;& 
y0b2$*$"%$!"6$'""!4' 6$4$6$"%48*$"% 
y-b2$6$"'*$4'""%' "%'";12$ 6$46$'"*4
y:b"%$'"%'";'%$<=$%!'!$<=6$4%!$
5. y.b2$4"'%$) %'6 4%6)!$<=
y0b"'%$46)!$<=,$) %!$%4)$
y-b"'%$44'%$6)!$<=4'$ ) %!$%4)$
y:b"'%$46)!$<=$%4)$%$!$
6. y.b2$"'%$#"%H"!$)'!$<=
y0b"'%$#)$""$" )'!$<=
y-b") $" )'!$<=
y:b"'%$#"%$"!$)'!$<=
7. y.b2$4"'%$!")$%!$<=6$4'*$4"4$<=
y0b"'%$4!")$%!$<=6$4'*$4"4$<=
y-b"'%$4,$ 6'!$<=6$4'*$4"4$<=
y:b4$!'$
8. y.b2$"'%$#"H)'$ ### )""$
y0b6 '%'6$4'B"; #&"$ $"
y-b ")$",''&$4$%4)$%$!$)$ 4'B";B"
y:b6)$4)$ %$!""6$'"" '"#6$%64
9. y.b2$%B$B4)"4%$ ")'%$!44% 
y0b%B$)"4%$" ")'%$!44% 4"2$$"8 '!'%
y-b*$"% '!44% 
y:b44% '"%'8""4$)$ %'!!
10. y.b2$6$"%4$6B$  4'"!$#$B,'%

LJ




[image: alt]y0b6B$ $4'"*$ !$#6$"%486B$  %"
y-b%4%6B$ $$%4)$%$!$
y:b6$"%486B$  +4"*$ 2$6$"'*$+4"4$##' 
11. y.b2$4' '%$4'"*$ !$#4## $% 7)$6
y0b;'6$'6$4$!!$<=$' '%!$<=4'";6'4%!$#6$"%48
y-b%4%"'%$4' '%!$<=$%4)$%$!$
y:b,"$%4%2$4' '%$6$4"6$'""#6$"%44' '% 4
12. y.b2$) !'$'% """$% ")""$"
y0b'% ""$44$"!$#6$"%48)"$% ")""$"
y-b) !'4'$ ) %!$4'% "")"$% ")""$"
y:b) !'%$!$$4'% """$% ")""$"
13. y.b%$4$"!6'"]"#"%2$,46$4$4## $% 7)$6
y0b!'$4'B"!6'"]"4'"!$#6$"%48
y-b%B$4'$ !';'6!!4%$4 !6'"]"!$#%"
y:b2$6$"'*$4'"%$4 !6'"]"
14. y.b2$"'%$#4'B) 56'"H)'$ !$#6$"%48" 
y0b) $6)$4)$ "% ) 6!$8B$<=$"4% %'8$"
y-b"'%$#BD4!1"44'B) 56'#4;&4) 6 "4% %'8$"
y:b6$"'! $4;'$<=
15. y.b)$""$% ,B 4'"$4$"%2$,4#%$%"
y0b) 6'"$!4";$ 1$A% ) 6$41 ## 6$'"
y-b%B$#4";$ 1 4'%$%7;& ## 6$'"
y:b2$6$"'*$;& % ,B$B4
16. y.b! 4$%2$,4#%$!BD,'%$
y0b2$! 4$%2$,4#%$6$"%48
y-b6$ !$0$-B$ "4'"6!$!$#!BD,'%$%B$!';'6!!!8$% !$ 4' 
y:b6$ !$8D '"B$ "4'"6!$!$#6$"%48%B$!';'6!!!8$% !$ 4' 
17. y.b2$;'6$4'"6"!$<=!$#!BD,'%$
y0b;'6$6"!$<=6$44'";6''!!!$#6$"%48
y-b"'%$46"!$<=$;& ## 6$'"
y:b"%$6"!$<=!4'") ;& ## 6$'"
18. y.b$4)%'%2$"%D)'$ !$#!BD,'%$
y0b4)%'%2$7%2$,$46$4$6$"%48" 
y-b4)%'%"%D4'%$)'$ *$ 
y:b2$%B$4'"B4)%'%
19. y.b2$) !'4'%$)"$"7#) !'*4%'44%
y0b) !'4'"!-+KI*  zestou por vontade própria 
y-b) !'4'"!K+.I* tentando perder peso,
y:b) !'4'"!L+.I* comendo menos:ysimynão
20. y.b2$4) $6)$4'"!$#!BD,'%$6$44'B"W!
y0b) $6)$46$4) $,4";9"'6$"6$4$!$ ";'1]"+$) % ,1]"$"%\4*$+$) '"]"!8% 
y-b"%$) $6)!$<=6$4) $,4";9"'6$"7!';96')" 44'%$4'"!$#'""$
y:b"%$%2$) $6)!$<=4% ) $,4";9"'6$"#2$6$"'*$)" 4$% 6$'"
21. y.b2$%B$$," 8!$## 4!1 6%44'% """A
y0b"%$4$"'% ""!$<=)$ "A$!$#6$"%48
y-b"%$,44$"'% ""!$<=)$ "A$%4%
y:b) !'6$4)%4%$'% "")$ "A$
TOTAL: _____
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ESCALA DE ANSIEDADE DE BECK (BECK-A)
,'A$%4$"4'"%!"'%$4"6$4"?"'!!(8$ ) 6B 6!'%4!'"%6'!!$"4%(!'#
*$ $""'%$4"#8$65) "%$! % A ÚLTIMA SEMANA, INCLUINDO HOJE( #6$44X$"
")1$"6$ ")$!%"6!"'%$4(
0 1 2 3
Ausente Leve+
2$4
'6$4$!
4'%$
Moderado+
7!"* !D8
4"6$"'*$
")$ % 
Grave+#"
2$6$"'*$
")$ % 
0( !$ 456'$;$ 4'*4%$
-( ""1]"!6$ 
:( % 4$ ") "
J( '6)&! A 
K( 4!$!6$%6'4%$" '"
M( 6$;"$$!' %
L( 6$ 12$,%!$;$ % D)'!$
/( '"* $<=
N( )8$ !$<=
0.(  8$"$<=
00( ""12$!";$64%$
0-( % 4$ "42$"
0:( % 54$<=
0J( 4!$!) ! $6$% $
0K( !';'6!!! ")'  
0M( 4!$!4$  
0L( """%!$<=
0/( '!'*"%2$
0N( !"4'$`d6,18e
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Milhares de Livros para Download:
 
Baixar livros de Administração
Baixar livros de Agronomia
Baixar livros de Arquitetura
Baixar livros de Artes
Baixar livros de Astronomia
Baixar livros de Biologia Geral
Baixar livros de Ciência da Computação
Baixar livros de Ciência da Informação
Baixar livros de Ciência Política
Baixar livros de Ciências da Saúde
Baixar livros de Comunicação
Baixar livros do Conselho Nacional de Educação - CNE
Baixar livros de Defesa civil
Baixar livros de Direito
Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia
Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educação
Baixar livros de Educação - Trânsito
Baixar livros de Educação Física
Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmácia
Baixar livros de Filosofia
Baixar livros de Física
Baixar livros de Geociências
Baixar livros de Geografia
Baixar livros de História
Baixar livros de Línguas





















































































































































































































































[image: alt]Baixar livros de Literatura
Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matemática
Baixar livros de Medicina
Baixar livros de Medicina Veterinária
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC
Baixar livros Multidisciplinar
Baixar livros de Música
Baixar livros de Psicologia
Baixar livros de Química
Baixar livros de Saúde Coletiva
Baixar livros de Serviço Social
Baixar livros de Sociologia
Baixar livros de Teologia
Baixar livros de Trabalho
Baixar livros de Turismo
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