RESUMO

A AIDS consiste em uma condicdo morbida causada pelo HIV-1 que tem como
alvo os linfécitos TCD4". No Brasil até junho de 2007 foram notificados cerca de
474 mil casos da doencga, sendo aproximadamente 13 mil representados por
criancas. As manifestacdes orais da AIDS em adultos estdo muito bem
descritas, sendo a candidiase oral (OC) e a leucoplasia pilosa (OHL)
consideradas marcadores prognosticos da doenca. Porém, essa associacdo em
pacientes pediatricos, principalmente nos paises em desenvolvimento, ainda
permanece obscura. O objetivo deste trabalho foi verificar o valor da utilidade
da identificacio da OC e da OHL como marcadores do grau de
imunossupressdo em pacientes pediatricos HIV*. Fizeram parte deste estudo
100 pacientes pediatricos HIV* os quais foram acompanhados por 33 meses. Os
pacientes foram submetidos a coleta de material em todas as consultas para
realizacdo da citopatologia e PCR. O grupo controle foi composto por 50
pacientes pediatricos aparentemente saudaveis. Foram realizados 326 exames
nos pacientes HIV® e 50 no grupo controle. Clinicamente foram observados
sete episddios de OC e dois de OHL. A candidiase subclinica foi identificada em
nove pacientes, com 13 episodios ao longo do acompanhamento dos pacientes.
Somando-se a prevaléncia OC clinica e subclinica, obteve-se 20 episodios, todos
associados a imunossupressdo severa (linfocitos TCD4" <15%). Foi possivel
observar associacdo entre a presenca de OC e imunossupressao severa
(p<0,0001). Uma relagdo significativa entre OC e carga viral alta (> 100.000
copias/ml) também foi observada (p= 0,007). A OHL subclinica foi identificada
em 35 pacientes, com 49 episédios ao longo do acompanhamento dos
pacientes. Das 652 laminas obtidas, o diagndstico de OHL foi alcancado em 76
esfregacos. A inclusdo Cowdry A foi encontrada em 38 (50%) esfregacos, 0
“vidro fosco” em 68 (89%) e 0 “nucleo em colar” em 76 (100%). Somando-se a
prevaléncia de OHL clinica com subclinica, obteve-se 51 episodios de OHL,
todos associados a imunossupressao severa (p< 0,0001). Dos 35 pacientes com
OHL, 68% apresentaram carga viral alta (p= 0,007). Observou-se ainda
associacdo entre OC e OHL (p= 0,005). A positividade para o Virus Epstein-Barr
(EBV) na mucosa oral foi identificada através da PCR em 99% dos pacientes
HIV' e em todos os 35 pacientes onde as alteragBes citopaticas
correspondentes ao EBV foram observadas. Comparando-se a infec¢éo pelo
EBV nos pacientes HIV' e no grupo controle, ndo foi observada diferenca
estatisticamente significativa entre as propor¢des (p>0,05). Conclui-se que a
citopatologia aumenta a probabilidade diagnéstica da OHL e da OC quando
comparada ao exame clinico. A OHL e a OC mostraram-se fortemente
associadas a imunossupressido severa e a carga viral alta e podem ser
consideradas marcadores prognosticos da AIDS em pacientes pediatricos.
Palavras — chave: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida; HIV; Infeccbes
oportunistas relacionadas com a AIDS; Candidiase Oral; Leucoplasia Pilosa;
Infeccdes por Virus Epstein-Barr
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