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RESUMO

Neste trabalho procuramos investigar as relacdes familiares nos recasamentos sob o
olhar dos filhos adolescentes. O aumento de divércios e recasamentos nessa fase
do ciclo vital, assim como a escassez de pesquisas com essa populacdo nos
instigaram a investigar o problema por meio de uma pesquisa qualitativa com
delineamento de estudo de caso. O estudo foi feito na cidade de Santos, com a
participacdo de trés jovens, usando para coleta de dados a entrevista semi-
estruturada e o Genograma da familia. Foram investigados os padrdes de
comunicacao, regras e lealdades como categorias desse estudo, com a finalidade de
se conhecer seus significados e a maneira pela qual a familia recasada em convivio
atual os negociavam na concepc¢ao do adolescente. Os resultados mostraram que a
familia recasada com filhos adolescentes possui um estilo de vida proprio e
particular, no qual todos os componentes em convivio compartiiham de conflitos
equivalentes, buscando formas de vida alternativas para a evolugao e preservacao

de seus integrantes.

Palavras-chave: Recasamento — adolescentes - comunicacgéo — regras — lealdades.




ABSTRACT

In this work, we investigated family relationships in remarriages through the eyes of
adolescent children. The rise in the number of divorces and remarriages during this
period of life, as well as the shortage of research within this population, led us to
investigate the problem through a qualitative research outlined with a case study.
The study was made in Santos, with the participation of three youngsters, using
semi-structured interviews and the Genograms of the family for data gathering.

Patterns of communication, rules and loyalty were investigated as categories
for this study, with the objective of understanding their meanings and the way in
which the remarried family negotiated them in the view of the adolescent.

The results showed that remarried families with adolescent children have a
particular style of life, characterized by this particular moment, in which all the
members living together shared similar conflicts, but who sought through the
remarriage, alternatives to the evolution and protection of its members.

UNITERMS: remarriage, adolescent, communication, rules, loyalty



INTRODUCAO

Existem muitos estudos recentes envolvendo a problematica de
separacoes, divorcios e recasamentos. Muito ainda tem que se investigar a respeito
desse assunto, historicamente tdo recente em nosso contexto social
contemporaneo, pois as modalidades de intervencdo e contencdo psicolégica para
esses casos ndo sdo suficientes. E necessario aprimorar conceitos, identificar
variaveis, pesquisar mais sobre nupcialidade e construcdo familiar, cruzar dados e
interpreta-los qualitativamente, pois os profissionais brasileiros ainda se deparam
com insuficiéncia de informacdes para trabalhar com o tema.

A Constituicdo Brasileira de 1988 considera legitima a situacdo de
familias em novas estruturas de casamento, recasamento, familia e filhos.

Para o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o conceito
de casamento no Brasil é entendido como a relagdo entre homem e mulher, cuja
legalidade pode ser civil ou religiosa. Se o casamento for civil, reconhecida por lei, 0
individuo so podera realiza-lo se solteiro, viivo ou divorciado.

O IBGE define por divorcio a separagéo entre o casal, dando o direito
as partes de nova unido por casamento civil, religioso e/ou outras clausulas,
conforme a legislacdo de cada pais.

Em 28 de junho de 1977, a emenda Constitucional no. 9, que institui
legalmente o divorcio no Brasil por meio da lei 6 515/77, o regulamenta.

Desde a regulamentacao do divércio no Brasil foi possivel se conhecer
os indices de nupcialidade, através do registro civil de casamentos entre solteiros,
divorciados e entre divorciados recasados. Embora tenha havido essa mensuracao,
para alguns pesquisadores e demadgrafos ainda ndo existem dados suficientes para
qualificar tantos novos arranjos familiares.

Por meio dos indicadores sociais “on line” do IBGE, Pesquisas
Nacionais por Amostras de Domicilio (PNADs) e o Sistema IBGE de Recuperacao

Automatica (SIDRA), pode-se constatar que em 2004 foram realizados 806.968



casamentos no Brasil, 7,7% mais do que 2003. Desde 2001 vem aumentando esse
indice. Dos casamentos realizados em 2004, em 86,4% das vezes ambos os
cbnjuges eram solteiros, percentual ligeiramente inferior do que 2003 (86,9%). Ha
dez anos atras, o indice entre solteiros era de 91,7%, observando-se uma reducao
de 5,8%. Pode-se também constatar, com esses resultados, que cresceram as
unides entre solteiros com divorciados por meio do casamento. Considerou-se nessa
mensuracdo a influéncia em varios estados brasileiros da legalizacdo de unibes
através de parceria entre prefeituras e a Igreja Catdlica e outras religides, que
promovem casamentos coletivos. Em média, no Brasil, os casamentos duram 11,5
anos. No norte do pais, a tendéncia do casamento € de menor duracgao, cerca de 8,8
a 9,8 anos, enquanto na regido sul a duragéo dos casamentos é de 12,7 a 13 anos.

No Brasil, em 2005, foram realizados 828.164 casamentos, 78.341
separacoes judiciais e 108.209 divorcios diretos. Na regidao sudeste foram realizados
407.015 casamentos, 48.627 separacdes judiciais e 47.308 divércios diretos. No
estado de S&o Paulo foram realizados 226.161 casamentos, 33.437 separagdes
judiciais e 24.791 divércios diretos. No municipio de Santos, estado de S&o Paulo,
com area de 280 Km2, contexto onde foi realizada esta pesquisa com as familias
residentes, os casamentos realizados foram 1.987, as separacdes judiciais foram de
393 e os divorcios diretos foram de 471.

A populagao investigada neste trabalho, por amostra de conveniéncia,
€ da cidade de Santos, Estado de Sdo Paulo. O municipio de Santos, segundo o
Censo de 2000, publicado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
em 2001, era de 417 983 habitantes. Em 1998, a populagédo era de 412 mil
habitantes, fazendo-se notar um significante decréscimo populacional de 4 mil
habitantes com relacdo ao o Censo de 1991. Considerando a representacao
percentual do Estado, Santos ocupava 1,31% aproximadamente do total da
populacdo do Estado de S&o Paulo, no ano de 1998. A cidade de Santos, no
entanto, vem se caracterizando, desde sua colonizacdo, por uma flutuacao
populacional marcada principalmente por momentos de crises econdmicas e
politicas. No entanto, podemos observar, apesar das instabilidades de varias ordens
no plano municipal, que a populacdo estimada em 2006 era de 418 375 habitantes
fixos (2/07/2006), o que nos faz refletir e abrir possibilidades para aprofundamento
de futuras investigagcbes para as mudancas das caracteristicas populacionais,

econdmicas e de saulde.



O municipio de Santos foi fundado como cidade em 26 de janeiro de
1839, derivada da condigdo de Vila elevada por Bras Cubas entre os anos de 1545 e
1547. Concentra uma populacdo de origem de imigrantes portugueses em sua
maioria, estabelecida no séc. XVI e XVII; espanhdis, que dominaram entre 1580 e
1640 estabeleceram-se nessa época; italianos, que vieram colonizar o Brasil no final
do séc. XIX e inicio do séc. XX, seguida de japoneses no ano de 1907; tivemos
ainda negros africanos, indios e mamelucos (Frigério, A. M. G.; Andrade, W. T. F.;
Oliveira, Y. F.,1992). Caracteriza-se também por ser atualmente uma populacdo de
migrantes de todo pais, principalmente da Regido Nordeste. Possui importancia
histérica na colonizacéo brasileira, além de ser uma cidade portuaria. Em tempos de
auge econdmico, principalmente no mercado do café, teve destaque nacional e
internacional. O porto, em suas atividades, ainda concentra grande parte do
mercado de trabalho de importacédo e exportacdo, As industrias petroliferas e do ago
estdo localizadas em municipios vizinhos. A economia atual esta decadente, em
virtude de grandes transtornos e transformacdes econémicas do Pais no final do
século XX, as oportunidades de trabalho portuério, industrial e prestacdes de
servicos se escassearam, afetando gravemente a renda familiar, a economia do
municipio e a expectativa de qualidade de vida. Porém, hoje vislumbra a esperanca
de progresso em todos os setores da economia e desenvolvimento social
condicionada a exploracéo de petrdleo e gas da Bacia de Santos. A populacdo hoje
se caracteriza em grande parte por aposentados e idosos, sendo que a populacéo
jovem e produtiva pouco cria oportunidades de emprego e renda. Grande parte dela
migra para outras regides do Estado de Sao Paulo, principalmente a capital, e para
outros Estados do Pais.

O panorama geral da cidade de Santos, acima descrito, mostra
algumas caracteristicas superficiais. O campo para estudos e pesquisas cientificas &
vasto e praticamente inexplorado, principalmente quanto ao que se refere ao
conhecimento da relacdo parental no recasamento e & participacdo dos
adolescentes em familias reconstituidas, considerando seu contexto econémico e
sécio cultural. Esta proposta de pesquisa visa conhecer melhor os atuais padrées da
familia contemporanea santista em seu movimento de transformac¢do, ao mesmo
tempo que se propde a acrescentar dados a respeito dos estudos da familia no

estado de Sao Paulo.



Souza (1997) faz algumas conjecturas sobre a mudanca do significado
do casamento e das expectativas dos individuos em relagdo a ele. Algumas
consequéncias apontadas pela autora sao:

um numero cada vez maior de pessoas que se separam, enquanto casais
permanecerdo unidos na funcdo parental e um namero cada vez maior de
criangas viverd em familias monoparentais e, novamente casadas,
afastadas (pouco, muito ou definitivamente) do pai ou mae bioldgico e
convivendo ou ndo com um novo conjuge dos pais, a familia de origem e
outros filhos deste, os irmaos e irmas destas possiveis novas unides, além
de todas idas e vindas desta reconstituicdo da vida afetiva parental. (p. 35)

A transformacdo da familia decorre em duas direcbes mutuamente
relacionadas: mudancas estruturais (demograficas) e mudancas ideolégicas, no que
se refere a um ideal igualitario de relacionamento.

Segundo Carneiro (1998), a qualidade de vinculo estabelecido na
familia é que revela a sua competéncia, e ndo o fato de os conjuges serem casados,
separados ou recasados. Tanto na situacdo de casamento como na de separacao, o
fator mais importante para o desenvolvimento dos filhos é a qualidade de relacéo
estabelecida entre toda familia. A separacdo demanda a reestruturacdo dos padrées
vigentes, onde ha um periodo de transicdo para uma nova organizacao.

Nesse momento surgem algumas preocupacdes. Aparece o interesse
de conhecer a familia no a&mbito da negociacdo de padrdes de transmissédo e na
condicdo de sua organizacdo estrutural e de relacionamento, por sua
responsabilidade na formacéo social primaria. As possibilidades de reproducdo de
modelos e as novas concepcdes de padrdes co-construidos pelo grupo familiar atual
deverdo ser conhecidos a partir de experiéncias anteriores dos conjuges, dos filhos
desses casamentos ou de familias anteriores e dos filhos da atual familia, sob o
ponto de vista do adolescente dessa familia. Ao mesmo tempo, a familia nessa nova
organizacdo estd se adaptando e construindo seus valores referenciais de

continuidade.

A familia legalizada pelo casamento tradicional, centrada no modelo
patriarcal do século XIX, transformou-se no decorrer do século XX e marcou uma
nova era no final do século, junto ao movimento da Pds-Modernidade. Na sociedade
do primeiro mundo e na dos brasileiros, os padrdes até entdo herdados de uma
geracdo para outra foram contestados por manifestacbes de comportamentos

individuais conflitantes e, ao mesmo tempo, inovadores. A familia, em seu



movimento sistémico com a sociedade, respondeu a demanda de transformacéo
social, afastando-se dos modelos mais rigidos. Veio criando espac¢os na tentativa de
se adaptar as condicdes velozes de mudancas de valores sociais do mundo
globalizado. Decorrente a esse fato, a familia, em seu processo de interacao,
percepcdo e adaptacdo, busca uma reorganizacdo de seus conceitos de cuidados,
mesmo que derivado do modelo tradicional conjugal. Frente a essa realidade,

referencia-se em novos padrées de casamento, familia e parentalidade.

De acordo com Cerveny e Berthoud (1997), o casal da familia com
filhos adolescentes em geral esta préximos a meia idade, e passa a rever aspectos
de suas préprias adolescéncias. Concomitante a essa situacdo, os cuidados para
com 0s seus proprios pais e sogros passam a fazer parte de seu cotidiano, no que
se refere a saude e, as vezes, a sua manutencao financeira. Acrescenta-se a esse
fato, as dificuldades de lidar com as diferencas e mudancas velozes de padrdes

culturais e sociais em tempo de globalizacéo.

Mc Goldrick e Carter (2001), quando se referem a familias com filhos
adolescentes, apontam para a necessidade de flexibilizacdo dos limites entre as
geracdes, para a adaptacdo familiar nesse contexto, visando promover a
independéncia dos filhos. O casal dessa familia necessita rever seus papéis
conjugais e profissionais, promover o crescimento e a autonomia dos filhos dentro e

fora da familia, além de cuidar de seus préprios parentes idosos.

A fase da adolescéncia é marcada pelo rapido crescimento fisico e
sexual do ser humano. A necessidade de afirmar uma identidade e independéncia
familiar sdo expectativas sociais que muitas vezes se conflituam com a expectativa
da familia, da escola, dos amigos ou dos parametros que se propagam cOmo
comportamento ideal para o adolescente. Estratégias antigas adotadas pelos pais
nem sempre sao adequadas, embora alguns possam tentar manté-las. Por vezes,
para se evitar conflitos, alguns pais ndo questionam seus filhos, ou por vezes os
negam. E comum em situacdes como essas, 0s adolescentes buscarem amparo em

exemplos de outras familias ou recorrerem a seus avos.

Diante desse contexto, ha de se pensar na situacao de recasamento de
cbnjuges, cujas histérias sdo marcadas por unides anteriores e por filhos dessas

antigas unides; em como criam seu novo contexto socio-cultural, considerando a



construcdo e a negociacdo de seus novos padrées familiares através do olhar do

filho adolescente que convive em domicilio com o recasamento de seus pais.

Ao refletir a respeito de minha experiéncia clinica em consultério e em
supervisdes desenvolvidas em minha carreira docente, atendendo casos de familias
em contextos de recasamento, veio-me a curiosidade em explorar mais as
condicbes em que essas familias convivem nos dias atuais, considerando as
mudancas de padrées necessarias para adaptacédo de todo grupo a nova realidade e
os conflitos dele derivados, narrados pela experiéncia vivida do adolescente filho dos
conjuges recasados.

As mudancas sociais ocorreram de maneira veloz nos ultimos 30 anos.
Trouxeram um novo olhar para questbes antes conhecidas como tradicionais ja
esperadas pela familia, como o casamento formal e religioso entre homem e mulher
ao atingir uma determinada idade; a geracédo de filhos na familia nuclear recém
constituida; papéis e funcdes familiares bem estabelecidas; as expectativas de
carreiras tradicionais para a formacdo dos filhos, como médico, advogado e
engenheiro, eventualmente um padre. Apesar disso, ainda nos dias atuais, o
casamento € uma atitude esperada como “para sempre” em nossa cultura.

A separacdo ou o divorcio como alternativas para 0s casais que nao
mais compartilham de seus valores e afetos por meio da convivéncia conjugal tem
crescido muito nas ultimas décadas no Brasil e no mundo. Contudo, mesmo sendo
essa a melhor opcédo para a solucao de seus problemas, o casal, os filhos e a familia
extensa vivem dolorosamente a experiéncia, que 0s marca para o resto de suas
vidas, gerando muitas vezes conflitos que nem sempre sdo superados, trazendo
dificuldades de adaptacdo em seus novos contextos e dificultando a possibilidade de
recasamento e reconstituicao familiar.

Para os filhos do casal que se separa, mesmo que ja consigam
racionalmente entender que essa seria a melhor saida para a sobrevivéncia e
prevencao de maiores danos a familia, principalmente os emocionais, a dificuldade
de integrarem esse processo em suas vidas € geradora de sofrimentos e conflitos.

Existem duavidas e angustias para a familia que se separa,
compartilhadas por todos o0s seus integrantes, quanto ao que se espera a respeito
da sobrevivéncia material e afetiva, sem mencionar o grau de vinculo biolégico, de

papéis e fungcdes como compromisso de cuidados.



Por vezes, superada ou ndo essa fase, da maneira como foi possivel
ser vivida, um dos pais ou ambos, em algum momento, se recasam. Podem entao
surgir novas preocupacdes com relagdo a nova composigdo familiar, com a entrada
de uma nova pessoa na familia. Em geral, pude perceber, na minha experiéncia
clinica, que quanto mais cedo a crianca se integra a hova composicao familiar, maior
a possibilidade de adaptagc&do, negociacdo e construcdo de novos padrdoes. Em
contrapartida, na fase adolescente dos filhos dos conjuges recasados, a flexibilidade
para a negociacdo de padrées como comunicacao, regras e vinculos de lealdades
ficam mais dificeis e os conflitos mais evidentes.

O medo, a inseguranca e a apreensdo sao formas de expressao
emocional comuns, presentes nas histérias de familias que viveram separacoes e
eventualmente o recasamento nessa fase. As perdas e as frustragdes acompanham
a trajetoria dessas familias, expressas em suas comunicacdes como vivéncias
dolorosas. O adolescente dessas familias, além de estar em fase de mudancas
fisicas e de identidade, compartilhou por mais tempo e eventualmente por mais
vezes, como filho essa experiéncia supostamente sofrida.

Baseada no relato dessas experiéncias de vida, minha proposta, como
objetivo de pesquisa, foi conhecer como o adolescente percebe a organizacdo e
negociacdo dos padrdes de comunicacao, regras e lealdades em suas familias de
domicilio, apdés o recasamento de seus pais. Tive a intencdo de investigar o
funcionamento dessas familias, considerando a adolescéncia como um momento do
ciclo vital, em que podem emergir muitas crises caracteristicas dessa fase, mas na
qual também podem surgir oportunidades para a criacdo de recursos para a
construcdo de seu proprio contexto e engajamento social.

Assim, no capitulo I, mostro A familia como sistema, referindo aos
pressupostos tedricos que fundamentam e referenciam os fenbmenos das relacdes
entre individuos e grupos proposta pela Teoria Geral de Sistemas.

No capitulo Il, Casamento, divércio e recasamento, com base nas
definicbes legais dos termos, procuro descrever a familia atual em sua dinamica e
suas possibilidades de recursos de vida social.

No capitulo Ill, Parentalidade, um dos padrbes de funcionamento
familiar, abordo o tema fazendo uma retrospectiva histérica da familia e seus lacos
parentais, da modernidade aos tempos atuais, estudando o significado da

parentalidade em contexto de casamento, divorcio e recasamento.



No capitulo 1V, Padrdes familiares no recasamento: Comunicacao,
Lealdade e regra familiar, descrevo a familia atual em sua organizagdo em
contexto de recasamento, com relagédo aos padrbes de comunicacao, lealdades e
regras.

No capitulo V, O adolescente na familia recasada, procuro
contextualizar o adolescente em seu ciclo de vida atual, em ambito familiar e social
mais amplo, acrescido das questfes implicadas em sua histéria de vida familiar e no
recasamento de seus pais.

No capitulo V, Método defino a natureza da pesquisa, as questdes
nela levantadas e o0 objetivo que me propus investigar, considerando a
caracterizagao dos participantes e o procedimento da investigacao.

No capituloVl, A pesquisa, relato os estudos de casos por meio de
entrevistas.

No capitulo VII, Andlise dos resultados, constato algumas situacdes
importantes que podem contribuir para o conhecimento do funcionamento familiar
com filhos adolescente e suas negociagdes de padrdes.

Por final, nas Consideracdes finais, posso pensar a familia no
contexto pesquisado e as possibilidades de ampliacdo do conhecimento para os

estudos da familia de nossa regido paulista.



Capitulo |

A FAMILIA COMO SISTEMA

A teoria geral dos sistemas, como proposta por Vasconcelos (2003),
compreende-se como uma ciéncia da totalidade aplicavel a todas as ciéncias que
tratam de “todos organizados”.

Vasconcelos, (2003) baseou-se nos estudos de Bertalanffy (1967,
1968) para conceituar a nocdes de sistemas, por ele definidos como um “complexo
de elementos em interacdo” ou “um conjunto de componentes em estado de

interacdo”, como totalidade, organizagdo. Ressalta ainda que:

os sistemas podem ser definidos por familias de equag¢bes diferenciais e
podem ser encontradas muitas propriedades importantes dos sistemas em
casos gerais e mais especiais”. Nesse sentido, essas propriedades,
referem-se a conceitos antes considerados metafisicos ou nao-cientificos
embora sejam expressos em leis conhecidas em varios campos da ciéncia
(p. 198).

O sistema, como entidade, pressupde a existéncia de interacdo entre
individuos, dependentes uns dos outros. Se ndo ocorrem interacdes entre as partes
componentes de um grupo, nao se pode considerar a existéncia de um sistema. As
partes ndo podem ser investigadas isoladamente, se considerarmos os paradigmas
analiticos da ciéncia que concebe o sistema e o reconhece dentro dos padrbes de
interacoes.

As relagbes interacionais caracterizam o sistema como um todo a partir
de sua totalidade ou globalidade, onde “o todo € mais do que a soma das partes”, na
Teoria Geral dos Sistemas proposta por Bertalanffy, apud. Vasconcelos. (2003,
p.199).

A partir da nogao de interdependéncia entre os elementos de um

sistema, podemos conhecer como esses elementos se influenciam em suas



relacfes. Esse tipo de influéncia bidirecional foi denominada de circularidade, como

propriedade dos sistemas em geral; como uma causalidade recursiva.

Na familia em sua totalidade de funcionamento, sob a ética da Teoria
dos Sistemas, observa-se o comportamento de interdependéncia entre seus
membros. Nesse sentido, o comportamento individual interfere em cada pessoa do
grupo familiar e por vezes retroage, interferindo de volta no comportamento

individual.

Existem alguns principios béasicos, segundo Sluzki (1997), que, ao
considerar a familia como sistema, podem auxiliar no entendimento dos fenébmenos
observados através dos vinculos interpessoais, sejam eles caracteristicos de uma
familia reconstituida ou de outros tipos de constituicdo familiar. Contudo, €
necessario ressaltar que, no nosso estudo, propusemo-nos a conhecer a familia
reconstituida em seu funcionamento como um sistema de relacbes parentais,
fazendo-se uso do modelo sistémico, pensando a familia como um sistema de
relagoes.

Considerando a familia em sua funcdo de manutencéo e estabilidade
grupal, entendendo-a como um sistema em processo auto-regulador, estaremos
observando-a em seu processo de “homeostase”. Esse tipo de funcionamento
familiar tende a proteger o sistema de desvios e mudancas. A familia busca manter
sua estabilidade através de determinados tipos de padrbes de interacdo, nédo
permitindo alteracfes nesses esquemas.

Quando um contexto familiar se apresenta como transformador ou
mutante, mas a familia se apresenta capaz de manter sua estrutura por meio dos
circuitos de retroalimentacao negativa, observa-se o principio da homeostase.

No funcionamento da familia através da morfogénese, o sistema
familiar se identifica como um grupo adaptativo e flexivel, gerando a capacidade de
autotransformacéo e criagao.

O principio de feedback, como outro tipo de funcionamento familiar,
pode ter a propriedade positiva ou negativa. A primeira aumenta a atividade do
sistema e a segunda reivindica a correcdo. A principal funcdo deste principio € de
fornecer informacdes e definir o relacionamento interpessoal do sistema humano.

As mudancas observadas em um comportamento do sistema familiar

interferem em todos o0s outros componentes e assim em todo o sistema. Esse



fendbmeno se processa dinamicamente e se repete sempre de maneira circular; é o
chamado no principio da causalidade circular.

O principio da nado-somatividade define-se pela constatacdo de um
funcionamento familiar, onde qualquer sistema € maior que a soma das partes. As
partes do todo ndo podem ser vistas isoladamente, ou ainda, somar caracteristicas
das partes para entender o todo. As pessoas do sistema familiar, portanto, sé podem
ser entendidas considerando os contextos interacionais nas quais estéo inseridas. A
melhor compreenséo do sistema familiar em seu funcionamento s6 pode ocorrer se
0 observarmos como um todo.

A relacao parental na familia reconstituida demanda a necessidade de
se repensar e negociar a respeito de seus modelos de valores. Esses modelos
passam por um periodo de transicdo antes de encontrar uma nova fase de
acomodacdo ou organizacdo para maior adaptacdo em seu contexto de relacbes
interpessoais.

Na proposta de se pesquisar a familia recasada, quanto a sua condigcédo
de adaptacdo as relacbes parentais, foram necessarias investigacbes de suas
histérias de vida, de sistemas de relagbes conjugais e familiares anteriores e de
seus padrées de lealdades, regras e comunicacdes. Para essa proposta, Cerveny
(1994), ao citar Taylor (1983), menciona a flexibilidade e elasticidade como
importantes atributos das relacdes de parentalidade da familia, ressaltando que:

0 potencial para a mudangca e a habilidade para criar novos valores
capacita os pais a dividir com seus filhos um sentido de passado duradouro
que é de certa forma conectado com o potencial para mudanca no
futuro”.(p.44).

A nossa proposta do estudo da familia como sistema, em sua variavel
de recasamento, foi conhecer as relagbes parentais dessa familia sob a 6tica do
filno(a) adolescente que viveu o recasamento de seus pais, o funcionamento dessa
familia (também sob a otica do filho) e a possivel re-significacdo de padrdes
transmitidos por meio das interacdes entre seus componentes.

O constante desafio do exercicio da parentalidade nos tempos atuais
remete a familia a flexibilizar seus padrées como um dos recursos para a
capacidade adaptativa. Porém, nem sempre isso é possivel, pois a familia em sua

necessidade de auto-preservacao tende ao movimento homeostéatico, em virtude de



inUmeros fatores que acarretam a sua instabilidade, como, por exemplo, 0s novos
padrdes derivados do fendmeno da globalizagao.

Para entender a familia em seu processo historico, Cerveny (2002)
sugere que devemos estuda-la, segundo a sua estrutura, quanto a qualidade de
suas regras, definicho de sua hierarquia, delineamento dos papéis de seus
membros, além de outros aspectos importantes que revelam a sua estrutura, em
particular a dindmica das relagbes, sua etapa desenvolvimental e sua etnia. Assim
podemos pensar a familia como um sistema evolutivo desde 0 momento em que as
pessoas se unem para formar esse novo sistema até o final desse ciclo familiar, que

termina quando ambas as pessoas deixam de existir, como:

um conjunto de etapas ou fases definidas sob alguns critérios (idade dos
pais, dos filhos, tempo de unido de um casal entre outros) pelos quais as
familias passam, desde o0 seu inicio da sua constituicdo em uma geragao
até a morte do ou dos individuos que a iniciaram (p.21).

No decorrer da vida familiar, os elementos que compdem esse grupo
buscam a sua diferenciacdo marcada pelas fases de desenvolvimento em
movimento de mudanca e reorganizagcdo constante, nas quais os afetos, as
percepcdes dos papéis e funcbes de cada um, a dindmica das relacbes e o
investimento emocional sdo significativos. Ha também a busca de contetdos
subjetivos para os individuos e para o sistema familiar em convivio.

Cerveny (2002) acentua que:

(...) Podemos, portanto, compreender o ciclo vital da familia como etapas

evolutivas do desenvolvimento da vida familiar, ou seja, fases que a familia
vivencia enquanto sistema, movendo-se através do tempo” (p.22).

Segundo o dicionario Aurélio (1999), “ciclo” se define como uma “série
de fenbmenos que se sucedem numa ordem determinada”. Ao se referir a ciclo
biolégico e ciclo vital o mesmo autor os define como um “conjunto de etapas por que
passa um determinado ser vivo, do nascimento a morte”.

Cerveny (1997) propde a compreensdo do Ciclo Vital da Familia em
quatro fases: 12 Fase de Aquisicdo; 22. Fase Adolescente; 32 Fase Madura; 42
Fase Ultima.

Nesta proposta de pesquisa foi abordada a fase Adolescente da

familia, na qual todo o sistema relacional e pessoal estd em movimento de grandes



transformacdes, do ponto de vista de regras, crencas e valores. Pais e filhos buscam
novas formas de convivio, resignificando seus padrdes de vida familiar, em que os
filhos vivem a transicdo para a vida adulta e os pais em geral, na meia idade,
revéem a sua propria adolescéncia, ao mesmo tempo em que Sse preparam para o
envelhecimento, cuidando mais da aparéncia e da saude.

No que se refere ao ciclo vital da familia adolescente, Cerveny (1994)
aponta uma dificuldade em especial: a necessidade de regular as igualdades grupais
que acabam por se confrontar, com a autorizacdo dos parentes que exercem a
funcdo de cuidadores. Somadas a esse contexto, as instabilidades econdmicas,
sociais e as dificeis perspectivas de engajamento profissional futuro dos filhos

surgem como grandes preocupacdes na mente da familia.



CAPITULO Il

CASAMENTO, DIVORCIO E RECASAMENTO

Casamento:

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 considera
legitima a situacdo de familias em novas estruturas de casamento, familias e filhos.
No que diz respeito ao artigo 226, declara que "a familia, base da sociedade, tem
especial protecdo do Estado”.

Par. 1°.: O casamento € civil e de gratuita celebracéao.

Par. 2°.:0 casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

Par. 3°.:Para efeito da protecdo do Estado, € reconhecida a unido estavel entre
homem e mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em
casamento.

Par. 4°.: Entende-se também, como entidade familiar a comunidade formada por
gualquer dos pais e seus descendentes.

Par. 5°.:0s direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e mulher.

Par. 6°.: O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio, apds prévia separacao
judicial por mais de um ano nos casos expressos em lei, ou comprovada separacao
de fato por mais de dois anos.

Par. 7°.: Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado
proporcionar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito,
vedada qualquer forma coercitiva por parte das instituicdes oficiais ou privadas.

Par. 8°.: O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um que a

integrar, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relacées.



A deciséo para o casamento, na atualidade, leva em consideracédo nao
somente a atragdo e 0 amor entre 0S parceiros, mas objetivos de semelhancas e
interesses comuns.

Apesar das mudancas das expectativas de casamento no mundo
ocidental hoje, mesmo que na maioria das vezes que o casal se una de maneira
formal ou informal, ainda existe um mundo de idealiza¢cbes com a “cara-metade”,
revelando um relacionamento conjugal baseado no romantismo. Esse modelo
romantico, que referencia o casamento e a formacgéo da familia nuclear em convivio
harménico entre os pais biolégicos e seus filhos, € uma representacdo ainda
difundida pela midia como base ideal da sociedade, mesmo que essa mesma midia,
através de sofisticados meios de comunicacdo em tempo real e simultaneo, também
difunda histérias de vidas da atualidade com outras configuracdes familiares e de
conjugalidade, como alternativas de convivio e formacédo de uma nova sociedade.

Com o passar do tempo, o amadurecimento da relacdo conjugal pode
trazer sentimentos de frustracdes e a idéia de casamento eterno se fragmenta, as
vezes sem retorno.

O casamento € o resultado de um processo de conhecimento, descrito
pela histéria do vinculo de um casal. Esse processo envolve a construcdo de
projetos, padrbes e expectativas, 0os quais também se estendem aos seus vinculos
sociais. (Sluzki, 1997, p. 98). Apesar das transformacdes sociais que a vida pos-
moderna impde ao mundo e principalmente aos paises industrializados, o
casamento ainda possui a representacdo de que o casal vive uma relacdo
possivelmente estavel, explicita através de declaracdo publica de compromisso.
Contudo, mesmo que o casamento ainda seja uma condi¢cado esperada pela maioria
da populacdo adulta, seu significado vem se transformando. O casamento nao €&
mais uma instituicdo econémica, mas um compromisso afetivo, que pode amparar
relacionamentos passiveis de fracassarem. Compartilhar a vida emocional de
maneira democratica pode representar a aceitacdo de obrigacdes, assim como de
direitos assegurados por leis, como por exemplo, a preservacdo e cuidado dos

filhos, tanto na vida intima da familia como na vida publica e comunitaria.

As mudancas de formas de conjugalidade da familia, tipicas da vida
pés-moderna, estdo se revelando cada vez mais abrangentes no mundo ocidental.

As familias tradicionais de modelo nuclear estdo se modificando, cedendo lugar



outras maneiras de viver. Um dos aspectos que conduziu a isso, talvez o maior e
mais importante deles, foi a liberacdo sexual das mulheres. As pessoas foram
modificando seus papéis e funcées no modo de viver individual, familiar, profissional
e social. Essas mudancas transformaram a idéia e a pratica do convivio da familia,
se nos reportarmos a vida da familia tradicional, de modelo nuclear, onde era
esperado o convivio entre o casal como pais biologicos e filhos. Muitas dessas
mudancas, porém, podem trazer dificuldades para o casamento e o convivio familiar.
O casamento passou a ter uma conotacdo de escolha na vida contemporanea. “O
casamento € um ritual que formaliza a fusdo ou consolidacdo das redes anteriores
dos membros do casal.” (Sluzki, 1997, p.100, grifos nossos).

Seguindo o pensamento de Sluzki (1997), ao considerar o
delineamento da histéria do namoro ao casamento, pode-se caracterizar o tipo de
vinculo do casal e sua rede social com base nas seguintes analises:

- Equilibrio ou desequilibrio, resultante da maior ou menor tendéncia de
inclusdo dos componentes das redes sociais de ambos ou de um deles, como
migragao, incompatibilidade de uma das partes com a rede social anterior do
companheiro ou ciumes.

- Integracdo ou separacao, como a tendéncia a incorporar toda nova
relacdo compartilhada pelo casal ou a divisdo, na qual o casal ou um dos parceiros
preservam relagdes individuais.

- Continuidade ou descontinuidade temporal, significando o
entrelacamento das redes sociais anteriores de cada parceiro com suas novas
relacdes ou divisdo dos vinculos entre antes e depois do casamento. No que se
refere a familia, inclui-se neste item a escolha de participacdo ou ndo de cada um
nos ritos familiares, de forma drastica ou mais democratica, podendo acontecer a
criacao de novos rituais de familia.

Ainda de acordo com esses estudos, o autor cita que 0s casais tendem
a estabelecer e a manter seus vinculos de acordo com a proximidade de seus ciclos

de vida e interesses.



Divorcio:

A emenda Constitucional n°. 9, de 28 de junho de 1977, institui o
divércio no Brasil, por meio da lei 6.515/77. Essa lei considera legitima a situacéo de
familias em novas estruturas de casamento, recasamento, familia e filhos.

Existem duas concepcfes diferentes para o entendimento do divorcio
no Brasil. Uma delas refere-se a separagdo de corpos, nao significando a dissolugéo
do vinculo legal, impedindo a possibilidade de um novo casamento. A outra
concepcdo diz respeito ao divorcio absoluto, o rompimento do casamento,
viabilizando um novo vinculo matrimonial.

Quando a crise se evidencia entre o casal, o contato (a confidéncia)
com 0s mais intimos € inevitavel. A reacdo destes geralmente tende a ser a de
preservagao da unido. Caso a crise se estenda, observa-se a tendéncia da formagéo
de aliancas dos elementos externos com um ou outro membro do casal, numa
probabilidade de vinculos maiores com aqueles que compartilham favoravelmente
suas histérias, ocorrendo este fato tanto com amigos como com familiares. (Sluzki,
p.102, 103).

No caso de separacdo e divorcio, 0s projetos e sonhos anteriormente
construidos pelo casal antes e durante o casamento mudam até drasticamente.
Rompe-se inclusive com amigos e familiares, ou na melhor das condi¢bes pode
ocorrer um afastamento, mesmo que temporario. Neste aspecto podemos observar
a possivel tendéncia da formacdo de padrées de lealdade entre amigos do casal,
para um dos individuos ou para ambos, sobretudo para com os filhos, para com as
familias de origem e para com toda a familia extensa, numa tentativa de se manter
algum tipo de vinculo e ndo acrescentar mais perdas dolorosas.

A ardua decisédo de separacdo do casal que a familia testemunha, &
precedida de situacdes de crise na qual a estabilidade familiar vai progressivamente
sendo ameacgada e, sem sombra de duvida, vai sendo sentida por todos,
principalmente dentro do convivio do grupo familiar. A desintegracao familiar é o
processo final vivido, decorrente de crises progressivas, que por sua vez Vvao
progressivamente transformando os sentimentos do casal.

Por vezes, se tratando de “crises”, o casal que se encontra na fase do
Ciclo Vital da familia adolescente, bem como em qualquer outro momento de vida,
até pode encontrar caminhos para superacdo destas e criar recursos para

transforma-las em uma nova organizacao, restabelecendo seus vinculos parentais.



O que se observa é o aumento de separacles, divorcio e tentativas de
reconstrucdes de outros tipos de organizacgdes familiares.

Os papéis e as funcbes familiares sofrem transformacdes apos
separacoes e divorcios. Isso sem falar das mudancas de papéis, que se estende a
toda rede social como novos sistemas formados, proprios dessas situacfes. As
responsabilidades se modificam em func&o da demanda familiar e de contexto social
atual.

A experiéncia do divorcio vivida pela familia € o maior rompimento no
processo de ciclo vital familiar, segundo Mc Goldrick e Carter (2001), pois aumenta a
complexidade das tarefas que a familia desempenha durante essa fase. Acumulam-
se as tarefas caracteristicas do processo do divércio, as do cotidiano, alternando-as
e interrompendo-as. Porém, a medida que os elementos da familia desenvolvem
suas capacidades adaptativas, os estagios do processo do divorcio podem se
transformar em experiéncias de crescimento, podendo diminuir o estresse que esse
periodo critico desencadeia.

Algumas consideragdes devem ser ressaltadas, ainda de acordo com
0s autores citados, para a melhor compreensao das condi¢des vinculares entre pais
e filhos, quando vivenciam o impacto decorrente do divorcio. Sao eles: a idade dos
filhos quando se consumou o divércio, desde a decisdo da separacdo; o conflito
entre os pais; as mudancas da vida apds o divércio e a natureza dos novos arranjos
de cuidados para com os filhos.

O impacto emocional apds o divorcio possui diferentes graus, bem
como ocorre em diferentes estagios da vida.

Com relagéo aos filhos na familia adolescente, estes testemunham ou
representam a histéria viva como produto e reproducado da crise do casal separado,
somada com a proépria crise que caracteriza o periodo da adolescéncia. Os pais, por
outro lado, conduzem-se como pais biolégicos ou substitutos na relagdo com seus
filhos, no sentido de reverem suas proprias historias familiares anteriores e atuais.
Entre o casal que se separa, € comum ocorrer mutua acusacao pelos insucessos da
vida conjugal, o que acaba por trazer o risco de petrificar a postura de infelicidade,
dificultando a possibilidade da formacéo de novos arranjos familiares. Por outro lado,
essa experiéncia podera trazer a oportunidade de repensar a vida familiar e
enriguecé-la, como subsidio para relacdes afetivas possiveis em familia com seu

novo arranjo domiciliar.



Recasamento:

Muitos casais que se recasam alimentam a expectativa de retomada de
desejos de casamentos anteriores frustrados. Entretanto, pouco tempo depois,
muitos deles estdo envolvidos em problemas e dificuldades familiares, incluindo os
filhos nos problemas, expondo-se e expondo-0s novamente a riscos de dissolucéo,
perdas e frustracoes.

A familia em processo de recasamento precisa reavaliar seus papéis,
sem contudo negar o passado, considerando a fase do ciclo vital em que os
parceiros e os filhos se situam, as dificuldades e as diferencas que a caracteriza,
para poder melhor compreender os diferentes sentimentos desse momento de
transicdo. E necessario pensar a familia nessas condigdes como uma nova ordem
de valores, diferente da familia nuclear.

A familia recasada com adolescentes pode apresentar seus niveis de
conflitos aumentados e de dificil articulagdo, como o estabelecimento de novas
regras e a necessidade de se vincular por meio de aliangas. Isto dificulta nao
somente a comunicagdo, mas também tentativa de manter a idéia de pertencimento
e lealdades; A dificuldade de diadlogo por vezes fica caracterizada pela fase da
prépria adolescéncia e sua fase de crise. Outras complicacdes podem ainda ocorrer,
pois se observam dificuldades generalizadas para mudancas de costumes em
familias recasadas com filhos adolescentes.

O papel da mulher em situacdo de recasamento ainda traz consigo a
heranca da mentalidade tradicional de familia, recaindo sobre ela algumas
complicacbes para o desenvolvimento de seu novo papel. Geralmente espera-se da
mulher, nessas condi¢bes, que faca o marido feliz, que “conserte” as dificuldades
dos filhos do novo parceiro, que tolere as interferéncias da ex-mulher do marido,
bem como a do seu ex-marido, que assegure o bem estar e o convivio de seus filhos
com o padrasto e 0 pai biolégico. Certamente esse modelo em breve lhe trara
infelicidade pela impoténcia de tentar resolver tudo. A reavaliagéo, flexibilizagdo e
redistribuicdo de papéis e funcbes entre o casal, ndo somente da mulher, podera
facilitar o funcionamento da familia na atual configuracao.

Com a experiéncia do recasamento, 0s parceiros podem reavaliar e
rever seus padroes de vida. Os valores, lealdades e os tipos de comunicagao
acabam sendo padrdes negociados e co-construidos, como meio de se possibilitar

os vinculos de forma mais adequada ao convivio familiar.



A familia que vive a experiéncia de sua nova composicdo apés a
separacao, considerando a criagdo de um novo contexto familiar, traz consigo a
histéria de intensas e tumultuadas emocdes. Existe a dificuldade de se formar novos
vinculos afetivos. Isso sem falar da dor e luto decorrente das separacdes anteriores
gue podem também estar contidos na comunicacao entre os componentes da nova

familia.

No recasamento ha um olhar para frente cheio de desafios e esperancas.
Para tras, ficou uma histéria de casamento interrompida e um passado que
implica lutos importantes mais ou menos cicatrizados. (Brun, 1999, p.99).

Souza (1994), afirma que a eficiéncia dos pais quanto aos cuidados
dos filhos, bem como o envolvimento com eles apés a separacdo, podem gerar
melhor ajustamento das criancas que vivem crises decorrentes de divorcio. Para
isso, recomenda a necessidade de se pesquisar o desenvolvimento da comunicagao
e negociacdo conjugal, para facilitar os vinculos co-parentais apds a separacéo e
harmonizar as necessidades dos papeis femininos e masculinos dentro e fora da
familia.

A qualidade dos vinculos afetivos entre pais e filhos pode trazer
melhores condicdes as criancas e adolescentes que se compdem em novos arranjos
familiares pos-divorcio. Os estudos mais atuais demonstram possibilidades mais
positivas e otimistas comparadas a estudos anteriores, que apenas apontavam as
consequéncias desastrosas do divércio dos pais para o desenvolvimento dos filhos.

Brun (1999), de maneira geral, considera que experiéncias anteriores
de casamentos, separacdes e recasamentos, embora sejam vivéncias emocionais
tumultuadas, também podem ser oportunidades de construcdo de instrumentos
profilaticos e preventivos que sirvam de recursos para a reflexdo e preservagdo dos
vinculos entre os componentes da familia. Nesse prisma, salienta a importancia de
nao transformar as situacfes de separacdes e novos arranjos familiares em
depositos de patologias, assegurando e possibilitando a criacdo de saidas, com o
conhecimento obtido anteriormente da intensidade dos afetos envolvidos nos

vinculos familiares.

No nosso entender, ao nos referirmos aos autores citados,
consideramos de suma importancia conhecer a negociacdo dos padrbes de
comunicacao, regras e lealdades, pois € a partir do compartilhamento e construcao



de novos padrbes que se pode entender com mais clareza como as familias
oportunizam a vivéncia de experiéncias de vidas no recasamento para a promogao
da qualidade de suas relacdes afetivas interligadas as experiéncias afetivas

familiares anteriores.



Capitulolll

PARENTALIDADE

O movimento funcional de uma familia é gerado pelos tipos de padrdes

nelas contidos, assim como estes sdo eleitos e negociados em substituigdo a outros.

A organizacgao e reorganizagdo de uma familia vdo depender de como

0s seus padrbes serdo eleitos e negociados, além de refletir o seu proprio
funcionamento.

Berthoud (2003) discorre sobre a parentalidade na seguinte passagem:

os valores atribuidos ao casamento, as experiéncias de divorcio e

recasamento, as transformacdes dos papéis e funcbes sociais da mulher e

do homem e suas implicacées no exercicio da maternidade e paternidade,

e as caracteristicas das chamadas ‘familias ndo-tradicionais’, que trazem
novas possibilidades de exercicio da fun¢ao parental (p.25).

A familia moderna surgiu a partir do século XVIII. Até entdo, ndo se
concebia o desenvolvimento humano em estagios ou fases; a vida era representada
por nascimento, vida e morte. Havia muito mais clara a concepcao de sociabilidade
do que de familia. As relacbes sociais se caracterizavam fundamentalmente por
vinculos através de instituices publicas. As relagdes de intimidade ou privacidade
eram menos estabelecidas. Até a metade do século XX, o compromisso maior era
sobre o valor do casamento, pouco se falava em “relacionamentos” ou intimidade. O
casamento, para a familia tradicional, era parte de uma fase natural da vida, que a
maioria das pessoas vivenciou, ndo havendo muita aceitacdo social para o0s
individuos que ndo escolhessem esse estilo de vida. Na familia tradicional, onde os
cOnjuges se acasalavam por interesses acima de tudo econdmicos, os filhos
geralmente estavam determinados a cuidar daquilo que iriam herdar e teriam como

tarefa a continuidade da linhagem familiar.



A desigualdade entre homens e mulheres, presente na familia
tradicional, expressava-se principalmente através de suas funcdes e papéis sexuais
diretamente ligados a necessidade de garantia da continuidade da linhagem e
heranca. As mulheres e as criancas tinham poucos direitos. As criancas eram
educadas mais pelos interesses dos pais do que em favor delas mesmas.

A familia foi se transformando a medida que a informacdo foi se
organizando através de instituicbes escolares e de comunicacdo. Essa
transformacdo foi se revelando mais efetivamente depois da década de 1950,
quando a mulher comecou a participar mais do mercado de trabalho, embora ainda
de maneira muito discreta e dificil, principalmente para as mulheres que se
divorciavam, pois estas acabavam por sofrer o estigma social da época. O
casamento passou a ter um valor baseado no modelo roméantico e ndo mais
baseado somente em padrbes econdmicos. A vida da familia passou a ter um
funcionamento mais intimo e profundo. As criancas foram deixando de ser educadas
sob a esfera publica e comunitaria, para serem mais cuidadas pelos pais. A familia
passou a ter um valor emocional e intimo em suas relacées. Os filhos, como parte da
familia, passaram a ser valorizados, mais cuidados por seus pais, que Ihes davam
mais atencao.

Segundo Berthoud (2003), a familia atual, unida pelo casamento no
modelo nuclear, possui menos convivéncia com a familia extensa, além da
comunidade social, por motivo de seus estilos de vida e transformacdes das cidades
em suas necessidades de modernizacéao.

Outro aspecto importante apontado por Giddens (2000), quando
caracteriza a familia contemporanea, mostra que a a vida do casal passou a ser 0
centro da familia, a medida que o papel econbémico declinou e o amor,
principalmente o amor associado a atracdo sexual, foi transformando a base do
casamento e de seus lacos afetivos. A comunicacao entre 0s pares passou a Ser o
principal recurso para o estabelecimento dos lacos afetivos. Seguramente, o papel
da mulher, em termos de direitos de cidada na sociedade e da sua fun¢éo na familia,
foi marcante para o processo de transformacdo da familia na civilizacdo ocidental
contemporanea.

Do final do século XVIII aos tempos atuais, a familia transformou-se
profundamente em suas caracteristicas sociais e culturais, revolucionando seus

padrdes. Certamente essas transformacdes se aceleraram e se ampliaram nos



altimos trinta anos, marcadas pelo advento de criagbes de novas tecnologias,
particularmente a midia como meio de comunicacdo cada vez mais eficiente e
determinante para a mudanca social e cultural da humanidade.

A funcdo da familia, quanto ao seu desempenho para a continuidade
da espécie humana, como principal instituicdo social, estd em conflito. Necessita de
ser cuidadosamente estudada atualmente, para que se possa oferecer subsidios
suficientes de adequacgao para a sua continuidade e adaptagdo no contexto social e
cultural presente. A concepcao de casamento, de papéis e funcdes familiares de
cuidados dos filhos mudou com o passar do tempo. A contemporaneidade, marcada
pelo movimento pds-moderno, transformou o olhar e o entendimento da realidade,
alterando padrbes de comportamento.

Resta-nos saber, nas circunstancias atuais, se a familia, como micro-
sistema, em sua nova constituicdo apés o divorcio ou separacao, corre o risco de se
incluir ou se excluir do contexto social e cultural como macro-sistema. Resta-nos
saber, também, como procede em sua conduta para perder menos a sua funcéo de

organizagao e reorganizacao dos vinculos parentais.

O divorcio, como opcéo crescente de saida para situacdes de conflitos
familiares, assim como o0s recasamentos e organizaces familiares, demonstram
aspectos de mudangas no comportamento da populacéo brasileira e de todo mundo
ocidental.

Adolescentes e criangcas podem apresentar reacbes ambivalentes em
seus comportamentos perante 0sS novos parceiros dos pais, como ciime ou
hostilidade. Podem diminuir a esperanca de ver os pais novamente unidos e temer
por gostar do novo parceiro (a) e, mais uma vez, essa pessoa ir embora. Outro
conflito pode aparecer com a sensacdo de traicdo, revelando a ambivaléncia dos
filhos através de conflitos de lealdade.

A parentalidade em familias formadas por cbnjuges recasados, tem
sido muito estudada, com o crescente numero de separacfes e novas composicdes
familiares. Novos vinculos de parentescos surgem e as fun¢des familiares tornam-se
multiplicadas por pais, avés, meio-irmaos, resultando muitas vezes em dificuldades
nos relacionamentos e transformando o padrao de parentalidade.

Nas familias nucleares, primeiro casamento dos pais em convivio com

seus filhos biolégicos, notam-se algumas dificuldades na integracéo das historias de



vidas e os padrdes das familias de origem herdadas pelos parceiros. Essa nova
familia negociara e construirA em seu convivio seus proprios padrbes, além de
gerar, provavelmente, seus proprios filhos. Em familias recasadas, as necessidades
ficardo potencializadas, pois se somardo as dificuldades, em maior ou menor grau,
dependendo da situacdo e da participacdo dos ex-cOnjuges. Acrescentando-se a
isso, as mudangas na vida cotidiana, podera também ocorrer a sobreposi¢cdo dos
ciclos vitais, quando os anteriores forem interrompidos com as separacgoes.

Muitos estudos demonstram que € comum o0 numero de novas
separacdes entre 0s parceiros que se recasam, em virtude das dificuldades
encontradas. Frequentemente, os parceiros que vieram de separacdes anteriores
buscam no recasamento a esperanca de uma nova historia, sem o0s problemas
anteriores, correndo o risco de ndo se basearem na realidade dos vinculos e
condicles a que estdo submetidos agora. Nessas circunstancias, a possibilidade de
frustracbes, medo e inseguranca passam a ser uma ameaca, pois a busca de
reparacOes de erros anteriores e a fantasia de se realizar tudo aquilo que nao foi
consolidado no casamento anterior, se evidenciam através dos desejos desses
novos casais. As experiéncias anteriores e 0 vinculo afetivo assegurado, porém,
poderiam colaborar para a sobrevivéncia dessa nova familia.

Pouco se conhece a respeito dos filhos na relagdo parental da familia
recasada, em particular dos adolescentes em convivio nessa familia. O que se sabe
€ que muitas vezes eles podem manifestar ciimes e hostilidade com relacdo aos
novos parceiros dos pais, até que o seu amadurecimento permita compreender
melhor a situagéo de transformacgé&o familiar. Além disso, podera ocorrer o medo de
outras possiveis perdas afetivas, vindas da convivéncia de suas anteriores familias,
bem como da atual, se 0os novos parceiros dos pais ndao configurarem relacoes
familiares mais estaveis. A questdo da autoridade, no que se refere aos papéis na
nova familia organizada, principalmente com os adolescentes, € uma questdo
delicada, pois denota e potencializa a fase de transi¢cdo propria desse ciclo vital do
adolescente e da familia envolvida. Todavia, tudo dependera de como 0s parceiros

dos pais irdo se fortificando em favor da melhor adaptacéo familiar.

Pensando a parentalidade como sistema de vinculos, Sluzki, (1997, p.
57,58) propde uma analise dos vinculos quanto aos seus atributos.



- Funcbes predominantes, como predominantemente esses vinculos
estdo combinados, as fungdes que os caracterizam.

- Multidimensionalidade, ou a versatilidade de quantas dessas
funcdes desempenha.

- Reciprocidade, a equivaléncia dessas funcbes em termos de
qualidade ou de seus tipos caracteristicos.; ou a “simetria —
assimétrica” como sendo a situagdo comum encontrada nas
relacbes entre pais e filhos, nas quais as fungbes ndo s&o
reciprocas durante os primeiros anos de vida dos filhos, exceto em
casos de emergéncia ou “filhos parentificados”. Futuramente esses
vinculos transformam-se em simétricos, quando 0s pais
envelhecem, invertendo a relagdo complementar.

- Intensidade, a atracdo entre os membros ou “grau de intimidade”.

- Frequéncia dos contatos, que diz respeito a distancia e/ou
proximidade dos vinculos. A maior distancia demanda maior
necessidade de manutencdo do vinculo para torna-lo intenso. As
quebras de contato em casos de vinculos intensos, podem também
ser rapidamente reativadas.

- Histéria, a experiéncia anterior do vinculo, como correu a historia

anterior desse vinculo.

Sluzki (1997) propbe essas caracteristicas de vinculos para ilustrar a
formacgao de redes sociais. Proponho esse estudo como mais uma referéncia para
ilustrar e compreender a parentalidade na familia em processo de adaptacao a sua
condicdo de recasamento e status social, pois de certa forma a familia em seu
contexto social vive situacdes de semelhanca por meio dos fenbmenos vinculares

dentro e fora da familia.

Para Berthoud (2003), a parentalidade, sob o ponto de vista da familia
recasada, fruto do processo de mudancas sociais e culturais do mundo globalizado
sofridos pelo desenvolvimento individual do ser humano, busca sua identidade
adaptativa para o desempenho de seus papéis e funcdes na familia. Como modelo

construido e referencial de estruturacdo psicologica, essa familia, em seus novos



padrées de funcionamento, também influi no desenvolvimento individual de seus

filhos através de seus vinculos ao longo de seu ciclo vital.

7

A parentalidade é um termo da atualidade, que consiste na
compreensao de vinculos construidos e experimentados por meio de arranjos
familiares diversos de nosso contexto social ocidental, nos quais podemos observar
recasamentos apos separacfes e divorcios, novas configuracdes familiares como
casamentos entre homossexuais e familias constituidas e mantidas somente por
mulheres (matrifocais) ou somente por homens em aumento de densidade social. As
relacbes familiares se transformam conforme a necessidade que o mundo atual no
ocidente se impBe. A familianuclear, composta por parceiros casados em suas
primeiras nupcias e responsaveis pelos cuidados dos filhos, chamada também de
familia”tradicional”, vai abrindo espaco para novas composic¢des familiares e passa a
ser uma concepc¢ao menos impermeavel as possibilidades de transformacoes.

A composicdo da familia em atual recasamento sera daqui para frente
mais complexa, com um dos pais mais afastado e as vezes com novos irmaos ou
“meio-irméos”, que podem manifestar o sentimento de invadir ou serem invadidos
em seus espacos familiares. Contudo, a familia recasada podera viver situacdes de
apego, separacdes e perdas anteriores, mas podera entretanto gerar oportunidades
para a constru¢cdo de uma nova historia ampliada, sem jamais precisar esquecer as

suas origens.



Capitulo IV

PADROES DE COMUNICACAO, REGRAS E LEALDADES

Conhecer os padrées herdados da familia de origem, co-construidos
na familia atual e o funcionamento desses através das regras, formas de
comunicacao e lealdades, podera ser um dos caminhos para a melhor compreensao
de como os vinculos parentais da familia atual estdo sendo estabelecidos.
Comumente, a negociacdo desses padrdes ocorre no inicio das unidées conjugais,
delineando a maneira de funcionamento do grupo familiar. No caso de conjuges
recasados e com filhos na fase do ciclo vital da adolescéncia, esses padrdes
passam a ser questionados e a familia a viver um periodo de transicdo e
acomodacdo em seu modo de funcionamento. Pais e filhos reavaliam seus conceitos
na intencao de se preparar para a fase seguinte.

A nova organizagdo familiar, derivada do recasamento dos pais,
potencializa a necessidade de negociacdo e flexibilidade de padrbes para melhor
adaptacdo. Contudo, é necessario construir e estabelecer novos referenciais que
delimite o espacgo familiar, para melhor favorecer a contencéo e adaptacdo social de

Seus componentes.

Antes de se categorizar alguns padrbes de interacGes familiares,
procuraremos explicar as suas funcdes. A principal delas € transmitir modelos de
relacdes contidas na comunicacao e vinculo familiar, transmitidos geracionalmente e
transgeracionalmente.

Para Cerveny (1994),

as geracOes anteriores oferecem modelos de padrfes interacionais para as
geragfes subseqientes ndo sO6 no nivel da fusdo/diferenciagdo e
triangulacéo mas também por meio da comunicacgao, dos mitos, das regras,
da hierarquia, das sequéncias e da afetividade (p.50).



Comunicacgao:

Para abordar as implicacdes que sao geradas e melhor se conhecer os
processos comunicacionais do ser humano, é necessario se definir o termo
“comunicacao”.

Para Watzlawick e colaboradores (2002), comunicac¢éo diz respeito ao
comportamento em situacdo interacional, com valor de mensagem, em que €
impossivel ndo comunicar.

A qualidade da comunicagao observada entre duas pessoas ou mais
define a relagcdo quanto ao seu grau de compromisso, de certa forma impondo um
comportamento. Nessa linha de pensamento, proponho-me a investigar o grau de
compromisso e qualidade de vinculos parentais da familia em nova recomposicao
por meio do recasamento conjugal e convivéncia com filhos atuais e de casamentos
anteriores, sob o ponto de vista do adolescente dessa familia.

Refletindo um pouco sobre a maneira pela qual a comunicacdo se
efetua na familia recasada, narrada pelo adolescente dessa familia, seria
interessante abordar alguns aspectos que caracterizam o fendbmeno da comunicagao
humana para melhor compreender, nesse prisma, o funcionamento da familia. E
preciso considerar, aqui, o contexto soécio-cultural; a fase do ciclo vital da
adolescéncia presente na familia e as consequentes implicagdes bio-psico-sociais
do momento.

Se partirmos da idéia de que nado existe o “ndo comportamento”, entao
todo comportamento possui um conteddo ou valor comunicativo como mensagem,
falada ou ndo. A comunicagédo possui a capacidade de influenciar o outro, que por
sua vez fica impedido de ndo responder. A troca de mensagens entre as pessoas €
chamada de interacdo (Watzlavick,2002).

Watzlawick, apud Cerveny (2005, p. 16) diz que: “um fato pode parecer
inexplicavel enquanto ndo se amplia o contexto onde o mesmo ocorre.”

Para melhor ilustrar o que pode ocorrer como obstaculo durante uma
comunicacdo, no nivel do emissor e receptor, Cerveny (2005) considera como
obstaculo os conteudos de valor, crencas, julgamentos, emocdes, experiéncias
anteriores, etc., identificando o Obstaculo do Emissor (OE) e Obstaculo do Receptor
(OR), destacando ainda esses obstaculos como ruidos. Entre eles cita os seguintes:

a) Em muitas ocasides ouvimos aquilo que queremos ouvir e ndo realmente o

gue realmente esta sendo dito.



b) Temos a tendéncia de ignorar informac¢des — principalmente as novas — que
entram em conflito com nossas crencgas, opinides e precondicoes.

c) Quando nos comunicamos, ndo estamos isentos de avaliar a fonte de onde
vem a mensagem e também para quem vamos transmitir.

d) Um mesmo fato pode comunicar coisas diferentes para diferentes pessoas.

e) Assim também, as mesmas palavras podem ter significados diferentes para
as pessoas.

f) Enviamos e também recebemos comunicacbes que sao paradoxiais e
contraditorias.

g) Temos linguagens especializadas que tornam nossos quadros de referéncia
desiguais.

h) Muitas vezes podemos ter comunicacao verbal incoerente com a nao verbal.
Dizemos sim com a voz e nao com a cabeca.

1) Nao percebemos o momento oportuno para falar ou calar.

j) Somos as vezes mais especialistas nas comunica¢des dos outros do que das

nossas proprias.

Para ilustrar a fase do ciclo vital da adolescéncia, a autora ainda
comenta: “na familia com criancas e adolescentes eles sempre sabem avaliar a
fonte comunicadora quando se trata de obedecer ordens” (p. 17). A discriminacéo
das inten¢cBes contidas em regras serdo mesmo cumpridas ou ndo, assim como as
promessas, além do grau de confianca para com os segredos.

Portanto, ao se referir aos estudos de familias recasadas com filhos
adolescentes podemos pensar com mais atencao nas inUmeras possibilidades de se
encontrar obstaculos na comunicacéo entre as geracoes dessa mesma familia. Por
mais que se perceba, na melhor das hipoteses, em relacdes interpessoais mais
transparentes na familia, permeia translucidamente pelo movimento comunicacional
sempre um conteddo adicional em suas intengbes a serem cuidadosamente
pensadas, pois nunca se esta imune de deformacdes na transmissdo ou na
apreensdo de intencbes carregadas de emocdes, valores e crencas,
desempenhadas pelo emissor e receptor.

A hierarquia da familia no ciclo vital da adolescéncia, segundo Cerveny
(2005), age como obstaculo da comunicacdo quando esta se apresenta conturbada,

dificultando o processo das relacfes interpessoais, pois 0s pais estdo, da mesma



forma que os filhos, revendo seus proprios padrées de crencas e valores, enquanto
sao constantemente questionados pelos filhos.

Segundo Watzlawick, Beavin e Jackson (2002), o comportamento nao
tem oposto, ndo é possivel 0 ndo comportamento do individuo. Todo comportamento
gera uma mensagem numa situacao interacional, uma comunicacdo. A comunicacao
s6 ocorre na intencionalidade, quando alguma idéia ja foi pré-concebida por meio de
processos reflexivos. Dever4 ocorrer um minimo de consenso nas relacdes
interpessoais que dialogam, para ocorrer mutua compreensao.

Os fendbmenos comunicacionais neste estudo sdo compreendidos por
meio dos sistemas interacionais humanos, caracterizados por propriedades como
tempo, relacdes sistema-subsistema, globalidade, retroalimentacéo e equifinalidade.

Como processo recorrente da comunicacao, € necessario ressaltar a
importancia das sequéncias das comunicacdes, pois se constituem num processo e
como ocorre em sua ordem e inter-relacdes num determinado periodo de tempo.

Como citam Watzlawick, Beavin e Jackson (2002, p.120):

numa seqiiéncia comunicacional, toda e qualquer troca de mensagens
restringe o nimero dos possiveis movimentos seguintes”. I1Sso nos reverte
a pensar que o contexto dita, até certo ponto, as condi¢Ges, determinando-
as de forma mais ou menos restritiva. Em toda relagdo, os participantes
determinam a natureza da comunicacdo, podendo através das reacdes
confirmarem, rejeitarem ou mudarem a do outro. Este processo, segundo
Jackson (73,74), melhor observado nas relacbes permanentes s&o

percebidas em familias, cujas relacdes sdo redundantes no nivel de
relagbes ou sistemas governadas por regras.

Segundo Watzlawick e outros (2002), “a comunicagdo implica um
cometimento, um comportamento; e, por conseguinte, define a relagdo.” (p. 47)

Ao se entender que a comunicacdo organiza 0 processo de
circularidade e este, por sua vez, transforma a comunicagdo, organizando as
relagbes humanas, a evolucdo desse processo favorece as mudancas de
comportamento das pessoas para um novo arranjo do grupo familiar. Existe a
tendéncia de serem criadas novas concepcdes e regras para o entendimento,
adaptacdo e convivio do grupo familiar, mas ndo seria possivel a negacdo de
antigos referenciais de valores.

Supbe-se que familia reconstituida em seu processo de evolucao apos
separacdes ou divorcios, esta tentando aprimorar sua qualidade de comunicacéao,

com a finalidade de alcancar graus mais desejaveis de satisfacdo quanto a sua



sobrevivéncia como grupo familiar. No entanto, os padrdes como comunicacao,
regras e lealdades s6 poderao ser concebidas dependendo da qualidade e de como
a comunicacao se processa, seja falada, ndo falada, escrita ou gesticulada.

Existem algumas categorias propostas por Watzlawick, Beavin e
Jackson (2002, p.69), no trabalho clinico com familias, que podem colaborar no
entendimento do processo da comunicacdo como fendémeno de interagdes humanas.
Ao se referirem a pragméatica desse contexto comunicacional e as impossibilidades
de ndo se comunicar, estabelecem a seguinte diviséao:

Rejeicdo da comunicacdo: o individuo ndo aceita a interacdo com o
outro de maneira clara,

Aceitacdo da comunicagdo: a comunicagdo entre as pessoas
envolvidas num dialogo podera ser aceita e entdo ocorre o inicio da interagao.

Desqualificacdo da comunicacdo: a invalidacdo das mensagens do
outro, que pode ser através de declaracdo contraditoria, incoeréncia, mudanca
brusca de assunto, tangencializacdo, frases incompletas, interpretacoes erroneas,
obscuridade ou maneirismos nas falas, interpretacfes literais de metéforas e
interpretac6es metaféricas de comentarios literais e outros. Seria uma tentativa de
se evitar a comunicagdo, a0 mesmo tempo em que a outra pessoa se sente sem
saida. A comunicagdo nao verbal, bem como gestos, posturas, expressoes faciais
ou emocionais, percebidas através do corpo, também podem significar expressfes
de desqualificacdo da comunicacéo.

Para este estudo, tais categorias poderdo ser utilizadas no auxilio da
andlise e conhecimento das transac¢des dos padrées da familia atual com histéria de
divércios ou separacdes familiares anteriores. Neste nivel, propde-se investigar as
possibilidades que viabilizam ou ndo a troca de conteidos da comunicacao,
negociacdo, preservacdo ou constituicdo de valores de referéncia para a
preservacdo da familia em seu processo evolutivo de adaptacdo as novas
condicoes.



Regras Familiares:

As regras familiares podem estar ligadas as questdes que regulam o
grupo familiar; a maneira de agir da familia em situagbes diversas, assim como
habitos e principios que conduzam a certos comportamentos.

Segundo Michaelis (1998), regras significam: norma, preceito, método;
méxima; a¢ao, condi¢do, qualidade, uso. Aquilo que se admite como padrdo comum;
exemplo, modelo; o que se acha determinado pela lei ou pelo uso; estatutos de

certas ordens religiosas; boa ordem, economia, moderagéo.

As regras familiares em nosso estudo estdo relacionadas aos sistemas
interacionais permanentes, nos quais se definem padrdes de conduta, orientadas
pelo padrao de comunicacgao eficiente, determinando as reag¢des do outro e abrindo
claramente possibilidades para rejeicbes, confirmacdes ou mudancas.

No que se refere a estabilizacdo dos sistemas interacionais, Jackson
(2002), o descreve como regras das relacdes, como enunciado das redundéancias
nelas observadas, considerando as variaveis de contetudo. As regras podem ser
consideradas em termos de simetria ou complementaridade, equiparando-se
reciprocamente. As varias interferéncias interpessoais das relacfes circunscrevem
0S comportamentos possiveis. Caracteristicamente, as familias se expressam como
sistemas governados por regras, sem que estas sejam as Unicas responsaveis pelas
condutas da familia.

O sistema de crencas do individuo, o sistema de crencas da familia e o
contexto cultural podem impor regras como sistemas reguladores sociais. Porém, a
negociacédo e flexibilidade de tais regras, contidas nesses sistemas reguladores,
permitem a evolucdo de relagdes interpessoais mais adaptativas e produtoras de
novas realidades possiveis ao convivio humano. Portanto, € de fundamental
importancia a contemporizacdo de regras, para que as possibilidades de criacéo e
adaptacdo social do individuo e da familia ocorram mais fluentemente. Nesse
sentido, os riscos de repeticdo de modelos de comportamentos indesejaveis
poderao ter menos chance de acontecer. A contemporizacao funciona como medida
preventiva, reguladora do funcionamento familiar.

Para entender o funcionamento da familia sob a dtica da Teoria de
Sistemas, sera necessario o reconhecimento da estrutura, padrdes e regras que a

compdem e que sao criadas por esta.



Cerveny (1994) cita alguns autores como Jackson (1965), Laing (1969),

Minuchin (1981), e Carneiro (1981), entre outros, para ilustrar e conceitualizar o que,

para eles, significam as regras familiares. Cita Umbarger (1983), por exemplo, que
define as regras familiares, como:

uma configuracdo persistente, em interacdes familiares, pode adquirir o

status de uma regra...existem regras familiares que se anunciam e se

seguem intencionalmente, mas que as regras mais importantes podem

passar desapercebidas pela familia e sdo aquelas condutas repetitivas que
constituem a rotina da vida cotidiana da familia (p. 54).

Cerveny ainda considera as regras familiares como um conjunto de
acordos implicitos e explicitos que sejam conhecidos pelo grupo familiar. Se elas
possuem um carater mais universal e explicito as suas particularidades se definem
de acordo com a cultura em que a familia esta inserida. Por outro lado, as regras
implicitas vao delineando a historia familiar por meio da convivéncia do dia a dia.

A familia recasada com filhos adolescentes atravessa situacdes de
dificuldade generalizadas, na ado¢cédo de novos padrdes para o convivio e adaptacao
a essa condicdo. O adolescente, nesse contexto, jA considerando a delicada fase
em que se situa, pode reagir a familia com quem convive de maneira conflitiva e
aumentada, pelo fato de estar experimentando a diferenciacdo e formacdo de
identidade. Pode ter dificuldade de aceitar o didlogo com o padrasto ou madrasta, de
aceitar os novos parceiros dos pais e pode ainda precisar, muitas vezes, de formar
aliancas vinculares de lealdades para justificar as rupturas de vinculos anteriores,
agravando a comunicagdo interativa em familia.

A constituicdo familiar por meio do recasamento possui uma maneira
muito propria de funcionamento. Nao se compara aos moldes da familia nuclear.
Todas as referéncias foram alteradas e, se desde o inicio as regras e os padroes
gerais da familia puderem ser negociados e flexibilizados, provavelmente existirdo
recursos e condicBes para a criacdo de novas normas que facilitem os vinculos e
diminua o estresse em favor da convivéncia familiar.

O funcionamento de toda familia depende do conjunto de regras por
ela estabelecida. As regras mais universais de organizacao familiar, muitas vezes,
sdo mais explicitas. Porém, mesmo considerando sua universalidade, dependem da
cultura a qual pertence a familia, tornando-as mais especificas, proprias daquela

familia. Por outro lado, outras podem ser mais pertinentes a um determinado grupo



familiar, evidenciando negociac¢des implicitas entre os membros, construidas atraves
da histéria e vivéncia cotidiana da familia.

As regras familiares possuem uma funcao basica que é a de preservar
0 proprio grupo em convivio, mesmo se 0 seu funcionamento possui um movimento
de perfil patologico. A principio, todo grupo familiar tende a manter seus padrdes ja
conhecidos e estabelecidos. Quando antigas regras sdo questionadas ou uma nova
regra € estabelecida, evidencia-se no grupo familiar certo grau de resisténcia a sua
integracao.

Lealdades:

Borzormeni-Nagi e Spark (2003, p. 54) estudaram alguns conceitos de
lealdades presentes no sistema de relagdes familiares, e os consideraram como um
dos padrbes de grande importancia para a compreensao dos fendémenos observados
durante o funcionamento da familia como grupo. Para esses autores, a definicdo de
lealdade apresenta sentidos morais, filoséficos, politicos e psicologicos. O termo

refere-se a atitude de confianga e compromisso dos individuos.

Lealdade é uma palavra derivada da palavra francesa “loy”,
significando o acatamento da lei.

Segundo Michaelis (1998), lealdade refere-se a qualidade de leal;
fidelidade; acéo leal.

As familias estabelecem suas préprias leis, observadas através das
expectativas compartilhadas e ndo escritas. Cada componente da familia esta
sujeito a pautas variaveis de expectativas que podem ou ndo serem cumpridas.

As expectativas estdo implicitas no conceito de lealdade. Cada
membro do grupo familiar tem o compromisso de alcancar algumas expectativas,
positivas ou negativas, conscientes ou inconscientes. O individuo acaba assumindo
a conotacdo de dever, mediante a interiorizacdo dessas expectativas, comportando-
se de forma a procurar cumprir o que se espera dele.

A formagdo estrutural das lealdades ocorre conforme a historia do

individuo na relacdo com suas crencas, costumes e tradicdes, compartilhada por



meio de regras familiares, muitas vezes expressas através do comportamento de
apego, como tentativa de suprir sua necessidade, pertencimento e referencial. Desta
maneira, pode-se pensar que 0 conceito de lealdade nos permite compreender
melhor a ética, como as relagdes interpessoais na familia estdo estruturadas em
seus vinculos mais profundos e em relacédo a outros grupos sociais. A maneira pela
qual os individuos desse grupo irdo administrar, cumprir ou negociar tais leis,
dependera do conjunto de rea¢Bes emocionais dos integrantes, bem como de suas
posicdes hierarquicas ou de importancia de papéis desempenhados em suas
relacbes pessoais. Nessa condi¢cdo, podemos pensar as relacdes familiares ligadas
ou comprometidas a subgrupos ou aliancas, determinando um tipo de padrdo de
conduta por necessidade de pertencimento ao grupo.

Os compromissos de lealdade, segundo os autores citados, sdo como
teias invisiveis que se ligam e se mantém, unindo fragmentos complexos da conduta
relacional tanto na sociedade como na familia.

Nagy e Spark (2003), ao falarem do compromisso entre o0s
componentes familiares e suas lealdades implicitas nas relacbes pessoais e inter-
grupais, citam:

(...) em uma familia a lealdade dependera da posicao de cada individuo

dentro do ambito de justica de seu universo humano, o que por sua vez
conforma parte da quantidade de méritos intergeracionais na familia (p.56).

A lealdade leva o individuo a se identificar com o grupo e diz respeito a
confianca, responsabilidade, compromisso e devocéao.

O que se prioriza e 0 que se apreende, como expectativa e
mandamentos do individuo leal, proporciona forcas psicologicas estruturais, que
podem exercer coer¢cado sobre o sujeito, bem como sanc¢Bes sociais e codigos de
regulamentos nao descritos.

Os desejos assimilados em cada individuo tendem a ser repetidos em
determinadas experiéncias relacionais a seu tempo, nas fases da vida.

Ainda segundo os mesmos autores, todas as fases da vida estdo
ligadas as seguintes expectativas:

1. Com o casamento, os parceiros tém que deslocar a lealdade que devem as

familia de origens e assumir um compromisso de fidelidade entre eles.



2. O casal deve as suas familias de origem uma forma diferente de lealdade que

diz respeito aos seus antecedentes, a sua cultura, religido e valores.

Devem lealdades aos filhos que vierem para a nova familia.

Por sua vez os filhos também passam dever lealdade aos seus pais e a
geracdes que os antecedem.

Os irmaos tém uma divida de lealdade uns para 0s outros.

As relagbes sexuais ndo s&do permitidas entre parentes com lagos
consanguineos, mesmo que tenham afeto entre si.

7. Os pais devem apoiar sua familia nuclear, uma vez que devem uma divida de
apoio para com seus parentes incapacitados.

8. As maes tém o dever de serem donas de casa e criar os filhos e manter o
relacionamento com a familia de origem.

9. Os membros da familia tém uma divida de solidariedade em relacdo aos
amigos e estranhos e um compromisso com a sociedade como bons
cidadaos.

10.Todos os membros tém um dever de lealdade para com a familia, mantendo a
integridade do sistema familiar, procurando manter novas relacbes e

adaptacdes para as novas mudancas do sistema.

O que pode ocorrer na nova organizacao familiar, quanto as lealdades,
€ a preservacao ou a recusa de aceitacdo de determinados tipos de padrbes vindos
de vinculos familiares anteriores, bem como da atual. A lealdade, nesse sentido,
funciona com o objetivo de ndo romper 0 acesso aos vinculos considerados mais
importantes para os componentes desse tipo de familia, que sao geralmente pai,

mae, avos, tios, meio-irmaos e outras pessoas importantes da familia extensa.

Ao falar de adolescentes em fase de transicdo para a vida adulta,
considerando a sua necessidade diferenciacdo como individuo, é necessario pensar
a respeito de suas dificuldades em assumirem compromissos. Essa condi¢cdo pode
parecer uma ameaca ao grupo familiar, pois pode ser entendida como desrespeito

as regras de lealdade que permeiam o funcionamento da familia.

No inter-jogo das relagBes familiares estdo presentes critérios de
lealdade, expressos no comportamento cotidiano. Nessa linha de raciocinio, a



eficiéncia da lealdade incide mais sobre individuos com lagos consangiineos do que

em outros arranjos familiares.

A estrutura subjetiva de compromissos de lealdades entre pais e filhos
se inicia por meio da relacdo inter-pessoal, revelando dividas entre eles pelos
cuidados, compensacdes de regras e disponibilidade. A medida que as
compensacdes e obrigacdes ocorrerem reciprocamente, o nivel de lealdade e

confianca nessa interagdo aumentara.

Quando as estruturas de confianga entre pais se quebram por meio de
conflitos, separacdes ou divorcios, os modelos subjetivos dos pais representados
pelos filhos desestabilizam-se, podendo ocorrer o abalo na confianca relacional

entre eles.

A familia como modelo de cuidados, quando reproduzida em outra
relacdo conjugal dos pais, pode ser questionada pelo adolescente, numa tentativa
de garantir a estabilidade e pertencimento a uma base assegurada como referéncia
de sua identidade. Expectativas frustradas de idealizacbes familiares no
recasamento podem gerar mais conflitos entre os adolescentes da familia e seus
componentes. O adolescente, nesse contexto, tenta resolver seus conflitos
potencialmente expressos por meio da insatisfacdo com seu grupo familiar,
buscando outras formas de compensagdo em grupos proximos de sua familia
extensa ou em sua rede social. As relacdes familiares ficam ameacgadas por nao

ocorrerem trocas no mesmo nivel de reciprocidade.

Alguns dos motivos das dificuldades em manter os compromissos de
lealdade sdo os novos vinculos, como o recasamento, por exemplo. Essa nova fase
do ciclo vital desencadeia a necessidade de construir novas regras € cCoOmpromissos
no grupo familiar. A negociacado entre as antigas e as novas expectativas de familia
no recasamento com filhos adolescentes pode sugerir tensdes e conflitos. Nesse
sentido, um vinculo de confianga minimo se faz necesséario para garantir a troca e

reciprocidade relacional entre a familia recasada e o adolescente.



Capitulo V

O ADOLESCENTE NA FAMILIA RECASADA

Desde os anos 50 do século XX a crianga ocupa um espaco de valor
entre as familias, que as associam a mentalidade construida em séculos anteriores,
como o casamento duradouro, instituicdo responsavel pela sua criagdo. Por outro
lado, essa idéia também é fortalecida pelo Estado, concebendo uma nova idéia
social, onde as funcdes e os papéis de pais definem a familia como principais
cuidadores.

O papel e a funcdo da mulher ndo se restringem mais a pessoa
responsavel pelos cuidados dos filhos, pois novos papeis séo a ela acrescidos, com
o reconhecimento do Estado para a formacédo de individuos no plano amoroso,
social e de desenvolvimento. A mulher passa a ser mais responsavel pela
manutencéo e guarda dos filhos.

A adolescéncia passa a ser reconhecida mais recentemente,
caracterizada, assim como a infancia, como um periodo de cuidados dos pais de
forma mais duradoura. Os filhos adolescentes, por sua vez, dependem de si
mesmos enquanto frequientam instituicbes educacionais em periodos mais longos,
bem como ficam mais tempo como dependentes dos pais, adiando 0 momento de
inicio da vida adulta e formacéao de suas préprias familias.

Para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a adolescéncia €
situada entre os 10 e 20 anos. No Brasil, segundo o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, essa fase se encontra entre os 12 e 18 anos. (IBGE, 2004).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, sob a lei no. 8069 de 15 de
junho de 1990, diz:

Artigo 2°. “Considera-se crianca para os efeitos desta lei, a pessoa até

12 anos de idade incompletos; e adolescente aquela entre 12 e 18 anos de idade.”



O Brasil atual se caracteriza por regides de distintas culturas, traz em
sua diversidade padrdes e principios de socializa¢do, conhecimento, familia, escola
e religido. As familias com filhos adolescentes participam dessa diversidade de
situacdes, tentando conviver com as diferencas de contextos, a0 mesmo tempo em
que tentam criar formas alternativas para oportunidades de engajamento social
enquanto ocorre o desenvolvimento dos filhos.

A transformacédo dos padrdes sociais trouxe-nos uma nova ética, como
resultado do movimento pds-moderno. Esses novos valores baseiam-se na renda e
no poder, tanto pessoal como no poder econdémico. A difusdo dos meios de
comunicacdo em massa, a democracia, a publicidade e o consumo foram fatores
gue marcaram a familia dessa nova era. A vida cotidiana atual tende ao
individualismo, tanto na esfera da vida privada como na esfera social e publica. O
adolescente, nesse contexto, em sua historia de vida, foi uma crianca so6, diferente
da vivéncia da crianca anterior, caracterizada pelo movimento da modernidade,
guando era criada pela familia extensa e pela comunidade. A familia, assim como a
escola, se enfragueceram como espacos educacionais. O espaco coletivo e as
redes sociais ndo mais caracterizam a vida contemporanea de modelo capitalista.

Os adolescentes de hoje, que vivem em familias organizadas pelo
recasamento dos pais, foram os filhos pequenos, quando os pais se divorciaram. A
seguranca familiar pode ter ficado ameacgada pelas idas e vindas de cuidadores, de
pais provavelmente pouco disponiveis e emocionalmente instaveis, até a
readaptacdo as novas condi¢cdes da familia que viveu a separacdo ao recasamento
dos conjuges.

Durante o processo de separacdo até a organizacdo das novas
condicOes familiares, segundo Mc Goldrick e Carter (2001), o casal vive o luto pelo
casamento e pela familia perdida, o exame do proprio papel na deterioracdo do
casamento, o planejamento de continuidade da vida, sem todavia, distorcer ou
romper com o passado.

A familia recasada com adolescentes necessita se adaptar e se
organizar para o convivio entre todos os que compartilham o mesmo espaco. Os
pais, ao considerarem as rapidas transformacdes de seu processo de crescimento e
do mundo atual, precisam favorecer o seu engajamento no mundo do adulto. No
Ocidente, a familia contemporanea se identifica como unidade econémica, mas a

sua principal funcao € de apoio emocional.



Por outro lado, na fase da adolescéncia, a familia vive o0 momento de
transicdo ndo somente relacionado ao desenvolvimento dos filhos. Em geral os pais
em fase de meia idade reavaliam também suas carreiras e o proprio casamento. Se,
nessa situacdo, somam experiéncias anteriormente vividas por separacdes ou
divorcios, além da guarda ou manutencdo dos filhos, a possibilidade do medo e
inseguranca quanto ao futuro familiar torna-se ameacadora. As incertezas tomam
conta dos pais de adolescentes mais severamente nessas circunstancias.

A vida do adolescente atual, filho do casal que se recasou, pode ser
marcada pela experiéncia de separacdo de seus pais de formas diferentes em
intensidade e qualidade emocional. Muitos estudos apresentam consenso comum,
no parecer de Mc Goldrick e Carter (2001), no que se refere aos varios tipos de
arranjos familiares, ao afirmarem que: “quanto mais jovens os filhos na época do
divorcio, maior o impacto a curto prazo.” (p. 298).

Wallerstein e Kelly (1980), Wallerstein (1984), apud Mc Goldrick e
Carter (2001), concluiram que

as criancas pequenas que ndo tém nenhuma lembranca da vida pré-
divércio se ajustam melhor, com o passar do tempo, do que as criancas

mais velhas, que se lembram da familia que existia e afirmam o divorcio ser
como o evento central de sua infancia (p. 298),

Muitos estudos apontam o relacionamento entre 0s pais ap0s o
divorcio como o fator mais critico do funcionamento da familia, do ponto de vista dos
filhos. A importancia do relacionamento continuado e qualitativo com ambos os pais
€ citado como o fator de maior importancia para o ajustamento do filho, mais do que
a auséncia dos pais ou o préprio divorcio. Este centraliza a situacédo de conflito entre
0S pais.

Andolfi (2002, p. 259), comenta: “Passar do ‘nos’ da primeira familia
para 0 ‘nés’ da segunda € possivel, mas ndo acontece de imediato, pois exige
tempo.” Assim mesmo, como O autor observa, nem sempre essa passagem se
realiza, pois filhos ou filhas podem ter reacdes de sentimentos que possam afrontar
0s pais e afetivamente afastarem-se deles.

Na visdo dos filhos, mesmo que o0s pais queiram se afastar do
passado, para eles essa ligacdo anterior permanece e faz parte de sua formacéao de
identidade. Na infancia a passagem do antigo para o novo é mais dificil, porque

envolve pessoas de importancia afetiva do momento e pessoas ausentes.



Ocasionalmente, segundo Andolfi (2002), relacdes entre pais e filhos
afastados podem ser favorecidas pela aproximacao da figura parental substituta. O
que o pai ou mae biolégica podem apresentar dificuldades de comunicacdo entre si
ou se referirem a ao outro de forma tranquila — ou ndo — aos filhos. Em casos de
separacdes consensuais € mais favoravel a relacédo entre filhos e pais separados.
Nessas situagdes, percebe-se entre os ex-cOnjuges uma “alianca-subterranea”, por
vezes ignorada pelos parceiros atuais. Em situacdes semelhantes as descritas
acima, segundo o autor, observa-se a comunicacgéo entre os filhos em sintonia com
os pais. “O passado nao deve ser ignorado, mas ndo pode dominar o presente.”
(Andolfi, 2002, p. 261)

Portanto, é possivel que algumas reacdes emocionais desagradaveis
ou indesejaveis ocorram, quando, em curtos espacos de tempo, perdas afetivas
significantes se acumulam, ou mesmo quando ndo existem condicbes para se
compreender melhor o que esta acontecendo.

A adolescéncia atual é reconhecida mais precocemente do que em
geracdes anteriores, quando se observa as mudancas fisicas da puberdade e as
consequentes alteracbes do comportamento sexual e psicolégico, determinando a
passagem da infancia para a vida adulta. Ha estudos que afirmam que a puberdade
ndo é mais a passagem da infancia para a adolescéncia, mas que a crian¢a aos 9
ou 10 anos de idade de nosso convivio occidental, j& compartilha de realidades
comuns ao mundo adulto em sua vida social. Esta € a nova geracdo “on-line”, em
tempo integral e onde tudo ocorre a0 mesmo tempo, na urgéncia imediata que
requer para a solucdo de seus problemas. As constru¢des sociais e 0s vinculos
afetivos do “ficar” revelam os multiplos contatos sem compromissos, estabelecendo
relacbes pessoais rapidas e superficiais, sem tempo para esperar a maturacado do
relacionamento. Nesse mundo “liberado”, os padrées de comunicacédo, lealdades e
regras adquirem nuances préprias e de breve permanéncia entre o grupo social.
Esse comportamento, gerado como padrao vincular de imediatismos, em um mundo
com as subjetividades proprias do adolescente atual, afeta os pais e a familia
extensa, que, por mais que tentem acompanhar o novo ritmo, pensam com a mente
“moderna”, sistema antigo de valores, defasado das necessidades mais emergentes
de seus filhos.

Quase ndo ha mais tempo nem espaco para se refletir, flexibilizar e

adequar o “antigo” com o “novo*, ou seja, os sistemas de valores do mundo Moderno



com o do Pds-Moderno. Os relacionamentos acontecem numa tentativa de buscar
formas de convivéncia baseadas no ideal de qualidade de vida que 0 momento pode
proporcionar. Pouco espacgo existe para tolerancias a frustracdes que possibilitem a
criacdo de uma nova concepcao de vida. O estilo de vida atual baseia-se na cultura
ocidental, onde cada vez mais ocorrem divorcios ou separacdes. O aumento de
novos arranjos de convivéncia familiar é parte desse processo.

As mudancas de comportamento do adolescente revelam ao mundo
que o observa, principalmente a familia, um impacto quanto a adequacao para lidar
com esse turbilhdo de mudancas fisicas, de emocdes e comportamento sexual,
muitas vezes trazendo dificuldades. Nesse contexto, os pais acabam por tomar
medidas de regras e limites conforme a experiéncia de cada um, referindo-se a seu
proprio crescimento e vida adulta com seus parceiros, com o0 proposito de
estabelecer normas, assim como na relacdo com seus proprios filhos adolescentes,
gerando expectativas de vida e adaptacéo social.

Idéias e valores sdo constantemente questionados pelos adolescentes,
ocasionando muitas vezes discérdias entre as geracbes em convivio. Esse
acelerado processo de formacdo de identidade e auto-imagem na adolescéncia
também se estende a escola e a comunidade.

Para Mc Goldirck e Carter (2001), o préprio desenvolvimento das
relagBes interpessoais na familia e comunidade vai favorecendo a construcdo de um
estilo de vida mais autbnomo ao adolescente, quando decisdes de vida sdo tomadas
mais independentemente dos pais, podendo assumir com mais amplitude e controle
as suas proprias acbes. Para isso, ainda segundo os autores, é necessario o
encorajamento por parte das pessoas de seu vinculo, para lancarem-se com
confianca e independéncia no mundo. Essa atitude néo significa serem desligados
de seus pais, mas saberem também que podem contar com eles para o amparo
emocional que necessitam.

As expectativas de desempenho dos papéis sexuais e de identidade,
por parte dos pais com relacdo ao filho adolescente, sdo determinadas pela
qualidade de seu desenvolvimento. Revelam-se aqui os valores, as escolhas e as
oportunidades de insergéo social adequadas e adaptativas ao seu contexto.

As transformacdes na vida de uma familia, na contemporaneidade,
seguem um processo tao veloz quanto as transformacgdes tecnoldgicas e sociais da

humanidade deste século. Frente a essa situacdo, estamos constantemente



expostos a lidar com perdas, apegos e separacfes como um dilema ou tentativa de
nos adaptarmos as novas circunstancias da vida.

Quando situagOes de perdas, separagOes e apegos séo vividas pelos
adolescentes e suas familias, a passagem da infancia para a adolescéncia pode ser
uma experiéncia de medo e inseguranca, pois essa fase da vida caracteriza-se pela
necessidade de se separar do modelo anterior da crianca para atingir a nova fase da
vida adulta.

As familias com adolescentes, por um lado, assumem a funcdo de
cuidados e procuram proporcionar um espaco afetivo mais profundo. Por outro lado,
as dificuldades atuais se impdem, quando tentam auxilid-los na integracdo e
convivéncia social, cultural, educacional e de trabalho. Diante do cenario
especificamente brasileiro cheio de desafios, mas também de oportunidades, hoje
podemos contar com uma legislacdo recente, que pode colaborar para transformar o
adolescente em cidaddo, com seus direitos e deveres. No momento, apesar dos
respaldos legais, ndo basta citar leis que validem o adolescente como ator social
participante e cidaddo, nem citar o contraste de sentimentos que as familias e seus
filhos adolescentes vivem, ou que tantos conflitos compartilham. Nessa fase da vida
e no momento atual, a adolescéncia € experimentada em diferentes contextos soécio-
econOomicos e culturais. Em classes sociais menos favorecidas, a adolescéncia
parece comecar e terminar mais cedo, enquanto nas mais favorecidas também
parece se iniciar mais cedo, porém terminar mais tarde.

As incertezas e as duvidas em familias, escolas e comunidades séo
resultado das alteracdes rapidas de uma sociedade que hoje vive entre geracdes de
adultos, criancas e adolescentes em contraste de pensamentos e valores.
Dificilmente esses valores de referéncia de vidas séo continuados e compartilhados
entre filhos, pais e av0s, que por sua vez convivem entre si ou até compartilham o
mesmo espaco fisico.

A cultura do “descartavel”, caracterizada pelo movimento frenético do
consumo, somada as experiéncias entre trés geracdes em convivio com a situacao
de recasamento familiar, demanda uma preocupacéo e necessidade de investimento
e estudos para a compreensao do funcionamento de toda uma sociedade e seus
novos padrdes de convivio.

A “des-historiacdo” e o precario valor dado a subjetividade, quando se

refere ao pensamento reflexivo, ddo espaco ao descartavel e a banalidade de



padrbes éticos de preservacdo humana. As mudancas estruturais da familia
contemporénea em situacdes de separacoes, divorcios e recasamentos com filhos
adolescentes, emergem como um dos fatores sociais a serem investigados na
tentativa de se co-construir instrumentos mais eficientes que possam atender uma
demanda emergente na area da saude mental.

Nesta pesquisa ndao temos, a priori, a intencdo de investigar, como
principal foco, a idade determinada das criancas dessas familias, na ocasido em que
0S seus pais se separaram. Certamente esses dados serdo identificados por meio
da entrevista, obtendo como informacdo complementar o grau de adaptacdo a

familia de convivio atual e a compreenséao de seu funcionamento.



Capitulo VI

METODO

Para o conhecimento e aprofundamento das questdes que permeiam o
tema proposto, a intencdo desta pesquisa se volta ao conhecimento qualitativo dos
vinculos e padrbes co-construidos pela familia recasada com filhos adolescentes,
sob o olhar do adolescente em convivio com essa familia. O objetivo norteia-se
pelas questdes: de que modo ocorre a nova parceria entre os cénjuges; as histérias
anteriores de unifes conjugais; as histérias de origem dessas familias; o nascimento
dos filhos consangliineos, enteados e meios-irmédos; seus padrées de lealdades,
regras e comunicacdes; a hegociacao e criacdo de novos padrdes familiares em seu
novo contexto socio-cultural e educacional. A investigacdo considera fundamentais
as expectativas, responsabilidades e preocupacdes da familia como instituicdo
primaria, formadora de individuos capazes de adaptacdo ao contexto social atual.

A pesquisa tem o objetivo mais especifico de conhecer como o
adolescente percebe a organizacdo e negociacdo dos padrdes de lealdade,
comunicacgao e regras em suas familias de domicilio, apds o recasamento de seus
pais.

A natureza desta pesquisa € qualitativa, pois tem por intencdo construir
novos saberes e significados por meio de estudos de casos de familia apos
separacbes ou divorcios vividos anteriormente, no periodo da adolescéncia dos
filhos no momento atual. Possui como proposta a ampliagdo e a co-construcao de
novos conhecimentos e ndo a quantificacdo e explicacdo. A partir dos resultados
obtidos, a analise seguiu o carater descritivo, por meio dos dados coletados como
resultado de minha interacdo na condicdo de pesquisadora participante. Esses
resultados foram organizados em categorias tematicas, descritas na construcdo de

cada Genograma e entrevista semi-estruturada. Neste sentido, 0 método qualitativo



de analise de conteudo dos casos em estudo pbde responder mais
competentemente as indagacdes propostas.

Segundo Louis Smith (1990), a pesquisa qualitativa enfatiza a
necessidade de cuidados por parte do investigador, ao escolher a problematica que
irA focar e dar rumo a pesquisa. O pesquisador podera se deparar com motivos
pessoais, de personalidade e subjetividade, colocando em risco os resultados
obtidos através de inferéncias, pré-julgamentos ou hipéteses antecipatorias,
deformando a escuta do participante.

O pesquisador como ouvinte € aprendiz e participante da verdade do
outro, pois sua presenca exerce a funcdo de responsabilidade compartilhada na
construcdo de realidades. Portanto, a inter-subjetividade estara presente no
processo dessas interacdes durante o conhecimento e na constru¢do de papéis e
funcdes dos personagens investigados, localizados em suas historias, familias em

seus contextos e em suas redes socio-culturais.

A modalidade de escolha de estudo de caso como delineamento desta
pesquisa baseou-se nas referéncias fornecidas pelo discurso entre o entrevistado e
0 pesquisador. Portanto, seu resultado depois de analisado ndo foi considerado
como um fendmeno individual, pois foi construido durante a interacao entre os dois
participantes. Os fatos foram narrados a partir da relacdo consensual minima de
entendimento de linguagem entre os participantes da pesquisa. Para que se
possamos compreender como as representacdes de significados de momentos
histéricos de vida, sem contudo, defende-las como verdades absolutas, o registro
dos acontecimentos narrados teve a finalidade de legitimar essas histérias em um
dado momento e contexto social. E necessario, por outro lado, salientar que as
histérias possuiam a propriedade de néo se reproduzirem. Nesse sentido, quando 0s
participantes narravam suas historias de vida, a transformacdo de significados
sempre era considerada. As experiéncias vividas pela pessoa que narrava a sua
histéria tinham como funcao, nesse entendimento, té-la como referéncia propria, no

modo como foi arquivada em sua mente.



Grandesso (2000, p. 206), compreende que:

as narrativas decorrem das tentativas humanas de se relacionarem por
meio do discurso, tendo sua coeréncia derivada ndo da estrutura absoluta
do texto em si, mas da acdo conjunta entre narrador e 0 ouvinte
(Grandesso, p.159, apud Bakhtin, 1992, p. 316).

A intersubjetividade entre o pesquisador como participante da pesquisa

e o narrador de suas historias estava presente durante todo o processo interativo.

A busca de conhecimento sobre o tema proposto, durante as
entrevistas, ia se complementando a medida em que os dados se encaixavam como
pertinentes ao objetivo principal, até que se esgotassem como informacdes

satisfatorias.

Ao final da entrevista, seguindo essa metodologia, foi possivel verificar
e melhor compreender, bem como analisar, a experiéncia da entrevista como
produto relacional entre entrevistado e entrevistador, considerando o valor ou

significados de situagdes contextuais familiares.

Participantes:

Os adolescentes entrevistados eram residentes da cidade de Santos,
do sexo feminino e possuiam de 17 a 17 anos e meio de idade, na época da
entrevista. Eram filhos de casais recasados ha cerca de 8 a 12 anos, convivendo
desde entdo no mesmo domicilio. Foram entrevistados 3 adolescentes, que
descreveram, sob sua Otica, o funcionamento de suas atuais familias de convivio.
Os pais biolégicos estavam separados de seus casamentos anteriores ha pelo

menos 8 anos.



Instrumentos:

A modalidade de entrevista semi-estruturada escolhida para a pesquisa
permite ao entrevistador construir novas representacdes de significados a partir da
ampliacdo de questionamentos essenciais e pertinentes a pesquisa. Seguindo esse
modelo reflexivo foi possivel observar eventuais indagac¢des surgidas no espaco
relacional entre os participantes da entrevista. Esse processo facilita e auxilia ao
fornecimento de dados que possam apontar a transformacéo dos significados e do
modo de perceber as histérias de vidas de seus interlocutores.

O Genograma como instrumento esta sendo utilizado para representar
graficamente a familia em seu plano multigeracional, facilitando também a
compreensao de como se processam as interacoes e relagbes familiares em sua
propria historia. Assim graficamente representadas, podem ser verificadas novas

formas de dar significados a essa mesma histéria de vida.

Cerveny (1994), ao citar Guerin e Pendagast (1976), comenta que tais
autores consideraram o Genograma como “mapa viario” do sistema de relagbes
familiares. A autora ainda cita McGoldrick e Gerson (1985), dizendo que o
Genograma € “uma forma para desenhar a arvore familiar que registra informacgdes
sobre os membros de uma familia e suas relacbes pelo menos durante trés

geracdes.”(P.91)

As informacdes colhidas pelo Genograma de um sistema familiar
refletem o carater da estrutura dos vinculos e de seu funcionamento. A analise
destas informacdes pode ser efetuada através de duas leituras, uma horizontal, do

contexto familiar atual, e outra vertical, através das geracgoes.

Cronologia da familia foi um termo utilizado por McGoldrick e Gerson
(1985), para as informacfes elaboradas junto ao Genograma. Para esses autores,
citados por Cerveny (1994) o termo “consiste uma relacdo ordenada de fatos

importantes na histéria da familia que podera ter afetado o individuo” (p.98).



Cerveny (1994, p.98), destaca a argumentacédo de Berestein (1979):

cada familia ordena seus acontecimentos vividos num tempo que retém
todas as caracteristicas da estrutura familiar. Quando os membros de uma
familia relatam sua histéria como grupo, eles lembram conscientemente
alguns acontecimentos passados, certamente importantes e gravados por
eles na memdéria, mas esquecem também alguns episédios e ocultam
outros possivelmente ndo menos importantes. Os acontecimentos
lembrados s&o ordenados a partir da organizacdo atual da familia e muitas
vezes contribuem para explicar algumas de suas contradices. O tempo se
transforma num marco onde se colocam ndo s6 0s acontecimentos vividos,
mas também a relagdo entre todos eles (p.187).

Para o estudo que aqui me propus com as familias recasadas na fase
adolescente, em seu novo arranjo parental, foquei a investigagédo a partir das datas
de separacOes anteriores e as historias de vidas percorridas desde entdo até o
momento atual. Para tal, foram narradas as histérias de vidas pelo filho adolescente
dessa familia, tendo como instrumentos o Genograma e a entrevista semi-
estruturada. Os dados colhidos continham informagbes que forneceram o
conhecimento de como eram construidos e negociados os seus modelos de
lealdades, regras e de comunicacbes e como o0s transmitiam intra e

intergeracionalmente.

Durante o desenvolvimento das narrativas, outros dados significativos,
porém subjacentes, foram considerados. Esses dados poderiam ainda trazer
conteudos dos padroes de investigacbes acima propostos, subjetivos e/ou
determinantes e presentes nos vinculos familiares, dando o contorno e a direcao
para a construcdo da pesquisa. Portanto, é necessério salientar que as informacdes
fornecidas pelos entrevistados caracterizaram-se pela comunicacdo espontanea de
dados que pudessem ser levados em consideracdo para a oportunidade de
reconstrucdo de suas proprias histérias familiares e de re-significacdo dessas.
Podemos perceber, no entanto, que algumas questdes se modificaram entre as
entrevistas, na medida em que a necessidade de maior clareza para a coleta das
informacdes se delineava, permitindo o surgimento de maior abertura para outros
dados, condizentes e complementares a informacdo das categorias a serem

analisadas.



Procedimento:

As entrevistas individuais realizadas na pesquisa ocorreram ha
residéncia dos adolescentes convidados, em horario anteriormente combinado, com
a duracdo de aproximadamente uma hora e meia, gravadas com a autorizacao

prévia do entrevistado, para posterior transcricao feita por mim.

Alguns colegas de minha atividade profissional académica indicaram os
casos para esses estudos. A indicagdo seguiu o padrdo e critério, por mim

estabelecidos, para a realizacdo da pesquisa pertinente ao tema.

O ambiente onde as entrevistas foram realizadas foi escolhido de
acordo com o que melhor p6de proporcionar como privacidade e menor grau de

interferéncia externa possivel, por parte de outros componentes da familia.

Os contatos iniciais com os adolescentes foram pessoais e por
telefone. Por esse meio foram comunicados alguns objetivos, os mais importantes, e
a intencdo da pesquisa. Os detalhes e procedimentos foram fornecidos no dia da
entrevista, antes de se iniciar o processo. Nessa mesma etapa, a seguir, os pais dos
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, ao

concordarem com o prosseguimento da entrevista.

Inicialmente as entrevistas tinham como objetivo coletar dados e,
concomitantemente, desenvolver entre o0s participantes uma relacdo intima,
confiante, acolhedora e, acima de tudo, de respeito. A intervengdo permitiu criar
oportunidades para que se pudesse configurar o estudo da populacdo por amostra

convenientemente indicada e selecionada.

O entrevistador, em sua consciéncia de assumir uma postura co-
participativa, deve ter o cuidado de n&o introduzir elementos novos no material
relatado, permitindo que ai surja um espaco de reflexdo, auto-observacéo e criacao,

onde as subjetividades presentes estdo em constante em intersecao.

Inicialmente foram estudadas trés familias em condicdo de
recasamento de pelo menos um dos pais biolégicos do filho adolescente, em
convivio no mesmo domicilio familiar. A proposta dessas entrevistas tinha como
finalidade coletar os dados, que serviiam para delinear a problematica e

categorizagdo dos temas e conteudos a serem analisados.



As informacBes fornecidas pelos adolescentes, por meio das
entrevistas semi-estruturadas, foram representadas por meio do Genograma dessas
familias, que passaram por historico de separacdes anteriores ha pelo menos 8
anos. As narrativas foram construindo e re-significando conteddos que poderiam
revelar a identidade do grupo familiar atual, onde os personagens, papéis e funcdes

se localizariam na histéria e em seu cenéario sécio econémico e cultural.

Durante o desenvolvimento das narrativas de cada individuo da familia,
outros dados complementares significantes e subjacentes poderiam surgir, ou serem
percebidos pelo pesquisador, desde que eles se mostrassem relevantes para a

investigacao.

O percurso das narrativas da histéria de vida de cada membro da
familia mostrou o contorno e a direcdo da pesquisa. Os relatos fornecidos pelos
entrevistados foram transcritos pelo pesquisador, logo apds a narrativa destas, com

a permissao prévia do informante.

Os Genogramas das familias foram construidos a partir das narrativas
dos participantes, com a participacdo da entrevistadora, e foram representados em

papel sulfite, lapis, borrachas e canetas coloridas.

Os simbolos utilizados para a representagdo e construcdo do
Genograma seguem os padrdes estabelecidos e propostos por McGoldrick e Gerson
(2001) e citados por Cerveny (1994).



ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Tendo como instrumento a entrevista semi-estruturada e a construcao
do Genograma, procurei explorar, descrever, interpretar e analisar cuidadosamente
0s conteudos das entrevistas, de onde surgiram temas pertinentes ao processo de

categorizacao, considerando o que se desejava conhecer.

Os conteudos surgidos durante o processo de pesquisa podem ser
evidenciados na resposta a seguinte questdo: Como a familia atual administra seus
antigos e atuais padrdes de lealdades, regras e comunicacdo? Depois de um item

introdutorio, desdobrarei a respostas, abordando cada um dos padrdes.

Consideracgbes Gerais:

Minha proposta foi conhecer melhor e analisar o conteldo das
entrevistas, para poder cercar as categorias de lealdades, regras e de comunicacao
familiar atual, levando em consideracdo a questdo da tendéncia de flexibilidade
desses padrdes construidos na familia de segundas nupcias, citados por Pascual
(1992). Investiguei 0 que caracterizava essa tendéncia e se esta se associava com
as questdes de cuidados e limites da familia anterior. Sabe-se a priori, através da
literatura psicoloégica com familias recasadas, que a vivéncia de experiéncias
traumaticas, como por exemplo, a propria desintegracdo familiar, sdo experiéncias
profundamente dolorosas. Essas vivéncias, como experiéncias traumaticas, ou seja,

ndo entendidas pela familia no processo de separagdo, podem também gerar a



reproducdo de padrdes de comportamentos violentos, colocando em risco a
continuidade da nova condicdo da familia, como grupo, em sua capacidade de

continéncia e preservacao de seus componentes.

As analises seguiram idéias de constru¢cdes complementares do ponto
de vista da realidade concebida por meio do “pensamento dialégico”, como

expressdo multipla da realidade.

Pensando nessa vertente, Grandesso (2000) traz a sua contribuicdo

em seus estudos sobre a construcao do significado, citando Bateson (1972):

tudo o que é conhecido traz, inevitavelmente, a marca das lentes do sujeito
gue conhece, sendo histérica e espacialmente situado. (..) tudo o que é
emocionado traz a marca das historias vividas e das histdrias encarnadas
que constroem o campo de sentido, por meio do qual atribuimos o
significado as nossas experiéncias (Grandesso, 1988 a, apud 2000, p. 277,
grifos nossos).

Ao pensar nas familias entrevistadas, nas quais os adolescentes
focaram seus olhares para os modelos de comunicacdo, regras e lealdades,
podemos notar a interdependéncia dos conceitos como também o modo de como
esses conceitos sao administrados por meio de negociagcdes. Os padrdes subjetivos
impressos na forma de perceber a realidade mostram as indmeras formas e
diferentes interpretacbes possiveis. O adolescente na familia que vive o
recasamento dos pais tenta dar sentido para a sua atual realidade, a medida que vai
encontrando 0 encaixe de suas experiéncias anteriores de familia com a atual.
Quando ndo consegue a correspondéncia para entender os fendmenos da realidade
subjetiva e objetiva, ele tenta construir em seu pensamento a melhor forma de
adequar a experiéncia em sua vida.

A tentativa de manter o movimento de homeostase esta presente em
todas as familias entrevistadas, fazendo-se notar a necessidade de flexibilizacdo de
seus padrdes por todos os componentes. Mas é notério observar que cabe ao
adolescente dessas familias a maior tarefa para realizar a devida negociacao, pois,
em sua Otica, os adultos nem sempre cumprem a contento esse papel.

Para ilustrar esse movimento, N. demonstra como ela lidava com a
situacdo de desentendimentos e discérdias quanto as regras de seus pais

biolégicos:



N.: “(...) minha mde ndo queria que eu viesse para ca, ela sentia
ciimes...Ai eles brigavam muito. E como eu digo aos meus amigos: Vocés preferem
0 qué? Ter seus pais separados numa boa, ou juntos brigando? Ai, eles dizem:
“Separados numa boa”. E, eu tenho os meus separados e brigando.

Eles tém que viver do jeito que eles preferem, né ?! Eu ndo tenho nada a ver com

isso. Quem sédo casados, sdo eles. S6 ndo quero que sobre para 0 meu lado.”

De modo geral, percebemos algumas evidéncias de criacdo e
transformacéo da familia recasada por meio dos conteddos narrados das historias
de vidas das entrevistadas, caracteristicos do movimento da morfogénese. Contudo,
observamos o empenho que essas adolescentes demonstraram para manterem-se
incluidas em seus grupos familiares, ao flexibilizarem e negociarem seus padrdes de

convivéncia. Como exemplo disso relato um trecho da narrativa de A:

A.: “(...) a gente as vezes tem que ser muito a gente mesmo pra
algumas coisas e pra outras a gente tem que ser meio “politica”, sabe...Nem sempre
a gente pode falar o que pensa, sendo a gente descontenta alguém. E as vezes a
gente precisa se agarrar em algumas idéias, para nao se perder. Mas acho que eu

fiquei mais aberta préa vida, diferente de meus pais. E ‘irado’.

A dificuldade da familia em se tornar adaptada aos novos modelos
ocorria logo no inicio de sua composi¢céo, na prépria mudanca da estrutura familiar.
A referéncia dos padrdes implicitos e explicitos impostos pelos personagens
representantes da autoridade da familia tendiam a ser conservados a medida do
possivel e, quando muito, transformados, sem grandes mudancas efetivas. Essa
transformacéo ocorria em meio a fase transitéria dos pais em seu ciclo vital adulto e
a adolescéncia de seus filhos, onde ambos reavaliavam e questionavam seus
préprios conceitos e valores. O cenario familiar percebido por meio das histérias
narradas mostrou-se confuso no inicio de suas reorganiza¢des. Duas entrevistadas
conseguiram enfrentar as dificuldades encontradas com mais sucesso do que a

outra.



A familia de A. possuia mais dificuldade em negociar e encontrar seu
préprio estilo de viver e conviver no contexto de recasamento dos pais bioldgicos,
pois pareciam direta e indiretamente influenciados pelos padrdes menos flexiveis da

familia de seus avOs paternos e de sua mée.

A.: “(...) Minha m&e né&o deixava ( conviver com o0 pai) e depois ele se
casou, teve um filho. Ai esse casamento ndo deu certo e ele se casou novamente
(...) E, quando fui pra Sao Paul, minha avd, porque era sempre minha avd, mae do
meu pai, que escolhia onde eu tinha que estudar e que sempre pegou no meu pé
nos estudos, ele é ‘frenética’, ela também escolheu 1a, outra escola de irmés
(freiras).(...) Mudei muito de casa, de amigos e de escola. Quando eu tava me
acostumando com um lugar, eu tinha que me mudar (...)as coisas eram muito pela
cabeca da familia do meu pai. E minha méae ficava muito brava. As vezes até n&o

deixava eu ir 14.”

Os impedimentos de veiculagdo dos padrdes aqui estudados no
sistema familiar, que pudemos entender como obstaculos presentes na subjetividade
de cada integrante, mostraram-se decisivos para dificultar o funcionamento mais
estavel da familia e suas relagdes inter-pessoais na maioria das vezes, impedindo a
ocorréncia de melhor interacdo reivindicada para o aprimoramento do movimento de
feedback.

Algumas formas de obstaculos presentes na veiculacdo do movimento
familiar, como as de qualidade emocional, se apresentaram por meio de atitudes de
ciimes, competicdo de poder de autoridade, hostilidade, isolamento, aliancas,
triangulacbes e de atitudes de comportamentos restritivo para contatos pessoais
com outros parentes. Nessa ordem reflexiva, percebemos as implicacbes contidas
na necessidade de negociacdo de padrdes, como o processo reflexivo de maior
fluéncia para a reorganizacéo e construcdo de novas de idéias e modelos subjetivos

que permitam maior confiabilidade entre todos os seus integrantes.



Comunicacgao:

Ao se considerar a categoria da comunicagdo, notou-se a maior
fluéncia de comunicagéo e confianga com 0S meio-irmaos, presentes nas narrativas
das histérias das familias das entrevistadas, revelando dificuldades de aceitacédo das
condicbes da composicdo da familia recasada, principalmente por parte das

adolescentes. Como exemplo, podemos citar:

N.:“Meu irm&o, meu irmdo mais velho, meu irmédo ...eu brigo mais
porque ele esta naquela idade chata da adolescéncia, é “xarope”. Mas a gente se da

bem. Bem melhor quando ndo tem ninguém em casa.”

A.,quando se referia a consideracdo da atual composicdo familiar,
incluiu seus meio-irmdos, mas possuia dificuldade de vinculo com as esposas

anteriores de seu pai. Ex.:

A.: “Meu irmdo sim, mas ela, (referindo a méde de seu irmdo mais

novo)...nao gosto de gente ignorante. Ah, ...mais ou menos...ela € muito ignorante.”

No caso de S., quando investiguei para quem ela podia confiar um
segredo, ficou evidente o grau de intimidade e comunicagdo com sua meia irma com

guem hoje convive no mesmo domicilio:

S.:“Ah, ...pra minha irma. E ela pra mim”.

Mais adiante, S. falou dos filhos de seu atual padrasto e a maior
facilidade de comunicacdo com estes, supondo-se entender que a condicdo de vida

deles na relagdo com o recasamento de seus pais 0S aproximavam mais.

S.: *(...) quando vem as filhas dele pra casa, de quinze em quinze dias,

elas dormem no quarto da gente, mas assim é super natural, todo mundo se fala.”

Foi possivel notar a omissdo de mensagens verbais, camuflando

intencdes ndo condizentes com as atitudes explicitas.



N.: “(...)meu pai ndo me encobre muito(...) Ela ( a madrasta) me
encobre e tenta convencer meu pai de algum programa que eu quero fazer(...)"

A.: “Ah ...é que a gente tem que ser muito a gente mesmo pra algumas
coisas e pra outras a gente tem que ser meio ‘politica’, sabe...Nem sempre a gente
pode falar o que pensa, sendo a gente descontenta alguém. E as vezes a gente
precisa se agarrar em algumas idéias, pra ndo se perder(...)"

S.: “(...) o meu padrasto fica na dele. Mas se ele fica bravo com alguma

coisa, ele vai la e fala pra minha mae. E a minha mée fala pra gente(...)"

Por meio das falas de N. e S., constatamos a presenca de
triangulagdes em suas relagdes familiares atuais. A triangulagéo nesses casos teve
a funcao de conter e mediar tensdes entre os dois outros membros envolvidos, como
tentativa de equalizar os vinculos e promover a qualidade afetiva do grupo familiar.

O isolamento das adolescentes, por vezes ficou evidente, pela
dificuldade de intimidade e afeto revelada através da convivéncia por parte de um de
seus genitores, de um de seus pais substitutos ou mesmo de sua familia extensa

como avos e meio irmaos.

N.: “(...) Minha mde ndo é nada carinhosa. Minha mae, ndo pode
encostar nela. Ela ndo gosta de ficar pegando. Meu pai ja ndo. Meu pai...A M.
(Madrasta) também n&do gosta de ficar pegando, de ficar encostando. Mas ela
demonstra carinho de outras formas (...)"

A.: “(...) Ele (pai biolégico) € um pouco desligado e acho que ele acaba
falando pra mulher dele ou minha avdO me ajudarem. Meu pai acho que nao ta
acostumado a ser pai e as vezes ele exagera um pouco quando briga comigo
também.”

S.: “(...) A familia do meu pai era mais distante. S6 em dias de festas
gue a gente se via mais (...) A gente se falava, mas pouco (meio-irmaos paternos),
porque meu pai se separou da mae deles para ficar com minha mae. Era dificil
porque a méae deles sempre falava alguma coisa pra gente néo se ver. Sempre ficou
aquela coisa assim. Com minha mae, tudo bem, mas com a mae deles era dificil. Ela
nao deixava muito a gente se ver. Eles quase ndo falavam comigo. Até hoje, eles

cresceram, eles tém educacéo, dai a gente conversa, mas nao tem vinculo (...)"



Regras:

As regras familiares analisadas como categoria dessa pesquisa
veicularam por meio das narrativas das adolescentes entre padrdes culturais de
carater conservador e contemporaneo de estilo de vida familiar, de ordem moral
intima da familia e social, econémico, educacional e de crencas. As transformacdes
dessas regras foram ocorrendo na medida em que as mudancas na composi¢cao
familiar aconteciam, bem como as mudanc¢as de domicilios, cidades e estados. De
modo geral, na visdo das adolescentes as regras eram melhor compartilhadas e

negociadas em suas familias atuais do que em suas familias anteriores.

N.: “(...) minha m&e n&o tava muito em casa, minha mae ficava
trabalhando e néo ficava muito ao par das coisas. Entdo meu pai ficava preocupado.
Mas minha mae, também punha regras porque eu vivia com ela.”

A.: “(...) Minha mae fala dos horarios da rotina de casa e meu padrasto
também. Mas meu padrasto é mais exigente (...) com meu pai € diferente, acho que
€ porgque ele é homem e porque t6 mais acostumada com minha mée. Nao, ele &
legal como pai, ele € proximo, tenta fazer de tudo pra me agradar, fala comigo as
vezes como se fosse meu amigo e as vezes nao, ele tenta ser autoridade”

S.: “Como meu pai nao ficava em casa, entdo era minha mae (quem
dava as regras).Minha mae sempre foi daquelas mulheres que manda nas coisas. E
qguando ela quer ajuda tem que ser do jeito dela, sempre foi assim. Sempre foi a

minha mae a referéncia.”

As regras familiares, sob a 6ética das adolescentes, pareciam possuir
pouca flexibilidade para negociacfes em algumas situa¢des, por outro lado certo
afrouxamento em outras, que poderiam definir melhor suas condutas. A negociacao
desses padrbes estava presente no comportamento de maes e madrastas
incumbidas da tarefa de mediar as relagées familiares, facilitando principalmente o
acesso aos padrastos e pais. A melhor aceitacdo das regras da atual familia
historiada estava intimamente relacionada as dificuldades das adolescentes em
aceitarem os substitutos de seus pais, padrastos e madrasta, que compunham o
novo arranjo familiar. O ciclo vital da adolescéncia é caracterizado por uma fase
transitoria e delicada, carregada de conflitos pessoais de valores. Esse contexto

favorecia dificuldades relacionais capazes de construirem novos modelos



consensuais para a definicdo e negociacdo de regras. Nesse cenario, constatou-se a
equivaléncia de conflitos de valores dos pais caracterizada pela fase madura de seu

Ciclo Vital vividos naguele momento.

Lealdades:

As lealdades familiares implicitas e explicitas das familias estudadas
foram analisadas como categoria, considerando a evidéncia do movimento de apego
e rompimento de padrées na interagdo com as familias de origem dos pais das
adolescentes, como crencas, cultura, sexualidade, género e classe social. Notou-se
a exigéncia de respeito desses valores para com os filhos, enteados, meio-irmaos,
irmaos, pais, padrastos, madrastas e outros parentes da familia extensa. Foi notada
a presenca de aliancas entre irmaos, entre enteada e madrasta, pai e filha, como
tentativa de preservagdo de intimidade e confiabilidade. As transformagbes e
mudancas nesta ordem nos permitiram constatar a dificuldade da familia recasada,
na fase do ciclo vital da adolescéncia, em manter vinculos sociais mais ampliados e
estaveis.

As relacdes entre os antigos parceiros dos pais das adolescentes
permaneciam ténues e conflituosas desde a separacdo do casal, dificultando a co-
construcdo de novos modelos de referéncia importantes para a formacédo de suas

identidades.

N.: “(...) Ela (madrasta) me encobre e tenta convencer meu pai de
algum programa que eu quero fazer (...) Meu irméo (...) Ele me respeita como irma
mais velha (...) Quando a gente estd s6 em casa, logo resolve com o0 outro o
problema e ja ta bem com o outro.”

A.: “Minha familia, a do meu pai, acha que eu devo estudar alguma
coisa mais séria como Direito, Medicina, que devo me esfor¢car mais para uma
profissdo. Minha mée acha legal Hotelaria. (...) quero ter meu proprio negdcio (...) A
gente vai mudando, S6 que tem coisas que nao. (...) € que a gente as vezes tem
que ser muito a gente mesmo pra algumas coisas e pra outras a gente tem que ser

meio ‘politica’, sabe...Nem sempre a gente pode falar o que pensa, sendao a gente



descontenta alguém. E as vezes a gente precisa se agarrar em algumas idéias, para
nao se perder. Mas acho que eu fiquei mais aberta pra vida, diferente de meus pais.
E ‘irado’.

S.: (...) Tudo era na casa da minha avg, da mée da minha mée (...) Ela
era muito de ficar l& em casa, dormir |a em casa, ou a gente ir para a casa dela (...)
Quando fui crescendo era total minha irma. Até porque a gente veio pra ca. A gente
veio praticamente sem familia, pra cé. (...)Familia que eu conto mesm, é eu, minha
mae e minha irma. (...)Eu fui me acostumando com as mudancas que as vezes eram
dificeis, como ficou sem minha avd. Mas tudo vai mudando. As coisas ndo sao
perfeitas. Eu aprendi cedo isso, a ndo esperar muito. Assim as coisas ficam mais

naturais.”

As constantes necessidades apresentadas para as negociacoes
familiares nesse estudo estavam presentes nas narrativas das participantes das
entrevistas. Tal reivindicacdo tornava-se mais clara & medida que a familia delineava
um estilo de vida particular, considerando infinitas varidveis possiveis de se
encontrar em cada momento em que suas historias eram contadas.

Segundo o dicionario Aurélio (1999), o termo “estilo” tem o sentido de:
“maneira de exprimir o pensamento falando ou escrevendo;... maneira de tratar, de
viver, procedimentos, conduta, modos;... uso, costume, pratica... maneira ou traco
pessoal no agir...”

Como referéncia a definicdo e utilizacdo do termo acima mencionado,
podemos entender a familia recasada com filhos adolescentes desta pesquisa, com
um estilo de vida préprio e particular, caracteristico dessa fase, na qual todos os
componentes em convivio compartilhavam de semelhantes dificuldades, conflitos e
guestionamentos de valores, mas que também buscavam alternativas para a
construcdo de modos de vidas capazes de evolucdo e preservagdo de seus
integrantes. Assim, entendo que, ao concluir a analise das entrevistas contidas nesta
pesquisa, pude verificar como a familia em tais condicfes se articulava, satisfazendo
a indagacdo contida em seu objetivo proposto: como o adolescente percebe a
organizacdo e negociacdo dos padrdes de comunicacdo, regras e lealdades em

suas familias de domicilio, apds o recasamento de seus pais.



CONSIDERACOES FINAIS

Penso que pude ter atingido o meu objetivo principal disparador de
minha curiosidade em entender melhor e conhecer como o adolescente percebe a
organizacao e negociacao dos padrdes de comunicacgéo, regras e lealdades em

suas familias de domicilio, ap6s o recasamento de seus pais.

Talvez a experiéncia de entrevistar trés jovens adolescentes em
contexto de recasamento de seus pais nao seja o suficiente para explicar “tudo” o
gue € possivel conhecer a respeito de como se negociar as regras, comunicacao e
lealdades. Trata-se de um recorte que ndo tem a pretensdo generalista, mas sim o
relato de histérias particulares, focada na interacdo e na construcdo subjetiva
compartilhada entre o individuo que narra a histéria, seu contexto familiar e o

pesquisador.

Compreender a experiéncia de cada adolescente e suas historias
familiares em contexto de recasamento de seus pais pode também se assemelhar a
tentas outras experiéncias familiares em semelhante condicdo, o0 que nos faz
entender a importancia de continuidade de variacdes de pesquisa que envolva esse

tema.

O processo sécio-cultural contemporaneo em constante transformacéao
pressupde a instabilidade do mundo e a familia em sua organizacao também muda.
O divorcio no Brasil trouxe-nos a liberdade da reconstrucédo familiar legitimada para
a possibilidade de novos arranjos. A percep¢édo do adolescente convivendo com
seus pais em situacdo de recasamento nos fornece dados importantes de seu
funcionamento enriquecendo a nossa compreensdo, de como essa organizacao
complexa, interligada com outras organizacdes familiares em convivéncia se

relaciona.



Foi importante constatar que na familia recasada com filhos
adolescentes 0s seus componentes interagiam como um sistema organizado
complexo, no qual as intersubjetividades compartilhadas se processavam por meio
da qualidade de comunicacdo, percorrendo e interligando outros padrées como
regras e lealdades construidas entre a familia atual e a familia extensa. O grau de
sofrimento ou dificuldades, assim como o de bem estar estavam intimamente ligados
a esses padrdoes e puderam ser observados pelo movimento da necessidade de

pertencimento a uma referéncia mais estavel para todos os seus integrantes.

A parentalidade na familia recasada € vivida em processo de
adaptacdo a essa condicdo e status social. A capacidade adaptativa dessa familia,
considerando seu potencial para flexibilizar e negociar padres de interagédo, a
capacita para a ampliacdo de seus recursos na efetivacdo de vinculos pessoais e de
sua rede social, pois entendemos que haja uma equivaléncia encontrada na

articulacdo desses padrdes subjetivos contidos na familia e fora dela.

Evidenciou-se a necesséria construcdo de vinculos de confianca mais
estaveis capazes de promover a familia em seu contexto particular e ampliado. As
negociacdes de padrdes de comunicacdo, regras e lealdades estavam intimamente
ligadas ao grau de confiabilidade estabelecida na familia, na qual se subentendia
gue a linguagem estivesse presente como recurso de acordos consensuais minimos

na relagao de troca e reciprocidade.

O principal papel e funcdo da familia recasada no mundo atual, no
estudo feito com filhos adolescentes, foram relacionados com o grau de importancia
de adaptagcdo e convivio entre 0s seus componentes. Aos pais coube a funcao
ampliada de favorecer qualitativamente o crescimento dos filhos adolescentes para o
futuro ciclo de vida adulto, oferecendo-lhes o apoio emocional suficiente, tornando-

0s capazes de construirem suas proprias vidas familiares e suas redes sociais.

Para o adolescente que vive o0 padrdo on-line da vida contemporanea
globalizada, tudo tende a ocorrer em tempo real, imediato e de rapida passagem.
Nesse sentido podemos perceber esses jovens como parte do mundo
contemporaneo, diante da liquidez dos padrdes de convivio, em que pouco se
garante como estabilidade e permanéncia de modelos de vinculos. O que nos

parece ser menos rarefeito € o padréo cultural capitalista que dita o comportamento



humano atual para padrdes de consumo, embora alimente também a rapida
passagem daquilo que € conquistado. A familia, nessas condi¢cdes, necessita
encontrar uma nova ordem capaz de gerir tais processos e demandas, capazes de

servirem de referéncia com potencial reflexivo e negociavel.

Sendo assim, a familia de modo geral, e especificamente a familia
recasada com filhos adolescentes do mundo ocidental atual, esta mais sujeita a viver
experiéncias de separac¢fes e divorcios, aumentando o indice de novos arranjos de

convivéncia familiar.

Quanto a familia brasileira, como ja foi citado, pode contar com uma
legislacdo mais adequada no encaminhamento e na e transformacdo dos
adolescentes em cidaddos participantes e autores de suas préprias historias, com
seus direitos e deveres sociais, levando em conta as particularidades que cada
contexto impde. Nessa vertente de entendimento, um dos principais complicadores
para o reconhecimento dos adolescentes para essas condi¢des de vida € o risco da
“des-historiacdo” de suas identidades, em que a atividade reflexiva € pouco exercida
dentro e fora da familia, por se constituir em algo de pouco valor.

Ao me incluir como participante da pesquisa proposta gostaria de
enfatizar a importancia da subjetividade do pesquisador na construcao de realidades
derivada da interagcdo pessoal no processo da pesquisa qualitativa, citando
Maturana (2005):

(...) o observador percebe que as descricdes podem ser feitas tratando
outras descricdes como se fossem objetos ou elementos do dominio de
interacdes (p. 233).

Percebemo-nos num muatuo acoplamento linglistico, ndo porque a
linguagem nos permita dizer 0 que somos, mas porque sSomos na
linguagem, num continuo ser nos mundos linglisticos e semanticos que
geramos com os outros (p.257).

Gostaria de pontuar ainda, sobre minhas proprias mudancas e
concepgOes profundas de vida ao me perceber emocionalmente envolvida pelas
histérias narradas nesta pesquisa, levando-me a acreditar na construcao infinita de

possiveis realidades e padrées de cultura por meio da conversacao.

Voltando a citar Humberto Maturana e Gerda Verden-Zoller em sua
obra Amar e Brincar (2004), ressalto a importancia da criacdo do espago psiquico:



N@s, seres humanos, existimos num dominio relacional que constitui nosso
espaco psiquico como ambito operacional no qual todo nosso viver
biolégico, toda a nossa fisiologia, fazem sentido como forma de viver
humano. O espac¢o psiquico € o dominio em que ocorre a existéncia
humana como modo de relacionamento com 0s outros e consigo mesmo

(p.23).

A necessidade continuada de investigacdo dentro de um espaco
dialogico, para o conhecimento de outras possiveis realidades de viver em familia, &
recomendada. Porém, especificamente ao se tratar da atual demanda de
necessidade de conhecimento de padrbes gerados no ambito da familia recasada
que vive a adolescéncia em seu ciclo vital, considera-se pertinente a maior atencao
para a continuidade de pesquisas participativas académicas que possam enriquecer
e contribuir, com seus resultados qualitativos, como soma de recursos instrumentais
do profissional ao atender familias e seres humanos.

Conhecer a familia organizada por recasamento dos cdnjuges e com
filhos adolescentes como grupo familiar em convivio, com irmaos e meio-irmaos,
além das nuances que percorrem o0 seu sistema parental no mundo contemporaneo,
requer o conhecimento da constru¢cdo e concep¢do de suas raizes culturais, seus
padrées e significados contidos subjetivamente nas comunicacdes interpessoais e
sociais. Através dessa perspectiva sera possivel explorar conteudos de significacédo
e re-significacdo, implicitos culturalmente entre as pessoas envolvidas nesse
sistema de relagbes que se influenciam entre si e com a rede social, numa tentativa

de se transcender o saber cientifico.
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ANEXOS

ENTREVISTAS E GENOGRAMAS

DATA DA 12 ENTREVISTA: 13/04/2003
NOME: N.P.R.
IDADE: 18 a.
ESCOLARIDADE: 3°. semestre da Faculdade de Farmécia da UniSantos.
ESTRUTURA DA FAMILIA ATUAL:
- MAE: S.,43 a., funcionéria publica do Férum de Santos e S.Paulo.
- PAI: A.(junior), 43 a., professor de 1°. e 2°. graus de matematica.
- “MADRASTA” (nomeacao atribuida pela entrevistanda): M.,36 a., funcionaria
publica da prefeitura de Guaruja.
- ENTREVISTANDA: N., 18 a., estudante universitaria — Farmacia.
- IRMAO POR PARTE DE PAI: F., 12 a., 6". Série do 1°. grau.
- IRMA POR PARTE DE PAI: T., 3 a., jardim da infancia.

Inicialmente, dentro do horério previsto para o nosso encontro,
explico as nossas condi¢cdes para essa entrevista, as regras, a finalidade e
como iriamos desenvolve-la em suas etapas. Pe¢co para a entrevistada assinar
0 nosso Compromisso Livre e Esclarecido para protecdo e cuidados éticos do
conteddo narrado. Nessas condi¢cdes, prosseguimos com a histéria oral

narrada e gravada.

Quem sao as pessoas que convivem com vocé todos os dias?

Meu pai, minha madrasta a M., meus irmaos, meus avos por parte de minha
madrasta, a N. E a C. (ajudantes). A N. J4 ta com a gente ha 10 anos, desde que F.
era pequenininho.

Como é que sua mae, seu pai, sua madrasta e seus irmdos convivem com
VOCé?

Bem, desde que meu pai veio morar aqui, eu vinha todos os finais de semana. Agora

eles sdo casados (pai e madrasta) ha 12 anos.



Como moram, em apartamento?

Num apartamento grande, de 3 quartos e quarto de empregada. Nunca moraram em

casa.

Vocé. Tem um quarto sozinha?

Tinha, né, porque eu acho que minha irma vai dormir comigo. Por enquanto estou
sozinha.
Como as pessoas se falam, em que momento?Vocés acham que vocés

conversam bastante? Falam de seus problemas?

Falam. Tudo bem conversado.

Quem déa mais aconchego? Ou quem d& mais colo?

Ah, ndo sei...0o meu pai...fala bastante, 0 meu pai...da bastante colo quando falo de

algum problema. Por ex. Minha mée...acho que n&o tem colo...

Mas tem algum vinculo afetivo?

Ah, tem...

Quem da mais carinho?

Ah, ...ndo sei...Minha mde ndo é nada carinhosa. Minha méae, ndo pode encostar
nela. Ela ndo gosta de ficar encostando e ficar pegando. Meu pai ja ndo. Meu pai...A
M. (madrasta) também ndo gosta de ficar pegando, de ficar encostando. Mas ela
demonstra carinho de outras formas. N&o é...Existem outras maneiras de dar

carinho

Quem é que cuida? Quem se preocupa mais...quem se preocupa com o futuro,

se as coisas estao bem...?

Acho que mais a M. E porque ela fica mais em casa e o meu pai ndo fica muito

ligado nas coisas.

A M. Trabalha meio periodo?

E, trabalha, de manha. Meu pai trabalha de manha, de tarde e de noite. Ele da aula

de matematica.



E entre vocés, sua familia, tem algum lazer em comum?

E, agora ta mais dificil, né...(refere-se ao tempo ruim, nublado, mudanca de estacéo,
apontando para o céu). E que meu pai ta trabalhando todo dia ( dias letivos de
escola). Como ele é professor, chega final de semana, tem que fazer trabalho em
casa. E eu t0 na Faculdade e estudo também sabado de manh&. Entdo sO resta
domingo. As vezes a gente vai para a casa da minha avé paterna, ou entdo a gente
vai para a praia...as vezes vamos ao shopping, todo mundo junto. Mas isso € muito
dificil, porque homem néo gosta de ir ao shopping, né ?!

Voltando ao inicio de sua histéria, vocé morou um tempo com sua mae. E
guando seus pais se separaram vocé era muito pequenininha, vocé tinha 2

anos, né? Vocé se lembra daquele tempo?

N&o.

Vocé morou 12 anos com sua mae e agora vocé mora ha 5 anos com seu pai e
a M. O que mudou para vocé.: de quando vocé morava com sua méae e agora
gue vocé mora com seu pai e a M. Mudou alguma regra de familia, mudou

alguma coisa?...

Ah, é diferente, sdo pessoas diferentes. Um pouco, € que eu morava com minha
mae, minha tia (irma da avé materna, tia da mée), e o “tio”, filho mais novo dessa tia
da minha mé&e. Meus pais ja eram separados. Era tipo uma casa térrea, com quintal,

grande.

Em Sao Paulo?

N&o, em Santos. Em SP s6é morei um ano, quando tinha una 10 anos. Depois da
casa, fomos morar num apartamento de 2 quartos. O meu “tio” se casou. Mas depois
ele se separou e voltou a morar com a gente. E fomos para um apartamento de 3
quartos, acho que eu tinha uns 8 ou 9 anos. Era grande e tinha uma cozinha
enorme... um quarto para cada um. Depois fomos morar em S.Paulo, porque minha
mae foi transferida para o Férum de la. Ai, fui eu, minha méae e uma amiga dela, que

ndo é a mesma que mora com ela hoje. Eu tinha 11 anos, estava na 5% Série.

Vocé disse que era diferente, também. Por qué as pessoas eram outras?

E...eu era muito so.



Vocé é a unica filha de sua mae?

Sou...Mas € que agora tem mais gente, tem sempre gente em casa. Minha mae
trabalhava das 8 as 18 horas, desde ha muito tempo, desde que eu me lembro, de
que ia junto ao trabalho, ia almogar com ela e a perua me pegava para ir pra escola.
Ela trabalhava no Forum de Santos. Em S&o Paulo, eu estudava de manha. A perua
gue me pegava. Eu acordava cedo, umas 5 ou 6 horas, tomava banho, a perua me
pegava e ia pra escola. Quando chegava, uma hora da tarde, ela (a mae) ja tinha ido

trabalhar. Eu quase n&o via a minha mée.

Vocé ficava com quem em casa, enquanto sua mae trabalhava?

Sozinha. Almogava na escola.

O que fazia?

Via TV e também né&o estudava muito.

Vocé se acha boa aluna?

E... mais ou menos...Quando fiquei de recuperagio, a professora fez a soma errada.
E no Colegial, todo mundo ficou de recuperagdo porque o professor de literatura

mandou ler um livro chato e ninguém leu.

Vocé nuncarepetiu de ano...?

N&o. Eu ndo estudo, mas presto atencdo nas aulas e faco a prova. Nunca tive “saco”

pra ficar estudando, estudando...

Que escola vocé freguentou?

Aqui... estudei no “leda”, na 7% e 82 série. E no Colegial, no “Alpha”.

Séao religiosas?

N&o. “E que em ambas o meu pai trabalhava.

Seu pai foi seu professor?

Foi,na 7% e 8%, no“leda’.

Como eraisso?

Ah,... “m@” chato...eu fiquei estudando um ano no “Alpha” sem ele estar trabalhando

la. E, uma amiga dele deu desconto porque era a dona da escola. Ai, quando ele



entrou, ele perguntou o que eu achava e, eu respondi que, se no entanto, ele néao
pegasse minha sala...sabe, ninguém tem nada com isso, mas é chato. E depois, se
eu “bolasse” aula, também ninguém tinha nada com isso. Meu pai me dizia que o
problema era meu. Ele nunca briga. SO dizia o seguinte: “vocé que ndo me venha
com nota baixa”... “Vocé faz o que vocé acha”...Ele ndo pegava no pé, mas é que eu

também nao dava motivo.

Vocé se acha bem responsavel?

Ah,...eu acho.

Seu pai acha?

Meu pai sempre me achou uma pessoa responsavel. Ele até fala. Diz que eu tenho a
cabeca no lugar. Ele, meu pai e minha mée, sempre brigaram muito. Até hoje ainda
brigam. Hoje bem menos, mas até quando vim morar com meu pai.

Entdo isso mudou na sua vida...

Ah...mudou. Tinham coisa de “picuinha”, minha mée e ele.

Eles ndo aceitavam as mesmas regras?

N&o, era mais porque minha mde nao queria que eu viesse para ca, ela sentia
ciimes...Ai eles brigavam muito. E como eu digo aos meus amigos: Vcs preferem o
qué? Ter seus pais separados numa boa, ou juntos brigando? Ai, eles dizem:

“Separados numa boa”. E, eu tenho os meus separados e brigando.

Mas agora eles estdo “numa boa’?

Agora estao.

Ent&o as coisas melhoraram, quando vocé veio morar aqui?

Como assim?

Eles diminuiram as brigas?

Ah,...ndo € sO porgue eu vim morar para ca, € também porque eu era mais velha,
entende...Ja tinha a minha cabeca propria, ja pensava mais independentemente,

nao precisava mais tanto de minha mae. Mais por causa disso.



Quem punha mais as regras, seu pai ou sua mae?

Meu pai. E porque minha made nio tava muito em casa, minha mae ficava
trabalhando e nao ficava muito ao par das coisas. Entdo meu pai ficava preocupado.
Mas a minha mae, também punha regras porque eu vivia com ela.

Mas seus pais se preocupavam muito...

E, se preocupavam.

Parece que agora as coisas mudaram na sua vida, as brigas diminuiram.

E menos ruim.
Mas vocé acha mesmo que é melhor os pais viverem juntos, mesmo que

brigando?

N&o. Prefiro eles separados, “numa boa”.

Mas também separados brigando, também néo...

N&ao! T4 louco!! Eles tém que viver do jeito que eles preferem, né ?! Eu ndo tenho
nada a ver com isso. Quem séo casados, sdo eles. S0 ndo quero que sobre para o

meu lado.

E essas coisas, acontecem na familia que vc vive agora?

Como assim?

Essas brigas, desentendimentos...Com relagdo a vocé, tem alguma coisa?

As vezes, meu pai ndo me encobre muito. E porque é assim: normalmente, numa
familia casada, com filhos, sempre a mée chega e encobre a filha, mais do que o
pai. E, a M. Faz isso. Ela me encobre e tenta convencer meu pai de algum programa
gue eu quero fazer,,, Por exemplo, agora que eu tirei a carta, ela me empresta o

carro dela.

“Ela” confia bastante em vocé?

Confia.

E os irmaos?

Meu irméo, meu irmao mais velho, meu irméo,... eu brigo mais porque ele esta

naquela idade chata da adolescéncia, é “Xarope”. Mas a gente se da bem. Bem

melhor quando ndo tem ninguém em casa. Ele me respeita como irma mais velha. E



também que nem quando a gente briga, um grita com o outro e ja fica “numa boa”.
Um fala logo o que esta pensando e fica “numa boa”. E, se tem alguém em casa,
falam: “Ah, para de gritar”... ndo sei mais o qué...ai, um fica bravo com o outro.
Quando a gente esta s6 em casa, logo resolve com o outro o problema e ja ta de

bem com o outro.

E com a “pequenininha’, aT., suairma?

Com a “pequenininha’me dou super bem por causa que ela nao fala direito e ndo

sabe responder...

E como é que vai ficar para vocé, quando dividir o quarto com ela?

Ela, acho que vai ficar “numa boa”.

Onde ela dorme entao?

No quarto com meu pai e a M.

E com o seu irmao? Nao?

N&o, porque meu pai ja tinha falado que quando o nené nascesse, se fosse menino,

ia dormir com o irmao. Se fosse menina, ia dormir comigo.

Vocés tém religiao?

Catdlica ndo praticante. Meu pai, meu irmdo e a minha madrasta sdo da
“Messianica’. Mas ja foram mais catolicos. Que nem, meu pai quando pequeno ja foi
“coroinha”. E que a mae dele era muito catdlica. E agora entraram nessa religido por
causa de um amigo. Por causa que o “Juré” e a filosofia Messianica era uma coisa
legal, muito legal mesmo. Mas eles séo cristaos.

Sao de formacdo catélica.

E...ndo sdo praticantes em nada, de ir todo domingo na igreja. Eles fizeram o meu
irmdo fazer 1% comunh&do, porque meu irmdo pediu. Ele quis ir porque os

amiguinhos também iam.

Como vocé os define?

Meio catélicos, meio messianicos.



E vocé?

Ah, eu...eu acredito em Deus, mas de ir em igreja, ndo. Porque ndo acredito nas
coisas que o padre fala. Eu ndo concordo. Esse neg6cio de ndo aprovar muitas
coisas cientificas como o uso de “camisinha”, que sexo nao € para o prazer, € sO
para a reproducdo. Ai entdo o cara pega AIDS. Ta na hora de mudar, a sociedade
ndo tA mais com essa cabeca de antigamente. T4 na hora de mudarem o0s seus
conceitos. Tem muita coisa que eu ndo concordo. Como no caso dos padres
homens. Acho que “puxaram muito a sardinha” para esse lado. Eu ndo concordo

com muitas coisas...

Mas vocé tem principios cristdos?

Meu irméo reza, ele faz isso mais, porque desde pequeno ele foi acostumado a

rezar antes de dormir. Minha mé&e ndo é catdlica.

Sua mae é o qué?

N&o é nada...ndo € praticante e nunca incentivou.

E seus avds, pais dela, tém religiao?

E um pouco.

Os seus avos, todos sao brasileiros?

Eu acho que meus avés por parte de mée tém algo de espanhol e portugueses. Os
meus avés paternos também. Eu acho que minha avo paterna € de espanhol e meu
avo de portugueses. Da minha mée ndo sei direito, mas acho que é por ai...espanhol
e portugueses. Dos meus avos da M., acho que a minha avo é€ italiana e meu avd
nao sei. Deve ser italiano, eu ndo sei. Posso perguntar e depois te dizer.

E vocé acha que a sua familia tem alguma tradi¢cdo? De portugueses,

italianos...

Minha avé por parte de madrasta, toda 5° feira tem massa (comida) na casa dela.
Sempre tem massa. E o dia que sempre o pessoal vai comer l&. Mas acho que

tradicdo mesmo...(faz que ndo sabe com gestos de maos e ombros).



Aqui na sua familia atual tem?

Acho que comer todo mundo junto na mesa, mas também “desaplicou” isso, por
causa dos horérios. Eu chego depois que todo mundo j& almogou, como por ultimo.

No fim de semana é que senta todo mundo junto na mesa.

Vocés comem com a TV ligada junto?

E, com a TV. Mas & a hora que todo mundo senta e conta alguma coisa que

aconteceu.

E a hora que mais se conversa?

E..meu pai ndo gosta muito porque eu falo das coisas da Faculdade, dos
laboratorios e meu pai acha nojento. Falo de morto e ele diz que nao é hora de falar

disso, de porcaria.

E existe uma hora certa para falar das coisas?

Ah...é a hora que da, que ele ndo ta vendo TV ou ndo ta fazendo outra coisa.

OK !I Acho que esta bom. Se eu precisar de mais alguma informacéo, posso

perguntar?

Claro!!! Mas vou levar esse genograma para eu completar e pedir mais informacdes
com minha familia.

Entdo t4, vou fazer uma cOpia e vamos parar por aqui agora. Quero combinar
com VOoCcé que, 0 que conversamos, como ja havia dito no comeco da

entrevista, eu vou preservar. Muito obrigada!!
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DATA DA 22 ENTREVISTA: 22/5/2003
NOME: A.M.P.
IDADE: 17 ANOS
ESCOLARIDADE: 2*. SERIE DO 2°. GRAU
ESTRUTURA DA FAMILIA:
- MAE: M., 47 ANOS, DO LAR..
- PAI: J., 42 ANOS, ANALISTA DE SISTEMAS.
- “PADRASTO”: (NOMEACAO ATRIBUIDA PELA ENTREVISTANDA), F., 40
ANOS, ADMINISTRADOR.
- “MADRASTA”: (NOMEACAO ATRIBUIDA PELA ENTREVISTANDA), I., ?
(NAO SABE INFORMAR A IDADE), COMERCIANTE.
- IRMAOS MATERNOS: P., 25 ANOS E L., 22 ANOS .
- IRMAO PATERNO: M., 9 ANOS.

Inicialmente, dentro do horério previsto para o nosso encontro,
explico as nossas condi¢cdes para essa entrevista, as regras, a finalidade e
como iriamos desenvolve-la em suas etapas. Pe¢co para a entrevistada assinar
0 nosso Compromisso Livre e Esclarecido para protecdo e cuidados éticos do
conteddo narrado. Nessas condi¢cdes, prosseguimos com a histéria oral

narrada e gravada.

OBS.: A entrevistanda nao inclui muitas informacfes das esposas posteriores do pai

e nem do 1°. casamento da mée e de seu atual marido.

Quem vocé considera como sua familia atual?

Minha mée, meu padrasto, meus irmdos, meu pai e a mulher de agora de meu pai.
E a mée de seu irméo por parte de pai, do segundo casamento de seu pai?
Meu irmao sim, mas ela,...ndo gosto de gente ignorante. Ah,...mais ou menos...ela é

muito ignorante.

Com quem vocé convive hoje?

Por enquanto com minha avo. E que meu padrasto perdeu o emprego em S&do Paulo
e foi ficar de gerente de uma pousada no litoral, em Maresias com minha mée. A
irma dela e o marido dela ja trabalhavam l4. Mas minha tia ndo deu muito certo

nesse lugar e foi embora para Sdo Sebastido. Minha mde e meu padrasto tédo



voltando. Acho que também ndo deu muito certo. Meu irmao, o L., ja ta aqui. Ele
estuda Jornalismo e esta de estagiario ndo sei aonde. E o meu irmédo mais velho tem
emprego numa multinacional em S&o Paulo. Meu pai vem me ver na casa da minha
avo, mae dele, duas vezes por semana. Eu ndo quero ir morar 14, acho que nao vou

me acostumar. Eles moram em Sao Paulo.

Durante o tempo em que vocé estava com sua mae e seu padrasto em S.Paulo,

VOCé convivia com seu pai?
N&o.
Por qué?

Um pouco porqgue minha mée néo deixava e depois porque ele se casou, teve um

filho. Ai esse casamento nao deu certo e ele se casou logo depois de novo.
Quantos anos vocé tinha quando foi morar em S. Paulo?

Eu acho que uns 10 anos. Minha mae ja tava casada com F. ha 5 anos. Hoje eles
tém 12 anos de casados. Eu chorei muito, ndo queria ir, mas depois nao queria

voltar.
Como era entéo, sua vida antes de ir para S.Paulo?

Ah, era mais calma. Eu estudava numa escola com menos pessoas, uma escola
catdlica. E, quando fui prd Sdo Paulo, minha avd, porque era sempre minha avo,
mae do meu pai, que escolhia onde eu tinha que estudar e que sempre pegou no
meu pé nos estudos, ela é “frenética”, ela também escolheu Ia, outra escola de irméas
(freiras). SO que a escola tinha muita gente e a vida de S.Paulo muito agitada. Eu
estranhei um pouco. A escola era forte (ensino exigente) e eu ndo aguentava essa
coisa de ter que estudar e minha avo sempre indo pra minha casa quando eu ficava
de recuperacdo. Troquei de escola, uma escola “normal’(ndo religiosa). Ela me
punha com professoras particulares e eu sempre achei um “saco”, porque por mais
que eu fazia , nunca era o suficiente. Até que eu “bombei” (foi reprovada) o 1°. ano
do 2°. grau. No comeg¢o minhas amigas eram um pouco fechadas, mas depois fui me
acostumando e hoje acho a vida de S.Paulo muito legal. Principalmente as “baladas”
(danceterias). No ano que minha méae foi pra Maresias, eu voltei para ca. Fiz o 1°.

ano de novo e agora td no 2°. ano.

E agora, como € a suavida?



Ah, a escola é legal, € muito “irada” , tem gente mais comunicativa e mais
descontraida. A escola é muito boa, apesar de ter gente rica e metida, sabe como €,
né , tem que se fazer um “tipo”. Mas a escola pode me preparar para a Faculdade
que tem la mesmo ou pra outra, porque eu acho que quero fazer Hotelaria. Aqui
POSSO ir a praia, “curtir” um sol, voltei a ter algumas antigas amizades e nao preciso
andar com a “neura”’ de ser assaltada. Também vou muito as “baladas”, apesar de
todo mundo querer me controlar com horarios, com quem eu ando, etc. Mas tenho

as minhas liberdades.
O que vocé acha que mudou em sua vida?

Mudei muito de casa, de amigos e de escola. Quando eu tava me acostumando com
um lugar, tinha que me mudar. Com relacdo a escola ndo mudou muita coisa com o
negocio de estudar, é “perrengue’(chato). Mas mudei de escola, o pessoal € mais
legal. N&o sei bem o que eu quero fazer. Minha familia, a do meu pai, acha que eu
devo estudar alguma coisa mais séria como Direito, Medicina, que devo me esforgar
mais para uma profissdo. Minha mée acha legal Hotelaria. Mas eu n&o quero ser
empregada, quero ter meu préprio negocio, ser dona de minha prépria pousada, de
preferéncia em BuUsios. Mas também, estudar fisica, quimica, trigonometria, nao
adianta nada, € uma “fadiga”. Eu nunca vou usar isso na vida. A gente vai mudando.

SO que tem coisas que nao.
Como assim?

Ah, ...é que a gente as vezes tem que ser muito a gente mesmo pra algumas coisas
e pra outras a gente tem que ser meio “politica”, sabe...Nem sempre a gente pode
falar o que pensa, sendo a gente descontenta alguém. E as vezes a gente precisa
se agarrar em algumas idéias, para ndo se perder. Mas acho que eu fiquei mais

aberta pra vida, diferente de meus pais. E “irado”.

E as regras de sua casa, como eram antes do casamento de sua mée e como

sdo agora?
Como assim ?
Por exemplo, guem manda, quais as rotinas, o que pode e o que nédo pode?

Ah, os dois mandam. Minha mae fala dos horéarios da rotina de casa e meu padrasto
também. Mas meu padrasto € mais exigente para eu voltar pr4 casa ou quando eu



tenho que usar menos o telefone. Sabe como €, né ? Ele diz que nunca teve filha
mulher... acho que ele tem medo que alguma coisa possa acontecer, principalmente
em Sao Paulo. Meu pai pega mais no pé por causa dos meus namorados. Minha
mae me pega mais no pé por causa do telefone, da Internet, a hora de dormir e que
eu td tendo notas baixas. Mas que eu também nao tenho que ficar com a “bengala”
de professores particulares, que eu tenho que me virar sozinha. Que foi assim que

ela criou os meus irmaos e eles se deram bem.
E antes do casamento de sua made com o F.?

N&o me lembro muito, eu era muito pequena. Mas as coisas eram muito pela cabeca
da familia do meu pai. E minha méae ficava muito brava. As vezes até ndo deixava eu
ir la.

E quando vocé precisa de mais atencdo ou desabafar, quem vocé procura

mais?

Pra desabafar, meus amigos. Mas quando a coisa t4 séria mesmo, minha mae,
claro. Apesar da gente brigar muito, eu confio mais nela. Minha v6 e meu pai
também. Mas com meu pai € diferente, acho que € porque ele € homem e porque t6
mais acostumada com minha mae. Nao, ele € legal como pai, ele é préximo, tenta
fazer tudo pr4 me agradar, fala comigo as vezes como se fosse meu amigo e as
vezes nao, ele tenta ser autoridade. Ele é um pouco desligado e acho que ele acaba
falando pra mulher dele ou minha avdo me ajudarem. Meu pai acho que nao ta

acostumado a ser pai e as vezes exagera um pouco quando briga comigo também.
Quando vocé fica doente, quem cuida de vocé?

Geralmente minha mée, mas a minha avO sempre estd por perto. Ela é quem
aconselha minha mae em qual médico que eu devo ir. Mas minha mae é quem cuida

mais. Agora meu pai paga um convénio de saude.
Quem é o “chefe” da sua casa? E quem era antes?

O meu padrasto, porque ele € quem sustenta a casa. Antes era meu pai. Depois que
minha mae se casou novamente, eu fiquei s6 com a penséo dele pra pagar a escola
e minha mesada. Por enquanto t6 morando com minha avo até o meio do ano, por

enquanto l& € meu avdé que manda.

Sua familia tem algum costume, alguma tradi¢céo?



Humm... deixa eu ver...Bom, I& em casa, a gente almocgava junto nos domingos,
comemora o Ano Novo com a familia da minha mée e o Natal , geralmente na noite
com a familia da minha méae e o almo¢o com a familia do meu pai. No Ano Novo é
muito legal, a familia da minha méae € de muita festa. A mae da minha mae é um
“barato”, uma “figura”. Na familia do meu pai é diferente. Eles sdo mais sérios, mais
tradicionais. Tenho uma bisavé de 93 anos, mde do meu avd, e sempre se
comemora o aniversario dela com festas em lugares chiques, em restaurantes caros,
toda a familia vai. Parece um pouco aquele filme “O casamento grego”, sabe? Eles
tém gregos na familia e arabes. Entdo a familia do meu pai € meio assim. Da familia
da minha mae eu ndo sei muito. Acho que tem portugueses.So6 sei que ha pouco
tempo atras, teve uma festa em Bauru, que foi as bodas de ouro, acho que de uma
prima da minha avo, ndo sei direito. E foi todo mundo, tinha gente que eu nunca vi

na vida.
E vocés, tém religiao?

Meus avOs por parte de pai sdo catolicos. Nossa, sdo “frenéticos”. Minha avo vive
rezando pra todo mundo e ela e meu avd vao sempre ha missa, mesmo que estejam
numa outra cidade, eles ddo um jeito de irem a missa no sabado ou no domingo,
sendo nos dois dias. (ri muito). Eu ndo gosto de padres, nem de irmas. Fui batizada
na igreja dos meus avoés, que é catolica, sé que meio diferente, fui crismada junto.
Mas tenho la a minha fé, porque tudo que eu quero, eu consigo. Minha mae também

€ catdlica e meio espirita. Meu padrasto ndo é nada.
Bem, A., penso que por enquanto vamos ficar por agui na nossa entrevista.

Ah, mas eu ndo fiz tudo (Genograma) e eu queria saber da familia da minha méae.

Ela deve saber muita coisa.

Entdo vocé quer uma copia de seu Genograma?

Quero, depois vou tentar fazer junto com minha mae.

Esta bem. Por enquanto, muito obrigada por sua participacao.

Talegal !
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DATA DA 32, ENTREVISTA: 24/08/2005.
NOME: S. M. F.

IDADE: 17 ANOS.
ESCOLARIDADE: 1°. ANO UNIVERSITARIO (PSICOLOGIA).
ESTRUTURA DA FAMILIA:

- MAE: D., 40 ANOS, APOSENTADA POR INVALIDEZ (BIPOLAR), DO LAR,
VOLUNTARIA EM HOSPITAL.

- PAI: A., 57 ANOS, FAZENDEIRO.
- PADRASTO: D., 45 ANOS, INDUSTRIARIO.

- IRMA MATERNA: G., 20 ANOS, ESTUDANTE UNIVERSITARIA
(ODONTOLOGIA).

- IRMAOS PATERNOS: A., 28 ANOS, DO SEXO FEMININO; L., 26 ANOS;
DO SEXO MASCULINO; M., 25, DO SEXO MASCULINO. (POUCO CONVIVIO).

- FILHAS DO PADRASTO: C., 14 ANOS; I., 8ANOS. (CONTATO A CADA15
DIAS).

Inicialmente, dentro do horario previsto para o0 nosso encontro,
explico as nossas condicdes para essa entrevista, as regras, a finalidade e
como iriamos desenvolve-la em suas etapas. Peco para a entrevistada assinar
0 nosso Compromisso Livre e Esclarecido para protecdo e cuidados éticos do
conteudo narrado. Nessas condi¢cdes, prosseguimos com a histéria oral

narrada e gravada.

A experiéncia dessa entrevista podera contribuir para vocé, se quiser, em sua
formacdo de psicologa, como modalidade de entrevista, ja que vocé esta

freqlientando o curso.

Bem, o que eu pretendo conhecer aqui com vocé, € como se desenvolveu a
sua histéria familiar, desde a geracdo de seus avOs até os dias de hoje. E,
como eu ja lhe expliqguei anteriormente, com essa pesquisa eu pretendo
conhecer como tema é: “Recasamento e filhos adolescentes: um estilo de vida

em negociagao”.



Suponho que numa situacdo dessas, vocé possa estar contribuindo com a sua

vivéncia em familia, nao é?!
Talvez sim.

Entdo, depois de suas informac¢fdes agqui com o “Genograma”, eu gostaria que
VOCé me contasse como eram as rotinas de sua casa, de seus pais, de sua

irmé& e de quem convivia com vocés antes de virem para Santos.

Quando eu nasci, meus pais ja tinham sido casados anteriormente. Meu pai ja tinha
trés filhos: uma menina mais velha e dois meninos. Agora ele tem mais uma filhinha
de 3 anos, filha de seu terceiro “casamento’(as aspas foram gesticuladas pela
entrevistada), ndo sei, e também n&o sei 0 nome dela. Bom, da parte da minha mae,
eu tenho uma irm& mais velha que nasceu de um namoro de minha m&e com o pai
de G. Eu convivi com o0 meu pai até os 5 anos. Ele trabalhava, a minha mée néao
trabalhava. Era tranquilo, assim, quase nao tinha brigas, porque com uma crianca de
5 anos, até tudo bem. A minha irma tinha 8, e até os 8 anos com uma crianga € meio
tranquilo. A gente, eu e ela, brigava um pouco e ai meu pai apartava a gente e era
assim. A gente morava numa cidade pequena, em Ipead, regido de Ilhéus, na Bahia.
A gente vivia numa fazenda. Eu lembro que comecei ir a escola com 5 anos. A
escola era préxima, porque a cidade era préxima. Meu pai trabalhava com gado da
fazenda e minha mée ficava em casa. A vida era sossegada. A gente via pegar leite

e coisa assim. Em casa a minha mae controlava os horarios.

E nos finais de semana, como era o convivio da familia, com seus avés
maternos, por exemplo, pois vocé me disse durante o Genograma que era

muito apegada a eles, né?!

Ah, tinha o almoco de domingo que era mais com a familia da minha méae, com a do
meu pai ndo. A familia do meu pai era mais distante. S6 em dias de festas que a
gente os via mais. Meus avos paternos e maternos eram compadres e comadres. As

familias j& se conheciam ha muitos anos e por isso iam nas mesmas festas.
E 0 qué mais vocés faziam aos domingos, por exemplo?

A gente ia a missa. Minha mae é catdlica, mas nem sempre era por isso. Era porque
era costume das pessoas na cidade pequena. Depois da missa a gente ia na praca.
Era bem isso. Tudo era na casa da minha avé, da mae da minha mae, ela cozinhava

muito bem.



E arotina com a escola?

Bom, eu fiz o Jardim na mesma escola que a minha irmé&. Tinha uma pessoa que
levava a gente para a escola, a baba. A escola era bem perto da fazenda, porque a
fazenda ficava perto da cidade, numa parte bem central. E a minha irma estava na
22, Série, ela tinha 8 anos. No intervalo a gente ficava sempre juntas. Ela era a mais
velha, entdo era mais interessante ficar com ela. Minha mae é quem acompanhava

a gente com licéo e tudo.
E o convivio com seus irmaos por parte de pai?

Entdo, era dificil. A gente se falava, mas pouco, porgue meu pai se separou da mae
deles para ficar com minha mdae. Era dificil porque a mae deles sempre falava
alguma coisa para a gente ndo se ver. Sempre ficou aquela coisa assim. Com minha
mae, tudo bem, mas com a mae deles era dificil. Ela ndo deixava muito a gente se
ver. Eles quase nao falavam comigo. Até hoje, eles cresceram, eles tém educacéo,
dai a gente conversa, mas ndo tem vinculo. E estranho, né?! E bem assim: o que

vocé esta fazendo? E assim, formal.
E em casa, quem cuidava de vocé e de sua irma?

A baba. Tinha também quem ajudava a minha mée e as vezes era a minha avo, mae
da minha mae, porque ela morava perto. E tinha aquela coisa de cuidar, de querer

ficar junto.
Como eram as regras, quem estabelecia as regras da casa?

Como meu pai ndo ficava em casa, entdo era a minha mae. Minha mée sempre foi
daquelas mulheres que manda nas coisas. E quando ela quer ajuda tem que ser do

jeito dela, sempre foi assim. Sempre foi a minha méae a referéncia.
Quem educava?

Era ela (mée). Ela dava pancada mesmo, quando a gente aprontava. Castigo nao
funcionava. E ai a gente ficava quieta. Meu pai participava pouco disso. Pelo menos
comigo. Com minha irmé ent&o, ele n&o se sentia no direito. Nao me lembro dessas
coisas com meu pai. Eu era muito pequena. Alas, com meu pai tenho pouquissimas

lembrancas. Ele estava sempre fora, trabalhando.

Alguém mais participava da educacao de vocés?



A minha avd que estava sempre por perto, mas sabe como é, né?!... Vo e V6, nédo
faz nada. SO protege a gente e ai ndo adiantava nada. Meu avd era bonzinho
também. Por isso que era a minha méae que tinha que educar. Minha mae néo
estudou quando nova. Ela se casou e s6 foi estudar agora, terminou o Colegial. E

gue no interior é assim.
E como foi mudar para ca?

Foi dificil. Eu tinha 9 anos. A gente veio para ca depois da separacdo dos meus pais,
em 97. Foi por causa de umas primas da minha mée que a gente veio, porque elas
diziam que aqui a gente tinha mais chance na vida. No comeco foi dificil, tudo
diferente, a escola, os amigos. Sentia falta da minha avé. Dai a gente foi se
acostumando com tudo diferente. Eu ja estava com 9 anos. J4 ndo tinha mais a
minha avé. Minha mée veio para ca e comecou a trabalhar e ai conheceu o meu
padrasto, ele também trabalhava com minha mée. Eu ficava muito com minha irma

em casa,
O que vocé sabe da separacao de seus pais?

Ah, é quase parecido com o que ele fez com a primeira mulher dele. Ele arranjou
outra e minha méae ficou sabendo. Meu pai ja teve trés relacionamentos com filhos.
E, agora ele j& se separou de novo e acho que estd com uma moca da idade da

minha irm&, 20 anos. N&o sei muito mais coisas...

E quando vocé tem um segredo, para quem vocé conta?
Ah,...Pr&d minha irma. E ela pra mim.

Com quem vocé podia contar como seguranca e intimidade?

Com minha av0. Ela era muito de ficar em casa, dormir |4 em casa, ou a gente ir
para a casa dela, para dormir com a avo.. Minha mae era muito nova, muito
inexperiente. Quando eu nasci minha mée tinha 22 anos. E minha irma quando
nasceu, ela (a mae) tinha 19. E na cidade do interior é assim. Por isso era assim.
Quando fui crescendo era total minha irma. Até porque a gente veio para ca. A gente

veio praticamente sem familia, para ca.
E atualmente como séo as regras, guem as estabelece?

A minha mae (ri bastante). Mas, é como a gente j4 é grande, as coisas também
ficaram mais faceis. E 0 meu padrasto fica na dele. Mas se ele fica bravo com



alguma coisa, ele vai |4 e fala para a minha mae. E a minha mae fala pra a gente.
Comigo, a coisa é mais sossegada, mas com minha irma, ela é bem adolescente
mesmo, € mais dificil. Eles, meu padrasto e minha irma ja brigaram feio e hoje eles
nem se falam. Ndo se falam mesmo! Nem “o0i”! Faz uns dois anos. Eles pensam
diferente. Minha irma é mais ciumenta, ela se mete na vida deles (padrasto e mae).
E ai ele se mete na vida da gente. E que eu nio ligo e ela (irmd) reage, € mais
rebelde. E mais complicado. Meu padrasto acaba atendendo as regras da minha

mae.
E quem mantém a familia?

Bom, meu padrasto. Mas minha mae recebe o salario dela, ela é aposentada por
invalidez, por depresséao, sindrome bipolar. Eu recebo a pensdo do meu pai. Minha
irma recebe pensao do pai dela. Meu padrasto ndo sustenta total. Ele cuida da casa
em geral, mas a Faculdade da minha irméa € o pai dela que da. A minha Faculdade
vem do meu pai. E se a gente precisa comprar alguma coisa € com minha mée. A

gente encontrou um jeito de viver assim, senéo...A gente divide tudo.

Pense comigo e veja se eu entendi: 0 seu pai trabalhava fora de casa, como o
sue av0, pai da sua mae. Eles eram quem mantinham a familia, cada um a sua.
Sua mae ficava com a tarefa de educar, como a sua avl, mée dela, que também

a ajudava a cuidar de vocés, além das ajudantes de casa e da baba.
Era.
O que mais preocupa na familia hoje?

E eu e minha irm4. Ela ndo convive com o pai dela e eu ndo convivo com o meu. Eu
acho que é mais preocupante, porque de resto, assim, € mais a situacao da minha
irmad com meu padrasto, porque...Assim, quando vem as filhas dele para casa, de
quinze em quinze dias, elas dormem no quarto da gente, mas assim, € super

natural, todo mundo se fala.
Qual a maior esperanca da sua familia de hoje, no seu ponto de vista?

E que dé tudo certo, um dia ap0s o outro. Que a gente se case, que dé certo, que dé

certo para a minha mae também, o casamento dela, a vida dela, a de todo mundo.

Bem, S., estamos terminando. Eu gostaria de saber como que vocé essa

experiéncia da entrevista?



Achei que ia ser mais complicado porque eu ndo tenho uma familia comum. Mas, foi
tranquilo. Falar de pai fica um pouco estranho, é distante. Familia que eu conto
mesmo é eu, minha mae e minha irma. Nao me senti constrangida em nada. Mas foi
legal ir lembrando e tudo que foi mudando. A gente ndo para pra pensar. Nem tudo
vai ser sempre como a gente quer. Eu aprendi isso desde cedo. Porque eu tenho
amigas que 0s pais se separaram agora, elas tém 16,18 anos e falam que o mundo
delas caiu. Comigo n&o foi bem assim. Eu fui me acostumando com as mudangas
que as vezes eram dificeis, como ficou sem minha avé. Mas tudo vai mudando. As
coisas ndo sao perfeitas. Eu aprendi cedo isso, a ndo esperar muito. Assim as

coisas ficam mais naturais.

Ok, ja foi o suficiente. E, quero lhe agradecer muito pela sua colaboracéo.
Quando eu terminar de transcrever a sua entrevista, vou passar a limpo o

genograma e vou lhe dar uma cépia dele, conforme combinamos, ta?!

T& combinado. Eu aprendi bastante!
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, )
R.G. , declaro ter sido sufucuentemente informado(a)

sobre o0s objetivos da pesquisa referente ao tema:’Recasamento e filhos
adolescentes: um estilo de vida em negociacdo”, dissertacdo necessaria a
formacdo de Mestre em Psicologia Clinica do Programa de P6s —Graduacdo do
Nucleo de Famikia e Comunidade da PUC-SP, sob a responsabilidade da psicéloga
Christina Manco Cury, C.R.P.: 06/11493-2, tendo sido informado(a) das condi¢cbes

de sigilo e anonimato a ética em pesquisa e ao codigo de ética do psicoélogo.




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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