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RESUMO

O objetivo deste estudo foi investigar, longituthmente, o efeito de cinco
solucdes desinfetantes sobre a microdureza e dagtesisuperficial de uma resina
acrilica termopolimerizavel e trés materiais reesablares rigidos. Um total de 240
corpos de prova circulares (30 X 6mm) foram falolosa utilizando um material para
base de dentaduras (Lucitone 550; n=60), e tréeriaist rigidos, para reembasamento
(Jet; n=60, Kooliner; n=60, Tokuyama rebase Il;fas60), os quais foram imersos em
agua (controle), e em cinco solucdes desinfetathgsoclorito de sédio a 1%,
hipoclorito de sodio a 2%, hipoclorito de sédio, 2580, glutaraldeido a 2% e gluconato
de clorexidina a 4%), e testados para avaliacAandeodureza Knoop (KHN) e
rugosidade superficial (Ra-um) em diferentes il (antes das imersées, apés 30,
90 e 180 ciclos de desinfeccdo. Em cada condicferiexental foram utilizados 10
corpos de prova de cada material estudado. Os dadas analisados através de
esquema fatorial (6X4) e as médias foram analispdasneio de andlise de variancia,
seguida por teste de Tukey a 5%. Para as resir@®he 550 (20,61 £ 1,36 a 15,44 *
1,26 KHN), Jet (18,74 + 0,47 a 13,75 £+ 0,95 KNHpdkner (14,09 + 1,63 a 7,52 +
0,88 KHN) e Tokuyama rebase Il fast (12,57 £ 0,828 + 0,39 KHN), foi observada
uma diminuigdo significativa dos valores de micmeda, independente da solugéo
utilizada, apos 180 ciclos de imersao. Nao foi plzsia interacdo significativa para a
rugosidade da resina Kooliner. Para a resina Loeit650 (0,06 + 0,01 a 0,20 £
0,02um) e Jet (0,07 = 0,01 a 0,23 £ 0,04um), faeokbado aumento significativo dos
valores de rugosidade superficial, independentsalizcdo desinfetante utilizada, e a
apos 180 ciclos de imersdo em agua, estes matedaiveram valores semelhantes ao
da avaliacdo inicial. A resina Tokuyama rebase d$t fndo mostrou diferencas
significativas nos valores de rugosidade supelfagui@ndo imersa em agua, hipoclorito
de sddio a 2%, 5,25% e glutaraldeido a 2%, durargeriodo do estudo. Ao final da
avaliacdo (180 ciclos), conclui-se que, embora gods solugbes tenham causado
reducdo da microdureza da resina Lucitone 550spécames submetidos as imersdes
em H5,25% e H2% apresentaram menores valores, taotennao ocorreu diferenca
significante entre os desinfetantes para as reaimapolimerizaveis. As solu¢bes H1%,
H2% e GC4% causaram maior alteracado na rugosidgukfecial da resina Lucitone

550. Estas mesmas solucdes, além de H5,25%, proamoveaior rugosidade na resina
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Jet, enquanto que, para a resina Tokuyama Rebé&sst,Ihdo houve diferenca entre os

desinfetantes

Palavras-chave: Resinas acrilicas. Desinfeccéo
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Abstract

ABSTRACT

Effect of chemical disinfection on the hardness antbughness of denture base
resins and hard chairside resins. A longitudinal sidy

The aim of this study was to investigate the lamdjital effect of five
disinfection solutions on the hardness and roughoné®sne heat-polymerizing denture
base acrylic resin and three hard chairside reginstal of 240 circular specimens (30
X 6mm) were fabricated using one denture base mht@mucitone 550; n=60) and
three hard chairside reliners (Jet; n=60, Kooline®60, Tokuyama rebase Il fast; n=60),
which were immersed in water (control), and fiveifiecting solutions (1% sodium
hypochlorite; 2% sodium hypochlorite; 5,25% sodiaypochlorite, 2% glutaraldehyde;
4% chlorhexidine gluconate) that were tested favdnhardness (KHN) and roughness
(Ra-pum) for different times (before immersionseaf20, 90 and 180 immersion cycles).
For each experimental condition, 10 specimens weeel from each material. Data was
analyzed by factorial scheme (6 X 4) and the mees® analyzed by The Variance
Analysis which was followed by Tukey’s test 5%. Raicitone 550 (from 20,61 + 1,36
to 15,44 + 1,26 KHN), Jet (from 18,74 £ 0,47 to7B3;+ 0,95 KHN), Kooliner (from
14,09 + 1,63 to 7,52 £ 0,88 KHN), Tokuyama rebddadt (from 12,57 + 0,94 to 8,28
+ 0,39 KHN) significant decrease in hardness wasenked regardless of the solution
used, after 180 immersion cycles. No significanteractions were observed for
Kooliner roughness. Between Lucitone (from 0,06,&10to 0,20 £ 0,02um) and Jet,
(from 0,07 + 0,01 to 0,23 £ 0,04um) there was anifitant increase in roughness
regardless of the disinfectant solution used; Betved significant increase in roughness
after immersion in water for 180 cycles. Tokuyambase Il fast showed no significant
differences in roughness when immersed in water, s8#tium hypochlorite, 5.25%
sodium hypochlorite, and 2% glutaraldehyde afted déycles. In conclusion, this study
showed that Lucitone 550 specimens exhibited sogmf decrease in hardness
regardless of the disinfection solution used, &edspecimens immersed in H5,25% and

H2% showed lower hardness values; However, no fgignt differences were noted




Abstract

between all disinfectants solution, for hard chdesesins. The solutions H1%, H2%
and GC4% caused more alteration in roughness aftdnec550. These solutions along
with H5,25% caused an increase in the roughnes&ipfwhile with the Tokuyama

rebase |l fast there was no difference betweenligirfection solutions.

Keywords: Acrylic resins. Disinfection
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1. Introducéo e Sintese Bibliografica
1.1.Resinas acrilicas para confec¢cdo de bases para pées totais

Uma protese total é constituida de uma base orwlenséitados os dentes
artificiais. Essa base, além de suporte, € tamleéponsavel pela estabilidade, retencao
e distribuicdo das forcas mastigatérias ao rebsrudgacente. Por cerca de 80 anos, a
borracha vulcanizada (vulcanite), patenteada pdsddeGoodyear em 1851, foi o
material tecnicamente mais pratico utilizado para canfeccdo desta base
(SEARS®1958). No entanto, apesar desse produto ser batatavel, leve, de facil
confeccdo e com propriedades fisicas adequadasyvdea desejar em relacédo a estética
por apresentar cor vermelho escura (SEXRS58).

Em 1936, a Vernon Benshoff Company lancou, experiatimente, uma

resina acrilica em forma de gel que viria, posterente, com o home de Veronite. Em
1937, surgiu a resina acrilica nas formas de pigedo, com o nome de Crystolex
(Kerr Dental Manufaturing Company) e, mais tardagsl a resina Lucitone (L. D.
Caulk Company) também nas formas de p6 e liquiBRS®,1958). Um ano depois,
a American Dental Association (ADA) testou e aprovas propriedades fisicas e
mecanicas do polimetil metacrilato (PMMA), compa@si¢hasica das resinas acrilicas.
Juntamente com a aprovacdo do National Bureauaoidatts, o PMMA passou a fazer
parte do contexto da odontologia (SEARE058).

As resinas acrilicas a base de PMMA apresentam eonginacdo de
caracteristicas favoraveis, como facilidade da mdacéo, estética satisfatoria e bom
desempenho clinico, as quais, associadas ao séw acsssivel, tém resultado em
ampla utilizacdo (JAGGER et &. 2001). Além disso, um outro aspecto favoravel
desse material é a possibilidade de realizar ressntento das bases das proteses. Este
procedimento visa restabelecer as condicbes dacizie suporte e estabilidade,
alteradas em funcao do processo continuo de redwosdo rebordo residual.

Algumas resinas acrilicas autopolimerizaveis téo siesenvolvidas para a
realizacdo do reembasamento do tipo imediato, roétmals rapido e de facil execucéo
gue o reembasamento mediato, sendo freqluientemilitado para a readaptacao das
bases das préteses, sobretudo nos tratamentoscidaitpa idosos, cujo numero tem
aumentado significativamente. Além disso, os materile reembasamento garantem

procedimentos clinicos de baixo custo e promovera oranor reacdo exotérmica, ou
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seja, liberam menor quantidade de calor duranter@mipulacdo (AZEVEDO et &,
2006).

Apbs a confeccdo de uma base para prétese totamemmo apds a
realizacdo de reembasamentos desta base, é necesslizar ajustes e polimento a fim
de promover uma melhor adaptacdo da prétese aodeeladveolar. Entretanto, tais
procedimentos laboratoriais contribuem para a coim@cdo da prétese (KATBERS
1974, KAHN; LANCASTER; KATE®, 1982).

1.2.Elos de contaminacao cruzada

Grande atencao tem sido dada, desde a descobeti®8ana década de
80, aos procedimentos de controle de infeccao dayzanto na area médica como na
odontoldgica.

Durante a realizacdo de uma reabilitacdo oral pcatévarias etapas
clinicas oferecem dificuldades para prevencao déaotinacao cruzada (MERCHANT;
MOLINARI®’ 1989). Segundo BRACE; PLUMER 1993, as préteses trazidas das
clinicas para os laboratorios para ajustes e repawotém bactérias, virus e fungos,
colocando em risco a saude dos técnicos em prdeedal se ndo forem corretamente
desinfetadas. Em outro estudo, POWELL é£ 41990, constataram que 67% de todos
0s materiais enviados ao laboratorio de protesevast infectados com varios graus de
bactérias patdégeno-oportunistas. Além disso, aepgesde altos nUmeros de bactérias
foi encontrada em pedra pomes de uso laboratpaad, polimento de préoteses, quando
ndo eram mantidas praticas de controle de higiestrilizacdo e desinfec¢cdo nos
laboratérios de prétese dentaria (WILLIAMS et*4]1985). Desse modo, muitos
microorganismos orais e nao orais associados agdsdacais e sistémicas tém sido
cultivados a partir de préteses contaminadas, m&er instrumentais de laboratorio,
tais como escovas de polimento, discos de feltnmcds e pedras montadas
(WAKEFIELD'®, 1980; WILLIANS et af'® 1985; DEPAOLA et af’, 1990),
evidenciando a importancia da desinfeccdo ndo apdna materiais enviados aos
laboratorios, mas também das préteses vindas dosratarios para a clinica
odontoldgica, principalmente as proteses totaigliatas que tém contato direto com o
sangue do paciente (KING; MATTIS 1991).
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1.3. Controle da formacéao de biofilme microbiano ndase da prétese

Se por um lado € imprescindivel a realizacdo denfdegdes de préteses
para controle da infeccdo cruzada entre consultéri@boratério, por outro, é de
extrema importancia a realizacdo de desinfeccGm#tratadas pelo paciente, como
método de higiene da protese, visando ao contralebidfilme microbiano e
consequentemente, a prevencao de doencas.

Muitos autores pesquisaram a composicdo e a foonalga biofiime
microbiano em bases de préteses de pacientes sapgatadores de estomatite por uso
de dentadura (THEILADE; BUDTZ — JORGENSENR| 1980, BUDTZ — JORGENSEN
et al*!, 1981, THEILADE; BUDTZ — JORGENSEN; THEILAD®, 1983, BUDTZ —
JORGENSEN; THEILADE®, 1983, FRANK; STEUE®, 1985, CATALAN;
HERRERA; MARTINEZ? 1987) e constataram que alguns microorganismesede
biofilme poderiam estar presentes tanto na supediterna da base da prétese, quanto
na interna, e também invadindo o tecido conjuntiadjacente (CATALAN;
HERRERA; MARTINEZ? 1987).

A colonizacdo de microorganismos na base da proéeskcilitada,
principalmente, pela degradacdo quimica do acr#éiquor sua rugosidade superficial
(YAMAUCHI et al.**® 1990, VERRAN; MARYANY, 1997, RADFORD et &,
1998, RADFORD; CHALLACOMBE; WALTER?, 1999, NIKAWA et al’®, 2001,
LAMFON et al>, 2003).

Os processos de degradacdo quimica das resinawrocpela acdo de
microorganismos orais que utilizam o carbono presena estrutura quimica do metil
metacrilato como fonte de nutrientes, contribuipdoa o aumento da porosidade desse
material (ENGELHARDY’, 1974). Ja a rugosidade superficial é inerentécmicas de
acabamento e polimento, e seu valor (Ra) variacdela com a técnica utilizada, tanto
para resinas acrilicas termopolimerizaveis, quamaba as autopolimerizaveis. O
polimento sempre promove uma redugdo dos valoresudesidade superficial,
(ULUSOY; ULUSOY; AYDIN'® 1986, LONEY; MOULDING®, 1993, LONEY et
al., 1994 SOFOU et af®, 2001) e, embora esses valores ndo sejam técs alaro
literatura, preconiza-se ser inferior a |2 para dificultar a adesdo microbiana
(QUIRYNEN et al®’, 1990, BOLLEN; LAMBRECHTS; QUIRYNERP, 1997).

Todavia, as técnicas convencionais de acabamgmitineento de bases de

préteses totais dificilmente atingem niveis de sidgde superficial inferiores a ya
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e mesmo em superficies lisas, qualquer irreguldeide polimento ja € suficiente para
facilitar o acimulo de microorganismos (VERRAN; MXRN %", 1997). Dessa forma,
as bases de proteses totais sdo potentes resmwalér microorganismos, podendo
atuar como foco de infecgbes orais (SARAMANAYAKE; cROURTIE; Mac
FARLANE®, 1980, IACOPINO; WATHEN', 1992, VERRAN; MARYAN®" 1997,
NIKAWA; HAMADA; YAMAMOTO ’°, 1998, PIRES et &f, 2002).

Sabe-se que o biofilme da prétese esta intimamestéeionado com o
desenvolvimento de patologias inflamatérias, conestamatite por uso de dentadura,
principalmente por conter em sua composicdo lewsddeCandida albicans Para
alguns autores, o biofilme da protese, associapesenca d€andida albicansé o
principal fator etiolégico desta doenca (PIRESI &f,2002, BARBEAU et at’, 2003).

Estudos de NIKAWA; HAMADA; YAMAMOTO™®, 1998, e ARKEL;
SHINNICK’, 2003, verificaram outras patologias associadabiafime da protese.
Segundo o0s autores, sua presenca pode estar melda@ioa infeccbes orais,
gastrointestinais e pulmonares, principalmente amieptes imunossuprimidos ou
idosos, que fazem degluticdo e aspiracdo contieuaidroorganismos do biofilme da
prétese.

Portanto, controlar a formacédo do biofilme microloiana base da prétese é
imprescindivel para a manutencdo da saulde. Iste dev promovido por meio de
técnicas diarias de higienizacdo e desinfeccdonuasmas, realizadas pelo préprio
paciente, orientado sempre pelo cirurgido - dentiSssa rotina do regime de limpeza
deve ter como objetivo remover e prevenir o acundeldiofilme microbiano, mucina,
restos de alimentos, célculo e coloracdo ex6get®E — JORGENSER, 1979).

Vérias técnicas e produtos para higienizacdo deteggé foram
desenvolvidos no final dos anos 60 e na décad® qIACCALLUM et al®® 1968) e
grande parte dos trabalhos preconiza a combinag&endo¢cdo mecanica do biofilme,
por meio de escovacao da protese com sabdo newtderdifricios, com o uso de
solucdes quimicas (BUDTZ — JORGENSEN1979; ABELSON, 1985; DILLS et
al®® 1988; CHAN et af?, 1991; ODMAN® 1992: LOMBARDF®, 1993). Embora tais
estudos comprovem a preferéncia do paciente pebo das escovacdo da prétese
somente, os resultados afirmam que a limpeza nwxdoizinha ndo é suficiente para
garantir a higienizacdo adequada, e sdo conturgleatassociacdo da técnica mecanica
com produtos quimicos para limpeza eficiente détepes.
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A literatura aponta uma variedade de produtos aquuisngue podem ser
utilizados para o controle da formacdo de biofilmerobiano sobre a base das
proteses. Enquanto alguns autores destacam o usmoldedes higienizantes para
diminuicdo da quantidade de microorganismos (GHAHEBAF; GRASER;
ZANDER*, 1982; MOORE; SMITH; KENNY? 1984; MINAGI; TSUNODA;
YOSHIDA®® 1987; CHAN et af’, 1991; BASSON; QUICK; THOMAY, 1992;
GORNITSKY et al*®, 2002; GLASS et &F, 2004), outros consideram que somente o
uso de solugdes quimicas desinfetantes é capadindmae microorganismos que
invadem o interior do acrilico (CHAU et%&].1995, LIN et aP® 1999).

1.4. Desinfec¢do quimica

A desinfeccdo provoca a destruicdo da maioria dogronrganismos
patogénicos, sendo que a reducdo dos niveis dansimacdo microbiana depende do
desinfetante usado, concentracdo do mesmo, tempgordato, espectro de atividade
antimicrobiana, temperatura e reutilizacdo. (AMERNCDENTAL ASSOCIATION,
1992, COUNCIL ON SCIENTIFIC AFFAIRS; COUNCIL ON DEML PRACTICE,
1996° MERCHANT®®, 1997).

Os procedimentos de desinfec¢cédo podem ser reatizaataneio de imerséo
do instrumento ou por spray de desinfetante apicadbre as superficies. No entanto,
sempre que possivel, a imersdo deve ser utilizpds esse método assegura a
exposicao de todas as superficies do objeto pékténcia quimica durante o periodo
recomendado (MERCHANf, 1997, MERCHANT; MOLINARf’, 1989).

Idealmente os desinfetantes quimicos devem tercespantimicrobiano o
mais amplo possivel; acdo rapida sobre formas atge$ e esporos de bactérias e
fungos, protozoarios e virus; ndo ser afetado ptords fisicos, tais como matéria
organica (sangue, saliva), outros sabdes, det&gemi substancias quimicas; ser
atoxicos aos tecidos; inodoros; econémicos; de fditizacdo; e ao mesmo tempo nao
promover alteracdes superficiais que causem damobjato desinfetado (COTTONE;
MOLINARI?, 1987; MOLINARI et af° 1988, MOLINARI; MERCHANT;
GLEASON?®, 1990; MOLINARI; RUNNELLS?, 1991, MOLINARI; SCHAEFER;
RUNNELLS", 1996).

Obviamente, nenhum desinfetante disponivel preetuztes os critérios de
um desinfetante ideal (MOLINARI; RUNNELLS 1991, WHITACRE, 1991).
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Deve-se considerar que a eficicia dos desinfetdetasiperficie e de imersédo depende
de varios fatores: concentracéo e tipo de micrausgzos, concentracdo da substancia
quimica, tempo de exposicdo, quantidade de residuggnicos acumulados
(MOLINARI; RUNNELLS™, 1991, RUTALA; WEBER?, 1997), natureza do objeto
(se possui poros), e o pH da solucéo (RUTALA; WEBER997).

1.4.1. Tipos de desinfetantes
1.4.1.1. Compostos de ambnia quaternaria

Esses agentes atuam em nivel de membrana plasndascéactérias e
fungos. A membrana citoplasmética € desorganizadadida que o agente quimico é
absorvido, promovendo a perda do material intré&@eluEm seguida, ocorre a
degradacdo das proteinas e acidos nucléicos, atéhsal da parede por enzimas
autoliticas (McDONNELL; RUSSELY!, 1999).

Embora possuam atividade sobre as células dos onjemismos, tais
compostos nao sdo esporocidas, virucidas, tuberda® e tampouco destroem
bactérias gram-negativas. Além disso, sdo inatwvgunr sabdo e residuos orgéanicos
(COTTONE; MOLINARF’, 1987, MOLINARI et af®, 1988, RUTALA", 1996).

Substéncias quimicas como os compostos de améaiargaria ndo sao
aceitos pelo Conselho em Terapéutica Dental da Alaa uso em odontologia
(COUNCIL ON DENTAL MATERIALS AND DEVICES; COUNCIL ON DENTAL
THERAPEUTICS®, 1988, CRAWFORP', 1985, MOLINARI; RUNNELLS?, 1991,
WOOD' 1992).

1.4.1.2. Alcool

A exposicao ao alcool provoca desnaturacédo deipeste interferéncias no
metabolismo da célula microbiana, provocando sptura. Entretanto, na presenca de
proteinas teciduais, como aquelas encontradas Iha € no sangue, seu efeito
desinfetante é atenuado, pois estas, quando destegyprotegem 0s microorganismos
contaminantes da lise celular. Seus efeitos sobotébas cobertas com proteinas e

virus comumente encontrados nas particulas geratlaante procedimentos




Introducédo e Sintese Bibliogréafica 39

odontoldgicos também s&o limitados por sua rapidgap@acdo (MOLINARI,
RUNNELLS?, 1991; MOLINARI et af®, 1988).

O alcool é bactericida contra a maioria das bagéram-positivas e gram-
negativas, tuberculicida, econdmico e pouco irtdamodavia, é ineficaz contra esporos
bacterianos; tem atividade virucida irregular e idifda na presenca de matéria
organica; faltam evidéncias sobre sua capacidadeati@ar alguns virus lipofilicos,
como o HBV; tem efeito deteriorante em certos ngtere evaporacdo rapida
(COTTONE; MOLINARF’, 1987).

Segundo a ADA, o alcool ndo é recomendado paraaso desinfetante de
superficie e de instrumentos, pois apresenta pr@sdenerentes as suas acdes quimicas
(CRAWFORD™, 1985, COTTONE; MOLINARY, 1987, MOLINARI et af®, 1988).

1.4.1.3. Formaldeido

O formaldeido apresenta-se na forma de gas incioiftamavel, de odor
forte e sufocante. E capaz de destruir microorgamsspor meio da alteragdo quimica
de suas proteinas e acidos nucléicos (McDONNELLSRELL*, 1999).

Por emitir vapores volateis irritantes a pele, slhtecidos orais e
respiratérios, tendo também potencial carcinogériua utilidade em odontologia esta
contra indicada (COUNCIL ON DENTAL THERAPEUTICS; CODICIL ON
PROSTHETIC SERVICES AND DENTAL LABORATORY RELATIONS 1985).

1.4.2. Desinfetantes quimicos para uso em odontolagceitos pela ADA
A ADA aceita quatro categorias de desinfetantea pao em odontologia:
compostos clorados, ioddéforos, fendis sintéticogylataraldeidos (MERCHANT,;
MOLINARI®", 1989, MOLINARI; RUNNELLS? 1991).
1.4.2.1. Compostos clorados
Os compostos clorados comumente usados sdo préearde dioxido de

cloro e solucées de hipoclorito de sédio (MOLINARRUNNELLS™, 1991,
MOLINARI et al.?°, 1988).
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O cloro age primariamente no microorganismo peidapéo, na forma de
acido hipocloroso (MOLINARI et &°, 1988), impedindo a atividade celular das
proteinas e inativando os acidos nucléicos (RUTALA996).

O aumento da atividade biocida ocorre em pH bairde a capacidade de
oxidacdo é maxima (McDONNELL; RUSSE$.1999).

1.4.2.1.1. Acido cloroso e diéxido de cloro

O &cido cloroso e o diéxido de cloro sdo produzigdels combinagcdo do
cloreto de so6dio com um acido organico. Os produligponiveis nessa categoria
produzem desinfeccdo de alto nivel em trés min(W6®OD'* 1992) e esterilizacéo
em 6 horas de exposicao; podendo ser utilizados casinfetantes de superficie e para
desinfeccdes por imersdo (MOLINARI; RUNNEL{!S1991).

A atividade biocida do dioxido de cloro foi verdida em estudo de BELL
et al’® 1989, no qual esta solucdo eliminou grande pdwe microorganismos em
desinfeccao por 2 minutos. Outro estudo também omrop sua acao desinfetante apos
imersdo por 3 minutos, confirmado sua eficicia cal@sinfetante para as superficies
externas e internas de resinas acrilicas (LIN.% ap99).

Como desvantagens, o acido cloroso e o diéxiddate causam corrosao,
irritacdo da pele e mucosas (MOLINARI; MERCHANT; BASON,® 1990), além de
nao poderem ser reutilizados e terem acdo degamdefmrejudicada, na presenca de
matéria organica (MOLINARI; RUNNELLS, 1991).

1.4.2.1.2. Hipoclorito de sodio

Os hipocloritos s&o os compostos de cloro maigeste mais amplamente
utilizados no campo da desinfec¢do quimica, paisgedimicidas poderosos, de amplo
espectro antimicrobiano, nao prejudiciais ao homamconcentragdes comercializadas,
sem residuos nocivos nem alteracdo da cor da solagéor serem de facil manuseio e
baixo custo (BLOCK?, 1991).

As solucdes de hipoclorito de sédio podem apresecbacentracdes
variando de 1 a 15%, dependendo da finalidade aleunsa vez que séo utilizadas tanto
para uso doméstico, quanto para uso industriaim alé serem empregadas como
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desinfetantes hospitalares, para consultério odfigitm e outros locais (BLOCK
1991).

Em odontologia, essas solu¢des foram introduzidasocanti-sépticos em
1835, podendo ser empregados na concentracao B¥,5(@ie € uma combinacdo de
cloro ativado com bases fortes; ou em concentrap@esres, de 2%, 1% ou até mesmo
diluida 0,5%. O tempo de imersado € variavel, dedcoom a concentracao utilizada,
podendo oscilar entre 5 e 30 minutos, ndo sendante@edado exceder mais de 30
minutos. (COUNCIL ON DENTAL THERAPEUTICS; COUNCILMDPROSTHETIC
SERVICES AND DENTAL LABORATORY RELATIONS®, 1985, WOOD™ 1992).

Como o hipoclorito de sédio tende a ser instavglres autores consideram
que as solucdes devem ser preparadas diariamdeszartadas apos o uso (COUNCIL
ON DENTAL THERAPEUTICS; COUNCIL ON PROSTHETIC SERVES AND
DENTAL LABORATORY RELATIONS®, 1985, MOLINARI; RUNNELLS? 1991).
Entretanto, GERHARDT; WILLIAME’, 1991, em seu estudo sobre os efeitos do
tempo, armazenamento e uso na estabilidade dedsslugoradas, preparadas para
desinfeccdo de materiais de moldagem odontologicoscluiram que uma mesma
solucéo de cloro, para fins de desinfec¢éo, seémaatetiva num periodo de 1 semana.

Desinfetantes a base de hipoclorito de soédio sampsapdos para
desinfeccdo por imersdo da maioria dos itens toatesppos para e do laboratério
odontolégico, contudo, podem distorcer e danificertos materiais (MERCHANY,
1997), provocar corrosdo de metais, irritacdo da pemucosas, manchar tecidos
(COUNCIL ON DENTAL THERAPEUTICS; COUNCIL ON PROSTHEC
SERVICES AND DENTAL LABORATORY RELATIONS’, 1985, MOLINARI;
RUNNELLS™}, 1991, RUTALA; WEBER?, 1997), degradar instrumentos de plastico e
de borracha, além de apresentarem odor forte e giegwel (COTTONE;
MOLINARI?, 1987).

Os efeitos esporocidas sdo conseguidos somentaltasrconcentracdes de
cloro e sua atividade biocida € diminuida na presele matéria organica (COTTONE;
MOLINARI?’, 1987, RUTALA; WEBER? 1997)

1.4.2.2. Fendis sintéticos

Os fendis sintéticos sdo utilizados como desinfetande superficie.

Apresentam atividade bactericida, fungicida, vimdac tuberculicida, mas podem
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provocar irritacdo da pele e dos olhos, e degratderiais plasticos apds exposicao
prolongada (MOLINARI et af°, 1988).

Sao compostos constituidos por mais de um agemdéde, que apds serem
diluidos em agua, atuam sinergicamente para gatantiargo espectro antimicrobiano,
incluindo atividade tuberculicida (MOLINARI; RUNNHEIS™, 1991, MOLINARI et
al®® 1988).

Essas solucbes agem como toxinas citoplasméatieastnram e rompem as
paredes celulares dos microorganismos e provocapreaipitacdo das proteinas
(RUTALA®, 1996), além da perda de seus constituintes eltiaces (McDONNELL;
RUSSELL® 1999). Sua alta capacidade de penetracéo é miavente o grande fator
associado com sua atividade antimicrobiana (MOLINARJNNELLS™, 1991).

1.4.2.3. Glutaraldeido

O glutaraldeido é um poderoso agente biocida, ¢ tgoa a vantagem de
nao ser inativado na presenca de matéria organicalegradado por sabbes e
detergentes. Seu uso iniciou-se em 1962, como &wdiatsubstituta do formaldeido,
capaz de esterilizar equipamentos que ndo podesixmesterilizados através dos
métodos fisicos. Mas foi a partir do final de 196@ a formulagéo de glutaraldeido foi
consagrada como esterilizante quimico (BLOGK991).

Seu uso em odontologia é recente, tendo sido dels#hy nas ultimas
décadas, e é universalmente reconhecido como pfelesite/esterilizante mais eficaz
(COTTONE; MOLINARF’, 1987).

As preparacdes comerciais estao disponiveis eng&@suacidas (pH 4,0 a
6,5), alcalina (pH 7,0 a 8,5) ou neutras (pH 7,0,%), sendo que os dois Ultimos
necessitam de um ativador que estabiliza a solfigdbno pH desejado (WOOE,
1992).

Em concentracdes de 2,0% e 3,2% pode ser eficaracdmactérias
vegetativas, incluinddMlycobacterium tuberculosifungos e virus. Nestas mesmas
concentracbes, em um periodo de imersdo de 10, htnas atividade esporocida
(MOLINARI; RUNNELLS™, 1991, MOLINARI et af®, 1988).

Apresenta largo espectro antibacteriano em 20-3@utws, duracdo
prolongada e ndo degrada artigos de borracha #cpl{€OTTONE; MOLINARI?’
1987).
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Seu mecanismo de acao envolve uma forte assoc@géoas camadas
externas das células bacterianas (McDONNELL; RUSSEL1999), alterando seus
acidos nucléicos (RUTALR, 1996) e evitando a passagem de nutrientes gatarimr
da célula (CIANCIG®, 1986).

Como desvantagem, causa irritacbes na pele e najqus@dendo inclusive
manchar e desencadear alergias cutaneas quandpoaigéo € repetida; também
provoca injurias oculares e danifica objetos meddli se usado incorretamente
(CIANCIO®, 1986, MERCHANT; MOLINARf’, 1989, MOLINARI; MERCHANT;
GLEASON, 1990, MOLINARI; RUNNELLS?, 1991, MOLINARI et af®, 1988).

1.4.2.4. lodoéforos

Tradicionalmente, o iodo tem sido usado como amitiso para aplicacao
sobre a pele, membranas mucosas e ferimentos. @oaaatimicrobiana € bastante
rapida, mesmo em baixas concentracdes; alterasanisiiéicos (RUTALAY, 1996) e
evita a passagem de nutrientes para o interiocélatas (CIANCIG®, 1986).

A partir das tentativas de usar o efeito germipoiente do iodo e reduzir o
efeito calstico e de manchamento, sintetizarano atmposto, chamado de iodo6foro.
Os iodoforos sdo preparados pela combinacdo dododoum agente solubilizante e
carregador. Um dos carreadores mais comuns € ginipirrolidona (PVP), que
minimiza sua toxicidade e o libera lentamente (M@ARI; RUNNELLS™!, 1991,
MOLINARI et al.?®, 1988). Sdo usados como desinfetantes de imetsde superficie
e sao eficazes contra uma grande variedade de argemismos, incluindo
Mycobacterium tuberculosismas ndo sao aprovados como esterilizantes.

Apresentam largo espectro antimicrobiano; s&o efagentes em solucdes
diluidas que em concentradas; econdmicos; prodyoeras reacoes fisicas colaterais;
a desinfeccao da superficie ocorre entre 3 a 3@tosndependendo da quantidade de
residuos presentes; tém atividade prolongada gitagho e o carreador surfactante
ajuda manter a superficie imida e protege o iodoflurante sua acdo (COTTONE;
MOLINARI?’, 1987). S&o anti-sépticos eficazes para as ma@msmancham a pele,
menos irritantes aos tecidos e menos alergénicag)tinturas de iodo.

Em contrapartida, sdo instaveis, perdem sua atleidam o tempo, ndo sao

classificados como esterilizantes, corrosivos paElguns metais, podem descolorir
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algumas superficies com o uso repetido e sdo awss por alcool (COTTONE;
MOLINARI?, 1987).

1.5. Desinfeccédo de proteses totais

Em vista do acumulo de biofilme microbiano na sfiper do acrilico das
proteses totais (VERRAN; MARYAN’ 1997) e considerando que os
microorganismos 0s quais 0 compde sao causadorpatdiegias locais e sistémicas
(NIKAWA; HAMADA; YAMAMOTO ¢ 1998, PIRES et &f, 2002), é de extrema
importancia a realizacdo de procedimentos de dmsjiab para assegurar a saude do
paciente.

O uso de solugdes quimicas é uma alternativa efieaa desinfeccdo,
porém, existem muitas controvérsias quanto ao dipadesinfetante, ao periodo de
desinfeccéo das préteses e & concentracdo dasgMeéd JOHNSON; GORDOR?,
1997, SAUNDERS et &f, 1998, WEBB et al'®, 1998, FURUKAWA et af’, 1998,
LIN et al®® 1999, PAVARINA et af', 2003). Apesar da incongruéncia de resultados
de alguns trabalhos, o objetivo sempre sera oeleadr ao paciente a possibilidade de
desinfetar as proteses totais em um menor temsivebs

Embora alguns trabalhos tenham testado desinfetaotmo o didxido de
cloro (BELL et al®* 1989, BRACE; PLUMMER, 1993, CHAU et af’>, 1995,
FURUKAWA et al®®, 1998, LIN et aP® 1999) e iodéforos (CHAU et &1, 1995, MA;
JOHNSON; GORDORF, 1997, PAVARINA et af', 2003), a maioria dos estudos
encontrados na literatura testou as solucdes etmmés de hipoclorito de sodio
(GHALICHEBAF; GRASER; ZANDER?, 1982, RUDD et al’, 1984, COTTONE;
MOLINARI?’, 1987, HENDERSON et &f, 1987, MC GOWAN; SHIMODA,;
WOOLSEY®, 1988, BELL et al®, 1989, CHAU et af®>, 1995, MA; JOHNSON;
GORDON?, 1997, SAUNDERS et &, 1988, WEBB et al™®, 1998, PAVARINA et
al®, 2003, NEPPELENBROEK et &1, 2005, YILMAZ et al**®, 2005, AZEVEDO et
all®  2006), glutaraldeido (POLYZOIS; ZISSIS; YANNIKARP, 1995,
HENDERSON et af® 1987, ASAD; WATKINSON; HUGGEY, 1992, MA;
JOHNSON; GORDOR?, 1997) e gluconato de clorexidina (ASAD; WATKINSON
HUGGET, 1992, PAVARINA et aP', 2003, PAVARINA et af? 2003,
NEPPELENBROEK et al*, 2005, AZEVEDO et al®, 2006).
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Alguns trabalhos, 0os quais apresentaram culturgatinas, recomendam a
imersdo de proéteses totais em hipoclorito de sad®,25% diluido a 1:10 por 10
minutos (SAUNDERS et &, 1998), enquanto outros aconselham a mesma
concentragcdo diluida 1:5 a 1:100 em intervalos @eal30 minutos (COTTONE;
MOLINARI?, 1987).

O tempo de imersdo em hipoclorito de sodio na aunagdo de 5,25%, nédo
diluido, capaz de promover a desinfeccédo de umagedotal foi descrito por RUDD et
al®® em 1984. Para os autores, o tempo ideal de imses# de 5 minutos. No entanto,
outros estudos, comparando diferentes solucOdiatdaim tempos diferentes para a
desinfeccéo com hipoclorito de sédio a 5,25% (BHtlal’® 1989, CHAU et af’,
1995, SAUNDERS et &f, 1998).

A concentracéo de 5,25% néo diluida de hipoclatésodio atingiu niveis
significativamente melhores de desinfeccdo, em s&werde 4 minutos, quando
comparado a imersdes em diéxido de cloro duraet® ZninutogBELL et al**, 1989).
CHAU et al®®, em 1995, também compararam as duas solucéescanasempo de
imersdo de 10 minutos, e constataram que somemoolorito de sodio foi capaz de
desinfetar a porcao interna das resinas acrilicas.

Esta concentracdo de hipoclorito de sédio tambérav&dou mais eficaz no
estudo de SAUNDERS et &l.1998, quando comparada aos compostos iodéfamos, e
um experimento onde amostras de resina acrilicen atasinfetadas, durante 10
minutos, por essas substancias.

Preocupado com a possibilidade de desinfetar ragtatiferentes em uma
prétese (resina e metal), MC GOWAN; SHIMODA; WOODSE 1988, avaliaram o
efeito desinfetante do hipoclorito de s6dio nasceatracdes de 2%, 3%, 4% e 5,25%,
durante 3, 5 e 30 minutos para desinfeccdo degm®tgarciais removiveis sem causar
danos a estrutura metalica. As imersdes por 5 osneiin hipoclorito de sodio a 2% e a
5,25% por 3 minutos foram efetivas para desinfedz bases de resina sem causar
corrosdo ao metal da protese.

Comparacédo entre as solucdes de hipoclorito de s08,25% e a 2% foi
realizada também em um estudo de YILMAZ et'1.2005. Concluiu-se que em 5
minutos de imerséo, a solucdo de concentracédo 5i@59tais efetiva que a de 2%, no
entanto, ambas reduziram significativamente o ndrdermicroorganismos testados. A
concentracéo de 1%, testada por PAVARINA &t,.a2003, também apresentou culturas

negativas em imersdes de 10 minutos, quando erarmdas em agitacdo ou nao.




46 Introducao e Sintese Bibliografica

Ainda em estudos comparativos avaliando a eficadta solucbes
desinfetantes sobre préteses totais, HENDERSON.8t 2987 utilizaram, além do
hipoclorito de sédio a 5,25%, a solucédo de glutiidio em duas concentracfes (2%
concentrado e 2% diluido 1:16), com imersdo de Ifutms. Verificou-se reducao
significativa de bactérias na superficie de pr&tessais para ambas as solucdes
testadas.

Além das solucdes de hipoclorito de sddio e glidafdo, o gluconato de
clorexidina também foi utilizado para desinfecca@mditeses totais, através de imerséo.
A concentracdo de 4%, em imersfes de 10 minuteantya eficAcia na desinfeccéao,
independente da agitacdo em ultra-som. (PAVARINAI &t 2003).

1.6. Efeitos adversos das solucdes desinfetantedvrsoas bases de

prétese total

Diante de inimeras evidéncias na literatura saliefd a importancia do uso
de solugdes quimicas para desinfeccdo de basaétdeqgs totais e controle de infeccéo
cruzada, esta pratica tem se tornado rotineir&npotao importante quanto saber qual o
tipo de solugéo utilizar € conhecer se a solucamige, a concentracdo e o tempo de
imersdo escolhidos sdo compativeis com a base aupde uma prétese total, para
evitar efeitos adversos nas resinas acrilicas.

Grande parte dos estudos encontrados na literadprasenta apenas
avaliacbes em curto prazo sobre os efeitos dag@sdudesinfetantes sobre as resinas
acrilicas (SHEN; JAVID; COLAIZZ', 1989, ASAD; WATKINSON; HUGGEY,
1992, MA; JOHNSON; GORDOWN, 1997, POLYZOIS; ZISSIS; YANNIKAKIS,
1995, ZISSIS et di’, 2000, PAVARINA et af°, 2003, NEPPELENBROEK et &,
2005, AZEVEDO et at’, 2006).

De acordo com ZISSIS et 4f 2000, dentre as propriedades requeridas dos
materiais usados na confeccdo de dentaduras, aquddaionadas com a superficie,
rugosidade, tensdo superficial, interacfes eldiioas e microdureza sdo de
importancia clinica, desde que possam causar aotseubiofiime e manchamento. Em
particular, a rugosidade de superficie provocadmesetencdo déandida albicansa
qual é de importancia especifica na inducao deresites.

O efeito de solugbes quimicas desinfetantes nasidage superficial e na
cor de resinas para base de dentaduras foi avaiadblA; JOHNSON; GORDOR,
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1997. Concluiu-se que apenas um desinfetante adeafemol (Multicide) ndo pode ser
usado para as cinco resinas testadas; e que tede@sinas podem ser imersas nas
demais solucdes desinfetantes utilizadas num pededaté 30 minutos sem apresentar
alteracOes de rugosidade superficial e cor.

POLYZOIS; ZISSIS; YANNIKAKIS®, 1995, avaliaram o efeito de
métodos de desinfeccdo na estabilidade dimensiomapriedades flexurais e
microdureza de resinas acrilicas termopolimerizvaitilizando imersdo em
glutaraldeido alcalino 2% por 1 e 2 horas e expos& energia de microondas (500W)
por 3 e 15 minutos. Todos os espécimes sofrerapraafies lineares apdés o0s
tratamentos de desinfeccao, mas ndo eram clinidarsgmificantes.

O efeito da desinfeccdo por glutaraldeido dura@tbdras nas propriedades
flexurais e microdureza de resinas acrilicas foiudedo por SHEN; JAVID;
COLAIZZI%, 1989, que afirmaram n&do haver alteracdes desspsquiades. Resultado
semelhante foi obtido por ASAD; WATKINSON; HUGGET.992.

PAVARINA et al®? 2003, estudaram o efeito de solucdes desinfetarate
microdureza de dentes de resina acrilica, utilieatds solucbes (gluconato de
clorexidina a 4%, hipoclorito de sédio a 1% e peabmde sodio a 3,78%) com tempo
de imersdo de 10 minutos. Nao houve diferencadfis@mes na microdureza apos
imersédo nas solugdes. Os mesmos autores avalisgagfeibos destas substancias na
resisténcia flexural de duas resinas acrilicas dpailimerizaveis, utilizadas para
confeccdo de bases de proéteses totais, apdés deasoen de 10 minutos cada. Os
resultados demonstraram que a resisténcia flexdegaambas as resinas ndo foram
afetadas pelos diferentes tratamentos desinfetéPagARINA et al®°, 2003).

A dureza de duas resinas acrilicas termopolimegigafoi avaliada por
NEPPELENBROEK et al*, 2005, ap6s 4 procedimentos de desinfeccdo, sialas
desinfeccdes que devem ocorrer entre 0s procedimeatinicos e laboratoriais, em
solucdes de gluconato de clorexidina a 4%, hipaolate sédio a 1% e perborato de
sodio a 3,78%, em imersdes de 10 minutos e apésmsamazenadas em agua durante
15, 30, 60, 90 e 120 dias. Observou-se uma diméouilps valores de dureza, apés a
desinfeccdo, de ambos os materiais testados, indept da solucdo desinfetante
utilizada. No entanto, ap0s 0 armazenamento em, &gugalores aumentaram, até a
andlise de 60 dias. Os periodos seguintes ndoeapaesm aumento nos valores de

dureza.
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AZEVEDO et al*®, 2006, analisou as alteracdes de rugosidade ealdee
trés resinas acrilicas termopolimerizaveis apomfiEgdo com solucdes de hipoclorito
de sbédio 1% e gluconato de clorexidina 4% e petbala sodio a 3,78%. Os testes
foram realizados 1 hora ap6s a polimerizacdo, d8fsde armazenamento em agua
destilada, ap6s 2 ciclos de desinfeccdo, sendo wadde 10 minutos, e finalmente,
apos 7 dias de imersdo nos desinfetantes. Apenasimateriais testados apresentou
alteracdo discreta, embora significante, nos valate dureza, ap6s imersdo nas
solucdes durante 7 dias. Nao houve alteracbesaloses de rugosidade dos materiais
testados apds 7 dias de imersdo nas solucbesataniek testadas.

Embora conste na literatura estudos com periodo®scule avaliacao,
envolvendo o efeito de solucdes quimicas desirtiedasobre as resinas acrilicas,

nenhuma informacao foi encontrada a cerca do eleigsas solu¢cées em longo prazo.
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2 Proposicéao

A partir da revisao da literatura e questionamengferentes ao tema, este
trabalho se propés a:

1) Avaliar, longitudinalmente, as alteracdes de miareda e rugosidade
superficial de resinas acrilicas para base de der#s e resinas rigidas
para reembasamento, em duas situagées distintaaz@mamento em
agua, durante o periodo noturno; e higienizacdo cmtucdes
desinfetantes.

1.1.Verificar o efeito da agua e dos desinfetargebre as
alteracGes de microdureza e rugosidade supertiamtesinas

acrilicas estudadas, ao longo dos intervalos deagéia.

1.2.Analisar o comportamento de cada solucao adiizsobre as
alteracGes de microdureza e rugosidade supertiamtesinas

acrilicas estudadas, em cada intervalo de avaliagédo

2) Determinar, ao final do experimento, qual a soludasinfetante que

causou maiores danos a cada uma das resinasascei$ittidadas.







3. Material
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3 Material e Métodos

Este experimento foi realizado em duas etapasimema etapa compreende
a confeccao e polimento dos 240 corpos de proliaagtos na pesquisa, bem como sua
distribuicdo randomizada entre os grupos estudddassegunda etapa, os corpos de
prova de cada grupo avaliado foram, inicialmenibpgetidos aos testes de microdureza
e rugosidade superficial e em seguida, 5 gruparfatesinfetados, de acordo com o
protocolo de desinfeccao, utilizando solugbes qeamjie 1 grupo foi armazenado em
agua. Os testes de microdureza e rugosidade suglerfforam repetidos apés a
simulacdo de armazenamento em agua e desinfec@iiéss ddurante 1 més, 3 e 6

meses, que correspondem ao intervalo de 1-30, &1990180 ciclos de imerséo.

3.1.Confeccéo dos corpos de prova

3.1.1. Confeccao dos corpos de prova da resinan®polimerizavel

3.1.1.2. Confeccao dos padrdes de silicone paraelusao

Para a confeccdo dos corpos de prova utilizadose nesperimento,
inicialmente foram obtidos padrdes de silicone pondensacédo de uso laboratorial
Zetalabor (Hard 85 shore-A, Zhermack, Italy). Egsadroes foram confeccionados a
partir de uma matriz plastica, de forma circulaedmdo 30mm de diametro e 6mm de
altura. No interior da matriz foram confeccionadandentagdes positivas, envolvendo
toda a porcao lateral da matriz, de forma equidistaas quais foram transferidas de
forma negativa ao silicone, dividindo a circunfai@nem 4 quadrantes iguais, que

auxiliaram na divisdo do corpo de prova para areitios testes (FIGURA 1).
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FIGURA 1 — Matriz plastica para confeccdo dos pesrd
em silicone

A matriz foi preenchida por silicone por conde@®age uso laboratorial
Zetalabor e prensada entre duas placas de vidid (J@&n de produtos odontolégicos
LTDA, Séo Paulo, SP) previamente isoladas com wessblida (Hemafarma Com. E
Ind farmacéutica LTDA, Sdo Gongalo, RJ), sob pes&kly, por aproximadamente 10
minutos (FIGURA 2). Em seguida, o padréo de sikcém removido da matriz e os
excessos foram cortados com auxilio de uma lanerestilete (FIGURA 3).

FIGURA 2- Prensagem do padrao FIGURA 3- Padréo de silicone pronto
de silicone para ser incluido em mufla
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3.1.1.3. Incluséo

Os padrdes de silicone foram retirados da matdstigia e incluidos em
muflas de latdo polido com pino n° 6 (Mac Artigakotoldgicos e prétese Ind. e Com.
LTDA, Séao Paulo, SP), anteriormente isoladas coselirza soélida. Posteriormente, as
muflas metalicas foram preenchidas com gesso pigrdll (Gesso Pedra Herodent —
Vigodent S/A Ind. e Com., Rio de Janeiro, RJ), mpalaido e espatulado conforme
orientacdes do fabricante, em cuba de borrachatélbeand Comercial, Sdo Paulo, SP)
com espatula para gesso (Indusbello Ind. de I@xtantoldgicos, Londrina, PR), sob
vibracéo.

Apés a presa, os padrbes de silicone foram colecadbre 0 gesso e uma
nova camada deste foi colocada entre eles, a fifixddos na mufla. Esperou-se o
tempo de presa da segunda camada e em seguidplifaida vaselina soélida em toda
superficie. A contra mufla também recebeu uma cantidvaselina sélida nas suas
superficies internas e posteriormente, foi posailane devidamente preenchida com
gesso pedra tipo Ill, conforme condi¢Bes técnieassiitas anteriormente.

As muflas permaneceram na prensa hidraulica (VHfaguentos médicos
Odont. Acess. LTDA., Araraquara, SP) com 0,5 Kgfpdessao, por uma hora, e em
seguida, foram abertas para a remocao das matiézesicone e realizacdo do exame

do molde no gesso, a fim de verificar a presendaotieas.

3.1.1.4. Termopolimerizagao

Para prensagem, foi utilizada a resina acrilicendpolimerizavel de cor
rosa Lucitone 550 (Dentsply International INC., €&lgo, IL, USA), homogeneizada
com auxilio de uma espétula n° 31 (SS White ArbtBeos LTDA, Rio de Janeiro, RJ)
em recipiente de vidro (Paladon, Pr. Ind. e Coménde produtos odontoldgicos,
Florian6polis, SC), utilizando-se a proporcdo de 2t pd para 10ml de liquido,
conforme orientagdes do fabricante. O interior dueddes de gesso foi isolado com
isolante para resina acrilica (Cel-Lac, S.S. WAitgos Dentarios, Rio de Janeiro, RJ),
com auxilio de um pincel de pélo de marta (Cond®#56, Condor S.A., Sdo Bento do
Sul, SC) e preenchido com a resina acrilica nagkistica. A base da mufla foi coberta

com uma folha de papel celofane e fechada com aespactiva porcdo superior para




58 Material e Métodos

ser prensada em prensa hidraulica sob pressaal ideci0,5kgf. No momento em que o
ponteiro da prensa hidraulica apresentou-se estygbssao foi aumentada para 1 kgf
e por fim, até atingir 1,5 kgf. Apds a estabilizacid ponteiro em 1,5 kgf e escoamento
completo do excesso da resina acrilica, a mufladeamente aberta, o papel celofane
removido, e a pelicula de resina acrilica excedehiteinada com o auxilio de uma
espatula Lecron (S.S. White Art. Dentarios LTDApRIe Janeiro, RJ). A mufla foi
novamente fechada e levada para prensa hidradicpressao de 1,5 kgf durante 30
minutos.

Decorrido esse periodo, a mufla foi colocada enma ymmensa de aco
inoxidavel (Metal Vander Aparelhos para OrtodonR#&acicaba, SP), passivel de ser
utiizada em polimerizadoras digitais, e levada, egua, a polimerizadora
microprocessada digital, modelo Banho Maria (SoRibacicaba, SP), para que se
procedesse a termopolimerizacdo com a seguinteggmagao: a temperatura da agua
elevou-se até 73°C e manteve-se estavel duranter@os, em seguida, tornou a subir
até atingir 100°C, que foram mantidos por mais 8tutos (FIGURA 4).

FIGURA 4 - polimerizadora
microprocessaddigital

3.1.1.5. Demuflagem

Apos o periodo de polimerizacdo das amostras, dasrfioram removidas
da polimerizadora microprocessada digital e deixatdre a bancada para resfriar, por
um periodo de aproximadamente 5 horas. Dado daesfnto completo, procedeu-se a
demuflagem dos espécimes (FIGURA 5). Posteriormandemuflagem, os excessos

(rebarbas) de resina acrilica foram desgastados @oauxilio de uma broca de
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tungsténio Maxicut n° 79 (Edenta AG, SwitzerlarfQURA 6), e com lixa de silicone
carbide de granulacdo 180 (Extec Corp., EnfieldAlJ8om refrigeracdo a agua em
politriz metalografica manual (APL 4, Arotec, Coti&P), buscando-se deixar as

superficies superior e inferior dos espécimes pmkntre si (FIGURA 7)

FIGURA 5- Demuflagem dos FIGURA 6- Corpo de prova
corpos de prova em resina apos remocao das rebarbas dos
excessos de resina acrilica

FIGURA 7 - Politriz Metalografica
Manual

3.1.2. Confeccéo dos corpos de prova de resina gubdtimerizavel

3.1.2.1. Confecgédo do molde em silicone laboratoriZetalabor
para incluséao

Para a confeccdo dos corpos de prova em resingaddinterizavel foi
necessario criar um molde em silicone o qual p&ssatque a resina fosse devidamente
prensada. Para tanto, foi preciso utilizar uma ahafl 6, previamente isolada com

vaselina soélida e preenchida até a metade com gesspedra tipo Ill, manipulado e
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espatulado conforme orientacdes do fabricante,udra de borracha, com espatula para
gesso, sob vibracéo.

Apés a presa do gesso, trés corpos de prova dearescrilica
termopolimerizavel foram colocados sobre o mesmagdor deles, foi construida uma
base de silicone laboratorial (Zetalabor). Todaedigie foi isolada com Cel-Lac,
utilizando um pincel de pélo de marta, e em seguiotiacolocada a contra-mufla,
também previamente isolada com vaselina solid@enghida com gesso pedra tipo Ill.
Na seqliéncia, a mufla foi levada a prensa hidsab 0,5 kgf de presséo, durante 1
hora, para que ocorresse a presa do gesso.

Decorrido este periodo, a mufla foi retirada dangace aberta, para que
fosse possivel remover os corpos de prova de resiriica termopolimerizavel e,
assim, obter um molde para a confeccdo dos corpogprdva de resina acrilica

autopolimerizavel.

3.1.2.2. Confeccdo dos corpos de prova das resinas

autopolimerizaveis para reembasamento

Todos o0s corpos de prova das resinas autopolinveiza para
reembasamento foram confeccionados a partir do emeleh silicone (Zetalabor)
explicado anteriormente. Para tanto, inicialmeasesuperficies do gesso da mufla e do
molde de silicone, bem como a superficie do geasmdtra-mufla, foram isoladas com
isolante para resinas acrilicas Cel-Lac com auglipincel de pélo de marta.

Cada resina para reembasamento, utilizada no peesestudo, foi
proporcionada e manipulada de acordo com as reaagées dos fabricantes.

A resina autopolimerizavel JET (Artigos Odontold@gdClassico Ltda, Sao
Paulo, SP) foi homogeneizada com auxilio de umatelspn°® 31 em recipiente de
vidro, utilizando-se a propor¢do de uma porcdo de péyaede liquido, mensuradas
por um pote dosador fornecido pelo fabricante.

A resina para reembasamento Tokuyama Rebase I(Traktiyama Dental
Corporation, Tokyo, Japan) foi proporcionada segpias instrucdes do fabricante: uma
parte do frasco dosador de p6 para duas partesnda-gotas dosador de liquido, sendo
ambos dosadores fornecidos pelo fabricante. Paraemchimento completo do molde
de silicone, foi necessario proporcionar o mated@lseguinte forma: seis partes do

frasco dosador de po6 para 12 partes do conta-doseddor de liquido. O material foi
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homogeneizado vagarosamente, incorporando o pig@dd, numa cuba plastica, com
auxilio de uma espéatula plastica, ambas fornegios ao kit do material.

Para a confeccdo dos corpos de prova da resina rparabasamento
Kooliner (GC Ameérica Inc. ALSIP, IL, USA) seguiu-seproporcdo do material de
acordo com as instrucdes estabelecidas pelo fabeicA5 ml de p6 para 6 ml de
liquido. Esta proporcéo foi seguida para completdo o molde em silicone, sendo que
para tanto se utilizou 30 ml de p6 para 12 ml dgeidio. O material foi proporcionado
com o uso de potes dosadores para p6 e liquidedolos pelo fabricante. A
homogeneizacdo do produto foi realizada em redipide vidro, com auxilio de uma
espatula n° 31.

As resinas para reembasamento foram inseridas fdeme silicone em sua
fase plastica e, posteriormente, a mufla foi feahadevada a prensa hidraulica sob 0,5
kgf, durante 10 minutos, até a polimerizacéo cotaplEm seguida, a mufla foi aberta e
0s corpos de prova foram retirados do molde deosiéd. Removeram-se 0s excessos de
resina com fresas de tungsténio e com lixa deosiiccarbide de granulagédo 180, com
refrigeracdo a agua, em politriz metalografica madnpara que as superficies dos

corpos de prova ficassem paralelas entre si.

3.2. Planificacao e polimento dos corpos de prova

Os corpos de prova foram polidos com auxilio de poidriz metalografica
mecanica (APL 4, Arotec, Cotia, SP) com disposifpana polimentos multiplos, capaz
de realizar um polimento simultaneo em seis codgoprova com refrigeracdo de agua
deionizada, proporcionando o paralelismo entreuger§icies polidas. O tamanho do
corpo de prova (6mm de altura e 30mm de diame#ohpiu a completa adaptacéo dos
mesmos aos orificios onde se encaixam o0s elementssrem polidos na politriz
metalografica (FIGURA 8).
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FIGLAJR_A 8 — Politriz metalografica
mecanica
A planificacdo das faces se iniciou com lixa ddcaile carbide de
granulacdo 320, acionando-se a politriz em altaciddde, com carga maxima de 2159,
durante 4 minutos. Seguiu-se o polimento com aasslide granulagcdo 600 e 1200,
também com a carga maxima de 215g, durante 4 nsinsgonpre com a politriz em alta
velocidade.
Para o polimento final, utilizou-se um feltro (Ext€orp., Enfield, USA)
umedecido com suspensao de alumina de 0,3um (Budbhdield, USA), por 4

minutos em alta velocidade, com carga de 215g,re@igeracdo (FIGURA 9).

FIGURA 9 — Conjunto de lixas e feltro
para polimento

Com o objetivo de impedir que os graos das priradixas interferissem na
qualidade do polimento das seguintes, a cada tl®cganulometria, os corpos de prova
eram levados em uma lavadora ultra-sénica T7 TaorifUnique Ind. e Com. de
Produtos Eletrénicos LTDA, S&o Paulo, SP), com Uiéegia de 40 Hz, durante 2

minutos, com agua deionizada e posteriormente seams com papel toalha.
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3.3. Distribuicdo dos grupos

Para a realizacdo do experimento, foram confecdmn&40 corpos de
prova, sendo 60 de cada resina acrilica estudadeit¢he 550, Jet, Kooliner e
Tokuyama Rebase Il fast).

Apoés a confeccdo e polimento dos espécimes, os asefram agrupados
de acordo com o material utilizado para a sua cgéfe Em seguida, realizou-se a
distribuicdo randomizada dos 60 corpos de provas@mgrupos de 10 unidades, a fim
de serem submetidos a cada uma das solucdes engsewste estudo.

SOLUCAO AGUA (CONTROLE): armazenamento em agua deionizada,
pelo periodo correspondente a 8 horas por dianadé simular o tempo em que a
prétese permanece imersa em agua, fora da boca.

SOLUCAO HIPOCLORITO DE SODIO 1% - NaOCI - (H1% ):
desinfeccdo com solucdo de hipoclorito de sédio amncentracdo igual a 1%
(Pharmécia Specifica Manipulacdo de Férmulas, B&R), durante 10 minutos.

SOLUCAO HIPOCLORITO DE SODIO 2% - NaOCl - (H2% ):
desinfeccdo com solucdo de hipoclorito de sédio amncentracdo igual a 2%
(Pharmacia Specifica Manipulacdo de Formulas, B&R), durante 5 minutos.

SOLUCAO HIPOCLORITO DE SODIO 5,25% - NaOCI - (H5,25%):
desinfeccdo com solucdo de hipoclorito de s6dio @mmcentracdo igual a 5,25%
(Pharmacia Specifica Manipulacdo de Formulas, B&R), durante 5 minutos.

SOLUCAO GLUTARALDEIDO 2% - C sHgO; - (G2%): desinfeccéo
com solucdo de glutaraldeido com concentracao igu@Po (Pharmécia Specifica
Manipulacdo de Férmulas, Bauru, SP), durante 1Qitmén

SOLUQAO GLUCONATO DE CLOREXIDINA 4% -
C22H30CIoN19(CeH1207)2 - (GC4%): desinfeccdo com solucdo de gluconato de
clorexidina com concentracdo igual a 4% (Pharm&yeecifica Manipulacdo de
Formulas, Bauru, SP), durante 10 minutos.

Cada grupo foi armazenado em recipientes plastaopados (Plasutil
Ind. Com. de Plasticos LTDA, Bauru, SP) e devidametiquetado para identificacao

dos espécimes.
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3.4. Identificag&o dos corpos de prova dentro de da grupo

Com a intencdo de efetuar comparacoes entre oermliés intervalos de
avaliacdo, os corpos de prova de cada grupo foramerados. Para tanto, utilizou-se
uma fresa diamantada esférica, de nimero 1014 @€nSen Ind. e Com. LTDA, Sé&o
Paulo, SP) em alta rotagdo buscando numerar aaitats corpos de prova de 1 até

10, para cada grupo de resina estudada.

3.5. Testes iniciais

Previamente a realizacdo dos testes iniciais deothiceza, os corpos de
prova foram armazenados em recipientes plasticopados, no interior de uma estufa
de cultura microbiolégica, por um periodo de 48hagma deionizada a 37°C, conforme
as normas da ADA (American Dental Association, 39€5 ISO (International

Organization for Standartization Specification 158988) para o teste supracitado.

3.5.1. Andlise da microdureza dos corpos de prova

ApO6s o0 periodo de armazenamento em agua, as mebesrade
microdureza iniciais foram obtidas com o microduefnm (HMV-2000/ Shimadzu
Corporation, Japan) acoplado a um microcomputaom software especifico para a
analise das imagens (Cams-Win-New Age IndustriddSA). O microdurbmetro
acionou uma ponta penetradora de diamante com fpmaidal com base losangular
sob carga vertical estética de 25¢g aplicada p@efjdndos, e a leitura foi realizada com
a objetiva de 10 X (FIGURA 10).

L

-

FIGURA 10 - Microdurbmetro
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Quando acionado, o penetrador realizou uma congwess superficie do
espécime, gerando uma figura geométrica em formdosiengo, visualizada pelo

contraste entre a impresséao e a superficie (FIGURA

FIGURA 11 - Imagem de uma compressao
realizada para avaliacio de microdureza em
aumento de 10X

O losango possibilita a determinacao da microduseperficial do material
a partir da mensuracao de sua maior diagonal, \algr € aplicado em uma férmula
matematica para obtencdo dos resultados. O midéodiro usado no experimento
realiza os céalculos automaticamente, a partir @ doarcas pontilhadas que surgem na
tela do computador, sobrepostas aos vértices aglalmsango. Assim, o resultado da
dureza KNOOP aparece no monitor do microcomputattavés do calculo feito pelo
software da seguinte equacdo: KHN= C%/ d

Sendo: KHN = valor de dureza Knoop

C (constante) = 14,230

c = 25 gramas

d = comprimento da maior diagonal da edentacao

Foram realizadas quatro compressdes por corpo ala @valiado, sendo
uma para cada quadrante. O valor da microdurezadieespécime foi dado pela média
dos valores das compressdes medidas entre 0os quaticantes.

As mensuracoes foram feitas numa etapa inicialjiggmeente ao protocolo
de desinfeccdo, e em outras trés ocasides, redsranB0, 90 e 180 ciclos de imerséo

dos corpos de prova.
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3.5.2.Andlise da rugosidade superficial dos corpos de pva

Para as leituras de rugosidade superficial foi asadparelho rugosimetro
Hommel Tester T 1000 basic (Hommelwerke GmbH, #£40851, Schwenningen,
Germany), que constitui um aparelho de alta sdit@de, com ponta apalpadora
esférica de diamante, utilizado para medir rugasdauperficial quantitativamente
(FIGURA 12). Essa ponta percorre a superficie ecéplada a uma unidade que
processa e interage a informacao. O resultadoigtnadp de imediato por meio de um
software (Turbo Datawin-NT Version 1.34, Copwri@h2001).

FIGURA 12- Rugosimetr

As mensuracfes foram feitas aleatoriamente sobseparficie da cada
quadrante dos corpos de prova, totalizando, 4résitpara cada espécime. O valor de
rugosidade superficial de cada corpo de provadtarthinado pela média aritmética das
leituras de cada um dos 4 quadrantes.

O parametro Rapfm) foi escolhido a fim de propiciar condicbes de
comparacdo com resultados de outros estudos madizaonde esta escala foi
empregada, traduzindo o valor da média aritmétecdodas as distancias absolutas do
perfil de rugosidade, dentro de extenséo de mddida

Os parametros escolhidos foram:

T minima = 2,5mm

T maxima = 2,5mm

Lt = 4,80mm

Lc = 0,800mm (cut off)

Lm =4,55mm
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Sendo:

T = tolerancia (valores extremos a serem considerads leituras)

Lt = limite de tracejamento (extenséo real perdarpela ponta apalpadora)
Lm = limite de medicao (extensao considerada riar&i

Lc = cut off (minimizando a interferéncia de ondida da superficie)

3.6. Protocolo de desinfeccéo

O protocolo de desinfeccao adotado para a reabzdeste trabalho seguiu
os resultados obtidos em um experimento realizadéaculdade de Odontologia de
Bauru-USP, cujo objetivo foi analisar a efetivida#esolu¢bes quimicas desinfetantes e
0 tempo para recolonizacdo @andida albicans“in vitro”, sobre bases de dentadura,
apos desinfec¢do por meio de solucdes quimicas.

Inicialmente, os desinfetantes, nas concentracoésnpos de imersao
utilizados neste estudo, foram selecionados mediaenisdo de literatura, a qual
demonstrou que estes seriam eficazes quanto datesio dos espécimes testados.

Constatou-se, por meio deste estudo, sinais eesl@id descontaminacao
dos espécimes de resina acrilica quando os mesrars submetidos a desinfeccbes
com solucdes de hipoclorito de sédio a 1% dura@tenihutos; hipoclorito de sodio a
2% durante 5 minutos; hipoclorito de sddio a 5,25%@&ante 5 minutos; glutaraldeido a
2% durante 10 minutos e gluconato de clorexidid&oadurante 10 minutos.

Apbs a desinfeccao, os espécimes foram novamentanmados com um
indculo de 10 células/ml deCandida albicanspois, segundo CHANDRA et f,
2001, esta é a quantidade ideal para proporcionescimento de biofilme em
experimentos “in vitro”. Esses espécimes foramiastak apds 24 horas, 3 dias, 7 dias,
15 dias e 30 dias, por meio de lavagem em agudleptga remocao do biofilme ndo
aderido e posterior raspagem da superficie do espéte resina acrilica com lamina de
bisturi, a fim de obter, através da raspagem, agldeCandida albicansaderidas a
resina.

Os resultados deste estudo comprovaram a existdec@élulas vivas de
Candida albicansja aderidas a superficie da resina acrilica, peniodo de 24 horas
apos a recontaminacdo dos espécimes, os quaisrhaena desinfetados, previamente,

com as solugdes acima citadas.
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Baseado nos resultados deste estudo paralelo, ete@irndinado que o
intervalo de tempo ideal entre um procedimento deinfleccédo e outro, visando

reproduzir condi¢des clinicas, deveria ser de 2d4sho

3.7. Desinfeccéo dos corpos de prova

A partir da constatacdo de que as desinfeccOdiantio as solucdes
quimicas analisadas no presente estudo, deveraaiziadas diariamente, desenvolveu-
se um protocolo de desinfeccbes sequenciais, \osamdular os procedimentos de
desinfeccao realizados pelo paciente, todos os dias

A simulacdo de 1 més de desinfec¢des, referenit@ewalo de 1-30 ciclos
de imersdo nos desinfetantes, foi dada da segiginte: os corpos de prova de cada
grupo experimental foram colocados em um frascstipld contendo 200ml da solucéo
desinfetante, referente ao grupo experimental eestda, e deixados em imersao
durante o tempo estabelecido para cada uma dds¢®es utilizadas neste estudo.

Decorrido o tempo de imersédo no desinfetante, gsosode prova foram
retirados do recipiente contendo a solugao e ilseharante 1 minuto, para lavagem,
em outro recipiente contendo 200 ml de agua deadiaizO procedimento de lavagem
foi repetido 3 vezes, sempre realizando a trocagla. Apos a Ultima lavagem, os
espécimes foram secos com uma toalha e entdo, eatencolocados na solucao
desinfetante, a fim de repetir o procedimento denfieccao.

Dessa mesma forma, seguiram-se as simulacdes de63meses de
desinfeccao diarias, correspondendo ao interval31d@0 e 91-180 ciclos de imersao
nos desinfetantes, respectivamente.

Ao final da simulacdo de 1 més de desinfec¢cbes ¢R05), os corpos de
prova foram submetidos aos testes de microdurezgosidade superficial. A repeticdo
dos testes também aconteceu ao final das simulagddssinfeccdo correspondentes a
3 e 6 meses (90° e 180° ciclo), a fim de obtermpeii®s de comparagcdo entre os
diferentes intervalos de avaliagcao.

Durante todo o periodo em que os espécimes namestendo submetidos
aos processos de desinfeccdo e aos testes, os snEgsam armazenados a seco, em

recipiente plastico, devidamente tampados, em teahpa ambiente.
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3.8. Armazenamento dos corpos de prova do grupo cioale

Os corpos de prova correspondentes ao grupo cenimalntiveram-se
armazenados em recipientes plasticos tampados,sameem agua deionizada.
Considerando que um paciente portador de protesais &s retire da boca durante o
sono, e as deixe imersa em agua aproximadameniea8 por noite, calculou-se que,
cada 8 horas de armazenamento em agua deionizadssponderia a 1 dia do més (1
ciclo de imersao). Dessa forma, a simulacdo de zen@mento durante 30 dias (1-30
ciclos de imersdo) correspondeu a 240 horas, @ $6j dias de imersdo em agua
deionizada.

No 10° dia foram realizados os testes de microdursaperficial e
rugosidade superficial, para a avaliagdo de 1 m&9 (Ciclos de imersao).

Seguindo o mesmo raciocinio, no 30° dia de armament em agua
deionizada, foram realizados os testes correspteslen3 meses (31-90 ciclos), e no

60° dia, os testes relacionados a avaliacdo des@sr(81-180 ciclos de imerséo).
3.9. Forma de analise dos resultados

Os experimentos para a avaliacdo da microdurezgasidade superficial, de
cada resina acrilica, foram realizados em delinetoniaeteiramente casualisado (DIC)
em um esquema fatorial 6 X 4, sendo seis soluctikzadas (agua, H1%, H2% e
H5,25%, G2% e GC4%) e quatro intervalos de avalidgéacial, 1-30, 31-90 e 91-180
ciclos de imersédo). As médias dos dados obtidoanfosubmetidas a analise de
variancia (Anova) e suas médias foram comparadds feste de Tukey a 5%
utilizando-se o software OriginPto7,5 (ORIGINLAB®, 2006. Origin Pr® 7,5
Scientific Graphing Analysis Software. Massachss&#SA, 2006).
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4 Resultados

Os ensaios de microdureza e rugosidade superfmiam fundamentais
para a analise comparativa dessas propriedadesagemum dos materiais testados, de
acordo com as solugcdes empregadas, bem como papaiE suas alteracdes ao longo
dos intervalos de avaliacao.

4.1. Analise da resina termopolimerizavel
4.1.1. Analise do teste de microdureza

Os valores médios de microdureza da resina ternmo@otavel, para cada

solucéo estudada, em cada intervalo de avaliagéim eepresentados no grafico abaixo
(FIGURA 13).

LUCITONE 550 - Microdureza

24

mAGUA
- ES OH1%

B H2%

| H5,25%
0 G2%

@ GC4%

Microdureza (KHN)

inicial 1-30 ciclos 31-90 ciclos 91-180 ciclos

Intervalos de avaliacao

FIGURA 13 - Média aritmética e desvio padrdo ddsres de microdureza
(KHN) da resina Lucitone 550 para cada solu¢dadesta, nos
diferentes intervalos de avaliacao.
Para a analise de microdureza da resina Lucitb@edanalise de variancia

indicou a ocorréncia de interacdo significativaemts fatores solucdes e intervalos de
avaliacao.
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Na TABELA 1 estdo apresentadas as comparacoes,tgge de Tukey a
5%, das médias de microdureza (KHN), nas diferesw@scoes utilizadas e intervalos

de avaliacéo.

TABELA 1 — Teste de Tukey dos valores médios e idepadrdo da microdureza
(KHN) da resina termopolimerizavel Lucitone 550,s ndiferentes

solucgdes, em cada intervalo de avaliagéo.

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS 31-90 CICLOS | 91-180 CICLOS
18,49 aB 16,53 b AB 16,44 bA 15,76 bBC
Agua + * + *
0,69 0,51 0,69 0,61
18,23 aB 16,62 bAB 15,74 bA 16,52 bAB
H 1% + + + +
0,76 0,55 0,28 0,49
17,53 aBC 16,45 bAB 16,34 bA 16,03 bABC
LUCITONE H 2% + + + +
550 0,73 0,69 0,65 0,60
17,02 aC 15,68 bB 16,40 abA 15,44 bC
H 5,25% + + + +
0,83 1,34 1,07 1,26
18,11 aB 16,86 bA 15,70 cA 16,88 bA
G 2% + + + +
1,27 0,71 0,96 0,43
20,61 aA 16,58 bAB 16,25 bA 16,71 bAB
GC 4% + + + +
1,36 0,30 0,55 0,90

Médias seguidas por letras minlUsculas iguais nlamae ndo diferem estatisticamente entre si pste te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassigngs linhas ndo diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

Verifica-se que a agua (controle) e as solucdes,Hi2%6, H5,25%,GC4%
apresentaram maiores valores médios de microdurazavaliacdo inicial, diferindo
estatisticamente dos demais intervalos de avaliaj@&stas solugcdes, ocorreu uma
diminuicdo significativa dos valores médios de wicreza no intervalo entre a
avaliacdo inicial e o 30° ciclo, sendo que, a paitste periodo, ndo ocorreram
diferencas estatisticamente significativas.

Para a solucdo G2%, ocorreu uma diminuicdo saifia dos valores
médios de microdureza no intervalo entre a avaliagéial e o 30° ciclo, e entre o 31°-
90°ciclo. A avaliagdo entre o 91°-180° ciclo aprésea um aumento significativo da
microdureza em relagdo ao 31°-90° ciclo, com valonédios semelhantes ao intervalo

entre 0 1°-30° ciclo de avaliacao.




Resultados 75

Na comparacédo entre as solugbes estudadas, enurwadas intervalos de
avaliacdo, observou-se que na avaliacdo inicialamr valor médio de microdureza foi
encontrado na solucdo GC4% (20,61 + 1,36KHN), dhifkr estatisticamente das
demais solu¢bes. Os valores médios de microdur@zaalucbes agua, H1%, H2% e
G2% foram semelhantes entre si. O menor valor méiencontrado na solucao
H5,25% (17,02 + 0,83KHN), n&o ocorrendo diferergigsaificativas apenas entre este a
solugcéo H2%.

No intervalo entre o 1°-30° ciclo de avaliacdansate as solu¢des H5,25%
e G2% diferiram estatisticamente entre si, sen@ocqula uma delas apresentou valores

médios de microdureza semelhantes as demais sslasfigladas.

Os valores médios de microdureza da resina terlinogrizavel, em cada
solucdo estudada, foram semelhantes entre si povaid entre o 31°-90° ciclo de
avaliacdo. J4 entre o0 91°-180° ciclo, o maior vaiédio de microdureza foi encontrado
na solugcdao G2% (16,88 + 0,43KHN), o qual diferitassticamente apenas das
solugdes agua (15,76 + 0,61KHN) e H5,25% (15,44,26KHN). N&o ocorreram
diferencas significativas entre as solucbes agi&,H12%, GC4% e entre as solucbes
agua, H2% e H5,25%.
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4.1.2. Analise do teste de rugosidade superficial

As médias dos valores de rugosidade superficial r@aina
termopolimerizavel (Lucitone 550), nas diferenteligdes e intervalos de avaliacao
estdo apresentadas na FIGURA 14.

LUCITONE 550 - Rugosidade Superficial
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FIGURA 14 — Média aritmética e desvio padrdo ddsrea de rugosidade superficial (um) da resina
Lucitone 550, para cada solucéo estudada, noedits intervalos de avaliacdo.

Para a analise da rugosidade superficial da résioi#one 550, a analise de
variancia indicou a ocorréncia de interacao sigaiiva entre os fatores solucdes e
intervalos de avaliagéo.

Na TABELA 2 estdo apresentadas as comparacoesgstdode Tukey a 5%,

das médias de rugosidade superficial (um), nasredifies solucbes utilizadas e
intervalos de avaliacéo.
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TABELA 2 — Teste de Tukey dos valores médios e idegadrédo da rugosidade
superficial (um) da resina termopolimerizavel Lacg 550, nas

diferentes solucdes, em cada intervalo de avaliacao

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90CICLOS | 91-180 CICLOS
) 0,08 aA 0,08 aA 0,08 aC 0,11 aC
Agua + + + +
0,03 0,02 0,02 0,06
0,06 bA 0,09 bA 0,18 aA 0,20 aA
H 1% + + + +
0,01 0,02 0,03 0,03
0,08 cA 0,07 cA 0,13 bB 0,17 aAB
LUCITONE H 2% + + + +
550 0,05 0,02 0,02 0,01
0,06 cA 0,07 cA 0,19 aA 0,14 bBC
H 5,25% + + + +
0,02 0,01 0,04 0,02
0,08 bA 0,10 bA 0,11 bBC 0,15 aB
G 2% + + + +
0,04 0,02 0,02 0,02
0,08 bA 0,10 bA 0,11 bBC 0,20 aA
GC 4% + + + +
0,02 0,02 0,02 0,02

Médias seguidas por letras minasculas iguais nlamaes ndo diferem estatisticamente entre si pske te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassignss linhas nao diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

A andlise do teste de Tukey para o efeito de satlgdo sobre a rugosidade
superficial da resina termopolimerizavel, ao londms intervalos de avaliacdo do
estudo, demonstrou que o0s corpos de prova subreedidigua apresentaram valores

médios de rugosidade superficial semelhantes, dastos intervalos de avaliacéo.

Os valores médios iniciais de rugosidade supalfidos corpos de prova
submetidos a solucdo H1% nao diferiram significatiente dos valores encontrados no
intervalo entre o 1°-30° ciclo de avaliacdo. Ocoeregn aumento significante da
rugosidade superficial no intervalo entre o 31°-6i@fo, o qual manteve-se de forma

nao significante entre o 91°-180° ciclo.

Para as solugbes H2% e H5,25%, n&o ocorreu umndarsgnificativo da
rugosidade superficial, entre a avaliacdo inicial 80° ciclo. Os valores médios de
rugosidade superficial aumentaram significativamend intervalo entre o 30°-90°

ciclo, e entre 0 91°-180° ciclo.
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O efeito das solucdes G2% e GC4% sobre a rugasslguerficial da resina
termopolimerizavel foi semelhante. Em ambas naagream diferencas significativas
no intervalo entre as avaliagdes iniciais e 0 96fbcOcorreu diferenga significativa
apenas entre 0 91° e 0 180° ciclo.

Na comparacao entre as diferentes solucdes, emimti@ivalo de avaliacéo,
os valores médios de rugosidade superficial foramethantes na avaliacao inicial e no
intervalo entre o 1°-30° ciclo. No intervalo entr@1°-90° ciclo de avaliacdo, o menor
valor médio de rugosidade superficial foi encordrads corpos de prova submetidos ao
armazenamento em agua (0,08 = 0,02um) e este fealsemelhante aos valores da
rugosidade de G2% e GC4% (0,11 + 0,02um). Os almédios de rugosidade foram
semelhantes entre as solu¢cdes H1% e H5,25% easndducdes H2%, G2% e GC4%.

No intervalo entre o 91°-180° ciclo, o menor vatnédio de rugosidade
superficial foi encontrado nos corpos de prova stlitos a imersdo em agua (0,11 +
0,06um), e este foi semelhante a H5,25%. Os mai@aleses de rugosidade superficial
foram encontrados nos corpos de prova submetidiesiafeccdo com hipoclorito de
sédio a 1% (H1%) e com gluconato de clorexidina%a C4%). Nao ocorreram
diferencas significativas entre essas solucdoesatugéo H2%, e nem entre as solugoes
H2%, H5,25% e G2%.

4.2. Analise das resinas autopolimerizaveis

4.2.1. Andlise do teste de microdureza da resinatJe

As médias dos valores de microdureza da resingalintterizavel Jet, para

cada uma das solucdes testadas, nos intervalad,idk80, 31-90 e 91-180 ciclos, estao
apresentadas na FIGURA 15.
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JET - Microdureza
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FIGURA 15 — Média aritmética e desvio padrdao ddsrea de microdureza (KHN) da resina Jet, para
cada solucéo estudada, nos diferentes intervalasalmcéo.

Para a analise da microdureza da resina Jet,liseadé variancia indicou a

ocorréncia de interacao significativa entre osrésolucdes e intervalos de avaliacéo.

Na TABELA 3 estdo apresentadas as comparacoesgstdode Tukey a 5%,

das médias de microdureza (KHN), nas diferentescéek utilizadas e intervalos de
avaliacéo.
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TABELA 3 — Teste de Tukey dos valores médios e idepadrdo da microdureza

(KHN) da resina autopolimerizavel Jet, nas difezsrgolucbes, em cada

intervalo de avaliacao.

SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90CICLOS | 91-180 CICLOS
) 18,05 aA 14,87 bA 14,30 bcA 13,75 cB
Agua + + + +

1,45 0,56 1,10 0,95
18,21 aA 14,34 bA 15,22 bA 15,26 bA
H 1% + + + +
1,76 0,75 0,72 0,63
17,65 aA 14,29 bA 14,23 bA 14,58 bAB
JET H 2% + + + +
1,63 0,62 0,84 0,43
18,74 aA 13,86 cA 15,11 bA 15,00 bA
H 5,25% + + + +
0,47 0,82 1,08 1,03
17,87 aA 14,34 cA 14,51 bcA 15,43 bA
G 2% + + + +
0,80 0,92 0,90 0,39
18,23 aA 14,71 bA 14,44 bA 14,89 bAB
GC 4% + + + +
0,76 0,92 0,55 0,59

Médias seguidas por letras minasculas iguais nlamaes ndo diferem estatisticamente entre si pske te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassignss linhas nao diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

Analisando a TABELA 3, verifica-se que para asusdés agua e G2%,

ocorreu uma diminuicdo significativa dos valoresdimg de microdureza entre a

avaliacéo inicial e os demais intervalos de avaba®©s maiores valores médios foram

identificados na avaliacdo inicial, que diferiramgn#ficativamente dos valores médios

do encontrados no intervalo 1°-30° ciclo. Nao om@m diferencas significativas entre

os intervalos 1-30 e 31-90 ciclos. Embora os valereontrados, para as solucdes agua

e G2%, no intervalo 91-180 ciclos, tenham diferigltatisticamente somente dos

valores da avaliacdo inicial e do intervalo 1-36lod, essas solu¢cdes provocaram

alteracOes diferentes de microdureza, ao longcstime. Nota-se que a agua provocou

a reducdo gradativa da microdureza, enquanto argldeido causou uma reducgéo da

microdureza inicialmente (1°-30° ciclo), acompardate um aumento significativo

apos 90 ciclos de imersao.

A desinfeccdo dos corpos de prova com as soluddés, H2% e GC4%

causou diminuicdo significativa dos valores méalesmicrodureza entre a avaliacao

inicial e os demais intervalos de avaliacdo. Nestdiscoes, os valores de microdureza

sofreram uma reducgdo entre a avaliagao inicial iatervalo entre o 1°-30° ciclo,
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contudo, entre os intervalos 1-30, 31-90 e 91-18s; ndo ocorreram diferencas
significativas. Dessa forma, a microdureza dos a®rge prova da resina Jet se
estabilizou apds 30 ciclos de desinfeccao com lopter de sédio a 1%, 2% e

gluconato de clorexidina a 4%.

Uma reducdo significativa dos valores médios deradureza entre a
avaliacao inicial e os demais intervalos de avabaipi causada também pela solucéo
H5,25%. Embora os valores médios de microdurezaatansofrido uma diminui¢éo
significativa entre a avaliagéo inicial e o intdova-30 ciclos, a partir desta avaliagéao,
ocorreu um aumento significativo da microdurezgual manteve-se no intervalo entre
0 91°-180° ciclo, porém, de forma nao significante.

Na comparagdo entre os valores médios de micrpaludas diferentes
solugbes utilizadas, em cada um dos intervalos vddiagdo, ocorreram diferencas
significativas apenas para o 180° ciclo.

Neste periodo, os maiores valores médios de mioead foram obtidos para
as solugdes G2%, H1% e H5,25%, ndo ocorrendo difasesignificativas entre eles. O
menor valor médio de microdureza foi encontrado cawrpos de prova submetidos ao
armazenamento em agua (13,75 + 0,95KHN), no entagte valor nao diferiu

significativamente dos valores médios obtidos nascées H2% e GC4%.
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4.2.2. Analise do teste de rugosidade superficiahaesina Jet

Na FIGURA 16 estdo apresentadas as médias dosesatlier rugosidade

superficial da resina autopolimerizavel (Jet), mhferentes solucdes utilizadas e
intervalos de avaliacéo.

JET - Rugosidade Superfficial
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§ 0.11 B H5,25%
0.05. i B G2%
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—

inicial 1-30 ciclos 31-90 ciclos 91-180 ciclos

Intervalos de avaliacao

FIGURA 16 — Média aritmética e desvio padréo dderea de rugosidade superficial (um) da resina Jet,
para cada solucao estudada, nos diferentes interdal avaliacdo.

Para a andlise da rugosidade superficial da rdgihaa analise de variancia

indicou a ocorréncia de interacao significativaremts fatores solucdes e intervalo de
avaliacéo.

Na TABELA 4 estao apresentadas as comparacoesgstdode Tukey a 5%,

das médias de rugosidade superficial (um), nasredifes solucBes utilizadas e
intervalos de avaliagéo.
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TABELA 4 — Teste de Tukey dos valores médios e idegadrdo da rugosidade

superficial (um) da resina autopolimerizavel Jegs ndiferentes

solucdes, em cada intervalo de avaliacao.

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90 CICLOS | 91-180 CICLOS
) 0,08 bA 0,12 aA 0,12 aC 0,11 abC
Agua + + + +
0,04 0,03 0,02 0,03
0,08 cA 0,13 bA 0,24 aA 0,22 aAB
H 1% + + + +
0,02 0,02 0,03 0,03
0,07 cA 0,12 bA 0,19 aB 0,23 aAB
JET H 2% + + + +
0,01 0,03 0,03 0,04
0,09 bA 0,11 bA 0,19 aB 0,19 aAB
H 5,25% + + + *
0,03 0,03 0,03 0,02
0,08 bA 0,11 bA 0,15 aBC 0,18 aB
G 2% + + + +
0,02 0,02 0,02 0,03
0,09 cA 0,12 bcA 0,14 bC 0,23 aA
GC 4% + + + +
0,03 0,04 0,03 0,04

Médias seguidas por letras minasculas iguais nlamas ndo diferem estatisticamente entre si pske te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassigngs linhas ndo diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

De acordo com os dados da TABELA 4, os corposrdeapda resina Jet
submetidos a imersdo em agua apresentaram valdgkdBgniniciais inferiores aos
demais intervalos de avaliacdo, porém, ocorrerdenaticas significativas apenas entre
os valores médios da avaliagao inicial e os intesva-30 e 31-90 ciclos.

O efeito das desinfec¢gbes com as solucbes H1%8ed6bre o aumento dos
valores de rugosidade superficial foi semelhante afhbas solucdes, os valores médios
iniciais foram menores (0,08 + 0,02 e 0,07 £ 0,0} endiferiram estatisticamente dos
demais intervalos. Ocorreu um aumento significatioe valores médios de rugosidade
superficial da avaliacéo inicial em relacdo aorirgk 1-30 ciclos e deste em relacao
aos dois ultimos intervalos de avaliacdo. No irgkrentre o 31°-90° e 91°-180° ciclo
nao foi observado aumento significativo da rugaseda

As solugdes H5,25% e G2% n&o causaram aumentficagmo dos valores
médios de rugosidade superficial entre a avaliagé@l e o intervalo 1-30 ciclos, mas,
esse aumento foi significativo entre o interval80le o 31-90 ciclos. A partir desta

avaliacdo, o aumento dos valores médios mantede-fma nao significativa.
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Os valores médios iniciais de rugosidade supalfams corpos de prova da
resina Jet submetidos a desinfeccdo com glucomattodexidina a 4% (GC4%), foram
estatisticamente semelhantes aos do intervalo entté-30° ciclo. N&o ocorreram
diferencas significativas entre os intervalos 1e3R1-90 ciclos, embora, tenha ocorrido
um aumento significativo dos valores médios entistervalo 31-90 e 91-180 ciclos,
com variacao de 0,14 £ 0,03 a 0,23 £ 0,04um.

Ao analisar as comparacdes entre as diferentesdas empregadas, em
cada intervalo de avaliacdo, observou-se que, faart a avaliacdo inicial quanto para
o intervalo entre o 1°-30° ciclo, as solucbes tkstando apresentaram diferencas
significativas nos valores médios de rugosidaderigial. O mesmo ndo aconteceu nas
avaliacdes do intervalo 31-90 e 91-180 ciclos.

No intervalo entre o 31°-90° ciclo, o menor valgédio de rugosidade
superficial foi encontrado nos corpos de prova smgrem agua (0,12 + 0,02um) que
nao diferiu significativamente dos valores encaldsapara as solucdes G2% e GC4%.
Os valores médios das solucbes G2%, H2% e H5,26%ém foram semelhantes. A
solucdo H1% apresentou o maior valor médio de idgde superficial (0,24 *
0,03um), diferindo significativamente das outrdsigies testadas.

No intervalo entre o 91°-180° ciclo de avaliagdanenor valor médio foi
encontrado nos corpos de prova submetidos a imesstigigua (0,11 + 0,03pum),
ocorrendo diferencas significativas entre esta @emais solugdes. Valores médios
semelhantes foram encontrados para H1%, H2%, H5,85&2%, assim como as
solucdes GC4%, H1%, H2% e H5,25%.
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4.2.3. Analise do teste de microdureza da resina Kliner
As médias dos valores de microdureza da resinapaliterizavel

(Kooliner), para cada solugdo testada, nos difeseimtervalos de avaliagdo, estao
representadas na FIGURA 17.
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FIGURA 17 — Média aritmética e desvio padrao ddesres de microdureza (KHN) da resina Kooliner,
para cada solucao estudada, nos diferentes interdal avaliacdo.

Para a analise da microdureza da resina Koolmeanalise de variancia
indicou a ocorréncia de interacdo significativaremts fatores solucées e intervalo de
avaliacéo.

Na TABELA 5 estdo apresentadas as comparacoes,tgge de Tukey a
5%, das médias de microdureza (KHN), nas diferes@scoes utilizadas e intervalos

de avaliacéo.
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TABELA 5 — Teste de Tukey dos valores médios e idepadrdo da microdureza

(KHN) da resina autopolimerizavel Kooliner, nasedéntes solucoes,

em cada intervalo de avaliacao.

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90CICLOS | 91-180 CICLOS
) 14,09 aA 9,90 bA 10,13 bA 9,02 bA
Agua + + + +
1,63 1,03 0,89 0,77
12,74 aBC 8,96 bA 7,88cB 7,70 cAB
H 1% + + + +
1,06 0,53 0,96 0,51
11,9 aBC 9,91 bA 8,13 cB 7,70 cAB
KOOLINER H 2% + + + +
1,06 0,53 0,96 0,51
12,99 aAB 9,15 bA 8,92 bAB 8,09 bAB
H 5,25% + + + +
0,96 0,83 0,70 0,90
13,32 aA 8,92 bA 8,11 bB 8,79 bAB
G 2% + + + +
1,40 0,67 0,76 0,93
11,56 aC 8,72 bcA 8,92 bAB 7,52 cB
GC 4% + + + +
1,11 0,84 0,87 0,88

Médias seguidas por letras minasculas iguais nlamas ndo diferem estatisticamente entre si pske te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassignss linhas ndo diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

A analise da TABELA 5 demonstra uma reducéao sigaiifva dos valores
médios iniciais de microdureza em relacdo as demabacoes, além de reducdo nao
significativa desses valores, entre os intervak®9,131-90 e 91-180 ciclos, para as
solugdes H5,25% e G2%.

As solucbes H1% e H2% apresentaram comportamembelisante em
relacdo a diminuicdo dos valores médios de micexur Para ambos, os valores
médios da avaliagdo inicial diferiram significativente dos demais intervalos de
avaliacao; ocorreu uma diminuicédo significativatdewalores entre a avaliacéo inicial
e o intervalo 1-30 ciclos, e deste para os denmesvialos. A reducao dos valores
médios de microdureza entre os intervalos 31-9D 889 ciclos néo foi significativa.

A solucdo GC4% apresentou uma reducdo dos valorédiom de
microdureza entre a avaliacdo inicial e os demdirvalos de avaliagdo. Os valores
obtidos no intervalo entre 0 1°-30° ciclo foram sémantes ao intervalo entre o 31°-90°
ciclo. Ocorreram diferencas significativas na rédugda microdureza, entre o0s

intervalos 31-90 e 91-180 ciclos.
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Na avaliagéo inicial, os valores médios de micredarforam semelhantes
entre as solugdes agua, H5,25% e G2%; entre H1%, ¢1&15,25%; e entre H1%, H2%
e GC4%.

No intervalo entre o 1°-30° ciclo de avaliacdo, v@adores médios de
microdureza foram semelhantes, independentemendeldgio utilizada. No intervalo
entre o 31°-90° ciclo, a solu¢do agua apresentaarmeedia de microdureza (10,13 £
0,89KHN) diferindo significativamente apenas dakigies H1%, H2% e G2%, e no
intervalo entre 0 91°-180° ciclo (9,02 + 0,77KHMNiferiu apenas do grupo GC4%.

Nos intervalos 31-90 e 91-180 ciclos nao ocorreraiferencas
significativas entre os valores médios de microdlurelos grupos experimentais

estudados.

4.2.4. Analise do teste de rugosidade superficiahaesina Kooliner

Na FIGURA 18, encontram-se as médias dos valoresrudesidade
superficial da resina autopolimerizavel Koolinemrg cada solucdo testada, nos

intervalos de analise inicial, 1-30, 31-90 e 91-&Rbs.
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FIGURA 18 — Média e desvio padrao dos valores desigdade superficial
(um) da resina Kooliner, para cada solu¢do estydaok
diferentes intervalos de avaliaco.

Para a andlise da rugosidade superficial da rd&omdiner, na andlise de

variancia nao ocorreu interacao significativa engdatores avaliados.
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Na TABELA 6 estdo apresentados, a média e desdodp dos valores de

rugosidade superficial (um), nas diferentes solsi¢idizadas e intervalos de avaliacao.

TABELA 6 — Média e desvio padrao dos valores deosigdpde superficial (um) da

resina autopolimerizavel Kooliner, nas diferentedugdes, em cada

intervalo de avaliacao.

MATERIAL SOLUCAO INICIAL 1-30 CICLOS 31-90 CICLOS 91-180 CICLOS
Agua 0,36 £ 0,08 0,34 +£0,04 0,34 + 0,06 0,34 £ 0,05
H 1% 0,29 £ 0,07 0,31+0,07 0,37 £ 0,06 0,34 £ 0,06
KOOLINER ™ H 2% 0,36 £ 0,07 0,26 £ 0,05 0,29 £ 0,04 0,35+0,04
H 5,25% 0,31+0,09 0,31+0,08 0,33 £ 0,07 0,34 £ 0,05
G 2% 0,33+0,13 0,30 +£0,10 0,30 £ 0,10 0,36 £ 0,08
GC 4% 0,34 +0,10 0,33+0,09 0,32 £ 0,08 0,37 £ 0,05

ns nao significativo.

4.2.5. Andlise do teste de microdureza da resina Kiayama Rebase
I fast

As médias e desvio-padrdo dos valores de microdurga resina
autopolimerizavel (Tokuyama Rebase Il fast), padacum das solucdes testadas, nos
intervalos de analise, estdo apresentadas no@eifaixo (FIGURA 19).
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FIGURA 19 — Média e desvio padrao dos valores deadureza (KHN) da resina Tokuyama Rebase I
fast, para cada solucéo estudada, nos diferentzgatos de avaliacao.
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Para a andlise da microdureza da resina Tokuyaghade Il fast, a andlise
de variancia indicou a ocorréncia de interacaoifsigitiva entre os fatores solucdes e

intervalo de avaliacao.

Na TABELA 7 estédo apresentados, as médias e dpadi@o dos valores de

microdureza (KHN), nas diferentes solucdes utilizad intervalos de avaliagao.

TABELA 7 — Teste de Tukey dos valores médios e idepadrdo da microdureza
(KHN) da resina autopolimerizavel Tokuyama Rebadast, de acordo

com as diferentes solucdes, em cada intervalo aleea&o.

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90 CICLOS | 91-180 CICLOS
12,57 aA 9,45 bA 9,91 bA 8,47 cB
Agua * * * *
0,94 0,26 0,74 0,27
12,54 aA 9,07 bA 8,91 bCD 9,10 bAB
H 1% + + + +
0,80 0,12 0,79 0,45
11,66 aBC 9,06 bA 9,15 bBC 9,49 bA
TOKUYAMA H 2% + + + +
REBASE Il 0,58 0,32 0,37 0,50
FAST
11,27 aBC 8,28 cB 9,60 bAB 9,24 bA
H 5,25% + + + +
0,41 0,39 0,60 0,31
11,02 aC 9,34 bA 8,57 cD 8,90 bcAB
G 2% + + + +
0,85 0,34 0,35 0,25
11,74 aB 9,13 bA 9,32 bABC 9,53 bA
GC 4% + + + +
0,64 0,40 0,33 0,34

Médias seguidas por letras minlUsculas iguais nlamae ndo diferem estatisticamente entre si pste te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailsculassigngs linhas ndo diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

Os dados apresentados na TABELA 7 indicam que lor vaédio da
microdureza dos corpos de prova da resina TokuyRetmse Il fast submetidos ao
armazenamento em agua, diferiu significativamenteea avaliacdo inicial e os demais
intervalos. Ocorreu uma diminuicdo significativa aacrodureza entre a avaliacdo
inicial e o intervalo 1-30 ciclos. Tal diminuicA@am se manteve no intervalo 31-90
ciclos, voltando a ocorrer de forma significativaintervalo 91-180 ciclos.

Para os grupos H1%, H2% e GC4%, os valores méiliogis de

microdureza foram superiores aos demais intervd®savaliacdo, diferindo destes




90 Resultados

significativamente. O efeito dessas solu¢des foiedeante ao longo dos intervalos, ndo
ocorrendo diferencas significativas entre o 1°-30°;90° e 91°-180° ciclo.

O valor médio inicial da microdureza dos corpospdeva submetidos a
desinfeccao com hipoclorito de sédio a 5,25% (1%,8741KHN), foi superior e diferiu
significativamente dos demais intervalos de avabacOcorreu uma diminuicao
significativa da microdureza entre a avaliacdoiahie o intervalo 1-30 ciclos (8,28 +
0,39KHN), porém, a partir do intervalo entre o 30" ciclo, ocorreu um aumento
significante dos valores médios de microdurezejuzss se mantiveram de forma néo

significante no intervalo entre 0 91°-180° ciclo.

Para a solucdo G2%, observou-se valores médiomifide microdureza
superiores e diferentes significativamente dos demaervalos de avaliagcdo. A
desinfeccdo com glutaraldeido a 2% provocou umaucée significativa da
microdureza entre a avaliac&o inicial e o intendal®0 ciclos, e entre este e o intervalo
31-90 ciclos. Os valores médios de microdurezarieamelhantes nos intervalos 31-90
e 91-180 ciclos.

Analisando as comparacgdes entre as solucdes datuda relacdo a cada
intervalo de avaliacdo, observou-se que para dag@al inicial, os corpos de prova
submetidos ao armazenamento em agua e a desinfamgébipoclorito de sédio a 1%
(H1%) apresentaram valores médios de microdurenalkantes, diferindo das demais
solucdes. A microdureza dos corpos de prova subogetis solucdes H2%, H5,25% e
GC4% nao diferiram significativamente entre si. @smo foi observado para as
solucdes H2%, H5,25% e G2%.

No intervalo entre o 1°-30° ciclo de avaliacaaneate a solucédo H5,25%
diferiu significativamente das demais solu¢des dzstas, com valores médios de
microdureza iguais a (8,28 + 0,39KHN). Neste inwvde avaliagdo, a resina
Tokuyama Rebase Il fast exposta a agua e as selugd®, H2%, G2% e GC4%

obteve valores médios de microdureza semelhante.

A avaliacdo do intervalo 31-90 ciclos apresentmasemelhanca estatistica
entre os valores médios de microdureza dos corpospmbva submetidos ao
armazenamento em agua e as solucdes H5,25% e GE3&semelhanca também foi

observada entre as solugcbes GC4%, H5,25% e H2%.e@ommvalor médio de
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microdureza (8,57 + 0,35KHNfoi encontrado nos corpos de prova submetidos a
desinfeccdo com glutaraldeido a 2% (G2%), ndoidderapenas dos valores médios
obtidos em H1% (8,91 + 0,79KHN).

Os valores médios de microdureza dos corpos deapsobmetidos as
solugcbes agua, G2% e H1% foram semelhantes, novalae91-180 ciclos. Nesta
avaliacdo os valores médios de microdureza dag@dudesinfetantes experimentais

nao diferiram significativamente entre si.

4.2.6. Analise do teste de rugosidade superficiahaesina Tokuyama

Rebase Il fast

A média e desvio-padrdo dos valores de rugosidagerficial da resina
autopolimerizavel (Tokuyama Rebase Il fast), padacum das solucdes testadas, nos
intervalos de analise inicial, 1-30, 31-90 e 91-tRflos estdo apresentadas na FIGURA
20.

TOKUYAMA REBASE Il FAST - Rugosidade Superficial

0,3

< 025 mAGUA
o
o 02 B H1%
% O H2%
8 o015 -
5 B H5,25%
& 01 m G2%
S 0
T 5051 | occaw

0 - |

inicial 1-30 ciclos 31-90 ciclos 91-180 ciclos

Intervalos de avaliacao

FIGURA 20 — Média e desvio padrao dos valores @@sidade superficial (um) da resina Tokuyama
Rebase Il fast, para cada solugéo estudada, revemiés intervalos de avaliagdo.

Para a analise da rugosidade superficial da r@sikayama Rebase Il fast, a
andlise de variancia indicou a ocorréncia de igéasignificativa entre os fatores

solucdes e intervalo de avaliacéo.
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Na TABELA 8 estédo apresentados, as médias e dpadi@o dos valores de

rugosidade superficial (um), nas diferentes solsi¢idizadas e intervalos de avaliacao.

TABELA 8 — Teste de Tukey dos valores médios e idepadrdo da rugosidade
superficial (um) da resina autopolimerizavel TokugaRebase Il fast,

nas diferentes solucfes, em cada intervalo deagéali

MATERIAL SOLUGAO INICIAL 1-30 CICLOS | 31-90 CICLOS | 91-180 CICLOS
0,09 aA 0,12 aA 0,11 aB 0,11 aA
Agua * * * *
0,03 0,03 0,01 0,01
0,10 bA 0,11 bA 0,24 aA 0,21 aA
H1% + + + +
0,02 0,03 0,04 0,03
0,15 abA 0,11 bA 0,16 abAB 0,20 aA
TOKUYAMA H2% + + + +
REBASE Il 0,05 0,02 0,01 0,02
FAST
0,13 aA 0,12 aA 0,18 aAB 0,20 aA
H 5,25% + + + +
0,04 0,04 0,04 0,04
0,13 aA 0,12 aA 0,15 aAB 0,18 aA
G 2% + + + +
0,05 0,03 0,03 0,05
0,09 bA 0,12 abA 0,12 abB 0,20 aA
GC 4% + + + +
0,04 0,02 0,02 0,02

Médias seguidas por letras minlUsculas iguais nlamae ndo diferem estatisticamente entre si pste te
de Tukey. Médias seguidas de letras mailUsculassigngs linhas ndo diferem estatisticamente entre si
pelo teste de Tukey.

O efeito da agua, sobre a rugosidade superfiaiaksina Tokuyama Rebase
Il fast, foi semelhante ao efeito das solucdes b2 G2%. Nas trés solucdes, ndo
ocorreram diferencas significativas entre os valomédios iniciais e os demais
intervalos de avaliagéo.

Para a solucdo H1%, observou-se um aumento naificagvo dos valores
médios de rugosidade superficial entre a avaliaga@l e o intervalo 1-30 ciclos. Este
aumento foi significativo nos intervalos entre 630” e 31°-90° ciclo, porém, ndo se
manteve significativo no intervalo entre o 91°-18{lo.

Os corpos de prova submetidos a desinfec¢cdo copoelbrito de sodio a 2%
(H2%) apresentaram valores médios iniciais de idgds superficial semelhantes aos
valores médios encontrados nos intervalos 1-309B%- 91-180 ciclos. Ocorreram
diferencas significativas apenas entre os valogdion de rugosidade dos intervalos 1-
30 e 91-180 ciclos.
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A desinfeccdo com gluconato de clorexidina a 4%4%) provocou um
aumento nao significativo dos valores médios imcide rugosidade superficial, em
relacdo aos intervalos 1-30 e 31-90 ciclos, poeste aumento foi significativo entre a
avaliagdo inicial e o intervalo 91-180 ciclo. Tambéndo ocorreram diferencas
significativas entre os valores médios de rugosdagerficial dos intervalos 1-30, 31-
90 e 91-180 ciclos.

Nas comparacdes entre as solucdes utilizadas ata odervalo de
avaliacdo, a avaliagdo inicial e os intervalos 1e391-180 ciclos foram semelhantes
entre si, apresentando valores médios entre 0,@03um e 0,21 £+ 0,03um. No
intervalo entre o 31°-90° ciclo, o maior valor neédie rugosidade superficial (0,24 +
0,04um) foi encontrado nos corpos de prova subwetiddesinfeccdo com hipoclorito
de sodio a 1% (H1%), o qual diferiu significativartee apenas das solu¢cbes agua e
CG4%. Os valores médios de rugosidade das solup@es, H2%, H5,25%, G2%,

GC4% foram estatisticamente semelhantes.
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5 Discussao

O objetivo da imersao de préteses totais em sotugbimicas desinfetantes
€ obter limpeza e descontaminacéo, através dootemta formacao de biofilme sobre a
base de resina acrilica, e € desejavel que essespmndo cause danos a estrutura
guimica e mecanica desses materiais, tais com@edes na morfologia superficial,
resisténcia flexural e microdureza.

Os estudos encontrados na literatura, os quaisagaal os efeitos das
solucbes quimicas desinfetantes sobre os mateanidigados para confeccdo de
dentaduras, séo avaliacdes de curto prazo e ndeckm informacdes substanciosas a
respeito do uso prolongado dessas solucfes. Aléso,dndo ha muitos trabalhos
avaliando os danos que os desinfetantes podemrazas@ropriedades mecanicas das
resinas acrilicas, mesmo em avaliacdes de curim (BHEN; JAVID; COLAIZZF’,
1989, ASAD; WATKINSON; HUGGETY, 1992, MA; JOHNSON; GORDON, 1997,
POLYZOIS; ZISSIS; YANNIKAKIS®, 1995, ZISSIS et &f® 2000, PAVARINA et
al®, 2003, NEPPELENBROEK et &1, 2005, AZEVEDO et al®, 2006).

5.1. Microdureza

Poucos sdo os estudos sobre a alteracdo da nrieradde resinas acrilicas
apés imersdo em solucdes quimicas desinfetantedSNSHAVID; COLAIZZI%?, 1989,
ASAD; WATKINSON; HUGGET, 1992, PAVARINA et af?, 2003,
NEPPELENBROEK et al* 2005, AZEVEDO et al’, 2006) e nado foi encontrado
nenhum estudo longitudinal que tivesse avaliada psbpriedade nas condi¢cdes do
presente trabalho.

A unidade de medida Knoop, para mensuracao dedumza superficial, é
a mais adequada para estudo de materiais polirati¢bll TMAN et al*'? 1987, ABE
et al’, 1997, PHILLIPE® 2005, ABE et af, 2001, SUZUKI®, 2004). A indicacdo da
dureza Knoop para os polimeros deve-se ao fato u#e agdiagonal do losango
mensurada para a determinacao do valor de durdizagotfial de maior comprimento)
permanece livre de alteracdes dimensionais, am Eass a recuperacao elastica e as
alteracbes dimensionais ocorrem ao longo da didgoais curta. Portanto, o valor de
dureza Knoop virtualmente independe da ductibikddd material testado devido a

acao de rasgamento promovida ao longo da diagomaarndo losango (CRAIG;
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O'BRIEN; POWERS’, 1988, O'BRIEN’, 1997, DIAZ-ARNOLD; DUNNE; JONE¥,
1999, PHILLIPS®, 2005).

5.1.1. Resina Termopolimerizavel

Os valores médios de microdureza da resina Luci&Qe obtidos em cada
intervalo de avaliagdo, estdo na TABELA 1, e aiaeéaéstatistica revelou valores
iniciais de microdureza superiores, para todasohsc@es testadas, em relacdo as
demais avaliacoes.

Observou-se uma diminuicdo significativa dos vaormédios de
microdureza entre a avaliacéo inicial e o interva80 ciclos, para todas as solucdes
testadas, e, somente para as solu¢cbes agua, HP%,HE25% e GC4% os valores de
microdureza tornaram-se estaveis apés a avaliag80°dciclo.

Comparacodes entre os resultados de avaliagéesrieeclongo prazo néao
sdo ideais, porém, visto que na literatura espeadd nao foi encontrado estudo
longitudinal semelhante a esse, ou com numero descide imersdo préximo ao
utilizado no presente trabalho, foi necessariazaagéste tipo de comparacao.

Os dados deste trabalho estdo de acordo com odtadesu de
NEPPELENBROEK et al!, 2005. Neste estudo, foi avaliada a dureza de dsisas
acrilicas termopolimerizaveis, entre elas, a Lugt®50, antes e apos 4 ciclos de
desinfeccao, por imersédo, durante 10 minutos, éng@es desinfetantes (hipoclorito de
sédio a 1%, gluconato de clorexidina a 4% e petbata sédio a 3,78%) e apos 15, 30,
60, 90 e 120 dias de imersdo em agua. Verificoursa diminuicao significativa dos
valores de dureza apos as desinfec¢fes, indepenuamnte da solucdo utilizada. No
entanto, este decréscimo foi revertido apés 15 déasrmazenamento em agua. Os
valores de dureza sofreram um aumento continuo &% dia de armazenamento em
agua, e, apos este periodo, ndo ocorreu aumenibicsitivo da dureza.

Entretanto, estudo de PAVARINA et®].2003, ndo verificou alteracdo nos
valores de microdureza de dentes artificiais ambens imersos, por duas vezes, em
hipoclorito de sodio a 1% e gluconato de clorexadan 4%, e perborato de sddio a
3,78% durante 10 minutos. A diminuicdo da microdar&i encontrada apenas nos
espécimes armazenados em agua, por até 120 dias.

No estudo de AZEVEDO et H, 2006, a microdureza da resina Lucitone

550 também néo se alterou de forma significativ@s ajesinfeccdo com hipoclorito de
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sédio a 1%, gluconato de clorexidina a 4% e petbada sédio a 3,78% durante 10
minutos. Os testes foram realizados em quatro¢gigsa 1 hora apos a polimerizagéo;
apos 48h de armazenamento em agua destilada; ap&m $smersos nas solucdes
desinfetantes, por duas vezes; e apOs imersao esisfetantes por 7 dias. O grupo
controle foi testado 1 hora apds a polimerizac@iemois de 7 dias imerso em agua, e
nao apresentou alteracdes significativas no vaatuleza.

As propriedades fisicas das resinas acrilicas ctaino a resisténcia flexural
e a microdureza superficial, estdo intimamentecr@f@das com a alta quantidade de
mondmero residual contido na massa da resina. Atigaale de mondmero residual nas
resinas polimerizaveis depende ndo s6 do tipo deng@dzacdo, mas também, da
quantidade de mondmero na propor¢cdo da misturanétodo de processamento, e
principalmente, do tempo de polimerizacdo (ARAB; WEON; LLOYD®, 1989,
HARRISON; HUGGETT* 1992, DOGAN et af® 1995). Diferentes ciclos de
polimerizacdo podem resultar em diferentes quashtisla@le monémero residual; assim,
para reduzir essa quantidade e consequentemerterareas propriedades mecanicas
das resinas acrilicas, o ciclo de polimerizacdoedssr de no minimo 50 minutos
(DOGAN et al®®, 1995).

Porém, durante a reacdo de polimerizacdo, quaetdavaridveis do
mondmero (metil-metacrilato) ainda permanecem nsinae acrilica (WEAVER;
GOEBEL'®, 1980, VALLITTU'® 1996, KEDJARUNE; CHAROENWORALUK;
KOONTONGKAEWP?Y, 1999) e atuam como agentes plasticizadoresgjgpoomovem
flexibilidade e maleabilidade ao material, dimirdorassim, as propriedades mecéanicas
das resinas polimerizaveis (DOGAN ef%l1995, LEE; LAY; HSU® 2002, BRAUN
et al’® 2003). Este mondmero pode continuar a ser comsupor uma polimerizacdo
adicional, no local dos radicais livres do polimetentro da matriz (LAMB; ELLIS;
PRIESTLEY*, 1982, KWON; IMAP3, 2004) e, além disso, pode ser vagarosamente
lixiviado em solugbes de armazenamento, aumentandoreza das resinas acrilicas
(BRAUN et al'® 2003). Enquanto os mondmeros da camada supkgimalixiviados
por meios aquosos mais facilmente, os contidoscaagmdas mais profundas, podem
levar até 5 anos para sofrerem o0 mesmo processMABORI; KOTANI;
HAMADA %3, 1992).

Ao mesmo tempo, entretanto, as resinas acrilibasreem moléculas de
agua (DOGAN et al® 1995, BRADEN’, 1964, CUCCI et af, 1998), as quais

também agem como plasticizadores, comprometendsist&ncia mecanica das resinas
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para base de dentaduras e resinas resilientes (FASAl; CHAI; KAWAGUCHI®
1998, TAKAHASHI; CHAI; KAWAGUCHI**%, 1999), por meio de formacdo de
microtrincas decorrentes dos ciclos de absorcdalsergdo, além da degradacdo
hidrolitica do polimero, com clivagem de ligacdsteg e gradual deterioracdo de sua
infra-estrutura ao longo do tempo (YIU etH]|.2004).

A absorcdo de 4gua pela cadeia polimérica est&iada a sua polaridade e
a topologia. A polaridade da resina é influencipel@ nimero de ligacdes quimicas, do
tipo pontes de hidrogénio, e pela atracdo entrm@éculas do polimero e da agua;
enquanto a topologia determina a configuracdo edpdo segmento molecular e a
disponibilidade de nanoporos, dentro da estrutarpalimero (YIU et at!’, 2004).

Os padrdes de difuséo séo governados pela “téenalume livre”, na qual
a agua se difunde através de nanoporos, sem quadgdio mdtua com as moléculas
polares do material; ou pela “teoria de interac&a’qual a agua se difunde através do
material aglutinado sucessivamente, em direcdo grapos hidrofilicos. A agua
absorvida pode se encontrar em duas formas dsstifitere”, a qual ocupa volumes
livres entre as cadeias poliméricas e nanopordesjias durante a polimerizacdo, ou
“ligada”, a qual esta presa a cadeia poliméricanpeio de pontes de hidrogénio, com a
formacdo de capsulas de hidratacdo primaria e dadan ao redor de terminacdes
hidrofilicas e idnicas da matriz das resinas (Yi@lé'’, 2004).

A diminuicdo significativa dos valores médios dé&nodureza entre a
avaliacéo inicial e o intervalo 1-30 ciclos, paoalds as solucdes testadas, pode ser
justificado pela absorcdo de agua e seu efeitdiglzmior. Embora sé o grupo controle
tenha sido armazenado em &agua, as solucbes dastefeempregadas neste estudo séo
aquosas, e provavelmente, foram absorvidas e @wsan amolecimento da camada
mais superficial da resina.

Apesar de nao ter sido objetivo deste estudo mansu quantidade de
mondmero residual para associar a microdureza,essp@ue este nao tenha efeito
sobre as alteragGes da microdureza superficia¢slaa Lucitone 550, visto que o ciclo
de polimerizacdo atingiu 120 minutos de duragéao.

A estabilizacdo dos valores médios de microdurédas corpos de prova
submetidos as solucbes agua, H1%, H2%, H5,25% e¥%>@Hos o 30° ciclo de
imerséo, pode ser explicada pela saturacdo do cepgwova pela umidade. Segundo
BRADEN?", 1964, a absorcdo e adsorgéo de agua pelas resiritsas obedecem as

leis mateméticas de difuséo, regidas pelo coetieide difusdo (passagem do liquido
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do meio mais saturado, para 0 meio menos suturadejjuilibrio de concentracdo
(quando a saturacéo dos dois meios se equilibsaando o transporte do liquido).

A andlise da TABELA 1 também revelou, para a swugG2%, uma
diminuic&o significativa dos valores médios de wiltreza entre a avaliacéo inicial e o
intervalo 1-30 ciclos e entre os intervalos 1-Z1€90 ciclos, porém, o intervalo 91-180
ciclos apresentou um aumento significativo da naigreza em relacdo ao intervalo 31-
90 ciclos.

Poucos estudos foram encontrados, na literatyrecedizada, sobre a acao
do glutaraldeido sobre as resinas acrilicas (POLUBZQAISSIS; YANNIKAKIS®®,
1995, SHEN; JAVID; COLAIZZ1", 1989, ASAD; WATKINSON; HUGGEY, 1992,
ASAD; WATKINSON; HUGGET, 1993), e nenhum destes apresentou uma avaliacdo
longitudinal.

Alguns trabalhos avaliaram as alteracdes de micezd e flexurais, de
resinas termopolimerizaveis, apos desinfeccéo datargldeido a 2%, em periodos que
variavam de 1 hora a 7 dias de imersdo (POLYZOISSE; YANNIKAKIS® 1995,
ASAD; WATKINSON; HUGGET, 1992, ASAD; WATKINSON; HUGGET, 1993).
Em 7 dias de imerséo, ndo foram observadas alesaggnificativas nas propriedades
flexurais (POLYZOIS; ZISSIS; YANNIKAKIS®, 1995, ASAD; WATKINSON;
HUGGET®, 1992), e ocorreu uma reducao significativa daodigreza, indicando que o
efeito do desinfetante se restringe apenas as eansaerficiais da resina (ASAD;
WATKINSON; HUGGET, 1993), porém, os autores confirmam a necessidade
estudos longitudinais a fim de corroborar estesltasos.

Provavelmente, os valores de microdureza dos satpgrova submetidos a
desinfeccao com glutaraldeido a 2% reduziram etndgrda absorcéo de liquido e de
seu efeito plasticizador. A retomada do aumentaniodureza, ap6s o 90° ciclo
deimerséo, pode ser explicada, possivelmente, neelgdo do glutaraldeido com os
polimeros da resina, modificando a estrutura ddsiaa poliméricas.

Na comparacgédo entre as solugdes estudadas, enurradas intervalos de
avaliacdo, observou-se que, na avaliacao inicelyvalores médios de microdureza
Knoop variaram entre 20,61 = 1,36KHN (GC4%) e 17#2,83KHN (H5,25%).
Embora a dureza Knoop seja mais indicada para iaiat@oliméricos, a maioria dos
estudos encontrados apresenta valores de durezer¥i¢ASAD; WATKINSON;
HUGGET, 1998, PAVARINA et al®’, 2003, NEPPELENBROEK et &, 2005,
AZEVEDO et al*®, 2006), o que dificulta comparacées. Os valoresiuteza Knoop
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encontrados em estudo de BRAUN et®al2003, para avaliacdo de uma resina
termopolimerizavel, estdo de acordo com os valioiegis de microdureza do presente
trabalho.

A variacdo dos valores de microdureza, entre @svalos de avaliacdo do
presente estudo, foi comparada aos outros traballoditeratura, pois, ndo foi
considerada a unidade de medida adotada, mas sianagéo dos valores no decorrer
das pesquisas.

No intervalo entre o 91°-180° ciclo de avaliac&@o,maior valor de
microdureza foi encontrado nos corpos de prova stidos a desinfeccdo com
glutaraldeido a 2% (G2%), provavelmente devido gurah modificacdo na cadeia
polimérica, apés as imersdes repetitivas nestenféemnte. Os corpos de prova
submetidos as demais solucfes desinfetantes eacolijueram valores semelhantes de
microdureza, demonstrando que o hipoclorito decs@lb gluconato de clorexidina

também podem agir como agentes plasticizadores.
5.1.2. Resinas Autopolimerizaveis

Os valores médios de microdureza das resinas dumapzaveis Jet,
Kooliner e Tokuyama Rebase Il fast estdo dispostas TABELAS 3, 5 e 7,
respectivamente.

A andlise destes dados demonstra que a imersdogea Gausou uma
diminuicdo dos valores médios de microdureza dés imateriais autopolimerizaveis,
entre a avaliacao inicial e o intervalo 1-30 cicl6®m excecao da resina Tokuyama
Reabase Il fast, os valores de microdureza seikztadm apds o 30° ciclo.

Alguns estudos avaliaram o efeito da absorcédo da &gbre a dureza de
resinas acrilicas autopolimerizaveis, em periodosardhazenamento variando entre 24
horas, 7, 14, 32, 60 e 120 dias, e comprovaramumeato dos valores de dureza, ap0s
7 dias (DIAZ-ARNOLD; DUNNE; JONE¥, 1999, AZEVEDO et al’, 2006), 32 dias
(BRAUN et al'® 2003) e 60 dias de imersdo em agua (NEPPELENBREEX ',
2005), justificado por uma possivel polimerizacd@icianal desses materiais, a qual
teria superado o efeito plasticizante da agua.

As resinas autopolimerizaveis tém altos niveisnienémeros residuais
quando comparado as resinas termo e fotoativadasvaldres de microdureza das

resinas autopolimerizaveis sao inferiores em relags termopolimerizaveis, pois a
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polimerizacdo em temperatura ambiente associad@esenta de oxigénio, inibe ou
retarda a polimerizacdo, gerando grandes quansdagenondmero residual e espacos
vazios entre as cadeias poliméricas. Portanto, dguamersas em agua, as resinas
autopolimerizaveis liberam maior quantidade de muetd residual, e absorvem mais
umidade, promovendo a plasticizacdo das camadasfisiais (DOGAN et af®, 1995,
LIN et al®’, 2000, LEE, LAI, HSB®, 2002).

O resultado do presente trabalho corrobora a hpétke que a agua se
difunde pela resina até que esta atinja a saturagdmausa um amolecimento das
camadas mais superficiais, diminuindo os valoresna®odureza. Nao foi observado
qualquer aumento dos valores de microdureza, apo®ao prolongada em agua,
portanto, provavelmente, nas condicbes experingergaipregadas, ndo aconteceu
polimerizacdo adicional dos materiais, ao longestodo.

A resina Tokuyama Reabase Il fast apresentou umiawlcao significativa
dos valores de microdureza nos intervalos entr®8° e 91°-180° ciclo de avaliagéo.
Este evento pode ter ocorrido devido a absorcdoagiea pelo material, que
provavelmente, ndo atingiu a saturacdo no mesmo em@mdos outros materiais
avaliados, causando assim, uma diminuicdo progeeskis valores de microdureza.
Dessa forma, € possivel que a resina Tokuyama Rébfast possua maior quantidade
de nanoespacgos entre as cadeias poliméricas, csefgumais hidrofdbica, dificultando
a difusdo da agua em seu interior, sendo necessariempo maior de armazenamento
para que a agua se difunda pelo corpo de provatiathr a saturacao.

As solucbes desinfetantes H1%, H2%, H5,25% e GQWesam efeito
semelhante nas resinas autopolimerizaveis Jet ey@ioka Rebase |l fast (TABELA 3 e
TABELA 7). Os resultados mostram uma diminuicda#igativa dos valores médios
iniciais, em comparacdo aos demais intervalos @diag@o. Este achado sugere que
estas solucdes, assim como a agua, sdo absonetlgesina e podem agir como
plasticizadores, alterando sua microdureza supedrfaquando os ciclos de desinfeccao
sao repetidos varias vezes.

Somente a solucdo H5,25% causou um aumento s@ dos valores
médios de microdureza das resinas Jet e TokuyamasRel fast, apés o 30° ciclo de
avaliacdo. Sabe-se que a estabilidade das solpg@garadas com hipoclorito de sédio
€ afetada por compostos organicos, metais pesadis, diluicdo, tempo, luz e
temperatura. Na presenca desses elementos, odripmde sédio se dissocia, liberando
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7

ions cloro; e esta dissociacdo € maior em altaxeobracoes (GERHARDT;
WILLIAMS “° 1991).

E possivel que tenha ocorrido a absorcdo de hiptxide sodio pelos
materiais, uma vez que os valores de microduremsindiram em um primeiro
momento; e € possivel também, que o hipocloriteddko, em sua maior concentragao
(5,25%), tenha liberado quantidades maiores de ¢tore, os quais poderiam estar
alterando a composicdo quimica das resinas, e @id@semente, aumentando 0s
valores de microdureza.

As desinfeccbes com glutaraldeido a 2% causaran, rasinas Jet e
Tokuyama Rebase Il fast, uma diminuicdo signifiGatios valores médios iniciais de
microdureza em relacdo ao intervalo 1-30 ciclosréfgo esta diminuicdo foi
significativa entre os intervalos 1-30 e 31-90 as¢lsomente para a resina Tokuyama
Rebase Il fast.

O glutaraldeido, assim, como as outras solucGade per sido absorvido
pelas resinas autopolimerizaveis, e ter agido caqufasticizador, diminuindo a
microdureza. E provavel que esta solucdo tenhdd@ampm a estrutura quimica da
resina Tokuyama Rebase |l fast, provocando a dig@ouda microdureza entre 0s
intervalos 1-30 e 31-90 ciclos.

A resina Kooliner apresentou valores iniciais deratureza superiores as
demais avaliacdes, para todas as solucdes desiefeteestadas, indicando que estas
solucdes, provavelmente, foram absorvidas e ago@amo plasticizadores (TABELA
5).

A diminuigéo significativa da microdureza dos aspde prova da resina
Kooliner, submetidos as solu¢des H1% e H2%, erdrimtervalos 1-30 e 31-90 ciclos,
pode ser atribuida a uma maior absorcdo dessagdeslpor este material. A resina
Kooliner ndo possui, em sua composicao, agentégais#io cruzada, os quais garantem
melhores propriedades mecanicas, e segundo ARIMARMIA; HAMADA °, 1996, a
auséncia destes agentes promove maior absorc@mae a

As desinfec¢des da resina Kooliner, com glucomaclorexidina a 4%,
provocaram uma reducéo dos valores médios de nuirpa entre a avaliacdo inicial e
o intervalo 1-30 ciclos e esta diminuicdo tambénsifgnificativa entre os intervalos 31-
90 e 91-180 ciclos. Esta reducdo pode ser atribaigassivel absor¢cdo da solucéo

desinfetante pelo corpo de prova, causando um amwato das camadas mais
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superficiais, ou até mesmo pela alta concentragasotlicio (NEPPELENBROEK et
al.”* 2005).

As analises da microdureza em cada intervalo diag@o, de acordo com a
solucdo desinfetante utilizada, estdo dispostasTABELAS 3, 5 e 7. Os valores
iniciais de microdureza Knoop da resina Jet n&erid#m significativamente entre si, e
estdo de acordo com os achados de BRAUN & &003. As resinas Kooliner e
Tokuyama Rebase Il fast apresentaram variacaoldeeganédios de microdureza entre
14,09 + 1,63 e 11,56 + 1,11, respectivamente, quae ser atribuida a técnica de
manipulacédo desses materiais.

No intervalo entre o 1°-30° ciclo, somente o hipato de sédio a 5,25% foi
capaz de causar alteracdes na microdureza dosscdgoprova da resina Tokuyama
Rebase Il fast. Possivelmente, sua alta conceotfag@éreceu uma maior liberacéo de
ions cloro, os quais podem ter causado altera@gdesmposi¢cdo quimica deste material
mais rapidamente, em relacdo as outras resinagainterizaveis estudadas.

1,6371,111 A semelhanca entre o efeito da agua e dos demitdst sobre a

A semelhanca entre o efeito da agua e dos demiést sobre a microdureza
da resina Jet, no intervalo entre o 31°-90° ciclm foi observada nos corpos de prova
das resinas Kooliner e Tokuyama Rebase Il fastteNanateriais, os corpos de prova
armazenados em agua apresentaram valores de mmezadsuperiores as solucdes
desinfetantes, sugerindo que estas solucbes podencamo plasticizadores mais
efetivos do que a agua.

A avaliacdo do intervalo entre o 91°-180° ciclm&t@atou que o efeito das
solucbes desinfetantes estudadas foi semelhadepandente do tipo de solucdo. Este
achado corrobora a hipétese de que as solucfe¥atasies aquosas sdo absorvidas e
agem como plasticizadores, e ainda sugere a padsild de alteracdo da estrutura
quimica dessas resinas, em nivel das cadeias pci@E®é quando expostas aos
desinfetantes, em longo prazo, causando a redacawctodureza.

5.2. Rugosidade superficial
Sabe-se que a rugosidade das superficies intm-éraesponsavel pela

retencdo de biofilme microbiano (BOLLEN; LAMBRECHTQUIRYNEN™, 1997). A

superficie rugosa proporciona protecdo aos micerisgios, uma vez que dificulta que
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sofram a ac¢éo de forcas de cisalhamento; além,gissmove uma maior area para seu
acumulo, favorecendo assim, o desenvolvimento ddilbe maduro (BOLLEN;
LAMBRECHTS; QUIRYNEN?, 1997, RADFORD; CHALLACOMBE; WALTER?,
1999, TEUGHELS et &%, 2006).

O parametro mais utilizado para mensuracdo desid@ade superficial € a
média de rugosidade Ra, a qual é representada/grédgdo aritmética média entre as
irregularidades (reentrancias e saliéncias) de tajetd de mensuracdo, sobre a
superficie (RADFORD; CHALLACOMBE; WALTEE, 1999).

Os resultados de estudos sobre o valor da rugesidedesinas acrilicas,
tanto para resinas acrilicas termopolimerizaveiantp para as autopolimerizaveis, ndo
sdo claros, pois dependem do tipo de polimento rBcpé (BOLLEN;
LAMBRECHTS; QUIRYNEN?® 1997). Entretanto, alguns autores consideram que
valores médios de Ra iguais ou inferiores a 0,2 dificultam a adesdo de
microorganismos sobre as superficies (BOLLEN; LAMERHTS; QUIRYNEN?,
1997, TEUGHELS et df? 2006)

As préteses totais sdo consideradas verdadeireerveddrios de
microorganismos, uma vez que as técnicas de pdiimmmvencionais, dificilmente,
atingem niveis de rugosidade superficial proximasirderiores a 0,2um (VERRAN;
MARYAN ", 1997); portanto, o uso de solucdes desinfetapts controle de
biofilme microbiano e manutencéo da saude buaadjéestionavel.

A literatura especializada apresenta poucos estadaliando as alteragdes
de rugosidade superficial, de resinas acrilicasnpridas por uso de solu¢cdes quimicas
desinfetantes (SHEN; JAVID; COLAIZZ| 1989, MA; JOHNSON; GORDON
1997, AZEVEDO et al., 2008, ademais, nenhuma informacdo foi encontrada a
respeito do efeito dessas solucdes, sobre os aiatde base de dentaduras, em longo
prazo. Assim, embora ndo seja ideal comparar agdtadss da literatura com os do
presente estudo, na auséncia de estudos longisiditeis comparacdes foram

realizadas.
5.2.1. Resina Termopolimerizavel
Os valores médios iniciais de rugosidade supeffi@aresina Lucitone

550 variaram entre 0,08+0,02um e 0,06+£0,02um (TABE), e estdo proximos aos
valores obtidos por MA; JOHNSON; GORD&N 1997. Estudos de HARRISON;
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JOHNSON; DOUGLA®’, 2004 e AZEVEDO et df, 2006 obtiveram valores mais
elevados, provavelmente, por terem utilizado técdie polimento diferente do presente
trabalho.

Somente o0s corpos de prova submetidos ao armazettae® agua nao
sofreram alteragcdes nos valores de rugosidade feuglerao longo do intervalo de
avaliacao adotado. Os espécimes submetidos a elsgiiof com as solucbes H1%, H2%
e H5,25% apresentaram aumento significativo dosresl médios de rugosidade
superficial nos intervalos entre o 31°- 90° cidnguanto 0s expostos as solugdes G2%
e GC4%, apresentaram aumento da rugosidade suglaenbantervalo entre o 91°-180°
ciclo. A solucdo H2% causou um aumento da rugosidagperficial também no
intervalo entre o0 91°-180° ciclo.

Os trabalhos encontrados na literatura n&o vardim alteracOes
significativas nos valores de rugosidade supetfi@aresinas termopolimerizaveis apés
7 dias de imersdo em solu¢des de hipoclorito deos#d,25%, glutaraldeido a 2%
(MA; JOHNSON; GORDOR?, 1997), hipoclorito de sédio a 1% e gluconato de
clorexidina a 4% (AZEVEDO et af, 2006). Porém, SHEN; JAVID; COLAIZZ],
1989, constataram, por meio de um microscopio Optalteracbes morfolégicas
superficiais qualitativas nos espécimes de resinaitdne 550, apos imersfes que
variaram de 12 horas a 3 semanas, em glutaraldeiéio

Especula-se que a imersdo de resinas acrilicampetimerizaveis polidas
guimicamente, em solu¢cBes desinfetantes como lnipteclde sédio e glutaraldeido,
pode promover a dissolucdo da pelicula superfidal polimento, interferindo na
rugosidade superficial e favorecendo a difusdoadesslugcdes no interior da massa da
resina (ORSI; ANDRADE, 2004).

No presente estudo, possivelmente, as solucdasfetaates utilizadas
promoveram a dissolu¢cdo da camada mais externaloeepto, expondo as camadas
subjacentes, as quais foram polidas com lixas derrgeanulacdo, aumentando assim,
os valores de rugosidade superficial. Embora nébatesido objetivo deste trabalho
avaliar o polimento das resinas especificamentejenorrer do estudo, foi observado,
por meio de analise visual dos espécimes, a perdwiltio promovido pelo polimento.
De forma geral, os corpos de prova tornaram-se apeisos e com sua superficie mais
riscada, apos as desinfeccoes.

A reducgédo significativa dos valores médios de ridgae superficial, no

intervalo entre o 91°-180° ciclo, encontrada ngsesnes submetidos a desinfeccao
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com H5,25% pode ser explicada pela extensdo dafmipeanalisada. Os corpos de
prova apresentavam uma grande superficie paraliaagge dos testes, e estes foram
realizados repetidamente, em locais aleatériosfodma que poderiam acontecer
diferencas entre as leituras.

Na comparacao entre as diferentes solucbes, emrdadzalo de avaliacao
(TABELA 2), apenas nos intervalos entre o 31°-90918-180° ciclo, as solucdes
diferiram entre si. No intervalo entre o 31°-90tlaj os espécimes submetidos as
solucdes H1% e H5,25% apresentaram os maioresegsalmedios de rugosidade
superficial, ndo diferindo entre si, enquanto obnsetidos a G2% e GC4% néao
diferiram daqueles imersos em &agua, 0s quais apegaen menor valor médio de
rugosidade superficial. Porém, no intervalo ent@1®-180° ciclo, os maiores valores
médios foram encontrados nos espécimes exposthgma H2% e GC4%.

O efeito das solucdes desinfetantes sobre a rugptesisuperficial da resina
termopolimerizavel pode estar associado a altaesdracdo do produto, bem como ao
tempo de imersdo. As solugcbes de H1% e H5,25%inteovalo entre o 31°-90° ciclo,
tiveram efeito semelhante sobre a alteracdo desidayte, indicando que, neste periodo,
menores concentragdes utilizadas por maior tempadsaprejudiciais ao polimento da
resina Lucitone 550 quanto altas concentragcdazadds em menor tempo.

Apesar das solugcbes desinfetantes utilizadas megterimento causarem
aumento dos valores médios de rugosidade supérfiwiaalor de Ra encontrado
intervalo entre o 91°-180° ciclo ainda se encontraito proximo ao limiar de
rugosidade descrito por BOLLEN; LAMBRECHTS; QUIRYNE, 1997, e
TEUGHELS et al%?, 2006.

5.2.2. Resinas Autopolimerizaveis

Na TABELA 4 e 8, estdo dispostos os resultadostéstes de rugosidade
superficial das resinas autopolimerizaveis Jetlayama, respectivamente.

A imersdao em &gua causou, na resina Jet, aumegtifiGitivo da
rugosidade superficial somente entre a avaliag&a@lire o intervalo 1-30 ciclos. Visto
que este resultado ndo foi observado nos outrosriziat testados (TABELA 6 e 8),
pode-se supor que a extensdo da superficie avatiadalocalizacdo aleatoria da
mensuracao da rugosidade podem ser responsaveiepeltado obtido.
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A resina Jet foi mais sensivel em relacdo a TokayRebase |l fast, quando
submetida as solu¢des desinfetantes. As solucd¥#sdHl2% causaram, na resina Jet,
um aumento significativo dos valores de rugosidageerficial, em menor tempo (1-30
ciclos), porém, na resina Tokuyama Rebase Il faste aumento ocorreu mais
tardiamente (a partir do 30° ciclo). As solucdes,29% e G2% tiveram efeito
significativo sobre a rugosidade, somente na re3ataO gluconato de clorexidina a
4%, por sua vez, apresentou aumento significatntceea avaliagdo inicial e intervalo
31-90 ciclos, para a resina Jet e entre a avaliagdal e o intervalo 91-180 ciclos, para
a resina Tokuyama Rebase Il fast.

N&o ocorreu interacdo entre as variaveis intervaéoavaliacdo e solucdes,
para a resina Kooliner, a qual apresentou valoriorge rugosidade superficial superior
a 0,2um. Resultado semelhante foi encontrado emdestle SHEN; JAVID;
COLAIZZI%", 1989, MA; JOHNSON; GORDORN, 1997, AZEVEDO et al’, 2006.
Possivelmente as solugbes utilizadas ndo foramzeapde remover o polimento
superficial dessa resina, causando alteracdesatoses de rugosidade superficial, em
180 ciclos de imerséo.

Na comparacgéao entre as solugcdes, em cada temp@ldecdo, observou-se,
para a resina Jet, diferencas significativas emtrgaolucbes empregadas, somente nos
intervalos 31-90 e 91-180 ciclos. No intervalo 3leglos, o maior valor de rugosidade
foi encontrado nos corpos de prova submetidosiafdesdo com H1% (0,24+0,03um),
o qual diferiu significativamente das demais soés;Gugerindo que neste tempo de
avaliacdo, a solugé@o de hipoclorito de s6édio emameancentracdo, mas utilizada em
imersdes mais prolongadas, causa mais danos quangmarada as concentracdes mais
elevadas, utilizadas em menor tempo.

A literatura especializada ndo esclarece as coase@s da acao
prolongada de solugdes de hipoclorito de sodioesabsuperficie de resinas acrilicas,
porém, Mc GOWAN; SHIMODA; WOOLSEY, 1988, testaram, qualitativamente, o
efeito da desinfeccdo com hipoclorito de sodio s@balteracdo morfoldgica superficial
de metais utilizados para a confeccdo de armac@dlioas de préteses parciais
removiveis. No metal, o tempo de exposi¢cdo as 8eigle hipoclorito de sodio €
determinante para causar corrosdo. Mesmo as selugaes concentradas (5,25%)
podem ser utilizadas, em menor tempo de imersao5(8ninutos), sem causar danos a

estrutura metalica.
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Assim como no metal, a imersdo dos espécimes dgeme estudo, na
solucdo H1% pode ter acusado uma degradacdo sigder§imilar a corrosdo dos
metais, a qual foi detectada no intervalo entré“e®° ciclo.

Ainda no 90° ciclo, observa-se que o efeito de G2%C4% sobre a
rugosidade da resina Jet foi semelhante ao efatodgla, indicando que estes
desinfetantes causaram menores alteragbes de dadessuperficial, em relacdo aos
desinfetantes a base de hipoclorito de sédio (TABE)

No intervalo entre 0 91°-180° ciclo, os corpos deva da resina Jet imersos
em todas as solucdes desinfetantes, com excecagudaapresentaram valores médios
de rugosidade superficial muito préximos, e a SWUGC4% diferiu estatisticamente
somente de G2% (TABELA 4). Nao ocorreram diferengagificativas entre as
solucdes a base de hipoclorito de sodio, indicamqa®, ao final do experimento, o
namero de ciclos de desinfeccdo determinou asaefies de rugosidade, né&o
importando a concentracao utilizada.

Para a resina Tokuyama Rebase Il fast, no inteewatiee 0 31°-90° ciclo, a
maior média de rugosidade foi encontrada nos esgécidesinfetados com H1%
(0,24+0,04um), diferindo somente das solucdes &yEL4%. Possivelmente, em 90
ciclos de imersao, o gluconato de clorexidina rdacépaz de deteriorar a superficie
deste material. No intervalo entre o 91°-180° ¢id® corpos de apresentaram valores
semelhantes de rugosidade, independente da saliesiafetante utilizada, indicando
que, em longo prazo, todas as solucOes testadammaaumento da rugosidade
superficial (TABELA 8).

Diante da auséncia de informacbes na literatureeceszada, houve
dificuldade em discutir alguns resultados do preserstudo. Portanto, é essencial
realizar trabalhos futuros, juntamente com prajissis da area quimica, com énfase na
analise estrutural das resinas acrilicas, aposs@meem solucdes desinfetantes. Um
estudo das alteracbes estruturais podera respandestificar, com precisdo, 0s

guestionamentos que ainda permanecem sem resposta.
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6 Conclusodes

As

6.1

1)

2)

3)

seguintes conclusdes foram obtidas a partiedesbalho:

Microdureza

A 4gua e as solucgbes desinfetantes causaram auitjdo significativa
da microdureza da resina termopolimerizavel Lutéb0 no primeiro
intervalo de avaliacdo (1-30 ciclos de imersao)os\pste periodo, a
Unica solucdo que apresentou oscilacdo da micrpadm G2%, que
causou uma diminuicdo significativa da microdurena 90 ciclos, e
aumento significativo apds este periodo. As solsidd8,25% e G2%

diferiram entre si nos intervalos 1-30 e 91-180osic

Ao final de 180 ciclos de imersdo em agua, a reautapolimerizavel
Jet apresentou menor valor de microdureza em relagasolucfes
desinfetantes. Todos os desinfetantes causaramudg&o significativa
da microdureza da resina Jet em 180 ciclos de &oersxceto as
solugdes H5,25% e G2%, que causaram uma dimindgaoicrodureza
inicialmente, a qual voltou a aumentar significathente ap6s 30 ciclos

de imersao.

As solucdes agua, H5,25%, G2% e GC4% causaram edado
significativa da microdureza da resina autopolizé@rél Kooliner,
seguida por uma estabilizacdo desses valores &pdisl8s de imerséo,
com excecdo de GC4%, que apresentou reducdo deadap®Hs 90
ciclos. As solugbes H1%, H2% e GC4% causaram undacé®
continua da microdureza em até 90 ciclos de imessuida por uma
estabilizacdo desses valores ap6s este periodonfpoctamento das
solugdes desinfetantes sobre a microdureza foilkante em todos os

intervalos de avaliagéo.
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4) A 4gua e as solucdes desinfetantes causaram, n@a res
autopolimerizavel Tokuyama Rebase |l fast, uma gé&duwsignificativa
da microdureza em 30 ciclos de imerséo e apoépesiado, as solucdes
H1%, H2% e GC4% n&o provocaram alteracbes. A solits,25%
causou uma diminuicao significativa de microdurezeialmente (1-30
ciclos), a qual foi revertida na avaliacdo segui(®&-90 ciclos),
enquanto a solucdo G2% causou uma reducdo cortigniéicativa da
microdureza em 90 ciclos, a qual foi mantida ndiag@o seguinte (91-
180 ciclos). Ao final de experimento (180 cicla®gos os desinfetantes
comportaram-se de forma semelhante, em relacaoltémcdes de

microdureza.

5) Embora a solugdo H5,25% tenha sido semelhante a &l2%usado
maior alteracdo na microdureza da resina Lucitob@ %o final do
experimento (180 ciclos), ndo ocorreu diferencani@ante entre os

desinfetantes para as resinas autopolimerizaveis.

6.2. Rugosidade Superficial

1) Todas as solucbes desinfetantes causaram aumgmificativo dos
valores de rugosidade superficial da resina Lueite®0, em 180 ciclos
de desinfeccdo enquanto as solucbes a base ddohijgocde sodio
causaram danos em menor tempo (31-90 ciclos). Ag&Es G2% e
GC4% podem ser utilizadas para desinfec¢cdes digmasaté 90 ciclos,
sem provocar alteracdes significativas de rugosicagberficial.

2) A agua e as solucbes desinfetantes testadas aausamanento
significativo da rugosidade superficial da resimgopolimerizavel Jet,
ao final de 180 ciclos de imerséo, sendo que, asrsolucdes H1% e
H2%, um maior aumento de rugosidade foi atingidoh aam menor
namero de ciclos (1-30 ciclos). A partir do 30° lejctodos os
desinfetantes causaram alteracbes de rugosidadefisiab na resina
Jet.
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3) N&o ocorreu interacdo significativa para os fate@acoes e intervalos
de avaliacdo, para analise de rugosidade supérfdéa resina

autopolimerizavel Kooliner.

4) As solucbes agua, H5,25%, H2% e G2% ndo causartarages
significativas na rugosidade superficial superficiga resina
autopolimerizavel Tokuyama Rebase Il fast. A sauEd% alterou a
rugosidade superficial a partir do 30° ciclo, endaaa solucdo GC4%

alterou a partir do 90° ciclo.

5) Ao final do experimento (180 ciclos), as solu¢cdd®d1 H2% e GC4%
causaram maior alteracdo na rugosidade superfleiaksina Lucitone
550. Estas mesmas solucbes, além de H5,25%, proamovenaior
rugosidade na resina Jet, enquanto que, parareréskuyama Rebase

Il fast, ndo houve diferenca entre os desinfetantes
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