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RESUMO

Nos exercicios espirituais propostos pelos antigeso-romanos para o cuidado de si
(epiméleia heautgy destacam-se agueles relacionados a escuta.aEseuwcterizou-
se, no interior de uma série de praticas, comoeserever, memorizar e meditar, a
forma primeira e mais privilegiada de apropriacaosdrdade pelo sujeito. Partindo das
analises realizadas por Michel Foucault, acercauldado de sigpiméleia heautgil
em sua hermenéutica do sujeito e, passando peta biessentido do ser, na analitica
ontolégico-existencial de Martin Heidegger, estab&altho de pesquisa pretende
investigar de que forma a escuta, em seu sentldedfico, constitui uma como
possibilidade de acesso a verdade, sendo uma gmtie permite que 0sS sujeitos
efetuem em si mesmos uma transformacdo e convetsdwndo a verdade um
principio ativo, umethosda prépria existéncia. A critica empreendida Eses dois
pensadores a tradicional nocéo gigeito e deverdade em que o ser do homem é
concebido apenas como presenca subsistente ensttaiola, fechada em si mesma, e
a verdade como simples adequacado entre sujeitgeeoa®rvira de pressuposto para
gue possamos conceber a escuta como arte quepmssivel ao homem estabelecer
nova relacao consigo, com o outro e com o mundo.

Palavras chavesEscuta. Verdade. Sujeito. Michel Foucault. MaH®idegger.



RESUME

Dans les exercices spirituels proposés par lesasareco-romains pour un souci de
Soi (epiméleia heautgiisont soulignés ceux liés a I'écoute. Ecoutestbaractérise, a
I'intérieur d’'une série de pratiques, telles liéerire, mémoriser et méditer, comme la
premiere forme et la plus privilégiée d’appropoatde la vérité par le sujet. En partant
des analyses réalisées par Michel Foucault autowodci de soigpiméleia heautg(l
dans son herméneutique du sujet et, en passatd pegcherche du sens de I'étre, dans
'analytique ontologico-existentielle de Martin ldegger, ce travail de recherche
prétend rechercher de quelle forme I'écoute dans sens philosophique s’est
constituée comme une possibilité d’acces a la&égilant une pratiqgue qui permet aux
sujets de realiser sur eux-mémes une transformatioe conversion, en rendant la
vérité un principe actif, urthosde I'existence. La critique entreprise par ces deux
penseurs a la notion traditionnelle de sujet etét#é, ou I'étre de 'lhomme n’est concu
gue comme la présence subsistante et pré-constferéeée en lui-méme et la vérité
comme une simple adéquation entre le sujet etdtobgrvira comme présupposition
pour qu’on puisse concevoir I'écoute comme un ait @nd possible a 'homme
d’établir une nouvelle relation avec lui-méme, avagtre et avec le monde.

Mots-clés: Ecoute. Vérité. Sujet. Michel Foucault. Martin Hejdjer.



ZUSAMMENFASSUNG

In geistlichen Aufgaben wurden die antiken GriecRemanen darauf hingewiesen,
mehr auf sich selbst zu achtapiméleia heautgl Eine dieser Aufgaben war, Acht auf
das Zuhotren zu haben. Das Zuhoren, in Zusammenméngnderen Fertigkeiten wie
zum Beispiel: lesen, schreiben auswendig lernen mmeditieren, hat sich fir den
Menschen als die erste und bevorzugste Form gezgefit die Wahrheit anzueignen.
Wenn man von den, durch Michel Foucault, durchgeéihAnalysen, betr. wie man
auf sich selbst Acht geben soll, ausgeht, laut ldeentik des Lebewesens, und beim
durchgehen der Bedeutung des Seins, in der ardigtisOntologie des Seins, von
Martin Heidegger, will man mit dieser Arbeit erfonen, in wieweit das Zuhoren, im
philosophischen Sinne, zu einer Mdglichkeit fulden Zugang zur Wahrheit zu finden .
Es handelt sich um eine Praxis die herausfindess ddenschen an sich selbst
Anderungen durchfiihren, eine Umwandlung, die diehivait als ein aktives Prinzip
behandelt, ein ,Ethos” der eigenen Existenz. Digilk die diese beiden Philosophen
zur traditionellen Vorstellung des Menschens und d&ahrheit machen, wird als
Voraussetzung dienen, damit man das Zuhdren a¢skaimst verstehen kann, die den
Menschen es ermdglicht eine neue Beziehung zuseitist, zu anderen Menschen und
zur Welt festzulegen.

Schlusselworter: Zuhéren. Wahrheit. Mensch. Michel Foucault. MaHieidegger.
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INTRODUCAO

No prefacio em portugués da obra de Plut&omo Ouvir(Comment écoutgr
Pierre Maréchaux recorda que na logica do pensanoendental “aprender a falar é o
primeiro passo, supondo que o estudo das palagresrglui do das idéias, aprender a
ouvir deve ser a segunda preocupacdo do aprendilosiefia e com certeza uma das
questdes centrais da educacadPdaléia”’

N&o se pode negar o fato de que, visivelmentdpsofia, no decorrer de sua
historia, concedeu muito valorf@a e aescritae, por isso, se alicer¢ou prioritariamente
na articulagdo entre esses dois elementos. A afdande Maréchaux simplesmente é
uma constatacao do isolamento sofrido pela es@agaeorias ocidentais da linguagem.
Isolamento que se justifica em parte pelo fato de gla sempre representou, pelo
menos de forma mais geral, somente um auxiliartéada oratoria.

Com essa idéia ndo queremos manifestar nenhumdgptamentacédo. Pelo
contrario, concordamos com Derrida, quando afirrmasela Gramatologia “(...) O
privilégio da phoné ndo depende de uma escolha que teria sido possWtalr.
Responde a um momento de economia (digamos da’,\dda"historia” ou do “ser
com relacéo a si”)*

Contudo, se reconhecemos a fala como a primeitm@amental manifestacao
linglistica, a escuta, como segunda, cabe aindafumgdo primordial. Ao ouvirmos,
aprendemos mais a pensar do que a falar, sendgge naso, a retérica uma simples
exteriorizacdo da meditacdo das palavras, ja exéaudnteriormente pela escuta. Para
constatarmos isso, basta analisarmos a propriariaisio pensamento ocidental. Nas
diversas escolas e correntes de pensamento, désdgaidade até hoje, identificamos
para com a escuta, algo como um cuidado, mesmarguis vezes, iSSo nao esteja tao

explicito.?

! Pierre Maréchaux. In: PLUTARCGComo Ouvir. Traducdo de Jodo Carlos Cabral Mendonca S&o
Paulo: Martins Fontes, 2003, p.V.
2 DERRIDA, JacquesGramatologia. Traducdo de Miriam Schnaiderman e Renato JanimiRi. S&o
Paulo: Editora Perspectiva Unesp, 1973, p. 9.
% Notamos essa pratica, por exemplo, quando olhanitesi@asamente para os dialogos platénicos. Para
Sécrates, a riqueza do didlogo consistia em redigaseu interlocutor aquilo que supostamente dliasa
ou melhor, aquilo que ele ndo sabia. Um dos gapledsagogicos desse método era que, sob muitas
formas, preservava a pratica da escuta. A atened®datrates era redobrada para compreender a
argumentacéo trazida por seu discipulo e a paticanstituir sua resposta. E muito mais atengaaaai
mantinha o seu interlocutor, a fim de apreendeéagimo de sua sabedoria.

Mais tarde, em Santo Agostinho nos deparamos condasnmaiores atestados da influéncia da
escuta para a filosofia. Serd a partir dela quesfigilo desenvolvera boa parte de suas idéias. Basta
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Levando em conta tais consideracdes, propomosarseste trabalho analisar a
guestdo da escuta, a partir das filosofias de FdueaHeidegger. Contudo podemos
perguntar-nos, por que colocar este tema a paréisses dois pensadores
contemporaneos?

Primeiramente porque, tanto em Foucault como endddger, encontramos
uma “reativacdo” da escuta em seu sentido filosoflsto significa dizer que para
ambos, ela supera a simples condi¢cao de um aflensmds e ruidos, para tornar-se algo
inerente & condicdo de filésofo e do proprio fafirsofico. Como nos lembra
Heidegger: “(...) € necessario aprender, pelo menwsvez, algo muito simples, como
a diferenca entre escutar enquanto percepcdo eerdgvruidos e sons e escutar,
enquanto audiéncia®

Tal “reativacdo” nos conduz ao segundo e fundamhepépel da escuta:

constituir-se num dos primeiros e mais privilegedaminhos de acesso a verdade.

lermos o paragrafo 27 de su@enfissdes O trecho descreve a sua conversdo, em que elaralec
definitivamente a sua entrega a Deus, que tant@ lmagado e agora 0 encontrava pela escuta. “Porém
chamastes-me com uma voz téo forte que rompestasha surdez.” AGOSTINHO. SantGonfissGes
Traducéo de J. Oliveira Santos e Angelo Ricci. éC&b Os pensadores) S&o Paulo: Abril Cultural, 1980
p. 190.

Para o pensamento cristdo, a escuta, somada ae el@amonsciéncia (adaptados, certamente, da
filosofia paga antiga), servem de base até hoje palesenvolvimento de sua préatica doutrinal. AWwal
reveladap logoscomo verdade, depende, para que alcance a almenaescuta atenta, capaz de fazer
com que o sujeito compreenda os designos divinogeEbs pensadores cristdos mais influentes que
desenvolveram temas relacionados a escuta, podeatan®s Padres da Igreja do século IV, entre eles:
Clemente de Alexandria, Origenes, Basilio de CesaB¥egorio Nazianzeno, Gregério de Nissa e alguns
monges mais tardios, como Doroteu de Gaza. Padmanonastica cristd, a escuta significou uma gaati
cotidiana seguida por um rigoroso preceito de sitércomo € possivel constatar nas Regras espotas
Séo Bento.

Também na modernidade encontramos exemplos dat#mpa da escuta, mesmo reconhecendo que
talvez esse periodo tenha sido o de seu maior @stero, pelo fato de que, certamente houve, nesse
momento, uma extrema “teorizacdo” da filosofia. Mes assim, arriscariamos que as proprias
MeditagGes Metafisicas, escritas por Descartesirarigalguma forma de exercicio de escuta e de
siléncio. Nao é dificil pensarmos por qué. Nao kditacdo sem um profundo exercicio de escuta.

Pierre Hadot, para contestar Foucault, sobre odatque em Descartes teria comecado a teorizacéo
da filosofia, argumenta: “(...) Penso que quandsclees escolhe dar a uma de suas obras o titulo de
Meditacdes, ele sabe muito bem que a palavra diecdia da espiritualidade antiga e crista designa um
exercicio da alma. Cada Meditacao é, efetivamantetrabalho de si sobre si, que é necessario ter
acabado para passar a etapa seguinte.” E contiBaaDescartes fala na primeira pessoa, se ele evoca
fogo diante do qual esta sentado, a robe de charobneque esta vestido, o papel que esta diante @lele
se descreve seus sentimentos, ele quer de fatseguieitor percorra as etapas da evolucéo intpaor
ele descritas: em outras palavras, o “eu” empregadoMeditacdes €&, de fato, um “tu” que se dirige a
leitor. Reencontramos ai, 0 movimento, téo frecgieat Antiguidade, pelo qual se passa do eu indavidu
a um eu elevado, ao plano da universalidade. Cadthitd¢&o trata unicamente de um tema, por exemplo,
a duavida metodica na primeira Meditagdo, a destaldw eu como realidade pensante na segunda.”
HADOT, Pierre.O que é filosofia antiga?Traducédo de Dion Davi Macedo. S&o Paulo: Edicdgmlag
1999, p 370-371. Para este trabalho de pesquisaeassencialmente perceber que, mesmo nos periodos
de extrema teorizacéo filoséfica, como o caso ldadfia moderna, encontramos indicios da imporgnci
da escuta.

* HEIDEGGER, Martin.Heraclito: a origem do pensamento ocidental: l6gica: a dfmitheraclita do
logos. Traducdo de Marcia Sa Cavalcante Schubarki&kilaneiro: Relume Dumara, 1998, p. 256.
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Contra o racionalismo que pensa a verdade a plartim adequar entre representacao e
representado, entre o0 sujeito cognoscente e ooobjeser conhecido, Foucault e
Heidegger centralizam sua andlise na nocdo de derdae se desdobra em um
conjunto de praticas de insercdo no mundo, queilplitssn uma modificacdo na
relacdo consigo mesmo, permitindo nova forma deealoer a subjetividade e a propria
verdade, ndo mais fundada numa identidade préitddat

Nesse sentido, Foucault sugere uma correspondémceo seu pensamento e 0
de Heidegger. Ele explicita isso em suas palawfsmais, pronunciadas na aula de
trés de fevereiro de 1982, em seu curso no ColleégeFrance, intituladoA

Hermenéutica do Sujeito.

(...) Digamos o seguinte: ndo foram tantas pesgqoas nos Ultimos anos,
diria, no século XX, colocaram a questdo da verdhti® foram tantas
pessoas que perguntaram: o que se passa comto sugaim a verdade? E:
qual é a relagdo do sujeito com a verdade? O qusujeito da verdade, o
gue é o sujeito que diz a verdade? Quanto a mimejsdduas: Heidegger e
Lacan. Pessoalmente, como vocés devem ter percebigiotes do lado de
Heidegger e a partir de Heidegger que tentei refleespeito (...).

O legado heideggeriano a obra de Foucault, con® lembra Figueiredo,
consiste essencialmente na “critica empreendiddpaiin Heidegger as metafisicas do
sujeito, ou seja, na crenca de um sujeito autofuleddo mundo e das representacées.”
Nessa critica da figura moderna de uma subjetieidadberana, abre-se a possibilidade
de se pensar uma nova concepc¢ao de verdade eeite,4endo como pratica primeira e
fundamental a escuta.

Contudo € necessario compreendermos previamente taju@aproximacao
acontece sob dois caminhos tedricos diferentessétnartigo intituladdoucault a luz
de Heidegger: notas sobre o sujeito autbnomo ej@iteuconstituidp André Duarte,

nos ajuda a esclarecer tal questao.

Por certo, ndo se pode desconsiderar que a cétifigura moderna da
subjetividade soberana e constituinte é levada k@ qaor Foucault e
Heidegger por meio déémarchededricas bastante distintas entre si, pois
Heidegger ndo se ocupou com a analise de pratistucionais e discursos
cientificos, assim como Foucault ndo procedeu a udedalhada
desmontagem dos pressupostos metafisicos de noséa@mpreensdo de
subjetividade. Entretanto o que realmente impootgmesente contexto € o
fato de que tanto a desconstru¢do heideggerianmedafisica quanto a
genealogia foucaultiana do presente estdo asssntamlajuestionamento

® FIGUEIREDO, Luis ClaudioFoucault e HeideggerA ética e as formas histéricas do habitate do
ndo habitar). Tempo Social; Revista de Sociologi®J8P, Sdo Paulo, 1995, p. 140.
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radical do estatuto ontolégico da subjetividadetivooem funcéo do qual
ambos os autores recusaram as modernas intermeteaightificas sobre a
natureza do homerf.

Assim, a partir de tais elementos podemos apresendhjetivo principal deste
trabalho de pesquisa. Ele consiste em investigajudeforma a escuta constitui, tanto
na hermenéutica do sujeito de Foucault, como nétiaanaontoldgico-existencial de
Heidegger, uma pratica fundamental para o acesssugito a verdade. Trata-se de
mostrar de que forma a escuta se torna possibdidied desvelamento da verdade,
instaurando novas formas de relacdo consigo, coutro e com o mundo.

N&o temos a pretensdo de esgotar o tema, 0 g@erserminimo imprudente;
antes, temos a intencéo de indicar caminhos s@bgei@s a escuta se caracteriza como
pratica que permite que os sujeitos efetuem sabresmos uma transformacéo, uma
converséo, tornando a verdade um principio atioetnos da prépria existéncia.

Para alcancarmos tal objetivo, dividimos o trabadma dois capitulos. O
primeiro pretende trabalhar o tema da escuta rnod@srealizados por Michel Foucault
acerca da Antiguidade greco-romana, no registr@uddado de si. Escolnemos esse
recorte tedrico, pois acreditamos que nesse montEnfeensamento ocidental, como
nos indica o proprio Foucault: “escutar é, comtefed primeiro passo, 0 primeiro
procedimento na ascese e na subjetivacdo do discerdadeiro.”

Trabalharemos o primeiro capitulo em trés partegrifkeira delas pretende
reconstruir a nogdo de cuidado de si e seus demdebtos no pensamento de Foucault.
Tal reconstrucdo € fundamental, porque sera ar ghasisa no¢do do cuidado sobre si
mesmo que na Antiguidade poderemos compreender é&@ ide um sujeito
transformavel, que se constréi por meio de pracecnicas. Inserida nessas praticas
encontraremos a escuta.

A segunda parte do capitulo diz respeito a esoutzo forma de subjetivacéo
da verdade. Pretendemos mostrar como escutar,rtargoverno sobre si mesmo, como
no governo sobre o0s outros, representa algo crpeie se decidir entre o que €
verdadeiro e o que é falso. A verdade, dada porensinamento ou mesmo por um
conselho deve ser assimilada como parte mesmajdibose sempre mantida como

® DUARTE, André.Foucault a luz de Heidegger: notas sobre o sujeitautbnomo e o sujeito
constituido. In: RAGO, Margareth; ORLANDI, Luis B. Lacerda; NETANredo Veiga (org).Imagens

de Foucault e Deleuze: ressonéncias nietzschian23 ed. Rio de Janeiro: DP& A, 2005, p. 50-51.

" FOUCAULT, Michel. L’herméneutique du sujet Cours au Collége de France. 1981-1982. Paris:
Seuil/Gallimard, 2001. Traducdo Brasileira. FOUCAULMichel. A Hermenéutica do Sujeito
Traducdo de Marcio Alves da Fonseca e Salma Tavingkail. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004, p. 402.
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principio ativo. Ela precisa ser interiorizada pogio de um processo de incorporacao,
num movimento de trazer de fora aquilo que ainda $& tem. Em vista de tal
incorporacgdo, a escuta tera funcdmdeeseisto €, de um exercicio voluntario sobre si
mesmo, destinado a modificacdo do eu e, conseqiiente, do outro.

Partindo de sua possivel origem no pitagorismo hegando até sua
regulamentacdo em Filon de Alexandria, por fim,te@eiro momento do capitulo,
pretendemos mostrar como a escuta se desenvoliiddamente em algumas das
principais escolas da Antiguidade, constituindaie godemos designar de umatura
da escuta

Nesse primeiro capitulo, além das obras fundansemtai Foucault acerca da
nocdo de cuidado de si, nos utilizaremos de algueglocutores do seu pensamento,
como Pierre Hadot, Paul Veyne, Peter Brown e Glleieuze; alguns comentadores,
como Frédeéric Gross, Francisco Ortega, Salma Tiliughail, Tomas Abraham e ainda
textos originais de pensadores antigos como Pyt&&neca, Marco Aurélio, Jamblico,
Galeno, Epicteto, entre outros.

No segundo capitulo, trataremos da escuta a pdatiranalise ontologico-
existencial de Heidegger. Para o desenvolvimengsedeapitulo optamos por dividi-lo
em duas partes.

A primeiro busca investigar a escuta a partir d@ sora fundamentalSer e
Tempo Aqui dois aspectos sdo importantes. Num prim@romento faremos a
introducédo da problematica da escuta em Heidegigstacando o ser humano como
formador de mundo, por isso capaz de linguagena Emtacteristica o diferencia dos
outros entes, possibilitando-lhe a pergunta funddahepelo ser. Num segundo
momento passaremos a analise da escuta e do giEm&er e TempoDestacamos a
discusséo acerca dos paragrafos 34 e de 54 aiadsdra fundamental, que tem como
eixo central a escuta da voz do amigo e a voz decggncia. Tanto na voz da
consciéncia, quanto na voz do amigo, encontramaBestura do Dasein para o seu
poder-ser mais proprio. Se a voz da consciéncimmaha vida humana diante de sua
possibilidade auténtica, o ouvi-la, na forma deioawoz do amigo, faz cada existente
particular aberto a tal possibilidade.

Na segunda parte do capitulo, analisaremos osstextrca da escuta depois da
conhecida viragemKehre. J& mais distante da vida factica propostaSmre Tempo
Heidegger encontra-se voltado a essencializad@s€nylo Ser. Nesse momento de seu

pensamento, ele compreende o0 homem e 0 ser numaciedégacao reciproca. Trés
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momentos marcardo essa parte. Primeiramente trareysoelementos historico-
conceituais que marcaram essa reviravditah(e na filosofia de Heidegger. Logo
depois, analisaremos a escuta a partir de duasrémcfas dos anos 40 sobre a filosofia
de Heraclito. A escuta do ser, dtbgos originario, exige uma escuta obediente e
atenciosa. E por fim, faremos, a partir de um texttobiografico conhecido como o
Caminho do Campouma reflexdo sobre o “lugar” da escuta no pens&ome
heideggeriano.

Além das obras fundamentais de Heidegger, algumggtadores, como Jacques
Derrida, John Caputo, Benedito Nunes, Ernildo $téeljko Loparic, Guter Figal,
Rudiger Safranski, W. Richardson, André Duarteresatitros, nos ajudarao a percorrer
e problematizar a escuta nos caminhos da filosiefieleidegger.

Nas consideracdes finais abriremos a possibilidedema discussao acerca dos
pontos de aproximacao e de afastamento nos dosageres em relacdo ao tema da
escuta. Distante de efetuarmos qualquer formaat@teonclusiva, buscaremos mostrar
como se articulam, tanto na hermenéutica de si oecdult, como na analitica

ontolégico-existencial de Heidegger, a relacdoeeatescuta, o sujeito e a verdade.
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1. AESCUTA E O CUIDADO DE SI

Este capitulo pretende investigar a constituicAaaigio deescuta filosofica
como forma de acesso a verdade, no pensamentowbaufip a partir de sua leitura
acerca do cuidado de si na Antiguidade greco-romoderiamos perguntar-nos: Por
gue colocar essa questdo em Foucault a partir iguisade?

Primeiramente pelo fato de que na histéria da @elantre sujeito e verdade, o
colocar-se mais explicitamente como fim de sua négxisténcia exigia um conjunto
de exercicios austeros e regrados, como ler, escexmemorizar. A partir desses
exercicios, a escuta adquire destaque. No inteigolum conjunto de praticas, ela
conquistara esse status de sentido capaz de caloigos e de guarda-lo na alma do
sujeito. Nao ha transformacdo de si para o alcalaceerdade que ndo passe pelo
exercicio de uma escuta acurada.

Para explicitar essa relacdo, Foucault dedicara densuas aulas do curso do
College de France, datada de trés de marco de B#3a, pois nessa aula, que ele
desenvolvera o tema da escuta e seus desdobranaseando por Pitdgoras, Séneca,
Epicteto e Plutarco.

Ha um segundo motivo. Somente um pensamento quévesse a filosofia seu
carater de “espiritualidade”, isto €, de filosafano modo de vida, poderia valorizar a
escuta como pratica necessaria do fazer filosofiab. caracteristica contrapde-se a
filosofia moderna, que fornece a escuta o sigrdficde simples atributo humano, que
pouco interessa na relacdo que o sujeito cognasastabelece com o objeto a ser
conhecido.

Assim, escuta, sujeito e verdade serédo os elema&midamentais que comporao
este capitulo. Partindo da nocdo de cuidado derslisaremos as condigfes de
possibilidade da constituicdo do que podemos dasigomocultura da escutana

Antiguidade greco-romana.
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1.1. Foucault e uma nova nocéao de filosofia

Le souci de soi-méme est une sorte d'aiguillondwpiti étre planté la, dans
la chair des hommes, qui doit étre fiche dans lexistence et qui est um
principe d’agitation, un principe de mouvement, pnmcipe d’'inquiétude
permanent au cours de I’ existence.

Michel Foucault, L’ Herméneutique du Sujet, p. 9.

O cuidado de si é um dos temas principais que easultimos trabalhos de
Michel Foucault. Consequéncia de uma reorientagéseus escritos a partir de 1976,
com o lancamento do primeiro volume da Histérigsdaualidadea Vontade de Saber
h&a um lento processo de maturacdo, que leva atsigii de uma leitura politica dos
dispositivos de poder, a uma leitura ética em tergh® praticas de si. O sujeito, que
antes aparece como sujeito disciplinado, subjugedaneio de técnicas normativas e
disciplinadoras, apresenta-se agora num sujeit@zcaj®e autoconstituicdo, de um
governo sobre si mesmb.

Em 1984, depois de oito anos, Foucault lanca desgrvez outros dois volumes
da Historia da Sexualidad® Uso dos Prazeres o Cuidado de SiNesse intervalo
entre o primeiro volume e os dois subsequentes;dtdireelabora sua problematica. A
doutrina cristd do arrependimento como local decinento do discurso sobre a
sexualidade e a prépria sexualidade, como grangeesan normalizadora do ocidente
moderno (identificador, classificador, redutor) édificada pela busca da relagéo que o
sujeito estabelece com a verdade. O sujeito, su@mgira por técnicas de si, € um eu
ético, compreendido como modificavel, que se constr se forma por meio de
exercicios, praticas e condutas. Tal estudo exigeFpucault retroceda cada vez mais
longe no quadro cronolégico que havia fixado oaffimente, para enfim chegar a
Antiguidade grega e romana.

Frédéric Gros, em sua analise acerca do curs®&s argumenta:

A partir dos anos oitenta, estudando as técnicasxd#éncia promovidas
pela Antiguidade grega e romana, Foucault deixaeapa outra figura do

8 Como afirma o préprio Foucault: “Eu gostaria deedj antes de mais nada, qual foi o objetivo do meu
trabalho nos ultimos anos. Nao foi analisar o fem@ondo poder nem elaborar os fundamentos de tal
analise. Meu objetivo, ao contrario, foi criar umatdria dos diferentes modos pelos quais, em nossa
cultura, os seres humanos se tornaram sujeitos.tidbalho lidou com trés modos de subjetivacéo que
transformaram os seres humanos em sujeitos — o, sapeder e a ética — (...) Assim, ndo é o paues

0 sujeito, que constitui o tema geral de minha peag’ FOUCAULT, Michel.O Sujeito e o Poder In:
DREYFUS, H. RABINOW, P.Michel Foucault: Uma trajetéria filoséfica para além do
estruturalismo e da HermenéuticaRio de Janeiro: Forense Universitaria, 1995 31-249.
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sujeito, ndo mais constituido, mas constituindoatevés de praticas
regradas. O estudo do Ocidente moderno Ihe ocyftaranuito tempo a
existéncia destas técnicas, obscurecidas que estawanterior do arquivo
pelos sistemas de saber e os dispositivos de podér

Se retrocedermos um pouco, poderemos perceberagugecnicas de si,
apresentadas com algumas modificacdes nos doimogltvolumes da Historia da
Sexualidade, ja haviam surgido como temaética emcddt algum tempo antes.
Ortegd® relembra que, quando Foucault buscava a origemdidourso sobre
sexualidade no cristianismo (como arqueologia dzapalise), encontrou &&cnicas de
si. Tal descoberta fez com que ele reestruturasaee eegria o quarto livro ddistéria
da SexualidadeAs Confissdes da Carnbuscando a origem de tais técnicas do eu na
Antiguidade paga. Desta pesquisa decorrem doiosure College de France: o de
1980-81, Subjetividade e Verdadgupjectivité et veri)ée nos anos seguintes de 1981-
82, A Hermenéutica do Sujeitb’flerméneutique du sujet

Em entrevista a Dreyfus e Rabinow, em 1983, Fotuedlica a passagem da

problematica do sexo para as técnicas de si mesmo.

Eu me perguntei qual era a tecnologia de si mesras a@o cristianismo, ou
de onde vinha a tecnologia crista de si mesmogdipga de ética sexual era
caracteristica na cultura antiga. E entéo eu tine gpods termindres auvex
de la chair livro sobre o cristianismo, reexaminar o que essal na
introducdo deO Uso dos prazeresobre a suposta ética paga, pois o que eu
tinha dito sobre a ética paga era apenas clichéatide textos secundarios. E
entdo descobri, inicialmente, que esta ética pagdena totalmente liberal,
tolerante etc, como se supunha e, em segundo ugag maioria dos temas
da austeridade cristd estavam muito claramentepies quase do inicio,
mas que também na cultura paga o problema prinogaleram as regras
para a austeridade, porém muito mais as técnicais'de

Especialmente o curso de 198%,Hermenéutica do Sujeitcevela-se como
fundamental para a compreensao dessa modificac@enmsamento de Foucault. Nesse
curso ele estabelece pelos menos dois grandesvobjed primeiro € o de perceber de
que forma, na histéria do pensamento ocidentatpaéigurou a relacdo entre sujeito e
verdade; e segundo, o de identificar quais ascasite técnicas especificas que os
sujeitos utilizaram para a constituicdo de si mesn@ eixo tedrico em todo o curso

para o desenvolvimento da pesquisa € a nocdo dadwide siepimeléia heautod,

°® GROS, Frédéric. In: FOUCAULT, MicheA Hermenéutica do Suijeitq op. cit., p. 621.

1 ORTEGA, FranciscoAmizade e estética da existéncia em FoucauRio de Janeiro: Edices Graal,
1999, p. 42-43.

X FOUCAULT, Michel. O Dossier Ultimas entrevistas. Traducdo de Ana Maria A. &im Maira da
Gléria R. da Silva. Rio de Janeiro: Livraria TauEditora, 1984, p. 42.
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cura sui, souci de spi Essa nocdo € trabalhada por Foucault, desdéoP&é os
filésofos helenistas dos dois primeiros séculosrdacristd, passando pelo epicurismo e
estoicismo.

No ano anterior, ele havia pronunciado o cursoegti@va centrado no resultado
das pesquisas realizadas acerca dos prazeres fguidade. > O assunto foi
desenvolvido no periodo cronolégico que englobafasofia dos primeiros séculos da
era cristd e encontrou sua elaboracdo definitivatenceiro volume da Histéria da
sexualidade, em 1984.

Partindo do mesmo periodo histérico, o curso d&2l&dota como centro de
analiseas praticas de siTrata-se de investigar na cultura greco-lating de longe
representa para Foucault uma moral exemplar ouradehj'® o seguinte problema: de
que forma os sujeitos, por meio de condutas regradeom um carater de auténtica
missdo, foram capazes de um cuidado sobre si mesuobge seus pensamentos e
condutas? O tema foi trabalhado nas vinte e qumairas de aulas previstas para o ano
do curso.

No resumo do curso de 1982, Foucault estabelece agetivos, marcando as

diferencas com seus estudos anteriores, da seguinta

A historia do “cuidado” e das “técnicas” de si agportanto, uma maneira
de fazer a historia da subjetividade; porém nécs mtiiavés da separacéo
entre loucos e ndo loucos, doentes e ndo doensdisgitentes e ndo

delinglientes, ndo mais através da constituicdoadgas de objetividade

cientifica, dando lugar ao sujeito que vive, quia f& que trabalha. Mas

através do empreendimento e das transformacdesossa cultura, das

“relagbes consigo mesmo”, com seu arcabouco téamiseus efeitos de

saber. Seria possivel, assim, retomar num outr@ctspa questdo da

“governamentabilidade”: o governo de si por si na articulacdo com as

relacdes com o outro (como é encontrado na pedagogs conselhos de
conduta, na direcéo espiritual, na prescricdo dudetns de vida etc?)

As andlises de Foucault nesse curso tomam a foemardtrabalho empirico,
gue se vai constituindo lentamente. Entre uma datautra, ele afasta-se da questao

estabelecida originariamente sobre a sexualidguirte para uma leitura detalhada de

2.0 curso desenvolveu-se especialmente a partirsdgsintes temas: seus regimes médicos, que
estabelecem uma medida para os atos sexuais; Boamado do gozo legitimo unicamente pelo casal
casado; constituicdo do amor heterossexual conm Ungar possivel do consentimento reciproco e da
verdade calma do prazer. FOUCAULT, Mich&lHermenéutica do Sujeitq op. cit., p. 613.

13 Em 1984, quando entrevistado por Barbedette eaS€aucault admite ndo encontrar nada de
extraordinario nem mesmo de admiravel na éticaagie@UCAULT.Dossier, op. cit,. 129.

4 FOUCAULT, Michel.Resumo dos cursos do Collége de France (1970- 1982p de Janeiro: Jorge
Zahar Editor, 1997, p. 111.
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textos originais de Epicteto, Plutarco, Marco AréMusonius Rufus, interessando-se
mais pelos modos de subjetivacéo.

Deleuze relembra que esses modos de subjetivagéeseatam a criacdo pelos
gregos de um modo de existéncia estético. Eleniakeam na politica a relacdo dos
homens livres que governam homens livres, mas densama digno de governar os
outros aquele que for capaz de governar a si me$tno.conseguinte ndo basta que a
forca se exerca sobre outras forcas; ou sofraito efe outras forgas, também é preciso
que ela se exerca sobre si mesmaE o poder exercido sobre si mesmo, e ndo mais
nos dominios codificados do saber, ou nas regrascitwas do poder. Assim, a
subjetivacéo torna-se o que Deleuze denominagias facultativas sobre.SiE isso a
subjetivacdo: dar uma curvatura a linha, fazer qamela retorne a si mesma, ou que a
forca afete a si mesma®

Dessa forma, a pesquisa de Foucault em seu deseneoto pleno, opde dois
modos de fazer filosofia, a saber: a idade antigadade moderna e lanca duas novas
alternativas conceituais: a espiritualidade easdfia; cuidado de si e conhecimento de
si. Y

Muchail® apresenta tal diferenca mostrando que Foucaukadgaro ja nas
primeiras aulas do curso de 1982, que na hist@i@grfiloséfica, enquanto o
conhecimento de si ganhava peso e privilégio, adatda de si foi em geral
desconsiderado e esquecido. Mas, no momento domego dos dois conceitos,
denominado por Foucault de momento socrético-pleddma primazia era ocupada pelo
cuidado de si sobre o conhecimento de si. Numar¢edetalhada acerca de Platéo, ele
mostra de que forma tais conceitos foram incorpmwadela filosofia, com seus
desdobramentos posteriores e com 0s tracos queterazaram cada um. No final da
primeira hora de curso, retoma-0s, chamando ol@giedo conhecimento de si de
“filosofia”, e o cuidado de si de “espiritualidade¥ssim, mostra duas modalidades de
fazer filosofia, que influenciarédo a partir daidamlpensamento ocidental.

> DELEUZE, Gilles.Conversagdes Tradugdo de Peter P4l Pelbart. 12. Ed. Rio deirdarEditora 34,
1992, p. 141.

% 1dem, p. 141.

" No decorrer de todo o curso Foucault parece dstare a partir desse tema, uma relacéo constante
com a atualidade. Como comenta Ortega: “Interessantfato de que nesses textos, onde se apresenta
relacdo entre conhecimento e cuidado de si, Foueathdbelece a0 mesmo tempo uma ponte para a
atualidade: o conhecimento de si ndo se apresejgam dia como um caso especial do cuidado de si;
este Ultimo é menosprezado, ao passo que o cordgmoinde si constitui a tarefa fundamental.”
ORTEGA, FranciscoAmizade e Estética da Existéncia em Foucauylbp.cit., p. 77.

8 Salma Tanus Muchail. In: GROS, Frédéric (ofpucault: A coragem da verdade Traducdo de
Marcos Marcionilo. Sao Paulo: Parabola Editorial)2p. 08ss.
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Ele concebe por “filosofia” ou conhecimento de spensamento enquanto
puramente representativo, que possibilita ao sugeiacesso a verdade, simplesmente
por sua estruturantoldgico-cognoscente

Como Foucault afirma no curso de 1982;

Chamemos de “filosofia”, se quisermos esta formgeiesamento que se
interroga, ndo certamente sobre o que € verdadegubre o que é falso,
mas sobre o que faz com que haja verdadeiro e fdtoe 0 que nos torna
possivel ou ndo separar o verdadeiro do falso. €hes de “filosofia” a
forma de pensamento que se interroga sobre 0 queitpeao sujeito ter
acesso a verdade, forma de pensamento que teatadetr as condicbes e
os limites do acesso do sujeito & verdadte.

O auge do conhecimento de si parece estar, paia#b, no que ele denomina
de “momento cartesiano” e diz respeito ao acesemaujeito moderno tem a verdade
tdo somente pelo conhecimento. Ela independe d#alalho sobre si mesmo, de um
modo de subjetivacao, isto €, de um exercicio ssibreesmo.

Numa entrevista a Dreyfus e a Rabinow, em 1988c#idt esclarece o que

compreende por “momento cartesiano”:

Descartes, penso eu, quebrou com isto quando t#sse: chegar a verdade,
basta que eu seja um objeto qualquer que possa gee é evidente.” A

ascese é substituida pela evidéncia no ponto ena gelacéo com o corpo
se cruza com a relacdo com os outros e o mundpAgsim, posso ser

imoral e conhecer a verdade. Creio que esta ér@epa idéia que, mais ou
menos, explicitamente, foi rejeitada em toda caltanterior. Antes de

Descartes, ndo se poderia ser impuro, imoral eematha verdade. Com
Descartes, a evidéncia direta é suficiente. ApGscantes temos um sujeito
do conhecimento n&o ascétiéd.

Por outro lado, na vertente da “espiritualidadeijueanto pensamento e pratica
filosofica, a verdade sO pode ser alcancada arpirtum trabalho de modificagdo do
proprio sujeito. O simples ato do conhecimento gamnte ao sujeito a verdade. E
necessaria uma transformacao do préprio ser. Esgaritualidade” retorna ao proprio

sujeito, gerando uma forma de transfiguracdo. Cafinma Foucault:

(...) poderiamos chamar de espiritualidade o ctoojde buscas, praticas e
experiéncias tais como as purificagbes, as ascesesrendncias, as
conversdes do olhar, as modificacdes de existégitia,que constituem, ndo

¥ FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeit op. cit., p. 19.
20 FOUCAULT, Michel.Dossier, op. cit., p. 69.
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para o conhecimento, mas para o sujeito, para eaneemo do sujeito, o
preco a pagar para ter acesso a verdade.

O surgimento da espiritualidade como modo de fdiico desenvolveu-se no
ocidente a partir de trés caracteristicas prinsipai

A primeira delas € que o sujeito enquanto tal p@ssui a capacidade para a
verdade. “A verdade s6 é dada ao sujeito a um pyee@de em jogo 0 Seu ser mesmo.
Pois tal como &, ndo é capaz de verdd@®ésta forma, podemos concluir que ndo ha
verdade sem conversao, sem transformagéo.

O segundo elemento caracteristico da espiritudgidd que a verdade sO é
possivel por meio derose daaskesis A conversdo do sujeito, exigida pela verdade,
gera um movimento de abandono de sua condicdq diakeu status e obrigando-o a
um movimento de ascensao a ela. A esse movimentcakth chama d&ros @mor).

Isto exige do sujeito um trabalho sobre si mesnesgudenomina deskesis“Trabalho

de si para consigo, elaboracao de si para consagsformacéo progressiva de si para
consigo em que é o proprio sujeito responsavelipotongo labor que é o da asce$e.”
Assim, para Foucaulteros e ascesesdo as duas modalidades ocidentais de
transformacao do sujeito, capacitando-o para saderd

O terceiro elemento € a verdade como completudeuj€ito que emprega um
trabalho de transformacdo sobre si mesmo paravafedinte ter acesso a verdade,
também recebe algo em contrapartida. Ha um retdanverdade para o sujeito, nao
como ato de conhecimento, mas etinos um modo de vida.

Como ele afirma:

A verdade é o que ilumina o sujeito, a verdade & lha da beatitude; a
verdade é o que lhe da tranqlilidade de alma. Bmasma verdade e no
acesso a verdade, ha alguma coisa que completaprigrsujeito, que
completa o ser mesmo do suijeito e que o transfigtira

Gabilondo e Megids relembram que nessa “espiritualidade”, contida no
cuidado de sigpimeleia heaudd ndo se trata de nenhuma forma de interioridade n

sentido espiritualista, muito menos de qualqueratmde introspeccdo. Pelo contrério,

2L FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Suijeitg op. cit., p. 19.

22 |dem, p. 20

2 Ibid., p. 20.

2 Ibid., p. 21.

% FOUCAULT, Michel.Discurso y verdad en la antigua Grecialntroducién, de Angel Gabilondo y
Fernando Fuentes Megias. Traducion y notas de rdorfauentes Megias. Barcelona: Ediciones Paidoés,
2004. p. 26-27.
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vinculado ao conjunto de praticas e procedimentiggesos é muito mais uma condi¢ao
para a incorporacéo da verdade, que ultrapassapbesi conhecimento de si. E antes de
tudo um conjunto de atividades, que incluem tam&racios fisicos, como também a
escrita, a escuta, a meditacéo, a leitura, e gigeraxuma articulagdo do sujeito com
um modo de vida.

Como afirma o proprio Foucault em 1984 acerca [@gdie entre espiritualidade

e filosofia

Entendo a espiritualidade — mas ndo estou certguie esta seja uma
definicdo que possa manter por muito tempo — coquilaaque se refere

precisamente ao acesso do sujeito a certo moderde &s transformacdes
gue o sujeito deve operar em si mesmo para ategge modo de ser.
Acredito que na espiritualidade antiga, havia udemiidade ou quase, entre
essa espiritualidade e a filosoffa.

Ocupar-se consigo mesmo, ndo esquecer-se derst@dado consigo mesmo é
algo diferente do conhecimento em seu sentidoésamo”. O que se coloca em jogo é
0 que na verdade se quer ser, 0 que cabe ser tagAae Si mesmo e 0 que se esta
disposto a ser. Por isso podemos compreenderx@isieios como de incorporacdo de
algo externo, isto €, de trazer algo para dentrprdprio sujeito.

Foucault parece encontrar, com isso, uma vertdatespiritualidade (dessa
espiritualidade pagd) num conjunto de escolas diicas greco-romanas. Sua
caracteristica principal esta no fato de elas $eretticiarem do modelo cristdo de
renuncia de si, para assumirem um papel fundameatebnstituicdo da liberdade e da
ética do sujeito. Uma ética constituida a partiudegoverno de si e ndo imposta por
um conjunto de leis externas.

Ele afirma:

N&o creio que haja moral sem certo nUmero de piatie si. Acontece que
estas praticas de si sdo associadas a estruturadigo numerosas,
sistematicas e opressoras. Acontece mesmo sereculean proveito desse
conjunto de regras que surgem entdo como o eskdraigma moral. Porém
pode suceder também que elas constituam o foco impsrtante e mais

ativo da moral e que seja em redor delas que sndalya a reflexdo. As
praticas de si tomam assim uma forma de arte deelfivamente

independente de uma legislacdo moral. O cristiamisgforcou na reflexao
moral o principio da lei e a estrutura do cédigoda que as praticas de
ascetismo tenham conservado uma importancia mutudg 2’

% FOUCAULT, Michel. Etica, sexualidade, politica Ditos & Escritos v. 05. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2004, p. 279.
2 FOUCAULT, Michel.O Dossier op. cit., p. 78.
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Foucault nos faz perceber que no registro do coidda si na Antiguidade,
filosofia e espiritualidade, verdade e pratica destavam intimamente relacionadas.
Ndo h&d como pensar a Filosofia Antiga sem levar amta as transformacfes
necessarias que 0 sujeito precisa operar sobreesinm para que se torne digno da
verdade. Para além de todo o conhecimento tedaddasofia, estd a importancia das
modificacdes do olhar e das préaticas que constituera forma de vida, um modo de
existéncia.

Nesse contexto de relacdo entre filosofia e d¢gplidade, surge como campo
inexplorado a questdo relevante sobre a importas@igscuta. Nos paragrafos que
seguem, veremos cOmo a escuta se compreende reonmeTie de Foucault a partir do
cuidado de si, como um modo privilegiado de sugetio da verdade.

1.2. A escuta e a cultura de si: a subjetivacao dardade

Et enfin I'écoute, ¢a va étre premier moment déegatocédure par laquelle
cette vérité entendue, cette vérité écoutée eteiieucomme il faut, va
s’enfoncer en quelque sorte dans le sujet, s'irterusn lui et commencer a
devenir suus (a devenir sien[ne]) et a constituasila matrice de I' éthos.

Michel Foucault, L'Herméneutique du Sujet, p. 318.

Frédéric Gros, ao analisar o curso de 1982, é @abegem afirmar: “Ademais,
este curso exprime um novo pensamento sobre adeetd2Em que sentido? Diferente
da verdade como mecanismo de exclusao, presensecursos anteriores, Foucault
agora estabelece a verdade diretamente ligadareeitm de “espiritualidade”, isto é,
como algo que possibilita ao sujeito modificarAeverdade, portanto, ndo esta posta
naturalmente no sujeito; pelo contrario, € algomreeisa ser incorporado.

N&o ha, dessa forma, escutaldgosna Antiguidade sem que 0 sujeito esteja
implicado com a verdade. Escutar ultrapassa setidsedntico, de pura percepcao
auditiva e alcanga o carater do que podemos chaeescuta filoséficaNao se escuta
simplesmente o mestre, mas antes a verdade traesmpdr ele, verdade que tem um
preco a pagar e que exige daquele que ouve conceEpreparacao.

Estaremos, no item seguinte, desenvolvendo a melggé a escuta estabelece
com a verdade e consequentemente com esse sugitoemiade. Para tanto

perceberemos que nasce na cultura greco-romana degignamos por unaaltura da

8 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeitq op. cit., p. 639.
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escuta Alteram-se as praticas pedagodgicas na relacéde emestre e discipulo, ao
mesmo tempo que nascem exercicios e recomendaféesntes a uma “boa escuta”,
OuU seja, a uma escuta acurada. Faremos esse cadestarando trés momentos.
Primeiramente a instalacdo de um novo modelo peiemoque modifica

substancialmente a relacdo que se estabelece raese e discipulo; em seguida
mostraremos como a escuta se transforma numagEdio®tica de governo sobre si

mesmo; por fim, de que forma a escuta esta reladeonom o governo dos outros.

1.2.1 Um novo modelo pedagdgico

Um elemento primordial relacionado a escuta nagidiade é o que Foucault
considera como mudanca pedagogica do modelo pgeepon Platdo, quando pede que
a alma volte para si mesma e reencontre a suaderdanatureza. Na filosofia greco-
romana encontramos um movimento contrério. A vexdqebssa a ser a absorcdo de um
elemento externo, incorporado por meio de um cdojae técnicas. Dessa forma, a
verdade ndo é encontrada pelo movimento de rerémigx da propria alma, como
propde Platdo, mas sim pelo exercicio constanteada o/ez mais acentuado de
apropriacéo dessa verdade.

Na tradicdo socrético-platonica a verdade era gjideapela especulacdo da alma
e por meio dos exercicios de memodria. A escutaatumma funcdo basicamente de
assimilacdo dos questionamentos, deixando a agi@easverdade para a memoria. No
helenismo intensifica-se a relacdo pedagogicadaas do siléncio, sendo a escuta um
dos principais, sendo o principal canal de acesseerdade, pois numa cultura
essencialmente oral, ela possibilita recolhéogos interioriza-lo e subjetiva-lo como
verdade.

Como afirma Foucault:

Em Platdo é gracas ao didlogo que se trama o l@létido entre a
contemplacdo de si e o cuidado de si. Na épocariahp€dois temas se
fazem presentes: de um lado, o tema da obrigac&eaigar a verdade e, do
outro, o tema do exame e da escuta de si como deeitescobrir a verdade
gue se aloja no individuo. A diferenca que se martee as duas épocas €
um dos grandes sinais do desaparecimento da eatdialética®®

2 FOUCAULT, Michel.Tecnologias del yoy otros textos afines. Traducéo de Mercedes Alieathzar.
Barcelona: Ediciones Paidos Ibérica, 1996 p. éad(céo livre)
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E primeiramente o didlogo que desaparece, enqusstmstaura uma nova
relacdo pedagodgica de valor crescente; no novo peglagogico, o mestre/professor
fala sem colocar questdes, e o discipulo ndo relsp@he deve escutar e permanecer em
siléncio. Vé-se criar uma “cultura do siléncio”.d®cipulo, que antes debatia com seu
mestre, como no exemplo platénico, de agora emtalesta numa postura de acolhida

da verdade revelada pelo mestre. A verdade revepkldascuta dimgos

A arte da escuta é capital para quem quer distinguverdade e a
dissimulacéo, a retdrica e a mentira no discursordtdricos. A escuta esta
ligada ao fato de que o discipulo ndo esta sobntrale de seus mestres,
mas na postura daquele que acollegos Assim se define a arte de escutar
a voz do mestre e a voz da raz&o enf si.

Nesse ponto Pierre Hadot corrobora o pensamentéodeault. HA mudancas
substanciais no modo de ensinar e viver a filosofigperiodo helenistico. Cria-se um
zelo expressivo com a fala e com a escuta em diverscolas filosoficas. Algumas,
como a de Tauro, escola na qual se Ié Platdo, héuidado para que se obede¢a a um
programa de ensino que leve os discipulos a unrgssg espiritual. Em outras escolas
como as de Epicteto e de Plotino, a prelecdo commgauma leitura do texto filosofico
para que depois 0 mestre faga uma exegese do lidatoA partir do século lll, a
oralidade esta muito presente nas aulas. Geralntefitésofo falava, expunha uma
explicacdo do texto e mais tarde possibilitavadissipulos o dialogo para exercitar a
fala. Outra pratica comum era a anotacao da alilzadp feita por um fildsofo ou por
um discipulo. Ensinar filosofia, lendo e comentanelxtos, consistia em ensinar um
modo de vida e pratica-lo.

A atencdo com a fala e os comentéarios feitos pdissipulos considera-se
exercicio espiritual, na medida em que a interamé@o dos ensinamentos, além do amor
pela verdade, gera uma transformacao do ouvinte leitdr. As respostas dadas pelos
mestres levavam cada discipulo a mudar de vidaagrexir espiritualmente.

E neste contexto de oralidade, exegese de textom@es de aulas que a escuta
tomara uma forma propria e tera papel primordiagleenséo da verdade, ndo somente
como noAlcebiadesde Platdo, num modelo dialético, mas como meialegiado de
recolhimento da verdade e levara o sujeito a pdiisaa da verdade.

%9 FOUCAULT, Michel.Tecnologias del ypop. cit., p. 69.
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1.2.2 Escuta, Verdade e Ascese.

Em seu dossié “Governo de si e governo dos oytfésticault denomina a
verdade como “o longo processo que faz logos ensinado, aprendido, repetido,
assimilado, a forma espontanea do sujeito que Agesta definicdo torna possivel
pensar a verdade a partir de sua relacdo com udtiagprO sujeito do cuidado de si é
mais um sujeito de ac¢bes retas do que necessatmmensujeito de conhecimentos
verdadeiros. Dessa forma podemos concluir que @daduisicdo da verdade pelo
sujeito que ndo aconteca a partir de um conjuntprégcas ascéticaaskésiscomo a
escuta, a leitura, a meditacdo, a escrita e a Ealperém a primeira e indispensavel

sera a escuta.

1.2.2.1. Escuta e ascese: 0 governo sobre si mesmo

Para Foucault, a ascese é o que permite ao sagigjtorir, de um lado, discursos
verdadeiros de que se tem necessidade em todac@sstincias, acontecimentos e
incidentes da vida e, por outro lado, € 0 que gderfazer de si mesmo sujeito destes
discursos. A ascese disponibiliza ao sujeito umjurta de discursos verdadeiros,
tornando-o sujeito de veridiccab.

A ascese significa uma mestria de si obtida pstarporacdo da verdade. A
palavra em grego que descreve essa agaaraskeuazbque significa “preparar-se”.
Assim, ela constitui um conjunto de exercicios, qoais se pode adquirir, assimilar e

tornar a verdade num principio da acioS&o “exercicios espirituai$® que ensinam

31 Frédéric Gros. In: FOUCAULT, MichehA Hermenéutica do Suijeitg op. cit., p. 641.

%2 Foucault inicia sua aula de trés de marco, mameanfingdo principal que as asceses ocupavam no
universo das praticas de si: “a ascese filos6ficascese da pratica de si na época helenisticaanao
tem essencialmente por sentido e funcdo assegurqueochamarei de subjetivacdo do discurso
verdadeiro. Ela faz com que eu possa sustentadissierso, faz com que me torne sujeito de enu@iciac
do discurso verdadeiro...”. FOUCAULT, Miché&l.Hermenéutica do Sujeitq op. cit., p. 400.

% Foucault relembra que “duas palavras, em gregactazizam os dois pélos desses exercicizsetée
gimnasia Meleté segundo a traducéo latimagditatig, significa “meditacdo”. Essa palavra tem a mesma
raiz queepimeleisthai E um termo muito vago, um termo técnico pegadeettarica.Meletédesigna a
reflexdo sobre os termos e os argumentos adeqgadascompanham a preparagdo de um discurso ou de
uma improvisacao. Trata-se de antecipar a situagii@través do dialogo dos pensamentos. A meditaca
filoséfica resulta dameleté Ela consiste em memorizar as reacdes e em reaueas lembrancas,
colocando-se em uma situacdo em que se pode imalgirgpie maneira a ela se reagiria. Por meio de um
exercicio de imaginacdo (“suponhamos que...”) gitfg o raciocinio que se devera adotar, a fimstarte
uma agdo ou um acontecimento (por exemplo: “Coragirei?”). Imaginar como se articulam diversos
acontecimentos possiveis, a fim de experimentaqu®e maneira se reagiria: € essa a meditacdo.”
FOUCAULT, Michel. Tecnologias del ypop. cit., p. 74-75.
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mais do que teorias abstratas, harmonizando uto dstiexisténcia a razéo tedrica. A
austeridade da ascese greco-romana leva a um goofuacesso de transformacgao que
representa uma forma propria de existéncia. Elaifgig equipar-se com a verdade
COmo um recurso sempre a méar(or). Tanto para 0s gregos como para 0S romanos 0
objetivo da ascese € a constituicdo, através deampinto de praticas, de uma relacao
de si para consigo plena e independente.

Como afirma o préprio Foucault:

(...) a ascese é o que permite de um lado admsirdiscursos verdadeiros,
dos quais se tem necessidade em todas as circtinstamcontecimentos e
peripécias da vida, a fim de estabelecer uma relagiequada, plena e
acabada consigo mesmo; de outro lado, e a0 mesnmb & ascese € o0 que
permite fazer de si mesmo o sujeito destes dissurecdadeiros, € 0 que
permite fazer de si mesmo o sujeito que diz a rda que, por esta
enunciagdo da verdade, se encontra transfiguradotraesfigurado
precisamente por dizer a verdatfe.

Nesse contexto da ascese como forma de aquisi&c&erdade, encontramos o
privilégio daescuta filoséficaDestacamos dois elementos essenciais que redacion
verdade eescuta filosoficacomo pratica ascética: a) a criagdo de um equipame
denominado dparaskéueb) a escuta como possibilidade de transformacao @itauj

Primeiramente compreendamos melhor o que se ent@od paraskéue.
Pautamo-nos em trés aspectos que parecem relevantes

No primeiro deles gparaskeuéserd um conjunto de movimentos gerais,
elementares e necessarios que permitem ao sugitmas forte do que tudo o que
possa acontecer em sua existéncia. Foucault redemuier SEneca, na olida beneficiis
ao citar Demetrius, comparaparaskeuéa formacdo de um bom atleta. O atleta é
aguele que se exercita. Nao significa exercitangats movimentos o tempo todo; mas,

pelo contrario, de se preparar para aquilo queadsenfrentar. “Nao se trata, pois, de

% Foucault define os “exercicios espirituais” con® exercicios que terdo “precisamente por papel
manter e funcdo manter sempre no espirito as cqiEaslevemos ter no espirito, a saber: a defirdgio
bem, a definicdo da liberdade e a definicdo do, maho mesmo tempo em que este exercicio deve
sempre no-los lembrar e reatualizar, deve nos pieramcula-los entre si, e, por conseguinte, defin
aquilo que, em funcéo da liberdade do sujeito, dpeeliberdade, ser reconhecido como bem em nosso
Unico elemento a realidade, a saber, o presenBJGAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeitg p.

354. Pierre Hadot define “exercicios espirituaipi@icas que podem ser de ordem fisica, comoimeeg
alimentar; discursiva, como o didlogo e a meditag@pintuitiva, como a contemplacdo, mas que séo
todas destinadas a operar modificacdo e transf@wnag sujeito.” HADOT, PierreD que é filosofia
antiga?op. cit.,p. 21. Sobre esse assunto, Hadot ainda nos ofeneg®bra inteira, intitulada HADOT,
Pierre. Apprendre a philosopher dans I'antiquité L'enseignement du Manuel d Epictete et son
commentaire néoplatonicien. Paris: Librairie GélgéFaancaise, 2004.

% FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeitg op. cit., p. 400.
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ultrapassar os outros nem de ultrapassar a si mdsatase sempre de ser mais forte,
ou de n&o ser mais fraco daquilo que pode acorit&cer

O segundo aspecto importante em relacédo a esggapwnto, (e esse ligado
essencialmente a nogcdo de escuta), é que para@b&sté necessario que 0 sujeito
constantemente se dote de discursos verdadeifogoi- E importante perceber que
aqui ndo se trata simplesmente de proposi¢coesmasioou principios, mas de
enunciados que sejam materialmente verdadeiras,éisenunciados que carreguem
consigo a propria palaviagos

Como afirma Foucault:

O que gostaria de ressaltar é que estas frasésafente existentes, estes
logoi materialmente existentes sdo, pois, frases, elaseao discurso de
racionalidade: de uma racionalidade que ao mesmpadeliz o verdadeiro e
prescreve o que é preciso fazer. Enfim s&o dissyrsmsuasivos’

A persuasdao dos discursos esta ligada ao fatoeleecessariamente eles foram
implantados na mente do sujeito por técnicas det@sfala e escrita, frases repetidas e
anotadas para si e depois repetidas constantemé&ais. discursos tornam-se
persuasivos porgue ultrapassam o sentido da sirmptesc¢cdo e atingem o caréater de
acdo. Estdo tdo impregnados na mente e no coragfeld que age que passa a se

caracterizar como atitude espontanea.

E como se estes propriddgoi, incorporando-se pouco a pouco na sua
prépria razdo, na sua propria liberdade e na shriprvontade, falassem ,
falassem por ele: ndo somente dizendo-lhe o queeéisp fazer, mas
efetivggnente fazendo, na forma de racionalidadessgcia, 0 que € preciso
fazer.

E por fim, o terceiro aspecto, trazido por Foucaaéerca dgparaskeug¢é o fato
de que os elementos adquiridos por meio das técpiosasam servir ao sujeito como
socorro. Isto significa que ndo basta queogei sejam simplesmente adquiridos, mas
dotados de “uma espécie de presenca permanerdenesmo tempo virtual e eficaz.”.

Trata-se da nocao gregaethos Foucault explica:

Originalmente, no vocabulario arcaidmethossignifica socorro. Isto &, o
fato de que alguém responde ao apelo (boé) largeldoguerreiro. E quem

% FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeitg op. cit., p. 388
37 |dem, p. 390.
% Ibid. p. 390.
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Ihe traz socorro responde com um grito, anuncidhdojue esta trazendo
socorro e que acorre para ajuda-lo. E isto, assire der dogos *°

Quando se apresenta uma circunstancia em queitossg sente em perigo, é
necessario que logosseja solicitado e que sua voz possa ser escuwtadaciando ao
sujeito que a ajuda ja esta a caminho. E nessaafioma Foucault, na atualiza¢io
constante desdegosque se faz ouvir, que reside o proprio socorro.

O outro elemento que encontramos como centralelzgdo entre verdade e
escuta como pratica ascética trata do sujeito goe,meio daparaskeué,busca
transformar-se num sujeito da verdade, estandstideee comprometido com ela. N&o
mais somente como discurso alcancado, mas comggdrde acdo, comethos como
maneira de ser e de agir. O equipamento formpai@gkeuéjorna possivel a aquisicao
dos logoi, que podem ser modificados em matriz de comporitoee E uma
transformacdo constante dos discursos verdadainogriecipios de acdo, moralmente
aceitos e que preparam o sujeito para a vida.

Conforme afirma Foucault no curso de 1982:

Pode-se definidskesis ela sera o conjunto, a sucessédo regrada, caiculad
dos procedimentos que séo aptos para que o indiyidasa formar, fixar
definitivamente, reativar periodicamente e reforgaando necessario, a
paraskéue A askesisé o que permite que o dizer-verdadeiro, dizer-
verdadeiro enderecado ao sujeito, dizer-verdadgieoo sujeito enderecado
a si mesmo, constitua-se como maneira de ser @édUujp askesidfaz do
dizer-verdadeiro um modo de ser do sujéfto.

Assim a ascese, como pratica de subjetivacdo dordis verdadeiro, faz com
que o sujeito seja possuidor dessa verdade. Namdal aqui da objetivacdo de si por
meio do discurso, como no exemplo cristdo, masrdpapacao para ser o sujeito da
acao reta. A esse exercicio de si sobre si mesenopuversdo por meio de austeras
praticas transformadoras, a fim de atingir a veed&sbucault denominara @ete de
viver, ouestética da existéncia

Paul Veyné', filésofo que influenciou decisivamente o pensameie Foucault,
nos ajuda a pensar a relacdo que se estabeledlsudid antiga, especialmente no

estoicismo, entre a escuta filosofica, como prés€tica e a verdade.

%9 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeitg op. cit., p. 390.

“%1dem, p. 395.

“l VEYNE, Paul. Séneca y astoicismo Traducdo de Moénica Utrilla. México: Fondo de Qrat
Econdmica, 1995, p. 89ss.
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Para a obtencéo da verdade o estbico necessita geocesso de informacao e
formacao incessante que constituem um conjunto Enge exercicios espirituais: ler
as obras dos escritores da seita, escutar as énai@s filosoficas, anotar num diério,
como Marco Aurélio ou mesmo escrever cartas, coére&, para a difusdo das boas
palavras.

A verdade deve ser algo sempre a mao, devenddiksada quando necessario.
Mas, lembra Veyne, nédo basta adquirir a verdade aimma, mas sim o conjunto de
preceitos que garantam a justificacdo perantea Yidassimilacdo da verdade somente
sera estavel, quando o conjunto da filosofia dta sestiver incorporado, levando no
final do processo a modificagédo total da alma. B®esto e alma precisam caminhar
juntos, visto que caso isso ndo ocorra, é posgielo exercicio até ali praticado perca
sua validade.

Mas tais exercicios ndo representam grandes agiede; contrario, Sao
cotidianas e servem para qualguer momento. As desdadquiridas precisam ser
meditadas e aplicadas aos momentos habituais si€msia. Alguns objetos devem ser
constantemente visualizados, a fim de que a vergdadsa ser recapitulada, revista e
reincorporada. A doutrina precisa ser compreendidaseu conjunto e exercitada de
forma gradual diante da realidade.

Veyne nos recorda ainda quetdudepara um estdico significava a sintese entre
pensamento e atividade. Uma atividade que ndoesstvde acordo com 0 principio
levaria necessariamente ao erro. A atitude deezrénsitavel, espontanea e sistematica,
impedindo a qualquer um de viver o estoicismo, gamtenha a totalidade da doutrina,
unindo cada preceito incorporado ao conjunto dendeg Somente dessa forma a alma
sera totalmente modificada. Como resultado de tatgsso a conduta se tornara
constante e coerente consigo mesma, ndo se aligebya humores, pela falta de
reflexdo ou pelas vacilacoes.

Podemos concluir, assim, que por meio dos exescEspirituais 0 sujeito tem
acesso a verdade. Verdade que passa a ser incapatravés de um equipamento
conhecido pomparaskeuée que preparam 0 Sujeito para 0s acontecimentosdda
preparacdo que se utiliza ndo de uma verdade gestgano sujeito, como no modelo
socratico-platdénico, mas precisa ser adquiridoaEgpuisicdo tem como instrumento
primeiro e fundamental a escuta. Escutar ndo s@ned simples sentido da audicéo,
mas antes escutar filosoficamente os discursosdenws, a fim de que se tornem um

principio da acéo, ethosda escuta, atitude, forma de vida.
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NoO pequeno excurso que segue, analisaremos ae&sgaverno de si a partir da
relacdo entre ascese paga e a ascese cristd.aliakaros fara perceber que, apesar da
ascese crista significar rentncia de si, a esautéintia sendo importante instrumento

de acesso a verdade, contudo da verdade revelada.
1.2.2.2 Excurso: Ascese cristé - renuncia de si @aa vida interior

Quando buscamos estabelecer a relacdo entre gsagdee ascese crisia
podemos encontrar continuidades e descontinuidades.

A propria historia da subjetividade, afirma Foutawhi tomando diversas
formas no decorrer da histéria do Ocidente. Narigsgiidade cristd se constitui uma
nova concepcao de subjetividade e de experiérice atrenuncia de si.

O cristianismo propde um sujeito dividido entre sdonundos: o divino e 0
terreno. Somente a negacao de si na dimensaodeyoeieria garantir a entrada de sua
alma no mundo divino. Podemos afirmar, entdo, guerigtianismo coube a invengao
de algo que ndo encontramos na filosofia paga:caade interioridade. Essa nocao
abarca um movimento de incorporacédo da verdade nelaigiio de volta para dentro de
si mesmo, na intencdo de conhecer-se e decifrdtgs€eomo uma aniquilagédo do eu,
como possibilidade de incorporacdo da verdadegddeus.

Tal perda da individualidade proposta pelo crissisno faz com que o sujeito
necessite seguir um conjunto extenso e rigorosprideipios que regem a vida e que
sdo essencialmente mais complexos que os da fdopaigda. Deve-se aceitar um
namero expressivo de livros como verdade, bem camm conjunto de preceitos que
se referem a fé e a autoridade.

Nesse contexto, as praticas ascéticas ganhavateranum sentido novo.
Igualavam-se as da Antiguidade, na intencdo der levaujeito a uma forma de
transfiguracdo de si. Porém, no caso do cristiamigem-se um conhecimento de si

como desdobramento de uma renuncia de si. Rentswigpara alcancar a

2 Foucault faz a separacgdo entre as duas formasa@seanos seguintes termos: (...) O cristianismo
certamente reforgou bastante, na reflexdo momalingipio da lei e a estrutura do codigo, embotea as
praticas de ascetismo tenham conservado nele up@téncia muito grande (...). O cristianismo antigo
trouxe para o ascetismo antigo varias modificagbe®rtantes: intensificou a forma da lei, mas també
desviou as praticas de si na direcdo da hermenédgisi e do deciframento de si mesmo como sigeito
desejo. A articulacdo entre a lei e o desejo papastante caracteristica do cristianisB@UCAULT,
Michel. Etica, sexualidade e politicaop. cit., p. 244.
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transcendéncia. As praticas resumiam-se basicamnmentpurificacdo da alma e na
negacao da matéria (0 corpo, 0os desejos e 0s @sazpara que o sujeito se torne digno
de alcancar a eternidade.

Foucault recorda em ¥ontade de Sabeque a nocédo de culpa sera a mola
propulsora para o dispositivo da confissdo, sendmezanismo principal para a
reproducdo da subjetividade proposta pelo cristiani A ascese purificadora da alma
necessariamente estaria ligada a essa praticargladéoenunciacdo da prépria culpa
para o outro. Nisto aquele que escuta tem um stafigr do que aquele que fala. A
confissdo consistia nessa verbalizacdo dos pedai@gmentos internos da alma),
cabendo ao outro que ouve o carater de julgamectmdenacdo ou absolvigdo — sendo
0 objeto principal de confissdo o que se refefizaene”. Primeiramente a confisséo era
uma pratica publica, com certo grau de dramatigdddais tarde passa a ser uma
relacéo privada e protegida por sigilo.

Outra pratica comum e recomendada pelo cristianigr® o exame de
consciéncia. Ele consistia no estagio prévio eapmsta confissdo. Possibilitava ao
sujeito um exame rigoroso e constante sobre si meglantificando seus pecados e
culpas. Era um exercicio de procura, de vasculbeeszada parte escondida do espirito:
pensamentos, sentimentos e lembrancas, ao mesnpo t@ma vigilancia constante
sobre atitudes e tentagoes.

Tais dispositivos serdo fundamentais para constomr modelo de vida
monasticA® o modelo de vida interior. A subjetividade pasacser entdo pautada pela
interioridade e pela consciéncia de si.

Um estudo realizado por Michel Rouéhenos possibilita pensar sobre a
interioridade na vida monastica e sobre as pratesasticas ligadas a escuta. A escuta
servia a esse modelo de vida como a possibilidadetdriorizar as verdades reveladas

pela Palavr®. Lembramos que a Palavra revelada carrega untsdmidado da nocédo

3 Hadotrecorda que o filésofo antigo, ao contrario, do gggmao se retirava para o deserto ou para a
clausura para fazer filosofia; mas, pelo contréeistava inserto de forma definitiva no mundo, como
agente transformador da realidade. Mas ndo se meghr que, para se tornar um filésofo, ele preaisav
de certa maneira, separar-se do mundo. O mong®, aditdsofo antigo, participard de uma comunidade
sob a direcdo de um mestre, fara sua refeicdo odms} renunciard a riqueza, viverd uma vida de
humildade, bem como examinara sua consciéncia fessara as suas faltas. HADOT, PieHEgercices
spirituels et philosophie antique Paris: Bibliothéque de L'Evolution de I'humani#905, p. 91-98.
“ROUCHE, Michel Alta Idade Média. In: VEYNE, Paul; DUBY, Georgesistéria da vida privada:

Do Império Romano ao ano mil. Sdo Paulo: Compadgia$al etras, 1989, p. 517-520.

> pPierre Hadot, em seu livi® que é filosofia Antigafaz um importante estudo acerca da Palavra. Foi a
ambiglidade do conceito tlegosque possibilitou o surgimento da filosofia crista.
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delogosda Antiguidade pag&® A interioridade da vida de um monge era pautada po
um grau de extrema obediéncia ao mestre e por amtgmbém intenso de severidade
em relacdo a peniténcia. A obediéncia e a pendéoltrapassavam os limites da
formacao do monge para alcancar um estagio deittogéb interior da vida do sujeito.

Mas a interioridade do monge também dependia deciexws de ascese
realizados no cotidiano. Jodo Cassiano, fundadarntenosteiro em 417, na Franca,
instaurou dectio divina Era uma leitura realizada no momento do janteat panduzir
a alma do monge para o conhecimento de Deus. @stbiblicos e salmos eram lidos,
para depois acontecer o que Rouche designandi@acdo da Palavra

Ruminar a Palavra era um exercicio feito tanto rimtaente quanto
verbalmente. Primeiramente a Palavra deveria seitaeta. A leitura divina era como
escutar o que o proprio Deus tem a dizer para cadaDepois se comentava, em voz
alta, o que se havia meditado em relacdo a lepooéerida. Leitura e ruminacéo
fixavam e imprimiam a Palavra lida para sempre Imaado monge. Quando era
identificada uma culpa muito grave no espirito damtdo monge em exercicio, a
confissdo ao mestre servia como alivio e restaard€i@ o que Cassiano denominava
de uma estratégia de luta e terapia contra ossvi€orecolhimento a vida interior, 0
conhecimento de si e 0 reconhecimento das proptigms exigiam, além de uma
escuta atenciosa da Palavra revelada, uma postymafiindo siléncio.

Dessa forma, pudemos perceber como a escuta, adecredl a ascese se
desdobravam a partir de um governo sobre si mesmim, na filosofia paga, quanto na
filosofia cristd. Passaremos em seguida a analiseeldcdo que se estabelece entre

escuta, verdade e ascese no governo dos outros.

1.2.2.3 A escuta e 0 governo dos outros: a direcda alma

O cuidado de si como uma pratica social € um dpscass destacados por
Foucault no terceiro volume ddistéria da SexualidadeO cuidado de si ndo é uma
pratica de soliddo; mas, pelo contrario, um comjutd relacbes bem arquitetadas, que
procuram levar o sujeito a mais elevada constitudE# si mesmo. Isto quer dizer que,

diferente do momento socratico-platdnico, espeaatm noAlcebiades em que o

T

¢ Na mesma obra citada em nota anterior, Pierre tHdekenvolve um interessante estudo acerca dessa
nocao nos capitulos 10 e 11.
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agora, um fim em si mesmo. Apesar de tal transfofimana relacdo que se estabelece
com o outro, as relagbes ndo se constituem de nmaodualista. Paradoxalmente,
elas se intensificam, tornando o cuidado com oooatcondi¢cdo fundamental para a
constituicdo de si. Nao ha, assim, cuidado deesi, & presenca do outro.

Duas questbes parecem nascer dessa nova relagéeirddnente ndo se trata
mais, como no modelo socrético-platdnico, de reeoaeho outro como ignorante. A
ignorancia possibilitava a Sdcrates intervir, dipae sua pedagogia interrogativa, no
saber de seu interlocutor. Enviado pelos deusb& eaele fazer com que seu discipulo
se reconhecesse ignorante. Somente 0 mestre erad@apetirar o sujeito de seu estado
destultitia. (estupidez).

A diferenca agora estd em que um pouco mais tg@dea tradicdo greco-
romana, o sujeito ndo é mais ignorante, mas sinfomado, defeituoso, preso a maus
habitos. O trabalho realizado na conducao do diszipdo € mais de transmissao de
conhecimento, para que ele possa, memorizand@aigjes seu estado deutitia. Ele
necessita, a partir de agora, ser corrigido, mealifo em seus habitos. Nesse momento
especifico que entra a figura do outro. A passagamgnorancia para a sabedoria
precisa de um mestre. Nado cabe ao sujeito tranafese) mas entregar tal tarefa a
alguém que possa ajuda-lo. Nisso se funda a ndedssda maestria na Antiguidade
greco-romana.

A segunda questdo esta ligada necessariamentanainarie diz respeito ao
status que o filosofo adquire nesse contexto. @&al tem o poder de ser o operador
dessa passagem é o filésofo. Foucault faz umadeslaricdo do filésofo como guia dos
outros. Ele o descreve da seguinte forma

Portanto, o filésofo se apresenta, ruidosamentmoco Unico capaz de
governar os homens, de governar 0os que governd&imnosns e de constituir
assim uma pratica geral do governo em todos o0s grassiveis: governo de
si e governo dos outros. E quem governa 0s queeguovernar a si
mesmos e é quem governa os que querem governatros.d

Assim, a partir desses elementos sobre o0 goverso oddros, destacamos
modelos de direcao espiritual da Antiguidade. @npiio deles € o que se caracteriza
como certa institucionalizagéo do cuidado de sueles que estavam mais avancados
no processo de sua autoconstituicdo cabia a tdeefdirigir os outros, seja de forma

individual, seja de forma coletiva. H4 os exerdcmonhecidos poto di’ allelon

4" FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Suijeitg op. cit., p. 167.
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sozesthaigue eram mais comuns, e permitiam, nos cuidadossgquenha consigo
receber a ajuda dos outr6$Um exemplo é a criacdo dos modelos escolaresévas
como o de Epicteto, e da direcdo de alma mais ishailizados, como o de Séneca e
Demétrio. Outro modelo ainda diz respeito ao gavelos outros por meio de relagdes
de amizade ou parentesco.

No interior do cuidado de si vai-se intensificangdm conjunto de relacdes
sociais: a obrigagdo daquele que esta mais ad@etadsua formacgéo, geralmente com
a idade mais avancada, de estar prestando essgosgrgutrem; as correspondéncias
entre amigos e parentes, selando lacos de cuidaduzade; também aumenta o que
poderiamos chamar de um jogo de trocas e um sisterobrigagdes reciprocas.

Vejamos agora como escuta filoséficaera desenvolvida, a partir do modelo

escolar.
1.2.2.4. A escuta filosofica e 0 modelo escolar dieecéo espiritual

Em que lugar mais apropriado se criaria uoodtura da escutado que na
escola? Essa cultura parece atravessar séculaassvar como principio educativo e
ferramenta pedagdgica até os dias de hoje.

A escola ¢khol§ estdica caracterizava-se como 0 espaco comunfiéchado
para a pratica do cuidado de si. Destaca-se agstala de Epicteto. Arriafiy seu
discipulo, descreve a escola como um lugar na ejdads que restringia a relacdo do
aluno com a vida cotidiana. Dois niveis de alurrameaceitos. O primeiro agueles que
eram conhecidos como regulares. Esses estavamddwiém dois grupos: dos que
estavam completando sua formacéao para a vidagaodtcivil e eram conhecidos como
estagiarios; e os que se dirigiam a escola panarem-se fildsofos. Foucault relembra
que a escola de Epicteto podia ser considerada aomadaculdade para a formacéo de
filésofos. Havia ainda um segundo nivel de alun@s®scola de Epicteto, conhecidos
como passageiros que freqlientavam por curiosidagmoprecisarem resolver algum

problema especifico.

“8 FOUCAULT, Michel.Histéria da sexualidade o cuidado de si. Rio de Janeiro: Graal, 20057p.

“9 Arriano foi um dos discipulos de Epicteto e gragasde é que se conservam até hoj€@sversacdes
(Diatribes) e oManual Arriano seguiu os ensinamentos de Epicteto nimsgmo decénio do século 11,
mais tarde fez uma brilhante carreira a servic&stado, como pro cénsul, governador e generahn&de
abandonou a filosofia e colocou os ensinamentosbigas pelo mestre Epicteto a servico do bem
publico.
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A primeira grande relacdo estabelecida entre dasgeoEpicteto e a escuta esta
no método de ensino. Comum a uma cultura de trasgimibasicamente oral, a escola,
situada em NicoOpolis, organizava seu ensino emotolas leituras de passagens de
autores classicos, como Zenon, Cleantes e Cridtgtdo no corpo de conteudos
também os estudos acerca de Homero, Platdo e Xgaafanais os textos de Epicuro,
que serviam principalmente para a refutacdo dagseepicuristas. Depois de lidos, os
textos eram comentados por Epicteto.

Arriano, que relatou a maior parte dos dialogo&pieteto, o fez das conversas
informais mantidas fora da escola e depois das & mestre com seus discipulos ou
visitantes, o que talvez confirme que no decoresy grelecfes reinava um espirito de
escuta e de siléncid’

Sobre este ponto Foucault escreve:

Como sabemos, os textos de Epicteto de que dispmpossentam apenas
uma parte dos coloquios que foram conservadosamsite sob a forma
daqueleshypomnématale que falei ha pouco, por um de seus ouvintes,
chamado Arrianus. Assim, Arrianus escutava, tomaw#tas, fazia
hypomnématae decide publica-los. (...) Em uma pequena pagjnea serve

de introducao aos Dialogos, Arrianus afirma: “Quoaattudo que ouvi deste
homem enquanto ele falava, esforcei-me, tendo-it@scremos ai, pois, a
escuta da palavra. Ele escuta, em seguida escteve.

Duhot em seu livroEpicteto e a Sabedoria Estéféaapresenta de forma clara o
método de ensino da escola de Epicteto e de goeafarescuta, ao lado da leitura, era
uma ferramenta fundamental de ensino da filos&fia.recorda que a aula comecava
com a leitura do texto classico feito por um alugdmportante destacar aqui que, pela
raridade dos livros, provavelmente existia someanmeexemplar e a leitura era feita em
voz alta. Esta forma de leitura exigia dos alutal tatencéo, forgcava a concentracéo e
aprimorava a escuta como forma de aquisicdoglasrevelado pela leitura.

O método de ensino de Epicteto carregava um aspectdiar. Para ele, escutar
significava de certa forma um perigo. Perigo, paigscuta era um exercicio de
passividadepathetikd$. Cabia entdo ao sujeito escutar essa palavira-fil, de forma

a reter em si somente a verdade. Pela audicao asdazsavras externas podem penetrar

0 EPICTETO.Disertaciones por Arriano. Traducdo de Paloma Ortiz Garcia. MhdEditorial Gredos,
1993, p. 14.

*l FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeitg op. cit., p. 440-441.

2 DUHOT, Jean- JoeEpicteto e a Sabedoria Estoicalraducéo de Marcelo Perir®do Paulo: Edicdes
Loyola, 2006.
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na alma. Nao ha controle sobre o que se escutas§mem seu coloquio Il, 24, ele
recorda que a escuta necessita de certa competAneiasma competéncia necessaria
para se falar. A verdade,lagosrevelado, precisa de certo cuidado ao ser traigkmit
Como é possivel se falar de algo inutil, tambénosgsivel se ouvir palavras inateis.
Para se escutar um fildsofo é preciso certa pratica

A escuta filosofica, na escola de Epicteto, coasish levar seus alunos a um
modo de vida. A filosofia ensinada ndo poderia isezomo fim em si mesma, mas
como meio necessario para aprender a viver confarmegtureza. Epicteto desprezava
em sua escola os alunos que colocavam seu intezessxplicar os silogismos e o
pensamento dos mestres. Os alunos deveriam aserchr-sua escola, cientes de sua
ignorancia e dispostos a serem curados.

Dessa forma, pudemos perceber como a escutaigignimportante meio para
0 governo dos outros no registro do cuidado dé’@ssaremos agora a um excurso

acerca da andlise da escuta em relacdo ao govesrauttos na tradicao crista.

1.2.2.5 Diferencas entre a escuta filosofica eegagouresigrista para o governo dos

outros

A nocdo deexagouresigrista € trabalhada por Foucault, juntamente cale a
exomologesé€’no curso de 1979-80, dedicado ao tema do goversovilms. Por
exagouresise compreende uma forma de exercicio de verbabzesgfacionada com o
mestre e inspirada no modelo das seitas pagasé Elma verbalizacdo analitica e
continua dos pensamentos, que 0 sujeito praticanmusles de uma relacdo de
obediéncia absoluta a um mestre. Essa relacdogonmaodelo a rendncia do sujeito a
sua vontade e a si mesnmd.Desenvolveu-se, diferente déaomologeseque teve seu

auge nos dois primeiros séculos da Antiguidadeperdodo que se compreende do

3 EPICTETO.Disertaciones op. cit., p. 341-342. (traduc&o livre)

* No resumo do curso de 1979-80, Foucault conceitxmmologesecomo um “ato destinado a
manifestar, a0 mesmo tempo, uma verdade e a adessigeito a essa verdade; fazesxamologesele
sua crenga ndo é simplesmente afirmar o que sdiacrmas afirmar o fato dessa crenca; é fazertalo a
de afirmacdo um objeto de afirmacéo e logo legHiopaseja por si mesmo, seja diante dos outros. A
exomologes& uma afirmacéo enfatica; cuja énfase diz respaittes de tudo, ao fato de que o préprio
sujeito se liga a essa afirmacao e aceita suaggd@scias.” FOUCAULT, MicheResumo dos cursos
do College de France (1970-1982)raducao Andrea Daher. Rio de Janeiro: JorgerZathi¢or, 1997, p.
102.

> FOUCAULT, Michel.Tecnologias del yoop. cit., p. 93.
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século IV d.C. Dois sdo os principios fundamentdés pratica daexagoreusis
desenvolvida junto aos mosteiros: obediéncia ecoopiacio.

Primeiramente a obediéncia. Nas praticas de sispag@ecialmente em Séneca,
a relacao entre mestre e discipulo era muito imptet mas fundada numa relacéo que
poderiamos compreender como profissional. Ao mestioega a missédo de tornar a vida
do discipulo uma vida feliz e autbnoma. O trabaflmomestre terminava quando o
discipulo alcancava essa condi¢do. Poderiamosafigue a relacdo entre mestre e
discipulo seguia um modelo de horizontalidade,reélifee da verticalidade encontrada
mais tarde na filosofia crista.

No cristianismo a obediéncia do monge caractegiza pela abrangéncia a toda
a vida monastica e total submissdo ao mestre. lwa tecnologia que, por vontade do
proprio sujeito, ndo almejava a autonomia, mas pefdrario, uma rendncia constante
de si.

Foucault explica esse movimento da seguinte forma:

N&o importa para qual dos seus atos, mesmo padeamorrer 0 monge
precisa da permissdo de seu diretor. Tudo aquddagisem essa permissao
€ considerado como um furto. Ndo ha um sé momentud vida em que o
monge seja autbnomo. Mesmo quando se torna diegpot sua vez, deve
conservar o espirito de obediéncia — conserva-lmocaim sacrificio
permanente do controle absoluto da conduta peldrene® si deve se
constituir em si pela obediéncri.

A segunda tecnologia de si, ligadexagouresis¢ o exercicio de contemplagéo.
A pureza de coracdo € um fundamento para que caupemtos estejam constantemente
ligados a Deus. A contemplacéo é a meditacdo pembale Deus. A diferenca com as
seitas pagas esta no fato de que, no caso de Sénebadiéncia e a contemplacéo
encontram seu caminho a partir da acdo. Na vidastica 0 que se coloca em jogo é o
pensamento. O monge tem como meta de vida corgkimsrpensamentos diretamente a
Deus. Baseia-se entdo num exercicio analitico gaeabseparar os pensamentos bons,
que levam a Deus, dos pensamentos ruins, querafastajeito de Deus.

Dessa forma, o exame de consciéncia consiste nawmanto que procura
purificar os pensamentos, rejeitando aqueles quiemoafastar a alma de Deus.
Consiste num movimento do espirito. Foucault relangjue sdo trés os tipos de exames
de si mesmo: o primeiro, o exame pelo qual se awalicorrespondéncia entre 0s

pensamentos e a realidade (Descartes); segundaarmoeepelo qual se estima a

*% |dem. p. 88.
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correspondéncia entre 0s pensamentos e as re@raecé); terceiro, o0 exame pelo qual
se aprecia a relagéo entre um pensamento escanditi@ impureza da alma (crist36)

Esse terceiro tipo de exame estabelece a relagéolen pensamento escondido
e a impureza da alma, que da origem ao que podéesggnar de uma hermenéutica de
si cristd, como forma de deciframento dos pensaseeotultos. Tal constatacdo de
impureza interior e 0 reconhecimento dessa impurezalma levam a cabo o que
podemos considerar como 0 ponto maximoegagouresis:o ato da confissdo, da
verbalizacéo dos pecados.

Foucault recorda que o penitente € o ponto deergéucia entre uma conduta
penitencial claramente exposta, a autopunicdo evalacdo de si. Ndo se podem
distinguir os atos pelos quais 0 penitente se platpieles pelos quais ele se revela.
Existe um lagco estreito entre a autopunicdo e aesgpo voluntaria de si. Podemos
afirma, assim, que ao lado de umadtura da escutana tradicdo cristd, se reforca a
cultura da verbalizagao.

Essa verbalizagcdo dos pecados constitui um tratb@imenéutico ndo somente
para aquele que escuta, mas também sobre si mE&smestre, por ter maior sabedoria
e experiéncia, se torna apto e qualificado a adloase dirigir a vida do monge, que
deve obediéncia sem restricOes a esse mestre.

Foucault ao comentar o exemplo de Cassiano, Iplitssia compreensao da

dimensao que a confissdo assume para o cristianismo

Cassiano da o exemplo do monge que havia roubadwomNum primeiro
momento, ndo podia confessa-lo. A diferenca enfrebans e os maus
pensamentos é que 0S maus pensamentos nao se gqulanir facilmente,
o mal ficando indizivel e escondido. Que 0s maussgmentos nao se
possam exprimir sem dificuldade nem sem vergomhpede que apareca a
diferenca cosmoldgica entre a luz e a escuridaiwe enverbalizacdo e o
pecado, entre 0 segredo e o siléncio, entre Deudigbo. Em um segundo
momento, 0 monge se prosterna e confessa. Engenitdo se confessa
verbalmente, o diabo ndo sai dele. A verbalizagipetado € o momento
capital (Segunda Conferéncia do abade Moisés, pifissao é o seio da
verdade. Mas essa idéia de uma verbalizacdo pemteanéo é sendo um
ideal. Em algum momento, a verbalizagdo n&o pode¢osal. O preco da
verbalizagdo permanente é a transformacdo em petmadaedo aquilo que
ndo se pode expressat.

Pensando na pratica cristd dxagoresis Hadot, também nos ajuda a
compreender sua relagdo com a escuta. Na vida tuwmnédde obediéncia e

>” FOUCAULT, Michel.Tecnologias del yoop. cit., p. 90.
8 |dem, p. 92.
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contemplacédo se desenvolve uma forma de escutdaointde atencdo a si mesmo,
designada pgprosoché®, necesséaria ao monge na constituicdo de suantieféor.

Importante aspecto dessa atengdrmgoché € a sua caracteristica terapéutica.
Ela sO6 poderia ser conseguida a partir de regradecicios asceéticos que visavam a
superacao das paixdes e ao controle absoluto persneio da razdo. A atencdo ao
momento presente possibilitava ao monge “ter a mamdnjunto de principios da acao
que deveriam ser memorizadas em curtas sentengzcuba de si mesmo dependia de
praticas de rememoracao e exames constantes dsérmis.

Tanto em Basilio de Cesarea como em Gregorio deéailseno, aprosoché
significava uma orientacdo para a parte superiosidBlao se tratava de um cuidado
com os bens materiais, mas antes um cuidado cdmaa eom as verdades que Deus
pds no espirito de cada individid.

Outra prética ligada diretamente a essa atencaar@sno como uma escuta
interior era a meditacdo seguida de uma forma déaefo daquilo que foi refletido.
Tratava-se de um caderno de anotacdo que senaaapaxteriorizagdo do que vivia a
alma do monge. Ao mesmo tempo servia também comuafde controle de si mesmo,
visto que, para 0 monge, a caderneta garantia @#s§0 de se estar em publico ou pelo
menos fora de si mesmo.

Por fim, aprosochéna vida do monge representa uma forma de comstiduda
paraskauée uma forma de resisténcia, a exemplo da AntegledO monge necessitava
de um equipamento com as verdades de Deus partsago principalmente quando
atacado pelos desejos do corpo e pela vontadeomdaa ao mundo material.

Podemos concluir, dessa forma, que tanto na Anl#gi@ greco-romana quanto
na espiritualidade cristd a escuta ocupa papelafuedtal de acesso a verdade, com a
diferenca de que na filosofia pagd ela servia c@nébica de si para a constituicdo
autdbnoma do proéprio sujeito, enquanto no cristranigepresentava uma préatica de
renlncia de si para tornar o sujeito pronto para onotra realidade. A vida interior do
monge, pautada pela obediéncia rigida a um messesja a formacdo de um individuo
capaz de esvaziar-se, de negar-se, para encomaavardade que estava para além dele

e que tinha por fim udltimo a salvacéo.

%9 A nocdo deprosoché(na filosofia pagd) sera abordada com mais pradiat no terceiro item desse
capitulo.

% HADOT, Pierre.Exercices spirituels et philosophie antiqueParis: Bibiothéque de L’Evolution de
I’lhumanité, 2005, p. 89.
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Até esse momento da pesquisa, analisamos 0s etEmBForicos que nos
possibilitaram reconhecer a escuta como praticarides no cuidado de si. Esses
elementos nos permitiram reconhecer também uma myadzultural. Nasce o que ja
denominamos aqui deultura da escutalsso significou, na pratica, a passagem do
modelo dialético socratico-platbnico, para o modkdadirecao espiritual, que tinha por
fundamento a escuta.

Na terceira e ultima parte desse capitulo busaaemaprofundar as variadas
formas e caracteristicas que esgHura da escutadquiriu nas diferentes escolas da
Antiguidade. Alguns aspectos que ja foram consdtesaanteriormente serdo agora
mais bem explicitados. Para as andlises que segustaremos trabalhar com os textos
originais, conservando as abordagens criticas tr plas escritos de Foucault, bem
como de outros comentadores também ja utilizadosegie trabalho.

Para tanto abordaremos os seguintes pontos: 1)ossvel origem da escuta
filoséfica no pitagorismo; 2) a escuta e a conigtitol de si no estoicismo; 3)Paiosoché
como forma de escuta interior; 4) a escuta e aemr®lutarco; 5) as regras ascéticas do

bom ouvinte nos textos de Filon de Alexandria.

1.3. Acultura da escutana Antiguidade greco-romana

Se é preciso algum outro preceito sobre a audigdste consiste na
necessidade de que se lembrem do que foi dito agose apliquem
simultaneamente a invencdo e a aprendizagem. Ista mue nao
adquiramos uma disposi¢do propria do sofista nem historia, mas
profunda e filosofica, certos de que o principiowieer consiste em ouvir
bem.

Plutarco, Como Ouvir, p. 62.

1.3.1 Uma possivel origem da escuta filoséfica ndggorismo

Para estabelecermos a importancia da escuta osoffd é fundamental
voltarmos ao pensamento pitagérico. Regra milergprdtica de si, o aprendizado da
escuta significa um passo essencial para a formalgdodiscipulo pitagérico,
principalmente naquilo que podemos compreender cprooesso de purificacdo da
alma do discipulo, interessado em ingressar no emmento filoséfico e

consequentemente na verdade.
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Nesse sentido, dois textos nos ajudafavida de Pitagorasde Porfirio é/ida
Pitagorica, de Jamblico. Neles encontramos, talvez, as agées mais antigas do
pensamento ocidental sobre a escuta filosofica quoeesso de dominio de si e como
pratica ascética. Com certeza, a maioria das eséitdaoficas do ocidente, desde a
Antiguidade, foram influenciadas nesse aspecto megorismo.

O que é importante destacarmos aqui é que asaffimgde Pitdgoras, apesar de
bem mais completas e abundantes do que a de qaresocraticos sdo ao mesmo
tempo tardias, deixando muitas vezes confusa a@as@esma do pitagorismo. O que
€ possivel descobrir, a partir de seus biografgsieéa escola pitagorica variava entre o
carater filosofico-cientifico e o carater religioS8blsso se torna pertinente, na medida
em que compreendemos que o discipulo, ao ingrasgaitagorismo, fazia uma escolha
de vida, isto €, optava por um modo de viver e s@mente uma escola para
ensinamentos teoricos.

O discipulo para ser admitido na comunidade erigatio a passar por um
rigido processo de selecdo, em que se submetia&speécie de preparacgdo inicial que
consistia em provas, antes de sua aceitacédo definkt vida da comunidade pitagoérica
era bastante rigorosa e funcionava por meio deasegue normalizavam desde o que
era permitido ouvir e falar, até o que se podiaaroma vestir.

Jamblico fala dessa austeridade:

(...) Eram silenciosos e propensos a escutar e elgs era especialmente
elogiado o que era capaz de escutar. (...) Em pomagar, tentavam
averiguar um indicador de equilibrio da bebida, amentacdo e do
descanso; em segundo lugar sobre a preparacadimestas, quase foram
0s primeiros que se dedicaram a pratica-la e daéaf?

A pureza de vida representava, em ultima instaact@ndicdo maxima para que
a alma pudesse alcancar a salvacéo. E tal purepadsiia ser atingida pela ascese,
com a inten¢do de que o exercicio fisico fortaleedanto o corpo quanto a alma. Mas
outra condicdo ainda era colocada ao discipulo pasalvacdo: o conhecimento.
Juntamente com a ascese, o conhecimento elevaga ltusano a categoria divina.

Para isso, cabia ao discipulo conhecenasimas pitagoricas

®1 pitagoras ndo deixou nenhum documento escritos ®eginamentos transmitidos oralmente eram
rigorosamente guardados em segredo pelos priméisafpulos, que também nada escreveram. Dai a
grande dificuldade em reconstruir o pensamento ithgqrismo primitivo e, ainda mais, o do préprio
Pitagoras, distinguindo-o de seus discipulos.

62 JAMBLICO. Vida Pitagérica. Traducdo: Miguel Periago Lorente. Madrid: EdabGredos, 2003, p.
115.
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Tais maximas, ainda conservadas em diversos do¢ambiograficos, indicam
que os ensinamentos eram transmitidos de forma Bedh pratica provavelmente
estava relacionada ao fato de que os preceitogsavamn ser memorizados. Nesse
sentido, a escuta recebeu status. Para que aslgsritssem memorizadas, antes elas
deviam ser incorporadas.

A estas maximas transmitidas de forma oral é daglmme dexkotsmat’, que
significam “as coisas que se escutavam”. Os “actasfiacomo eram designados o
conjunto dos ensinamentos indemonstraveis e semmargacao, ocuparam uma
funcao central no pitagorismo e eram extensivosans seguidores.

Afirma Jamblico sobre os acusmatas

Todos os chamados acusmataglividem em trés categorias: uns indicam o
gue uma coisa €é, outros 0 que € mais importantepsoo que se deve ou
ndo fazer. Exemplos da categoria “0 que €” sdou®sgo as ilhas dos bem-
aventurados? O Sol e a Lua. O que é o Oraculo dedleA tetractys
(tétrade): que é a harmonia em que cantam as seffsi@amplos da categoria
“0 que € o0 mais?” sdo: Qual é a coisa mais justa@rfum sacrificio. O que
€ mais sébio? O ndimero, mas em segundo lugar, erhajne deu nome as
coisas. Entre nos, qual é a coisa mais sabia? AcmadQual a mais bela?
A harmonia. Qual a mais poderosa? O conhecimential @ melhor. A
felicidade. Que de mais verdadeiro had no que se Qze os homens séo
perversos®*

Hadof® destaca que em torno dosctismatas se misturavam interditos
alimentares, tabus, conselhos morais, teorias sefgées ritualisticas. A comunidade
pitagorica primitiva valorizava as etapas de orgagdo pela qual passavam: a escolha
de candidatos, o noviciado, que consistia num @déte varios anos; a comunidade de
bens entre os membros do grupo; as asceses e ewiganplativa.

Para que os ensinamentos fossem mais bem trashssniRitagoras dividia os
homens em duas categorias principais: noathematikose o0s acusmaticos Aos
primeiros era dado percorrer o caminho do conhetim@athématae aos outros era
permitido somente ouvir. Porfirio, em sua obragasenta a distincdo entre matematicos

€ acusmatas:

Pois os ensinamentos (de Pitdgoras) eram forneddodupla maneira.
Entre seus discipulos uns eram chamados de matemati outros de
acusmaticos. Os matematicos tinham apreendido dofum discurso

8 Explicaces teéricas com um fundo oculto. Eramtesgas tedricas designadas sigmbola
JAMBLICO. Vida Pitagorica. op. cit, p. 70.

6 JAMBLICO. Vida Pitagérica. op. cit., p. 70-71.

% HADOT, Pierre O que é filosofia antiga?op. cit., p. 226-228.
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cientifico superior, trabalhando os minimos detslhes acusmaticos s6
tinham entendido os preceitos tirados dos escstrs, nenhuma explicacao
precisa’®

No paragrafo 80, Jamblico confirma a divisdo agmtda por Porfirio e alerta
que tal divisdo teria sido feita pelo préprio Piégs para a transmissdo de seus
conhecimentos. Ele separava seus discipulos ddacom uma classificacdo referente
aos capazes de abstracao das ciéncias e outrgemam® somente 0s ouvintes. Nao era
justo, para ele, que alguns discipulos tivesserssaca audicdo de seus mais nobres
ensinamentos e outros a nenhum deles. Concedsommentos de suas verdades, de
acordo com a capacidade de cada um. Por isso uomfig separacdo entre 0s
matematicos e acusmaticos.

Como afirma Jamblico:

Contudo, pelo feito de dar a cada um uma parte pajpda que |he
pertencia, concedeu beneficios a todos, na medidauds possibilidades e
salvaguardou a racionalidade de a justica, ao gaitanuito especialmente
um ensinamento digno de cada Gm.

As palavras de Jamblico parecem confirmar queh#@&da um privilégio dos
ensinamentos orais para 0s acusmaticos, em detdraes matematicos e vice-versa.
Poderiamos supor que os ensinamentos, dados pa&boiopPitdgoras a ambos os
grupos, eram concedidos a partir da aptiddo de waxlgpodendo haver diferenca entre
agueles que eram dotados ou ndo das matematicas.

Para os discipulos que ingressavam no pitagorisnmeesmo para aqueles que
permaneciam a escuta estava relacionado a um t¢orgarexercicios de purificacao e
de cuidado com o corpo, tornando-se uma praticaatgrara a experiéncia filosofica.
Especialmente aos que ingressavam havia um estadlpado pelo préprio Pitagoras
conhecido comdéisiognomomia

Ha um longo trecho em Aulo Gélio, na sua dicétes Aticasem que conceitua

a fisiognomomia:

Eis qual foi, pela tradicdo, o método progressieoPitagoras, e depois de
sua escola e de seus predecessores, para adfiotimar discipulos. Para

 PORFIRIO.Vida de Pitagoras Introducciones, traduccién y notas de Miguel &gilorenta. Madri,
Espafia: Editorial Gredos, 1987, p. 45.
7 JAMBLICO. Vida Pitagérica. op. cit., p. 69.
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comecar Pitagoras estudava sua “fisiognomomia”’oeens que a ele se
apresentavam, a fim de seguir seus ensinament@spélavra indica que se
obtém informacdes sobre a natureza e o caratepeksoas por deducdes
extraidas a partir do aspecto de sua face e setaldade toda contextura de
seu corpo, assim como de seu modo de portar-senAsquele que havia
sido examinado por Pitdgoras, e reconhecido conm &itagoras o fazia
ser logo admitido na seita e impunha-lhe o silénpm um tempo
determinado, ndo o mesmo para todos, mas a cadasegundo sua
capacidade de progredir. Aquele que estava emcgilé&scutava o0 que
diziam os outros, ndo lhe sendo permitido nem fgmrguntas se néo
tivesse ouvido bem, nem anotar o que ou¥fra.

Trés aspectos parecem fundamentais para destagarpartir desse texto sobre
afisiognomomiados discipulos de Pitagoras. O primeiro se retgctmm as praticas de
cuidado consigo mesmo, que iam da restricdo asceoimidas e bebidas, do repudio a
fama e a riqueza e o ao cuidado com a lingua eapalavras. Analisava ainda no
exame sua figura, seu jeito de andar e todo o meionde seu corpo. Pitagoras
acreditava que a partir de tal analise, era pdsdatectar o carater oculto da alma do

discipulo. Jamblico expressa de forma concisactadados:

Ensinou entre seus discipulos a abstinéncia destado seres vivos e
inclusive de determinados alimentos, que impossibdm a lucidez e a
clareza mental; a continéncia verbal e o silénafaltque se exercitava por
muitos anos pelo dominio da lingua e a continuzesssante investigacao e
recensdo dos temas mais dificeis de compreend@rE(. pelos mesmos
motivos, também ensinou a abstinéncia de vinhobdedade nos alimentos
e 0 natural desprezo da fama e da riqueza e desottmas semelhantes

()P

O segundo é a relacdo pedagodgica entre escutaneigil O que se coloca em
jogo nesse caso € a memoéria. O discipulo que estndo julgado ndo estava apto a
estabelecer com a filosofia a mesma relacdo feitaagueles ja capacitados. Por isso
deveria provar sua capacidade de abstracao dadeeediainada pelo mestre.

Foucault analisa essa condicdo da aquisicado akder O siléncio obrigatorio
forcava um tipo de exercicio de escuta relaciondidetamente com a memoria. O
discipulo ndo perdia somente o direito de faladeuazer perguntas, de interronper o
mestre ou de jogar o jogo de perguntas e respddtaperdia também o direito de fazer
notas, de registrar, sendo obrigado a um exerdoitstante de memorizacdo. No

periodo em que guardavam o siléncio e simplesmestatavam eram chamados de

° Aulo Gélio.Noites Aticas In: FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 502.
%9 JAMBLICO. Vida Pitagérica. op. cit., p. 63.
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akoustikoj “ouvintes”. Somente esses exercicios garantiamdiaoipulo a guarda
completa em sua memoria da verdade dita pelo mestre

Os pitagdricos acreditavam que era necessario eefgeservar na memaoria
todas as coisas que haviam sido ensinadas e alqdicAcreditavam também que a
doutrina se adquiria na medida em que se era aipezceber a faculdade de apreender
e recordar, tendo em vista que essa faculdade tggrate forma confiavel, o
conhecimento. Por isso a memdria era instrumerdenso e honrado e a exercitavam
constantemente. Em seu aprendizado, um pitagééoadrixava de lado o que estava
aprendendo, mas pelo contrario, consolidava firnmeenseus fundamentos basicos e
recordavam cada dia o que se havia explicado.

Jamblico relaciona a escuta ao exercicio de meag#® na descricdo de um
exercicio deememorizacaagealizado por um pitagérico. Ao mesmo tempo o @xer
garantia uma triplice articulacdo: escuta, memérieuidado sobre si mesmo. E um
itinerario realizado pelo discipulo, acerca do bagia aprendido no dia anterior, dos
ensinamentos do mestre.

Ao amanhecer, antes de se levantar da cama,aetdbegado a relembrar o que
havia acontecido no dia anterior. Deveria seguisaguintes passos: tentava reter em
sua mente o0 que havia escutado e 0 que haviaddipmis tentava lembrar a primeira
pessoa que havia encontrado e que conversa hauwdidmacom ela e assim
sucessivamente. Desta forma, tentava guardar tudoeoaconteceu, recordando a
ordem exata dos acontecimentos. “E trabalhavamonpaita exercitar a memoria, pois
nao ha nada tdo importante para a ciéncia, paxpegiéncia e para a inteligéncia como
a faculdade de poder recordat.”

O terceiro e ultimo aspecto sobre o exdim®gnomomicoversava ainda uma
pratica obrigatoria, conhecida pekhemythiaTrata-se de um siléncio de cinco anos
gue objetivava preparar o discipulo para ingresaareita pitagoérica. Jamblico relembra
que nenhum discipulo se acercava para ouvir Padgosem antes passar pela
ekhemythia.Varios aspectos eram analisados: a risada alteadaléncio, a fala
improcedente e mesmo 0s gestos.

Bergua descreve esse exercicio tdo importanteopao&ico pitagorico:

Somente entdo iniciava o noviciado chamado de gesdio” paraskeig,
que duravam dois anos pelo menos, podendo se geslaté cinco anos. Os

0 JAMBLICO. Vida Pitagérica. op. cit., p. 116.
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novicos ou ouvintesakoustikoj estavam submetidos a regra do siléncio
durante as licdes que recebiam. N&o tinham o dimdé fazer nenhuma
objecdo a seus mestres, nem de discutir seus amesit@s. Deviam recebé-
las com respeito e logo medita-las longamente. Pawamir esta regra no
espirito do novo ouvinte lhe mostravam uma estdéuama mulher envolta
em um largo véu, com um dedo na boca: “a Musa BnGo” "*

Depois de submetido a tal exercicio, o discipula évado para ser
“menosprezado” por trés anos, colocando a prova caumestancia, seu desejo de
aprender e se estava suficientemente preparadapgitaia como para a depreciagéo
de sua honra.

Finalmente era levado para um siléncio de cincos.alsse exercicio era
considerado por Pitagoras o mais dificil de todéle. tinha por objetivo provar o
controle do discipulo. Passado esse periodo, sendidato demonstrasse ser digno
poderia ver e escutar Pitdgoras.

Foucault analisa tal questao:

Nas comunidades pitagdricas impunha-se cinco arosiléncio aos que
ingressavam e deviam ser iniciados. E claro queocamos de siléncio no
significava que era preciso calar-se totalmentamarcinco anos, mas que,
em todos os exercicios, em todas as praticas deoere discussdo etc.
Enfim a cada vez era preciso haver-se corfogns enquanto discurso
verdadeiro, quem n&o passava de um novico nao didlirzito de falar’®

O que se colocava em jogo nesse sentido era quevam estava proibido falar
e |lhe cabia somente escutar. Escutar sem objetar, istervir, sem perguntar e
principalmente sem ensinar. Apés o siléncio deaBiwos, apds os rituais de iniciacao
inerentes a disciplina, ap6s as limpezas e puciliea tdo freqlentes da alma e por fim
depois de todo exanfsiognomomicpaqueles discipulos que se mostrassem lentos ou

incapazes eram expulsos, levando alguma quantittadaro e pratd?

""BERGUA, Juan BPitagoras Madrid: Ibéricas, 1958, p. 136.
2 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 410.
3 JAMBLICO. Vida Pitagérica, op. cit., p. 66-67.
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1.3.2 A escuta e a constituicdo de si no estoicismo

No estoicismo, a escuta esta relacionada direti@ream a constituicdo de si.
Ela servira como escuta dogos: como verdade que se manifesta pela linguagem
proferida em sons e racionalmente articuladalogbs s6 tem acesso a alma pela
audicdo. Desta forma, podemos destacar duas adsticts da escuta no estoicismo.
Primeiramente, se estabelece uma nova relacdo @gdagentre mestre e discipulo; e
segundo, a escuta assume carater aldgk), isto €, um sentido capaz de recolher o
logos

Como j& vimos no item anterior deste capitulo, sealelece nova relagédo
pedagogica entre mestre e discipulo no estoici€htiscipulo deve calar-se e escutar a
verdade transmitida pelo mestre. Nao deve comenmtam fazer perguntas,
simplesmente escutar e permanecer em siléncio. ddéigacdo de escutar a verdade e
de escutar ao proprio eu, para encontrar a vergiagléo sujeito se esconde. Ha, dessa
forma, uma nova concepcdo de verdade, de memddeleém um novo método de
exame de si mesmao.

Na carta 31, Séneca relembra a Lucilio duas regplae a escuta no exercicio
sobre a prépria alma, nessa nova relacdo pedagdyjicaeiramente a importancia de
escutar, interiorizar e recordar as verdades eti@mpelo mestre, e, segundo, a de um

controle, de uma vigilancia sobre o0 que se devetasc

A tua preparagdo de base era bastante ambiciaszurpr portanto, atingir
somente o alvo que te havias proposto e pde enicgi@ principios que ja
interiorizaste. Em suma, para ser sébio, bastardteanteres os ouvidos
fechados; s6 que ndo sera suficiente usar cerassieras de uma matéria
mais densa do que a usada por Ulisses nos seusebeims.” (...) a voz
gue deve precaver-nos ndo provém de um recifey@sasa sobre os quatro
cantos do mundd?®

Saber escutar ¢ogos trazido pelo mestre € condicdo para a formacao do
discipulo estéico. Paul Veyffeafirma que a cura da mente é a grande meta deluida
estbico. Para tanto, se necessario, ele abandomalegria qualquer outro designio em
nome da verdade pronunciada. Tanto o mestre quadiscipulo devem consagrar-se

" Aqui Séneca faz alusdo a passagem na qual Ussesitra as Sereias e é obrigado a tapar os ouvidos
dos marinheiros e a amarra-los no mastro a fimuteriio fossem enfeiticados pelo canto das sereias.
Séneca fara alusdo a esta passagem em diversesdidgidas a Lucilio.

> SENECA, Lucio AnneuCartas a Lucilio. Traducdo de J. A. Segurado e Campos. 22, edod:isb
Fundacao Calouste Gulbenkian, 2004, p. 116.

" VEYNE, Paul.Séneca y el estoicismmp. cit., p. 86-87.
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inteiramente a tal verdade. Um dos melhores exesnlmde Séneca, que ndo descansa
até persuadir o seu discipulo Lucilio a abandorarcargo de financas e se dedicar
inteiramente a filosofia.

Na carta 108, Séneca escreve a Lucilio, mostrandeglacdo pedagogica que

manteve com seu mestre

Ainda guardo na memdria um preceito que ouvi déoAias tempos em que
freqlientava a sua escola (onde eu era o primahegar e o Ultimo a sair);
até mesmo durante os passeios do mestre eu waliidiscussdo de um ou
outro problema, aproveitando-me do fato de eler astapre pronto a ir ao
encontro dos interesses de seus discipulos. Ditzito Aue o docente e o
discente se devem unir num propdsito comum: o primeser Gtil ao
discipulo; o segundo, tirar beneficio do convivimnco mestre’’

O discipulo deve ter um modelo de exercicio sobmeesmo muito organizado.
A cada momento a existéncia oferece ao estéicosgmea de provacdes, para as quais
ele devera estar preparado. A nova existéncia tidices'convertido a filosofia” é feita
de um controle incessante do corpo e das paixfakrda Por isso a escuta sera um dos
sentidos mais vigiados, pois é a porta de enttad&y da verdade, como do erro para a
alma.

Ao mesmo tempo, num segundo ponto, a escuta terna¥s sentido ativo
(I6gikos) para o estoico. Se ela é a porta de entrada pnaaa € também aquela capaz
de recolher dogos Foucault’® recorda que, diferentemente dos outros sentidos, o
quais sao incapazes de recolher a verdade, e pellado sdo portas para os vicios do
corpo e da alma, a Antiguidade transforma a esuatarincipio ativo da verdade. Se ao
discipulo cabe somente escutar a verdade reveidanestre, a escuta precisa atingir
alto grau de nobreza em relacédo aos outros sen@iosr € o Unico caminho pelo qual
se aprende a virtude. A virtude ndo pode ser dmdacdologos isto €, de uma
linguagem articulada racionalmente que o reveldée Egos s6 pode penetrar pelo
ouvido em direcdo a alma, gracas ao sentido da@udiO Unico acesso dogosa
alma é, pois, pelo ouvido’®

Séneca, na carta 50, recorda a Lucilio que adértlepende de arduo trabalho
de aquisicao

""SENECA. Lucio AnneuCartas a Lucilio. op. cit., p. 591.
8 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 404.
9 |dem, p. 404.
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A virtude nunca se esquece. As plantas crescemdificunldade num solo

inadequado, e por isso sera facil arranca-las,irditas; mas coloca-las
num terreno apropriado ganham raizes firmes. Aidétesta de acordo com
a natureza; os vicios, esses, sdo como plantamhdanie nocivas. As
virtudes adquiridas ndo podem ser extirpadas, é famifidade que as

podemos conservar; adquiri-las, contudo, é tanafaaé portanto é proprio
de um espirito fraco e doente recear experiénciascathhecidas.

Obriguemos, pois, esse espirito a dar os primeaesos®

Uma condicéo do principio atived@ikdg da escuta € o que poderiamos chamar
de habilidade em escutarPara se escutar a verdade € necessario habilidade
experiéncia. Esse é o tema principal do coléqui@4lde Epicteto. Ha dificuldade em
escutar como em falar. Da mesma forma que se @dalede forma a prejudicar a si
mesmo e a outros, para se escutar acontece a neessaa Assim, aqueles que tém
habilidade em escutar se beneficiam, enquanto esjgele ndo tém se prejudicam.

Como afirma Epicteto:

Portanto, se falar como se deve é uma habilida&egue também o ouvir
com proveito € uma habilidade? Eu hei de fazé-ldefiamente e com
proveito; se queres vamos abandona-lo por um mameuairque ambos
estamos muito longe de tal coisa. Mas me pareceuglguer um estaria de
acordo glm que para escutar um filésofo se necessita pratica de ouvir.
Ou néo?*

Foucaulf?, ao analisar esta passagem, relembra que o termarego é
empeiria A empeiria significa habilidade adquirida, competéncia, eXeia.
Competéncia em saber ouvir que se adquire atravamdsegundo elemento necessario
para se escutar bem, designadatrd®, isto €, pratica assidua Empeiria e tribé,
habilidade e préatica sdo as duas caracteristiozsigais para se escutar beth.

Podemos concluir, contudo, que a escuta congtitma de ascese primitiva,
isto é, possibilita que, pelas informacdes intezaatas, se possa conhecer algo. Isso
significa que ela € mesmo habilidade e pratcapeiriae tribé e nao técnicatékhne)

Na escuta € que se comeca a ter contato com adeerissimtékhneimplica forma de
conhecimento que na escuta ainda ndo esta sdukficEla inicialmente € a porta de

entrada, o principio do conhecimento.

80 SENECA. Lucio AnneuCartas a Lucilio. op. cit., p. 172

8 EPICTETO Disertaciones op. cit., p 253.

82 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Sujeito.op. cit. p. 408-409.

8 Ao analisar esta passagem Foucault estabelecediferanca fundamental, a saber: ele diferencia
empeiriae tribé, detekhné Para ele aekhnéesta mais ligada a uma forma de arte presentergema
fala, enquanto a escuta ndo alcanca este niveirdEase de habilidade adquirida e pratica. FOUCRU
Michel. A Hermenéutica do Sujeito.op. cit., p. 408-409
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Outro aspecto da escuta em seu sentido ativonesfato de que a verdade
interiorizada pode e deve ser utilizada pelo sujejiando for surpreendido por algum
acontecimento inesperado. A verdade é instrumentdetesa, protecdo contra todos os
males que possam assombrar o sujeito.

Em Epicteto, no coloquio Ill, 10, ha uma alusénegessidade de se preparar
para suportar as enfermidades e os desalentosntiQuse apresenta a necessidade,
cada opinido tem que té-la sempre & nik&mon.” 5

Como afirma Epicteto:

Que de dizer alguém em toda a dificuldade? Pavaristpreparava para isto
me exercitava. A divindade te disse: Mostra-mautaste segundo as regras,
se comeste o que devias, se te preparavas e fastsco mestre. E se
guando estiveres em plena acdo te vem abaixo? Agaramomento de
passar a febre; seja com nobreza, de passar assgaleom nobreza, o que
nao esta em sua mao?

Tema essencial do estoicismo, a preparacdo m@antecimentos da vida
exige superacdo do simples discurso teorico. Ecprde vida, forma de atitude. Duhot
afirma que para o estoicismo o treinamento da aomsiste num trabalho mental de
repasse das virtudes adquiridas a partir do disdwoanestre. Cada situacao €, de certa
maneira, uma questdo a qual trazemos uma resplxsos atos e nossas emogoes sao
reacfes. Em todas as circunstancias, € precis@aitre® mentalmente para ter uma boa
reacdo®®

Epicteto, no coloquio lll, 3 evidencia um exerciale preparacdo para as
provacoes

Eis aqui o tipo de treinamento que necessariangepteciso praticar. Desde
0 amanhecer, quando vés alguém, quando ouves glquécede a um
exame, responde como se te interrogassem. O (@€ s belo jovem ou
uma bela mulher? Aplica a regra. Isto depende oude@minha faculdade
de escolher? Nao. Expulsa esse pensamento. Ogta@ ¥ilguém que chora
a morte de uma crianca? Aplica a regra. A morte a&jmende de nossa
faculdade de escolher. Expulsa essa idéia. (..flz8ssemos isso e se nos
exercitaissemos assim cada dia, da aurora ao amwitDnteceria alguma
coisa pelos deuses. E, na realidade, estupefabgsnas deixamos tomar
pela representacéo, sendo é somente na escolaspertdmos um poucd.

Séneca, enbe Ira, fala de um exercicio de fortalecimento dos sestidEsse

exercicio deve cobrar da alma, de noite, uma mé&stale contas daquilo que se

8 EPICTETO Disertaciones op. cit., p. 293.

8 |dem, p 294

8 DUHOT, Jean- JoeEpicteto e a Sabedoria Estéicaop. cit., p. 154-155.
8 EPICTETO Disertaciones op. cit., p. 274-275.
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apreendeu no decorrer do dia. Provavelmente derag8p pitagorica, tal pratica se
caracteriza como exame de consciéncia. Nao seerafama questao de culpabilidade,
mas de um balanco diério, realizado de noite, adénperceber quando se esta caindo
em armadilhas dos falsos valores, perdendo a tiladtagie da alma e a felicidade.

Séneca confirma:

Todos os sentidos devem ser levados a se robuystéeesdo resistentes por
natureza (...). A alma que deve ser chamada adiadaprestar contas. E o
que fazia Sextio que, uma vez terminado o dia,desedretirado para o
repouso da noite, interrogava sua alma: “De quetenaliraste hoje? A que
vicio resististe? Em que melhoraste?” (...) O cquédrmais belo do que esse
habito de perscrutar inteiramente o dia? Que serseguird a esse exame de
si mesmo: tranquilo, profundo e livre, quando aaalmcebeu louvor e
adverténcia e, observador e censor secreto delamamesla tomou
conhecimento de seus proprios costumes. Eu facalesta faculdade e a
cada dia defendo minha causa diante de mim mesmor te deixaste ir
mais longe do que deverias ao repreender aquelaadp pela qual ndo
corrigiste, mas o feriste; olha, em seguida, ndenap se o que dizes é
verdadeiro, mas se aquele a quem diz pode supovierdade. O homem de
bem ama as adverténcias, porém, quanto pior serepmaior dificuldade se
suporta um diretof®

Portanto podemos perceber que no estoicismo séuacema série de técnicas,
exercicios que possibilitavam ao sujeito a aprg@oadologos para que mais tarde se
torne uma parte de si mesma, permanente e senipee g acdo. Aqui podemos
novamente estabelecer diferenca do modelo soch@iatonico, em que a verdade era
encontrada em si mesmo a partir de um exercicieméniscéncia. No estoicismo as
verdades que sdo adquiridas exteriormente, nummaoio de incorporacdo, devem ser
cada vez mais interiorizadas.

Para Paul Vey#8 a filosofia antiga ndo existe para ser consideratdadeira
ou falsa, mas, para ser posta em pratica, mudatistércia e principalmente ser
profundamente assimilada por meio de exerciciopatsamento. E preciso meditar
sobre os dogmas fundamentais, rememoréa-los e dpicdo cotidiano. E necessario
encontrar objetos que favorecam o reforco das desladquiridas, repeti-las em
siléncio, ouvi-las e pronuncia-las constantemente.

Hadot fala ainda de um pré-exercicio conhecido ccgraemeditatio que
consistia num “pré-exercicio” de premeditacdo ddesjauma preparacdo para as

experiéncias da vida. Nessa pratica estoica, edfitbndo buscava apenas abrandar o

8 De Ira. In: SENECA Lucius AnnaeusTratados filoséficos Buenos Aires: El Ateneo, 1952, p. 474-
475. (traducdo livre)
89 VEYNE, Paul; DUBY, Georgedistéria da vida privada. op. cit., p. 214-215.
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choque da realidade, mas penetrar nos principioglafaentais do estoicismo,
restaurando a paz e a tranquilidade da alma.
Para esclarecer ele cita Filon de Alexandria:

N&o se curvem sob os golpes da sorte, mas calaul@anco dos ataques,
pois, entre as coisas que acontecem sem que S&,qUESMO as mais
penosas sdo atenuadas pela previsdo, quando onensanada mais
encontra de inesperado nos acontecimentos, masa&lpercepcdo, como
se se tratasse das coisas mais antigas e usadas.

Assim, esse exercicio gmaemeditatio faz com que o filosofo busque mais do
que simplesmente apaziguar o embate com a experidacrealidade; a partir dos
principios do estoicismo, ele quer restaurar aipior. E necessario que o estdico
tenha a consciéncia de que os males futuros aid@das&io males, pois ndo estdo no
presente. O pensamento da morte tem por objetwsftsrmar radicalmente a maneira
de agir do estoico, pois o fara perceber a impoid&so valor infinito de cada instante.

Podemos concluir, dessa forma, que ha na Antigeidadpecialmente no
estoicismo, um conjunto de praticas que buscanulana verdade ao sujeito. Trata-se
de armar o sujeito de uma verdade que ndo conkegae nao residia nele; sédo
exercicios que buscam fazer a verdade apreendidmornzada, progressivamente
aplicada, num sujeito que reina soberano sobreesimo.® E nesse sentido, sem

duvida, a escuta é ferramenta fundamental.
1. 3.3 AProsochécomo forma de escuta interior

Outra pratica comum ao estoicismo, especialmeate fitosofias de Marco
Aurélio e Epicteto, € unexercicio de atencagvigilancia) conhecido poprosoché.
Hadof? relembra que arosochéesta no cerne da filosofia estéica e diz resgeitma
forma de previsdo dos males e da morte. Essa gratiantinha o filésofo
constantemente consciente de si mesmo e do momegente, tornando-se garantia de
uma duravel purificacdo e correcdo da intencdo seateixando levar por uma vontade
alheia a razdo. O filésofo sabe escutar seu imfeggia integrado diretamente com a

Razao Universal e pronto para fazer a vontade dela.

O FILON. Das leis Especiaigll, 46. In: HADOT, PierreO que é filosofia antigaop. cit., p. 201.
®L FOUCAULT, Michel.Resumos dos cursos do Collége de France (1970-198p) cit., p. 130.
92 HADOT, Pierre O que filosofia antiga?op. cit., p. 201.
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A prosochéconsistia numa regra de vidgagor), pela qual se pretende uma
atencdo constante no tempo presente e uma renoteagém da escolha de vida do
filosofo. Lembra-nos Hadot que nessa, perspectuem dedica toda sua atencao e
consciéncia ao presente considerara que tem tudoonrento presente, no sentido de
gue tem, neste momento e a0 mesmo tempo, o vasotuab da existéncia e o valor
absoluto da intencdo moraf.

Em Marco Aurélio os modelos geosochésdo abundantes e ganham algumas
variacbes. A primeira delas, e que mantém profurtiecdo com a escuta, esta na
preparacao para suportar a propria vida. O supgioisa estar em constante atencao,
para que quando for surpreendido, tenha semprecauma resposta. Tais principios
adquiridos pelgrosoché o kanondas coisas divinas e humanas, ajudam o filésofo a
realizar as atividades mais simples e cotidianas.

No capitulo 1ll, das MeditacBes, Marco Auréliotstiza essa pratica seguindo a
metéfora médica:

Os médicos tém sempre a mao o0s instrumentos esf@aoa 0s casos
imprevistos; assim tenhas tu preceitos com queagossnhecer as coisas
divinas e as humanas e proceder em tudo, mesmmimisios atos, como

guem ndo esquece os liames mutuos destas e daqalasrealizarias bem

na area humana sem uma relagéo simultdnea com didgira e vice-versa.
94

7

Realé® relembra que a escuta interior, como o retorn@ mEntro de si, é
caracteristica da filosofia de Marco Aurélio, codefesa para qualquer perigo e como
reabastecimento das energias para que se possawiaesida digna.

Como afirma o proprio Marco Aurélio, referindo-s@ecessidade dessa escuta
interior:

Quando o que acontece ao redor de ti quase teacdrigrbar-se, volta logo
para dentro de ti, e ndo percas o ritmo mais doéjuecessario, porque
tanto mais te tornards senhor da harmonia quani® freguentemente para
|4 retornares?®

Escutar as verdades interiorizadas, retornar aoteshente a si, meditar a
verdades adquiridas e refugiar-se na propria afinas exercicios para o cuidado sobre

si mesmo e defesa segura contra a propria vida.

% HADOT, Pierre O que filosofia antiga?op. cit.,, p 278.

% AURELIO. Marco.Meditaces Colecdo os Pensadores. Traducdo e Notas de Algosta Silva. S&o
Paulo: Cultrix, 1973, Ill, 13, p. 282.

% REALE, GiovanniHistéria da Filosofia Antiga IV: As Escolas da era imperial. Traducéo de Marcelo
Perine e Henrique C. de Lima Vaz. Sao Paulo: Lqyi984. p. 120-121.

% AURELIO. Marco.MeditacBes op. cit. VI, 11, p. 284
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Alguns buscam retirar-se nos campos, no mar, sgbneontes, e tu também
desejas ardentemente esses lugares, habitualmegdudo isso é digno de
um homem vulgar e ignorante, quando queiras, podgsar-te em ti
mesmo. De fato, o homem n&o pode retirar-se a @gar lno qual haja
tranquilidade maior ou calma mais absoluta do quéntimo da sua alma,
especialmente aquele que tem em si idéias queasmam contempla-las,
logo adquire toda a paz de espirito. E por pazenfiendo outra coisa sendo
boa ordem. Recolhe-te a ti mesmo, pois, amildeanesigddo e renova-te
com aquelas meditacdes a que recoffes.

Outro exemplo daprosochécomo preparacdo para adquirir udanon se
encontra nos Didlogos de EpictetbA atencdo constante e a escuta interior permanente
levam o fil6sofo a ter sempre consigo 0s universasm eles ndo dormir, ndo levantar-
se, ndo beber, ndo comer, ndo tratar e nem fatlaroschomens. Nada é dono do livre
arbitrio alheio, e somente nele reside o bem elo ma

Epicteto recomenda, por meio darosoché um controle absoluto das
representacées que passam por nossas mentesakseet? aquelas que nao podem
ser controladas e estdo ligadas as emoc¢des, setusr@ a algum tipo de conduta fora
da razédo. Duas metéaforas sao utilizadas por eke rpastrar o grau de vigilancia que
devemos adotar: a primeira € a do guarda notun®,n§o admite que algo entre no
palacio sem que antes comprove sua identidadeseguanda é a metafora do cambista
gue, quando percebe que uma moeda apresenta dhfied para ser lida, se utiliza de
outros modos para saber se a moeda € verdadeira.

Foucault destaca em Epicteto alguns exercici@esioglados a importancia da
vigilancia. Talvez o mais conhecido deles seja sigiado decaminho-memériaO
exercicio consiste numa caminhada, em que o sugeitpde a observar todas as
representacdes que o mundo oferece. Cabe-lhe pergajue cada uma significa, que
valor tem, em que medida influenciam sua vida, esmo se depende de alguma forma
dela ou ndo. Em seguida, o sujeito deve lembraessigum acontecimento recente de
sua vida e depois se perguntar de que forma aagiilona sua vida, se esta livre dele ou
nao, ou mesmo que atitude tem em relacéo a eleeserge.

Outra variacdo, também importante pr@soché refere-se a atencdo constante
ao momento presente. Marco Aurélio invariavelmel@mbra a necessidade de
concentrar a atencdo no que se pensa nesse momentgple € realizado nesse

momento, N0 que acontece nesse momento, de modasqee@sas sejam vistas como

°” AURELIO. Marco.MeditacBes op. cit. IV, 3, p. 283.
% EPICTETO.Dissertacionesop. cit., p. 447.
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elas se apresentam nesse instante, fazendo comag#® seja direcionada para aquilo
que esta prestes a ser realizado, tendo a totedzaelade que essa acdo serve a
comunidade humana, como determinado pelo destijue ® que acontece nao depende

de mim.*®

Isso é o que ele nos confirma

Em toda a parte e continuamente de ti depende afardzolhimento, em
respeito aos deuses, as conjunturas presentes, doah justica os homens

presentes e esmerar-te no pensamento presentqueanada se insinue que
nao compreenda¥?

De nada mais necessitaras: se tua opinido prefmmierdadeira, se tua
acdo presente for (til a sociedade, se tua dispmgigesente for acolher de
bom grado tudo o que te vem de causa ext&Hor.

Na consciéncia do eu no presente esta toda pataile da felicidade, pois o
presente permite satisfazer os desejos mais sirapieas estaveis e que proporcionam
os prazeres mais duraveis. E o que nos dizem asdgées I1l, 10

Preocupa-te apenas com estas poucas coisas e sdisperesto. Nao te
esquecas de que cada um sé vive 0 momento presgntanomento

infinitamente pequeno. Fora disso, ja foi vivido @wuvidoso. Assim, de
pouca coisa vive 0 homem. Apenas desse canto dadede mora. Pouca
coisa, a gléria postuma, mesmo que duradoura,gadgpende de criaturas

miseraveis, que breve morrerdo, e nem a si mesommgcem bem, quanto
mais ao que ja se fdi*?

Para que o filésofo possa estar atento ao momeegeme € necessario que
tenha controle de seus pensamentos. Esse conétaletg a aceitacdo com muito mais
facilidade da vontade divina. A vontade divina es@nifesta quando toda e qualquer
acdo tem como principio fundamental o bem. O fildgecusa-se agir se nao for por
este principio. O cuidado e atencdo com 0s pendasi¢@m esse carater moral de
preparacédo da consciéncia para uma vigilancia afasal cada instante. E o que nos
lembra Marco Aurélio: “deves aceitar piedosamentpie acontece sempre e em toda
parte, tratar com justica aqueles com quem vivagiar com o maior cuidado os teus

pensamentos, para que nenhuma idéia ma se instaie &3

% HADOT, Pierre O que é filosofia antiga®p. cit., p. 277.

190 AURELIO, Marco.Meditacées op. cit., VII, 54, p. 303.

191 AURELIO, Marco.Meditacdes Texto integral. Traducdo de Alex Marins. S&do BaMartin Clarim,
2003. IX, 6, p. 89.

1921dem, II, 10, p. 31.

193 |bid, p. 32
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Uma terceira variacdo ainda acerca mtasocheé encontramos a partir de
Foucault, numa breve referéncia situada no finahwla dedicada ao tema da escuta.
Trata-se da relagéo que se estabelece entre g&atema memorizagao.

Foucault comeca por esclarecer o que significAmtaguidade aprosoché “O
discurso filosofico deve ser escutado com tatacao ativade alguém que procura a
verdade.” Nesse ponto podemos afirmar que Foucault corrobadéia de Hadot. A
prosoché seria um exercicio de atengéo, direcionadjue poderiamos designartde
pragma(a coisa). Esta expresséao, diz respeito a um tétasdfico muito preciso que
designa a ‘“referéncia da palavraBe@euting isto €, o sujeito deve dirigir-se ao
referente da expressdo. Na pratica isso signifizatgl atitude exigira que aquele que
presta atencéo elimine todos os pontos de vistm@oes&o pertinentes, purificando do
que é dito e do que se ouve somentldgns a verdade. Q0 pragmarefere-se a
proposicao verdadeirap logos que deve ser apreendido como o0 Unico aspecto
interessante para a escuta filosoéfica.

Seré a partir desse ponto que Foucault retomarpartancia da memorizacao.
Cabe ao sujeito “(...) logo apés ter ouvido a cdiéapragma),sob seu aspecto, ao
mesmo tempo de verdade dita e de prescricdo danteecar uma memorizacad® O
exercicio consiste em que logo depois da coisaliser ela precisa ser recolhida e
guardada, de forma que se torne algo constitutagquele que ouve, e principalmente
que dele ndo escape.

E interessante notar aqui uma série de consedivasmtados por Foucault, que
eram relacionados a essa pratica. Alguns diziampeites a necessidade de ndo se
discutir aquilo que se acabou de ouvir; guard@nsib para melhor conservar o que se
ouviu e realizar um exame de consciéncia logo sgrésuvido “a coisa”, verificando se
aquilo que se ouviu constitui como algo que posgarfeicoar o equipamento
(paraskeugde que ja se dispunha.

Dessa forma, a escuta passa a ser um elementiegago. Sera por ela que o
sujeito podera efetuar esse rapido olhar sobreesinm, a fim de perceber com se
encontra sua relacdo com a verdade e saber secorsdisouvido Ihe permitiu
aproximar-se do discurso verdadeiro e, dessa fdamré;lo seufacere suum

Como afirma Foucault:

1% FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito.op. cit., p. 419.
19 1dem, p. 421.



60

Em suma, trata-se de todo um trabalho de ateng@@mtehcdo dupla e
bifurcada, necessaria na correta escuta filos6fm. um lado, olhar o
pragmapara uma significacdo propriamente filoséfica eme @ assercéo
vale como prescricdo. Por outro lado, um olharesbmesmo, olhar sobre
si mesmo, em que memorizando o0 que se acabou dea@rge-o incrustar-
se e aos poucos fazer-se tema no interior da almacabou de escutaf®

Podemos concluir assim gpeosochée escuta mantém uma intima relacdo no
exercicio sobre si mesmo, principalmente como fadmautovigilancia, vigilancia que
possibilita prestar atencdo a significacdo,padgma para dessa forma, guardar, por
meio da memorizacao, a verdade adquirida e torrdelato, parte do proprio sujeito.

1.3.4 A escuta como terapia em Plutarco

Foucault, em seus ultimos escritos, desenvolveéi ide que nos exercicios
espirituais propostos pelos antigos greco-romareva p cuidado sobre si mesmo,
destacam-se aqueles relacionados a escuta. Esataaterizou-se, no interior de uma
série de préticas, como ler, escrever, memorizareditar, a técnica primeira e mais
privilegiada de subjetivacdo da verdade pelo sujelt apropriagdo ddogos dos
discursos verdadeiros, tinha a intencéo de seradoasomo forma de defesa contra os
acontecimentos imprevistos ou infelizes da exisénc

Entretanto a escuta servia também como terapia gpaima. Dois tratados de
Plutarco falam diretamente sobre o assuReri toli akolGeinComo Ouvir}”’ e De
garrulitate (Tratado sobre a TagarelicE¥ Nesses dois casos, a escuta aparece como
uma forma de cura para um mal que Plutarco corsideguase incuravel: a tagarelice.
Mas do que trata ele nessa enfermidade? Que retagdt®m com a alma? Como a
escuta pode servir de terapia para tal enfermidade?

A partir dessas consideracoes, pretendemos anaglisaeiramente a estreita
relacdo da filosofia com as praticas médicas epéeiticas na Antiguidade,
compreendidas pelo proprio Plutarco como “um ueicnesmo campo” (mia chora); e
segundo, mostrar, a partir das praticas proposta®lptarco, o aprendizado da escuta,

da economia estrita das palavras e do exercicgil@ucio, de que forma o sujeito opera

1% FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito.op. cit. p. 422.

197 PLUTARCO. Como Ouvir. Traducéo de Jodo Carlos Cabral Mendonca S&o :Pdaltins Fontes,
2003.

1% De garrulitate In: PLUTARCO.Obras Morales y de Costumbregmoralia) VII. Traducdo de Rosa
Maria Aguilar. Madrid: Editorial, 1995.
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sobre si mesmo uma transformacao, capaz de cutdri@ndo-o apto a reter em sua

alma a verdade.
1.3.4.1 Filosofia e medicina na Antiguidade

No terceiro volume dhlistéria da Sexualidaddsoucault recorda que na medida
em que o cuidado de si vai assumindo uma dimenadaratica adulta, que se deve
exercer em toda a vida, o papel pedagdgico vaipdeseendo, para o surgimento de
outras funcdes. Uma delas € a terapéutica e carassim, intensifica-se a relacédo da
filosofia com a pratica médit. No centro dessa relacdo esta o conceito de “patos
gue é valido tanto para os males do corpo, quar @s males da alma. Como escreve

Foucault acerca desse conceito:

Ele tanto se aplica & paixdo como a doenca fisigeerturbacéo do corpo
como ao movimento da alma; num ou outro caso rekera um estado de
passividade que, para o corpo, toma a forma deafetgao que perturba o
equilibrio de seus humores ou de suas qualidades @ara a alma, toma a

forma de um movimento capaz de arrebaté-la apetapdsprial*®

Os exemplos dessa relacdo multiplicam-se na Aliglé. Tanto em epicuristas,
como nos cinicos e estoicos, a filosofia ocupalfapedamental de cura das doencas da
alma. Especialmente no estoicismo € criado um esgu®@osografico”, fixando os
graus crescentes de desenvolvimento e de “crodieiddos males! Em Séneca
podemos encontrar varias situacdes. Na carta @&,faal a comparacdo entre a

terapéutica do corpo com a medicina da alma.

Mas admitindo que antigos ja descobriram tudo, $m no conhecimento,
na organizacdo dessas descobertas haverd ainda assa parte de
novidade. Imagina, por exemplo, que nos foi tratidmia receita para a
cura das doencas dos olhos: ndo sera necessaciargrmovas férmulas,
mas havera que adequar os medicamentos conheciliiEnga e a situagao
concreta. Esse remédio trata a vista inflamadegladaz diminuir o inchago

199 Na Paidéia Jaeger lembra que o médico aparece na Antiguicame o representante de uma cultura
especial do mais alto grau metodoldgico e €, aormeésmpo, a personificagdo de uma ética profissiona
exemplar. A medicina constitui-se assim num saleercarater ético-pratico. Socrates, por exemplo,
ocupava um papel médico-espiritual fundamental ele tempo. De todas as ciéncias humanas entdo
conhecidas, incluindo a matematica e a fisica, digim& era a mais préxima da ciéncia ética de $ésra
Segundo Xenofonte, Sécrates era um auténtico mépdieacupado com a saude fisica e espiritual de
seus amigos. JAEGER, Werner WilhelRaidéia a formacdo do homem grego. 4. ed. Sao Paulo: M.
Fontes, 2001.

10 FOUCAULT. Histéria da sexualidade O cuidado de si. op. cit. 60.

1 1dem, p. 60.
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das palpebras, este outro evita que os olhos purgubitamente; aquele
além aumenta a acuidade da visdo: sera necessdparar os ingredientes,
escolher 0 momento oportuno para a aplicacao, deter a posologia em

funcdo de cada caso. Ora 0s antigos inventararenoédios adequados aos
males da alma. Mas cabe-nos a nés averiguar o ma@alocasido em que
eles devem ser aplicadd¥’

Ha no sentido da relacdo entre as duas terapéuticeSes comuns que podiam
ser usadas tanto para o corpo, quanto para a Bsas nocdes permitiam que fosse
possivel aplicar o mesmo tipo de andlise e tambémeamo género de abordagem para
a intervencdo em ambos os campgb$Séneca, na carta 75, além de caracterizar o que
se poderia entender por uma doenca da alma, aass# doentes entre aqueles curados
parcialmente, mas ainda n&do de seus vicios, daqgek se curaram, mas ainda estao

frageis pelas disposi¢des ainda ndo corrigidas.

(...) Esta classe de estudiosos é definida poosw@utores como abarcando
0s que ja se libertaram das doencas da alma, mda aéio das paixdes e
que, portanto, ainda ndo estdo numa posicido segoig,apenas esta ao
abrigo do mal quem expulsou de si o mal por coroplet.) J& ha muito
tempo tenho dito qual a diferenca entre as doedgaslma e as paixdes.
Vou recordar mais uma vez: doencas da alma sadc@s,vtais como a
avareza e a ambigdo; tais vicios ocupam a almataota intensidade que se
transformam em enfermidades cronicas. (...) AsGesixessas, sdo impulsos
da alma condenaveis, subitos e intensos, os e tornarem freqlientes
e nao refreados, podem degenerar em doencas dauanmouco a maneira
do catarro que, se apenas momentaneo, ocasiotiahjtsea provocar tosse,
mas se se tornar continuo, cronico, degenera esnculbse*

Desenvolve-se, assim, na Antiguidade um conjuntondtforas médicas para
apontar praticas em relacdo a cura da alma. Sa®ssdes como cuidar, amputar,
purgar e curar. Um bom exemplo disso encontramogpitteto, que exige que sua

escola seja considerada antes um “hospital”, desomples lugar de formacéao.

A escola do filésofo, senhores, é um hospitt€ion): ndo se deve ao sair,
ter gozado, mas sofrido. Pois nao freqientais alaske filosofia porque e

12 SENECA, Licio AnneuCartas a Lucilio. op. cit., p. 227.

113 Foucault reconstréi o que no estoicismo foi coitiecomo uma grade de anélise valida tanto para os
males da alma quanto para os do corpo. “(...) seldistingue inicialmente a disposi¢éo para ossnale
proclivitas, que expde as doencas possiveis; em seguida, fecgiaf a perturbagdo que em grego, é
chamada dpathose em latimaffectus posteriormente, a doengaoéema, morbysque é estabelecida e
declarada quando a perturbacéo se instalou no eonaoalma; mais grave, mais duravel,aeeogratio

ou oarrhostema,que constitui um estado de doenca e de fraquefiam,ehd o mal inveteraddékia,
aegrotatio, inveterata, vitium malymque escapa a qualquer cura provavel. FOUCAULTGh#.
Histéria da Sexualidade: o cuidado de sop. cit., p. 60.

114 SENECA, Lucio AnneuCartas a Lucilio. op. cit,. p. 309.
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guando estais de boa saude. Este chega com o dedlozado, aquele com
um abscesso, o terceiro com uma fistula, outro doras de cabec&?

Foucault, comentando essa passagem de Epictetscanta:

Ele insiste muito junto aos seus discipulos queetnngonsciéncia de sua
condicdo como de um estado patolégico; que nd@rsEderem de inicio e

antes de tudo como escolares que vem buscar com@ois em quem 0S

possui, mas que se apresentem a titulo de doeme®m se um tivesse o

ombro deslocado, o outro um abscesso, o terceir@ fistula e aquelas

dores de cabega. Ele os reprova de vir junto ad@bepara se fazer cuidar
(therapeuthesomenjoi mas para retificar seus julgamentos e corrigi-lo
(epanorthosontds™®

As escolas de filosofia para Epicteto carregam igonssse pleno sentido de
salvacdo. Seu objetivo, por meio da leitura deotexiassicos e dos comentarios dos
mestres € levar o discipulo a percepcao da prdpbdidade e incapacidade a respeito
do que Ihe é necessario. Antes de qualquer coisturm deve procurar a escola

reconhecendo sua patologia; como um doente quis@amde médico.

Quem vem a escola para curar-se? Quem? Quem pasageir purificar
seus prazeres, que para fazer-se consciente dageilthe falta? Entéo, por
gue vos admirais se da escola voltareis levandoesimu traje? Porque,
desde o inicio ndo viestes para despojar-vos @eaalgara retificar-vos ou
para colocar outras coisas no lugar daquelas Quéreis aprender o0s
silogismos? Primeiramente curai vossas feridagneat o fluxo de vossos
humores, acalmai os vossos espiritos e vinde alaesemn distracbes e
compreendereis quanta forca tem a razdo.

Admitir-se doente significava o primeiro passo emegho a cura. O sujeito
precisa assumir certo estado de passividade eméacelas doencas da alma, como
naturalmente acontece com as doencas do corpo,sparaconhecer necessitado de
ajuda e de medicacdo. Nao basta aceitar-se igeooantal formado, mas alguém que
padece de alguns males e que deve entregar esisel@a um profissional. Epicteto
relembra que o principio da filosofia é o recontmesito dos proprios limites. Dar-se
conta dessa limitacéo €, para ele, a verdadeiraca torma de filosofia. “O principio
da filosofia, pelo menos entre quem a alcanca ceendeve e pela porta, é a percepcéo

da prépria debilidade e incapacidade em respeiteaessario.**®

115 EPICTETO.Disertaciones:por Arriano. Traducéo de Paloma Ortiz Garcia. MhdEditorial Gredos,
1993, p. 341-342. (traducao livre)

18 FOUCAULT. Histéria da Sexualidade: o cuidado de sbp. cit., p. 61.

117 EPICTETO.Disertaciones:por Arriano. op.cit, p.187.

118 1dem, p. 188.
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A seguir, mostraremos de que forma essa relactie eredicina e filosofia
acontece em Plutarco, tendo a escuta como pr&tiepéutica e curativa, quando se
trata do vicio da tagarelice.

1.3.4.2 A terapia da alma em Plutarco

A escuta servia também como terapia para a almse E&um dos elementos
principais que encontramos nos escritos de Plutéecapia para a alma daquele que ele
reconhecia ser possuidor de uma enfermidade quageavel: a tagarelice. No
exercicio da cura dessa enfermidade é que se destguns elementos fundamentais
da cultura de si na Antiguidade, como, por exemplescuta como forma de aquisicdo
do logos,0 dominio sobre si mesmo, a importancia e nobrezsiléncio, a economia
estrita das palavras e a meditacdo como exercéaietdncdo da verdade na alma.

O que pretendemos a partir disso é apontar deayoef em Plutarco, a escuta
assume um carater de terapia da alma, uma tecaalagaz de ajudar o tagarela a curar
o seu mal. Comecaremos pela identificacdo da gadeidlessa enfermidade; depois
passaremos para sua classificagdo no esquema fabesoy das doencas; por fim,
mostraremos a escuta como forma de terapia pdnaea a

No primeiro paragrafo de seu tratadde garrulitate Plutarco inicia

caracterizando o problema, seus sintomas e conseg8é

Penosa e dificil é para a filosofia a cura da &ga. Pois seu remédio, a
palavra, € proprio de quem escuta, mas os tagandlasescutam nada,
porque sempre estdo falando muito. A falta de citéfeva consigo um
primeiro mal, a impossibilidade de escutar. Paisn& surdez voluntaria de
pessoas que, a meu ver, contrariam a naturezaempsd uma lingua e dois
ouvidos.™*®

Foucault, ao analisar esse texto, recorda quartutdenomina ironicamente

essa enfermidade como curigssmalia fisiolégica*°

Ela consiste no fato de que no
tagarela, o ouvido ndo se comunica diretamente &a@atma; mas, pelo contrario, se
comunica com a lingua, gerando nele a incapacidadeter para si lmgos Na medida

em que ouve uma licdo, um poema, ou a palavra direnémediatamente transforma
isso em discurso, ndo guardando nada em sua aBeaa ‘menor palavra alcanca ao

tagarela, em seguida a devolve como um eco: fai$, neles a audicdo nédo penetrou

19 pe garrulitate In: PLUTARCO.Obras Morales, op. cit., p. 245.
120 FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 411-412.
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nunca através da alma, mas através da lingua. 98or nos demais, as palavras
permanecem, mas nos tagarelas elas flu&h.”
A importancia de guardar na alma o que se ouvebdéamé trabalhada por

Plutarco em seu Tratadreri tod akouein (Como Ouvir)

Para recolher o que é derramado, as pessoas mais&asos e voltam para
a posicéao inicial, para que o liquido verta realtagrara dentro e ndo para
fora; os jovens, entretanto ndo aprendem a serdispdaptar, com a devida
atencdo o seu ouvido a quem lhes fala de sortengomkuma palavra Util

122
Ihes escape.

Uma primeira caracteristica diretamente ligadasa emnfermidade consiste no
fato de que pela incapacidade de retlygmsem si, o tagarela torna-se facilmente um
recipiente vazio. Tudo o que recebe pelos ouvidesoz pelas suas palavras,
impossibilitando que mgospossa ter uma acéo direta sobre sua alma.

A segunda € que o tagarela é aquele que nédo telmdocucom a fala, isto €, com
aquilo que Foucault designa tkxis A lexis é a forma, a técnica, o cuidado com a
transmissdo da palavra. Na Antiguidade a tagareli® esta relacionada somente a
guantidade ou ao excesso de palavras transmitias,antes ao descuido com seu
conteudo e forma e com a técnica de transmisséteriamos afirmar que a tagarelice,
nesse sentido, é o oposto do que Foucault designa aparrhesia (franco-falar)-*3
Por isso, na Antiguidade, sera desenvolvido umatidccom a forma de organizacéo do
discurso. Pode-se falar de modo util, mas tambémalio inGtil ou mesmo nocivo. A
lexis consiste na maneira certa de dizer as coisas.

Foucault afirma nédlermenéutica do Sujeito

Quer com isto significar que ndo se podem transasticoisas sem escolher
os termos que as designam, sem, por conseguimtas @pcdes estilisticas
ou semanticas, que impedem que a propria idéiaantes, a verdade do
discurso, seja diretamente transmititfa.

121 pe garrulitate In: PLUTARCO.Obras Morales, op. cit., p. 246.

122 p UTARCO.Como Ouvir. op.cit, p. 11.

128 Como Foucault afirma na aula de 10 de margo, dsocde 1982: “Naparrhesia o que esta
fundamentalmente em questdo é o que assim poderiamamar, de uma maneira um pouco
impressionista: a franqueza, a liberdade, a aleerture fazem com que se diga o que se tem a dier,
maneira como se tem vontade de dizer e segundonea fque se cré ser necessario dizer. \o termo
parrhesia estd tdo ligado a escolha, a decisdo, a atitudgueéen fala, que os latinos justamente
traduziramparrhesiapela palavra libertas. (...) E muitos tradutonesdeses utilizaram para traduzir
parrhesia— ou traduzir libertas, nesse sentido — a expoefsaéico-falar, traducdo que veremos me parece
mais adequada.” FOUCAULT, Michek Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 450-451.

1241dem., p. 407.
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Identificada a doenca, podemos tentar compreetedeue forma Plutarco a
classifica no conjunto das doencas. No esquemaofnéBco”, a tagarelice esta
classificada como doenca da alma. Mas em que s@niitk todas as paixdes e
enfermidades, umas séo perigosas, outras sdo sdm#aas geram zombaria, mas a
tagarelice sdo todas ao mesmo tempo: os tagad@bamestivo de sarcasmo por seus
relatos vulgares, sdo objeto de 6dio por suas giesimaléficas e de perigo se néo
dominam o que devem dizer. “Creia que a linguaigaete um freio poderosd:*® Este
era 0 caso de Zenon, o filésofo que, para ndo des@apar nenhum segredo contra a
sua vontade, violentou seu corpo com tormentogpecsua lingua e a entregou ao
tirano. Dessa forma, Plutarco alega que a tagarde torna uma doenga quase
incuravel.

Plutarco recorda constantemente que, diferententa® doencas do corpo, que
tem seus sintomas identificaveis com muito maigidacle, as doencas da alma muitas
vezes sao imperceptiveis e enganam aqueles quémasPbr isso cabe ao doente
identificar-se como portador da enfermidade.

Identificada a enfermidade e sua classificacdssgr@mos agora a sua terapia.
Retomando o primeiro paragrafo de seu tratadoaRloitafirma: “Pois seu remédio, a
palavra, é proprio de quem escuta, mas os tagaréagscutam nada, porque sempre
estdo falando muito. A falta de siléncio leva cgasium primeiro mal, a
impossibilidade de escutar®’

Ouvir, pois, constitui o remédio capaz de fazen cue o tagarela possa curar-
se. Mas em que sentido ouvir pode significar cuPa@demos apontar aqui o que
Foucault designa em Plutarco de escuta ativaistie um sentidtbgikés da escuta.
Diferente de seu sentigmthetikdsem que ela torna a alma passiva a tudo aquil@éque
dito, seja algo bom ou ruim, no sentido ativo efsoéexceléncia o lugar de entrada da
verdade, ddogos Os outros sentidos, diz Plutarco, estdo muitos meliacionados a
paixdo e também d&o lugar ao erro. E pela visém gkato, pelo toque que se

aprendem os vicio$?®

125 FOUCAULT, Michel. A Hermenéutica do Suijeito op. cit., p. 253

126 “por esta razdo os médicos ndo querem que o hoaukraca; mas, se isto acontecer, que nio
desconheca seu estado, como ocorre em todas asadada alma, pois 0s homens ndo acreditam estar
equivocados ao fazer algo insensata ou licenciasi@naem ao cometer injusticas, até mesmo alguns
pensam ter razaoDe garrulitate In: PLUTARCO.Obras Morales, op. cit., p. 235.

1271dem, p. 243.

128 Com efeito, muitos lugares e partes do corpo p@eam ao vicio a possibilidade de apoderar-se da
alma, atingida por eles. Mas, para a virtude, esdos dos jovens sdo o Unico meio de conquistaaa s
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Como ele afirma em seu tratado

S6 a escuta reveste verdadeiramente os jovens leeabéril e perfeita,
proveniente da razdo, e assim penso que nao ouwy@asntemao, com
desagrado, o que Teofrasto diz do sentido da audifé é entre os demais,
0 mais veneravel; (...) Mas é também mais relador@m a razdo do que
com as paixdes?

Assim, ao tagarela resta a terapia de saber,qoif ela é a forma mais sublime
de apreensédo da virtude. Virtude que jamais versodidda ddogos da linguagem
racional, da linguagem organizada e elaboradarpe&o. Por uma escuta ativa, em seu
sentidolégikds o enfermo € capaz de reter em si a verdade,dazemlcancar a alma.
Refere-se a uma transformacdo de si por meio dasescPara Plutarco somente a
escuta como habito, adquirido por meio de um cdojae exercicios austeros, seria
capaz de curar um tagarela.

Falta-nos ainda perceber como se desenvolve tdregraente essa escuta ativa
(I6gikés) e como se executa o trabalho de purificagdo da fodma de erro ou
passividade involuntaria. Para isso, Foucault @mtestrés momentos.

O primeiro trata do siléncio em seu principio gesit Plutarco relembra que o
siléncio tem “algo de profundo, sébrio e misterfosd’ A escuta s6 encontra sua plena
validade, se acompanhada de uma coroa de siléneofaz com que aquele que ouve
reflita e guarde em sua alma o que acabou de esEwita ao sujeito derramarlogos
no proprio discurso, fazendo-o calar-se quando ss&c®, guardando na alma a
verdade transmitida. Eis a funcao da escuta, feisgio do siléncio.

No De garrulitate Plutarco dilui em um conjunto de praticas es#ads do
siléncio. A mais recomendada tem relacdo a econestida das palavras. Aprender a
calar enquanto o outro fala. Mas, mais do que iapeender a guardar siléncio, em
relacdo ao que os outros falam, até que todosstenie E um exercicio de rentncia a
palavra e de aprendizado da escuta.

O segundo momento esta relacionado a uma atitinke daquele que escuta.
Ha, assim, a necessidade de uma postura fisicagajamta o aproveitamento total

daquilo que esta sendo dito, sem nenhuma infer@ucagitacdo. Ela deve selar, numa

alma, se esta for pura, e se conservar desdeadmaninflexivel a adulacao e inacessivel as pakv
licenciosas. PLUTARCQOComo Ouvir. op.cit, p. 07

129 UTARCO.Como Ouvir. op.cit, p. 07.

130 De garrulitate In: PLUTARCO.Obras Morales, op. cit., p 250.
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maneira externa e corporal, uma atitude intern&rateguilidade da alma. Sobre este

ponto afirma Foucault:

Portanto, ha uma regra fundamental de imobilidamleatpo, garantindo a
qualidade da atencdo e a transparéncia da almaewaj ser dito e, ao
mesmo tempo, um sistema semiotico que impora madeasencdo; marcas
de atencdo pela qual o ouvinte se comunica comadoore, a0 mesmo
tempo,lsglarante para si que sua atencdo acompamheobdiscurso do
orador.

O que esta sendo dito, precisa ser acolhido sernunea agitacdo. Esse € um
exercicio fundamental ao tagarela. Trata-se de atiade de compromisso global,
tanto do corpo, quanto da alma, em relacdo ao enestém relacédo ao que esta sendo
dito. E necessario que aquele que queira escutardgseje escutar o filésofo, tenha
competéncia para tal. E o que Foucault chamanieeiria Plutarco aborda com uma

sabedoria exemplar essa questdao em trecho deasaaotr

Com efeito, a quem a riqueza, a gldria e a belezseptes nos outros fere,
este é apenas um invejoso: pois com a prosperalhd@: contudo, aquele
gue se incomoda com o discurso bem discursaddlige @om o que € bom
para si mesmo. De fato, assim como a luz é boagsagae véem, também o
discurso o é para 0s que ouvem, desde que queinam &em davida,
varias disposi¢ces estultas e mas engendram ipaegacom 0s outros, mas
guando a inveja, originaria do amor inoportuno é@ppea gléria ou duma
injusta ambicéo, se volta contra os que falam,d€ixva a pessoa com esta
disposicdo de prestar a atencdo ao que diz, masincin e distrai o
entendimento, o qual examina o seu proprio potepeia ver se é inferior
ao de quem fala, e considera, ao mesmo tempo, setoss ouvem com
gosto e se o admirart?

O terceiro e Ultimo momento é o que Foucault chamea “atencac*?
propriamente dita. O ouvinte que busca ser curadegssita focar a sua direcdo ao que
esta sendo dito de maneira correta, num estadorgdante vigilancia. Dois aspectos
sdo fundamentais em relagcdo a essa atencdo. Rwmnesite, como diz Foucault, “a
atencdo ndo deve ser dirigida a gramética e paacabulario; ndo deve nem mesmo
ser dirigida a refutacdo das argucias filosoficasfésticas. E preciso apreender o que €
dito.” *3* A escuta deve ter sua atencdo preda aragma isto &, a referéncia da
palavra, a verdade que ela propriamente diz. Nesst@do, ela deve ser ouvida na

medida em que pode transformar-se em preceitodta a¢

131 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Suijeitq op. cit p. 413.

132 p UTARCO.Como Ouvir. op.cit, p. 16.

133 A “atencdo” aqui designada por Foucault é o queajamos nesse trabalho comprasoché
134 FOUCAULT, Michel.A Hermenéutica do Suijeito op. cit., p 421.
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O segundo aspecto refere-se a importancia da neagao. Citando Foucault:
“é preciso que a coisa, assim que a tivermos ow@boca daquele que a pronunciou,
seja recolhida, compreendida, bem apreendida ridtespe modo que ndo escape em
seguida.”™*® Dai se constréi todo um conjunto de conselhossiaddtica da escuta.

Dessa forma, pudemos perceber de que forma a gsouta pratica de cuidado
sobre si mesmo, se vai constituindo na filosofiaPtlgarco, como terapia aos males
considerados da alma.

1.3.5 A regulamentacédo da escuta em Filon de Alex@na

Parte fundamental da ascese da escuta na Antigugadimportancia de uma
atitude ativa de escuta; ativa no sentido de qu@prio corpo precisa estar pronto para
escutar. A verdade exige, para ser adquirida, iiadgde do corpo e da alma. Para
tanto é necessario que o corpo manifeste algumsssite que a verdade esta sendo
compreendida e levada até a alma. Foucault denotaisasinais de “marcas de
atencdo™*. O discipulo precisa manifestar marcas de atepe&® dar a entender ao
mestre que esta preparado para recehmyas

Encontramos, de certa forma, um manual de esautaxto denominad¥ita
Contemplativade Filon de Alexandri&’ Filon pertencia a um grupo espiritual
conhecido como Terapeutas. Este grupo, que vivisantomunidade fechada, tinha por
objetivo principal, por meio de certas praticasetiohs, o cuidado da propria alma,
visando a salvacdo. Filon define os Terapeutasdo@s primeiros paragrafos de seu
tratado:

Depois de meu tratado sobre os essénios, que cansagu zelo e seus
esforcos a vida ativa (praktikon), pretendo agdesacordo com a ordem do
meu trabalho, dar também aos Terapeutas ou addgtasla contemplativa
(theorian) a parte que Ihes cabe. (...) O proprio nome defi$sofos,, que
chamamos de Terapeutas, revela o seu projeto, iemipy lugar porque a
medicina fatrike) que professam é superior aquela que vem sendoidxe
em nossas cidades; esta sé cuida do corpo, masaonida também do
psiquilssrgo psyca$, atormentado por essas doengas dolorosas eislifiee
curar.

135 FOUCAULT. A Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 421.

130 |1dem, p. 413.

137 FILON. Vita Contemplativa. In: LELOUP, Jean YvesCuidar do ser. Filon e os terapeutas de
Alexandria. 2. ed. Petrépolis: Vozes, 1997.

138 |dem, p. 35.
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N&o ha para os Terapeutas pratica filosofica sgesaima transformacéo ética.
A praktikonsignifica esse exercicio (ascese) bem ordenade sbimesmo, que busca
preparar o individuo para a vida contemplativa. avVigue sé era possivel de ser
alcancada depois de uma profunda purificacdo da.afln conhecimento depende
necessariamente para os Terapeutas de uma atéwiead

Nesse contexto que parece ganhar importanciawaedtia tinha a funcdo de
abrir a alma do discipulo para receber a verdadgdx pelo mestre. Uma das praticas
mais comuns relacionadas a escuta, a essa esmatalatverdade era conhecida por
“banquetes de siléncio”. Esses banquetes tinhantamjunto bem claro de como se
deve ouvir a verdade, as posturas adequadas eessitarle de uma tranquilidade do
corpo como manifestagéo da tranquilidade da alma.

No paragrafo 75 doVita Contemplativa Filon descreve de que forma
aconteciam esses banquetes. O siléncio era confdigdamental para que se pudesse
escutar a verdade revelada pelo mestre N&o estayage, nesse caso, a preocupagao
com a retorica, mas especialmente com a atencamsjyarticipantes do banquete

davam a palavra que estava sendo lida. Filon desesse momento da seguinte forma:

Eis os preliminares da refeigdo. Depois que osigaswse colocaram a mesa
nas condicdes ja indicadas e aqueles que servém&giostos, prontos para
0 servico, o presidente, quando todos observamilént® profundo — mas
ja ndo reina este siléncio! alguém dira; sim, nlase torna ainda maior que
antes, ao ponto de ninguém ousar falar em voz bae@m mesmo respirar
forte. O presidente, como eu dizia, faz um estuslires algum ponto das
Sagradas Escrituras ou resolve uma dificuldadegstagpor outro membro.
N&o se preocupa absolutamente com os efeitos m@t@orque nao aspira
a gloria da eloquéncia, mas deseja ver exatamentendo visto, nada
recusar aqueles que, se ndo tém uma viséo tadqaagpelo menos tém um
desejo de aprender quase semelhante ad*8eu.

Foucault, ao analisar esse texto de Filon, degteta menos dois elementos
fundamentais para pensarmos a escuta na Antigyidagertir da experiéncia dos
banquetes dos Terapeutas: 1) o cuidado com a atérgd2) as marcas de atencao.

Primeiramente a necessidade de uma atencdo fixeaBit*° relembra que a
Antiguidade desprezava qualquer forma de agitagamrpo, principalmente quando se
tratava de um exercicio de escuta. A imobilidadecdipo era a garantia de que se
expressava certa forma de moralidade. Segundo, Fitm ouvintes, prestando-lhe

atencao e fixando nele os olhos, escutam-no mamtema Unica e mesma atencapi(

139 FILON. De Vita Contemplativa. In: LELOUP, Jean Yve<uidar do ser. op. cit., p. 60.
190 FOUCAULT. Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 413.
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mias kai tés autés skhéseos epiménpntésUma Unica e mesma atitude de todos os
gue participavam do banquete. Todos voltados par@ador e mais do que isso, huma
imobilidade corporal que garantisse a aten¢cao @ezsoluta da verdade revelada.

Foucault propde ainda uma interresante relacdo sguenantém entre essa
imobilidade corporal, alias, entre a falta dela stwdtitia. Na verdade, o estado de
stultitia sigifica em sua esséncia agitacao da alma, comeleterna falta de atencéo ao
momento presente e contrario ao sujeito que é cdpamnkratéia isto é, o pleno
dominio sobre si mesmo. Filon afirma no paragré&o“Reste banquete, até conheco
pessoas que poderdo rir ao ouvi-lo, mas a condegaad pessoas merece queixa e
reclamacéo (...)**?

A escuta ativa significa entdo estar numa posadequada para recolher o
logos Atitude que se traduz por uma imobilidade do epgue se coloca sempre atento
aquele que fala. Para que suas palavras alcanedeit@ desejado, precisam encontrar
uma escuta ativa e pronta. Isto significa que hétura adequada para se ouvir.
Podemos encontrar a necessidade dessa plastitengad@ da imobilidade do corpo até
os dias atuais, principalmente relacionadas a rnedtd educacéo.

O segundo elemento, trazido por Foucault, trataida forma de marcas de
atencdo. Aquele que ouve, além de uma escuta atpregisa manifestar seu
entendimento sobre o que esta sendo dito. Os dissiprecisam dar provas de atencéo
(syniéna) de que estdo compreendendo e recolhendo a vepladenciada pelo
mestre. Num segundo momento os discipulos neaessita sinais de aprovacao e
desaprovacédo, que deve ser expresso por um sotripor um movimento da cabeca.
Também os que estdo confusos devem dar tais silmiantando o dedo ou
movimentando a cabeca.

Filon descreve esse movimento do corpo e da ainsguinte forma:

Demonstram que aprovam e que compreendem por wahrencabeca ou
pela expressdo de sua fisionomia. Manifestam edogi® fazem ao orador
pelo ar de felicidade e pela discreta animagdamgstda no rosto. Enfim,
testemunham sua incerteza através de um movimeaitlemto da cabeca e
levantando um dedo da méao direita. Os novicos Gt&oepresentes nao
estdo menos atentos que aqueles que estdo a'fiesa.

1L FILON. De Vita Contemplativa. In: LELOUP, Jean Yve<uidar do ser.op. cit., p. 61.
142

Idem, p. 59.
13 bid, p 61
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A escuta da verdade, como acurada escuta fil@es@iige assim primeiramente
postura adequada, atenc¢do fixa e depois sinaisasajesta compreendendo a verdade.
J4& a verdade exige cuidado e uma qualidade deaeduata-se de um tempo para si,
para escutar e recolher a verdade, ao mesmo teogpoonduz a verdade daquele que

fala. Escuta e fala estdo, assim, para Filon, artiente relacionados.

1.4 Conclusao

No final deste capitulo, alguns aspectos parecedemtes. A escuta ocupou
papel essencial na filosofia da Antiguidade, aipath nocdo de cuidado de si.
Primeiramente como exercicio ascético capaz dasigdoi da verdade. Nesse sentido,
se destaca ascuta passiv& aescuta ativaPassiva, por abrir a alma do sujeito para
tudo o que acontece exteriormente, deixando-o véeéa tudo o que o cerca. E ativa,
pois, a0 mesmo tempo, somente ela era capaz dieeeoverdade e leva-la até o
interior do sujeito. Escutar a verdade e apropm#adela, tornado-a parte da prépria
existéncia.

N&o obstante ndo ha escuta da verdade sem am@gewtiz O novo modelo
pedagogico estabelecido ap6s a dialética socrplitbnica possibilitou criar uma
cultura da escutaA formacao do jovem filésofo dependia agora dewausteridade e
rigor na aprendizagem da escuta e do siléncio, cfammamentas indispensaveis da
pedagogia filoséfica. E fato também que tais feemta@s permanecem até os tempos
atuais na prética pedagdgica em geral. Igualmexte,meios catolicos, as no¢cdes de
escuta e de siléncio foram muito valorizadas coormé& de aquisicdo da Palavra
revelada.

A escuta que passou a ser uma forma de domirsg dignificou de igual modo
a condicdo primeira de acesso ao outro. As pratleadirecdo espiritual levavam em
conta primeiramente a escuta, caracteristica questemdeu, mais tarde, a confissao
cristd. H4a, nesse sentido, reciprocidade entrerenestliscipulo. Ao mestre cabe ouvir
seu discipulo, e ao discipulo revelar sua intetaute. Essa pratica assumia ainda carater
terapéutico, na medida em que, muitas vezes, ad@bnubscipulo se revelava “doente”
ou “manchada”. Por isso poderiamos afirmar quecatasa Antiguidade assume duas
caracteristicas principais: pedagogica e terapgutic

Por fim, a escuta se relaciona diretamente ac&xerde resisténcia. O melhor

exemplo disso estd nos exercicios de meditacdo aesnfuturos,praemeditatio
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malorum A escuta serve como atencado a realidade que bmsoar um equipamento
capaz de fazer com que o sujeito esteja constantenpeeparado para os males que
podem atingi-lo futuramente. Trata-se de se armdelaum conjunto de sentencgas e
verdades com a intencéo de preparacado para o flaiexercicios de aquisicdo dessa
verdade possibilitavam ao sujeito certa indeperidémom o mundo exterior e
resisténcia aos males da existéncia.

Se nesse capitulo apresentamos a escuta adgmstescritos de Foucault que
tratam do cuidado de si, no segundo capitulo faseananalise da escuta a partir da
analitica ontoldgico-existencial de Heidegger. BRifegemente de Foucault, Heidegger
ndo colocara as praticas referentes a constituddosujeito como elementos
fundamentais, ao tratar da relagdo que o homerhetst@® com a verdade, mas a busca
pelo sentido originario do ser. Sera na escutaedp de sua voz silenciosa, que o
homem sera transformado pela verdade, constituingnova relagcdo consigo mesmo,

com o outro e com o0 mundo.
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2. AESCUTA E O SENTIDO DO SER EM HEIDEGGER

No primeiro capitulo desse trabalho de pesquisardamos a problematica da
escuta inserida na relacéo entre sujeito e verdauetir da nocdo de cuidado de si em
Foucault. Isso significou compreendermos a esamtaocuma pratica capaz de operar
uma transformacdo no homem, por meio de uma veidadgorada, de udogosque
se torna umethos como principio ativo para ser utilizado nas nsickesles da
existéncia.

Nesse segundo capitulo empreenderemos tal analpstia do pensamento
heideggeriano. Podemos afirmar que em Heideggescata continua sendo uma
possibilidade de acesso a verdade, no entantoe segjuoloca em jogo agora € 0 acesso
a verdade como sentido do ser. Nao mais como uctaporacao de algo externo ao
homem, mas como uma “restauracao”, uma “restitlligadaue estava esquecido.

Poderiamos afirmar, nesse sentido, que a escutéeargger continua ligada a
uma nocdo de cuidadS¢rgd***. Diferente, porém, do cuidado de si de Foucauk, q
diz respeito a um conjunto de técnicas aplicaddant@ariamente sobre si mesmo
visando uma mudanca, o cuidadBofgg em Heidegger consiste numa estrutura
fundamental natural, isto €, ontolégica, que conduhomem a uma compreensao
originaria do ser. Contudo, como nos lembra Schihicum nivel formal tanto o
cuidado de si de Foucault, como o cuidé8orgg em Heidegger, se aproximam, na
medida em que a nocéo de cuidado, em ambos osdpeesase dirige contra o sujeito
substancial e pré-determinado cartesianamentea-$eatle uma superagéo do dualismo
histérico-filosofico que existe na separacdo esugito e objeto, para mostrar as
praticas cotidianas e as artes de viver, em queEitelg objeto estdo conectados de

maneira inseparavel. “O ‘cuidado’ constitui par&damem a figura do projetar-se em

144 0 cuidado $orgd em Heidegger trata-se de um fenémeno ontolégiomo nos lembra Dubois: “Os
tracos ontologicos fundamentais desse ente sadstemialidade, a facticidade e a decadéncia. Essas
determinagfes existenciais ndo pertencem, na qaalide partes, a uma totalidade que entre elasipode
as vezes fazer falta, mas nela reina uma conexgin&nia que constitui a totalidade procurada dipto
estrutural. A esta totalidade Heidegger denominacdidado,Sorge O ser do Dasein, a principio
projetado como existéncia, € determinado de mode cmmnplexo como cuidado. Ser, para o Dasein,
ser no cuidado ser cuidadosamente, ser no cuidaderd (...) O cuidado portanto é o ser do Dasein,
funciona a este titulo como puro a priori. Elessim, a condicdo de possibilidade, abertura nedassa
espaco de jogo para fendbmenos como o querer, gades@ropensao, a inclinacd@UBOIS, Christian.
Heidegger Introducdo a uma leitura. Traducdo de Bernardad3aCoelho de Oliveira. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editora, 2004 p. 42-43.

145 SCHMID, Wilhelm.En busca de una arte de vivir: la pregunta por la neva fundamentacién de

la ética en FoucaultTraduccién de German Candalencia, Espafia: Pré-textos, 2002, p. 190-191.
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suas possibilidades; de igual modo, o ‘cuidado ideses forma na abertura das
dimensdes de possibilidade para o sujeitd”

Assim, cabe ao ser humano escutar a verdade deavatdo sentido do ser. O
apelo do ser apresenta-se de forma silenciosa, fioguegem que € quietude. Ao ser
humano, colocado no ‘mundo’ como um ser-lancado) ptocesso de abertura ao ser,
pode escolher entre viver no inefavel ou optar pafmessoal, isto €, pela medianeidade
da existéncia. “O homem nunca € também primeiragnenapenas ‘sujeito’ que, na
verdade, sempre se refere ao mesmo tempo a obettzd maneira que sua essencial
consistiria na relagéo sujeito-objetd* Primeiramente o ser humano é abertura ao ser,
isto é, ser-no-mundo, capaz de escuta do sentiderdo

A partir de tais consideragfes pretendemos masésse capitulo de que forma
na analitica ontolégico-existencial de Heideggars@uta constitui essa possibilidade de
acesso a verdade do ser, verdade essa que imalitegacdo do estatuto tradicional do
ser do homem como algo subsistente em si mesmsivphsgle definicdo universal e
definitiva. O ser-ai Daseir) deve ser pensado a partir da possibilidade da ved
poder-ser*®

No lugar de proceder de modo continuo e cronolggpara introduzir a
importancia da escuta no pensamento heideggeramtamos por comegar por textos
gue ora se aproximam e ora de afastam Sk e Tempo Trés textos sao
primordialmente exemplos diss@s Conceitos Fundamentais da Metafisica: mundo
finitude e solidaale 1929-30 &€arta sobre 0 Humanismde 1945 e & Caminho da
Linguagem de 1959. Logo apds essa introducdo, iremos a f@brdamental de
Heidegger,Ser e TempoProgressivamente passaremos a mais importantgewira
(Kehrg do pensamento heideggeriano, para analisarmaxwaena conferéncia de
1943-44, oHeraclito. Por fim, concluiremos a partir de um texto aubgbéfico

conhecido como €aminho do Campale 1956.

196 SCHMID, Wilhelm.Em busca de uma arte de vivirop. cit., p. 191.

" HEIDEGGER, Martin.Carta sobre o Humanismo In: HEIDEGGER, Martin.Conferéncias e
escritos filoséficosTraducdo d&ao Paulo: Abril Cultural, 1973. p. 357.

198 André Duarte em seu artigo intitulaBoucault & luz de Heidegger: notas sobre o sujeitutdnomo
€ 0 sujeito constituido op. cit., desenvolve com maior amplitude essmidé
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2.1 O ser humano como formador de mundo

Comecemos por um texto mais préximo Sker e TempoHeidegger, em seu
curso denominado d®s Conceitos Fundamentais da Metafisica: mundatutie e
soliddd™“®, realizado na Universidade de Freiburg, entre 1628930, empreende a
diferenca entre a pedra, que é um em@ mundo (weltlosp animal, que é um ente
pobre de mundo (weltarng) o ser humano, um erfe@mador de mundweltbildend.

Tal comparacédo nos fornecera os elementos te@pia@s pensar o ser humano como
horizonte revelador do ser, aberto ao mundo, cdpdinguagem e escuta.

O mundo é cada vez acessivel. Em relagdo a esssildidade, a pedra
constitui como ente sem mundo. A pedra esta seatuieou ali, isto €, ela esta sempre
colocada no mundo, de uma forma a néo se relacommaros entes. O que € acessivel
no mundo ndo o € para a pedra. A pedra pode estzaminho ou ser jogada no fundo
do lago, e por la permanecera. A ela ndo cabe namssibilidade de tatear a terra sobre
a qual descansa. O maximo que consegue é tocarmade forma que essa lhe sirva
simplesmente como suporte. Nao ha uma relacaoedstada entre a pedra e a terra, ou
mesmo da pedra com qualquer outro ente do munda. ¢&g&sacteristica da pedra € um
modo de ser mesmo desse ente. A pedra é sem mAipaalra simplesmente é. O seu
poder-ser pedra Ihe impossibilita qualquer acesstga diverso de sua condi¢do. A
pedra ndo tem a experiéncia do ente.

Heidegger afirma em seu curso:

Ela € — mas ao seu ser pertence a essencial ausdmccesso, sob o
dominio da qual ela é a sua maneira (ser simplesndaco). A pedra é sem
mundo. A auséncia de mundo de um ente diz ag@asé@ncia de acesso ao
ente enquanto ente, que pertence ao modo de sequestdo e que

justamente caracteriza a cada vez esse modo dé€raaespassado por esse

modo de ser, 0 ente em questédo € sob o dominia des€ncia de acesso.
150

Ja o animal é pobre de mundo. Ser-pobre é seadwride algo. “Ser pobre nao
significa simplesmente ndo possuir nada ou pouamomdo que outro, mas ser pobre
significa: ser privado™’ Preso a si mesmo, o animal tem apenas as senspEé#we

sao transmitidas por outros entes, podendo reagasaou ndo. Ser pobre é ser privado

199 HEIDEGGER, Martin.Os conceitos fundamentais da Metafisica: mundo, fiude e soliddo
Traducdo Marco Aurélio Casanova. Rio de Janeiroeae Universitaria, 2003.

10 HEIDEGGER, MartinOs conceitos fundamentaisop. cit., p. 228.

51 1dem, p 226.
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de mundo; nesse sentido, o animal € privado de muBd comparado a pedra, ou
coisas materiais, 0 animal estabelece um grau rmdeaioelacdo com o mundo. Em seu

exemplo sobre o lagarto, ele esclarece

O lagarto ndo aparece simplesmente sobre a pedieidg no sol. Ele

procura a pedra, ele costuma procura-la. Apartaeddela, ele ndo fica em
qualquer lugar: ele a busca novamente e se chegsnaontra-la, isto &,
indiferente. Ele se aquece ao sol. Assim o dizempssar de ser duvidoso
se ele se comporta ai como nés, quando deitamo® smh. se o sol é

acessivel para ele enquanto sol, se a rocha ¢é imemtavel para ele

enquanto rochd>

Este exemplo nos possibilita pensar que a relag@atida entre o lagarto, o
calor e o sol é diferente por aquela mantida pethg A pedra esta colocada ai, dada
ao sol e aquecida. A pedra esta para o lagartoaetmsimplesmente dada. Mas o
lagarto ndo esta simplesmente dado como a pedoasml Ele mantém ligagdo com
aquilo que o cerca. Heidegger designa como ligagéo prépria E que significa isso?

O animal mantém um tipo relagdo com o seu alimeobop sua presa, com seus
iNnimigos, com seus parceiros sexuais, e com 0 mgaodae torna, em parte, acessivel a
ele.

O modo de ser do animal em nenhum sentido é dedprde acessibilidade,
pelo menos no grau de acessibilidade possivellamedo de ser. A esse mundo com 0
qual o animal, pobre de mundo, se relaciona, demse 0 que podemos chamar de
um meio ambiente Tal meio ambienteé o espaco de movimentacdo do animal.
“Durante sua vida, o animal esta encerrado em s&a ambiente, como em um tudo
que ndo se amplia nem se estreita’.

Nesse ponto Heidegger aponta um paradoxo: o aniemal sua pobreza de
mundo e em sua privacdo da acessibilidade, naartendo e se compara a pedra; o
animal tem acesso aos entes somente poigagio propriae que é automaticamente
limitada; por outro lado, a0 mesmo tempo, ter ligggdo propriacom as coisas que o
rodeiam garante que tenha mundo, mesmo que pridelse sentido, se compara ao
ser humano. “O animal tem um mundo do nao-terjroxersamente, ele é privado do
mundo porque pode ter um mundd>* Em sintese, podemos afirmar que ao animal

pertenceger mundoe ndo ter mund@o mesmo tempo.

%2 HEIDEGGER,Os conceitos fundamentaisop. cit., p. 228.
133 |1dem, p. 230.
1% DERRIDA. Jacquedo espirito. Campinas, SP: Editora Papirus, 1990, p. 62.
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A resposta a esse paradoxo de Heidegger se cobbgadpria definicdo de
mundo. Diziamos que o mundo € a acessibilidadenta Blesse sentido o animal o
tem. Ele € um possuidor de mundo, pois se relacopartir de sudigacao propria
com 0s entes. Mas, para que possamos responder guestao precisamos pensar uma
nova definicdo de mundo. Heidegger a apresentaglarge forma: “Precisamos dizer:
mundo nao significa acessibilidade do ente, masdmutiz, entre outras coisas,
acessibilidade do enanquanto tal **°

A acessibilidade ao enenquanto talé impossivel ao animal. Ele é capaz de
acesso ao ente, isto €, ele @resso ae em verdade, afirma Heidegger, ele tem acesso
a algo que é realmente. O animal acede ao ente,noras ao entenquanto tal
Heidegger designa essa postura do animal cammportamento pulsionalTal
comportamento se explica a partir da posse de tan @serto. Mas o que significa esta
posse? “Esta posse ndo € nenhuma posse de murgjajimaer absorvido no circulo
de desibinicdo — uma posse do elemetasibinidor” *°° Reformulando, ao animal ndo
cabe o paradoxo de ter ou ndo ter mundo, mas d&éeum ndo ter mundo em maio
posse da abertura do elemento desinibidoranimal € pobre de mundo, pois resume
sua relacdo com o0s entes acessiveis no mundoiadeagua condicdo de abertura ao
elemento desinibidor. Somente o ser humano, porésta em condicbes de
experimentar e ter manifesto este agguanto ente

Heidegger esclarece em seu curso:

(...) O animal é pobre de mundo. Ele tem menos.adenqué? Algo que lhe
€ acessivel, algo com que ele pode lidar enquanitoad pelo que ele pode
ser afetado enquanto animal, com o que ele podentrac uma ligacédo
enquanto um vivente. Menos em comparacdo com o, E@iomparacao
com a riqueza, das relacées que dispde do sermrn’>’

O animal pode ter mundo, pois acede ao ente, pasato de mundo, porque
ndo acede ao ente enquanto tal, no sed¥dfle ndo estaria inteiramente privado de
mundo, mas, contém percepc¢ao incompleta e empdardeimundo.

Ao ser humano cabe ser formador de mundo. Somergie gertence tal
possibilidade. A pergunta pelo ser humano como &don de mundo é a pergunta pela

esséncia mesma do humano e a pergunta de comdsas estdo abertas para ele.

1% HEIDEGGER,Os conceitos fundamentaisop. cit., p. 308.
1% |1dem, p. 308.

7 bid, p. 224.

1% DERRIDA. Jacquedo espirito. op. cit., p. 64.
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Assim, o ser humano é Unico que pode apreendevree Dasein® O Dasein é no

mundo, ou seja, mantém-se numa totalidade abertsigné€ficacdo da qual se da a
compreender a si proprio, aos entes intramundanasseoutros. Compreendemos 0
Dasein como este ente que cada vez n0s somosposgld, entre outras possibilidades,
a de que questionar. O primeiro contato com o smnéo Ser-ai(Daseir), com essa
condicdo ontolégica do ser humano que se intenpogai mesmo, pela pergunta mais
fundamental.

O Dasein pode ser compreendido como ente em nmitr@s entes e em meio a
outros seres vivos, como as plantas e os animpésmeanece definitivamente preso a
sua condicdo animal. Mas uma coisa o0 diferencigimaimente dos outros entes:
somente ele estéa iniciado no destino da exist&foisten). E o0 modo préprio de sua
condicdo. A existéncia € aquilo que permanece comngem de sua determinacdo. Ao
compreender-se como Dasein, como existéncia, elpre@nde também os outros entes
diferentes dele. N&arta sobre o Humanismadalirigida ao amigo Jean Breaufret, em
1945, Heidegger diferencia o ser humano de out@s ¥ivos da seguinte forma:

Os seres vivos sdo como sdo, sem que, a partegudees como tal, estejam
postados na verdade do ser, guardando numa talr@astdesdobramento
essencial do seu ser. Provavelmente causa-nos imandiiculdade, entre
todos os entes que sdo, pensar 0 ser vivo, popgue,m lado, de certo
modo, possui conosco 0 parentesco mais préoximandést contudo, por
outro lado, ao mesmo tempo, separado por um abdaogssa essén@a-
sistente. Em comparacao pode até parecer-nos que a @sséndivino nos
€ mais proxima, como o elemento estranho do ser; \pvOxima, quero
dizer, numa distancia essencial que, enquantondistacontudo é mais
familiar para a nossa esséneiasistentegue o abissal parentesco corporal
com o animal, quase inesgotavel para o nosso pemsart’

Perguntar pelo ser humano é a pergunta por suaocess@&ue significa a

7

pergunta por algo que lhe é dado ser, pelo seurysedeO ser € mais proximo do

%9 Em sua carta Sobre o Humanismo, Heidegger deflgsain nos seguintes termos: “Dasein é uma
palavra-chave do meu pensamergm (Schlissel Wort meines DenReespor essa razao, ela da ensejo
também a graves equivocos. Dasein nao signifida,tpara mimme voila (eis-me aiguanto, se posso
exprimir-me num francés talvez impossivélre-le-l4 (ser-o-gi E le-l4& é precisamente Alethéia:
desvendamento-abertura. HEIDEGGER, Ma@arta sobre o Humanismo In: HEIDEGGER, Martin.
Conferéncias e escritos filosoficosp. cit., p. 347. Na tradugcdo para o portuguésSee e Temp@
definicdo caracteriza-se nos seguintes termos:€diDgpre-senca) ndo € sindbnimo nem de homem, nem
de ser humano, nem de humanidade, embora conseraerelacdo estrutural. Evoca o processo de
constituicdo ontoldgica de homem, de ser humanoneahidade. E no Dasein que o homem constréi o
seu modo de ser, a sua existéncia, a sua hissdciaHEIDEGGER, MartinSein und Zeit Tbingen:
Max Niemeyer Verlag, 2006. Traducao Brasileira. BEGGER, Martin.Ser e Tempo Traducgdo de
Marcia S4 Cavalcante Schuback. 122, Ed. Petrép@izes, 2002, p. 309.

%0 HEIDEGGER, Martin.Carta Sobre o Humanismo In: HEIDEGGER, Martin.Conferéncias e
escritos filoséficosop. cit., p. 353.
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humano do que de qualquer outro ente, seja a paals®gja, 0 animal, ao mesmo tempo
gue é o mais distante, por que primeiramente o harfez a pergunta pelo ente. Mas
somente ele, o ser humano, pode alcangar a pergelataer. “Contudo mais proximo
que O proximo e ao mesmo tempo mais remoto que 8 tobaginquo para o
pensamento corrente, é esta aproximacdo mesmedadeedo ser.**

A esséncia mesma do humano, afirma Heidegger, stensin ele ser mais do
que simplesmente %2 O “mais” n&o significa adicdo como alargamento, m@®o
mais radical em sua esséncia. O ser humano é oamgisario. Ele € mais que um
animal racionalgdnimal rational@ e mais que o senhor do ente. “Ele é o pastoedo s
163 A pobreza do pastor lhe acrescenta a possibilidedguardar, convocado pelo
préprio ser, a sua verdade. “O ser humano €, enessincia ontoldgico-historial, 0
ente cujo ser como existéncia consiste no fato deamma vizinhanca do ser. O ser
humano é vizinho do set®

O ser mora na linguagem. Na linguagem o pré&geiose oferece como evento.
“A linguagem é a casa do sel®® O ser mantém sua proximidade com o humano sem
se impor. Tal proximidade se desdobra como lingmageeidegger recorda que
geralmente pensamos a linguagem como esséncia derumumano tido como animal
racional, numa unidade entrerpo-alma-espiritoMas a linguagem na verdade é a casa
do ser, por ele apropriada e manifestada. A ess@laclinguagem esta a partir de sua
correspondéncia com o ser, isto €, como a cassséa@a do humano.

O ser habita 0 homem pela linguagem, mas nao utgadgem metafisica, nem
muito menos cientifica, mas essencialmente por limgaagem poética. O ser é a casa
gue o homem pode e deve habitar, bem como o cardmleampo que néo leva a lugar
nenhum. Dessa forma, a linguagem pode ser compdaendmo o vinculo originario
entre o homem e o ser e como elemento desvelad@rdo

Heidegger afirma na Carta sobre o Humanismo:

O homem, porém, ndo é apenas um ser vivo; ao ladmuttas faculdades,

também possui a linguagem. Ao contrario, a lingoagea casa do ser; nela
morando o ser humano existe enquanto pertencenterdade do ser,

protegendo-a%

161 HEIDEGGER, Martin.Carta Sobre o Humanismo In: HEIDEGGER, Martin.Conferéncias e
escritos filoséficosop. cit., p. 357.

82 1dem, p 357.

183 bid, p. 361.

% bid, p. 362.

1% bid, p. 348.

1% bid, p. 357.



81

O retorno a esséncia do ser humadah(itt zurtick exigira uma acolhida radical
do ser que se doa pela linguagem, convertendaugl@tiie opcao primeira pelos entes,
numa escuta silenciosa e recolhida do dizer doEserecessario, segundo Heidegger,
que o ser humano aprenda a existir no inefavelegautar primeiramente o ser, o
Dasein percebera como ainda Ihe resta pouco pas: dsomente assim lhe sera
devolvida a palavra o valor de sua esséncia e dws®ano sera gratificado com a
devolucdo da habitacéo para o residir na verd$de.”

Como Heidegger afirma e Caminho da Linguagem

A linguagem fala enquanto diz, isto é, mostra. Seaer vem do dizer
originario, tanto para aquilo que se fez palavi@@ara aquilo que ainda
permanece inexpresso, daquele dizer originariovguiealém do perfil da
linguagem. A linguagem fala no ato que, como mostiaancando todas as
posicdes do que pode tornar-se presente, faz camdglas apareca ou
desapareca 0 que, de tempo em tempos, torna-senfgesComo
consequéncia, prestamos atencao a linguagem deranardeixar-nos dizer
seu Dizer. Qualquer que seja 0 modo como escutaneskutar € sempre
aquele deixar-dizer que j& contém todo percebepeesentar. Como o falar
é escuta da linguagem, falando nés redizemos o giimeescutamo$®

O Dasein é um ser-no-mundo. Tal condicdo nao signgue ele seja um ente
terreno, diferente do divino, muito menos, mundatiferente do espiritual. O que o
caracteriza essencialmente é o fato de poder oelacse com o Ser. Enquanto aberto a
tudo que o cerca, ele existe em meio aos demaés,emiantém um contato continuo
com eles, sendo que este modo de ser assinalg@aprondicdo humana. O Dasein é
um ser-no-munddrf-der-Welt-Seiy isto €, ele é o local onde o0 mundo se revela.

Ser-no-mundo significa a abertura do ser. O mundaeléreira do ser, na qual o
ser humano existindo foi jogado, em processo detaate ultrapassagem, em vistas do
ser. Ser-no-mundo, diz Heidegger, nomeia a essé@ia&xisténcia, com vistas a
dimensédo iluminada, desde a qual se desdobra seuOsser humano, sempre é
primeiramente, em sua esséncia, existente na abealtuser “cujo aberto ilumina o
‘entre’ em cujo seio pode ‘ser’ uma ‘relacéo’ dgeito e objeto.”®® O ser humano esta,

nesse sentido, sempre entre o 6ntico e o ontoldgico

%" HEIDEGGER, MartinCarta Sobre o Humanismo op. cit., p. 350.

%8 HEIDEGGER, Martin.A Caminho da Linguagem Traducdo de Mércia S& Cavalcante Schuback.
Petrépolis, RJ: Vozes, Braganca Paulista: Editoraéisitaria Sdo Francisco, 2003, p.192.

1% HEIDEGGER, MartinCarta sobre o Humanismo op. cit., p. 366.
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No proximo item desse capitulo abordaremos a esutder e TempoNessa
obra fundamental de Heidegger, a escuta se desenvamo uma forma de
compartilhamento com os outros de seu poder-ses praprio, a0 mesmo tempo em

gue se torna condicao essencial de acesso a vatdaae.

2.2 A escuta e o siléncio e®er e Tempo

Zum redenden Sprechen gehéren als Mdglichkeitereid@nd Schweigen.
An diesen Phanomenen wird die konstitutive Funktlen Rede fir die
Existenzialitat der Existenz erst vollig deutlich.

Martin Heidegger, Sein und Zeit, p. 161.

Antes de abordarmos a questdo da escuta e doigiléntSer e Tempa
essencial que compreendamos o que Heidegger enpemddiscurso. “Discurso € o
fundamento ontoldgico-existencial da linguagem,de ponto de vista existencial, o
discurso é igualmente originario & disposicdo emapreensdo.*’® Mas, o que significa
iSs0?

O discurso exprime a articulacdo do Dasein. Enguser-no-mundo o Dasein
se articula com o mundo e seus objetos, mas tantoéma sua propria existéncia.
Dessa forma, o ser do Dasein articula-se no discl#sonunciado, ele (o discurso)
torna-se linguagem e a linguagem expressa a abattuente cujo ser esta lancado no
mundo. Falar € entdo existir. Por isso torna-senesa ao discurso ser comunicado,
pois 0 Dasein como ser-no-mundo é inseparavelrdeose-0s-outros.

Como afirma Figal ao comentar esse paragraféatee Tempo

(...) a comunicacao nunca é como um transportev@acias. Em cada fala,

a convivéncia, em razdo de sua comparabilidadepode ser sendo levada
a termo de uma maneira ou de outra porque ja deésberto mutuamente
um para o outra."*

A comunicacdo de que fala o discurso deve ser éigierem seu sentido
ontoldgico. N&o se trata simplesmente de veicalarinacdes, impressdes, opinides ou
desejos da interioridade de um ser humano pargmoindade de outro ser humano. Na

verdade, a comunicacéo ja faz parte do movimentwldgico que faz o Dasein existir

" HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit., p. 219.
"1 FIGAL, Giinter.Martin Heidegger: Fenomenologia da Liberdade. Traducdo de Marcdmiat
Casanova. Rio de Janeiro: Forense Universitariag,20. 156.
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em direcdo de outrem. Nao sdo as palavras que erieomunicacdo, mas sim ela que

as precede. Como afirma Heidegger:

No discurso, o Dasein se pronuncia. Entretanto, i&® ocorre porque o
Dasein se acharia de inicio, encapsulado num fanteque se op&e a um
exterior, mas porque, como ser-no-mundo, ao comgde¥e ele j4 se acha
fora.'"

Assim, Heidegger compreendera o discurso comotieutacao significativa da
compreensibilidade do ser-no-mundo, a que pertenser-com, e que ja sempre se
mantém determinado modo de convivéncia ocupaciortai. Isto significa que o
discurso é constituido por aquilo que fala, pel® agnanifesta e por aquilo que
comunica. Estes momentos do discurso correspondexistenciais que dizem respeito
ao Dasein e ndo a aspectos empiricos da linguayanverdade, eles fundamentam
ontologicamente a linguagem e a linguagem é caotisttdo ser do Dasein.

A partir desses elementos podemos compreenderusaesco siléncio como
modos constitutivos do discurso. No paragrafo 34Sde e Tempoque Heidegger

desenvolve a importancia da escuta e do silénca@®asein.

O discurso é constitutivo da existéncia do Dasema vez que perfaz a
constituicdo existencial de sua aberturaeskuta e o siléncipertencem a

linguagem discursiva como possibilidades intrinsecBomente nesses
fendmenos é que se torna inteiramente nitida adturgpnstitutiva do

discurso para existencialidade da existértéfa.

Ao discurso, dissemos, pertence o escutar. Heidegfgena: “A conexdo do
discurso com a compreensdo torna-se clara a pirtirma possibilidade existencial
inerente ao préprio discurso, qual seja, a esctfdEscutar é sempre compreender, isto
€, estar junto a coisa da qual se fala. Escutam@i®e compreender o discurso do outro.

O que fundamentaescutaé oouvir. Para Heidegger o ouvir implica algo muito
mais originario que a simples percepc¢do acusticalgie Nao escutamos, no ouvir,
somente ruidos ou complexos acusticos. O ouvimgee ouvir com significado, é o
ouvir como algo determinado, um ouvir compreenskie. mesmo lembra que nédo é
por acaso que dizemos que nao compreendemos bemudgdo ndo escutamos bem.

O Dasein escuta porque compreende.

"2 HEIDEGGER, MartinSer e Tempoop. cit., p. 221.
173 1dem, p. 220.

7 bid, p. 220.

1 bid, p. 222.
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O fato de primeiramente escutarmos o0 carro rargeadnotocicleta, a coluna
marchando, o vento do norte ou o fogo crepitandm pleidegger constitui a prova de
gue o Dasein, enquanto ser-no-mundo, se coloca pmtque ‘estd a mao’ dentro do
mundo. Nao € necessario ao Dasein nenhum outrocesf@ara estar no mundo. A
compreensao garante que ele se coloque junto aguelcompreende.

Para o Dasein, seria necessario criar o que Hgddedesigna como “atitude
artificial” e complexa para que pudesse ouvir umdawle forma pura, isto é, sem que
ao mesmo tempo estivesse na estrutura da compoednsénundo. Ouvimos assim
aqueles entes com que cotidianamente nos relacama® ouvir ultrapassa
existencialmente percepcao sonora. “Sendo em sén@a compreensdo, O Dasein
esta, desde o inicio, junto ao que ele compreéffde”

O que podemos ouvir se coloca como aquilo mesn@osgudesvela em sua
verdade, em sua significacdo, o que esta descobpardoo Dasein. Quando escutamos
algo, ndo ouvimos um aglomerado para depois colsigaificacdo no que ouvimos.
Mas escutamos diretamente a “coisa” ouvida. Conadijinamos, estamos diretamente
junto aquilo que escutamos.

Ao analisar este paragrafo, Figalnos recorda de um aspecto primordial. O
Dasein, em cada fala ou convivéncia, ja esta abmcmamente para o outro, deste
modo que é possivel para Heidegger chegar a esoota uma funcao constitutiva do
discurso para a existencialidade da existénciau¥ em Ser e Tempe@ constitutivo
para a possibilidade de ser com os outros, porgonerste alguém que pode ouvir esta
aberto para ser interpelado discursivamente. Segarnuéprio Heidegger: “O escutar
(...) é 0 estar aberto existencialmente do Das®imocser-com para 0s outros?

Outro aspecto fundamental da escutaSmme Tempeé a relacdo entrdiscursq
escuta e siléncia No paragrafo 34 Heidegger acrescenta mais um possibilidade
constitutiva do discurso: o silénciSchweigen

Precisamos comecar por compreender que o silépaia Heidegger é a
possibilidade de romper o “falatérioDés Geredetg’®. Por falatério, ele entende o

discurso de ninguém, do Impessoal, uma fala deossraum. E quando o discurso,

" HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit., p. 223.

YT FIGAL, Giinter.Martin Heidegger: Fenomenologia da Liberdade. op. cit., p. 156.

18 HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit., p. 222.

179 Sobre a terminologia de falatério, nas notas eafilias da edicdo brasileira 8er e Tempqustifica-

se da seguinte forma: o verbo aleméaden significa falar, discursar, discorrer. Dele seideu a forma
“das geredetepara exprimir uma conotacdo especifica de excesguerficialidade e descompromisso
com o que se fala. Esta conotacéo, porém, corrdsppama tendéncia constitutiva do exercicio ceacre
da existéncia.
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perdendo sua relacdo com a referéncia ontologictaape, € passado, repassado e
repetido, somente passando adiante o que foi dito.

E importante alertarmos para o fato de que Heigleg§o aplica a terminologia
“falatorio” de modo pejorativo. Antes, trata-se @mdicado ontologica, que esta muito
distante de uma critica moralizante ou de filosafacultura. Ela carrega consigo um
sentido positivo, na medida em que corresponde @donde ser de compreender do
Dasein cotidiano. Assim, o falatério é caracteréstdo proprio discurso, em sua
estrutura de comunicacao.

Mas o que podemos entender entédo pelo falatéritzfat®rio € o falar por falar,
sem compreender do que se fala. Nesse momentortia ge compreensibilidade
mediana favorece que o que esteja sendo falada gesscompreendido amplamente,
sem que o ouvinte se coloque a compreender ongerde do que trata o discurso. O
que nao se entende € o referencial primordialmenteldgico do discurso, restando
apenas para a compreensao o que se falou no ialdiéidegger acrescenta que, nesse
caso, a comunicacdo é mantida num mesmo grau eledémiento sobre o que se falou,
pelo fato de manter uma medianidade sobre o cameetd do que se fala.

O falatério pode estender-se ainda segundo Heddeggoutras formas de
comunicacao que ndo somente a oral. Ele inclui @ssa caso a nogcao de€screibé
Gescreibgescritdrio) é o que corresponde a falatorio, mbio da escrita impressa ou

manual, gréfica ou audiovisuaf® Desta forma, o falatério é para Heidegger:

A possibilidade de compreender tudo sem se tempapdo previamente da
coisa. (...) O falatério que qualquer um pode sosefregamente ndo apenas
dispensa da tarefa de uma compreenséo autenticataothém elabora uma
compreensibilidade indiferente, da qual nada éuéal*®*

Nesse contexto, que o siléncchiweigené o modo discursivo de apropriacéo
de si, que retira 0 Dasein do falatorio e poss$#ilim reencontro proprio com o outro,
de entendimento e de escuta em sua singularid&d@.silenciar s6 é possivel a partir
de um discurso auténtico. Para que possa silerwiBigsein deve dispor de abertura
propria e rica em si mesmo, tendo algo que dizenn& modo de discurso, e
originalmente articulado com a compreensao, dmadéprovém o verdadeiro poder

ouvir e a convivéncia transparente.

180 HEIDEGGER. MartinSer e Tempo op. cit., p. 324.
81 1dem, p. 229.
182 DUBOIS, ChristianHeidegger op. cit., p. 151.
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Para Heidegger o siléncio em muito supera a simals€ncia de palavras.
Inwood}® fala de um siléncio que nasce da “reticéndi@tscheweigeg manter-se em
siléncio sobre algo, que gexerschweigenheitque é reticéncia, discricdo. “A partir
dessa reticéncia surge a genuina habilidade de euniesta habilidade, constitui-se o
genuinaser-um-com-o-outrd *8*

Figal*® mostra que para Heidegger o silenciar ndo é apepasacio de falar,
mas outro aspecto do ouvir; sé quem silencia seadeterpelar discursivamente e,
visto assim, todo o discurso pressupfe cada vezilemciar. No silenciar reside o
perceber da abertura para a interpelacdo discursivpara o0 ser interpelado
discursivamente'®°

Dessa forma, nos é possivel perceber como a escusdéncio enser e Tempo
sdo elementos primordiais da constituicdo ontotdgio Dasein. Aquele que sabe
escutar tem acesso ao siléncio, modo de manifestégaer, rico em significados e
fundamento do falar humano. E na escuta e no siléne o Dasein pode chamar de
trazer de volta o seu ser mais proprio.

Nos paragrafos que seguem buscaremos compreenagogancia da escuta
para o pensamento heideggeriano a partir da apag&iondos paragrafos 34 e de 54 a
60 deSer e TempoTal aproximagdo nos permitira compreender a asoono forma
essencial de abertura do Dasein a outros humanvé:. ®voz do amigo e ouvir a voz
da consciéncia leva o Dasein ao seu poder serprngisio, a0 mesmo tempo em que

possibilita ao Dasein ser-no-mundo.

183 INWOOD. Michael.Dicionario Heidegger. Traducdo de Luisa Buarque de Holanda. Rio derdane

Jorge Zahar Ed., 2002, p. 174.

184 Prolegomena zur Geschichte des Zeibegriffsorg P. Jaeger, 1979, In: INWOOD, Michael.
Dicionario Heidegger. op. cit., p. 174.

18 FIGAL, Giinter.Martin Heidegger: Fenomenologia da Liberdade. op. cit., p. 156.

18 INWOOD. Michael.Dicionario Heidegger.op. cit.,p. 174.
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2.2.1 A escuta da voz do amigo e a voz da consci@nanalise dos paragrafos 34 e
de 54 a 60 de & e Tempo

Das Horen auf...ist das existenziale Offensein Dlaseins als Mitsein fur
den Anderen. Das Horen konstituiert sogar die prinéind eigentliche
Offenheid des Daseins fiir sein eigenstes Seinkdafehdren der Stimme
des Freunds, den jedes Dasein bei sich tragt.

Martin Heidegger, Sein und Zeit, p. 163.

Um dos aspectos fundamentais e intrigantes do zdca84 deSer e Tempeé a
presenca da voz do amigo. Do que trata essa voz&ekrartigo intitulad®uvir a Voz
do Amigo Robson Ramos do R&Sdescarta a possibilidade de se tratar de qualquer
forma de abordagem da amizade ou mesmo de simpleag&o poética. Pelo contrario,
a voz do amigo significaria uma determinacdo ook fundamental, isto é,
compreensao mesma do ser. Ela teria relagdo cemadpresentado nos paragrafos de
54 a 60 deSer e Tempoa voz da consciéncia. Assim, buscaremos moséssenitem
do trabalho, como o ouvir se torna um elementorakstintegrador da voz do amigo
com a voz da consciéncia éper e Tempadestacando a importancia da escuta na obra

fundamental de Heidegger.

2.2.1.1 A Vocagéo do Dasein: o apelo da consciéncia

Comecemos por entender o que Heidegger compreefale@qrz da consciéncia.
Para ele, a consciéncia é uma veinim¢g que chama um chamamenRuf), que apela
(an-ruf) e que convocaa(f-ruf) o Dasein a agir. A consciénci@g¢wisseng uma voz
ontoldgica, pois possui estrutura formal de disz@iRedd, no qual algo éles-ocultadp
isto é, dito. Quando ouvimos a voz da consciénca @ dada a oportunidade de
entendermos alguma coisa. Como algo fatico, atipsata o0 meio dos outros, o Dasein
esta sempre a escuta do que se passa. A conscéwncighamamento que chama o

Dasein de volta a si mesmo, que o recupera. Isssmm que a voz pareca vir de longe

187 para o desenvolvimento deste item estaremos abénparagrafos de 54 a 60 de Ser e Tempo, nos
reportaremos constantemente a um artigo escritdRpbson Ramos dos Reis, publicado pela Revista
Veritas, vol. 43, de marco de 1998. Nesse artigosBio faz uma relacao entre os paragrafos 34 €664 a
no qual procura aproximar o papel central atribiEddendmeno do ouvir, enquanto forma essencial do
compartilhamento da propria existéncia com os susistentes humanos.
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e se apresente como chog&toé$. Dessa forma, a consciéncia pode ser interpretada
existencialmente, pois se trata da autenticidadengularizacéo da existéncia.

O Dasein para Heidegger tem inicio na existénuuténtica. Na maior parte
das vezes, o quem do Dasein ndo € o eu mesmo, préaprm-impessoalMan-selbst
188 Quando o Dasein se perde nesse impessoal, fappréia imediata pelo factual, isto
é, pelas regras, tarefas e parametros de ser-ndemda ocupacgédo e da preocupacao.
Cabe ao Dasein reencontrar-se em sua existén@atigat O impessoal encobre até
mesmo o ter-se dispensado do encargo de escolle. ikdeterminado quem
“propriamente” escolhe'® O Dasein perde a responsabilidade sobre suashascel
sobre aquilo que acredita. Em relacdo as coisas siaiples do mundo, ninguém
decide; na verdade quem decide é o impessoal.-3eataqui de compreender que o
impessoal é ndo escolher a si-mesmo. A preocupagade nos mantermos na medida
em que nos comparamos com 0s outros. Esse outr@ wi@finido; pelo contrario é
outro andnimo: todos!

Ao Dasein cabe escolher a si mesmo, com a clarsc@ncia de que a vida se
caracteriza por escolhas. Para isso a consciélacieac- clamor que sempre aponta uma
forma de exortacdo. O que o clamor da consciénmoiegopa é a estrutura profunda do
Dasein, como um ser de possibilidadgeiskonnen® A busca do Dasein para
Heidegger esta em romper com o Impessoal. Mas c&mogue ele nos sugere &ar

e Tempo

Na medida, porém, em que ele esta perdido no irnpksde deve primeiro
se encontrar. Para se encontrar, ele deve “mas#fag- sSi mesmo em sua
possivel propriedade. O Dasein necessita do testemnde um poder-ser si
mesmo, que como possibilidade, ele ja sempré® é.

Mas que é que chama o Dasein a ser ele mesmoPi@deyger € a consciéncia
(Gewisseh A consciéncia é um fendbmeno existencial do Dageique chamamos de
consciéncia para Heidegger constitui-se numa vén tna voz metaférica, ou uma
consciéncia moral, nem mesmo uma via interior, ergo doDaimonque Sécrates
ouvia. Para ele a consciéncia oferece “algo” a cemmler, ela abré® Mas, o que
clama a consciéncia? Basicamente sobre nada.

Como se expressa o préprio HeideggerSame Tempo

18 HEIDEGGER MartinSer e Tempo.op. cit.,p. 52.
189 1dem, p. 53

1% 1dem, p. 60.

%1 bid, p 53.

192 bid, p.54.



89

Como devemos, entéo, determinar o que nesse disseirdiscorre? O que a
consciéncia de-clama para o aclamado? Em sengdmoso nada. O clamor
ndo exprime nada, ndo fornece nenhuma informadéie srontecimentos
do mundo, nada tem para contar. Muito menos pretamndiar, no préprio
aclamado “uma conversa consigo mesmo”. Nada é meda para o si
mesmo aclamado, mas este é conclamado em si meamseja, para
assumir o seu poder-ser mais proprio.

O fato é que o Dasein, sempre ja colocado no mwuiwede constantemente
importancia ao falatério. Nesse sentido, ele é ceamsao de ser-com. Ouve, antes de
seu préprio de si-mesmo, os apelos trazidos pglessoal, tornando-se surdo a sua voz
interior. Como afirma Heidegger: “perdendo-se nhlipidade do impessoal e do seu
falatorio, o Dasein, ao ouvir o préprio do impes$sado da ouvidos ao proprio de si
mesmo™®*

Ao ser conclamado, o Dasein rompe com o falat@mmntando uma escuta
auténtica de si. Ao escutar o apelo da voz da @&&amsa, o Dasein torna irrelevante
todo o engajamento feito a partir do ImpessoalinAse ouvir, o silenciar e o clamar
constituem como trés movimentos da abertura doiDgsessibilitando as significacdes
e descobrindo algo como determinado. A voz da é¢@nsi@ clama, mas clama por um
Dasein em sua potencialidade de poder-ser maisiprdyesse sentido, ha no clamor
uma articulacdo na identidade pessoal, atingindelacdo de cada Dasein consigo
mesmo.

Esse apelo da consciéncia, que € modalidade darsliscapresenta-se como
apelo silencioso. A identidade de cada Daseinrgidt pela voz da consciéncia que,
em meio ao mundo, escuta todas as coisas que ante@ Dasein, enquanto ser-no-
mundo, se coloca junto ao que esta a mao dentnoutholo. Assim, a escuta possibilita
ao Dasein ouvir a voz silenciosa da consciéncia, fala para cada um, exortando
constantemente a que o Dasein habite o terrenerdo s

Pelo fato de constituir apelo silencioso, a vozdasciéncia se confirma como
algo que ndo vem de fora. Pelo contrario, a consiEéndo necessita exprimir-se em
voz alta, ou de qualquer forma de emissédo sondaaé Evoz silenciosa, chamando o
Dasein para o siléncio, clamando para que se rdreomunicacdo do impessoal,

conforme afirma o préprio Heidegger

19 HEIDEGGER, MartinSer e Tempoop. cit., p. 59.
1% |dem, p. 56.
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O clamor dispensa qualquer verbalizacao. Ele ndoprmeiro a palavra e,
ndo obstante, nada permanece obscuro e indetewni@ddiscurso da
consciéncia sempre e apenas se da em silénciosdWdente nada perde em
termos de percepcdo, mas até leva o Dasein aclamattinclamado a
silenciosidade de si mesmo. A falta de verbalizaddaue, no clamor, se
clama ndo remete o fendmeno a indeterminacdo devammisteriosa, mas
mostra apenas que a compreensdo ndo se deve rgpagpectativa de uma
comunicag&o ou de algo parecidf§.

Nesse sentido o siléncio é falante. O siléncio plelcaesta contrapondo-se ao
falatorio. A consciéncia tem por objetivo conduzibasein a si mesmo e por iSso nao
pode ser confundida como lei moral ou conselhopareca dar**® Mas de que trata
esse chamado silencioso? Que diz a consciéncia® ® dado compreender ao Dasein?

A melhor resposta talvez seja o sentimento de @tggsio. De forma Ontica o
chamamento ndo indica nenhum caminho, mas alertag#&ato de que € necessario
aproveitar uma possibilidade dada sempre e sonaembs mesmos. Ela deixa o Dasein
com profundo sentimento de responsabilidade indiefilPAssim, o Dasein é chamado
por uma voz silenciosa que nada diz, mas gerasatsentimento de inquietude quando
escutado. A vocacad@éstimmunpdo Dasein € indefinidaufbestimmt Essa vocacéo
€ chamamento, evocacao que adverte contra tod#istes;0es paralelas, mas que néo
tem nada definido para dizer.

Loparic define o chamamento da seguinte forma:

Que diz a consciéncia falando dessa maneira ndal?eQue o homem tem
gue assumir a responsabilidade de existir comoafmeato nulo rfichtig).
Que significa isso? Em primeiro lugar, que o siHmesproprio tem que
assumir o peso, transferido pelo lance, de tesporeabilidade pelo deixar
sera priori de tudo e de todos, inclusive de si messampoder apoiar esse
deixar-ser em fundamento algum. Em segundo lugai;mesmo préprio
tem que assumir o peso de também n&o-deixar-der, éis de ser o
fundamento das negatividades. Como projeto langa®er-o-Ai, cada vez
escolhe certas possibilidades, deixa de escolhteaslEle €, por isso, um
projeto ao mesmo tempo fundador e nadificatior.

19 HEIDEGGER, MartinSer e Tempoop. cit., p. 59.

1% Robson em seu artigo afirma que “a interpretac@aahsciéncia é imposta pela metodologia da
analitica do Dasein. O fendmeno conhecido como daz consciéncia deve ser interpretado
existencialmente, porque comprova (ou testemunhaautenticidade como uma ocorréncia da
singularizacdo da existéncia. Mais precisamentgesenta um testemunho de que cada existente pode
suspeitar da propriedade com que efetiva suashiladsiles identificadoras. Heidegger pretende uma
interpretacdo ontolégico-existencial de um aconteato que, por um lado, faz cada existente degeobri
se como perdido na impessoalidade, e, de outrq tadwlama para a retomada da sua autenticidade.”
REIS, Robson RamoQuvir a voz do amiga In: Revista Veritas, Porto Alegre, vol. 43. n.1998, p.

45,

197 OPARIC, Zeljko.Sobre a responsabilidadeColecédo Filosofia n. 158. Porto Alegre: EDIPUCRS,
2003, p. 45.
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A voz da consciéncia ndo versa sobre nada! Signifiee seu contedado ndo se
refere as ocorréncias externas do Dasein, ou tsedeaentes especificos. O clamor da
consciéncia aborda como conteddo o Dasein enquaassibilidade. “Mais
precisamente, ela ndo diz quais possibilidades sadplar existente deve ser, quais
coisas pode ser e de que modo deve determinatase"é

Assim, o chamamento prende-se a consciéncia respbnadora ¢as
Gewissely chamando o Dasein para o seu ser-mais-proprias Bl que chama?
Heidegger denomina como umeoz estranha O interpelante permanece em
indeterminacdo sempre completa. Ele lembra quelcaquie chama como uma voz
estrangeira nada tem que ver com a voz de Degspsgamos explicacdo teoldgica ou
codigo genético, se quisermos uma explicacdo hzdodlas como podemos perceber
que a voz que chama néo advém de outro Daseinagxdanim?

E o préprio Dasein que chama, num chamamento nplacejado, que se faz
contra toda a espera e contra toda a vontade. Sa&&wz indefinida que é a voz do
préprio Dasein, que angustiadamente se dirigepaOgiFio, como a sua possibilidade
mais pura. E é sempre essa possibilidade de pedeus constantemente pretende ser
ouvida, e que se recusa a ficar em siléncio. O iDa&seempre cuidad&6rgg, isto €,
esta sempre diante de si e 0 apelo da consciéaoi& utra coisa sendo o0 eco de seu
préprio grito arrancado pela angustia de existir.

Na verdade, poderiamos afirma que o clamor pdisgibientendimento de algo.
Ele provém do Dasein enquanto cuidg@mrgg. O apelo da consciéncia impele o
Dasein a colocar-se sempre em sua condicdo oridginaé o apelo parece estranho é
porque o homem ja esta perdido na impessoalidadte oonstruiu o que Heidegger
chama de um paraiso artificial para a sua condi@aapelo do proprio Dasein tem sua
possibilidade ontologica no fato de o Dasein seondicionalmente cuidadsorgg.
Assim o Dasein torna-se interpelante enquanto &agos por seu poder-ser, e
interpelado enquanto inserido na impessoalidadecl&or da consciéncia, ou seja,
dele mesmo encontra sua possibilidade ontologidatoade que, no fundo de seu ser, o
Dasein é cuidada™*

Assim, ao Dasein torna-se impossivel fugir doiderda responsabilidade. O ser
do Dasein é viver sob o fardo do “débit&chuld. E nesse ponto a escuta pode ocupar
um sentido de negatividade, caso o Dasein se re@seutar a voz que clama para o

19 REIS. Robson Ramo®uvir a voz do amigoln: Revista Veritas. op. cit., p. 47.
19 HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit. p. 64.
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seu poder-ser mais proprio. A irresponsabilidadease Dasein ndo aceitar sua
condicdo de sempre estar no mundo, retirando @@iprio fardo da existéncia.

O sentido ontoldgico do “débitoS€huld é parte constitutiva do Dasein, nao Ihe
cabendo a possibilidade de escapar. Por consegaintalpa pela existéncia nao
depende de ninguém exterior ao Dasein, e sim déf@ip. De forma que, quando ele
comete alguma falta, a culpa ndo é dele e sim dlariprculpa. Desta forma, a culpa
atinge de fato sua dimensdo ontolégica, ndo depeidmais de um ou outro fato
ontico. O culpado torna-se o0 ser e sua maior cdkeastir. Heidegger completa: “O ser
e estar em débito ndo resulta primordialmente de divida; pelo contrario, a divida s6
é possivel ‘fundamentada’ num ser e estar em déignario.””® Cabe assim ao
Dasein, em sua autenticidade, querer ter consai@@ewissen-haben-wollgnmais do
que fugir do fardo, do débito, que Ihe é depositaatcela.

A escuta, nesse sentido do apelo a vocacdo m@sigordo Dasein ocupa um
papel fundamental. Somente por meio da escutaaat@nbDasein ouve a voz da
consciéncia que fala pelo siléncio. Entender o e@maemto da consciéncia significa
escuta-lo, estar desperto para ele. O estar entodélm seu sentido ontoldgico,
possibilita ao Dasein a libertacdo para poder asaufipelo da consciéncia que o leva

ao seu poder-ser mais proprio. Como afirma Heidegge

O ouvir legitimo do chamamento equivale a uma ceepsao de si em seu
poder-ser mais proprio, ou seja, em se projetarata p seu poder-ser e
estar em débito mais préprio. Permitir a proclarnagésta possibilidade
numa compreensdo implica o tornar-se livre do Dageaira o clamor: a
prontiddo para poder-ser aclamado. Compreenderdanmor, o Dasein se

faz ouvido de sua possibilidade de existéncia mepria. Ela escolheu a si

mesma?!

Na escuta do apelo da consciéncia o Dasein comeaerto para si mesmo. Sua
abertura é completa, projetando-se, angustiada, pa&eu ser em débito. Encarando a
sua condicdo o Dasein reconhece a culpabilidadeexdsténcia. O apelo pede
silenciosamente que ele escute o clamor e recordmgducidez a sua condi¢cao. Tal
condicdo deve ser aceita e significa ter cons@épara colocar-se fora pela abertura,
em seu poder-ser, e revestindo-se de sua resplieddi a culpa.

Assim, como ja afirmamos anteriormente, o ouvisjlenciar e o clamar sdo os

trés momentos fundantes da abertura do Dasein ggargpoder-ser mais proprio. A

20 HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit., p. 71.
211 dem, p. 76.
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resposta a esse chamado feito pela consciéncigué bleidegger denomina de decisdo
(Entschlossenhgit A decisdo € a verdade originaria do Dasein epraeta o Dasein
para o isolamento; mas, pelo contrario, o projs¢ada decisdo acontece junto ao
mundo e aos outros entes existentes.

No fim desta analise acerca da voz da consciépo@emos nos perguntar-nos
que relacdo se mantém entre a voz da consciérecizoe do amigo? Quando o Dasein
ouve a voz que carrega junto de si, de fato estindo a voz da consciéncia? Para que
possamos avancar no sentido de compreender a @gR0 entre a voz da consciéncia

e a voz do amigo, propomos algumas hipoteses.

2.2.1.2 A analise de Derrida do paragrafo 34 deer e Tempoa abertura ontoldgica

ao poder-ser mais proprio

Ao analisarmos a questdo acerca da voz da congciématida nos paragrafos
de 54 a 60 de&ser e Tempondo podemos afirmar categoricamente que a voz da
consciéncia corresponda a voz do amigo, contidgparagrafo 34. O que se pode
concluir de antem&do € que a escuta ocupa papetacemquilo que podemos
compreender como o compartilhamento da propriadéig do Dasein com 0s outros
entes humanos.

O que propomos, a partir disso, € uma analise>do tke Derrida intitulado de
Politicas de la amistad seguido del oido de HeigedY que trazenalgumas questées
acerca do paragrafo 34, mas principalmente deaoeafa escuta vai desenvolvendo-se
emSer e Tempd®

O que temos de evidente, a partir de Derrida,atamde que ha, nessa passagem
de Heidegger uma centralidade no ouvir. O ouvir ttaascendéncia do Dasein em
direcdo a outros, bem como a abertura fundameatséa poder ser mais propridas
Horené o tema principal desse capitulo.

O enigma situa-se, para Derrida, de fato, no imtedias palavradei siche
tragen (levar junto a 9. O amigo nao fala. Nao aparece, tampouco se pomuNao
tem sexo, nem nome, ndo é homem, muito menos miéhaa verdade, o outro Dasein

qgue cada Dasein leva, através de sua voz, junionesmo. N&o se trata assim de

292 DERRIDA. JacquesPoliticas de la amistad seguido del oido de Heidegg Traducédo de Patricio
Pefalver e Francisco Vidarte. Madrid: Editorial ffap1998.

203 para tal analise continuaremos também tendo cefeséncia o artigdDuvir a voz do amigale
Robson Ramos dos Reis.
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nenhuma forma de interioridade muito menos de uxterieridade, mas antes de um
estar junto a

Como afirma Reis analisando o texto de Derrida:

Ora a voz da consciéncia chama o Dasein precisarpand 0 seu poder ser
mais préprio. Consequientemente, ouvir o clamor dasaéncia é
precisamente abrir-se para o seu poder ser magi@prdo Dasein. O
surpreendente estd em que este ouvir é qualificadm ouvir a voz do
amigo. Seria, entdo, a voz da consciéncia a voaniigo? Talvez ndo. A
voz que chama o Dasein diante de seu poder ser pnsio € a da
consciéncia, porém ouvir esta voz, encontrandcaseondi¢do de aberto a
tal possibilidade, é o ouvir a voz do amigo. Ouwios a voz da consciéncia
quando ouvirmos a voz do amig8*

Um aspecto é importantissimo lembrar: esta pass@yaminica que evoca a
amizade enSer e TempaAlias, a amizade nao é tematizada nessa obrai& NMesse
paragrafo pouco se fala do amigo, a ndo ser quéerlevoz. O que € certo também
afirmar é que somente o Dasein pode ter amigapjgésomente ele pode abrir-se para
outros. A partir disso podemos questionar-nos per i§eidegger escolhe a figura do
amigo, ou mesmo se se trata de algo metaféricaeral] ou ainda como afirma Reis,
se a figura do amigo é escolhida no sentido deoqamaigo seria uma figura privilegiada
para apresentar o tipo de relacionamento com o.outr

Derrida coloca a questao da seguinte forma:

(...) Mas por que a voz do amigo? Por que nao imidogo? O amante? O

pai, a mae, o irmao, a irma, o filho, a filha, antas outras figuras, ainda
gue todas elas falantes? Tudo ocorre como se coamdig fosse um rosto

entre outros e, por isso, pudera jogar um papehpbe por ser o0 sem-rosto,
ou como dizer, o figurante, essa personagem queserddo nada, pode ser
qualquer coisa, a configuracdo exemplar, portastov€zes singular, as
vezes geral, de todo possivel outro, de todo rpsssivel, ou melhor, de

toda voz possivel do outro. Toda voz do outro é&elto modo a voz do

amigo, figurada pela voz do amigo para o Daseiiquéasé o Dasein pode e
devezgser um amigo que fale. Somente ele tem undoyvara o amigo que

fale.

Assim, como nos lembra Reis, o que parece serntopde discussao, esta
naquilo que podemos designar como o “lugar” dessg@a O Dasein ndo tem um

24 REIS. Robson Ramo8uvir a voz do amiga op. cit. p. 50.
295 DERRIDA, JacquesPoliticas de la amistad seguido del oido de Heidesyg Madrid: Editorial
Trotta, 1998., p. 356-357.
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amigo em simas leva um amigo junto a &1° Ndo se trata, entéo, de localizar o amigo
junto a um aparelho mental, muito menos em nenhival e interioridade. Levar
junto a si, ndo exclui que o amigo de fato sejacoW partir disso, a questao atinge o
nacleo da modificacdo em direcdo a autenticidacetalse aqui entdo de compreender
que ouvindo a voz do amigo, que todo Dasein caijega a si, ele poderia abrir-se ao
seu poder-ser mais proprio, rompendo com a indatdatie. O Dasein leva um amigo
junto a si, pois o0 outro existente com o qual odagstd no mundo pode tornar-se o
amigo. O Dasein é mais que ser com outro, mas pedgunto ao outro engquanto
amigo.

Outro aspecto essencial é a aproximagéo entre @a@onsciéncia e a voz do
amigo. Em que sentido? Se ouvir a voz do amigo,ocamos, significa estar aberto ao
seu poder ser mais proprio, ha uma aproximaca@ degsao apelo da consciéncia. Ao
Dasein cabe também ndo ouvir a voz da consciérasa esteja mergulhado no
falatorio. Se o Dasein ouve a voz do amigo, entite@ compreender aquilo que a
consciéncia mostra.

Como afirma Derrida:

Tudo quanto se disse aqui da chamada (da conszjéecide seu
espacamento, de sua relacdo com a distancia e xamptade, com a
presenca e com a auséncia, com o “nem-dentro-neat) frarece convergir
tanto ao que ja se havia dito do “carater da chandal consciéncia”
(Rufcharakter des Gewissg@ngu da “consciéncia como clamor da cura”
(Das Gewissen als Ruf der Soygam Ser e Tempocomo ao que se havia
dito da escuta da voz do amigo que todo Dasein jlevi a si bei sich
tragt) (..) %"

Assim, para Derrida, o clamor da consciénélaf)( presentes tanto e®er e
Tempo como no texto posterior intituladoLinguagemde 1950, se coloca em relacao
com a voz do amigo, sobre levar a esta voz congiganguagenreproduz uma parte
do titulo dedicado ao capitulo 34 &er e TempoDasein e discurso. A linguagem
(Dasein und Rede. Die SpraghPara ele, Heidegger descreve o que poderiassaarh
de espacamento singular do clart®uf). Como a voz do amigo, levada junto ao Dasein
pelo Dasein, ndo estd nem no ouvido, nem longeud@o, ndo estd nem perto nem

longe, magunto a

2% Derrida desenvolve em seu texto, a partir de umddise de textos posteriores a Ser e Tempo, de que
forma o Dasein carrega consigo o amigo. Trata-sendise dos verbos tragen, relacionadautragen e
Austrage Nesse ponto nos apoiaremos integralmente nasarfalta por Reis.

2" DERRIDA. Jacqueoliticas de la amistad seguido de el oido de Heggdger. op. cit, p. 346.
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Derrida descreve algumas linhas do texto de Hgetemtituladoa Linguagem
em que Heidegger explora a no¢adedar junto a (Tragen)Reproduziremos as linhas
escolhidas por ele a partir da traducdo do textopertugués. Nelas, parece claro a
evocacao da consciéncia como 0 amigo capaz deotib@sein de sua inautenticidade.
De certa forma, Derrida aponta o fato de que sagn@nbz do amigo, que cada Dasein

carrega junto a si, seria capaz de tal feito.

A linguagemfala. Isso significa primeiro e antes de mais nadaguhgem

fala. A linguagem? N&o o homem? (...) A evocacao/aoca. Desse modo,
traz para uma proximidade a vigéncia do que an@s Imavia sido
convocado (...) Provocar é evocar uma proximidddies evocar € retirar o
qgue se evoca da distancia que o resguarda quardmaado. Evocar é
sempre provocar e invocar, provocar a vigénciavedar a auséncia’®

Por outro lado, nos lembra Reis, como todo discwarrega consigo uma
tonalidade afetiva, necessariamente a voz do anméigorepresenta uma voz amigavel.
Ela pode estar marcada pelo tom da angustia. ®&ia@@armos a voz da consciéncia a
voz do amigo, encontraremos aqui que o clamordalanorte, isto é, tanto a voz do
amigo, quanto a voz da consciéncia falam de nedatle. Ouvir a voz do amigo pode
significar a estranheza da existéncia, levando selbaao confronto. A voz do amigo

clama ao Dasein que se retire da impessoalidas®esium clamor provocativ®’

28 HEIDEGGER, MartinA Caminho da Linguagem op. cit., p 15-16.

29 Giorgio Agamben aprofunda a relacdo entre “clamanegatividade”, em seu curso intitulado
linguagem e a morte: um seminario sobre o lugamegatividade O que clama, para Heidegger, é o
proprio Dasein das profundezas de seu ser estramf&@8timmungisto é, de uma “tonalidade emotiva”
(humor) que, descaracterizado de sua concepcaaldiziza, e reintegrado a sua conexdo etimologica da
Stimmeé descobrimento originario do mundo, ja semprelegdo de um&eworfenheijtde um ser-
langado, cuja estrutura é essencialmente negaliwid@ que clama, clama o Dasein para a angustia.
Como afirma Agamben: “Chegando, na angustia, aitelida experiéncia de seu ser langado, sem voz, no
lugar da linguagem, o Dasein encontra outra Vozdaique esta voz chame somente no modo do
siléncio. O paradoxo aqui é a propria auséncia ae do Dasein; o préprio ‘ siléncio vazio’ que a
Stimmungdhe havia revelado, transmuta-se agora em uma ogtra-se, alias, ja sempre determinado e
entonado dgestimmt como Voz. Mais originario do que o ser lancadm sz na linguagem é a
possibilidade de compreender o chamado da Voz ndsci@ncia; mais originaria do quesimmungé a
experiéncia dé&timme E é somente em relacdo ao chamado da Voz quevek rmquela mais prépria
abertura do Dasein que o paragrafo 60 apresenta aamitacito e capaz de angustia autoprojetar-se no
mais préprio ser culpado. ' Se a culpa provinhdato de que o Dasein ndo havia sido levado por si
mesmo ao seDa e era, por esta razdo, fundamento de uma negatejidéravés da compreensao da Voz
o Dasein, decidido, assume-se como ‘negativo fuedénda prépria negatividade’. E esta dupla
negatividade que caracteriza a estrutura da Voeamstitui como o mais original e negativo fundatoen
metafisico. Sem o chamado da Voz, até mesmo addeaigténtica (que é essencialmente um deixar-se
chamar, sich vorrufenlassen) seria impossivel, conpossivel seria também a assuncédo, da parte do
Dasein, de sua possibilidade mais propria e insweéra morte.” AGAMBEM, GiorgioA Linguagem e

a Morte: Um seminério sobre o lugar da negatividade. Tgadwe Henrique Burigo. Belo Horizonte:
Editora UFMG, 2006 p. 82. Por fim, diriamos queem& da voz em Heidegger apresenta uma ligacao
inexoravel com a morte. O pensamento da Voz emddeier € o pensamento da morte. Ela que clama ao
Dasein essa sua condicdo mais insuperavel.
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Sobre isso escreve Derrida:

Mas aquilo que nédo quero deixar de insistir, adeedeixar provisoriamente
este paragrafo inesgotavel, é que este amigo singuk todo Dasein leva e
escutabei sichndo representa amizade em geral, assim como tampou
amistoso. Ante tudo, esta voz ndo é amistosa pargjaede um amigo, de
alguém, de outro Dasein, que responde a perguntan® O que a define
ndo é, pois, uma qualidade, o carater amistos@psgume um pertencimento,
“a voz do amigo”. Mas do fato de que, pois esta viE#D seja
necessariamente amistosa ndo se deve concluir goe deste amigo seja
neutra. Por qué? A voz do amigo nado se reduz anfarou ao fendmeno
acustico, ndo se confunde com o ruido animal owrgéo da audicdo. E

uma voz essencialmente compreensivel, possibilidklealavra ou de

discurso?*®

Por fim, a andalise da escutddfen como a empreendemos néo significa que
tratamos imediatamente da evocacdo da voz do arRigo.outro lado, podemos
concluir que a voz do amigo se apresenta comorndigtegdo ontoldgica fundamental,
isto €, da compreensdo mesma do ser. E uma edmsdaitamente originaria, em seu
poder-ser mais proprio. O Dasein escuta aquiloppte compreender, isto €, aquilo
que se coloca para além da propria escuta, queleaegunto aquilo que é, aquilo que
estd no mundo. O Dasein e somente ele é capaavitecompreendendo, estando junto
aquilo que se ouve. Por isso, afirma Derrida, & pstuta e pela abertura do Dasein ao
seu poder-ser, que podemos afirmar que ele caomgsigo a voz do amigo. “Todo
enigma deste tépico da escuta do Dasein, e poytaisi®a do Sein passa pela
semantica ddei, destgunto, cuja vizinhanca ndo é nem absolutamente proxnsia,
infinitamente distante”

Nos paragrafos seguintes analisaremos a escusoo®s conhecidos como 0s
do “dltimo Heidegger”. Estes escritos estdo marsapor uma reviravolta em seu
pensamento denominada de viragéfehtrd. A escuta é agora a escuta do apelo do
proprio ser que se manifesta a partir da linguaflegos) que exprime a experiéncia

originaria do ser.

2.3 Da facticidade adNesen uma analise acerca do essencialismo de Heidegger

Buscaremos mostrar, a partir de uma breve anélispreendida por John
Caputé™, de que forma se desenvolveu uma transformacéesuoisos de Heidegger, a

29 DERRIDA. Jacqueoliticas de la amistad seguido de el oido de Heggdger. op. cit, p. 361.
21 sergo essenciais ainda nessa reflexdo alguns watberrida e Ernildo Stein.
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partir de sua conhecida viragemdefre; consequentemente modificaram também a
forma de compreenséo da escuta.

As preocupac6tes dos anos 20 e parte dos 30, catha #cticaddo lugar agora
a procura pelo ser essenciMldsenk pela origemyrsprung da verdade, da poesia, da
arte, da tecnologia, da linguagem, da escuta eeqdestemente do proprio ser. A
famosa carta de HeideggeBobre o Humanismomarca essa reviravolta em seu
pensamento, conhecida como virag@ehrgd. O fundamento da viragem esta em
pensar a realizacdo do homem correlativamenteeh@aizacdo do ser. A partir disso,
Caputo estabelece pelo menos dois momentos impestgoe nos interessam aqui: 1) o
(segundo) retorno aos gregos; 2) a no¢cao de sama@sk Vejamos.

A vida factica,pensada por Heidegger até esse periodo estava S@ostduida
agora pela nocdo de Ser essendideégel, ou essencializacagVerwentlichuny As
contingéncias do mutavel estavam sendo deixadadsdie para a entrada de uma
histéria do proprio ser Seinsgeschichte DenkenNenhuma hermenéutica da
facticidade segundo Caputo, poderia dar conta de tamanhangéa heideggeriana.
Essa historia do ser vinha marcada estruturalmeihistoricamente pela presenca dos
gregos. Para Heidegger a riqueza da busca peloéqoeginario (rspringlich e
essencialWesentlich estava em total consonancia com o mundo grego.

Nesse sentido, Caputo assinala um aspecto fundaim@&ndéia de uma historia
do ser deveria tornar-se o mais grega possivalieosq poderia definir d@pergrega
Heidegger buscava afastar de sua filosofia todsilpbdade de contaminacao do que é
judeu, cristao, francés, latino, teol6gico ou mesmimldgico. OWesemecessitava ser
absolutamente grego, livre de qualquer macula deadorma de pensamento ou
cultura. Mas nao se trata aqui de uma questaoralitiu bioldgica. O que esta em jogo
€ uma questalinguistico-espiritual Heidegger estava a procura do ser essenciake 0 s
mora na linguagem, na linguagem originaria.

E interessante notar que a questdo da lingua gegtrnou basilar para
Heidegger, especialmente quando tratamos dessedpeaie seu pensamento. Ernildo
Stein corrobora a idéia de Caputo, fazendo umasandh importancia da lingua grega
para a filosofia de Heidegger, especialmente nos 88. Em seu prologo da edicdo em
portugués do texto intitulad@ue é isto - a filosofi€? ele chama a atenc&o para o
pensamento grego nos escritos desse periodo.

22 A conferénciaQue é isto — a filosofiapertence a um conjunto de conferéncias pronunsigda
Heidegger em agosto de 1955, depois da famosavelta. Esse texto como os demais do periodo sdo
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Aqui se imp6e uma observagdo fundamental. Se ndsaagl mais tarde
prestamos atencdo as palavras da lingua gregatrgmane numa esfera
privilegiada. Lentamente vislumbramos em nossaexéfl que a lingua
grega ndo é uma simples lingua como as europérlscophecemos. A
lingua grega, e somente ela, élogos (...) Para 0 momento sirva a
indicacdo: o que é dito na lingua grega, é de mepduilegiado,
simultaneamente aquilo que em dizendo se nomeiaesBatarmos de
maneira grega, uma palavra grega, entdo seguirsentégein o que expde
sem intermediarios. O que ela expde é o que esthamie de nds. Pela
palavra grega verdadeiramente ouvida de maneirggagreestamos
imediatamente na presencga da coisa mesma, ai dem@s, e ndo primeiro
apenas diante de uma simples significagéo verfial.

Stein aponta para o fato de que a lingua gregasedacompara a nenhuma
européia que conhecemos. Para Heidegger isso ientynmas com uma excecao.
Somente uma lingua européia conseguiria mantagmaidade que a habitacdo do ser
exige: a lingua alema. O alemdo ndo contamina gogreara Heidegger o aleméo
estava ligado ao grego como que por um cordaoitespinterior. Elas seriam linguas
idénticas. Somente uma lingua viva poderia conduni filosofia viva. Como Derrida

afirma:

Eis, pois, que das duas linguas gémeas, o gregalen@io, que tém em
comum a maior rigueza espiritual, s6 uma pode nomegae elas tém e séo
em comum, por exceléncia, o espirito. E nomeavdr la pensar. O aleméo
€, pois, a Unica lingua, no fim das contas e de tjuk pode nomear essa
exceléncia maxima e superlatige(stigst® que ela so6 partilha em suma, até
certo ponto com o gregd"*

Esse esforco de Heidegger em filosofar a origiaalke do ser em alemao tem
uma justificativa. Os tempos de crise que atornvamiaa Europa do pds-guerra
exigiam nova lingua originaria, capaz de manife&ido o vigor do ser, como outrora
havia feito o grego. O filosofar genuino s6 podadantecer a partir de uma lingua que
mantivesse uma relacdo estreita com a lingua daofih, a lingua originaria. A
esséncia do ser, que deveria ser totalmente geggma assumia um carater greco-

germanico. Como afirma Caputo:

O mito do Ser e do deus que vird ndo era menos ilonda grandeza da
lingua alema, qual a prépria linguagem fadie (Sprache Spricht e da

fruto de um periodo de intensa producédo de Heideggdei editado juntamente com outros textos da
época, como: Introducdo a Metafisica (1953), EssaiGonferéncias (1955), entre outros.

213 STEIN, Ernildo. O que é isto — a filosofia? In: EEGGER, Martin.Conferéncias e escritos
filoséficos S&o Paulo: Nova Cultura, 2000, p. 31.

24 Derrida, Jacquefo espirito. op. cit., p. 88.
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grandeza da poesia alema, pois o tom em que tgdande poesia € tocada
é estabelecido por Holderlif?

O segundo ponto trazido por nés para a compreatsfassagem de Heidegger
para oWesen a partir da analise de Caputo, trata-se de umigdbde umangito)
l6gica. Que quer dizer tal nocdo? Os escritos de Heidedgepds-guerra foram
marcados por uma codificacdo e uma organizaca@mera tlo ser essencial e por uma
|6gica recorrente de uma verdade profunda, primbedoriginaria. Uma légica com um
sentido “espiritual”, na verdade uma essencialiagg@rwentlichuny A caracteristica
desses escritos era uma regularidade semanticaaecadificacdo acerca desse ser
essencial, denominado de logica da essékidesén

Essa légica enfraqueceu heermenéutica da facticidagenas ndo a apagou
definitivamente. De certa forma, podemos afirmamdsso que o Dasein ja estava
definitivamente implicado com mundo factico Isto impediu Heidegger de tornar o
essencial tdo absoluto como ele gostaria, ist@ dazkr com que a essencializacao de
seu pensamento alcancasse niveis absurdos. Masertgma € possivel compreender
bem o objetivo damito-l6gica ou dessddgica essenciapara Heidegger: deixar o
Weserp mais puro possivel, o mais grego possivel.

Como mostra Derridd®, o rigor da essencializacdo(Verwesentlichunyg é
sempre evitar a contaminacdo, mantendo purdNesen originario, mesmo e
precisamente quando es¥éesenadmite Un-wesen O esforco de Heidegger se
concentra assim em eliminar qualquer forma de oantcao por tudo aquilo que ndo é
essencial, consequentemente de tudo o0 que nage gre

Assim, pudemos perceber esse processo de essmréal do pensamento de
Heidegger. Interessa-nos pensar de que forma ess@avolta influenciou a sua
concepcao de escuta. Na cartdi® o Humanismele afirma: “Pensar € o engajamento
pelo ser e para o serlghgagement par |'étre pour — 3icEste engajamento
heideggeriano significa abandono no ser. Pensar exsgira a escuta de seu apelo e
principalmente uma atitude de pér-se a escuta.nAsaiviragem corresponde a uma
revolucdo do pensamento engajado com seu princi@ing experiéncia do ser e de sua

essencializacdo. A escuta se torna uma forma ntigditde implicagdo com o ser.

215 CAPUTO, JohnDesmistificando Heidegger Traducdo de Leonor Aguiar. Lisboa: Instituto Riag
1993, p. 170.

218 DERRIDA, JacquesOn Reading Heidegger. Research in Phenomenolagy987, p. 17. In:
CAPUTO, JohnDesmistificando Heideggerop. cit., p. 171.
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A nossa intencdo, agora, € buscar, a partir disanda escuta no texto da
conferéncia dos anos 40, dedicada a Heraclito, menger a implicacao, isto é, a
obediéncia que o ser humano precisa ter ctogas a fim de poder escutar o ser.

2.3.1 A escuta como obediéncia no Heraclito: o (replhimento da verdade

A escuta propriamente dita, embora dizendo muitacpp diz respeito

imediato a todo e qualquer ser humano. Aqui nacsiemtido pesquisar, mas
somente prestar atengdo e concentrar 0 pensamesge pouco. E que na
meditacao sobre a escuta obediente deve tambémhexsmy que pertence a
escuta propriamente dita a possibilidade que tehoroem de deixar de

escutar a si mesmo e muitas vezes, de passarrparda escuta essencial.
217

Uma mito-logica originaria exige, para Heidegger, uma escuta egdeMas o
que significa essa escuta, capaz de ouligosoriginario? Escutar o ser significa ouvir
0 seu apelo. E na escuta de tal apelo que o pensaseidentifica como pensamento
do ser. Buscaremos, assim, compreender o que isgméra Heidegger es$egos
originario, palavra primeira e essencial, para egusla nos aprofundarmos num dos

caminhos principais de acesso possivel alegss a escuta®'®

2.3.1.1 Heidegger e a palavribgica: o afastamento ddogosoriginario

Heidegger inicia seu curso de 1944, intituladd.dgica, a Doutrina Heraclitica
do Logos assinalando o objetivo principal do curso: “o @ies proposito dessa
prelecdo € alcancar a logica originaria. Em sugeanj porém, a légica € o pensamento
do logos (...).” ?*? Nesta busca pelo essencial e mais ainda pelallif&nfangliche,
Heidegger sente-se a vontade para aterrissar nardaga dos grandes fundadores:

Parménides e Heraclito e Holderlin.

2" HEIDEGGER, Martin.Heraklit. Der Anfang des abendlandischen Denkens Logikalgies Lehre
vom Logos. Frankfurt am Main: V. Klotermann, 1979aducéo em Portugués. HEIDEGGER, Martin.
Heraclito: a origem do pensamento ocidental: légica: a dwatheraclita do logos. Rio de Janeiro:
Relume Dumara, 1998, p. 259.

218 ZARADER, Marlene.Heidegger e as palavras da origemTraducdo de Jodo Duarte. Lisboa:
Instituto Piaget, 1990.

29 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 195.



102

Primeiramente, € importante destacarmos que paidebger, desde muito
tempo alégica apresenta-se como a “doutrina do pensamento GbA&t isto é, um
aprender a pensar corretamente que, enunciandm@s rdo comportamento pensante,
determina o que deve ser pensado. O problemagjpgrae coloca na medida em que,
ao verificarmos o parentesco entre logica e pens@mnesomos conduzidos a
simplesmente descrever a nossa historia, admibiohe @vidente, mas ndo de esclarecé-
la, deixando de considera-la como uma perguntaafuedtal*

O que Heidegger argumenta € o fato de que houee‘negligéncia” do sentido
originario dologos Desde a sua origem, ele foi interpretado, oraccwerbum ora,
comoratio, (como razdo ou pensamento). Mas o que seria @et&ar o fundamento
de toda a razaordtio)? Nesse sentido, afirma ele, “0 que podera fazédgaa
(¢émotun Aoywkn) de qualquer espécie que seja, se nunca comegaprestar atencao
aologosnem seguir sua esséncia originafa”

Por isso, a fim de interrogar essa afinidade gugresamento e logica, e com o
intuito de pesar suas consequéncias sobre nos8xidhisHeidegger coloca uma
pergunta fundamental: o que isso significa, paralestino e curso do proprio
pensamento, que desde ha muito tempo, sendo desiem, € justamente algo como
a légica que se apresenta, no pensamento ocideatahh a doutrina do pensamento
correto??*® A resposta a essa questdo de Heidegger serd in qmrfilosofia de
Heraclito e de uma de suas palavras fundamentaisgos Tal interrogacdo nos
fornecera os elementos necessarios para pensarmogda de escuta essencial e
obediente, como possibilidade de acesso alegssoriginario, isto €, ao proprio ser.

A logica deriva da expressdo gregmotiun Aoyikn (Ephisteme l6gike)
traduzida como ciéncia ou sat logos Zarade? afirma que Heidegger aceita que
essa traducao seja realmente exata, na medidaefagtiun Aoyikn pode mesmo ser
compreendida como a ciéncialdgos Contudo é essa determinacéo que faz com que o
logos seja percebido apenas numaptacdo particular determinada, que impede a
visdo de sua originalidade. Esse carater particddalogos que é apreendido pela
l6gica, procede para Heidegger, de trés motivogpgdem ser extraidos de uma analise

mais atenta da express@mctmun (Ephisteme)

220 | dem, p. 199.

2217 ARADER, MarleneHeidegger e as palavras da origenop. cit., p. 204-205.

222 HEIDEGGER, Martin Ensaios e conferénciaslraducdo de Emmanuel Carneiro Ledo, Gilvan Fogel
e Marcia Sa Cavalcante Schuback. Ed. Petr6polizge¥,a2002, p. 184.

22 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 219.

2247 ARADER, MarleneHeidegger e as palavras de origenop. cit., p 204.
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Primeiramente o fato de que na significacdo greg&rmoémotmun, ja se

encontrava com a mesma limitagdo que Heideggetifidamna ciéncia moderna. “Se a

ciéncia moderna é, desséncia técnicaé porqueémotyun , de onde deriva, €

estreitamente aparentada comtégvn (tekng e nédo pode ser pensada fora dessa

conexdo.”® Para ele, existe efmiotiun uma verdadeira relacdo com a palavra alema

Wissenschaftque significaciéncia principalmente quando pensada como o carater

técnico da ciéncia moderna. Isto é, a ciéncia nmader a no¢do grega de ciéncia,

émotnun, estabelecem um profundo nexo. Ora, diz Heideggado aéyvn um modo

de desvelamento, mostra-se dguaestun ndo é de maneira nenhuma independente de

uma concepcao determinada e particular da verdadeser do ente, concepgéo que se

pode pressentir que ndo € a mais certa para damos uma logica originaria.

Como ele afirma em seu curso de 1944

Por mais distante que a ciéncia moderna estefandaiun grega, seja no
tempo, na abrangéncia, seja no modo de sua ingéayrde sua forma de
realizacdo e no ambito de sua validade, o germei&®ia moderna é a
émothun, € isso de maneira tdo originaria que o quérrEnun se mantém

fechado como semente s6 vem a tona na fisionomi#@daia moderna. E o
gue denominamos de fundamento técnico da ciéncidema. Entdo a
£moTAuUN grega ja possui uma relacdo com a técnica? SeidadiNdo com

a técnica de maquinarias, mas com a que desiga@awa® gregasyvn.’*°

O segundo motivo diz respeito ao fato de que quandgica {motun Aoyikn)

nasceu, N0 mesmo tempo surgiram também a fisic&tieaa mostrando uma triparticao

da filosofia, trazida pela escola platbnica nomgaataXendcrates. Heidegger utiliza-se

de um texto de Sexto Empirico, fildsofo que vivezehtos anos depois de Cristo para

indicar a proveniéncia dessa divisdo da filosofiatres l0gica, ética e fisica.

Transcreveremos o texto de Sexto Empirico a petheidegger:

De forma mais completa (plena), porém, (designamaates da filosofia)
aqueles que dizem que, quanto a filosofia, um elémnéonstitutivo) é o
que pertence a fisica, outro, o que diz respettica, e por fim um outro,
que trata da ldgica. Dentre os que assim se expresBlatdo € o que
propriamente parte da possibilidade (de olhar déonmmnsistente essas trés
perspectivas) a medida que erigiu um didlogo sobreiito que diz respeito
a fisica, o muito que diz respeito a ética, e nd@naa a ldgica. Mais
explicitamente, porém, (ou seja, designaram, ctarsta® e sustentaram
propriamente em titulos) assumiram essa divisdoodrates, os que
sucederam aos Peripatos e 0s que seguiram osstdic

22 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 205.

22% | dem, p 212.
227 bid, p. 238.
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Assim, para Heidegger, a logica teria surgido muomento histérico em que a
filosofia chegava ao seu termo, tornando-se asst@tescola, de organizacdo e de
técnica. Desta forma, a logica constituiu-se nunmertto de decadéncia da filosofia,
sendo, uma invencgéao escolar e nao filosofica.

O terceiro e ultimo motivo apontado por Heideggeta de que o carater
particular atribuido atbgos da forma como é concebido pétactiun Loy, fez que
da triparticdo nascessatiisciplinasescolares. A disciplina determina a verdade acerca
de seu objeto de estudo, isto é, decidindo queiaatsomente pode vir a tona, a partir
do aparato metodolégico permitido pela prépriaigis@. Ela adquire o que Heidegger
considera como certa primazia sobre o que é esdmecitetratado. Nao é aocisaem
seu fundamento, lei e verdade de esséncia queedecjde deve ou néo ser conhecido,
mas tal determinacdo cabe somente a disciplinaat® de a logica ser reconhecida
somente a partir de outras disciplinas gera a caiseia de ela nunca se ver livre para
determinar sua tarefa e procedimento essencial.

Dessa forma, Zarader afirma que a pretensdo deald@n dar integralmente
conta dologostorna-se, portanto, ilegitima, porque se fundameat confusdo de dois
registros: do fato e do direito. Do fato, no semtig a Idégica realmente constituir como
a compreensao déobgos que foi e continua a ser normativa para o destino
pensamento; e de direito, porque ela é apenas boralamem destéogos Assim,
afirma ela o que Heidegger argumenta: que, seieal@getendeu ser uma determinacao
gue decide o que élogos para toda a histéria do pensamento ocidentalj n&o na
sua possibilidade mais original, mas para uma eecao derivada. “A determinagao
dada adogos pela l6gica constituiu como uma de suas deterriggm@ossiveis, mas
ndo a mais original 2%

Portanto Heidegger, em sua busca pefios, depara-se com a ldgica, isto €,
com a ciéncia (disciplina) em que se supde gogasse encontra. Ele percebe que néao
s6 a légica ndo € o saber originario sobrdogos bem como é caminho que
impossibilita o acesso a ele. O que interessapeatuscar uma logica originaria que
realmente seja um saber auténtico sodogose, conseqiuentemente, sobre o ser, saber
esse que para ele continua ainda inquestionavel.

Zarader analisa esse caminho de Heidegger da sefuima:

2287 ARADER, MarleneHeidegger e as palavras de origenop. cit., p. 207.
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Vé-se até que ponto todas as relagBes habitudie @stertidas: a logica,
gue passava por ser a doutrina e a norma recomheddpensamento,
revela-se como a sua negagdo; inversamente, orpensa que recusa a
l6gica e que, segundo as categorias correntesaddale ilogismo, revela-
se ser, a0 mesmo tempo em que, 0 auténtico pensad®logos a Unica
l6gica que é fiel as promessas do seu nome: a hedipiatacdo do
pensamento € mau uso do pensamento mal interpretadoodem ser
superados por um pensamento auténtico e originglpremais nada. A
superacao da ldgica tradicional ndo significa aesgfio do pensamento e a
dominacdo dos simples sentimentos, mas significgp@nsar original mais
rigoroso, que pertence ao S&r.

Para chegar aogosoriginario, Heidegger pretende abandonar a |6giwao a
forma de pensamento (disciplina) que manténtogos enclausurado como saber
metafisico. E preciso, para ele, preparar novaioegie possibilite aproximar-se do
logosa partir de um terreno pré-metafisico, longe daareas disciplinares. Nessa nova
regido de analise a escuta ganhara sua import&taria.que possamos entender melhor
isso, exploraremos os dois caminhos de acessmgas,que Heidegger propde em seu
texto de 1944: a) o sentido fundamental da paléagas 2) a escuta a partir de

fragmento 50 de Heraclito.

2.3.1.2. O sentido fundamental da palavrébgos

Para Heidegger, o sentido originario ldgos foi esquecido, sendo substituido
pelo que os gregos, desde cedo, compreenderadizegrdiscursag, falar sobre Mas,
para ele, esse ndo seria 0 sentido originario. Nosgmento grego tardio,
principalmente em Platdo e Aristételes|ogos perdeu sua conexdo intima com a
physs, natureza; a partir dai, tornou-se proposicéim, €& um dizer sobre algo.
Acrescenta-se a isso o fato de que ela signifiGanéla “razdo”, acontecimento
acelerado pela traducéo @io latina. Basta para isso compreendermos que Aglegt
definiu 0 homem como um animal que posslogos isto é, que possui o poder do
discurso: animal racionaf*® Mas, mesmo antes de Platdo e Aristételes, que sdo
considerados como “0 préprio pensamento grego”Heizlegger, ja existia a nocao de
logos Seria necessario, entdo, a partirolscuridade e da complexidade termo,
buscar ndo o “pai da légica”, mas antes a “mae”.

Como ele proprio afirma:

?29ZARADER, MarleneHeidegger e as palavras de origenop. cit., p. 214.
230 E interessante notarmos que Heidegger compreersigmerioridade do ser humano sobre outros
animais ndo a partir da racionalidade, mas petodato ser humano ter um mundo.
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Apo6s dois milénios e meio, seria tempo, enfim, egpntar, a0 menos uma
vez pela méde da ldgica. Ela parece esquecida emestida. Mas talvez a
origem da légica ndo seja nem o pai, nem a maeepnbum dos dois. O que
€ logos em si mesmo? Em que medida ele determina a eas@aci

pensamento e a doutrina do pensamérito?

Sendo um enunciado, tpgos pertence ao discursoRéd9. Essa foi a
compreensao vigente acerca lkbgos por muito tempo na histéria do pensamento
ocidental. Somente a pergunta por sua originaligemtke possibilitar um pensamento
sobre sua esséncia.

A busca pelo significado de uma palavra fundameafaina Heidegger, pode
surpreender o investigador, pois nas palavras fuedtais, de que a historiografia
consegue revelar somente alguns aspectos, escendea historia que nenhuma
morfologia consegue alcancar. Nesse sentido, posleafiomar que a definicdo
fundamental ddogos € obscura “Longo € o caminho de que nosso pensamento mais
necessita. Ele nos leva a simplicidade que, comanzelogos sempre permanece a ser
pensada. Raros sdo os sinais que apontam o caimfihcEm Heraclito, segundo
Heidegger, se encontra o sentido primeiro dessauddade, por ser conhecido, ele
mesmo, como o filésofo obscuro.

Mas em que consiste essa obscuridade? No fatoejelgsde seu nascimento, 0
conceitologos esteve atrelado ao conceitgein (Aéyswv), significando assindizer,
falar... Essa plurivocidade do conceito, a partir dag@b entrdogose legein,fez com
que o logos perdesse seu sentido originario. Mas por qué? eggelr também

guestionasse acerca desse “enigma”. Vejamos oleukzena conferéncia de 1944

Deve-se representar a provocacao desse enigmguiatsemaneiralogose
legein significam discurso, palavra, dizer. Mas o sigmiflo delogos e
legein também ndo se referem ao lingiistico nem a capdeidde
linguagem. Como entdo logos e legein podem significar o discurso e o
dizer? Em que medida, e se assim for, por que rske peessa significacdo a
esséncia originaria dtbgos? O que a esséncia tem que ver com esse
desaparecimento do significado originarfo?

A partir desse enigma Heidegger busca a signifcagédginaria da palavra
logos que implica necessariamente ir também a bussigddicacdo ddegein Antes

de qualquer definicdo que se relacione com a ordanfinguagemJegein tem um

1 HEIDEGGER, MartinHeraclito, op. cit., p. 252.
22 HEIDEGGER, MartinEnsaios e conferénciap. cit., p. 183.
3 HEIDEGGER, MartinHeraclito, op. cit., p. 253.
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sentido primeiro, que podemos reencontratasenalemao: colheflesen)e recolher
(sammeln)Portanto, também o sentido primeiroldgosé colheita die lese) O logos
vem delegein que quer dizer “contar, dizer”, mas também “reusscolher, recolher”.

Heidegger aprofunda este tema em seu curso de 1951

E dolegeinque depreendemos o que bgos O que significdegeir? Todo
mundo que conhece a lingua grega sabe a resjegtin significa dizer e
falar; logossignifica: legein comoaussagenr- enunciar e como 0 enunciado
ausgesagtenQuem poderia negar que, desde cedo na linguayreégss,
legein significa falar, dizer, contar? Todavia, igualmeotzlo e de modo
ainda mais originario e por isso mesmo sempreaptt no significado de
dizer e falar ja mencionadiggeindiz o mesmo que a palavra alel®gen a
saber: depor, no sentido de estender e contritopopr no sentido de
adiantar e apresentar. Elegein vive colher, recolher, escolher, o latim
legere no sentido de apanhar, ajunfaf.

Zarader, ao analisar esta passagem, nos recordelejdegger se esforca por
purificar o conceito de colheita contido éegein Trés sentidos Heidegger oferece para
colher: levantar do chéoalfnehme)y reunir gusammenbringéne conservar
(aufbewahreh O que se apanhou e colocou junto na colheitaéndilmplesmente um
amontoado. A colheita tem o sentido de resguardgreofoi apanhado. Cabe também
ao trabalho da colheita o resguardo com cuidadguedoi colhido?*°

Como entdo reunir numa soO palavra esses trés apatencem a colheita?
Para Heidegger a palavra recolg@ammeln)carrega esse sentido univoco. Existem,
para ele, nessa palavra, os trés sentidos anteseapados para a colheita: a idéia de
colher, no sentido de levantar, a de reunir, ntidenle pdr junto; e o de armazenar, no
sentido de proteger. “A recoli@ammelh diz tudo isso: diz o fato de apanhar e de
reunir, tendo em vista a preservacéo, diz a esséactolheita?*®

J& encontramos, ao analisar o sentido originaritegein a palavra recolha,
sammeln que unifica originariamente os trés movimentastidos do ato da colheita,
lesen colher, reunir e proteger. Dessa forma, a palsaramelnrecolher, corresponde
a esséncia déesen,colher. Cabe-nos agora pergunta se é possivel pangedpria
recolha, sammeln,originalmente. Lembramos que o esforco de Heideggéh em
chegar ao sentido mais original da palavra. E guyea fundamental seria: é possivel

pensarmos a recolhagmmeli por si mesma?

4 HEIDEGGER, MartinEnsaios e conferénciap. cit., p. 184.
5 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 279.
236 7ARADER, MarleneHeidegger e as palavras de origenop. cit., p. 218.
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Para poder reunir todos os sentidos possiveis dalhee essencial numa
univocidade, Heidegger propde a palaw&rsammlung que traduzimos como
coletividade *" Tal palavra, tida por ele como “palavra maravil#iids® constitui-se na
esséncia mesma da recolha, e é o que domina timilena de coleta e de colheita. Na
coletividade,VersammlungHeidegger conserva, ao mesmo tempo, os telesamne
sammelnpara assim restituir a originalidadeldgein(Aéyew).

Como afirma Heidegger em sua conferéncia:

Col-letivizar é reter numa coleta agregadora, andeter determina como se
apanha e estira o braco, admitindo, no entantopéamdissipacédo e
dispersdo. Assim pensados, colher e recolher s@® anginarios do que

dissipar e dispensar. Assim, como toda concentragéiéntica apenas é
possivel a partir de um centro dominante e conadaly toda coleta em
sentido usual tem como suporte e junta uma calietilé que atravessa o

conjunto de estirar o braco, suspender, pegarhapaarrancar, ou seja, que

propriamente “coleta’?*

Originalmente, entdo, podemos concluir que as esgiespalavra e dizer
carregam 0 mesmo sentido de colhkgein A percepcdo do homem a nessa
coletividade que abriga e recolhe se da em siléZisilenciamento do ser possibilita
nomear a palavra originaria da qual fala a lingpag@omente ¢egein enquantaoleta
recolhidado siléncio é possivel em si mesmo, isto &, ertquaadavra originaria. Toda
relacdo estabelecida pelo ser humano em face des, afe outros seres humanos e
deuses, afirma Heidegger, reside na possibilidadgl@ncio.

O que vale paréegein, enquanto coleta silenciosa do ser € muito maissal
ainda para dogos O logosnédo é palavra, mas € mais originaria que a paR@ao
mesmo tempo a palavra preparadora de toda linguaygalavralogosé o siléncio da
quietude, que sO se quebra quando a palavra teseed pois € para esse siléncio que

vigora a esséncia vigorosa da palavra.

Z37 A traducdo em portugués optou pela traducdo dootstersammlungpor coletividade. Ela significa
assembléia, reunido e é um termo formado do venlnain, coletar, colecionar.

238 Ele afirma no curso de 1944: “Pensando a ‘colédigie’ como o que domina toda coleta e colheita,
concedemos a essa palavra uma dignidade de dedgdoiprépria’. HEIDEGGER, MartirHeraclito.

op. cit., p. 280

¥ HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 280.
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2.3.1.3 A escuta como caminho de acessolagos uma analise do fragmento 50 de

Heréclito.

A pergunta fundamental de Heidegger, ao questismancerca ddogos
originario, é a pergunta pelo sentido mesmo doTsanbém essa é a pergunta que nos
colocamos neste trabalho acercaHhkraclito de Heidegger: a possibilidade de uma
escuta essencial e obediente, capaz de ounigas e consequentemente, o ser. Para
tanto optamos, entre os muitos fragmentos de Heraahalisados por Heidegger, pelo
fragmento 50. A escolha justifica-se pelo fato de gos cursos de 1943, 1944 e 1951,
neste fragmento, Heidegger encontra o segundo bandi@ acesso dogosoriginario:

a escuta. Buscaremos, a partir das interpretagopesias por Heidegger acerca desse
fragmento, encontrar o sentido fundante dessa a&sssencial e obediente, capaz de
escutar dogosoriginario.

Eis o fragmento analisado por Heidegger em suacdntia:

Se ndo ouvirem simplesmente a mim, mas se tiveraiscubado
(obedecendo-lhe na obediéncidpgos entdo é um saber (que consiste em)
dizer igual o que diz bgos tudo é um?*°

0VK £nov GALA TV AOYOV AKOVGAVTAS OPOAOYELY GOQPOV £6TLY £V TAVTA givol.

Podemos apontar uma primeira analise importantécagmento trata de um
“ouvir” (akovewv). E 0 que isso significa? J& vimos anteriormenie g interpretacao
usual delogosé compreendida por enunciado ou discurso. Assieniamos pensar:
se ologos como anuncia Heraclito em seu fragmento, podewsédo, é porque se trata
afinal de um discurso, isto €, da possibilidade ger humano tem de percepcao de
ruidos e sons. Mas, para Heidegger, esta integé@iange de significar um avanco no
caminho de acesso dogos originario, torna-se um obstaculo a esse objetpms
parece reafirmar a interpretacao tradicional, quesenta a relacdo que se estabelece
entre a audicao e o enunciado.

Contudo € a partir dessa questao que Heideggpde@mama nova interpretacéo
do fragmento. Em que sentido? Ele encontra nesggménto a possibilidade de

conceber a relacdo entre a escuta legos para além da relacdo estabelecida entre

20 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 256.6uk emou all4 tou Légou akolsantas homologein
sophén estin Hen Panta”
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enunciado e audicdo. O que parecia tao claro goneato 50, agora toma novo rumo e
passa a ser decisivo para o pensamento heideggaganca de Heréaclito. Vejamos em
que direcdo segue a andlise de Heidegger.

Heraclito inicia a sentenca com um “ndob«). Isso significa que ele insiste em
gue nao deve ser ouvido, como também a nenhum owtral. Refere-se a negacéo de
uma escuta que esteja presa simplesmente a uno afuxoz humana. Tal negacdo
marca definitivamente uma primeira forma de escotadicionada simplesmente na
relacdo entre audicédo e discurso.d@x éuot, afastando de subito o locutor, recusa da
maneira mais categorica esta primeira modalidadeudeédo, em proveito de um ouvir
verdadeiro, 0 que se orienta paréogos GALd tob Adyov”. ?** Dessa forma, afirma
Heidegger, o “ndo” de Heraclito ndo diz respeitmmesmente a uma recusa; pelo
contrario, trata-se de uma libertacdo e de uma ngada

Como ele afirma no curso de 1951:

(...) A sentenga comecavk éuoli..., comega com um ndo... que recusa,
rejeita e repele secamenten&ose refere e remete ao proprio Heraclito que
diz e esta falando. @&o atinge também a escuta dos mortais. Nao deveis
escutar a mim, a saber, este falante, a articulde&ua fala. N&o se escuta,
em sentido préprio, enquanto os ouvidos se prenda@ som e fluxo da
voz humana para retirar dai um modo de falar e amtedido dito. Heraclito
comeca a sentenca recusando toda escuta pelo simgzeer de ouvir.
Funda, porém, esta recusa huma indicacdo do sentigtio de escutaf??

Como entdo, se pode escutatogos, se ele ndo corresponde a um discurso
propriamente dito? Podemos, para responder a emsidq, apresentar o que seria
considerado em Heidegger como um “salto” de umaitasa outra: da escuta
simplesmente como afluxo de sons, para a escuidienide dologos Nesse salto se
justifica uma segunda modalidade de escuta. Elasi@opresa ao sentido fisioldgico ou
ao processo biolégico de ouvir. Somente a escute abediéncia, como pertencente
ao recolhimento do silencioso do ser e de suaufiéet capaz de escutalogos

No curso de 1944, Heidegger apresenta tal “salto”:

Ologosé, pois, algo passivel de escuta, uma espécisclgsb e voz. Mas,
de certo, ndo a voz de um homem que discorre atidaéons e prondncia.
Quem discorre comlmgos? Que voz é essa,l@gos? Uma voz ndo-sonora?
Existe isso? Existe uma escuta para isso? Queratae® ndo-sonoro nao
seria 0 mesmo que querer construir uma casa A5 ar?

2417 ARADER, MarleneHeidegger e as palavras de origenop. cit., p. 223.
22 HEIDEGGER, MartinEnsaios e conferénciap. cit., p. 191.
3 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 257.
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A escuta dos mortais deve voltar-se para outraacaifirma Heraclito. O que
deve ser escutadoira o Adyov, determina um modo de escuta préprio. Assim, a
escuta ddogosnao pode significar uma coisa entre outras, ngs @le deve ser feito
com pertinéncia e com pertenca.

Para Heidegger escutar € ouvir com compreensdo.alEmao a palavra é
Horen De Horen derivam diversas palavras compostas que relaci@anastuta a um
modo de recolhimento obediente para além da sinfisietogia. Para Heidegger a mais
importante delas €ehdrenque significa unouvir-obedecerEla € derivada déehorig
“que pertence” e deugehorig “que acompanha”. O Dasein possui a estruturande u
pertencente-ouvinte-obedienfBu(ge)horigkeit. Em alemédo € imediato o sentido de
pertencimento como escuta e escuta como pertenttimen

Zarader busca explicar essa no¢do em Heideggegdage forma:

Entre dasHoren que consiste em perceber com o ouvido, eHtashen
gue consiste em “estar a escuta” ha toda diferentra a simples captagao
sensorial de um elemento sonoro e a acdo de s& @scuta, de se manter
pronto para a chamada possiv&!.

Entre esse jogo semantico dos conceitos que permaiadéia de escuta
(Gehoéren, Gehorig e zugehorigheidegger afirma a escuta como atitude de
recolhimento concentrado e ndo simplesmente captdgsordenada de sons. Aquilo
que deve ser ouvido, que vemldgos e que se manifesta no siléncio exige que aquele
gue ouve se torne parte daquilo que é ouvido, éstaum modo de pertencimento
obediente aquilo que é escutado.

A escuta da palavra originaria depende de uma @aqgdio do ser humano com o
ser. Nune¥”® recorda que o humano e o ser se essencializanamente. No fim, esta
essencializagdo necessita da reciprocidade. Pesigaifica reconhecermos essa
reciprocidade como a esséncia mesma do ser hurAaestrutura de unpertencente-
ouvinte-obedientque todo ser humano é traduz-se na escuta obed®sty.

Ser “todo ouvido” para a Heidegger é transpor aigéio da escuta meramente
humana e a simples articulagcdo dos sons. Nao esusitaada, quando simplesmente
colocamos nossos ouvidos a disposicdo daqueleadgeX escuta essencial acontece

quando pertencemos ao apelo que nos traz a falar Diapelo é dizéegein O escutar

2 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 223. )
245 NUNES, BeneditoPassagem para o poéticc8do Paulo: Atica, 1992, p. 226.
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propriamente dito mora na obediéncia gein Assim, escutar, em seu sentido
originario como escuta do serlagein no sentido do recolhimento do apelo daquilo
gue ologosfala. Nessdegein neste depor e propor extraordinério, é que vigeom
em sua propriedadelogos

Como afirma o proprio Heidegger:

Mais necessario do que questdes, mais ainda doegpestas, € necessario
aprender, a0 menos uma vez, a pensar e a fazgedéncia de algo muito
simples, como a diferenga entre escutar, no sedtidwercepcéo sensivel de
ruidos e sons pelo ouvido, e no sentido de esemguanto audiéncia ou
atencdo obediente , e obediéncia. A ausculta ofedié a escuta
propriamente dita, que ndo estd excluida da esoutaum e da mera
sensacao acustica. Nelas apenas se esquece da. ésnutisso quando
partimos do acustico, na acepc¢éao técnica de ciéistt@-psicoldgica, tudo
fica de cabeca para baixo porque acreditamos, ecailamente, que a
escuta que se vale como instrumento auditivo d@ocad a escuta
propriamente dita e que, no sentido da obediérigscuta ndo passa
naturalmente de uma metafora para o plano espigtgae naturalmente s6
pode ser tomada como imagéth.

A escuta obediente necessita de um recolher-sgelo da fala, a fala mais
profunda e silenciosa do sentido do ser, manifasp@dologos A escuta obediente,
afirma Heidegger: “é propriamente este recolhegse,se concentra num apelo, numa
provocacdo. Ouvir é primordialmente auscultar, nieseuta concentrada®'Nesse
sentido toda escuta obediente tem sentido, a mltcompreenséo. “N&o escutamos
porque temos ouvidos. Temos e podemos ter ouviolomip escutamos®#®

Portanto colocamo-nos a compreender, nesse itetrablalho, as relacbes que
se estabelecem entre linguagem, e pensamento,padnga e ser. Heidegger renega,
em certo sentido, a linguagem a partir de sua @mdceinstrumental, para compreendé-
la em sua originalidadeJ¢sprachg que, ao mesmo tempo, € o lugaradétheig da

verdade em sua origem ou da origem da verdade.
2.3.1.4 Agucar o ouvido: a nocao de “escuta interib
Permitimo-nos no final deste item pequena digese®rca dessa reflexdo de

Heidegger sobre a escuta obediente em Heraclitoid@eacena para uma interpretacéo
rica em detalhes sobre essa analise heideggeFalamos de pequena, porque faremos

2 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 258.
2" HEIDEGGER, MartinEnsaios e Conferénciaop. cit., p. 189.
28 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 259.
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de fato um recorte nesse trabalho de Derrida, patair alguns pontos que nos
ajudardo a pensar essa escutibbdosoriginario.**°

Essencialmente, gostariamos de abordar uma nagépagece fundamental no
pensamento de Heidegger e a que Derrida dediczdatenesse texto: a “escuta
interior”. Para ele, dois momentos marcam o apareaio desse conceito.

Primeiramente, nas péginas dedicadas a interpoeti8El Rin” de Hdlderlin,
em 1933, Heidegger distingue os modos correntessdata: os deuses escutam com
compaixao érbarmen e os mortais estéoo nao-ouvir, no ndo poder ouvir, N0 Nao
querer ouvir (Uberhoren)Esclarece Derrida, que ha ainda uma terceira nutatidi de
escuta, que se encontra entre as di#serhoren e a Horen); ela diz respeito
essencialmente a escuta do poeta. O poeta é censtarescuta daquilo que vem da
origem e do que em geral “é¢”. O poeta escuta, elitemente dos deuses e dos mortais,
0 ser na origem da filosofia.

Ele afirma em seu texto:

Agora Heidegger nomeia a “escuta interior” paranitef escuta do poeta
que se diferencia do comum dos mortais e dos dewses®e mantém
firmemente junto a origem: junto a origem no taque “é€” e tal como “é”.

Este ouvido “interior” se mantém e permanece fipoeque ouve aquele
gue se mantém para além de toda contingéncia. distelo € poético

porque ouve a frente daquilo mesmo que ele fazabr&le mesmo da a
entender o que ele ouve. Ele é poeta porque falgpaktiza 0 mesmaé*

Num segundo momento, a “escuta interior” se toanabem tema explicito, no
pensamento de Heidegger, nos anos de 1934 a 1§¥Xi@mente nas conferéncias
dedicadas a Heraclito. Derrida propde que estatesmi diferencia de uma escuta
sensivel ou simplesmente sensitiva e independeagquer forma de exterioridade, nédo
se tratando, assim, de nenhum ouvido intimo déetigalidade ou da razdao, ou mesmo
de nenhuma metafora espiritual.

A partir da andlise feita por Derrida, tendo poasd a interpretacéo
heideggeriana do fragmento 50 de Heraclito, levantas dois aspectos pertinentes a
essa “escuta interior”.

O primeiro est4 na afirmacao heideggeriana, segamgleal o “falar da lingua”
(das Sprechen der Spraghgue encontra sua esséncialegeincomolegen(estender

nao depende de nenhuma acustte(€) de nenhuma fonética e de nenhuma teoria de

29 DERRIDA, JacquesPoliticas de la amistad, seguido del oido de Heigger.op. cit. 374 ss.
20 |dem, p. 374.
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significacdo. O fragmento fala antes prtencimentcee isto se encontra para Derrida,
na traducdo que Heidegger propde para o fragmentdediclito: “Se vOs néo tivestes

escutado apenas a mim, mas sim docilmente tiveprestado atencdo ao

recolhimento/reunido originario, entdo se da (djesajue consiste em colher-se no
recolhimento/reunido e no ser recolhido um é tfdb.”

Nessa traducéo reside, para Derrida, a forma dgeestténtica. Em nenhum
outro momento escui@oren) e pertencimentaZugehoreh estado tdo associadas como
nesta leitura de Heraclito proposta por Heideg@eser é compreendido passando pela
escuta ddogos

Um segundo ponto implica reconhecer que para Hgateg ouvido ndo é um
orgao auditivo com o qual ouvimos. Antes, escdts (Horen, num sentido auténtico,
diz respeito a uma reunido, a um recolhimento @8ishsammipem relacdo a palavra
que nos é dirigidaAnspruch, Zusprugh Escutar € esquecer os ouvidos e as sensacdes
auditivas para que, através delas, possa portatéseaquilo que se diz e que nesse
momento se faz partg€hdren.

A questéo se coloca na diferenca emhibeen e horchen “Para ouvir fiéren)o
quehdrenquer falar é preciso escutéiofcher) e ndo somente ouvif>> Ouvir é antes
uma escuta recolhida, que independe do que sedesuvido. Aescuta-pertencimento
se da onde nenhuma percepc¢ao ou ruido € capaegiarch

Como Derrida afirma:

(...) Heidegger sublinha que ndo é que ouvimosiee®mos porque temos
ouvidos, sendo que temos ouvidos porque ouvimesidamos. E quando
falamos do pensamento como aquele que ouve/entandsscuta, ndo se
trata de um metéafora espiritual’

Dessa forma, Derrida destaca a essencialidade aguescuta atinge no
pensamento heideggeriano. Condi¢cdo ontolégica dgeiDaescutar carrega consigo
essa carga de pertencimento aquilo que se ouvirma a tornar-se um dos modos
mais originarios de acesso ao sentido do ser.

Nas paginas que seguem, faremos a conclusdo dmsielo. O itinerario da
escuta que percorremos no pensamento de Heideggex eonverge para um Unico
ponto: o caminho do campo. E o caminho sempreavasdo Simples.

1 HEIDEGGER, MartinEnsaios e Conferénciaop. cit., p. 199.
%2 DERRIDA JacquesPoliticas de la amistad, seguido del oido de Heitger. op. cit., p. 375.
3 |dem p. 375.
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2.4 Excurso final: caminho e escuta no pensamente ¢Heidegger

Ao chegarmos ao final desse capitulo nos é pdsastambrar um “caminho”
tracado pela escuta no pensamento de Heideggero @odemos perceber, ela € uma
ontologia fundamental, isto €, condicdo de posddule do Dasein para seu poder ser
mais proprio, para seu compartilhamento com ososutumanos, constituindo-se em
forma de acesso a verdade do ser. O que nés pogeErmstar por fim €: haveria um
“lugar” para a escuta do ser? Sua meditacdo ehiev@hto exigem algum espaco
apropriado, ou mesmo alguma forma de exercicio?

Para tentar responder a essa questdo, propomosligeade um texto de
Heidegger considerado autobiografico: o CaminhaCdmpo Der Felweg),de 1949.
Mas por que tal opcdo? Porque nos parece que, sentdugar’ para a escuta em
Heidegger, esse lugar € o “caminho”.

N&o precisamos pesquisar muito para perceber ariamota da nocédo de
“caminho” para o pensamento heideggeriano. Algesteimunhos deixam isso muito
evidente. O primeiro deles, quem nos escreve éaRicWisser, na introdugcédo da obra
comemorativa dos oitenta anos de Heidegger, em: 1969

Ele mesmo preferiu a imagem do caminho para séaalla mental. O
Caminho do Campo chama-se um de seus livros. Osleasndo campo sao
os caminhos nao frequentados, distantes das reagagas, seguidas pelo
traffego comum. Mas sdo também caminhos que conduzennao
freqlientado, que, todavia é preciso recorrer; sifes que salvar a riqueza
do bosque. “Os lenhadores conhecem o caminhosihleEm o que significa
encontrar-se no caminho do campo.” Os carvalhdsanda dire¢do. A eles
€ indiferente tanto o novo igual como o velho. ldgger aceita a
possibilidade de que a ndo-obscuridade naquilcatgese transluza ndo se
perca no siléncio timido e na monotonia dos oljstive pressdes
autocraticas. “Demonstrar” — diz Heidegger — napa#de nada na esfera do
pensamento; mas sim mostrar muitas cofSas.

Safranski®*® corrobora essa idéia, quando nos recorda na Himgreerca do

filésofo, que suas obras completas, de acordo comngade do proprio Heidegger,
chamar-se-iam d€aminhos “Nos ultimos anos de sua vida ocupou-se, soboetud
preparando a edicdo completa de suas obras. Nadeeqiieria chama-las de Caminhos

(Weg@, mas o titulo acabou sendo mesmo Obesrkd.”

4 WISSEN, RichardMartin Heidegger: al habla. Madrid: Bailen, 1969, p. 10.
25 SAFRANSKI, RidigerHeidegger, um mestre da Alemanha entre o bem e o n@raducéo de Lya
Luft. Sdo Paulo: Geracédo Editorial, 2000, p. 496.
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Outro testemunho vem das palavras proferidas poasggo Bernhard Welte,

por ocasiao do enterro de Heidegger, em 28 de deai®76:

Foi sempre um pesquisador em caminho. Com eneagéterizou muitas
vezes seu pensamento como um caminho. Peregrinodescanso por esse
caminho; houve sinuosidades e giros, e houve tandsftamente degraus
de erros. Heidegger entendeu sempre seu caminho &lgm que lhe havia
sido destinado e encomendado. Tentou entenderrépaigo palavra como
uma resposta a um sinal, a que sempre prestows@ooPensarenken
era para ele agradec&anken); resposta agradecida ao cham&{o.

Por fim, Benedito Nunes lembra ainda que o perefexivo de Heidegger sé
encontra sentido se analisado a partir de um sgngeninho WWeg. O pensamento
transforma-se em poesia para a manifestacdo ddJsecaminho de palavras que se
constroi a semelhanca das trilhséegmarkepe das vereda#iplzweg da terra nativa.

A metéafora integra-se ao pensamento reflexivo epeatés para um conjunto de
metaforas vivas: clareira, velamento, iluminadtertura, dispensacao, dom, retracao,
paragem, exilio, retorno a terra natal’

Desse modo, se apresentam o0s diversos elementoseqeatrelacam para
compor, ao mesmo tempo, a complexidade e a belepemnsar heideggeriano: lugar,
terra natal, caminho, escuta, verdade, ser. Arpdigso retornamos entdo a pergunta:
qual seria, para Heidegger, um dos principais ‘flegjapara a escuta do sentido do ser?
Se afirmamos anteriormente que o lugar de escutagba € o caminho, com certeza o
primeiro deles é o que leva a terra natal: MesBkiRor isso optamos pelo texto o
Caminho do CampcEle refere-se a um pequeno escrito poético dgnafimente sete
paginas, de 10x18, cuja primeira edicdo apareced®t8 e a segunda em 1956, em
Vittorio Klostermann, Frankfurt am Main.

Quando nos pomos a analisar detalhadamente essétprssivel perceber que
Heidegger mostra uma dimenséo clara do caminhdakleEm cinco momentos isso se
torna mais claro. Primeiramente no “odor e a coéiscsa do carvalho que falam da
lentiddo e da constancia com que a arvore crést®eépois, o carvalho repete sempre
o caminho do campo “que diante dele corre segureededestino®® Num terceiro

momento do texto, o caminho fala do seu apelo:ifopfs guarda o enigma do que

¢ WELTE, Bernhard. Dialéctica del amofraduccion de Néstor Corona. Editorial Docencia. In
heideggerencastellano.com. (traducao livre)

T NUNES, BeneditoPassagem para o poéticap. cit., p. 291.

28 HEIDEGGER Martin. Sobre o Problema do Ser; O Caminho do Camp@ao Paulo: Duas Cidades,
1969, p. 68.

9 |dem, p. 69
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permanece e do que é granf® ’Em seguida o texto diz: “o apelo do caminho do
campo acorda um sentido que ama a liberdade eugar bportuno, suplantara as
aflicBes numa Ultima serenidad®’.E por fim “tudo fala da rentncia que conduz ao
mesmo.?%?

O caminho fala. Mas de que fala o caminho? O camniala do siléncio para as
perguntas mais profundas e indagadoras. O camial® de auséncia. Fala do
pensamento que sempre traz as mesmas reflexdesa ades mesmos e antigos
problemas. “Silenciosamente acompanha nossos ppskosinuosa vereda, através da
ampliddo da terra agresté® O caminho fala déogose dephysis H& no caminho do
campo um profundo encontro com o Mistério, com tuiaa e com o Simples.

O caminho fala e somente aquele que estiver atemtais, somente aquele que
constituir parte dele, podera ouvir o seu apelgeBsamento reflexivo e meditativo
para Heidegger revela o ser. No olhar para os geafuthdadores, nos quais se encontra
0 caminho seguro da originalidade do pensamentoesobser, Heidegger insiste
(Instandig na vida simples. “Tirem do homem moderno tudo cpra ele se distrai e
gue 0 mantém: o cinema, o radio, as lutas de basegagens, e ele morreria no vazio,
pois as coisas simples nédo Ihe dizem nada. Mapgnsar reflexivo, o vazio se torna
ocasiéo de lembrar-se do séf?

A Terra Natal guarda memdrias ricas para o pemsaddesskirch era um
pequeno povoado que se situava muito proxima defiransuica. Para |a Heidegger
decide voltar para morrer. Mas, na verdade, nunckeigou. Sentia-se muito mais
comodo com os camponeses do lugar do que com déraas de Berlim ou Friburgo.
“Somente seus olhos, olhos penetrantes, investigadomplacavelmente insatisfeitos,
revelavam a profundidade, desassossego e rigansita fincansavel para articular o que
0 camponés nele vivenciava com a simples presemfzayar.”*°°

O caminho que conduz a Terra Natal fala de temipaide e processo, fala
também de céu e terra. O que temos é a meditac@m geensador maduro que retorna
a sua casa, onde primeiramente se reconheceu amngac Saindo da seguranca do

castelo, em que os riscos sdo minimos, 0 pensatlmracse na aventura de penetrar no

20 HEIDEGGER, MartinSobre o problema do serO caminho do campo op. cit.,p. 69.
261
Idem, p. 70.
22 pid, p. 72.
253 bid, p. 67.
24 HEIDEGGER, MartinHeraclito. op. cit., p. 388.
265 RICHARDSON, William. JMartin Heidegger: in memoriam. In: Revista Stromata. n. 2. Buenos
Aires: Universidade del Salvador. Facultades desbiia y Teologia, 1970, p. 42. (Traducao livre)
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apelo do ser que se revela pelo caminho. O cansalfaz devir. “Essas travessias de
brinquedos nada podiam saber das expedi¢cdes entuergo todas as margens ficam
para trés.””®® A temporalidade manifesta-se na circunstanciaxésiémcia que s6 pode
ser medida para além do tempo cronologico: um fjoveensador abriga-se a sombra
do carvalho que esta a beira do caminho, “criangeetam com as casas da arvore; 0
“lenhador” carrega madeira para transforma-la efetobde uso; a “mae”, com seu
olhar limita os espagos abertos.

Todas essas coisas parecem manifestar no Cammh@athpo o que para
Heidegger se pode entender pelo Simples, istolé,guéprio Ser. Mas afinal de que
fala o Simples? O que devemos escutar dele? O &ngph para Heidegger lugar de
questionamento e descanso. “Logo estava o envethemrvalho que protegia um
banco toscamente trabalhado, de onde como estudaiversitario, lia os grandes
pensadores do passado até que, esgotado por snpkexidades, os colocava de lado
para encontrar consolo no caminho do campo quesfai@mente do Simples®’

Talvez s6 consigamos escutar o Simples se o fazdméorma a compreender o
préoprio “caminho” tracado pelo pensamento de Hejdeg Nessa perspectiva, que em
1970, William J. Richardson, num breve artigo degipaginas publicado pela revista
Stromata de Buenos Aires, propde uma bela e rica inteaipéet do Caminho do
Campo. Para ele, se ha algo que se pode escutamiioho do campo € o ser. Traremos
aqui alguns pontos fundamentais de sua analis¢éaé2#s0s cinco aspectos.

Richardson nos descreve o0 que primeiramente o |&mps faz escutar: o
préprio Ser. Nesse ponto inicia-se a caminhadaaiéggger. Lembra-nos, que com 18
anos ele |é a tese de doutorado de Franz Brergameogontinha a frase de Aristételes:
to on légetai pollachGsum ente se manifesta de muitas maneiras. Sabrdestiegger
comenta: “Latente nessa frase esta a pergunta efeerdna o curso de meu pensar:
qual é a determinagdo simples, Unica do ser querndiela e impregna a todas as
significacdes?(...) Como podem ser levadas a umdaamompreensivel? Este acordo
nao pode ser apreendido sem primeiro fazer surgptcear a pergunta: de onde recebe
o ser como tal, ndo meramente o ente como entedstgminacdo?” Com essa
indagacdo comeca a aventura filosofica heideggeriamgue permanecera fundamental

até o fim.

2° HEIDEGGER, MartinSobre o problema do serO caminho do campo op. cit., p. 68.
%7 RICHARDSON, William. JMartin Heidegger: in memoriam. op. cit., p.42.
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Num segundo momento o Simples faz escatare Tempd\essa obra principal
se apresentardo os temas fundamentais que acomgarth@degger por toda a sua
vida. A existéncia do humano (Dasein) na exper&doiser, porque somente 0 homem
pode dizer “€”. O valor da fenomenologia como métodpaz explorar o ser, pois ela
permite aos entes revelarem-se como sdo. E o tampoocesso e a finitude essencial
da experiéncia, pois a existéncia do homem, coradabo ser, esta demarcada desde o
inicio por limites, sendo a morte o limite absoluto

Serdo esses elementos, contidos 8er e Tempoque nos revelam as
complexidades proprias do pensamento de Heideggesua intencéo de articular uma
experiéncia do Simples, ou melhor, uma experiésicples do ser. Experiéncia essa,
fazia com certeza Heidegger se sentir em casa, essiich.

Como terceiro aspecto que o Simples faz escudacerteza de que aquilo que
Heidegger se propde nao era algo ingénuo. Da an@li®menologica do homem em
sua finitude, ele precisa passar para a confroomtagih a filosofia, isto €, com a
ontologia. Para ele a metafisica, de Platdo atéz$tilee, se ocupou com os entes,
deixando de explorar o mistério do ser em seu fmeddo. Por isso ele se pde a
desconstruita metafisica, para garantir sua busca pelo siguwidi originario do ser.

A critica da cultura contemporanea, que esquecsar,0é 0 quarto aspecto que
nos faz escutar o Simples. Heidegger chamava & iaedierna de “época da técnica”.
Lembra-nos Richardson que, por técnica, Heideggendia muito mais que somente a
tecnologia. “A técnica designava para Heideggeorend como o0 ser se manifesta na
época atual da histdria de tal forma que o homgrerarenta os entes com 0s quais ele
se ocupa como objetos que podem ser submetidos eoséole.”?®® A partir dessa
técnica a prépria tecnologia sera possivel. Masmmaemo tempo, sera a partir dela
também que o0 homem se esquecera de seu esextarabm-casaom o Simples. Sera
por isso que o homem contemporaneo se encontraralignado, apesar de tantas
conquistas tecnoldgicas.

Como Heidegger nos faz escutar no texto de 1949:

O nimero dos que ainda ndo conhecem o simples ecomdem que
conquistaram, diminui, ndo ha davida, rapidameB&ses poucos, porém,
serdo, em toda a parte, os que permanecem. Grag¢asnguilo poder do
caminho do campo, poderdo sobreviver um dia asafogigantescas da

28 RICHARDSON, William. JMartin Heidegger: in memoriam. op. cit., p.43.
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energia atbmica, que o calculo e a sutileza engeswr para com ele
entravar sua propria obra’

O que o Simples nos faz escutar, num quinto aspécigue em sua busca
determinada pelo Ser, Heidegger mergulha nos gregostivos e se encontra falando
sobrephysis, alethéia logos De maneira especial trata da verdade como atetbéi
seu sentido ddesocultamento.

Mais tarde quando se encontra corogos o faz converté-lo na possibilidade
de linguagem do homem; coesdo do humano com ®sessa possibilidade que nasce
sua fascinacdo pela poesia. A relacdo entre o hmmam Simples como pensamento
caminhou de forma paralela para Heidegger, comelagéo entre o humano eser-
como-logosisto é, como forma de poetizar. Poetizar e peesan para ele genuinas
atividades humanas.

E por fim, num sexto aspecto, o Simples fala detipar. Sera na poesia que
Heidegger encontrara um de seus grandes compaslusrgiagem: Hdolderlin. E nas
poesias de Hoélderlin, a descricdo de sua props®im. O pensador que em sua
juventude se descobre envolvido pelo ambiente famllgado ao “lugar”, nesse
ambiente aprende a poetizar. Mas aos poucos sentih @e que esté insatisfeito, pois
permanece longe da fonte mesma do ser. Deixa sgar"le vai a busca do “fogo
celestial”, isto é, o ser como tal. Mas nesse lulgapercebe agora que € impossivel
permanecer exposto a esse fogo e que necessitaareéosua terra natal, em que os
entes, com 0s quais convivia, mostram o fogo; mas, por sua finitude, o fazem
moderando seu calor.

Estar em Messkirch é poetizar de forma essen8idim, o pensador pode
recuperar re-colecad sua experiéncia do fogo original, filtrado pouakgs entes ao
seu redor. O “lugar” é o mais proximo do Simples‘l@ar” € o espaco de escuta
desse auténtico poetizar do ser.

Os ultimos paragrafos do caminho do campo falametierno. “Das baixas
planicies do Ehnried o caminho retorna ao jardintakstelo (...).” Nas badaladas das
onze horas dos sinos da Igreja de Sao Martinhompl8s torna-se cada vez mais
simples. E nesse momento que o siléncio e a sedmichais se aprofundam. E o
apelo do caminho permanece sempre mais claro. “Taldode renuncia que conduz

2 HEIDEGGER Martin. Sobre o Problema do Ser; o Caminho do Campap. cit., p. 70.
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ao Mesmo. (...) D& a forca inesgotavel do SimptéSE parafraseando o préprio
Heidegger: O que se escuta € a alma? Escuta-sadnfh@u escuta-se Deus?

Gostariamos de terminar com as palavras que Hggdesncerrad Origem da
Obra da Arte

“Dificilmente o que habita perto da origem abaraloriugar”.?’*

2.5 Conclusao

Dois aspectos nos pareceram fundamentais nesgelecaprimeiramente o fato
de que, em sua obra mais importante, Heideggersami® a escuta como um
existencial, isto é, como condicdo ontologica deddade compreender-se, a partir da
verdade do ser. Ela caracteriza-se essencialmente forma de compartilhamento da
propria existéncia com 0s outros existentes humamsesmo tempo que se apresenta
como a possibilidade de reconhecimento do clamarodaciéncia. Clamor que chama
o Dasein ao nada, revelando para ele a anguseaiste como ser lancado no mundo.
Nesse sentido, a escuta recoloca 0 ser humano eat@m®m sua esséncia, na medida
em gue o retira do impessoal, para leva-lo a priobéde do ser, por meio de uma escuta
atenta de seu apelo.

Um segundo aspecto encontra-se em seus Ultimogsestlesse ponto em que
Heidegger introduz a nocdo de essencialiddtieséih a escuta € reconhecida como
caminho privilegiado de acessolagos A “palavra originaria” exige que se abandone
escutar como simples afluxo de sons e ruidos easgepa umascuta-obediénciaA
palavra originariap logos se deixa ouvir. Contudo, somente uma posturaedenrer

aquilo que se ouve podera permitir ao homem ingress verdade do ser.

2" HEIDEGGER Martin. Sobre o Problema do Ser; o Caminho do Campap. cit.,p. 71-72.
"' HEIDEGGER, MartinA Origem da Obra de Arte. Lisboa: Edicdes 70, 1992, p. 63.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegarmos ao final deste trabalho de pesqusa, aerteza muitas arestas
ainda precisam ser aparadas. Por isso nas pagiuassaguem manteremos duas
preocupacdes. Em primeiro lugar, buscaremos aati@ukescuta filosofica, a partir dos
pensamentos de Foucault e Heidegger, subscrevends sontinuidades e
descontinuidades, isto €, mesmo tendo a clarezguéese trata de registros tedricos
diferentes (a hermenéutica do sujeito e a analdtitalégico-existencial), acreditamos
gue ha, ao tratarmos desse tema, pontos de conea&xgepontos de afastamento. E em
segundo lugar, a de reforcar, mesmo correndo © Wd&csermos repetitivos, alguns
pontos fundamentais sobre essa escuta filosofsmue desdobramentos desenvolvidos
até aqui.

Estamos cientes de que qualquer aproximacao esses edois pensadores
sempre se apresentara um risco, pois estamos désamo caminhos tedricos que eles
mesmos néo exploraraf’> Contudo o que pretendemos, longe de represemgar al
conclusivo, espera ser a possibilidade de mosbrao@ escuta se apresenta como uma
pratica cotidiana e essencial que permite ao homeresso a verdade. Trata-se enfim
de perceber a escuta cortexhné(uma atividade, uma arte) que permite ao homem
operar sobre si mesmo uma forma de transformagfimae converséo, alterando sua
relacdo consigo mesmo, com o mundo que esta insericbnseqientemente, com a
prépria verdade.

Isso se explicita melhor a partir da analise enmatiela por Wilhelm Schmid em
seu livro intitulado En busca de una arte de vivir. la pregunta por laewa
fundamentacién de la ética en Foucadb capitulo dedicado a investigar a influéncia
exercida pelo pensamento de Heidegger sobre oumablb, Schmid recorda que se ha

um ponto de aproximacao entre eles, entre outrieggossiveis, este se encontra na

"2 yale a pena lembrar aqui que o préprio Foucaultitdque seu pensamento foi influenciado pela
filosofia de Heidegger: “Heidegger sempre foi paien o filésofo essencial. Comecei a ler Hegel, depo
Marx, e me pus a ler Heidegger em 1951 e 1952; #3958 ou 1952 — ndo me lembro mais, li Nietzsche.
Ainda tenho as notas que tomei sobre Heidegger oimento em que lia — s&o toneladas!, e elas, séo
muito mais importantes do que aquelas que tomeesdbgel ou Marx. Todo meu futuro filoséfico foi
determinado por minha leitura de Heidegger. (.ap Monheco suficientemente Heidegger, ndo conheco
praticamente Ser e Tempo, nem coisas recentemditéelas. (...) E provavel que se néo tivesse lido
Heidegger, nao teria lido Nietzsche. Tentei lertdiehe nos anos 50, mas Nietzsche sozinho ndo me
dizia nada. Ja Nietzsche com Heidegger foi um aflakbfico! Jamais escrevi sobre Heidegger e escre
sobre Nietzsche apenas um pequeno artigo, no ergaatos autores que mais li.” FOUCAULT, Michel.
Etica, sexualidade e politicaop. cit., p. 259.
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critica empreendida por ambos a forma de pensggsiana, ou seja, na concepcao de
um sujeito substancial e epistémico, na “preterd@dchomem de converter-se em

fundamentum absolutum inconcussum veritaffs” Enquanto Heidegger, em seus

escritos, desde cedo abandona a nocdo de sujggigsa a operar com outra No¢ao mais
propria, Foucault repensa, uma nova compreenséordem, contudo sem abandonar a
idéia de sujeito, porém renovando-a.

Sob este pano de fundo, a seguir analisaremos afgusproximacoes e
afastamentos entre Foucault e Heidegger acercaem@ tla escuta. Se nos dois
primeiros capitulos conseguimos vislumbrar, ainda de forma separada, como a
escuta representa uma pratica capaz de trazer enmgmara a verdade, fazendo-o
estabelecer novas relagbes consigo, é necesséni@ agie percebamos em que
momentos esse aspecto se estabelece em correladdosofia destes dois pensadores.
Colocamos alguns momentos em que iSSo se tornenasls

Comecemos pelo retorno aos gregos. Apesar de gtgideropiciar uma volta a
filosofia Antiga, a fim de desvelar o sentido on@iio do ser, e Foucault o efetua no
intuito de investigar as praticas utilizadas peogitos para se constituirem, o retorno
aos gregos sera chave de leitura comum a essepelsadores quando o tema em
questado € a escuta. Reforcemos aqui a clara distohgs motivos. Heidegger efetua um
regresso com intuito de buscar a origem de umalamiopurificada do pensamento
radical acerca do ser. JA em Foucault, ha um aharahidéia de “origem”, para adotar
a nocdo de nascimento que, longe de efetuar umea bargginaria pelo ser, esta
alicercada na procura por experiéncias de praticésnicas de existéncia.

Ao tratar especificamente da escuta, Foucauluafeseu retorno aos gregos,
especialmente em trés pensadores: Epicteto, Séndeltarco. Neles, ele, parece
encontrar um ponto em comum: a escuta consiste noradca privilegiada de
incorporacdo de verdade que ainda ndo pertencejeitos Ela é algo que precisa ser
recolhida, seja pela palavra do mestre, pela &eitierantigos textos dos mais sébios, ou
mesmo de uma simples conversa com um amigo. Aiddgertence ao sujeito e cabe a
ele colocar-se de forma mais intensa ao disporadessiade que precisa ser escutada,
purificada e levada até a alma.

Em Heidegger tal retorno acontecera a filosofiHeeaclito, especialmente ao
seu fragmento 50. Nesse fragmento, a verdade, ceentido originario do ser,

2P HEIDEGGER, MartinHolzweg Frankfurt, 1980. In: SCHMID, WilhelnEn busca de una arte de
vivir: la pregunta por la nueva fundamentacién de & ética en Foucaultop. cit.,p. 186
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apresenta-se como a palavmgos Diferentemente de Foucault, para Heidegger a
escuta deixard de ser uma pratica de incorporggiia,adquirir sentido ontolégico de
pertencimento, de obediéncia, significando mais unestituicdo” do que estava
esquecido. Qogos se deixa escutar. Se 0s mortais querem realmeotgae, importa
que ja tenham ouvido tbgos com um ouvido que nao significa nada menos que
pertencer atbgos O pertencimento a verdade exige uma escuta atiedie

Tal retorno aos gregos, realizada pelos dois penes, fornece a escuta um
profundo sentido filosoéfico, pois a verdade someudde ser ouvida pelo homem na
medida em que esse se coloca em atitude de esmutupgera o simples afluxo de sons
e ruidos e passa a adquirir um significado dengartia & acao filosofica.

Foucault, em sua conferéncia na Universidade denbiet;, no outono de 1982,
aponta para umeultura da escutalsso significou que na Antiguidade, no registoo d
cuidado de si, a escuta passou a ser compreeruita fancdo pedagogica vital para a
constituigcdo de si mesmo. Em se tratando do disaoanestre, ela tornou-se condigdo
necessaria para a distingdo entre o verdadeirfale@ que representa dizer qugos
exige, para ser ouvido, escuta atenta, comprometpancipalmente purificadora.

Para consolidar a importancia dessa cultura, Fdueadiferencia do modelo
socratico-platdnico, em que a escuta ocupava ural gggundario, pois para Platdo a
verdade dependia muito mais de exercicios progssde rememoracdo, num
movimento continuo de reminiscéncia. A escuta, gassim, para Foucault esse status
de elemento primeiro para a subjetivacdo da verdamle se tratava de, a partir dela,
executar uma incorporacédo do ja-dito, na perspedi/que o sujeito pudesse fundar-se
numa coesao interna, tornando-se o sujeito darat@o

Percorremos em Foucault as varias nuancas adgup@la escuta nas principais
escolas filosofica da Antiguidade. Nesse sentididreeelas é possivel identificar um
ponto em comum, que se trata da necessidade deesedar a escutar. Somente tera
ingresso a verdade, e se tornara parte dela, ibosgiee, a partir de rigoroso processo de
aprendizagem, obtiver uma escuta acurada. Podemesses termos, falar de uma
“ascese da escuta”, isto €, de uma escuta quesitacssr preparada e treinada; num
segundo momento, da “escuta como ascese”, qualqeerque, depois de treinada, ela
permitira ao sujeito purificar os enunciados, reeablo para si somentdagos

Na analitica ontoldgico-existencial de Heideggesaequestao da superacdo da
escuta como simples percepcdo de sons é pedrajae © interessante notarmos que

hd em seus escritos pelo menos dois momentos emsspieestara mais evidente.
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Primeiramente no paragrafo 34 8Ser e Tempcele acena a escuta como compreensao,
isto €, escutar € sempre algo de significado, umirouomo determinacéo.
Cotidianamente ndo escutamos ruidos puros ou sereanissfes sonoras, mas 0s entes
com o0s quais nos relacionamos. Para que pudéssemiosuidos puros precisariamos
de mudancas estruturais no relacionamento comtes.ddessa forma, escutar nunca é
simplesmente um puro recurso humano, antes se deatama articulada rede de
sentidos e significados.

Por isso ele afirma;

Entretanto, o fato de ouvirmos primeiramente matetas e carros constitui
um testemunho fenomenal de que o Dasein, enquanttosmundo, sempre
se detém junto ao que esta a mao dentro do mundo ginto a sensacdes,
cujo turbilhdo tivesse de ser primeiro formado pgan@piciar o trampolim,
de onde o sujeito pudesse pular para finalmeneneés o mundo. Sendo
em sua esséncia, compreensivo, 0 Dasein esta, dasd@®o, junto ao que
ele compreendé!*

Mas serdo as conferéncias dedicaddsegaclito que melhor abordaréo esse
tema. Mostramos, aqui, que nelas Heidegger da alo”sntre uma audicao e outra. A
simples captacdo sonora cede lugar a uma acaa-de péescuta, de manter-se pronto a
uma chamada possivel. O ser clama pelo Dasein [@aaein cabe pertencer a esse
apelo. Nao ha escuta sem pertencimento e é pogissdieidegger chama a atencao
paraZu(ge)horigkeitum pertencente-ouvinte-obedien#ssim, a fisiologia bem como
a acustica se tornam secundarias: “que haja pana coisas tais como l6bulos de
orelha e timpanos é puro acast.”

Este “salto” empreendido pelos dois filosofos pamea escuta em seu carater
filosofico possibilita-nos avancar num ponto essdnde articulagdo entre os dois
pensadores em relagdo ao tema desta pesquisaita esmo compartiihamento com o
outro.

No paragrafo 34 de&ser e TempoHeidegger apontard essa questdo como
caracteristica fundamental da escuta: “Escutarestar aberto existencial do Dasein
enquanto ser-com-o0s-outros.” A escuta é a formacatapartihamento da prépria

existéncia com 0s outros existentes humanos.

2" HEIDEGGER, MartinSer e Tempo op. cit., p. 223.
2> HEIDEGGER, Martin.Prolegomena zur Geschichte des Zeibegriffsorg P. Jaeger, 1979, In:
INWOOD, M. Dicionéario Heidegger. op. cit., p. 137.
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Derrida nos recordou que em Heidegger: “Nao hadousem amigo. Nao ha
amigo sem ouvido.?”® A voz do amigo é sempre a voz do outro, que o iDaserega
consigo. Essa voz ndo esta nem dentro, nem forg simajunto ao Daseirbéi sich).
N&o se trata aqui da voz do ego ou de uma simmesnierior, mas antes se trata
claramente da voz do outro. Nao ha para o Daseatessidade de um ouvido interno
ou externo, pois escutar estd em sua constituicdiolégica, sendo absolutamente
originaria. Ela é condicao do ser mais proprio @sén: umMitsein Para Heidegger o
mundo do Dasein € um mundo compartilhado, de unrcaeros-outros. Mesmo
quando ndo ha nenhum outro presente, o Dasein aomitui-se em modo de ser-
com, isto é, aberto para 0s outros.

Nesse sentido, a escuta funda-se na aberturaigprdprDasein. A escuta é
caracteristico da possibilidade de poder-ser cowut®s, porque somente alguém que
pode ouvir esta aberto a ser interpelado discurgwée. Num ouvir-um-ao-outro,
Aunfeinander-Hoérenha dois modos possiveis. O primeiro modo é mastipo e
caracteriza-se como uma atitude de acompanhamergegundo modo € privativo e
quer dizer ndo-ouvir, ou fazeesisténcia em face d&éambém esse diz respeito a uma
forma de ser-com. Poderiamos dizer que essa adpetrtarida pela escuta, mostra-se de
forma “Ontica” e “existenciaria”, como forma de feenento de um homem que néo
guer ouvir mais nada.

Em termos foucaultianos diriamos que o sujeito wWldadlo de si é atravessado
pela presenca do outro, ao mesmo tempo em que @ ceat torna condicao
indispensavel para se pensar na possibilidade de asouta filosofica. O outro se
apresenta como diretor de existéncia, como cornelgpa quem se escreve e diante de
quem é possivel medir-se, como amigo, parente,esiren O cuidado sobre si mesmo,
longe de representar pratica solitaria ou de afestéo, corresponde anteriormente a
uma prética social. Ele permite ao sujeito sitwar# colocar-se ho mundo, como
cidaddo desse mundo. No dossié “Governo de si eualnss”, Foucault esclarece: “a
relacdo privilegiada, fundamental consigo mesma germitir ao sujeito descobrir-se
como membro da comunidade humana que, dos lacasastagitos de sangue, estende-

se a toda a espécié”

2® DERRIDA, Jacqueoliticas de la amistad seguido de el oido de Heggdger. op. cit, p. 343.
2" Dossié citado por Frédéric Gros, na Situacdo descCule 1982. In. FOUCAULT, MichelA
Hermenéutica do Sujeito op. cit., p. 652.



127

Para uma hermenéutica de si é fundamental a cadmgue se pode, com a
ajuda de um profissional, falar a verdade sobraesmo e de que igualmente alguém
estd apto a ouvir essa verdade. Cabe a esse “Inegralmente alguém com maior
idade e preparo, a tarefa de escutar a verdad&adeavpelo discipulo. O que Foucault
nos aponta é que, na Antiguidade, ha certa infdade daquele que fala em relacéo
aquele que escuta. Nesse sentido, podemos afiueaa gscuta é condicdo ontoldgica
de um cuidado de si. Ndo ha subjetividade e verdentea possibilidade de escuta.

Aqui convém muito bem a reflexdo de Frédéric Ggue recorda uma questao
indispensavel do cuidado de si: “Entédo, por que emde vem a estranha fatalidade
desse momento que nos coloca sob a dependéncidgrdano momento mesmo em que
nos promete 0 reencontro conosco?” A pergunta “gs@meu?” ndo € para Foucault a
primeira, ela é precedida pela “quem é vocé?” Asc@mcia ingénua de mim mesmo
ndo corresponde ao que sou verdadeiramente. Eop#io que o sujeito se desoculta
verdadeiramente. Nesse ponto a escuta ocupa urhgieedutamente necessario.

Podemos avancar ainda numa correspondéncia entlt@opensadores, quando
tratamos da escuta como pratica da vida cotidiat@,e, como arte de vivetechné
que possibilita ao homem uma forma de transformagécua relacao consigo e com o
mundo.

Para Foucault, no qual esse aspecto estara nylisitex escutar caracterizou-
se, no interior de uma série de praticas, comoelserever, memorizar e meditar, a
técnica primeira e mais privilegiada de subjetizada verdade pelo sujeito. H4 uma
apropriacdo ddogos dos discursos verdadeiros, na intencdo de quepelssam ser
usados como forma de defesa contra os acontecisn@nfrevistos ou infelizes da
existéncia.

A escuta lanca o sujeito para a verdade; por issatendemos comatividade
Como tal, ela busca lmgos separa-o e 0 prepara para ser parte da almadgoiqr
sujeito. Nenhum outro sentido humano é capaz deuéxetal tarefa. Pela escuta se
apreende a virtude. Por isso € certo afirmarmosacggsruta coloca o sujeito na verdade
e 0 recompensa por isso. Tomado por ela, ele igamafse, modifica-se. E a passagem
do principio a pratica, dalethéiaaoethos

Em Heidegger, a escuta exige atitude de recolhménbgosse deixa escutar.
Como nos recorda Derrida, o escutar na analiticaldmico-existencial, em sentido
auténtico, &eunidq recolhimento de si até a palavra que nos é daigt a partir da

recolhg comoatividadeque se faz a reunido da escuta e ndo simplesmqradir dos
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ouvidos, como 6rgdos da audicdo. A escuta € um masidegiado de retomada da
verdade do ser, esquecida na metafisica. Na andlise empreendemos sobre o
Heraclito isso se torna mais evidente. Cabera a escutabpibasiao homem o acesso a
verdade do ser, isto €, &mgos originario. Heidegger utiliza a nocdo gregalelgein
Ela significa recolher, colher, isto étexolhada verdade. A escuta recolhe e ajunta.

Por fim, ndo precisamos de muito esfor¢co para ngua; em geral, a escuta
adquiriu neste trabalho de pesquisa amplo sentedgasitividade. Contudo, como
altimo ponto trata-se agora de perceber a escut® ablugar da negatividade, nesses
dois pensadores.

Em Foucault, a negatividade da escuta apresentarse termos mais
existenciarios. Ao mesmo tempo em que ela adgssa dimenséo de incorporacdo do
logos paralelamente mantém intima relacdo com o nemaisto €, constréi-se em
movimento de recuo, de renuncia, de abandono.

Constatamos isso, por exemplo, quando avancanbos a@nalise que Foucault
empreende do pitagorismo. Escutar esta no registregar-se a si mesmo, do tolher a
propria palavra, numa posicao de passividade aquiose revela na palavra do mestre.
O discipulo deve aprender juntamente com a prétcascuta, uma arte de calar e de
silenciar. Os pitagoéricos designavam essa prateaktiemytheinum “controle da
lingua” que, por conseguinte, levava a um contialaima.

A passividade da escuta, como nocdo de negatwjdamta o ponto central da
questdo da ambiguidade de se escutar. Por mais gugito aprenda a ouvir, ha algo
na propria escuta que a faz passiva. O sujeitotediocontrole sobre o que ouve,
estando aberto a tudo o que a escuta pode prodépire verdade ou de vida, mas de
falsidade e de morte. Ela sera o sentido maisdigadpaixdes, permitindo que cheguem
a alma do sujeito todas as formas de ruidos e shesaesy0s.

E interessante nesse ponto percebermos como Rouncaossibilita neste
trabalho perceber um paradoxo da educacgéo gregendgr a falar € desaprender a arte
de ouvir. A eloquéncia adquire supremacia em relagdescuta. Nesse sentido, a
reciproca também é verdadeira. No final do pergmboatico-platénico, a énfase esta no
didlogo, ja na passagem paraudtura da escutaé necessario desaprender a falar. O
sujeito tem tolhida sua palavra, até que crie detdr si as condigcdes necessérias para
pronuncia-las a partir de um siléncio interior.

O siléncio parte da escuta e chega a premeditdgamorte. O exercicio

objetivava viver cada momento como se fosse o altiNGo consistia numa simples
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evocacao da morte, antes era uma pratica de reragawodos ciclos do tempo, como 0s
momentos do dia, as estacdes do ano e as idadedadad meditacdo sobre a morte,
melete thanatou antecipava a maior das desgracas humanas, dparesen
ontologicamente os limites humanos. Possibilitavas@eito avaliar sua propria vida,
bem como seu valor préprio.

No cristianismo, porém, nos lembra Foucault, atlguire outro sentido.
Negacédo absoluta de si, a escuta deve levar dcsajétalavra Revelada, preparando-o
para outra vida. A salvacao da alma alcancara senoesujeito que se esvaziar, a ponto
de deixar entrar em si somente a verdade trazidaDmms. Nesse sentido, se
intensificard na filosofia cristd a no¢do de quaedg que fala tem desconhecimento,
enquanto aquele que escuta € detentor de conhdoimee interpretacao.

Contudo sera com Heidegger que a relacdo entitaesmegatividade recebera
um estatuto ontoldgico originario. Agamb®f recorda que Heidegger, na tentativa de
abrir, emSer e Tempoo paragrafo 53, o caminho de compreenséo doim)assitua
com sua morte. A morte apresenta-se para o Dasmin possibilidade incondicional e
insuperavel. Em sua estrutura mesma o Dasein énpasa-o-fim e desde sempre esta
em relacdo com a morte. Nao se trata da morte cmples fato biolégico, como
acontece com o animal, que somente cessa de viver.

A morte aqui encontra seu sentido de antecipage&ud possibilidade, que n&o
tem nenhum conteudo factual positivo. Ela € a pdgkde da impossibilidade da
existéncia em geral. Sera por isso, apenas no ma@mente negativo deste ser-para-a-
morte que o Dasein encontrard sua impossibilidadés madical, atingindo sua
dimensao mais auténtica e compreender-se comodon to

A experiéncia da voz da consciéncia e da culpaesapta-se como a
possibilidade existencial da antecipacdo da mdDteabrir-se desta possibilidade,
todavia, procede de par com o revelar-se de umatimede que atravessa o Dasein
por todos os lados. A consciéncRuf, como mostramos nesta pesquisa, clama pelo
Dasein em carater puramente negativo, porque adaz chamado que rigorosamente
nada diz e fala unicamente pelo modo do siléncad.chamado €é revelacdo de uma
negatividadeNlichtgkei), pois desvela ao Dasein a culpa, que o permgmalmente.

Em sua possibilidade de assumir-se em seu podenaer proprio, como ser-

para-a-morte, a angustia revela a singularidadeDdsein. Constantemente ele é

28 A\GAMBEM, Giorgio. A Linguagem e a Morte Um seminério sobre o lugar da negatividade. ip. c
p. 75-85.



130

chamado para sair da impessoalidade e mergulhasi amesmo. Assim, a escuta é
sempre a escuta para a morte, para a negativigadew sentido ontolégico, pois sera
nesse chamado que nada diz e que cabe ao Dasgtiaregue ele sera interrompido em
sua impessoalidade e na sua estabilidade ja adiuiom os sentidos mundanos. E a
voz que clama para o Dasein decidir-se por si mesnpartir de sua indeterminacao
fundamental.

Assim, pudemos analisar alguns pontos de apr@@meentre Foucault e
Heidegger acerca do tema da escuta. Com certemidainda muitos outros, que
possivelmente, serdo pesquisados no futuro. O oeos deve escapar € a certeza, de
gue no bojo da filosofia contemporanea, em plemolsévinte, esses dois pensadores
colocaram a escuta, em seu sentido eminentemégéfito, como condigdo necessaria
e fundamental para a relacdo entre homem e vertlassformando, dessa forma, a
propria concepcao de sujeito e de verdade. Pormnessma escuta, ndo mais entendida
como somente atributo e sentido fisiologicament@dmo; e por essa mesma verdade,
nao mais compreendida como simples adequacao sng#o e objeto, esse homem
pode construir-se e modificar-se, constituindo @itamente uma nova relacao sobre si

mesmo, sobre 0s outros e sobre o mundo.
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