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RESUMO

Estudos sobre a incidéncia da violéncia sexual contra criancas t€ém revelado que este
tipo de problemadtica atinge principalmente as meninas, na faixa etdria de 6 a 14
anos, sendo o pai o principal autor. Nas familias onde acontece a violéncia sexual ¢é
comum haver inversdo de papéis entre seus integrantes, desorganizando a dindmica
e o funcionamento do grupo. Advindo o fato, estas familias frequentemente
vivenciam conflitos e sentimentos que influenciam negativamente as relagdes
grupais e individuais de cada membro. Este estudo teve como objetivo identificar
variaveis que podem comprometer os processos funcionais da dindmica de familias
permeadas por violéncia sexual praticada pelo pai contra a filha. A “Teoria
Sistémica” foi o referencial tedrico utilizado para este estudo, modelo que entende a
familia como uma rede de padrdes interacionais e onde se espera comunicacao e
integracdo entre seus membros. Este estudo foi composto por 15 criangas do sexo
feminino e suas respectivas maes, somando 30 participantes. As criangas tinham
faixa etaria entre 6 e 10 anos e foram violentadas sexualmente por seus pais. A
coleta dos dados foi realizada no “Programa Sentinela” de um municipio do estado



do Parana, servico responsavel pelo atendimento psicossocial a criangas vitimas de
violéncia sexual. Foi utilizado para coleta dos dados uma entrevista, realizada com
as maes das 15 criangas alvo da pesquisa e o “Teste do Desenho em Cores da
Familia”, utilizado tanto com as 15 maes, como com as 15 criancas. Categorizacao
das varidveis para analises especificas e protocolos de avaliacdo pertinentes aos
instrumentos foram utilizados para andlise dos dados, com base em pesquisas
similares envolvendo familias. Os resultados demonstraram que em termos gerais,
as familias objeto de andlise apresentaram problemas relacionados a competigdo,
sentimentos de inferioridade, desvalorizagdo de si mesmas, necessidade de apoio,
depressdo, inseguranga, entre outros. Concluiu-se que a problematica se manifestou
em um ambiente familiar que se tornou mais individualizado e com muitos
conflitos, depois da violéncia, demonstrando desorganizacdo nos subsistemas
familiares, bloqueios e¢ afastamento entre os membros do grupo, prejudicando a
comunicac¢do, os papéis e a integracdo dos mesmos. Além disso, sentimentos de
rivalidade e ciimes foram evidenciados, impedindo atitudes de afeto e rebaixando a
auto-estima dos integrantes do grupo familiar. Somados, estes problemas podem
acabar tornando dificil a superacao do problema e a reorganizacgdo da familia.

Palavras-chave: crime sexual; crime contra a crianc¢a; violéncia familiar; familias
com problemas.

vil
ABSTRACT

Several studies regarding sexual abuse of children have shown that this type of
occurrence is mainly aimed at female youth, aging from 6 to 14 years old, being the
father the main responsible for the sexual abuse. Is common the occurrence of an
inversion in the people’s role within the families where the sexual harassment is
reported and, therefore, disorganization in the dynamics and functioning of the
group. Due to this fact, these families often deal with conflicts and feelings which
negatively influence the group and individual relationships of each member. This
piece of research aimed at the identification of variables which could damage the
functional processes of the dynamics of families where sexual abuse of daughters
was inflicted by their fathers. The “Systemic Theory” was the main theoretic
reference used in this piece of research. This model sees the family as a net of
standards of interaction where communication among their members is expected.
This piece of research was designed with 15 female children and their respective
mothers, totalizing 30 people. The children aged 6 to 10 years and were sexually
abused by their respective fathers. The data was gathered in the “Programa
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Sentinela” from a city of the Parana State. The “Programa Sentinela” stands for a
public service which is responsible for the psychosocial support to the sexually
abused children. Two methods of data collection were applied: a interview, applied
to the mothers involved in this piece of research, and the “Teste do Desenho em
Cores da Familia” where both mothers and daughters were involved in the trial.
Categorization of variables in order to do specific analyses and evaluation protocols
concerning the methods were used for data analysis, based on similar research
carried out in families. The results have shown that, in general, the studied families
presented problems regarding competition, inferiority feelings, weak self image,
need for support, depression and lack of confidence, among others. Conclude the
subject of this piece of research was detected in familiar environments strong
individuality was shown with many conflict after the sexual abuse, demonstrating
disorganization within the familiar subsystems, blockades and separation among the
groups’ members, affecting communication, their roles and integration. Furthermore,
rivalry feelings and jealousy were detected, impairing affection and implying in
weak self image of the families’ members. When all the aforementioned points are
considered together, it becomes clear that overcoming the problem and reorganizing
the family are complex tasks.

Key words: sexual crime; child sexual crime; domestic violence; problems families.
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O problema pelo qual se justifica a realiza¢dao desta pesquisa se fundamenta
nas dificuldades socio-emocionais observadas nas interagoes familiares de criancas
que sdo expostas a violéncia sexual. Derivado deste interesse, a pratica profissional
da pesquisadora como psicéloga do “Programa Sentinela”, em um municipio do
estado do Parand, motivou a pesquisa pelo tema abordado. O Programa ¢ de carater
federal e realiza atendimento a criancgas e adolescentes vitimas de violéncia sexual.
Desde a sua implantacdo no municipio, em janeiro de 2002, o programa ja atendeu
quase 700 vitimas deste tipo de violéncia e os dados coletados pelo servigco, desde
entdo, revelam que a maior parte delas possuem entre 7 ¢ 14 anos, sendo a maioria
meninas € 0 agressor, em sua prevaléncia, o pai.

Estes dados apontam para a violéncia sexual intrafamiliar como um
fendomeno diretamente relacionado a dindmica das familias nas quais a violéncia
acontece e, neste sentido, seus membros devem ser entendidos como participantes
de relagdes que em algum momento deixaram de acontecer de uma maneira
“saudavel”. A intervenc¢do do psicologo no atendimento e/ou no estudo das relagdes
familiares permeadas pela violéncia sexual contra a crianca e o adolescente ¢
importante para auxiliar a familia a compreender como se da essa dinamica e dessa
forma poder modifica-la, com vistas a interromper a violéncia. A pesquisa cientifica
funciona como subsidio para que este fenomeno seja compreendido e avaliado por
meio de parametros que ultrapassam os valores do senso comum, auxiliando na
busca pela melhor qualidade de intervencao com estas familias. Outro aspecto deste
estudo que merece destaque diz respeito a relevancia social da compreensdo da
violéncia sexual intrafamiliar, porque a pesquisa pode fomentar aspectos
preventivos importantes para minimizar este fenomeno, problema que envolve
profissionais de saude, educacdo, assisténcia social, seguranca publica, além da

propria comunidade.

1.1 VIOLENCIA SEXUAL CONTRA CRIANCAS
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A violéncia sexual contra criangas, além de ser um problema internacional,
¢ o delito menos denunciado em nossa sociedade (WILLIAMS, 2002). Varios
autores concordam que, embora a violéncia sexual contra a crianga possa ser de
natureza variada (incluindo desde a caricia intima, passando pela pornografia, até
a penetracao vaginal, anal ou oral), a principal caracteristica do fendmeno parece
ser o fato de envolver sempre um adulto em posi¢cdo de autoridade e uma crianga
que, devido a fase de desenvolvimento em que se encontra, ¢ incapaz de entender
a natureza deste contato sexual (AMAZARRAY; KOLLER, 1998, BRINO;
WILLIAMS, 2002, PADILHA; GOMIDE, 2004 ¢ DUARTE; ARBOLEDA,
2005).

Também Day e cols. (2003) conceituam a violéncia sexual contra criangas
como toda a¢do na qual um adulto, em situagdo de poder, obriga a mesma a
realizacdo de praticas sexuais, utilizando forga fisica, influéncia psicoldgica ou

uso de armas ou drogas.

Para Langberg (2002) existem varias formas de violéncia sexual contra a
crianga. A violéncia sexual verbal pode incluir ameagas sexuais, comentérios
sexuais sobre o corpo da vitima, observacdes lascivas, molestamento ou
comentarios sugestivos. A violéncia sexual visual inclui ver material
pornografico, exibicionismo e voyeurismo. Ja a violéncia sexual fisica se trata da
relacdo sexual completa ou incompleta, sodomia, penetracao digital, masturbacao,

caricias dos seios e 0rgdos genitais até a exposi¢ao do corpo da vitima a outros.

Sejam quais forem as definicdes empregadas pelos autores aqui citados, ha
uma convergéncia quanto ao entendimento de como se conceitua a violéncia
sexual contra a crianca. A guisa de manter uma uniformidade para a
fundamentagdo teorica deste trabalho, serd considerada violéncia sexual praticada

pelo pai contra a filha em qualquer uma das trés formas propostas por Langberg

(2002).

Apesar de a literatura permitir explorar o assunto no que diz respeito a
conceituagdo, sintomas e conseqiiéncias da violéncia sexual contra criangas, os
dados epidemiolégicos, no Brasil, t€ém sido de dificil acesso ou tdo pouca
divulgacdo (conforme WILLIAMS, 2002) que sdo considerados praticamente

nulos, prevalecendo alguns levantamentos menos recentes.
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A dificuldade em encontrar dados epidemiologicos em relagdo a violéncia
sexual contra criancas remete a cautela ao se analisar estes dados, pois muitas
vezes eles podem ter sido coletados em condigdes metodologicas questionaveis.
Além disso, muitos dos dados disponiveis sdo estimativas, ndo confirmadas, dos
nimeros.

Os estudos de Sullca; Schirmer (2006) podem exemplificar tais limitagdes
com a precisdo dos dados alcancados em pesquisas nesta area. Eles asseveram que
a violéncia sexual contra meninas e meninos peruanos ¢ dificil de quantificar
porque grande parte dela ocorre no interior dos lares e, em ampla maioria, os
agressores sao membros da familia ou conhecidos proximos, tornando o crime mais
dificil de ser denunciado. Segundo os autores, menos de 10% dos casos de
violéncia sexual chegam as delegacias e estima-se que entre 40 e 60% dos casos de
violéncia sexual ocorrem em mulheres menores de 16 anos. Os autores apontam,
ainda, que estudos realizados em 18 paises diferentes indicam que a violéncia
sexual atinge cerca de 34% das meninas e de 29% dos meninos em todo o mundo.

Dados recentes de Pfeiffer; Salvagni (2005) apontam para o estudo da
violéncia sexual contra criangas em diferentes partes do mundo, sugerindo que até
36% das meninas ¢ 29% dos meninos ja sofreram violéncia sexual. As mesmas
autoras destacam pesquisas européias que indicam um nimero de 36% de meninas
em situagdo de violéncia sexual e 15% de meninos na mesma situagdo, ambos antes
dos 16 anos.

Ferreira (2005) pesquisou alguns dados americanos no ano 2000 e constatou
que de cada mil criangas, 12 foram vitimas de algum tipo de violéncia, e, destas,
quase 20% se referem a violéncia sexual.

Também Caminha (2002) destaca a média das estatisticas internacionais,
indicando que 18% da populacdo feminina do mundo j& foi afetada por alguma
forma de violéncia sexual, tratando-se, porém, de estimativas. No Brasil, 0 mesmo
autor aponta para uma inferéncia de que cerca de 20% da populag¢do feminina ja
tenha vivenciado algum episodio de violéncia sexual.

A ABRAPIA (Associacao Brasileira Multiprofissional de Prote¢ao a Infancia
e a Adolescéncia) levantou no ano de 1997 dados sobre a violéncia sexual contra
criancas no pais, apontando que nove em cada cem denuncias de maus-tratos

contra criangas ¢ adolescentes sdo referentes a violéncia sexual.
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A epidemiologia da violéncia sexual, em suma, sugere que, de acordo com os
dados globais, uma em cada trés mulheres sofre alguma forma de violéncia desta
natureza durante a vida (SULLCA; SCHIRMER, 2006). Ademais, os autores
consideram a violéncia sexual como um dos principais indicadores da
discriminacao de género contra a mulher, afirmando que a violéncia sexual pode se
iniciar desde a infancia e perdurar até a vida adulta.

Embora os dados apontem para uma diversidade de nlimeros e levantamentos,
eles nem sempre descrevem os procedimentos metodologicos e alguns deles sdo
pouco recentes. Porém, os nimeros que se fazem disponiveis na literatura ainda sao
a melhor maneira de observar a prevaléncia do fenomeno da violéncia sexual
contra criancgas.

Estudos sugerem a faixa etéaria entre 6 e 14 anos como a de maior prevaléncia
do fendmeno da violéncia sexual contra criancas. Bee (1997) realizou alguns
levantamentos de dados nos Estados Unidos (onde segundo a autora
aproximadamente 3% das criangas sofre de negligéncia, violéncia fisica ou sexual)
e encontrou que a idade média em que se iniciam as violagcdes sexuais € aos sete
anos.

Ja Langberg (2002) aponta para a idade dos seis aos doze anos como a de
maior ocorréncia do fendmeno da violéncia sexual, enquanto Azevedo; Guerra
(2003) em suas pesquisas no Laboratorio de Estudos da Crianca da Universidade
de Sao Paulo, apontam para a faixa etaria dos sete aos quatorze anos como a de
maior prevaléncia para a violéncia sexual intrafamiliar no Brasil. As autoras
afirmam que quanto menor a idade cronoldgica da crianga, maior a possibilidade
de se tornar vitima da violéncia sexual, por ndo compreender o real significado da
acao do agressor contra ela.

Chama atenc¢do no fenomeno da violéncia sexual contra criangas nao somente
o fato de a maior parte das vitimas serem agredidas no proprio ambiente familiar,
mas também o tipo de vinculo entre vitima e agressor. Furniss (1993) e Williams
(2002) destacam que a figura do pai aparece como a mais comum na agressao
sexual de criangas. Também Padilha; Williams (2005) apontam para o pai como o
agressor mais freqiiente nestes casos (42,31%), seguido pelo padrasto (16,92%). Os

estudos de Ferreira (2005) confirmam a presenca do pai como principal autor da
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violéncia sexual contra criangas, seguido de alta incidéncia de outros familiares
envolvidos, como o padrasto.

Na consulta especifica de Amazarray; Koller (1998), Azevedo; Guerra
(2003), Furniss (1993), Langberg (2002), Padilha; Williams (2005) e Williams
(2002) fica evidenciado que na violéncia sexual intrafamiliar o pai aparece como
principal agressor. A autoridade conferida ao pai, a vivéncia no mesmo lar da
crianga, a crenga por parte delas de que atitudes com inten¢do sexual entre pais e
filhos sdo ‘“normais”, entre outros aspectos, podem explicar, em parte, essa
prevaléncia.

Flores; Caminha (1994) apontam algumas caracteristicas familiares
sugestivas de violéncia sexual intrafamiliar, como pai e/ou mae violentados ou
negligenciados em suas familias de origem, pai alcoolista ou autoritario demais,
maes muito passivas e ausentes, pais que acariciam inadequadamente os filhos,
filhas desempenhando papel de mae ou com comportamento promiscuo, entre
outros.

Também o uso e abuso de substancias psicoativas, por parte do agressor,
pode facilitar a ocorréncia da violéncia sexual intrafamiliar. Como sugerem
Zilberman; Blume (2005), o uso deste tipo de substancia pode fazer com que a
violéncia intrafamiliar se torne constante e pode, também, agrava-la.

Outro aspecto relevante do tema em questdo foi estudado por Furniss (1993),
criangas que sofreram violéncia sexual freqiientemente sdo obrigadas pelo agressor
a nao revelar para outras pessoas dentro da familia ou fora dela. O autor da
agressao pode conseguir o segredo da crianca por meio de violéncia, ameagas,
castigos, chantagem, entre outros, onde o ganho secundéario do suborno ¢ um
tratamento especial a crianga (presentes ou regalias), que acaba por estabelecer
uma espécie de “pacto de siléncio” com o agressor, dificultando que a violéncia
sexual seja revelada e a familia assistida.

Como evitagdo de conseqliéncias negativas, imediatas ou futuras, da
revelagdo da violéncia para a vitima ou para a familia, as criangas podem mentir
sobre a violéncia sexual por medo de serem castigadas, ndo acreditadas e nao
protegidas. Charam (1997) afirma que a violéncia pode permanecer um segredo de
familia até mesmo depois de uma clara revelagdo e inclusive quando as ameagas

legais e estatutarias ha muito tempo ja foram removidas. O autor enfatiza que a
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violéncia sexual revelada que ndo obtém nenhuma ajuda somada a reagdes
negativas dos pais (castigo, acusacdes, descrenga ou negacdo) € respostas
institucionais  ineficientes ou estigmatizantes também podem assumir
caracteristicas prejudiciais na vida das vitimas. O mesmo pesquisador também
assevera parecer mais prejudicial a violéncia sexual que acontece com freqiiéncia e
que tem longa duragdo, do que o contrario, e afirma que quanto mais intimamente
ligados estdo o agressor e a vitima, tanto pior as conseqiiéncias.

A vitima pode vivenciar, entdo, uma confusdo nos papéis e funcdes
familiares, porque a violéncia pode vir acompanhada por atos de sedugdo e carinho
que mascaram a conduta abusiva do agressor. Nos estudos de Day (2003) ficou
evidente que tais comportamentos tendem a deixar as criangas confusas e,
dependendo do tipo de relagdo que elas mantém com o agressor, as vitimas podem
oscilar entre calar ou denunciar tais atos, praticados por alguém que, por obrigagao,
deveria lhes dispensar cuidado e protegao.

Aratijo (2002) considera que quando o autor da violéncia sexual ¢ o pai
biologico, ele trai a confianga da crianga e se aproveita da sua vulnerabilidade ou
imaturidade, garantindo o siléncio da vitima seja com promessas, chantagens ou
ameacas, freqlientemente se beneficiando da conivéncia ou da nao percepcao da
mae e dos outros membros da familia. A autora complementa que a vitima vive
uma situacdo traumatica e conflituosa, permeada por diferentes sentimentos, como
medo, raiva, prazer, culpa e desamparo. Pode haver raiva dirigida a mae, por nao
protegé-la, o que retro-alimenta o medo de revelar a violéncia devido ao receio de
que ndo acreditem nela (vitima) ou a considerem culpada.

Neste contexto, Aratjo (2002) considera que a mae vive uma situagdo de
conflito e ambigiiidade diante da suspeita ou constatacdo de que o marido violenta
sexualmente sua filha. E freqiiente que as mies neguem a situagdo, mesmo quando
ha muitas evidéncias, recusando-se a aceitar a realidade. A mae pode vivenciar
sensagoes ambivalentes em relagdo a filha, sentindo raiva e ciime, mas também
culpa por ndo protegé-la. O mesmo autor classifica estas maes como ‘“‘vitimas
secundarias” da violéncia familiar e afirma que o fato de elas negarem ou
desacreditarem no relato da filha e até mesmo culpé-las pela seducdo seja uma

forma de suportar o impacto da violéncia e a ameaca de separacdo com o parceiro.
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Por isso, no processo de revelagdo e tratamento da crianca vitima de
violéncia sexual, a presenca da mae como figura de protegdo, afeto e amparo a
crianca ¢ fundamental. O mais importante talvez seja o fato de a mae oferecer
apoio a crianca e dar credibilidade a revelagdo da violéncia, ainda que o fato seja
demasiado doloroso para as mesmas e muitas vezes a mae se sinta traida,
paralisada, desafiada. Por isso, € necessario que a diade mae-crianga receba atengao
integral dos servicos de protecdo e tratamento, apoiando a ambas e favorecendo o
equilibrio de seus respectivos papéis no grupo familiar.

Azevedo; Guerra (2003) consideram fundamental a conduta da mae frente a
violéncia para dimensionar o risco potencial que a crianca vitima e as demais
criangas correm na presenga do agressor e sugerem, para esta avaliacdo, a
investigacdo da histéria de vida da mae, incluindo histérico de violéncia e
caracteristicas da familia de origem da mesma.

Cole; Cole (2003) asseveram que as criangas vitimas, quando do tratamento
inadequado que recebem diretamente de seus pares, podem apresentar véarias
dificuldades sociais e de relacionamento com o proprio sistema familiar. Aratjo
(2002), Azevedo; Guerra (2003) e Duarte; Arboleda (2005) consideram que o
apoio oferecido pela mae a crianca em situacao de violéncia sexual intrafamiliar
pode ser fundamental para a superagdo do trauma, enquanto Williams (2002) indica
a necessidade de agdes terapéuticas para toda a familia, incluindo o agressor.

Autores como Dessen; Silva (2005) referem que criancas que sofrem algum
dos tipos de violéncia (fisico, sexual ou psicologico) estao expostas a que todos os
tipos acontegam e isso pode ocorrer durante todo o periodo de sua infancia. Os
efeitos provocados pela violéncia, conforme autoras, dependem do estdgio de
desenvolvimento da crianga, da vulnerabilidade da mesma, bem como de sua
familia, podendo ter como conseqiiéncia atrasos no desenvolvimento e na
afetividade das criangas, depressdo, irritacdo, passividade, baixa tolerancia a
frustracdo, raiva, entre outros. Além disso, estas criancas podem, quando
adolescentes ou adultas, apresentar atitude materna negativa em relacdo a gravidez,
altos niveis de estresse social e infelicidade nos eventos da vida.

Aratijo (2002), Williams (2002), Azevedo; Guerra (2003), Padilha; Gomide
(2004) e Duarte; Arboleda (2005) afirmam que criangas que sofreram violéncia

sexual estdo mais expostas a sofrer danos psicolégicos do que aquelas que nao
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tenham vivenciado tal agressdo. Estes “danos psicologicos” incluem: sintomas de
depressao, transtorno de estresse pos-traumatico, comportamentos desadaptativos,
autodestrutivos, sintomas como culpa, medo, vergonha, criancas isoladas e
retraidas, com poucos amigos, criangas que apresentam comportamento sexual
inadequado para sua etapa de desenvolvimento, entre outros.

Também Day (2003) aponta algumas das conseqiliéncias da violéncia sexual
contra criangas para a vitima e inclui: atividade masturbatoria compulsiva,
distarbios do sono, disturbios de aprendizagem, distiurbios alimentares, conduta
isolada, sintomas psicoticos, quadros ansiosos, obsessivo-compulsivos, depressao,
sentimentos de rejei¢do, confusao, humilhagdo, vergonha e medo.

Conforme Fatindes e cols. (2006) as conseqiiéncias psicoldgicas da violéncia
sexual infantil s3o muito variaveis, ja que cada crianga responde de forma diferente
ao fato. Entretanto, ¢ possivel observar nas vitimas diversos transtornos
psicologicos, incluindo depressao, fobias, ansiedade, uso de drogas, tentativa de
suicidio e o transtorno de estresse pds-traumatico. O autor relata ainda outras
seqiielas psicologicas que se observam com muita freqiiéncia nestes casos e podem
expressar-se de muitas formas: cefaléia cronica, fadiga, transtornos do sono,
pesadelos, transtornos do apetite, alteragdes menstruais, dor pélvica cronica e
disfuncdes sexuais, quando adultas.

Sullca; Schirmmer (2006) complementam que a violéncia sexual produz
seqlielas fisicas e psicoldgicas e que as vitimas ficam mais vulnerdveis a outros
tipos de violéncia, a prostituicdo, ao uso de drogas, as doencas sexualmente
transmissiveis, as doencas ginecologicas, aos disturbios sexuais, & depressdo e ao
suicidio.

No Brasil, a Norma Técnica de Atengao a Violéncia Sexual, do Ministério da
Saude, orienta os cuidados oferecidos a mulheres vitimas de violéncia sexual e
estipula a profilaxia de Doengas Sexualmente Transmissiveis, AIDS e gravidez
indesejada para todos os casos. A mulher deve procurar um servigo, se possivel
especializado, até 72 horas apos a ocorréncia do fato e tem direito ao aborto legal
se estiver gravida. Desde 1989 comecaram a surgir servigos especializados no
atendimento das vitimas da violéncia sexual em nosso pais, mas eles s6 cresceram

e se intensificaram nos ultimos dez anos (SCHRAIBER et al., 2005).
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E importante notar que néo se sabe o quanto da rea¢io traumética de estresse
ou de problemas emocionais ¢ causado pela violéncia sexual e o quanto ¢ causado
pelo contexto disfuncional da familia, que muitas vezes ¢ emocionalmente carente,
e, outras vezes, negligente, fomentando a pratica da violéncia (LANGBERG,
2002). Esta autora atenta para algumas estatisticas que indicam que meninas
pequenas sdo alvo muito mais freqiiente de violéncia sexual do que os meninos,
sendo eles alvo maior da violéncia fisica. A mesma pesquisadora sugere ainda que
quando a violéncia sexual contra criangas acontece numa idade muito jovem e
quanto mais violenta e repetida a agressdo parecer, ¢ provavel que o fato tenha

como conseqiiéncia a dificil superacao na fase adulta.

1.2 A TEORIA SISTEMICA
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A Teoria Sistémica comegou a estruturar-se a partir da segunda metade do
século passado e, desde entdo, um crescente nimero de profissionais da Psicologia,
especializados em familias, vém orientando seus estudos a partir deste referencial
tedrico. O modelo sistémico é entendido como uma rede de estruturas,
configuragdes e delimitagcdes de um dado contexto social. No mesmo, prevé-se
comunicacdo e interdependéncia entre seus membros e principalmente, o conceito
de “homeostase”, que ¢ entendido como a estabilidade dos padrdes interacionais,
modelados por uma determinada unidade social quando ocorre um desequilibrio
pela interferéncia de estimulos internos ou externos (VALLE, 2000).

A familia, a luz da Teoria Sistémica, conforme estudos de Valle (2000), leva
em consideracdo a estrutura, o funcionamento (ou dinamica) e as interagoes de
todo o grupo familiar, sejam seus aspectos adequados ou ndo. Dessa maneira,
alteracdes (sem planejamento e compreensdo) nas fungdes de pai, mae e filhos,
mesmo que temporariamente, desestabilizam o equilibrio do grupo necessitando de
reorganizagdo para manter as relagdes saudaveis, fundamentais no
desenvolvimento infantil.

Em consonancia, Minuchim (1982) define a concepgao sist€émica da familia
por meio da estrutura e do funcionamento do grupo familiar. A estrutura permite
compreender a sistematica de um grupo, por meio daquilo que o autor chama de
“subsistemas”. Os subsistemas poderiam ser comparados a unidades menores,
dentro de uma unidade maior chamada familia, com regras e posicionamentos
proprios, denominados: subsistema conjugal (o casal — homem e mulher),
subsistema parental (o casal atuando como pai e mae), subsistema filial (filhos) e
subsistema fraternal (os irmaos). Os subsistemas auxiliam na compreensdo dos
papéis de cada membro do grupo familiar dentro do sistema.

Outro conceito bésico da Teoria Sistémica ¢ o que Minuchim (1982) chamou
de funcionamento. Este consiste na dindmica das relagdes interacionais entre os
membros de um grupo familiar, priorizando o equilibrio ou “homeostase” e os
limites ou “fronteiras” entre 0os mesmos.

Macedo (1998) explica que o conceito de “homeostase” ¢ fundamental para a
compreensdo do funcionamento da familia, porque ¢ entendida como o equilibrio

interno de um grupo familiar no todo e, também, entre os subsistemas. Quando a



24

familia perde este equilibrio, certas estratégias sdo usadas na tentativa de buscar
novamente uma acomodacdo, principalmente quando a hierarquia entre os
subsistemas ¢ desafiada. E neste momento que a figura de lideranga familiar deve
entrar em atuagdo, para restabelecer o equilibrio perdido.

Mas a homeostase ndo parece tdo simples de ser atingida. Parece que hd uma
relagdo entre as estratégias de acomodacao de um possivel desequilibrio familiar e
a maneira como a familia estabelece as “fronteiras” para que o lider do grupo possa
atuar.

As “fronteiras” compreendem lineamentos fisicos e psicologicos que
configuram tanto a familia, como os subsistemas e também a maneira como cada
membro se comporta em relacdo ao outro no contexto familiar. Estes limites devem
ser abertos e flexiveis para facilitar trocas internas e externas nas relagdes
familiares, mas o ideal ¢ que cada membro da familia tenha seu papel bem
definido, regras norteadoras de suas acdes, comunicagao clara e objetiva, além de
posicionamentos proprios, que somados, constituem o que os autores denominam
de fronteiras bem estabelecidas (MINUCHIM, 1985, MINUCHIM; FISHMAN,
1990, HOFFMAN, 1995 e MACEDO, 1998).

Quando uma familia consegue organizar as fronteiras satisfatoriamente, a
tendéncia ¢ que haja mais facilidade nos momentos em que ¢ preciso a busca da
homeostase, porque cada membro sabera como atuar neste sentido ou sera
orientado pela lideranga do grupo. Se ha equilibrio e as fronteiras estdo lineadas
adequadamente, provavelmente a circularidade das dimensoes interacionais
também acontecerd mais facilmente e com melhor qualidade para os familiares
(MINUCHIM, 1982).

O conceito de circularidade esta relacionado aos padrdes de interacdo
particulares de toda a familia. Carter; McGoldrick (1995) comentam que familias
interagem o tempo todo, utilizando-se da alternancia das diferentes categorias
interacionais disponiveis no grupo familiar, de acordo com as necessidades de cada
fase do ciclo vital de seus membros, no sentido de manter o equilibrio
homeostatico e, sdo estas interacdes que garantem que acontecam feedbacks
continuos e retroalimentacao dos padrdes interacionais na dinamica do grupo.

As dimensdes interacionais que subsidiam a circularidade, segundo Férez-

Carneiro (1996), podem variar numericamente, mas essencialmente sdo dez:
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comunicagdo, regras, papéis, lideranca, conflitos, agressividade, afeicdo,
individuacao, integracdo e auto-estima. Com base na mesma autora pode-se
afirmar: comunicacéo refere-se a “Qualquer comportamento, verbal ou ndo verbal,
manifestado por uma pessoa — o emissor — em presenca de outra(s) — o(s)
receptor(es)”. A comunicacdo, além de transmitir uma informacdo, define a
natureza das relagdes entre os envolvidos, constituindo o nivel de relato e a ordem
como deve ser entendida, ou seja, como a comunicacdo se estabelece no grupo
familiar e se ela se dd de maneira clara, congruente, com direcionalidade.

As regras familiares sdo entendidas como as normas que regulam o
comportamento do grupo quanto aos tipos de interacdes permitidas entre os
membros da familia, devendo ser compartilhadas por pelo menos dois membros
dela. A autora conclui que quanto mais explicitas, coerentes e flexiveis forem as
regras, tanto melhor para o bom funcionamento da familia.

Os papéis, também sdo fundamentais para a qualidade das interagdes no
grupo familiar, promovem clareza quanto aos limites necessarios as relagdes entre
os subsistemas, ja que se referem as fungdes de cada membro dentro do grupo a
partir da posi¢do que ele ocupa nos subsistemas conjugal, parental, filial e fraternal.
Dentre estas fungdes, a lideran¢a parece ser uma das mais relevantes. Definida
como “fendmeno resultante da interagdo estabelecida entre os membros de um
grupo, em que um dos participantes ¢ o lider, influencia os outros mais do que ¢
influenciado por eles, e tem fungdes de organizador e orientador da atividade
grupal” (FEREZ-CARNEIRO, 1996). A lideranca de uma familia envolve que pais
e filhos aceitem que o uso diferenciado da autoridade ¢ necessario na organizagdo
do sistema familiar, ndo deve ser invertida, ou seja, dirigida pelos filhos em relagao
aos pais, mas também nao deve ser autoritaria por parte dos pais.

Outra dimensdo encontrada nas relagdes familiares, os conflitos, pode
acontecer para promover o equilibrio ou o desequilibrio dos subsistemas, de modo
que a familia deve promover vias para a resolu¢do dos mesmos, com o objetivo de
que os conflitos possam ser expressos adequadamente, na busca de solugdes
construtivas para a familia e nunca para promover relacdes destrutivas. A
importincia da expressdo de sentimentos nos processos de interagdo familiar ¢
indiscutivel, mas a maneira como cada grupo cria espacos para este tipo de

manifestagdo ¢ que pode, ou ndo, se tornar um problema. H4 familias onde a
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expressdo da agressividade, dimensdo integrante nas relacdes familiares, ¢
reprovada, porque ¢ ela confundida com comportamentos destrutivos. Porém, ...
nas familias que facilitam o crescimento de seus membros, a manifestacio da
agressividade estd presente e pode ser usada de forma construtiva e com
direcionalidade adequada” (FEREZ-CARNEIRO, 1996).

A afei¢ao refere-se ao contato fisico entre membros de um grupo familiar. A
autora assevera que esta dimensdo interacional propicia o desenvolvimento do
potencial afetivo de seus membros, assim como, o desenvolvimento emocional
saudavel de todo o grupo, permitindo trocas gratificantes para os membros do
sistema e propiciando que os filhos tenham bons modelos para a formagdo da
identidade pessoal e para a relagdo homem - mulher.

Apesar de uma boa interacdo familiar ser positiva para seus membros,
configurando-os como um grupo coeso, ¢ relevante destacar que neste processo a
individuacao de cada pessoa recebe igual importancia, porque “... cada membro da
familia mantém sua identidade, e as diferencas e discordancias entre os membros
sdo respeitadas, permitindo que a heterogeneidade de interesses e opinides seja
manifestada no grupo familiar” (FEREZ-CARNEIRO, 1996). A defini¢do da
autora permite entender a importancia da individuacdo nas interacdes familiares
porque demanda que cada membro do grupo se comporte como ser unico, €
separado dos outros membros, mesmo que eles dividam o mesmo espago fisico e
compartilhem emocdes.

Ainda que os membros de um grupo familiar se comportem de modo a
preservar, o quanto possivel, a sua individualidade, ¢ fundamental que a familia
também possa funcionar como um grupo integrado, agindo como um todo,
formando uma identidade grupal, atuando em conjunto na solucdo de seus
problemas e coordenando esforgos para alcancar objetivos comuns. A isso tudo,
Férez-Carneiro (1996) define como integracio.

A ultima das categorias interacionais ¢ a auto-estima. Pais que valorizam
positivamente o crescimento de seus filhos e se interessam por suas realizagoes,
promovem neles sentimentos de auto-estima. Em conseqiiéncia, isso eleva a auto-
estima do grupo familiar, porque promove o crescimento individual de seus

membros, suscitando novas aquisigdes e realizagdes, de forma que cada membro
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do grupo valoriza outro(s) membro(s), promovendo feedbacks importantes para o
crescimento pessoal € emocional de todo o sistema.

Embora estas dimensdes interacionais do funcionamento familiar sejam
extremamente relevantes para a “saude emocional” da familia como um todo, nem
sempre ¢ possivel que elas acontecam de modo a propiciarem aquilo que as
dimensdes carregam de mais positivo para o sistema familiar. Familias estdo em
equilibrio e desequilibrio o tempo todo e o que parece mais relevante, neste
sentido, ¢ a forma como a familia recebera e “administrard” mudangas e desajustes
nas dimensdes interacionais do grupo, em decorréncia das diferentes necessidades
de seus membros frente a fase do seu ciclo vital.

Cunha (2003) afirma que a familia “¢ um sistema aberto, auto-regulado, com
uma histéria comum, que define no seu seio normas e padrdes transacionais
proprios” e por isso, a familia modela e programa o comportamento de seus
membros, de forma a crescerem e se acomodarem as mudangas da sociedade. Isso
se relaciona com a maneira como a familia desenvolve uma estrutura caracteristica,
um padrdo bem definido e repetitivo de papéis e regras, dentro dos quais os seus
membros funcionam.

Esta tltima autora complementa, na familia saudavel ha regras e padrdes que
auxiliam ao crescimento grupal e individual, estando seus membros livres para
adaptar-se e crescer sem medo e apreensdo. Ja nas familias disfuncionais, as regras
sdo usadas para reprimir a mudanga e para manter o padrio ja estabelecido.

As familias disfuncionais, consideram Meira; Valle (2003), tém dificuldade
em lidar com os elementos estranhos a seu equilibrio, podendo desestabilizar os
subsistemas e até mesmo o funcionamento interacional. Frente a esta problematica,
pode-se citar os estudos de Minuchim; Fishman (1990), que destacam como
caracteristicas familiares disfuncionais, o emaranhamento ou intrusdo dos
membros, a superprote¢do de um membro em relacdo a outro, a rigidez entre os
subsistemas e a evitagao do conflito.

Caracteristicas familiares funcionais e disfuncionais parecem guardar um
padrao de repeti¢ao que “migram” de um membro para outro e assim para varios
deles. McGoldrick e cols. (1999) afirmam que o funcionamento dos membros de
uma familia pode repetir-se ao longo de vérias geracdes, transmitindo regras e

continuando padrdes sintomaticos, tais como alcoolismo, incesto, violéncia,
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sintomas fisicos e suicidio. Entdo, se a familia conseguir reconhecer essa repeti¢ao
poderd ajudar a pessoa, bem como todo o grupo, a evitar que certas situagdes
acontecam, frustrando esse processo disfuncional e construindo relagdes mais
saudaveis.

Meira; Valle (2003) concluem que a Teoria Sist€émica apresenta subsidios que
facilitam a andlise destes processos funcionais e disfuncionais de uma familia a
partir das caracteristicas da estrutura, funcionamento e interagdes entre 0s seus
membros, sobretudo quando o foco sdo os diferentes momentos do ciclo vital
evolutivo da familia, em que determinados acontecimentos a tornam mais
vulneravel a desestruturacao, favorecendo sua disfuncionalidade.

Considerando a meta de andlise deste estudo, que envolve familias que
vivenciaram violéncia sexual dentro do grupo, é possivel que eventos de dificil
superacdo desestabilizem a estrutura ¢ o funcionamento do sistema, tornando
disfuncionais alguns aspectos das dez dimensdes interacionais. A Teoria Sistémica,

portanto, pode auxiliar a compreensao e andlise destes eventos.

1.3 TECNICAS DE EXAME PSICOLOGICO E SUAS APLICACOES NOS
TRABALHOS COM FAMILIAS
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Os testes e instrumentos de avaliacdo psicoldgicos surgiram com o inicio da
ciéncia psicologica, marcando o transcurso do seu desenvolvimento. Nos Estados
Unidos, ha mais ou menos um século, varias publica¢des a respeito revelaram
organizagdo e aprimoramento dos instrumentos, apontando que grande parte da
historia da Psicologia coincide com a histéria dos testes psicologicos, numa época
em que a principal identidade do psicologo traduzia-se no uso de testes. No Brasil,
o primeiro instrumento de avaliagdo foi estruturado em 1913, por Stanford-Binet,
oito anos apoOs sua publicacdo em seu pais de origem. O fato mostra uma rapida
repercussdo dos testes, considerando que tal feito aconteceu no inicio do século
passado, momento de pouca disponibilidade em recursos de comunicacao
(NORONHA et al., 2005).

Em concordancia, Oliveira, e cols. (2005) aponta que a avaliagdo
psicologica constitui uma pratica relativamente recente na Psicologia,
configurando-se como campo de produgdo a partir da metade do século XX. Os
autores verificaram que a avalia¢do esta presente no cotidiano de todas as pessoas,
elas constantemente avaliam e sdo avaliadas, considerando-se que a avaliacdo
pressupde um julgamento com base em uma concepcdo explicita ou implicita.
Entretanto, complementam os autores, ndo ¢ possivel considerar a avaliagdo como
“algo inerente ao senso comum, mas como uma atividade que requer rigor e
eficacia”, sendo ela uma atividade importante para a pratica profissional do
psicélogo, ja que pode fornecer elementos de andlise imprescindiveis para a
atuacao em diferentes campos.

Conforme Noronha (2002) durante muitos anos a pratica do uso de testes
psicologicos sofreu as conseqiiéncias de um desenvolvimento conturbado, mas hoje
encontra-se em um momento de modificagdo e consolidacdo. Isso ndo significa que
a avaliagdo psicologica nao continue a ser questionada quanto a sua necessidade
pelas 4reas afins do conhecimento, mas questionamentos parecem uteis e
necessarios, pois geram estudos e pesquisas que podem contribuir para o avango

académico e para a pratica profissional do psicologo.

A “Psychological Assessment Resources” com o intuito de “frear”
avaliacdes sem parametros e fidedignidade, editou um catélogo de testes com mais

de 400 publicagdes, para utilizagdo em areas como avaliacdo da personalidade,
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aconselhamento, avaliagdo neuropsicoldgica, forense, intelectual, desenvolvimento,
entre outras. O catalogo contém uma breve descri¢do dos instrumentos € uma
rapida apresentacdo de parametros psicométricos. Também a ‘“Associacdo
Psicologica Americana” (APA) contempla uma secdo especifica para a avaliagdao
psicologica em seus documentos (NORONHA et al., 2005).

No Brasil ainda ndo ha uma sistematizagdo dos instrumentos de avaliacao
com o rigor aplicado nos Estados Unidos, mas de acordo com Noronha e cols.
(2005) podem-se destacar os esforcos de alguns pesquisadores na tentativa de fazé-
lo, como Van Kolck (1981) e Cunha (1993, 2003). Estas autoras, em seus estudos,
reuniram instrumentos, testes e técnicas e os caracterizaram: seu historico, forma
de aplicacdo e avaliacdo, faixa etdria e padronizacdo, indicagdes e comentarios
gerais, além das referéncias bibliograficas.

Em nosso contexto, a avaliacdo psicologica sofreu um descrédito nas
décadas de 80 e 90 e os testes passaram a ser criticados por ndao serem adequados a
realidade brasileira, mas esfor¢os vém sendo empreendidos no intuito de modificar
esta realidade. Embora alguns profissionais refiram ndo utilizar instrumentos
padronizados, a importancia deles ¢ reconhecida pela outra parte da comunidade
psicologica, por isso, estes instrumentos vém ganhando destaque em debates e
eventos promovidos pelos mais diversos espagos de discussdes psicologicas
(NORONHA et al., 2005).

Devido aos questionamentos em relacdo aos métodos e técnicas de
avaliacao psicoldgica, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) comegou, em 1999,
a discutir os testes psicologicos e sua cientificidade, o que culminou, em 2003, na
Resolucao CFP 02/2003. Com a Resolugdo, todos os testes foram submetidos ao
Sistema de Avaliagdo dos Testes Psicologicos (SATEPSI) e dos 158 instrumentos
avaliados, 83 foram aprovados para uso dos psicologos. Entre eles, encontra-se o
Teste do Desenho da Familia (TDF) — Retondo (2000) adaptado para esta pesquisa.

Oliveira e cols. (2005) considera os testes psicologicos “instrumentos de
medida que investigam amostras de comportamento” e, portanto, devem ser
capazes de auxiliar na identificagdo das caracteristicas de seus examinandos. Por
isso, os testes devem ser construidos com base cientifica e pautados em parametros
psicométricos que possam atestar a confiabilidade e a representatividade do

construto que estd sendo medido.
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Segundo Cunha (2003) a testagem, como estratégia de avaliagdo
psicologica, pode ser um passo importante do processo, mas constitui apenas um
dos recursos de avaliacdo possiveis, dentre a variedade de abordagens e recursos
para o processo de avaliacdo psicoldgica, destaca-se a entrevista e as técnicas
projetivas.

Para Arzeno (1995) os testes projetivos sdo um meio para se chegar a um

(13

fim e ndo um objetivo em si mesmo, mostrando-se “... eficientes para coletar
informagdes mais verdadeiras, menos disfargadas que aquelas obtidas pela via
enganosa da linguagem”. Por esta razdo, os testes oferecem maior confiabilidade
que a linguagem verbal, pois segundo a autora, a linguagem seria uma aquisi¢ao
mais tardia e, portanto, pode ser mais submetida ao controle do individuo.

Borges; Loureiro (1990), Macedo (1998), Peganha (1997), Retondo (2000),
Valle (2000) e Meira; Valle (2003) concordam que esta fase de valoragdo dos
testes e técnicas psicologicas justifica-se pela importancia dos mesmos em serem
instrumentos de coletas de dados objetivos e sistematizados na realizacdo de
pesquisas cientificas. Os testes projetivos, além destas funcdes, tém sido muito
utilizados como recurso adicional para o psicodiagndstico e intervencdo clinica,
infantil ou de adultos, com as mais diferenciadas queixas. Os mesmos autores
afirmam que, em trabalhos académicos, assim como na clinica, instrumentos
projetivos permitem identificar areas de conflitos em criancas ou adultos e tém sido
amplamente utilizados em estudos diversos, incluindo aqueles cuja tematica se
refere as dinamicas familiares. Entre estes conflitos, encontra-se o mote deste
trabalho, que trata das relacdes abusivas do pai contra a filha e suas implicacdes na
dindmica familiar.

A relevancia em investigar eventos traumaticos na infancia fez com que
pesquisadores questionassem se perguntas como: "Vocé foi abusado sexualmente?"
tinham confiabilidade e se ndo seriam muito incisivas e pouco sensiveis a
problematica, emergindo a necessidade de ampliar os instrumentos de avaliagdo
para este fendomeno, quer utilizando aqueles ja existentes, quer construindo outros
mais adequados (GRASSI-OLIVEIRA et al., 2006).

As revisdes bibliograficas realizadas para a escolha dos instrumentos mais
adequados na avaliacdo do estudo em questdo, mostraram a inexisténcia de

instrumento especifico para mensurar fenomenos envolvendo a violéncia sexual
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contra criangas ¢ adolescentes. A escolha por um teste projetivo levou em
consideragdo o fato de este tipo de instrumento ter alto grau de fidedignidade, ser
acessivel as pessoas de baixo nivel de escolaridade e/ou com dificuldades de
expressdo oral, além de ter grande utilidade com criangas pequenas, mas que ja
possuem um nivel de simboliza¢do. Além disso, sua administragdo é simples e
economica (ARZENO, 1995).

O trago e as figuras contempladas nos testes projetivos oferecem recursos
para que o psicologo “acesse” expressdes menos controladas da personalidade do
sujeito, porque a linguagem grafica estaria mais proxima daqueles aspectos aos
quais somente o proprio individuo tem acesso.

Diante desta realidade, o “Teste do Desenho da Familia” — TDF, de acordo
com Retondo (2000) foi selecionado como uma das formas de coleta de dados, por
se tratar de instrumento que permite analisar aspectos psicodindmicos que auxiliam
o pesquisador na compreensao da percep¢do que as criangas e/ou os adultos tém de
si mesmos e como percebem suas familias, incluindo a expressdo de seus
sentimentos e atitudes em relagdo aos diferentes membros do grupo familiar.

Cunha (2003) descreve o Teste do Desenho da Familia - TDF como uma
técnica grafica que pode ser aplicada tanto com criangas como com adultos, de
forma simples e ltdica, com o uso de materiais de facil manuseio, como: uma folha
de papel, lapis preto e borracha, mediante instru¢do que atenda o objetivo de
trabalho do psicologo ou pesquisador. A forma de administragdo pode ser
individual ou coletiva e o tempo de administra¢ao do teste ¢ variavel, embora seja
recomendavel que ndo ultrapasse uma hora. A autora complementa que apesar de
terem sidos propostos varios sistemas de escores para a interpretacdo do desenho, a
avaliagdo dinamica sera privilegiada, principalmente para investigacao das relagdes
familiares, atitudes e sentimentos do examinando para com ele e para com o grupo
familiar, e, ainda, o lugar que o examinando percebe ocupar nesta dindmica.

Os estudos de Pegcanha (1997), Valle (2000) ¢ Meira; Valle (2003)
justificam a Teoria Sist€émica como fundamentacdo tedrica para a andlise da
reciprocidade interacional entre os membros de uma mesma familia e também o
uso da cor na aplicagdo do Teste do Desenho em Cores da Familia — TDCF, bem
como a formulagdo de perguntas sobre as cores utilizadas no mesmo, incluindo-as

no questionario que faz parte deste teste projetivo, com perguntas elucidativas das
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figuras realizadas, obtendo como resposta comum para estes estudos as cores
rejeitadas, nas figuras que denotam rivalidade e conflito e as cores preferidas para
as figuras de vinculo afetivo.

As pesquisas de Maggi (1970) registram na literatura brasileira o uso da cor
no Teste do Desenho da Familia, no qual a andlise das emogdes dos sujeitos alvo
de estudo estava fundamentada nos parametros propostos pelo teste psicologico das
“Pirdmides Coloridas de Pfister”, no tocante a analise das emog¢des. Mas foi a partir
da década de 90 que houve maior nimero de estudos sobre o uso da cor no TDCF,
analisada segundo as justificativas do examinando no questionario (CUNHA, 2003
e VALLE, 2000).

Hammer (1991) faz a complementacdo dos desenhos acromaticos com uma
fase cromatica. Conforme autor, a cor constitui um recurso para explorar “camadas
mais profundas da personalidade”, permitindo obter um quadro “da hierarquia de
conflitos e defesas do paciente”.

No referente ao desenho da familia, Hammer (1991) aponta alguns aspectos
que considera importante demarcar. Entre eles estd o tamanho de cada figura
representada em relagdo a outras figuras da familia, denotando, por exemplo,
energia e expansao vital, quando maior, e inibi¢cao, quando menor; a distancia das
figuras entre si, indicando, por exemplo, dificuldade nas relagcdes pessoais; a
posi¢do de cada figura em relagdo ao grupo familiar, apontando que quanto mais
distantes uma figura da outra, mais desunido o grupo familiar, representando pouca
troca emocional entre seus membros.

Além destes aspectos, Hammer (1991) atenta para a omissdo da figura do
examinando ou de figuras de familiares como representativo de sentimento de ndo
pertinéncia; a seqliéncia com que o examinando desenha as figuras familiares,
indicando como cada figura se relaciona com os demais, individualmente, e, por
ultimo, a localizagdo das figuras na folha (superior — expressao de fantasia, inferior
— auséncia de fantasia, direita - futuro, esquerda - passado, central — equilibrio).

Entre os aspectos que dizem respeito a avaliacdo dos sinais graficos e das

respostas ao TDCF, foram selecionados para a presente investigagao

cientifica, aqueles aplicaveis a estrutura familiar, o seu funcionamento e as

suas interacoes.
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Como ja abordado, testes psicoldgicos sdo recursos que auxiliam na coleta
de dados em pesquisas com os mais diferentes objetivos, como neste caso, estudar
membros do grupo familiar, mas os testes ndo sdo o Unico meio para tal. A
“Entrevista de Anamnese” constitui-se em mais um instrumento para a obtencao
dos dados, porque ela permite a coleta de importantes fatores com referéncia a
antecedentes e o estado atual do examinado, bem como dados sobre seu ambiente
socio-familiar (CUNHA, 2003). Em trabalhos académicos, a modalidade mais
comum de entrevistas ¢ a semidirigida, porque facilita o controle e a objetividade
dos dados coletados e com este propdsito, empregam-se roteiros especificos
(CUNHA, 2003 ¢ TAVARES, 2000). Ocampo e cols. (2001) considera uma
entrevista semidirigida quando o examinando tem liberdade para expor seus
problemas e incluir o que desejar, aumentando o leque de andlise do pesquisador.

Nesta perspectiva, Cunha (2003) classifica a entrevista como “... um
conjunto de técnicas de investigacdo, de tempo delimitado, dirigido por um
entrevistador treinado (...) com o objetivo de descrever e avaliar aspectos pessoais,
relacionais ou sistémicos (individuo, casal, familia, rede social)”. A autora
considera que os objetivos primordiais da entrevista sdo descrever e avaliar, testar
os limites de aparentes contradi¢des e tornar explicitas caracteristicas indicadas
pelos instrumentos padronizados, dando a eles validade.

Arzeno (1995) pontua alguns aspectos a se considerar na entrevista
familiar: se os papéis pais-filhos, pai-mae, feminino-masculino, etc. aparecem e
estdo bem discriminados; se estes papéis sao fixos ou sdo intercambidveis; quem
exerce a lideranga familiar; quais identificagdes predominam; se hd limites na
familia; regras familiares encobertas pela rotina do funcionamento do grupo. Além
disso, a autora atenta para o fato de se examinar cada entrevista de maneira Unica,
pois cada membro da familia expressard a sua maneira certos padroes de conduta
proprios e de sua familia.

Valle (2000) assevera que a “Entrevista de Anamnese” ¢ um instrumento
com evidentes vantagens como técnica integrante de um psicodiagnéstico familiar
e também como procedimento de coleta de dados em pesquisas no género. Neste
estudo foi aplicada a entrevista elaborada e amplamente utilizada por Azevedo;
Guerra (2003) em seus estudos no Laboratorio de Estudos da Crianca, na USP de

Sdo Paulo. O instrumento tem a caracteristica de semidirigido, ¢ voltado para
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adultos envolvidos na problematica e aplicado geralmente com os pais e/ou as
maes. A entrevista € composta por cinco partes, que investigam aspectos
relacionados a historia de vida do examinando e a histéria de violéncia sexual
contra a crianga envolvida. Para andlise dos dados coletados, um roteiro foi
proposto e examinado cuidadosamente.

Espera-se que os resultados desta investigacao cientifica contribuam para a
promog¢do de maiores conhecimentos na area de estudos da violéncia sexual

intrafamiliar, com vistas a auxiliar os profissionais que trabalham com esta

demanda.

2 OBJETIVO GERAL
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Identificar e descrever variaveis, resultantes da violéncia sexual praticada pelo
pai contra a filha, que podem comprometer os processos funcionais da dinamica

familiar.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Avaliar as percepgOes das inter-relacdes entre a crianca
e seu contexto familiar e assim também as percepgdes das

maes no mesmo contexto;

b) Analisar as dimensdes disfuncionais da dindmica da

familia exposta a violéncia sexual do pai contra a filha.

c¢) Identificar e comparar as percepgoes da mae em relacao

a figura do marido e da crianga em relacdo a figura do pai.

3 METODO
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3.1 PARTICIPANTES

Para a selecdo da amostra que compde este estudo (15 criancas e suas
respectivas maes biologicas, somando um total de 30 participantes), alguns critérios
foram estabelecidos, considerando a prevaléncia dos estudos referentes a area, quer
sejam:

- que as criangas estudadas fossem vitimas de violéncia sexual;

- que a violéncia sexual ndo tivesse acontecido ha mais de um ano;

- que os agressores sexuais das criangas fossem seus pais bioldgicos;

- que as criangas fossem do sexo feminino e estivessem na faixa etaria entre 6 ¢ 10
anos;

- que as criancas tivessem moradia fixa na cidade e residissem com as maes
bioldgicas;

- que as maes estivessem informadas sobre o objetivo do trabalho a ser realizado e
em concordancia com ele, por meio de um termo assinado pelas mesmas;

- que ndo fossem as maes biologicas também agressoras sexuais de suas filhas;

- que as criangas fossem atendidas pelo Programa Sentinela.

Foram selecionados 22 pares (mae-crianca) com as caracteristicas
necessarias. Dois pares participaram do estudo piloto, dois pares ndo compareceram
depois do segundo agendamento e um par ndo compareceu na primeira solicita¢ao,
mesmo depois da segunda tentativa. Além disso, dois pares foram descartados,
porque as maes se recusaram a responder a entrevista, alegando que a violéncia
sexual das filhas ndo era verdadeira. Foram selecionados, entdo, 15 pares (mae-

crianga) que participaram do estudo.

O Quadro 1 demonstra o perfil sécio demografico dos participantes a partir
das seguintes variaveis: da crianca - género, idade, escolaridade e ordem na
familia; com relagdo a mae - idade, nivel de instru¢do e ocupacao; sobre o pai —
idade, nivel de instrucdo e ocupagdo; outras informagdes - género dos irmaos da
crian¢a e numero total de irmaos na familia. Estas informagdes foram obtidas por

meio dos prontudrios da crianca e da mae, na ocasido da coleta de dados.
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Observa-se, com relagdo as criangas: 13,33% delas com 6 anos de idade, 13,33%
com 7 anos, 20% com 8 anos, 13,33% com 9 anos e 40% com 10 anos de idade,
sendo a média de idade entre elas de 8 anos e seis meses. A escolaridade variou
do Pré (educacdo infantil) até a 4°. série, enquanto a ordem de nascimento da
crianca na familia foi a seguinte: 40% sdo as primogénitas, 20% sao as segundas

filhas e também 40% das criangas sdo as cagulas.

Em relagdo as maes as idades variaram entre 26 ¢ 52 anos ¢ o nivel de instrucao
apresentou poucas variagdes: 6,67% das maes tém o ensino médio completo e
93,33% das maes nio concluiram o ensino fundamental. Cursou somente a 1%
série 6,67% das maes, cursou a 2% série também 6,67% das maes, enquanto
26,67% delas cursaram até a 3*. série, 6,67% cursou até a 4*. série, 20% cursaram
até a 5% série, 13,33% cursaram até a 6*. série e 13,33% cursaram até 7°. série. A
ocupagdo das maes: 46,67% delas em cargo que exige ensino fundamental e

53,33% delas sao donas de casa.

Os dados dos pais constam de algumas informagdes faltantes, indicadas no quadro
pela abreviacdo SD (sem dados), o que se justifica pelo fato de a instituicdo onde
os dados foram coletados (Programa Sentinela), ndo contemplar, em seus
documentos sobre cada caso, as referidas informacdes. Por ocasido da coleta de

dados, quatro dos pais (27%) ja estavam falecidos.

As informagoes referentes aos pais indicaram que a idade deles variou entre 26 e
65 anos, enquanto que o nivel de instrugdo apontou 26,67% deles com ensino
médio, 46,67% com ensino fundamental incompleto e para o restante (26,67%),
ndo foi possivel o acesso a estes dados. Na ocupacdo dos pais, a auséncia de
informagdes prejudicou a compilagdo dos dados, revelando, apenas em 26,67%

deles, cargos relativos ao ensino fundamental.

Para os irmaos, no que tange ao género, a maior parte ¢ do sexo feminino (de uma
amostra de 48 criancas ¢ adolescentes, 32 sao meninas) e no referente a variavel
nimero de irmaos, houve semelhanga para 46,67% das familias, sendo quatro
irmaos para cada uma. No restante, 53,33% das familias, houve variagdo entre um

e seis filhos, o que indica para uma média de 3,3 filhos para cada familia.

Quadro 1 — Dados sécio-demograficos das criancas, das méaes e de suas

familias.
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Diades | D (D |D (D (D (D (D (D (D (D |D D |D (D |D
1|2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 (13 |14 |15
Variaveis
§« Sexo f f f f f f f f f f f f f f f
.E Idade 10 |7 10 | 6 8 8 10 [ 10 [ 10 |9 9 6 8 10 |7
O | Escolaridade |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |e1l |efi |efi |efi
4+ 120 [2* | 1* [ 3* |3 [4* [4° [3* [3* [2* |pré[3* |4° [2*
Ordem na 3201 o1 3 (3 112 (3 13 2* (3 j1* |20
Familia
= | Idade 40 |41 [26 |34 [35 |35 (28 |37 [50 |50 [35 |52 |38 |34 |34
= N I Mae efi |efi |efi [em |efi [efi |efi [efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi |efi
2 |6 |3 7007 |5t [6r |3 (3 |1 |3 [4* |5 |5
Ocup Mae B (B [B A |A |A B |B |B |A |B B [B |A |A
E Idade 52 |45 (41 |65 |35 |35 |45 |40 |48 |48 |SD |SD |26 |45 |45
+ |+ + +
N I Pai efi |em |efi [em |efi [efi |efi [SD |efi |efi |SD |SD |SD |em | em
Ocup Pai SD|A |A |SD|SD|SD|A |A |[SD|SD|SD |SD|SD |SD|SD
E Sexo 2f | 1f [ 3f | 1f [2f |2f |[1f |3f |[4f |4f |2f | 1f | 1f | 3f |3f
-E Im 3m 2m [ 2m [ 3m | Im 2m | Im | 2m
N° Filhos 3 |1 6 1 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3
Escolaridade / Nivel de Instrugao (NI) pais e cgas: Ocupagdes (pais):
ei — Educ. Infantil A — cargos

relativos ao ef

ef - Ens. Fundamental

efi — Ens. Fundamental Incompleto
em — Ens. Médio

+: falecido

f: feminino / m: masculino

No. de filhos: soma total de criangas na familia
SD: sem dados

B —do lar




38

3.2 LOCAL

O Programa Sentinela, de onde procedem os participantes deste estudo, situa-se
em uma cidade do interior do Parana e funciona desde janeiro de 2002. E um servigo
publico formado pela parceria entre o municipio € o governo federal, cuja
especialidade ¢ o atendimento psicossocial de criangas e adolescentes vitimas de

violéncia sexual.

O Programa presta apoio emocional e social as criangas vitimas, bem como as
suas familias, além de realizar todos os acompanhamentos necessarios para cada caso:
médico, juridico, educacional, encaminhamentos a projetos sociais ¢ de geragao de
renda, além de outros. As criancas sdo encaminhadas pelo Conselho Tutelar da cidade,
sendo que a equipe realiza também o atendimento psicossocial de criancas e
adolescentes acusados de cometerem violéncia sexual contra familiares ou contra

terceiros.

3.3 MATERIAIS

As técnicas utilizadas para a coleta dos dados abrangeram o emprego de
instrumentos psicoldgicos destinados a avaliar aspetos relacionados as percepgoes da
crianga ¢ da mae quanto as inter-relacdes contidas nos relacionamentos do seu grupo
familiar, dada a situacdo de violéncia sexual neste contexto. Para a crianca, o
instrumento utilizado foi o “Teste do Desenho em Cores da Familia” (TDCF), e para a
mae, além do TDCF, foi realizada uma “Entrevista de Anamnese”. A mie também
assinou um documento de consentimento (Apéndice A), autorizando a realizacao da

pesquisa com ela e com a crianga.
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Considerando que o projeto da presente pesquisa foi avaliado e aprovado pelo
Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da UNESP Bauru (Anexo G), todos os

componentes do item materiais foram submetidos a avaliacao para posterior aplicagao.

3.3.1 Teste do Desenho em Cores da Familia — TDCF

O Teste do Desenho em Cores da Familia, em nossa realidade, foi utilizado com
base no desenvolvido por Retondo (2000), com inclusdo do uso da cor. O instrumento
objetiva a expressao, por meio do desenho, das areas de conflitos e a facilitacdo da
expressao da percepcao dos participantes as disfuncdes interacionais do seu grupo
familiar.

Este teste se faz util & presente pesquisa por estar relacionado, de acordo com
Retondo (2000) a expressdo de situagdes atuais ou passadas, mas geralmente
impactantes para a crianga, que perpassa o relato verbal e o possivel comportamento de
esquiva das criancas e de seus familiares, cientes do ocorrido, frente as entrevistas que

abordam os fatos da violéncia sexual. O TDCF ¢ composto pelos itens que se seguem.

A. Ficha de Identificacao:

A ficha ¢ preenchida junto ao examinando e contém nome, sexo, profissao, data
da aplicacdo, data de nascimento, idade e grau de instrucdo, além da idade e grau de

instrucao de todas as outras criancas da familia (Anexo A).

B. Questionario sobre o Desenho Realizado:

O questionario € composto por 27 questoes, baseadas em Valle (2000) referentes

ao desenho realizado pelo examinando, com o objetivo de levantar algumas



40

informagdes sobre a identificagdo das figuras desenhadas, a ordem ao desenhar, o
relacionamento entre as figuras, as figuras preferidas e preteridas, hierarquia entre as

figuras e algumas situagdes cotidianas envolvendo as figuras (Anexo B).

C. Formulario de Observacao do Comportamento do Examinando no TDCF

(desenho e questionario):

O formulario ¢ composto por um quadro com quatro itens, referentes ao
desenho, quer sejam: ordem nas figuras; retocagem e complementagao; varios ensaios €
rabisca¢do, conforme Valle (2000). Os itens se relacionam a representacdo que o
examinando faz, por meio do desenho, da sua propria figura, além das figuras: da
crianga (no caso da mae), da mae (no caso da crianga), do pai, dos irmaos € outros.

O formulario contempla ainda outros oito itens que se referem a observacao do
comportamento da crian¢a, ou da mae, durante a prova: cumprimento das ordens,
inseguranga, inibicao, cooperagdo, agitacdo, motivacao, distragdo e dependéncia (Anexo

Q).

D. Quadro Referencial para Analise do TDCF:

O quadro ¢ composto por treze itens, conforme Valle (2000) que avaliam: tamanho
da figura; seqiiéncia das figuras; posicdo das figuras entre si; omissdes; posi¢cdo da
figura na pagina; barreiras; inclusdo de outros elementos; sombreados, rasuras e
rabiscos; ordem no desenhar das figuras; énfases especiais; qualidades do grafismo;
elaboragdo das figuras e colorido das figuras (Anexo D).

Para cada item, ha um correspondente que indica comportamentos, sentimentos, ou

caracteristicas do relacionamento familiar do examinando.

E. Roteiro de Critérios Objetivos do TDCF em Funcio das Dimensées

Interacionais da Familia:
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Integram os critérios comparativos do teste do desenho, 10 itens: comunicagao;
regras; papéis; liderancga; conflitos; agressividade; afeicdo; individuacdo; integracdo e
auto-estima (VALLE, 2000).

O tipo de resposta dada ao questionario ¢ fundamental para apontar as variaveis
relativas a dindmica familiar, tendo no conteudo grafico suporte e elucidagdao das

verbaliza¢des do examinando (Anexo E).

3.3.2 Entrevista de Anamnese

O instrumento ¢ composto por cinco partes: historia de vida / sua familia / a
violéncia sexual intrafamiliar / a revelacao da violéncia sexual intrafamiliar / os efeitos
da violéncia sexual intrafamiliar (Anexo F — adaptado de AZEVEDO; GUERRA,
2003).

A entrevista teve o objetivo de levantar dados sobre o contexto da violéncia
sexual das criangas estudadas, conforme o entendimento das maes, enfocando: histéria
de violéncia sexual das maes; como a sexualidade ¢ tratada pela familia; o impacto da
violéncia sexual para as maes; os efeitos da revelacdo da violéncia sexual para a crianca,

para a mae e para a familia.

3.4 PROCEDIMENTO

A selecdo das criangas e das maes, alvos da pesquisa, foi realizada pela
pesquisadora, em conjunto com as psicologas do Programa Sentinela, por meio da
selecao dos prontudrios das criancas com o perfil descrito. Foi realizado contato
telefonico, na residéncia, ou nas escolas das criancas, para o agendamento das

avaliacoes.
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Os instrumentos de coletas de dados foram aplicados de forma individual com as
30 participantes. Foram feitas cerca de quatro coletas por dia, agendando-se dois pares
mae-crianga por periodo (manha e tarde).

Primeiramente, a crianga era chamada pela pesquisadora para uma sala de
atendimento individual na sede do Programa Sentinela, onde acontecia a aplicacdo do
TDCF, enquanto a mae esperava na recep¢do. Depois, a crianga era conduzida a
recepcdo ¢ a mae levada a sala reservada para coleta de dados, para a aplicacdo do
TDCF e em seguida da Entrevista de Anamnese.

Na sala havia uma mesa e duas cadeiras, dispostas uma de frente para outra, de
modo a facilitar a interacdo entre pesquisadora e examinandos. Nao ocorreram
interferéncias externas, como barulho ou interrup¢ao de outras pessoas ao trabalho ¢ a

iluminacdo era adequada.

A aplicacdo do TDCF obedeceu ao mesmo procedimento, tanto para a crianga
como para a mae. Os materiais também foram os mesmos - folha de papel sulfite
branca, um lapis preto, uma borracha e uma caixa com 12 lapis de cor, assim como, a
instrucdo para a realizagdo da tarefa: “Desenhe a sua familia com vocé junto”.

As criangas levavam em média quinze minutos para a realizacdo do TDCEF, e as
maes de vinte a trinta minutos para o mesmo teste. A Entrevista de Anamnese variou
entre trinta minutos ¢ uma hora com as maes, dependendo da receptividade e do

envolvimento de cada uma com o instrumento aplicado.

3.5 ANALISE DOS DADOS

O Teste do Desenho em Cores da Familia — TDCF, foi avaliado a partir dos
Anexos B, C, D ¢ E, descritos no item 3.3.1 deste trabalho e propostos por Valle (2000),
comparando os resultados obtidos por meio dos desenhos das criangcas com aqueles
obtidos a partir dos desenhos da mae.

A primeira fase da analise de dados foi focada no desenho realizado, apoiado pelas
informagdes obtidas nas respostas dadas ao questiondrio sobre as figuras desenhadas

(Anexo B). O objetivo foi elaborar o “Relato Integrativo do TDCF e do
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Questionario” (Anexo G — itens 7 e 15), que trata-se das inter-relagdes dos dados
fornecidos pelo examinando na elaboragdo das figuras que compdem a sua familia e as
respostas dadas ao questionario como complemento e/ou elucidagao do material grafico
projetado, com auxilio do “Formuldrio de Observacio do Comportamento do
Examinando” (Anexo C) preenchido, pelo pesquisador, durante a realizagdo do desenho
e das respostas dadas ao questiondrio do TDCF. Mas ¢ a elaboracdo do “Quadro
Referencial para Analise do TDCF” — (Anexo D), a etapa essencial desta fase de analise
dos dados, onde o desenho ¢é submetido a treze itens de analise dos tracados, entre eles:
tamanho das figuras, posicao das figuras entre si, seqiiéncia das figuras, com base em
estudos de: BECKER (1980), BORGES (1990), CORMAN (1979), CUNHA (1993,
2003), MAGGI (1970), VALLE (2000).

O relato integrativo permitiu verificar, de forma mais ampliada, a percep¢ao do
examinando sobre os seus sentimentos ¢ atitudes em relagdo aos membros da familia e
sobre a dinamica familiar vivida pelas pessoas representadas nas figuras desenhadas.

A segunda fase da analise de dados se apoiou primordialmente nas respostas
dadas ao questiondrio do TDCF — “Questionario sobre o Desenho Realizado” (Anexo
B), complementado pelas informagdes graficas contidas nos desenhos projetados,
avaliados por meio do Anexo E — “Roteiro de Critérios Objetivos do TDCF em Fungao
das Dimensoes Interacionais da Familia”.

Esta etapa configurou-se com a analise das verbalizagdes que compunham as
respostas ao questionario e as possiveis relagdes com as dez categorias interacionais,
fundamentadas na Teoria Sistémica.

Para avaliagdo do Anexo E — “Roteiro de Critérios Objetivos do TDCF em
Fung¢do das Dimensdes Interacionais da Familia”, as respostas dadas ao “Questionario
sobre o desenho realizado” (Anexo B), eram subsidios para apontarem as variaveis
relativas a dinamica familiar em suas correlagcdes com as dez dimensdes interacionais
sist€émicas: comunicagdo; regras; papéis familiares; lideranca; conflitos; agressividade;
afei¢do; individuacdo; integracao e auto-estima.

Para andlise das respostas das maes a Entrevista de Anamnese, foram
considerados aqueles assuntos que mais contribuiam com o tema em questdo: historia
de violéncia sexual da mae; interagdes familiares sobre o tema sexualidade; impacto da
violéncia para a mae; efeitos do fato sobre as relagdes familiares; figura familiar de

revelacdo da violéncia por parte da crianga.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os itens que seguem referem-se ao tratamento dos dados coletados e sua
interpretacdo quantitativa e qualitativa. Inicialmente, sdo apresentados os dados e as
discussdes relativos ao Teste do Desenho em Cores da Familia (TDCF), descritos e
representados graficamente. Os dados e discussoes relativos a interpretagao conforme a
Teoria Sistémica sdo expostos posteriormente, seguidos dos dados anamnésicos, sendo,
também estes dois, descritos e representados graficamente. Compondo os anexos, ha um

caso exemplo da analise dos dados (Anexo G).

4.1 TESTE DO DESENHO EM CORES DA FAMILIA — TDCF

A interpreta¢do deste instrumento advém da andlise de determinados sinais
graficos e de respostas significativas ao questionario do TDCF — Teste do Desenho em
Cores da Familia, apoiando-se no “Formulario de Observacdo do Examinando durante a

Prova” (Anexo C), e no “Quadro Referencial para Analise do TDCF” (Anexo D).

A seguir, sdo descritas as figuras que contém as varidveis pertinentes aos
desenhos realizados, quer sejam: tamanho das figuras; seqliéncia das figuras; posicao
das figuras; omissdes; posicdo na pagina; barreiras; inclusdo de outros elementos;
sombreados, rasuras e rabiscos; ordem no desenhar das figuras; énfases especiais;

qualidades do grafismo; elaboragdo das figuras e colorido das figuras.

Evidencia-se que nas variaveis: seqiiéncias de figuras; omissdes; posicdo na
pagina; ordem no desenhar das figuras; énfases especiais; qualidades do grafismo e
colorido, o examinando pode atingir mais de um item de andlise. Por exemplo: a
variavel “qualidades do grafismo”, apresenta oito itens possiveis de serem atingidos
pelo examinando, como por exemplo: linha grossa, trago continuo, rabiscos, entre

outros.
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A interpretagdo de cada varidvel estd pautada no “Quadro Referencial para
Anadlise do TDCF” (anexo D), que relaciona os aspectos graficos do desenho com sua

referente interpretacao.

TAMANHO DAS FIGURAS

A varidvel “Tamanho das Figuras” refere-se a propor¢cao com que o examinando
desenha a propria figura em relagdo ao tamanho das demais figuras da familia e
contempla trés itens de comparagdo: figura E. (examinando) maior do que as demais
figuras quanto ao tamanho, figura E. igual as demais figuras quanto ao tamanho e figura

E. menor que as demais figuras quanto ao tamanho.

A Figura 1 representa a varidvel “Tamanho das Figuras” e demonstra que a
maior parte das criangas (8 criangas — 53,33%) desenhou a propria figura igual em
relagdo as outras figuras da familia, seguido pelo desenho de tamanho maior as demais
(6 criancas — 40%) e depois pelo desenho menor da propria figura (1 crianca — 6,67%)
em relacdo aos familiares. J& as maes, aparecem com a maioria dos desenhos de sua
propria figura maiores do que os desenhos representativos dos demais membros da
familia (9 maes — 60%) seguidos pelo desenho de tamanho igual da prépria figura em
relacdo aos demais familiares (6 maes — 40%) ndo ocorrendo desenho onde a figura
materna fosse menor que os demais integrantes do grupo familiar.

Os resultados referentes as criangas indicam que a maioria delas (53,33%)
representa as figuras do grupo familiar a partir de uma singularidade no relacionamento
(figura E. igual as demais), o que pode significar, de acordo com Cunha (2003),
Hammer (1991) e Retondo (2000) competi¢do entre a crianga e outros familiares. Este
dado ¢ seguido por aquelas criangas que, ao se desenharem maiores até mesmo que 0s
adultos da familia, desejam ser valorizadas, dados que corroboram com os resultados
das pesquisas de Valle (2000). Uma crianca (6,67%) desenhou a figura E. menor (de
forma irreal, menor do que irmdos mais novos) que as demais, significando, ainda de
acordo com Valle (2000), sentimento de inferioridade e baixa auto-estima.

Os tragados graficos aqui representados pelas criancas e suas analises estdo em
concordancia com a literatura sobre violéncia sexual, onde os estudiosos: Araujo

(2002), Brino; Williams (2005), Caminha (2002), Charam (1997), afirmam que ndo ¢
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raro encontrar criangas e outros familiares competindo entre si para obter a atencdo do
pai, em especial quando a situagdo de violéncia sexual ainda ndo foi revelada, mas €
uma percepgao errada da intengdo da atengdo, ndo sendo compreensivel o porqué da
atencdo paterna dirigida somente aquela crianga.

Quanto as maes, a maioria delas (60%) realizou o desenho da propria figura
(figura E.) maior do que o desenho de outras figuras da familia, apontando para a inter-
relagdo entre a percep¢do das maes com as projecdes de si proprias como figuras de
autoridade, conforme Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle (2000),
seja no sentido de “comandar” o grupo familiar, seja no sentido de “controlar” ou
“reprimir” os filhos e companheiro, dados que se confirmam pelas pesquisas de
Azevedo; Guerra (2003), Furniss (1993), Langberg (2002).

Um nimero menor de maes (40%) desenhou a figura E. igual as demais,
representando, como sugerido por Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e
Valle (2000) e assim como encontrado nos desenhos das criangas, competi¢ao no grupo
familiar, neste caso especialmente entre a crianga vitima e a mae. Este dado estd em
conformidade com os estudos de Azevedo; Guerra (2003), Caminha (2002), Zilberman;
Blume (2005).

Brino; Williams (2005) ndo conferem status de “culpadas™ para as maes que
entendem que as filhas incitaram os pais a violentd-las sexualmente. As autoras
lembram o fato de que estes homens tendem a apresentar um desenvolvimento
emocional conturbado, e, como tal, comportam-se como dominadores, controladores,
levando as esposas e a familia a acreditarem que a crianca ¢ a maior responsavel pelas

condutas abusivas do pai.
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Figura 1: Tamanho das Figuras por freqiliéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

SEQUENCIA DAS FIGURAS

Esta variavel estd relacionada a seqiiéncia com que o examinando desenha as
figuras do seu grupo familiar. Contém trés itens de analise: figura E. aparece em
primeiro lugar em relacdo as demais figuras da familia; figura E. aparece em
ultimo lugar em relagdo as demais figuras da familia ou as figuras sdo
desenhadas em ordem invertida, ou seja, da crianga mais nova até a pessoa mais
velha, com justificativas ndo fundamentadas a logica do desenvolvimento
humano.

A descrigdo da Figura 2, que corresponde a “Seqiiéncia das Figuras”, indica que
das 15 criangas, 5 delas (33,33%) se desenharam em primeiro lugar, com relacao
aos demais membros da familia; 2 delas (13,33%) se desenharam em ultimo
lugar e 1 crianga (6,67%) desenhou o grupo familiar em ordem invertida. As
outras 7 criangas (46,67%) desenharam outra seqiiéncia, que ndo se enquadra
nestes itens de analise. Com relacdo as maes, 9 delas (60%) se desenharam em
primeiro lugar em relagdo aos demais familiares; 3 delas (20%) se desenharam
em ultimo lugar e 1 mae (6,67%) representou seu grupo familiar em seqiiéncia
invertida. Também 2 maes (13,33%) ndo atingiram nenhuma das classificagdes
propostas por esta variavel.

Os dados permitem compreender que o fato de a maior parte das criangas
(46,67%) ndo ter se desenhado em seqiiéncia que contemple um destes trés itens
de anélise, significa que os desenhos estio em conformidade com a seqiiéncia
cronolodgica que tais criangas ocupam dentro da familia. Ou seja, estas criangas
desenharam em primeiro lugar as pessoas mais velhas da familia e, ndo sendo
elas proprias as cagulas, representaram-se em seqiiéncia adequada no referente a
ordem cronologica do grupo familiar, seqiiéncia prevista pela literatura
(CUNHA, 2003; HAMMER, 1991; RETONDO, 2000; VALLE, 2000) como o

mais comum entre os sujeitos da nossa cultura.
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O nuimero de criangas (33,33%) que desenhou sua figura em primeiro lugar em
relagdo aos demais familiares parece expressivo € pode indicar sentimento de
valéncia afetiva negativa, ou seja, que estas criangas desejam ser amadas,
valorizadas e respeitadas, conforme interpretam Valle (2000) e Meira; Valle
(2003). Em situagdo de violéncia sexual, explicam os autores: Flores; Caminha
(1994), Furniss (1993), Langberg (2002), Pfeiffer; Salvagni (2005), Williams
(2002), ¢ previsivel que as criangas vitimas sintam-se desvalorizadas,
desrespeitadas e rejeitadas pelo agressor ou pela familia toda, fazendo até mesmo
que, por vezes, estas criancas se sintam culpadas ou até mesmo se punam pela
violéncia.

Duas criancas (13,33%) representaram suas figuras em ultimo lugar na
seqiiéncia familiar, mas isso aconteceu com as cagulas, estando os desenhos,
como ja referendado pelos escritos de Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo
(2000) e Valle (2000), adequados ao contexto dos examinandos. Apenas uma
crianga (6,67%) representou seu grupo em ordem invertida.

A maior parte das maes (60%) representou sua propria figura em primeiro lugar,
0 que pode, no contexto de estudo desta pesquisa, estar relacionado com a
lideranga do grupo familiar que muitas maes se véem expostas a assumir
integralmente, ja que alguns pais se afastam do lar ap6s a descoberta da violéncia
sexual, dado que se confirma por meio dos estudos de Azevedo; Guerra (2003),
Day (2003), Duarte, Arboleda (2005).

Somente duas das maes (13,33%) desenharam sua propria figura em ultimo
lugar e uma delas (6,67%) desenhou figuras do grupo familiar em ordem
invertida. Ambos os dados sugerem, em concordiancia com Cunha (2003),
Retondo (2000) e Valle (2000), sentimentos de inferioridade e desejo em ser
valorizadas.

Mesmo que em numeros distintos, criangas € maes demonstraram sentirem-se
desvalorizadas e inferiorizadas devido as condutas do agressor em relagdo a
crianga. Estes homens, afirmam Azevedo; Guerra (2003) e Brino; Williams
(2005) muitas vezes ndo utilizam violéncia fisica com as esposas e filhas, mas,
podem desdenhar, humilhar ou simplesmente ignorar as primeiras, fazendo com
que se sintam desprezadas e pressionar as segundas a mostrarem-se mais

queridas do que as maes, de maneira que as criangas sentem-se diminuidas e
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constrangidas por serem vitimas de sentimentos equivocados de seus pais por

elas.
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Figura 2: Seqiiéncia das Figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de criancas (n=15) e
grupo de maes (n=15).

POSICAO DAS FIGURAS

A wvariavel “Posicdo das Figuras” tem relagdo com a maneira como o
examinando representa aproximacgdes ou distanciamentos entre a sua figura e a(s)
figura(s) do grupo familiar. Para tal, quatro itens sdo considerados: distanciamento
entre todas as figuras do grupo familiar; distanciamento entre a figura E. e o grupo
familiar; aproximacao entre a figura E. e outras figuras e ligacdo entre duas ou mais

figuras.

Avaliando a Figura 3, que demonstra a varidavel “Posicdo das Figuras”, percebe-
se que ha distanciamento entre todas as figuras da familia nos desenhos de 4 criancas
(26,67%); 1 desenho (6,67%) representa o distanciamento entre a figura E. e os demais
integrantes da sua familia; ha aproximagao da figura representativa do examinando (fig
E.) em relagdo as demais figuras da familia nos desenhos de 6 criangas (40%) e em 4
desenhos (26,67%) as figuras representativas do grupo familiar estdo ligadas. Quanto as
maes, 2 delas (13,33%) desenharam as figuras familiares todas distantes umas das
outras; 3 delas (20%) representaram graficamente a propria figura distanciada dos
outros membros da familia; 6 maes (40%) se desenharam proximas as demais figuras da

familia e 4 maes (26,67%) se desenharam ligadas aos membros do grupo familiar.



50

Parece positivo o fato de a maior parte das criangas (40%) ter representado a
propria figura proxima as demais figuras da familia, porque indica identificagdo da
crianga com os familiares, em consonadncia com os estudos de Cunha (2003), fazendo

com que a crianga se sinta apoiada em momentos de crise.

O mesmo numero de criangas (26,67%) desenhou figuras familiares ligadas e
figuras familiares distanciadas, fato que sugere, na primeira situagdo: com base nos
estudos de Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle (2000), que pode
haver falta de liberdade individual e interdependéncia entre os familiares (figuras
ligadas). Isso estd relacionado, segundo Amazzaray; Koller (1998), Azevedo; Guerra
(2003) e Padilha (2002), com o fato de algumas familias tratarem a violéncia sexual
como um segredo, tornando-se fechados e isolados de qualquer outro grupo extra-
familiar, buscando encobrir o drama vivenciado. O distanciamento entre as figuras
desenhadas, deixa explicita a problematica vivenciada pelas pessoas do grupo, de forma
que a desunido, o distanciamento fisico e emocional e também as dificuldades na

comunicacao do grupo sao visiveis (VALLE, 2000).

O mesmo niimero de maes e criangas (40%) representou aproximagao entre suas
figuras e as demais, reafirmando proximidade nestas relagdes. Também o mesmo
numero de maes e criancas realizou desenhos com as figuras familiares ligadas
(26,67%), significando que a interdependéncia e a falta de liberdade encontrada nos
desenhos das criangas parecem se confirmar, dados que também encontram respaldo nos
estudos de Amazzaray; Koller (1998), Azevedo; Guerra (2003), Cunha (2003), Hammer
(1991) e Padilha (2002).

Somadas, cinco maes (33,33%) desenharam algum tipo de distanciamento
familiar, o que aponta para desunido, exclusdo e dificuldades de comunicagdo no grupo,
ratificando a interpretagdo dos desenhos das criangas e a literatura citada

(AMAZARRAY; KOLLER, 1998 e AZEVEDO; GUERRA, 2003).

O distanciamento entre as figuras encontrado nos desenhos destas familias, pode
ser justificado pela influéncia da forma de se comportar do agressor como dominante e
autoritario nas relacdes do grupo familiar. Autores sugerem (AZEVEDO; GUERRA,
2003 e BRINO; WILLIAMS, 2005) que os agressores sexuais de criangas podem ser

pessoas reservadas, solitarias, com aversao aos relacionamentos sociais, o que, somado
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com a imposi¢do do segredo familiar tipico deste tipo de violéncia, faz com que os

individuos de uma familia tornem-se cada vez mais isolados e desunidos.
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Figura 3: Posicdo das Figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

OMISSOES

A “omissao” de algum(s) item(s), no desenho, significa que o examinando
deixou de representar graficamente alguma(s) figura(s) considerada(s) essencial(is)
no grupo familiar, como pai, mae ou irmaos, por exemplo. Considera-se também
“omissdo” a ocultacdo no grafismo da propria figura do examinando ou de partes do
corpo, como pés, maos, olhos, entre outros. Neste estudo ¢ de maior relevancia a
omissdo de si mesmo e a da figura do pai, do que de outras figuras da familia, ja que a
primeira pode estar relacionada a baixa auto-estima e/ou fuga da situagdo e a segunda a
conflitos por parte dos examinandos, considerando a relacdo abusiva a que foram

expostos.

A Figura 4 representa a variavel “Omissdes”, na qual 1 crianga (6,67%) omitiu a
si mesma no desenho da familia; 10 criangas (66,67%) omitiram a figura do pai e 10
criangas (66,67%) omitiram partes do seu proprio corpo, e/ou partes do corpo de outros

membros da sua familia. No que se refere as maes, nenhuma delas omitiu a propria
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figura, 3 delas (20%) omitiram a figura do companheiro e 12 delas (80%) omitiram

partes do seu proprio corpo.

Os dados referentes as omissoes de figuras nos desenhos das criangas revelam
que um numero importante delas (66,67%) realizou o desenho da familia com a omissao
da figura do pai. A interpretacdo deste dado refere-se a conflitos entre a figura do
examinando e a figura omitida, conforme estudos de Cunha (2003), Hammer (1991),
Retondo (2000) e Valle (2000), aqui advinda do fato de estas criancas terem sido
expostas as atitudes abusivas dos pais e omitirem suas figuras pode representar esquiva
de sentimentos negativos relacionados ao mesmo (AMAZZARAY; KOLLER, 1998 ¢
COHEN, 1997).

As maes omitiram a figura dos companheiros em menor proporcao (20%) do que
fizeram as criangas com os pais, 0 que ndo significa exatamente que lidem melhor do
que as filhas com a violéncia a que o grupo familiar foi exposto. As poucas omissdes
das maes podem estar relacionadas a tentativa de mascarar a situacdo ou a resisténcia
em acreditarem nos relatos das filhas e separarem o companheiro do grupo familiar

(AZEVEDO; GUERRA, 2003, CHARAM, 1997 e LANGBERG, 2000).

Parece positivo que nenhuma das maes e somente uma das criangas tenham
omitido a propria figura, ndo fosse o fato de um niimero alto delas (80% das maes e
66,67% das criancas) omitirem partes do corpo, porque isso significa, segundo Cunha
(2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle (2000), que ha dificuldade de
relacionamento entre elas e as demais figuras do grupo familiar e também que ha algum
receio em encararem a problematica da violéncia sexual, optando por deixarem ocultos
alguns sentimentos e sensagdes (AZEVEDO; GUERRA, 2003, CHARAM, 1997 e
LANGBERG, 2002).

Ha de se considerar, nesta variavel, a hipotese do grande nimero de omissdes
das criangas em relagdo a figura do pai estar ligada ao fato de a instrugdo do instrumento
ser: “Desenhe a sua familia com vocé junto”, o que favorece que algumas criancas nao
tenham desenhado o pai simplesmente pelo fato de ele ndo estar mais morando com a

familia, como acontece em muitos dos casos deste estudo.

Apesar disso, Cunha (2003) assevera ser comum criangas ocultarem figuras

representativas de conflitos, enquanto os adultos costumam desenhar essas figuras,
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porém, com caracteristicas diferenciadas das demais e as vezes até mesmo com

deformidades.
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Figura 4: Omissdes de figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de criancas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

POSICAO NA PAGINA

Para avaliar a varidvel “Posi¢do na P4agina” o examinador divide a folha com o
desenho do examinando em quatro quadrantes, de modo que cinco itens de andlise
sejam possiveis: desenho em posicao superior na folha, posi¢ao inferior, posi¢ao
direita, posi¢ao esquerda ou desenho em posi¢do central na folha.

O esquema abaixo demonstra os itens de analise:

Superior esquerda Superior direita
Cen tral



54

Inferior esquerda Inferior direita

A variavel “Posi¢do na Pagina”, demarcada pela Figura 5, representa que
nenhuma das criangas realizou o desenho da familia em posi¢do superior na folha; 13
criangas (86,67%) realizaram o desenho na posicao inferior da folha; 1 crianca (6,67%)
desenhou em posi¢do direita na folha; 8 criancas (53,33%) na posicdo esquerda e 4
criangas (26,67%) desenharam na posi¢cdo central da folha. Das 15 maes, 7 delas
(46,67%) realizaram o desenho em posicao superior na folha; 4 maes (26,67%), em
posicao inferior; 3 maes (20%), em posi¢do direita; 9 maes (60%) realizaram o desenho
em posicao esquerda e 5 maes (33,33%), desenharam em posicao central na folha.

A maior parte das criangas realizou o desenho das figuras da familia em posigao
inferior (86,67%) e esquerda (53,33%) na folha, dois itens que se inter-relacionam, pois,
conforme pesquisas de Campos (2002), Cunha (2003), Retondo (2000) e Valle (2000) o
primeiro pode significar inseguranca e sentimento de inferioridade e o segundo pode se
referir a introversdo e inibi¢do, sendo estes sentimentos comumente encontrados em
criangas vitimas de violéncia sexual (AMAZARRAY; KOLLER, 1998, DAY, 2003,
FURNISS, 1993 ¢ LANGBERG, 2002). Somente uma crianga (6,67%) utilizou o
quadrante direito da folha, relacionado, em consonancia com os autores citados, a
extroversao, para desenhar a familia.

Apenas quatro criancas (26,67%) desenharam a familia em posi¢do central na
pagina, item que se relaciona, segundo Campos (2002), Cunha (2003), Retondo (2000)
e Valle (2000), a valoriza¢ao do grupo representado. Apesar da problemadtica em que a
familia est4 envolvida, a crianga v€ aspectos positivos para serem evidenciados.

As maes utilizaram mais do quadrante superior da folha (46,67%) para
realizarem seus desenhos do que as criangas, que ndo fizeram uso do mesmo. Este item
se relaciona a sentimento de poder (CAMPOS, 2002, CUNHA, 2003, RETONDO, 2000
e VALLE, 2000) e parece complementar ao fato de algumas genitoras representarem a
familia em posicao central na folha, que significa, em concordancia com as mesmas
autoras, seguranga, equilibrio e valorizagdo da pessoa representada. Isto ndo demonstra
que as maes vivenciem mais sentimentos considerados positivos do que as criangas, mas
pode se relacionar ao fato de terem mais maturidade para encarar situagdes conflituosas

(DAY, 2003).
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Quatro maes (26,67%) representaram a familia utilizando do quadrante inferior e
nove delas (60%) utilizando o quadrante esquerdo, relacionando-se o primeiro item a
depressao, insegurancga e sentimento de inferioridade e o segundo item a introversao e
inibicdo (CAMPOS, 2002, CUNHA, 2003, RETONDO, 2000 ¢ VALLE, 2000), o que
confirma a hipdtese anterior de que as genitoras estdo expostas a outros sentimentos que
ndo somente aqueles considerados “bons”. Azevedo; Guerra (2003) apontam para a
necessidade de atencdo para as maes tanto quanto para as criangas, em situacdo de
violéncia sexual, pois, conforme afirmam, as genitoras podem experimentar sentimentos
e sensacdes que desequilibram o sistema familiar.

Diferentes perfis de agressores sexuais sdo encontrados na literatura. Ao
contrario de alguns destes homens que se mostram timidos e reservados, outros sao
agressivos, violentos, e assim dominam a familia (DAY, 2003, PADILHA, 2002 e
SCHRAIBER et al., 2005), o que justifica que criangas e maes se projetem como figuras
inferiorizadas e sintam-se introvertidas e inibidas.

Trés maes (20%) desenharam em quadrante direito na folha, que se relaciona a
extroversdao e a socializagdo, comportamentos desenvolvidos provavelmente pela
situacdo de lideranca do grupo familiar, ja que, quando do afastamento do marido do
lar, as maes geralmente assumem integralmente a lideranga da familia, emergindo

algumas habilidades para que as genitoras desenvolvam esta fungao.
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Figura 5: Posi¢do na Pagina por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

BARREIRAS
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As “Barreiras” significam a inclusdo de elementos graficos que sugerem algum
tipo de separagdo entre uma ou mais figuras desenhadas. Por exemplo, figuras dentro de
circulos, quadrados, atrds de um muro, ao lado de uma arvore, mas sempre separadas
das demais. Um item de andlise ¢ possivel nesta varidvel: presenca de barreiras
(figuras circunscritas).

A variavel “Barreiras” esta representada pela Figura 6 e indica que 3 criangas
(20%) e 3 maes (20%) realizaram alguma barreira em seu desenho da familia.

Esta varidvel se relaciona com a presenca de bloqueios, afastamento e
isolamento do examinando em relacdo ao seu grupo familiar (CUNHA, 2003,
RETONDO, 2000 e VALLE, 2000), caracteristicas ja encontradas anteriormente na
variavel “Posicao das Figuras”. Apesar do pequeno nimero encontrado para a variavel
“Barreiras”, mas semelhante para maes e criangas, confirma-se as interpretacdes das
mesmas autoras que apontam para isolamento grupal e dificuldade no relacionamento
familiar.

Estas caracteristicas encontram sustentacao nos estudos de Amazzaray; Koller
(1998), Azevedo; Guerra (2003) e Padilha (2002), que apontam para o fato de a
violéncia sexual entre os membros de uma mesma familia suscitar segredo e isolamento
entre seus membros, tornando-lhes distanciados uns dos outros e conseqiientemente

promovendo a desuniao do grupo.
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Figura 6: Presenga de Barreiras por freqiiéncia relativa e por grupo de criancas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

INCLUSAO DE OUTROS ELEMENTOS
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Esta varidvel contempla a inclusdo de outros elementos graficos que nao aqueles
que se referem as figuras da familia, como casa, arvore, objetos, personagens irreais,
pessoas idealizadas, entre outros.

No que se refere a Figura 7, “Inclusdo de Outros Elementos”, observou-se que 9

criancas (60%) e 4 maes (26,67%) fizeram inclusdo de elementos que nao dizem

respeito as figuras dos membros da familia em seus desenhos, porém, todos os
elementos de inclusdo foram referentes ao cotidiano dos examinandos, como
casa ¢ elementos da natureza, de acordo com a literatura especifica (CUNHA,

2000 e VALLE, 2000) sao itens de contextualizagdo e muitas vezes apenas

decoragdo, principalmente quando estes dados sdo fornecidos pelo examinando

em suas respostas ao questionario.
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Figura 7: Inclusdo de Outros Elementos por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

SOMBREADOS, RASURAS E RABISCOS

A variavel “Sombreados, Rasuras e Rabiscos” ¢ entendida como a presenga de
um destes trés sinais graficos, sozinhos ou em conjunto, seja em todas as figuras, seja

apenas na figura do examinando.
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A Figura 8 refere-se a esta varidvel e aponta que apenas 1 crianca (6,67%)

apresentou-a em seu desenho, enquanto nenhuma mae o fez.
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Figura 8: Sombreados, Rasuras e Rabiscos por freqiiéncia relativa e por grupo de

criangas (n=15) e grupo de maes (n=15).

ORDEM NO DESENHAR DAS FIGURAS

Esta variavel esta relacionada a posicao em que o examinando desenha a figura
mais envolvida com a problematica em estudo, neste caso, o pai, em relagdo as
demais figuras do seu grupo familiar, tendo como referéncia dois itens de
analise: primeira figura, quando ela ¢ desenhada antes de outras figuras de
familiares e ultima figura, quando ela ¢ a Gltima, no grupo familiar, a ser
representada.

A descricao da Figura 9, que corresponde a variavel “Ordem no Desenhar das
Figuras” indica que 2 criangas (13,33%) desenharam a figura do pai como a primeira da
familia e nenhuma crianga desenhou o pai em ultimo lugar. Das maes, 4 (26,67%)
representaram o companheiro em primeiro lugar e nenhuma os desenhou em ultimo
lugar.

O fato de nenhuma das maes e nenhuma das criangas terem desenhado a figura

do pai em ultimo lugar pode estar relacionado com questdes de género (CUNHA,

2003, HAMMER, 1991, RETONDO, 2000 ¢ VALLE, 2000), pois, conforme
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autores, comumente o homem aparece como o “lider” da familia, sendo
representado em desenhos geralmente em primeiro lugar.

Como grande parte das criangas (60%) omitiu a figura do pai em seus desenhos,
o numero daquelas criangas que desenharam o pai ficou restrito, tendo duas
criangas desenhado o pai em primeiro lugar (13,33%) e também duas criancas
(13,33%) desenhado a mae em primeiro lugar. O desenho do pai, ou da mae, em
primeiro lugar, relaciona-se, tanto para crian¢as quanto para maes, com a
representacdo de figuras de lideranca na familia, em consondncia com Cunha

(2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle (2000).
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Figura 9: Ordem no Desenhar das Figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de
criangas (n=15) e grupo de maes (n=15).

ENFASES ESPECIAIS

A variavel “Enfases Especiais” refere-se a destaques na figura E. ou em outras
figuras (roupas com muitos detalhes, figuras da familia com mais detalhes em
comparagdo com os demais familiares desenhados, por ex. cabelo, cilios, maos, pé,
etc...) ou a desenhos descuidados de determinadas figuras.

Descrevendo a Figura 10, que demonstra a varidvel “Enfases Especiais”
percebe-se que 2 criangas (13,33%) desenharam sua propria figura com descuido e o
mesmo nimero apresenta-se para as maes (13,33%). Houve ainda 1 mae (6,67%) que
desenhou algumas figuras em destaque, diferentes das demais figuras da familia (figura
da propria mde e de uma filha que ndo estava envolvida na problematica, em
contraposi¢cdo as outras duas filhas). Nas figuras onde foi verificado descuido, neste
caso, as proprias figuras dos examinandos, hé relagdo com desvalorizagdo das figuras
mal desenhadas, conforme Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle

(2000), o que corrobora com a hipdtese de alguns autores como Flores; Caminha
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(1994), Furniss (1993), Langberg (2002), Pfeiffer; Salvagni (2005) e Williams (2002),
que consideram que a violéncia sexual pode ocasionar, para os familiares envolvidos,
sentimentos de valéncia afetiva negativa entre os membros do grupo e/ou por si
mesmos.

Cunha (2003), Hammer (1991), Retondo (2000) e Valle (2000) fazem relagao
entre as figuras onde houve destaque, neste caso encontrada nos grafismos de 6,67% das
maes com a valorizagdo desta figura, mas o numero reduzido de sujeitos a apresentar
este tipo de elaboragdo parece corroborar mais com a hipotese dos autores supracitados,
de que sentimentos de desvalorizacdo sejam mais vivenciados por maes e criangas
envolvidas na violéncia sexual do pai contra a filha do que sentimentos de valorizagdo

de si mesmo.
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Figura 10: Enfases Especiais por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

QUALIDADES DO GRAFISMO

Através da variavel “Qualidades do Grafismo” ¢ possivel o examinador avaliar o
estilo do tragado do examinando por meio de sete itens: pressdo do lapis na
folha; consisténcia do tragado; linha grossa; linha fina; traco continuo ou com
interrupgdes € avancos e recuos no tragado.

No que se refere a Figura 11, “Qualidades do Grafismo”, observou-se que 9
criangas (60%) utilizaram de pressdo em seus desenhos; 7 criangas (46,67%)
consisténcia no trago; 5 criangas (33,33%) utilizaram de linha grossa em seus

desenhos; 1 crianca (6,67%) desenhou com linha fina; 8 criangas (53,33%)
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realizaram desenho com traco continuo e 1 crianca (6,67%) teve avangos e
recuos em seu tragado. Das maes, 1 (6,67%) utilizou-se de pressdo em seu
desenho; 6 maes (40%) utilizaram consisténcia no trago; 2 maes (13,33%)
desenharam com linha grossa; 5 maes (33,33%) com linha fina; 8 delas (53,33%)
utilizaram de traco continuo e 4 maes (26,67%) apresentaram avangos € recuos
em seu tragado.

Os dados apontam que a maioria das criancas (60%) utilizou “pressao” em seus
tragcos, mas apenas uma mae (6,67%) o fez. A pressdo esta associada, segundo
Campos (2002), Retondo (2000) e Valle (2000), a impulsos expressivos e
expansao vital e isso significa que as criancas parecem ter mais facilidade em
lidar com as situagdes de uma forma “ludica” e expressiva do que as maes.
Apenas uma crianga (6,67%) utilizou “linha fina” em seu tragado, bem como
cinco maes (33,33%), item relacionado a inseguranca e falta de autoconfianca
(CAMPOS, 2002, RETONDO, 2000 e VALLE, 2000) o que confirma a hipotese
anterior de que as criangas possam estar disponibilizando recursos mais
saudaveis (como energia e expansao vital) em suas atitudes frente ao mundo do
que as maes (BRINO; KOLLER, 1999 e PADILHA; GOMIDE, 2004).

Um numero semelhante de criangas e maes (40%) utilizou “consisténcia no
trago”, item relacionado a energia e vitalidade (CAMPOS, 2002, RETONDO,
2000 e VALLE, 2000). O item “linha grossa”, encontrado nos desenhos de cinco
criancas (33,33%) e duas maes (13,33%) também se relaciona com energia e
autoconfianga (CAMPOS, 2002, RETONDO, 2000 e VALLE, 2000) e
juntamente com a consisténcia no traco, estas interpretagdes parecem positivas
para dar suporte a situagdes que demandam maior estresse.

No item “traco continuo” houve semelhan¢a nos niumeros de maes ¢ criangas
(53,33%), que foram bastante expressivos, € o fato de seu significado demandar
decisdo e auto-afirmacao (CAMPOS, 2002, RETONDO, 2000 ¢ VALLE, 2000)
pode indicar, complementarmente ao item anterior, que maes € criangas possuem
algumas habilidades para lidar com momentos dificeis, mas nem sempre as
reconhecam ou as utilizem (HOFFMAN, 1995).

O item “avancos e recuos” foi contemplado por meio do desenho de uma crianca
(6,67%) e quatro maes (26,67%), e seu significado estd relacionado, conforme

Campos (2002), Retondo (2000) e Valle (2000), a inseguranga e ansiedade,
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caracteristicas que se relacionam, segundo as mesmas autoras, a presenga de

conflitos.
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Figura 11: Qualidades do Grafismo por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

ELABORACAO DAS FIGURAS

A varidvel “Elaboragdo das Figuras” demonstra se os examinandos expressam
semelhancas ou diferengas na maneira como elaboram os desenhos das figuras do grupo
familiar. Contempla trés itens de analise: figuras semelhantes no todo, quando os
grafismos mantém uma uniformidade em todas as figuras; figuras diferentes no todo
ou em funcido do sexo, quando os grafismos sdo muito diferentes entre as figuras ou
semelhantes apenas no género e figuras semelhantes nos subsistemas paternos e
fraternos, quando ha semelhancas apenas entre determinados subsistemas.

A “Elaboragao das Figuras”, representada pela Figura 12, indica que 11 criangas
(73,33%) desenharam as figuras da familia semelhantes no todo; 3 criancas (20%)
representaram os membros de sua familia diferentes no todo e 1 crianga (6,67%)
representou semelhangas nas figuras paternas e fraternas. Das maes, 12 (80%)
desenharam as figuras familiares semelhantes no todo; 2 (13,33%) desenharam as
mesmas figuras diferentes no todo e 1 mae (6,67%) desenhou figuras semelhantes nos

sistemas paternos e fraternos.
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A maior parte das criancgas (73,33%) e das maes (80%) desenhou as figuras
semelhantes no todo, o que esta associado a dificuldade na identidade pessoal
(CUNHA, 2003, RETONDO, 2000 ¢ VALLE, 2000) sugerindo que o grupo nao
valoriza as caracteristicas individuais de seus membros e dessa forma, eles se tornam
muito dependentes um do outro.

Esta interpretacdo corrobora com o fato de trés criangas (20%) e duas maes
(13,33%) representarem as figuras familiares diferentes no todo, que significa busca por
identidade pessoal, em consonancia com a interpretacdo dos dados acima (CUNHA,
2003, RETONDO, 2000 e VALLE, 2000).

O restante dos examinandos, uma crianca (6,67%) € uma mae (6,67%)
desenharam figuras semelhantes nos subsistemas paternos e fraternos, que apontam para
distingdo e distanciamento dos subsistemas, ou seja, adultos e criangas, segundo Cunha
(2003), Retondo (2000) e Valle (2000).

A interpretacdo desta varidvel, como um todo, apontou para as dificuldades dos
examinandos em diferenciar-se de seu grupo familiar e encontrar uma identidade
pessoal independente dos outros membros, mostrando que had inadequacdes no
relacionamento familiar que ndo permitem o desenvolvimento individual de cada
membro do grupo. Azevedo; Guerra (2003), Furniss (1993), Langberg (2002), Padilha
(2002) e Wolfe (1998) apontam que nas familias vitimas de violéncia sexual ¢ comum
que isso acontega, por conta ndo apenas de a violéncia se tornar um segredo para a
familia, mas também porque os membros do grupo se tornam como que “cumplices
silenciosos” uns dos outros, na maior parte das vezes como conseqiliéncia da dominagao

que o pai, enquanto agressor, exerce sobre o grupo familiar.
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Figura 12: Elabora¢do das Figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

COLORIDO

Esta varidvel diz respeito a utilizacdo que o examinando faz das cores em seus
desenhos, a partir de seis itens de analise: o examinando usa cores diferentes de uma
figura em relacdo as demais; usa cores semelhantes nas figuras paternas e fraternas;
usa cores semelhantes nas figuras do proprio sexo; o examinando usa as cores
preferidas ou usa as cores rejeitadas no desenho e o examinando usa cores
semelhantes nas figuras envolvidas com o problema.

A Figura 13 representa a varidvel “Colorido”, e sua descri¢do permite observar
que 8 criangas (53,33%) utilizaram cores diferentes nas figuras da familia; 5 criancas
(33,33%) utilizaram cores semelhantes nos subsistemas paternos e fraternos; 2 criangas
(13,33%) utilizaram cores semelhantes nas figuras do mesmo sexo; 5 criangas (33,33%)
fizeram uso das cores preferidas, relatadas através do questiondrio; 6 criancas (40%)
utilizaram cores que relataram no questiondrio ndo gostar (rejeitadas) e 4 criancas
(26,67%) utilizaram cores semelhantes nas figuras envolvidas na problematica (crianga,
mae e pai). Quanto as maes 4 delas (26,67%) utilizaram cores diferentes nas figuras da
familia; 8 maes (53,33%) utilizaram cores semelhantes nos subsistemas paternos e
fraternos; 2 maes (13,33%) utilizaram cores semelhantes nas figuras do mesmo sexo; 5
delas (33,33%) fizeram uso das cores preferidas; 3 delas (20%) utilizaram de cores que
relataram no questionario ndo gostar (rejeitadas) e 8 maes (53,33%) utilizaram cores
semelhantes nas figuras envolvidas na problematica (mae, crianca e marido).

A utilizagdo de cores diferentes de uma figura em relagdo a outras na familia,
significa valorizagdo da pessoa representada (CUNHA, 2003, RETONDO, 2000 e
VALLE, 2000). Neste caso, as figuras representadas diferentemente das outras foram as
figuras dos proprios examinandos, relacionando-se, entdo, positivamente com a maneira
com que eles tém se identificado no grupo familiar. Porém, ha de se considerar que oito
criangas (53,33%) e apenas quatro maes (26,67%) preencheram este item, apontando
que ainda existe um numero expressivo de examinandos que nao demonstrou
valorizagao de sua propria figura.

Outro aspecto que corrobora com este item de andlise ¢ “cores semelhantes nas

figuras paternas e fraternas” e “cores preferidas” utilizadas. O primeiro, referem Cunha
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(2003), Retondo (2000) e Valle (2000), indica diferenciagdo dos subsistemas familiares
(parental, conjugal, filial e fraternal), sendo importante que os subsistemas sejam
diferenciados para que cada membro da familia entenda seu papel no grupo e nao
ultrapasse algumas fronteiras necessarias ao bom relacionamento familiar. Cinco
criangas (33,33%) e oito maes (53,33%) alcangaram este item de analise, o que sugere
que a diferenciagdo dos subsistemas nas familias estudadas ainda seja insuficiente.

O segundo, “cores preferidas”, ainda em consonancia com Cunha (2003),
Retondo (2000) e Valle (2000), indica valorizacdo das pessoas representadas, mas um
nimero maior de criancas (40%) utilizou as cores rejeitadas (que indicam
desvalorizagdo) em detrimento das cores preferidas (33,33%), o que aponta, conforme
hipdtese anterior, problemas na inter-relagdo entre os subsistemas. Com as maes,
houveram mais desenhos utilizando as cores preferidas (33,33%) do que as cores
rejeitadas (20%), mas os nimeros ndo parecem suficientemente expressivos para
contestar a mesma interpretacao aferida as criangas.

Igual nimero de criancas e de maes (13,33%) representou com cores
semelhantes as figuras do mesmo sexo, o que reforga mais uma vez a possibilidade de
problemas nos subsistemas das familias em estudo, ja que este item de anélise, segundo
Cunha (2003), Retondo (2000) e Valle (2000) aponta para diferenciagdo dos
subsistemas de acordo com o género das pessoas envolvidas no grupo familiar, o que
ndo parece muito adequado.

Ademais, quatro criangas (26,67%) e oito maes (53,33%) representaram cores
semelhantes nas figuras familiares envolvidas com a problematica, o que significa, de
acordo com Cunha (2003), Retondo e Valle (2000) a presenga de conflitos e neste caso
reafirma hipdteses anteriores de que ha problemas no grupo familiar.

O dados encontrados nesta variavel indicam que as familias avaliadas
demonstraram, por meio de suas producdes graficas, problemas no relacionamento
familiar e inter-pessoal, sendo os mais encontrados os sentimentos de desvalorizagao de
si mesmos, conflitos familiares e entendimento inadequado dos papéis familiares entre
os subsistemas.

Autores referem (AZEVEDO; GUERRA, 2003, CHARAM, 1997, FURNISS,
1993, LANGBERG, 2002, PADILHA, 2002 ¢ WILLIAMS, 2002) que nas familias
permeadas pela violéncia sexual ¢ comum que a crianga vitima, bem como a mae,
sintam-se desvalorizadas e rejeitadas. A crianga por ser a vitima direta da figura paterna,

que deveria protegé-la e a mae por sentir-se “trocada” pela filha. Os mesmos autores



66

asseveram que estas experiéncias acentuam uma série de conflitos familiares e
desorganizam os subsistemas, pois limites sdo ultrapassados e normalmente as familias
nado sabem como lidar com isso.

Pfeiffer; Salvagni (2005), Williams (2002) e Padilha; Williams (2005) afirmam
que o envolvimento dos agressores em condutas abusivas durante sua infancia causa,
por parte deles, a avaliacdo incoerente dos limites que envolvem o relacionamento
familiar. Estas distor¢oes nas interagdes, conforme as autoras, necessitam ser avaliadas
e tratadas para que se interrompa sua continuidade, evitando que a violéncia sexual se

torne uma conduta aceita durante varias geragdes destas  familias.

100 -

904

804 B Cor diferente

;8' O Cor semelhante pat e frat
50 O Cor s mesmo sexo

gg- B Cor preferida

20 B Cor rejeitada

101 O Cor s fig probim

0- T S

Crianca Mae

Figura 13: Colorido das figuras por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

4.2 DADOS COMPARATIVOS A TEORIA SISTEMICA

A interpretacao destes dados, assim como aqueles relacionados ao TCDF
provém da andlise de determinados sinais graficos e de respostas significativas ao
questionario do TDCF - Teste do Desenho em Cores da Familia, apoiando-se, para tal,
no “Quadro Referencial para Analise do TDCF” (Anexo D) e no “Roteiro de Critérios
Objetivos do TDCF em Fungdo das Dimensdes Interacionais da Familia” (Anexo E),
com base na Teoria Sistémica. A andlise foi realizada a partir dos dez itens de analise

propostos neste trabalho no que se refere a Teoria Sist€émica, quais sejam: comunicagao,
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regras, papéis, lideranga, conflitos, agressividade, afeicdo, individuacdo, integragdo e
auto-estima, interpretadas com referéncia ao TDCF. Os resultados estdo descritos a

seguir:

COMUNICACAO

A Figura 14 refere-se a variavel “Comunica¢do” e demonstra que a maior parte
das criancas (53,33%) percebeu que a comunicagdo na familia era insuficiente,
enquanto 46,67% delas indicaram boa comunicacao familiar. Ja para as maes, 20%
delas perceberam ndo haver problemas na comunica¢do familiar, mas 80% avaliaram
problemas nesta 4rea das relagdes familiares.

Os nuameros elevados indicam que a comunica¢do nestas familias tem se
mostrado falha, o que pode comprometer o desenvolvimento emocional de seus
membros, pois, segundo Férez-Carneiro (1996) e Valle (2000), a comunicagao familiar,
em especial dos pais para os filhos, deve ser clara, congruente, com direcionalidade e
conteido emocional adequado de forma a promover a saide emocional de seus
membros. Quando hd uma boa comunica¢do na familia, todos os outros itens avaliados
(regras, papéis, lideranca, conflitos, agressividade, afeicao, individuagdo, integracao e
auto-estima) tendem a se desenvolver adequadamente e o menos conflitante possivel
para os envolvidos.

Também Dessen; Braz (2005) consideram fundamental que a comunicagao
familiar seja “harmoniosa”, especialmente entre o casal, o que promove, conforme
autoras, conseqliéncias positivas para a crianca e esta relacionada com estilos parentais
bastante adequados.

E possivel estabelecer relagdo entre a dificuldade na comunicagdo destas
familias e presenca de violéncia sexual nas mesmas. Autores apontam (ARAUJO, 2002,
DAY, 2003, CHARAM, 1997 e FURNISS, 1993), com freqiiéncia, a conduta das
familias em tratar as atitudes abusivas do pai contra a filha como um segredo, ainda que
muitas vezes at¢ mesmo a mae tenha conhecimento do fato. A falta de comunicagdo ou

falhas na comunica¢do destas familias parece ndo so facilitar que o agressor consiga
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manter suas atitudes frente a crianca em segredo, como também dificultar que a

violéncia cesse.
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Figura 14: Varidvel “Comunicagdo” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

REGRAS

A Figura 15 trata da variavel “Regras Familiares” e indica que para 53,33% das
criangas as regras eram claras e consistentes e para 46,67% delas as regras foram
percebidas como confusas e inconsistentes. Quanto as maes, 13,33% perceberam as
regras como claras e consistentes e 86,67% as avaliaram como confusas e
inconsistentes.

E interessante notar que, apesar de um ntimero maior de criangas perceber regras
claras na familia (53,33%), o niimero de criangas que apontou o contrario foi alto
(46,67%), para nossa realidade. Os nimeros também elevados de maes que perceberam
que as regras em suas familias eram inconsistentes (86,67%) corroboram com os dados
encontrados no item comunicagdo, pois, se uma familia ndo se comunica bem, ¢
provavel que também ndo consiga estabelecer e transmitir as regras que permeiam
aquele grupo.

Os pais, de acordo com Valle (2000) sdo os responsaveis por constituirem as
regras familiares, ou seja, o conjunto de normas disciplinares para o bom andamento da

familia. Quando os pais ndo conseguem fazé-lo ou fazem inconsistentemente, ndo ¢é
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possivel que haja, de acordo com Férez-Carneiro (1996), uma dindmica facilitadora do
crescimento de seus membros porque ndao ha limites ou “fronteiras”, conforme
asseveram Minuchim; Fishman (1990), nas interagdes permitidas entre os subsistemas
(conjugal, parental, filial e fraternal) de uma familia e ndo sdo, portanto, estabelecidos
indicadores de conduta para regular as trocas familiares.

Em familias onde héa presenga de violéncia sexual ¢ comum que as fronteiras
interacionais estejam prejudicadas, segundo Amazzaray; Koller (1998), Azevedo;
Guerra (2003), Furniss (1993), Langberg (2002), Padilha; Williams (2005) e Williams
(2002), especialmente as aquelas referentes ao subsistema parental (dos pais em relacio
aos filhos), o que, de acordo com estes autores, estdo relacionadas as inadequacdes dos
agressores, isto se deve, provavelmente por repetirem interagdes abusivas vivenciadas
na infancia, em suas familias de origem. A literatura referida acima, aponta ndo ser
incomum homens vitimas de violéncia sexual, em seus primeiros anos de existéncia,
repetirem o fato por toda a vida, expondo, quando adultos, criancas a este tipo de
violéncia. O fato de estarem alterados os limites entre pai e filha podem facilitar as
condutas abusivas do mesmo contra a crianca € a mae muitas vezes ndo consegue se

impor frente a situacao.
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Figura 15: Variavel “Regras Familiares” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

PAPEIS
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A Figura 16 demonstra a varidvel “Papéis Familiares” e indica que 60% das
criangas tinham clareza e diferenciavam os papéis de cada membro do grupo, mas 40%
das criancas ndo tinham clareza e ndo diferenciavam estes papéis. Com relagdo as maes,
40% delas indicaram ter clareza e diferenciavam os papéis de cada membro do grupo
familiar, enquanto 60% demonstraram nao ter clareza e ndo diferenciavam estes papéis.

Da mesma forma que na variavel “Regras”, o nimero de criangas que nao
distinguiam os papéis familiares (40%), mesmo que menor do que o numero daquelas
que os diferenciavam (60%), ainda ¢ bastante relevante. Relacionados com os dados das
maes, que apontam que a maior parte delas (60%) ndo tem clareza dos papéis familiares,
entende-se que nestas familias, segundo Peganha (1997) e Valle (2000), as posi¢des
especificas dos membros no grupo nao sdo claras ou nao sdo respeitadas.

Complementarmente, Férez-Carneiro (1996) assevera que o desempenho das
fungdes familiares essenciais, relacionadas aos papéis de marido, mulher, pai, mae,
filho, filha, irmao, irma, depende de como a familia define estes papéis e isso esta
relacionado com a posi¢do que cada membro ocupa nos subsistemas parental, conjugal,
fraternal e filial.

Dessen; Braz (2005) consideram que o estabelecimento de papéis, valores e
crengas, por parte da familia, constitui o principal ponto de contato entre a cultura social
mais ampla e a cultura pessoal, exercendo influéncia sobre as praticas dos genitores
dirigidas aos filhos.

A pouca clareza dos papéis familiares ou equivocos na maneira como sao
estabelecidos nas familias parece um fator precipitante da violéncia sexual intrafamiliar.
Estudos (ARAUJO, 2002, DAY, 2003 e FLORES; CAMINHA, 1994) mostram que
nestas familias ¢ comum que haja inversdo de papéis, de modo que a filha, ainda
crianga, assume o papel de mulher, ou seja, da sua mae na relagdo com o pai € isso
significa, em concordancia com Minuchim; Fishman (1990), um desequilibrio nos
subsistemas.

Conforme afirmam Azevedo; Guerra (2003), um dos maiores precipitantes para
a ocorréncia da violéncia sexual nas familias € o fato de ndo estarem bem estabelecidos
os papéis que cada membro do grupo familiar ocupa. As criangas sao “utilizadas” pela
figura paterna no papel sexual da mae, comportamento mantido por algum tipo de

coercdo. Neste cenario, complementam as autoras, o agressor demonstra a fragilidade de
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suas avaliacdes pessoais sobre organizagdo familiar, provavelmente fruto de suas

vivéncias na infancia.
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Figura 16: Variavel “Papéis Familiares” por freqiiéncia relativa e por grupo de criancas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

LIDERANCA

Por meio da Figura 17 ¢é possivel avaliar os dados referentes a varidvel
“Lideranca”. Ela indica que 60% das criangas reconheciam e respeitavam a lideranca de
pelo menos um adulto na familia em contraposicdo a 40% das criancas que ndo
reconheciam e ndo respeitavam a lideranca da familia. Quanto as maes, 46,67% delas se
reconheciam como lideranga na familia, mas 53,33% nao se identificavam como tal.

Os numeros referentes a identificacdo ou ndo da lideranca familiar, neste
contexto, parecem conservar certo equilibrio, tanto para as criangas quanto para as
maes. A literatura assevera, entretanto, que o funcionamento de uma familia requer que
pais e filhos aceitem o uso diferenciado da autoridade como necessario no sistema
familiar (FEREZ-CARNEIRO, 1996, MINUCHIM; FISHMAN, 1990 ¢ VALLE, 2000).
Estes autores concordam que a lideranca nao deve ser demasiadamente autoritaria, mas
também nem tanto igualitaria, de forma que a lideranga dos pais surja no grupo familiar
e seja compartilhada com os filhos, de acordo com cada situacdo e de maneira
democratica e diferenciada.

Dessen; Braz (2005) complementam que a rigidez na posicdo que alguns

conjuges ocupam enquanto lider do grupo familiar aumenta a probabilidade de
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dificuldades no relacionamento marital, propiciando uma relagdo onde os papéis
tradicionais de género sdo privilegiados. Neste caso, 0 homem seria sempre a figura de
lideranga do grupo e a mulher ficaria relegada a “obediéncia”.

Estas informagdes subsidiam a hipétese de alguns estudiosos (ARAUJO, 2002,
AZEVEDO; GUERRA, 2003, DAY, 2003, FLORES; CAMINHA, 1994 ¢
LANGBERG, 2002) de que nas familias vitimas da violéncia sexual a lideranga possa
assumir duas facetas: ou a lideranca ¢ concentrada na figura do pai (indicando
desequilibrio no subsistema conjugal) e, autoritaria demais, de modo que crianca € mae
dificilmente conseguirdo romper o ciclo de violéncia, ou a lideranga ¢ inexistente no
grupo, facilitando entdo a troca dos papéis familiares entre os subsistemas.

Nas familias aqui estudadas a pouca diferenga entre os valores percentuais que
apontam para diferenciacdo da lideranga familiar (60% para criancas e 46,67% para
maes) e para a nao diferencia¢do dela (40% para criangas e 53,33% para maes) indicam
inadequacao na lideranga daquelas familias que nao percebem quem ¢ (sdo) a(s)
figura(s) lider (es) em seu grupo, exacerbando a possibilidade de que as fronteiras entre
os subsistemas possam ser, mais facilmente, ultrapassadas, e neste contexto, isso

precipitaria as condutas abusivas do pai contra a filha.
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Figura 17: Variavel “Lideranca” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15)

e grupo de maes (n=15).

CONFLITOS
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A Figura 18 diz respeito a varidvel “Conflitos Familiares” e aponta que 100% de
criangas € 100% de maes demonstraram a presen¢a de conflitos familiares.

Férez-Carneiro (1996) e Macedo (1998) afirmam que os conflitos sdo uma
dimensdo importante no processo de desenvolvimento dos membros de uma familia
porque promovem vias de interagdo grupal, positivas ou negativas, que estimulam o
crescimento ou predispdem ao desequilibrio emocional. O mais importante, em
concordancia com Férez-Carneiro (1996) e Minuchim; Fishman (1990) ¢ que a familia
procure meios de lidar com os conflitos com vistas a resolugao deles, pois quando nao
resolvidos, os conflitos podem causar a vivéncia de sentimentos ruins, atitudes de
agressividade destrutivas e até mesmo transtornos emocionais.

Os estudos de Dessen; Braz (2005) indicam que em situagdes de conflito
envolvendo toda a familia, normalmente um dos parceiros torna-se emocionalmente
retraido e o outro parceiro persistente ou perseguidor, o que sugere, conforme dados
deste estudo, que em nossa realidade a mae seja a figura de “retragdo” e o pai a figura
de “perseguicao”.

Na ocorréncia de violéncia sexual do pai contra a filha, ¢ esperado que os
conflitos sejam parte predominante dos dados. Varios estudos (ARAUJO, 2002, COLE;
COLE, 2003, DUARTE; ARBOLEDA, 2005, DESSEN; SILVA, 2005, FAUNDES et
al., 2005 e SULLCA; SCHIRMER, 2006) apontam para essa varidvel como altamente
freqiliente nestes casos e muitas vezes a unica solucdo para que ele cesse € que se afaste
o agressor da familia, em carater temporario ou definitivo.

Mesmo que as maes duvidem da violéncia sexual ou considerem as filhas
culpadas por ela, ndo se pode perder de vista que o pai ¢ sempre a figura causadora dos
conflitos familiares, neste contexto (ARAUJO, 2002, DAY, 2003 e FLORES;
CAMINHA, 1994). Conforme os autores, os conflitos vivenciados pelos grupos
familiares, advindos do fato, sao de dificil resolucdo enquanto o pai fizer parte do

mesmo lar da crianga.
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Figura 18: Variavel “Conflitos” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

AGRESSIVIDADE

Por meio da andlise da Figura 19, que corresponde a variavel “Agressividade”, é
possivel observar que 33,33% das criancas e 33,33% das maes demonstraram que a
familia ndo apresentava problemas em relagdo a agressividade e também 66,67% de
criangas e 66,67% de maes avaliou que a familia apresentava problemas em relacdo a
agressividade.

A igualdade nos numeros que envolvem esta varidvel mostra que os
examinandos concordam quanto a presenga ou auséncia da agressividade no grupo
familiar. Da mesma forma que a variavel “Conflitos”, a Agressividade nem sempre ¢
destrutiva no contexto familiar. Valle (2000) aponta que esta varidvel pode ser uma
ameaca a integridade grupal, mas também pode promover novos estigios evolutivos
para os membros de uma familia, porque promove discussdes sobre como o sistema
vem funcionando.

Em concordancia, Férez-Carneiro (1996) ressalta o papel da manifestacdo da
agressividade no grupo familiar, pois, na interacdo, permite que sentimentos sejam
expressos € questionados. Porém, afirma a autora, ¢ papel dos pais conduzirem estas
manifestagcdes de agressividade de forma construtiva e com direcionalidade adequada.

Neste estudo, ndo € possivel perder de vista que dados fornecidos por outras,
destas dez varidveis em questdo, indicaram problemas na comunicagdo, regras, papéis,
lideranga e ainda a presenca de conflitos familiares, o que pressupde que a agressividade
esteja sendo utilizada por estas familias de maneira destrutiva. Corroboram com esta
hipotese a literatura de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, principalmente
nas pesquisas de (AZEVEDO; GUERRA, 2003, ARAUIJO, 2002, CHARAM, 1997,
FURNISS, 1993, LANGBERG, 2002 ¢ SCHRAIBER et al., 2005) que apontam para a
presenca de agressividade, reacdes hostis e relacdes destrutivas entre os membros destas
familias, dirigidas uns contra os outros ou partindo de um ou mais membros contra o

agressor.
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Os mesmos autores acima citados consideram importante lembrar que na maior
parte das vezes a violéncia sexual ndo acontece isolada das violéncias fisica e
psicologica, que normalmente fazem parte do cotidiano das familias abusivas. A
agressividade ¢ bastante relacionada, pelos autores, a figura do pai, que geralmente

detém mais forga fisica e desta maneira sente-se dominador do grupo.

100 -
90
80
70
60
50 O Presente
40+ H Ausente
30
20
10

Crianga Mae

Figura 19: Variavel “Agressividade” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

AFEICAO

A analise da Figura 20 aponta os dados que se referem a variavel “Afeigao” e
indica que 33,33% das criangas avaliaram reconhecer afeicao nas relacdes familiares
enquanto 66,67% delas demonstraram ndo reconhecé-la nas relagdes familiares. Das
maes, 26,67% apontaram reconhecer afei¢do nas relagdes familiares e 73,33% das maes
demonstraram nao reconhecer afeigdo nestas relagoes.

Os altos numeros encontrados para afetividade nado satisfatoria, tanto para
criangas quanto para maes, chama atencdo para mais uma varidvel que demonstra
problemas nestas familias. Férez-Carneiro (1996) e Macedo (1998) enfatizam a
importancia da afei¢do na interacdo familiar e sua relagdo com o desenvolvimento dos

membros do grupo e aponta que em muitas familias o potencial afetivo de seus
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membros ndo ¢ satisfeito porque trocas fisicas que demonstram afetividade sdo
misturadas com tabus sobre sexualidade.

Caminha (2002) assevera que quando ha familiaridade entre a crianca € o
agressor, deduz-se haver fortes lagos afetivos, tanto positivos quanto negativos, entre
ambos, 0 que colabora para que a violéncia sexual possua maior impacto emocional
para a crianga.

As afirmacdes dos autores auxiliam na compreensao daquilo que pode explicar,
em parte, a afeicdo negativa nas familias permeadas pela violéncia sexual. Com base na
literatura especifica da area (FERREIRA, 2005, FURNISS, 1993, LANGBERG, 2002,
PFFEIFER; SALVAGNI, 2005, SILVARES, 2001 ¢ WOLFE, 1998), fica claro que
para estas familias, a ocorréncia de atitudes abusivas ja reveladas (como no contexto
deste estudo) do pai contra a filha, tende a tornar as relagdes de afetividade que
envolvem contato fisico entre os membros do grupo um pouco dificultadas, pois os
envolvidos podem interpretar, pelo menos temporariamente, o fato como eliciador de
novas condutas abusivas dentro da familia. Pode acontecer ainda que a familia fique
confusa quanto aos limites necessarios a relacdo entre o grupo, apos revelagdo da
violéncia sexual e prefiram afastar-se para evitar contatos que extrapolem as fronteiras

entre os subsistemas.
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Figura 20: Variavel “Afei¢ao” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15) e

grupo de maes (n=15).

INDIVIDUACAO
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A Figura 21 refere-se a varidvel “Individuagdo” e demonstra que 46,67% das
criangas demonstraram boa individuacao de sua figura na familia, mas 53,33% das
criancas nao avaliaram boa individuacdo. Quanto as maes, os dados indicaram boa
individuagao para 60% delas, contra 40% que ndo perceberam boa individuagdo de sua
figura na familia.

Minuchim; Fishman (1990) e Valle (2000) consideram que a capacidade da
pessoa expressar-se como um ser individual, ainda que esteja inserido em um grupo de
pessoas a que se denomina familia, de tal forma a agir (este individuo) de maneira
independente e assumir a responsabilidade por seus atos, ¢ aquilo que se entende por
individuacao, que parece fundamental para a convivéncia em familia, pois permite que o
individuo conviva com outros grupos extra-familia e cresca com estas experiéncias,
podendo acrescentar seu crescimento ao restante do grupo.

As relagdes que cada um dos pais mantém com os filhos, afirmam Dessen; Braz
(2005), influenciam o desenvolvimento da crianca e constituem uma rede complexa de
aspectos relacionados a interacdo dos subsistemas familiares e o desenvolvimento de
seus membros e da dindmica familiar.

Porém, Minuchim; Fishman (1990) destacam também que para as criangas a
individuacao ¢ mais dificil que para o adulto, pois o infante tem menos acesso aos
grupos extra-familiares. Além disso, completa o autor, quando a familia, responsavel
por modelar o sentido de identidade da crianca falha em fazé-lo, possivelmente a
individuacdo ficara comprometida, fatos que podem explicar porque o numero de
criangas deste estudo que perceberam uma boa individuacao (53,33%) seja menor do
que o niamero de maes (60%) que tiveram essa percep¢ao sobre si mesmas.

As falhas no processo de individuagdo da crianga estdo relacionadas com o
desenvolvimento de seus comportamentos por toda a vida. Neste sentido, as figuras
paternas sao fundamentais para a identificacdo da crianga, como seus modelos. Pfeiffer;
Salvagni (2005) afirmam que ¢ sempre um risco, em situagdes de violéncia sexual, que
a crianca se identifique com o pai agressor e converta-se futuramente, em um deles,
principalmente se ela ndo receber ajuda psicoldgica. Em consonancia, Azevedo; Guerra
(2003) chamam ateng¢do para o entendimento do agressor como alguém que, na grande
maioria dos casos foi vitima de algum tipo de violéncia na infancia, o que reforca os

cuidados com as relagdes estabelecidas nestas familias.
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Figura 21: Variavel “Individuagdo” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas

(n=15) e grupo de maes (n=15).

INTEGRACAO

A analise da Figura 22 diz respeito a variavel “Integra¢do” e aponta que 13,33%
das criangas e também 13,33% das maes observaram boa integracdo familiar contra
86,67% das criancas € 0 mesmo numero para as maes que ndo observaram uma boa
integracao familiar.

Os numeros s3o bastante relevantes para ambos os grupos em relacdo as falhas
na integracao entre os membros do grupo familiar. Isso denota uma atengdo especial
para como os membros das familias em questdo vém interagindo, e sugere que o fato
ndo seja adequado para o estabelecimento do desenvolvimento saudavel das pessoas
envolvidas. A percepg¢do ¢ confirmada por meio dos estudos de Férez-Carneiro (1996),
Minuchim; Fishman (1990) e Valle (2000), pois eles asseveram que a integragdo ¢
fundamental para que os elementos do grupo compartilhem esfor¢os para alcangarem
objetivos comuns, sendo capazes de atuar em conjunto para a solu¢do de problemas e
consigam obter, desta forma, um senso de grupo que lhes permitird evoluir como
pessoas.

De acordo com Dessen; Braz (2005), ha trés determinantes que podem integrar
as relagdes parentais: os recursos psicologicos pessoais dos genitores, as caracteristicas
da crianga e as fontes contextuais de estresse e suporte.

A violéncia sexual, fonte de estresse, parece comprometer a integragcao do grupo

familiar, como demonstram os dados, em consonadncia com a literatura especifica
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(ARAUIJO, 2002, AZEVEDO; GUERRA, 2003, DAY, 2003, DUARTE; ARBOLEDA,
2005, FAUNDES et al., 2006, PADILHA; GOMIDE, 2004, SULLCA; SCHIRMER,
2006 e WILLIAMS, 2002), porque ela ¢ comumente tratada como um segredo pelos
membros da familia, o que ndo propicia o estabelecimento de suporte a crianga e os
isola uns dos outros, podendo causar sentimentos como raiva, frustragdo, ressentimento
e rancor. A figura do pai, neste sentido, muitas vezes deixa de ser entendida como a
grande causadora das disfuncdes familiares, revertendo-se o fato para a crianga, que
como tal, tende a se tornar cada vez mais afastada do restante do grupo e a familia passa

entdo a conviver a pouca integracao de todos os membros.
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Figura 22: Variavel “Integracdo” por freqiiéncia relativa e por grupo de criangas (n=15)
e grupo de maes (n=15).

AUTO-ESTIMA

A Figura 23 refere-se & varidvel “Auto-Estima” e indica que 46,67% das
criangas possuiam caracteristicas relacionadas a auto-estima alta, mas 53,33% das
criangas possuiam caracteristicas relacionadas a auto-estima baixa. Quanto as maes, os
dados indicam que 33,33% delas possuiam caracteristicas relacionadas a auto-estima
alta e 66,67% das maes possuiam caracteristicas relacionadas a baixa auto-estima.

O fato de maior parte dos examinandos ter demonstrado rebaixamento na
variavel auto-estima vem ao encontro de pesquisas que tratam da violéncia sexual
contra criangas e adolescentes. A maior parte destes estudos (ARAUJO, 2002,
AZEVEDO; GUERRA, 2003, DAY, 2003, FAUNDES et al., 2006, PADILHA;
GOMIDE, 2004 e SULLCA; SCHIRMER, 2006) apontam que tanto as criangas vitimas
quanto as maes e por vezes outros membros da familia que ndo foram vitimas diretas

das agressOes apresentam baixa na auto-estima e sensacdo de menos valia.
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Dessen; Braz (2005) afirmam que a percepcao positiva que os individuos tém
dos comportamentos de seus companheiros e familiares causam um efeito intenso na
satisfacao pessoal de cada um deles. Neste sentido, Férez-Carneiro (1996) assevera que
os pais sdo responsdveis pela promoc¢do da auto-estima positiva de seus filhos,
validando positivamente seu crescimento, valorizando comportamentos € conquistas,
dessa forma permitindo que seu desenvolvimento seja permeado por reforcadores
positivos. Quando ¢ exatamente umas dessas figuras de confianga da crianga quem a
expde a uma situagdo perplexa como a violéncia sexual parece pouco provavel que a
crianga ¢ mesmo outros membros do grupo familiar consigam conservar alta a auto-
estima.

Complementarmente, Azevedo; Guerra (2003), Brino; Williams (2005) e
Charam (1997), afirmam que normalmente o agressor ¢ um individuo que tem
comprometida, entre muitas outras coisas, a sua auto-estima. Conforme autores, esses
homens geralmente vivenciaram um ou mais tipos de violéncia na infancia e quando
adultos sentem-se desinteressantes, inferiorizados e incapazes de manterem um
relacionamento satisfatério com uma mulher adulta, o que faz com que procurem

criangas para a realizagdo de sua sexualidade.
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Figura 23: Variavel “Auto-Estima” por freqiiéncia relativa e por grupo de criancas

(n=15) e grupo de maes (n=15).
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4.3 DADOS ANAMNESICOS

A interpretacdo deste instrumento advém da “Entrevista de Anamnese” (Anexo F),
adaptada de Azevedo; Guerra (2003), por meio da selegao das questdes consideradas

mais significativas para o contexto deste estudo.

Os dados anamnésicos contemplam os seguintes itens: existéncia ou ndo de
histérico de violéncia sexual da mae (6,67% sim e 93,33% nao); a familia conversa ou
nao sobre sexualidade (6,67% sim e 93,33% nao); qual foi o impacto da revelacdo da
violéncia sexual para a mae: houve duvidas da mae quanto a veracidade do fato
(66,67% sim e 33,33% ndo) e a quem a mae atribui culpa pelo fato (ao marido — 86,67%
ou a crianga — 13,33%); quais foram os efeitos da violéncia sexual, no entendimento da
mae, sobre as relacdes familiares: houve mudancas na relagdo da mae com a crianga
(53,33% sim e 46,67% nao), da mae com o marido (73,33% sim e 26,67% nao) ou
mudanga na relacdo de toda a familia (53,33% sim e 46,67% ndo); para quem a crianca

fez a revelagdo da violéncia sexual: a mae (66,67%), aos irmdos (0), a professora
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(13,33%) ou a outros (20%). Os resultados estdo categorizados abaixo, na ordem

descrita.

HISTORICO DE VIOLENCIA SEXUAL DAS MAES

A Figura 24 demonstra se houve episodio de violéncia sexual na historia de vida
das maes, sendo que 6,67% delas afirmaram terem enfrentado em sua historia de vida
pelo menos uma situacao de violéncia sexual enquanto 93,33% das genitoras relataram
nao ter vivenciado tal situacao.

Apesar de um pequeno numero de maes (6,67%) confirmarem historia de
violéncia sexual em sua infancia em comparagdo com o numero daquelas que afirmou
ndo terem vivenciado tal fato (93,33%), ressalta-se a literatura que trata da violéncia
sexual intrafamiliar (AMAZARRAY; KOLLER, 1998, ARAUJO, 2002, AZEVEDO;
GUERRA, 2003, CHARAM, 1997, DAY, 2003, FLORES; CAMINHA, 1994,
FURNISS, 1993, PADILHA, 2002, WILLIAMS, 2002 ¢ WOLFE, 1998) nestes casos,
referindo que a investigagdo da histéria de vida das maes indica que a maioria delas
também foi vitima do mesmo tipo de violéncia em suas infancias. Porém, nao raro,
complementam os autores, estas maes se sentem constrangidas ou temerosas em revelar
esta situagdo, por motivos como vergonha, evitacdo em falar do assunto por sofrimento
emocional, culpa por ndao conseguir proteger as filhas ou simplesmente pouca
intimidade com o profissional que esta lidando com o caso.

Langberg (2002) acrescenta também que os servigos publicos comegaram a
contemplar politicas de atendimento as vitimas de violéncia sexual hé cerca de 10 anos,
sendo que anteriormente, 0 que acontecia era simplesmente ocultar o assunto. Por este
motivo, a autora denomina estas mulheres como “vitimas adultas” da violéncia sexual,
porque a maioria delas nunca recebeu qualquer tipo de ajuda (principalmente
psicologica) na infancia, tornando dificil a superacdo do fato e o relato dele na
atualidade.

Parece interessante considerar que em uma situagao de pesquisa a condi¢ao de
poucos contatos, prioritariamente investigativos, entre o pesquisador € o examinando

pode contribuir para que certos aspectos sejam ocultados durante a entrevista, o que nao
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aconteceria em contexto de intervengdo psicologica sistematizada com o mesmo

examinando, por exemplo.

O Sim
B Nao

Violéncia Sexual

Figura 24: Presenc¢a de Violéncia Sexual por freqiiéncia relativa em grupo de maes

(n=15).

SEXUALIDADE

A Figura 25 refere-se as trocas verbais entre os membros das familias com
relagdo a sexualidade. E possivel perceber que 6,67% das mies disseram que a familia
conversava sobre sexualidade e 93,33% delas relataram que a familia ndo conversava
sobre o assunto.

Os dados corroboram com estudos relacionados a area em questao (BRINO;
WILLIAMS, 2005, COHEN, 1997, FERREIRA, 2005, FURNISS, 1993, LANGBERG,
2002, PADILHA; WILLIAMS, 2005 e SILVARES, 2001). Estes autores consideram
que nas familias permeadas pela violéncia sexual ndo ¢ comum que as maes relatem
incluir o assunto sexualidade nas conversas e trocas com os filhos e este tema, que
deveria ser tratado de maneira saudavel por qualquer familia, passa a ser evitado, muitas
vezes pela crenca de que falar sobre sexualidade incita praticas abusivas dentro do

grupo familiar.
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Pesquisadores (AMAZARRAY; KOLLER, 1998, ARAUIJO, 2002, AZEVEDO;
GUERRA, 2003, DAY, 2003, FLORES; CAMINHA, 1994, FURNISS, 1993,
PADILHA, 2002, PFEIFFER; SALVAGNI, 2005 ¢ WILLIAMS, 2002) também
consideram que as condutas abusivas dentro de uma familia ndo propiciam trocas
verbais sobre sexualidade, pois o assunto pode eliciar o desejo de dentincia por parte
da(s) vitima(s) e deixar de ser um segredo, de maneira que, para uma familia que
procura ocultar a violéncia sexual entre seus membros, ou ¢ coagida a fazé-lo, discutir
sexualidade pode ser um caminho para a revelagao da problematica.

Azevedo; Guerra (2003), Brino; Williams (2005), Charam (1997) e Williams
(2002), em seus estudos sobre o pai como agressor sexual de criancas afirmam que estes
homens nao sdao “pervertidos” ou “doentes” como classifica o senso comum. Eles
normalmente sdo detentores de experiéncias traumaticas de sexualidade na infancia que
culminaram no desenvolvimento de preferéncias sexuais deturpadas na vida adulta,
como o desejo por criancas. Além disso, complementam os autores, esses homens
podem ter problemas de ordem fisioldgica, como ejaculagdo precoce e outras, que
acabam por afasta-los ainda mais do relacionamento com mulheres adultas.

Considerando todo o exposto, outros autores (BUSSAB, 1999 e SILVARES,
2001) apontam ainda que a dificuldade em tratar deste assunto nado ¢ privilégio destas
familias, mas sim, que a nossa cultura ndo propicia ou nao acha adequado este tipo de
discussdo. Dessen; Braz (2005) consideram que a sexualidade exerce grande
importancia na vida dos casais e as trocas que sdo feitas entre os genitores € as criancas,
neste sentido, podem ser um dos determinantes das escolhas futuras dos filhos por seus

proprios parceiros.

100 -

60 -
50 - O Sim
40 =

304 H Nao

Sexualidade

Figura 25: Presenca de trocas verbais sobre Sexualidade, na familia, por freqiiéncia

relativa em grupo de maes (n=15).
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DUVIDAS DAS MAES QUANTO A VIOLENCIA

A Figura 26 indica se houve duvidas, por parte das maes, quanto a violéncia
sexual das filhas, evidenciando que 66,67% das maes tiveram duvidas quanto ao
comportamento abusivo de seus companheiros em relagdo as filhas e 33,33% ndo
tiveram esta duvida. Das 15 maes entrevistadas, 86,67% atribuiram a culpa pela
violéncia sexual ao companheiro ao passo que 13,33% delas disseram que a culpa era da
crianga.

A literatura informa que comumente ha dividas das maes quanto a veracidade
da violéncia sexual relatada pelas filhas (AZEVEDO; GUERRA, 2003, BRINO
WILLIAMS, 2005, CHARAM, 1997, DAY, 2003, FLORES; CAMINHA, 1994,
FURNISS, 1993, LANGBERG, 2002, PADILHA, 2002, PFEIFFER; SALVAGNI,
2005 e WILLIAMS, 2002) e também que algumas vezes as proprias criancas sao
consideradas, pelas maes, culpadas pelas condutas abusivas dos pais, por insinuarem-se,
obter ganhos ou até mesmo sentirem prazer nesta relacdao. Estes autores afirmam que as
genitoras usam destes argumentos para ocultarem uma situagdo que ¢ evidente, mas
com a qual elas ndo sabem ou ndo querem lidar.

Além disso, conforme (BRINO; WILLIAMS, 2005) a presenga do pai nestas
familias, na maioria das vezes, ¢ bastante dominadora e ele pode ser suficientemente
habil para argumentar a seu favor e colocar a crianca na condi¢do de culpada,

aproveitando-se da situacdo de fragilidade emocional da esposa frente a problematica.
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Figura 26: Impacto sofrido pela mae ao receber a noticia da violéncia sexual da filha,

por freqiiéncia relativa em grupo de maes (n=15).
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MUDANCAS NO GRUPO FAMILIAR

A Figura 27 aponta as mudancgas observadas pelas maes, no grupo familiar, apds
violéncia sexual do pai contra a filha. As maes relataram em 53,33% dos casos, ter
havido mudangas na relagdo mae-crianga, enquanto para 46,67% dos casos esta
mudanga ndo aconteceu. No referente ao relacionamento marido-mulher, 73,33% das
maes observou mudangas nesta relacao, contra 26,67% delas que ndo perceberam esta
mudanca. Além disso, 53,33% das maes relataram ter mudado a relagdao de toda a
familia enquanto 46,67% das maes descreveram ndo ter mudado a relagdo da familia
como um todo.

Os dados demonstram que hd semelhanca entre os nimeros que apontam para
percepcao das maes sobre mudancas no relacionamento familiar (53,33%) e a ndo
percepcao do mesmo fato (46,67%), sugerindo, conforme Aratjo (2002), Azevedo;
Guerra (2003), Furniss (1993), Langberg (2002) e Williams (2002), que algumas maes
ndo se dao conta de que algo errado venha acontecendo nas relagdes familiares e que
outras podem perceber, mas, temerosas com as conseqiiéncias da revelagdo, preferem
ocultar a questao.

Reafirmando esta ultima hipdtese, os nimeros de maes que notaram mudangas
nas relacdes entre elas e as filhas também se mantém equiparado (53,33% notaram esta
mudanga contra 46,67% que relataram ndo ter notado a mudanga), apontando, como
descrito acima, para uma fatia destas maes que, ou realmente ndo notou a mudanga na
relacdo com as filhas, ou notou, mas preferiu ndo descrevé-la.

Os estudos de Dessen; Braz (2005) mostram que a satisfacdo marital estd
associada a complexidade do sistema familiar, de seus subsistemas e de seu ciclo de
desenvolvimento, dependente de um processo dindmico de adaptagdo a situagdes novas
que extrapolam o espacgo restrito de uma relagdo. Neste sentido, haveria uma tentativa
das maes em mascararem possiveis conflitos associados a figura do parceiro na tentativa
de manter estdvel o equilibrio do grupo familiar e a falsa estabilidade da relagao
conjugal.

Estas informagdes reafirmam o fato de 73,33% das maes terem relatado

mudancas no relacionamento entre elas e o marido, sugerindo, em concordancia com
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Amazzaray; Koller (1998), Aragjo (2002), Azevedo; Guerra (2003), Flores; Caminha
(1994), Furniss (1993), Langberg (2002) e Williams (2002), que as genitoras possam
estar mais atentas ao relacionamento com o marido do que com as filhas ou com o
restante da familia, por medo de perderem o companheiro, muitas vezes fonte de apoio

emocional ou financeiro do grupo.
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Figura 27: Mudangas Interacionais entre o grupo familiar ap6s a violéncia sexual, por

freqiiéncia relativa em grupo de maes (n=15).

REVELACAO DA VIOLENCIA SEXUAL

A Figura 28 demonstra a pessoa para a qual a crianga fez a revelacdo da
violéncia. Conforme indica o grafico, 66,67% das criangas revelaram para as maes
estarem sendo vitimas de violéncia sexual por parte do pai; nenhuma das criangas fez a
revelagdo para os irmaos; 13,33% delas contaram para a professora e 20% das criancas
o fez para outras pessoas (Conselho Tutelar, tia, avo,...).

Estes dados estdo em concordancia com os estudos de (AZEVEDO; GUERRA,
2003, BRINO; WILLIAMS, 2005, FURNISS, 1993 e LANGBERG, 2002) sobre
violéncia sexual intrafamiliar. Os autores afirmam que a mae costuma ser a primeira
pessoa para a qual a crianca revela a violéncia, por ser tratar de uma figura de confianga
¢ amparo para ela.

Os mesmos estudiosos complementam que, quando ndo ha uma relagdo bem
estabelecida entre mae e crianga, a revelagdo costuma ser feita para uma pessoa em

quem ela confie, como avds, tios e professores, por exemplo, e ainda, se bem que menos
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comum, diretamente ao Conselho Tutelar. Nao parece usual que a crianga denuncie o

fato a desconhecidos.
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Figura 28: Figura Familiar escolhida pela crianga para a revelacdo da violéncia sexual,

por freqiiéncia relativa em grupo de maes (n=15).
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu,

Responsavel pela crianca ,

concordo em participar da pesquisa: “RELACOES FAMILIARES POS VIOLENCIA
SEXUAL DO PAI CONTRA A FILHA.”, e como responsavel pela crianga autorizo

também a participagdo dela na mesma pesquisa, referente ao Programa de Pos

Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem, nivel de Mestrado, do
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Departamento de Psicologia da Faculdade de Ciéncias, Universidade Estadual Paulista,
Campus de Bauru. A pesquisadora, Silvia Cavalcante Vicentin, RG 5964044-5, se
compromete a utilizar os dados apenas para fins de pesquisa e trabalhos cientificos
(incluindo a publicac¢do dos dados), sendo todos os dados de identificagio mantidos em

sigilo. Os participantes poderdo desistir da pesquisa a qualquer momento que desejarem.

Bauru, / /

Assinatura do responsavel

Pesquisadora:
Assinatura:
APENDICEB
FICHA DE IDENTIFICACAO
Ficha de Identificacdo N©

Dados pessoais:

Nome: Data da aplicacao:
Sexo: Data de nascimento:
Local: Idade:

Nome da mae: Idade:

Profissao: Grau de instrugao:

Constelacao familiar dos filhos:
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Nome o) o o)
Idade

Escolaridade

APENDICE C

QUADRO REFERENCIAL PARA ANALISE DO TDCF
(Baseado em BECKER, 1989, BORGES; LOUREIRO, 1990, CORMAN, 1979, CUNHA, 2003, MAGGI,
1970, RETONDO, 2000 ¢ VALLE, 2000)

Variaveis

x)

Interpretagao

1. Tamanho das figuras

- Maior: uma ou mais figuras em relagdo as
demais.

- Dominancia e/ou valorizagdo das figuras
maiores sobre as outras.

- Igual: a fig. E, como o de outro, ou de
outras.

- Competigao; identificacao.

- Menor: a fig. E, em relagdo aos outros.

- Baixa auto-estima; sentimento de

inferioridade.

2. Seqiiéncia de figuras

- Fig E em primeiro lugar (fora da situacdo
real).

- Lideranca; sentimento de superioridade;
desejo de ser valorizado.
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- Fig. E em ultimo lugar (fora da situagdo
real).

- Sentimento de inferioridade; baixa auto-
estima.

- Invertida (iniciando pela crianca de menor
idade até alcancar as figuras dos pais).

- Desejo de ser valorizado e de ser o centro de
atencao.

3. Posicio das figuras entre si

- Distanciamento (entre figuras).

- Desunido; dificuldade na comunicagao;
distanciamento emocional.

- Distanciamento da fig. E, das outras.

- Sentimento de exclusdo; de rejeigdo ou
discriminagdo, dificuldade de interagdo.

- Aproximagao da fig. E de uma ou varias
delas.

- Necessidade de apoio; de identificagdo ou
dependéncia.

- Figuras ligadas (dando-se as maos, ou linhas
que as unem).

- Interdependéncia; falta de liberdade
individual; isolamento grupal.

4. Omissoes

- De figuras essenciais (pais e
1rmaos).

- Conflitos; sentimento de rivalidade.

- Da propria fig E.

- Baixa auto-estima; Sentimento de ser
excluido; rejeitado; fuga de situagdes
problematicas.

- Partes do corpo (na fig. E, e/ou em outras).

- Conflito em relagdo a parte omitida;
dificuldade de relacionamento; receio em
encarar a problematica.

5. Posicio na Pagina

- Parte superior.

- Expressao de fantasias; sentimento de poder.

- Parte superior.

- Expressao de fantasias; sentimento de poder.

- Parte inferior.

- Depressdo; inseguranga; sentimento de
inferioridade.

- Parte direita.

- Extroversao; socializacdo.

- Parte esquerda.

- Introversao; inibigao.

- Posicao central.

- Valorizagdo da pessoa ou grupo
representado; seguranga; equilibrio.

- Colocagdo estranha (ex: no verso,
flutuando).

- Tensao; conflito; sentimento de inadequacao,
imaturidade.

6. Barreiras

- Figuras circunscritas em
circulos; quadrados ou outro tipo
de separacao.

- Bloqueios; afastamento ou isolamento.

7. Inclusao de outros elementos




- Animais; brinquedos; casas; paisagens; etc...
- Linha de apoio na base das figuras.
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- (Interpretagdo referida as condigdes do E/ e
da situagdo familiar).
- Inseguranca.

8. Sombreados, rasuras e rabiscos

- Em determinadas figuras.

- Conflito ou desejo de afastamento das
pessoas representadas.

9. Ordem no desenhar das figuras

- Primeira figura (fig envolvida na
problematica).

- Valorizagdo da pessoa representada; desejo
de ser o primeiro; desejo de denuncia do
problema.

- Ultima figura.

- Desvaloriza¢do ou conflito com a pessoa
representada.

10. Enfases especiais

- Destaque na decoragdo ou nos
detalhes de alguma(s) figura(s).

- Valorizagao.

- Destaque da fig E.

- Auto-suficiéncia; egocentrismo; desejo de
ser valorizado.

- Exclusdo da fig E.

- Sentimento de isolamento; de rejei¢do e/ou
de inadequagdo.

- Desenho descuidado de determinadas
figuras.

- Desvalorizagao da figura mal desenhada.

11. Qualidades do grafismo

- Pressao dos tragos: - forte
- débil

- Expansao vital; impulsos expressivos.
- Inibigdo da expressdo vital.

- Consisténcia no trago.

- Energia e vitalidade.

- Linha grossa.

- Energia; auto-confianca ou agressividade e
hostilidade ao meio.

- Linha fina.

- Inseguranca; timidez; falta de auto-
confianga.

- Trago continuo.

- Decisdo e auto-afirmacao.

- Avangos e recuos no tragado.

- Ansiedade; inseguranga; emotividade.

- Trago trémulo.

- Medo ¢ inseguranga.

12. Elaboracao das figuras

- Estrutura semelhante entre as
figuras (no todo).

- Dificuldade na identidade pessoal; precaria
individualidade.

- Estrutura diferente entre as figuras (no todo
ou em fungdo do sexo).

- Identidade pessoal.

- Estrutura semelhante nas figuras paternas e
nas fraternas.

- Distanciamento entre os subsistemas,
maternos e fraternos.

13. Colorido




- Apenas a fig E.
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- Valorizagéo da figura E.

- Cor diferente de uma figura em relagdo as
demais.

- Determinagdo; valorizagdo da figura
correspondente.

- Cores semelhantes nas figuras. Paternas e
fraternas (diferentes entre ambos os grupos).

- Diferenciag@o dos subsistemas da familia.

- Cores semelhantes nas figuras do proprio
sexo.

- Diferenciagcdo sexual (separagdo por sexo:
mae e filha; pai e filho).

- Cores preferidas (utilizadas). - Valorizagao.
- Cores rejeitadas (utilizadas). - Desvalorizagao.
- Cores semelhantes nas figuras envolvidas - Conflito.
com o problema.
APENDICE D

ROTEIRO DE CRITERIOS OBJETIVOS DO TDCF EM FUNCAO DAS

DIMENSOES INTERACIONAIS DA FAMILIA
(Baseado em VALLE, 2000)

1 - COMUNICACAO (Questdes 5,6,17,18,19,20,21,24 ¢ 25)

1.1- Inadequada

Desenho: distanciamento entre as figuras, distanciamento da figura E. das demais
figuras, figuras separadas por algum elemento (incluindo figura E.), figura E. abaixo ou
acima das demais, figura E. ndo colorida, todas as figuras ndo coloridas.

Questiondario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela

isolamento, brigas, rivalidade, competi¢ao.

1.2— Sem problemas: os indicadores acima ndo aparecem.

2 — REGRAS (Questoes 3,4,7,8 ¢ 21)
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2.1 — Autoritarias

Desenho: figura ¢ desenhada em primeiro lugar, porém, bem diferenciada das demais
(maior, destaque da figura), associado a resposta que indique imposi¢do de normas
sobre os demais.

Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
autoritarismo, imposi¢ao da vontade de um sobre os demais.

2.2 — Omissas: respostas indicam que ndo ha puni¢do por parte dos pais, quando
necessario, ou muita permissividade na familia.
2.3 — Sem problemas: os indicadores acima ndo aparecem.

3 - PAPEIS (Questodes 2,6,17,18,19,20 ¢ 21)
3.1 — Indiferenciados

Desenho: figuras desenhadas com o mesmo tamanho, mesmas vestimentas, mesmas
cores.

Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
imprecisdo em todos os subsistemas (conjugal, parental, fraternal, filial).

3.2 — Sem problemas: os indicadores acima ndo aparecem.

4 — LIDERANCA (Questdes 3,6,7,8 ¢ 21)

Desenho: figura do pai, da mae, do pai e da mae juntos, de outros, ¢ desenhada em
tamanho maior que as demais, acima das demais ou em posi¢ao central em relacdo as
demais.

Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
se ha precisdo ou imprecisdo no subsistema conjugal (pai e mae), e também se ha
imprecisao no subsistema parental (se a figura de lideranga € outra, que ndo os pais,
como um dos filhos, por exemplo).

5 — CONFLITOS (Questoes 2,5,9,10,11,12,13,14,15 ¢ 16)

5.1 — Presentes ¢ sem busca de solucao

Desenho: omissdo da figura E. ou de outras figuras essenciais na familia, omissdo da
figura envolvida com a problematica, omissao de partes essenciais do corpo da figura

E., varios ensaios, auto-localizagdo, rasuras.

Questiondario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
que os conflitos ndo convergem para a busca de solucao.

5.2 — Quando os indicadores acima nao aparecem, indica enfrentamento da familia
na busca de solugdes para os conflitos.
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6 — AGRESSIVIDADE (Questoes 5,12,18, ¢ 20)
6.1 — Destrutiva

Desenho: figuras desenhadas com indicacdo de agressdo a outra figura, rabiscos,
rasuras, correcdes de forma intensa, pressao nos tragos, rasgos no papel, figura E. ou
demais ndo coloridas (associadas a respostas do questionario).

Questiondario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
agressividade voltada para destrutividade.

6.2 — Sem problemas: os indicadores acima nao aparecem.
7 — AFEICAO (Questdes 9,10,11,12,13,14,15,16,22,26 e 27)
7.1 — Figura preferida pelo examinando

Desenho: figura colorida com a cor preferida do sujeito, figura apresenta destaques,
decoragdo, retoques, figuras de maos dadas com outras.

Questiondrio: quando as respostas indicam alguma das caracteristicas acima,
voltadas para as figuras: E., mae, pai, crian¢a, irmaos, todos, outros.

7.2 — Figura rejeitada pelo examinando
Desenho: figura colorida com a cor rejeitada pelo sujeito, desenho descuidado, mal
elaborado.

8- INDIVIDUACAO (Questoes 1,2,22,24 ¢ 25)
8.1 — Presente

Desenho: figura E. desenhada e/ou identificada pelo nome ou como membro da
familia, figuras essenciais identificadas, semelhancas ou diferencas no estilo e forma
das figuras desenhadas (focalizando o sexo das figuras ou os subsistemas).

Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
a presenca dos diferentes membros da familia como independentes. Indica também que
existe aceitagdo e respeito a individualidade e as diferencas de cada membro.

8.2 — Dificultada
Nao ha distingdo entre os membros da familia, sujeito ndo nomeia ou identifica, no
desenho, cada membro, a familia aparece em “bloco”, sem distingao entre as pessoas.

9 — INTEGRACAO (Questdes 1,3,4,5,6,9,12,23,24,25 ¢ 27)

9.1 — Nao Gratificante
Desenho: figuras aparecem distanciadas, com a cor rejeitada pela figura E.,
rasuradas, mal desenhadas, presenca de omissdes de figuras ou figuras desenhadas com
barreiras (separagdo entre elas).
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Questiondario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
desconforto de um ou mais membros, isolamento, brigas.

9.2 — Gratificante: os indicadores acima nao aparecem.
10 — AUTO-ESTIMA (Questoes 3,4,9,10,11,12,22,26 ¢ 27)
10.1 — Baixa

Desenho: figura E. distanciada das demais, desproporcional as demais, mal
desenhada, colorida com a cor rejeitada, ndo colorida, omissao da figura E., figura E.
com deformacgdes, rabiscos, rasuras, varios ensaios.

Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
baixo auto-aprego por parte do sujeito e sentimentos de desvalorizagdo e rejeigao.

10.2 — Alta

Desenho: figura E. ¢ bem decorada, colorida com a cor preferida, expressao de rosto
sugere sentimentos positivos, desenhada em primeiro lugar.
Questionario: quando as respostas envolvem alguma das caracteristicas acima, revela
auto-apreco por parte do sujeito, aceitagdo de si mesmo, valorizagao.

APENDICE E

ROTEIRO DA ENTREVISTA
(Baseado em AZEVEDO; GUERRA, 2003).

DADOS PESSOAIS DATA:

Nome:

Idade:

Local de nascimento:
Instrucao:

Profissao:

Outros dados:

PartE I
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Historia de Vida

A. Como era sua familia de origem? Seu pai, mae, irmaos? Como era a disciplina em
casa? Vocé apanhava? Por que? Vocé tinha amigos? Vocé trabalhava em casa? E
fora de casa? Quando comegou a trabalhar fora? Se pudesse vocé voltaria a sua
infancia? Por qué? Como foi sua adolescéncia? Que sonhos vocé tinha? Com que
idade comecou a namorar? Como foram os namoros? Vocé se casou (ou amigou)?

Quantas vezes?

B. Vocé sofreu algum tipo de violéncia sexual na infancia? Como foi? Quem foi? O
que vocé sentiu? Alguém a ajudou? Quem? Alguém a condenou? Quem? A quem

vocé contou? Comente.

PArTE 11

Sua Familia

A. Como ¢ sua familia? Como ¢ cada pessoa de sua familia? Os meninos e as meninas
da sua familia sdo tratados da mesma forma? Tém as mesmas responsabilidades? O
que ¢ um dia tipico da vida da sua familia?

B. Como ¢ o seu companheiro atual? O que vocé acha dele? Se vocé pudesse voltar

atras, voltaria a viver com ele? Por qué?

C. Como vocés lidam com problemas de sexualidade na familia? Vocés se abragam e
beijam? Vocés ficam nus na frente das criancas? A maneira como vocés lidam com

a sexualidade ¢ diferente de como seus pais lidavam com a questao? Por qué?

PartE 111

A Violéncia Sexual

A. Como vocé ficou sabendo da violéncia sexual? Quem contou a vocé€? Quando?
Como? O que foi dito? Quem abusou? Que idade tem ele? Como foi a violéncia
sexual? Quando ocorreu? Com que frequéncia? Onde vocé estava quando isso
ocorria? De quem vocé acha que foi a principal responsabilidade pelo que ocorreu?

Por qué?
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PArTE IV

A Revelacao da Violéncia Sexual

A. Quais foram as suas reagdes quando vocé soube? Vocé teve duvidas? Vocé teve
dificuldade para falar com seu (sua) filho (a) sobre isso? Como vocé fez? E com seu
companheiro (marido)? Como vocé poderia descrever o que vocé sentiu? Com quem

vocé falou sobre isso fora da familia?

B. Qual foi a rea¢do de seu companheiro? O que ele disse? Vocé acreditou nele? Por

que?

C. Qual foi a reagao de seu (s) filho (s) ou sua (s) filha (s) vitimizado (a) (s)? E dos
outros filhos? E o que vocé sentiu com relagdo a cada um deles? Vocé acreditou nas

criangas? Por qué?

PArRTE V

Os Efeitos da Revelaciao da Violéncia Sexual

A. Qual o efeito da revelagao da violéncia em relagdo a vocé e em relagao a vocé e:
* seu companheiro?

* seu (sua)s filho (a)s vitimizado (a)s?

* as outras criangas?

*  Vocé mudou? Como mae? Como esposa? Como mulher? Em que sentido?

B. Quais sdo seus sentimentos agora, sobre vocé, suas criancas - especialmente
vitimizada (s), seu companheiro? Quais sdo seus planos de futuro? Como pretende

executa-los?
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C. Qual foi a principal li¢do que vocé aprendeu? O que diria a outras maes nao so para
parar, mas principalmente, para prevenir a violéncia sexual de criancas e

adolescentes no lar?

APENDICE F

CASO MODELO

Ficha de Identificacao Crianga

Desenho Crianga

Questionario do TDCF Crianga

Formulario de Observacdo do Comportamento do Examinando no TDCF
Crianga

Quadro Referencial para Analise do TDCF Crianga

Relato Integrativo do TDCF e do Questionario Crianga

Relatorio Fundamentado na Teoria Sistémica Crianca ¢ Mae

Ficha de Identificacdo Mae

. Desenho Mae

10. Questionario do TDCF Mae

11. Formulério de Observacao do Comportamento do Examinando no TDCF Mae

PR

0 %0 N L
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12. Quadro Referencial para Anélise do TDCF Mae
13. Relato Integrativo do TDCF e do Questionario Mae
14. Roteiro da Entrevista de Anamnese Mae

1. Ficha de Identificacdo Crianca

TDCF
Ficha de Identificacio N©
Dados pessoais:
Nome: XXXX Data da aplicag@o: 10/02/06.
Sexo: Feminino. Data de nascimento: 25/05/95.
Local: Programa Sentinela. Idade: 10 anos.

Nome da mae: XXXX Idade: 37 anos.
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Profissao: Do lar.

Constelacio familiar dos irmaos:

Nome X X X
Sexo F F M
Idade 8 7 4

Grau de instrugdo: 4°. série.

2. Desenho Crianca
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3.Aspectos formais do desenho da crianca:

TDCF - Formulario: observaciao do comportamento da crianca no TDCF (desenho
e questionario)

Aspectos formais do desenho:

w Cea Pai Mae 1°. 2°. 3°. 4°, Outros
itens irmao(d) | irmao(d) | irmao(3) | irmao(3d)

Ordem: 1*% ¢|3 1 2 4 5 6
ultima figuras.

R. C.: retocagem,

complementacao.

V. E.: varios




ensaios.
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R.: rabiscacao.

Nome:

( X ) Cumprimento das ordens (desenha uma familia, colore, responde as
perguntas do questionario).

( X ) Inseguranca (formula questdes, como: “ndo sei fazer”, “estd bom?”, “o
que fago agora?”, fica parado esperando apoio...).

( X )Inibicdo (mantém a cabeca baixa, evita o contato de olho a olho com o
aplicador, esconde o desenho entre os bragos, responde por monossilabos ou
frases curtas...).

() Cooperacao (realiza a tarefa prontamente, interessa-se por ela, sente-se a
vontade, faz comentarios sobre o que realiza...).

() Agitacdo (ndo para quieta, ndo permanece na realizacdo do teste...).

( )Desmotivacdo (faz comentario como: “ndo quero fazer”, “quero ir embora”,
“estou com preguica”, trabalha mecanicamente...).

( )Dispersao (distrai-se com barulho fora do local de aplica¢do da prova, para
de realiza-la para fazer perguntas ndo pertinentes, manifesta-se alheia...).

() Dependéncia (pergunta pelo(a) acompanhante — pai, mde ou outra pessoa —
quer ver onde se encontra...).

Questionario do TDCF Crianca
TDCF — Questionario

Data:

Quem sd3o estes, na familia? (pai, mde, - apontar uma a uma as figuras
desenhadas, da esquerda para a direita).
Pai, mae, eu, minhas duas irmas e o meu irmao.

Esté faltando alguém nesta familia? Se a resposta for sim, perguntar: quem?
Nao.

Porque vocé desenhou primeiro esta figura? (apontar a primeira, da esquerda
para a direita).
Porque foi o primeiro que me veio na cabeca (pai).
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Porque vocé desenhou por ultimo esta figura? (apontar a ultima da esquerda para
a direita)
Porque é o mais novo (irmo).

Como eles se dao?
Bem.

O que eles estdo fazendo?
A irma de 6 anos esta com saudades ( do pai) e a de 8 anos esta com raiva

(da X), o menor tem saudade.

7.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Eles tém lugar certo para comer, dormir ou assistir televisao?
Para comer tem horario, para dormir também e para ver TV também.

Eles tém horéario para fazer as tarefas em casa?
Tem horario.

Qual deles vocé gosta mais?
Mae.

Qual parte do corpo que vocé gosta mais dele(a)? (apontando a figura
escolhida).
Olho.

Qual parte do corpo que vocé gosta menos dele(a)? (apontando a figura
escolhida).
Cabelo.

Qual deles(as) vocé gosta menos? Pai.

De quem o papai gosta mais?
Do meu irmaozinho.

De quem o papai gosta menos?
De mim.

De quem a mamae gosta mais?
De mim.

De quem a mamae gosta menos?
Nao sei.

O que o papai faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
Nada..., ele dizia que eu nunca ia ser nada na vida.



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26

27

4.
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O que o papai faz, quando uma das criangas faz alguma coisa errada?
Batia.

O que a mamae faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
Ela elogia e diz que gosta de mim.

O que a mamae faz, quando uma das criancas faz alguma coisa errada?
So conversa.

Quando o papai e a mamae estdo em casa € as criangas querem sair, para quem
elas pedem permissdo? Para mie, mas ela mandava ir pedir para o pai.
Destas pessoas que vocé desenhou, qual delas parece mais com vocé? Mae.

Ele(a) (apontando a figura Ego) ficou alguma vez sozinho(a) em casa? Sim, pq.
Todos vao para escola e os meus pais vao trabalhar.

Se ele(a) (apontando para a figura Ego) tivesse alguma coisa importante para
dizer, a quem contaria? (apontar uma a uma as figuras desenhadas, fora a figura
Ego).Mae.

Por que ele(a) (apontando para a figura Ego) esta longe ou perto do papai ou da
mamae? (abordando a proximidade ou distanciamento entre as figuras
desenhadas).Porque a gente nunca se deu bem (ela e o pai).

. Qual destas cores vocé gosta mais? (apontando). Vermelho.

. Qual destas cores vocé gosta menos? (apontando). Verde.

Quadro Referencial para Analise do TDCF Crianca

TDCF - Quadro referencial para analise.

Variaveis (x) Interpretagao

1. Tamanho das figuras

- Maior: uma ou mais figuras em relagéo as | X - Dominancia e/ou valorizagdo das figuras

demais.

maiores sobre as outras.

- Igual: a fig. E, como o de outro, ou de - Competicdo; identificagao.
outras.
- Menor: a fig. E, em relagdo aos outros. - Baixa auto-estima; sentimento de

inferioridade.

2. Seqiiéncia de figuras
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- Fig E em primeiro lugar (fora da situagdo
real).

- Lideranga; sentimento de superioridade;
desejo de ser valorizado.

- Fig. E em qltimo lugar (fora da situagdo
real).

- Sentimento de inferioridade; baixa auto-
estima.

- Invertida (iniciando pela crianga de menor
idade até alcancar as figuras dos pais).

- Desejo de ser valorizado e de ser o centro
de atengdo.

3. Posicao das figuras entre si

- Distanciamento (entre figuras).

- Desunido; dificuldade na comunicagao;
distanciamento emocional.

- Distanciamento da fig. E, das outras.

- Sentimento de exclusdo; de rejei¢do ou
discriminagao, dificuldade de interagdo.

- Aproximagao da fig. E de uma ou varias
delas.

- Necessidade de apoio; de identificacdo ou
dependéncia.

- Figuras ligadas (dando-se as méos, ou
linhas que as unem).

- Interdependéncia; falta de liberdade
individual; isolamento grupal.

4. Omissoes

- De figuras essenciais (pais e irmaos).

- Conflitos: sentimento de rivalidade; ciumes
das figuras omitidas.

- Da propria fig E.

- Sentimento de ser excluido; rejeitado; ndo
receber afeto dos demais.

- Partes do corpo (na fig. E, e/ou em outras).

- Conflito em relagdo a parte omitida;
dificuldade de relacionamento; receio em
encarar a problematica.

5. Posiciio na pagina

- Parte superior.

- Expressao de fantasias; sentimento de poder.

- Parte inferior.

- Depressdo; inseguranga; sentimento de
inferioridade.

- Parte direita.

- Extroversdo; socializagdo.

- Parte esquerda.

- Introversdo; inibi¢do.

- Posi¢do central.

- Valorizagdo da pessoa representada;
seguranga; equilibrio.

- Colocagdo estranha (ex: no verso,
flutuando).

- Tensdo; conflito, sentimento de
inadequag@o, imaturidade.

6. Barreiras

- Figuras circunscritas em circulos;
quadrados ou outro tipo de separagéo.

- Bloqueios; afastamento ou isolamento.

7. Inclusao de outros elementos
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- Animais; brinquedos; casas; paisagens;
etc...
- Linha de apoio na base das figuras.

- (Interpretagdo referida as condigdes do E/ e
da situacdo familiar).
- Inseguranca.

8. Sombreados, rasguras e rabiscos

- Em determinadas figuras.

- Conflito ou desejo de afastamento das
pessoas representadas.

9. Ordem no desenhar das figuras

- Primeira figura (fig envolvida na
problematica).

- Valorizacdo da pessoa representada; desejo
de ser o primeiro; desejo de dentincia do
problema).

- Ultima figura.

- Desvalorizagdo ou conflito com a pessoa
representada.

10. Enfases especiais

- Destaque na decorag@o ou nos detalhes de
alguma(s) figura(s).

- Valorizagéo.

- Destaque da fig E.

- Auto-suficiéncia; egocentrismo; desejo de
ser valorizado.

- Exclusdo da fig E.

- Sentimento de isolamento; de rejeigdo e/ou
de inadequag@o.

- Desenho descuidado de determinadas
figuras.

- Desvalorizagdo da figura mal desenhada.

11. Qualidades do grafismo

- Pressdo dos tragos: - forte
- débil

- Expansao vital; impulsos expressivos.
- Inibi¢do da expressdo vital.

- Consisténcia no trago.

- Energia e vitalidade.

- Linha grossa.

- Energia; auto-confianga ou agressividade e
hostilidade ao meio.

- Linha fina.

- Inseguranca; timidez; falta de auto-
confianga.

- Trago continuo.

- Decisdo e auto-afirmacao.

- Avangos e recuos no tragado.

- Ansiedade; inseguranga; emotividade.

- Trago trémulo.

- Medo ¢ inseguranga.

12. Elaboracao das figuras

- Estrutura semelhante entre as figuras (no
todo).

- Dificuldade na identidade pessoal; precaria
individualidade.

- Estrutura diferente entre as figuras (no todo

- Identidade pessoal.
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- Estrutura semelhante nas figuras paternas e
nas fraternas.

- Distanciamento entre o0s subsistemas,
maternos e fraternos.

13. Colorido

- Apenas a fig E.

- Valorizagéo da figura E.

- Cor diferente de uma figura em relagdo as
demais.

- Determinagdo; valorizagdo da figura
correspondente.

- Cores semelhantes nas figuras. Paternas e
fraternas (diferentes entre ambos os grupos).

- Diferenciag@o dos subsistemas da familia.

- Cores semelhantes nas figuras do proprio
sexo.

- Diferenciagcdo sexual (separagdo por sexo:
mae e filha; pai e filho).

- Cores preferidas (utilizadas). - Valorizagao.
- Cores rejeitadas (utilizadas). - Desvalorizagao.
- Cores semelhantes nas figuras envolvidas - Contflito.

com o problema.

6. Relato Integrativo do TDCF e do Questionario Crianca

DIADE 8:

Crianca:

A percepgdo que a crianga manifestou de seu ambiente familiar, por meio do
desenho realizado, demonstra de forma bastante clara a problematica vivenciada por X e
por toda a familia, quando percebe-se: ela e a mae chorando, os membros da familia
distanciados entre si € o pai representado de uma forma “caricata”, desenhado como
uma figura de um monstro (dentes pontiagudos, olhos alongados, sombrancelhas
inclinadas, diferente dos demais da familia.

O pai ¢ o primeiro a ser desenhado, mas, ao término do desenho de todo o grupo
familiar, ele fica por ultimo, projetando os outros membros acima e a frente da figura do
pai. X deixa claro que se sente rejeitada pelo pai (Q: 14), e que entendia o papel do pai
no grupo familiar como alguém que exercia dominio sobre os filhos e a esposa (Q: 21;
D: 1), relacionando-o, portanto, com uma figura que trazia tensdo e conflito para a
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familia (Q: 13 e 25; D: 5 ¢ 9). X denotou também se sentir inferiorizada, rebaixada pelo
pai, que pareceu critica-la com uma freqiliéncia que a incomodava, fazendo com que se
sentisse desvalorizada dentro e fora do grupo familiar (Q: 17; D: 13).

Ela e a mae aparecem mais proximas ao pai do que o restante da familia, ambas
chorando, tornando bem caracteristico quem sdo as pessoas da familia que X avalia
estarem mais envolvidas na problematica, e, além disso, em sofrimento com a situagao.
X parece estabelecer um bom vinculo com a mae, relacionando-a com uma figura de
protecao, amor e confianga (Q: 9, 15, 19 e 24), fato pouco comum para outras criangas,
o que ¢ muito saudavel e pode ajuda-la a superar com mais tranqiiilidade o momento
que esta vivenciando.

Quanto aos trés irmaos, X parece tentar exclui-los da problematica, desenhando-
lhes mais afastados, alegres e sorridentes. Porém, isso pode estar relacionado a uma
percepgdo equivocada da crianca em relacdo aos irmdos, ou esquiva em sentir-se
culpada pelo afastamento do pai do lar (Q: 6; D: 3), podendo causar dificuldades no
relacionamento familiar (D: 4).

Apesar de ainda conservar caracteristicas importantes para um bom
desenvolvimento, como valorizagdo de si mesma (D: 13), X demonstra estar bastante
abalada com a situagdo, o que pode dificultar a identidade pessoal e comprometer a
individualidade da criang¢a, causando conflitos (D: 12 e 13), se nao for bem estabelecido
o0 apoio da familia para esse momento delicado pelo qual vem passando.

7. Relatério Fundamentado na Teoria Sistémica Crianca e Mae

DIADE 8:

RELATORIO FUNDAMENTADO NA TEORIA SISTEMICA:

Por meio dos recursos utilizados para a avaliacdo deste grupo familiar, pode-se
perceber algumas dificuldades, principalmente no referente a comunicacfio da familia e
a maneira como vém se articulando os papéis de cada membro do grupo, apos a saida
do pai de casa.

Parece que a familia necessita melhorar a comunicacfo, principalmente no que

se refere a exposicdo dos sentimentos relativos a problematica envolvendo o pai e a
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crianga (Q: 6). Neste sentido, parece que somente a mae ¢ a crianca “alvo” do problema
tém tentado fazé-lo (Q: 24 e 25).

A familia tem também demonstrado que ha dificuldade em lidar com o fato de o
pai ter “extrapolado” seu papel no referente ao seu comportamento com a filha (Q: 6).
O fato pode estar relacionado também com o papel autoritario que ele parecia exercer
no grupo familiar (Q: 17 e 18).

Em detrimento disto, os conflitos expressos através do instrumento demonstram
ter sempre relacdo com o agressor (Q: 2), tanto relacionado a violéncia com a crianga,
quanto relacionado ao fato de a familia ter que se reorganizar com a saida dele do lar. A
mae demonstra dificuldade em exercer a lideranca do grupo (Q: 3), que ficava por
conta do pai, mesmo fazendo de forma inadequada. As regras, importantes para o bom
funcionamento da familia, também ficavam por conta do pai (Q: 17, 18 e 21), e
aparentemente eram autoritarias e inadequadas.

Como conseqiiéncia, a mae demonstra, através do instrumento, desejo encoberto
de que o pai ainda estivesse integrado ao grupo (Q: 3), e parece que todo o grupo tem
tido dificuldade na integracao apos a saida do pai do lar (Q: 6), demonstrando haver
uma relagdo mais hierarquica do que afetiva entre o grupo (Q: 4 e 25). Disto decorre
que a afeico, neste grupo, pareca insatisfatoria, demonstrando estar mais voltada a
alguns membros do grupo que a outros (Q: 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 ¢ 22).

A familia ndo demonstrou problemas relativos a agressividade, parecendo que
era um comportamento mais relacionado ao pai (Q: 17 e 18).

A individuagio nao parece expressiva pelos membros do grupo familiar (Q: 6
21), que demonstra valorizar pouco os aspectos relacionados a auto-estima (Q: 14, 16,
17), incluindo auto-imagem, competéncia e sentimento de pertencimento.

Em resumo, a andlise deste grupo familiar indicou dificuldade na maneira como
vém se reorganizando apos a saida do pai de casa, principalmente em relagdo a
comunicacao, a lideranga e aos papéis de cada membro do grupo. Isso compromete a
integracdo grupal e faz com que pobres padrdes de afei¢do sejam vivenciados pela

familia.
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Ficha de Identificacao

Dados pessoais:

Nome: XXXX

Sexo: Feminino.

07/05/68.

NO.

Data da aplicacdo: 10/02/06.

Data de nascimento:
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Local: Programa Sentinela Idade: 37 anos.

Profissao: Do lar. Grau de instrugao: 6. incomp.

Constelacido familiar dos filhos:

Nome X X X X
Sexo F F F M
Idade 10 8§ 7 4

9. Desenho Mae
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10. Questionario do TDCF Mae
TDCF — Questionario

Nome: Data:

I. Quem sdao estes, na familia? (pai, mae, - apontar uma a uma as figuras
desenhadas, da esquerda para a direita).
Pai das criancas, T. (filho), eu, M. (filha), o tio deles (G. — irmao do marido),
E. e X. (fihas)

2. Esta faltando alguém nesta familia? Se a resposta for sim, perguntar: quem?
Nao.

3. Porque vocé desenhou primeiro esta figura? (apontar a primeira, da esquerda
para a direita).
Porque ele esta se despedindo (marido).
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4. Porque vocé desenhou por tltimo esta figura? (apontar a ultima da esquerda para
a direita)
Porque ela é maior, eu coloquei ela em cima (X).

5. Como eles se dao?
Bem.

6. O que eles estao fazendo?
X e E. estdo brincando, eu observando, o pai se despedindo do T. e meu
cunhado brincando com a M.

7. Eles tém lugar certo para comer, dormir ou assistir televisao?
Nao tem lugar para comer e nem horario. Mas para o resto tem.

8. Eles tém horario para fazer as tarefas em casa?
Quando chega da escola.

9. Qual deles vocé gosta mais?
Nao tem.

10. Qual parte do corpo que vocé gosta mais dele(a)? (apontando a figura
escolhida).
* Nao tem preferido.

11. Qual parte do corpo que vocé gosta menos dele(a)? (apontando a figura
escolhida).
* Nao tem preferido.

12. Qual deles(as) vocé gosta menos?
Do marido.

13. De quem o papai gosta mais?

Da M.

14. De quem o papai gosta menos?
Da X.

15. De quem a mamae gosta mais?
Niao tem.

16. De quem a mamae gosta menos?
Niao tem.
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17. O que o papai faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
Nao falava nada.

18. O que o papai faz, quando uma das criangas faz alguma coisa errada?
Ele brigava, batia.

19. O que a mamae faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
Elogia.

20. O que a mamae faz, quando uma das criangas faz alguma coisa errada?
Conversa.

21. Quando o papai ¢ a mamae estdo em casa € as criangas querem sair, para quem
elas pedem permissdao? Para a mae.

22. Destas pessoas que vocé desenhou, qual delas parece mais com vocé? X.

23. Se ele(a) (apontando para a figura Ego) tivesse alguma coisa importante para
dizer, a quem contaria? (apontar uma a uma as figuras desenhadas, fora a figura

Ego). X.

24. Por que ele(a) (apontando para a figura Ego) esta longe ou perto do papai ou da
mamae? Nao sei dizer (distincia da filha).

25. Qual destas cores vocé gosta mais? (apontando). Verde.

26. Qual destas cores vocé gosta menos? (apontando). Vermelho.
11.Aspectos formais do desenho:

TDCF - Formulario: observaciao do comportamento da crianca no TDCF (desenho
e questionario)

Aspectos formais do desenho:

W Cga Pai Mae 1°. 2°. 3°. 4° Outros
itens irméo(3) | irmao(3) | irmao(8) | irmio(a)

Ordem: 12 e|7 1 3 4 6 2 5
ultima figuras.

R. C.: retocagem,

complementacdo.




V. E.: varios

ensaios.
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R.: rabiscacao.

( X ) Cumprimento das ordens (desenha uma familia, colore, responde as
perguntas do questionario).

( X ) Inseguranca (formula questdes, como: “ndo sei fazer”, “estd bom?”, “o
que fago agora?”, fica parado esperando apoio...).

( X )Inibicdo (mantém a cabeca baixa, evita o contato de olho a olho com o
aplicador, esconde o desenho entre os bragos, responde por monossilabos ou
frases curtas...).

( X ) Cooperagao (realiza a tarefa prontamente, interessa-se por ela, sente-se 4
vontade, faz comentarios sobre o que realiza...).

( X ) Agitacao (ndo para quieta, nao permanece na realizagao do teste...).

( )Desmotivagao (faz comentario como: “ndo quero fazer”, “quero ir embora”,
“estou com preguiga”, trabalha mecanicamente...).

( )Dispersao (distrai-se com barulho fora do local de aplicagao da prova, para
de realiza-la para fazer perguntas ndo pertinentes, manifesta-se alheia...).

() Dependéncia (pergunta pelo(a) acompanhante — pai, mae ou outra pessoa —

quer ver onde se encontra...).

12.Quadro Referencial para Analise do TDCF Crianca

TDCF — Quadro referencial para analise.

Variaveis (x) Interpretacao

1. Tamanho das figuras

- Maior: uma ou mais figuras em relagdo as | X - Dominancia e/ou valorizagdo das figuras

demais.

maiores sobre as outras.

- Igual: a fig. E, como o de outro, ou de - Competicdo; identificacao.
outras.
- Menor: a fig. E, em relagdo aos outros. - Baixa auto-estima; sentimento de

inferioridade.

2. Seqiiéncia de figuras




- Fig E em primeiro lugar (fora da situagdo
real).
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- Lideranga; sentimento de superioridade;
desejo de ser valorizado.

- Fig. E em ultimo lugar (fora da situagdo
real).

- Sentimento de inferioridade; baixa auto-
estima.

- Invertida (iniciando pela crianca de menor
idade até alcancar as figuras dos pais).

- Desejo de ser valorizado e de ser o centro
de atengdo.

3. Posi¢ao das figuras entre si

- Distanciamento (entre figuras).

- Desunido; dificuldade na comunicagao;
distanciamento emocional.

- Distanciamento da fig. E, das outras.

- Sentimento de exclusdo; de rejei¢do ou
discriminagdo, dificuldade de interagdo.

- Aproximagao da fig. E de uma ou varias
delas.

- Necessidade de apoio; de identificagdo ou
dependéncia.

- Figuras ligadas (dando-se as méos, ou
linhas que as unem).

- Interdependéncia; falta de liberdade
individual; isolamento grupal.

4. Omissoes

- De figuras essenciais (pais e irmaos).

- Conflitos: sentimento de rivalidade; ciimes
das figuras omitidas.

- Da propria fig E.

- Sentimento de ser excluido; rejeitado; ndo
receber afeto dos demais.

- Partes do corpo (na fig. E, e/ou em outras).

- Conflito em relagdo a parte omitida;
dificuldade de relacionamento; receio em
encarar a problematica.

5. Posicio na pagina

- Parte superior.

- Expressao de fantasias; sentimento de poder.

- Parte superior.

- Expressao de fantasias; sentimento de poder.

- Parte inferior.

- Depressdo; inseguranga; sentimento de
inferioridade.

- Parte direita.

- Extroversdo; socializacdo.

- Parte esquerda.

- Introversao; inibigao.

- Posigdo central.

- Valorizagdo da pessoa representada;
seguranga; equilibrio.

- Colocagao estranha (ex: no verso,
flutuando).

- Tensdo; conflito; sentimento  de
inadequagdo, imaturidade.

6. Barreiras

- Figuras circunscritas em  circulos;
quadrados ou outro tipo de separagéo.

- Bloqueios; afastamento ou isolamento.

7. Inclusdo de outros elementos

- Animais; brinquedos; casas; paisagens;

- (Interpretacdo referida as condi¢des do E/ e




etc...
- Linha de apoio na base das figuras.
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da situacdo familiar).
- Inseguranca.

8. Sombreados, rasguras e rabiscos

- Em determinadas figuras.

- Conflito ou desejo de afastamento das
pessoas representadas.

9. Ordem no desenhar das figuras

- Primeira figura (fig envolvida na
problematica).

- Valorizacdo da pessoa representada; desejo
de ser o primeiro; desejo de denuncia do
problema).

- Ultima figura.

- Desvalorizagdo ou conflito com a pessoa
representada.

10. Enfases especiais

- Destaque na decoragdo ou nos detalhes de
alguma(s) figura(s).

- Valorizagao.

- Destaque da fig E. - Auto-suficiéncia; egocentrismo; desejo de
ser valorizado.
- Exclusdo da fig E. - Sentimento de isolamento; de rejeicdo e/ou

de inadequacio.

- Desenho descuidado de determinadas
figuras.

- Desvalorizagao da figura mal desenhada.

11. Qualidades do grafismo

- Pressdo dos tragos: - forte
- débil

- Expansao vital; impulsos expressivos.
- Inibi¢do da expressdo vital.

- Consisténcia no trago.

- Energia e vitalidade.

- Linha grossa.

- Energia; auto-confianga ou agressividade e
hostilidade ao meio.

- Linha fina.

- Inseguranca; timidez; falta de auto-
confianga.

- Trago continuo.

- Decisdo e auto-afirmagao.

- Avangos e recuos no tragado.

- Ansiedade; inseguranga; emotividade.

- Trago trémulo.

- Medo e inseguranca.

12. Elaboragao das figuras

- Estrutura semelhante entre as figuras (no
todo).

- Dificuldade na identidade pessoal; precaria
individualidade.

- Estrutura diferente entre as figuras (no todo
ou em fungdo do sexo).

- Identidade pessoal.

- Estrutura semelhante nas figuras paternas e
nas fraternas.

- Distanciamento entre o0s subsistemas,
maternos e fraternos.

13. Colorido

- Apenas a fig E.

- Valorizagao da figura E.

- Cor diferente de uma figura em relagdo as
demais.

- Determinagdo; valorizagdo da figura
correspondente.
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- Cores semelhantes nas figuras. Paternas e
fraternas (diferentes entre ambos os grupos).

- Diferenciagdo dos subsistemas da familia.

- Cores semelhantes nas figuras do proprio
sexo.

- Diferenciagdo sexual (separagdo por sexo:
mae e filha; pai e filho).

- Cores preferidas (utilizadas). - Valorizacao.
- Cores rejeitadas (utilizadas). - Desvalorizagio.
- Cores semelhantes nas figuras envolvidas - Conlflito.

com o problema.

13.Relato Integrativo do TDCF e do Questionario Mae

DIADE 8:

A analise do instrumento utilizado com a mae para avaliar a percep¢do da
mesma em relacdo ao seu grupo familiar demonstrou que a mae de X tem ciéncia do
momento delicado por que vem passando o grupo familiar apds a problematica
envolvendo X e o pai. Ao se desenhar, a genitora coloca-se sem as maos, distanciada do
marido, que mostra de perfil, incluindo a figura de seu irmao (tio G.), personagem
ciente do problema e figura de apoio para a mae.

A genitora demonstra algum sofrimento em relacdo ao afastamento de seu
marido do lar, apos situagdo complicada com a filha, (Q: 3 e 6), porém, mesmo assim a
genitora denota apoiar a filha, em detrimento ao marido (Q: 12), o que € muito positivo
para que a familia possa adequar-se a nova situagdo. Porém se nao for bem trabalhado,
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este tipo de apoio pode desenvolver sentimentos de competicao entre mae e filha, além
de sentimentos de exclusdo e rejeicdo, indicando conflito e imaturidade no
comportamento da mae (D: 1, 2, 3 e 5).

A genitora representa as figuras dos membros da familia todos em separado,
com expressao sofrida. Porém, chamam atengdo algumas coisas em suas projegoes: a
sua propria figura, bem como a figura da segunda filha (que ela aponta como a preferida
do pai — Q: 13), aparecem com as maos escondidas, o que pode significar receio em
encarar a problematica (D: 4), e quem sabe at¢ mesmo uma atitude de protesto pela forte
ligacdo das duas figuras com o agressor. Ainda em relacdo a essa filha, desenha um
irmao seu, tio da crianca, com os bragos em posi¢ao de ajuda, o que pode sugerir que
também a mae tenha certa preferéncia por esta filha, ¢ ndo somente o pai, como ela
representou.

Além disso, parece importante destacar que a mae projeta o filho mais novo
abragado ao pai, o que justifica no questiondrio como sendo uma despedida (Q: 6),
podendo denotar certa preocupagdo da mae com o filho mais novo. Essa diferenciagdo
que a genitora faz em seu desenho provavelmente estd relacionada com a maneira como
faz a diferenciacdo dos subsistemas familiares (D: 13), e pode se relacionar ainda a
dificuldades na identidade pessoal (D: 12), ndo tendo clareza sobre que recursos utilizar
para garantir o apoio aos outros filhos.

Se assim for, explica-se o fato de a genitora demonstrar em seu desenho
vivenciar sentimentos como ansiedade, inseguranca e emotividade (D: 11), o que pode
culminar em isolamento grupal (D: 3), se ndo estiver bem entendido seu papel de mae,
figura de prote¢do, aproximagao entre os filhos, e unido do grupo familiar. Pode ser de
ajuda para o grupo o fato de a mae, apesar de todas as adversidades, ainda conservar
caracteristicas positivas como energia, vitalidade e valorizacdo de si mesma (D: 5 ). Isso
poderd impulsionar a familia para um re-descobrimento de novas formas de interagao,
ou um aprimoramento daquelas ja existentes.

14. Roteiro da Entrevista Mae

ENTREVISTA/OBSERVACAO

DADOS PESSOAIS DATA: 10/02/06.

Nome: XXXX

Idade: 37 anos.

Local de nascimento: Pernambuco
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Instrugdo: 6 série incompleta.

Profissdao: dona de casa.

Outros dados:

PArTE [

Historia de Vida

A. Como era sua familia de origem? Seu pai, mae, irmaos? Como era a disciplina em
casa? Vocé apanhava? Por que? Vocé tinha amigos? Vocé trabalhava em casa? E fora
de casa? Quando comecou a trabalhar fora? Se pudesse vocé voltaria a sua infancia? Por
qué? Como foi sua adolescéncia? Que sonhos vocé tinha? Com que idade comegou a
namorar? Como foram os namoros? Vocé se casou (ou amigou)? Quantas vezes?

Somos em 10 irmaos, eu morava em Pernambuco. Vim para Sao Paulo com
24 anos, quando eu casei, mas sé fiquei 3 anos casada. Foi o meu primeiro
namorado, que eu comecei a namorar com 17 anos.

Depois de um ano eu ja conheci o pai da X e amaziei com ele, a gente viveu
15 anos juntos.

A vida com os meus pais era boa, meu pai foi um homem muito bom, ele
morreu faz 4 anos. Minha mae é viva, mora em PE, a maioria dos meus irmaos
também. Os meus pais eram muito rigidos, a gente sé podia sair pra ir pra igreja.
Com os meus irmaos a relacdo era boa.

Eu sempre trabalhei na ro¢a, quando fui pra Siao Paulo trabalhei como
doméstica depois eu vim pra ca e nunca mais trabalhei.

B. Vocé sofreu algum tipo de violéncia sexual na infdncia? Como foi? Quem foi? O que
vocé sentiu? Alguém a ajudou? Quem? Alguém a condenou? Quem? A quem vocé
contou? Comente.

Nao.

ParTE 11

Sua Familia
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A. Como ¢ sua familia? Como ¢ cada pessoa de sua familia? Os meninos e as meninas
da sua familia sdo tratados da mesma forma? Tém as mesmas responsabilidades? O que
¢ um dia tipico da vida da sua familia?

A familia esta passando por um periodo dificil, porque as criancas sentem
falta (do pai — agressor), mas eu falo que ele esta viajando e que nio vai voltar

agora, que ele vai ganhar bastante dinheiro pra gente.

B. Como ¢ o seu companheiro atual? O que vocé acha dele? Se vocé pudesse voltar
atras, voltaria a viver com ele? Por qué?

Ele tinha o lado bom de colocar tudo em casa, mas ele fez isso, que é o lado

ruim dele.

C. Como vocés lidam com problemas de sexualidade na familia? Vocés se abracam e
beijam? Vocés ficam nus na frente das criangas? A maneira como vocés lidam com a
sexualidade ¢ diferente de como seus pais lidavam com a questdo? Por qué?

Ele era um pai que aconselhava muito os filhos sobre “no sair com pessoas

erradas”, eu também, mas so isso. Ele falava pra “se guardar”.

PartE 111

A Violéncia Sexual

A. Como vocé ficou sabendo da violéncia sexual? Quem contou a vocé? Quando?
Como? O que foi dito? Quem abusou? Que idade tem ele? Como foi a violéncia sexual?
Quando ocorreu? Com que frequéncia? Onde vocé estava quando isso ocorria? De
quem vocé acha que foi a principal responsabilidade pelo que ocorreu? Por qué?

Eu percebi que a X estava respondona. Fui perguntar para ela, que comecou a
chorar e contou que o pai estava mexendo com ela. Na hora eu fiquei em diavida,

procurei o Conselho Tutelar pra conversar e ela fez os exames, ela ainda é virgem.

ParTE IV
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A Revelaciao da Violéncia Sexual

A. Quais foram as suas reacdes quando vocé soube? Vocé teve duvidas? Vocé teve
dificuldade para falar com seu (sua) filho (a) sobre isso? Como vocé fez? E com seu
companheiro (marido)? Como vocé poderia descrever o que vocé sentiu? Com quem
vocé falou sobre isso fora da familia?

Eu fiquei em divida, mas néo falei disso com ele, ele estava viajando. Ele
chegou e depois foi uma intimacio na minha casa, ele foi parar a delegacia e na
mesma hora a gente foi pro abrigo, porque ele é muito violento. Depois o juiz
determinou que ele saisse de casa, nos voltamos pra casa, e agora ele nio mora

mais com a gente.

B. Qual foi a reacdo de seu companheiro? O que ele disse? Vocé acreditou nele? Por
que?
Ele ficou desesperado, chorando, disse que podia ter conversado com ele o

invés de ir na delegacia.

C. Qual foi a reacdo de seu (s) filho (s) ou sua (s) filha (s) vitimizado (a) (s)? E dos
outros filhos? E o que vocé sentiu com relagdo a cada um deles? Vocé acreditou nas
criangas? Por qué?

Ela (E.) ficou muito abatida, chorou, disse que é muito triste ter um pai assim.

PArRTE V

Os Efeitos da Revelaciao da Violéncia Sexual

A. Qual o efeito da revelagdo da violéncia em relagao a vocé e em relagdo a vocé e:

* seu companheiro? Nao tivemos mais relacao sexual, toda hora ficava lembrando
disso.

* seu (sua)s filho (a)s vitimizado (a)s? Nao mudou nada.

e as outras criangas? Também nao mudou.
Vocé mudou? Como mae? Como esposa? Como mulher? Em que sentido? Eu

mudei, penso que ja sofri demais e agora tenho que dar a volta por cima.
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B. Quais sdo seus sentimentos agora, sobre voc€, suas criangas - especialmente
vitimizada (s), seu companheiro? Quais sdo seus planos de futuro? Como pretende
executa-los?

Dele eu tenho do, € no resto estamos bem.

C. Qual foi a principal licdo que vocé aprendeu? O que diria a outras maes ndo so para
parar, mas principalmente, para prevenir a violéncia sexual de criangas e adolescentes
no lar?

Nao quero falar disso com ninguém.

ANEXO A

QUESTIONARIO DO TDCF
(Baseado em VALLE, 2000)

Nome: Data:

1. Quem sao estes, na familia?
(pai, mae, - apontar uma a uma as figuras desenhadas, da esquerda para a
direita).
2. Esta faltando alguém nesta familia? Se a resposta for sim, perguntar: quem?
Porque vocé desenhou primeiro esta figura? (apontar a primeira, da esquerda
para a direita).
4. Porque vocé desenhou por ultimo esta figura? (apontar a tltima da esquerda para
a direita)

[98)
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Como eles se dao?

O que eles estdo fazendo?

Eles tém lugar certo para comer, dormir ou assistir televisao?
Eles tém horéario para fazer as tarefas em casa?

Qual deles vocé gosta mais?

. Qual parte do corpo que vocé gosta mais dele(a)? (apontando a figura

escolhida).

. Qual parte do corpo que vocé gosta menos dele(a)? (apontando a figura

escolhida).
Qual deles(as) vocé gosta menos?
De quem o papai gosta mais?
De quem o papai gosta menos?
De quem a mamae gosta mais?
De quem a mamae gosta menos?
O que o papai faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
O que o papai faz, quando uma das criangas faz alguma coisa errada?
O que a mamae faz, quando uma das criangas faz tudo certinho?
O que a mamae faz, quando uma das criancas faz alguma coisa errada?
Quando o papai e a mamae estdo em casa € as criangas querem sair, para quem
elas pedem permissao?
Destas pessoas que vocé€ desenhou, qual delas parece mais com vocé?
Ele(a) (apontando a figura Ego) ficou alguma vez sozinho(a) em casa?
- Em caso de resposta afirmativa: por que?
- Em caso de resposta negativa: com quem ficou?

(apontar uma a uma as figuras desenhadas, fora a figura Ego).
Se ele(a) (apontando para a figura Ego) tivesse alguma coisa importante para
dizer, a quem contaria?
(apontar uma a uma as figuras desenhadas, fora a figura Ego).
Por que ele(a) (apontando para a figura Ego) estd longe ou perto do papai ou da
mamae? (abordando a proximidade ou distanciamento entre as figuras
desenhadas).
Qual destas cores vocé gosta mais? (apontando).
Qual destas cores vocé gosta menos? (apontando).

ANEXO B

FORMULARIO DE OBSERVACAO DO COMPORTAMENTO DO EXAMINANDO

NO TDCF (DESENHO E QUESTIONARIO)
(Baseado em VALLE, 2000)

Aspectos formais do desenho:

W Cea Pai Mae 1°. 2°. 3°. 4°, Outros
itens irméo(3) | irmao(a) | irmao(a) | irmao(g)

Ordem:
ultima figuras.

1% e

R. C.: retocagem,
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complementacao.

V. E.: varios

ensaios.

R.: rabiscagao.

- () Cumprimento das ordens (desenha uma familia, colore, responde as
perguntas do questionario).

- () Inseguranga (formula questdes, como: “ndo sei fazer”, “esta bom?”, “o que
fago agora?”, fica parado esperando apoio...).

- ( )Inibi¢do (mantém a cabega baixa, evita o contato de olho a olho com o
aplicador, esconde o desenho entre os bracos, responde por monossilabos ou
frases curtas...).

- () Cooperagdo (realiza a tarefa prontamente, interessa-se por ela, sente-se a
vontade, faz comentarios sobre o que realiza...).

- () Agitagdo (ndo para quieta, ndo permanece na realizagao do teste...).

- ( )Desmotivagdo (faz comentario como: “ndo quero fazer”, “quero ir embora”,
“estou com preguica”, trabalha mecanicamente...).

- ( )Dispersao (distrai-se com barulho fora do local de aplicacao da prova, para
de realiza-la para fazer perguntas ndo pertinentes, manifesta-se alheia...).

- () Dependéncia (pergunta pelo(a) acompanhante — pai, mae ou outra pessoa —
quer ver onde se encontra...).

ANEXO C
TERMO DE APROVACAO DO COMITE DE ETICA DA FACULDADE DE
CIENCIAS DA UNESP BAURU




Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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