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RESUMO

Esta dissertacdo tem como objetivo apresentar a elaboracdo de um estudo
tedrico-clinico sobre o que o ato cerimonial de ocultar facas representa na
constituicdo psiquica de um paciente obsessivo.

Este estudo se fundamenta na teoria psicanalitica desenvolvida por Sigmund
Freud e nas contribuices metapsicologicas de Piera Aulagnier.

O material clinico utilizado é fruto de um recorte de doze meses sobre o
processo psicoterapéutico realizado com um paciente obsessivo, em um Posto de
Saude Publica.

O interesse para a construgdo desta pesquisa surge do contato com varios
pacientes que foram diagnosticados como obsessivos. Deste contato, o ato
cerimonial € uma queixa constante em alguns destes pacientes. Desta maneira,
escolhni um que apresenta material abundante e enriquecedor para o
desenvolvimento da problematica desta dissertagdo.

Para o estudo do ato cerimonial de ocultar facas retomei a metapsicologia
freudiana, a luz da qual aponto como, provavelmente, ocorreu a constituicdo
psiquica deste sujeito. Posteriormente, retomo a psicopatologia elaborada por Freud
a respeito desta neurose para tecer o estudo sobre o ato cerimonial de ocultar facas.

Assim, considerando a metapsicologia e a psicopatologia legadas por Freud e
as contribuicbes de Piera Aulagnier, esta pesquisa propde elaborar um estudo sobre
o ato cerimonial com base no material clinico extraido de um caso singular de

obsessao masculina.

Palavras chave: constituicdo psiquica, neurose obsessiva, ato cerimonial.



ABSTRACT

This dissertation has as objective to present the elaboration of a theoretical-
clinical study concerning the representation of the ceremonial act of concealing
knives in the psychic constitution of an obsessive patient.

This study is based on the psychoanalytical theory developed by Sigmund
Freud and on metapsychological contributions of Piera Aulagnier.

The utilized clinical material is founded on the result of a psychotherapeutical
process carried out with an obsessive patient in a Public Health Center during a
period of twelve months.

The interest for making this research comes from the contact with several
patients diagnosed as obsessive. The ceremonial act is a general complaint made by
some of these patients. In this way | chose one of them which presents an abundant
material, proper for the development of this dissertation’s problem.

For the study of the ceremonial act of concealing knives | recover the Freudian
metapsycology, according to which | point out how the psychic constituition of this
subject probably occurred. Afterwards | recover the psychopatology elaborated by
Freud about this neurosis to create the study concerning the ceremonial act of
concealing knives.

Thus, considering both metapsycology and the psycopathology demised by
Freud and also with Piera Aulagnier’s contributions, the purpose of this reseach is to
prepare a study in relation to the ceremonial act based on the clinical material

extracted from a singular case of masculine obsession.

Keywords: psychic constitution, obsessive neurosis, ceremonial act.



RESUME

Cette dissertation a comme obijectif de présenter I'élaboration d’'une étude
théorico — clinique sur ce que l'acte cérémonial de cacher des couteaux represénte
dans la constitution psychique d’'un patient obsessif.

Cette étude se base dans la théorie psychanalitique développée par Sigmund
Freud et dans les contributions metapsychologiques de Piera Aulagnier.

Le matériel clinique utlisé est fruit d’'un découpage de douze mois sur le
processus psychothérapeutique réalisé avec um patient obsessif, dans un Poste de
Santé Publique.

L'intérét pour la construction de cette recherche apparait du contact avec
plusieurs patients qui ont été diagnostiqués comme des obsessifs. De ce contact,
I'acte cérémonial est une plainte constante dans certains de ces patients. De cette
facon, jai choisi un cas qui présent matériel abondant et enrichissant pour le
développement de la problématique de cette dissertation.

Pour l'etude de l'acte cérémonial de cacher des couteaux jai repris la
metapsychologie freudienne, a la Ilumiére de laquelle jindigue comme,
probablement, s’est produite la constitution pschique de ce sujet. Ultérieurement, je
reprends la psychopathologie élaborée par Freud a I'egard de cette névrose pour
tisser I'etude sur I'acte cérémonial de cacher des couteaux.

Ainsi, considérant la metapsychologie et la psychopathologie léguées par
Freud et les contributions de Piera Aulagnier, cette recherche propose d’elaborer une
étude sur l'acte cérémonial sur base du matériel clinique extrait d’un cas singulier

d’'obsession masculine.

Mots-clé: constitution psychique, névrose obsessionnelle, acte cérémonial.
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Introducao

Dentro do vasto campo que compreende o quadracalioh neurose obsessiva, na
teoria psicanalitica, a presente dissertacdo temooobjeto de estudo o ritual na neurose
obsessiva. Assim, pretendo elaborar um estudoctedlinico sobre o que o ato de ocultar

facas representa na constituicdo psiquica de uraraaeurotico obsessivo.

A fonte de interesse para o estudo da neurose sisesurge a partir de minha
singular experiéncia com pacientes obsessivos. Qdiger que a experiéncia clinica que
pretendo expor nesse trabalho advém do atendimdetovarios casos de neuréticos

obsessivos, em um pequeno Posto de Saude Publictenior do Estado de Séo Paulo.

Neste Posto, até 0 momento do inicio do meu trabab havia duas psicélogas,
sendo uma da area escolar e outra, da area clMé&a. h4d uma demanda muito alta de
pacientes que passam anos esperando uma vaga,écontaso do sujeito desta pesquisa.

Todos os atendimentos sao realizados em trintatosnu

Em minha pratica clinica, como nao tenho formagéopsicanalise, desenvolvo o
trabalho de psicoterapia com enfoque psicanalifEtiro a expressdo “psicoterapia com
enfoque psicanalitico” de um artigo escrito por &enMezan intitulado “Psicandlise e
Psicoterapia”’. Neste, ele expbe que “[...] de 188rh c4, o leque das psicoterapias ampliou-
se consideravelmente, passando a incluir procedioseterivados da prépria psicanalise [...].
Eis aqui, portanto, um primeiro critério para digtii-las [entre psicanalise e psicoterapia]: o
emprego ou a recusa da livre-associagdo como fdar@bter o material sobre o que se vai
trabalhar [...].* Assim, em minha experiéncia clinica, a atencétudlote na escuta, a
associacao livre, a transferéncia e o limite impggir este Posto de Saude quanto a uma
sessdo semanal de 30 minutos (por paciente) sawmies que me permitem afirmar que

realizo psicoterapia com enfoque psicanalitico.

Acho importante frisar o local onde desenvolvo esiaoterapia, pois os atendimentos
psicoterapéuticos, conforme referido no paragraterar, ocorrem em um Posto de Saude
Pulblica, direcionado para pessoas de classe stoidica desfavoravel. Estes pacientes
ndo apresentam condi¢cdes de procurar tratamentot@sipéutico em clinicas particulares.
Desta maneira, relevo que Freud ha oitenta e nows, &@m 1918, ja destacava o caréater

! MEZAN, Renato. (1988)A vinganca da esfing&&o Paulo: Editora Brasiliense, 1988, p.26.



restrito da psicanalise no contexto europeu deépoaa, ja que o tratamento psicanalitico
encontrava-se acessivel somente a classe privileegRara Freud, os neurdticos das classes
populares devem ter ascesso gratuito a saude auloidbendo ao psicanalista adaptar a
técnica da psicanalise a estas condi¢des. Deste, mlgdafirma que “[...] nada podemos fazer
pelas camadas sociais mais amplas, que sofremudeses de maneira extremamente grave
[...]. O pobre tem exatamente tanto direito a usssééncia a sua mente, quanto o tem agora,

a ajuda oferecida pela cirurgia.”

Ao longo do meu trabalho clinico, tenho me deparemim um numero elevado de
neuréticos obsessivos. Isto significa que de todespacientes do sexo masculino que
procuram psicoterapia neste Posto, a grande maiddignosticada’pelos psicoterapeutas
(incluindo-me, no caso) como sendo neuroticos @D&Es Ou como pacientes que possuem
tracos obsessivos. Estes procuram psicoterapiadqusima neurose ja se encontra em um
estado grave.

Freud, em suas sabias palavras, aponta que o&tinesirobsessivos “muitas vezes
visitam um médico somente quando a sua queixaiatimg estagio avancadd.Este estagio
avancado esta presente em varias queixas des@®sUE durante o atendimento desses
pacientes, o proprio contato clinico com eles agaigaeu olhar para delimitar o problema
deste estudo.

Deste modo, no decorrer da psicoterapia com estasdticos, observo que uma
grande parte destes apresenta algum cerimoniakgiiee Estes sempre se queixam do
sofrimento psiquico causado pela realizacdo dédampulsiva de certos cerimoniais. Com
base nestas queixas, 0 que me chama a atencateparigar a problematica desta dissertacéo
€ 0 simbolismo presente em certos atos obsessivo® 0 esconder as facas nos muros,
entrar nos quartos contando a tabuada do doisgaeaenta vezes para nao ocorrer nenhuma
desgraca. Baseando-me em minhas indagacfes enqosintierapeuta, questionava-me
sobre o porqué destes atos cerimoniais. Quero, dizgre eles representam, ou melhor, o que

ha de inconsciente nestes atos ou cerimoniais silzee8

Ao longo do atendimento de cinco neuroticos obgessiescolhi um paciente que

apresenta um quadro obsessivo rico para esta pasdiste paciente, cujo nome ficticio é

2 FREUD, Sigmund (1919[1918]). Linhas de progresstenapia psicanalitic&SB vol. XVII, 1996, p.181.

® Em minha experiéncia clinica, somente determimbiagnéstico apés levar os dados clinicos destdgrmias
(como a queixa inicial, a histéria de vida e ep@aja supervisdo com uma psicanalista. Destaco daeria
psicanalitica é o referencial para se chegardiaghdstico.



Claudio, tem 29 anos e apresenta uma grave neobssssiva. Ele procura psicoterapia por

conta propria, sem encaminhamento de outro profiakida area da saude mental.

O interesse pela temética do ato cerimonial naoseunbsessiva inicia-se pelos dados
clinicos abundantes trazidos por Claudio, sobréualrobsessivo. Como por exemplo, ele
assevera que toda vez que discute com o pai,czeaB facas nos buracos das paredes, nos
armarios ou na pia. Se vier o pensamento “rumifiag@daca ou de morte de alguém de sua
familia, ele o desvia, escondendo uma faca emésgasmo na bacia de lavar roupas de sua

mae, na gaveta do armario da cozinha de sua méeraco do muro ou em outros lugares.

Claudio declara que o ato de esconder facas ia @dé/uma certa culpa, pois toda vez,
antes de esconder a faca, relata sentir muita ,cpfpecipalmente apds discutir com seu pai.
Além deste sentimento de culpa, ressalto que dssdeaocultar facas esta permeado de
incertezas, pois ele sempre verifica as facas afa baraco, varias vezes, devido aos seus

pensamentos compulsivos de “faca, faca e faca.”

Tal ato obsessivo também se relaciona com o medpd a faca, objeto alvo de seus
rituais, venha a cutucar “a sua bunda” se ele nédscander. Mas gostaria de apontar que,
embora apresente este medo, ele tem consciéngiaedeso jamais ira acontecer. Sabe que é
impossivel que uma faca venha a cutucéa-lo, afirma®t mais um pensamento idiota que

tem.

Inspirado em Freud e em seu famoso caso clinicoo@dmh dos Ratos, resolvi
nomear o caso de Claudio de “O Homem das Faca#.resne ficticio surge do seu ato de
procurar e esconder facas, embora, além de faeammebém esconda outros objetos como
tesouras, agulhas e giletes. Enquanto Lanzer, rdacide Freud, temia que os ratos
penetrassem no anus de sua amada e de seu pdioG&me ser punido pela penetracdo anal

das facas.

Ao longo da psicoterapia, ele também traz alguteagrancas pessoais e outras
contadas por seus pais sobre sua infancia. Com retas lembrancas, construo a sua
possivel historia libidinal e identificatéria. Nastconstrucdo, procuro apontar certas

interpretacdes que permitem uma melhor compreatséitual de ocultar facas.

Assim, a partir das sessoOes realizadas com esitenfm@ baseando-me na relagao
transferencial, uma pergunta surge delimitandooblpmatica desta dissertagdo: tendo por

base a sexualidade de Claudio, os desejos recal@doantigo erotismo anal, 0 que o ato

* FREUD, Sigmund (1909 a). Notas sobre um caso dese obsessiv&SB vol.X, 1996, p.140.



cerimonial de ocultar facas nos buracos, nas gawetaa bacia, para que depois venha
verificd-las varias vezes (para ter certeza deegt&o |a, aliviando-o de um sentimento de

culpa), representa na constituicdo psiquica degec?

Esta pesquisa fundamenta-se na psicandlise encigamia, método terapéutico e de
investigacdo do inconsciente. Neste estudo, oened@l tedrico psicanalitico de Sigmund
Freud e as contribuicdes de Piera Aulagnier a me@lpgia freudiana constituem o pilar que

0 norteiam.

No primeiro capitulo, discorro sobre o processocdastituicdo psiquica do sujeito
masculino, segundo a metapsicologia freudiana. @&wd deste capitulo, contemplo as
contribuicbes contemporaneas da psicanalista Pialagnier a metapsicologia freudiana.
Embora esta psicanalista tenha uma larga expegiérmin psicoéticos, alguns conceitos
elaborados por ela sdo fundamentais para a congéreela constituicdo psiquica do paciente
deste estudo.

No segundo capitulo, enfoco a concepcéao freudlan@eurose obsessiva, destacando
brevemente dois pontos para a formacao do sintdmeassivo: o papel desempenhado pela

falha do recalque e a regresséao da libido da fasitad)a fase anal-sadica.

Como o ato cerimonial é um dos sintomas da neuwlsessiva, brevemente descrevo
a definicdo de sintoma obsessivo e, em seguidagdalmconceito de ato obsessivo. Ainda,
destaco brevemente os principais sintomas que esfacionados diretamente ao ato

cerimonial do paciente em pauta: a culpa, o penstanomipotente e a incerteza.

No terceiro capitulo, apresento o caso clinico d&udio e sua possivel histéria
libidinal e identificatdria, interpretando o quevderepresentar o ato de ocultar facas em sua
constituicdo psiquica. Assim, neste capitulo, piskteclaborar uma interpretacao deste ritual
levando em conta os dados clinicos fornecidos gte paciente no transcorrer de seu

processo psicoterapéutico.

Por ultimo, apresento as consideracfes finais, mtmameste em que finalizo a

problematica desta dissertacao.



Capitulo | - Metapsicologia Freudiana.

1 - A constituicdo do sujeito psiquico masculino neeoria freudiana.

Ao final do século XIX, época correspondente agianda constru¢do dos
pilares da teoria psicanalitica, Freud encontraseomeco de seu estudo sobre a

constituicdo do sujeito psiquico. Em 1895, ao redigarta de nimero vinte e quatro

a Fliessele releva:

Apoés periodos de dez a onze horas de trabalho asm
neuroses [...] estou atormentado por dois objetieasminar que
forma irA assumir a teoria do funcionamento meftdl e, em
segundo lugar, extrair da psicopatologia um luaoapa psicologia
normal. Na verdade, é impossivel ter uma concepgécal
satisfatéria dos distlrbios neuropsicéticos se miaer vincula-la a
pressupostos claros sobre os processos mentaigisdrm

Assim, em 1895, Freud encontra-se nos primérdass estudos sobre os processos
neuréticos e normais. Neste mesmo ano, ele enfacéextoProjeto para uma Psicologia
Cientifica, a importancia da presen¢a de um outro, geralmembéie, no inicio da vida do

bebé para o seu desenvolvimento psiquico.

Neste texto, ao se referir ao nascimento do balkéd afirma:

Nenhuma descarga [do bebé] pode produzir resultado
aliviante (de sua tensado interna)[...]. O organismonano é, a
principio, incapaz de promover essa agéo espedtiase efetua por
ajuda alheia, quando a atencdo de uma pessoaepeé voltada
para um estado infantil por descarga através dadeialteracao
interna. Essa via de descarga adquire, assim, ariampissima
funcdo secundaria da comunicagdo, e o desampaial idbs seres

> MASSON, Jeffrey M. (1986)A correspondéncia completa de Sigmund Freud patadhf Fliess 1887-1904
Rio de Janeiro: Imago, 1986, p.130.



humanos € a fonte primordial de todos os motivogieoQuando a
pessoa que ajuda executa o trabalho de acdo éspewndf mundo
externo para o desamparado, este ultimo fica emggmspor meio de
dispositivos reflexos, de executar imediatamentanterior de seu
corpo a atividade para remover o estimulo endogérotalidade do
evento constitui entdo a experiéncia de satisfaciio

Na origem do aparelho psiquico, o estado de teps&ente no organismo do bebé,
gerado pela fome tenta ser liberado por meio de desaarga motora, como o gritar e 0
chorar; mas nenhuma descarga motora leva a una@suliviante de sua tenséo interna. O
organismo do recém-nascido é incapaz de uma “ag@eciica’ que extinga o estado de
tensao, necessitando este da ajuda de uma ous@apésto €, de uma “ajuda alheia”, de sua
mae (ou de um substituto) através de uma acéo ikspeDesta maneira, a “vivéncia de
satisfacdo” pbe fim a tensdo interna da criancavésr de um auxilio externo da mée (ou
substituto) para com o seu filho, tendo esta vieras conseqiéncias mais radicais no

desenvolvimento das func¢des de um individuo.

Freud retoma a importancia da vivéncia de satisfag@ constituicdo psiquica no
capitulo VII do livroA Interpretacdo dosSonhos Neste célebre livro, publicado em 1900,
salienta que a “vivéncia de satisfacdo” instaurdesejo no bebé. Concebe o desejo como
“uma mog¢ao psiquica que procurara recatexizar ggmamnémica da percepgao e reevocar a
prépria percepcao, isto é, restabelecer a situdadsatisfacdo original."Freud postula que
somente o0 desejo é capaz de pbr o aparelho psiguiconovimento, de acordo com o
principio de prazer. Deste modo, nos primeiros mogeda constituicdo psiquica, quando o
estado de tensao interna criada pela necessidage sovamente, a imagem do objeto

satisfatorio é reinvestida como uma satisfacadradt@ria do desejo.

Mas em 1911, Freud ressalta que “objetar-se-a una organizacdo que fosse
escrava do principio do prazer e negligenciassaléddade do mundo externo ndo se poderia
manter viva, nem mesmo pelo tempo mais breve A.Jtilizacdo de uma ficcdo como esta,
contudo, justifica-se quando se considera que é beesde que inclua o cuidado que recebe

da méae - quase realiza um sistema psiquico dpst&tFreud, nesta citacdo, esta se referindo

® FREUD, Sigmund (1895). Projeto para uma psicologatifica.ESB vol. 1, 1996, p.370.

" FREUD, Sigmund (1900). A interpretacéo dos sonB&®,vol. V, 1996, p.595.

8 FREUD, Sigmund (1911). Formulacdes sobre os disipios do funcionamento ment&lSB vol. XII,
1996, p.238.



a introducdo do principio da realidade nos pringeir®mentos da constituicdo psiquica do
bebé.

Assim, apoOs a vivéncia de satisfacdo, como ha umeato da exigéncia das
necessidades internas e, consequentemente, umeiaudé satisfacdo esperada, a crianca
abandona essa tentativa de satisfacdo por meioudeagdo. E devido a auséncia de
satisfacdo por meio da alucinacdo, um novo priadipi funcionamento mental € iniciado: o

principio da realidade.

Em sua contribuicdo sobre o inicio da constituipdimuica, a psicanalista francesa
Piera Aulagnier declara:

Para que o psiquismo do bebé entre em acéo, E@mreE ao
seu trabalho se acrescente o da funcdo de prétegesiquismo
materno [...]. Fazemos do primeiro encontro boda-seponto de
partida de nossa construcéo teorica [...]. No mémnem que a boca
encontra o seio, ela encontra e absorve um pringail® do mundo.
Afeto, sentido, cultura estdo co-presentes e s@ponsaveis pelo
gosto das primeiras gotas de leite que o infana.tdm

Antes de o bebé nascer, Aulagnier considera quéea“imputa a sombra um desejo
que ela desconhece [...]. O que chamamos de sampmtanto, constituido de uma série de
enunciados que testemunham o desejo materno refeaegrianca; eles constituem uma
imagem identificatéria que antecipa o que serd @ado pela voz deste corpo, ainda
ausente® Ou seja, com o nascimento da crianca, momentogeste autora designa como
TO, ocorre 0 encontro entre o corpo real do bebérepresentacdo psiquica materna deste
corpo, entre a boca do bebé e o0 seio materno. Mestatro pode vir a ocorrer (ou néo) certa
concordancia entre o corpo real do bebé e a sopnbjetada sobre ele pela mae, ocasionando
prazer e alegria.

Neste primeiro tempo da dialética identificatonaprre o que a autora denomina de
vivéncia de satisfacdo, o que significa que a “méseja que o infans demande e o infans
demanda que a mae desé€jelsto é, ha uma demanda primaria de libido, dejoedemanda
do bebé que a mée o deseje e 0 desejo da mée fijhe demande o0 seu seio. A essa

® AULAGNIER, Piera (1975)A violéncia da interpretacdo - do pictograma ao eciado. Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p. 39-40.
%1dem, p.113.
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demanda priméaria de libido, de desejo, precursarakEd, corresponde a identificacdo
primaria. Deste modo, Aulagnier compreende a vinede satisfacdo como uma experiéncia
que, apenas por ocasidao do primeiro encontro b&ioa-gaz coincidir (uma Unica vez) a

demanda do bebé e o desejo materno.

Em seu artigo “Sobre a Psicossexualidade”, Violatieende que a vivéncia de
satisfacdo “ndo é uma vivéncia solitaria. E a pregale uma ‘ajuda alheia’ proporcionada
por outro ser humano - que, em geral, € a magezaleja mais importante do que o leite, em

termos de inauguracéo da psiqie.”

Em um outro artigo intitulado “Alucinar e Pensatiefnativas ao Desamparo. Uma
Leitura da Vivéncia de Satisfacao”, Vinar concebe o desamparo é o termo inicial [...]
que suscita em Freud uma série de construcdes itaiserigorosas [...]. Desamparo,
indefesa e dependéncia extrema, atribuicdo de \adoprimeiro outro que soluciona a
‘necessidade’ ou tensdo interna e a angustia gué ihtrinseca. Com esses elementos Freud

construiu o modelo da experiéncia de satisfacgs .

ApOs a primeira vivéncia de satisfacao que instautasejo na crianca, Freud releva a
importancia dos cuidados maternos ao recém-naskiio1905, noslrés Ensaios Sobre a
Teoria da Sexualidadele reitera a importancia atribuida ao outro, gei&almente é a figura

materna, na instauracao da sexualidade na criAsgan, afirma:

O trato da criangca com a pessoa que a assisteaéelpa uma
fonte incessante de excitacdo e satisfacdo sexumas das zonas
erdégenas, ainda mais que essa pessoa, usualnmaats aontempla a
crianca com 0s sentimentos derivados de sua projolaasexual: ela
a caricia, beija e embala, e é perfeitamente cama trata como o
substituto de um objeto sexual plenamente legifinjo Ela [a mée]
estd despertando a pulsdo sexual de seu filho panaredo a
intensidade posterior desta.

' AULAGNIER, Piera (1986)Demanda e identificagdo. In: Um intérprete em budeasentido - 1S&o Paulo:
Escuta, 1990, p.197.

12VVIOLANTE, M. Lucia V. (2004) Ensaios freudianos em torno gaicossexualidadeS&o Paulo: Via Lettera,
2004, p.60.

¥ VINAR, Marcelo N. (2002).Psicoanalizar hoy: problemas de articulacion teériclinica Montevideo:
Trilce, 2002, p.46-8, traducdo livre.

“ FREUD, Sigmund (1905). Trés ensaios sobre a telarisexualidadé&ESE vol.VII, 1996, p.210-11.



A mae (ou alguém que a substitua), ao cuidar ddévebé acariciando-o e beijando-o,
esta despertando neste a pulsdo sexual ou libide&é\(ou alguém que a represente) oferece

uma fonte infindavel de excitacdo sexual e sat&fatas zonas erdégenas para o seu filho.

Em 1923, ao se referir a presenca da pulsdo de e/ide morte no inicio da
constituicdo psiquica da criancga, Freud postuld'g@eirgimento da vida seria, entdo, a causa
da continuacédo da vida e também, ao mesmo tempesfdoco no sentido de morte. E a
prépria vida seria um conflito e uma conciliacdtrerssas duas tendéncidsEssas duas
tendéncias sdo as duas classes de pulsdes qust@medesde o0 nascimento: a pulsédo de vida
(pulséo sexual ou libido e pulsdo de autoconseojag@ pulsdo de morte (pulséo destrutiva,
de dominio ou de vontade de poder). A vida consiate manifestacbes do conflito ou na

interacdo entre essas duas classes pulsionais, ou s
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se pelo investimento no préprio Eu, nos outros eeadidade. No nivel do originario, esta

pulsdo manifesta-se pelo movimento de fusdo beeao-

Laplanche e Pontalis interpretam que “no desemwelnto libidinal do individuo,
Freud descreveu o jogo combinado da pulsdo deevidia pulsdo de morte [...]. As Ultimas
formulac6es de Freud indicam que o principio sujeeas pulsées de vida é um principio de
ligacdo. [...]. A meta da outra pulséo é, pelo Goid, dissolver os agregados, e assim destruir

as coisas®

Durante os primeiros cuidados maternos que despextpulsdo sexual do individuo,
Freud aponta que “os labios da crianga comporta&anteomo uma zona erdgena, € a
estimulacao pelo fluxo calido de leite foi sem diava origem da sensacéo prazerosa [...]. A
atividade sexual apodia-se primeiramente huma degfs que servem a preservacao da vida,
e s6 depois torna-se independente défablo inicio da vida, o prazer sexual do bebé advém
da excitacdo da boca-labios, da lingua. Neste mimmen atividade sexual pode estar

relacionada a ingestéo de leite, a estimulacadathass e etc.

Além de proporcionar esse prazer sexual, a relafgioosa entre bebé e mae torna-se
um modelo para todos os relacionamentos amoroseilaalo individuo. Freud declara que
“o encontro do objeto [na puberdade] é, na verdade,reencontro® Isto significa que
mesmo depois que a atividade sexual se separaoddeatnutricdo, resta uma parcela
significativa que prepara o menino para a escothabjeto na puberdade, sendo este encontro
de objeto um reencontro do antigo objeto amorosm@itnado na remota infancia, apos a

resolucéo do complexo de Edipo.

Freud afirma que, no inicio da vida do bebé, S$ggimeiros objetos sexuais séo as
pessoas que se preocupam com sua alimentacéo, semanidado e sua protec&0 Essas
pessoas podem ser a propria mae da crianca ou ¢gr@m a substitui-la. De outro lado, o
relacionamento materno estabelecido desde os posnenomentos de vida torna-se um
modelo de escolha objetal para a vida adulta dene@mno. Assim, o0 contato e a relagéo da
mae com o recém-nascido consiste em um exemplondefigura materna determinada para
toda a vida do menino como o primeiro e mais fotigeto amoroso e como prototipo de

todas as relagbes amorosas posteriores para asBesas.

19 LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967)Vocabulério de psicanalise&sdo Paulo: Martins Fontes, 2001,
p.408-415.

20 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., 1996, p.171.

2L |dem, p. 210.

2 FREUD, Sigmund (1914 a). Sobre o narcisismo: urtraducdoESB vol. XV, 1996, p.94.
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Tal afirmacédo € reiterada em 1938, ao final deedahoracdo tedrica, momento em
que Freud exprime que “0 primeiro objeto eréticoutea crianca € o0 seio da mae que a
alimenta; a origem do amor esta ligada a necessidatisfeita da nutricdo [...]. Através dos
cuidados com o corpo da crianca, ela se torna smeipo sedutor® Para o bebé, a mae
torna-se o seu primeiro objeto erético, pois esé@,nalém de cuidar deste recém-nascido,
esta também desperta-lhe um certo nimero de sessagfadaveis e desagradaveis por meio
dos cuidados com o corpo da crianca. Desta marseirge representa o primeiro objeto de

desejo, de amor tanto para 0 menino como para aaen

Sobre o papel desempenhado pela mée na constipsgdrssexual masculina, Silvia
Bleichmar destaca em seu artigo “Paradoxos da {Dwgdb Sexual Masculina” que
“inicialmente a mée €, para ambos 0s sexos, 0 panoejeto de amor, e podemos afirmar,

junto com ele, que o menino retém esse objeto mplexo de Edipo?*

Desde o nascimento, Freud sublinha a importancigrelsenca dos pais (e ndo s6 da

mae) na constituicdo psiquica do filho. Em relag&sta presenca, ele expoe:

Assim eles [0s pais] se acham sob a compulsao rdmiiat
todas as perfeicdes ao filho [...] e de ocultarsquecer todas as
deficiéncias dele [...]. Ele sera mais uma vezmeate o centro e 0
amago da criacdo - ‘Sua Majestade o Bebé [...].cranca
concretizara os sonhos dourados que os pais jaesigaram [...]. O
amor dos pais, tdo comovedor e no fundo tao infardda mais é do
gue o narcisismo dos pais renascidqual, transformado em amor
objetal, inequivocamente revela sua natureza anferi

Para Freud, concomitantemente a presenca da npae também estd presente desde
o inicio da constituicdo psiquica da crianca. Ccinaasnto de um filho representa para o casal
(entenda-se aqui, pai e mée) uma revivecéncia depg#rio narcisismo que ha muito
abandonaram. Assim, a mée e o pai revivem o anagasismo infantil com o nascimento de
seu filho(a), atribuindo todas as perfeicdes do doua este novo filho e negando os seus

defeitos e as suas imperfei¢oes.

Aproveitando o momento em que abordo a presencaalssha constituicdo psiquica

hY

da crianca, gostaria de apontar uma outra congdbuide Aulagnier a metapsicologia

% FREUD, Sigmund (1940[1938]). Esboco de psican4li&s vol. XXIII, 1996, p.202.
4 BLEICHMAR, Silvia (1993).Nas origens do suijeito psiquico: do mito a histdFiarto Alegre: Artes Médicas
p.187.
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freudiana: o desejo do pai, 0 Outro-sem-seio, esddo desejo materno de ter filhos e por

determinado filho.

Esta psicanalista coloca que “ao encontrar o dedejgai, a crianca encontra,
também, o ultimo fator que permite que o espag@aegique se organize de maneira a tornar
possivel o funcionamento do Eu ou, inversamentebsiaculiza-lo [...]. Referente da lei,
detentor das chaves que d&o ascesso ao simbaedorddo nome: o nome do pai tera , ja em

Freud (mesmo que o termo néo seja empregada)rh.liigar central®®

Compreendo que ndo s6 o desejo materno € impenand a constituicdo psiquica
do individuo, mas também o desejo paterno. Nodnd@ constituicdo psiquica do bebé,
ambos os desejos, tanto o desejo do pai de tesfdlpor determinado filho como o desejo da
mae, Sao0 importantes para a constituicdo psiquichethé, pois este nasce em um meio
familiar, um “micro-meio”, que Aulagnier define cortespaco falante® Isso quer dizer que
nasce em um espaco familiar organizado pelo dis@ipelo desejo do casal parental entre si

e em relacéo aquele bebé.

Em seu livroEnsaios Freudianos em Torno da Psicossexualidda#ante interpreta
que “Piera Aulagnier considera o desejo paternidglhos e por esta crianga tdo importante
quanto o materno - ainda que este seja prevalemteconstituicdo psiquica do sujeito, seja

menino ou meninaZ®

De acordo com a metapsicologia freudiana, além p#is reviverem o0 seu antigo
narcisismo com o nascimento do filho, o auto-emmbise 0 narcisismo merecem um breve

destaque na constituicdo psiquica do sujeito do s&sculino.

Em 1899, em uma carta a Fliess, Freud ja defimato-erotismo como “uma camada
sexual mais inferior [...] que age sem qualqueretdl) psicossexual e exige somente

sensacdes locais de satisfacdo.”

Seis anos apés redigir esta carta, Freud escreVgssEnsaiosNeste brilhante livro,
gue causou (e ainda causa) muitas criticas a disanFreud expressa que, no inicio da vida,

“a pulsdo nao esta dirigida para outra pessoafaatse no proprio corpo, é auto-erétita”

% FREUD, Sigmund (1914 a). Op. cit., p.97-8.

%6 AULAGNIER, Piera (1975)A violéncia da interpretacéo - do pictograma ao eciado. Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p.136.

2" |dem, p.105.

28\/IOLANTE, M. Lucia V. (2004). Op. cit., p.134.

2 FREUD, Sigmund (1899). Carta de 9 de dezentb&8 vol. I, 1996, p.331.

% FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.170.
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Ou seja, 0 bebé apresenta um modo pelo qual aopsésdial encontra satisfagdo em seu

proprio corpo. Este modo € denominado de autosenoti

De acordo com Laplanche e Pontalis, o auto-erotistave ser concebido como uma
excitacdo sexual que nasce e se apazigua ali megnmiyel de cada zona erégena tomada
isoladamente [...]. A Introdugcdo da nocdo de nmmie vem esclarecer, a posteriori, a de
auto-erotismo [...]. O auto-erotismo € definidof pposicdo, como a fase anarquica que

precede essa convergéncia das pulsdes parciaigmarhjeto comum*

E necessario apontar que, para Freud, “uma unidangaravel ao ego ndo pode
existir no individuo desde o comeco; 0 ego tem sgie desenvolvido. As pulsdes auto-
erdticas, contudo, ali se encontram desde o insgndo, portanto, necessario que algo seja
adicionado ao auto-erotismo - uma nova acéo psiqui fim de provocar o narcisismd.”
Assim, 0 auto-erotismo, ou seja, 0 modo pela qumliséo busca satisfacdo no proprio corpo
do sujeito, esta presente desde o inicio. O namgsié fruto de uma nova acdo psiquica que

se adicionaria ao auto-erotismo.

Embora ndo especifique no tex®obre o Narcisismo: uma introduc®914) qual

seja esta acao psiquica, no ar#goPulsdes e as suas VicissitufiE®15) Freud afirma:

Ficamos habituados a denominar a fase inicial do
desenvolvimento do ego, durante a qual seus iostisexuais
encontram satisfacdo auto-erotica, de ‘narcisismlo’[No proéprio
comeco da vida, 0 ego € catexizado com os instiseglo, até certo
ponto, capaz de satisfazé-los em si mesmo. Denammaessa
condicéo de ‘narcisismo’, e essa forma de obtésfagéo, de ‘ auto-

erética’.”™®

Neste texto de 1915, ele compreende o narcisismo cona primeira forma pela qual

0 ego se constitui, pois gracas a “sua majestatepé™*

, 0 ego da crianga organiza-se em
sua primeira forma como um ego ideal, narcisicamentestido pela libido e cujo primor o

menino ndo esta disposto a renuncia-lo duranteaandancia. Assim, o ego € uma unidade
que ndo existe desde o inicio da constituicdo EsEigprecisando para se constituir, como um

ego ideal, ser narcisicamente investido pelos pais.

31 LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B., (1967). Op. cip,47.

%2 FREUD, Sigmund (1914 a). Op. cit., p.84.

%3 FREUD, Sigmund (1915 als pulsdes e as suas vicissitudeSE vol. XIV, 1996, p.137-139.
% FREUD, Sigmund (1914 a). Op. cit., p.84.
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Julgo necessario ressaltar que para Freud, aatesdo ideal advir no narcisismo, o
ego € “primeiro e acima de tudo, um ego corporah B simplesmente uma entidade de
superficie, mas é [..] a projecdo de uma superficiNos primérdios da constituicdo
psiquica, o recém-nascido € provido de um id egaig de um ego corporal, direcionando-se
a constituicdo de um ego ideal narcisicamente tidees

Nas contribuicdbes de Aulagnier a metapsicologiaudi@na, ela destaca que a
identificacdo imaginaria ou especular € “o segutedopo da dialética identificatoria [...].
Esse encontro entre sujeito e ego especular € eajuestaurar o registro imaginario como
lugar das identificacbes do egl."Tal como Freud coloca que o ego ndo existe desde o
nascimento, Aulagnier também considera que o Eu eii@ presente desde o inicio da
constituicdo psiquica. Para esta autora, no monwm@dvento do Eu, durante o estadio do
espelho, ocorre a identificacdo especular ou indaigin Neste momento da dialética
identificatoria, 0 Eu da crianca se identifica camresposta ao desejo de sua mae. Deste
modo, durante o estadio do espelho, o primeiro npadim qual o Eu se constitui como um Eu
ideal decorre da identificacdo imaginaria ou eslaeconcordando com Lacan, Aulagnier
assegura que este momento narcisico fundamentajualoo Eu ideal se constitui, ocorre

entre os seis e dezoito meses de vida.

Laplanche e Pontalis explicitam que “se quisermamsservar a distingdo entre um
estado em que as pulsdes sexuais se satisfazesmuie dnarquica, independentemente umas
das outras, e 0 narcisismo, em que 0 ego na laéate € tomado como um objeto de amor,
seremos levados a fazer coincidir a predominanziaaicisismo infantil com os momentos

formadores do egc®”

Na constituicdo psiquica do sujeito, além da prseaio ego ideal, € necessario

apontar o papel desempenhado pelas organizacégsutais.

No nivel do desenvolvimento libidinal, Freud pistque “durante os primeiros anos
de vida de uma crianca existem organiza¢gfes enagjzenas genitais ainda ndo assumiram
seu papel preponderant®.Essas organizaces sdo definidas como organizpeegnitais
nas quais as pulsdes sédo parciais e cujo objetigosatisfacdo mediante a estimulacao

apropriada da zona erégena.

% FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.42.

% AULAGNIER, Piera (1986). Op. cit., p.197.

3" LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit.,388.
% FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.186.
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Freud define zona erégena como “uma parte da petaanucosa em que certos tipos
de estimulacdo provocam uma sensacdo prazerosetefenthada qualidadé® Estas zonas
dominantes séo, respectivamente, a boca na fake oranus na fase anal. Ainda, segundo
Freud, “a primeira dessas organizacdes sexuaiggmiéais € a oral, ou [...] canibalesca. Nela
a atividade sexual ainda n&o se separou da nutne@otampouco se diferenciaram correntes

opostas em seu interiot®”

Nesta organizacdo, a atividade sexual esta reld#oorcom a nutricAo e cuja zona
eroégena dominante é a boca. Durante esta organjzagfianca sente prazer em sugar o seio
materno. Isto €, no inicio da vida do bebé, a @ddidé psiquica se concentra em fornecer
satisfacdo as necessidades da zona oral, com@apalgjte no seio da mée e posteriormente
chupar (de algum modo) outro objeto que substituseio materno, como o dedo ou a
chupeta. O ato de mamar no seio materno € a paratuidade que propicia prazer ao bebé,
onde os seus labios comportam-se como uma zonarerG8ssim, a sexualidade comeca a se
manifestar no bebé durante e ap0s a amamentacawentmem que ele comeca a chupar o

seio, o0 dedo ou a chupeta.

A satisfagdo proporcionada por meio da zona erofnal ao chupar o seio, o dedo
ou a chupeta implica a busca de um prazer, commafFreud, “ja vivenciado e agora
relembrado. No caso mais simples, portanto, afagdfis é encontrada mediante a succao
ritmica de alguma parte da pele ou da mucosd.I§to significa que a erogenidade da zona
oral persiste ao longo da vida do individuo, aocolath erogenizacdo de outras zonas

corporais.

Durante a organizacéo oral, Freud declara quevo ‘s¢xual consiste na incorporacao
do objeto, modelo do que mais tarde ird desempgesblara forma de identificacdo, um papel
psiquico importante®® Compreendo que Freud releva nesta incorporacémtotipo das

primeiras identificacdes de uma crianca.

Freud retoma a problematica da identificacdo ngardzacdo oral ao publicar
Psicologia de Grupo e Analise do Egm 1921. Neste texto, ele salienta que a ideatifio

do menino com o seu pai durante a fase falica “crtagse como um derivado da primeira

% |dem, p.187.
“0 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.186.
“l1dem, p.171.
“21dem, p.187.
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fase da organizacédo da libido, da fase oral, em aqqubjeto que prezamos e pelo qual
ansiamos é assimilado pela ingestdo neste estégimw canibalesca™ Ou seja, desde a
organizacao oral podem ocorrer as primeiras ideatibes do menino com a figura paterna.
O menino pode vir a mostrar um interesse pelo sgunpmento este em que ele concebe a
figura paterna como seu ideal.

Durante a organizacéao oral, Freud também reconiuezéo menino desenvolve uma
catexia objetal pela méae, originalmente relacioraal@eio materno, e que € o protétipo de
uma escolha de objeto segundo 0 modelo anaclftfc®’ menino, a0 mesmo tempo em que
desenvolve a identificagdo com o pai, também dedemwma catexia de objeto sexual em
relacdo a mae, sendo que a rivalidade com o paiesfopresente neste momento, o que

ocorrera somente na organizacao genital infastd, €, durante a fase féalica.

Em seu artigo “O Paradoxo da Constituicdo SexualsaMiina’, conforme a
interpretacdo de Silvia Bleichmar sobre o papel pdo na constituicdo psicossexual
masculina, ela assegura que “os tracos de idexg#ic masculina sdo proporcionados pelo

meio parental mesmo antes que a diferenca anat&emte a ocupar seu lugar [.4.”

Em uma outra interpretacdo sobre a presenca pat@naonstituicdo psiquica,
Violante assevera:

Segundo Freud, a entrada do pai no ambiente psiqui
familiar ocorre muito cedo - se ndo desde o indlgicconstituicdo da
psicossexualidade, desde os primeiros tempos dessétuicdo. Sua
presenca € marcante em toda a infancia do sujeifo Q@ pai
participa, portanto, desde as primeiras identiiescconstitutivas do
ego, até aquelas que formardo o superego e o d#ea&lgo — do
menino e da menina, embora com pesos e qualidaigesntes em
cada caso e em cada sujeffo.

Para Freud, a segunda organizacdo pré-genitabgabsadica cuja zona erégena

dominante é a anal. Nesta organizacao, “o conteudstinal [...] tem para o lactante outros

“3 FREUD, Sigmund (1921). Psicologia de grupo e agalb egoESB vol. XVIIl, p.115.
“ FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.44.
S BLEICHMAR, Silvia (1993). Op. cit., p.191.
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importantes sentidos. E obviamente tratado comie i seu proprio corpo, representando o
primeiro ‘presente’: ao desfazer-se dele, a ciilattar pode exprimir sua docilidade perante o
meio que a cerca, e ao recusa-la, sua obstind€dmutante a organizacdo anal-sadica, as
fezes representam o primeiro presente que a cripoda dar a alguém que ela goste,
demonstrando a sua obediéncia. Caso ela negus tkwres, estara expressando sua teimosia.

Freud expde que “a retencdo da massa fecal, aigganiatencionalmente praticada
para tirar proveito da estimulacdo como que maataria da zona anal [...] €, alias, uma das
raizes da constipacao [prisdo de ventre] tdo fret@iros neuropatas®A retencdo da massa
fecal durante a infancia pode estar relacionadatim@lacdo masturbatoria da zona anal,
como também pode estar demonstrando a pertinaaialagio com as pessoas que cuidam
desta crianca. Ao crescer, esse jogo de reterzas finde estar presente simbolicamente nos
rituais escatolégicos especiais, nos atos cerinwaiatos similares que sao cuidadosamente

mantidos em segredo pelo sujeito neurdtico.

Segundo Freud:

Os catarros intestinais na mais tenra idade deixamanca
‘nervosa’l...]. As criancas que tiram proveito dstimulabilidade
erégena da zona anal denunciam-se por reterenzes &#é que sua
acumulacdo provoque violentas contragcdes musculaesna
passagem pelo anus, pode exercer uma estimula¢énsan na
mucosa. Com isso, hao de produzir-se sensac¢oesl@j@a/ao lado
das sensacées doloroéas.

Durante a organizacdo anal-sadica, € muito comumdistirbios intestinais
provocarem excitacdes intensas na zona anal. Nasaaintestinais infantis, o menino pode
vir a sentir prazer na estimulacdo erdgena ao eeteassa fecal. No adoecimento neurdtico
posterior, estes catarros que provocaram a esgAwlala zona anal influenciam na

manifestagdo somatica da neurose.

“SVIOLANTE, M. Lucia V. (2004). Op. cit., p. 133.
“" FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.176.

“8 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.176.
“91dem, p.175.
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Freud afirma que durante os primeiros anos de Vadafezes sdo a primeira dadiva
da crianca, uma parte do seu corpo que ela sondanéea alguém que ama, a quem, na

0 O ato de defecar oferece a

verdade, fara uma oferta espontanea como sinafeiigha.
primeira oportunidade que a crianca deve optaeentra atitude narcisica ou uma atitude de
amor objetal. Deste modo, ou reparte suas fezeaane de seu amor ou as retém com a

finalidade de satisfacdo auto-erotica.

Freud ainda postula que “o ato de ceder as fezefaeon de alguém se torna um
prot6tipo de castracdG” Ou seja, o ato de fornecer as fezes a quem ameprémeiro

momento no qual o menino reparte um pedaco do seu p
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estimulam uma passagem membranosa *.Isto é, a catexia libidinal destes trés elementos
pode deslocar ou se intensificar, uma vez que s#es simbolicamente equivalentes e

substituem um ao outro.

Aproveitando o0 momento em que abordo as fezesasa dinal-sadica, gostaria de
recorrer as demandas pré-genitais proposta pomgAdiadurante o estadio do espelho. Para
esta psicanalista, no segundo tempo da dialétagifetatoria (momento este correspondente
a identificacdo especular ou imaginaria), o Eurfealiatiza gracas ao objeto, que chamamos
objeto de demanda [...]. Entre demandante e regpd®dum objeto vem garantir a reparticdo
de papéis, assegurando que seja preservada umindiégdo de suas identidades
respectivas® As demandas de objeto (como o seio, as fezes)esiandas pré-genitais da
crianca dirigidas ao Outro, ou seja, a mae. Essasddas de objeto impedem a alienagédo do
bebé no campo do Outro e favorecem, a0 mesmo teangua “assuncao jubilosa de si” e a
sua diferenciacéo do Eu materno, derivando a agi@ade envolvida neste processo.

Segundo Aulagnier, o objeto demandado “torna-séefal® prazer para uma zona
[er6gena] ou para uma funcéo erotizada pelo suj&itas fezes sdo um exemplo de demanda
de objeto. Em determinadas ocasides, as fezesdsftificadas como algo que a mae
demanda; isto €, a crianga identifica a mde comelagjue se torna a depositaria do poder de

aceitar ou recusar as suas fezes.

Freud aponta que na organizacao anal-sadicarteapia das zonas genitais ainda nao
foi estabelecida. Pelo contrario, os instintos congntes que dominam esta organizacao pre-

genital da vida sexual s&o o anal-erético e o s&dic

Em uma nota acrescida em 1915 do€s Ensaios Freud reconhece que nesta
organizacao “a divisdo em opostos que perpassdaasexual ja se constituiu, mas eles ainda
ndo podem ser chamados de masculino e femininio ati&/o e passivo®® Na organizacdo
anal-sadica, a atividade presente é a pulsdo dendoao através da musculatura do corpo e
como 6rgao do alvo sexual passivo encontra-se @sauerogena do intestino. Nesta fase da

constituicdo da psicossexualidade infantil, a primadas zonas genitais ainda n&do esta

> |dem, p.141.

5 AULAGNIER, Piera (1986). Op. cit., p.204.

% AULAGNIER, Piera (1986). Op. cit., p.206.

" FREUD, Sigmund (1913 a). A disposicdo a neurosestiva - uma contribuicdo ao problema da escaiha d
neuroseESRB vol. XII, 1996, p.345.

8 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.187.



20

estabelecida. A antitese entre masculino e feminém existe e somente a oposi¢cao entre

ativo e passivo.

Sobre o erotismo anal presente na organizacdsadi@a, Freud afirma:

Uma acentuacao deste erotismo anal no estadigemiéal de
organizacdo deixa atrds de si uma predisposicaafisante ao
homossexualismo, nos homens, quando o estadionsegla funcéo
sexual, a primazia dos 6érgdos genitais, é atingiddonaneira pela
qual esta ultima fase é erguida sobre a precedeateoncomitante
remodelagcdo das catexias libidinais oferecem aumes@nalitica os
mais interessantes problemas.

Durante esta organizacdo pré-genital, a tendéuora é preenchida pelo instinto
comum de dominio que Freud denomina de sadismteedé&ncia passiva é alimentada pelo
erotismo anal. Uma fortificacdo do erotismo analsgimlita uma inclinagcdo a

homossexualidade no sexo masculino quando a pandasi 6rgaos genitais € alcancada.

Na leitura de Laplanche e Pontalis, a fase anatadé a primeira fase em que se
constitui uma polaridade atividade-passividadeudrifaz coincidir a atividade com o sadismo
e a passividade com o erotismo anal, e atribui dacama das pulsdes parciais

correspondentes uma fonte distinta: musculatura@sa anal®

Em seu livroTeoria Psicanalitica das Neurosd=nichel declara que “o erotismo anal
€ sempre de indole bissexual: 0 anus, é, ao mesmpot 6rgdo que expele ativamente e
orgao oco, possivel de estimular por algum objewrele entre [...]. O objetivo dos desejos
femininos dos neurdticos obsessivos homens é[dédsejo de alguma coisa a inserir-se ou

reter-se em seu corp81.”

NasNovas Conferénciaggublicadas em 1932/1933, Freud salienta que adatipara
com as fases da organizagdo da libido modificousse pouco [...]. Ao passo que,

anteriormente, enfatizavamos principalmente a fazamao cada fase transcorria antes da fase

*9 FREUD, Sigmund (1913 a). Op. cit., p.346.
% L APLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit.,¥86.
®1 FENICHEL, Otto (1981)Op. cit. Sdo0 Paulo: Atheneu, 1981, p.259.



21

seguinte, nossa aten¢ao, agora, dirige-se aos da®xnos mostram quanto de cada fase

anterior persiste junto as configuracdes subsegg¢ni].”

Ou seja, o predominio de uma fase em relacao a pétr ocorre de maneira repentina
e sim gradativamente, ja que partes da organizag@ior sempre coexistem lado a lado da
mais recente. Os impulsos sadicos (que ja se midarante o aparecimento dos dentes na
fase oral) tornam-se comuns na fase anal-sadicagoa satisfacdo procurada na agresséao e
na funcdo excretoria. Durante essa fase, ha arnge@sde impulsos agressivos, pois no

sadismo existe uma fuséo instintiva de impulsadihiis e puramente destrutivos.

Freud explicita que a organizacdo anal-sadica “pmaeservar-se por toda a vida e
atrair permanentemente para si uma boa parceltvitiade sexual [...]. E proprio dela que os
pares opostos de pulsdes estejam desenvolvidosadeina aproximadamente igual, num
estado de coisas descrito pela oportuna designagiidambivaléncia’®® Assim, a
ambivaléncia inicia-se no estadio oral-sadico coaparecimento dos dentes e a atividade de
morder, ficando mais freqUentes na fase sadico-Bieska, os pares opostos das pulsdes ja se
encontram desenvolvidos, mas a subordinacdo degks@es visando a reproducdo somente

ocorrera na organizacao genital adulta.

Ao publicar As Pulsbes e as suas Vicissitusggs 1915, Freud relata que na fase
sadico-anal:

O amor [...] quase nao se distingue do 6dio emasiiade
para com o objeto. SO depois de estabelecida aiaegdio genital é
que o amor se torna o oposto do adio [...]. O ddimuanto relacao
com 0s objetos, € mais antigo que o amor. Provénregdadio
primordial do ego narcisista ao mundo externa [Q.pmor com tanta
freqUéncia se manifesta como ‘ambivalente’- istacg®mpanhado de

impulsos de 6dio contra o mesmo obj&to.

Na organizacdo genital adulta, o amor conscieltanga um elevado grau de
intensidade de maneira a ficar suficientementeefgéra manter sob repressdo o seu
oponente. O amor ndao consegue anular o édio, neesapeprimi-lo no sistema inconsciente.
E o 6dio, no inconsciente, protegido da ameaca efedsstruido pelas operacdes do

consciente, é capaz de persistir e, até mesmoredeer. Este mesmo 6dio pode vir a ser

2 FREUD, Sigmund (1933[1932] a). Op. cit., p.102.
% FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.187.
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reforcado por uma regressdo do amor a fase sgitsaa intensidade do amor dirigido para

um mesmo objeto oculta um 6dio de intensidade iguahaior.

Sobre a ambivaléncia na fase anal-sadica, LaptaacRontalis consideram que em
As Pulsdes e as Suas Vicissitydéseud fala de ambivaléncia a propdésito do paopestos
atividade-passividade; [...] é a oposicao ‘materaator-6dio, em que € visado um Unico e

mesmo objeto, que permite fazer ressaltar maiamitente a ambivalénci&>”

Em uma nota de rodapé acrescentada em 1924 réssEnsaiosFreud revela que
“depois das duas organizacdes pré-genitais, exista terceira fase no desenvolvimento
infantil: esta, que jA merece o nome de genitdldanhece apenas um tipo de genitalia: a
masculina. Por isso denominei-o de estagio falz@janizacdo® A terceira organizacao
descrita por Freud é a organizacdo genital infanal qual, devido a primazia do falo, &
chamada também de fase félica. Nesta fase culmineomplexo de Edipo e o complexo de
castragao.

Para o mestre vienense, “a caracteristica prindgs$a ‘organizacdo genital infantil’
é sua diferenca da organizacao genital final ddt@dila consiste no fato de, para ambos os
sexos, entrar em consideracdo apenas um o6rgaalgenitseja, o masculino. O que esta
presente, portanto, ndo é uma primazia dos 6érgéoisag, mas uma primazia do faff.”
Nesta fase, tanto os meninos como as meninas semecdnhecem um 6rgdo genital: o
masculino. No caso do menino, seu 0rgao genital atseu interesse; ja que quer ver esta
parte do corpo em outras pessoas, de modo a coiopacin a parte de seu corpo. No
decurso de suas pesquisas sexuais, ele se depai@descoberta de que o pénis ndo € uma
possessdo comum a todas as pessoas. Deste modwogamizacdo genital infantil esta
presente a primazia do falo, isto é, a oposicaede falo ou ser castrado. Esta oposicao esta
relacionada ao desenvolvimento do complexo de Edjpmncomitantemente, ao complexo
de castragio, pois € na fase falica que o complexgdipo (articulado com o complexo de

castracao) atinge o seu apogeu.

Segundo Laplanche e Pontalis, “o0 apogeu do compexédipo é vivido entre os trés

e 0s cinco anos, durante a fase falfa.”

% FREUD, Sigmund (1915 a). Op. cit., p.143.

% LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit.,}¥.

 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.188.

®” FREUD, Sigmund (1923 b). A organizac&o genitaiif. ESB vol. XIX, 1996, p.158.
% LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit., §¥.
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Em uma nota de rodapé, acrescentada em 1920, rés€Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade Freud destaca que o complexo de Edipo é o compiexlear das neuroses.
Nesta nota, ele postula que no complexo de Edipbriina a sexualidade infantil, que, por
seus efeitos posteriores, influencia de maneirssidaca sexualidade do adulto. Cada novo
ser humano confronta-se com a tarefa de dominamwmplexo de Edipo, e aquele que nédo

consegue realiza-la sucumbe & neur§3e.”

A partir de sua auto-analise (que se inicia em71&da analise de seus pacientes
neuroticos, Freud descobre o que veio a nomeaom@lexo de Edipo, ou seja, 0 complexo
nuclear da constituicdo do sujeito psiquico e ds sestinos normal e patoldgico.

Sobre o complexo de Edipo, Freud afirma:

Fica-se com a impresséo de que de modo algum oleomp
de Edipo simples é a [...] forma mais comum, masesenta antes
uma simplificacdo [...]. Um estudo mais aprofundagkyalmente
revela o complexo de Edipo mais completo, o quil@ice, positivo

7

e negativo [...]. Em minha opinido, € aconselhdve] e muito
especialmente no que concerne aos neuroticos,npireaLexisténcia
do complexo de Edipo completd.

Durante a organizacao genital infantil (ou faded® o desejo sexual do menino em
relacdo a mae adquire uma intensidade maior euaafigaterna torna-se um obstaculo, um
rival a realizacdo do seu desejo incestuoso. De tado, a identificagdo com a figura paterna
abre espaco para a rivalidade e hostilidade, caintio em um desejo parricida, de livrar-se
dele com o objetivo de ocupar seu lugar ao ladsudamae, originando assim o complexo de
Edipo masculino. Mas durante a organizacdo genitéanti ndo ha somente o
desenvolvimento do complexo de Edipo positivo, mascomitantemente ao complexo
positivo, ha o complexo de Edipo negativo. Istmiiga que para Freud ndo ocorre somente
o complexo de Edipo positivo simples no caso doingere sim um complexo de Edipo mais
completo, o qual € positivo e negativo, devido sséxualidade originalmente presente na

crianga.

Assim, Freud compreende que este complexo “oferacaianca duas possibilidades

de satisfacdo, uma ativa e outra passiva. Ela @odelocar-se no lugar de seu pai, a maneira

% FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.214.
Y FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.45-46.
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masculina, e ter relagées com a méae, como tinta p.f ou poderia assumir o lugar da méae
e ser amada pelo pai, caso em que a mée se tosupéaflua.”” Ou seja, 0 menino nao
apresenta uma atitude ambivalente para com o sewe pana relacdo objetal de tipo
unicamente afetuoso com a sua mae. Este meninctarpbde se comportar como uma
menina e apresentar uma atitude afetuosa femirina gom o pai e um cilme e uma
hostilidade correspondentes em relacdo a mée. 83slto que € o complexo de castracao

que pde fim ao complexo de Edipo masculino.

Antes de recorrer ao complexo de castracédo e arsigalacdo com o complexo de

bY

Edipo, gostaria de acrescentar que para Aulagroepdi vai se apresentar a crianga,

conjuntamente, como o objeto a seduzir e o objetadib.”?

O pai como um objeto a seduzir
ocorre quando o menino espera desempenhar o megmbdesempenhado pela sua méae: de
seduzir e ser seduzido pelo pai, porém ressalta“sgprecomo a mulher do pai [...] ndo
significa perder o pénis - significagdo esta quesdrece na fase falica -, mas sim propor-se
em lugar do que é desejado na mée e o que elai pogsu® O pai também é um objeto a
odiar, como voz que interdita e a qual a mae pavbedecer, sendo este odio, esse desejo de
morte ao pai anterior a rivalidade edipiana, cupatené desejada, nesta rivalidade, como uma

forma secundaria que toma um desejo de morte prated

Em 1923, no texto Arganizacdo Genital InfantilFreud expde que “o significado
do complexo de castracdo s6 pode ser corretamenéeiado se sua origem na fase da
primazia falica for também levada em considerac4d” neste texto que é atribuido ao
complexo de castracédo o seu lugar fundamental numo da teoria freudiana da evolucéo
da sexualidade infantil, sendo articulado ao cormplde Edipo e a fase falica. Assim, o
complexo de castracio apresenta uma estreita oelegi o complexo de Edipo e,
principalmente, com a funcao interditoria dos desépcestuoso e parricida do menino em

relagcéo aos pais.

Antes de publicarA Organizagdo Genital InfantilFreud ja havia abordado o
complexo de castracdo em seu arggbre as Teorias Sexuais das Criandas1908. Neste
texto, ele coloca que “o alto valor que o menine lboncede [ao pénis] reflete-se

naturalmente em sua incapacidade de imaginar umsaopesemelhante a ele que seja

"L FREUD, Sigmund (1924 b). A dissolucdo do complégd=dipo ESB vol. XIX, 1996, p.196.

2 AULAGNIER, Piera (1975)A Violéncia da Interpretacéo - do pictograma ao eciado. Rio de Janeiro:
Imago, 1979, p.140.

3 AULAGNIER, Piera (1975). Op. cit., p.140.

" FREUD, Sigmund (1923 b). Op. cit., p.159-160.
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Sobre o complexo de castracdo, Laplanche e Podesdtacam que este é:

Um complexo centrado na fantasia de castracdo, que
proporciona uma resposta ao enigma que a diferamggmica dos
sexos (presenca ou auséncia de pénis) coloca perarga. Essa
diferenca é atribuida & amputacédo do pénis na mei. O menino
teme a castracado como realizacdo de uma ameacagaie resposta
as suas atividades sexuais, surgindo dai uma @tangustia de
castracdo. O complexo de castracdo estd em eswkitsio com o
complexo de Edipo e, mais especialmente, com gfuimgerditoria
e normativa®

Sobre o complexo de Edipo e a sua articula¢do caomplexo de castracéo, Freud
afirma que “se a satisfacéo do amor no campo dplexm de Edipo deve custar & crianca o
pénis, esta fadado a surgir um conflito entre s@reésse narcisico nessa parte de seu corpo e
a catexia libidinal de seus objetos parentais. &lessflito, triunfa normalmente a primeira
dessas forcas: 0 ego da crianca volta as costasraplexo de Edipo [...]. A destruicdo do
complexo de Edipo é ocasionada pela ameaca dag&sif° No caso do menino, a angustia
de castracéo incide sobre o complexo de Edipo ampgbondo-lhe um fim. O menino, a fim
de preservar o seu 0rgao sexual, desiste do pyagdsuscava em sua mae.

Em 1925, Freud retoma o complexo de Edipo e a giculacdo com complexo de
castracdo, enunciando que “enquanto nos menincsmplexo de Edipo é destruido pelo
complexo de castracdo, nas meninas ele se faarpbesé introduzido através do complexo
de castracac®® As fantasias relativas & castracdo, fantasiastrodmas pelas criancas para
explicar o enigma da diferenca sexual anatbmidacam o menino e a menina em posi¢coes
diferentes em relacdo ao complexo de castracdomBiino, o complexo de castracéo
promove a saida do complexo de Edipo, enquantorguejenina, a introduz (no complexo
de Edipo positivo). Conseqiientemente, no caso dunmea fase félica é sucedida pelo

periodo de laténcia.

Violante, em seu artigo “O complexo de Edipo e mplexo de castracdo”, concebe
que “podemos deduzir que a castracao incide, enoswdcasos, na relacdo da criangca com a

mae - no menino, dissolvendo o complexo de Edipupbeto; na menina, promovendo o

8 LAPLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit., 8.

" FREUD, Sigmund (1924 b). Op. cit., p. 196.

8 FREUD, Sigmund (1925). Algumas consequiéncias jrsigula distincéo anatdmica entre os se&8 vol.
XIX, 1996, p.285.



27

complexo de Edipo positivo. Na verdade, em ambaseges, a castracéo incide sobre o falo,
ou seja, sobre a ilusdo narcisica de ser a respostasejo materno e de ser possuidor de um

ego ideal ®

Sobre o término do complexo de Edipo, Freud decjaea“n&o vejo razdo para negar
0 nome de represséo ao afastamento do ego diasnguexo de Edipo, embora repressées
posteriores ocorram pela maior parte com a paaiéip do superego [..J>No caso do
menino, devido a angustia de castracdo, o egoreeaorrecalcamento da sexualidade infantil.
Ao recalcar o complexo de Edipo, 0 menino renurasacatexias libidinais que eram
depositadas nas figuras parentais. Estas catégasbsendonadas e seus objetos incorporados
ao ego, constituindo o superego. Desta maneiradesiecho do complexo de Edipo
masculino, ha o recalcamento dos desejos inceswpadaicida. Se este falhar, manifestacdes
psicopatologicas poderdo ocorrer no final da intc em um momento posterior na vida

adulta deste individuo.

NasNovas Conferénciasreud destaca que:

Para cada estadio do desenvolvimento do sujeitd est
reservado, como sendo adequado para esse desaremiyj um
especial fator determinante de ansiedade. O pelgga@esamparo
psiquico ajusta-se ao estadio de imaturidade Imidaego; o perigo
de perda de um objeto (ou perda do amor) ajustafatia de auto-
suficiéncia dos primeiros anos da infancia; o pedg ser castrado
ajusta-se a fase falica; e, finalmente, o temorsaperego, que
assume uma posicao especial, ajusta-se ao peréoiddédcia [...]. E
nisto aprendemos duas coisas novas: primeiro, gunsiadade faz o
recalcamento e ndo, conforme costumavamos pensaposto; e
[segundo] que a situagéo instintual temida remdmatsicamente a
uma situacéo de perigo exteffia.

A cada etapa do desenvolvimento psiquico do sujeitrresponde um fator de
ansiedade. Na fase falica, o perigo temido peloimeao amar sua mae € o perigo de ser
castrado; isto é, a fantasia de perder o seu p@rasgustia de castracdo € a Unica que tem
forca para levar o ego ao recalque e, se esterfgtitalem se manifestar as neuroses
obsessiva, histérica ou fobica. E ao longo da @aitgio psicossexual do menino, os antigos

fatores determinantes de ansiedade deveriam desapatevido ao fortalecimento do ego e

81 VVIOLANTE, M. Lucia V. (2004). Op. cit., p.94.
8 FREUD, Sigmund (1924 b). Op. cit., p. 197.
8 FREUD, Sigmund (1933[1932] a). Op. cit., p.91-2.
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ao advento das instancias psiquicas superiores) owuperego e o ideal de ego. Mas isto s6
ocorre de modo muito incompleto, pois 0 neurétieomanece infantil em sua atitude relativa

ao perigo, devido ao temor de seu superego duadiatee de laténcia.

Sobre o desfecho do complexo de Edipo, Freud andacia:

Na dissolucio do complexo de Edipo, as quatroéecids
em que ele consiste, agrupar-se-80 de maneira @uzrouma
identificacdo paterna e uma identificacdo mateadentificacédo
paterna preservara a relacdo de objeto com a maepeytencia ao
complexo positivo e, a0 mesmo tempo, substitunélacédo de objeto
com o pai, que pertencia ao complexo invertidp¥...

Na dissolucdo do complexo de Edipo masculino poderer uma identificacéo
paterna ou uma identificacdo materna, ou sejaussiggo de uma identidade masculina ou
feminina. O menino, ao identificar-se com o pagsarva a relacdo de objeto com a mae,
sendo a identificacdo ao pai e a escolha objetdipdanaclitico por mulheres pertencente ao

complexo positivo; consolidando a masculinidadeaso do sujeito do sexo masculino.

Freud explicita que “abandonando o complexo dgd uma crianca deve [...]
renunciar as intensas catexias objetais que depasit seus pais, € € como compensagao por
essa perda de objetos que existe uma intensifitdgagrande das identificagcbes com 0s seus
pais, as quais provavelmente ha muito estiveraseptes em seu eg®’No caso do menino,
as catexias de objeto sdo abandonadas e substifpddadentificacbes, as quais ja estavam
presentes em seu ego durante as organizacoes rpt@sgyeAssim, com o término da fase
falica, h4 uma intensificacdo da identificacdo denmo com a figura paterna. E as
identificacdes, tendo por modelo as figuras parentapetem-se, posteriormente, na vida do

individuo.

Em 1932/1933, nallovas Conferénciagreud define identificacdo como “a agao de
assemelhar um ego a outro, em consequéncia do quineiro ego se comporta como o
segundo, em determinados aspectos, imita-o e, em entido, assimila-o dentro de &.”
Diferentemente das nocfes de incorporacdo e igfojeneste momento, Freud conceitua a

identificacdo como uma acdo de um ego se assemeelbatro ego. A identificacdo é uma

8 FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.46.
% FREUD, Sigmund (1933[1932] b). Conferéncia XXXA-disseccdo da personalidade psiquESH vol.
XXIl, 1996, p.69.
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forma de vinculagdo muito importante a uma outsspa, sendo diferente da escolha objetal.
Isto €, quando o0 menino se identifica com o pai,qeler ser igual a este, porém se 0 menino
fizer da figura paterna o seu objeto de escollegeér possui-lo. Mas Freud ressalta, nesta
conferéncia: “eu préprio ndo estou, de modo algsatisfeito com esses comentarios sobre

identificac&o.?’

Na concepcéao de Aulagnier, identificacdo e castraéa as duas faces de uma mesma

unidade. Em 1975, propde:

Castracado € uma experiéncia na qual podemos ,emtaarda
qual, num certo sentido, ndo podemos sair [..¢astracdo pode ser
definida como a descoberta, no registro identibicaf de que néo
ocupamos jamais o0 lugar que acreditavamos nossoue (q
inversamente ja estavamos destinados a ocupargan o qual ndo
poderiamos ainda encontrar-nos [...]. Castrac@lerificacdo sao as
duas faces de uma mesma unidade e uma vez o Etituidos a
angustia [identificatoria] ressurgird cada vez g referéncias
identificatérias oscilarerff

Castracgao e identificacdo sdo dois conceitosligéelos na visdo desta psicanalista,
pois a angustia de castracdo ou angustia de ideg (ambos s&o sinbnimos para ela)
representa o pre¢o que o sujeito tem de pagarmstincia que se chama Eu, instancia esta
que o insere em uma temporalidade e historicid@ld=u corresponde ao conjunto das
posicdes e enunciados identificatérios, emboraesestunciados identificatérios ja estejam

presentes tanto as identificacdes atuais comaeasifidacoes passadas (recalcadas).

Sobre o conceito de identificacdo, Laplanche etdisncompreendem que “na obra
de Freud, o conceito de identificacdo assumiu pssijvamente o valor central que faz dela,
mais do que um mecanismo psicoldgico entre outragperacao pelo qual o sujeito humano
se constitui. Essa evolucdo tem relagéo diretacipaimente com a colocagcdo em primeiro
plano do complexo de Edipo em seus efeitos es#istue também com a remodelagéo

introduzida pela segunda teoria do aparelho psiduig.”®

Ao final da organizacdo genital infantil, Freamnbém expressa que “o complexo de

Edipo é abandonado no menino, sendo reprimidoruddste um severo superego instala-se

8 |dem, p.68.
8 1dem, ibidem.
8 AULAGNIER, Piera (1975). Op. cit., p.158-9.
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como herdeiro® No menino, além de ocorrer uma possivel identifica paterna (ou
materna) apos o recalcamento do seu complexo ¢ Falisuperego e o ideal de ego séo os

herdeiros deste complexo.

Quando se refere a formacao do ideal de ego, Ffauda:

Para o ego, a formacdo de um ideal seria o fator
condicionante da represséo [...]. O que o sujaibgefa diante de si
como sendo seu ideal [de ego] é o substituto dasismo perdido
de sua infancia na qual ele era o seu préprio idedl O
desenvolvimento do ego consiste no afastamentedenarcisismo
primério [...]. Esse afastamento € ocasionado geklocamento da
libido em direc&o a um ideal do ego imposto de.tora

Assim, durante a organizacdo pré-genital e genitédntii ha um ego ideal
narcisicamente investido. Devido a angustia derag@b durante a fase falica, ha o
recalcamento da sexualidade infantil e do ego jdegbs herdeiros sdo, como dito no
paragrafo anterior, o superego e o ideal de ede.ifisal de ego é o substituto do narcisismo
perdido da infancia da crianga.

Em 1923, Freud frisa que a diferenciacao dentregin“pode ser chamada de ‘ideal

de ego’ ou ‘superego®® Nesta época, Freud utiliza ambos os conceitdistintamente.

7

Somente nasNovas Conferénciasde 1932/1933 é que Freud elabora uma
diferenciacé@o entre o superego e o ideal de egdaf2eque o superego € “o veiculo do ideal
de ego, pelo qual o ego se avalia, que o estimualgaeexigéncia por uma perfeicdo sempre
maior ele se esforca por cumprir [...]. Esse idieagégo € o precipitado da antiga imagem dos
pais, a expressdo de admiracdo pela perfeicdo gquarga entdo lhes atribui& Entendo
que Freud imputa ao superego a funcdo de ser aloeado ideal de ego responsavel pela
busca de perfeicdo, cabendo ao superego a manotdagéeal de ego. Suas fungdes séo a
auto-observacao, a consciéncia e a manutencaoideateDe outro lado, o ideal de ego tem
como funcgéo estimular o ego a atingir a perfeic&ergir de instrumento por meio do qual o

ego se avalia.

8 | APLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit.,227.

0 FREUD, Sigmund (1933[1932] c). Conferéncia XXX IFeminilidade ESE vol. XXII, 1996, p.129.
L FREUD, Sigmund (1914 a). Op. cit., p.100-102.

%2 FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.43.

% FREUD, Sigmund (1933[1932] b). Op. cit., p.70.
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Na formacdo do superego, Freud considera que t@idade do pai ou dos pais €
introjetada no ego e ai forma o nucleo do superag®assume a severidade do pai e perpetua
a proibicdo deste contra o incesto, defendendmassigo do retorno da catexia libidinaf.”

O superego conserva a forca, a severidade e an@ad® punir que séo herdadas dos pais.
Esta instancia psiquica protege o ego contra an®tdos desejos incestuosos. E, se por
acaso, ocorrer uma desfuséo das pulsdes, a seleeddasuperego € aumentada. Deste modo,
0 superego conserva os valores dos pais. E quaai®puderosa for a relacdo do superego

com o ego, mais forte serd o sentimento inconseigatculpa.

Freud expbe que o aparecimento do superego padeosisiderado “como um
exemplo bem-sucedido de identificacdo com a in&aparental.*® O surgimento dessa
instancia superior dentro do ego esta mais intinméenbgada ao destino do complexo de
Edipo, uma vez que o superego é o herdeiro dessalagdo afetiva tdo importante para a
crianca. No superego, as identificacdes com os pkastificacdes estas que ha muito tempo
estdo presentes em seu ego, sao intensificadas woaaerta reparacdo pela renuncia ao
objeto desejado. Assim, 0 superego nasce de uméficEcdo com os pais tomados como

modelos.

Para Freud, “o superego de uma crianca é, conoefeinstruido segundo o modelo
ndo de seus pais, mas do superego dos seus paiBorna-se um veiculo da tradicdo e de
todos os duradouros julgamentos de valores quendessa se transmitiram de geracdo em
geracéo.* Entdo, o superego de um menino é acima de tuda,instancia psiquica onde
estdo presentes 0s valores que vao além do supdFeggis pais, uma vez que os valores e 0s
julgamentos sao transmitidos de geragéo em geracéao.

Aproveitando 0 momento em que abordo o supereggiact® que para Freud toda
neurose “é o resultado de um conflito entre o egace|...]. O ego entra em conflito com o
id, a servico do superego e da realidade, e essestado de coisas em toda neurose de
transferéncia® Durante a fase de laténcia é o conflito do egodsuperego) com o id que
decide a intensidade da neurose. Assim, Freud benaeneurose como conflitos entre as

instancias psiquicas.

Na concepcéo de Aulagnier, a neurose:

® FREUD, Sigmund (1924 b). Op. cit., p.196.

% FREUD, Sigmund (1933[1932] b). Op. cit., p.69.

% FREUD, Sigmund (1933[1932] b). Op. cit., p.69.

°” FREUD, Sigmund (1924 c). Neurose e psic&S®8 vol. XIX, 1996, p.167-168.
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Apresenta sua forma manifesta no momento em que o
complexo de Edipo deveria dissolver-se; momento gue o
investimento dirigido aos Eus parentais ndo desaphlrecer, mas
modificar-se através de uma decantacdo das demaadates
dirigidas e através do desejo de encontrar novsisndéarios para as
demandas que ndo podem mais ser dirigidas aosRetalque que
permite ao Eu esquecer que esperava dos pais urerpsaxual
quando na realidade preserva este mesmo desegsgrdixacdo que
se operd®

Na visdo desta psicanalista, 0 neurdtico contengancaminhar ao Eu dos outros a
demanda que encaminhava aos pais, momento esteemspgerava ser amado e protegido
pelas figuras parentais. Na neurose, 0 sofrimeptesanta como causa a presenca de um
desejo que o sujeito ndo pode realizar, emboraeleecuse a renuncia-lo. A renuncia ao
objeto edipico é percebida pelo neurético como teatresaparecimento de todo o desejo.
Desta maneira, 0 neurdtico transforma em sofriméino € o caso de seus pensamentos)

um investimento que foi fonte de prazer em sua tanmdéancia.

Apés o término da fase de laténcia, inicia-se gamizacdo genital adulta. Nesta
organizagdo, o “complexo [de Edipo] é revivescidoimconsciente e envolve-se em novas
modificacées.*® Na puberdade, o homem revive em seu inconscierdatigo complexo

edipiano recalcado em sua tenra infancia.

Freud coloca que nesta fase (da puberdade) ocdmemancas que levam a vida
sexual infantil a sua configuragdo normal defigitivodas as pulsbes parciais se conjugam
enquanto as zonas erdégenas subordinam-se ao primi@deona genital [...]'*° Na
organizacao genital adulta, as pulsdes sexuaisamlise a servico da reproducdo. Durante a
puberdade que se pode estabelecer uma separaicko amitre os caracteres masculinos e
femininos, concretizando o primado das zonas geniige ndo era possivel na organizagédo

genital infantil.

Ainda, Freud declara;:

% AULAGNIER, Piera (1979). Op. cit., p.161.
% FREUD, Sigmund (1924 d). Dois verbetes de encédipESB,vol. XVIII, 1996, p.263.
1% FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p. 207.
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A escolha de um objeto, tal como mostramos ser
caracteristica da fase puberal do desenvolvimgatdoi [...] feita
durante os anos de infancia: isto €, a totalidadecdrrentes sexuais
passou a ser dirigida para uma Unica pessoa egéoefaqual elas
buscam alcancar seus objetivos. Isto €, entdo,i@r mproximacao
possivel, na infancia, da forma assumida pela gebual apdés a
puberdade'®*

Isto significa que ao final da organizacao genittdntil encontra-se presente a forma
definitiva que sera assumida pela organizacao aeadtulta. A escolha de objeto, que se
inicia na mais remota infancia, € retida pelo mwiale laténcia, sendo retomada na
puberdade. Esta escolha é desviada dos pais paaa passoas que se assemelham a eles.

Na organizacdo genital adulta “o homem, sobretbdsca a imagem mnémica da

mée, tal como essa imagem o dominou desde os plimsdta infancia [...]*°2

Neste caso, o
homem pode vir a apresentar uma escolha objetéipdanaclitico ou de ligacéo, ja que &
durante a puberdade que ocorre a configuracdoitiedirda vida sexual adulta, na qual

consuma-se o encontro de objeto cujo caminho fieagpado desde a mais remota infancia.

Sobre a organizacao genital adulta, Laplanche ¢éaR®interpretam que “a evolucao
das idéias de Freud sobre o desenvolvimento psixoaklevou-o a aproximar cada vez mais
a sexualidade infantil da sexualidade adulta. Nemigso se anula a idéia primitiva segundo
a qual € com a organizacdo genital pubertaria gueuisdes parciais se unificam e se

hierarquizam definitivamente [...}%

Em uma outra leitura sobre esta organizacdo, ielantende que “na puberdade,
todo esse complexo de operacgdes psiquicas e mégéal é despertado e reorganizado rumo
a aquisicao definitiva da organizacdo genital ajula qual os genitais possuem a primazia, e
as vicissitudes da escolha de objeto — do tipoisiacce/ou de ligagéo. [...] De acordo com

Freud, s6 na fase genital, é que a organizacaonsgleta, na puberdadé&™

Assim, finalizo este capitulo destacando que oseitos elencados no decorrer do
mesmo venham a contribuir para uma melhor compéeetia constituicdo psiquica do sujeito
desta dissertacdo (como também de sua respectibepratica).

191 FREUD, Sigmund (1923 b). Op. cit., p.157.

192 FREUD, Sigmund (1905). Op. cit., p.214-16.

193 APLANCHE, J. & PONTALIS, J-B. (1967). Op. cit.,¥81.
194V/IOLANTE, M. Lucia V. (2004). Op. cit., p.72-3.
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Capitulo 11 - Psicopatologia.

1-A formacao do sintoma obsessivo: da falha do relgaue ao ato cerimonial.

Em 1896, dois anos ap0s publiger Neuropsicoses de Defesaeud considera que “a
natureza da neurose obsessiva pode ser expressafdumula simples. As idéias obsessivas
sao, invariavelmente, auto-acusacoes transforn@umaseemergiram do recalcamento e que
sempre se relacionam com algum ato sexual praticadoprazer na infancia [...]. Sempre

que uma obsessao neurdtica emerge na esfera psiglaiprovém do recalcament8™

Durante a vigéncia da teoria traumatica das segr¢1892 - 1897), Freud ja aponta
para o valor concebido a falha do recalcamentmmadcao da idéia obsessiva como também
na formacao de outros sintomas obsessivos. A a#assiva € conceituada como acusacdes
dirigidas pelo sujeito a si mesmo, momento estegam as auto-acusacdes obsessivas sao
distorcidas por um trabalho psiquico inconscieetéransformacao e substituicdo. Essas auto-

acusacoles, ou seja, essas idéias obsessivas, seemergem do recalcamento. Assim, em

1% FREUD, Sigmund (1896 a). Novos comentérios sobmearopsicoses de defedaSR vol. I1l, 1996, p.169-
71.
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1896, Freud ja destaca a importancia da falha dala@mento para a formacédo do sintoma

obsessivo.

Freud retoma esta nocao de falha do recalcameatoeurose obsessiva, ao analisar

Ernest Lanzer, o Homem dos Ratos. Neste caso,hrecen

No ano de 1896, defini idéias obsessivas como
‘autocensuras transformadas que reemergiram d&ssw e que
invariavelmente se referem a algum ato sexualqa@di com prazer
na infancia.” Essa definicdo agora me parece eapsstriticas sobre
seus fundamentos formais, embora seus elementopooemes
sejam irrepreensiveis [...]. Aglomeram sob a desjgo de ‘idéias
obsessivas’ as mais heterogéneas estruturas EsEq@om efeito,
seria correto falar do ‘pensar obsessivo’, e esclr que as
estruturas obsessivas podem corresponder a toda der ato
psiquico. Elas podem ser classificadas como deségogacoes,
impulsos, reflexdes, davidas, ordens ou proibi¢8es.

Ao se reportar ao ano de 1896 e declarar que nichi de idéia obsessiva deve ser
exposta as criticas sobre seus fundamentos forerdisndo que estes fundamentos estejam
relacionados a teoria traumatica das neurosesgla&qbandonada na carta de 21 de setembro
de 1897 de Freud a Fliess, ao afirmar: “ndo awediis em minha neuréticA” De outro
lado, ao asseverar que os elementos formais séeta@openso que Freud se refira a falha do
recalcamento (secundario), fato este que ele jackeem 1896, ainda sob as luzes da teoria
traumatica das neuroses. Deste modo, a idéia deseas passar pelo recalcamento, sofre
uma deformacdo semelhante a deformacao do conteadibesto de um sonho e, no conceito

de idéia obsessiva, encontram-se presentes impuflexdes, davidas, desejos e tentagdes.

Ainda sobre o recalcamento na neurose obsessead Beclara:

A neurose obsessiva tem por base uma regressaao diev
qual uma tendéncia sadica foi substituida por ufativa. E esse
impulso hostil contra alguém que € amado, que ba aagjeito a
repressao [...]. De inicio, a repressao € inteiraeneercada de éxito;
0 conteudo ideacional é rejeitado, fazendo com quefeto
desapareca [...]. A repressao [...] fez uso dadgéun de reacédo para
atingir esse proposito, intensificando um opost¢. No entanto, a
repressao, que foi de inicio bem sucedida, naarrs@;fno decorrer

dos acontecimentos, seu fracasso se torna cadaaisacentuado. A

1% FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.193.
197 FREUD, Sigmund (1897). Op. cit., p.309.
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ambivaléncia que permitiu que a repressdo ocorrafseés da
formacdo de reagdo, constitui também o ponto emoqreprimido
consegue retornaf®

Isto significa que ao longo da fase de laténciegaalcamento na neurose obsessiva
nao resiste. Este recalcamento deve ser consigesagondo Freud, como um processo que
s6 obtém éxito parcial, estando constantementeasobeaca de um fracasso. Devido a este
fracasso ha a formacéo de inimeros sintomas obegskistes podem ser considerados como

o retorno do recalcado, ou seja, formacgdes de ampso.

Devido a esta falha, o recalque, “utilizando-sentEcanismo de defesa da formagao
reativa, intensifica um opostd® Isto é, o amor consciente do obsessivo & figieatificada
(como a do pai) recalca o oposto, o 6dio inconseiele proporcdes semelhantes, pois na
neurose obsessiva é 0 impulso hostil contra alggégem € amado que se acha sujeito a
repressdo; e € na ambivaléncia presente na form@agdiva que consiste o retorno do

reprimido.

No artigo “Mecanismos de Defesa na Neurose ObsEssiwlles afirma que “a
formacao reativa parece ser uma espécie de reasseEnio de uma repressao prévia e é
constituida de modo a evitar-se a repeticdo cotestimrepressao secundéria. Funciona como
se 0 perigo estivesse constantemente presenta@xigb individuo uma sistematica defesa

contra ele.**°

Além da falha no recalcamento, Freud releva quea‘uegresséao da vida sexual ao
estadio pré-genital sadico e anal-erético [...] cdbemos a disposicdo a neurose
obsessiva*! A regressdo da libido & organizacdo anal-sadiaapéedisposicdo & neurose
obsessiva. Os instintos anal-eroticos e sadicosnensiose obsessiva, tomam sobre si a
representacdo dos instintos genitais dos quais pEETursores no processo de

desenvolvimento através desta regressao.

Na neurose obsessiva:

198 FREUD, Sigmund (1915). Repress&SB vol. XIV, 1996, p.161.

%% 1dem, ibidem.

MOTELLES, Vera S. (1979). Mecanismos de defesa neose obsessiva. In: Berlinck, Manoel ToStasessiva
Neurose Sao Paulo: Escuta, 2005, p.421.

1 FREUD, Sigmund (1913 a). Op. cit., p.347.
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A organizacdo genital da libido vem a ser deébil e
insuficientemente resistente, de modo que, quareypaomeca seus
esforcos defensivos, a primeira coisa que ele guestazer é lancar
de volta a organizacdo genital (da fase falica)tatm ou em parte,
ao nivel anal-sadico mais antigo. Esse fato deess§o € decisivo
para tudo o que se segidé.

Devido a debilidade da organizacéo genital infamtds esforcos defensivos do ego,
esta instancia psiquica “lan¢a” a organizacdo geinifantil & fase anterior, anal-sadica. A
obsesséo esta relacionada a regressao da vidd adasa anal, tendo como consequéncia um
sentimento de odio que €é caracteristico da pramestituicdo do sujeito humano; pois é o
odio, antes do amor, que estrutura o conjunto elagdes pessoais, levando-o a se defender
através de uma moral. Assim, esta regressao d#o léio fator primordial para a formacgéo

dos sintomas na neurose obsessiva.

Abro um breve paréntese. Em fevereiro de 1898, reeses ap0s renunciar a teoria
traumatica das neuroses, Freud assegura que fagaialas psiconeuroses encontra-se no
campo da sexualidade e a raiz de toda psiconepersence a uma época pré-historica a
época da infancia inicial*®* Nessa época, ele ainda nao tinha estudado ad$dxata libido

na fase anal-sadica e a sua relagdo com a neurose o
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maneira, as pulsdes destrutivas, agressivas, @) aepulsdo de morte necessita de seu

reconhecimento em um caso de neurose obsessiva.

Ainda Freud ressalta que “a desfusédo de amorgeessividade néo foi efetuada por
acao do ego, mas € o resultado de uma regressaocqueu no id. Esse processo, porém,
estendeu-se além do id, até o superego, que agaranga a sua severidade para com o
inocente ego?® Como conseqiiéncia da regressdo da libido, intemsié o conflito na
neurose obsessiva entre as forcas defensivas ¢de &g superego) e as forcas que devem ser

desviadas (provenientes dos desejos eroticosudidade e da violéncia do id).

Neste conflito, Freud relata que “o0 superego t@maexcepcionalmente severo e
rude.™’ O superego na neurose obsessiva tem como pariicga 0 seu modo aspero e
rude de interagir com o ego. E ao passo que o egpeage sobre o ego através de uma
maneira severa e rigida, o ego resiste as pulséstsutivas do id, desenvolvendo varias
formacdes reativas que adquirem a forma de sentimele escrupulo, piedade e limpeza.

No artigo “Odio e Inacdo: o Negativo na Neurosese3siva”, Gurfinkel expde que
“na neurose obsessiva, devido a regressao a oaganizsadico-anal, o impulso erotico se
transforma em agressivo ao objeto, e 0 eu defemdieste a todo custo; o supereu, no
entanto, age como se o eu fosse o responsavalpomtulso, perseguindo-o severamente. O
Eu fica, pois, perdido e esmagado entre um Issassis® e as acusacdes da consciéncia

moral punitiva.*®

Em uma outra leitura sobre o conflito entre asamsfs psiquicas na neurose
obsessiva, Green interpreta que “0 superego éematie e se comporta como se o
recalcamento ndo ocorresse. O recalcado, o idjanignte intolerante e exige satisfacédo de
uma forma cada vez mais imperiosa. A producdo d@sgintomas corresponde a uma

demanda de libertacdo com relacédo ao superego.”

Ainda sobre o superego, r@onferéncia XXXI - A Dissec¢do da Personalidade
Psiquicade 1933/1932, Freud salienta que a presenca desémcia psiquica “pode ser

classificada como um exemplo bem sucedido de fitmmtio com a instancia parent&®

15 FREUD, Sigmund (1923 a). Op. cit., p.55.

161dem, p.67.

" FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.117.

18 GURFINKEL, Décio (2001). Odio e inacdo: o negativa neurose obsessiva. In: Berlinck, Manoel Tosta.
Obsessiva Neuros&&o Paulo: Escuta, 2005, p.243.

19 GREEN, André (1964). Neurose obsessiva e histsuias relagdes em Freud e a partir de Freud. HinBle
Manoel TostaDObsessiva Neuros8ao Paulo: Escuta, 2005, p. 184.

120 FREUD, Sigmund (1933[1932]). Op. ditSB vol. XXII, 1996, p.69.
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No caso da neurose obsessiva, ha “uma identificagfipa pessoa amadg™Isto significa

gue no caso do sujeito do sexo masculino ha unmiifidacdo com a figura paterna.

Assim, 0 neuroético, ao substituir o pai primevéogeai na atual sociedade, “reafirma
a identificacdo com este pai e sua atitude emokiambivalente para com est&? A
ambivaléncia de amor e édio € fruto da relacdo daim® com o seu pai, pois a presenca
desta ambivaléncia baseia-se na proibicdo do mcesstentada pela figura paterna.
Consequientemente, as duas proibicoes de ndo mpadeale nao ter relacdes sexuais com a
mae (desejos estes recalcados) ressurgem nos amteeuaréticos onde formardo o ndcleo de
todas as psiconeuroses, incluindo-se nesta a @eobsgssiva.

Se o0s desejos recalcados ressurgem nos sintommagices, Freud, ao longo de seus

estudos sobre a neurose obsessiva, apresenta alglefiaicées” para o sintoma obsessivo.

Em 1897, ele afirma que “a formacdo de comprorsigsio €, os sintomas) ocorre
nas neuroses em pontos diferentes [...]. Nas nesi@ssessivas, 0s impulsos pervertidos que
penetram na vida normal sdo distorcidos pela foéimage compromissos® Durante a
vigéncia da teoria traumatica das neuroses, Fratehde o sintoma obsessivo como uma
formagao de compromisso na qual estdo preseniegatsos perversos distorcidos. Ou seja,
nesta época, ele aponta a presenca de impulsosrg@s\vque emergiram do recalcamento e
que se encontram, através das formacdes de congsmsninos sintomas da duvida, nos atos

cerimoniais e em outras formacdes sintomaticas.

Freud postula que “os sintomas na neurose obseg8im a ser aqueles provocados
pela pressédo de impulsos sexuais sadicos intensosap pervertidos quanto ao seu fim [...].
Os sintomas s&o um substituto de algo que foiadaspela repressao [...] e que podem ser
adequadamente visualizados como satisfacdes stibstit daquilo que se perde na vid&'”
Em 1917, vinte anos ap0s abandonar a teoria trézandbs neuroses, Freud reitera a
presenca dos impulsos perversos nos sintomas oluses&stes, nesta psicopatologia,
representam um certo tipo de satisfagdo substiufi@ que nesta neurose, o impulso
pervertido, apds ter sido recalcado, se manifestaingonsciente. Devido a acdo do
recalcamento, estes sintomas tornam-se formacdesitativas dos desejos sexuais que

foram recalcados na tenra infancia da crianca.

121 FREUD, Sigmund (1913 a). Op. cit., p.339.

122 FREUD, Sigmund (1924 e). Um estudo autobiografit® vol. XX, 1996, p.70.

128 FREUD, Sigmund (1897 b). Carta de 2 de maio d& 1BSB vol. |, 1996, p.296.

124 FREUD, Sigmund (1917[1916-1917] b). Conferénci& XIResisténcia e repress@SB vol. XVI, 1996,
p.304-6.
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As manifestagcbes da neurose obsessiva, tais cosositomas obsessivos,
“preenchem a conciliacdo entre as forcas antagdniea mente®® Segundo Freud, os

sintomas neuroéticos representam uma formacéo de com
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Segundo Freud, “o sentido de um sintoma possteérdéada conexdo com a
experiéncia do paciente. Quanto mais individual goforma dos sintomas, mais motivos
teremos para esperar que seremos capazes de exgatesita conexad®® A edificacdo de
um sintoma obsessivo vem a ser o0 “substituto” dedesejo recalcado; ja que determinados
processos mentais normalmente deveriam ter evoltiéaim ponto em que a consciéncia
receberia algumas informacdes destes processospr&ndso ndo aconteca devido ao
recalcamento; e no lugar de receber estas inforesadd sistema inconsciente surge o
sintoma obsessivo. Na neurose obsessiva, a fornsag@matica pode ser considerada como
o retorno do recalcado, momento este em que cceglmconsegue retornar a consciéncia, de

uma forma distorcida, através do sintoma.

Freud aponta que, tal como acontece nos sonbgssintomas neuroticos “nao ha
limite para outros determinantes que possam estgeptes para a sobredeterminacédo dos
sintomas.*?° Nos sintomas neuréticos, a sobredeterminacéd@ressupde que o sintoma se
preste a um numero indefinido de interpretacoe®rmacado de um sintoma neurdético remete
para elementos inconscientes multiplos que podeargamizar em sequéncias significativas

diferentes, na qual cada sequiéncia apresentacamsréncia propria.

Para Freud, os sintomas obsessivos “se enquadmageral, em dois grupos, cada um

tendo uma tendéncia oposta. Sao proibicdes, préeale expiacao [...] ou sdo, ao contrario,



42

defensiva do ego contra a obsessao; e por issgj por pode produzir novos sintomas - os da

defesa secundaria [..

Nesta época, o0 ato cerimonial € considerado domm da defesa secundaria do ego
contra a idéia obsessiva. E se a compulsdo dosldogmotores for transferida contra a
obsesséo, conseqientemente podem aparecer algtormas secundarios como 0s rituais
protetores. Esses rituais obsessivos (ou rituasefmres) sdo os sintomas secundarios da
defesa. Além desses rituais, englobam-se comonsag@ecundarios a compulsdo a acumular

objetos, verificar minuciosamente as coisas e sigirtomas.
Segundo Freud:

As acOes obsessivas sdo sempre uma ‘defesa’ castra
lembrancas reprimidas [...]. A defesa secundar@dén sobre os

afetos obsessivos e leva a um conjunto [...] magovde medidas

protetoras passiveis de se transformarem em asessilios >

Em 1896, Freud encontra-se ainda postulando mteaumatica das neuroses. Neste
contexto, os rituais obsessivos sao conceituado® aesultado da luta defensiva contra a

lembranca recalcada, ou seja, contra a lembranegp#aiéncia sexual traumética.

ApoOs abandonar a teoria traumatica das neurose$88m, Freud retoma o estudo
sobre o cerimonial obsessivo em 1907, Atas Obsessivos Braticas ReligiosasNeste
artigo, ele releva que “as pessoas que praticamaisessivos ou cerimoniais pertencem a
mesma classe das que sofrem de pensamento obseglias obsessivas, impulsos
obsessivos e afins. Isso, em conjunto, constitd entidade clinica especial que comumente

se denomina de neurose obsessiva.”

Assim, na entidade clinica denominada neurose siges®ncontramos pessoas que
praticam atos cerimoniais (ou obsessivos) como éampessoas que apresentam impulsos
obsessivos e idéias obsessivas, sendo que nema®diddas ou impulsos finalizam em atos

cerimoniais.

No artigo “Pensando a neurose obsessiva a patitAths Obsessivos e Praticas

religiosas’ de Freud”, Franco considera que “ha demailia de sintomas que marcam a

131 FREUD, Sigmund (1896 b). RascunhoBSB vol. |, 1996, p.272.

132 FEREUD, Sigmund (1896). Observacdes adicionaisesalsr neuropsicoses de defeE8B vol. Ill, 1996,
p.172.

133 FREUD, Sigmund (1907). Op. cit., p.109.
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neurose obsessiva, sendo que 0s atos obsessiyvedd.apenas um dentre outros. Ha também

pensamentos, idéias e impulsos obsessivos que sarmmmcretizam em atos [...f*

Freud compreende que “os cerimoniais neuroticosist@m em pequenas alteracdes
em certos atos cotidianos, em pequenos acrésciestsicdes ou arranjos que devem ser
sempre realizados numa mesma ordem, ou com vasiaegalares [...]. Tao triviais quanto
0S proprios atos cerimoniais sdo as ocasides éivadades ornamentadas, complicadas e
sempre prolongadas pelo cerimonial [*¥'Os atos obsessivos sdo atos sintomaticos, frutos
de uma formacgdo de compromisso entre as instapsigaicas que se opdem. O neuroético €
incapaz de renunciar a estes atos, pois a quaddastamento ou a néo realizacado de algum

ritual pode |he gerar muita ansiedade.

Em 1907, ainda no artightos Obsessivos e Praticas Religigdagud expoe:

O cerimonial é sempre executado como se tivessbeldecer
a certas leis tacitas [...]. Em casos leves, omm®rial parece ser nada
mais do que a intensificacdo de habitos ordeirasonustificaveis; é
a especial consciéncia que cerca sua execucaonsiedade que
surge que lhe dédo o carater do ‘ato sagrado’Ndo esperemos
encontrar uma distingé@o nitida entre ‘cerimoniai&tos obsessivos’.
Em geral os atos obsessivos derivam-se de cerimpoAig@m desses,
0 conteudo do disturbio abrange proibicées e impedios (abulias),
gue na realidade apenas levem adiante o trabalhatde obsessivos,
portanto algumas coisas sdo completamente vedadascente e
outras sé permitidas apos a realizacdo de um detin
cerimonial**®

Entdo, para o neurético, tudo se passa como se eedmonial fosse um ato sagrado
qgue ndo pode deixar de ser realizado. Parece redisi lei silenciosa, ndo expressa em
palavras, que obriga-o a realizar o ritual, poigualas atividades sdo completamente
proibidas ao obsessivo e outras s6 permitidas apdealizagdo de um determinado
cerimonial. E ao elaborar, neste texto, uma conggarantre a religido e o ato cerimonial
sagrado dos neurdticos, Freud caracteriza a neabssssiva como uma religido individual e

a religido como uma obsessao universal.

13 FRANCO, Sergio de Gouvéa (2005). Pensando a newlosessiva a partir de “Atos obsessivos e praticas
religiosas” de Freud. In: Berlinck, Manoel Tosthsessiva Neuros8ado Paulo: Escuta, 2005, p.153.

135 FREUD, Sigmund (1907). Op. cit., p.109.
136
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Em Atos ObsessivpsFreud também menciona duas caracteristicas doaisri
obsessivos. A primeira € que os atos obsessivoatsédades solitarias do sujeito, ja que “os
que sofrem dessa enfermidade sé&o capazes de raas#armal como um assunto particular,
ocultando-o por muitos ano$® HA certos atos que sdo realizados secretaments pel
obsessivos, sem que outras pessoas tenham conhexime seja, tanto a compulsdo quanto

a proibicdo de certos atos sdo usualmente impesati® serem realizados solitariamente.

A segunda caracteristica é decorrente desse cpridado dos atos obsessivos. Freud
afirma que “todos os detalhes dos atos obsessisessupm um sentido, que servem a
importantes interesses de personalidade [...].rkFageo de duas formas: por representacéo
direta ou simbodlica [...]*® As mintcias e os detalhes possuem um sentido ejirath das
experiéncias mais intimas do sujeito. Nos atos s#d&es, todos 0s seus detalhes tém um

sentido que podem ser interpretados, pois este®apressam motivos e idéias inconscientes.

Segundo Freud, “quando o cerimonial obsessivo gmddo, o paciente ainda tem
consciéncia de que deve fazer isso ou aquilo aga evitar algum maf*®® Deste modo, o
cerimonial surge como um ato de defesa ou comotondeseguranca, sendo este ato uma
medida protetora cujo objetivo é evitar o mal esgey como por exemplo, a morte de uma

pessoa querida muito proxima.

Em seu artigo “Pensando a Neurose Obsessiva a garfitos Obsessivos e Préticas
Religiosas”, Franco destaca que “os cerimoniaiesdigos sao constituidos de pequenos atos
ou restricbes de acbes que devem ser executadasnenterta ordem [...]. Tudo se passa
como um ato sagrado que nao pode deixar de ser Addumas coisas sdo completamente
vedadas aos pacientes e outras s6 permitidas apétizacdo de um determinado cerimonial
[...]. Por esta razdo, a neurose obsessiva podsampasompletamente desapercebida

socialmente }*°

Em uma outra leitura sobre os atos obsessivosaZ#aeconhece que “os atos
[obsessivos] levados a cabo sdo prenhes de undeestibdlico que expressa a experiéncia

psiquica daquele que os realiz&”

37 |dem, ibidem.

138 1dem, p.111.

1391dem, p.114.

10 FRANCO, Sérgio de Gouvéa (2005). Op. cit., p.153.

1“1 FERRAZ, Flavio Carvalho (2002). A “religido padlar” do neurético. In: Berlinck, Manoel Tosta.
Obsessiva Neuros&ao Paulo: Escuta, 2005, p.127.
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Freud aponta que os desejos recalcados exercemapeh fundamental nos rituais
obsessivos. Em 1909, ao publicar o caso clinicbldmem dos Ratos, esclarece que “todo
medo [obsessivo] correspondia a um desejo primagora reprimido**? Ele se refere aqui
ao medo da morte do pai deste jovem paciente, residoque corresponde ao antigo desejo
parricida recalcado. Desta maneira, a estranhangtedos medos obsessivos de Ernest
Lanzer desempenha uma compensacao pelos seussdésajmrte que sentira contra 0 seu
pai.

No ilustre livro Totem e Tabupublicado em 1913, Freud salienta que na neurose
obsessiva “0 desejo instintivo se desloca constaiee a fim de fugir ao impasse e se
esforca por encontrar substitutos - objetos suibetite atos substitutos - para colocar em
lugar dos proibidos*? Isto significa que o desejo “proibido” presente inoonsciente do
neurético desloca-se e este desejo pode vir acdmgan de impulsos motores.
Consequentemente, a proibicdo obsessiva podeasefdrida, devido ao deslocamento do

desejo instintivo, esforcando-se por achar objetatos substitutos.

Segundo Freud, “o cerimonial provém de intencdesrgalidade psiquica] e ndo da
execucdo delas** O cerimonial obsessivo tem a sua origem na reggigisiquica do sujeito.
O cerimonial ocorre devido a intencdes da realidpd®uica, expressando-se em atos

simbdlicos. Esses atos apresentam um carater compul
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opostas.**® O cerimonial obsessivo é fruto da ambivalénciar@mlo consciente e do desejo
inconsciente, do amor consciente e do 0dio incense) presente na constituicdo psiquica do
neurético. Consequentemente, 0s atos obsessivosessgm simultaneamente esta

ambivaléncia.

Ao se referir & ambivaléncia presente nos atossshass, Freud também afirma que
“em seu inconsciente ndo existe nada que mais gpestade fazer do que viola-los; mas
temem fazé-lo [...]. O medo é mais forte que o j0€98’ A proibicdo presente no ato
obsessivo é o tocar, ou seja, tocar o0 objeto mtoititsse tocar é que Freud chama de fobia de
contato. O medo de violar e o desejo inconsciept@idlar € que leva o neurético a uma
atitude ambivalente quanto ao que o tabu proibat@sobsessivos, as medidas defensivas e
ordens obsessivas sao resultados dos impulsos @ertiiies (de desejar e de temer), ou seja,

correspondem tanto a um desejo como a um contjadese

Freud associa a origem da ambivaléncia na neurosessiva com a morte do pai
primevo. Postula que “o neurdtico, ao substitupad primevo pelo pai na atual sociedade,
reafirma a identificacdo do menino com o seu psu atitude emocional ambivalente para
com este ™ As duas proibicées de ndo matar o pai e de naeltgdes sexuais com a mae
(desejos estes recalcados) sao redespertados adorim nicleo de todas as psiconeuroses,
inclusive da neurose obsessiva. De outro lado,ava@ncia faz parte da esséncia da relacéo
do menino com o pai. A atitude da criangca com cépa@inada por uma ambivaléncia peculiar.
O préprio pai representa um perigo para a criarq@@vavelmente por causa do
relacionamento anterior dele com a mae. Desta magreecrianca o teme tanto quanto anseia

por ele e o admira

Sobre a ambivaléncia e a hostilidade ao pai nasssbss, Franco compreende que “o
amor e o 0dio, a ambivaléncia [...] sdo apresestadmo marcas fundamentais da neurose

obsessiva*®

Além da ambivaléncia, Freud estabelece uma relaglice os tabus e os atos
obsessivos, afirmando que “o ponto de concordan@as evidente e marcante entre as
proibicdes obsessivas dos neurdticos e os tabuseéegsas proibicbes sao igualmente
destituidas de motivo, sendo do mesmo modo mistsiem suas origens. Tendo surgido em

um certo momento ndo especificado, sdo forcosamuatdidas por um medo irresistivel

1% 1dem, p.52.
1471 dem, p.47.
18 FREUD, Sigmund (1924 e). Op. cit., p.137.
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[..].""° As proibicdes obsessivas realizadas pelos neasdtafio privadas de motivo,
tornando-se misteriosa e enigmatica para os medassa. neurose pode ser denominada de
“doenca dos tabus”, posto que se trata de neusodjage criaram proibi¢cdes tabus e obedecem

a elas com o mesmo rigor que os selvagens as g@yegcoletivas de sua tribo.

Sobre os tabus nos rituais obsessivos, Freud assfvera:

A principal proibicdo, o nucleo da neurose, € @wtitocar e
dai ser as vezes conhecida como ‘fobia de contato‘delire du
toucher[..]. A finalidade de algumas das proileigd nos
surpreendem por serem incompreensiveis, destituldasentido e

tolas, sendo as proibicdes desta Ultima espécieridess como

‘cerimoniais’.”!

O que o0s neurgticos mais temem (na esfera constiee desejam
(inconscientemente) € o toque do desejo; istotégue do objeto incestuoso. Para evitar esse
“toque” séo criadas as proibicdes obsessivas camaneio de desviar os pensamentos do
objeto proibido; pois tanto o contato fisico, conm pensamento com o objeto desejado,
torna-se um tabu. Consequentemente, o perigo d&céim do tabu é evitado pelo neurotico
atraves de atos de expiacéo e purificacdo, paisieeealizar o ato obsessivo, alguma pessoa

de seu ambiente (como o pai) pode ser punida cantmdessa violagéo.

Freud relata que “as mais antigas e importgoabicoes ligadas aos tabus sdo as
duas leis basicas do totemismo: ndo matar o atotéhico e evitar relacbes sexuais com 0s
membros do cla totémico do sexo oposto. Estes deeenentdo, os mais antigos e poderosos
dos desejos humanoS? Em Totem e Tabi1913), ele realiza uma correlacdo entre os dois
tabus do totemismo e os dois elementos do complexedipo (livrar-se do pai e tomar a méae
como esposa). Assim, as relacbes entre as pro#hidds neurdticos e os tabus dessas
proibicdes sdo os alvos de rituais na neurose sibsesTendo o ritual surgido em certo

momento ndo especificado, este € mantido por uiho gigesistivel pelo obsessivo.

No artigo “A Enfermidade dos Tabus: do Querer GaarQuerer Dizer”, Lopes e

Vasconcelos, em suas leituras soboeem e Tabuadmitem:

19 FRANCO, Sérgio de Gouvéa (2005). Op. cit., p.150.
%0 FREUD, Sigmund (1913 b). Op. cit., p.44.
1 1dem, ibidem.
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O proprio sintoma torna-se a fonte principal déestagao. As
acbes obsessivas, que visam cancelar as restr&gdesuncias,
exibem isso de forma peculiar. Realizam-se sob domle um
cerimonial, apresentam um carater compulsivo e dématureza de
peniténcias e purificacdes [...]. A acdo obsessata-se de satisfacao
substitutiva da mocao pulsional rechacada pelo .eli Nessa
neurose, tal proibicdo tem relacdo com as inteedic@ue
caracterizam os tabus [...]. A funcdo desse tabitér o contato com
0 objeto, seja de investimento amoroso (Eros), dejamvestimento
agressivo (destruicédo)[...]. Tanto quantos os tabsiproibicbes sao
imotivadas e de origem enigmatica. Surgiram uma eexgora €
preciso observa-las, do contrdrio, surge uma aigust
incontrolavel*>

Em 1917, cinco anos apds a publicacdoTdeem e TabuFreud explicita que na
neurose obsessiva “certos impulsos obsessivos grossmn conteudo da mais assustadora
categoria, como por exemplo, impulsos de cometavey crimes, mas deles [0 neurdtico]
foge com horror e se resguarda de executa-los,rremctp a proibicfes, renuncias e
restricbes.*®® O neurdtico obsessivo apresenta certos pensameqies lhe causam
sofrimento, como também impulsos internos que s&wepidos como esquisitos. Estes
impulsos obsessivos (tais como pensamentos obssgksifio se concretizam na realidade,

tornando os atos obsessivos coisas inofensivasaisba

Assim, devido a presenca de pensamentos e impobsEssivos, 0S neurdticos sao
compelidos a ruminagcdes mentais indesejadas. Npstesamentos ruminantes, o impulso
inconsciente nunca forga seu caminho rumo a sliaage@o. Consequentemente, os impulsos
tdo frequentes nos pensamentos obsessivos nuramnseetizam na realidade e atraves da

fuga e precaucdes, sao deslocados para atos eosessi

No Dicionario de PsicanaliseRoudinesco e Plon entendem que, devido aos imguls
e pensamentos obsessivos, “0 sujeito [obsessivogrgulhado num verdadeiro inferno do

qual nunca consegue escapar. Pois bem, esse infdma@ outra coisa sendo a versao

152 FREUD, Sigmund (1913 b). Op. cit., p.49.

13 BESSET, Vera L. & ZANOTTI, Susana V. (2005). A emhidade dos tabus: do querer gozar ao querer. dizer
In: Berlinck, Manoel Tosta (2005Qbsessiva Neuros&ao Paulo: Escuta, 2005, p.42-3.

1% FREUD, Sigmund (1917[1916-1917] a). Op. cit., .26
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patolégica de um sistema institucional patriarcal flo qual, alids, Freud tanto enaltece as

fraquezas quanto os méritads>

Nos atos obsessivos, encontram-se também os mmecasnide defesa, como o
deslocamento, o isolamento e a anulacdo. Mas algegnfocar estes mecanismos, é
necessario lembrar ao leitor que “durante o periqde vai do final do quinto ano as
primeiras manifestacdes da puberdade [...] criamasmente formacdes reativas [.>3¥"Ou
seja, como na neurose obsessiva ha falha no rewita secundario, cria-se 0 mecanismo da
formacdo reativa. Segundo Freud, esta formacadvaepsiquica encontra-se insegura e
constantemente ameacada pelos desejos inconscie@@sseqientemente, 0S atos
cerimoniais ou obsessivos “surgem como uma protegatra a tentacao, [...] contra o mal

esperado*’

No artigo “Pensando a neurose obsessiva a partiAtds obsessivos e praticas
religiosas’ de Freud”, Franco expfe que “a neurnsgessiva nada mais é do que uma

formacao psiquica reativa, uma defesa contra olsogreso no inconscienté>®

Outro mecanismo presente nos atos cerimoniais éesbo@hmento. Sobre este
mecanismo, Freud assevera:
Os cerimoniais se prendem aos atos menoresidaotidiana
e se expressam através de restricbes e regulabestdaglas em
conexdo com eles. S6 compreendemos esse singpéant@sio quadro
clinico quando percebemos que 0s mecanismos damcdestnto
psiquico [...] domina os processos mentais da newbsessiva [...].

Os simbolismos desses [...] atos resultam de um chaslento, da
substituicdo do elemento real e importante porrniviat *>°

Isto €, pertence a etiologia da neurose obsessalizar a mais plena utilizacédo
possivel do mecanismo do deslocamento, pois o $Bnbm presente em certos atos
cerimoniais é resultado do deslocamento, da sulgstit de um elemento importante por um
elemento banal, corriqueiro. Conseqlentemente, éssdéncia para o deslocamento

transforma um ato extremamente banal em algo darmjéncia e importancia.

155 ROUDINESCO, Elisabeth & PLON, Michel (199Dicionario de psicanaliseRio de Janeiro: Jorge Zahar,
1998, p.540.
15 FREUD, Sigmund (1908). Caratii21a5734( )-51.3894(J)-8.83567(a)-2.05734(n)5.7217(e)-2.05734(i)0.721099(r)--
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Ao publicar asConferéncias Introdutériaem 1917, Freud ressalta que “existe uma
coisa apenas, que ela [a neurose obsessiva] ppele faalizar deslocamentos, trocas, pode
substituir uma idéia absurda por outra um poucc matnuada, em vez de um cerimonial
pode realizar um outro. Pode deslocar a obsess#onéo removeé-1a*° A possibilidade de
deslocar qualquer sintoma para algo muito distdetsua conformacéo original € uma das
principais caracteristicas da neurose obsessivabs&ssao consiste em deslocamentos para
pequenos detalhes ou minucias, momento este em geerdtico obsessivo se preocupa com

fatos aparentemente insignificantes.

Além do deslocamento, a anulagdo também € uro mécanismo presente nos atos

obsessivos. Para Freud:

Na neurose obsessiva a técnica de desfazer cogteith é
encontrada pela primeira vez nos sintomas ‘bif&sicms quais uma
acao é cancelada por uma segunda, do modo quecéseonenhuma
acao tivesse ocorrido, ao passo que, na realidaaleas ocorreram.
A finalidade de desfazer € o segundo motivo subjacealos
cerimoniais obsessivos, sendo o0 primeiro tomargugies a fim de
impedir a ocorréncia ou recorréncia de algum evespecifico®*

Nos atos cerimoniais, 0 mecanismo da anulac&o @sisente como um meio de
desfazer um evento especifico, momento este enagj@i@mulas protetoras encontram sua
contrapartida nas férmulas da magia. A importarigate mecanismo para o cerimonial
consiste no fato que, na anulacdo, a primeira ra@ocerimonial obsessivo € tomar
precaucdes a fim de evitar a ocorréncia de um evespecifico e a segunda razdo € a

finalidade de desfazer, implicito dos cerimoniais.

Freud define 0 mecanismo da anulacdo ou a tédeiaesfazer como uma “magica
negativa e que se esforga por meio do simbolismmpor ‘dissipar com um sopro’ [...] 0
préprio evento*? Nesta neurose, aduas partes do sintoma geralmemtecontram-se

separadas. Consequentemente, o sintoma torna-dsicbjf ou seja, divide-se em dois

%0 FREUD, Sigmund (1917[1916-1917] a). Op. cit., 7.26
81 FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.120.
182 FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.120.
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estadios. Essa divisdo em estadios consiste emagdas, uma depois da outra, as quais se

anulam reciprocamente.

Um exemplo deste mecanismo esta presente em uah ajpwesentado pelo Homem
dos Ratos. No dia em que a sua amada devia patizer “bateu com 0 seu pé numa pedra
da estrada e foi obrigado a afasta-la do caminbwgg-a a beira da estrada, pois Ihe veio a
idéia obsessiva de que o carro dela iria passppéla mesma estrada e poderia acidentar-se
nesta pedra*®® Minutos depois, o Homem dos Ratos pensou que eraabsurdo isso
acontecer e restitui a pedra a sua posicdo ondgaesAssim, o ato de retirar a pedra e,
posteriormente, coloca-la no mesmo lugar exemalidienecanismo da anulagédo na dinamica

psiquica deste obsessivo.

Um outro mecanismo de defesa presente nos ribbaisssivos € o isolamento. Sobre

este mecanismo, Freud propde:

O efeito desse isolamento é o mesmo que o efato d
repressdo com amneésia e o isolamento recebe refootor para
finalidades magicas [...]. O isolamento motor deste assegurar
uma interrupcdo da ligacdo do pensamento [...Juinip o neurotico
estd empenhado em pensar, seu ego tem de mant&x coisa
afastada - a intrusdo de fantasias inconscientesnanifestacao de
tendéncias ambivalentes [...]. O ego fortifica essanpulsdo a
concentrar e a isolar mediante a ajuda dos atogatde isolamento
que, sob a forma de sintoma, se desenvolvem, phssarser tao
dignos de nota e a ter tanta importancia préatica pgaciente, mas
que sdao, naturalmente, inateis em si e que tém tareza de
cerimoniais:®*

O isolamento, como a anulacdo, também ocorre eaaesfotora. Neste mecanismo, a
experiéncia € separada do seu afeto e suas cores€msativas sao supridas, permanecendo
isoladas, ndo sendo reproduzidas nos pensamergessoms. O ego, cuja funcdo é orientar a
corrente do pensamento, realiza isolamentos nasapentos obsessivos devido ao alto grau
de tensdo existente entre 0 superego, que na eenlbesssiva torna-se cruel e rigido, e o id,

polo das pulsdes destrutivas.

183 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p. 167.
%4 FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.120-1.
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Freud entende que “nesse esforco para impediriagées e ligacdes de pensamento,
0 ego esta obedecendo a uma das ordens mais amfigagdamentais da neurose obsessiva, o
tabu de tocar® Quando um neurético isola uma impressdo, um pesTHAMOU UMa
atividade, este sujeito esta permitindo que se ceemgla simbolicamente que 0 mesmo nao
tolera que seus pensamentos sobre uma determmgadessdo ou atividade estabeleca uma

associa(;éo com outros pensamentos.

Em seu artigo “Mecanismos de Defesa na Neurose<3bs”, Telles interpreta que
“a obsessao deve ficar separada do desejo, assito ocosujeito de suas fezes. Dai no
pensamento, desejo (obsessao ou fezes) ndo podetranse com 0 objeto (realizagdo do
desejo) [...]. Mas ndo é o isolamento que explicesconexdo; ele apenas a possibilita e
mantém. O isolamento é a consequéncia da necesgiédia de impedir a juncdo. Desse
modo, tais mecanismos de defesa (a anulacdo ¢éamisaio) representam e realizam as duas
faces contraditérias do problema: mantém a praibhieZho mesmo ato, sdo sua realiza¢&d.”

Finalizando este capitulo, acredito que os conea#odricos elencados no decorrer do
mesmo venham a enriquecer o estudo que almejodisstatacao, ja que tanto a definicdo de
sintoma obsessivo como de ato cerimonial (e de =& Cctivos mecanismos de defesa) sao
fundamentais para a compreensao do ato obsesso@itlar facas.

2- Outros sintomas obsessivos correlacionados ao aterienonial: a duvida (ou

incerteza), o sentimento de culpa e o pensamentosassivo.

Dos trés sintomas acima citados, este subcapiicia-se pelo sintoma da duvida (ou
incerteza). Este sintoma comeca a ser estudaderpod em 1895, especificamente no texto
Obsessdes e Fobiaso qual ele releva que “a duvida é um resultagstdmnte |6gico na
presenca de obsessde¥.” Nas obsessbes é comum a pessoa expor as duavidas

simultaneamente e sucessivamente.

185 FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.122.
0 TELLES, Vera S. (1979). Op. cit., p.427.
%7 FREUD, Sigmund (1895). Op. cit., p.83.
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Em 1909, quatorze anos apdés publidasessdes e Fobidsreud destaca:

A duavida corresponde a percepcéo interna que tpatiente
de sua propria indeciséo, a qual, em consequéndiaillicdo de seu
amor atraveés de seu oOdio, dele se apossa diantpialquer acéo
intencionadaA davida é, na realidade, uma duvida de seu pyopri
amor [...]. E essa mesma dlvida que leva o pacieieerteza com
respeito a suas medidas protetoras, bem como acentnua
repeticdo delas com o fito de expulsar a incert&za.

A duavida difunde-se por toda psique do sujeitoesbs/o levando-o a uma paralisia
total de sua vontade como também de sua atitude. distoma se instala na mente do
obsessivo devido & ambivaléncia do amor e 6dio.aEpeesenca deste sintoma que faz com
gue o neurdtico repita constantemente as suas asedidtetoras e 0s seus rituais como uma

maneira de se ver livre de suas incertezas.

Para Freud, “a davida comeca a corroer até mesoitmape geralmente € tido como
certo.”®® A divida é um sintoma que também pode vir a sesaptar na esfera intelectual do
futuro obsessivo. Toda a situacdo em que o obsessté empreendido finaliza com um grau

sempre crescente de indecisao, perda de energsiriedo de sua liberdade.

A davida “é um dos métodos utilizados pela neudien de atrair o paciente para
fora da realidade e isola-lo do mundo [.XF"A preferéncia dos neuréticos obsessivos pela
incerteza e pela duvida orienta seus pensament@s tpmas perante 0s quais toda a
humanidade estd incerta e os conhecimentos e jalgas expostos a divida. Estes temas

podem ser a paternidade, duracdo da vida, vidaaapuste e outros.

Concomitantemente a presenca da duvida estd a tsEopurreud postula que “a
compulséo é, por outro lado, uma tentativa paranaéggcompensacao pela davida e para uma
correcdo das intoleraveis condicdes de inibicdoquass a divida apresenta testemurtfid.”

A compulsdo estd presente em ordens e proibicossssivas. Se ocorrer que uma
determinada ordem compulsiva (tal como um rituaeskivo) néo for obedecida, a tenséo

fica intoleravel e é percebida pelo obsessivo simbraa de uma ansiedade extrema.

188 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.208.

189 FREUD, Sigmund (1917[1916] a). Conferéncia XV@ sentido dos sintoma&SB, vol.XVI, 1996, p.267.
1 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.202.

1 1dem, p.210.
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No artigo “Odio e Inag&o: O Negativo na Neurosee3biva”, Gurfinkel assegura que
“a duvida obsessiva €, em ultima instancia, a diadbre o proprio sentimento de amor,
constantemente anulado pelo 6dio inconsciente.dBsiocamentos sucessivos, a duvida se
espalha por inUmeras dimensfes da vida do suggigando-o, no limite, em um estado de

paralisia total.*"?

Outro sintoma correlacionado ao ato cerimonialo@élpa. Freud afirma que a pessoa
que se submete a “compulsdes e proibicdes comp@gacomo se estivesse dominado por
um sentimento de culpa, do qual, entretanto, nate, le modo que podemos denomina-lo
de sentimento inconsciente de culpZ’O neurético, ao realizar atos compulsivos como
medidas defensivas, age como se estivesse assojaitan sentimento de culpa inconsciente.
O neurdtico obsessivo pode vir a apresentar umgacglie € adequada para um grande
assassino; pois esta sensacao de culpa se basetanstantes desejos de morte contra 0s

seus semelhantes que estdo em a¢ao em seu psiquismo

Ao abordar a origem do sentimento de culpa, Frepde

Os preceitos e restricbes morais mais antigos deedade
primitiva foram por nds explicados como reacdesmaatio que deu
agqueles que o cometeram o conceito de “crime”. iB@mtremorso
por ele e decidiram que néo se deveria repetieesga execugao nao
traria vantagens. Este sentimento de culpa criatividla persiste
entre nos [...]. Nao encontraremos atos, mas apenpsisos e
emocgoes, pretendendo fins malignos, mas impedidosalizar-se. O
que jaz por tras do sentimento de culpa dos neogBao sempre
realidades psiquicas, nunca realidades concrefds{.

Freud recorre a explicacdo da morte do pai tot@ipéca esclarecer a origem da culpa
nos sujeitos obsessivos. Assim, com o final da dquatriarcal, os irmédos apés matarem o
cruel e temido pai primevo, e ao devora-lo, reatiza identificacdo com este pai, agora
morto, e cada um destes adquire uma parte de gr&a fsses irmaos que assassinaram o seu
proprio pai estavam cheio de sentimentos contraoitdambivalentes (e cuja ambivaléncia

encontra-se presente nos neuroéticos, no complekovalente paterno). Os irmaos, antes de

172 GURFINKEL, Décio (2001). Op. cit., p.261.
13 FREUD, Sigmund (1907). Op. cit., p.113.
1" FREUD, Sigmund (1913 b). Op. cit., p.161.
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assassinar este pai, odiavam-no, ja que esteprasentava um obstaculo aos seus anseios de

poder e aos seus desejos sexuais; mas estes lan@mEm amavam-no e admiravam-no.

ApoOs té-lo matado, Freud relata que a “afeicdo tpa® esse tempo tinha sido
recalcada estava fadada a fazer-se sentir e assfer sob a forma de remorst”
Conseguentemente, um sentimento de culpa emergeidiodo com o0 remorso sentido por
todo o grupo de irméos onde o pai, agora mortoatse mais forte do que ele era quando
estava vivo. Desse sentimento de culpa, cria-s®igstabus fundamentais do totemismo que
equivalem aos dois desejos reprimidos do complexEdipo, ou seja, o desejo do incesto e
do parricidio, desejos estes presentes nos atessinss.

Freud reconhece que na neurose obsessiva “o setdige culpa faz-se ruidosamente
ouvido na consciéncia; domina o quadro clinicongbiam a vida do paciente, mal permitindo
que apareca algo mais ao lado déf8 Neste neurose, o sentimento de culpa é consciente,
enquanto que em outras neuroses 0 mesmo permaoegeetamente inconsciente. Se a
neurose obsessiva tornar-se mais aguda, esta désenvn senso de culpa muito elevado,
pois toda neurose esconde uma quota de sentimecdasciente de culpa que fortifica os

sintomas, fazendo uso deles como punicéo.

Abordando o sentimento de culpa nos obsessivay juécessario apontar as raizes

agressivas inconscientes tdo marcantes neste sinBwhre estas raizes, Freud sublinha:

A enunciagdo do impulso instintual agressivo @ltoénte
desconhecida do ego [...]. O que de fato penet@nsciéncia [...] €
um substituto distorcido que é ou de natureza vsgaelhante aos
sonhos, ou de tal forma caricaturado que se tameaoinhecivel.
Mesmo onde a repressdo ndo usurpou o0 conteudo galsion
agressivo, ela por certo livrou-se de seu card¢tiva concomitante.
Como resultado, a agressividade parece ao ego maoimapulséao,
mas [..] apenas um ‘pensamento’ que ndo despeztdhum
sentimentd.’’

S FREUD, Sigmund (1913b). Op. cit., p.97.
1 FREUD, Sigmund (1930[1929]). O mal-estar na cieifido ESB,vol. XXI, 1996, p.110.
" FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.118.
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Devido a “acdo” do recalcamento na neurose ohsessi tendéncia instintual
transforma seus componentes agressivos em semimerdulpa. Neste sintoma, o superego
manifesta-se como se o recalcamento néo tivesgsadice como se reconhecesse o carater
afetivo do impulso agressivo proveniente do incmmge, ficando este ego consciente de um
sentimento de culpa. Deste modo, a agressividadec@ como um pensamento para o

sujeito obsessivo, pois o recalcamento livra-seattetdo afetivo da mesma.

Além do sentimento de culpa, outro principal sirdomrelacionado ao ato cerimonial é
0 pensamento obsessivo. Em alguns casos de neabssssiva € a presenca do pensamento

obsessivo que leva o neurético a realizar os gegsarimoniais.

Freud afirma que a obsesséao “representa um substilusucedaneo da representacéo
sexual incompativel, tendo tomado seu lugar na cidmsia.”’® Na idéia obsessiva, o
contemporaneo toma lugar do passado e o sexubbkétaido por algo ndo sexual. Ainda, ele

declara:

Por isso é que as coisas mais disparates sa@premnte unidas
numa idéia obsessiva sob a Unica palavra possudimais de um
significado. A tendéncia a irrupgéo utiliza-se deaupalavra que tenha
essa espécie de ambiguidade com seus diversoficsigas como se
estivesses matando diversas moscas com um so [golpés idéias
obsessivas, muitas vezes, revestem-se de umareitdia imprecisao
verbal, a fim de permitir esse emprego multigfo.

Nas idéias obsessivas, o0 recalcado irrompe naiéomtsa através da representacao da
palavra e ndo através do conceito vinculado a me&mauma idéia obsessiva pode-se
encontrar, em uma unica palavra, um contetdo queatenais de um significado. Nestas
idéias, também estdo presentes os “impulsos hmstisa os pais® Isto é, o desejo de que

eles morram tornam-se conscientes através de olésassivas.

Freud salienta que “aglomeram sob a designacaoidéeéas obsessivas’ as mais
heterogéneas estruturas psiquicas. Com efeita, Is&is correto falar do ‘pensar obsessivo’,

e esclarecer que as estruturas obsessivas podesspmorder a toda sorte de ato psiquiéd.”

18 FEREUD, Sigmund (1894). As neuropsicoses de defeSB.vol. I1l, 1996, p.59.
"9 FREUD, Sigmund (1897 a). Carta BB vol. |, 1996, p.323.

180 FREUD, Sigmund (1897 d). RascunhoB&B,vol. I, 1996, p.305.

81 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.193.
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Nos pensamentos obsessivos estdo presentes désejasdes, impulsos, reflexdes, davidas,

ordens ou proibicdes.

Estes pensamentos “sofrem uma deformacdo semellaaniela pela qual os
pensamentos oniricos passam antes de se tornacemtexido manifesto de um sonH&”
Essa deformacédo pode ser denominada de omissdipsel &ssa técnica de deformacado por

elipse torna-se muito comum nos pensamentos desasgtiroticos.

Ernest Jones, em seu comentario sobre a defornamaelipse, admite que essa
técnica “rompe a conexdo entre dois pensamentos roa incompreensiveis [...], ha
confusas séries de pensamento onde idéias puramsmitamais se misturam com idéias

ilégicas caracteristicas do inconscient&.”

Segundo Freud, o obsessivo “usando as armas da sazéstabelece numa base de
pensamento patoldgico [...]. Acho que estruturasccestas merecem ser denominadas de
‘delirios’.”*®* Na tentativa do sujeito obsessivo de utilizar adcapara guiar 0s seus
pensamentos, ele chega a determinadas concluséesigbbelecem uma base de pensamento

patoldégico. Freud denomina estes pensamentos olisepatoldgicos de “delirios”.

Nestes pensamentos, além da presenca de inimesassoés, Freud destaca que
“‘gquando a regresséao da esfera do agir para o peresanais marcada ou menos marcado, um
caso de neurose obsessiva ir4 expor as carac&sistd pensar obsessivo [.}3>Ou seja,
um processo de pensamento € obsessivo quando eseqdé@ncia de uma inibicdo na
extremidade motora do sistema psiquico, este @desacabo com um dispéndio de energia
que esta normalmente reservado unicamente pargdas.Blm pensamento obsessivo ou

compulsivo é um pensamento cujo objetivo esta gmesentar um ato regressivamente.

Assim, para 0 mestre vienense, 0 pensamento olbsssdstitui a acdo, e no lugar do
ato substitutivo, algum pensamento que se ant@apsste com a forca total da compulséo
Além da compulsdo do pensar, a regressdo da acd® pensamento € marcante na neurose
obsessiva.

Mahony, ao tecer um comentario sobre 0 pensamdsiessivo em seu liviereud e

o Homem dos Ratpscompreende que “nos casos de neurose obsessigie @ema

182 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.196.

183 JONES, Ernesi vida e a obra de Sigmund Freudol. II. Rio de Janeiro: Imago, 1989, p. 269.
18 FREUD, Sigmund (1909 a). Op. cit., p.194.

185 |dem, p.211.
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determinada inibicdo contraditoria na extremidad¢ona do sistema psiquico, uma situacao
que resulta em algum grau de regressdo da acdo pragesso de pensamento, o qual &

sustentado pela energia normalmente destinada@as. 4%

Sobre 0 pensamento na neurose obsessiva, Freuéntarabsalta:

S&0 nas neuroses obsessivas que as consequérssasrualo
primitivo de pensar mais se aproxima da consciércih Os
neuréticos vivem um mundo a parte, onde [...] sdemen ‘moeda
neurética’ € moeda corrente, isto €, eles sdodidstapenas pelo que é
pensado com intensidade e imaginado com emocapasen que a
concordancia com a realidade externa ndo tem idpog [...]. A
onipoténcia de pensamento, a supervalorizacéo ee$s0s mentais
em comparacao com a realidade, desempenha um ipagsdlito na

vida emocional dos pacientes neurdticos e em tude dela se

derival®’

E na neurose obsessiva que a sobrevivéncia daténiga dos pensamentos é mais
observavel. Os obsessivos atribuem uma alta valgiz, uma supervalorizagdo aos atos
psiquicos, pois estes sdo afetados pelo que é duersan intensidade, ao passo que a

coeréncia com a realidadg&ternando tem importancia.

Freud observa que “no homem primitivo, o proceds@ensar é, em grande parte,
sexualizado [...]. Com relacdo aos neurdticos, minamos que, por um lado, uma parte
consideravel dessa atitude primitiva sobreviveu sm constituicdo, por outro, que a
representacdo sexual que neles ocorreu ocasionaumaior sexualizagdo dos seus processos
de pensamentd® Ao comparar a vida mental dos selvagens com a widatal dos
neuréticos, Freud aponta que a onipoténcia de pwrga € o principio que dirige a técnica
da modalidade animista dos pensamentos dos powvwstiypos, principio este que esta

presente nos pensamentos obsessivos.

18 MAHONY, Patrick J. (1986)Freud e o Homem dos Ratd&io de Janeiro: Escuta, p.165.
8" FREUD, Sigmund (1913 b). Op. cit., p.97.
188 |dem, p.98.
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Freud reconhece que “muitas das expressfes ddsamnpersistiam até hoje, na
maior parte segundo o qual chamamos superstich'}>.As supersticdes que os obsessivos
praticam na vida comum revela a semelhanca do selo e pensar com o modo do pensar
dos selvagens, pois ambos acreditam poder alteramolo externo pelo simples pensamento.
O modo animista de pensamento baseia-se na sup&agéo da magia das palavras e na
crenca segundo a qual os fatos reais do mundonextemam o rumo que 0S pensamentos

desejam Ihe impor.

Finalizando este subcapitulo, acredito que foi iwessmostrar ao leitor alguns
sintomas que estdo relacionados ao ato cerimogadizado pelo sujeito deste estudo, pois
tanto a culpa, como a duvida e a presenca de desepsrmeiam este ritual. Assim, penso
que este subcapitulo venha enriquecer o estudacdedimico da problematica desta

dissertagao.

189 FREUD, Sigmund (1933[1932] d). Conferéncia XXX\A-questdo de uma weltanschauB$B vol. XXIl,
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Capitulo Il - Apresentacdo do caso “O Homem das Faas”: um estudo tedrico -

clinico da constituicdo psiquica ao ato cerimonial.

Neste relato clinico respeito a singularidade dgsteiente chamado “Claudio”,
destacando os principais dados de sua histériaidie e/ construindo sua possivel historia

libidinal e identificatoria. Este paciente se eric@em psicoterapia ha um ano e dez meses.

Conforme descrevi na Introdugcdo, o contexto ondare a psicoterapia é em um
pequeno Ambulatério de Saude Publica de um mupidgualizado no interior do Estado de
Séao Paulo. Gsettingterapéutico consiste de uma pequena sala, ondenhamesa que me
separa do paciente. O atendimento ocorre durantmiB0tos, sendo 0 mesmo uma vez por

semana.

Claudio, o “Homem das Facas”, tem vinte e nove Hfosamora h& doze meses, é
independente financeiramente dos pais desde osamue Atualmente, mora com 0s pais e
com mais um irmédo, noivo, e com a irma mais nowas filhos homens, ele é o primogénito,
mas na ordem entre todos os cinco filhos, eleegarglo e difere um ano da irma mais velha e
guatro anos do terceiro irméao (de vinte e cincospnBortanto, esse irméo nasce quando ele
tinha quatro anos. Assim, na ordem cronolégicaerssontram em primeiro lugar Paula (de
trinta anos), Claudio (vinte e nove anos), Claudiofvinte e cinco anos), Paulo (de vinte e
guatro anos) e Claudia (de vinte anos). Foi o segyem escolheu o nome dos filhos homens,

inclusive o de Claudio.

Seu pai é evangélico praticante, tem cinqlientai® alws, € empregado de fazenda e
também trabalha como pedreiro nas horas vagasm&eaé catolica praticante, tem cinquenta

anos, € doméstica e realiza algumas costuras pategum dinheiro extra. Casaram-se jovens

1996, p.162.
1 Ele inicia a psicoterapia com vinte e oito anasialnente, ele tem vinte e nove anos.
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- Seu pai com vinte anos e sua made com dezenoe®dQClaudio nasceu, seu pai tinha vinte e

trés anos e sua mae vinte e um.

Como relatei anteriormente, ele procura a psiaptar por iniciativa propria, sem
encaminhamento de outro profissional da area dadesangntal. Em agosto de 1999, ele passa
por uma triagem neste mesmo ambulatério na qualiarseedo de facas é diagnosticado pela
psicéloga como sindrome do panico. Os seus dacsifh no arquivo a espera de uma futura
vaga. Somente € chamado em fevereiro de 2005,ases apos ter procurado este Posto,
declarando: “[...] Aguardei muito esta vaga duraais anos [...].” N&o procura psicoterapia em
clinica particular devido a sua condicdo econbnpoecaria, embora tenha tentado, varias
vezes, em uma cidade vizinha e o preco, segunddesiava fora daninha realidade socio-

econdmica.”
Segue-se um pequeno trecho do relato de sua queixa:

“[...] Nao é normal um homem de vinte e oito anoscprar faca [...]. Ja cheguei a
jogar todas as facas da cozinha no lixo para vesses pensamentos paravam, mas continuou
[...]. Sempre as escondo sozinho, sem ninguém ved muito dolorido, sofrido [...]. Muitos
amigos ja tiram sarro de mim [...]. Comec¢ou no @dss na infancia, creio eu doutor [...].
Hoje, estou ai anos e anos buscando tratamentdeae fonaciona [...]. Acho que é loucura,
pensava gque é trauma de infancia [...]. Semprméiio medroso, cheio de medo na infancia,
medo de tudo, a palavra medo resume a minha irfgngdie, desde essa época, me cobrava

para ser o perfeito, o melhor [...].”

Assim, no inicio do processo psicoterapéutico, @xgude Claudio relaciona-se aos
seus pensamentos compulsidesficar “cacando facas”. Esse “cacar” facas sigmiprocura-
las e verificar se estdo escondidas uma em ca@adydo muro, do sofa e de outros lugares,

nos quais as escondeu.

Além de esconder uma faca em cada buraco do migrdambém esconde giletes,
pregos e tesoura em menor incidéncia. Esconde ago@m cada buraco do muro, mas as
giletes - que o seu pai usa para fazer a barba dreca tesoura da casa, ele as esconde em

uma gaveta da cozinha, na qual sua mae guardiest

Em sua queixa, também revela ndo aglentar maisiscadezas, suas manias de
limpeza, pois chega a gastar um sabonete por danda as m&os e um rolo de papel
higiénico para limpar-se. Relata também que naeraglprocurar facas para escondé-las na

caixa de ferramenta de seu pai e na gaveta dowsdagroupa. Conta que verifica, varias
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vezes, se as facas estdo escondidas, assim diZestEs rituais estdo cada vez mais me
deixando desgastado [...]. Durmo pensando que teenfaca debaixo do meu colch&o ou la
na cozinha [...]. Eu penso que alguém pode se feds sei que ndo tem faca la [...]. Acordo e
vou procurar a bendita. Penso se ndo cacar facpparei me ferir, morrer ou alguém da
minha familia [...].” Esse alguém que pode vir armo a que ele se refere, em suas
associacOes posteriores, € 0 seu pai que é desorto “grosso, bravo e que nao leva

desaforo de ninguém.”

Deste modo, Claudio € um jovem que chega a psajmgemarcado por seus rituais. Ao
longo do nosso contato, fui conhecendo um poucs dwisua histéria pessoal. Declara que foi
uma crianca calma e medrosa, nunca se envolvendwigas ou discussdes. A sua infancia foi
marcada por problemas intestinais, uma mae muésepte e um pai sempre rigido. Seguiu os
passos deste pai até o inicio da adolescéncialmdunte, discute muito com este “cabeca

dura”.

Claudio e os seus pais moravam em uma fazendariai€o da sua juventude. Ele teve
uma infancia muito alegre: brincava muito com sam$gos, irmas e primos. Era uma crianca
muito curiosa, ja que adorava ficar no curral vemdo animais se alimentarem. Sempre

procurava sua mae para guestionar todos as diyigaapresentava nesta época.

Aos quatro e cinco anos, certas crengas folclopeasieavam o contexto em que vivia.
Nesta idade, ele tinha muito medo do lobisomem eaijmora. Aos seis anos, apresentava um
medo constante de uma possivel morte da figuran@atE aos oito anos, iniciou o seu ritual de

ocultar facas, o qual perdurou durante toda adokescéncia e atual fase adulta.

Relembro que a problemética que esta dissertacdoragde a estudar incide em
particular sobre o que o ato de ocultar facas septa na constituicdo psiquica deste paciente,
gue considero ser neurético obsessivo. Como al@iniato de ocultar facas durante o periodo
de laténcia, talvez devido a falhas no recalcamelaosexualidade infantii o que leva a
formacado deste sintoma, julgo necessario revelaoc@rovavelmente, ocorreu a constituicdo
psiquica deste sujeito ao longo de sua infanciateDmodo, um estudo tedrico-clinico desta

constituicdo psiquica permitirh uma melhor compséerdeste ritual.

Neste estudo, ao me referir aos primeiros momeshdodesenvolvimento psiquico de
Claudio, levanto hip6teses e ndo afirmagfes, pigtos e lembrancas referentes desde o seu

nascimento até os seus cinco anos de idade, ftraenhtados pelos pais e tios. Desta maneira,
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para levantar algumas hipGteses sobre a consttpsiguica deste jovem, encontro, no caso do
pequeno Hans, uma citacdo que se encaixa perfeitaroem este momento desta dissertacéo.

Nesta, Freud afirma:

Quando um médico trata de um neurético adulto pela
psicanalise, o processo que ele realiza de podr saolerto as
formacbOes psiquicas, camada por camada, capacidiml, a
construir determinadas hip6teses quanto a sexdalidafantil do
paciente; e é nos componentes dessa Ultima quaceddita haver

descoberto as forcas motivadoras de todos os sastoreuroticos da

vida posterior*®*

Assim, para iniciar o estudo do sintoma de ocufteras € necessario construir
determinadas hip6tesé$em relacéo a constituicdo psiquica de Claudiojsémdispensavel

apontar alguns dados e lembrancas trazidas popasiente.

No decorrer das sessfes que tive com este jovede @orir minha escuta para um
sofrimento intenso que acredito ndo existir pakyara nomea-lo. Ao longo dessa escuta
singular, coleto os dados clinicos para a constrded “teorizagfes flutuantes”, que segundo as
sabias palavras de Aulagnier, “a pratica sempre fainca podera ser senao teorico-clinica, dai
a necessidade da ‘teorizacao flutuanté® Assim, para iniciar as minhas teorizacdes flutesnt
primeiramente destaco algumas recordacdes fansiliaabre o nascimento de Claudio,

recordacdes estas que possibilitam uma melhor @anpéo da sua historia de vida.

Ele me relata que o seu nascimento foi muito edpetia@to pelos seus pais como pelas
pessoas que cercavam este casal, como 0s seuwsstiozinhos, os parentes e os amigos de sua
familia. A segunda gestacao de sua mée foi matmtiila. Ele nasceu de nove meses, de parto

normal.

Este paciente me disse também que seu pai e suficad@m muito felizes quando ele
veio ao mundo. Revela que o seu pai dava pulosedeia Ele conta: “meus pais sentiram-se

honrados pelo meu nascimento.” Em uma outra seskfitambém salienta que foi um orgulho

11 FREUD, Sigmund (1909 b). Analise de uma fobia @emnuenino de cinco anoESB vol. X, 1996, p.15.

192N a construcéo destas hipéteses, utilizo os vexbrslitar, pressupor, imaginar, supor, pensarresiut

193 AULAGNIER, Piera (1984)0 aprendiz de historiador e o mestre feiticeiro: discurso identificante ao
discurso deliranteS&o Paulo: Editora Escuta, 1989, p.16.
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para o seu pai saber que tinha nascido o primiim iomem, declarando: “eles ja esperavam
0 primeiro homem, também ja tinha nascido uma miJlhg¢” E ap0s o seu nascimento, sua

mae |Ihe afirmou que ele mamava muito e ela tinhigoneite para lhe dar.

A partir destes dados, aponto que durante estadgmwcorreu um pré-investimento
libidinal desta mé&e por este futuro filho; poisravelar que esta gravidez foi muito aguardada,
gue ele foi um filho muito esperado, acredito gsta ende preé-investiu libidinalmente este bebé
mesmo antes do seu nascimento. Esta mée estewntprelesde os primeiros momentos de
vida deste jovem paciente, cuidando-o e despertama@ulsdo sexual. Quando ele afirma que
mamou muito no seio de sua mae, penso que, nesteemm o0 ato de mamar lhe
proporcionava uma certa excitacdo sexual, como éambm certo prazer para sua zona

erogena oral.

O fato de este casal “sentir-se honrado com sgtimanto” também me remete a idéia
da reproducdo manifesta do narcisismo destes pmantd as primeiras horas de vida de
Claudio. Além disso, ambos os desejos destes gidis presentes neste momento, pois ao dizer
gue “eles ja esperavam o primeiro filho homem’glipteto que nesta afirmacao esteja presente

tanto o desejo materno por este filho, como tambémsejo paterno por este.

Um dado sobre o seu nascimento me chama a atemgimlhimento caloroso deste
recém-nascido pelas pessoas que cercavam este Aasdéclarar que “quando minha mae
estava gravida, as vizinhas e 0os amigos de messspaipre iam em casa. Quando éramos
pequenos, as vezes, a vizinha ajudava a minha uida&r ce nos [...]", penso também que ele
foi um bebé recebido e investido libidinalmenteapglessoas que cercavam este casal, como os

amigos e os vizinhos.

Se, de um lado, o meio externo sempre acolheutegrantes dessa familia; de outro, o
grupo familiar de Claudio nunca deixou de invegtidinalmente no meio em que viviam. Isto
significa que, desde a sua remota infancia, haalacionamento harmonioso neste micro meio
familiar. Um dado interessante deste grupo faméiajue os filhos mais velhos seguiram os
caminhos do pai, enquanto que as filhas seguiraremplo da mae. Quando ele relata sobre o
seu pai, o0 seu avd paterno e ele, me parece quos es@fores e costumes passaram de geracao
para geracdo. O pai seguiu o exemplo do avé, mbddlaudio seguiu o exemplo de seu pai. E
nestes caminhos percorridos, uma citagdo destenjove chama a atencédo. Ele conta que todo
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nascimento de um filho homem é um orgulho paraoqyeslcasal. Quando questiono 0 porqué,

ele responde que todo casal quer ter um filho hgmaas “se vier mulher, mérito a méae.”

Esta afirmacdo me faz lembrar de um outro dadoye ale trouxe, em uma sessao,
sobre o seu nascimento. Ele diz: “quando eu nagendque a alegria foi geral, primeiro
caboclo macho!!! [...]. A minha mae nado se contidieatanta felicidade.” Também expde que
durante a segunda gestacdo de sua mae, ela janfil@sga@ue estava gravida de um menino,

pois de tanto chutinho que este bebé |he davig slaspeitava que ndo era uma menina.

Ao nascer o primeiro filhno homem, acredito que cearencontro entre a sombra falada
e 0 corpo real deste recém-nascido, encontro estecgrresponde a expectativa deste casal,
inclusive de sua mae, proporcionando muito alegriielicidade aos pais de Claudio. Essa
concordancia também esta relacionada quando pli@aapos o0 nascimento de sua irma, era
muito esperado o primeiro filho homem. Deste madppssivel que ele tenha se identificado
com a representacao psiquica materna que ja gesente anteriormente ao seu nascimento.

Quando ele nasceu, sua méae também Ihe contaaparekcia um bezerrdo de tanto que
mamava. Diz: “ela [a mé&e] fala que eu era um nemiéonchordo, eu abria a boca, ela deixava a
costura e vinha ver o que tava acontecendo.” Apdasgimento de Claudio, destaco que sua
mae ja correspondia a demanda primaria de desejeuwlprimeiro filho homem. Nos primeiros
momentos de sua vida, a mae sempre esteve preaenteu lado, aliviando as suas
necessidades psiquicas e fisiologicas (como forsede). Como ele confessa que foi uma
crianca que mamou muito no seio de sua mae, cugiangste mamar “como um bezerro”, ele
ingeriu, além de leite, libido. Assim, durante asneiros dias de vida foi possivel para este
bebé se identificar ao desejo materno, ndo ocavréaldas que possivelmente poderia leva-lo a

uma futura psicose.

E interessante mencionar que este paciente seémdodas lembrancas dos pais para
dar um sentido aos seus primeiros dias de vidanleos 0s pais atribuem um sentido a esta
existéncia tdo longinqua cronologicamente, mas ameelatar para o seu filho, me parece que

esta distancia estava tdo proximo quanto possé/eind presente ndo tao distante, denotando
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olhar. Essas caracteristicas estdo presentes praseptacoes de Claudio acerca de seus pais,
representacdes estas muito peculiares em certdsosoi®u seja, em varios sonhos, a
representacdo materna esta presente em figurasfeteneira, médica e professbta Porém,

em alguns destes sonhos, sempre existe uma tepEsSsma que aparece e tudo acaba em
“pesadelo”. Esta terceira pessoa representa aafigastradora paterna. Em alguns destes

sonhos, o pai é representado por figuras ou obgetdantes, como machado e serra.

Lembro me de um sonho onde ele estava cheiraadareeiando uma pequena flor, dai
apareceu um grande trator. Ele relata que esse énma forte, indestrutivel e tinha laminas, com
pontas, que matavam. Essas laminas, essas fatarsidess, deslocadas, representam o seu pai
rude e agressivo. Este sonho, como tantos outewomstra que Claudio apresenta uma
representacdo materna rodeada de amor, carintadicgcdo enquanto que a paterna é cercada

de hostilidade inconscierta

Ele exprime que desde o seu nascimento e durasua afancia, o pai sempre esteve
muito presente nas decisdes familiares. O pai dai@asa para o trabalho e do trabalho para a
casa. Ele sempre respeitou a sua mae. Se eletaiia em casa, sua mae sempre fazia mencao
a sua pessoa. Interpreto que desde 0 seu nascjragmtesenca deste pai € desejada pela sua
mae. Tal asseveragdo vem a ser corroborada poafimeacdo de Claudio durante uma outra
sessdo. Ele afirma: “eles [0 pai e a mée] eramanfelizes desde quando se casaram e
nasceram os filhos [...]. Quando éramos criangagaemae) sempre teve o marido ao seu lado
para lhe dar forca e atencéo. Se alguém faziaedaesempre chamava o meu pai.” Ou seja, 0
pai, este Outro-sem-seio e representante da lestdpresente desde os primeiros momentos da
constituicdo psiquica deste sujeito.

N&o sO o pai deixou sua marca nos primeiros marsetd vida de Claudio, como creio
gue, provavelmente, a presenca materna deixou iogsg|em suas futuras escolhas objetais.
Ele sempre procura se relacionar com mulheres melisas, carinhosas e autoritarias,
caracteristicas que lembram a sua figura materta. diz: “as mulheres mais velhas,
inteligentes, experientes e autoritarias me atfaeji Isto significa que esta mae tornou-se um

exemplo de objeto sexual que influenciou a todasaslhas objetais futuras deste obsessivo.

Como os resquicios, deixados pelo seu primeirotmloje amor (a mae), determinaram

todas as suas relacdes amorosas na vida adulelitacque o desejo por esta mae esteja

19 Em outros sonhos, esta mae também é represesitaloalicamente por flor, rosa e etc.
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presente desde os primeiros momentos de sua exsgst@&mbora se encontrem recalcados a

partir da fase de laténcia, expressando-se nasantiz ocultar facas.

Ele traz uma lembranca, contada pelos pais, deetpi@dorava receber elogios de
“fofinho”, “lindinho”, “bonitinho”; elogios estes mferidos por suas vizinhas e nao por
homen$®. Ele somente abria um “sorrisdo” quando as vidnhalogiavam. Considero que
estes elogios alimentavam narcisicamente o seudegb possuido de toda perfeicdo de valor.
Penso que durante a constituicdo do seu ego ietalmae, na medida do possivel, supria as
demandas deste filho. E o que ele conta: “a minfia sempre foi muito cuidadosa, cautelosa e
carinhosa com os filhos, embora ndo gostasse dasririncadeiras [...].”

Ele também traz outras recordacdes, contadas pEdes que acredito que sé&o
lembrancas que apontem como que, provavelmentefeoca sua organizacdo anal-satfica
Claudio assevera que aos dois e trés anos de ageigentava problemas intestinais e crises de
prisdo de ventre. Ele passava dias sem ir ao banlkebibrando de dor.

Ao trazer a lembranca de prisdo de ventre, “pris&iezes”, me parece que nesta idade
(dois anos), 0 que estava em jogo era o prazetcsadi reter as fezes. Este (des) prazer estara
presente na fase adulta, devido a regressao da libfase anal-sadica, nos sintomas de reter
tampinhas (de garrafa), papéis, clipes e outrosigrems objetos em seu bolso e em pequenas
caixas, como se ele estivesse retendo-os em sstimat Atualmente, ele possui varias caixas
em seu quarto onde guarda canetas usadas, cligesydathos e repetidos (de uma mesma
banda) e outros objetos. Ele € um 6timo coleciondéoCds e de livros velhos, declarando:

“tem livro que esta até amarelado, vé se podé %]

Um dado trazido em uma sessado e que entendo qotadesimbolizacdo do 6dio em
relacdo a figura paterna € que ele se recusa,@®sudos, a entregar as fezes ao pai, mesmo
tomando os remédios comprados por este. Isto &eelsa a entregar as fezes, o objeto de

demanda ao seu pai, exprimindo sua obstinacadn@eet a esta figura.

O néo dar as fezes ao pai também representa o nw@ro de dominio, sadico, em

gue Claudio segura, retém as fezes. O que estdgompste ato é o sadismo, o odio ao pai.

195 Essa hostilidade é retomada nas préximas paginas.

1% Esta lembranga corresponde ao periodo de seuipriensegundo ano de vida.

197 Como a regresséo da vida sexual ao estadio pitaigsadico anal e anal erdtico é a disposiciouiase
obsessiva, esta organizacdo merece uma atencamatsReconstituicdo psiquica deste sujeito.

19 Seu pai também é um colecionador, mas nao de Gis de discos de vinis velhos.



68

Assim, o ato de dar ou ndo as fezes, a atividade passividade denotam as primeiras

manifestacdes da ambivaléncia presentes em sutitgigd® psiquica.

Acredito que, na primeira infancia de Claudio, oaarma acentuacédo do seu erotismo
anal, j& que a catexia libidinal investida nas $ez&o ato de ndo dar as fezes ao pai, encontra-
se, na fase adulta, na supervalorizacido dada heidire no ato de n&o “ceder” dinheiro ao pai.
Ou seja, se na infancia, nao cedia as fezes angalade adulta recusa-lhe dar dinheiro. Deste
modo, interpreto que nesta recusa, 0 que esta ki@mente em jogo € o 0dio inconsciente a

esta figura, odio este representado pela “reteng@dita do dinheiro.

Em varias sessoes, ele relata que seu pai senmprgelie dinheiro emprestado para
pagar as contas da casa em que moram. Claudio pomma&sta, pois como declara: “dinheiro
para ele eu ndo dou e nem empresto [...]. Nund¢etarguantia que ele me pede e sempre fico
em falta com ele [...].” Esse “ficar em falta” mamete a idéia de uma divida simbdlica com o
seu pai devido ao fato de um dia ter desejado e@gualugar junto a sua mae. E essa falta que
ele talvez tenta preencher comprando CD's repetggmtos caros, roupas novas e como ele
préprio disse: “compro, compro e compro, hada neemehe e s6 estoura a minha conta no
banco e vou la falar com o gerente.” Nada preeacHalta” de Claudio e ele sempre fica em
divida com o pai, com o banco (com a conta esta)yadm o chefe , com o psicoterapeuta

(resistindo a certas associacgdes) e etc.

O fato de ele ser um consumidor compulsivo tambénte pestar relacionado com a
sublimacdo do seu antigo erotismo anal. Em umasge&daudio expde: “eu ganho 1.700 e
gasto tudo [...]. Dinheiro é como agua, cai na nvaoembora [...] ndo sobra nada.” Imagino
que o fato dele ser um perdulério tenha relacdo @dransformacdo da antiga avareza em seu
oposto. Isto é, como guardava as fezes e as satavgrandes quantidades em sua remota
infancia (na fase anal-sadica), na fase adultafezss ddo lugar ao apego ao dinh€ito

tornando-se, ao invés de avarento, 0 seu opostmenm gastador.

Além disso, se durante a organizagcdo anal-sadidatcode negar as fezes ao pai
expressaria simbolicamente o 6dio a esta figurtgoersupostamente, quem ele ja “amava’

desde essa época? Como na fase adulta, ele saeditgheiro a sua mée (e ndo ao seu pai),

199 Aos oito anos, Claudio tinha um interesse em d@ecas moedas de cada pais. Esse interesse pocir iadi
transferéncia libidinal do antigo instinto analt@o para este novo objeto: as moedas.
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interpreto que este ato é a expressao do antigo abjpetal a sua mae que comecou a existir
desde muito cedo. Como ele ndo dava as fezes aexpaessando o seu 6dio, imagino que ele
concedia as fezes, este objeto de demanda, a €gpnmieiro objeto de amor e carinho. E este
ato de conceder as fezes a ela, provavelmentéralhia muito prazer. Ou seja, quero dizer que
o prazer de dar as fezes a mae tornou-se parai€fante de seu prazer anal, pois creio que as
fezes seriam 0 objeto de demanda deste pacienie réceber as fezes, a mae tornou-se aquela
gue possui 0 objeto de prazer do demandante, #ey fnomento este em que as fezes

tornaram-se provas do investimento libidinal erag&b a figura materna.

Deve ter ocorrido uma certa fixagao da libido dteaesta fase; pois em sua organizacao
genital adulta, ele apresenta varios pensamentesssivos 0s quais apontam as suas raizes
nesta fase. Ele assegura: “se vier o pensamentacde eu a escondo porque também tenho
medo de que ela me cutuque pela bunda [...]. Qlkddgia idiota, pensamento absurdo, eu sei

gue iSsO nunca vai acontecer, mas porque eu pegsaadciotice?”

Ele so relata esse medo apos varios meses deguafmat depois de ter cometido um
ato falho durante uma sesséo. Nesta, ele diz $pu um maniécu, s6 um maniécu esconde
faca[...]. Essa é uma vida de maniaco, psicophiteifessante destacar que ele repete a palavra
‘maniécu’ duas vezes, sem se dar conta do erro rdaupcia (do “co” pelo “cu”).
Posteriormente, quando questiono o que seria eas&cn, ele responde: “maniécu, o0 que, eu
falei maniécu? [fica vermelho, com um cara de hpriddo, € maniaco. Vou te falar, é até
vergonhoso para um homem falar isso, mas morroet®mue uma faca enfinque em minha
bunda.” Apds relatar este medo obsessivo que est&mte desde o inicio da sua adolescéncia,

creio encontrar novos dados sobre a sua organizagiaadica.

Assim, nesta organizacdo, ndo s6 a tendéncia atevajominar, € marcante; mas a
passividade deixou uma grande marca, ja que essavjziade foi alimentada pelo erotismo anal
durante a sua remota infancia. As marcas dessavigas® sdo uma das chaves para o
entendimento do medo de que uma faca possa viuaacu'a sua bunda”, pois esse medo (ou
desejo) baseia-se no seu antigo erotismo analoemplexo de Edipo negativo recalcado, n&o

deixando de ter uma relacdo com a perversao rekealca

Isto €, considero que este erotismo deixou gramdssgios durante esta organizagéo
devido a catexia libidinal presente no valor dasiéezes. E recordando que fezes, bebé e pénis




70

formam uma unidade inconsciente, acredito que mertgue uma faca o cutuque pela bunda,

esta idéia obsessiva parece representar, simbeitamo desejo de que o pénis (paterno)
venha a penetra-lo.

Desta maneira, 0 medo de que uma faca o cutuquegercconsiderado a manifestacao
do antigo erotismo anal, como também do desejoida ger penetrado pelo pai devido a
identificacéo de Claudio com sua mée durante o texopde Edipo negativo, desejo este que
foi recalcado devido a angustia de castracdo. Retwna identificacdo materna mais adiante

quando abordar sobre o complexo de Edipo/complexaastracao.

Claudio também revela que seu pai, na sua infaatéa de trabalhar na roca, fazia
outros trabalhos para ganhar um dinheiro extraui@by o relato de um tio a ele, quando
Claudio tinha dois ou trés anos, seu pai traball@rao cortador de cana, marceneiro e
barbeiro. Afirma: “meu pai, durante a semana, sarteana [...]. Nos finais de semana, ele
construia alguns carrinhos com pregos e parafusagglava pregos nas madeiras [...] e ele

com o meu tio faziam as barbas do pessoal da fagzeard ganhar um dinheiro extra.”

Compreendo que a identificacdo a este pai estegepte desde os primeiros tempos da
constituicdo psiquica de Claudio. Isto €, uma pesgientificacdo presente j4 nas organizacdes
pré-genitais; embora, neste momento, esta idesgiic esteja ausente de rivalidade com a

figura paterna, fato este que somente é esperagdoagonteca em sua organizacao genital
infantil.

Retiro a idéia desta possivel identificacdo presgnhas fases pré-genitais, do fato dele
esconder facas, pregos, giletes em sua organizgedibal adulta. As facas podem estar
representando, simbolicamente, a identificacdoagocpmo as giletes e pregos também, ja que
sdo objetos que foram utilizados por seu pai qudratzalhava como marceneiro e barbeiro
durante a sua remota infancia.

E aproveitando o momento em que me refiro a pgeséa figura paterna na infancia de
Claudio, gostaria de descrever como, provavelmeatee ter ocorrido a sua organizacdo
genital infantil. Durante esta fase, dois pontopanantes precisam ser destacados: o primeiro
ponto € o nascimento do segundo filho homem desi& quando Claudio tinha quatro anos e o

segundo ponto é o medo da figura do lobisomemaaibora.
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Aos trés anos de idade, sua méae encontrava-sedgrée seu terceiro filho. Nesta
época, ele residia em um sitio préximo a cidadea mora atualmente. Ele diz: “segundo o
meu tio Z€é, nesta época, eu ficava la no galinhemstando os ovos [...]. Acho que estas
minhas inquietagdes de ler, investigar, de pergwéa desde a minha infancia, desde a época
gue morava |4 no sitio com os meus pais.” Estesgjadtados no paragrafo anterior, me
permitem afirmar que certas investigacdes sexstigeeam presentes na infancia de Claudio.
Sobre esta época, ele declara também: “semprentivas curiosidades. Minha mae me conta
gque, desde muito pequeno, sempre fui assim, xersgonpre perguntava o porqué de tudo para
ela. Mas tenho certeza que eles [0s pais] nuncaespnderam, ainda mais se fosse sobre
sexo. Até hoje, é proibido falar de sexo em cadas Bao crentes fervorosos, sdo meio

atrasados, sabe [...]. Acho que por isso eu sefupassim tdo instigante [...].”

Ao se referir se a si como um garoto “curioso”.eddio que esta curiosidade tenha as
suas raizes em suas curiosidades sexuais inf@lisseja, durante a sua infancia, certas
investigacdes e curiosidades sexuais estiveranemesio contexto em que ele vivia. Mas ao
afirmar que os seus pais nunca responderam agl8u@®s, as suas curiosidades, penso que
estas nunca foram claramente esclarecidas a glmplsito, é interessante destacar que, nesta
cidade, o esclarecimento sexual de duvidas infantis tabu: a verdade nunca é dita, tornando-
se um tabu que deve ser evitado em qualquer cai¥ers

Além disso, em seu terceiro ano de vida, suponh® eje inicie sua atividade
masturbatoria, a qual somente sera retomada, defonma excessiva, em sua organizagao
genital adulta. Atualmente, Claudio se masturbasaedo em mulheres mais velhas,
inteligentes, autoritarias e carinhdSasPenso que essas caracteristicas originam-seude se

primeiro objeto de amor; ou seja, de sua méae.

Claudio sempre se queixou de se masturbar em exagizendo: “ndo aguento mais
realizar cinco romano puxando uma madeira. Issomenncomodado muito [...]. As vezes, eu
paro de me masturbar e parece que eu sinto prazetee os outros sofrerem [...]. Desde a
adolescéncia, quando eu via uma mulher atraent®deuagiientava. Tinha que fazer esses

cinco romanos puxando uma madeira.” Ressalto qugueixa de praticar a atividade

20 Esta cidade parece que ficou “congelada” no termpalheres separadas ndo sdo aceitas nos ambientes
sociais, o papel do homem é representado como agdessivo e violento. Nos casamentos (como € @ das
casamento dos pais de Claudio) as familias Xiértak, espanhdis, alemdes e portugueses) s6 se casaas
familias X, reproduzindo os valores sociocultud@ste municipio.

1 Apés a masturbacao, ele afirma sentir “muita&ulp



72

masturbatéria em excesso durante a puberdade, @oni®m na fase adulta, nada mais é do
gue a retomada da sua antiga masturbacéo inf@ngilo que durante a sua organizacao genital
infantil, a masturbacao foi uma atividade muitctioeada por esta crianca, ja que esta atividade

constituia uma descarga genital da excitagdo s@entthente ao seu complexo edipiano.

Além da presenca da atividade masturbatoria, aasaanos de idade Claudio ganha

um novo irmao, Claudionor.

Com o nascimento do irm&o mais novo, Claudio foigatnlo a submeter-se a um certo
grau de privacao de seus cuidados maternos, diidiramor e a aten¢cdo materna com 0 novo
irméo. Seu ego ideal (investido narcisicamentegdev sofrido um “certo abalo”, pois ele nao
€ mais o unico filho homem que tem toda a ateng&opdis. E, ao se ver privado da atencao

materna, provavelmente a libido comeca a regregiganizacao anterior, anal-sadica.

Compreendo que, neste momento, Claudio comecaderperlugar de “queridinho,
fofinho, bonitinho” entre os seus pais, cedend@espara este recém-nascido que, no futuro,
sera alvo de suas hostilidades inconscientes. éresgeito, ele afirma: “este irmao sempre me
azucrinou, a minha méae néao fazia nada com elerey@eendia ele [...]. Ele era o preferido

dela.”

Conta que na infancia, quando o seu irmdo mexiaseuas brinquedos, ele sempre
chamava a sua mae, dizendo que: “ela ndo faziasadala dava corda para o meu irmao [...].
Este irmao me irritava, eu ficava muito nervosamatho de raiva igual ao Huck, mas eu néo
fazia nada [..]. Eu nunca bati em nenhum homem, eemmeus irmaos. Eles que davam
cascudo em mim [...].” A afirmacé&o “ficar nervosm o Huck, mas nao fazer nada” denota a

presenca da agressividade recalcada, presenteusmpesgsamentos durante a sua infancia.

Acho importante destacar a agressividade recaloadte caso, pois, durante o ritual,
esta se manifesta simbolicamente no ato de ocidtas. Desta maneira, na elaboracédo da
histéria de vida deste paciente, encontro os prowveiesquicios da hostilidade na presenca
tanto da figura paterna, como na figura deste irméo

De uma forma deslocada, a hostilidade inconscigeli@s figuras masculinas encontra-
se presente em certos rituais obsessivos durarsiga aorganizacdo genital adulta. Relata:
“quando Paulo [0 supervisor] vem buzinar no meudm\eu fico meio nervoso. Dai vem esses

pensamentos martirizantes de faca, faca e fafaSe.vier algum pensamento que parece que
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eu bati em alguém, mas eu sei que eu ndo bategu g faca e escondo [...]. Quando vejo que
as pessoas estdo sofrendo, parece que me da peazsse sofrimento, mas acho que néo é
normal sentir isso [...].” Acredito que os pensatosrsadicos de bater em alguém e de ter
prazer em ver 0s outros sofrerem seria uma meradegao “distorcida” da hostilidade e do

sadismo que um dia se fez presente em sua fasa. fali

Claudio trouxe outras lembrancas que também aposwéne o seu complexo de Edipo/
complexo de castracdo. Uma delas, contada pela éngee ele, aos quatro - cinco anos de
idade, morria de medo do caiptfae do lobisomeA?® Atualmente, ele ndo se lembra desse
seu medo infantil, mas gostaria de compatrtilhar odeitor um pequeno trecho de uma sessao
gue denota a possivel relacdo entre o caipora @isomem com a figura paterna deste

paciente.

Paciente “[...] meu pai era um 6timo cacador. Nos finaés skmana, ele vivia pelos
hortos cacando e cortando lenha. Como ele eranibai>é de pé torto, muitos falavam que ele
era o primo do curupira. Muitos de seus amigosatimimedo dele. Imagina se alguém ia se

meter a besta com ele [...].”
Psicoterapeuta“a besta como?”

Paciente “dizem que ele era muito bravo, o jeito dele,llmap dele espantava qualquer
um. Ele era como meu av0, bravo igual. [...] Nalmimfancia, minha mée conta que eu morria
de medo do caipora e do lobisomem. Era s¢ falaagmwra e do lobisomem que eu ja sumia de
perto. Nesta época, eu morava em uma fazenda aqu. pHoje ainda sou medroso, muito
medroso, mas ndo me lembro desse meu medo. Hbje teado de formiga e de barata, vé se

pode, o que uma formiga vai fazer comigo (rindo)!”

Interpreto que tanto o caipora como o lobisomemrsfesentantes paternos da figura
aterrorizadora que o pai estava se tornando, fessgapara Claudio. Considero que deve existir

uma relagcéo entre o medo do lobisomem e do cagmrao medo de ser punido pelo pai por

202 Segundo o dicionario Mini Luft, caipora (ou cuma)ié entendido como um “ente ficticio que habia a
florestas e d4 azar a quem o encontra.” LUFT,dCBksdro. Mini Dicionario Luft. 4° edi¢cdo. Rio dendao;
Atica, p. 134.

203 | obisomem é “um homem que [...] se transforma tamiamente em Lobo e que vagueia nas noites de
sexta-feira assustando as pessoas.” LUFT, Celsw Pdihi Dicionario Luft. 4° edi¢do. Rio de Janeidtica, p.

393.
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desejar sua mae; pois, em suas queixas, ele vefapai quieto, grosso e que colocava medo s6

com o olhar.

Ou seja, concomitantemente a presenca da mastari#eatil, o pai “lobo-caipora”
torna-se um rival de Claudio, ja que em suas fagasfantis, o perigo de amar esta mae € que
ele poderia ser entregue ao pai “grosso e crued pacastracao. Deste modo, considero que o
medo do pai “lobo-caipora”, durante a fase falicap deixa de ser um medo deslocado da

figura paterna; pois a existéncia desse medoigsidol a angustia de castracao.

A rivalidade com o pai, que um dia esteve preseatfase falica, € retomada em sua
organizacdo genital adulta, época em que ele imisidiscussées com 0 seu pai “ignorante,
autoritario e rei da razdo”. Como ele afirma: “He@jes6 discussdo com ele”. Essa rivalidade
também é revivida com as figuras masculinas queokeEam no lugar deste pai, como 0 seu
chefe. O mesmo adjetivo que ele se refere ao chlefee refere ao pai: “ele é um ignorante que
nao sabe ouvir. Ele pensa que sabe tudo; mas aghergendo mais do que ele.” Este chefe
cobra, diariamente, que ele seja um traballf&oemplar, assumindo um caréater atormentador
e impiedoso para Claudio, que o ouve e cala-seantxlas suas criticas, tal como ele calava-se
diante das arduas criticas de seu pai. Estasasriidtam um turbilhdo em suas cobrancas
pessoais, dizendo: “melhor é impossivel, mas o maé ele quer que eu faca neste meu
trabalho. Escuto ele, dai vem esses pensamenfasalé/ou no armario e verifico a faca.” Ou
seja, na presenca deste chefe, ele parece rewvnkerot 6dio (recalcado) direcionado a figura

paterna, 6dio este que um dia esteve presenteafsaifalica.

Durante a fase félica, também € necesséario apgotara identificacdo com a figura
paterna, identificacdo esta que ja estava presestte a sua remota infancia, torna-se, durante
esta fase, mais intensa. Mas prefiro utilizar dglentificacbes” no plural; pois este paciente
parece apresentar uma identificacdo paterna e maatieirante esta organizacao genital infantil

(devido a presenca do complexo de Edipo completo).

Retiro tal afirmacdo do medo que este jovem aptasde que as facas venham a
“cutucar a sua bunda’. Como este desejo tem as r|®iass no erotismo anal (como ja
explicitado anteriormente), encontro também na fabea uma explicacdo para tal medo (ou

desejo). A faca vem substituir simbolicamente ocigp@aterno e na identificacdo que Claudio

204 . . . ~ A - .
A profissdo serviu como um encaixe para sua obsesdd trabalha em uma cerdmica onde verifica,
obsessivamente, piso por piso se ndo ha falhas.
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apresenta com a sua mae durante o Edipo invegldose coloca em uma posi¢do passiva,

tentando obter prazer de seu pai.

Essa forma passiva de obter prazer com o pai tanalsé relacionada com o medo que
ele apresenta do “lobo-caipora” durante a sua adao mesmo tempo em que acredito que o
medo do “lobo-caipora’ represente a figura pateuma possa vir a puni-lo por desejar a mée,
também penso que esteja presente, nesta figurasejodde ter este pai como um objeto de
amor, como um objeto a seduzir. Neste caso, o @abém foi desejado como uma
possibilidade de satisfagdo passiva; pois querasgomir o lugar de sua mée, Claudio desejou

0 amor deste.

Desta maneira, aponto que € o desejo de ter oopad ©bjeto sexual, como objeto a
seduzir e ser penetrado por ele, que é a chaveapewenpreensdo do medo de que uma faca
venha a cutucé-lo pelo anus. O sintoma de ocudizasf também expressa o Edipo invertido
recalcado. Isto significa que esta presente nagtms, de um modo passivo e sadico, o desejo

de vir a ser penetrado pelo pénis do pai.

O medo ao jeito “brutal e grosso” deste pai tamlidédica a presenca de uma figura
paterna castradora que impds limites ao filho, desido o pai percebido como uma barreira a
realizacdo do desejo incestuoso pela mée. Essairbaesse paredao fica muito nitido quando,
em varias sessoes, expressa que: “ele sempreek@nie, de uma maneira ou de outra. As suas
poucas palavras ja bastavam [...]. A noite, fichkyamo sofa sentados, todos os filhos homens
de um lado e o pai de outro. Ninguém batia comdeldrente, ninguém discordava dele. Eu

obedecia, mesmo contrariado. A mée e minha irna&dim na cozinha fazendo o jantar.”

Nesta época, 0 pai saia cedo de casa para tralablt@mnoltava a noite. Na auséncia
deste, sua mée sempre colocava ordem e discipiinaeels irmaos. Ele expressa: “qualquer
coisa ela ja gritava e ameacava chamar o meu psem@;o [...]. Ela sempre colocou limites.”
Interpreto que neste limite esteja presente adigler um Outro-sem-seio, representante da lei.
Ou seja, a figura de um pai “bravo, quieto”, regawmel pelo obsticulo a realizagdo do desejo
incestuoso de Claudio. Assim, o0 medo do “lobo-ca@pé o medo diante deste agente da lei, 0

pai, detentor das chaves que dara a este sujagoesso ao mundo simbdlico.

De outro lado, o pai, interditando a sua esposaead®jo incestuoso de seu filho, se
apresenta como um objeto a odiar. Quero dizer guee @leparar com o desejo do pai e da mae
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por este, Claudio encontra a proibicdo do incestie@ostaria de encontrar a realizagdo do seu

desejo.

A angustia da castracao, provavelmente causadarglo do pai “lobo-caipora”, além
de levar ao recalque o desejo pela mée e o 6diopgael também conduz ao recalque a antiga
identificacdo com esta mée (e, consequentemerdes@o de obter prazer com o pai). Mas
mesmo 0 ego tendo recalcado o desejo incestuosigighea € homossexual, este complexo
persiste em estado inconsciente. Este efeito paitiméo retorno do recalcado, aparece no
sintoma de ocultar facas. Deste modo, neste sintest@ presentes 0s desejos edipicos
recalcados, pois o recalcamento, neste caso,rfoet&Embora haja o recalcamento, ele é falho

desde o periodo de laténcia.

As primeiras lembrancas individuais que Claudia para as sessdes sao as que datam
dos seus seis anos de idade. Ele relata que & pa quem |he ensinou a primeira profissao:
de carpir terreno e cortar cana. Também declam:.c&sa, sé 0 meu pai e eu estudamos e agora
eu voltei a terminar o segundo grau [...].” Quaetibtinha seis anos de idade, seu pai buscava
dar o melhor de si em seu trabalho na fazenda.lrA&me, Claudio busca ser o melhor

trabalhador na empresa em que ele é empregado.

Aos seis e sete anos de idade, por livre e espsmt@ntade, iniciou-se na religido de
seu pai. Conta que freqlentou a religido evangat&a inicio da puberdade e, posteriormente,

a abandonou, pois comecaram as discussfes connmimes

Com o fim do complexo de Edipo, imagino que elaceetize a identificacdo com o

pai, identificagéo esta presente desde a sua renfateia.

Varios dados clinicos manifestam a identificagéim @ figura paterna: o primeiro dado
€ a escolha da primeira profissdo. Ele seguiu osmmog caminhos profissionais do pai e
aprendeu com o0 mesmo a cortar cana. Ele diz: “cemmmtando cana [...]. Meu pai me
ensinou, ele também cortava [...]. Depois, eu rabdlhar na cerdmica.” Um outro dado que
revela a identificacdo a figura paterna é a escotheeligido deste paciente, ja que optou, de

livre arbitrio, por seguir a mesma religido queao p protestante.

Outro dado clinico que mostra nitidamente a pigseata identificacdo paterna e que
favorece o entendimento do ritual de esconder fa@casseguinte: aos seis anos de idade, ele

esperava o0 pai vir da roca e ia ao seu encontraccaonho de volta a sua casa, observava o
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facdo que o pai trazia junto a bicicleta, em ungtagee ficava com muito medo de que este
facdo machucasse alguém. Nesta mesma época, olzs@vdacas na cozinha da mée. Ele

ficava olhando se elas estavam em cima da pia, @ladeestavam para ninguém se ferir.

Em uma sessdo, pedi para ele associar a idéiacée.féla primeira associagdo, ele
relacionou com o pai. Assim, disse: “facéo [paraumomento] meu pai, lembro de meu pai.”
Considero que o ato de observar o facdo do paistefpormente, observar as facas na cozinha

da mée é um ato que representa, simbolicamerdentficacdo a figura paterna.

Tal afirmagdo vem a ser corroborada por uma owdsacacao. Em uma sessao, ele
associou que “a faca € algo que corta, que ronpefdo, desta associagcdo, posso também
acreditar que o que estéa por detras da idéia @do frada faca é a figura castradora do pai, figura
esta que rompeu a ligacdo com a mae. Assim, og'cque este facao representa € um corte em
seu antigo narcisismo infantil, momento este emeagiava ligado a mde. E como castracao e
identificacdo sdo as duas faces de uma mesma enjdawcho ja referido no primeiro capitulo),
Claudio, ao se deparar com a castracao, idenséceem o pai, a este “facdo que um dia o

cortou, o rompeu” pelo fato de desejar a sua paiGpée.

A identificacdo ao pai é o pilar central para enpeeensdo do surgimento do sintoma
de ocultar facas. Durante este ritual, ao escofadas, Claudio expressa tanto a identificacédo
como toda a sua hostilidade inconsciente ao “pEidg pelo fato deste ter-lhe interditado a sua
mae. A identificacdo com o pai torna-se fonte denisa hostilidade inconsciente contra o
mesmo, sendo que o sentimento de culpa tdo mamasi@os de ocultar facas ndo deixa de ser

uma reacdo consciente contra essa hostilidade.

Além da identificacdo em relagdo a figura pateab@,apresenta uma escolha objetal
do tipo anaclitico por mulheres mais velhas e #@&attas. Com o inicio do periodo de
laténcia, essa escolha objetal fica adormecidadespertada em sua organizacao genital
adulta. Em sua adolescéncia, o amor edipico é akiopara a figura da professora do
colegial. Aos catorze anos de idade, ele se apaipmeia sua professora “mais velha,
autoritaria e inteligente.” Mas a professora, agan® amor a Claudio, dizendo-lhe que “ele é
um perfeito idiota”, abala o seu narcisismo, deikanma ferida aberta no mesmo. Também é
nesta idade que ele tem a primeira experiénciaas@am uma mulher mais velha. Como ja
anteriormente destacado, o fato de se apaixonampudineres mais velhas e autoritarias

remetem para as caracteristicas do antigo objedonde abandonado na primeira infancia; ou
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seja, a sua mde e cujo modelo foi abandonado devidagustia de castracdo. Mas ao
renunciar a mae, ele procura mulheres cujas caistatas estdo diretamente ligadas a este

primeiro objeto de amor.

Neste momento deste estudo, gostaria de apontgregureno trecho de uma outra
sessdao clinica. Neste recorte, destaco alguns dadidos importantes para a compreensao

da constituicdo psiquica como também do ato ceiimhde ocultar facas.

Em uma sesséao, terminando o atendimento com uno pairiente, esperei alguns

minutos, fui até a porta e chamei-o.
Psicoterapeuta“‘Claudio, vamos [...].”

Paciente Ele entra rapidamente, olha para o relogio, senthz: “ Henrique, esses
pensamentos estdo um pesadelo. Sdo pensamentguaime atrapalham, sdo pensamentos
de morte, de faca. Na infancia, eu ja tinha algqaarssamentos, mas nos quatorze anos, eles
comecaram a me martirizar, ficaram mais intensos Essas manid® de colecionar, de

guardar as coisas e esconder facas estdo ha amoshzavida [...].”

Psicoterapeuta“Claudio, aqui € um espaco que vocé pode exprasssuas angustias

e 0s seus sofrimentos.”

Paciente:“eh, eu sei, mas sera que isso [a psicoterapiaidna???? [...]. Sei que
vocé esta aqui para me ajudar. Eu confio em vquér ésso falo coisas que nunca falei com
homem nenhum. Sao esses medos infantis, de cii@ugaatizada que eu tenho. Sdo medos
idiotas e penso que homem tem que ser perfeito. \Wé@o falar aqui sobre as minhas

imperfeicoes [...].”

Psicoterapeuta“Mas nesta busca de perfeicdo que tanto vocéjalme parece que
VOCE se cobra por ter esses pensamentos, esseke assonder facas. Aqui € um espago que

podemos trabalhar com este seu sofrimento que vaotse queixa.”

Paciente “Esses rituais, esses pensamentos sdo um infefholambém sao essas
cobrangas que eu tenho como ser o melhor no senag® eu n&o sou, ter bastante dinheiro e
ganhar bastante, mas sempre td duro, sem dinteirama namorad¥, casar, mas sempre

td solteiro [...]. A busca da perfeicdo semprewesfgesente na minha vida [...]. Meu pai tem

295 Ele utiliza a palavra mania como sindénimo de aostu
2% Esta sessao foi realizada algumas semanas arit@sideo namoro com a sua atual professora.
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essas manias de perfeicdo. S6 ele se acha o pesteiele pode errar e eu nao [....]. Quando

discuto com ele, passo buraco por buraco verifioasdfacas [...].”
Neste momento, ele parou, ficou alguns segundaslea disse:

“Agora estou pensando em facas [...].Toda vez gueeaho aqui e olho para vocé, eu
penso em facas. S6 vem o pensamento de faca, faca.€eu venho aqui e o pensamento de
faca fica mais forte, mais intenso. Se eu tivegggaaem casa, eu comecaria aquele ritual de
louco. Iria até a cozinha ou até a minha gavet& @udescondo as facas, as giletes, as agulhas
[...], eu pegaria uma faca e iria esconder no loudec parede. Com certeza, ao sair daqui,
chegando em casa, eu comeco aquele ritual de Isoe@ Homem que caga facas [...].”

Psicoterapeuta“‘como assim caca?”

Paciente “Pego uma faca, sdo faquinhas de corta pao, ealata marquinha e vou
escondendo uma em cada buraco. Eu escondo nadaasiamha méae, no buraco do sofa, do
muro e em outros lugares. Quando escondo, a cudpece que some, mas dai fico
verificando faca por faca em cada buraco [...].ridge, parece comédia, mas néo é. Imagina
um homem de vinte e oito anos fazendo isso!!! E.§im ritual de louco, faco tudo escondido
desde os oito anos. Vocé é o primeiro homem queeka que eu posso me abrir. SO de falar
disso (do ritual) j& me alivia de tanta culpa eeit&za que eu sinto. Parece que eu sou um
psicopata, um assassino de tanta culpa que ey sma® ndo mato nem formiga e nunca
consegui agredir ninguém. S&0 esses pensamentosugpenso que agride, mas eu nao

agredi. Eu penso que eu fiz mal, mas eu sei gnéediz.”

Assim, com base neste pequeno trecho detide@ uma sessado, acredito que o paciente
revela ter um superego rigido, pois sempre prosarao perfeito. Todo o narcisismo que
estava investido no ego ideal desta crianca “fafiflimdinha, bonitinha”, apds a castracéo é

investido neste ideal de ego (ou superego).

Desde a remota infancia de Claudio, ele se colma g& o melhor. Declara: “homem
tem que ser perfeito [...]. Eu sempre decorave&msi$ e as moedas para ser o melhor aluno de
minha classe [...]. Hoje eu me mato para dar cdatservico. N&o consigo voltar para casa sem
fazer tudo certo e correto no meu servico.” Presqu®o superego de Claudio deve apresentar
uma rigidez e uma busca de perfeicdo inabalav@, \@lor de perfeicdo ele herdou de seus
pais; pois 0 seu pai também buscava dar o melhsirriefazenda onde trabalhava.
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Uma caracteristica marcante, estreitamente ligadaa severidade deste superego, é o
humor apresentado, em algumas sessfes, quandatéeseu ato de ocultar facas. Este humor
permite-lhe que se alivie do intenso sofrimentajuisd causado pelos seus pensamentos e

rituais obsessivos, abrandando a severidade aeséacia psiquica.

Em algumas sessfes, o0 superego de Claudio se staméecomo um “pareddo, uma
muralha”, denotando a impossibilidade de trabathaofrimento psiquico deste paciente. A
afirmacdo, “ndo vou falar aqui com vocé sobre athas imperfeicdes”, resume bem o que era

este paredao.

Em outras sessbes, o humor permitia-lhe se sents anvontade para abordar os seus
cerimoniais. Nestas, ele diz, por exemplo: “imagseauma mulher ver eu escondendo facas,
com certeza ela sai correndo gritando ‘socorr@gpsita’ (rindo) [...].” Eram nestas sessfes, na

presenca deste humor, que ele ficava mais a voptadeexpressar os seus sofrimentos.

Em um certo trecho da sessd@o anteriormente rafewicha afirmacdo de Claudio me
chamou a atencao. Neste, ele exprime: “Agora gaogando em facas [...]. Toda vez que eu
venho aqui e olho para vocé, eu penso em facager8® pensamento de faca, faca e faca [...].
Eu venho aqui e o pensamento de faca fica mais, forais intenso [...].” Neste momento, eu
pedi novamente para ele associar a idéia de famafirmou : “faca [parou e pensou] sera que

€ 0 meu pai?”

Neste caso, a transferéncia parece estar relaci@mdomplexo “ambivalente” paterno,

pois 0 que nela esta presente € a “repeticao’adiftacdo com uma outra figura masculina.

Mas na busca desta identificacdo com o psicotaetapkd um certo prazer anal passivo.
Este prazer esta presente em vérias afirmacdeslguez sobre o seu medo de que uma faca
possa cutuca-lo pela “bunda”. Ele diz: “imaginaakgum homem descobre o que eu tenho na
minha mente, no meu inconsciente, esse meu medgullea, de faca [...]. Na adolescéncia, eu
sempre perguntava para oS meus amigos se elestadara com agulha. Tinha medo de que
algo pontudo me cutucasse, mas sabia que era imploasontecer, era um pensamento idiota.”
Esse medo foi relatado, incessantemente, como wor,pam horror; porém observo que, por
tras desse pavor consciente existe um prazer iceome sendo transferido para o
psicoterapeuta, ja que ao expor o seu temor dausgrado por uma faca, ele relata o seu desejo

inconsciente de vir a ser penetrado passivamente.
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Esta posicdo passiva frente ao psicoterapeuta apéaienbém, ao longo das sessoes,
através da presenca de duvidas ruminantes. A@raasas duvidas, salienta: “eu tinha muitas
duvidas, na adolescéncia, com o meu pai [...].rE@dava eu fazer uma tarefa e eu repetia
muitas vezes.” Na transferéncia, ele se coloca cama crianga insegura que deposita no
psicoterapeuta o poder de decisdo e neste en@mtiadependéncia que ainda este paciente

apresenta em relacdo ao seu pai.

Apo6s apontar brevemente sobre a relacdo transfarelecClaudio, gostaria de enfocar
um pouco mais sobre a sua fase de laténcia, pwsté que inicia o seu ritual de ocultar facas.
A respeito deste periodo de sua vida, revela: ‘@esdmeus seis anos, eu sou muito medroso
[...] cercado de muita incerteza [...]. Quando ¢adurte, tinha medo de que a casa caisse e
matasse 0 meu pai. Nos vendavais, eu tinha medoiel@m vento levasse a casa embora e o
meu pai morresse.” Estes medos conscientes encabramigo desejo inconsciente de que o
pai morresse, ou seja, estes medos representamif@stecdo do antigo desejo parricida que se

encontra recalcado e que se apresenta, de umaddstoecida, através do medo.

Em seus sete anos de idade, um pouco antes dar inicitual de ocultar facas, ele
ficava olhando as facas, obsessivamente, em cinpadda mae. A mae ficava de um lado, a
faca do outro e ele observava se ninguém, comad,dapae ferir. Até que um dia, a mae o
ameacou verbalmente, uma Unica vez, de enfiararfacsua bunda, ja que ele ndo parava de

observa-las.

A frase “saia daqui se ndo enfio a faca na suadiumue Ihe causou e ainda causa
tanto medo e horror, pode ter relagdo com o amt@gejo de ser penetrado pelo pénis sadico
paterno. Assim, devido ao fato de um dia ter ddsef@mo também ter se identificado com
esta mée, a penetracao paterna foi tanto temidadgs®jar a mae) quanto desejada (por ter se

identificado com a figura materna em sua remotnicie).

Aproveito o momento em que abordo sobre a incogdmradantasméatica do pénis
paterno, gostaria de recorrer ao artigo de SilvigicBmar intitulado “Paradoxos da

Constituicdo Sexual Masculina”. Neste texto, elare:

O menino, passivizado nos primeiros tempos da pela
mae falico-sedutora, ndo pode aceder a masculmidedao através
da incorporacdo fantasmética do pénis paterno deeeae sua
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poténcia articuladora ao mesmo tempo em que subamstEnente
nos intercambios que abrem os circuitos da maszadiao [...].
Como poderia o flho homem receber o pénis do p& q torna
sexualmente potente sendo fosse a partir de su@poragéo?
Incorporacao introjetiva que deixa a masculinidaiéregue para
sempre ao fantasma paradoxal da homossexualfifiade.

Mas, se por um lado, a incorporacao fantasmaticgé&los paterno deixa Claudio
entregue ao fantasma da homossexualidade, da g@oyguor outro, essa incorporacao lhe
possibilita o abandono da posicdo de passividadendm novos caminhos rumo a sua

masculinidade.

Durante a fase de laténcia deste jovem paciefiddha do recalcamento e a presenca de
um superego rigido, que entra em conflito com opidhvocam a formacdo de inumeros
sintomas obsessivos, tais como pensamentos ruregdatfaca, atos compulsivos de verificar
se as portas estdo trancadas, lavar as méos irdiwez®es e o inicio do ritual de ocultar facas.
Aos oito anos de idade, ele ja apresenta sinaigntie neurose obsessiva, pois exibe varios

sintomas obsessivos, os quais lhe geram um cextempsadico inconsciente.

Em uma sesséo, ele conta: “em meus oito anosympavia os banheiros e os quartos
varias vezes [...]. O meu passatempo era limpauagos, a privada, o banheiro [...]. Adorava
sentir cheiro de lugar limpo.” O anseio pela limpegue se inicia durante a sua fase de laténcia,
provém de sua fonte anal-erdtica. O gosto peladrappode ser considerado como uma
formacdo reativa contra 0s antigos instintos aeaiticos. Assim, o0s sintomas ligados a
limpeza dao a impressédo de uma formacdao reatiiaacoma imundicie perturbadora, perversa

gue nédo deveria pertencer a este neurotico.

Além disso, o prazer em sentir cheiro de lugar tirepta ligado ao recalcamento do seu
antigo erotismo anal. Esse prazer também podeossiderado fruto dessa formacéao reativa,
pois se o odor das fezes era tdo (des) prazergaatdua sua organizacao anal-sadica, na fase
adulta, devido ao recalcamento, ele cultiva o pra#fativo pelo cheiro de limpeza, dizendo:

“tenho nojo de lugar sujo, me da um mal-estardingla mais se for de lugar publico.”
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novos conhecimentos tomou o lugar do seu antigisreag sendo este anseio por novas
informacgdes uma ramificacdo sublimada do instil@addminio, sadico, exaltado no interesse
em aprender idiomas, musicas e etc. Desde os stusams, ele gosta de ler revistas

cientificas, assistir a programas educativos, psagtemas que o interessam, como histéria e

geografia.

E a partir desta idade que ele inicia o ritual deoader facas. Em quase todas as
sessfes, a queixa sobre o seu ato cerimonial eudgpensamentos de “faca, faca e faca” eram
constantes. Eu sempre procurava acolher o sofrimdeste paciente, pois todo o seu
sofrimento psiquico baseava-se nestes pensamdrgessivos e em seus atos cerimoniais. Ao
longo da psicoterapia, fui “tecendo” este sofrimeidto significa que eu acolhia a sua queixa,

mas tinha muito cuidado em intervir para nao “agtti, ndo “cutuca-lo”.

Uma afirmacédo de Claudio resume como ele se saati@ngo das sessfes: “sO aqui
posso me abrir com alguém”. Dado ao tempo de trmtautos por sessdo, poucas eram as
intervencdes que ele escutava. Parecia que, eta mimutos, ele queria falar de tudo: falava

sobre o seu ritual, o chefe, o pai e etc.

Um fato me deixou mais a vontade para trabalhar cosofrimento causado pelos
seus atos obsessivos. Durante uma sesséo, ele fataute mostrar uma coisa, ndo vai
assustar”. Imaginei que era uma faca pela intedsidea sua fala. Ele levou a méao ao bolso e
comecou a tirar pequenos objetos, como clipes,ipapampinhas. Ele disse: “vé se pode, eu
escondo tudo isso”. Foi neste instante que comgrepre este paciente gostaria de mostrar
“as suas fezes” para o psicoterapeuta. Neste momelet declarou: “olha Henrique, que
barbarie. Imagina guardar tudo isso. Pela primair estou mostrando a um outro homem o
que eu guardo”. Com base nesta sua fala, obsenegi symbolicamente, todo o seu 6dio,
todas as suas fezes infantis contidas comecarant‘'@sgaziar’ pelo setting. Apds o ato de
mostrar pequenos objetos, Claudio comecou a ficamos contido e a absorver mais as
minhas intervenc¢des. Devido a esta abertura, mersais a vontade para trabalhar a questao
do ato cerimonial. Assim, segue-se nas paginaguirs@s dados coletados sobre este ato

obsessivo.

Como relatei anteriormente, aos oito anos ele canze@presentar 0 pensamento
obsessivo de faca, pois acreditava que se nao dessm uma faca, alguém de sua casa

poderia morrer; como ele ou o pai. Este pensandmtiaca e o ato de escondé-la marca o
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inicio do ritual de ocultar facas. Claudio relatguando eu tinha oito anos, vinha o
pensamento de faca [...]. Quando vinha esse pensane pensava ou fazia outra coisa,
como esconder uma faca, para esquecer esse petsg@eue pensava que alguém poderia
morrer se nao fosse escondé-la [...]. Um pensanjdatéaca] bloqueava o outro [de morte].
Ninguém em casa sabia dessas coisas de doidore®o flesconfiar, recentemente, porque eu
joguei todas as facas no lixo para ver se o pengansemia [...]. Ndo some, ndo adianta, é

muito sofrimento [...].”

Desde a sua queixa inicial, Claudio também apdietstes rituais estdo me deixando
cada vez mais desgastados [...]. Durmo pensandtequama faca debaixo do meu colchéao ou

la na cozinha [...], mas eu sei que nao tem faca la
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e julgue os seus pensamentos como “idiotas, banatlg a ver e babacas”. Mas, mesmo
sabendo que estes pensamentos sdo impossiveisrder,0€ necessario destacar o poder e a
forca que estes apresentam na dinamica psiqui¢a desrotico. Ele diz: “sou um cabeca
dura [...]. Pensei, th pensado. Ninguém tira dehencabeca. [...] Tenho mente de crianca. Eu
até acredito que pessoas possam entortar garfosadomga do pensamento.” Tal como o
Homem dos Ratos, Claudio apresenta uma onipotélecensamento marcante em sua vida
cotidiana. Devido a compulsividade destes pensamsgpte realiza o ritual de ocultar facas

para se aliviar da intensa ansiedade e sofrimarg@mg mesmos Ihe causam.

Parece que, desde a sua infancia, toda a enerfj@dacds acbes encontra-se a
disposicdo dos pensamentos ruminantes de “faca,ddaca” e de seus rituais. Como ele
proprio expode: “desde o inicio dos meus rituaiss@penso, nao tenho atitude, ndo faco nada
[...]. Vivia e ainda vivo pelos meus pensamenta$’.[Essa ‘inacéo’, ou seja, essa falta de
acao, o leva a passar horas e horas, paralisadoenelo pensamentos de morte, de suicidio e
de faca. Estes pensamentos lhe propiciam dosem)daticfacdo, de (des)prazer; como se

estes estivessem hipercatexizados desde o inisisedss rituais.

O inicio do ritual de ocultar facas esta muitoatist do ato proibido, pois era um ato
inofensivo, banal, feito no siléncio e sem ningugaber. Ao longo da organizacdo genital
adulta, este ritual foi se aproximando cada vezsrdaiato desejado. Atualmente, ele esconde
uma faca suja de manteiga no doce de goiabadaalen&a ou na bacia de lavar roupas,

também de sua mae.

Assim, o ritual de ocultar facas nao deixa de s& agédo que compensa a realizagao do
desejo proibido, pois o simbolismo presente noaride ocultar facas denota a atividade
proibida: ao esconder a faca, ele deseja incortsoramte e por meio de uma forma ativa, obter
um prazer que um dia |lhe fora interditado. Istma&prganizacdo genital adulta, o sintoma de
ocultar facas apresenta sua forma individual, @agr, sendo o substituto do ato proibido que
nao aconteceu. Se as facas simbolizam a idenfificag pai, entdo o ato de escondé-las sujas
de manteiga no doce de goiabada da mae ou nacaaépresenta o ato desejado. Quero dizer
gue ao colocéa-las nestes lugares, o paciente “aheedesejo de ter a mae como objeto de

prazer, de penetra-la de uma forma sédica.

Durante a organizacdo genital adulta, os inUmetoais que denotam o ato proibido

tiveram como origem um simples ato banal de ocultaa pequena faca aos oito anos de idade.
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Deste modo, ao final de sua fase de laténcia pebsanta uma neurose obsessiva em seu estado
mais grave; pois ja inicia o seu ritual de escorideas. E nesta época, concomitantemente a

estes pensamentos ruminantes de facas, ja esEeni@® varios mecanismos de defesa para
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tem medo de agulha [...]. Eu ndo sou bruxo, masnoessim escondo as agulhas em casa, ja

gue tenho medo de ser espetado.”

O simples ato banal, inofensivo, de ocultar uma ffiee comegou em seus oito anos de
idade, aponta o inicio de uma vida marcada poaistootidianos de ocultar facas diariamente.
O antigo desejo recalcado (tanto de obter prazer aomae como com 0 pai), o 6dio e a
hostilidade inconsciente a figura paterna manifesta em seus rituais de esconder ndo sé

facas, como também pregos, giletes, tesouras basgul

Claudio apresenta uma diversidade de lugares aubmée estes objetos. Creio que, em
cada lugar, ele encontra uma forma de satisfagastisitiva de seus desejos inconscientes, pois

estes desejos se deslocam em rituais de escorjdeysobm varios lugares diferentes.

Esses diversos lugares em que ele oculta as facastres objetos refletem a
sobredeterminacdo deste sintoma. Cada ritual ssrered desejos inconscientes que se
organizam em sequéncias significativas diferemasjual cada seqiéncia ritualistica apresenta
a sua coeréncia propria. Embora ja tenha citado p@@gnas anteriores sobre o desejo
incestuoso, parricida e homossexual presentessnetsiais, pretendo retoma-los nas proximas
linhas, pois permitira ao leitor uma melhor compeg® da sobredeterminagdo presente neste

sintoma.

Desta maneira, os lugares em que o paciente esasfdcas e que manifesta o desejo
incestuoso sdo: a gaveta da mée, a tigela da n@ieyaio da mée, o doce da mée, a bacia da

mae (de lavar roupas), a panela da méae e outrasekig

J& os lugares em que oculta as facas e que appatana presenca do desejo parricida
sdo: o ato de esconder as facas no buraco dosufé ¢ seu pai senta), no buraco do muro que

0 seu pai construiu e o ato de verificar faca peafem cada buraco, apds discutir com o seu

pai.

Atualmente, o ritual que manifesta o desejo deaveer penetrado pelo pénis paterno
apresenta-se no ato de sempre levar uma faca opmsagtro do bolso de sua calca, para o
servico. Declara: “eu sempre levo uma faca embdah@o bolso de tras [...]. Chego la no
servico, deixo ela guardada no armario [...]. Hprej a minha vida é isso, € loucura, so eu faco

isso da minha familia, por qué?”
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Assim, em seus rituais estdo presentes as reldgdatvidade (desejo inconsciente de
penetrar) e de passividade (desejo inconscientsedepenetrado). Esta € a caracteristica

marcante da organizacao psiquica deste paciegtal aevela sua fixacdo anal-sadica.

Desde o inicio do ato de ocultar facas, a presdagaulsdo de morte é marcante neste
ritual. Isto significa que neste ato estd sendoresgp a pulsdo destrutiva; pois, além de
manifestar todo a hostilidade ao pai, também mstsifa sua destrutividade direcionada ao

ambiente externo.

Aproveitando o momento em que abordo a pulsdo olenmeste caso, € necessario
destacar que em varios pensamentos obsessivosaddiclestao presentes certos impulsos
destrutivos. Ele relata que na adolescéncia ospasamentos aumentaram de intensidade e os
seus rituais tornaram-se intolerantes. Em suagipsipalavras, diz: “na minha adolescéncia,
esses pensamentos aumentaram, ficaram um infeureriSava que eu tinha matado ou batido
em algum homem, mas nao bato nem em mosquito. Edapensamentos [....].” Assim, esse
“ndo bater em nenhum mosquito” exemplifica a preaeda hostilidade recalcada nos

pensamentos deste obsessivo.

A destrutividade e a agressividade recalcada daig@o pai e ao ambiente externo
também estdo presentes em outros rituais. Quapdafigha: “quando discuto com o0 meu pai,
eu verifico faca por faca em cada buraco ou ewenfia faca no buraco da parede”, interpreto
gue essa afirmacdo possa exemplificar a agresdevidecalcada em relagédo a figura paterna,
essa figura que o impossibilitou de ter ascessolgeto amado. Mas concomitantemente a
manifestacdo da agressividade que emerge das sigsusom 0 pai esta presente o ato (de
enfiar facas nos buracos) que exemplifica a fixatiidesejo incestuoso na psique de Claudio.

E devido a impossibilidade de realizar o desejcestuoso, essa impossibilidade
desencadeia sua agressividade que € expressa,lisam@nte, durante os rituais. Ou seja,
devido a impossibilidade de consumar o seu desegsiuoso, uma parte da sua agressividade
se desprende de sua sexualidade e manifesta-g® e acultar facas. Embora seja um ato
inofensivo, este também manifesta toda a hostéidad pai devido a impossibilidade de
concretizar o antigo desejo incestuoso pela mastelrodo, o paciente manifesta, por meio do
ato de ocultar facas no presente, uma forma deessg@r simbolicamente a sua agressividade
pelo desejo ndo correspondido.
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Sobre a agressividade inconsciente tdo marcantesnétuais, € necessario apontar
também que devido a acdo do recalcamento, estaasdeBsta em pensamentos como: “eu
penso que agredi ou matei alguém, mas ndo matomwsoa.” Desta maneira, devido a acao
do recalcamento e de um superego rigido, a agdsdes se apresenta de uma forma
caricaturada através de pensamentos de ter mataatgredido alguém.

Além disso, outro dado que corrobora a hostilidadensciente ao pai ocorre quando
apos discutir com este “dono da razao, rei da derdale verifica se os espetos, as agulhas, as
tesouras estdo bem guardados. Acredito que oozeréi uma maneira dele se aliviar tanto do
conflito ambivalente (de amor e 6dio) como tambénsuh agressividade dirigida ao exterior (e
ao pai). Assim, ao verificar estes objetos, el®ala sua prépria agressividade inconsciente
sob um certo controle, como se a faca represensasd®licamente a agressividade destinada

ao exterior.

Isto é, a faca € um objeto simbdlico que represatgauma forma contida, toda a
destrutividade dirigida ao pai e ao mundo extemnas a faca também representa toda a
agressividade introjetada um dia deste pai, sesi@of@aca um representante do pénis agressivo,
sadico introjetado por Claudio em sua infancia,caado a passagem de sua passividade (de
receber este pénis) para a masculinidade, restaad@ar entregue, eternamente, ao fantasma
da homossexualidade.

Em uma outra sessao, Claudio trouxe uma assocmag#o interessante sobre o enfiar
as facas nas paredes ou nas tigelas, asseveraddoséi porque eu faco esse ato, parece que
quando eu enfio a faca no buraco me da prazeraapessofrer com esses pensamentos [...].
Nos meus nove anos, eu enfiava a faca no burasofrimmento passava e olha que estranho,
gue coisa de louco, eu sentia um certo alivio.fiAal de sua fase de laténcia e a guisa de atos
de ocultar facas, a masturbacdo suprimida da falsza fse aproximava cada vez mais da
satisfacdo, ja que, nesta idade, o ato de ocualtasfsubstituia o antigo prazer concebido pela
masturbacdo. Essa minha interpretacdo vem a s&booada por um outro dado clinico. Ele
expde: “estou ha uma semana sem se masturbar £masés de esconder e verificar facas
aumentaram. [...] Toda vez que eu paro de fazerociomanos, essas manias aumentam.”
Quando ele cessa a pratica masturbatéria, osgitleabcultar facas aumentam de intensidade;
como se estes atos, simbolicamente, compensassemasturbacéo, substituindo-a e

propiciando-lhe uma certa satisfacao.
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Existe uma caracteristica marcante neste ritoalo tato de ocultar facas (e outros

objetos) é feito secretamente, sem ninguém saber.

O ritual de ocultar facas comeg¢ou como um atoeimsi’o, como se Claudio estivesse
obedecendo a uma lei silenciosa, sagrada. Atuaémentei silenciosa ainda rege o ritual,
quando ele diz: “Ainda faco as escondidas, semu@mgsaber, mas falam que eu td6 louco
porque ja sumi com todas as facas de casa [..da @&ca que eu escondo, eu deixo uma

marquinha, mas eles ndo sabem que eu as escorulorans, gavetas |[...].”

Além dessa lei silenciosa, o medo, o temor de gpeaianorra é fruto de sua defesa
contra o &dio inconsciente dirigido a figura pateristo é, neste ato obsessivo esta sendo
expresso a ambivaléncia em relacéo a figura paternaedo consciente de que ele morra e o
desejo inconsciente de que ele morra, assim coaroar consciente e o 0dio inconsciente em

relacéo a este pai “grosso e cruel”.

N&o s6 a ambivaléncia a figura paterna esta em negte ato de ocultar facas, como
também este ato provém de intencbes de sua realipsiduica. No inicio do ritual, ele
apresenta pensamentos obsessivos de morte de alggnlsos nos quais pensa que matou
alguém, mas nao matou. Estes impulsos originaneseelus desejos recalcados. E através do
deslocamento e da acéo do recalcamento, essessoapornam-se atos inofensivos, banais,
nunca se concretizando na realidade. Assim, cartpalsos e idéias obsessivas possuem um
conteudo da mais assustadora categoria. Mas, destssmentos, este neurodtico foge com

horror e se resguarda de executa-los, recorreatlisale esconder objetos pontiagudos.

Para desviar estes pensamentos “martirizantes”’o @enmesmo disse, ele realiza atos
para esquecer tais pensamentos. Interpreto queaste como esconder facas, pular quarenta
vezes, sdo atos que anulam estes impulsos incotegiienomento este em que 0 paciente

recorre a acdes ou a “atos magicos.”

Ao mesmo tempo em que estes atos anulam os pertsantefigicos presentes em
Claudio, estes atos ndo permitem que 0S Sseus penszmrentrem em contato com 0s seus
desejos recalcados, criando certos tabus comou‘séi@ esconder a faca, meu pai certamente
morrera [...], se eu passar debaixo da ponte duo &iyo de ruim podera acontecer.” Ele recorre
a outros pensamentos ou a atos magicos que is@ampensamentos de seus desejos, nao

permitindo que certos pensamentos entrem em ocotdat 0S mesmos.
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O paciente sempre se queixa, desde o primeiro togrtta (des) prazer de ficar vinte
anos ocultando facas. Ele confessa: “isso € métis fflm que eu, esses pensamentos sdo como
marteladas, vém de dentro e [...] eu tenho quendscse ndo esses pensamentos me torturam”.
Essa afirmacgéo de Claudio me lembra o que FreudafaConferéncia XVII — O Sentido dos
Sintomas(1917[1916-1917]). Assim, para Freud o que é dépisino ritual obsessivo é
sustentado por uma energia com a qual, provaveémaib encontramos nada comparavel na
vida mental normal. Desta maneira, s6 mesmo verldod® se queixar do sofrimento que
causam certos pensamentos obsessivos e da realidag@iarios cerimoniais diarios que é
possivel ver como uma neurose, que ficou anos £ sero tratamento, faz com que o sujeito se

torne um escravo dela (e de seus desejos).

Além dessa escravidao causada pelos seus atosatelesfacas, um fato me chamou a
atencdo no inicio desta psicoterapia: a paralisagd@ue ele se encontrava. Parecia que ele
estava inerte; como por exemplo, apresentava ndifitalldade em se relacionar com outras
mulheres, como se estes atos obsessivos tivesgalisg@do as atividades pertencentes a sua
masculinidade. Ao longo da psicoterapia, um sieabebgresso foi iniciar 0 namoro com a sua
professora “inteligente e carinhosa.” Mas, mesmm @ste namoro, a queixa de seus rituais
continuaram, dizendo: “ estou namorando, mas aaaBe que eu escondo faca, sera que devo

contar?”

E como a queixa sobre estes rituais permearamdatbsso contato clinico, acredito
gue dois pontos ainda precisam ser destacadosmestestudo. Por que ele sente tanta culpa e

incerteza ao realizar estes rituais?

Claudio expressa: “toda vez que eu enfio a facbhuraco da parede, parece que me
sinto aliviado de uma culpa [...] de uma culpa guaéo sei de onde vem [...]. Mas ela sempre
volta, é incrivel, parece que sou assassino da tamfppa que eu sinto, um homem que ndo mata

nem mosca € normal sentir culpa assim?”

Acredito encontrar explicacdes para a o sentimdatoulpa na possivel existéncia da
agressividade inconsciente direcionada a figurarpatdurante o ritual. Ou seja, esta culpa esta

ligada, possivelmente, a manifestacdo das pulsgstrutivas no ato de ocultar as facas.

Sobre este sintoma, Claudio também assegura que digdutir com o pai, ele passa
buraco por buraco verificando as facas. Para g&tla culpa, ele pega uma faca e a esconde.

Relata: “quando eu escondo, parece que a culpa, sstanho [...].” Ao repetir os seus atos
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cerimoniais, a culpa torna-se um circulo viciosoatm de ocultar facas: ao mesmo tempo em

gue ele se alivia da mesma, ela retorna cada vieszfonte.

Deste modo, a agressividade inconsciente, a afébtia de amor e 6dio (cujo 6dio é
reforcado pela regressdo a fase anal-sddica) eeserma de um rigido superego sé&o
responsaveis pelo sentimento de culpa presente ritest.

Comparo este ritual de ocultar facas a um ritaahigvo, pois cada vez que enfia uma
faca em algum buraco, cada vez que simbolicamengta” este pai temido (que representou
um obstaculo aos seus desejos sexuais), ele gasigfdolicamente o seu 6édio inconsciente.
Mas este suposto parricidio, ou seja, este pasiuigolicamente estava morto, retorna cada vez
mais forte devido a antiga identificacdo de Claumio; este. Conseqientemente, o sentimento
de culpa torna-se cada vez mais intenso e a Uraceina possivel dele se aliviar desta culpa,
como ele proprio disse, € retomando novamente aetaele ocultar facas. E, ao retornar a
realizar o ritual, ele vive o que ele chama “deferno aqui na terra [...]. Isso é um inferno, t6

pagando os meus pecados ainda vivo [...].”

Se a culpa tem uma relagcédo direta com a hostdidiacbnsciente presente no ato de
ocultar facas, como se explicar o fato de que etdica, varias vezes, se a faca esta guardada,

para ninguém se ferir?

Compreendo que o ato de verificar se as facas aata em cada buraco, repetindo esta
medida protetora varias vezes, € um meio apresep@deste paciente de tentar se aliviar de

suas incertezas, mantendo um certo controle sakuwa agressividade inconsciente.

Expressa que: “um dia sumiu o espeto do meu pgieficomo um louco procurando ele
pela casa toda”. Este procurar, verificar inimeezes no lixo, na cama, debaixo do tapete € a
maneira dele ter este objeto simbdlico sobre aceatrole. O perigo ndo € a faca, nem a gilete
ou a agulha, mas sim o que estes objetos representacontrole de seu 6dio e de sua
agressividade. Todos estes objetos tém que eglarnmaé maneira ou de outra, sobre o0 seu
controle. E tendo-os sob controle, simbolicamensew 6dio e a sua agressividade estaréo, a
custo de um grande desperdicio de energia memvadad@ acdo de seu superego, sob seu

controle consciente.

Desta maneira, a incerteza e a culpa permeiamaodda psiquica de Claudio, como
também a realizacdo deste cerimonial. O verifisaiaaas quatro, cinco vezes é um modo que
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ele encontra de suavizar o conflito presente envileapsiquica, conflito este relacionado ao
medo (consciente) e ao desejo (inconsciente) deoge®u pai venha a falecer se ele néo as

esconder.

Como ja referido no capitulo dois, a incertezartagens pensamentos obsessivos para
temas onde a humanidade esta incerta e os seuscooehtos e julgamentos expostos a
duvida. Claudio sempre acreditou em telepatia,citedsia, vida extraterrena, bruxaria e
feiticaria desde a sua infancia. Outro tema que manteressa € relativo a assuntos funerarios.
Na sua adolescéncia, ele tinha um ritual de iroat&mitério e ficar contando as datas dos
parentes de seu pai que havia falecido. Este pt@g ser considerado como uma manifestacéo
do desejo parricida que um dia se fez presente w@mosganizacdo genital infantil. Isto
significa que a atitude de ir até o cemitério egpae de uma maneira simbdlica, o desejo de
morte ao pai que se faz presente no ritual de cent@contar os niumeros dos timulos da
familia dos Batist&8®

Lembro-me da primeira sessdo que ele relatou easH B a associacdo que tal
lembranca desencadeou. Esta consistia em: “saiégde me lembra morte, defunto, homem

morto [...].”

Assim, em suas fantasias, Claudio ainda esta p@$ema da morte. E a morte ao pai, a
grande figura responsavel pela sua castracdo, fudeeta ludibriar empregando varias
estratégias durante os seus rituais. Como um gtada, ele cré piamente em seus rituais, na
forca de seus pensamentos, no poder e na realid@saseus atos de ocultar facas, fazendo

destes a sua religido particular.

Ao relatar este ritual do cemitério, lembrei - me idomem dos Ratos e de seus
inimeros rituais. Durante a sua juventude, Landerava temas funerarios, fato este muito
parecido com o habito apresentado por Claudio; pEstambém adorava temas fanebres
durante a sua adolescéncia. Dentre os variosgitlelLanzer, um me chama a atencao; pois é
muito parecido com o ritual funebre apresentado pstu paciente. Assim, a meia-noite, de
calcas abertas, Lanzer abria a porta e esperaigta do fantasma paterno. Ele esperava esta
visita estudando, 0 que era exatamente o que gueaia que ele fizesse. Ja Claudio, em plena
tarde, ficava em frente ao timulo da familia dosisBes, contando e recontando as datas e
pensando na vida e na morte. Ou seja, 0 ato darcenmecontar representa simbolicamente a

208 Batista é um dos sobrenomes ficticios do pai destente.
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presenca da ambivaléncia em relacdo ao pai, camioeta ndo deixa de ser um ato simbolico
de tentar quitar a eterna divida com este, petodatter desejado a sua morte como também a

Sua esposa.

Atualmente ndo vai mais ao cemitério contar e reEgol@s numeros, mas sofre
intensamente com a idéia da morte dessa pessoar@ada”, colocando em evidéncia a
ambivaléncia a este pai em certos pensamentos ¢&oogue eu penso que ele pode morrer,

se eu respeito tanto ele?”

O estudo dos inumeros rituais de Claudio tambénremeete a um outro caso clinico
analisado por Freud: o caso do Homem dos Lobos sa&® anos de idade, Serguei Pankejeff
apresentava um ato obsessivo de expirar dianteesk@s aparentemente dignas de do. Este
sintoma relacionava-se ao pai, prototipo de todosleijados, mendigos e gente miseravel.
Assim, tal como estes rituais presentes na infashziBlomem dos Lobos, os rituais obsessivos
presentes na infancia de Claudio também se diragiopara a figura paterna, denotando a

identificacdo (inconsciente) e a ambivaléncia a.est

Isto é, o ritual de ocultar facas evidencia aga@bade um “filho-faca” com o “pai-
facdo”. Nesta relacdo, a identificacdo paternaegela desde o surgimento do ritual de Claudio
aos oito anos. Durante a sua infancia, ao dorri@rn@&o precisava dar voltas no quarto com
uma cadeira para subir e beijar imagens religipsasluradas na parede, como o Homem dos
Lobos, mas necessitava esconder uma pequena fasaueguarto. Atualmente, durante os seus
atos cerimoniais, 0 pai é ainda a grande figura pgpreneia os meandros destes sintomas,
sustentado pelo édio (inconsciente) deste filhgimsestes rituais apontam para a figura do pai
castrador, a qual é responsavel pelo recalcamesteailis desejos edipianos, levando Claudio a
ocupar um lugar jamais esperado por ele anteriden&ndeste lugar que tanto ele se queixa
durante as sessdes: 0 lugar de um sujeito desegprisionado pelos seus préprios desejos

recalcados durante os seus rituais.

Na finalizacdo deste capitulo, gostaria de destpoa estudar o ritual de ocultar facas
nao requer somente abordar um cerimonial com degsrepetitivos. Estuda-lo requer uma
compreensao de toda a dinamica psiquica destesblaseBoderia ter iniciado este capitulo
diretamente no estudo deste sintoma, mas seria grerae perda para esta dissertacéo
desprezar uma historia téo rica como a histori@ldadio, 0 homem que “caga facas” desde a

infancia. Este paciente, que passara anos espguandma vaga para ser atendido, ocultando
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este sintoma de todos que o cercavam, inicia Saatpsapia em fevereiro de 2005. Ele que
chegara paralisado, queixando-se de seus ritugiisgeiixando essa “inércia destrutiva”
causada por seus atos cerimoniais. Ao longo datpsapia, ele comeca a investir em novos
relacionamentos amorosos, certas preocupacOes daoomm adulto (casar, ter filhos)
comegam a aparecer em suas gueixas e uma afirmeg&a uma das ultimas sessdes com
este pacient®’® Deste modo, apds vinte e dois meses de psicatergstaco uma frase que

resume, em poucas palavras, 0os pequenos ganhasstadqs por Claudio. Ele declara:

Hoje, mesmo com os pensamentos de facas, coreatjpar
atividades que eu nunca teria coragem de fazer.s&uque
eternamente estarei com estes pensamentos, masdmgjigo sair,
namorar, ser um homem normal e ndo uma criangantedo. Antes
me amedrontava tudo [...], mas este cara, com pergas assim,
sou eu [...]. Ja consigo até olhar as facas e aguen ndo mais
escondo, vem ansiedade, mas ndo me incomoda tanto antes
[...]. Olho hoje para as facas e vejo que aindadeue mudar muitas
coisas, pois 0 homem com pensamentos de faca sou eu

Desta maneira, encerro este estudo tedrico — altom uma célebre e honrosa frase
do mestre vienense: “A neurose obsessiva €, irmiddihente, o tema mais interessante e
compensador da pesquisa analitidd.”

299 Claudio ainda permanece em psicoterapia, embstan® de lembrar ao leitor que a maioria dos dados
citados nas paginas anteriores é fruto de um eeadmico de um ano (doze meses) sobre este pmcess
psicoterapéutico.

4 FREUD, Sigmund (1926[1925]). Op. cit., p.115.
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Consideracdes Finais.

Ao iniciar estas consideragfes finais, € necessatmmar o objeto de estudo desta
dissertacdo. Ou seja, 0 que o ato de ocultar fagmesenta na constituicdo psiquica do sujeito
deste trabalho?

No ato de ocultar facas, neste ritual “primitival’,religido individual deste paciente
neurdético, com as suas leis tacitas e pensamamiagsantes, revela que este ato ndo deixa de
ser uma medida defensiva, uma medida protetoraiecontseus proprios desejos inconscientes.
Estes atos de ocultar facas tornam-se sintomagumitivos, sadicos, atos estes que |he
proporcionam uma certa dose de (des)prazer. Mdeguma (des)prazer em relacdo a qué?

Gostaria de rever brevemente a constituicdo psiquéc Claudio. Nesta constituicéo,
durante a fase falica, o 6dio ao pai (reforcad@a pebresséo da libido a fase anal-sadica), o
desejo incestuoso pela mae e a passividade meeéistet@ai sado recalcados devido ao medo do
pai “lobo-caipora”. Mas o estudo teorico-clinicobe® 0 ato de ocultar facas mostra que o
recalque falhou, surgindo iniUmeros sintomas obsessilurante sua infancia, tendo estes

perdurados até a idade adulta.
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Freud ja havia destacado na carta de dois de MziB#87 a Fliess (e que ele reitera na
Conferéncia XIX - Resisténcia e Repress@1917) sobre o sintoma obsessivo como “uma
formacdo de compromissd® momento este em que os impulsos pervertidos fEeneta
consciéncia, tornando os sintomas, como o ato siveesdefesas contra desejos sexuais
sadicos.

Desta maneira, o ritual de ocultar facas podecgesiderado como uma formacéo de
compromisso da antiga sexualidade infantil, peevedsste paciente. E, ao expor que ele
verifica varias vezes se a faca encontra-se guardacduraco para ndo “cutucar sua bunda”,
acredito que os impulsos perversos encontram-ga&dbos neste sintoma. Neste ato, o desejar
e o0 temer, 0 amor e o 0dio estdo presentes na al@hiva e se expressam, respectivamente, no

sintoma de culpa e da incerteza tdo caracterislieste ritual.

No artigo “Pensando a Neurose Obsessiva a PatitAtbs Obsessivos e Préticas
Religiosas’, de Freud”Franco declara que “na neurose obsessiva ha seanpreeaca do
retorno do recalcado com um grande dispéndio degenpara impedir tal retorno. Os atos
obsessivos nada mais sdo que o apoio para impeiretorno.*'? O ato de ocultar facas pode
ser considerado uma medida protetora para impeaetoono do recalcado na dinamica psiquica
deste sujeito, tornando este ato uma formagao mpromisso entre o id, de um lado, e o0 ego
impelido pelo rigido superego, de outro. Estas &mpes de compromissos levam—o a realizar

atos de ocultar facas como formas substitutivazepogas para os seus desejos recalcados.

Assim, os desejos incestuosos recalcados movensgsieo em seu ritual de esconder
facas, criando-lhe certos tabus. O medo do togsteslelesejos, delire du toucherleva-o a
realizar “atos de loucura”, como ele préprio afirrkates atos consistem em rituais cotidianos
de esconder e verificar facas, giletes, pregosutas, agulhas (e outros objetos) na bacia de
lavar roupas de sua mae, na gaveta da cozinhasosda mae guarda os talheres e em outros

lugares.

Ndo s6 os desejos incestuosos estdo expressoss nakis, como também a
homossexualidade recalcada merece novamente um testaque. O medo de que uma faca o
cutuque pelo anus, isto é, o desejo de penetragésiva esta presente nesta constituicao

psiquica. Este medo consciente (ou desejo incortegiexpressa a antiga identificacdo com a

211 FREUD, Sigmund (1897 b). Op. cit., p.296.
22 ERANCO, Sergio de Gouvéa (2005). Op. cit., p.15
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mae e a passividade pela qual este neurético seatbmediante a figura de seu pai durante a

fase de sua organizacao genital infantil.

Em 1917, Freud expde que “fezes, bebé e pénisré8ocorpos solidos; todos trés
forcando penetracdo ou expulsdo, estimulam umaageass membranosad™® Neste estudo, a
faca parece representar este corpo solido repeggentdo pénis paterno que forca essa
penetracdo, ou seja, a faca significa toda a agidsde introjetada deste “pai-facdo”, sendo
esta representante do pénis sadico paterno irstdgjeturante a infancia de Claudio, marcando a
passagem da passividade deste sujeito rumo a sseulm&acdo, deixando-0 entregue ao
fantasma da homossexualidade.

E necessario ressaltar que o desejo de vir pemetrado sadicamente pelo pénis
paterno também esta ligado as raizes da passiuviligdete a fase do seu erotismo anal, quando
as fezes eram retidas em suas prisdes de ventretaddo o 6dio e o sadismo em relacdo ao
pai. Mas ao expulsa-las, esta atitude passivanbgopcionava muito prazer, sendo este (des)
prazer recalcado e se manifestando através do ndedpavor, do horror que uma faca o

cutucasse atualmente, em sua organizacao geniiléh.ad

No artigo “A Metapsicologia da Neurose Obsessiareen destaca que “o papel da
analidade [...] permanece como pedra angular napsieblogia da neurose obsessit4.Essa
pedra angular a que Green se refere esta presemedo consciente de Claudio de que “uma
faca o cutuque”. E devido a regresséo da libidas& fanal-sadica, os rituais de ocultar facas
estdo permeados de atos ativos (de penetrar ooobjeado, reproduzindo o ato sexual

proibido) e passivos (de ser penetrado pelo pénad.

O ato de esconder facas manifesta, simbolicameoda, a hostilidade inconsciente ao
mundo externo. Toda a agressividade recalcada tdaoneste objeto durante o seu ritual.
Assim, devido a presenca das pulsfes destrutivda @mbivaléncia de amor e 6dio na
constituicdo psiquica deste sujeito, isto o levasea sentir, em suas préprias palavras,

“paralisado, sem atitude” mediante o0 mundo externo.

O ato de ocultar facas também revela a problemdticeelacdo deste jovem paciente
com seu pai “cruel e rei da razd0”: 0 amor consei@o pai, a culpa consciente encobrem o

odio, a hostilidade e o desejo parricida incongeielirigidos a esta figura. Neste ritual, cada

23 FREUD, Sigmund (1917). Op. cit., p. 141.
21 GREEN, André (1967). Op. cit., p.216.
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vez que, simbolicamente, ele assassina o pairetstma cada vez mais forte através do intenso
sentimento de culpa consciente apresentado podiGlabsse sentimento permeia este ritual,
funcionando como um circulo vicioso: apos enfidfa@a no buraco, este sentimento retorna

mais intenso.

Em “Divida e Culpa”, Calligaris diz que “a culpaécessaria a neurose, ela é um motor
estrutural da neurose [...]. Aléem da culpa, no Hondos Ratos é patente que a dimenséao
fundante do sujeito [obsessivo] é a divida [sind@kom o pai]*'® No presente caso, tanto a
culpa como a divida simbdlica estdo presentesmdebcultar facas. Cada vez que enfia uma
pequena faca no buraco do muro, cada vez maidirlensga esta divida para com seu pai. Esta
divida é o preco a ser pago pelo fato de um disgguido os mesmos passos deste “pai-facéo”

e desejado o que ele deseja: sua méae.

Deste modo, durante o ritual de ocultar facasegf@essa tanto a identificagdo como
também toda sua hostilidade inconsciente ao “maiefapelo fato deste ter-lhe interditado a sua
prépria mée. De outro lado, ao interditar o selofitle seu objeto tdo desejado, a mae, este
mesmo pai lhe concede as chaves que abrem as portssu mundo simbolico. E apos a
dissolucdo do seu complexo de Edipo, a identifcagdm o pai torna-se fonte de intensa
hostilidade inconsciente contra o mesmo, sendoogsentimento de culpa tdo marcante nos

atos de ocultar facas nao deixa de ser uma reag&giente contra essa hostilidade.

Uma caracteristica marcante neste sintoma é adsibreninacdo, ou seja, o ritual de
ocultar facas encontra-se sobredeterminado. Em add, em cada lugar que o paciente
esconde uma faca, ele encontra formas substituliwgeazer para os seus desejos recalcados.
O ritual organiza-se em sequéncias diferentes, guass cada uma possui uma coeréncia
prépria. Desta maneira, o ritual de ocultar facadacia da mae parece representar o desejo
incestuoso; o ritual de ocultar facas no buraceafa parece manifestar o desejo parricida e o
ato de levar uma faca no bolso de trds da calgagepta o desejo homossexual, de vir a ser
penetrado sadicamente pelo pénis do pai (ou de bamem).

E aproveitando o momento em que o0s desejos relcalcaddo destacados na
sobredeterminacdo deste sintoma, € importante apgné, segundo Freud, “no caso do tabu, a

principal proibicdo, o nucleo da neurose, é coottacar e dai ser as vezes conhecida como

215 CALLIGARIS, Contardo (1990). Divida e culpa. IA: Cura Associacdo Psicanalitica de Porto Alegre.
Boletim ano 2, n° 5, 1991, p.20-21.
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fobia do contato®'® Essa fobia do contato, esse medo do contato,qi®tdo préprio desejo

gue faz Claudio se horrorizar frente aos seus pegIs@s obsessivos, levando-o a ser um mero
escravo de seus desejos recalcados. Nesta esoa@idégueira de seu sofrimento o aliena na
busca de uma satisfagao substitutiva de seus deseftando, diariamente, facas nos buracos e

verificando-as véarias vezes.

Esta cegueira sobre os seus desejos que 0 escEwisuas gqueixas de seus rituais
obsessivos. Como Edipo que “vaza os préprios offibad descobrir que havia desposado a
mae e matado o pai, 0 paciente deste estudo seepegau ritual diante de seu proprio desejo

incestuoso e parricida.

Freud afirma que “[...] a lenda grega [de Edipgjtaauma compulsdo que toda pessoa
reconhece porque sente sua presenca dentro dessian€ada pessoa da platéia foi, um dia,
em germe ou na fantasia, exatamente um Edipce[cdda qual recua horrorizada diante da
realizacdo do sonho aqui transposta para a realidann toda a carga de recalcamento que
separa seu estado infantil do seu estado &itfaD’ horror, o pavor, o desprazer pelos quais
Claudio relata o seu sofrimento indicam que elebtm esteve presente nesta platéia, sendo
gue este horror o direciona na eterna busca deramempinfantil nunca alcancado, reeditando o
desejo incestuoso pela méae e o parricida pelepacada ritual.

Assim, ao se cegar por seus desejos, Claudio sermscravo de seu proprio sintoma de
ocultar facas. Se, de um lado, este ritual € aanaspie encobre os seus medos, de outro, este

mesmo revela os seus desejos, expressando taunguéasdade do “Homem das Facas”.

E encerro estas consideracdes finais com um shtnicde Freud sobre o cerimonial
neurdtico: “sob este aspecto, a neurose obsesange uma caricatura, a0 mesmo tempo,

comica e triste, de uma religido particul&r”

21 FREUD, Sigmund (1913 b). Op. cit., p.45.

2 ROUDINESCO, Elisabeth & PLON, Michel (1997). Ojt.,q.166.

28 FREUD, Sigmund (1897 c). Carta de 15 de outubrd88%¥.ESB vol. |, 1996, p.316.
219 Freud, Sigmund (1907). Op. cit., p.111.
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Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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