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RESUMO

Partindo das disposi¢Oes legais sobre a inclusdo de todos os alunos na escola regular
e de minha trajetdria como professora de escola publica e do Curso de Pedagogia, 0 objetivo
desta investigacdo é compreender como os docentes dos anos iniciais do Ensino Fundamental
e da Educacdo Infantil, estdo vivenciando a educacdo inclusiva de alunos com deficiéncia
mental, no espaco da escola. Para atingir esse objetivo, entrevistei e observei professoras de
varios municipios do Rio Grande do Sul, coletando dados e interpretando suas falas, numa
perspectiva hermenéutica. A andlise das falas e didrios de campo foi realizada de forma
interpretativa, em didlogo com tedricos que abordam a Educacdo Inclusiva, a Formacdo de
Professores e 0s Saberes Docentes. Foi possivel concluir que, em muitos casos, a inclusao
escolar é mera fachada. Discursos politicamente corretos, com alunos apenas matriculados no
ensino regular, sem estarem incluidos efetivamente nas aprendizagens escolares, com
manifestacdes repetidas de que a falta de formacdo dos professores é responsavel pela nao-
inclusdo escolar. Mesmo com a constatacdo de que a inclusdo de alunos com deficiéncia
mental esta acontecendo com muitas dificuldades ou omissdes, a pesquisa permitiu constatar
que ha professores trabalhando na efetivacdo da inclusdo de todos os alunos nas
aprendizagens escolares, apontando caminhos para uma escola verdadeiramente inclusiva.

Palavras-chave:
Inclusdo — deficiéncia mental — saberes e formacao do professor



ABSTRACT

Based on the legislation that determines the enrollment of all students in regular
schools and on my own experience as a public school teacher and Education professor, the
objective of this investigation is to understand how pre-school and elementary school teachers
are dealing with inclusive education for students with mental disabilities in the school
environment. To achieve this objective, | interviewed and observed teachers of various
counties of Rio Grande do Sul, collecting data and interpreting their speech in a hermeneutic
perspective. The analyses of speeches and field data were carried out in an interpretative way
through a dialog with scholars of Inclusive Education, Teachers Formation, and Teachers
Knowledge. It was possible to conclude that, in many cases, school inclusion is only apparent.
Politically correct speeches with students enrolled in the regular education but not effectively
included in school learning, with frequent manifestations that a deficient teachers formation is
responsible for the non-inclusion at school. Despite the perception that the inclusion of
students with mental disabilities is taking place with difficulties and omissions, the research
revealed that there are teachers working on the effectiveness of the inclusion of all students in
the school learning process, leading the way to a truly inclusive school.

Keywords:
Inclusion — mental disability — knowledge — teacher formation
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INTRODUCAO

“Do rio cujas aguas tudo arrastam, se diz
violento, mas ninguém diz violentas as
margens que o comprimem.”

(Bertold Brecht)

Uma educacdo que € legal... A inclusdo de todos na escola é possivel? De que forma
nos, professores, estamos vivendo a educacdo inclusiva — exigéncia legal — no espaco da
escola? O que e como estamos trabalhando no ensino regular e quais 0s nossos entendimentos
sobre inclusdo dos educandos nas aprendizagens escolares?

A educacéo inclusiva é tema amplo e, atualmente, recorrente em varios estudos e
pesquisas, apresentado em multiplos enfoques. Assim, ao eleger este tema, para esta tese, com
tempo determinado para pesquisar, precisei fazer recortes — doloridos — para conseguir
explicitar pontos que considero importantes na trajetoria e implementacdo de uma escola
inclusiva.

Como recorte principal, optei por pesquisar a inclusdo de alunos com deficiéncia
mental®, referenciados na Constituicdo Federal do Brasil — 1998, como Pessoas Portadoras de
Necessidades Especiais — Deficiéncia Mental, no ensino regular. Optei por pesquisar 0 modo
como noés, docentes, estamos vivendo a inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia mental e
0 que estamos possibilitando para que essa inclusdo seja real e ndo apenas um ato legal, para o
cumprimento do exposto na lei.

Nossas escolhas estdo intimamente ligadas com nossa forma de viver e refletem
nosso ambiente de vida. O fato de eu trabalhar em uma escola publica estadual, pioneira no

municipio, no atendimento pedagdgico a alunos com deficiéncia mental, incluidos no ensino

! Sigo as sugestées de Favero ao dizer que o mais correto é usar a expressao pessoas com deficiéncia: “Quanto
mais natural for o modo de se referir a deficiéncia, como qualquer outra caracteristica da pessoa, mais legitimo é
o0 texto” (2004, pp. 21-22).
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regular e/ou na modalidade da Educacédo Especial — Deficiéncia Mental, justifica a escolha de
pesquisar apenas essa pequena faixa de incluidos/excluidos no espaco da escola e de como
nos, professores, estamos vivendo essa inclusdo. Sdo as contradi¢cBes inerentes a propria
pesquisa: separar/eleger apenas alguns para estudar. E preciso, para fins da concretizagdo da
pesquisa, “fechar” o tema.

A escolha justifica-se, também, por vivenciar no espaco escolar a exigéncia legal,
moral e amorosa da inclusdo de todos nas aprendizagens escolares, principalmente das
pessoas com deficiéncias e, a0 mesmo tempo, as incertezas da pratica pedagdgica. A essa
questdo, alia-se a falta de conhecimentos da historia da inclusdo e da educacdo especial,
traduzidas num pseudopreparo para trabalhar com as diferencas no espaco escolar. Tudo isso
é reflexo direto deste momento social, de intensas e rapidas mudancas, de vazios conceituais,
de corrupcdo e violéncia, de descobertas fantasticas e dos avangos tecnoldgicos e de
globalizacdo econémica.

Ao decidir pesquisar a educacao inclusiva vivida na e pela escola, deparei-me com as
numerosas repeticdes dessa expressdo e/ou das palavras inclusdo e inclusiva. Vi o quanto é
uma terminologia abrangente neste nosso tempo, pois aparece em varios textos, trabalhos e
artigos, em pronunciamentos e em propostas diversas em todas as areas do conhecimento.
Esta presente nos bate-papos da esquina e nos discursos oficiais, nas brincadeiras de criancas
e nas conversas de idosos. Estad em toda parte, nas mais diferentes formas de mensagens.

Ao pesquisar nos sites de busca, a palavra inclusdo/inclusiva aparece de forma
multifacetada e com uma infinidade de repetices, reforcando a certeza de palavra conhecida
e dominada lingtisticamente.

Quando digitada a expressao educacao inclusiva hd uma pequena reducdo no nimero
de trabalhos. Mesmo assim, continua com um espaco especial, como expressao natural que
deve ser entendida por todos.

Constato que a maioria das revistas e periodicos da area da educacdo, a partir de
1990, incrementa as discussdes e estudos deste tema. O interessante é o aumento gradativo, a
cada ano, de publicacGes, oportunizando novos olhares e entendimentos, acalorando debates e
busca de superacdo de mitos sobre o trabalho docente com alunos marginalizados pelas suas
diferencas — a palavra diferenca também ganha espaco muito rapido nos discursos proferidos
e textos impressos — englobando todas as formas de inclusdo e de exclusdo dentro da escola.

Em sites de busca como o Scielo, encontrei, igualmente, um ndmero expressivo de
artigos que abordam o tema Incluséo e Educacdo Inclusiva. Essa terminologia aparece sob

diversos angulos e recebe énfase diversificada. Como nos, professores da Educacao Infantil e
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dos anos iniciais do Ensino Fundamental, estamos vivendo o0 ingresso e a permanéncia de
todos os alunos nos espacos escolares em turmas do ensino regular, ha uma reducdo no
nimero de textos produzidos no tocante a educagdo inclusiva. Constato que hd um
significativo aumento na producdo e divulgacdo escrita de pesquisas no ano de 2005. Isso
possibilita dizer que o interesse de pesquisadores e estudiosos sobre esse tema esta crescendo.

Ja ao delimitar o assunto conforme tipos de pesquisas — dissertacdes e teses — 0
nGmero cai para 171 — no Portal CAPES? Especificando em “educacdo inclusiva alunos
portadores de necessidades especiais”, no mesmo site, esse numero se reduz para apenas 17
trabalhos.

Uma pesquisa mais detalhada mostra que, dos 17 trabalhos, dois apresentam um
estudo sob o olhar da geografia; um na 6tica da educacéo fisica; um outro aborda as falas de
universitarios portadores de necessidades especiais; seis abordam a formacdo, interacdo e
concepgdes dos professores; e o restante trata da inclusdo vista pelas politicas publicas,
legislacdo, teoria e pratica pedagdgica, em estudo de casos e/ou pesquisas bibliograficas, com
portadores de necessidades especiais — deficiéncia mental; visual; fisica e auditiva — e a
inclusdo de diferencas sociais, culturais, econémicas, étnicas, etc...

Embora o grande nimero de repeticdes da expressdo educacgao inclusiva em artigos e
textos vistos na internet, revistas, periddicos, livros, ao tratar da educacdo inclusiva de alunos
com deficiéncias, esse numero fica reduzido. JA o numero de pesquisas e livros publicados,
enfocando a inclusdo — social, econémica, cultural, escolar, etc. — é expressivo bem como de
obras que abordam a educacao especial.

No tocante a educacéo inclusiva de pessoas com deficiéncia — mental; fisica; visual;
auditiva e mdaltipla —, na perspectiva dos docentes de primeira a quarta série do Ensino
Fundamental e Educacdo Infantil, o nimero de publicacdes fica muito restrito. E bom
salientar que hé rica producao, com excelentes enfoques e contribuicdes, sobre a formagdo do
docente, sobre as praticas e saberes pedagogicos e sobre a historicidade e contribuicGes da
educacdo especial e inclusiva no cenario mundial e nacional.

Fiquei surpresa com o pequeno numero de pesquisas enfocando a perspectiva destes
docentes e de como estéo vivendo a inclusdo no espago escolar. Afinal, desde margo de 1990,
em Jomtien, Tailandia, com a Conferéncia Mundial sobre “Educacdo para Todos”, de 1994,
em Salamanca, Espanha, com a “Declaracdo de Salamanca” e, de 1999, com a Carta para o

Terceiro Milénio, em Londres, Gra-Bretanha, das Politicas Publicas implantadas no Brasil,

2 Portal CAPES — acesso em 30/12/2005.
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dos Projetos do MEC e das Secretarias Estaduais e Municipais de Educacéo, era de se esperar
um interesse maior de pesquisadores — mestrandos e doutorandos — sobre essa tematica.

Esta pesquisa analisa a inclusdo escolar sob a perspectiva dos docentes de Educacéo
Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental e da inclusdo que esta sendo efetivada na
escola. Como pano de fundo, trago reflexdes sobre a discrepancia entre os dizeres — falas
informais e falas oficiais — e as acOes realizadas no espago escolar, os saberes docentes
mobilizados e a formacdo inicial e continuada dos professores centrando na educacao
inclusiva de alunos que tém deficiéncia mental, matriculados e freglientando o ensino regular
obrigatdrio por lei.

No primeiro capitulo, comeco com o que me lanca ao trabalho: a inquietacéo sobre a
forma com que a inclusdo escolar é realizada na escola e os caminhos e descaminhos da
educacdo inclusiva. Respaldo essa busca em fragmentos da minha trajetéria de vida escolar
como professora de Educagéo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental e Coordenadora
Pedagogica, atuando com as professoras desses niveis de ensino. No capitulo dois, abordo o
trajeto percorrido nesta pesquisa e de como fui me constituindo pesquisadora deste tema,
justificando a escolha e caracterizando os passos e op¢des metodoldgicas entrecruzadas com
0s objetivos propostos.

No terceiro capitulo, trago a relevancia terminoldgica traduzida na ampla repeticéo
de palavras como incluséo e exclusao e vou juntando pedacos da historia da palavra incluséo e
da inclusdo escolar. No quarto capitulo, revejo, de forma resumida, a histéria da educacao de
pessoas com deficiéncia, da educacdo especial e educacdo inclusiva. E, no capitulo cinco,
aponto o que esta sendo realizado e 0 que poderia ser realizado, numa escola em que todos
deveriam freqlienta-la e obter sucesso.

No capitulo seis, embora de forma breve, abordo a formacao dos professores e seus
dizeres sobre a acdo docente realizada em sala de aula com alunos com deficiéncia mental. No
capitulo sete, busco a unido dos recortes vividos nas escolas e dos saberes docentes que
mobilizamos em sala de aula na possibilidade de uma escola inclusiva. Apdio-me nas
entrevistas e conversas com docentes, seus saberes e suas buscas, suas respostas e sugestoes,
seus medos e angustias, ndo s6 em relacdo aos alunos com deficiéncia, mas em relacdo a
crenca de que todos aprendem. No capitulo oito, converso com professoras que viram na
inclusdo de alunos com deficiéncia mental um ponto de partida para uma nova investida
pedagodgica. Relato suas buscas, seus apoios e suas lutas para a efetivagdo de sua tarefa
docente no desafio de incluir todos, numa escola que é reflexo dessa sociedade, portanto

discriminatoria.
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Nos dois ultimos capitulos, fago colagens que antevéem caminhos na esperancga da
escola inclusiva.

Reflito sobre tudo isso, entrelacando com as falas sobre o fazer pedagdgico dos
docentes da Educacdo Infantil e Anos Iniciais do Ensino Fundamental na experiéncia de
trabalhar com todos na sala de aula, o pensamento de teéricos que acreditam na inclusdo



1 NAO BASTA TER IDEIAS, TEM QUE TER ATITUDE: INCLUSAO ESCOLAR E
UM NOVO FAZER DOCENTE!

“N&ao me arrependo do que fui outrora,
porqgue ainda o sou.”
(Fernando Pessoa)

Como comecar? Lembrando Mario Osorio Marques: “Escrever é o comeco dos
comecos. Depois é a aventura. Uma mochila com alguns poucos pertences do oficio artesanal,
uma bussola, vale dizer um titulo que resuma o problema, ou o tema, e a hip6tese de trabalho
[...]” (2003, p. 28).

Entdo, nesta aventura, comeco por trés apontamentos que foram decisivos na
descoberta do tema que embala as minhas noites e me tira 0 sono, quase a0 mesmo tempo. Se
é que é possivel dormir profundamente e manter uma insdnia permanente. Assim, venho
vivendo ultimamente...

Primeiro: ha alguns anos atras — muitos eu acho — quando cheguei em uma escola
observei que haviam improvisado o refeitdrio no sagudo de entrada, separado por biombos.
Como sou curiosa, antes de ir até a dire¢do, fui dar uma espiada... A merenda era um copo de
suco e bolachas, servidas pela merendeira e os alunos estavam acompanhados pela professora.

Uma crianca, de uns 8 anos, derrubou o suco, que escorreu pela ponta da mesa, e fez
uma poca no chdo. A professora, sem olhar para a extensdo do problema, mandou a
merendeira limpar. Esta olhou e respondeu: ndo sou servente, limpe a senhora mesma. A
professora, muito séria, respondeu: eu sou a professora, quem tem que limpar é tu, ou chama a
servente. Tudo parou: eu, os alunos, a outra professora que chegava, os outros alunos, a outra
merendeira.

Siléncio! Prendncio do caos. O que ia acontecer? Quem tinha razdo?

Saimos daquele siléncio com a voz alegre da diretora, que seguia em minha direcéo
de bragos abertos. Abracou-me. Olhou para onde antes repousara meu olhar e, ao ver a cena,
caminhou até a cozinha — em siléncio, mas sorridente — pegou um pano e limpou a mesa,
abaixou-se e limpou a poga no chdo. Brincou com a crianga que possivelmente teria
derrubado e falou alegremente com os outros, saudou as professoras e funcionarias e
convidou-me a entrar. Tive tempo de ouvir a professora dizer: “E por isso que essas

funcionarias estdo abusadas, fazem o que querem. E o cimulo”.
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N&o conversei sobre esse episddio naquela escola. Foi como se eu ndo tivesse
percebido nada, mas aquela cena me acompanha em tantos — bons e maus — momentos.

Era simples! Bastava um pequeno gesto, bastava uma palavra, bastava um sorriso,
bastava uma esperanca... Credo! Bastava tdo pouco! Apenas a superagéo de preconceitos, de
insegurangas, de egoismo, de arrogancia. Bastava nos vermos como humanos, iguais, mas ao
mesmo tempo diferentes. Superar o “status” e/ou a “discriminagdo” profissional.

Bastava ser como a diretora: apenas gente. Mas gente que sabe, que ao estar em uma
escola, tudo o que faz ou deixa de fazer é uma forma de ensinar e de aprender. Essa é a tarefa
para ser feita.

Naquele episodio, bastava apenas um forte basta.

Segundo: sempre acreditei que um beijo e um abrago podem resolver tudo. Até que
ouvi a masica de Miguel Russel: nem tudo se resolve com um beijo e um abrago! Claro: tem
coisas que precisam de luta, de muito trabalho, de dedicacdo, mas que no final, quem sabe
“um beijo e um abrago”.

Percebi, como se fosse uma visdo: dentro da escola, por vezes, “beijos e abracos” s
reforcam o sentido de menosprezo & vida, de inferioridade humana, de desamor, de
acomodacéo, de descrenca e desesperanca. Beijos e abracos podem ser auxiliares para matar
sonhos e desejos e também para ceifarem momentos de aprendizagens significativas dentro da
escola. Podem levar a aceitacdo e ao “ser menos” gente. Ao pouco. Ao quase nada. Ao nada,
simplesmente.

Essa visdo sO foi possivel quando vivi uma situacdo que poderia ser rotineira e se
transformou numa angustia dolorida, sofrida no espaco escolar.

Foi solicitado a uma turma de formacéo docente trabalho de pesquisa de campo: uma
observacdo da realidade educacional.

Apenas uma atividade de observacao e anotagdes para apresentacdo em sala de aula.

Uma aluna deficiente fisica chamou separadamente a professora e argumentou que

tinha problemas, que ndo podia se locomover s6, embora néo fosse cadeirante’
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Apbs as aulas, essa aluna pediu ajuda as outras professoras da escola. Elas
intercederam. A professora chamou a aluna, na presenca de algumas colegas professoras e foi
enfética: qual o problema na atividade®? A aluna repetiu 0s mesmos argumentos, trazendo
desculpas plausiveis. A professora repetiu que “problemas todos nés enfrentamos
diariamente. Basta nascer gente”. A atividade ndo exigia destreza fisica, mas interesse.
Encerrou o didlogo com um sorriso.

Quando foi trabalhar com a turma dessa aluna, a professora comecou dizendo que a
atividade era para todos. Poderia conversar sobre as exigéncias, mas todos deveriam fazé-la.
Era requisito basico do curso.

Sem fixar o olhar num aluno ou aluna em especial, disse que era professora e estava
ali — alids paga para estar ali — para acreditar em todos e ndo para dar desculpas ou criar
formas de dispensar alunos nas atividades que ela mesma estava exigindo. E acreditava nas
possibilidades de todos e ndo seria irresponsavel, ao pedir algo, além das possibilidades de
cada um. Portanto, queria a tarefa no prazo comum a todos.

Houve reclamaces, foram procurar a direcdo da escola e a equipe pedagogica: a
professora foi irredutivel.

A turma se mobilizou, ajudou, apoiou, criou grupos — ajudada pela prépria professora
— e foram a campo.

Ao receber os relatérios no prazo estipulado, a professora entregou para algumas
colegas darem seu parecer, ou seja, a nota, antes mesmo dela ler. O relatorio da aluna
deficiente fisica estava entre os trabalhos com nota maxima.

Palavras da aluna: agora eu sei 0 que € ser aluna e nao apenas uma deficiente fisica
na sala de aula.

N&o precisava muito, bastava ser professora, bastava conhecer as possibilidades e a
historia de vida de cada um e amar a todos, com 0 comprometimento e respeito.

Nessa situacao, bastava também apenas um forte basta.

Terceiro: numa noite, de inverno rigoroso, desloguei-me de 6nibus a Porto Alegre,
saindo de Cruz Alta, no horério da meia noite. Ap6s um dia cansativo de trabalho, enfrentar
mais algumas horas dentro de um coletivo, sabendo que enfrentaria um dia dificil com retorno
a noite, possivelmente no mesmo 6nibus, € angustiante e exige que se tenha paz, ou pelo

menos siléncio.

2 Uma atividade de observacdo e acompanhamento da realidade educacional em escolas do Ensino Fundamental
para ser realizada em turno inverso ao das aulas regulares.
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Acomodei-me da melhor maneira e dormi antes mesmo de sair da rodoviaria.
Acordei com o choro de uma crianga. Era como se voltasse no tempo em que meus filhos
eram pequenos e, instintivamente, sai do meu lugar e sé dei por mim, quando estava com a
mao na cabega da crianca. Fiquei constrangida, mas no escurinho do 6nibus, ninguém notou.
O pai da crianga disse, em uma lingua arrastada, um “muito obrigado”.

Foi ai que acordei e me conscientizei do que estava acontecendo. Todos dentro do
onibus queriam dormir, mas aquela crianca chorava demais, e muitos estavam irritados.

Um senhor gritou, furioso, dizendo que era bom que alguém fizesse alguma coisa,
pois ndo aguentava mais. O énibus nem tinha saido e ele precisava dormir.

Eu pensei na crianca. Uma outra senhora desejou ajudar.

O 0nibus comecou a viagem. A crianca a chorar mais. O que vamos fazer ja que
todas as outras pessoas pensavam apenas em si?

Perguntei pela mée e uma senhora respondeu que eles eram indios. Sé ai, eu percebi
por que o pai falava um portugués de forma tdo precaria. Ele fazia um esforco para entender a
minha linguagem e dar respostas. E eu, ndo havia sequer percebido que faldvamos linguas
diferentes.

S6 em ouvir as nossas vozes, aquela crianga chorava mais. Toda vez que alguém
gritava, irritado, ela chorava mais e mais. As nossas falas o incomodavam e ele chorava mais.
Trouxemos balas, doces, brinquedos, chaveiros, tudo o que era possivel e nada o acalmava.

Era um menino de um ano e meio mais ou menos e estava indo a Porto Alegre para
visitar a mée, ha algum tempo em tratamento médico na capital.

Como é comum, o0 motorista apagou as luzes e 0 menino comecou a se debater.
Pedimos ao motorista que acendesse as luzes de baixo dos bancos do dnibus. Ai, 0 menino
chorou mais. Um choro doido, sentido, sofrido.

Neste exato momento outra mulher levantou-se, chegou perto e perguntou como o
menino estava acostumado a dormir. O pai respondeu: na rede.

Compreendemos quando a senhora disse:

- N&o adianta, conosco ele vai apenas chorar mais. Falta a rede.

Essa mesma senhora pegou um cobertor e, com nossa ajuda, atou-a entre os bancos
do 6nibus e o pai ajeitou 0 menino naquela rede improvisada. Colocou sua méo sobre aquele
corpinho cansado e imediatamente veio o siléncio. O motorista apagou as luzes e dormimos
até a chegada em Porto Alegre.

Sou professora e sei que temos que respeitar e sempre procurar entender a cultura

dos outros, saber seus habitos e costumes, conhecer um pouquinho de sua histéria de vida,
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mas na pratica, na urgéncia da acdo, as vezes esquecemos o fundamental. Esquecemos o
principal. Na a&nsia da ajuda, acabamos atrapalhando mais do que ajudando. Talvez se eu
tivesse me afastado um pouco e deixado o sentimento de do, teria percebido o 6bvio. O que
estava diante de mim. E eu nédo c