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RESUMO

Aelurostrongylus abstrusus ¢ o parasito pulmonar de gatos domésticos mais freqiientemente
diagnosticado, agente etioldgico tanto de infec¢des assintomaticas como de quadros clinicos
de brandos a graves. Sinais graves de doenca respiratéria sio mais comuns em animais
jovens, imunossuprimidos, debilitados, ou ainda, portadores de infec¢cdes concomitantes. O
diagnéstico da infecgdo na rotina clinica brasileira € esparso. Geralmente constitui-se de
achado de necropsia, apesar de suas larvas de primeiro estadgio poderem ser facilmente
encontradas nas fezes de animais parasitados, pela técnica de Baermann. Objetivando
elucidar a prevaléncia da aelurostrongilose em gatos da Regido Metropolitana do Rio de
Janeiro, foram realizados exames coproparasitologicos de 546 gatos domésticos (Felis catus
Linnaeus, 1758) pela técnica de Baermann. Vinte gatos (3,7% - 20/546) eliminavam larvas de
A. abstrusus. A maioria dos animais examinados era composta por adultos (2 a 7 anos)
(37,7% - 206/546), ja a extratificagdo quanto ao sexo mostrou que as fémeas (54,6% -
298/546) foram mais freqiientes, e quanto ao estilo de vida, predominaram os animais semi-
confinados (43,8% - 239/546). De 55 gatos obtiveram-se trés amostras fecais, de 55 duas
amostras e, de 436 animais, apenas uma amostra pode ser examinada. Observou-se que todas
as amostras dos gatos que eliminavam larvas de A. abstrusus foram positivas, mostrando que
o exame seriado ndo aumentou a sensibilidade diagnostica. Machos e fémeas eliminaram
larvas em proporcdes semelhantes e o estilo de vida dos animais mostrou interferéncia nas
taxas de prevaléncia. Os animais que freqiientavam areas abertas foram os que se mostraram
infectados, ndo havendo diferenca entre as taxas de prevaléncia entre os animais com estilo de
vida livre (4,4% - 4/91) ou semi-confinado (6,7% - 16/239) (Z= 0,523 e P=0,6), porém entre
eles (6,1% - 20/330) e os confinados (0/216) houve diferenca (Z=3,466; P=0,000). Os
resultados mostraram que o acesso a areas externas se constitui em fator de risco de infec¢ao
sugerindo, portanto, que os médicos veterindrios devam incluir esta parasitose entre as
possibilidades diagnosticas de gatos portadores de sintomatologia inespecifica ou respiratoria,
principalmente os que tenham acesso ao ambiente.

parasitologia, verminose pulmonar, aelurostrongilose



ABSTRACT

Aelurostrongylus abstrusus is the most frequently diagnosed lungworm of domestic cats. It is
the etiological agent of asymptomatic infections as much as it is of mild to severe clinical
cases. Severe symptoms of respiratory disease are most common in young cats,
immunosuppressed cats, weakened cats, or those affected by concomitant infections. In the
Brazilian clinical routine, diagnosis of this infection is sparse. Generally it is accomplished
by necropsy although its first stage larvae can be easily found in infected animals’ stools by
the Baermann technique. In order to elucidate the prevalence of aelurostrongylosis in cats of
the Rio de Janeiro metropolitan area, fecal examinations were done in 546 domestic cats
(Felis catus Linnaeus, 1758) using the Baermann technique. Twenty cats (3.7% - 20/546)
eliminated larvae of the A. abstrusus. The majority of the animals examined were adults
between 2 and 7 years old (37.7% - 206/546), females (54.6% - 298/546) and regarding to life
style, most of the cats included in the study were partially kept outdoors (43.8% - 239/546).
Three samples were obtained from 55 cats; two samples from other 55 cats, and only one
sample from 436 animals. All the samples from cats that eliminated larvae of A. abstrusus
were positive, showing that serial fecal examinations did not increase the sensitivity of the
diagnosis. Males and females eliminated larvae in similar proportion and the life style of the
animals interfered in the prevalence levels. Animals who had access to open areas were the
ones infected, but there was no difference between the prevalence level among animals with a
completely outdoors life style (4.4% - 4/91) or the ones who were kept partially outdoors
(6.7% - 16/239) (Z= 0.523 and P=0.6); however there was a difference (Z=3.466;
P=0.000)among them both (6.1% — 20/330) and the indoor exclusive cats (0/216). The
results demonstrated that the access to external areas endanger the animals of being infected
suggesting that veterinarians should include this parasite among the diagnostic possibilities
for cats who have unspecific or respiratory signs, mainly if they have access to open areas of
the environment.

parasitology, lungworm, aelurostrongylosis



1 INTRODUCAO

Apenas recentemente os gatos domésticos ganharam espaco como animais de
companhia no Brasil, o que se reflete em muitas lacunas quanto a informagdes referentes as
suas afec¢des, desde prevaléncia até a elucidagdo de ciclos bioldgicos de agentes parasitarios.
Em muitos casos, a falta de informagdes locais dificulta o diagndstico e, consequentemente, o
tratamento de infecgdes ja conhecidas em outros paises. E notdria a caréncia de estudos que
ressaltem a importancia e a prevaléncia de agentes patogénicos que acometem gatos
domésticos no Brasil.

Neste cenario, encontram-se as parasitoses pulmonares dos felinos, ja relatadas em
diversos paises, de praticamente todos os continentes, inclusive no Brasil. Entretanto, ha
escassez de estudos que mostrem sua importancia e avaliem o risco que representam a saude
dos hospedeiros definitivos. O nematoide Aelurostrongylus abstrusus (Railliet, 1858)
Cameron, 1927 ¢ o mais prevalente dentre os parasitos pulmonares de gatos, agente etiologico
de infec¢des pulmonares em gatos domésticos ou selvagens. Apesar de haver relatos de casos
esparsos no Brasil, a freqiiéncia com que infecta os felinos nunca foi estudada de maneira
sistemdtica e, consequentemente, ndo ¢ considerado nos diagndsticos diferenciais. Além
disso, como o seu diagnostico exige o emprego de técnicas coproparasitologicas que nao
fazem parte da rotina dos laboratorios de analises clinicas, infecgdes por A. abstrusus
certamente sdo subdiagnosticadas.

O presente estudo visou esclarecer a freqiiéncia com que gatos domésticos, com
diferentes estilos de vida, provenientes da regido metropolitana do Rio de Janeiro sao

acometidos por essa helmintiase.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 TAXONOMIA E MORFOLOGIA

2.1.1 Taxonomia

Segundo Neveu-Lemaire, 1936 ¢ Vicente et al., 1997:
e Filo Nematoda

e C(Classe Rhabditea

e Subclasse Rhabditia

e  Ordem Strongylida Raillet & Henry, 1913

e Superfamilia Metastrongyloidea Lane, 1916

e Familia Protostrongylidae Leiper, 1926

e Subfamilia Metastrongylinae Kamensky, 1905

e  Género Aelurostrongylus Cameron, 1927

e Aelurostrongylus abstrusus (Raillet, 1858) Cameron, 1927

2.1.2 Morfologia

A Superfamilia Metastrongyloidea engloba diversas espécies que sdo parasitas
pulmonares, ou que em parte de seu ciclo evolutivo situam-se no aparelho respiratdrio, e tém
diferentes espécies de mamiferos como hospedeiros definitivos. O género Aelurostrongylus é
caracterizado por adultos praticamente sem capsula bucal. S3o nematdides pequenos e

delgados. Os machos medem entre 4 ¢ 6 mm de comprimento e 0,7 mm de didmetro e as
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fémeas, entre 9 ¢ 10 mm de comprimento ¢ 0,1 mm de didmetro (FRY; STEWART, 1932;
GONZALEZ; TORRES, 1971; HAMILTON, 1963).

Os machos apresentam bolsa copulatoria reduzida, completa, ndo dividida, sem
suportes cuticulares bursais. Apresentam ainda raios dorsais rombos, juntos, separados dos
laterais, que sdo unidos; externodorsal nascendo proximo aos laterais e distintamente separado
do dorsal que ndo ¢ dividido em dois ramos. Espiculos similares e iguais, consistindo em
tubos com ponta romba e com asa transversalmente estriada. As fémeas apresentam cauda
conica arredondada, vulva proxima ao anus e uteros paralelos. As fémeas adultas liberam
ovos grandes, ndo segmentados, arredondados e com aspecto ligeiramente irregular; casca
fina e lisa, variando entre 0,060 e 0,085 mm de didametro (RYSAVY; BARUS; STANEK;
1994; VICENTE et al., 1997).

As larvas de primeiro estagio, encontradas nas fezes, medem aproximadamente 0,360
mm em comprimento ¢ 0,015 mm de didmetro (MIRO CORRALES; GOMEZ BAUTISTA,
1999), apresentando na extremidade da cauda uma dobra ou curva e um apéndice digitiforme
com aparéncia de espinho, caracterizando a espécie (CAMERON, 1927; FREEMAN;
ALGER; GUERRERO, 2003; RYSAVY; BARUS; STANEK; 1994). A morfologia da
terminagdo da cauda é a caracteristica mais importante para diferenciacdo das larvas de
primeiro estagio de A. abstrusus de larvas de outros nematodides, sendo determinante no

diagnostico da infec¢do (ASH, 1970).

2.2 CICLO BIOLOGICO

Individuos adultos da espécie A. abstrusus tém como hospedeiros definitivos
preferenciais felinos domésticos ou selvagens (VICENTE et al., 1997; WEST; WILSON;
HATCH, 1977, YAMAGUTI, 1962), habitando bronquiolos, ductos alveolares e alvéolos
(GONZALEZ; TORRES, 1971; HAMILTON, 1966a), onde realizam oviposigdo
(PECHMAN, 1994; SCOTT, 1973a). Os ovos permanecem na arvore bronquica até a
eclosdo, quando as larvas de primeiro estdgio (L1) sdo liberadas, ascendem pela arvore
traqueobronquica, chegam a faringe e sdo deglutidas. Juntam-se ao bolo alimentar, resistem
aos processos de digestdo e sdo eliminadas no ambiente misturadas as fezes. Ainda como
larvas de primeiro estagio, apesar de ativas, dependem do acaso para entrarem em contato
com caramujos ou lesmas terrestres ou aquaticas (ASH, 1970; BLAISDELL, 1950;
GERICHTER, 1948; WALLACE; ROSEN, 1970). Como sdo ecléticas, as espécies dos
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moluscos nao parecem ser fator limitante para a continuidade do ciclo. Em seguida, as L1
penetram ativamente pela pele dos moluscos encontrados (GERICHTER, 1948; PECHMAN,
1994; SCOTT, 1973a). Diversos géneros de moluscos, tais como Agriolimax, Biomphalaria,
Chondrulla, Epiphragmorphora, Helix, Helicella, Levantina, Limax, Lymnaea, dentre outros,
j& foram apontados como possiveis hospedeiros intermediarios (BLAISDELL, 1950;
GERICHTER, 1948; HAMILTON, 1969a; SCOTT, 1973a; WALLACE; ROSEN, 1970;
WEST; WILSON; HATCH, 1977). Uma vez nos tecidos ou visceras do hospedeiro
intermediario (HAMILTON, 1969a), seguem-se duas mudas (21 a 28 dias), sem liberacao de
cuticula, o que impde a larva infectante (L3), a presenca de cuticula dupla (além daquela da
L3). Tanto a temperatura quanto a umidade do ambiente em que os moluscos infectados
encontram-se influenciam o desenvolvimento das larvas. A influencia da temperatura ¢ maior
que a da umidade, sendo que o 4pice da atividade larvar ocorre em aproximadamente 30° C,
mantendo-se até 8° C (GERICHTER, 1948). As larvas de terceiro estdgio (L3) podem
permanecer viaveis nos moluscos por periodos longos, até dois anos, o que aumenta as
chances da dispersdo da infec¢do, havendo indicios de que possam viver por toda a vida do
hospedeiro intermediario (HAMILTON, 1967). Parece ndao haver diferengca sazonal na
freqliéncia com que moluscos infectados sdo encontrados na natureza, sugerindo que gatos
estejam sempre sob risco de contrairem a infec¢ao (GERICHTER, 1948; HAMILTON, 1963).
O ciclo de A. abstrusus pode ainda contar com a participagdo de hospedeiros paraténicos
(passaros, roedores, anfibios ou répteis), o que aumenta ainda mais a dispersdo natural do
helminto (HOBMAIER; HOBMAIER, 1935b; SCOTT, 1973a).

Finalmente, a infeccdo do hospedeiro definitivo ocorre quando hospedeiros
intermediarios ou paraténicos infectados sdo ingeridos pelos felinos, sendo a segunda forma
mais provavel (FREEMAN; ALGER; GUERRERO, 2003; PENNISI; NIUTTA;
GIANNETTO, 1994). Os hospedeiros ingeridos sdo submetidos aos processos de digestao,
liberando as L3 que estavam em seus tecidos para atravessarem ativamente a mucosa do
aparelho gastrintestinal, alcangarem a circulacdo sanguinea ou linfatica e serem carreadas até
os pulmdes. O tempo transcorrido entre a ingestdo do alimento contendo larvas infectantes e a
chegada dessas larvas aos pulmdes ¢ curto, aproximadamente 24 horas (HAMILTON, 1963;
PECHMAN, 1994). A muda de L3 para L4 ocorre no parénquima pulmonar, onde as larvas
se desenvolvem até a fase adulta e realizam a copula (HOBMAIER; HOBMAIER, 1935a;
STOCKDALE, 1970). Em aproximadamente 25 dias ap6s a infec¢do as fémeas iniciam a
oviposicdo. O periodo pré-patente ¢ de 28 a 42 dias (MIRO CORRALES; GOMEZ
BAUTISTA, 1999; RIBEIRO, 2001) (Figura 1). Estima-se que os nematodides adultos tenham
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sobrevida de até 2 anos (HAMILTON, 1970). A eliminagdo de L1 juntamente com as fezes
poderé se dar por periodos varidaveis, no maximo até 48 semanas, na dependéncia da carga
parasitaria e da ocorréncia de reinfecgdes (BOWMAN, 2003a; HAMILTON, 1963;
LOSONSKY; THRAIL; PRESTWOOD, 1983; RIBEIRO, 2001). O periodo de maior
eliminagdo de larvas ocorre entre quatro e 18 semanas apds a infec¢do (HAMILTON;
McCAW, 1968; LOSONSKY; THRAIL; PRESTWOOD, 1983).

As L1 sdo resistentes, podem sobreviver no ambiente por oito a 20 semanas em
condicdes favoraveis de temperatura e umidade (HAMILTON; McCAW, 1967; PECHMAN,
1994; SCOTT, 1973a). Gatos infectados com 500 ou 1.000 L3 podem liberar,
respectivamente, de 8.550 a 5.800.500 L1 nas fezes, durante 67 a 70 dias, com pico de
eliminagdo larvaria em quatro semanas de paténcia, diminuindo gradativamente ao longo do
tempo (HAMILTON; McCAW, 1968). Porém, durante o curso da infeccdo podem haver
periodos de liberagdo intermitente ou elimina¢do de pouca quantidade de larvas nas fezes, o
que dificulta o diagndstico coproparasitologico (BARSANTI; HUBBELL, 1980).

O risco de infeccdo ¢ dependente do estilo de vida dos felinos e principalmente da
freqliéncia com que cagam, ndo sendo observadas diferengas quanto ao sexo, raga ou faixa
etaria (ESCOBAR et. al, 1984; SCOTT, 1973a), ou quanto ao tipo de ambiente onde vivem
(urbano ou rural) (HAMILTON, 1963), sendo considerado um parasita cosmopolita (MIRO
CORRALES; GOMEZ BAUTISTA, 1999). O fato do risco de infec¢do nao variar em fungao
desses parametros parece estar relacionado a estratégia de distribuicdo de larvas infectantes
entre hospedeiros intermediarios ou paraténicos de classes taxondmicas diferentes
(HAMILTON, 1963). Todavia, apesar de se saber que a distribuicdo de L3 é ampla e por
espécies de classes diferentes, faltam informagdes sobre as diferentes espécies de hospedeiros
paraténicos ou intermedidrios envolvidas, dificultando a implementa¢do de agdes preventivas

eficientes (BOWMAN, 2003a).
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Bruno Eschenazi

Figura 1 - Ciclo bioldgico do parasito Aelurostrongylus abstrusus (Railliet, 1858) Cameron,
1927, segundo HOBMAIER, M.; HOBMAIER, A. Mammalian phase of the lungworm
Aelurostrongylus abstrusus in the cat. Journal of the American Veterinary Medicine
Association, v. 87, p. 191-198, 1935b. Adaptacdo ¢ Desenho: Bruno Eschenazi

1-Machos e fémeas adultos, ovos e larvas de primeiro estagio (L1) no parénquima pulmonar (apods a
copula, em 25 dias a ovopostura € iniciada)

2-L1 migrando até a faringe onde sdo deglutidas

3-L1 junto com o bolo alimentar

4-L1 eliminadas no ambiente juntamente com as fezes (periodo pré-patente: 28-42 dias)

5-L1 penetram nos hospedeiros intermediarios (lesmas ou caramujos), onde ocorre desenvolvimento até
L3 (21-28 dias)

6-Hospedeiros paraténicos infectam-se ao ingerir os intermediarios

7-Gatos infectam-se ao ingerir hospedeiros intermedidrios ou paraténicos (em aproximadamente um dia,

L3 chegam aos pulmdes)
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2.3 DISTRIBUICAO GEOGRAFICA DA INFECCAO

Aelurostrongylus abstrusus ¢ cosmopolita, figurando em listas de parasitos assinalados
em gatos domésticos, relatos de achados esporadicos e poucos estudos sistematicos em todo o
mundo. Em diferentes continentes ¢ paises, infecgdes por A. abstrusus receberam atengdes
distintas. Nas listas de espécies de parasitos assinaladas ha referéncia nos Estados Unidos da
América (EUA) (DIKMANS, 1945) e no Brasil (CARNEIRO et. al, 1980; COSTA;
FREITAS, 1970; DUARTE, 1981; FREIRE, 1958; PINTO; ALMEIDA, 1935), embora a
literatura mundial mostre a ocorréncia de casos em todos os continentes. Apesar de haver um
relato de caso no continente africano (GATHUMBI; WARUIRU; BUORO, 1991)
demonstrando que no Quénia hd ocorréncia do parasito, a escassez de informagdes nao
permite que se perceba as taxas de morbidez da espécie naquela regifio; assim como na Asia,
onde ha apenas um estudo na Palestina (GERICHTER, 1949). Na Australia ha relatos de
casos encontrados ocasionalmente (GORDON, 1933) e dois estudos buscaram determinar a
taxa de prevaléncia dentre gatos ferinos naquele pais. Um estudo submeteu 327 gatos a
necropsia, encontrando 34% deles infectados numa das localidades estudadas (COMAN;
JONES; DRIESEN, 1981) e o outro submeteu 74 animais a necropsia, encontrando 39%
infectados (GREGORY; MUNDAY, 1976). As taxas de prevaléncia encontradas foram
semelhantes, sugerindo que a ocorréncia de gatos parasitados por A. abstrusus ¢ freqiiente
naquele pais.

Na Europa a infec¢do parece mais rara, entretanto, mesmo nos paises mais frios ha
relatos. Na Dinamarca, apds 250 exames necroscopicos, os helmintos foram encontrados em
apenas trés gatos (1,2%) (CHRISTENSEN; OLSEN; ROTH, 1946). Na Checoslovaquia, um
gato submetido a necropsia mostrou a presenca de A. abstrusus nos pulmées (RYSAVY;
BARUS; STANEK, 1994). No Reino Unido foram realizados estudos por exames
necroscopicos na Escocia e na Inglaterra. Na Escocia, de 125 gatos examinados, 12 foram
encontrados parasitados (10%) (HAMILTON, 1963). Na Inglaterra, 3,7% dos animais
examinados em Londres estavam infectados (4/110) (DUBEY; BEVERLY; CRANE, 1968) e
19,% dos animais de Wales (30/155) estavam infectados (LEWIS, 1927). Foi ainda reportada
na Espanha, Portugal (MIRO CORRALES; GOMEZ BAUTISTA, 1999), Alemanha, Franca e
Italia (CAMERON, 1926).

Nas Américas o nimero de estudos publicados ¢ maior. Nos EUA o parasito foi
encontrado entre pacientes atendidos em clinicas veterinarias em varios estados (FREEMAN;

ALGER; GUERRERO, 2003; GUSTAFSON, 1954; KOVSKY, 1973; LOSONSKY; SMITH;
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LEWIS, 1978; PRITCHETT, 1938; SCOTT, 1973b; SUDDUTH, 1955). No estado da
Califérnia, um estudo sistematico submeteu 522 gatos a necropsia, encontrando 10 infectados
(2%) (HOBMAIER; HOBMAIER, 1935a). Outro estudo, na cidade da Filadélfia, utilizou
exames coproparasitdlogicos por centrifugo-flutuagdo com sulfato de zinco, encontrando
poucos animais que eliminassem larvas (2/2000) (NOLAN; SMITH, 1995). Entre gatos
provenientes de um abrigo no estado do Alabama, examinados por necropsia, encontraram-se
18,5% infectados (20/108) (WILLARD et. al, 1988).

Na América do Sul a infeccdo ja foi reportada em quatro paises (Chile, Uruguai,
Argentina ¢ Brasil). Ha relatos de casos e buscas ativas, que geralmente usaram necropsias
como método diagnoéstico. Dentre os relatos de casos, um relato era proveniente do Uruguai
(CRISTI; AUYUANET, 1947) e quatro do Brasil (OGASSAWARA et al.,, 1986b;
FERREIRA, comunicagdo pessoal, 20021; NETTO; GONCALVES, 1959; TREIN, 1948). Ja
as buscas sistematicas, na maioria dos estudos, utilizaram necropsia como método
diagnostico.

No Chile, houve grande variacdo entre as taxas de prevaléncia encontradas, a mais
baixa foi 10% (8/80) (ALCAINO; GORMAN; LARENAS, 1992) enquanto as demais
variaram entre 32% (9/29) (GONZALEZ; TORRES, 1971) e 38% (19/50) (ESCOBAR et al.,
1984). Na Argentina a unica informagdo encontrada mostra que 8% (4/50) dos animais
daquele pais apresentavam-se infectados (LOMBARDERO; DIAZ, 1967).

No Brasil, gatos portadores de infecgdo por A. abstrusus foram encontrados e
reportados em seis dos 26 estados (RJ, SP, MG, GO, RS, PA) (CAMPOS; GARIBALDI;
CARNEIRO, 1974; COSTA; FREITAS, 1959; COSTA; FREITAS, 1970; DUARTE, 1981;
FREIRE, 1958; NETTO; GONCALVES, 1959; OGASSAWARA et al., 1986a). Em Belo
Horizonte, MG, 59% dos animais examinados por necropsia estavam infectados (37/63)
(COSTA; COSTA; FREITAS, 1966) e, no Rio de Janeiro, 35% dos gatos albergavam A.
abstrusus (14/40) (LANGENEGGER; LANZIERI, 1963/65). Em Sdo Paulo, 54 gatos
errantes foram examinados por necropsia e, dentre eles, 10 estavam infectados (18,5%)

(OGASSAWARA et al., 1986b).

! Comunicagio feita por Ana Maria Reis Ferreira em marco de 2002, na Faculdade de Veterinaria, Universidade
Federal Fluminense, Niteroi, R.J.
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2.4 PATOGENIA E SINTOMATOLOGIA

A presenca de adultos, larvas e ovos de A. abstrusus nos bronquiolos, ductos
alveolares e alvéolos gera intensa reagdo inflamatéria, geralmente granulomatosa, formando
nddulos. Mesmo em infec¢cdes com baixa carga parasitaria, podem-se observar focos
parasitarios e lesdes disseminadas pelos pulmdes (HAMILTON, 1967) e, certamente a
cuticula dupla deixada pela muda de L3 para L4 também contribui para a resposta
inflamatéria pulmonar (STOCKDALE, 1970). Os tipos celulares predominantes nas lesdes
sdo eosinofilos, neutrodfilos, linfocitos, macroéfagos e células gigantes (RAWLINGS et al.,
1980), podendo haver necrose central nos nodulos e, ocasionalmente, calcificagio (SCOTT,
1973a). Os noédulos apresentam-se firmes, variando de 1 a 10 mm de didmetro (GATHUMBI;
WARUIRU; BUORO, 1991; HAMILTON, 1963; HAMILTON, 1966a; MILLER,;
ROUDEBUSH; WARD, 1984; PECHMAN, 1994).

A reagdo inflamatoria estende-se pelas principais estruturas pulmonares, desde
bronquios e bronquiolos, até ductos alveolares, alvéolos e vasos pulmonares (MARTINEZ;
SANTA CRUZ; LOMBARDERO, 1990). As lesdes pulmonares sao conseqiientes do
acimulo de células inflamatorias ao redor das estruturas parasitdrias e das respostas
adaptativas do parénquima pulmonar, uma vez que o processo agudo tende a tornar-se
cronico. De forma geral, nos bronquios, desenvolvem-se inflamagao cronica, hiperplasia e
hipertrofia muscular lisa, hiperplasia das glandulas peribronqueais, ¢ aumento dos nodulos
linfaticos locais (MARTINEZ; SANTA CRUZ; LOMBARDERO, 1990). Nos bronquiolos,
as lesdes inflamatorias e reagdes adaptativas sdo semelhantes, ocorrendo hipertrofia do tecido
linféide perivascular, peribronqueal e peribronquiolar (HAMILTON, 1963; HAMILTON,
1966b). Nos alvéolos e ductos alveolares, pode-se observar pneumonia ¢ edema intersticial,
espessamento dos septos alveolares, enfisema, atelectasia e hemorragia intra alveolar
(MARTINEZ; SANTA CRUZ; LOMBARDERO, 1990; STOCKDALE, 1970). Enfisema e
preenchimento de espacos alveolares por células inflamatérias, mesmo na auséncia de
estruturas parasitarias, também podem ser observados, gerando grande produg¢dao de muco
(HAMILTON, 1963).

Hipertrofia e hiperplasia arterial e arteriolar pulmonar ocorrem devido a proliferagao
do endotélio e rea¢des adaptativas da tunica média (ESCOBAR et. al, 1984; MARTINEZ;
SANTA CRUZ; LOMBARDERO, 1990), muitas vezes perceptiveis precocemente, havendo

descri¢des com nove dias infec¢do, podendo evoluir para fibrose, obstru¢do do limen arterial



23

ou ocasionando sua tortuosidade (HAMILTON, 1963; HAMILTON, 1966a; HAMILTON,
1970; NAYLOR; HAMILTON; WEATHERLEY, 1984; STOCKDALE, 1970).

Adicionalmente, ovos podem gerar infarto e colapso alveolar em éareas pulmonares,
podendo levar o animal a morte em casos com alta carga parasitdria (CAMERON, 1932). H&
ainda indicios de que infec¢des graves e prolongadas possam levar as alteragdes neoplésicas
em alvéolos e vasos pulmonares (DUBEY; BEVERLEY; CRANE, 1968). As lesdes tendem a
regressao e resolucdo em 20 a 24 semanas apds a eliminagdo dos parasitos. Entretanto, as
lesdes vasculares podem persistir por longo periodo, ou até por toda a vida do felino
(HAMILTON, 1970; SCOTT, 1973a).

Apesar da patogenia causada pelos parasitos, a aclurostrongilose pode cursar de forma
assintomatica (ATKINS et. al, 2002; GASKELL; GASKELL, 1980). Em animais sem
doencas concomitantes, o quadro clinico ¢ usualmente brando. Todavia, ¢ comum a
observa¢ao de sinais clinicos inespecificos ou sinais de alteragdes no sistema respiratorio em
animais infectados (HAMILTON, 1966a), que por vezes sao auto-limitantes (ATKINS et.al,
2002).

Anorexia ou hiporexia, letargia, fraqueza e emagrecimento progressivo sdo sinais
inespecificos freqlientes em animais acometidos pela doenga (CRISTI; AUYUANET, 1947;
HAMILTON, 1963). Os animais podem apresentar emaciagdo, mesmo alimentando-se bem
(CAMERON, 1927), além de febre, vomito e diarré¢ia (CAMPEDELLI FILHO, 1972). A
febre ¢ decorrente de infec¢des secundarias ou da liberagdo de antigenos quando da morte dos
parasitos (HAMILTON; WEATHERLEY; CHAPMAN, 1984, PENNISI; NIUTTA;
GIANNETTO, 1994).

Sinais respiratorios graves sdo mais comuns em animais jovens ou debilitados,
imunossuprimidos, ou ainda, que apresentem infeccdes concomitantes, podendo haver
evolucdo para obito (HAMILTON, 1963; HAMILTON, 1966a; PECHMAN, 1994). A
intensidade dos sintomas ¢ diretamente correlacionada com a carga parasitaria (COLLERAN,
2001; HAMILTON, 1967) e a presenca de outras patologias (GATHUMBI; WARUIRU;
BUORO, 1991; PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO, 1994). De forma geral, os sinais
respiratorios mais observados sdo espirros, tosse, dispnéia e secre¢do oculonasal
(HAMILTON, 1963; HAMILTON, 1966a; HAMILTON, 1967). Entretanto, anorexia e tosse
esporadica sdo frequentemente relacionadas com infec¢des moderadas, e tosse apds esforgo
ou estresse, dispnéia, efusdo pleural, piotorax (HAMILTON, 1967) e morte por faléncia
respiratoria, com infecgdes intensas (BOWMAN, 2003a).



24

A ocorréncia de infecgdes ndo evita infecgdes subseqiientes, embora haja producao de
imunidade apos o primeiro contato como o parasito (HAMILTON, 1968a; RIBEIRO, 2001).
Isso porque a imunidade produzida ¢ transitéria, € ao desaparecer permitird que novas

infecgdes por A. abstrusus ocorram (HAMILTON, 1968b; HAMILTON, 1969a).

2.5 DIAGNOSTICO

2.5.1 Diagnostico clinico

Gatos, com muita freqiiéncia, apresentam sintomatologia inespecifica e branda,
mesmo frente a moléstias graves, o que dificulta o diagnostico clinico de suas patologias
(ATKINS et al., 2002). Por esta razdo, ¢ comum que a sintomatologia da infec¢do por A.
abstrusus seja confundida com outras afecgdes de trato respiratorio (HAMILTON, 1963;
KIRKPATRICK; MEGELLA, 1987), como o complexo respiratorio viral felino (FORD;
LEVY, 1994), bronquite cronica ou asma (MORAES, 2003), pneumonia (CAMPEDELLI
FILHO, 1972; STEIN, 2001), parasitos intestinais em migracio (CAMERON, 1932) e
dirofilariose (ATKINS et al.,, 2002; LABARTHE; ALVES; SOUZA-DANTAS, 2003;
WILLARD et. al, 1988). Infec¢des por A. abstrusus devem ser consideradas no diagnodstico
diferencial de morte sem causa aparente ou morte apos angustia respiratoria (HAMILTON,
1963; ATKINS et al., 2002), e em animais com quadros clinicos inespecificos, como febre,
anorexia, perda de peso e prostragio (CAMPEDELLI FILHO, 1972; PENNISI, NIUTTA,
GIANNETTO, 1994; PRITCHETT, 1938).

Todo gato apresentando sinais de doenga respiratoria cronica ou debilitacao
progressiva, deve ter aelurostrongilose incluida no diagnostico diferencial (CAMPEDELLI
FILHO, 1972; COLLERAN 2001; GUSTAFSON, 1954; LAPPIN, 2001; MORAES, 2003;
NORSWORTHY, 2003a; PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO, 1994; STEIN, 2001).

As alteragdes hematoldgicas apresentadas por gatos infectados sdo inespecificas,
embora eosinofilia seja mais freqiientemente encontrada (HAMILTON, 1963), as vezes
associada a leucopenia ou leucocitose (fase aguda da infec¢do) eosinofilica ou neutrofilica
(HAMILTON, 1966a).

A citologia de lavado traqueal ou broncoalveolar ¢ realizada para avaliacdo de
infec¢des do trato respiratorio, podendo detectar larvas de Toxocara cati (Schrank, 1788)

Brumpt, 1927, Strongyloides stercoralis (Bavay, 1876) Stiles & Hassall, 1902 ou A. abstrusus
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(COLLERAN, 2001; REBAR; HAWKINS; DeNICOLA, 1992). Apesar deste exame
apresentar alta sensibilidade em detectar infecg¢des por A. abstrusus, como envolve riscos para
o paciente, ndo deve ser o método diagnodstico de elei¢do (COLLERAN, 2001; HAWKINS;
DeNICOLA, 1989; HAWKINS et. al, 1994; LAPPIN, 2001; LARKIN, 1994; McCARTHY;
QUINN, 1989; REBAR; HAWKINS; DeNICOLA, 1992).

Radiografias toracicas sao freqiientemente realizadas em pacientes com sintomatologia
respiratoria e podem revelar alteracdes inespecificas compativeis com infe¢des por A.
abstrusus (padrdao alveolar, intersticial, bronqueal, vascular ou misto; localizados ou
disseminados, ¢ aumento do calibre dos vasos), entretando, ndo sdao diagnoésticas
(COLLERAN, 2001; PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO, 1994), inclusive porque alguns
animais infectados ndo apresentam alteracdes radiograficas (FREEMAN; ALGER;
GUERRERO, 2003). Radiografias sem alteragdes geralmente estdo relacionadas as infec¢des
assintomaticas (LOSONSKY; SMITH; LEWIS, 1978; NORSWORTHY, 2003b). Além
disso, as alteragdes apresentadas podem ser comuns a outras infeccdes e doengas de trato
respiratorio inferior (PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO, 1994). Com a evolugdo da infeccao,
pode-se observar densidades alveolares e padrao intersticial difuso (KIRKPATRICK;
MEGELLA, 1987; PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO, 1994), devido a formagdo de nédulos
peribronqueais que produz densidades bronqueais em numero e tamanho variavel, podendo-se
detectar areas de consolida¢do pulmonar, quando o nimero de nodulos ¢ grande. (DUBEY;
BEVERLEY, 1968; FISHER, 2001). Espessamento dos bronquios e bronquiolos, devido a
hiperplasia das glandulas peribronqueais, hiperplasia e hipertrofia do epitélio, e presenca de
muco no lumen, podem ser revelados radiograficamente. Menos comumente, pode ser
observado padrdo intersticial miliar (LOSONSKY; SMITH; LEWIS, 1978) e efusdo pleural
(MILLER; ROUDEBUSH; WARD, 1984).

2.5.2 Diagnostico coproparasitologico

Como o diagnostico clinico ¢ dificil devido a inespecificidade de sinais e lesdes, a
confirmagdo diagndstica parasitologica ¢ fundamental. Porém, para que haja éxito no
diagndstico coproparasitologico, € necessario que o método empregado seja adequado
(MELLO; ROCHA; MOREIRA, 2000; WILLCOX; COURA, 1991). Portanto, ha que ser
usado um método que possibilite o achado de larvas, como, por exemplo, a técnica de

Baermann (MELLO; ROCHA; MOREIRA, 2000; WILLCOX; COURA, 1991). Além disso,
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para aumentar a sensibilidade de exames coproparasitologicos em geral ¢ recomendado que
sejam realizados exames seriados (CARTWRIGHT, 1999; CARVALHO, et al., 2002). Em
casos de suspeita de aclurostrongilose, como ha eliminagdo intermitente de larvas juntamente
com as fezes (BARSANTI; HUBBELL, 1980), recomenda-se fortemente que exames seriados
sejam realizados antes da exclusdo da parasitose como hipotese diagnostica.

A técnica de Baermann foi descrita em 1917 para andlise de amostras de solo
(BAERMANN, 1917), e foi adaptada a partir de 1948 para exame de fezes com objetivo de
pesquisa de larvas (MORAES, 1948). A técnica baseia-se no termotropismo e hidrotropismo
que as larvas de nematdides apresentam (MORAES, 1948), ¢ na inabilidade das larvas de
nadarem contra a gravidade (BOWMAN, 2003b; GEORGI, 1988). Apesar do tempo
transcorrido desde sua descricdo e das inimeras modificacdes propostas, (RUGAIL; MATTOS;
BRISOLA, 1954; WATSON; AL-HAFIDH, 1957; WILLCOX; COURA, 1989; WILLCOX;
COURA, 1991), a técnica de Baermann continua insubstituivel na pesquisa de larvas nas
fezes de animais (BOWMAN, 2003b; COMAN; JONES; DRIESEN, 1981; MELLO;
ROCHA; MOREIRA, 2000; REY, 2001; WILLCOX; COURA, 1991).

Apesar de ocasionalmente haver relatos na literatura de achados de larvas de
nematoides por outras técnicas coproparasitologicas, como as que se baseiam na flutuacao
(GREGORY; MUNDAY, 1976; NETTO; GONCALVES, 1959; OGASSAWARA et. al,
1986a), centrifugo-flutuagdo (KIRKPATRICK; MEGELLA, 1987), ou centrifugo-
sedimentacdo de estruturas parasitirias (OGASSAWARA et al, 1986a), a técnica de
Baermann ¢é reconhecidamente a mais sensivel e adequada para a pesquisa de larvas de
nematoides nas fezes (COMAN; JONES; DRIESEN, 1981; REY, 2001; WILLARD et al.,
1988; WILLCOX; COURA, 1991). Tanto assim que o unico artigo que avaliou a
sensibilidade da técnica de Baermann na deteccdo de larvas de A. abstrusus encontrou 90% de
concordancia entre os achados de necropsia e da técnica de Baermann (WILLARD et al.,

1988).

2.6 TRATAMENTO E PROGNOSTICO

A aelurostrongilose tende a ser uma infec¢do autolimitante e ¢ sensivel aos anti-
helminticos recomendados, portanto, tende a um prognostico favoravel (NORSWORTHY,
2003b), principalmente quando diagnosticada e tratada precocemente. O prognostico torna-se

reservado para animais com infecgdes intensas, lesdes pulmonares graves, sintomatologia
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respiratoria aguda ou com doengas concomitantes (PENNISI; NIUTTA; GIANNETTO,
1994).

O tratamento pode ser feito com febendazol (50 a 100 mg/kg de trés a 14 dias
consecutivos) (FISHER, 2001; NORSWORTHY, 2003b) ou ivermectina (400 pg/kg, SC ou
PO, com intervalo de 2 semanas) (BOWMAN, 2003a; FREEMAN; ALGER; GUERRERO,
2003). Deve-se considerar que as doses baixas de febendazole, quando mantidas por poucos
dias, tenderdo a reduzir a carga parasitaria, sem eliminar a infecgdo (ROBERTSON; BURKE,
1980).

Alguns pacientes poderdo apresentar recrudescimento da doenca durante o tratamento
curativo, que deverda ser controlado com corticoterapia (COLLERAN, 2001).
Antibioticoterapia pode ser necessaria para controle de infec¢des secundarias (CAMPEDELLI

FILHO, 1972).



3 MATERIAL E METODOS

3.1 ANIMAIS

Foram incluidos 546 gatos domésticos (Felis catus Linnaeus, 1758) residentes na
Regido Metropolitana do Rio de Janeiro. Calculou-se o tamanho da amostra a ser estudada
com auxilio do programa Epi Info, considerando-se que a populacdo de gatos domésticos ¢
aproximadamente 10% da populacdo humana (WHO, 1987), portanto, 1.150.000 gatos. Para
efeito de calculo, a freqiiéncia esperada considerada foi 1,0% e a menor freqiiéncia aceitavel
0,15%. Aceitando-se erro de 5%, o tamanho minimo da amostra calculado foi de 526 gatos.

Foram incluidos gatos sem distingdo de raga, estilo de vida, sexo ou faixa etaria.
Todos os animais incluidos eram identificados com numeragao unica que identificava também
as amostras, e uma ficha individual era preenchida com suas informagdes (Apéndices 1 e 2).
O estilo de vida dos animais foi classificado segundo MENDES-DE-ALMEIDA; PAIXAO;
LABARTHE, 2005, em: 1) confinados (gatos mantidos exclusivamente dentro de
residéncias); 2) semi-confinados (gatos mantidos dentro de residéncias, com acesso ao
ambiente) ou; 3) livres (gatos que vivem livremente, sem depender diretamente de seres
humanos). Os gatos foram também categorizados por faixas etarias, considerando-se
informagdes dos proprietarios ou, quando os animais eram livres, a faixa etaria foi estimada
pelo aspecto geral do animal, considerando-se a denticdo de forma prioritaria em: 1) filhotes
(< seis meses); 2) adultos jovens (> seis meses a < dois anos); 3) adultos (> dois anos a < sete
anos) e; 4) idosos (> sete anos).

Tanto proprietarios e responsaveis, quanto clinicos veterindrios participantes, foram
informados sobre o estudo proposto e sobre a importancia da parasitose para os gatos. Todos

compreenderam a metodologia e os objetivos, consentindo livremente com o estudo.
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3.2 AMOSTRAS FECAIS

Objetivou-se a obtencao de trés amostras por animal, a intervalos de pelo menos dois
dias, e no maximo de 45 dias, entre a primeira e a terceira amostras. Os responsaveis pelos
animais eram instruidos a coletar amostras de, no méximo, 8 horas apds a defecagdo (Figura
2). Algumas amostras eram provenientes de animais submetidos a conten¢do quimica e,
nesses casos, a coleta foi realizada diretamente da ampola retal. Os responsaveis pelos
animais receberam frascos etiquetados para possibilitar a identificagdo correta das amostras.

As amostras eram mantidas a aproximadamente 4° C, por no maximo 12 horas até o

processamento laboratorial.

Figura 2 - Coleta de amostra fecal de um gato doméstico da Regido Metropolitana do Rio de
Janeiro

3.2.1 Processamento das amostras fecais

Todas as amostras fecais incluidas no estudo foram examinadas no Laboratério de
Parasitologia do Instituto Biomédico da Universidade Federal Fluminense, onde foram
tomados cuidados bésicos para protecdo individual e coletiva durante toda a rotina de

trabalho, seguindo-se os procedimentos operacionais padrao do laboratério.
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As amostras foram examinadas pela técnica de Baermann modificada por Moraes
(MORAES, 1948), realizada em aparelho de Baermann fechado por pinga de Mohr (Figura 3).
Foi utilizada 4gua aquecida (40 a 45° C), que preenchia os funis até tangenciar os tamises. As
amostras de fezes (peso minimo de 2g) eram colocadas sobre a gaze dobrada quatro vezes e
tamis de metal, € o conjunto mantido em temperatura ambiente durante 60 minutos, quando
uma aliquota de aproximadamente 2 ml era transferida para lamina de vidro concava e
examinada em microscopio Optico (x50). Os resultados eram anotados em fichas coletivas

(Apéndice 3) e individuais.

Figura 3 - Processamento de amostras fecais pela técnica de Baermann modificada por
Moraes (—) amostra fecal sobre gaze e tamis de metal, tangenciando o menisco d’dgua
destilada aquecida em aparelho de Baermann fechado por pinga de Mohr.

Uma vez retirado o material para realizagdo da técnica de Baermann, a amostra era
encaminhada para pesquisa de estruturas parasitarias pela técnica de centrifugo-flutuagdo em
sulfato de zinco. Em aproximadamente uma semana os resultados de todos os exames

realizados eram encaminhados aos proprietarios ou responsaveis pelos animais.

3.3 ANALISE ESTATISTICA

Foi montado um banco de dados no programa Microsoft Office Excel 2003, e

realizaram-se comparagoes entre duas proporgoes pelo teste Z.



4 RESULTADOS

Dentre os 546 gatos incluidos no estudo, a maioria era composta por fémeas (54,6%);
quanto a idade, a categoria adultos (entre 2 ¢ 7 anos) (37,7%) foi a que reuniu maior nimero
de individuos estudados, € quanto ao estilo de vida, predominaram animais semi-confinados
(43,8% ) (Tabela 1).

Dos 546 gatos estudados, 20 (3,7%) eliminavam larvas de A.abstrusus que puderam
ser encontradas (Figuras 4). Ao considerar-se o nimero de amostras positivas por faixa
etaria, observou-se que nao foi possivel detectar larvas nas fezes de filhotes ou idosos e que
5,5% dos adultos jovens e 4,8% dos adultos eliminavam larvas nas fezes, sem diferenca
estatistica (Z= 0,133 P=0,894). Machos e fémeas eliminavam larvas em propor¢des
semelhantes, sendo que dentre os 248 machos, oito eliminavam larvas (3,2%) e dentre as 298
fémeas, 12 (4,0%), ndo havendo diferenca estatistica (Z= 0,268 e P=0,789). O estilo de vida
mostrou interferéncia nas taxas de prevaléncia, uma vez que os animais que freqiientavam
areas abertas foram os que se mostraram infectados. Tanto assim que ndo houve diferenca
entre as taxas de prevaléncia entre os animais com estilo de vida livre (4,4% - 4/91) ou semi-
confinado (6,7% - 16/239) (Z= 0,523 e P=0,6), porém entre eles (6,1% - 20/330) e os
confinados (0/216) houve diferen¢a (Z=3,466; P=0,000) (Tabela 1/Figura 5).

Nao foi possivel obter trés amostras de fezes de todos os animais. De 55 gatos
obtiveram-se trés amostras, de 55 gatos duas amostras fecais e, de 436 animais, apenas uma
amostra pdde ser examinada. E interessante notar que todas as amostras dos gatos que
eliminavam larvas de primeiro estagio de A. abstrusus foram positivas desde a primeira
amostra examinada, e que dos 20 gatos em cujas amostras havia larvas, dois animais tiveram
trés amostras examinadas e um gato teve duas amostras examinadas. Em todas as 25

amostras foi possivel detectar larvas de primeiro estagio.



Tabela 1 - Numero de gatos domésticos infectados por Aelurostrongylus abstrusus distribuidos em categorias etarias e de estilo de vida.

aixa Etaria
Estilo de Vida

Filhotes Adultos jovens Adultos Idosos TOTAL
macho fémea macho fémea macho fémea macho fémea
+/total +/total +/total +/total +/total +/total +/total  +/total +/total
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Livres 0/5 0/6 2/32 1/31 o7 1/8 0/0 0/2 4/913
) ) (6,2) (3.2) ) (12,5) ) ) (4,4)
Semi-confinados 0/23 0/17 2/36 5/57 4/37 5/59 0/6 0/4 16/239?
) ) (5,6) (8,8) (10,8) (8,5) ) ) (6,7)
Subtotal 0/28 0/23 4/68 6/88 4144 6/67 0/6 0/6 20/330?
) ) (5,9 (6,8) 9,1) (8,9) ) ) (6,1)
Confinados 0/17 0/9 0/8 0/19 0/45 0/50 0/32 0/36 0/216°
) ) ) ) ) ) ) ) )
TOTAL 0/45 0/32 4/76 6/107 4/89 6/117 0/38 0/42 20/546
) ) () () () () () ) (3.7)

Filhotes: < seis meses

Adultos jovens: > seis meses a < dois anos
Adultos: > dois anos a < sete anos

Idosos: > sete anos

Livres: gatos que vivem livremente, sem depender diretamente de seres humanos
Semi-confinados: gatos mantidos dentro de residéncias, com acesso ao ambiente
Subtotal: livres + semi-confinados (animais com acesso ao ambiente)
Confinados: gatos mantidos exclusivamente dentro de residéncias

® _ Jetras diferentes nas colunas indicam diferenca significativa ao nivel de 5%
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Figura 4 - Larvas de primeiro estagio de Aelurostrongylus abstrusus encontradas em amostras
de fezes de gatos domésticos provenientes da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro (—)
apéndice caudal digitiforme (60X no negativo)
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Figura 5 - Porcentagem de gatos domésticos provenientes da Regido Metropolitana que
eliminaram larvas de primeiro estagio (L1) de Aelurostrongylus abstrusus, na populagao total
estudada e nos subgrupos adultos com acesso ao ambiente e adultos jovens com acesso ao
ambiente.



5 DISCUSSAO

O fato do acesso ao ambiente ter sido definitivo nas taxas de prevaléncia da infec¢ao
por A. abstrusus sugere que os animais mantidos em confinamento tenham o acesso as presas
dificultado, ou ainda, que os gatos confinados possam perder o héabito de cacar ou diminuir o
interesse por presas. Embora seja esperado que na regido metropolitana do Rio de Janeiro
hospedeiros intermedidrios ou paraténicos tenham acesso aos locais onde gatos sdo mantidos
confinados, pode-se entender que a disponibilidade de presas seja menor, principalmente
aquelas infectadas por A. abstrusus, e que os animais, por serem bem alimentados, se
interessem menos em ingerir o produto de sua caca. Apesar de ndo ser possivel compreender
completamente as razdes pelas quais nenhum dos gatos confinados se apresentava infectado,
os resultados mostram que o risco de infeccdo € maior para os animais livres ou semi-
confinados (SCOTT, 1973a), sugerindo que os médicos veterinarios devem incluir esta
parasitose entre as possibilidades diagnosticas de gatos portadores de sintomatologia
inespecifica ou respiratéria que tenham acesso ao ambiente, mesmo que em quintais ou
varandas, sem acesso livre as ruas.

A taxa de prevaléncia encontrada (3,7%), apesar de ndo ser alarmante, mostra que o
risco de infeccdo ¢ real. Além disso, como ndo se observou diferenca entre as taxas de
infeccdo de machos ou fémeas, parece que estes animais cagam independentemente de
influéncias hormonais (SCOTT, 1973a), mais motivados pela for¢a do instinto ou do hébito
que pela necessidade de alimentarem-se.

A influéncia da faixa etaria na distribuicdo da infeccdo mostrou que os animais
infectados concentraram-se entre seis meses e sete anos de idade. Pode-se inferir que a
auséncia de casos em filhotes possa estar relacionada ao fato desses individuos ainda nado
terem desenvolvido o habito ou habilidade para cagar.  Entretanto, hé relatos de casos de

filhotes infectados (FREEMAN; ALGER; GUERRERO, 2003; HAMILTON, 1966b;
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PRITCHETT, 1938; SMITH, 1980). Além disso, estudos envolvendo gatos infectados por
parasitos do género Platynosomum mostraram que animais jovens sdo frequentemente
parasitados (SALOMAO, 2005) por helmintos cuja transmissio é dependente da caca.
Naquele caso, os autores sugeriram que os filhotes se infectassem durante o treinamento para
caca ou ao receberem presas das maes. Por outro lado, a auséncia de infecgdes em gatos
idosos ¢ intrigante. Apesar de haver possibilidade de imunidade a infec¢do, a idade avangada,
com a conseqiiente reducdo na integridade imunolédgica propria dos idosos, associada a curta
duracdo de imunidade contra A. abstrusus (HAMILTON, 1968b; HAMILTON, 1969a),
sugere que a auséncia de animais infectados néo seja decorréncia de estimulo imunologico. E
provavel que o interesse ou a habilidade para caga sejam diminuidos, reduzindo a exposicao
desses animais a novas infecgdes. Todavia, deve-se ressaltar que neste trabalho, dos 80 gatos
idosos que tiveram amostras examinadas, 68 eram confinados, o que evidentemente
contribuiu para que estivessem protegidos de adquirir aclurostrongilose.

Apesar das informagdes contidas na literatura consultada recomendarem a utilizagao
de mais de uma amostra por paciente visando aumentar a sensibilidade de exames
coproparasitologicos (BARSANTI; HUBBELL, 1980; CARTWRIGHT, 1999; CARVALHO
et.al, 2002), neste estudo o diagnostico da infecgdo por A. abstrusus nao foi influenciado pelo
numero de amostras examinadas. Tanto assim que todos os gatos que se mostraram
infectados eliminaram larvas detectaveis em todas as amostras examinadas. Todavia, cabe
salientar que como o niimero de amostras positivas foi baixo (25), ndo se pode recomendar
que o exame de apenas uma amostra por animal substitua o exame seriado.

Dependendo da faixa etaria e do estilo de vida dos gatos da regiao metropolitana do
Rio de Janeiro, o risco de infec¢do por A. abstrusus é variavel, e mostrou poder chegar a 9%
(adultos com acesso ao ambiente). Portanto, laboratoérios de andlises clinicas da Regido
Metropolitana do Rio de Janeiro devem estar equipados e capacitados para incluir a técnica de
Baermann na pratica rotineira. Cabe aos médicos veterinarios, clinicos de pequenos animais,
mostrarem a necessidade e cobrarem dos laboratdrios essa complementagdo dos exames
coproparasitoldgicos a fim de garantirem a qualidade da Medicina Veterinaria que praticam e

o melhor tratamento possivel aos pacientes que atendem.



6 CONCLUSOES

1)

2)

3)

4)

Os resultados obtidos no presente trabalho permitem concluir que:

O parasito A. abstrusus infectou gatos domésticos da regido metropolitana do Rio de
Janeiro (3,7%).

O estilo de vida dos animais interferiu nas taxas de prevaléncia de aelurostrongilose,

demonstrando que o acesso ao ambiente configurou-se em fator de risco.

A faixa etdria dos animais influenciou na prevaléncia de aelurostrongilose,
demonstrando que adultos jovens e adultos (gatos acima de seis meses a sete anos de

idade) foram mais frequentemente acometidos.

O sexo dos animais ndo representou fator de risco de infecgdo por A. abstrusus.
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