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RESUMO

Esta Tese pretende contribuir para elucidar alguns conceitos que
envolvem a violéncia e o abuso sexual contra criancas. Na pesquisa sobre 0
tema, foram desenvolvidos novos parametros, com o objetivo de identificar as
ocorréncias dos abusos e ampliar o conhecimento de como essa violéncia
ocorre. Para isso, foi incluida a fala e a atuagcdo dos abusadores. Foram
abordados os conceitos de estranho, em Freud (1919); o cinismo nas
perversdes, em Eiguer (1995, 2001); a fluidez em Maluf (2002); filigranas em
Seminério (2005); revivescéncia traumatica, Bailly (1999) e o aforismo: “ndo ha
clivagem, sem colagem”, de Bayle (2003). Enfatiza-se a existéncia do trauma
na origem das perversdes e dos casos dificeis e que ha uma fala cinica que da
sustentacao as agdes e desempenho dos perversos.

Ao longo do percurso, percebeu-se que a abordagem clinica
intersubjetiva (Ferenczi, 1932) precisa dos fundamentos da Psicanalise
classica e contemporéanea, o que se tornou essencial para compreendermos
como a violéncia ameacga a sobrevivéncia psiquica das criangas. Ha ainda
Vigarello (1998) que relata antigas ocorréncias de abuso sexual e as
dificuldades para punir os transgressores. Urtubey (1995) ampliou o conceito
de contratransferéncia e Uchitel (2004) ofereceu uma revisdo dos estudos
sobre trauma.

PALAVRAS CHAVES; violéncia e abuso sexual contra criangas, estranho,

perversao, cinismo, fluidez e filigranas.
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ABSTRACT

This thesis intended to elucidate some concepts concerning the violence
and sexual abuse against children. News parameters have been developed
during the research with the proposal to identify the abuses incidents and to
enlarge the knowledge of how violence takes place. For this reason, the speech
and the acting of the abusers have been included. Some of the concepts below
are considered: strange, in Freud (1919), cynicism in perversions, in Eiguer
(1995), fluidity in Maluf(2002); filigrees in Seminério (2005); traumatical revival
of Baily(1999) and the aforism “there is no split without collage from Bayle
(2003). We emphacised the trauma existence in the origin of perversions and
difficult cases and that there is a cynical speed that gives support to the

perverses’ actions and performances.

During the course we noticed that the intersubjetive clinical approach
from Ferenczi (1932) need the classic and contemporary psychoanalysis
concepts, what has become essential to understand how violence threatens
the children psychic survival. There is still Vigarello(1998) that relates old
incidents of sexual abuse and the difficults to punish the transgressors. Urtubey
(1995) has enlarged the concept of countertransference and Uchitel (2004) has

offered a review of studies about the trauma.

Keys words: Violence and sexual abuse against children, strange,

perversion, Cynicism, fluidity and filigrees.
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INTRODUGAO

O vazio familiar

Marcelo Vital

Durante os ultimos anos, num trabalho
realizado, a partir de nossa entrada na Equipe
de Atendimento Integral as Criangas do

Ambulatério de Pediatria do Hospital

Universitario Pedro Ernesto (HUPE); foram
atendidos os primeiros casos de violéncia e abuso sexual contra criangas, que
foram acompanhados pela equipe com surpresa e desencanto com o mundo.
Toda a equipe, multidisciplinar, reagia com sofrimento aos casos atendidos e
buscava explicacbes. Pode-se por isso, afirmar que trabalhar com esse tema
levou a refletir sobre as proprias emogdes e na maneira como se reage quando
confrontado com essas ocorréncias. E que essas assustam e paralisam todos os
profissionais de Saude Mental, assim como também aos funcionarios da Justica
e da Policia. Mas, ao mesmo tempo, elas fazem viver toda a dimensao do papel

como agentes modificadores da realidade social.

Ha vinte anos de trabalho no Servigo de Psicologia Aplicada (SPA) do
Instituto de Psicologia (I P) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), no qual houve atendimento a uma populagdo mais préxima da classe
média, que dispde de alguns privilégios, e as criangas, sdo oriundas de nucleos
familiares minimamente preservados.

Ao ingressar no Ambulatério, houve acesso a uma realidade social

muito diferente: a maioria das criangas nao tinha estrutura familiar estavel; s6

uma pequena parcela teve oportunidade de conhecer e conviver com o pai, €,



em alguns casos mais promissores, esse convivio tinha se mantido durante

cinco ou seis anos.

Auséncia do Pai, o estranho de Freud e a ruptura da familia.

A pesquisa sobre o tema, a estranheza da violéncia e do abuso sexual
contra criangas, precisou incluir o conhecimento mais apurado sobre quem é o
abusador e como chegam a acontecer tais ocorréncias. Considerando que a
crianga dispde de pouca experiéncia e autonomia e que nao apresenta
maturagdo, capacidade intelectual ou fisica para se proteger sozinha e lutar de
igual para igual com adultos ou adolescentes, € preciso proteger as criangas.
Estabelecidos os pré-supostos de dependéncia e submissdo aos adultos
significativos, ha que se ressaltar a necessidade de convivio com o pai que se
mostra indispensavel. Tal auséncia poderia parecer atenuada pela presenga de
figuras substitutas tais como companheiros eventuais das maes; tios; avos e
irmaos mais velhos, mas que nem sempre se dispdem a assumir tal
responsabilidade, e mesmo os que aceitem dar uma ajuda a essas criangas
nao querem exercer a funcdo de modo capaz de transmitir as qualidades e a
modelagem da identidade masculina. Esses homens nem sempre conseguem
manter esta posicdo por muito tempo. Na populacédo estudada, essa auséncia
sempre pareceu um luto impossivel de ser elaborado, sobretudo para os
meninos. Fica um vazio, uma falta que sera sempre muito dificil de ser
superada.

Como se sabe, os processos identificatérios primarios comegam logo

apoés o nascimento, € a auséncia do pai cria uma falta que necessitaria de

compensacao, de falas reparadoras da mae (AULAGNIER, 1989). Nos casos



trabalhados no Ambulatério as maes apresentavam continuas agressdes as
imagens dos genitores e reagdes agressivas diante de indagagdes das

criangas sobre suas origens.

Os estudos para a pesquisa comecaram com “O Estranho” em Freud
(1919) que trouxe as observagdes sobre os sentimentos de estranhezas e as
emocgdes que causam determinados tipos de textos e vivencias, e que levou
aos novos caminhos para compreender a violéncia e advertiu sobre os
relacionamentos intrafamiliares, e também sobre a existéncia de ambiguidade
nas historias familiares. E, se o0s sujeitos sdo dependentes, precisa-se,
também, saber quem sdo esses outros que constituem o nucleo de

acolhimento das criangas.

Com o passar dos anos, os desencontros, em razdo da demanda de pai,
tornam-se cada vez piores. As criangas nao desistem facilmente e buscam as
informacdes com insisténcia. Somam-se a esse quadro de frustracdo, as
desqualificacbes das criangas, as mentiras, as agressbes fisicas que

aumentam muito o sofrimento das criangas, instalando nestas a desesperanca.

Mesmo quando ha poucas possibilidades de se restaurar o contato com
0 pai biolégico, uma palavra que atenue a dor e instale o respeito pelo ato
fundador da crianga torna-se indispensavel (WINNICOTT,1989). Uma vez que
a crianga é resultado de uma relacdo sexual a dois, sua ancestralidade nao

pode ser negada sem que isto represente uma perda impossivel de ser

elaborada.

As criancas, oriundas de tais relagdes fortuitas e que passam por essas
vicissitudes, vao constituir um segmento social violento e regredido, muito

proximo da barbarie, e estardo crescendo em um ambiente, onde a lei nao



ordena as relagcbes humanas, nao ha limites, a infancia é cada vez mais curta,
e pode-se perceber uma busca desesperada por modelos identificatorios

oriundos do imaginario social no seu entorno.

Em tal ambiente, os “bandidos” tornaram-se modelos de identificacao,
como forma de resgate de mais valia para os jovens que querem ser “alguém”
diante dos colegas. Os criminosos s&o extremamente sadicos, violentos e
arbitrarios. Sdo também incapazes de estabelecer relacbes afetivas estaveis e
sdo também poligamos. Assim as replicagdes de seus comportamentos foram
lentamente mudando o perfil das populagdes das favelas. Aquilo que
inicialmente se caracterizava por privagao econdmica e caréncia educacional

deu lugar agora, a uma organizagédo social fortemente marcado pela violéncia.

A lei do siléncio e os perversos morais

Reforcando esse poder da violéncia, um outro fator que marca influéncia
sobre criancas € a imposicdao da "lei do siléncio" pelos bandidos. Isso
geralmente impede até um movimento de pedido de ajuda diante das
dificuldades, suas reacdes sdo desqualifiquantes e ha a ameaca de morte para
0s que nao aceitam suas regras. Essa violéncia aumenta muito a incidéncia do
alcoolismo e do uso de drogas nessas comunidades. O autoritarismo gera um
ambiente de medo, inseguranga e fobias que surgem nas criangas, e que se
transformam nos comportamentos infantis mais encontrados: como
hiperatividade, incapacidade de reflexdo, passagem ao ato sem possibilidades
de contencgao e baixissima resisténcia a frustragcao. Essas criancas estardo em
permanente conflito com elas mesmas. Quando sdo mandadas a escola, néo

conseguem adaptar-se as condigdes de sala de aula, as exigéncias da ordem,



disciplina e do pensamento reflexivo torna-se quase uma impossibilidade
operar com o simbdlico. As pulsées ndao podem se harmonizar. O Ego, exigido
tdo precocemente a atuar acima de suas forgcas, sucumbe, e deixara um
Superego sadico e autoritario prevalecer. As necessarias harmonizacdes entre
desejos incontrolaveis, invejas irracionais e a aprovagao dos pares, para que a
crianga se prepare para viver em sociedade nao se fardo, e assistir-se-a a um
desfile de desencontros entre o que é possivel ser feito e 0 que se resolve
como o melhor a fazer (WINNICOTT, 1987). O conto de Hoffmann nos fala
justamente de recursos de persuasdo e imposigcdo, fartamente utilizados no
passado, para que as criangas obedecam as normas € se mantenham
afastadas das rodas dos adultos. Fantasmas familiares e perdas significativas
aparecem numa trama que vai do terror a tentativa de realizagcdo e, da
revivescéncia traumatica que suspende a fluidez afetiva do personagem. No
conto de Hoffmann, encontra-se a existéncia de um retorno do trauma a que
BAILLY (1999) chamou de “revivescéncia traumatica”, e que vai

continuadamente assombrando Natanael e, finalmente, acaba por mata-lo.

Ao se evocarem as praticas antigas de relatos sob forma de contos
mencionando situagdes e acontecimentos que povoaram as mentes dos pais e
avos, escolheu-se falar da violéncia contra criangas como se houvesse
referéncia a algum lugar distante onde tudo se passasse como num sonho.
Conceitua-se “O reino das espertezas”, como um lugar onde alguém tem
sempre que levar vantagem sobre o outro; onde ser esperto € trapacear,
enganar e roubar as pessoas. Essas pessoas n&do querem fazer amizades,

estabelecer relagbes duraveis para mais tarde sentir que “este € meu amigo,



ele foi meu colega de colégio”. A aproximagao é sempre com o intuito de levar

vantagem.

Nos dicionarios (Buarque de Holanda, A, 1975.) encontra-se uma certa
ambiglidade em relacdo a palavra “esperto”, um adjetivo que vem de
“‘expertus”, do latim, e refere-se a: desperto, vivaz, sagaz, vivo; mas também:
destro, habil, industrioso, diligente. Ainda encontra-se definido como: astucioso,
astuto, manhoso, velhaco, finorio, trapaceiro. Se usado em relagéo a objetos ou

coisas, pode significar, enérgico, ativo ou forte.

Existe ainda outra palavra derivada de "expertus": espertalhdo, um
adjetivo que se refere a quem é considerado sagaz ou finério. Tem uma
conotagao claramente depreciativa e €, destinada aos individuos em quem nao

se deve confiar.

Assim, ao procurarem-se novos caminhos para compreender a
ocorréncia do abuso sexual contra criangas, encontra-se a obra de Alberto
Eiguer que estudou as perversdes e propde o conceito de Perversdes Morais.
O autor chama a atengao para o fato de que ha no cotidiano, pessoas que
parecem desprovidas de escrupulos, manipuladoras, calculistas. E que também
se encontram, na histéria, homens e mulheres que abusaram de suas
prerrogativas, e que consideraram que nao deve haver limites para se atingir
um objetivo. Com isso, essas pessoas desprezam as regras e as leis de
interesse comum e menosprezam aqueles que tém compromissos Eticos e

Morais.

Essas pessoas, conhecidas como cinicas, encontram-se espalhadas
pela sociedade e sao parte integrante do grupo que EIGUER (1997) chamou de

perversos morais. Nos ultimos tempos, tornou-se urgente um estudo mais



cuidadoso desses individuos, pois essas alteragdes de carater vém atingindo
um numero preocupante e, muitas vezes, podem apresentar um conjunto de
sintomas com comprometimentos sexuais graves, como os casos de Pedofilia.
Esses individuos apresentam uma boa capacidade de articular as defesas e de
mentir com conviccdo o que comumente confunde os técnicos e os
representantes da Justica e da Lei. Os objetivos maiores desses individuos
serao sempre a busca da dominagao e da submissao do outro. Levar vantagem
e criar situacdes para humilhar e desqualificar os outros. Motivados por um
6dio mortal, esses individuos espalham a sua volta o medo, o escandalo e a

destruicao do amor préprio do outro.

Resgataram-se as nogdes basicas de cisdo egoica encontrada em Klein,
mas agora compreendida como fragmentacao tal qual péde-se encontrar na
teoria do Mosaico apresentada por MALUF (2002), que deu uma nova visao

sobre o conceito de identidade.

Nos anos oitenta, surgiu na televisdo um Fisico, chamado Carl Sagan,
que apresentava as novas teorias sobre as origens do universo e as
modificacdes nos conhecimentos das ciéncias fisicas. Assim, ele chamava a
atencao para o aparecimento da "Era das incertezas" e novas linhas de
pesquisa que questionavam as idéias de que os conhecimentos cientificos sao
imutaveis, definitivos, e de que as ciéncias sociais precisavam adequar-se aos
ditames das ciéncias exatas. Péde-se entdo passar de uma linha de pesquisa
exclusivamente quantitativa para o campo das Pesquisas Qualitativas. Neste, a
fundamentacdo é a Pesquisa-Agao de Michel Thiollent, que nos abriu a
possibilidade de experimentacdo em situacao real, na qual os pesquisadores

intervém conscientemente.



Alguns dos preceitos tradicionais dessas teorias estao alterados — os
pesquisadores estdo implicados na pesquisa e participam ativamente nas
intervengdes que se desenvolvem no campo de estudo. Baseados na
experiéncia de mais de trinta anos como terapeutas de criangas, introduziram-
se novas informagdes que tinham se originado nos trabalhos de psicanalistas
contemporaneos como C. Balier(1988) e A.Eiguer(1995,1997), que estiveram
por dez anos trabalhando num Presidio (CMRP em Paris) e que, sem
abandonar todos os preceitos psicanaliticos preconizados por Freud,
desenvolveram novas compreensdes sobre as origens dos comportamentos
violentos, ao atender os infratores sexuais condenados. Surgiram dessa
sequéncia de trabalhos, novos caminhos para o estudo das perversdes, do
cinismo, da mentira, e das origens traumaticas dos comportamentos

desviantes.

Da era das incertezas a era das espertezas

Assim, tornou-se possivel a transposi¢ao da “Era das incertezas” para o
campo metaférico do “reino das espertezas”. Esse, caracterizando-se por
desconstru¢cdes e demolicbes das regras e dos progressos protagonizados
pelos movimentos humanistas que tinham colocado o ser humano no centro
dos objetivos da Sociedade. E aquela luta por um objetivo maior — da
construgdo de uma sociedade mais justa; da construgdo de um Estado do
Bem-Estar Social, que promovia a igualdade de oportunidades para todos, o
acesso a escola publica de qualidade, saude e educagdo para todos —
comegou a ser perdida para uma politica de acumulagdo de capital, sem

regras. E a corrida atras do dinheiro pelo dinheiro, sem Etica.



Se todos tém direitos e deveres e que todas as pessoas devem ser
cidadas, ha que saber que esses objetivos exigem condigcbes minimas para
serem atingidos. Os afetos e as emocdes basicas do ser humano s6 podem ser
ordenados e hierarquizados quando se constroem lagos afetivos com o outro.
Este outro precisa dispor de paradigmas basicos da sociedade humana e um
dos mais significativos, ensinou Winnicott é “a mae suficientemente boa”, que é
aquela que ama a crianga, cuida dela, da sustentacdo e sabe frustrar quando
necessario, pode falar com firmeza e amor e respeita a individualidade. Ha.
hoje, um lugar central nas ciéncias humanas, ocupado pela psicologia, e que
tornou as pessoas responsaveis por acdes que ha cem anos seriam

impensaveis.

A questao do abuso sexual e a histéria familiar

As questbes de abuso sexual incestuoso e extra-familiar, a
violéncia contra criangas, o abuso psicolégico, os maus-tratos fisicos, a
negligéncia e a sindrome de Munchausen foram apontados como fundamentais
pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente e fazem parte de necessidades
basicas para criarmos adultos saudaveis psicologicamente. Ao se impedir que
tais coisas ocorram com as criangas, estar-se-a ainda assim longe de lhes dar
todas as condi¢ées minimas para garantir saude mental. O que se sabe hoje é
que uma familia bem organizada, resultado de um casal que se ama, na qual
0s parceiros desejam estar juntos, € um bom comecgo, mas depois vicissitudes
podem ocorrer e tudo pode se desorganizar. Todavia o que se pode afirmar &

que um bom comec¢o da a crianga 0s meios necessarios para suportar e aceitar
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ou rejeitar as agdes patoldgicas oriundas dos outros que se propdem a destrui-

la.

Ao nascer, a crianga necessita dramaticamente de um outro ser
humano. Necessita dele para ndo morrer de fome, mas também para ter amor,
carinho, cuidados higiénicos, estimulagdo auditiva, visual, tatil, sensitiva,
formas de aproximacgao psicofisiolégicas que vieram sendo experimentadas e

introduzidas ao longo dos séculos nos cuidados maternos primarios.

Também ao longo dos séculos os seres humanos acabaram por
produzir uma imensa variedade de formas de cultura como se pode observar
hoje. Cada variacao de ritual e cuidados com a crianga acaba por produzir uma
forma de sociedade diferente. Essa diversificacdo da-se, principalmente, em
razao dos recursos naturais disponiveis e da necessaria adaptagdao ao meio

natural circundante.

Ressaltou-se, ainda, que as diferentes formas de transmisséao
psiquica entre as geragdes, e as pequenas ou grandes alteragdes introduzidas
pelo espaco de criagdo no meio social trazem grandes mudangas. Por isso, as
sociedades tém se debrugado sobre a construgdo da arqueologia do saber e
procurado compreender os filigranas das atitudes e emogdes humanas que
foram resultantes de grandes esforgos para pensar e planejar agdes. Assim, a
Historia ensina como e quando essas mudangas ocorreram, mas também que
elas nunca ocorreram sem resisténcias no meio social, e mesmo sem alguma

dor.

Finalmente, é preciso esclarecer que alguns dos novos conceitos
introduzidos no trabalho sdo encontrados nas publicagcbes mais recentes ja

préprias da “Era das Incertezas”. Como MALUF, U. (2002) ensinou, tais idéias
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constituem uma “Cartografia do Pensamento Ocidental’. Essa metafora se
refere ao fato de que as bases do pensamento ocidental se construiram na
mais remota Antigiiidade, provavelmente, no norte da Africa, passaram pelo
Oriente Médio e pela Grécia. Seus fildsofos mais conhecidos sao Aristételes e
Platdo, e refazendo esse longo percurso de alteragdes, mudangas e retorno
aos antigos, fundou-se a Sociedade Ocidental Atual. Encontramos ai a origem
do conceito de fluidez e também da utilizacgdo de um modelo para a
compreensao da vida mental do ser humano a que MALUF (2002) chamou de

mosaico.

Novos conceitos operacionais

Do conceito de fluidez encontra-se uma ampliagdo em BAUMAN
(2000) com seu livro Modernidade Liquida. Mais recente ainda, no final de
2005, surgiu um outro livro “Identidade”, resultante de uma entrevista com um
reporter italiano, onde o autor torna evidente que aquele modelo proposto por
MALUF (2002) encontra-se perfeitamente justificado pela constatacdo da
necessidade da cultura de se exprimir num vai e vem continuo e assim se
produzem a renovagao, a criagdo, as mudangas e 0s progressos. Assim, a
fluidez nos possibilitou sair das cavernas e construirmos ocas, choupanas,
casas e edificios de apartamentos. Deu ao homem 0s recursos necessarios
para registrar, pintar, escrever, ler e produzir a tecnologia e a ciéncia. Essa
compreensao, tornou-se muito significativa, porque garantiu o dinamismo do
caleidoscoépio e o conceito de mosaico; apresentou a idéia de que cada pedaco
do mosaico tem seu lugar préprio e se ele ndo estiver |a, fara falta. E, ao

mesmo tempo, ele indica a existéncia de algo maior que sé aparece quando
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nos distanciamos e podemos observar o conjunto. E entdo o conjunto da obra
do ser humano que oferece novos caminhos e novas diregcdes. Se o homem se
livrar das compulsdes a repeticdo e da revivescéncia traumatica, que travam a
fluidez e tornam a vida de um ser numa sequéncia de erros enlouquecedores,
entdo a humanidade redescobre seu futuro e podera ser otimista. Cada peca
desse mosaico constitui o que Maria Luiza Assumpcado Seminério ensinou: a
tessitura das filigranas que indicam a producao final do Individuo. Dai, sera
possivel proceder a atividade de exumar os fantasmas e se dedicar a abrir a
cripta e mergulhar na exploragado da temporalidade da puls&do de exumar, que
nao fica parada, no sentido de um reconhecimento histérico, mas que se

atualiza sob forma de revivescéncia nas sessdes de psicoterapia.
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| - O ESTRANHO COMO PARADIGMA DA COMPREENSAO DA
VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS

1.1. O Texto de Freud

Freud em seu artigo, “O estranho” (1919)
Marcelo Vital
procurou fazer um estudo dos recursos
literarios que sao utilizados por um escritor,
para que os leitores se prendam ao texto e
se emocionem ao lé-lo. Assim, ele vai se
ocupar daquilo que ¢é fundamental ao
escritor para que este possa criar o texto.
‘Estranho” em alemdo UNHEIMLICH,
significa misterioso, sobrenatural, o que

desperta temor, horror. No entanto,

HEIMLICH significa familiar, domeéstico,

intimo. Assim, também se atribui o
significado do que esta oculto ou fora da vista e do controle da pessoa. Ele
atribui a Estética uma propriedade que faz com que se possa diferenciar as
varias formas do sentir. O psicanalista trabalha com os impulsos emocionais
dominados, os seus e os de seus pacientes (adultos), porque, em algum
momento do passado, eles foram inibidos em seus objetivos e submetidos as

restricoes.

Para FREUD (1919), "estranho” € tudo aquilo que € assustador,
provoca medo, horror e também nao esta definido claramente. Ele vai

desenvolver suas idéias procurando por tudo o que € capaz de amedrontar,
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ou colocar o homem em sinal de alerta. Diz que, nos tratados sobre estética,
€ comum so encontrar o que atua de modo positivo — 0 belo, o atraente, o
sublime. Cita, entdo, Jentsch (1906) a quem atribui a afirmativa de que ha
uma grande variedade de sentimentos e de sensibilidades no ser humano,
portanto aquilo que pode causar estranhezas ira variar muito também. E
estranho tudo o que paralisa e amedronta, mas que parece ser conhecido
desde muito e que poderia até ser muito familiar, mas se tornou ambiguo. O

que causou essa mudanga?

E.T.A. Hoffmann (1815), autor do conto “O Homem da Areia’
estudado por Freud (1919), vai além de uma mera observagdao e
manipulagéo de fatos e procura estabelecer sequéncias légicas de fatos e
circunstancias de vida, montando um mosaico para Natanael (personagem
principal do conto) e o levara através de tentativas desesperadas de retomar
a fluidez (MALUF, 1997, 2002) na sua vida emocional e buscar algum nivel
de realizagao afetiva ao pretender se casar com a garota que povoou seus

sonhos de crianca e de adolescente.

O conto estudado torna-se assustador em primeiro lugar, porque 0s
fatos narrados ndo sao totalmente conhecidos e o tema n&o € familiar ou
corriqueiro, porém nem tudo que é novo ou desconhecido se enquadra no
estranho. Em casos de maus tratos, negligéncia, desqualificagao e violéncia
contra criangas, o que choca é justamente a dissonancia, a covardia, a
mentira, o cinismo e a total impossibilidade de uma luta entre iguais. Sente-
se ai, a necessidade da presengca de uma ética natural que aponta o
humano e o humanizante na base de todos os sentimentos (ENRIQUEZ,

1990).
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Entdo, alguma coisa precisou acontecer, ser introduzida, para que o
familiar se tornasse estranho. A incerteza intelectual provém da ambiguidade
do relato, pelo fato de que nao se dispde de todos os dados para abordar o
tema e de que ndo conhecemos bem todos os detalhes do ambiente. Poder-
se-ia mencionar aqui a existéncia de sentimentos contratransferenciais, que,

segundo (URTUBEY, 1995) torna as pessoas co-participes em tais dramas.

Entdo, conforme os autores j4 mencionados e também com ANZIEU
(1987) poder-se-a afirmar que os contos e as historias infantis, o teatro, a
pintura e a literatura sdo as melhores fontes para se acessar ao inconsciente
e compreender aquilo que pode provocar nas pessoas sentimentos de

angustia, medo, estranhezas e terror.

Freud (1919) analisa as estruturas das histérias e aponta uma
reducdo de detalhes sobre o ambiente e sobre as pessoas, o que é um

recurso utilizado pelos autores para que tal objetivo seja alcangado.

O que se encontra nas histérias e contos para criangas e
adolescentes? Justamente, as tramas propostas trazem uma visdo de
mundo, em geral, muito diferente do que uma crianga protegida e bem
amada poderia fantasiar. Ela esta, presa, ainda, ao pensamento concreto e
tendo como dominantes o egocentrismo, o0 egoismo e o recurso a solugdes
magicas para seus problemas, ai a crianga tera que, penosamente,
renunciar as suas escapadas pela fantasia (negagao da realidade — SEGAL,
1991) e s6 gradativamente deixar prevalecer o sentido de realidade em sua
vida. Assim, as historias para crianga procuram ensinar-lhes realidades que,
facilmente, elas negariam ou nao conseguiriam compreender. Com alguma

frequéncia, algumas criangas confundem sonhos com realidade, assim os
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adultos tendem a supor que as criangas precisam ser alertadas sobre alguns
assuntos. Ele usa o conto como exemplo e diz que o estranho tem origem
em complexos infantis reprimidos e que a questao da realidade material nao
surge, encontra-se a realidade psiquica, uma experiéncia estranha ocorreu
“‘quando os complexos infantis que haviam sido reprimidos revivem uma vez
mais a partir de alguma impressdo ou quando as crengas primitivas que

pareciam superadas surgem outra vez confirmadas”.

A pessoa se defende de uma ansiedade assustadora, dos medos, dos
efeitos estranhos, repetindo o que aconteceu na cena original traumatica e,
assim, protege seu Eu da destruicdo, ndo sucumbindo a angustia. Essa
repeticao pode ser compreendida se se recorrer ao fendbmeno do “Duplo” tal
como se encontra em “Don Juan” de Otto Rank (1914). A compreensao
destes comportamentos € dada pelo fato de que estas pessoas usam o
mecanismo de identificacdo projetiva e operam fusionadas com o outro, o
que cria uma confusado na identificacdo da pessoa vitima até que em um
ponto determinado ela ndo sabe mais o que é dela e o que é do abusador.

Assim, a vitima substitui o seu proprio Eu por um Eu estranho.

Encontra-se ai uma duplicacédo, a fragmentagcdo e uma colagem no
Eu. Havera, entdo, o retorno constante da mesma coisa, dos aspectos e

caracteristicas, dos mesmos crimes.

O Duplo torna-se, entdo, uma defesa contra a desintegragao do Eu,

mas também uma enérgica e maniaca negagao do poder da morte.

Quando se pensa no abusador percebemos que ele age sob o
impulso do estranho que existe dentro dele. Geralmente, sdo pessoas que

repetem o que sofreram quando pequenos, e o estranho traz a ameaca da
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morte psiquica e uma desesperada busca, tentativa de chegar a cura e a
naturalizacdo do ocorrido. Logo, ha necessidade de ajudar o acesso a essas
estranhezas que fazem parte de seu inconsciente, conhecer melhor suas
culpas, duvidas e sentimentos ambiguos. Isso sera possivel a partir da
revivescéncia do trauma, quando apoiado numa relagdo de confianga com
um terapeuta podera encontrar suas emocdes. Quando isso nao for
possivel, a pessoa continuara repetindo de modo perverso o0 mesmo que

sofreu, como um recurso para escapar da angustia da morte.

1.2. O Homem da Areia

Ao examinar o conto “O Homem da Areia”, Freud (1919) vai repetir a
ambiguidade existente entre o titulo e o discorrer da historia. Hoffmann
(1906) fala sobre a violéncia dos adultos contra as criangas ao tentarem
educa-las. A existéncia de segredos, tabus familiares, ndo ditos, e um
enorme esforco para manter as criancas protegidas, o que parece ter sido
uma pratica muito comum desde épocas remotas; os castigos fisicos, as
agressdes verbais, a desqualificacdo, procedimentos voltados justamente
contra as criangas mais inteligentes que ousavam questionar, buscar,
pesquisar as causas e origens das coisas, a fim de intimida-las e fazer com
que se submetessem a qualquer forma de autoridade de adultos, mesmo
que estes nado fossem membros da familia. Freud (1919) aponta a histéria
como uma comprovacao da Teoria da Castracdo e o seu entrelagamento
com o Edipo. No entanto, ao reler a histéria, encontram-se outros dados

muito significativos que, aparentemente, ndo foram percebidos. A motivagao
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de Natanael para se esconder dentro do escritério do pai ndo parece ter
relacdo com o Edipo, ndo havia uma suposta relacdo com a mae. A
curiosidade, um traco infantil muito positivo, e que deve ser pensada como
motivagao basica para todos os desenvolvimentos na aprendizagem, leva as
criangas a quererem aprender a ler, escrever e saber mais sobre as origens
da vida. Isto causa mal estar em adultos que costumam mentir e que, por
medo de se exporem em suas contradicdes, envolvem-se em grandes

sequéncias de mentiras.

O que o menino Natanael viu e ouviu escondido por
detras da cortina foi algo que ndo podia recordar-se sem que
fosse sufocado por pulsées de morte. No entanto, a furia
desencadeada no advogado Coppelius, amigo do pai de
Natanael, leva a pensar em sexo. Seriam cenas sexuais? Em
seguida ao episodio de agressao fisica e “ameacas de morte”,
de retirar "seus olhos”, a criangca entra em coma e fica
desacordada durante um més, e quando sai do mesmo, “nunca
mais se recupera”, (Hoffman, 1993, pg 115 - 119). Ha, no fato,
relagbes causais e sequiéncias logicas.

Pode-se, entdo, atribuir uma origem traumatica que ndo é
mencionada por Freud e que parece sugerida por Hoffman. Todas as vezes
que Natanael é confrontado com a memoaria da cena vista e vivida, seu Eu
se desorganiza e tudo aquilo que exige emocédo e sentimento sera vivido
como pulsdo de morte. No final, pulsbes de morte parecem ter se

condensado e colado a emocéo.

Encontra-se, na Psicanalise Contemporanea, o conceito de
“revivescéncia traumatica”, proposto por BAILLY (1999), estabelecendo que,
na pratica clinica, pode-se diferencar o fendmeno da compulsio a repetigcao
da revivescéncia traumatica, pois nessa sdo os tragos sensoriais dos

acontecimentos vividos e ndo simbolizados que reaparecem sem cessar,
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idénticos e do ponto de vista fenomenolégico mais proximo da alucinagao
do que do sonho ou recordagdo, disso se conclui que o conceito de
repeticdo nao parece ter um significado de tentativa de elaboracdo mas sim
a constatagcao de uma impossibilidade de elaboragdo segundo o modelo da
compulsao, e ja que nao € possivel resolver a fantasmizagao da cena. O
curso da repeticdo se dara com a evocacdo da cena inicial, o que torna
indispensavel a presenga do outro, para que a realidade como agente do
traumatismo, possa atuar (Bayle, 1999). A partir da atuacdo com criangas
politraumatizadas, pode-se afirmar que, quando a violéncia incluiu o dano ao
corpo, as consequiéncias sao mais duradouras e mais dificeis de serem
elaboradas, uma vez que a inscricdo das marcas no corpo unem as
sensacbes fisicas as emocionais, intensificando-as e as tornam mais
insuportaveis. De fato, ao estar muito préximo de realizar seus desejos
infantis, a revivescéncia do trauma, a crianga expressa, através da visao
(alucinada ou ndo) do advogado Coppelius, o que levara, finalmente,

Natanael ao suicidio.

Restam ainda algumas conexdes indispensaveis a serem feitas; como
surgiu o medo das mulheres? Por que a suspensdo da fluidez entre
inconsciente e consciente se produz com essa forma? Com Freud (1905)
sabe-se que a sexualidade infantil percorre um caminho de desenvolvimento
e maturacdo. Ainda que, apds um inicio polimorfo, quando ainda ndo ha um
investimento erético fixado nas regides genitais, a crianga passa por uma
fase de indefinicdo da identidade sexual. Por fim, ao atingir um certo grau de
maturagdo biopsiquica, ela se volta para a figura parental que tenha sido

mais constante e proxima dela. A suspenséao da fluidez (MALUF, 1997) de
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Natanael, aparentemente ocorreu apos esta primeira fase, portanto houve
um investimento na figura feminina. Ele continua a procurar uma figura
feminina, mesmo quando esta € a boneca fetiche. Encontramos ai um
bloqueio com a realidade imediata e impedimentos para que se
desenvolvam as fantasias necessarias a empatia € ao enamoramento, uma
castracdo que bloqueia e impede a fluidez. Compreende-se que as
castragbes, com DOLTO (1984) sédo experiéncias de separagao simbdlicas,
uma palavra ou um ato significante, gerador da lei que ira ter efeito
operacional na realidade uma castragao pode levar a sublimagdo, mas
também a um recalcamento neurético ou a perversao. Péde-se observar em
casos clinicos que a crianga ao se identificar com o agressor, FERENCZI
(1932) e BAYLE (2003), ira assimilar seus conteudos projetados e, em
seqguida, por defesa, naturalizar o ocorrido. Sob a pressdo da palavra do
agressor tera medo de contar o ocorrido e desenvolvera um sentimento de
culpa que ja tinha sido apontado por FERENCZI.(1932). Segundo BAYLE
(2003), também ha uma colagem dos conteudos agressivos inconscientes

do agressor no inconsciente da vitima.

Ha& que se recuperar as circunstancias gerais, as palavras
ameacgadoras do advogado, a posigcao de omissdo do pai e a ameaca de
morte, proferidas contra uma crianga de 10 anos por um adulto que ocupava
um lugar de poder avassalador no imaginario familiar e, sobretudo,
intimidava muito a mae, o que confirma a castracido apontada por Freud

(1919).

Os casos de violéncia fisica e abuso sexual levam a concluir que

Hoffmann (1815) é possuidor de grande sensibilidade e parece conhecer
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muita bem a experiéncia vivida pelas criangas de seu tempo. Estaria ai o
autor utilizando auto-referéncias de sua propria experiéncia como ensinou
Seminério, M. L. (2002). Segundo a autora, ao compor uma obra literaria, o
autor vai projetar experiéncias vividas e buscar alguma forma de elaboragao

de suas ansiedades nao elaboradas.

A angustia transborda com o crescimento corporal, isso € assim, pois
perdem-se referenciais de identificagao infantil, ancorados em identidade
corporal — quem sou eu? O espelho ndo reconhece o adolescente — e so
lentamente sera reencontrado ao ultrapassar a crise da adolescéncia,

complementando o quadro de vicissitudes naturais nesse periodo.

O tempo traz as demandas do meio em relacdo aos papéis sexuais e,
a desorganizagdao do Eu, diante dos conflitos entre desejos sexuais e,
sensacdes fobicas nao muito definidas sdo mencionadas pelo autor,
utilizando-se de um tom irénico. Ha, entdo, auto-referéncias em relagao a
adolescéncia do autor. Surgem sensacgbes disféricas provenientes de
colagens no inconsciente, do fantasma da cena de violéncia, agressao fisica
e uma possivel cena sexual entre o pai e o advogado. Como consequéncia
da clivagem e da colagem do trauma (Bayle, 2003), Natanael desorganizou
sua identidade sexual, pois, aos 10 anos, este ja tomara, de modo
consciente, o pai como modelo. E em Bayle que se encontra a
fundamentacdo para uma compreensao dos mecanismos que envolvem a
ocorréncia da clivagem como um mecanismo de defesa capaz de
proporcionar um recurso de emergéncia diante das situacdes de ameacgas e

risco grave de vida.
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Em seu texto, o autor (BAYLE, 2003) menciona que as atividades de
desorganizacdo, desestruturacdo e dessimbolizacdo, consequéncias de
clivagem se opbem as que constituem uma vida mental rica e produtiva. Elas
resultam em um aforismo que pode ser enunciado como “n&do ha clivagem
sem colagem” e que podem ser provenientes de denegagdes e/ou
idealizagbes que cobrem e isolam uma parte da vida psiquica. A clivagem de
parte da vida psiquica consegue assim preservar um resto da mesma, em
que o individuo podera aparentar uma adaptacdo as necessidades da
existéncia e que, na verdade, isolou as vivéncias do trauma e impediu sua
elaboragdo. Na infancia mais precoce, a clivagem possibilitou a introjecao
de figuras parentais (KLEIN, 1932) e adesdo aos valores e aos tragos de
carater das diferenciagbes de sujeito. Pelo que se depreende do conto, a
imago paterna internalizada sofreu graves danos, e sua morte pouco tempo
depois impediu possiveis reparagdes (HINSHELWOOD, 1992). Na
experiéncia realizada com meninos, atendidos no ambulatério, pdde-se
encontrar com muita frequéncia, latentes que passaram experiéncias
semelhantes e, mesmo n&o querendo generalizar, ensinaram a compreender
a importancia fundamental da figura paterna, para que o menino construa
sua identidade masculina. As crises com a libido ativam as clivagens, as
denegagdes, as idealizagdes; as ambiglidades e ambivaléncias
engendrando sensagbes disféricas — “o apaixonamento pela boneca de
madeira” — e aparecem o0s mecanismos citados. Em seguida, ocorrem
delirios, ameacas, interdi¢cdes, violéncia fisica, desqualificagdo psicologica —
“a crianga tinha permanecido um més inconsciente” — febres muito alta, falas

desconexas, levam a previsdes negativas, o que, de fato, ocorre depois.
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A partir da experiéncia com os casos de violéncia fisica, psicologica e
sexual, pode-se afirmar que o relato de Hoffmann é muito semelhante aos
sintomas que se encontram em clientes que foram vitimas de violéncia, ou
que foram expostas muito precocemente a visao do coito entre adultos e por
isso se tornaram co-participes da relagao sexual entre os pais ou de adultos
significativos. Com alguns dos casos que se conhece, a crianga tinha sido

incluida realmente.

A vivéncia de morte e o choque com a incapacidade do pai em
protegé-lo, faz Natanael, perder sua fluidez. Justamente as palavras
proferidas, dao sustentacdo ao trauma e o fixam impedindo a fluidez entre o
inconsciente e o consciente Maluf (1997). E preciso ressaltar, o fato de que a
escoptofilia, um grande prazer vindo da infancia mais primitiva, tornou-se
algo iatrogénico como consequéncia da ameacga ouvida pelo menino -“vou
arrancar seus olhos”- proferida por Coppelius (p. 118 - 119). H4, a partir dai,
um conjunto de desarranjos na fluidez de Natanael. Logo o fantasma do
“‘Homem da Areia” que se colou no inconsciente de Natanael (Bayle,.2003) é
o advogado Coppelius que vai aparecer como objeto interno intensamente

persecutorio e, finalmente, vai mata-lo.

Freud (1919) sugere uma distingdo entre o estranho que se
experimenta na vida real, visualizando, e o que se |é. Quando essas coisas
acontecem no real, surgem sensacbes de estranhezas, que se fixam no
inconsciente. No entanto pesquisas mais recentes apontaram que as marcas
feitas no corpo demandam uma via de escoamento para as angustias
causadas em razdo dessa invasao, e que podemos captar essas marcas na

vida afetiva dos seres humanos e nas suas producdes artisticas e culturais.
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Ao aflorar, a pulsdo de morte aciona mecanismos de defesa — a
clivagem, a denegacao. Em consequéncia disso, a realidade psiquica busca
superar tais medos. O rememorar traumatico, ao invés de ajudar a elaborar,
reforca a cena inicial e assim a angustia torna-se incontrolavel. O que ele
viu e ndo podia ver, os castigos, a ameaga de morte, a angustia condensara
as emocdes que se fundem com as histérias do “Homem da Areia”.
Sabemos que, no inconsciente, o deslocamento e a condensagao vao poder
potencializar a carga energética dessas imagens o que as tornarao mais

violentas.(BION, 1967).

Ha ainda que acrescentar que o transgredir da proibicao de conhecer
o segredo familiar aumentou muito os niveis de tensdo emocional do menino
— 0 grito de surpresa € a confirmacgao disso, € também expressédo da dor
vivida com a descoberta de alguma coisa que bloqueou sua sexualidade,
suspendeu sua fluidez e o levou a regressao na sua afetividade. Uma perda
brutal da imago paterna, internalizada, seguida de sua morte fisica, impede a
recuperacao da imagem positiva do pai (HINSHELWOOD, 1992) e torna
ativas culpas persecutérias. Em MALUF (1997), “a consciéncia é o olho da
mente” e s6 nela podem aflorar as tragédias, os dramas, as comédias
pessoais ou coletivas, as tristezas e as alegrias. Assim o autor falou das
dores de ser crianga e inteligente, num mundo exclusivamente

adultocéntrico.

A participagao, ainda que involuntaria e como expectador em cenas
sexuais entre adultos causa danos gravissimos as imagens parentais
internalizadas, que se tornam violentas e persecutdrias. E entdo elas irdo se

imiscuir no inconsciente e tornar negativas as fantasias e as sensagdes da
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sexualidade infantil. A quantidade de energia que se mobiliza durante uma
relagdo sexual causa vivéncias de morte na crianga. Ela ndo dispde de

capacidade egodica para suportar e elaborar isso.

Ao reencontrar vivo ou em alucinagdo a imagem do advogado
Coppelius, Natanael, prestes a realizar seus sonhos de crianga, casando
com sua amada, ndo encontra outra saida sendo a morte. A angustia se

funde no mundo interno, e ele sucumbe ao desespero final.

Resgatando os casos atendidos, pode-se acrescentar que o papel da
mae pode se tornar fundamental para as possibilidades de recuperacao das
jovens vitimas. A denegacgdo do ocorrido e a desqualificacdo da ferida
narcisica engendrada roubam a possibilidade de recuperacéo e impedem o

resgate da saude mental da crianca.

Aos conflitos intensos que se relacionam com a sexualidade pré-
genital se somam sentimentos de impoténcia diante de adultos brutais e
estes constituirdo atentados ao narcisismo primario da crianga, assim a

saida sera a psicose ou a perversao, (FERENCZI, 1932).

Aparece, ainda, o medo de ser homem, adulto, e dar livre curso as
suas emocdes. Com os clientes pdde-se perceber que a violéncia fisica e a
violéncia sexual vivida, podem ser registradas no inconsciente de forma
semelhante. O que se pode destacar € que de fato ha uma necessidade de
afeto e ternura e que toda crianga necessita disso, e que a forma como ela
vai obter isso vai depender do meio onde ela nasceu. Concorda-se com
Ferenczi (1932) que o abuso sexual contra as criangas e a violéncia sao

traumaticos e que elas depois nao esquecem e que essa violéncia pode ser
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a verdadeira causa de um grande numero de sofrimentos e descaminhos do

ser humano.
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Il - NO REINO DAS ESPERTEZAS

2.1. Antigos Conceitos

Os pesquisadores do tema "Violéncia

Marcelo Vital

contra Criangas" (GABEL,1997; AZEVEDO
e GUERRA, 1988; SZWEC, 1998; BAILLY,
1999; DAMIANI, 1999; FURNIS, 1993;

RENSBAW, 1994) que o trabalho de

assisténcia as criangas abusadas aconteca
sempre com equipes multidisciplinares. Como o abuso atinge todos os
membros da familia; apds a notificacdo e as medidas cautelares cabiveis,
deve-se planejar um contato com os varios membros da familia. As equipes de
Servigco Social e de Psicologia vdo comparar as informagdes obtidas com as
entrevistas com aquelas que ja constavam das entrevistas preliminares, para
que se tenha o maximo de segurancga nas intervengdes. A seguir, formarao um
processo, que devera ser discutido pelos profissionais envolvidos no
atendimento e encaminhado ao Conselho Tutelar. Esta é uma estratégia
recomendada nas bibliografias que tratam do modo da realizagdo do
atendimento e a denuncia desse tipo de violéncia. Elas sdo oriundas de paises

desenvolvidos, onde a assisténcia a esses casos tem-se mostrado eficaz.

Nas referéncias que Deslandes (1994) faz, as medidas de protegéao e
prevencao devem ser atribuicdo de todo o tecido social, que precisa dispor de
orientacdo e da assisténcia das Equipes de Saude Mental; do Sistema

Judiciario e das Delegacias de Policia Especializada e Conselhos Tutelares.
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Denuncias de tais ocorréncias cabem a qualquer pessoa que tome
conhecimento de fatos que ponham em perigo o futuro e a capacidade de

criancas indefesas, de se tornarem cidadaos de bem.

Em 1990, foi criado o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que
estabeleceu limites e responsabilidades, definiu atribuicdes e procurou chamar
a Lei os direitos e deveres da Familia em seu papel social de educar e assistir

a crianga.

Os desvios de comportamento sexual encontrados nos adultos sao
conhecidos e descritos ja ha muitos séculos. Encontram-se relatos de tais
ocorréncias mesmo no Antigo Testamento. Em Vigarello (1998), encontram-se
0s registros de processos legais que transcreviam relatos de arquivos policiais
desde o século XIV, onde foi possivel encontrar denuncias de casos de estupro
e de violéncia sexual, contra criancas e adolescentes. No entanto, apés mais
de cem anos de estudos sobre a vida afetiva e psicolégica do ser humano,
melhoram muito os conhecimentos sobre as causas e as consequéncias de tais
desvios sexuais e pode-se ter certeza da violéncia que aparece junto com tais
atos. Também em Vigarello (1998), constatou-se que movimentos sociais
feministas como os que lutaram a favor dos direitos civis da mulher criaram o
espago necessario para tornar visivel a violéncia contra as mulheres e
criancas, em virtude de serem essas, principalmente, que mostravam e que
denunciavam os casos, nos séculos anteriores. Ha ainda que ressaltar que se
condenavam para enforcamento, peddéfilos e também algumas vezes as
vitimas. E entdo, como que para intimidar as denunciantes, os Juizes
arranjavam desculpas e alegavam que tinha havido sedugéo, que a vitima néo

tinha resistido a ela, que n&do havia sinais de luta para que se acreditasse ter
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havido resisténcia. Portanto a Justica ainda se mostrava ambigua e vacilante

ao lidar com tais casos.

O aparecimento, na Franca, do conceito de cidadao criou uma relacao
que originou nos sujeitos o conceito de subjetividade. Outras formas de
conhecimento, oriundas da Filosofia e da Medicina, tornaram possivel a criagcao
da Psicanalise e de outros sistemas de pensamento e Teorias da Psicologia
que acabaram por apontar as sequéncias logicas entre os pensamentos e
acdes. Logo, surge uma maior visibilidade das ocorréncias de abuso sexual, e
ha, maior empenho em inibir e controlar os comportamentos dos adultos,

sobretudo quando voltados contra criangas.

A maior igualdade de direitos nas relagdes entre homens e mulheres foi
se consolidando na sociedade e tornando intoleraveis as antigas violéncias.
Passou a ser possivel questionar o modelo patriarcal de dominagao, que
escondia essas violéncias. Surgiu entdo, no tecido social, um lugar para a
crianga, que se torna representante da fragilidade e da inocéncia. Isso sé

pdde acontecer como consequéncia da reducio do poder absoluto do pai.

Em "E preciso proteger as criancas" (da agdo de adolescentes e adultos
perversos), SZWECK (1993) trata da necessidade de informar as criangas dos
riscos e desvios que podem estar escondidos nas relagdes sociais. Ao citar
alguns casos de pedofilia, o autor destaca que esse comportamento se
caracteriza por violéncia, covardia e terrorismo contra as criangas, tendo como
causa a angustia de castracdo e a auséncia de sentimentos éticos nos
abusadores. Segundo SZWECK (1993), a crianga € vivida, na verdade, por
estas pessoas, como um fetiche, ocupando o lugar de um pénis na mae. O

pedofilo se tem como objeto narcisico exclusivo, é dotado de pénis, mas a
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vitima deve ser impubere, pois ndo havera lugar para genitalias adultas. Com
adultos, ndo havera gozo, e se conseguir ere¢cao, nao havera desejo. Algumas
vezes, encontram-se casos, em que o peddfilo s6 conseguia se relacionar com
as mulheres se as relagbes sexuais fossem exclusivamente anais. Sera
necessario que se mantenham infantilizados, para que possam sustentar a
denegacao da diferenca entre os sexos, porque a diferenga sera sempre, vivida
como extremamente ameacadora de castragdo. De modo paradoxal, a
auséncia de pénis viril ira significar sua presencga. Assim, a crianga no seu todo

€ que representa o pénis que nao pode ser simbolizado.

Encontra-se ai a denegacgao da fungao paterna, e o sujeito estara agindo
como uma "caricatura de pai primitivo" sadico e violador e que tem a perversao
moral como uma pista, para quem trabalhar com as vitimas. A ocorréncia do
abuso cometido por um estranho ndo € uma forma frequente, mas € sim a mais
denunciada. A mais frequente em nossa pesquisa foi o abuso sexual
incestuoso, intrafamiliar, que quase sempre conta com a cumplicidade das
maes e que também com grande frequéncia se apresentam como um
fendbmeno transgeracional. Em outro capitulo, sera aprofundada esta linha de
pesquisa. O abuso sexual, o incesto e o estupro sido considerados
comportamentos perversos. De acordo com LAPLANCHE e PONTALIS (1967)

para a Psicanalise a perversao € definida como:

“..desvio em relagdo ao ato sexual normal definido este como
coito que visa a obtengédo do orgasmo com penetragdo genital

e vaginal.
Diz-se que existe perversdo quando o orgasmo é obtido com
outros objetos sexuais — (pedofilia, homossexualidade,

bestialidade, etc..., ou por outras zonas corporais (coito anal,
felacio etc...) e quando o orgasmo €& subordinado de forma
imperiosa a certas condigcbes extrinsecas (fetichismo,
travestismo, escoptofilia, exibicionismo, sado-masoquismo),
estas podem mesmo proporcionar, por si S6s, 0 prazer sexual).
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De forma mais englobante, designa-se por perversdo o
conjunto de comportamento psicossexual que acompanha tais
atipias na obtencéo do prazer sexual.” (pag. 432)

Esta definicdo corresponde aquela encontrada em Freud (1905) e
também as primeiras compreensdes sobre a perversdo no inicio da
Psicanalise. Tal definicao foi sendo atualizada a medida que se aumentou a
compreensao em relagcao as estruturas desses comportamentos, entretanto
nao houve discordancia quanto as consequéncias extremamente graves para a

vida afetiva das vitimas.

Encontramos em D’or (1989) que, segundo Freud e Lacan, para se
compreender a perversao, ha de se entender o conceito de pulsdo sexual.
Essa surge na primeira infancia e vai constituir a base do conceito freudiano de
sexualidade perverso-polimorfa na crianga (FREUD, 1905). Ai ent&o, a pulsédo
€ parcial e considerada a base da sexualidade infantil. Isto daria entdo a
possibilidade de compreensao de que desvios relativos aos objetos da pulsdo e
das suas metas aparecem ancorados em fantasmas infantis (ABRAHAM, N.,

1987) que permaneceram ativos na idade adulta.

Como se sabe, a pulsdo nado se refere exclusivamente a perversao,
porque, inicialmente, ela ndo tem um objeto dado com antecipagdo, assim
como nao parece haver um objeto previamente determinado nas suas origens.
A pulsdo apresenta-se labil, por um lado, e depois capaz de fixacdo e de
produzir gozo por outro. Ter-se-a, entdo, os processos sexuais ditos perversos e
0s normais que parecem se referir a estruturas muito proximas, que nao

parecem se regular necessariamente pelo que se conhece como natural.

Freud afirma que, quando se fala de sexualidade, estar-se-a sempre

correndo o risco de que algo perverso esteja em jogo, mesmo que se junte a
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ela uma meta sexual considerada normal. O estudo da perverséao levou Freud
(1905) a nocao de pulsédo parcial que € considerada uma caracteristica da
sexualidade infantil pré-genital e que ira sobreviver nos sujeitos neuréticos e
nos perversos adultos. Na crianga, a pulsdo parcial sustenta-se numa
impossibilidade de gozo genital, por isso seria estruturalmente perversa, e a
meta organizadora genital impossivel. Mas essas pulsdes parciais podem
persistir e fixarem-se, ao chegarem a idade adulta. Freud (1905), entao, atribui
ao mecanismo de regressao nos sujeitos adultos o aparecimento de
componentes pulsionais infantis e ressalta que a meta das pulsbes sera
sempre procurar satisfagdo. No entanto, novas teorias nao falam de regresséo,

mas de suspensao da fluidez.

Encontra-se em J. D'or (1989), uma citacdo de Lacan que parece
completar essas idéias: "O objeto das pulsdes é aquilo em que, ou pela qual a
pulsdo pode atingir sua meta e esta € o que ha de mais variavel na pulsao". O
objeto ndo é originariamente ligado a pulsdo mais do que em razdo de sua
aptidao particular de tornar possivel uma satisfagdo. Esse investimento néo
precisa se dar com um objeto estranho, pode ser parte do proprio corpo auto-
erotico e pode ir sendo substituido ao longo dos destinos possiveis a pulséo.
Um mesmo objeto pode servir de meio de satisfagédo a diversas pulsdes. Assim
que a ligagdo da pulsdo com o objeto, apresenta-se particularmente intima,
chama-se pelo termo "“fixagdo" — algo que colocara um fim a sua mobilidade e

que ira resistir intensamente a toda e qualquer dissolugéo.

Encontra-se em McDOUGALL (1977) um questionamento da
determinagcado do diagnédstico que, segundo ela, poderia servir apenas para

estigmatizar o individuo, pois pode ter pouca pertinéncia no real, uma vez que,
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dentro de cada categoria clinica, a variagdo das estruturas conduz a
singularidade do individuo. Portanto, ainda que tenha utilidade designar alguém
como neurético, psicotico, psicossomatico ou perverso, isso pode constituir-se
em uma aproximacgao falsa da realidade, o que poderia dar certezas vazias

(McDOUGALL, 1977).

Em geral, os sintomas apresentados pelos pacientes sdo tentativas mal
sucedidas de cura de si mesmos, tentativas de evitar o sofrimento psiquico.
Pode-se compreender, assim, suas sexualidades sintomaticas. A maioria das
sexualidades perversas — tais como: fetichismo; voyeurismo; praticas
sadomasoquistas; exibicionismo e pedofilia — sdo tentativas mais ou menos

frustradas de fazer sobreviver alguma forma de relagéo heterossexual.

Freqlentemente, ao agir como seres "humanizados", bem como lidando
com os conflitos inconscientes de pais e parentes, todos poderiam acabar
invertendo alguns dos meios de ac&o, para poderem sobreviver tanto como
individuos quanto como seres sexuais. Algumas das solugdes encontradas em

um dado momento tendem a fixar-se e a repetir-se por toda a vida.

Na Psiquiatria, o conceito de perversdo funde-se com o de psicopatia
(DEBRAY, 1982) e constitui um quadro mental caracterizado pela incapacidade
do individuo de submeter-se as leis e as regras sociais, com aparecimento de
comportamentos claramente anti-sociais, podendo ser chamado também de

sociopatia.

A maioria dos individuos que, constantemente, esta envolvida com
transgressbes da lei — bandidos, assassinos, contraventores... — é
considerada sociopata. Nesses individuos, fungdes superegdicas classicas nao

parecem ter forca. Ndo se encontra culpa nem remorso, mas se podem
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identificar as falas cinicas e os mecanismos de racionalizagdo que aparecem
hipertrofiados. Ha uma grande instabilidade social, acompanhada de violéncia
e impulsividade sem controle, utilizando-se da sedugao num contexto social de
contato facil. A sexualidade esta perturbada; encontram-se dependéncia e
imaturidade alternadas com atos de desafio, e ainda possibilidade de
sindromes depressivas, acessos de delirio, toxicomania e gestos suicidas

(DEBRAY, 1982).

As teorias apresentadas até agora correspondem a um periodo da
Psicanalise em que esta se prendia a um modelo classico. No momento atual,
a Psicanalise apresenta uma linha de pesquisa de Vitimizagao e Vitimologia na
qual se desenvolvem novos modelos tedricos. Procura-se compreender como
se dao os fenbmenos em torno da violéncia e das agressdes sexuais. A partir
das pesquisas de Balier (1988, 1995, 2002 e 2003), Fine (1993), Bailly (1999),
Bayle (2003) e Eiguer (1983,1987,1995,1997,1998,2001,2005) que comegaram
a ser desenvolvidas dentro de um presidio especial para agressores sexuais
em Paris, encontra-se novas linhas de teorizacdo sobre os fenbmenos e as
origens dos disturbios da sexualidade e das passagens ao ato encontradas nos
agressores. Além desses, outros psicanalistas da Contemporaneidade
mostram-se empenhados em aprofundar o conhecimento das causas e das
origens de tais fendbmenos. Em Eiguer (1997), o conceito de Perversdes Morais
infforma que, por meio do estudo das palavras e atitudes, podem-se
empreender novos estudos sobre perversdes e assim desvincula-se das
opgdes sexuais. Esse autor apresenta varias obras, citadas na bibliografia
deste trabalho, que formaram a base desta tese e uma contribuicdo muito

significativa para o desenvolvimento desta técnica de trabalho terapéutico com
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as vitimas, vitimizadores e com suas familias. Pode-se dizer que este autor
representa uma grande virada tedrica da direcdo da Psicanalise para o
intersubjetivo sem, contudo, abandonar o intra-subjetivo. Conseguiram-se
assim estabelecer nexos ricos e proficuos para a compreensao da formagao da

subjetividade humana.

A violéncia e o abuso sexual contra as criangas criam traumas que se
incorporam ao inconsciente da vitima sem que seja possivel a ela compreender
ou sentir sintonia com a ocorréncia. A crianga, vitima do abuso, sabe que
aquilo que esta ocorrendo é algo que ndo é adequado, mas, como, na maioria
dos casos, o abusador primeiro se aproximou afetivamente e a seduziu com
palavras, ela se sentira traida e culpada. Procurara saber a causa daquilo que
aconteceu e vai acabar se achando culpada pelo ocorrido ( Ferenczi, 1932,
GABEL, M., 1997, 2000). Como seu pensamento ainda esta num nivel de
onipoténcia e magia, a crianga acaba presa numa armadilha de auto-referéncia
e acredita que ela prépria gerou tal violéncia. Mesmo quando o abusador n&o
usou de violéncia, ainda assim a culpa e a perplexidade fardo grande mal a
criangca. Qualquer grande estimulo externo ndo correspondente a evolugéo
interna do sujeito causa perturbacdes e havera a impossibilidade de integracao
fisico—psiquica e isso ira criar perturbagdes psicologicas (FERENCZI, 1933).

A existéncia do trauma sustenta os fantasmas inconscientes. Esses
adquirem forgca e permanecem com a energia e a intensidade do momento

qguando ocorreu o fato.
“Entao, como era impossivel para a crianga uma compreensio do abuso,
pois foi levada a participar de atos libidinosos, para os quais nao tinha

maturidade, ndo sera possivel para ela integrar em seu aparelho psiquico a
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referida excitagdo sexual. Se a crianga foi exposta violentamente a uma relagao
de paixdo (um excesso de excitacdo) e o que ela comeca a dominar € na
verdade a linguagem da ternura, isso provocara um trauma que sera impossivel

elaborar’. (FERENCZI, 1932).

Ao procurar compreender a psicodinamica do trauma, julga-se que um
excesso de excitacdo, provocado pela visdo ou pelas experiéncias sexuais
vividas, pode aparecer como um efeito retardado, no trauma. O evento vai
adquirir sentido posteriormente, e o sujeito perde seu amor préprio e sua
tranquilidade emocional. Uma ocorréncia muito frequente na observagao clinica
de criancas abusadas sexualmente € que mais tarde, na adolescéncia, ou na
vida adulta, o trauma é reativado com intensidade e em dimensdes que nao
pdde ter sido percebido conscientemente antes. Muitas vezes, quando o
ambiente em casa é favoravel a crianga, ela pode denunciar o abuso; e entdo o
sofrimento sera menor, mas, infelizmente, na maioria dos casos, a ocorréncia
se da com os componentes da propria familia da crianga. Pode-se, entdo,
identificar a realidade da seducédo traumatica precoce da crianga no adulto, e a
origem dos disturbios psicopatolégicos posteriores; — a impossibilidade de
relagdes afetivas duradouras, de sucesso profissional e limitagcdes no cotidiano
das pessoas, podendo mesmo chegar ao suicidio. Mais adiante, sera relatado
um caso encontrado em um livro sobre mulheres da China, que da muitas

informacdes de como pode se dar esse choque entre corpo e mente.

Num caso acontecido ha muitos anos atras, um homem bem-sucedido
intelectual e profissionalmente, que tinha sido, porém, abusado sexualmente na
infancia, por um professor de musica e em cujo fato, sua mae nao tinha querido

acreditar, instalou-se uma impossibilidade de ligagao afetiva permanente. Uma
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inseguranca patoldgica. Embora ele pudesse sobreviver com sua angustia,

terminou por suicidar-se, em consequéncia do ocorrido.

Outro fator de importancia ¢ o fendmeno da transgeracionalidade (') das
situagbes de abusos sexuais, que se repete com uma terrivel naturalizacdo das
ocorréncias e que se apresenta como inevitabilidade dos fatos. Esse fenbmeno
parece ocorrer nos casos de violéncia fisica, abusos psicologicos, alcoolismo e uso

abusivo de drogas.

Na maior parte dos casos que foram identificados no ambulatério dos
quais nao tinha havido denuncia das maes ao Ministério Publico ou a Policia,
estas relataram que tinham passado por situagcdes semelhantes e pedido
sSOocorro as suas proprias maes, que nada fizeram para salva-las. Nos casos em
que o abusador é estranho ao nucleo familiar, e as maes, embora
denunciasse, a equipe de atendimento ou a policia, ndo tinham sido

molestadas.

Ha alguns casos de incesto, nos quais as mulheres, vitimas do abuso na
infancia, foram crescendo na prostituicdo. Uma mée, ao ser inquirida sobre o
porqué de sua tentativa de proteger seu irmé&o, abusador sexual, alcodlico e viciado
em drogas, declarou que "a filha ja estava desgracada mesmo e o melhor era
deixar as coisas assim mesmo" (sic.). Essa mée foi advertida da gravidade da
situacdo, mas, apos seis meses, abandonou o atendimento, alegando que o tio

tinha desaparecido e assim nao tinha mais problema.

Outros casos de criancas vitimas de abuso sexual tém sido assim

diagnosticados por apresentarem condilomas (%) nas regides genital e anal, o

' Refere-se ao fato de que mulheres ou homens que foram abusados sexualmente na infancia freqlientemente
E)arecem eleger companheiros abusadores para que seus filhos também o sejam.

Condiloma — doenga venérea que a Organizacdo Mundial de Saude diz ser indicativa de abuso sexual quando ocorre
em criangas por tratar-se de uma dermatite de contato.
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que indica confirmacdo do abuso. Esses sintomas sao considerados pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) indicadores da ocorréncia de abuso
sexual. Mas ainda assim as maes comegam mentindo e até fingem surpresa,
quando sao comunicadas do diagnostico. Depois de alguma insisténcia de
nossa equipe, acabam reconhecendo os fatos e, entdo, relatam a historia
verdadeira. Tais casos sao de alta gravidade pois sao dermatites graves que

podem gerar cancer.

2.2. Novas contribuicoes

As teorias apresentadas até agora correspondem ao periodo da
psicanalise em que esta se prendia a um modelo classico, segundo Balier
(1988) e que se constata quando o centro do trabalho estava voltado para o
intra-subjetivo e se supunha que era possivel trabalhar exclusivamente neste
campo. No momento atual, a Psicanalise Contemporénea deslizou do intra-
subjetivo para o intersubjetivo. Assim, a subjetividade dos sujeitos passou a ser
compreendida como uma nova linha de pesquisa que se ocupa dos fenbmenos
estudados nas relagdes interpessoais, e a Vitimologia procura pelas causas da
vitimizacgao.

Assim, encontram-se novos aforismos em torno da “passagem ao ato”,
das origens das agressdes sexuais e da violéncia, do trauma e da
compreensao dos fendbmenos inconscientes, que se mantém fantasmatizados

e, por isso, inacessiveis.

Comecga-se por diferenciar violéncia de agressividade, uma vez que o

sentido da diferengca decorre de uma questdo da quantidade de energia
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mobilizada e agregada. Assim, € preciso usar as bases do ponto de vista

econdmico propostos pela Psicanalise.

“Apos termos descrito brevemente o enquadre com o qual
trabalhamos, apresentaremos as idéias principais, segundo
as quais desenvolvemos uma pratica diferente da que a
sec¢do classica de psicanalise preconiza. Isto suscitou muito
interesse e tais conceitos encontraremos nas exposicbes
clinicas que fizemos como base de nossos estudos. Elas
baseiam-se na observagdo e na terapia com homens jovens,
que cometeram atos delinqlientes graves de origem
patolégica. Sera a partir dessas exposicbes que
formularemos, em seguida, uma construgéo teérica elaborada
apos um estudo do futuro das pulsées responsaveis pelas
passagens ao ato delituoso. Confrontado com esta patologia,
€ natural que o problema da destruicdo surja constantemente
posto para nés. Uma frase do L’Abrégé (1938) conduz nossa
reflexdo: “apds muitas hesitagbes, longas tergiversagdes, nos
resolvemos admitir a existéncia de duas pulsbes
fundamentais: Eros e a pulsdo de destruicdo... O objetivo de
Eros ¢é estabelecer sempre grandes quantidades de unidades,
além de conserva-las; isto é a ligagdo. O objetivo da outra
pulséo é, ao contrario, quebrar as ligagbes, alem de destruir
as coisas” (Balier, 1988, p. 09 — traducgéo feita pela autora).

Como se pbde ver, o autor admite a necessidade de que pensemos as
pulsdes girando em torno dos conceitos de “Eros” e “Tanatus”, seguindo o texto
de Freud (1915) que justamente fala pela primeira vez da pulsdo de morte. Na
tradicdo grega, eles se referiam ao amor, a vida e a morte. Sendo que a pulsao
de vida refere-se a tudo que une, conserva e liga as emogbes e 0s
sentimentos. Ja a pulsdao de morte, estaria vinculada aos rompimentos, as

destruicdes e as interrupg¢des das ligagdes.

A. Fine (1993) esclarece que a utilizacdo do mito de Edipo ficou um
pouco prejudicada quando se recorreu ao texto original, uma vez que, por essa
época, a lei nao interditava diretamente o incesto. Havia leis gerais que
preservavam o conceito de honra familiar. Assim, os oraculos legislavam a

respeito de maldi¢cdes e fatalidades que teriam que ocorrer como forma de
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peniténcia para redimir erros dos ancestrais. Segundo a lenda original, Laios
tinha sido condenado a viver tal drama pra sofrer o castigo por ter seduzido
Crisipus, filho dileto de um rei, e que, envergonhado, ao ser descoberto, se
suicidou. Dai o que teriamos € a compulsédo a repeti¢cao, estabelecendo suas
fixagdes ao trauma, que passa para as descendéncias através daquilo que
Kaés, R(1997). e Eiguer,A.(1995) cujo estudo vao desenvolver, chamando-o de

transgeracional.

Ha uma nogado de fixagdo ao trauma que ainda suscita interrogacoes.
Onde e como se dao essas fixacbes? Elas devem ser pensadas do ponto de
vista econdbmico e também do ponto de vista topico. O trauma surge como
importante porque ele pde em movimento um sistema que aciona a regresséo
e a fixagdo. Assim, este sistema dara sentido aos fenébmenos pos-traumaticos
que foram cristalizados como sintomas e nao foram simbolizados. Portanto,
Fine (2003) afirmara que, no inicio, Freud pensava na memoria e nas
recordagdes. Ele agira como se os acontecimentos estivessem ocorrendo
agora. O trauma continua agindo como se n&o tivesse acabado. E se ndo ha
nenhuma intervengdo a respeito do trauma ele continuara agindo, do lugar

onde esta fixado, como que investido de qualidades alucinatorias.

O trauma precoce parece constituir um ponto obstinado, que vai acionar
defesas primarias, como se houvesse um sistema anti-traumatico, como uma
rede onde todas as saidas estdo barradas, ndo memorizadas, mudas, nao
presentes em nenhum registro que nao seja tedrico e ndo sao disponiveis a
nao ser pelo exterior e pela repeticdo, um fenbmeno que s6 se percebe pelo
contato interativo. E entdo vivido como um corpo estranho interno, ao qual

Torok; Rand (1995) chamou de fantasma e que se diferencia do recalcamento.
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A fixacdo do trauma, como propde a Psicanalise atual, cria diferentes formas

de revivescéncia, e uma atualizagdo em ecos e sempre presente no espirito.

Encontram-se, entdo, novos conceitos apresentados por Eiguer, A.
(1997), uma nova forma de compreender a perversdo que tem mais
abrangéncia e mostra-se maior do que o desvio do foco na opgao da
sexualidade genital. Defendemos aqui a idéia de que a perversao deve ser
definida como um quadro do aparelho mental (BION, 1967) em que a
permanéncia ativa de mecanismos de clivagem e colagem (BAYLE, 2003) e a
denegacao e a racionalizagdo (FREUD, A., 1961) conduzem o individuo a
fluidez estagnada (MALUF, 1997) e a um permanente estado de prontidao
mental. Tal estado estabelece uma forma de comunicacéao falsa e transmite um
quadro equivocado de normalidade, no qual a afetividade esta intensamente
bloqueada e regredida, e o fluxo das palavras parecem sair mecanicamente —
ndo conseguem as idéias usufruir de liberdade e fluidez. E todo o tempo se
depara com sensagdes contratransferenciais (URTUBEY, L., 1995) que
informam de que ha alguma estranheza, mas esta ndo se destaca com

facilidade.

Uma forma perversa na crianga e no adolescente surge apés um periodo de
tempo que depende do grau de agressividade e brutalidade que o adulto agressor
empregou, e poderia fixar-se a partir da negagéo da denuncia apresentada pela
crianga e ainda acrescida: com a falta de apoio dos adultos significativos da vitima o
que contribui para a autodestruicdo e a perda da auto-estima. O elemento comum
parece ser a negagao da lei e de nao existirem regras protetoras para criangas.
Surge, em consequéncia, um encurtamento da tolerancia a frustracdo. Na maioria

das vezes, criangas que foram avaliadas como “boas” (sic.) tornaram-se deprimidas,



42

passaram a se recusar a cumprir regras e a se apresentarem apaticas, o que

motivam bloqueios sérios na capacidade de aprendizagem escolar.

A predominancia do processo primario nos mecanismos de defesa torna
impossivel a fluidez no desenvolvimento sexual. Atingir a capacidade de
sublimar, e alcangar graus de renuncia e definicdo de papéis seréo etapas
interditadas pelos fantasmas. Também uma incapacidade de sublimar ou de
utilizar meios e recursos de simbolizacdo aparecem em consequéncia das
clivagens. Ha a sensagao de que objetos primarios fundadores do Eu (KLEIN,
1932) perderam sua significancia. Em alguns casos, vao se apresentar com

sintomas de bissexualidade ou apatia.

Por fim, compreendendo tais dinamismos pode-se pensar em criangas
imersas em uma cultura adultocéntrica que lhe atribuiu perversdo, mas nao se
encontra nelas a autoria disso. O que se encontra é a evidéncia de que o0 meio
cultural que a circunda a induz a tais transgressdes. Os mais recentes estudos
debrugados no viés Transgeracional parecem confirmar esse raciocinio com

alguma seguranca.
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. - OS RECURSOS DA LINGUAGEM NO REINO DAS
ESPERTEZAS

3.1- A mentira, a seducao e a destruicao

Conforme houve referéncia anterior, a verdade
Marcelo Vital

parece ser uma das questdes mais significativas,

nos casos de violéncia e abuso sexual contra
criangas. Ela se apresenta dotada de significativo
poder curativo. Nos casos estudados, ao ser
restabelecida a verdade, ha uma clara redugao nas

angustias familiares e ocorre a restauracdo da

confiabilidade e da crenga no mundo adulto
significativo. Recorre-se, entdo, a Andrade (1998)

que afirma: "a busca de uma verdade possivel de

ser alcangada a cada passo parece ser um impulso

natural no homem".

A curiosidade surge na crianga logo, ao redor do quarto més de vida,
com um claro interesse no mundo circundante. Assim, a compreensao e a
explicagdo das novidades e os estimulos apresentados se tornardo uma
atracdo permanente para ela, e instalar-se-d0 as bases que garantirdo e

conformaréo a fluidez e a montagem de seu mosaico.

A mentira em suas mais diversas formas pode tornar-se um ataque aos
vinculos entre os humanos e prejudicar a fluidez. Em consequéncia dessa
agressao, a crianga ira se constituindo de modo cada vez mais inseguro, em

virtude da dependéncia inicial, e da caréncia de recursos, propria da
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imaturidade, o que dara lugar a uma pessoa angustiada, insegura, com

dificuldade de tomar decisdes e de lutar por suas idéias.

z

E preciso ressaltar aqui que o lutar por idéias ndo quer dizer que se
esteja falando de imposicdo de poder ou de dominio da crianga; deve ser,
porém, um ensaio para a busca de autonomia e independéncia. Os adultos
significativos nem sempre estdo atentos as palavras das criangas. Logo, a
crianga precisara fazer um esforgco para que o mundo adultocéntrico a sua
volta, se detenha e procure dar atengao a ela. Nos primeiros anos de vida, a
atengdo, a conversa e as historias contadas sao significadas como prova de
amor e aprovagao para com a crianga. Assim, a necessidade de aprovacao e
confirmag&o do amor &, na verdade, um fator tdo significativo quanto o alimento
e os cuidados de higiene. Quando a crianga esta sofrendo abuso, ela vai
recorrer a uma ajuda de um adulto significativo, em quem ela aprendeu a
confiar. Deve-se ainda, assinalar a ocorréncia de desmentidos forgcados nos
casos de denuncia contra abuso sexual e violéncia. Na maioria dos casos,
houve o abuso, mas os adultos que, inicialmente, tinham dado apoio a
denuncia, ficam com medo das consequéncias e tentam retira-la, acusando a
crianca de ser mentirosa. Relatos fantasiosos em idades mais precoces
correspondem a um manejo dificil entre realidade e fantasia, e também ai nédo
encontramos referéncias a atos sexuais e manipulagdes de genitais de outras

pessoas, quando a crianga nao foi erotizada precocemente por uso sexual.

O que é necessario ressaltar ainda € que o fato de que ha fantasias
inconscientes relativas a genitalidade nao parece ser confirmado por
psicanalistas em criangas que nédo chegaram a puberdade. Elas ndo séo

capazes de falar sobre sexo ou de mencionar atividades sexuais sem que elas
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proprias tenham vivido tais situagdes. Muitas vezes, ouvem-se queixas contra
criangas teimosas e mentirosas e constatou-se que as criangas € que tinham
razdo e eram os adultos que mentiam. Ha uma grande diferenga entre
manipulacdo exploratéria com finalidades auto-eréticas e as masturbagdes
compulsivas observadas nas vitimas de abuso.sexual. O uso da crianca pelo
perverso ou mesmo por outros menores pelo menos cinco anos mais velhos
causa traumas que ficarao registrados no inconsciente sob forma de fantasmas
e irdo atuar na vida adulta, inibindo e impedindo um pleno gozo da sexualidade.
Incluem-se também as palavras desqualificadoras que insinuam racismo,
intolerancia com as diferencas e os assédios sexuais, que sao internalizados e

transformam-se em muito sofrimento durante toda a vida.

Uma personalidade madura e harmoniosa precisa de seguranga que
possibilita o afloramento de afetos, desejos e a capacidade de criar. A
seguranca ira atuar na composi¢do do mosaico humano, garantido pela fluidez.
Ora, a mentira bloqueia o fluxo para o conhecimento da verdade, esgota as
possibilidades de desvenda-la e paralisa os movimentos naturais do
amadurecimento do ser humano e pode chegar até a prejudicar o crescimento
fisico em criangas mal acolhidas. Um sentimento de insegurancga ira prejudicar
sua socializagao. Os conflitos naturais e inevitaveis, gerados pelas diferencgas,
pelo emergir do desejo na crianga, precisam ser examinados e solucionados
para que seja possivel a vida em comum. A mentira ira solapar a capacidade
de a crianga organizar e desorganizar suas compreensdes e percepgdes a
respeito do ser humano e da sociedade. Sua inteligéncia estara bloqueada e
ela se sentira burra. A mentira pode ser avaliada como um ataque aos vinculos

fundadores da relagdo entre duas mentes, a impossibilidade de construir lagos
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0 que seria entdo mais destrutivo do que as ambivaléncias de amor e 6dio,
projecdes e introje¢des, voracidades, invejas, ressentimentos, pois a mentira
vai atuar diretamente sobre a capacidade de conhecer e reconhecer as
percepgdbes do mundo circundante, além de as emogbes se tornarem

persecutorias.

O conhecimento deve ser pensado como um vinculo basico. Todas as
pessoas sonham com os atos de conhecer e ser conhecido, de saber mais
sobre si mesmo e sobre os outros. Acredita-se que se pode chamar de pulsdo
uma vontade de saber e a possibilidade de engendrar o futuro. Entdo, uma
mentira remete a negagdo e a auséncia de um outro confiavel. As
consequéncias aparecerdo nos individuos através do medo de viver suas
emocgodes, fugindo delas e ndo se acreditando capazes de sobreviver as suas
dores, perdendo suas esperancgas. No inicio falou-se de inseguranga com o
estranho e agora da estranheza das mentiras.Um luto muito intenso e sofrido,
perdas de imagens parentais internalizadas que foram positivas e pareciam dar
segurancga e representavam um mundo bom, mas que, subitamente, tornaram-
se monstros persecutérios e ferozes, ndo respeitando a crianga como um
sujeito de vontade e n&o confirmando um compromisso com seu lugar de
transmissor das regras e das leis da cultura. A perda da confiabilidade traz a
descrenca e a desilusdo, como nos casos de Sindrome de Munchausen,
quando os responsaveis utilizam mentiras e colocam em risco a sobrevivéncia
das criangas. Encontra-se a fala cinica na crianga, que transmite a
desesperangca e a negacado da lei, e os adultos agem com o propésito de

manter a criangca numa posi¢cao de cumplice passivo de suas agdes perversas.
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z

E na relagdo com o outro que o individuo constréi a si mesmo,
desenvolve a capacidade de pensar e encontrar solugbes e a capacidade de
amar. E na franqueza e na honestidade de sua comunicacdo, de suas
angustias e desamparos que os adultos estardo também dando as criangas
uma dimensdo das realidades com as quais elas poderdo operar e assim
amadurecer. Suportar falhas, divergéncias e diferengcas é altamente positivo,
pois isso promove a melhoria da capacidade de suportar frustragdes, édios e
reacdes violentas. Uma clara evidéncia deste raciocinio esta nas palavras de X.
um menino de cinco anos, que foi sodomisado pelo pai, depois de té-lo visitado
regularmente dos 2 aos 5 anos de idade. O pai afirmou que o amava muito, e
ele muito revoltado disse com muita indignagao ;" mas ele ndo me amava nao,
nao é? Se nao, ele ndo ia fazer aquilo comigo e, ainda me ameacgou, dizendo
que se eu contasse para alguém aquilo, nunca mais eu ia ver a minha mae"
(sic). Esse jovem pai (tem 28 anos) € funcionario de uma grande instituicao, foi
avaliado como bom funcionario e consegue montar a farsa, mentir que € bom

pai diante do juiz da Vara de Familia, chorar muito e jurar inocéncia.

E evidéncia de violéncia inominavel nas relagdes interpessoais, 0 modo
como O perverso usa o outro, atacando sua subjetividade e transformando-o
em um objeto inanimado e sem qualidade, apenas para uso e prazer seu.
PUENTE (2002), em seu livro sobre a mentira fala que é indispensavel, para
haver um relacionamento confiavel com o outro, que se diga a verdade e, neste

sentido, cita Kant:

“Tenho obrigagdo de dizer a verdade em relagdo a certas
pessoas, ndo todas. Se um ladrdo me perguntar se tenho
dinheiro, ndo preciso dizer que sim. Mas a verdade ndo se
separa da justigca, por isso ela ndo esta nos detalhes, mas sim
no Espirito.”(p.16)
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Ai parece haver uma falta, e serdo os filésofos que vao ajudar a
entendé-la. Sim, dizer a verdade a quem? E por qué? O imperativo categorico
de Kant tem abrangéncia universal, sendo assim ele ndo vai admitir de inicio
uma particularizacdo. E uma obrigacdo em relacdo a condi¢do de humanos e
humanizantes como um todo, porque a verdade é uma obrigacdo com os
outros. Sem veracidade, sem confiabilidade ndo ha contratos, e, portanto, nao
sobrevive a sociedade, pois assim, nao € possivel ter confianca, € sobre a
veracidade que ha unido uns com os outros, fundamentados na lealdade, é

possivel viver juntos.

Ora, esta ai o inicio de um raciocinio basico que se precisa enfrentar na
pratica diaria com perversos e suas vitimas. A acdo desumanizante dessas
pessoas, que nao puderam aceder ao beneficio de lidar com as regras e com a
lei de modo positivo, torna-se um brutal desvio e desperdicio de energia, cria
terriveis dramas, destréi as familias e faz sofrer com a constatacdo de quanto

um ser humano pode ser mau.

As leis foram, indiscutivelmente, criagdo e consequiéncia necessaria e
indispensavel para o sustento das possibilidades de vida em grupo, em cidades
e, mais tarde, em nacdes. Quando se fala de Lei, ha que se falar de Etica, de
Moral e de Politica. Em Puente (2002) afirma-se: “dizer a verdade € promover a
justica, mas isso nao invalida a existéncia da Literatura ou da Arte, pois todos
nds sabemos que “o poeta € um fingidor” e, esse “fingimento” ndo existe para
fazer o mal a ninguém e sim para liberar nossas fantasias sobre o viver’. Ele
nos diz ainda: "que sem confianga ndo pode haver contrato e nem sociedade".
Como se pode ver o que esta sendo sabotado com a mentira é a possibilidade

de se construir confianca, assentada na verdade, sem esta nao ha um individuo
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saudavel. Pais e maes que enganam e mentem para os filhos, que julgam e
afirmam estar "protegendo" seus filhos da verdade, estdo é agredindo e
destruindo a vida intelectual e afetiva deles, jogando-os em uma inseguranca
crénica e, ainda, abrindo caminho para o cinismo e a perversdo. Esses pais
julgam que, com palavras bonitas e vazias, podem enganar as criangas e
empolgam-se, criando uma sequéncia enlouquecedora de historias, nas quais

eles mesmos acabam envolvidos e enganados.

O perverso vai pois se estruturar como um mosaico, em que se percebe
um intenso espreitar e continua dissonancia com os fatos. Ele usara defesas
histéricas, capturadas do meio social: a seducdo, a mentira e o espreitar, as
tentativas de convencimento serdo suas armas preferidas para garantir seus
fins. A proposito desses procedimentos, os casos estudados tém sempre
incriveis historias de mentira, enganagao e empenho em ludibriar o outro. Na
necessaria passagem da teoria para pratica, ha que se admitir que é dificil
defender regras muito rigidas em relagcdo ao uso da mentira. Outros autores
mencionados em Puente (2002) também refletiram sobre o uso da mentira nas
relacbes sociais e escrevem suas reflexbes sobre a necessidade de
reconhecer o imperativo da verdade, e s6 assim acontece a posi¢cao de que o
mérito do outro sera um diferencial significativo, para que se avalie quem tem
direito a verdade. Isso reforga aqui, que o mérito da colocagao apresentada por
Kant esta justamente em pensar o ser humano inserido no grupo familiar e
social e refletiria sobre a complexidade dos relacionamentos humanos. Em
seguida, ha a referéncia a J.J. Rousseau que completa essas idéias afirmando:
“se a verdade funda as relagdes ela ndo € um fim em si, mas sim um meio para

promover relagdes sociais mais justas e confiaveis”. Ai aparece a questao da
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justica, pois torna-se necessario formular a tese em trés planos: s6 tenho que
dizer a verdade quando ela trara resultados justos; a verdade que importa ndo
€ a dos fatos pequenos, (para psicologos esses fatos pequenos séao
importantes sim, porque sao pistas que levam aos grandes, tal como o que se
deve fazer ao perseguirmos as filigranas dos casos estudados.). Portanto
prestar atencdo as coisas que contam, as palavras que usam, e as atitudes
torna-se indispensavel. E, finalmente, dizer a verdade € um dever relacional,
pois sO assim € possivel se preservar os relacionamentos civilizados entre os
seres humanos. Pode-se entdo, concluir que ha uma diferenca e que as coisas
podem ter varias formas de se justificar o que estaria em perfeita consonancia
com o0 que nos ensinou a Psicanalise, pois deve haver uma relatividade em
relagdo aos limites da honestidade e da confiabilidade quando isso resulta em
prejuizos demais para o contexto social. Partindo da mentira para chegar a
verdade, afirmar-se-a que ela é definitivamente destrutiva e perniciosa e que

esta questdo leva a Etica e ndo a teoria do conhecimento.

Houve, no atendimento, um caso que sera mais detalhado no capitulo
VIl de incesto entre irmaos que resultou em gravidez. A queixa inicial se referia
a uma gravidez precoce uma vez que a menina tinha na época onze anos.
Usando a estratégia da investiga¢do, ouviu-se a familia toda junta e depois os
filnos em separado. Através desse procedimento, descobriu-se que os irmaos
tinham relagcdes sexuais desde algum tempo e que essas envolviam também o
irmao menor de quatro anos. Eles se comunicavam com a mae chamando-a de
"mana", e isso parecia ser natural e ela aprovava. Inquirida sobre isso, ela
afirmou gostar de que eles a chamassem assim. Como se sabe, "mana" é

abreviagcéo de irma, que em Espanhol é chamada "irmana", forma muito usada
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em geragdes anteriores para comunicacgao informal. O que se pode ver é que,
nessa familia, a interdicdo do incesto ndo foi transmitida e a ancestralidade
esta negada. Nao havia papéis determinados, pois ela estava organizada como
um grupo de animais selvagens, e a mae tinha se tornado irma. Além disso,
havia a intencdo de denegar a figura masculina e uma fala de desqualificagao
contra os homens. Cabe acrescentar que as criancas nao frequentavam a
escola, e o menor tinha uma dificuldade muito grande para falar, transmitindo a

impressao de apatia (Enriquez, M., 1998).ou autismo.

3.2. O cinismo: um recurso da linguagem presente

na perversao

O cinismo sera aqui definido como um recurso de defesa, apresentado

por Eiguer (2001) ou como uma fala, uma atitude, estratégia e uma convicgao:

“O cinismo é produto direto da estrutura perversa e contribui
ativamente para sua manutencdo. Portanto, ele é ao mesmo
tempo causa e efeito. Por ndo poder partir de uma confianga
basica, a fala cinica denuncia uma auséncia de valores,
demonstra intengbes astuciosas para com os outros e prediz
catastrofes futuras.” (EIGUER, 2001, p.65).

Eiguer (2001) ressalta que houve um deslizamento dos conceitos iniciais
atribuidos aos cinicos que eram filésofos e ascetas e pregavam a simplicidade
e a privagao. Originalmente, na Grécia, constituiram um grupo de filésofos que
se portavam de modo diferente e que pregavam que a luxuria e 0s excessos
encontrados nas cortes estavam destruindo os homens e que era preciso haver
uma volta as formas mais elementares de viver. Estabeleciam a duvida como

regra, e assim desenvolviam uma atitude de questionamento permanente. O
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autor fala entdo que esse conceito sofreu uma alteragao e deslizou para uma

atribuicao de significado negativo.

Na pratica clinica, esta posicao leva a pensar em uma possibilidade de
equivaléncia entre estados morbidos dos individuos e os desenvolvimentos de
uma filosofia. As defesas obsessivas, poderiam conduzir a um ceticismo,

tornando-se um trago essencial da morbidez.

Recusando conveniéncias e o consenso, a critica aos maus costumes, e
chegando as vezes, até o fanatismo. No processo terapéutico, as objecdes
metddicas as mudancas e as interpretagdes falariam mais da suspensao da
fluidez do que de certezas e convicgdes. Seria entdo possivel haver um unico
caminho de acesso a verdade? Ha que se deixar falar do mundo material e

ficar aberto a aprendizagem pela experiéncia.

De modo geral, alguns filésofos que se deixaram levar por uma
onipoténcia de pensamento, colocaram-se contra a especulagdo das idéias,
acabaram por se retratar e, em alguns momentos, se torna indispensavel um

retorno criterioso as raizes.

Os psicanalistas conseguem estabelecer um movimento constante
nesse sentido, inspirados na contratransferéncia e, em razao de suas paixdes
ou deslizes pessoais e especulativos, devem se submeter as tomadas de
consciéncia e assim, em algum momento, suas idéias podem ser comparadas

com as diretrizes orientadoras do ceticismo cientifico.

O cinico alegra-se, no seu sadismo, quando consegue atacar, o que lhe
parece belo, bom e nobre e reconhecidamente valido. Como nada consegue
ser perfeito, o cinico, com alguma facilidade, vai conseguir demolir tudo em

volta. Uma outra caracteristica deste individuo € a impossibilidade de
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estabelecer lagos afetivos duradouros: a ternura, a empatia, a dor solidaria nao
parecem fazer parte de seu mundo interior. Os cinicos estdo permanentemente
empenhados em driblar as proibicdes e as dependéncias; logo ndo suportam
interdicdes e os limites nos contatos entre as geragdes. Basicamente, podemos
dizer que o cinico é niilista, esvaziado interiormente, dominado pela pulsédo de
morte e que transmite o tempo todo a impressdo de suspensdo da fluidez.
Existe nele uma incapacidade de operar os afetos e as relacdes interpessoais.

Vai entao formar um mosaico que n&o inspira confianca.

O perverso esta, pois, estruturado como um mosaico, onde a
dissonancia sera o ponto a observar. Ele vai se utilizando de recursos captados
no meio, onde atua e que ndo estdo assimilados por ele e estara
desenvolvendo estratégias de seducédo e convencimento para exercer poder
sobre os outros. Tais recursos sdo usados com pericia e poderdo realmente
enganar aos desavisados. A lembranga do pai pedofilo que, em audiéncia com
um juiz na Vara de Familia, ao se ver acusado e denunciado pela agresséo
ocorrida, chorou histericamente até comover o juiz e convencé-lo de que era
inocente. O Juiz cedeu as suas manobras de seducdo e histeria e nao
concordou com a suspensao do direito de visita assistida que tinha sido
apresentada pela advogada da vitima, embora houvesse nos autos, laudos
confirmando os danos fisicos e psicoldgicos a crianga. Atualmente, a crianga
que esta em atendimento psicoldgico, a cada novo contato com o pai apresenta
tanto horror e desorganizagdo mental que "esqueceu" quase toda a escrita que
ja dominava perfeitamente e ficou com intenso bloqueio para operar com

numeros. Precisou repetir o ano, chora, porque ndo quer mais ver o pai e
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pergunta a mae "se ele vai crescer logo, porque quando estiver bem forte vai
matar o pai" (sic).

Assim, como se pode perceber, o cinico é capaz de ser reivindicador,
lamentar-se por maus-tratos, colocar-se como vitima, como perseguido, utilizar
defesas histéricas, mentir o tempo todo, sem se confundir, isso fazendo parte
de estratégias de sedugdo e inducdo para influenciar os outros. Contudo, diz
Eiguer (1995) “a perverséo clinica, de comportamento, ou sexual tem um
distante parentesco com a fantasia perversa de um neurético”. Alguns autores
definem esses individuos como pessoas que transformam em ato seus desejos
inconscientes e sdo conhecidos como atuadores (BALIER, 2003). No entanto,
Eiguer (1995) diz que discorda e afirma que o sintoma perverso dispde de
representacdes proprias que se ancoram em teorias sexuais infantis, muito
ativas. O perverso utiliza as defesas primarias: clivagens, denegacgdes,
racionalizagdes e, entdo, o recalcamento ndo consegue funcionar plenamente,

a clivagem sera uma defesa usada continuamente.

Sobre isso, diz Eiguer (1997)

“Os perversos sexuais sdo aqueles que atingem o prazer
mediante modificacbes na maneira usual de obter isso; estas
podem ser desvios de objetivo, como no caso do sadismo onde
se utiliza de meios agressivos, e provocando dor no seu
parceiro; do voyeur que se contenta em espiar a nudez do
outro ou suas relagbes amorosas. E os desvios podem ser
também devido a uma anomalia na escolha do objeto sexual
sem objeto humano (fetichismo e zoofilia) ou com um objeto
humano inadequado (pedofilia e incesto) ou ainda com os dois
no caso do travestismo.

Diferentemente dos perversos sexuais, em que o desvio é
limitado a esfera sexual, os perversos morais sdo perturbados
em varios aspectos de sua vida psiquica, quer seja relacional
ou afetiva, quer seja intelectual. Eles se caracterizam por sua
malignidade, por sua falta de senso moral, por sua atitude nas
relagbes sociais — as quais se acrescenta a manipulagéo,
visando a subordinagdo de outros — sua tendéncia e sua
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facilidade em mascarar suas intengbes e em guardar segredo.
Se eles parecem freqlientemente frios e calculistas, eles ndo
estdo menos submetidos as tormentas e se utilizam
precisamente dos excessos para se liberarem. Além disso,
suas atitudes lhes proporcionam uma intensa satisfagdo e, por
vezes, um sentimento de triunfo que pode chegar a exaltacao e
ao jubilo” (p.08, 09, tradugéo nossa).

Em seu artigo “Pedofilia e Violéncia”, Balier (1995) nos fala da clivagem
e colagem, dos fantasmas e da existéncia de vivéncias traumaticas de extrema
violéncia que, como, no caso mencionado anteriormente (do menino de cinco
anos sodomisado pelo pai), o peddfilo tinha sido violado pelo irm&o mais velho
que provavelmente o convenceu de que esta é a forma certa de se amar uma
criancga. "Estes pacientes criam teorias sobre a questao da castragao feminina,

e conseguem fazer a simulacéo de um sistema de pensamento” (Eiguer, 2001).

Em consequéncia de tal distorcdo, o pai peddfilo declarou triunfalmente
que “as mulheres ndo sabem amar as criangas, ele sim pode ensinar a elas
como esse amor deve ser” (sic). O ego desse individuo esta tomado pela crenga
de que ele vai resgatar e ensinar a crianga o que € amor, e a crianga fetiche
servira a uma percepgao alucinatéria que, de outro modo, correria o risco de
desaparecer. Perversos como esse se utilizam de uma onipoténcia narcisica. Em
relacdo ao abusador do caso narrado, isso se confirmou com quatro retornos a
orientacao, por trés dias seguidos e com claro intuito de convencer o psicologo
de sua inocéncia. No entanto, os exames médicos, além da denuncia da vitima e
outros dados, dos quais n&o queria tomar conhecimento, nem sequer

convenceram o analista que tratou do caso..

A clivagem marca uma divisdo de percepgdes contrastantes e atua no
processo cognitivo. A percepgéo duplica-se em alucinagdo endopsiquica que ira

se constituir numa teorizacdo sobre a castragdo. Isso criara a recusa da
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realidade e, em seguida, havera a alucinagdo. O pedofilo mencionado se
apresentava com um conjunto de acusagdes de incapacidade e inabilidade
sexual atribuida a ex-mulher e afirmava que “embora ele tivesse feito todo

possivel, ela jamais conseguiu compreender as questdes sexuais dele” (sic).

Em algum momento, no passado, o paciente elaborou uma teoria sexual
infantil, que inverteu a corrente escoptofilica, subjetivou o visto e ouvido e o
levou para um olhar interior seu. Aquilo que sobrevive dessa teoria infantil se
torna um pensamento teorizante. Como foi possivel uma adaptacdo parcial,
facilmente ele cria uma fila de “crentes” seguidores que o verao como profeta e
ele ira induzir neles sensagbes e comportamentos, conforme Eiguer (2001).
Enquanto a ex-esposa sofria e chorava por descobrir sua fragilidade e
vitimizag&o, ele a acusava de estar atras do seu dinheiro e de nao ter sabido
ama-lo. Ele ja apresentava impoténcia parcial logo no inicio do casamento, aos
22 anos de idade, e acusava a esposa de ser culpada. Levava entdo para casa
filmes pornograficos com cenas de relagdo sexuais entre homossexuais para
que os dois vissem juntos e para que ela aprendesse "como agir com ele" (sic).
Ha, entdo, o cinismo como uma defesa maniaca, a denegagédo, a clivagem, a

dominacéao e a exaltacdo onipotente de seus dons e capacidades auto-erdticas.

Indo mais além, Eiguer (2001) ressalta que o cinismo vai ter um papel
preponderante na perversdo e ira preencher o vazio da estrutura psiquica
enrijecida, da suspensdao da fluidez que nao permite que ocorram o0s
deslocamentos, condensacgdes e simbolizagdes. Em consequéncia, o paciente
tera de criar teorias, procurar argumentos e prova-las com atuagbes. “O
perverso parece desconhecer a ligacao basica, que € a fungédo fundadora, a

comunicacao ilusoria” (Eiguer, 2001). H4, ainda, a possibilidade de que o
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individuo seja perverso sem apresentar o sintoma sexual. Nesse caso, 0s
sintomas apresentados serdo: a perda de escrupulos e a forca do desejo de

dominar e comandar, que nao se deixam influenciar por nenhum exame critico.

De Urtubey (1995), extraiu-se uma informagdo que parece muito

importante:

“..0 trabalho da contratransferéncia oferece ao terapeuta a
oportunidade de traduzir em si mesmo as emogbes e as
associagbes de idéias que nos ajudam a compreender o
sofrimento da vitima, a desorganizagcado dos afetos vividos e a
parada de desenvolvimento afetivo do mosaico do paciente” (
tradugdo nossa)

Deduz-se que a suspensdo da fluidez seria sinal da instalagdo da
perversao no caminho do paciente. Como as vitimas eram criangas, ha
otimismo em relagcdo as possibilidades de restauragdo da fluidez destas e,
também acredita-se que, em todo ser humano, ha um movimento em direcéo a
saude mental. Diz ainda Urtubey (1995) “um dos aspectos fundamentais de
nosso trabalho de contratransferéncia consiste em nossa capacidade para unir,
sendo que este desejo estara ligado a Eros, que € uma expressao da
contratransferéncia positiva”. Como o inconsciente, s6 aflora de modo
esporadico, em certos momentos, em circunstancias criticas que se tornam
criadoras, como, por exemplo, os lapsos, atos falhos, outras producdes do
inconsciente aparecem também nos sonhos. Mas pode-se ir além e dizer que
ela abarca todo funcionamento mental do analista. Assim, Urtubey dira que, "a
contribuicdo do analista para a construgcdo, desenvolvimento e solugcdo do
mosaico analitico sera tdo implicadora quanto a do analisando”. Ela ndo se
produz s6 no psiquismo do analista, mas sim faz parte da situagao analitica.
Tragos proprios do funcionamento psiquico do analista aparecerao de modo

constante. Este trabalho torna-se mais presente quando surgem afetos e idéias
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que se tornardo mais e mais destacados e entdo o analista devera saber que
precisa de sua auto-analise para poder encontrar solugdes. Quando isso for
feito, o analista promove a fluidez adequada e o soar do sinal tera sido
compreendido. A utilizagdo de novas metaforas € a riqueza e a garantia de que
a fluidez far-se-a permanentemente, e a Psicanalise acompanhara os novos
tempos para a montagem de novos mosaicos. Quando isso ndo ocorrer, havera
a passagem ao ato do analista e, entado, teorizagdes cinicas e racionalizagdes
perversas acontecerdo. Sai perdendo também o psicanalista, que nao tera
acesso a seus fantasmas e fantasias negados ou inconscientes. As
interpretacdes erradas ou precipitadas podem ser originadas dos desvios da

suspensao da fluidez no analista.

Depois de mais de 10 anos, analisando tais casos, pode-se, hoje, avaliar
que esse trabalho tem de ser necessariamente interdisciplinar e precisa se
apoiar na forca e no simbolismo da lei. Dependeu-se, dramaticamente, da
cooperagao de adultos significativos na vida da crianga, mesmo quando ela é
institucionalizada, € indispensavel, pois sé assim sera possivel construir uma
rede de apoio e assisténcia que garanta o comparecimento da crianga as
sessoes e, a geragéo de conexdes de suporte para as necessarias mudangas no
meio social circundante. O atendimento psicoterapico esta ancorado numa idéia
de que todos os membros da familia nuclear da crianga precisam ser ouvidos e
de que pelo menos o pai ou a mae e os responsaveis pela denuncia necessitam
de orientac&o psicoldgica. E, ainda, de que € indispensavel um apoio psicologico
as equipes que trabalham nesses casos.

Observaram-se muitos sofrimentos, choro e forte sentimento de

impoténcia e desanimo. A propria autora precisou voltar ao diva de analise para
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poder dispor de toda a sua energia e capacidade intelectual e investir na
formagdo de um grupo de capacitagdo e treinamento para o trabalho de

assisténcia as vitimas.

Mais recentemente, grupos de psicanalistas, que se incluem na
Psicanalise Contemporanea, tém publicado resultados promissores na linha
dos estudos da “Transmissdo Psiquica entre as geragbes”. Em razdo da
necessidade de atender a membros da familia da crianga, encontrou-se a
constancia da repeticdo de abuso sexual em até trés geragcées de mulheres
que tinham sido abusadas sexualmente na infancia dentro de casa e que nao
conseguiram defender seus filhos da repeticdo, e que até facilitaram as
repeticdes compulsivas da violéncia. Além disso, a naturalizagao do sofrimento,
afasta a culpa e reduz os cuidados de protecdo. Nos préximos capitulos, sera
tratado sobre a transgeracionalidade e o modo como essa teoria tem ajudado
muito a compreensao do trabalho ja realizado e que deve continuar junto as

vitimas.
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IV - O TRAUMA E A~TRANSMISSAO PSIQUICA ENTRE
GERACOES.

4.1. O Trauma

Marcelo Vital

Depois de apresentados alguns
paradigmas que fundamentam a
compreensao e a teorizagdo sobre a
perversdo, a pedofilia, a violéncia e o
abuso sexual contra criangas, serao
discutidos dois extremos de uma linha de
pesquisa que comegou com Freud (1895)
em “Historiales Clinicos”, que estudou e
relatou a existéncia do trauma sexual
presente nas origens da histeria, e uma
outra ponta que se desenvolve, hoje,
refletindo sobre a transmissdao do

psiquismo entre as geragdes, O0s

fendmenos transgeracionais, e as psicoterapias de casal e da familia.

O trauma encontra-se na origem dos trabalhos de Freud, cujo conceito

basico permaneceu idéntico. Também sdo mantidos outros conceitos, como

aqueles que falam da teoria da libido, da sexualidade infantil, da existéncia das

fantasias, da angustia de castracéo, da angustia de morte, de uma fantasia da

cena primaria para explicar a origem do conhecimento instintivo sobre o sexo

genital, do complexo de Edipo e do complexo de castracdo. Ha ainda as

questdes relativas as pulsdes, vistas como fonte de energia e alimentadoras da
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vida e da criagdo. Ao longo de sua obra, encontra-se em Freud, uma variagao,
que poderia ser pensada como mudangas na importancia dada ao tema de
acordo com os assuntos pesquisados. Freud ressaltou, em seus textos, que
falavam da seducado sexual de adolescentes, assinalando que vitimas de pais
ou parentes proximos que abusavam ou usavam as vitimas para obter
vantagens pecuniarias e pessoais, ou oferecendo-as em troca de dinheiro,
sofriam com isso e se desorganizavam emocionalmente. Algumas coisas
mudaram desde sua época até hoje. Os movimentos feministas, a defesa dos
direitos da infancia e a confirmacdo da necessidade dos limites entre as
geragdes conseguiram tornar essas questdes objeto de estudo e prevengao no
Mundo Ocidental. A seducdo do adulto em relagao as criangas é condenada e
passivel de prisdo e é estudada como algo que causa trauma, que faz mal
fisica e psicologicamente, além de causar horror as pessoas em geral e muita
indignacao na sociedade. As pessoas preferem nao ouvir falar disso, desejam
pensar que sao inverdades ou invencbes de criangcas "mal-educadas e
mentirosas", e foi por isso, que se precisou questionar uma posi¢cao
exclusivamente adultocéntrica no social. Em 1897, Freud apresentou a idéia de
que existem fantasias que alimentam o aparelho psiquico e, assim, atribuiu a
origem dos conflitos e das defesas a existéncia de fantasias edipianas para
justificar todos esses sofrimentos. Desse modo, estas passaram a ser o foco de

seus trabalhos e a causa das neuroses.

A psicanalise classica trabalhou de modo unilateral, muitas das neuroses
obcessivas e alteragdes de carater, algumas vezes, intocaveis, tornando-se as
verdadeiras bases da histeria que eram, com certeza, traumaticas.

Provavelmente, essas situacdes foram consequéncias de uma hipervalorizagao
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da fantasia, pensada como origem dos sofrimentos, e que podem ser
consideradas, hoje como contratransferenciais dos proprios terapeutas, que
obscurecem a capacidade de empatia para com a realidade traumatica dos

pacientes.

z

E preciso ressaltar que o trabalho de Urtubey (1995), uma grande
pesquisa realizada pela Sociedade Francesa de Psicandlise sobre a
contratransferéncia conduziu as necessarias reflexbes, e a constatacoes de
como essa sociedade guia o trabalho terapéutico, e de como ela tinha estado
presente nos trabalhos de Freud desde o inicio, 0 que veremos no topico
seguinte Encontra-se a confirmagdo do "sentir com" produzido pela
contratransferéncia no terapeuta, em trabalhos diarios. E também € ela que
sustenta os terapeutas nos caminhos seguidos em casos dificeis.
Simultaneamente, encontra-se em Ferenczi (1988), a énfase na relagéo
intersubjetiva que trouxe, mesmo a contragosto, as questbes da empatia e a
sensibilidade, fazendo o psicoterapeuta sofrer com éxitos parciais e com seus
insucessos nos casos atendidos. Ferenczi (1988) enfatiza uma origem
psicossomatica para varios quadros fisicos de extremo sofrimento e ja
apontava entdo, "uma relagdo entre doengas fisicas surgidas logo apos
agressoes, lesbes de orgados e perturbagbes funcionais e dos sofrimentos
psiquicos expressos através de doengas fisicas". A neurose traumatica €&
apresentada como decorréncia de um choque psiquico intenso, que, por sua
vez, vai instalar o sintoma tornado possivel como decorréncia da regressao
narcisica. Deve-se, ainda, pensar na diferengca entre a existéncia de um
trauma, pois ha decorréncia de fantasias infantis que nao resultam em

perturbacdes da libido com seus deslocamentos ou condensagdes, mas sim de
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alteragdes funcionais de o6rgaos vitais. Essas podem ser decorrentes de
choques fisicos intensos ou mesmo choques psicologicos vividos de modo
traumatico. Cabe lembrar que a ocorréncia de tais sofrimentos podem estar
ligados também a acidentes, tragédias geolodgicas, guerras e agdes terroristas.
Podem ser, também, ligadas a uma exposigao brutal diante de mortes violentas
e da observagao de relagbes sexuais entre adultos que ainda hoje ocorrem
com frequéncia, pois, alguns dos adultos continuam julgando que criangas “néo
prestam atengdo a essas coisas” e entdo sao expostas a perdas graves na sua
tranquilidade interna. Também perdas no status social e de parentes
significativos com quem a crianga tinha ligacbes afetivas importantes
costumam causar alteragdes psicoldgicas significativas. Essas situagdes nao
sao resultantes de conflitos, mas se referem a perturbagdes nos componentes
identificatorios primitivos, da crianga e ameagam as imagos parentais
internalizadas o que nem sempre pode ser controlavel por defesas do processo

primario sem que acarretem confusio e suspensao da fluidez.

As alteracdes da libido sédo pertinentes ao processo secundario. Bem a
propésito, pode-se referir-se a um caso ja acompanhado por mais de 20 anos
de modo intermitente e no qual, desde o inicio, o relato de abuso sexual
cometido por um irmao dez anos mais velho prejudicou muito suas relagdes
afetivas e sua vida libidinosa. Apresentava no inicio um sintoma de busca
compulsiva por prostitutas e/ou travestis. Seu primeiro atendimento deu-se aos
23 anos, quando cursava a Universidade. E ainda agora, vinte anos depois, ao
falar ou pensar sobre um abuso continuado — dos quatro aos treze anos,
quando entao pode reagir fisicamente e livrar-se do assédio sexual do irméo —

apresenta dor intensa e chora muito. Ele prosseguiu sua vida, casou-se e tem
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dois filhos; boa profissdo, mas as marcas no corpo, embora atenuadas e
compreendidas, ainda estao presentes e o fazem sofrer muito. A importancia
que consegue atribui aos eventos do corpo e, portanto, com concretude, hoje,
ganha uma nova linha de pesquisa e se torna dia a dia, mais relevante (Anzieu,

1997).

O choque vivido pelas vitimas de violéncia constitui-se numa reagéo a
hiperexcitacdo que atua sobre o Eu de modo autoplastico. Como nao €
possivel modificar a excitagdo, o impacto sobre a pessoa produz uma clivagem
e uma neoformagao que nao se tornaria possivel sem a destruicdo parcial ou

total do Ego e sem a consequente desorganizagao do Eu anterior.

Ferenczi (1932; 1933) assinala que a intensidade fisica e psiquica do
evento faz muita diferenga e que os estragos que acarretardo para a vitima
serao diferentes, de acordo com a violéncia e a intensidade utilizadas. Isso foi
percebido na pratica diaria, em que a maior ou menor extensao e duracao dos
sintomas é dependente direta do grau de sadismo utilizado pelo abusador e
agrava ou nao as consequéncias do trauma. Pode-se constatar que quando o
Eu ndo consegue modificar a excitagdo externa que o agride, sucumbe,
modificando a si mesmo, pois sé assim podera sobreviver. A essa modificagcao
este chamara de "aniquilamento dos sentimentos do si mesmo" (Ferenczi,

1932). Poder-se-a chamar a isso de esfacelamento do Eu?

Entdo, a intensidade e a excitagdo tornam-se insuportaveis e vao
determinar o grau e a profundidade da desorganizagdo do Eu. Pode-se
comprovar tais hipéteses na populagdo submetida a processo terapéutico. O

imprevisivel, o surpreendente e o incompreensivel tornam-se insuportaveis.
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Logo, o trauma é algo da ordem do irrepresentavel, da realidade factual, do

abuso desmedido, da covardia.

Os processos de defesa que se seguirdo: — a clivagem, a colagem, a
autotonia (%), a identificacdo com o agressor, a repeticdo, a negagdo, o
desmentido, a alucinagdo negativa — irdo engendrar um novo Eu. O
traumatismo cria lacunas, desagrega as identificagbes ja adquiridas e
impossibilita a representacdo do acontecimento ou o livre acesso as memoérias
do acontecimento. O acesso as memorias do acontecido e as representagoes
nao se fizeram ou estardo bloqueadas. Ferenczi (1932) refere-se a alguns
casos de estupros entre adolescentes e criangas, aos quais durante meses foi
impossivel falar, no decurso do processo terapéutico, sobre o ocorrido, pois —

ha um "branco" (sic) e as vitimas dizem "nao consigo lembrar de nada" (sic).

O trauma se apresenta como uma introjecdo impossivel e nao se
encontra sentido para ele, pois a violéncia impede o registro consciente e
suspende a fluidez. A paralisia e a passividade impossibilitam qualquer reacao
de autoprotecao, e a suspensao da fluidez torna os comportamentos repetitivos
e ritualisticos. Encontramos estas paralisias nos casos de pedofilia, estupros e
assassinatos "em série", quando as vitimas ndao conseguem apresentar

nenhum tipo de resisténcia ou reagdes mecanicas de defesa psiquica.

Apoés o fato, os tragos mnémicos estardo inacessiveis diretamente ao
consciente e, mesmo no inconsciente, eles serao resistentes a deslocamentos
e condensacgdes e assim nao conseguirdo aflorar facilmente na consciéncia. Se

existiu uma "progressao traumatica", um abuso planejado, passo a passo, pelo

® Autotonia — um processo em que um animal desprende um pedago do corpo, deixando-o cair por meio de
movimentos violentos especificos da parte atingida; que foi vitima de irritagdo intensa e que causou muito sofrimento,
Ferenczi (1915). Psicanaliticamente, essa fungdo de defesa e protegdo ocorre na clivagem e vai atenuar a dor. Isso



66

abusador a crianga reage ao abuso do adulto “amadurecendo prematuramente”
parte de sua personalidade, seus sentimentos e pensamentos aparecerao
como se fossem aqueles préprios do adulto sedutor. E a isso que Ferenczi
(1932) chamou justamente de "identificagdo com o agressor". Atendeu-se o
caso de uma menina de seis anos e meio que foi encontrada pela policia
vagando, abandonada, no centro da cidade. Ela foi recolhida pelo Juizado de
Menores. Apresentava maneirismos e linguagem adequados a uma prostituta
e, de fato, a equipe social do Juizado apurou que a mae é prostituta e fazia a
menina prostituir-se com peddfilos que procuravam o prostibulo. A crianca
encontrava-se num surpreendente estado de degradacao fisica: apresentava
varios tipos de doenga venérea e tinha a regido genital severamente agredida e
destruida. A equipe do Juizado apurou que a mae conseguia mais dinheiro com
a exploracao da filha, do que com a propria prostituicdo. Apds oito meses de
abrigamento e terapia trés vezes por semana, a menor estava freqientando a
Escola e iniciando sua alfabetizacdo. Ela ndo queria voltar para a mae, mas,
por solicitacdo desta, era obrigada a vé-la. Um Juiz ainda pensava em
reintegra-la a "familia". Mas sera que se pode chamar a isso de familia? Nesta
decisao, é-se confrontado como os préprios traumas, por perceber que também

Juizes podem atuar de modo cinico e perverso.

Em "O sonho do bebé sabio", Ferenczi (1923), fala de conhecimentos
precoces sobre sexo que foram recalcados e podem ser confirmados nos
casos de abusos sexuais. Uma forca mimética leva a crianga a clivar-se,

perdendo partes de si mesma e identificando-se com os que a ameagam e

ocorre com grandes traumas e catastrofes, quando se deixa morrer algo para se preservar a maior parte. Ao morrer sé
uma parte, a outra sobrevivera.
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agridem, fazendo surgir, assim, um psiquismo composto de Superego e Id e

que afasta o Ego de sua fungao de sintese.

Os psicanalistas da contemporaneidade estdo agora trabalhando com o
intersubjetivo. Como o "aparelho de pensar o pensamento” (Bion, 1967) n&o
nasce pronto, ha que se investigar de que maneira ele se funda, quais sdo as
forgcas que atuam durante seu crescimento e se elas serdo sempre iguais e se
desenvolverao da mesma maneira, passando das fantasias para os fantasmas
e incluindo o aparelho familiar e grupal nessa compreensdo. Ja havia algumas
bases na obra de Melanie Klein, e estudos posteriores permitem a

complementacéo de suas pesquisas.

A Psicanalise Contemporanea introduziu novos conceitos para
compreender teoricamente o trauma: a colagem apdés a clivagem e a
revivescéncia traumatica que vai se distinguir da compulsdo a repeticao,
segundo Bailly (1999) e Bayle (2003). H4, ainda, a existéncia do fantasma
(Torok, M., 1995), um conceito que se distingue da fantasia e que estara ligado
a revivescéncia traumatica. As repeticdes de comportamentos significativos na
vida da pessoa passaram a ser compreendidas como sintomas. Em Bailly
(1999), alguns autores vao tomar como objeto de descrigdo a repeticdo, sem
ponderar o que poderia ter ocasionado tais comportamentos. E preciso

considerar o que dizem alguns autores a respeito desse assunto:

“As clivagens sdo pois, prote¢cbes de urgéncia contra estas
ultimas atividades que tendem a paralisar o crescimento da
vida psiquica. Estas clivagens sdo o resultado da construgédo
de denegacgbes e de idealizagbes com fins protetivos. Pode-se
dizer que elas resultam de uma operagcdo de retomada de
processos confra os quais eles lutam; denegacdo contra
denegacgdo, idealizagdo contra idealizagdo. Isto é todo o
inverso dos processos de recalque que jogam o conflito contra
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o conflito e produzem um jogo psiquico vigoroso, do fato da
recusa originaria, do recalque originario; do recalque
secundario, do retorno do recalcado e da suspensdo do
recalque. Portanto, tém grande quantidade de energia psiquica
para se manter no lugar e é por desvio daqueles recalques que
chegam a organizar barricadas de escombros psiquicos contra
uma invasédo pelos escombros psiquicos, eles mesmos. Eles
utilizam a vida para agenciar objetos mortos a fim de lutar
contra a morte. Assim é que se constroem os fetiches (Bayle,
2003, p.01, tradugdo nossa).

O acontecimento se encontra desta forma, em grande parte,
despojado de suas potencialidades patogénicas. ‘A mae
suficientemente boa” da neta do Freud nao partiu (se separou)
por muito tempo; ndo esta em questado aqui uma perda (morte)
definitiva. Certamente, a partida, a separacdo, a auséncia
antecipa: “a angustia se origina da hipdtese que a crianga fez,
de que sua mae, um dia, poderia desaparecer”. O jogo
repetitivo tem entdo, uma fungdo protetora de conter a
denegacgdo: “Eu a perdi, mas eu posso reencontra-la” (Bailly,
1999, p.02, tradugdo nossa).

O acontecimento torna-se traumatico, porque o que se revela
ao sujeito, ndo pode ser simbolizado por ele. Faltam os
significantes substitutos dos ataques traumaticos. A cena em
que toda sua sensorialidade escapa a qualquer possibilidade
de recalque. O termo de perlaboragdo, em aleméo
“durcharbeiten”, se compoée literalmente de “durch” que significa
“através de” e de “arbeiten” que quer dizer ‘“trabalhar’. Ele
atuaria entdo, através do “trabalhar” do psiquismo, aquilo que
foi percebido (como se diz as vezes ‘le bois a travaillé” — se
colocar em trabalho) e de conduzir estas percepcdes a
memoria ou ao esquecimento” (Bailly, 1999, p.02, tradugéo
nossa).

Alguns dos desenvolvimentos posteriores devem ser atribuidos aos
trabalhos de Ferenczi, que ja abordava a pratica clinica desses temas, cujos
estudos trouxeram contribuicdes importantes para compreensao do papel do
terapeuta como ativador das lembrancas e sobre os sentimentos de empatia e
confianga a respeito do paciente. Ferenczi (1992, p.109, v.ll) preconiza um
papel mais ativo na relagédo terapéutica com a finalidade de tornar a terapia
mais rapida, desenvolvido em instituigdes publicas, cujo recurso € necessario

para o oferecimento de apoio psicolégico a uma enorme demanda que procura

esses ambulatorios.
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Na correspondéncia entre Freud e Ferenczi (1994), encontra-se as
trocas de impressdes e gostos entre dois profissionais, movidos pelo desejo de
saber mais sobre a vida mental do ser humano, procurando caminhos e
construindo hipoteses sobre as origens de seus sofrimentos. Ferenczi fala
sobre seu gosto pela pratica clinica e afirma ser esta a via régia para se chegar
as origens da vida mental dos humanos. Ha um entrelagamento muito grande
entre as linhas tedricas de Freud e Ferenczi. Ao comecar seus trabalhos,
Ferenczi leu a "Interpretacdo dos Sonhos" de Freud (1898) e escreveu-lhe em
seguida, pedindo para ser recebido em Viena. Os dois tornaram-se muito
amigos e durante varios anos irdo lutar juntos para divulgar sua "Causa".
Assim, entre os dois, estabeleceu-se ndo uma disputa de qualidade, mas uma

complementaridade.

Para Ferenczi, o trauma estara na origem de todos os casos de
neuroses graves e também nos casos conhecidos como Borderlines, que
podem nascer de for¢cas externas e da realidade traumatica dos pacientes que
estiveram confrontados com a iminéncia de esfacelamento do Eu e a
possibilidade de um mergulho na psicose. Quando Freud atribui as origens do
sofrimento a existéncias de fantasias infantis, minimiza a influéncia da
realidade externa. Em contrapartida, Ferenczi ja ressalta as ocorréncias de
maus-tratos e violéncias fisicas contra criangas, que, na verdade, sdao muito
mais comuns do que os adultos gostam de admitir. Também ressaltara que os
abusos sexuais, o0 cinismo, a hipocrisia e a violéncia, e ainda os desmentidos
estardo na raiz dos sofrimentos infantis. A necessaria e indispensavel
adaptacdo das pulsbes infantis polimorfas e deslizantes aos parametros da

sociedade ndo precisa ser feita com violéncia, mas sim com persisténcia e
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amor. A origem de tais desencontros parece estar no fato de que criangas
nascem mesmo quando maes ou pais nao as desejavam. Quando ha respeito
pela crianca e ela se sente verdadeiramente amada, suporta bem a frustragcao

e até colabora ativamente na sua adaptacéo.

Torna-se aqui necessario acrescentar a tal conjunto de vicissitudes a
ocorréncia de perversdes morais e do cinismo, estudados por A. Eiguer (1989,
1995, 1997, 2005) e ja apresentados no capitulo Il e Ill. Em consequéncia de
tais atalhos, construir-se-a um mundo adulto assustador e muito pouco
consistente, que ndo é capaz de oferecer confianga e seguranga. Uchitel
(2004) informa que em "Muito além do principio do prazer", de Freud (1920), a
nogéo de traumatismo retoma um significado dominante: sera entao resultado
das forgas econbmicas provenientes do aparelho psiquico. Logo, o
traumatismo sera compreendido como consequéncia natural da angustia do
bebé, que é oriunda de sua fragilidade e imaturidade ao nascer. Ele n&o
conseguiria proteger o Eu dos transbordamentos e excessos da energia vital e
ainda administrar mudancgas e adapta¢ao a vida fora do utero, o que tornaria a
neurose inevitavel. Ainda havera angustia e medo da perda do objeto e de
todas as aquisigdes incorporadas ao longo da posigéao esquizoparanoide (Klein,

M., 1932).

Freud ja havia mencionado que as fantasias infantis estavam na origem
dos sofrimentos humanos, mas, a medida que a crianga cresce, surgirdo
conflitos entre os desejos oriundos de suas pulsbées e o Eu, que, entéo,
precisara administra-los e conseguir uma solugéo que nao impeca totalmente
seu prazer, mas que nao implique o risco de perder o amor dos pais ou dos

adultos significativos. Por isso, uma vida totalmente satisfatdria seria uma
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impossibilidade. Pequenos traumas oriundos desses conflitos serdo inevitaveis,
pois seriam resultantes da continua necessidade de adequacéao das fantasias a

realidade externa.

Ferenczi (Correspondéncias Completas S. Freud x S. Ferenczi, 1994 ),
mais sofrido e idealista, discorda e diz que acontecimentos traumaticos na
infancia que ndo tenham conseguido produzir uma representagao podem ser a
causa dos sofrimentos na vida adulta. Por ndo estarem acessiveis no
inconsciente por meio de representagoes, tais acontecimentos, que também
poderdo ser chamados de objetos estranhos ou fantasmas, permanecem com
uma quantidade de energia excessiva. A surpresa com o abuso sexual, a
decepcédo com o afeto investido no outro e as vivéncias de morte poderéo

facilitar a identificagdo com o agressor, e depois disso surgira a culpa.

Assim, é indispensavel que o passado seja recuperado, revisto e
revivido emocionalmente no enquadramento terapéutico. Como na origem do
trauma havia uma clivagem defensiva em relagdo ao horror da sedugado e
traicdo — e, como nos ensinou Bailly (1999), “ndo ha clivagem sem colagem”
—, a identificagdo com o agressor, ja proposta por Ferenczi (1932), sera

confirmada nos desenvolvimentos tedricos da contemporaneidade.

Na pratica clinica, ouvem-se os relatos de adultos peddfilos que falam da
excitagcao e do prazer ao pensar em abusar de criangas e de transformar esses

pensamentos em atos consumados.

Por que nao se acredita nas palavras infantis? O modo de pensar
viciado no adultocentrismo ndo concebe uma critica que informa das
dissondncias e dos erros dos adultos. A clinica pediatrica confirma as

ocorréncias de abuso sexual por meio de exames fisicos e, no entanto, ainda
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hoje encontram-se profissionais de diversas areas, inclusive, do judiciario, que
se negam a aceitar o fato, mesmo diante de evidéncias técnicas. Seriam entao

impedimentos pessoais e egoismo diante de fatos reais?

Naturalmente, encontram-se em criangas comportamentos auto-eréticos
e exploratorios que evidenciam interesses e curiosidade em relagdo as
diferencas sexuais e as relagdes afetivas entre os adultos, mas atividades
explicitas de sexo genital, s6 em criangas que foram expostas as relagdes
sexuais dos pais ou parentes ou entdo foram usadas como parceiras em
atividades sexuais de adultos perversos. As fantasias ludicas, quando elas
desempenham papéis (o "faz de conta") ndo s&o atividades genitais — ou seja,
casos de experiéncia de identificagdo com o pai ou a maée — sao
experimentacbes de carater identificatorio. O sexo genital aparecera na
puberdade, quando seus hormdnios sexuais serdo ativados. Como Ferenczi
(1932) ressaltou, essas brincadeiras serdo da linguagem da ternura. Sera,
entdo, um olhar perverso do adulto tomado pela linguagem da paixao que ira

fazer uma passagem ao ato e abusar sexualmente da criancga.

Portanto, falar-se-a de duas qualidades de sentimentos bem diferentes,
pois a linguagem da ternura nao inclui a genitalidade, mesmo quando se

refiram a atividades prazerosas.

Na origem da Psicanalise, houve alguns entendimentos errébneos que,
posteriormente, facilitaram que pessoas perversas utilizassem a teoria de
Freud de modo cinico e justificassem seus atos libidinosos, afirmando terem

sido seduzidas por criangas.

Os conceitos de Freud dizem respeito a energias da sexualidade infantil,

fonte de vida, desejo de crescer, aprender, e experimentar identificagbes para
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chegar a vida adulta. As sensagdes e emogdes vividas serdo as bases para
construcao da identidade adulta. O simples fato de que a crianca é capaz de
mostrar prazer com atividades auto-erdticas ndo a torna apta para o sexo
genital adulto. Suas emocgdes sofrerdo processos de culturagcdo e
internalizagao de valores até que chegue a maturagao biolégica; um processo
que ira passar por etapas de amadurecimento, e modificacdes fisicas
evidentes, acompanhadas por alteragcbes hormonais e fisiolégicas. Num texto

de Ferenczi (1932), |é-se que:

“..adultos dominados por alcool e drogas, com identificacao
patolbgica, perdem seu auto-dominio e confundem brincadeiras
infantis referentes & linguagem da ternura (sexualidade
sublimada) com suas intengbes e desejos sexuais de adultos,
linguagem da paixdo.” (Ferenczi, 1932, p. 102, v.1V).

Tomados por forgas pulsionais e incapazes de pensar nas
consequéncias, adolescentes e adultos jovens irdo agredir sexualmente
criangas, muito novas, incapazes de reagir ou se defender em razdo de sua
prépria fragilidade. A crianga vitima percebe as alteracbes emocionais do outro
e se assusta. Precisamos ressaltar que as vitimas sdo, na maioria das vezes,
muito pequenas, sendo a exposicao muito precoce ao sadismo de criangas
maiores, adolescentes ou adultos um trauma impossivel de ser elaborado sem
ajuda. No momento seguinte, surge na vitima repugnancia, 6dio e medo. A
crianga sofre intensamente toda sua fragilidade e impoténcia, submetida a
autoridade esmagadora e covarde, do mais forte e a uma humilhagéo
inominavel. Vivera entdo, a iminéncia da morte. Perpetrada a covardia, as
vitimas emudecem, ndo conseguem gritar nem pedir socorro; em alguns casos
podem perder a consciéncia. Sob a forca do medo, o aparelho psiquico cliva e

a colagem da identificagdo com agressor se processa. A ocorréncia estara sem
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representacdo, no inconsciente da crianga, conforme Bayle (2003). Em
consequéncia disso, pequenas vitimas se tornardo submissas a vontade dos
agressores. Cabe aqui ressaltar que ha também méaes e mulheres agressoras
sexuais; o numero € bem pequeno, porém existem. A identificagdo com o
agressor incorpora valores que passarao a fazer parte de sua personalidade;
assim, ao atender criangcas vitimas de abuso sexual, constataram-se
maneirismos, estratégias, e pulsdes ativadas e inadequadas a sua faixa etaria,

que evocam caracteristicas observadas por Ferenczi (1932).

Encontrou-se em Torok (1987) a nogédo de fantasma, diferenciando a
fantasia de fantasma, a autora ajudou a entender os efeitos de uma
internalizagado defensiva e violenta que n&o resulta de uma escolha livre da
crianga. Quando a crianga procura entender o ocorrido, surgira nela o
sentimento de culpa como um ultimo recurso para salvar os seus objetos bons
internalizados. Quando ela tenta recuperar-se do trauma, sera tomada por forte
confusdo mental, sentindo-se, ao mesmo tempo, inocente e culpada. A
confiangca em suas percepgdes do mundo e dos outros estara fortemente
abalada. Mesmo assim, a crianga buscara no seu entorno recursos para
compreender o ocorrido. Nesse momento, podera haver um agravamento do
quadro, dependendo dos adultos significativos acolherem ou néo, suas
denuncias. Ha uma melhoria nos seus sintomas quando é possivel
responsabilizar o peddfilo e puni-lo pela lei da sociedade. Contudo, ainda ha
que pensar que todo abusador faz ameagas e terrorismo com suas vitimas.
Quando ele é alguém que se aproximou da vitima para conhecer seu ambiente

e seduzi-la antes de "dar o bote", o agressor sabera quem sao os adultos
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queridos e ira fazer ameacas de morte contra os objetos internos

considerados bons.pela crianga.

Mas o abuso sexual ocorre em sua imensa maioria dentro da prépria
casa da vitima e, nesse caso, é geralmente cometido por pais, padrastos, tios,
irmaos ou vizinhos, amigos dos pais. Diante disso, a sociedade adultocéntrica
procura desqualificar a fala da criangca, chama-la de mentirosa e impedir a
denuncia. O abusador geralmente nega a ocorréncia, mesmo quando foi
apanhado em flagrante, e entdo tenta se transformar em vitima, acusando a
crianga de estar mentindo ou fantasiando. O dado em comum com o0s outros
transgressores morais sera entdo a fala cinica, a mentira, e a ironia. Nos casos
de abusos incestuosos, ha a revitimizacdo continuada por outros adultos da
familia. Mesmo quando a denuncia pbéde ser ouvida, muitas vezes a
revitimizacdo acontecera, porque a Justica submete a crianga a sucessivos
inquéritos e depoimentos junto a Policia, aos Promotores e Juizes. Enquanto ndo
for possivel se efetivarem medidas de protegdao, a crianga continuara sendo
abusada dentro de casa pelo familiar abusador, pois nem sempre a policia ira
retira-lo da casa imediatamente como seria indispensavel. E é por isso que ha
tantos peddfilos casados e mantendo a aparéncia de chefes de familia, pois isso
0 ajuda a confundir a autoridade e promove a incredulidade do imaginario social.
Se néo for possivel que uma ajuda seja oferecida de imediato por parte de quem
descobre a violéncia ou acolhe a denuncia, a criangca sofrera mais e ficara

descrente de seus sentimentos e de seus direitos..

No dia-a-dia, encontraram-se pais, maes e até avos tomados pela culpa,
muito angustiados, mas que desejavam que nao se acreditasse nas denuncias.

"Isso tudo ndo passa de um pesadelo, ndo é doutora?" (sic), perguntou um dos
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adultos. Esse mesmo discurso foi encontrado em varios outros adultos que
procuraram a clinica sempre que o abusador era pessoa da familia ou coisa
semelhante, como amigos antigos ou visinhos. O que surpreende é que as
pessoas ja tinham ouvido histérias sobre esses pedodfilos e néo
acreditaram.Trata-se, porém, de fatos, com graves consequéncias. As criangas
vitimadas tenderdao a agir mecanicamente, num vazio de emog¢ao, € sua
personalidade estara deformada com uma redugéo das capacidades egodicas e
prevaléncia do Superego e do Id. A fixacdo do trauma acarreta também a
suspensdo da fluidez, com a presenca constante da revivescéncia traumatica
(BAILLY, 1999) aparecendo para assombrar, e o fantasma acionando a

angustia de morte.

Sao varios os problemas observados em vitimas de abuso sexual na
infancia: tiques nervosos; maneirismos; insdnia; perda do conhecimento da
escolarizagao; terrores noturnos; comportamentos regressivos; encoprese e
incontinéncia urinaria,.sintomas que n&o existiam antes surgem sem uma
relacdo de causa e efeito. Criangas abusadas passam a impressao de
inadequacao, como se fossem um adulto "em miniatura". O 6dio ameacgador
que transparece no abusador transforma uma crianga que brincava
desprotegida, em um autébmato culpado, por ter confiado no outro. A relagéo
sexual sera entdo para sempre danada e sentida como algo condenado,
terrivel e nojento. Assim, as vitimas, homens ou mulheres, serdo incapazes de
viver uma relagao sexual prazerosa. O trauma representa o aniquilamento do si
mesmo, da capacidade de agir, pensar e resistir com o proposito de se
defender de intengdes invasivas dos outros. Muitas vezes, a revivescéncia

traumatica manifesta-se como marcas e sinais no corpo, associadas as
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recordagdes do ocorrido, e ainda colada a energia e a angustia que foi vivida
na ocasiao do trauma. Sentimentos de impoténcia, conversdes histéricas e

angustia podem aparecer nos aniversarios do trauma.

4.2. A Contratransferéncia por Louise Urtubey

Urtubey (1995) apresenta um conceito de contratransferéncia que tornou
compreensivel o horror, o desconforto e a negagao da veracidade da denuncia,

feita pela crianga, sentidas pelas pessoas proximas das vitimas.

Essa ampliacdo do conceito proposto, primeiramente, por Freud, traz
como consequéncia a compreensao da empatia nos profissionais (assistentes
sociais, promotores, educadores, psicélogos, enfermeiros, médicos, policiais)
que atendem a vitima e parecem sofrer quando em contato com a ocorréncia

do abuso sexual e violéncia contra criangas.
Alguns conceitos preliminares encontrados em Urtubey sdo importantes:

A contratransferéncia nao aparece sendo de modo indireto na
consciéncia, mas se manifesta como sinal a decifrar, que nao é
nem evidente e nem percebido sem dificuldades, surgindo
entdo sob forma de afetos, sentimentos, associacgées,
representagbes, fantasmas, imagens, lapsos, atos falhos,
sonhos, metaforas, comparacbes incompreensiveis, todos
filhos do inconsciente e expressdo direta deste. Esses
fenbmenos se situam em um lugar oposto das representagbes
conscientes e de afetos onde o objeto é um primeiro lugar
consciente (Urtubey, 1995, p.02, tradugdo nossa).

O deciframento desta constituira uma das etapas essenciais do
trabalho da contratransferéncia. Ela ndo se torna consciente,
traduzida em palavras, senédo apoés ter sido submetida a auto -
analise, com o objetivo de encontrar o conteudo latente,
dissimulado pelo que manifesta. Pode-se considerar também
que os afetos contratransferenciais conscientes jogam o papel
de um sinal, como o sinal de angustia, descrito por Freud
(Urtubey, 1995, p.02, tradug¢do nossa).

A contratransferéncia comporta niveis conscientes, pré-
conscientes e inconscientes. A transferéncia, no seu nivel
dinédmico, é inconsciente. Ndo aparecem na consciéncia sendo
os fantasmas rejeitados ou 0s
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afetos deslocados, salvo se o Eu submergiu as emogbes em
seguida a um fracasso das para-excitacbes. Aparece a
transferéncia ou aparece o sonho. A contratransferéncia tem
um conteudo manifesto que reenvia a um conteudo latente que
ira a auto — analise.

Percebe-se um sentimento, se ha uma reacdo, faz-se um
fantasma que ndo é sendo o manifesto, ainda que o aspecto
mais importante da contratransferéncia venha da transferéncia
e seja inconsciente. Quando se dizz. na minha
contratransferéncia, eu estava inquieta, angustiada,
desencorajada, isto é uma referéncia ao nivel manifesto, este
vem da transferéncia ou do sonho, ele deve ser objeto de uma
‘tomada de consciéncia” (Urtubey, 1995, p.1273, traducéo
nossa).

Por que ela chama de trabalho de contratransferéncia?

O trabalho € um conjunto coordenado de atividades humanas com
objetivo de produzir ou contribuir com a producao de algo que é util e julgado

como tal (Urtubey, 1995).

“O trabalho de  contratransferéncia e nado da
contratransferéncia? Porque a contratransferéncia, ela mesma
nédo é um trabalho, mas sim, um funcionamento do analista na
situagdo de analise e o trabalho consiste em elaborar este
embasamento. O trabalho de contratransferéncia conta com
muitas etapas: esta presente fisica e psiquicamente num
momento fixo, durante o tempo previsto da sesséo (e aquele,
imprevisivel do tempo de cura) escutar com uma atengéo
flutuante, se representar, fantasmizar, suportar os afetos, se
identificar com o0s aspectos inconscientes do paciente e de
seus objetos, se recordar, ligar, se auto-analisar, interpretar e
fazer as construgbes” (Urtubey, 1995, p.1274, tradugéo nossa).

As pessoas que lidam com casos precisam se proteger, porque o
sentimento de empatia presente nos seres humanos as leva a uma
solidariedade do "sentir com". Avaliar a contratransferéncia é um recurso que
orienta o profissional na compreensado de como adultos responsaveis e atentos,
envolvidos em trabalhos assistenciais, preferem acreditar em pedofilos cinicos,
perversos, que juram inocéncia, mesmo diante de um conjunto de provas
técnicas e materiais — inclusive exames médicos — que constatam a

ocorréncia dos abusos. Desmentidos e tentativas de retirada das denuncias sao
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também encontrados no cotidiano. Os autores dessas negagdes e tentativas em
geral alegam a mudanga de atitude porque n&o sabiam que a denuncia traria
graves consequéncias. Infelizmente, para os profissionais que trabalham nas
instituicdes custa-lhes acreditar na crianga e obrigam-na a se expor diante do
abusador. Ai entdo ela sera obrigada a reviver o trauma sem a protecao
psicoldgica do processo terapéutico. A violéncia contra criangas sera sempre um

ato de covardia, de uma afirmacgao perversa e autoritaria contra o mais fraco.

Logo, algumas exigéncias legais reforcam o trauma inicial e matam, na
crianga, a esperanca de ver restabelecida a verdade. A “equipe de capacitacao
e treinamento para atendimento as criangas vitimas de violéncia” acompanhou
casos de criangas, muito jovens — desde meses a 12 anos. Costumam
aparecer criangas que, entre 3 e 5 anos de idade, — ja apresentam uma fala
cinica e uma grande resisténcia a aceitar regras e limites, questionando a
necessidade de existéncia da lei. Essas caracteristicas sdo consequéncias da
exposi¢ao ao perverso e dos fatos que as criangas viveram, quando o abuso
que sofreram é negado como fato, e de presenciar a manipulagdo do discurso,

com mentira e cinismo, feita pelos adultos.

Alguns dos procedimentos legais precisam ser alterados, para que a
apuracao dos casos de abuso sexual e das outras violéncias nao revitimizem
as criangas. Na Francga e nos EUA, ja existe uma precaugao na apuragao dos

fatos no sentido de haver mais protecao para as pequenas vitimas.

Tais temas que tinham se tornado preocupantes para Ferenczi
(Correspondéncia Completa entre S. Freud x S.Ferenczi,1994) quando ele se
lembrou de suas proprias experiéncias infantis com uma baba perversa, que o

obrigou a fazer sexo oral com ela. Estas vivéncias levaram-no a afirmar que,
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em todos os casos nos quais foi possivel o estabelecimento de transferéncias
mais profundas com pacientes borderlines, encontrou memoarias traumaticas de

fatos infantis que se relacionavam com os sintomas histéricos apresentados.
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V - A VIOLENCIA VISTA POR AUTORES DA
CONTEMPORANEIDADE

5.1. As pesquisas e as mudancgas sociais

Marcelo Vital

A compreensao das origens e das
consequéncias de situacbes e eventos
traumaticos na vida de criangas
atendidas em servigos clinicos foram
encontradas inicialmente no conjunto da
obra de Maria Amélia Azevedo e Viviane
de Azevedo Guerra, professoras da
Universidade de Sao Paulo (USP) e
fundadoras do Laboratério da Crianca e
do Adolescente (LACRI), onde vém
pesquisando e estudando os maus-

tratos e a violéncia contra criancas. Em

seus livros encontram-se relatos de vitimas da irracionalidade e da violéncia de

alguns seres humanos e analises das maiores consequéncias dos atos

violentos. No primeiro livro (1988), as autoras procuraram situar o problema em

torno da criagéo de Leis que regulam os Direitos da crianga, promulgadas pela

ONU, em 1952, e apresentada como resultado de um longo periodo de lutas

pelos direitos das mulheres e de uma divisdo no poder absoluto exercido pelos

homens.

Durante muitos séculos, os homens dominaram as mulheres e usaram-

nas como propriedades suas — e a sociedade considerava que tal poder e tal
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uso eram legitimos e necessarios, para que as mulheres fossem protegidas da
maldade e da violéncia de outros homens. Assim, as mulheres eram
consideradas "mercadorias", podiam até ser vendidas ou trocadas por
mercadorias inclusive por animais. Coisa que ainda acontece hoje, em algumas
regides da Africa, da Asia e do Oriente Médio e, talvez, de modo menos
flagrante e sem apoio das Leis, nas Américas, onde as mulheres eram tidas
como seres desprovidos de forca e qualidades relevantes, e os homens
precisavam manté-las caladas e dominadas para a tranquilidade dos outros

machos.

Porém, no mundo Ocidental, no final do século XIX surgiram os
primeiros movimentos feministas, que lutaram pelo direito das mulheres, para
que fossem proprietarias, recebessem suas herancgas, estudassem em bons
colégios, trabalhassem fora do lar e pudessem votar. Como consequéncia de
tais lutas, reformas nas Constituicbes de diversos paises asseguraram o pleno
exercicio da cidadania as mulheres. Deixando de ser cidadads de segunda
classe, elas sairam em defesa dos filhos, podendo entdo passar a fazer,
quando necessario, oposicdo aos homens, nos assuntos de familia. A partir
desses movimentos, surgiu a defesa dos direito da crianga. A infancia é entédo
pensada como uma perspectiva de futuro e no "vir a ser um cidadao". Sendo a
crianga o futuro das nagdes, o Estado passou a ocupar o lugar de provedor da
sua saude e educacéo, e garantir a aplicacdo das Leis de defesa e assegurar-
lhes as minimas condigdes de crescimento saudavel. Além disso, regulamentar
e criar novas profissdes, a criacdo de profissdes especificas que tais trabalhos
demandavam, como:; Enfermagem, Assisténcia Social, Psicologia, a fim de

garantir a aplicagéo da Lei. A publicagdo dos resultados da pesquisa feita pelas
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autoras sobre violéncia e abuso sexual contra criangas e adolescentes traz
informacdes relevantes sobre o assunto, inclusive relatos de vitimas. Ha ainda
a ressaltar a criagcdo de redes de Escolas Publicas, Postos de Saude e

Instituicbes de Assisténcia Social para atendimento aos jovens.

A Declaragao dos Direitos da Crianga estabeleceu prioridade para a
criacdo de uma Justica Especial para a Infancia e Juventude e garantir a

aplicagao do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

A partir de entdo, podem-se desenvolver pesquisas em Vitimologia e
Vitimizacdo que irdo confirmar as origens traumaticas de comportamentos
violentos numa idade precoce e também como consequéncia de abandono,
negligéncia, abuso sexual, fisico e maus-tratos. Na pesquisa bibliogréafica, ha
informagdes de que "procedimentos violentos sao estratégias de dominacgao”
Balier (1988), e que a violéncia contra criangas e mulheres é um fenbmeno
universal. Nao ha variagdes nas técnicas do abuso ou dos maus tratos, elas se
dao do mesmo modo em todos os lugares do mundo. Estara sempre presente
a presuncgao de que o ser feminino € um ser de segunda classe, de que o0s
filhos sao propriedades do pai e que os homens tém plenos direitos sobre as

criangas e as mulheres que compdem seu nucleo familiar.

As leis e a ordem social sdo indispensaveis, mas nao sao suficientes
para o impedimento das transgressdes cometidas sob o manto do siléncio e
das ameacas. Infelizmente, ha em todas as Sociedades, a protecdo de
peddfilos que impdem tortura e a lei do siléncio contra suas vitimas e a
cumplicidade com seus atos. Em seus livros, Maria Amélia Azevedo Guerra e

Viviane Guerra (1995,1997,1998) mostram como as culturas e as religides de
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cada pais puderam colaborar ativamente, para que abusos e violéncias se

perpetuassem ao longo da histéria desde ha muitos séculos.

A idéia de que essa violéncia mostra-se real em todos os paises e
culturas; de que suas praticas tém caracteristicas muito semelhantes foi
reforcada ao lermos Xinram (2003). Ela é uma jornalista chinesa que estava
trabalhando em uma Radio de Pequim, com um programa para ouvir falas de
mulheres de varios Cantdes de seu pais. Em seu livro "As boas mulheres da
China" (2003) encontram-se repetidos relatos de maus-tratos, sofrimentos,
desqualificagcbes, estupros e abusos sexuais contra criancas e adolescentes,
sempre encobertos e negados por seus autores. A jornalista comega falando
que como era esperado que as mulheres nao estivessem dispostas a falar
livremente com ela, os Diretores da Radio Estatal aprovaram a criagdo do
Programa. No entanto o resultado foi diferente do previsto. Percebeu-se,
entdo, que ha uma fortissima pressao social para impedir que a mulher falasse,
reivindicasse, e quisesse ocupar também um lugar de projegdo na Sociedade,

mantendo-a num lugar a sombra do homem.

A China, recém saida de um longo periodo medieval, monarquista,
sofreu uma invasao muito cruel pelos Japoneses o que causou uma revolugcao
comunista, para que se reorganizassem as bases de reagao e pusessem 0S
Japoneses para fora. Isso impediu que houvesse liberdade de pensamento até
para os homens. Ela estd hoje, mergulhada num processo de mudangas
sociais cautelosas, tendo posto em movimento uma seqliéncia de mudancas e
trabalhando para implantar aos poucos os direitos femininos. Mas somente a
longo prazo, estas mudancas fardo alteragdes significativas. Os relatos do livro

sdo de 1975, logo, numa época de transigdo. Ja existem leis de prote¢ao para
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as mulheres e para a infancia. Existe um Ministério da Mulher e da Infancia,
mas esses direitos s sdo respeitados nas grandes cidades e na classe média.
Vamos voltar a Xinram com “A menina que tinha uma mosca como animal de
estimagao” no nosso capitulo VI. Conseguida a autorizagdo do Alto Comando
da Radio, foi criada uma programacdo com inclusdo da leitura de cartas e
entrevistas ao vivo, com mulheres de toda China. E foram tantas as cartas,
chegavam mais de cem por dia, que ela precisou da ajuda de varias
estagiarias. Um dia, um pacote diferente apareceu na Estagdo de Radio.
Aberto o pacote, uma velha caixa de sapatos, com um belo desenho de uma
mosca, com aparéncia humana estava na tampa. As cores estavam
desbotadas e, ao lado da boca da mosca, uma frase: “Sem a primavera, as
flores ndo podem desabrochar; sem a dona isto ndo pode ser aberto”. Em
todos os relatos femininos, encontramos muito sofrimento e varios casos de
abuso sexual e violéncia contra as mulheres. Seguindo Xinran, o fenébmeno de
intolerancia com a diferenga sexual precisa ser mais trabalhado pelos machos
para que seja possivel uma convivéncia harmoniosa com o feminino. O que
sabemos da teoria psicanalitica e que foi bem confirmado na nossa pratica, a
infancia masculina tem como marca a surpresa com auséncia de pénis no
feminino, e isso traz como consequéncia o medo de perder o seu proprio.
Também se sabe que, quando se fala sobre essa auséncia aos meninos, eles
sao capazes de compreender a complexidade da sexualidade humana, e
elaborar perfeitamente essa ansiedade. Percebe-se que o0 mundo
adultocéntrico se esmera em negar essas ansiedades infantis. Os adultos, por
terem superado suas proprias ansiedades de quando eram criangas,

desqualificam e desrespeitam as das criangas. O livro contém a seguir uma
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preciosidade: a transcricdo da carta e de um diario de uma adolescente que foi
continuamente abusada sexualmente pelo pai com a cumplicidade da mae e
que, nao tendo conseguido livrar-se do assédio nem mesmo dentro do hospital,
onde tinha sido internada por problemas graves de saude, preferiu morrer.
Mas antes juntou pequenos papéis que eram jogados fora pela administracéo
hospitalar e neles escreveu sua histéria e seus sofrimentos. Deixou entdo esse
diario para Hongxue, uma companheira de internagcdo que tratou dela com
muito carinho e dedicacdo, enquanto estiveram internadas no mesmo Hospital.
O fendbmeno da intolerancia com a diferenca sexual, precisa ser falado para
gue os meninos consigam operar melhor com angustias de castragdo. Entao se
os homens forem capazes de compreender a complexidade da sexualidade
humana e elaborar perfeitamente essa ansiedade. Sabe-se que um mundo
adultocéntrico claramente machista se esmera em negar que essas ansiedades
infantis persistam nos adultos, por medo de suas proprias ansiedades e

desqualificam e denegam as dos outros.

5.2. As contribuicoes dos estudos da
intersubjetividade.

Nos trabalhos de C. Balier, um psicanalista francés, membro da Société
Psychanalityque de Paris, encontram-se questionamentos sobre a origem e as
consequéncias dos comportamentos violentos de adultos contra as criangas
(BALIER, C., 1988). Ele desenvolveu estudos em uma penitenciaria de Paris, o
que representa um avanco em relagcado a psicanalise classica. Sem abandonar

0 conjunto da obra de Freud, introduziu novas perspectivas para compreenséo
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das origens dos comportamentos violentos. Novos focos foram acrescentados
ao olhar psicanalitico a partir do trabalho desenvolvido dentro da penitenciaria
para delitos sexuais. Trata-se de uma casa para cumprimento de sentencgas,
com capacidade para 220 prisioneiros e que pode eventualmente, chegar a ter

350 ou 400 internos. Diz o autor que:

“..apesar desta superpopulacdo, as condicbes de vida
parecem ser corretas. Ela é uma prisdo moderna, construida
em 1972. Existem atividades de trabalho, esporte e lazer; é
permitido ao preso sair de sua cela algumas vezes por dia. O
pessoal da seguranga e encarceramento € de um modo geral
de boa qualidade; as relagbes com os detentos preservam
caracteristicas humanitarias, as vezes de boa gente,
viabilizadas pelo tamanho médio da casa de entrada.A
populacao carceraria é preponderantemente masculina, tendo
somente 4,2% de mulheres, e é uma populagdo jovem: sdo
25% [dos detentos] entre 20-25 anos, e 24% menos de 20
anos. A porcentagem sofre queda brusca ap6s os 30 anos e
vai diminuindo regularmente com o avango da idade.” (BALIER,
C., 1988, p. 11-20, tradugdo nossa)

A instituicdo foi criada por Madame Veil, como um servico sob a
autoridade do Ministério da Saude e ndo da Administragcdo Penitenciaria, que
funcionou com pessoal oriundo do Hospital Psiquiatrico da Circunscricdo mais
proxima. Assim, a autonomia dos médicos foi preservada diante da autoridade
da Justica; os quais podiam decidir a entrada e a saida na Instituicdo e qual o
tempo necessario para desenvolver uma psicoterapia satisfatoria. O C.M.P.R.
(tal como Balier cita, 1980) pdde ficar com o detento por todo o tempo julgado

necessario, mesmo que o prisioneiro tivesse sido condenado a longas penas.

O C.M.P.R. ndo é um servigo psiquiatrico tipico, e os doentes graves séo
encaminhados para um servigo especifico. Os detentos atendidos
apresentavam perturbagdes psicologicas importantes, necessitando de
cuidados especiais no meio carcerario e também para depois da soltura, mas

eram reconhecidamente responsaveis por seus atos. A equipe trabalhou
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durante horario determinado, assim seus integrantes eram facilmente
distinguiveis de outras pessoas, que eram funcionarios do presidio ou
psiquiatras. Os detentos tinham bem claro que seu destino judiciario era
independente de seu percurso terapéutico. Nao se pode negar um papel de
peso ao chefe desse servigo; ele pdde tomar decisdes a respeito das entradas
e das saidas do CMPR e avaliava as decisdes para a concessao de "liberdade

condicional".

Alguns dos autores estudados por Balier, como Winnicott, Ballint,
Searles, Bayle, Penot e R.Cahn ja se manifestaram sobre o trabalho com
infratores ou delinqgientes e também com os psicoticos. Balier ressalta que a
diferenca que separa seus pacientes daqueles que apresentam doencas
psicoticas é igual a que existe entre a negacgéo e a foraclusdo. Ele diz que o
pai existe, ao menos sob forma de uma indicacdo e sera precisamente o
estudo da pedofilia que ira permitir esclarecer este ponto. Os estudos com
pacientes (presos do CMPR) serdo uma reviravolta nos fantasmas do
imaginario social. A aparéncia fisica deles fala de pessoas frageis, cuja
impressao nos afasta muito do esteriétipo criado pelo social. Nota-se também
que, segundo Fain,M (Balier, 1988), os que se prostituem apresentam
mecanismos especiais “les rouleurs mécaniques” (inconstantes), porque seus
comportamentos sdo do tipo operatério e se pode encontrar contra-investida
uma histeria, portanto ndo se encaixam nos quadros clinicos pré-concebidos.
Eles sdo manequins narcisicos com a mae, e se apresentam cumplices no
desejo de um pénis para ela, os quais podem estar dispostos a tudo, quando
sua virilidade € posta em duvida e isto vai indicar a pertinéncia da existéncia do

homossexual passivo. Balier informa ainda que a perversao nao se constroi a
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partir de uma negacao da castragdo, mas, a partir da negacédo da perda do
objeto primario, (ndo € essa a posicdo de Eiguer, A.). O comportamento ai
estudado traduzira principalmente uma identificacdo/fusdo com o objeto
materno para negar a perda, mas havera uma carga de o&dio intenso
proveniente da angustia de perda. Ressalta, entdo o autor, que o0 que emerge é
um desejo/medo de matar a mae, uma mae original pré edipiana e que se
refere a uma relacéo simbidtica primaria. Ha que se considerar ai a importancia
do superego e do ideal do ego surge como motivagao para o ato de delinquir, e
das projegcoes do o&dio primitivo e da interiorizagdo do superego gerando
angustia como resposta as projegdes sadicas e de partes do Eu das quais a

crianga deseja se livrar.

O processo de subjetivagdo necessita de espacgo, de desejo para se
desabrochar, portanto, da existéncia de um terceiro entre a crianca e a mae,
presos em uma cadeia de denegacgao entre mée e filho. Ocorre, portanto, uma

sexualizagao do processo defensivo e, entdo, a perversao.

Os detentos estudados respondiam por delitos graves — transgressdes
sexuais, pedofilia, abuso sexual, estupros seguidos de assassinatos, mortes
por motivacao sexual, homicidio "em série", entre outros. O trabalho durou dez
anos. Desenrolou-se como um acolhimento sistematico a presos que
ingressavam no presidio e que aceitavam participar dos processos
terapéuticos. Foram oferecidas sessdes de psicoterapia de grupo, psicodramas
e entrevistas com familiares dos presos. Desse modo, foi possivel aceder as

circunstancias de vida de cada um dos participantes.

Dados significativos encontrados foram: faléncia da figura paterna (o

mais frequente); auséncia da figura materna; violéncia intrafamiliar intensa;
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auséncia de limites e respeito entre as geracdes; denegacgdes das diferencas
entre os sexos, abuso sexual incestuoso ou intrafamiliar e marcado desrespeito
as diferencas individuais. As relagdes afetivas fundadoras da vida mental das
criangas apresentavam-se insuficientes, descontinuadas e marcadas pela
auséncia de uma mae suficientemente boa, tal como preconizou Winnicott
(1989). Sabe-se que, este fator se apresenta como indispensavel para formagao
de bases seguras sobre as quais sera possivel construir relagdes de objetos
saudaveis. Uma mae suficientemente boa ama seus filhos, educa, acolhe, mas
também sabe colocar limites e estabelecer regras. Se as relagdes de confianga e
seguranca—estabilidade estiverem destruidas ou ndo puderem ser reconstruidas
com um substituto adequado, as criangas ndo conseguirdo valorizar e confiar

nos outros, depois de adultos.

Balier (1988) ressalta que foi possivel aprofundar mais o trabalho
terapéutico justamente com aqueles que pareciam ser os mais violentos e
terriveis, e que sempre houve mais dificuldade com os pacientes tidos como
borderlines (casos muito proximos da psicose). O autor também destaca que foi
necessario recriar os meétodos de trabalho, construir teorias e novas
compreensdes sobre os estados psiquicos e sobre a natureza mesma da
agressividade e de como lidar com ela nesse projeto terapéutico. Houve
necessidade de provocar o aparecimento de patologias comportamentais
agressivas, com a presenca de repeticbes, agressdes violentas e
comportamentos  primitivos  subentendidos em  produgdes psiquicas

fantasmadas.

Pode-se perceber que a agressividade nem sempre esta plenamente

assumida pelo Eu e que isso faz significativa diferengca quando se comparam
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esses pacientes com os delinquentes contumazes, que nao se aproximam do
estado patologico. Esses sintomas n&o sao encontrados naqueles que se
apresentam com comportamentos identificados com determinados tipos de
grupos sociais transgressores. Nao foi possivel encontrar equivaléncia com a
descrigao classica de psicopatia, mas foi necessario desenvolver uma nova
concepcdo mais ampla do conceito, com uma riqueza de possibilidades

mentais que tinham sido negadas na nosografia classica.

Outro grupo de pacientes apresentou-se mais proximo da concepgéo
classica da psicose, com riqueza de produgdes mentais, negacédo da realidade
externa e intensidade de fenbmenos projetivos. Nesses casos, a realizagdo dos
atos agressivos aparece como transbordamentos pulsionais ocasionais e ndo

como um comportamento defensivo habitual.

Nos casos de toxicomania que foram estudados, o material que
apareceu foi mais um comportamento patolégico agressivo, podendo-se
acrescentar que havia uma sexualizagdo da passividade em decorréncia do
uso da droga que causa dificuldade ao trabalho terapéutico. Encontra-se no
autor atribuicdo de valor a agressividade mais violenta e aberta com a
passagem ao ato destrutivo. Ao ser liberada, tornava-se uma intricagdo nao
realizada com a mae e ndo a consequéncia de uma desintricacio tardia. Isso
trouxe uma relativa desorganizagao psiquica, que impelia para novas
aquisicdes e se diferenciava de uma aderéncia libidinosa. Podia-se perceber
que a liberagao da agressividade para o exterior, terrivel e destrutiva, podia ser
entendida como expressao de "boa saude do Eu", e ainda como uma forma de
protecdo de impulsos destrutivos comandados pelo Supereu, presente na

dissociagdo. Eram comuns casos psicossomaticos, quando a agressividade
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ndo podia se exteriorizar. Quadros masoquistas foram recursos diante da
ameaca de desintegracdo do Eu. O autor nos diz que a liberacdo de
agressividade para o exterior permitiu que os detentos criassem nova relagao
de objeto e que construissem relacbes terapéuticas que se tornaram bem
sucedidas quando suas capacidades de histerizagao estivessem bem atuantes
(BALIER, 1988, p. 269, 270, 271). Essas observagdes podem ensinar que um
excesso de condensacdo das pulsbes deixa abertas possibilidades de
deslocamentos e identificagbes secundarias. A supressdo das clivagens é

elemento fundamental para o sucesso dos processos de reparacao.

A existéncia de um “protesto masculino”, comum nesses clientes,
constitui uma patologia agressiva que se mostrou essencial para uma evolugéo
terapéutica satisfatéria em alguns casos. A “angustia de passividade” ajuda no
tratamento das tendéncias homossexuais em uma perspectiva conflituosa, e
melhora a perspectiva de recuperagao. Dadas essas informagdes, o autor diz
concordar com Winnicott, para quem o comportamento agressivo exteriorizado
tem valor e assim € possivel compreender os comportamentos anti-sociais. Foi
também assinalado que lento e dificil foi o caminho para juntar uma quantidade
de Eros ligada a agressividade para depois transformar isso em atividade de
criacdo, sem a qual os terapeutas ndo poderiam estar seguros de ter realmente

religado as pulsoes.

Se os processos de agressividade e criagdo parecem estar ligados e
oferecem a impressdo de pobreza, a agressividade e a clivagem, pelo
contrario, ndo podem ser pensadas como um fendmeno unico. O processo
terapéutico tera que procurar tal religacédo, mas nem sempre isso sera possivel.

Ja que a clivagem do Eu faz aparecer dois modos diferentes e contraditorios —
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um neurdtico, com identificagdes histéricas, e outro arcaico, a “identificacéo
projetiva” — é justamente nesse nivel que encontramos a denegacado e a
ameaca de perda do objeto materno arcaico que foi contra-investido por um
movimento identificatério, que foi estudado por Ferenczi (1932), como

“identificacdo com agressor”.

Aparece a um sO tempo a agressividade da frustragdo vivida pela
ameacga de perda, que ndo esta ligada a libido, mas também as dificuldades
das primeiras relagdes com os objetos internos que foram projetadas sobre a
imagem materna. Isso cria fantasias de agressdo e uma angustia intensa,
ligada ao jogo pulsional. Surgiu, entdo, uma hipercondensagdo que atuava
sobre os deslocamentos falhos. Esses s&o o0s mecanismos encontrados
também nas fobias do tipo primario, que aparecem nos sonhos de angustia e
nos pesadelos. Os mecanismos levam a morte, como um recurso para se evitar
a perda do objeto, depois o paciente criara uma identificagdo narcisica com
uma forma neomelancdlica. A identificagado projetiva suspende o movimento de
duplo retorno essencialmente histérico. As qualidades do objeto resultantes de
um desejo comum, partiihado entre a mae e a crianga, pelo objeto paterno,
tornam-se externas e ndo s&o integradas numa cadeia representativa. Em

consequéncia disso, a identificagdo com o pai ndo é realizavel (BALIER, 1988).

O trabalho terapéutico ofereceu aos detentos uma oportunidade de
confirmar a inevitabilidade da nog¢do de dualidade dos instintos e de
compreender 0 que se passava e se passou com eles proprios. Ficaram certos
da necessidade de os dois pais poderem oferecer um enquadre para fazer surgir
a vida fantasmatica da crianga e o desenvolvimento das primeiras relagées de

objeto.
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Como foi visto em Bustamante, M. L. (2003), Winnicott (1978) também
atribui uma grande importancia.a existéncia do trauma na historia dos seus
clientes. Tendo sido um psicanalista muito dedicado a pratica clinica, enfatizou
o desamparo inicial, o sentimento de onipoténcia, que corresponde ao periodo
inicial de vida da crianga, a que Klein, M. (1932,1946) chamou de posicdes e
onde as relagdes de objeto fundam mecanismos iniciais que irdo constituir
referéncia para todos os desenvolvimentos posteriores. Mas Winnicott
apresenta alguns pontos diferenciados, que sdo o destaque que ele da a
relagdo com a “méae suficientemente boa” e a construgdo dos sentimentos de
ilusdo e a desilusédo progressiva; a necessidade de que o trabalho ocorra com
um “setting” flexivel, que este se possa adaptar as criangas e suas
necessidades; uma qualidade especial de relacionamento que as atenda em
suas vicissitudes. Ressalta que as criancas tém necessidades especiais e que
€ preciso um esforgo para compreendé-las, sem que, com isso, se abra mao do
amparo indispensavel as angustias naturais dessa fase. E, pois, necessario
que a revivescéncia do trauma seja trabalhada e o fato jamais negado. Ainda
destaca que é indispensavel que a crianga entenda como se da o insight
analitico. Em caso contrario, ela procurara explicagdes no pensamento magico.
Frequentemente, ouvem-se de pequenos clientes indagacdes do tipo: "como é
que vocé sabe isso? Vocé adivinha meus pensamentos? Entdo como é que
vocé pode saber tao direitinho isso tudo?" (sic). Também ha um fator relevante
a relacdo fundadora com uma mae suficientemente boa, que varias vezes
estava negada, e que € hoje reconhecidamente um dado significativo na pratica
clinica com as criangas. H4a, ainda o conceito de self e de falso self que se

refere ao fato de que, se o ambiente n&o é suficientemente bom, uma grande
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barreira emocional pode se instalar, e quando chega o0 momento de passar da
posicdo de extrema dependéncia ("posicdo depressiva", KLEIN, M.) para a
independéncia cada vez maior, a crianga nao conseguira soltar-se da relagao
simbidtica com a mae. Se esta nao estiver preparada para uma gradativa
dessimbiotizagdo da crianca, podera colocar barreiras e impedir que a crianga
prossiga em sua busca de desenvolvimento, crescimento mental e autonomia.
Ai entdo acontece um desenvolvimento parcial e limitado, acompanhado de
muita angustia e comportamentos regredidos que Winnicott (1978) chamou de
"falso self', o qual dificulta a integragdo do mosaico, a personalizagao da
crianga e a avaliagcéo de categorias como o tempo, espago e os riscos. Entéo, a

construcao das relagdes de objeto ficarao prejudicadas.

Ainda, quando falta o "holding” (Winnicott, 1976) ou um "objeto externo
estruturante” para servir de referéncia ao principio de constancia, pode-se dizer
que essas necessidades nao foram satisfeitas e que havera um falso self, em
consequéncia disso. Essas categorias sao universais e de todo modo
correspondem ao desenvolvimento inicial de todos os animais mamiferos, pois,
na maioria das espécies, ha necessidade de cuidados maternos transmissores
dos habitos, regras e valores da sociedade em que o filhote ou bebé nasceu. A
construgdo dos objetos transicionais e a das vivéncias de ilusdo—desilusdo
foram consideradas a base da instalacdo do principio de realidade e de futuros
processos simbolicos. As angustias decorrentes do crescimento, a ampliagéo
do conhecimento e a observagdo do mundo circundante estdo a servico de
sucessivos progressos do aparelho psiquico em diregdo a maturidade psiquica
e emocional. Essas sao questbes que ndo apontam desejos insatisfeitos, mas

sim necessidades primarias, especiais e afetivas, que nao falam de
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recalcamento ou de representagdao, mas do que foi dificil representar ou
simbolizar em consequéncia de falhas na relagao inicial com a mée. Por isso, 0
self nao se organizou e nao houve progresso na identificagdo materna primaria.

Para a crianga, o self é o seio, e é este que sera base do self.

5.3 — As aplicagoes da intersubjetividade

A volta aos conhecimentos que a clinica interroga trouxe a transmissao
psiquica entre as geragdes e os fendmenos transgeracionais. Suas bases
foram mais uma vez encontradas em Ferenczi e toda uma linha de pesquisa
que tem raizes no trabalho de Karl Abrahan e Maria Torok, mas que se
desenvolveu a partir de René Kaés, Alberto Eiguer, Olga Correa, Albert
Ciccone,.que constituem um grupo dedicado ao estudo da terapia familiar
psicanalitica e vém procurando construir um corpo teérico para dar sustentacao
ao trabalho terapéutico com casais e familias.

Kaés (1995) referiu-se ao fato de que se pode encontrar na obra de
Freud algumas referéncias a questdo das transmissdes. Quando se procuram
palavras que se refram ao “transmitir’, pelo menos, s&o encontradas
"transmitir", "transmissao", "transmissibilidade" e "transferéncia". Kaés observa
que tais palavras tém uma mesma raiz, o que indica uma origem comum para o
sentido de compreensao do significado atribuido ao termo. Aponta, ainda, que
esses termos podem ser também compreendidos com um significado de
comunicagao por contagio ou como "aquisi¢do de algo como resultante de”. O
objeto de estudo desses autores sera uma busca das diversas modalidades de
vida psiquica implicadas na dindmica de funcionamento dos casais e das

familias. Ha, portanto, a estruturacdo do aparelho psiquico dos casais e das
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familias, e ainda processos e formagdo de um inconsciente familiar, ou do
casal e também diversas formas de representacdo e interpretagdo dos
fendbmenos grupais. As diversas formas de tratamento psicologico, que a
sociedade pode oferecer, parecem nao dar conta de alteragbes comuns nas
organizagdes patolégicas e nem os conhecimentos estabelecidos sobre a vida
psiquica puderam revestir-se de certezas que ndo pudessem ser, em um
momento seguinte, questionadas e abandonadas pelos estudiosos do ser
humano. Conforme nos ensina Bauman (2000), a sociedade deve ser pensada
como uma organizagdao em continua transformacgao. Logo, havera sempre um
movimento de mudanga e renovagao a cada nova geragado, sem que seja

necessario abandonar todo o conhecimento adquirido anteriormente.

Essas novas pesquisas elegeram o espago do intersubjetivo como foco
principal. Entdo, o tempo de uma geracéo sera capturado no espaco da familia
ou do grupo, no qual o individuo estiver inserido. Nesse contexto, encontramos
o "vir a ser" e/ou as circunstancias que cercam a dificuldade em se construirem

0S seres.
Algumas interrogacdes se colocam:

“O que é que nés recebemos do outro? Por que e como essa
heranca me constréi ou me arruina? O que é que eu atribuo ser
a realidade psiquica? O que é que esta sendo imposto a mim
ou a eles? O que deve ser partilhado e o que ndo deve ser
para que eu componha minha subjetividade?” (Kaés, 1998, p.
8-9).

Como se pode depreender, este debate sustenta a ilusdo de que ha uma
construcao fantasmatica de uma autoproducdo — “eu mesmo me fiz ou ainda,
ele nasceu assim...” — que estabelece um comando da vida psiquica e
também a ilusdo de que o grupo é capaz de entreter todos os seus individuos.

Se se pensar todas essas coisas, chegar-se-a a idéia de que a transferéncia
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nao pode ser pensada sem a transmissao. A transmissao filogenética ndo pode
ser ignorada, nem tudo passa de uma geragao para outra. Nem tudo o que se
pode perceber nos contemporaneos veio de antes ou esta presente no
reconhecimento das bases intersubjetivas da vida psiquica individual. Ja Freud
(1912,1913) distinguia uma transmissao por identificacdo com os modelos
parentais de uma outra forma, que se sabe genérica, “adquirida com o
convivio, através de tragcos mnémicos das relacbes com as geragoes
anteriores” (KAES, 1995). Pode-se entdo falar de uma transmissdo por
identificacdo — que se refere a historia de vida dos sujeitos e de suas
experiéncias de convivéncias. Uma outra transmissao constréi-se com tracos
mnémicos da pré-histéria do individuo e de sua ancestralidade, incluindo-se ai
a transmissao de objetos perdidos por antecedentes e que chegam a geragéao
seguintes acompanhados por um luto, mesmo que parcial. Existirdo também
significantes formados previamente — congelados, enigmaticos, brutos —,

sobre os quais nao foi feito nenhum trabalho de simbolizagao.

Kaés (1995) menciona ainda que Freud (1921) assinala a ocorréncia de
falas antecipatorias e designagdo de um lugar, e de uma predisposi¢cao
significativa por parte da mae e do meio nos processos de transmissao, quando
entdo o bebé torna-se depositario e servidor dos desejos e sonhos né&o
realizados pelos pais. Ele dara lugar e sentido as predisposigbes que o
antecederam, que até poderiam fazer-lhe mal, porém dizem respeito a sua
concepgao.

A propésito dessa dindmica, pode-se citar um caso acompanhado no

projeto, do trabalho clinico, de um menino de 7 anos cuja demanda inicial se

referia a violéncia e a agressividade na Escola e com os amigos. Ele
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apresentava grandes dificuldades na aprendizagem e no relacionamento com a
mae. Apds as primeiras entrevistas, foi preciso encaminhar a mae para
psicoterapia. Ai pdde-se identificar uma histéria de muita violéncia, preconceito
e desenraizamento na vida da mae. Nascida no Nordeste, dentro de uma gruta,
ela foi filha de uma india provavelmente violentada por algum capataz de
fazenda. A india morreu ao dar a luz, e a filha foi recolhida por alguém da
vizinhanga, que a alimentou e contou-lhe a histéria de sua origem. Deram-lhe
um nome, mas nao a registraram. Ela cresceu na casa da pessoa que a pegou,
quando bebé, e desde muito cedo era encarregada de fazer servigos pesados.
Quando faltava alguma comida em casa, os adultos mandavam que ela
furtasse da horta do vizinho. Contudo, se ela fosse apanhada no furto, era
castigada e os adultos ainda diziam que ela era "muito ma", porque "roubava".
Assim que chegou aos cinco anos, comegaram 0s abusos sexuais. Por volta
dos oito anos, ela foi estuprada pelo dono da casa; em seguida, foi vendida a
um conhecido da casa, sendo obrigada a partir com ele. Varias vezes tentou
fugir, ndo conseguiu e depois foi brutalmente espancada. Finalmente, escapou
e conseguiu chegar a capital de Estado natal. Trabalhou como doméstica, e
também ai os patrdes abusaram-na sexualmente. Resolveu migrar para o "sul"
(Regido Sudeste) mas, para conseguir o dinheiro necessario a viagem,
precisou prostituir-se. Conheceu um caminhoneiro que lhe ofereceu carona,

mas em troca teve relacbes sexuais com ele.

Ao chegar ao Rio de Janeiro, ficou morando na rua, em uma praga do
suburbio. Ai, finalmente, conheceu uma senhora que a acolheu e resolveu
adota-la. Aprendeu a ler e escrever e internalizou habitos de higiene e

arrumacgao. A “madrinha” apresentou-lhe uma senhora que tinha um filho
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viciado, mas que trabalhava, e foi arranjado o casamento dos dois. S6 entdo
ela passou a ter carteira de identidade. O menino é filho dessa jovem de 20
anos em seu casamento arranjado. No comego, ela se dizia muito assustada,
pois ndo sabia como lidar com a crianga. A "madrinha" ensinava-lhe o que
fazer, mas havia a estranheza de uma relagdo maternalizante jamais vivida.
Quando a crianga cresceu um pouco mais, surgiram outros problemas,
relativos a transmissao de imagens identificatérias de género — os objetos
internos masculinos da mae foram sempre extremamente violentos e
destrutivos. Ela entdo fala que nao sabe lidar com o filho, que os homens que
ela conheceu eram violentos e que tem medo de que ele a mate, quando

crescer.

Ao longo dos atendimentos a m&e e a crianga, houve uma enorme
mudanca. A medida em que foi possivel a recuperacdo da histéria e das
origens da mée, ela foi tomando consciéncia de seus fantasmas e conseguindo
se aproximar do filho. Hoje, consegue achar palavras carinhosas para dizer a
ele, consegue também ver qualidades no filho. Ele progride na Escola, tem
amigos, e a professora ja registra elogios em seus cadernos. A transmissao
bruta das identificagbes assimiladas durante a infancia impedia uma
aproximacao afetiva entre mae e filho, mas a medida que os fantasmas
puderam aparecer e se descolaram do inconsciente da mée, a cripta pdde ser
decifrada, e a crianca p6de ascender a uma identificacdo, a partir do "si
mesmo", sem o peso dos objetos congelados e enigmaticos que o levariam
pelo caminho do crime. O menino pode agora refazer o caminho para uma

valorizagdo de sua concepgao e receber amor de sua mé&e. O grupo familiar
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encontra-se em total recuperagao. O Ideal de Ego foi restaurado e, assim, o

menino readquiriu o direito de vislumbrar um futuro positivo.
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VI - O ESTRANHO REVELADOR DAS FRAGMENTAGOES

Neste capitulo, serdo relatados alguns
Marcelo Vital
casos atendidos na pesquisa, mas, antes far-
se-a a avaliagdo e sera transcrito o relato
encontrado em extensa carta de uma
adolescente (no livro “As boas mulheres da
China” de Xinran - 2003). Por sua qualidade e
rigueza de detalhes, este € um caso classico
de abuso sexual incestuoso, que representa
uma preciosidade para quem trabalha

diariamente com tais casos. Sera mencionado

também o livro de Fabiana Pereira de

Andrade, publicado pelo Lacri em 1998.

Constitui-se em um relato feito, a posteriori, sobre a violéncia e o sofrimento a
que ela foi submetida e que, como a personagem em Hongxue “As Boas
Mulheres da China”, estdo expostas, continuamente, as meninas puberes em
todo o mundo. Adriana foi abusada, violentada, espancada violentamente com
a colaboracdo e cumplicidade de sua mae. Diferentemente de Hongxue,
Fabiana pbéde ser salva, porque uma equipe treinada para ouvir as
adolescentes e acreditar em suas queixas e relatos, foi capaz de intervir e
solicitar a interferéncia do Juizado da Infancia e Adolescéncia de Campinas
que, entdo conseguiram inclusive que o pai e a mae fossem presos e
condenados. Fabiana tornou-se tutora de suas trés irmas mais novas e de dois

filhos, resultados de estupros continuados cometidos por seu pai. A mesma,
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continuou os seus estudos e formou-se em Direito. Colabora com trabalhos de

ajuda a criangas submetidas a problemas semelhantes em Sao Paulo.

Passaremos agora a uma analise do caso de Hongxue, que como ja

ficou explicitado acima, o desfecho de sua histéria se da de forma diferente. O

titulo do capitulo que traz tal caso, no livro “As Boas Mulheres da China” de

Xinran (2003), € “A menina que tinha uma mosca como animal de estimag¢ao’.

Vejamos:

“O impacto dos meus dez minutos para cartas de mulheres foi
muito além das minhas expectativas: o numero de cartas
aumentou, a ponto de eu me ver recebendo mais de cem por
dia. Seis estudantes universitarios tiveram que vir me ajudar no
trabalho. Os assuntos das cartas também se diversificaram
mais. As histérias que as ouvintes me contavam tinham
ocorrido no pais inteiro, em varios momentos dos Ultimos
setenta anos, mais ou menos, e vinham de mulheres com
antecedentes sociais, culturais e profissionais bem diferentes.
Revelam mundos ocultos das vistas da maioria da populagéo,
inclusive de mim mesma. Eu me emocionava profundamente
com as cartas. Muitas incluiam toques especiais, como flores,
folhas ou casca de arvores prensadas, e lembrancinhas de
croché.

Uma tarde, ao voltar para o escritério, encontrei sobre a minha
mesa, um pacote e um bilhete do porteiro. Uma mulher de uns
quarenta anos tinha deixado o embrulho com ele e pedira que
me entregasse. N&do deu o nome nem enderego. Varios
colegas me aconselharam a passar o pacote pela inspegdo do
departamento de seguranga antes de abrir, mas resisti. Achava
que ndo se podia prever o destino e um forte impulso me
impelia a abrir o pacote imediatamente. Encontrei uma bela
caixa de sapatos, com o belo desenho de uma mosca com
aparéncia humana na tampa. As cores estavam quase
completamente desbotadas. Ao lado da boca da mosca, havia
uma frase: “Sem a primavera, as flores ndo podem
desabrochar; sem a dona, isto ndo pode ser aberto”, Havia um
pequeno cadeado na tampa.

Hesitei. Devia abrir? Ai notei uma mensagem minuscula,
obviamente escrita havia pouco tempo: ‘“Xinran, abra, por
favor”.

Havia tiras de papel do tipo usado em hospitais, desbotadas e
amareladas. Pareciam um diario. Havia ainda uma carta
endere¢ada a Yan Yulong, na equipe de producdo X na
provincia de Shandong. Vinha de alguém chamada Hongxue —
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Hospital de Henan (1975). “_ Xinran, respeitosamente lhe pego
que leia cada palavra. Uma ouvinte fiel”.

A carta:
“Querida Yulong,

Vocé vai bem? Desculpe por ndo ter escrito antes. Ndo ha
motivo para isso, é s6 que tenho muito a dizer e ndo sei por
onde comecar. Por favor, me desculpe.

Ja é tarde demais para lhe implorar que perdoe meu erro
terrivel e irreversivel, mas eu ainda quero lhe dizer; querida
Yulong, eu sinto muito!

Vocé me fez duas perguntas em sua carta: “por que vocé ndo
quer ver o seu pai?” e “0 que a fez pensar em desenhar uma
mosca e por que foi que a fez tao bonita?”

Querida Yulong, essas duas perguntas sao muito, muito
dolorosas para mim, mas vou tentar responder.

Qual é a menina que ndo ama o seu pai? Um pai é uma grande
arvore abrigando a familia, as vigas que sustentam uma casa,
o guardiao de sua mulher e de seus filhos. Mas ndo amo o meu
pai — eu o odejo.

Na véspera do Ano Novo, do ano em que fiz onze anos,
levantei bem cedo e, inexplicavelmente, estava sangrando.
Fiquei tdo assustada que me pus a chorar. A minha mae, que
veio ter comigo quando me ouviu, disse: “Hongxue, vocé
cresceu”. Ninguém, nem mesmo ela tinha me falado sobre
coisas de mulheres antes. Na escola, ninguém ousava fazer
essas perguntas ultrajantes. Naquele dia, maméae me deu uns
conselhos basicos sobre como lidar com meus sangramentos,
mas ndo explicou mais nada. Fiquei entusiasmada, tinha me
tornado mulher! Sai correndo pelo quintal, pulando e dangando
durante trés horas. Até esqueci do almogo.

Um dia, em fevereiro, estava nevando muito, e mamae tinha
saido para visitar uma vizinha. Meu pai tinha vindo da base
militar para uma de suas raras visitas. Ele me disse: “Sua mée
diz que vocé cresceu. Vamos, tire sua roupa para o papai ver
se é verdade”. Eu ndo sabia o que é que ele queria ver, e
estava muito frio — eu ndo queria tirar a roupa.

‘Rapido, o papai ajuda”, disse ele, tirando-me a roupa com
destreza. Ele que normalmente tinha os movimentos lentos
estava totalmente diferente. Comegou a passar as maos pelo
meu corpo inteiro, perguntando o tempo todo: “Esses
mamilozinhos ja incharam? E daqui que o sangue vem? Esses
labios querem beijar o papai? E gostoso quando o papai passa
a mao aqui, assim?”
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Eu me sentia morta de vergonha. Pelo que eu lembrava, nunca
tinha estado nua na frente de ninguém, exceto nos banhos
publicos separados. Meu pai notou que eu estava tremendo.
Disse-me que eu ndo tivesse medo e me preveniu para ndo
contar nada a mamae. “Sua mée jamais gostou de vocé”, disse.
“Se ela descobrir que eu amo vocé tanto assim, vai querer
saber ainda menos de vocé”.

Essa foi a minha primeira experiéncia de mulher. Depois tive
uma nausea muito forte.” (XINRAN, 2003, p. 22-24)

Como podemos perceber, o perverso tem consciéncia plena de tudo o
que esta ocorrendo, procura se prevenir contra uma possivel denuncia e sabe
fazer chantagem, fazendo principalmente, um uso das palavras cinicas e

destruidoras.

‘A partir de entao, bastava que minha mae nao estivesse na
sala — ainda que estivesse s6 na cozinha, cozinhando, ou no
banheiro — para que meu pai me prensasse atras da porta e me
aliasse inteira. Fui ficando com um medo cada vez maior desse
“amor”.

Mais tarde ele foi transferido para outra base militar. Minha mae
nédo podia ir junto por causa do emprego dela. E disse que
tinha se esgotado criando a mim e ao meu irm&o e que queria
que meu pai cumprisse suas responsabilidades por um tempo.
Assim, levou-nos para morar com ele.”(p.25)

Pode-se perceber que ha cumplicidade e indugao por parte da mae, para
que o0 homem possa atuar livremente, e ndo sera nem necessario se esconder

ou tomar cuidado com ela.

“Eu tinha caido na boca do lobo.

Nos primeiros dias, s6 passava a mao pelo meu corpo. Depois,
comecgou a forgar a lingua dentro da minha boca. Ai comegou a
me cutucar com a coisa dura na parte inferior do seu corpo.
Vinha para a minha cama, ja sem ligar se era dia ou noite.
Usava a mao para me abrir as pernas e me molestar. Até
enfiava os dedos dentro de mim.

Naquela altura tinha parado de fingir que era “amor paterno’.
Ameacgava-me, dizendo que, se eu contasse para alguém, seria
criticada em publico e teria que desfilar pelas ruas com palha
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na cabecga, porque eu ja era o que chamavam de “um sapato
usado”.(p.25)

Como se pode perceber, o perverso abusa do poder e da experiéncia
conferida pela diferenca de idade e vai passo a passo destruindo o amor
proprio e a confianga da crianga, para poder dominar e atingir um objetivo
pretendido e cuidadosamente planejado. A vitima raramente consegue
encontrar uma saida. Sobretudo nos casos de abuso sexual incestuoso, a mae

atua como parceira e cumplice, para que o homem nao acabe por abandona-la.

“Meu corpo que ganhava formas rapidamente, o deixava cada
vez mais excitado, enquanto eu me sentia mais e mais
aterrorizada. Pus um cadeado na porta do quarto, mas ele ndo
se importava de acordar todos 0s vizinhos e batia até que eu
abrisse. As vezes enganava as outras pessoas no dormitério e
elas o ajudavam a forgar a minha porta, ou entdo dizia que
precisava entrar pela janela para pegar alguma coisa, porque
eu tinha o sono muito pesado. Outras vezes era meu irmao
quem o ajudava, sem entender o que fazia. Assim, trancasse
eu a porta ou néo, ele entrava no meu quarto, em plena vista
de todos.

Quando ouvia as batidas, eu com freqliéncia ficava paralisada
de medo e me enroscava tremendo embaixo do acolchoado.
Os vizinhos me diziam: “Vocé estava dormindo como uma
morta. O coitado do seu pai teve que entrar pela janela para
pegar as coisas dele!”.(p.25)

Pode-se perceber que o consentimento da mae atua sobre o abusador
fazendo com que ele se sentisse seguro e possa mentir sem que ninguém
desconfie. A mentira sera sempre um instrumento indispensavel e presente em
todos os casos. O nucleo familiar torna-se cumplice e cria facilitagcoes, para que
o abusador permanec¢a sem punicdo. Cabe também ressaltar que a barreira do
siléncio e as sangdes sociais que sdo mobilizadas nessas sociedades, onde a
lei de interdicdo do incesto ndo esta inscrita no imaginario social, atuam no

sentido de impedir o desvelamento da ocorréncia e ndo protegem a vitima. Na
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sociedade adultocéntrica, as criangas ainda sao vistas como coisa da mae e do

pai.

“‘Eu nao ousava dormir no meu quarto, ndo ousava ficar
sozinha de maneira alguma. Meu pai percebeu que eu estava
sempre encontrando pretextos para sair e criou a regra de que
eu tinha que estar de volta na hora do almocgo, todo dia. Mas
era comum eu adormecer antes mesmo de terminar de comer:
ele estava pondo remédio para dormir na minha comida. Eu
nao tinha como me proteger.

Muitas vezes pensei em me matar, mas néo tive coragem de
abandonar o meu irméozinho, que néo teria ninguém a quem
se voltar. Comecei a ficar cada vez mais magra, até que adoeci
gravemente.

Na primeira vez em que fui internada no hospital militar, a
enfermeira de plantdo disse ao médico, Dr Zhong, que eu tinha
0 sono muito perturbado. Acordava assustada ao mais leve
ruido. O Dr. Zhong, que ndo conhecia os fatos, disse que era
por causa da minha febre alta” (p.26).

Como se pode ver, o avancgar nos limites do corpo e o continuo assédio,

desestabilizam o equilibrio emocional da crianga, que ainda € muito fragil e ndo

oferece alternativas para escapar. Tal qual uma presa, acuada pelo cagador, a

vitima tera cada vez menos, recursos para se defender e a culpa acabara

abrindo caminho para a somatizagdo. Ao acionar a clivagem defensiva, a

paciente deixa entrar o inconsciente do abusador. A pulsdo de morte ira entao,

predominar e destruir o narcisismo e a mais valia da crianga.

“Mas, mesmo enquanto eu estava assim doente, meu pai vinha
ao hospital e se aproveitava de mim, que estava com um tubo
na veia e sem poder me mexer. Uma vez, quando o vi entrando
no meu quarto, comecei a gritar descontroladamente, mas meu
pai simplesmente disse a enfermeira — que viera correndo- que
eu tinha muito mau génio. Naquela primeira vez sé passei duas
semanas no hospital. Quando voltei para casa, encontrei meu
irmao com um machucado na cabeg¢a e manchas de sangue no
casaco. Contou que o papai estivera de péssimo humor
enquanto estive no hospital e o surrava ao menor pretexto.
Naquele dia o animal doentio que era o meu pai apertou-se
enlouquecido contra o meu corpo, ainda desesperadamente
fragil e fraco, sussurrando que tinha morrido de saudades de
mim.” (p.26)
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Como se pode ver a linguagem da paixao nao deixa lugar para nem um
pouco de reflexdo. Este homem tinha a cumplicidade da mulher e a certeza da
impunidade, uma vez que a sociedade sem lei condena, como vimos na
“Histéria do Estupro”, Vigarello (1995), a vitima junto com o abusador. Os
movimentos de repressao sobre a sexualidade masculina, sem limites, s6
puderam ganhar forga depois que as mulheres se tornaram cidadas. E as leis

comegaram a ser iguais para todos.

“Néo pude conter o choro. Aquele era o meu pai? Tinha tido
filhos s6 para satisfazer seus desejos animalescos? Dera-me a
vida para qué?

Minha experiéncia no hospital tinha me mostrado um jeito de
continuar vivendo. Injegbes, comprimidos e exames de sangue
eram preferiveis a viver com meu pai. Assim, comecei a me
ferir repetidamente. No inverno, encharcava-me de agua fria e
saia para o gelo e a neve. No outono, comia comida estragada.
Uma vez, em desespero, estendi o brago embaixo de um
pedaco de ferro que estava caindo, para cortar a mao esquerda
na altura do pulso. (Nao fosse por um pedago de madeira
macia embaixo, eu certamente teria perdido a médo). Nessa
ocasido, ganhei sessenta noites inteiras de seguranga. Entre
ferimentos que eu mesma causava e 0s remédios, fui ficando
aflitivamente magra.” (p.27)

O procedimento do abuso e a certeza da impunidade véao liberando o
abusador de toda e qualquer precaugao, para que ele possa obter mais e mais
gozo. Diante da morte psiquica, a paciente perde toda a esperancga, nao
procura ajuda e nao pede socorro. A violéncia inibe e paralisa; a pulsdo de

morte predomina e a vitima se sente culpada o tempo todo.

Esses dados sdo encontrados em todos os atos graves de abuso sexual
incestuoso, como nos casos citados nesta tese e que sao relatos de vitimas
que conseguiram sobreviver — “Labirintos do Incesto: relatos de uma

sobrevivente” de Fabiana Pereira Andrade; “Nunca contei nada a ninguém” —
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Bass, E. e Thornton, L.; “A Revolta dos Gansos” — A . Granja; “Nao te deixes

levar” — J. Robert; “A Violagao do Siléncio” — E. Thomas

“Mais de dois anos mais tarde, minha mae conseguiu uma
transferéncia de emprego e veio morar conosco. A sua
chegada néo afetou o desejo obsceno que meu pai sentia por
mim. Disse que o corpo dela estava velho e murcho e que eu
era a concubina dele. Minha mae néo parecia notar a situagéo,
até que um dia, no final de fevereiro, quando meu pai estava
me batendo porque eu néo tinha lhe levado alguma coisa que
ele queria, gritei com ele pela primeira vez na vida, dividida
entre a magoa e a raiva: “O que vocé é? Bate em todo mundo
quando tem vontade, molesta qualquer um quando quer!”

Minha méae que assistia a cena, perguntou o que eu queria
dizer com aquilo. Assim que abri a boca, meu pai, encarando-
me furioso, disse: “Nao diga absurdos!”

Eu néo agiientava mais e contei a verdade a minha mae. Vi
que ela ficou terrivelmente perturbada. Mas poucas horas
depois, a minha “sensata” mae me disse: “Pela seguranga da
familia toda, vocé vai ter que suportar isso. Caso contrario, o
que é que nos todos vamos fazer?”.

Minhas esperancas foram completamente destruidas. Minha
propria mde me dizia que tolerasse os abusos de meu pai,
marido dela. Onde estava a justica disso?” (p.27)

Como pudemos ler, ndo sé a cumplicidade da mae favorece a acao
perversa do pai, como a mae coloca a filha em seu lugar com um falso pretexto
de que assim estaria preservando a familia. Que familia esta sendo preservada
dessa maneira? Estamos diante da transmissao transgeracional do incesto, do

cinismo e da perversao.

“Naquela noite minha temperatura chegou a quarenta graus.
Fui novamente trazida para o hospital, onde continuo até
agora. Desta vez, ndo tive que fazer nada para provocar a
doenca. Simplesmente desmaiei, porque tinha tido um colapso
cardiaco. Nao tenho intengdo alguma de voltar para aquele
suposto lar.

Querida Yulong, é por isso que ndo quero ver o meu pai. Que
espécie de pai é ele? Nao digo nada por causa do meu
irmaozinho e da minha méae (ainda que ela nao goste de mim).
Sem mim, eles ainda s&do uma familia como antes.
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Por que foi que desenhei uma mosca e por que foi que a fiz tdo
bonita?
Porque anseio por uma mae e um pai de verdade; uma familia
de verdade, onde eu possa ser uma crianga e chorar nos
bracos dos meus pais; onde eu possa dormir em seguranga na
minha cama, em casa; onde maos carinhosas me afaguem a
cabeca para me consolar depois de um pesadelo. Desde a
infAncia mais tenra, nunca tive esse amor. Esperei e ansiei por
ele, mas nunca o tive, e agora jamais o terei, pois s6 se tem
uma mée e um pai.

Uma mosquinha me mostrou um dia o toque de suas maos
carinhosas.

Querida Yulong, néo sei o que vou fazer depois disso. Talvez
eu a procure para ajuda-la de alguma forma. Posso fazer
muitas coisas e ndo tenho medo das dificuldades, desde que
possa dormir em paz. Vocé se importa se eu for? Escreve e me
diga, por favor.

Eu gostaria mesmo de saber como vocé vai. Continua
praticando o seu russo?Vocé tem remédios?0O inverno esta
chegando de novo, vocé precisa se cuidar bem.

Espero que me dé uma oportunidade de me remediar o mal
que causei e fazer alguma coisa por vocé. Ndo tenho familia,
mas espero poder ser uma irma mais nova para vocé.
Desejo-lhe felicidade e boa saude!

Sinto saudade de vocé.

Hongxue, 23 de agosto de 1975. (p.28)

No final da carta, aparecem as desesperancas, avaliacao de que ela nao
tem futuro e que ela vai ter que assumir a culpa por ter sido desejada
sexualmente sendo filha, ou por ter sido escolhida para responder pela doenca
do casal parental. Em seguida, ha um diario que nos fala do dia-a-dia das
internacdes e da vida no hospital . O diario de Hongxue mostra como nao havia
saida, e como a solidao e o desamparo minaram a pulsédo de vida e entdo, em
meio a desesperanga, surge o relato de como uma mosca pode ser a unica
forma de obter afeto e um pouco de consolo, quando nada mais era possivel.

Assim mesmo, nao foi possivel manter, e entdo, sé lhe restou a morte.
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Alguns casos dentre muitos trabalhados que sdo aqui narrados e as
criangas atendidas por nOs e pela equipe por nds orientada, serve para
confirmar a teoria que foi revisitada no decurso dos capitulos anteriores e que
revelam a existéncias de abusos de toda a sorte contra criangas e

adolescentes.

Seguindo uma orientagdo clinica e usando as regras mais gerais das
psicoterapias infantis, nossas sessbes psicoterapeuticas sdo desenvolvidas,
como preconiza Klein (1999), Dolto (1984), Mannonni (1981), utilizando uma
caixa individual com material variado para expressao grafica (pedacgos de
madeira coloridos, brinquedos de encaixe, bonecos variados — adultos e
criangas -, cola, tesoura, papéis, barbante, revistas, carrinhos, tinta guache,
massa plastica, lapis de cor, giz de cera), e também, como Winnicott (1987),
podemos utilizar o “Jogo do Rabisco”, assim como teatrinhos e fantoches. O
ambiente é preparado para as criancas: dispde a sala de um espelho, pia com
agua, mesa e cadeira para elas. Utilizamos também um grande caixao com

varios brinquedos que podem ser utilizados por todos os clientes.

O material é utilizado como suporte para facilitar a comunicacdo da
crianga, que podera desenhar, pintar e desenvolver atividades similares
aquelas com que esta familiarizada e, assim, falar de suas fantasias, desejos,

vivéncias e sofrimentos.

A técnica foi adaptada por mim para que nao se perdesse a riqueza e a
espontaneidade do contato, adequando-se também ao mesmo tempo, a
Instituicao Publica, tomando entdo um carater de intervencao breve — focal e de

atendimento as necessidades da populacdo assistida, que nao dispde de
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dinheiro para pagar o transporte e que, entretanto, respondem muito bem e
com interesse ao auxilio psicoldgico oferecido. Geralmente, as maes também
recebem orientagdo psicoldgica, sempre com uma escuta psicanalitica, que
acaba evoluindo para uma psicoterapia. Em cada caso, ha um planejamento
préprio, que leva a discussdo de como sera feita a intervengdo e, quais
pessoas serao ouvidas. Procurou-se, ao longo do tratamento dispensado a
vitima, ouvir também o acusado e outros membros da familia como avos, tios,
irmaos e, assim que a psicoterapia se desenvolve, fazemos também contato

com a escola.

Nos casos em que houve necessidade de acompanhamento médico,
realizaram-se também, contatos, com profissionais da medicina, com o objetivo
de obter esclarecimentos e cruzar informacdes. Assim pode-se confirmar
denuncias e obter relatos confiaveis sem pressionar ou submeter as vitimas a

novos abusos através de questionamentos.

O numero de sessdes necessarias variou de caso para caso e
dependem de alguns fatores comuns nos casos de assédio, seducdo, abuso
sexual e violéncias, dentre os quais esta incluida a capacidade de a mae ou de
0 pai de ouvirem, protegerem e repararem os danos ocorridos e a existéncia de
adultos significativos — avés, tios entre outros, que se dispuseram a enfrentar
os contratempos pertinentes em cada caso. Algumas vezes, a denuncia tem
origem na escola, ou entdo, o préprio pediatra do Ambulatério de Pediatria
desconfiou e solicitou uma investigagao e avaliagdo psicoldgica do caso, pois

ha um acordo de colaboracdo com o HUPE.
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A maioria dos casos foi encaminhada pelos Conselhos Tutelares, pelo
Juizado da Infancia e da Juventude (12 e 22 Varas) e por Delegacias

Especializadas.

Os casos selecionados aqui pretendem dar uma visdo variada em
relacdo as ocorréncias confirmadas. S&o casos clinicos atendidos por minha
equipe e cuidadosamente acompanhados em supervisdes semanais e efetivas
no S.P.A. Nao serdo reproduzidas todas as sessdes, entretanto far-se-a
referéncia aos momentos mais significativos de todo o processo terapéutico. A

crianga, personagem do caso estudado, sera identificada por X.

Caso 1:

Nascido em 10/04/1997, menino, com 4 anos de idade na ocasido da
primeira entrevista (2002), com pai e mae vivos que coabitavam, até o
momento de a mae registrar uma denuncia no Conselho Tutelar . A queixa

refere-se ao assédio sexual cometido pelo pai e direcionado para o menor.

A mae relata que, de repente, nos ultimos trés meses, o pai comegou a
apresentar comportamentos estranhos, falando ao filho (X) sobre relagdes
sexuais entre homens e procurando mostrar como tal relacionamento pode
acontecer com X. Em seguida, passou a pegar e vestir roupas da esposa € a
exibir-se diante do filho, usando também as pinturas e aderecos da mesma.
Supde a méae, que o marido comecgou a fazer isso em represalia a insisténcia,
por parte dela, de que “acertassem a situagao civil deles” (sic.). Os pais de X
vivem juntos ha sete anos e nunca foram casados legalmente. O pai revoltou-
se e disse que nao havia necessidade de casar. A mae afirma que o marido

nao acreditava que ela tivesse coragem para fazer a denuncia e que depois
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que ela a fez, ele “parou de fazer” (sic.). Atualmente, o pai nado parece
apresentar tais comportamentos, mas ela sai para trabalhar e a crianca fica na
casa com 0 mesmo, que s6 sai para trabalhar a tarde — o pai € comerciante e

trabalha em um restaurante.

A crianga comecgou a imitar os comportamentos do pai: passar batom,
colocar os brincos da mae, assediar os meninos da vizinhanca e apresentar
comportamentos erotizados assediando os colegas com caricias e querendo
mostrar como é que um homem pode “trepar” com outro. A vizinha viu a cena
da crianga com o pai na cama, e muito revoltada, reclamou. A mae relata que,
apos ter feito a denuncia, o assédio diminuiu, mas nao parou. Na escola, ndo
havia queixa em relagdo ao assédio com os colegas, mas ele se apresentava

apatico, disperso e desinteressado em aprender.

O casal, ha varios meses, nao tem relagao sexual, e que pela esposa
nao vai mais acontecer. “Os dois brigaram muito e ele a ofendeu muito” (sic.). A
esposa esta determinada a se separar, vender o imovel e ir morar com o filho
em outro lugar. Depois, soubemos que ela deixou o marido retornar para casa
para receber o dinheiro, que este se negava a dar se ela nao o recebesse.de

volta.

Apods dez atendimentos consecutivos, ouviu-se 0 pai, que compareceu,
porque “tinha medo de ser preso” (sic.). Em seu relato, queixou-se da mulher
que teria mudado muito, depois que entrou para a Igreja — ela tornou-se
Testemunha de Jeova — e que depois disso é que ela comecou a querer que se
casassem. Ultimamente, relata o pai, ndo quer lhe dar dinheiro, porque “depois

ela leva o dinheiro para a Igreja” (sic.) e que também ela quer que ele se



115

converta a mesma religido. Tentou ir, mas “la s6 pediam dinheiro” (sic.).
Apontou mais algumas dificuldades por causa da Igreja e reconheceu que
antes estava bebendo muito, mas que agora parou. Porém brigam muito na
frente do filho. Levanta algumas suspeitas de origem parandica e acusa o
Conselheiro Tutelar de “estar agindo de modo suspeito”. O pai ainda relata que
ficou com dificuldade de dormir depois que parou de beber e que o filho “é o
bem mais precioso que tem” (sic.). Segundo ele, ndo usava as roupas de sua
esposa, mas que errou ao falar sobre “piru” com o filho e que nunca “mexeria”
no menino (sic.). Nao sabe mais como lidar com o filho, e a mé&e n&o deixa
mais a crianga sozinha com ele. Seus amigos o aconselham bem, mas ele esta
sem saber como ser diferente (menos grosseiro). Ele ndo quer se separar, mas
quer que tudo volte a ser como era antes. Ja freqientou um grupo em outra
Universidade, porém o mesmo acabou, e agora s6 quer fazer terapia se for

individual. Entretanto, ndo compareceu ao atendimento psicoldgico.

Durante as trés primeiras sessbes, X pdde brincar com o material
disponivel na caixa e buscar a terapeuta para que interagisse com ele em seus
desenhos. A crianga mostrou-se acessivel e ofereceu material para que a
terapeuta pudesse compreender suas dificuldades, mas ainda nao apareceram
fantasias persecutodrias, e pede para nao falar sobre o pai (embora a méae tenha
relatado na frente do menino a ocorréncia da atuacdo deste sobre os
coleguinhas na Escola e que ela ouviu 0 menino pedir para usar batom e
colocar os seus brincos e que ele estava assediando os colegas e querendo

ensinar a eles o que um homem pode fazer com outro).

Na primeira sessao terapéutica, X insinuou o uso de um colar (feito de

massinha), mas nao o colocou realmente. A terapeuta ficou esperando e ele
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desistiu e disse “é de massa’ (sic.). Desenvolveu entdao alguns
comportamentos obsessivos, arrumando os materiais da caixa e separando
cuidadosamente cada cor de massa, introduzindo-as na caixinha. Na sessao
seguinte, era o seu aniversario. A terapeuta ofereceu uma boneca nova para
introduzir em sua caixa. Ele gostou e falou que tinha uma namorada. Pegou a
boneca e pediu ajuda para tirar a embalagem. Alguns cabelos da boneca
ficaram desarrumados e ele quis corta-los, achando graga nisso. Foi feito um
jogo de teatro com bonecos. A crianga e a terapeuta falaram sobre passeios e
andar de maos dadas. Essa pratica de entrar nas fantasias da crianga tem a
finalidade de facilitar as associagbes da mesma e com muito cuidado introduzir
alguns temas que poderiam suscitar resisténcia. A crianga concluiu que eles
“foram casar e foram felizes” (sic.). Preocupou-se com a roupa da boneca, e
por fim, “a menina ficou doente, ele cuidou dela e ela voltou a ficar boa” (sic.). X
colocou os bonecos para dormir e tocou flauta para eles (havia uma flauta na
caixa). O desejo de unir o casal e reparar fica evidente, mas ele também
desenhou monstros e bicho papao “bundao” (sic.) (a figura paterna esta

cindida). Falou sobre uma coleguinha que ele namorava.

Na terceira sessdo, ele trouxe novamente fantasias de casamento de
seu movimento identificatério com o pai (o boneco trabalhava em restaurante),
mas ele esclarece que o boneco namora a boneca “eleita”, que tinha sido
casada, mas que agora namorava 0 boneco. Assim, vemos as fantasias
edipicas atuando e suscitando algum “gozo” substituto. Voltou a tocar flauta
para os bonecos e disse que eles nao estdo mais casados. Indagado sobre o
porqué da separacdo, ele afirma que o boneco fez coisas erradas com a

mulher e com o filho, mas nédo posso falar disso agora “(sic.). A terapeuta
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reafirma que ele pode falar quando quiser e que ela nao queria forgar nada.
Mostrou-se mais tranquilo e voltou a brincar com outros brinquedos. Falou de
suas habilidades (sabe contar) e falou que o seu pai brincava de bicicleta e
jogava bola com ele. Escreveu seu nome, disse as cores e comegou a escrever
outras coisas. Fica claro que, em trés sessdes, a crianga ainda nao pbéde “falar”
de suas angustias e da sedugdo do pai. Na sessao seguinte, havia uma
passagem muito angustiante com uma batida policial no morro e 0 medo de
balas perdidas. Ele se emocionou e chorou muito e disse que a tia contou que
um menino do morro tinha sido atingido e morreu. Aconteceram pesadelos e
dificuldade para dormir. Depois ficou mais calmo e quis jogar bola com a
terapeuta. Falou, porém, que n&o gostava de ver televisdo, quando os adultos
faziam maldades com as criancas. Fez queixas da mée e falou de tombos com
a bicicleta, quando saia com o pai; mostrando os seus machucados. Fala que o
pai traz comidas de que ele gosta. Pode-se notar ai uma ambivaléncia em
relacdo ao pai, e em seguida ele diz que o pai esta morando com eles de novo.
Desenha um menino no quadro negro fazendo xixi.”O menino esta triste, mas
eu nao posso falar por qué” (sic.). Volta a desenhar, escreve o nome da mae e
algumas letras e diz que o pai o ensinou a desenhar pipas, o sol e um menino
soltando pipa. Pede que chame a mae, mas apaga os desenhos e deixa
apenas o nome dela. Houve preocupacido de estar havendo continuidade no

assédio, mas a mae afirmou que X nao fica mais sozinho com o pai.

Em outra sess&o, a crianga chega muito arrumada e traz bala para a
terapeuta. Passa a brincar com um carrinho que pode ser jogado longe e com
isso, ele se diverte muito. Estabelece-se uma comunicagdo continua e

prazerosa. Entdo fala-se sobre “piru”, fazer xixi, as diferengcas sexuais e a
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reprodugao para fazer criangas. Podemos apontar que as preocupacdes € as
fantasias tipicas da fase anal nao foram totalmente superadas e que retornam
com freqiéncia e podem ser trabalhadas sem assombros. Em seguida,
comparece, mesmo febril, porque ndo queria perder a sessdo. Pode entdo
perguntar sobre a diferengca entre os sexos. Aparecem mais fantasias e
evocacdes sobre um “homem que dava balas para um menino e depois
empurrava esse menino para ele morrer. Aos poucos, na mesma sessao, X
comeca a falar sobre o seu pai, vai até a janela, com medo, de que sua mae
pudesse ouvir. Da-se nesse momento, a evocacao capaz de restaurar a fluidez
e resgatar seu ideal de ego que tinha sido abalado pela perversédo do pai. “Ele
fez coisas erradas” (sic.) e muito emocionado relata que o pai varias vezes se
vestia com roupas da mae e ficava rolando na sua frente, e que uma vez a mae
estava fazendo comida na cozinha, e ele ficou muito nervoso com aquilo e
ainda falava que ele devia colocar a “rola” no sofa, que o pai ndo mostrava o
peru, mas mostrava entdo, revistas com mulheres nuas. O menino diz, entao,
que o pai ndo manipulava o seu “peru” e nem pedia para tocar no dele. O que o
chateou foi que o pai falava coisas, uma erotizagado precoce da crianca. Ele
acha que o pai vai ser preso por isso e que 0 mesmo prometeu que nio ia mais
fazer isso, mas X nao acredita. O pai esta indo a Justica para depor. O que
podemos avaliar € que a exposicao travestida diante do filho causa horror,
danifica a imago paternal internalizada e causa perplexidade. Em
consequéncia, as referéncias infantis de identificagdo com um pai digno e
respeitavel desaparecem. Portanto, o ego de X se fratura, abrindo caminho
para uma clivagem traumatica que facilitara a instalagdo de um fetichismo ou

de um voyeurismo. A intervengao terapéutica atuara, no sentido de restaurar
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parcialmente esta imagem e auxiliar seu ego a sobreviver ao luto e buscar

novas fontes de identificacao.

Nas sessbes seguintes, X apresentava atividades de reparagao com
bonecas trocando roupas e cuidando dos cabelos delas. Levou-as para
passear € namorar. Apareceram desenhos sobre pessoas fazendo cocd e xixi.
A terapeuta fala sobre as fungdes vitais do funcionamento organico e pela
natureza de cada um desses funcionamentos. A crianga fala que ja sabe fazer
essas coisas sozinha, pois a méae ja tinha ensinado. Essa fixagdo anal tao
intensa parece estar ligada as palavras registradas sobre as descri¢des das

relagdes homossexuais feitas pelo pai.

Nas sessdes seguintes, os temas sobre analidade e os caminhos para

chegar a uma recuperacéao da fluidez na sua sexualidade.

Ainda voltam a aparecer fantasmas que assombram e sao inscritos
através de desenhos no seu rosto. Ai ele afirma que o fantasma esta ficando
“bonzinho”, mas reaparece o desejo de atuar, colocando um pregador no
cabelo e querendo que a mae veja. Em seguida, admite que aquilo é coisa de
menina, ri € nado vai mostrar. Aparecem tracos de identificacdo com o
“abusador” pai e ele para, pensa um pouco e diz que nao quer brincar mais
assim. E assim, ndo quer mais o bicho papao. Na sessao seguinte, comega
abrindo a caixa e jogando todo o conteudo no chéo, vai falar de morrer e
enterrar, e em seguida quer conquistar a terapeuta. O uso da terminologia anal
aparece. X quer fazer o desenho de um urso cagao chato e ndo consegue.
Toca flauta e diz que gosta de vir aqui, mas a terapeuta volta ao assunto da

seducao — a contratransferéncia atua intensamente sobre a terapeuta que
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estabelece uma forma de inquisicao e o paciente se retrai e nega a ocorréncia,
volta a confirmar e acaba por dizer que se o pai voltar a fazer aquilo ou dizer
palavrao, a policia vai prendé-lo. O paciente perde o controle, deitado no chéo
procura cobrir-se com a caixa e ri para a terapeuta. Pega um lapis e rabisca a
caixa, num claro movimento de auto-agressao e irritacdo com as perguntas.
Em seguida pede para ir fazer xixi. O que seria uma forma de se afastar da
situacdo e talvez agredir, ainda no nivel anal, a terapeuta (ja que o xixi tanto

pode ser vivido como doagao quanto como forma de agressao).

No final da sessdo, a mae relata a terapeuta que houve uma visita na
casa e X quis pegar no piru do menino (sic.). Queixou-se que X esta mentindo
muito, esta andando com outro colega que também mente. Durante as sessdes
seguintes, a figura do pai ndo voltou a aparecer. Aconteceram mais nove
sessbes, em que X mostrava-se ativo, desenhou, pintou, ndo apareceram
monstros, mas as figuras sdo pouco estruturadas e comunicam uma sensagao
de disforia, sem que haja, figuras humanas completas e também, s6 cabecas
de animais. O trabalho deu-se com o objetivo de abrir um caminho para suas
fantasias. O pai saiu de casa e foi morar em outro lugar. X, as vezes, se refere
ao pai como “monstro” (sic.), mas mesmo assim gosta dele (sic.). O que parece
importante, € o risco de destruir a figura paterna internalizada. Em
consequéncia, ela se apresenta desidealizada, mas preservada. X agora pode
falar sobre o pai com tranquilidade e, as vezes, pede a mae que va com ele
para verem o pai no trabalho. Ele esta agora mais préximo da mée, brinca com
0s colegas e nao apareceram mais 0s comportamentos de tentativa de

manipulacdo dos genitais dos colegas e nem o desejo de se travestir de
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mulher, usando roupas da méae, bijuterias ou pinturas. Ele diz que essas coisas

sao de mulher, e ele € homem.

Caso 2:

Menor, nascido em 05/1995, na ocasiao do primeiro atendimento com 06
anos de idade, pai e mae estavam vivos e separados, havendo até a ocasidao
do abuso, uma convivéncia pacifica e entendimento entre os dois. O casal se
separou, quando a crianga tinha um ano e sete meses. No relato da mae, o pai
era apontado como interessado no filho e visitando regularmente o menor,
colaborando monetariamente e também atencioso. O casal era muito jovem e,
na ocasidao do casamento, a mae tinha 18 anos e o pai 21 anos. Conheceram-
se na Igreja Evangélica que os dois frequentavam. Na ocasido, a avé materna
opOs-se ao casamento e alegou que a familia do pai era “esquisita”: a mae dele
era muito agressiva e o pai, alcodlatra. A queixa inicial apresentada ao
ambulatério era encoprese, que se mostrou estranha, porque o menino ja ha
muito tempo tinha controle dos esfincteres e, embora a mae tivesse interferido,
a crianga alegava nao conseguir impedir de sujar as calgas. A méae, entao,
levou a crianga a pediatra que a examinou e constatou rompimentos (faltava
ténus no esfincter anal) no anus desta e relatou a mae o que havia acontecido.
Esta foi encaminhada para nossa equipe. Assumimos o caso, portanto ja com
algumas certezas: comprovagao fisica da ocorréncia e a fala da crianga

relatando o ocorrido.

Nas entrevistas seguintes, foram relatadas mudangas subitas e

significativas na escola, retraimento social, medo do pai, pedido direto para que
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nao saisse mais com o pai, referia-se a si mesmo como burro e inferior aos
colegas, inibicao da agressividade, passividade, comportamentos erotizados e
claramente incompativeis com a idade cronologica da crianga. De imediato, o
menino iniciou o atendimento psicoldgico, e também foram realizadas varias
entrevistas com a mae e com a avo materna. A mae chorou muito e afirmava
que nao conseguia acreditar que o marido tivesse tido coragem para fazer
‘isso” com o filho. E perguntava se ndo era possivel que o filho estivesse
“inventando tudo isso” (sic.). As entrevistas com a avé materna foram muito
reveladoras sobre o pai e sobre os fatos que ela conhecia sobre a vida do ex-

genro.

A mae relatou que se casou virgem e que nao tinha conhecido outro
homem antes de casar-se. Nos primeiros meses, 0 ex-marido conseguia com
sacrificio ter uma relagao sexual. Entdo, comecou a acusar a esposa de ser
incompetente e nado saber fazer amor com ele. Ele resolveu trazer filmes
pornograficos para ela ver e aprender a fazer “amor”. Vemos ai a fala cinica do
perverso que acusa e confunde para que a vitima se sinta burra e ndo consiga
ver a verdade. Desde o inicio, o marido sofria de incompeténcia erétil e
ejaculacao precoce. No final de um ano de casados, o marido, declarando que
ela ndo aprendia mesmo, comegou a trazer filmes pornograficos, porém com
conteudos homossexuais, e insistia que era para ela aprender a fazer “amor”.
Muito assustada com isso, ela procurou sua mae e conversou com esta sobre
isso. Chegou a conclusdo de que ele era homossexual e ndo adiantava
continuar juntos. Nessa época, ela ja havia concebido o menino e ele ja tinha 1
ano e meio de idade. Conversou entdo com o marido e pediu que ele fosse

embora, uma vez que a casa em que moravam pertencia a mae dela. Na



123

entrevista com a avo, feita separadamente, a histéria relatada era bem
parecida e a mesma alegou que desde o inicio foi contra o casamento e que,
embora ele tivesse um bom emprego, ela ja sabia que o ambiente familiar dele
era muito “ruim” e, por isso, algumas pessoas ja tinham avisado a ela que ele

era homossexual.

Sendo assim, resolvemos junto com a equipe, fazer a denuncia ao
Conselho Tutelar, e a mae ficou encarregada de fazer a denuncia na Delegacia
de Policia. Como havia um processo na Vara de Familia que regulava o direito
de visita e pensdo para a crianga, as medidas legais tiveram que ser
apensadas ao processo de separagao do casal. Era necessario suspender o
direito de visita e anexar ao processo a denuncia e, ainda, suspender este
direito provisoriamente até que fosse apurada a acusacdo. A suspensao foi
requerida pela Defensora Publica, uma vez que tanto a mae quanto a avo, nao
dispunham de recursos para pagar um advogado. Infelizmente, o sistema
judiciario do Rio de Janeiro, ainda nao dispde de pessoal treinado para lidar
com perversos e pedofilos, pois estes, como vimos no 2° capitulo, utilizam a
sedugcao e os comportamentos histéricos como recursos para impressionar e

conseguem mentir seguramente sem escripulos.

Nas entrevistas com o Juiz e a Assistente Social, o pai chorou e alegou
que a mulher o estava acusando, porque ele ndo dava mais dinheiro para ela e
que ela usava o filho como arma contra ele (relato da advogada que veio
conversar conosco sobre o caso) e também consta da avaliagao feita pela
Assistente Social. Aconteceram varios outros erros nesse processo; ninguém
conseguiu explicar por que a Defensora ndo conseguiu anexar a denuncia

contra o pai ao processo da Vara de Familia. Ao fazermos contato com a
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advogada, esta alegou que o Juiz tinha impedido que ela o fizesse. Mandamos
diretamente para o Juiz copias do exame médico e dos laudos elaborados pela
equipe do Ambulatério de Pediatria. Sua secretaria fez contato comigo e disse
que nao era necessario mandar mais nada, porque ele ja tinha conhecimento
do fato. Mas, ainda assim, ndao foram anexados ao processo os laudos
enviados. Precisamente, nessa época, a avé conheceu uma advogada que se

ofereceu para ajudar e assumir a causa.

Enquanto isso, solicitamos o comparecimento do pai ao Ambulatério. A
primeira entrevista ocorreu logo apds a denuncia feita ao Conselho Tutelar.
Gostariamos de assinalar que toda a equipe encontrava-se extremamente
mobilizada, quando entdo, pudemos observar a questdo da imbricacido da
contratransferéncia com as representagées produzidas no imaginario social a
respeito de tais casos. Chegamos a solicitar a presenca de um policial que
ficou de plantdo na entrada do Ambulatério. Havia um claro medo do que “Ele”
poderia fazer e como a equipe constituia-se apenas de mulheres, as fantasias
de violéncia e estupro foram ativadas. Chegando ao Ambulatério, o pai foi
levado a sala da Assistente Social, onde estavam também a enfermeira, a

médica e a psicéloga.

O pai € um mulato muito alto, com mais de 1,90m de altura, aparenta ser
fisiculturista, muito narcisista e passava a impressdo de estar extremamente
tenso. A fisionomia mostrava o maxilar retraido e o olhar, sem nenhuma
transparéncia, confirmava fantasias do imaginario social sobre “olhar gelado”
e/ou “cara de pau”. Pude perceber uma coloracdo amarelada no rosto o que
poderia ser indicativo de restricdo da circulacdo periférica na face, propria e

comuns em situagdes de extrema tensao e conflito.
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A entrevista ocorreu sem incidentes. Relatamos ao pai as questdes
apuradas, as lesdes fisicas e o fato de que o menino havia dito ser ele quem o
sodomisava. Ele nao reagiu, afirmou que a mulher inventava e mentia o tempo
todo e que ela s6 queria o dinheiro dele, por isso ela dizia essas coisas. Disse-
lhe que estariamos encaminhando a denuncia ao Conselho Tutelar e que ele
seria processado, portanto ele ia precisar se defender. A Assistente Social
falou da necessidade de entrevistar a familia dele, e ele se negou a dar o

telefone e o endereco de sua mae.

No dia seguinte, de manha, ele voltou ao Ambulatério e pediu para falar
comigo. Houve preocupagdao na equipe, mas recebi com surpresa e
tranquilidade e fizemos uma entrevista individual. Ele me falou de sua infancia
sofrida, com um pai alcodlatra e funcionario da Marinha e de dois irmaos
extremamente problematicos, um deles desaparecido, e da mae que trabalhou
como domeéstica para dar casa e comida aos filhos. Queixou-se de que a mae
era muito revoltada e agressiva. O pai morreu de cirrose hepatica e cancer de
pancreas. Eu disse, entdo, que ele precisava procurar uma psicoterapia
urgentemente e que poderia ajuda-lo. Ele deixou telefone e endereco. No dia
seguinte, ele voltou a me procurar, estava muito tenso e repetia sempre as
mesmas coisas, acusava a ex-mulher de ser mentirosa e de que ela s6 queria
o dinheiro dele. Ele tinha uma alianga do dedo da mao esquerda e fez questao
de mostrar. Como nao perguntei nada, ele disse que tinha ficado noivo, mas
“agora estava brigado, porque a ex-noiva ndo queria aceitar as coisas que ele
dizia, mas que ele tinha certeza de que ela ia ver que estava errada e procurar
por ele (sic.). Diante da insisténcia em me contar tais coisas, pedi a ele que

olhasse para mim e perguntei se realmente desejava saber a fala de sua ex-
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esposa. Como ele disse que sim, relatei a causa da separagao dos dois. Ele
teve uma crise histérica e simulou um desmaio. Assim que se recompa@s, iniciou
uma crise de sudorese surpreendente que molhou o chdo em seu entorno.
Compreendi nesse momento que o sofrimento desse peddfilo era algo que
vinha da infancia e que suas defesas rigidas e intensas eram da ordem da
sobrevivéncia. Disse-lhe que precisava muito de um atendimento psicoldgico e
que eu entraria em contato para tentar conseguir essa ajuda. Assim,

encaminhei o pai para a equipe de psicodiagndstico da psiquiatria”.

O menino comecou o tratamento imediatamente e permaneceu em
terapia durante quatro anos. Reagiu muito bem nos primeiros seis meses e
recuperou a vivacidade e a aprendizagem escolar perdida logo apds o abuso.
Conseguimos uma interdigdo provisoria do acesso do pai ao menino. Mas os
processos na Vara de Familia sdo muito dificeis e problematicos. Os Juizes
desconhecem o E.C.A. e impedem os apensamentos de laudos ou avaliagdes
dos casos de abuso sexual e violéncia contra criangas sob a alegagédo de que
complicam e dificultam as conclusdes dos processos. Assim, quando o menino
estava muito melhor e conseguiu voltar a aprender e passar de série na escola
foi obrigado, pelo Juiz, a ser submetido ao contato regular com o pai, o que
causou novo impacto sobre o Eu da crianga (na ocasido com 07 anos de
idade). O menino voltou a regredir, a perder a capacidade de simbolizagéo, e o
pensamento abstrato foi sendo reduzido gradativamente. A cada nova visita do
pai, a crianga se revoltava e dizia ndo querer vé-lo, mas as ordens judiciais

precisam ser cumpridas.

Por esse tempo, comegaram a ocorrer telefonemas por parte do pai para

aterrorizar o filho, ameacar de sequestra-lo e de sumir com a mae.
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Gradativamente, o menino voltou a se desorganizar e apresentar
comportamentos estranhos, erotizacdo precoce e encoprese quase diaria. O
pai xingava e ofendia a mae e chegou mesmo a espanca-la na frente do
menino. No ano seguinte, a crianga foi reprovada na Escola e dizia a mae que
‘nao queria mais estudar, que n&o adiantava, que ele era burro e nao ia

aprender mesmo” (sic.).

Aconteceram mais problemas financeiros, a mae ficava sem dinheiro
para pagar o transporte para chegar a UERJ e assim, a continuidade do

atendimento ficou comprometida.

Como o processo corria em Caxias, era quase impossivel eu conseguir
ajudar através do Ministério Publico. Tentei varias vezes, através da Justica da
Infancia e Juventude e do Idoso fazer alguma coisa, mas a resposta foi que o
processo estava parado e o Juiz negava qualquer acesso, alegando que o
processo era dele. Assim, quatro anos depois, 0 menino encontra-se apatico e
sem perspectivas de progresso ou melhoria. A mae conseguiu voltar a estudar
Pedagogia, mas tem um orcamento muito limitado. Esteve fazendo
atendimento psicoterapico por dois anos e, atualmente, ndo pode mais vir, por

estar trabalhando. A avé materna é quem trazia a crianca.

Este caso é um exemplo muito bom a respeito da gravidade da
exposicao repetida da vitima ao seu abusador e de como o Sistema Judiciario
trabalha muito mal, a partir de um modelo adultocéntrico, quando estamos
lidando com criangas que necessitam ser protegidas contra a furia de adultos

patoldgicos.
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Caso 3:

Menina de 10 anos de idade que sofreu abuso sexual. A crianga
queixou-se para a avo que vinha ficando constrangida com o padrasto, pois
este a assediava e que ia deitar ao lado dela na cama (de solteira) na qual
dormia. Ela reclamou, e a mae achou que n&o tinha nada de mais e que ele
fazia isso porque “gostava dela” (sic.). O assédio continuou, e a menina
procurou um jeito de impedir que ele deitasse ao seu lado, dormindo entao,
bem na beirada da cama. Uma noite, ela acordou, muito assustada, com

alguma coisa estranha.

Durante dois anos, houve terapia com crianga e aconteceram grandes
progressos, mas havia se instalado uma inversao na identificagdo sexual da
menina e, quando a terapeuta atuava sobre isso, a avd alegou que ficava muito
cansada por ter que levar a menina toda semana ao SPA. Houve contato com
0 pai, que disse nado poder criar as duas filhas juntas; portanto, ndo houve
possibilidade de darmos continuidade ao trabalho. Soubemos também que a
avo era assediada e criticada pela filha, em razdo do apoio oferecido
inicialmente. A mae, cuja filha acompanhavamos, alegava ser mentira a historia
do abuso sexual, e tentou levar a crianca a forca ao Conselho Tutelar na
tentativa de retirar a queixa contra seu companheiro. Foi um caso de felacio, e
a crianga repetia simbolicamente o ocorrido: sempre que saia do atendimento,
molhava a boca na agua gelada e vinha dar um beijo na terapeuta — tivemos
que trabalhar o material, mesmo fora da sec¢ado, e trazé-lo de forma bem-
sucedida para dentro da secéo foi algo que tomou trés se¢des. A internalizagéo

do tema aconteceu quase seis meses depois do comeco do tratamento.
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Caso 4:

Menina de quatro anos. Seu padrasto obrigava-a a segurar seu pénis
enquanto ele se masturbava — eis a descricdo na fala da crianca: “ele fazia
aquilo, gemia e o 'bilau' cuspia uma gosma” (sic). O padrasto & pastor
evangeélico, e a mée se recusa a acreditar na evidéncia de abuso: acusa as
criancas de estarem mentindo, e ainda brigou com a avo, que foi quem fez a
denuncia (o pai ndo a fez, alegando que "ndo quer se chatear"). Como a mée
nao era confiavel — esta ndo podia sair com as criancas e nem estar com elas
a s6s —, depois de dois anos de terapia, a avo agora esta reclamando de que
nao recebe ajuda econbmica, e o prego da condugdo para a terapia esta

"ficando pesado para ela".

Caso 5:

Este caso refere-se a ocorréncia de incesto irmao e irma que foi
encaminhado para nds por uma professora de outro Instituto da Universidade
e, inicialmente, a queixa apresentada era de ocorréncia de gravidez precoce —

na ocasiao, a menor tinha apenas doze anos.

As entrevistas iniciais foram feitas com a menor e a mae. Na entrevista
individual, feita com a menor, recebemos a noticia de que o pai da crianga seria
0 irmdo. A terapia incluiu entdo, toda a familia. Compunha-se de mae, filho de

16 anos (pai incestuoso), filha de 12 anos e um menino de 05 anos.

O processo terapéutico se deu durante 04 meses e com duas terapeutas
presentes na sala. O objetivo da incluséo de duas terapeutas deveu-se ao fato
de que as reagbes contratransferenciais foram muito intensas, e o imaginario

do grupo de estudos se encontrava muito mobilizado, fazendo fantasias
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persecutorias e chegando a “imaginar que a crianga ia nascer um monstro”
(sic.) ou que a menor poderia morrer. De fato, a menor, ao chegar ao 8° més
de gravidez, passou muito mal em casa, teve uma crise de eclampsia, esteve
mesmo em coma, € a crianga acabou nascendo prematura. Ao nascer, a
crianca apresentava algumas imaturidades que com o correr dos meses foram
compensados. No final dessa primeira etapa, os membros da familia passaram
a ser atendidos separadamente. Nessa primeira etapa do atendimento, muitas
informagdes apareceram. A primeira mais significativa € a denegacao da figura
do pai, em razao de dificuldades na transmissao psiquica da méae. Esta nao foi
capaz de interditar a sexualidade atuada dos filhos e nao sé, estimulava, mas
também, se mostrava sem limites. Na primeira relagdo de casal que ela
estabeleceu e supostamente seria o pai de seus dois filhos mais velhos, ela
‘engravidou com o proposito de reter o companheiro” (sic.). Nas diversas
entrevistas, a propria mae, achava que podia ser que ele nao fosse o pai, pois
tinha tido relacbes sexuais com outros parceiros. Enquanto ele saia para
trabalhar, ela recebia outros homens em casa, ja gravida, e ainda namorava
outros homens. Ela ndo sabe explicar por que fazia isso, mas critica muito o

primeiro companheiro.

Ao saber que a gravidez da filha era do irmdo, ficou muito indignada e
acusou a filha de ter feito de propdsito como ja falamos no capitulo 2, quando

pontuamos a fala cinica.

Assim, podemos constatar que a exposicdo a relagdes sexuais entre
adultos, para criangas, se constitui em trauma com alcance muito grave que
assusta, interdita e leva a geragcdo de fantasias perversas em que irdo se

constituir as bases necessarias para alguns desvios sexuais mais conhecidos.
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A troca de parceiros foi constante, e ela afastou decididamente a possibilidade
de convivéncia entre os dois filhos e o pai. A mae se apresenta como uma
pessoa sem limites, mas que acusa e censura os filhos por ndo fazerem o que
ela manda. O terceiro filho, mais uma vez, foi gerado por um homem que, ao
saber da gravidez, foi embora, e em seguida ela tinha um novo companheiro
que ficou e registrou a crianga. Tal relagdo durou um pouco mais que 03 anos
(sic.), e assim, o menino menor chegou a chama-lo de pai, mas ela ressalta
que ele conhece o pai biolégico e que ele nao procura o pai, porque nao quer.
Mas isso também nao € verdade. No inicio do atendimento, ele apresentava
um quadro semelhante ao autismo, mas que desapareceu apos seis sessoes.
Ele se apresentava extremamente timido, com vocabulario muito escasso e
medo de falar. Era deixado sozinho em casa por longas horas e néo
apresentava indicativos de identidade (idade, dia do aniversario, compreensao
da ancestralidade) podemos pensar num quadro da apatia tal como nos falou
Enriquez, M. (2000). Embora a mée fale da existéncia dos avos e tios, ela
relata ndo ter contato com eles (ela se diz brigada com eles). Até o comego do
atendimento, a crianca nao frequentava escola. Procuramos intervir nisso, mas
a mae alegou néao ter vaga na Escola Publica mais proxima, e que ndo podia
levar a outra que ficava mais longe. Parece ser uma crianga de inteligéncia
normal que reagiu rapidamente ao processo terapéutico e foi capaz de interagir
e memorizar todas as novidades. Relatou ndo ter brinquedos e se interessou

muito pela caixa oferecida.
A menina (12 anos) vinha ha muito tempo fazendo as tarefas domésticas

e sendo responsavel pela educacdo do menor. Frequentava pouco a escola, 1é

muito pouco e escreve muito mal. Apresentava-se assustada e apatica diante
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da situagdo e nao conseguia organizar-se. De fato, ela admite que namorava
outros meninos, mas a relagao sexual era com o irmao, e incluia o irméo mais

novo.

O menor de 16 anos apresentava-se apatico e apavorado, com medo de
que a policia o prendesse. A mae afirmava que isso ia acontecer. Nao estava
frequentando a escola e ficava zangado o dia todo sem fazer nada
especificamente. Eventualmente, ajudava no servigo de casa e levava o irmao
menor a algum lugar necessario. A partir do inicio do atendimento, voltou a

frequentar a escola e acompanha com interesse a terapia.

Fizemos contato com o pai dos dois irmaos, que € mecanico, possui
uma oficina de concerto. Resistiu aos primeiros contatos, mas finalmente veio
ao S.P.A e declarou que sua vida com a mae era insuportavel. Os vizinhos
diziam que quando ele saia para trabalhar, ela botava outros homens em casa.
Ele gostava dela, mas era impossivel viver assim. Tentou fazer contato com os
filhos, mas era dificil. Depois ele casou e a atual mulher tem ciume e nao quer
os filhos do 1° casamento com ele. Ofereceu-se para ajudar o filho e, de fato,
colocou-o para trabalhar com ele na oficina. Atualmente, o filho fala dele com

consideragao, mas a convivéncia ficou restrita ao ambiente de trabalho.

A mae compareceu as sessdes durante os trés primeiros meses.
Apresentava-se muito arredia, com uma fala cinica e se nega a admitir
responsabilidades, declara que da o que € possivel e fala para os filhos que se
eles ndo lhe obedecem, ndo tem o que fazer. Denega ostensivamente a figura

masculina, desvaloriza e deprecia sua fungéo.

No final de trés meses, a crianga nasceu. O atendimento se

desorganizou. Alegando que estava impossivel continuar, a mae parou de vir.
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Enquanto a menina esteve internada, estivemos fazendo o acompanhamento
no leito. Apés um més, ela foi para casa. O atendimento aos dois meninos
prosseguiu. Apos os quarenta dias de resguardo, a menina continuou o
atendimento por mais de trés meses e, alegando estar dificil, abandonou a
terapia. Nessa época, a mée encontrou uma saida, frequentando a Igreja

Evangélica, proxima de sua casa.

ApoOs os procedimentos legais para o registro da crianga, ficou decidido
com o Promotor que a crianga seria registrada com o nome da mée e de pai
desconhecido. Nos solicitamos os exames de DNA do pai, da mae e do bebé e

ficou confirmado que a crianga era filha dos dois irméos.

O atendimento psicolégico do irmao mais velho ainda esta sendo
mantido, o do garoto menor, depois de muitas confusdes, alegacdes de falta de
pessoa para trazer para as sessodes, esta sendo oferecido no Conselho Tutelar
proximo a casa dele. Dois anos depois, a adolescente tem um outro
companheiro, e infelizmente, novo filho. Com um intervalo muito curto,
abandonou o atendimento psicolégico. A mé&e tem um novo namorado e
passou a frequentar uma Igreja Evangélica quando, entéo, alegou que o pastor

afirmara que Deus perdoou e que era para ela esquecer tudo.

Caso 6:

Menino com 07 anos de idade na ocasido do primeiro atendimento. A
queixa inicial se referia a violéncia e agressividade com colegas na escola. O
mesmo é herdeiro de sonhos e de desejos nao realizados dos pais. Ele dara
lugar e sentido as predisposi¢gdes que o antecederam, que podem violentar,

mas que dizem respeito a sua concepgao.
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Apos as primeiras escutas, a mae foi encaminhada para uma
psicoterapia, quando entdo houve relato da histéria de violéncia e muita dor.
Nascida numa gruta, no interior, a sua mae morreu quando ela nasceu. Uma tia
ficou com ela, alimentou-a, mas nao registrou. Deram-lhe um nome. Assim que
a menina cresceu um pouco, colocou-a para trabalhar nos servigos de casa.
Assim, ja muito pequena, era preciso cumprir tarefas. A tia ndo a protegeu, nao
acreditava na palavra dela, e a menina ficou exposta aos abusos do marido de
sua tia. Comegou uma sequéncia de abusos fisicos e sexuais. Por volta dos 11
anos, ao tentar fugir da casa dessa tia, para também fugir aos abusos de que
estava sofrendo, foi estuprada no meio do caminho, por um homem que a
desejava. Ficou gravida entdo. Teve seu filho, mas o deu ao tentar fugir
novamente dos abusos agora cometidos por esse homem. Partiu para o Rio de
Janeiro, mas como nao tinha dinheiro para chegar até aqui. Prostituiu-se em
troca de caronas. Chegando ao Rio, conseguiu abrigo na casa de um pastor,
mas nao aguentou ficar |14, porque, segundo ela, estava sendo explorada.
Passou por menino para conseguir sobreviver e se proteger, uma vez que
passou a morar na rua. Foi quando uma senhora a conheceu e quis ajuda-la e
adota-la. Consegue, entado, estudar alguma coisa. Vai adquirindo valores e um
minimo de educagdo. A “madrinha” arranja um casamento e, finalmente, ela
tera documentos de identidade. A crianca citada torna-se filha deste
casamento. A mae relata que n&o sabia lidar com o bebé e nem o que fazer. A
“‘madrinha” a ensina. Mas, objetos internos masculinos foram sempre violentos
e destrutivos, entao ela diz que o filho € homem e é esse modelo que ela tem
para oferecer. Ao longo dos atendimentos realizados com a crianga e com a

mae, o quadro mudou inteiramente. Na medida em que a mae pb6de admitir a
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fragilidade e a necessidade de um suporte compreensivo, firme, mas carinhoso
a crianga, as fantasias de que quando o menino crescesse, iria mata-la, se
transformaram nos seus fantasmas de fragilidade e violéncia, vividos na
infancia. A mae é hoje, uma pessoa completamente diferente, que consegue
achar palavras carinhosas para se relacionar com o filho e este vai indo muito
bem na escola. No momento, o grande problema a ser visto é o pai, que se
recusa a comparecer ao SPA, mas também n&o se opde a que o filho e a
esposa venham para a terapia; ndo sabota e aprova a ajuda que estao tendo,

mas € usuario de droga e ndo quer se livrar do vicio.

A indicacdo de como se da a passagem de um objeto individual para um
objeto comum aos membros de um determinado grupo familiar, pode ser
percebida na histéria de vida dessa mae e na possibilidade que se tem de
esclarecer o passado e, restabelecida a fluidez, caminhar para um futuro

positivo.

No primeiro capitulo, constatou-se que o sentimento de estranheza
parece provir dos sentimentos contratransferenciais, tais como URTUBEY
(1995) nos ensinou. Chama atengao o fato de que o Imaginario Social conhece
as origens dos horrores da violéncia e do abuso sexual. No entanto,
frequentemente, este saber aparece denegado e supostamente “esquecido”
pelas pessoas. Assim em nossa pesquisa, comprovaram-se as novas teorias
apontadas por KAES (1993), EIGUER (1985, 1998), RUIZ (1998, 2003) que
falam das transmissdes e das origens da subjetividade, da retradugédo e das
transformacdes de uma geragdo para outra das diversas configuracbes de
objetos psiquicos que aparecem ao nos empenharmos com nossa pulsao de

exumar, nos resgates das filigranas de nossos casos clinicos. O Eu tem limites
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bem estreitos nos primeiros anos de vida, precisa de prote¢cao e tempo para
amadurecer e poder suportar os acréscimos de tensdao no ambiente e na
relacdo com a familia, o que esta descrito, nos livros de MALUF (2002, 2005) e

nos artigos de SEMINERIO (2001, 2004, 2005).
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CONCLUSAO

O presente trabalho nao pretendeu estudar teorias, nem teorizar praticas
clinicas, porém evidenciar que existe um problema milenar, apontado como
causa responsavel de desvios de comportamento na fase adulta e ja
vislumbrado por muitos psicanalistas, do qual, porém, a sociedade prefere
desconhecer e até afirma que € impossivel acontecer ou existir. Por que todos
preferem passar a margem do problema e ninguém pretende discuti-lo? Eis a
grande razdo do estudo do tema e do registro dos fatos nestas paginas,

conforme ja foi visto em alguns autores.

Desse modo, ao longo da pesquisa, houve o debrugar-se nos
atendimentos psicologicos aos meninos e meninas, vitimas de varios tipos de
violéncia: fisica, psicoldgica ou sexual. Foi possivel observar que sempre que
houve um periodo de aproximadamente dois anos de uma relagao continuada
com uma mae suficientemente boa, era possivel recuperar os objetos bons

internalizados nesse periodo.

Conseguiu-se, também, recuperar o narcisismo primario danificado por
ataques sadicos de um Superego hipertrofiado em consequéncia dos traumas
vividos como ameaca de morte psiquica. Conforme se pdde verificar, os
paradigmas propostos por Winnicott, D., Bion, W., Balier, C., Bayle, G., Bailly, L.,
Eiguer, A., sao irrefutaveis e s6 é possivel restaurar a fluidez e dar a crianca a
capacidade de reparagao e reconstrucdo das imagos parentais fundadoras e
fantasiadas, se houver amor de ternura na relagcdo com o outro. Pode-se, com
sucesso, substituir as imagos danificadas ou perdidas pelas circunstancias dos

acontecimentos violentos. Quando houver a reconstrugdo com a ajuda de uma
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relacao transferencial, trabalhar-se-a com as imagos parentais primitivas. Assim,
fara diferenca para a crianga, se o terapeuta for uma mulher ou um homem, e a
escolha devera seguir a maior necessidade e caréncia da crianga. O processo
terapéutico, desenvolvido deste ponto de vista, restabelece na criangca a

capacidade de confiar no humano como um igual.

Isso pdde ser comprovado mesmo quando a linguagem do amor nao for
tdo especializada como se exige numa clinica em casos de assisténcia como
em calamidades publicas e desastres ambientais, é preciso que ndo haja a
perversao por tras, espreitando e aguardando o momento para "dar o bote" e
destruir o outro. Infelizmente, € nesses piores momentos que os perversos dao-
se conta da fragilidade dos humanos e aproveitam para mostrar sua maldade.
Nos recentes acontecimentos do Oriente, ao lado da ocorréncia de terremotos
e tsunamis, houve apds a calamidade, a acdo de peddfilos que apareceram,
alegando serem pais ou parentes das criangas, para rouba-las e vendé-las
para redes internacionais de prostituicdo infantil. Em meio a tanta dificuldade e
tanto sofrimento, as autoridades e Organiza¢des de Ajuda Comunitaria, ainda

tiveram que se preocupar com a perversdo humana.

S6 em poucos casos atendidos, ndo se obteve o sucesso desejado, e
mesmo assim identificaram-se as causas do insucesso: uma falha na escolha do
terapeuta adequado para o caso. No entanto nem sempre é possivel a escolha do
terapeuta "ideal", uma vez que os terapeutas sao alunos dos ultimos anos dos
Cursos de Graduacéo e de Residéncia Hospitalar e, ao se formarem, precisam

afastar-se da Equipe.

Ao tentar uma solucédo para esses problemas, procurou-se formar uma

equipe de colaboradores que ofereceram disponibilidade de algumas horas por
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dia para o Projeto de Capacitagao e Treinamento para o Atendimento Integral

as Criancgas, Vitimas de Violéncia.

Houve também o abandono do atendimento, por parte dos parentes de
duas criangas. Seus responsaveis declararam que ndo podiam continuar a
trazer as criangas para o tratamento no S.P.A. Houve uma alegagéo de que as
criangas estavam ficando "diferentes" e que os parentes “ndo queriam que
houvesse a possibilidade de alterar tanto assim o comportamento da crianca”
(sic). Uma das pessoas era a avé de uma crianga e a outra era a tia, irma da
mae que faleceu. A avo tinha sido abusada sexualmente pelo bisavd, e sentiu-
se irritada com o acompanhamento psicologico que ela recebia. Alegou entéo,
que estava sofrendo de novo com um “evento do passado que ela sempre quis
esquecer” (sic.).

Pode-se perceber, entdo, que a transgeracionalidade, que ja foi vista no
capitulo IV, pode ser identificada nas “entrelinhas” da comunicagao conforme
nos diz Seminério (2005) em seu artigo “Reflexdes em Filigranas”. E que neste
caso, a mae nao foi no primeiro momento a real transmissora da naturalizacao
do incesto. Por isto, ela precisou abandonar o marido e procurou um
companheiro que, como padrasto, abusou sexualmente da filha. Inicialmente, a
crianga denunciou e queixou-se a mae. Esta ndo deu valor a palavra da crianga
e deixou as investidas de sedug¢do do padrasto continuarem até que aconteceu
o abuso. A familia sé ofereceu ajuda, quando a crianga contou a avé o ocorrido
e esta chamou o pai da menina, o qual fez a denuncia ao Conselho Tutelar (ver

capitulo VI).

De fato, o processo terapéutico ndo pretende acomodar e apascentar as

criangas: ele ajuda a criar a responsabilidade nos adultos, e pretende que a
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crianca adquira autonomia e capacidade de reflexdo, o que pode vir a

incomodar os adultos em alguns momentos.

Voltamos a esses casos, para que se possa tornar evidente que,
embora, inicialmente, adultos proximos da crianca queiram restabelecer a
verdade e protegé-la, o processo de restauracdo do Ego ndo depende s6 do
empenho desses adultos responsaveis por elas, mas também do

acompanhamento psicologico.

Com a recuperacgao relativa de autonomia por parte da crianga, esta
comecara a fazer alguns questionamentos e, se nao houver amor
suficientemente bom, os responsaveis impacientam-se e comegam a atribuir
culpa a terapia. Também encontramos maes muito invejosas do atendimento
oferecido a crianga, pois nem sempre € possivel oferecer-lhes uma escuta para
ajuda-las. Suportar as modificagdes na dindmica familiar, que vao surgindo
com as alteragdes dos mitos e segredos familiares, no inicio das terapias é

realmente muito dificil, e faz surgir sensacdes de estranheza e perplexidade.

Sempre que atendiamos meninos oriundos de familias nas quais se
percebia uma ascendéncia exclusivamente matriarcal, procuramos terapeutas
homens para atendé-los, e os resultados foram muito melhores e mais rapidos
do que nos casos em que o atendimento era oferecido com terapeutas
mulheres. Encontrou-se, no trabalho de Balier (1988), uma indicagdo que deu
respaldo a essa observacgao, pois ele afirma que “a existéncia de protestos
masculinos” parecia facilitar o andamento das psicoterapias e marcavam uma
necessidade nao satisfeita de convivéncia continuada com os dois sexos de
maneira diferenciada. Embora na atualidade essas questdes estejam sendo

discutidas, e a Lei esteja querendo aceitar que casais homossexuais adotem
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criangas, de acordo com a experiéncia, nao € irrelevante essa questao, pois
acredita-se que os efeitos das relagcbes terapéuticas serao necessariamente
diferentes, quando o terapeuta for um rapaz ou uma mocga, e também existe a
necessidade de que as criancas tenham, desde cedo, a nocado da diferenca

entre os sexos.

Houve uma colaboragao, solicitada por uma mae social num projeto de
acolhimento para criangas abandonadas. Era um grupo familiar artificial e
abrigava ao todo oito criangas. Havia queixa de que, nesse grupo, estariam
acontecendo investidas sexuais por parte dos meninos.contra as meninas.
Embora a mae tivesse advertido de que isso ndao podia acontecer, as
ocorréncias nao tinham parado. Assim, iniciamos um trabalho com o grupo
familiar. Houve um grande progresso e falou-se claramente sobre as
ocorréncias. Todos puderam opinar a respeito disso, até que um dos meninos,
que estava na época com dez anos pediu "um particular” (sic). Na conversa
privada, solicitou que arranjasse um pai para o grupo, pois “ele precisava falar
umas coisas de homem e que s6 outro homem poderia compreender, pois la so
havia mulher para conversar” (sic). A surpresa foi grande, mas encontrou-se,
felizmente, alguém para atender tal pedido e, de fato, o clima mudou
completamente, a partir de visitas regulares que um terapeuta se ofereceu para
fazer. O fato de que o pensamento € predominantemente concreto durante
toda a infancia pode dar respaldo a essa necessidade de convivio concreto
com um igual, sobretudo se houver referéncia as criangas que nao tiveram

modelos confiaveis para a formagao de sua identidade de género.

A experiéncia vivida e a bibliografia consultada ofereceram as seguintes

certezas: os seres humanos necessitam de educacdo, contencdo e dos lagos
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familiares para se tornarem sujeitos de suas vidas; €, sem a transmissao psiquica
entre as geragodes, isso ndo é possivel. No entanto, ndo se transmitem sé boas
experiéncias, também as frustracbes e os sofrimentos vividos em uma geragao

poderao ser ativados na geragao seguinte ou até tornar-se mito familiar.

A educacao e o ordenamento das pulsdes facilitam o aparecimento das
sublimagdes que, por sucessivos movimentos de deslocamento e
condensacgdes, conseguem criar um nivel de satisfagcdo e aquietar a crianga.
Essa harmonizagcdo de necessidades, desejos e possibilidades de realizagao
constituem o grande limite do ser humano. Uma vez que ele alcangca um
determinado equilibrio, mesmo quando tal condicdo n&o € favoravel do ponto
de vista social, a transgressdo contra as regras sociais é internalizada e
incorporada ao Ideal do Ego, a que é dificil renunciar. Assim, no mundo das
espertezas, enganar, trapacear, mentir e impingir sofrimento ao outro fazem
parte das regras de um jogo cinico, e as pessoas precisam criar formas de
linguagem que d&o sustentacdo a esses desvios. Para ajudar pequenas
vitimas, ha de se conhecer bem os comportamentos dos perversos; saber
como lidar com eles e o que se pode fazer para ajudar os adultos que

molestaram criangas a nao reincidir nesse crime.

Realizamos atendimento a um peddfilo que tinha molestado a enteada
durante varios anos e que sO parou porque finalmente foi denunciado pela
companheira. Foi-me possivel trabalhar terapeuticamente com ele durante
quatro anos e meio, e os resultados foram muito animadores. No entanto, o
sucesso so foi possivel porque ele tinha medo de ser preso e acabar perdendo
seu emprego estavel. Assim, consegui regularidade e frequiéncia durante todo

o atendimento, e estabelecer uma relagao transferencial positiva, que se tornou
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capaz de gerar sonhos e comprometimentos afetivos e restabelecer a fluidez.
Descobrimos uma figura paterna positiva, incrustada no inconsciente e
trabalhamos sobre ela. Resgatamos memodrias infantis de acolhimentos
positivos por parte de figuras maternas, substitutas positivas. Havia alguns
sintomas voyeuristas que também foram trabalhados, e, entdo, foi possivel
reconstruir seu lugar de pai. Atualmente, ele é capaz de planejar um controle
de gastos da familia e sonha voltar a morar com ela. (Ele foi afastado logo
depois da denuncia, e ha uma exigéncia de que se fagca um quarto separado
para o casal e outro para as meninas.) “Pretende estudar mais um pouco e

escrever algumas coisas.” — (sic)

Este ndo constitui um caso tipico de peddfilo, mas sim um desvio da
sexualidade partir do voyeurismo. Nao houve violagdo sexual em sua infancia,
nem existiam componentes sadicos e agressivos dos traumas infantis. Isso
viabilizou um final bem diferente do enfrentado pelo peddfilo que sodomisou o
filho de cinco anos (mencionado nos capitulos Il e IV). Conseguimos que o
primeiro fosse processado por atentado ao pudor, e a pena pode ser
transformada em prestacdo de servicos a comunidade, uma providéncia que

pode evitar que ele se torne um marginal irrecuperavel.

Durante a infancia, quando falta informacgao sexual, a crianga preenche a
lacuna com fantasias e teorias, sem que haja necessidade da légica ou de
comprovacao cientifica. Assim, uma crianca pode ficar convencida de que ela é
ma e que por isso a mae e o pai sdo muito bons por baterem nela. (A puni¢cao
pode ser entendida como a unica prova de amor possivel, e depois havera a
convicgdo de que amar implica bater.) As criangas podem também acreditar

que alguém morreu, porque elas desejaram que isso acontecesse. Nesse
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mundo de onipoténcia, pensamento magico, egocentrismo e polimorfia, € que o
perverso ficou preso. Sem a Lei e sem a Etica, estaremos de volta aos tempos
primitivos da Filogénese. A auséncia de limites, ao que tudo indica, provoca
agitagao intensa, hiperatividade e dificuldade na aprendizagem escolar, e esses
comportamentos vao-se somando e agravando-se até acontecer a
desorganizagdo do mosaico da crianga. Nesse reino de lutas e violéncia sem
medida, o confronto é a regra; o roubo, a traicdo, a mentira, e os assassinatos
dominam a cena. E se nada pode ser confiavel, a vida em cidades e a

organizagao de nagdes nao poderao sobreviver.

Se se desejar promover um futuro, um amanh&, um depois, havera
necessidade de ter compromisso e responsabilidade com as vidas nascentes, e
os valores precisam ser preservados. A construgcdo da confiabilidade é
indispensavel. O uso do outro como um objeto qualquer, que pode ser
descartado a qualquer momento, ndo é compativel com a humanidade. Se a
fragilidade do ser humano ao nascer € um desafio, ela oferece a ambiguidade e
a ambivaléncia como meios de evolugcao e reformulagcédo de culturas e formas
de vida em comum. O que se sabe € que a crianga ndo herda as regras, as
leis, e os valores, e que, assim, ela precisa receber essas regras de alguém.
Amor, carinho, boas palavras, atencdo e respeito abrem brechas para a
renovacdo e a criagcdo. Nesse reino das espertezas, onde o amor e a
confiabilidade estdo desvalorizados, e o dinheiro se tornou um deus, as
diferencas sexuais estdo denegadas, o olhar aliena-se no que é percebido, o
teatro ou o espetaculo domina as relagbes, a alteridade € negada, ndo se
oferece uma ligagéo, e o perverso ai fara sucessivas identificagdes projetivas

para depois recuperar a sua na identificagdo com o outro. Ai teremos uma
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busca incessante e desesperada se instalou e que a referéncia de “Don Juan”
(Rank,0 1922) se tornou norma. Os sintomas histéricos serdo estratégias de
fuga e vias para o convivio com sucessivas clivagens. A denegacao, a falta de
representacao, a racionalizagdo excessiva, a fala cinica, a ironia caustica, as
passagens ao ato e uma total incapacidade de se ligar afetivamente ao outro
formam o mosaico do perverso. E preciso, portanto, a cada dia, esforco,
estudo e trabalho para lidar inteligentemente com o espectro de problemas que

constroem o assunto dessa tese.
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