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RESUMO

A disciplina de Biologia Educacional esta inserida nos curriculos de graduagao
para formacao de professores e sua importancia é considerada, atualmente,
uma necessidade pelo fato de a escola ser promotora da saude, como uma das
suas fungdes sociais. Criangas que estudam na rede publica, mesmo na cidade
de Sao Paulo, apresentam quadros de doencgas bastante expressivos. Crianca
sem saude, ndo aprende e consequentemente tem menos chances em sua
vida adulta. Os futuros educadores devem ter estes conhecimentos para um
envolvimento e trabalho com seus alunos e as comunidades locais. Objetivo.
Analisar o processo de ensino-aprendizagem de alunos universitarios, no
ambito desta disciplina. Planejar e desenvolver uma metodologia com
estratégias de aula que facilitem o aprendizado. Analisar, na visdo dos alunos,
quais os pontos positivos e negativos no processo. Método. Desenvolveu-se
uma pesquisa, da qual participaram estudantes do primeiro semestre do curso
de Pedagogia de uma Instituicdo de Ensino Superior privada da cidade de Séo
Paulo, do tipo pesquisa-a¢ao, em que o pesquisador € também autor de uma
pratica, no caso, de docéncia, com carater qualitativo acrescida de
instrumentos quantitativos; como forma de coleta de dados, foram utilizados
questionarios e o diario de campo; para analise dos dados foi realizada
primeiramente a tabulagdo dos questionarios, verificou-se a frequéncia das
respostas, calculada em porcentagem, e posteriormente os resultados foram
expressos em graficos; em seguida, os dados coletados pelos depoimentos
foram analisados segundo a técnica de analise do sujeito coletivo. Resultados.
Os resultados obtidos forneceram informacgdes importantes para reflexdo dos
docentes do ensino superior sobre o processo de ensino-aprendizagem,
mostrando que as estratégias utilizadas propiciaram envolvimento e
participacdo do aluno, aproximacao da realidade pessoal e profissional, maior
interacdo nas relacdes interpessoais, reflexao e critica. Conclusdes. O
referencial tedrico sobre o aprendizado de adultos, as metodologias ativas e o
relacionamento interpessoal entre professor e alunos, aliados a analise da
visdo dos alunos sobre os pontos positivos e negativos no processo de ensino-
aprendizagem, proporcionaram subsidios para acreditar numa metodologia e
estratégias didaticas especificas para adultos e que devem contemplar a
motivacdo do docente e a comunicagao pedagdgica, incluindo os elementos
criatividade, conteudo técnico atualizado e conteudo formativo aplicados a
futura profissao, troca de experiéncias, que permitam uma relagao professor-
aluno afetiva, com interacdo e dialogo. Pretende-se com esta pesquisa
contribuir para reflexdes, incentivar agcdes e novas pesquisas voltadas para o
aprendizado e, consequentemente, para a formacgao de profissionais.

Palavras-chave: Educagdo e Saude, ensino-aprendizagem, aprendizagem de

adultos, estratégias, Biologia Educacional, Ensino Superior.



ABSTRACT

The discipline Educational Biology is inserted in the graduation courses for
teachers formation and its importance is considered, currently, a necessity for
the fact of the school be health promoter, as one of its social functions. Children
who study in the public school, even in the Sdo Paulo city, present important
diseases. And child without health does not learn and, consequently, has few
chances in the adult life. The future educators must have these knowledge for
an envolvement with their pupils and the local communities. Objective. To
analyze the teach-learning process of high school students, in the scope of this
disciplines. To plan and to develop a methodology with lesson strategies that
facilitate the learning. To analyze, in the students vision, the positive and
negative points in the process. Method. A research was developed -- of which
had participated students of the first semester of the Pedagogy of a high school
private institution in S&o Paulo city -- of the type action-research, where the
researcher is also a practice author, in this case the teacher, with increased
qualitative character of quantitative instruments; as a way of data collect, had
been used questionnaires and field diary; for data analysis, the tabulation of the
questionnaires was made first, the frequency of the answers was verified,
calculated in percentage, and later the results had been converted in charts;
after that, the data collected by the questionnaires had been analyzed
according to the technique of the collective subject analysis. Results. The
results had supplied important information to high school teachers reflection
about teach-learning process, showing that the used strategies allowed student
envolvement and participation, proximity with personal and professional reality,
bigger interaction in the interpersonal relations and critical reflection.
Conclusions. The theoretical referencial about adult learning, the active
methodologies and the interpersonal relationship between professor and pupils,
with the analysis of the students vision about the positive and negative points in
the teach-learning process, had provided subsidies to believe a methodology
and specific didactic strategies for adults and that must contemplate the
teachers motivation and the pedagogical communication, including elements
like creativity, up to date technician content and formative content to the future
profession, experiences exchange, that allow an affective relationship teacher-
student, with interaction and dialogue. This research intends to contribute for
reflections, to stimulate actions and new learning researches and,
consequently, the professionals formation.

Keywords: Education and Health, teach-learning process, adults learning,
strategies, Educational Biology, high school education.
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Desde o inicio dos seus estudos, a autora dedicou-se com particular
atengao as Ciéncias do Corpo Humano, a Biologia. Tdo envolvente foi esse
estudo, que optou por fazer, em conjunto com o antigo colegial, o curso que Ihe
conferiu “Habilitagdo Profissional Parcial de Patologia Clinica” (Sdo Paulo). Foi
ao longo desse percurso inicial que encontrou os “Fundamentos da Biologia
Humana” (1984).

Em 1985, ingressou na universidade, na cidade de Mogi das Cruzes,
como aluna do “Curso de Ciéncias Bioldgicas, Modalidade Médica”.

Como aluna sempre observava os professores, suas caracteristicas
pessoais e a maneira peculiar e individual de dar aula.

No ano seguinte, atuava como monitora da disciplina de Bioquimica.

Como incomum era o fato de os alunos gostarem da Bioquimica, surgiu
uma inquietagcéo: o que faz um aluno gostar ou néo de certas disciplinas e de
seus professores?

Atuando no mercado de trabalho como assessora cientifica, tinha como
funcao principal o treinamento técnico de funcionarios e clientes. Nessa época,
surgiu um desafio: como transmitir conhecimentos de hematologia a
engenheiros do suporte técnico de equipamentos? Desenvolveu, entdo, o
material “pedagdgico” apropriado para ministrar o treinamento, que foi bem-
sucedido.

Mais tarde, retornou a universidade para cursar a pos-graduagdo com
especializacdo em Analises Clinicas. Nesse periodo, desenvolveu um curso de
extensao universitaria e atuou como palestrante. Foi nesse momento que
percebeu a vocacgao para “ensinar’.

Apds a conclusdo, ingressou no ensino superior como docente das
disciplinas de Bioquimica, Bioética, Biologia Educacional, Programas de Saude
e Conteudos e Métodos em Ciéncias, em instituicbes particulares de Ensino
Superior.

Na funcdo de docente, tem sido constantemente levada pelos alunos a
refletir sobre varios aspectos e situagdes que ocorrem em sala de aula. Séo
apenas alguns minutos semanais em que o ensinar e o aprender ganham vida:
€ possivel ouvir coracbes pulsando e cérebros sedentos por mais

conhecimentos que os possam levar, de alguma forma, a uma vida melhor.



Ao exercer a docéncia para futuros professores do Ensino Infantil e
Fundamental, deparou-se com um novo e grande desafio: o papel do educador
como cidadao e transformador social em relagado a educacdo em Saude.

E sabido que uma determinada disciplina, quando é inserida em um
curriculo, tem seus objetivos educacionais, profissionais e politicos. Os
objetivos da Biologia Educacional é fazer com que os alunos, por meio dos
conteudos, aprendam e percebam que podem ser um instrumento a servigo de
numerosas frentes de luta pela qualidade de vida escolar e comunitaria.

A busca pela transformacao do ser, da pessoa, dos conhecimentos, nao
é facil e requer muito esforco. Diante dessa situacao, tentou colocar-se no lugar
de ambos: aluno e professor. Lembrando-se das aulas assistidas e das aulas
ministradas, chegou a uma conclusdo: precisava pesquisar a agéo do ensinar-
aprender no ensino superior. Como seria possivel colaborar para que uma
disciplina fosse vivenciada, para que todos os alunos gostassem, percebessem
suas transformacbées e compreendessem como iriam contribuir para a
sociedade enquanto profissionais e cidadaos?

O foco da pesquisa, portanto, € a agao do ensinar-aprender.

Acreditando sempre em metodologias que enfatizem a participagcao do
aluno e do professor no processo do ensinar e aprender; estratégias que
colaborem para se atingir os objetivos propostos na disciplina e que tenham um
carater criativo, dinamico, critico, reflexivo, real, transformador, que levem a
uma aprendizagem efetiva e formativa, com conteludos atualizados e
direcionados a futura profissdo. E também que facam o aluno sentir sua
transformacao pessoal por meio do aprendizado.

Merecem destaque alguns aspectos importantes para a realizagdo desse
proposito com sucesso:

e Conquista da autonomia no processo de busca do conhecimento.

e Diversidade de metodologias voltadas ao prazer de aprender, com

interacao, participacao e dinamismo.

e Inter-relacdo entre a pratica, a teoria e a futura profisséo.

o Estabelecimento de relagdes pessoais.

¢ Desenvolvimento de habilidades para tomada de decisoes.

e Estimulo do raciocinio.



e Construcao coletiva do conhecimento.

Com esse proposito, a presente pesquisa foi realizada junto a disciplina
de Biologia Educacional para estudantes de Pedagogia do primeiro periodo
letivo.

Uma vez que € a visdo do aluno focada nesta pesquisa, pretende-se
colaborar para as reflexdes sobre o processo de ensino-aprendizado, bem

como para as relagdes professor-aluno no ensino de graduacéo.



2. FUNDAMENTAGAO TEORICA



Inicialmente, foi feita uma revisao da literatura para o estabelecimento do
referencial tedrico que viesse a sustentar o desenvolvimento da pesquisa, e o
levantamento bibliografico foi dividido em trés partes, com objetivos distintos:

2.1 Histdéria da Biologia Educacional e seus objetivos — com intuito de

buscar subsidios que fundamentassem a existéncia dessa disciplina no

curso de Pedagogia e uma reflexdo sobre Educagao e Saude.

2.2 Docéncia Universitaria — com o objetivo de identificar os

fundamentos e principios norteadores da profissao.

2.3 Processo de ensino-aprendizagem com enfoque em adultos —

buscando identificar modelos, processos, ferramentas e praticas que

permitissem relacionar os eventos da pesquisa, considerando o objeto

do presente estudo.

2.1 Histérico da Biologia Educacional e seus objetivos

A educacdo superior deve reforcar o seu papel de servigo
extensivo a sociedade, especialmente as atividades voltadas
para eliminacdo da pobreza, intolerancia, violéncia,
analfabetismo, fome, deterioracido do meio ambiente e
enfermidades, principalmente por meio de uma perspectiva
interdisciplinar e transdiciplinar para a analise dos problemas e
questodes levantadas. (UNESCO, 1998, p.5)

A historia da Biologia Educacional apresentada baseia-se em Pinheiro
(1993, p.63-69), e foi inserida aqui em favor de uma reflexdo sobre a
importancia, as contribuicdes e as contradicdes dos pensamentos que levaram
a construgao curricular das disciplinas ocorrida durante as mudangas
sociopoliticas que influenciaram a historia da educacg&o no pais.

A Biologia Educacional (Fundamentos Bioldgicos da Educacéo, Biologia
Aplicada a Educagédo) comecgou a fazer parte do ensino das escolas normais
norte-americanas em 1911. Visava a atender as necessidades dos professores,
principalmente de Psicologia e de Pedagogia, de fornecer aos alunos uma base
bioldégica que permitisse a compreensao de varios temas abordados em suas

areas, como o desenvolvimento e o funcionamento do sistema nervoso,



discussbes sobre a organizagdo das sociedades animais, teorias sobre a
origem e evolugdo dos seres vivos etc.

A disciplina foi introduzida no Brasil em 1931, tendo sido incorporada ao
programa do Instituto de Educagdo do Rio de Janeiro. Em Sao Paulo, a
reforma de 1933 introduziu a Biologia Educacional ndo s6 no Instituto de
Educagao da capital, como também em todas as Escolas Normais. E, ainda na
década de 1930, passou a ser uma das disciplinas oferecidas em nivel
superior.

De inicio, foi vagamente entendida como Biologia a servigo da
Educagao. Passou a constar, também, do curriculo dos cursos de Pedagogia e
Didatica; desse modo, deveriam cursar aquela disciplina todos os que
desejassem obter diploma de licenciado.

Com o advento da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a
disciplina Fundamentos Biologicos da Educagao sofreu varias modificagoes.
Passou a ser entendida como um campo de estudo, area do conhecimento que
colabora diretamente na obra educativa, por fornecer bases para a
compreensao do processo de ensino-aprendizagem e permitir uma intervengao
direta e imediata sobre a saude dos alunos.

Assim, a Biologia Educacional passou a apresentar um programa
bastante extenso que, além dos topicos ja referidos, também incluia: eugenia,
crescimento fisico, sistema nervoso, estatisticas vitais, sistema enddcrino,
higiene oral e escolar.

O topico “higiene geral e escolar” envolvia questdes relacionadas ao
asseio do aluno, a limpeza e conservacado do material escolar e das instalacbes
fisicas da escola, ao asseio do professor, até questdes sobre doengas mais
comuns entre escolares, como parasitos externos mais recorrentes, endemias
mais importantes do Brasil etc.

Era esperada do futuro licenciado uma dupla agado: transmitir
conhecimentos que permitissem aos alunos proteger a sua propria saude e a
de outros, e colaborar (pela participacado direta) com as autoridades sanitarias,
especialmente em trabalhos de profilaxia.

Com o desenvolvimento da pedagogia nova ou do movimento conhecido

como escolanovismo, passou-se a interpretar a educagdo de uma nova



maneira, ou seja, considerando que “os homens s&o essencialmente
diferentes; n&o se repetem; cada individuo € unico”.

Dentro desse contexto, a Biologia Educacional passou a ser definida
como o “estudo dos fatores bioldégicos que determinam as diferengas e
variagdes individuais na espécie humana e dos meios que o educador dispde
para atuar sobre eles”. Assim, a Biologia Educacional passou a ter duas
preocupacgdes essenciais: investigar os fatores biologicos das diferengcas e
variagdes individuais, e influir sobre esses fatores. Passou-se entdo a distinguir
uma parte de fundamentos tedricos e uma parte de aplicagao.

No ambito da Biologia Educacional, os conteudos que mais se
adequaram as diretrizes da pedagogia nova foram os relacionados a saude e
higiene escolar; por isso, foram sendo substancialmente aumentados,
passando a conter também questdes relacionadas a nutricdo (valor nutritivo
dos alimentos, consequiéncias da desnutricdo, merenda escolar etc.), primeiros
socorros (0 que fazer em casos de desmaio, picada por animal peconhento,
fraturas etc., incluindo como manter uma farmacia escolar) etc. Dessa forma,
ampliaram-se também as atribuicdes do licenciado, que, além de transmitir
conhecimentos ligados a saude e de colaborar diretamente com as autoridades
sanitarias, agora tinha as incumbéncias da prestagcdo de socorros de urgéncia,
do controle da vacinacao, da responsabilidade pelas caracteristicas nutritivas
da merenda, entre outras.

Em dezembro de 1961, homologada a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (Lei n° 4024/61), o Conselho Federal da Educagéao viu-se obrigado a
baixar curriculos minimos para varios cursos, entre eles os de licenciatura.
Assim, acata o parecer n° 292/62 do relator Valnir Chagas, que trata das
matérias pedagdgicas para as licenciaturas, e elimina o esquema (3+1),
esquema pelo qual o aluno, tendo cursado trés anos, obtinha o diploma de
bacharel, podendo acrescentar o diploma de licenciado, caso optasse por
cursar mais um ano do curso de Didatica. Assim, deixou de existir o curso de
Didatica e, dentre as matérias pedagdgicas que passaram a constar do
curriculo minimo, ndo figurava a Biologia Educacional.

Um novo parecer (n° 251/62), também de autoria do professor Valnir
Chagas, fixava um curriculo minimo composto por sete disciplinas, duas das

quais a escolha da instituicdo, que deveria optar entre doze matérias que



também constavam da resolucdo do Conselho Federal de Educacdo. Entre
essas doze disciplinas apareciam a Biologia e a disciplina Higiene Escolar.

A Lei n°® 4024/61 permitiu aos niveis regional e local decidirem sobre o
processo de elaboragao dos curriculos.

Nos anos sessenta, a pedagogia tecnicista, que tem como pressuposto a
neutralidade cientifica, queria fazer crer que a ciéncia ndo esta sob a influéncia
do processo histérico e tampouco esta vinculada a uma concepgao politica.

A década de 1960 foi ainda marcada pela reformulagcdo das
universidades brasileiras sob os pontos de vista juridico e organizacional.

Em nivel nacional, a Biologia Educacional sofreu outra grande derrota,
promovida pela nova (e terceira) regulamentagédo do curso de Pedagogia. Pelo
parecer n° 252/69, de autoria novamente do professor Valnir Chagas, a
distingcao entre o bacharel e o licenciado em Pedagogia foi abolida e o curso de
Pedagogia passou a formar especialistas, por meio de habilitagdes.

O novo curriculo minimo nao incluia a Biologia Educacional. Apos o
parecer n° 251/62, pouquissimas instituicbes optaram por manté-la, mesmo
entre as disciplinas optativas, e, assim, em boa parte dos cursos de Pedagogia
do pais, a Biologia Educacional simplesmente deixou de existir apds 1969.

Contudo, longe de ser uma disciplina estatica, a Biologia Educacional foi
se ajustando as mudangas que ocorreram nos niveis de 1° e 2° graus, hoje
denominados Ensino Fundamental e Médio, respectivamente; de modo que a
Lei n® 5692/71, que redefiniu as Diretrizes e Bases do Ensino de 1° e 2° graus,
extinguindo as Escolas Normais e criando os cursos de habilitacdo ao
Magistério, teve grande influéncia sobre ela.

O curriculo minimo fixado para os cursos de habilitagdo ao Magistério
passou a apresentar um nucleo comum, obrigatério em ambito nacional, e uma
parte de formagao especial, que representa 0 minimo necessario a habilitagdo
profissional. Da formagao especial constam os Fundamentos da Educacao,
claramente definidos como abrangendo os aspectos biolégicos da educacéo,
além dos psicoldgicos, socioldgicos, historicos e filosoficos.

O novo conteudo introduzido foi desenvolvido, desde o inicio, de uma
forma bastante dindmica, dando-se prioridade a que o aluno manifestasse as
suas necessidades educativas. Questionava-se a validade de alguns temas

serem discutidos por professores sem formagcdo médica, pois € sabido que a
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formagao do professor influencia, e muito, a maneira como o profissional
desenvolve a disciplina; e outro problema surgiu com o excesso de carga
horaria dos poucos professores de Biologia Educacional (PINHEIRO,1993,
p.67). Notamos que a intengao de incluir a Biologia Educacional nos curriculos
tinha objetivos educacionais e politicos, porém n&o havia organizagao
suficiente para desenvolvé-la.

A década de 1980 foi positiva para a educacao e especialmente para a
Biologia Educacional, pois, em nivel nacional, tomaram corpo novas teorias
pedagodgicas que propiciaram uma analise mais consistente das questdes
educacionais, as chamadas teorias criticas da educagao, que postulavam nao
ser possivel compreender a educacédo sendo a partir de seus condicionantes
sociais. Posicionavam-se contra a pedagogia tradicional, a pedagogia nova e a
pedagogia tecnicista, entendidas como teorias nao-criticas por considerarem
apenas a ag¢ao da educagao sobre a sociedade, desconsiderando as
determinagdes sociais, politicas e historicas do fenémeno educativo.

Segundo a autora quando Saviani é citado, era necessario, portanto,
enxergar a realidade educacional inserida em um contexto histérico, e, no
contexto histérico nacional atual, os professores tém uma contribuicdo
especifica a dar, considerando-se a necessidade de democratizacdo da
sociedade brasileira, garantindo o atendimento das classes populares e
colaborando para uma transformacao estrutural da sociedade.

Em 1989, a Biologia Educacional saiu fortalecida, quando a Secretaria
de Estado da Educacao propds uma nova reestruturagcéo para o ensino de 2°
grau. Nos cursos de habilitagdo ao Magistério, a Biologia Educacional foi
entendida como disciplina indispensavel ao educador pelas seguintes razoes:

e Proporcionar ao futuro professor um conhecimento abrangente dos
fatores bioldgicos que atuam no desenvolvimento fisico e mental dos
educandos, a fim de que se torne capaz de identificar problemas que
possam intervir no processo de ensino-aprendizagem, bem como
buscar possiveis solugbes, empregando estratégias que atendam a
natureza e as necessidades dos educandos.

e Fornecer elementos para a compreensao de que a ciéncia nao é

neutra, esta sob influéncia do processo historico, do momento
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politico e das questbes sociais, transformando-se constantemente
para acompanhar as mudangas que ocorrem na sociedade.

A Lei n°® 9.394/96, que estabelece as diretrizes e bases da educacéao
nacional, diz em seu artigo 13°, sobre a missdo do docente: “paragrafo Ill —
zelar pela aprendizagem dos alunos; paragrafo IV — estabelecer estratégias de
recuperacado para os alunos de menor rendimento; paragrafo VI — colaborar
com as atividades de articulagao da escola com as familias e a comunidade”.

Na afirmacédo de que o educador tem que “zelar pela aprendizagem?”,
esta implicito que é igualmente necessario zelar pelas condigbes de saude do
aluno para que ele aprenda. Com essa nova lei (LDB) surgem dois novos
documentos: as Diretrizes Curriculares Nacionais, voltadas para o Ensino
Superior, e os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), explicitando
objetivos, conteudos e procedimentos para o Ensino Fundamental e Médio.

Os Parametros Curriculares Nacionais também discutem o papel
formador da escola quando se referem ao Sistema Unico de Salde:

Entende-se Educacgao para a Saude como fator de promogao e
protecdo a salude e como estratégia para a conquista dos
direitos a cidadania. Sua inclusdo no curriculo responde a uma
forte demanda social, num contexto em que a traducido da
proposta constitucional em pratica requer o desenvolvimento da
consciéncia sanitaria da populagcéo e dos governantes para que
o direito a saude seja encarado como prioridade. (Secretaria de
Educacéao Basica v.09.2)

A escola, sozinha, ndo levara os alunos a adquirirem saude. Pode e
deve, no entanto, fornecer elementos que os capacitem para uma vida
saudavel.

Todos esses motivos levam a crer que as disciplinas que colaboram com
a educacgao e saude do cidadao e comunitaria ndo deveriam ser desprezadas,
e poderiam ser inseridas, em todos os semestres, nos cursos de Pedagogia,
abordando temas pertinentes a saude publica escolar, como por exemplo, a
disciplina “Programas de Saude”.

E preciso que a luta pela saude e por uma escola de qualidade seja
travada por toda a sociedade e os educadores precisam enfrentar esse desafio,
conhecendo melhor a histéria e tendo consciéncia do tipo de cidadaos que se

quer formar. Afinal, a saude e a educacdo baseiam-se igualmente nos
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principios de formacado da consciéncia critica e do protagonismo social.
(PARREIRA e SILVA, 1999, p.40-43).

Educacao e Saude para a sociedade tem sido um elo inseparavel que
tem sua importancia no desenvolvimento com vida saudavel.

(....) Ha uma relagdo entre a alegria necessaria a atividade
educativa e a esperanca. A esperanca de que professor e
alunos juntos podemos aprender, ensinar, inquietar-nos,
produzir e juntos igualmente resistir aos obstaculos a nossa
alegria. (FREIRE 1996, p. 72)

Existe consenso, atualmente, sobre a necessidade de os professores
possuirem conhecimentos e habilidades profissionais abrangentes, e entre os
varios temas que o educador precisa conhecer estdo as relacbes existentes
entre a educacdo e a saude.’

Para que um ser sobreviva precisa de saude. Sem ela o individuo nao
tem suas capacidades e seu potencial plenamente desenvolvidos. Para se ter
saude é preciso condi¢gdes e “saber-saude”. As agdes politicas em toda a sua
histéria contemplam essa integragdo no ambito dos cursos formadores de
professores, tendo em vista acdes dentro do contexto escolar. Em suma, é
preciso ensinar saude.

Parreira e Silva (1999, p. 40) falam que € no cotidiano escolar que
ficam fortalecidas as formas de atuacéo e execugéo de planejamentos capazes
de promover a autocapacitagdo dos individuos e dos varios grupos de uma
sociedade para lidarem com os problemas fundamentais da vida cotidiana e
determinantes de sua saude.

Sabe-se que criangas escolarizadas tendem a apresentar menos
problemas de saude, do mesmo modo que criangas saudaveis apresentam
melhores rendimentos escolares. Ou seja, criangas que crescem com saude e
educacao tém maior possibilidade de tornarem-se adultos com melhor
qualidade de vida.

Por essa razdo, € fundamental que os futuros educadores estejam
conscientes de seu papel como cidaddos e como educadores e procurem

conhecer os aspectos vitais relacionados ao desenvolvimento da crianga: seu

(1) Apesar desse entendimento acerca da importancia da Biologia Educacional, vale ressaltar
que existem pouquissimos livros sobre o assunto editados no pais, sendo que alguns foram
publicados ha mais de 20 anos, com tiragens ja esgotadas.
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crescimento, sua alimentacdo, prevencdo de doengas, interagdo saude—
individuo—ambiente, fatores da saude comunitaria e publica do pais.

A grande maioria das criangas brasileiras sofre com as doengas infantis,
sobretudo as causadas pela pobreza, como a desnutricdo, com a falta de
acesso a saude, o baixo nivel de renda, a precariedade do atendimento
hospitalar publico e, por vezes, até com a falta de moradia.

A maior parte dos pais trabalha e passa o dia todo fora de casa, nao
tendo tempo para se dedicar aos cuidados com os filhos. Ha ainda pais
descompromissados, separados, agressivos, inumeras situagdes familiares que
geram nas criangas instabilidades e fracassos que se refletem em seu
comportamento social.

Muito frequentemente, tais alunos sdo discriminados e rotulados como
“alunos dificeis”, o que contribui para diminuir ainda mais a sua auto-estima,
levando-os a se indispor com todos.

S0 precisamente esses casos que mais necessitam de atencédo,
individualizagao, interesse e cuidados. (CAMPOS 2005, p.37)

As escolas podem promover agbes efetivas que signifiquem uma
melhora na saude publica e, nesse contexto, os educadores, em contato direto
com essas criangas e com a comunidade, tornam-se instrumentos a servigo de
numerosas frentes de luta pela qualidade de vida e pela promog¢ao da saude.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n°® 8.069, de 13 de julho de
1990, no artigo 4°, diz: “E dever da familia, da comunidade, da sociedade em
geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagao dos
direitos referentes a vida, a saude, a alimentacio, a educacao, ao esporte”.

A primeira Conferéncia Internacional sobre Promocdo da Saude,
realizada em 1986, foi finalizada com o documento que ficou conhecido como
Carta de Ottawa, que estabelece os pré-requisitos para a saude: educacéo,
paz, habitacdo, alimentagcdo, renda, ecossistema estavel, recursos
sustentaveis, justica social e equidade.

No que tange a relagdo comunidade-escola, esta ultima é uma
instituicido que pode contribuir para a transformacdo social na
medida em que esteja com sua atencdo voltada para as
necessidades de sua comunidade. Tal transformacido ¢é
possivel, pois a escola pode contribuir para o desvelamento da
realidade social em que esta inserida, de tal forma que a
comunidade possa — a partir do conhecimento produzido pela
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escola — assumir nova postura diante dos problemas que
enfrenta cotidianamente. (MARTINS, 2004)

Dados levantados pela Secretaria Municipal de Educacédo de Sao Paulo
revelam que existem entre as criancas de unidades educacionais da capital
varios problemas de saude: 28% delas apresentam anemia; 72,9% lesbes e
caries dentarias; 10,4% problemas visuais; 20% verminoses; 8% desnutricio;
9,7% obesidade e 4,3% baixa estatura.

A atual administragcdo municipal langou o programa “S&o Paulo é uma
Escola”, concomitantemente com o projeto “Escola Promotora de Saude”; esse
projeto pretende a inclusdo de agdes educativas em saude no projeto
pedagogico, com o objetivo de contribuir para que a comunidade escolar se
sinta motivada a refletir sobre o significado da saude e da qualidade de vida, e
a discutir sobre as causas e possiveis solugdes para os problemas existentes
na escola e na comunidade do entorno.

O professor Dr. Pinotti, atual Secretario de Educacdo do municipio, diz
que a escola é o lugar ideal para a aplicagao de programas de promogao de
saude de amplo alcance e repercussao, ja que exerce uma grande influéncia
sobre as criangas e adolescentes em cada etapa de seu desenvolvimento.

As acbes previstas sao: deteccao de situacdes de risco a saude, saude
bucal e mental, desenvolvimento da linguagem, protecdo ou prevengao
auditiva, inclusao de pessoas com deficiéncia, orientacdo sexual e prevencgao
de DST/AIDS, prevencéao do uso de drogas, incluindo alcool e tabaco, gravidez
na adolescéncia, cuidados com a prépria saude, a relacao entre violéncia e
saude e acolhimento e inclusdo de pessoas com deficiéncia ou sofrimento
mental. Em destaque ainda aparece a agcao que se destina a capacitacdo de
todos os profissionais nos equipamentos de educagao para atendimento de
primeiros socorros.

Os docentes devem e precisam estar preparados para tais
responsabilidades.

O Instituto Nacional de Estudos em Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP) iniciou em dezembro de 2005 a Pesquisa Nacional Qualidade
da Educacao, e um relatorio que precede o estudo, que terminara em fevereiro

2006, chama atengao para areas com concentracdo populacional carente que
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procura as escolas publicas, que por sua vez sdao pequenas e sem infra-
estrutura. Esses brasileiros ficam impossibilitados de se desenvolverem fisica e
intelectualmente e terdo menos chance na vida adulta. Sdo mais de 27 milhdes
de brasileiros entre 0 e 17 anos que vivem na pobreza. (MARANHAO, 2006).

Moreira e Queiroz (2004, p.51) apontam que experiéncias pedagdgicas
em educacao e saude vém sendo feitas em todo o pais. As proporgdes dos
problemas sociais se multiplicam e a intervengcdo compartilhada entre os
segmentos sociais e as forgas vivas da comunidade se constroi lentamente.

As autoras completam: “a implementacao de agdes de promocgao da
saude esta comprometida com a melhoria dos padroes de vida das criangas,
adolescentes, adultos e da comunidade em geral”.

A escola tem o seu papel social e no Brasil, especialmente, sao
necessarias agbdes engajadas na luta pela inclusdo social e pelo fim da
desigualdade.

No mundo da Histdria, da cultura, da politica, constato ndo para
me adaptar mas para mudar. (....) Contatando, nos tornamos
capazes de intervir na realidade, tarefa incomparavelmente
mais complexa e geradora de novos saberes do que
simplesmente a de nos adaptar a ela. E por isso também que
nao me parece possivel nem aceitavel a posi¢cao ingénua ou,
pior, astutamente neutra de quem estuda, seja o fisico, o
bidlogo, o socidlogo, o matematico, ou o pensador da
educacgao. Ninguém pode estar no mundo, com o mundo e com
os outros de forma neutra. (....) A acomodacdo em mim é
apenas caminho para a inser¢ao, que implica deciséo, escolha,
intervencdo na realidade. Ha perguntas a serem feitas
insistentemente por todos ndés e que nos fazem ver a
impossibilidade de estudar por estudar. De estudar
descomprometidamente como se misteriosamente, de repente,
nada tivéssemos que ver com o mundo, um la fora e distante
mundo, alheado de noés e nos dele. Em favor de que estudo?
Em favor de quem? Contra quem estudo? (....) A mudanga do
mundo implica a dialetizagdo entre a denuncia da situacéo
desumanizante e o anuncio de sua superagdo, no fundo, o
nosso sonho. E a partir deste saber fundamental: mudar ¢ dificil
mas € possivel, que vamos programar nossa ag¢ao politico-
pedagogica... (FREIRE 1996, p.77-79)
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2.2 Docéncia universitaria

Em um mundo em rapida mutacao, percebe-se a necessidade
de uma nova visdo e um novo paradigma de educagao superior
gue tenha seu interesse centrado no estudante, o que requer,
na maior parte dos paises, uma reforma profunda e mudanca
de suas politicas de acesso, de modo a incluir categorias cada
vez mais diversificadas de pessoas, € de novos conteudos,
métodos, praticas e meios de difusdo do conhecimento,
baseados, por sua vez, em novos tipos de vinculos e parcerias
com a comunidade e com mais amplos setores da sociedade.
(UNESCO 1998, p.6)

Professores universitarios, quando iniciam a docéncia, nem sempre tém
conhecimentos sobre o processo de ensino-aprendizagem, ou mesmo tém
idéias claras sobre a educacéao, a formagao, como ele se tornou um professor,
como adquiriu competéncias e habilidades para ensinar, qual sua relagdo com
a instituicdo em que trabalha, se conhece o projeto pedagogico, o que pensa
sobre a relagdo aluno-professor, se faz o que realmente gosta, se esta
motivado.

Em geral, um professor universitario “torna-se” docente principalmente
pela bagagem de conhecimentos técnicos que possui. Mas isso ndo basta, &
necessario muito mais, por isso, cabe a seguinte reflexdo: os professores
universitarios sabem como um aluno aprende, como tornar um tema
significativo, quais atitudes do professor mobilizam os alunos, como os alunos
demonstram gostar ou ndo de suas habilidades no ato de ensinar, que tipo de
“praticas pedagogicas” utilizara em sala de aula?

Freitas (2005, p.96) cita a importadncia dos cursos de Mestrado e
Doutorado que privilegiam a disciplina Didatica Pedagogica para a formagao de
docentes mais criticos e reflexivos em suas praticas e saberes necessarios ao
processo ensino-aprendizagem, referindo-se a pratica pedagdgica como o
campo imenso de saberes necessarios ao exercicio da profissdo. Por vezes, a
Pedagogia vai sendo construida de acordo com a histéria dos professores, sem
julgamentos ou aprendizados prévios, o que, na maioria das vezes, tera
reflexos negativos sobre as agdes do docente no ato de ensinar.

Muitos pesquisadores tém buscado olhar para as competéncias do

docente. Perrenoud (2001, p.213) salienta: dominio técnico, saberes
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pedagogicos, didaticos, relacionais, psicossociolégicos, saberes profissionais,
saberes da experiéncia, saberes implicitos.

Como condigdes facilitadoras, Masetto (1992, p.22) destaca:
planejamento do curso, definicdo do conteudo, selegdo e utilizagdo de
estratégias, o clima da sala de aula, o processo de avaliagdo e as
caracteristicas do professor.

Sonzogno acrescenta questdes como: valores, opg¢do ideolodgica,
vontade politica, compromisso, concepcdo do processo de conhecimento,
opgao metodolégica por atividades de ensino-aprendizagem prazerosas,
significativas, que resultem em um aluno mais critico, mais criativo e capaz de
analisar situagdes. Propde uma relagao professor-aluno afetiva e uma relagéo
direta entre teoria e pratica. (SONZOGNO, 2004, p.76-78).

Podemos perceber que o universo no qual o docente esta inserido é
muito maior do que aquele de que ele se da conta. Sdo os desafios do
cotidiano, que incluem: tecnologia, ética, globalizagdo, comunicag&o, baixos
salarios, violéncia urbana, condi¢gdes escolares inadequadas para o ensino,
vocacao, motivacao, saude, familia...

O educador esta sendo forcado a mudar, rompendo com posturas
conservadoras, e muitos professores tém dificuldades de entender que isso é
necessario para a qualidade do processo de ensino-aprendizagem. E, € preciso
perceber e reavaliar a metodologia de ensino, como também em relagéo aos
conteudos. Essa nova postura do professor frente a modernidade e a evolugao
€ necessaria para que sejam atingidos os objetivos da educagéo, de forma a
mudar a realidade atual.

Batista e Batista (2002, p.191) contemplam que:

(....) o aprender a ensinar tem sido secundarizado pelos
professores universitarios e  isso podera  acabar
comprometendo a relagdo com os processos de aprendizagem
e desenvolvimento dos alunos, assim como afastando o
docente da reflexao sistematica sobre o que sustenta, do ponto
de vista pedagdgico, suas agdes educativas.

Considerando-se que a Didatica propde técnicas de ensinar ou
transmitir conhecimentos, os docentes deveriam conhecer e saber praticar a
didatica, porém, como foi dito anteriormente, professores universitarios

desconhecem a didatica no processo ensino-aprendizagem, muitos se limitam
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ao conteudo técnico, utilizando, as vezes, apenas duas técnicas ou recursos
didaticos em todas as suas aulas, como por exemplo aula expositiva e textos
entregues aos alunos para leitura.

A didatica tem que ser aprendida.

O segundo passo no processo € a metodologia, ou seja, com base nos
temas a serem ensinados € necessario pensar quais os métodos que serao
utilizados. Métodos s&o procedimentos aliados a recursos didaticos para atingir
um objetivo: a aprendizagem do conteudo.

Abreu e Masetto (1990, p.51) mostram que sao os objetivos que se
constituem no critério de escolha. E o ponto em que o professor pretende que

seus alunos cheguem que deve orientar as decisdes sobre o como chegar la.

Estratégias sdo os meios que o professor utiliza em sala de aula para
facilitar a aprendizagem dos alunos. Nao se pode utilizar uma estratégia
qualquer sem ter em mente o objetivo da aprendizagem antes, e para isso é
necessario um bom planejamento da aula.

A estratégia pode ter influéncia sobre a motivagdo dos alunos. O
professor deve ter conhecimento e habilidades para coloca-la em pratica,
entender sua utilizagdo e acreditar que estara assim contribuindo para o
processo ensino-aprendizagem. Muitas s&o as estratégias disponiveis: aula
expositiva, dindmicas de grupo, seminarios, questbes reflexivas, grupos de
estudo, leituras, material em midia eletrénica, pesquisa na internet, aulas
praticas, estudos de caso, atividades extracurriculares, debates, projetos etc.

Planejar um tema, escolher qual estratégia utilizar parece facil, mas
quando se analisa qual o objetivo que se quer alcangar no processo, isso néo é
tarefa tao facil.

Analisando um exemplo muito comum: o primeiro dia de aula.
Geralmente, professores e alunos fazem suas apresentagdes. Qual o objetivo
dessa estratégia? Um contato inicial, uma aproximagao entre professor e
alunos. Agora a mesma situagao com outra estratégia (que depende sempre da
criatividade e do objetivo do professor): primeiramente o professor exibe um
filme institucional, depois, a seguir a uma breve apresentagdo, convida o0s
alunos para uma caminhada e para conhecerem tudo o que a instituicao

oferece a eles, alunos que acabam de chegar. O objetivo, nesse caso, é fazé-
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los se sentirem seguros, acolhidos pela instituicdo, e incentiva-los a explorar os
ambientes oferecidos; isso fara também com que tenham mais participagao nas
futuras atividades desenvolvidas e propiciara o inicio de uma integragdo com
os colegas.

Embora seja um exemplo muito comum, pode-se aqui claramente
distinguir um método passivo de um método ativo.

Mucchielli (1981, p.65-66) define que métodos ativos sdo aqueles em
que o sujeito ao ser instruido aprende experimentalmente, por descoberta
pessoal, possibilitando a incorporacdo do saber a personalidade, aos seus
comportamentos, a sua histoéria, em oposicdo a um conhecimento puramente
intelectual.

Os métodos ativos tém sido praticados como inovadores e eficientes no
processo de ensino-aprendizagem.

Moreno (2004, p.99) salienta que a implementacdo de propostas
educativas inovadoras, que incluam o trabalho em grupo, a constru¢ao coletiva
de conhecimento e a parceria, contribui para o desafio de formar cidadaos
solidarios, participativos e comprometidos com as mudangas pessoais,
institucionais e sociais que a realidade cotidiana demanda.

Segundo Sonzogno (2004, p.83), a escolha da técnica de ensino deve
considerar alguns aspectos: concepgdes de ensino e aprendizagem; os
objetivos de aprendizagem e a natureza dos conteudos a ser abordados; as
caracteristicas dos alunos (estilos de aprendizagem e estilos cognitivos); o
dominio docente de uma dada estratégia metodolégica; as situagdes
favorecedoras de aprendizagem significativa; o clima de co-responsabilidade
pela aprendizagem, investindo na diversificagdo das metodologias praticas; a
contextualizagcdo do processo de formacdo, incluindo as singularidades

institucionais (do projeto pedagdgico as condigdes de infra-estrutura).

Quanto aos conteudos técnicos, sdo desenvolvidos por docentes
requisitados para ministrar disciplinas em que a especialidade (principalmente)
€ a experiéncia desse profissional sdo levadas em consideracdo no momento
da contratagdo. Uma vez contratado, o docente recebe a ementa da disciplina,
que contém a relacdo dos temas a serem desenvolvidos e o0s objetivos

educacionais, de forma bem sintética. Com base nisso, o professor devera
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desenvolver o seu programa. Essas ementas, muitas vezes, sao desenvolvidas
no processo inicial de implantagéo curricular de um curso por professores que
estavam na instituicdo naquele momento. Porém, ficam intactas durante anos,
sem serem atualizadas e adequadas aos objetivos propostos com relagéo a
futura profissao.

Abreu e Masetto (1990, p.43) falam que os objetivos sdo critérios que
devem ser atualizados para se determinar o conteudo. Os conteudos sao
considerados como um dos instrumentos aptos e necessarios para que o aluno
possa atingir o objetivo proposto.

Ao receber uma ementa, o docente deveria ter uma orientagdo ou
deveria ser iniciada uma discussao sobre os objetivos da aprendizagem e do
curso de que faz parte. Como isso nem sempre acontece, ele como
especialista, decide como ira fazer.

Os mesmos autores propdéem que os conteudos sejam discutidos pela
equipe de professores que leciona a mesma disciplina, pelo chefe do
departamento, por professores de disciplinas que precedem ou seguem aquela
disciplina quando se trata de assunto sequencial, e por alunos (monitores e ex-
alunos).

Problemas de conteudo, como presumir-se que o aluno ja tenha
estudado um determinado assunto, quando n&o o fez; repeticdo de aspectos ja
estudados anteriormente ou omissao de um conteudo que sera necessario, sdo
situagdes freqlentes quando na instituigdo ha uma rotatividade de docentes.

O conteudo da disciplina deve satisfazer os objetivos de um curso,
professores e alunos devem estar convencidos da importancia da disciplina
para a profissdo almejada e, principalmente, devem ser frequentemente
atualizados com temas previamente discutidos e relevantes, de ordem social e

comunitaria.

O conteudo formativo é o que da forma. Formar um aprendiz. O que é
necessario para formar? Habilidades, competéncias, experiéncia...

Assim como nao posso ser professor sem me achar capacitado
para ensinar certo e bem os conteudos de minha disciplina,
nao posso, por outro lado, reduzir minha pratica docente ao
puro ensino daqueles conteudos. Esse € um momento apenas
de minha atividade pedagdgica. Tao importante quanto ele, o
ensino dos conteudos, & o meu testemunho ético ao ensina-los.
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E a decéncia com que faco. E a preparacéo cientifica revelada
sem arrogancia, pelo contrario, com humildade. E o respeito
jamais negado ao educando, a seu saber de “experiéncia feito”
que busco superar com ele. Tao importante quanto o ensino
dos conteudos € a minha coeréncia na classe. A coeréncia
entre o que digo, o que escrevo e o que fago. (FREIRE 1996,
p.103).

Esse conteudo nao faz parte dos livros ou de pesquisa, € desenvolvido
pela vivéncia, ao pensar e agir. E, nesse caso, o docente tem a desenvolver
um conteudo muito importante, acrescentando a seus obijetivos, estratégias e
aulas a formagao intelecto-cognitiva, ética, pessoal, social, critica e tolerante.
Muito diferente do conteudo técnico.

Freire (1996, p.26) diz que ensinar ndo se esgota no “tratamento” do
objeto ou do conteudo superficialmente feito, mas se alonga a producéo das
condicbes em que aprender criticamente é possivel. Percebe-se, assim, a
importancia do papel do educador, que tem como parte de sua tarefa docente
nao apenas ensinar os conteudos, mas também ensinar a pensar certo.

Quando se esta diante de um conteudo a ser desenvolvido, é necessario
adentrar na profissdo que sera seguida pelo estudante e preparar as
estratégias de aula de forma que se consiga atravessar as paredes da sala de
aula e ir ao encontro das experiéncias, da vida.

Antunes (2001, p. 22) define habilidades operatérias como capacidade
cognitiva ou apreciativa especifica que possibilita a compreensdo e a
intervencao do individuo nos fendbmenos sociais e culturais; aptiddo que pode
ser estimulada e que ajuda a fazer conexdes e construir significados.

Docentes que se empenham em ensinar apenas o0s conteudos
(técnicos), chamados de “conteudisticos”, segundo o autor, se esquecem de
que muitas vezes os conteudos de nossos curriculos sdo bastante atrasados
em relagdo a nossa época, sdo pouco atualizados com relacdo aos desafios do
momento. “O conhecimento € resultado da a¢do do aluno sobre o mundo (....)
prestar atengcdo ndo basta, a agdo do professor precisa provocar, interagir,
discutir, criticar, analisar, enfim, trabalhar habilidades operatérias”.

O aluno tem que estar preparado para uma vida social plena de
desafios: conhecimento técnico, responsabilidade, ética, convivéncia, tolerancia

e muitos outros.
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A questdo da relagao professor-aluno é amplamente discutida por
Almeida e Placco (2002, p.9) quando mostram a relagdo entre professor e
aluno, segundo eles, cada um dos ambitos dos sujeitos — pessoal, interpessoal,
social, cognitivo, afetivo —, em qualquer interacdo, estdo sincronicamente
presentes e nenhum deles é afetado ou se transforma sem que os outros
sejam também transformados. A qualidade da interagdo estabelecida é
fundamental para que a construcéo e transformagéo cognitivo-afetivo-social de
cada um dos parceiros ocorram na direcdo do pleno desenvolvimento de
ambos, como pessoas.

O cotidiano como aluno contém a esfera da rotina, do habito, da correria,
do espontaneo, do desempenho automatico do papel. Mas é também espaco
onde, como pessoa, ele se relaciona com a alteridade, com suas idéias, seus
ideais, seus sentimentos e suas paixdes.

A sala de aula esta inserida numa instituicdo educativa, que por
sua vez esta filiada a um sistema educacional, que por sua vez
esta filiado a um subsistema educacional, que por seu turno é
parte do sistema sécio-politico-cultural, econémico e religioso
brasileiro que, a seu modo, esta vinculado a realidade historica
do Ocidente. E se pensarmos que cada um destes segmentos
tem seus valores, suas diregcbes, suas opgdes, suas
preferéncias, suas prioridades, que se disseminam, espalham,
divulgam e se impdem através de normas, leis, decretos,
propaganda, burocracias, ministérios e secretarias e até
mesmo, e talvez principalmente, através dos instrumentos da
educacao informal e de nossos proprios alunos, percebemos
imediatamente quéo direta e indiretamente, explicita e
implicitamente, a situagdo educativa em sala de aula, o
professor, o aluno, seu relacionamento, suas funcbes, seus
papéis, suas decisdes, seus trabalhos estdao profundamente
influenciados por esta realidade maior. (ABREU e MASETTO
1990, p.125-126)

Esse eixo de ligacdo entre professor e alunos € muito pessoal, cada
docente tem seus paradigmas, suas caracteristicas, seu estilo e também
depende muito da conjuntura a qual ele pertence no ato do processo de
ensinar. Mas é um relacionamento humano, que tem um objetivo central: o
aprendizado do aluno. Muito temos a refletir, porém existem alguns pontos
fundamentais nessa relagdo: amor ao ser humano, respeito e tolerancia com
uma ampla visdo do mundo ao qual ambos pertencem, professor e alunos.

Quintas (2002, p.22-27) fala sobre o encontro:
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(....) encontrar-se ndo € o mesmo que estar préximo. (....) a
criacdo de um encontro auténtico somente sera possivel se
adotarmos uma atitude de generosidade, de verdadeira
abertura, de fidelidade, cordialidade, paciéncia e interesse
pelas mesmas metas. (....)

De fato, o encontro nos retribui frutos magnificos. Levando-nos
a participar de outras realidades, o encontro nos proporciona
boas doses de energia vital, de alegria, entusiasmo, felicidade,
paz e sossego interiores. Ao vivenciarmos esse sentimentos,
percebemos que o encontro é o valor maximo de nossas vidas,
pois ele nos eleva ao nivel mais alto de realizagdo como
pessoas (....), € lhes confere um sentido mais profundo constitui
o verdadeiro ideal de nossa vida. (....) De tudo isso podemos
concluir que a chave de uma educacéao verdadeiramente eficaz
consiste em descobrir o auténtico ideal de vida.

Segundo Furlanetto (2002, p.81), na escola, existe muito pouco dialogo.
O discurso pedagogico contempla, na maioria das vezes, monologos que se
justapéem, mas que nao se articulam. “Descobrimos que ouvir de verdade é
muito dificil”.

Alves (1982, p.25) questiona e da a resposta:

Com que instrumentos trabalha o educador? (....) Com a
palavra. O educador fala. Mesmo quando seu trabalho inclui as
maos, como mestre que ensina o aprendiz a moldar a argila, ou
0 cientista que ensina o estudante a manejar o microscopio,
todos os seus gestos sdo acompanhados de palavras. Séo as
palavras que orientam as maos e os olhos.

O profissional enquanto docente exibe aos seus alunos caracteristicas
pessoais como os “modelos estereotipados”. patriarcal, matriarcal, autoritario,
democratico dentre outros. O professor precisa refletir sobre a qual desses
modelos se aproxima e se perguntar: “Estou colaborando no processo ensino-

aprendizagem dos meus alunos?”

2.3 Caracteristicas do processo de ensino-aprendizagem com

enfoque em adultos

(....) € 0 modo de agir do professor em sala de aula, mais do
gue suas caracteristicas de personalidade, que colabora para
uma adequada aprendizagem dos alunos. (ABREU e
MASETTO 1990, p.115)
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A linha do tempo na educagao de adultos é muito longa e exige recursos
adequados. Os textos biblicos, por exemplo, utilizam parabolas, o que
poderiamos hoje comparar aos “estudos de caso”, em que um grupo explora
determinado assunto e as possiveis solugbes. Os antigos chineses também se
utilizavam do questionamento mental; da mesma forma, Confucio, Aristoteles,
Socrates, Platdo, como tantos outros filosofos orientais, gregos e latinos,
demonstraram habilidades especificas para ensinar adultos, que sabiam ser
diferentes das empregadas para ensinar criangas. (KNOWLES, 1998, p.35-40)

Condorcet, em 1792, criou o slogan “a arte de instruir-se a si proprio”, o
que comparamos com o “aprender a aprender”.

Observando a histéria dos paises e suas transformagdes, vemos que a
preocupagdo em ensinar o adulto teve sempre como objetivo principal a
formacao do individuo para o “servir social”, ou melhor, visa, desde sempre, a
encaminha-los para uma profisséo.

Sindicatos, governos organizam frentes educacionais, universidades
populares, programas de aperfeicoamento para a promogédo social e do
trabalhador e, consequentemente, do desenvolvimento socioeconémico.

No século XVIII, com o inicio da era tecnoldgica e, mais adiante, com o
advento dos computadores, o homem ingressou numa fase de mudancgas
aceleradas no modo de producao, e foi necessario acompanha-las para nao
ser eliminado do mercado de trabalho.

O jornal, o cinema, a televisdo, o radio, os meios de comunicacédo de
massa, enfim, fizeram com que os individuos passassem a ter uma formacao
permanente, e em carater de urgéncia, até chegarmos a informagdo em tempo
real, encurtando a distancia entre os acontecimentos e a transmissdo da
informacdo. Com isso, passou-se a falar em reciclagem periddica, formacéao
permanente, e a tradicional superioridade dos mais velhos sobre os mais
jovens foi se modificando. (MUCCHIELLI 1981, p.15)

No nivel internacional, a Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e a Cultura - Unesco, em 1972, criou uma divisdo para a
“‘Educacgao de Adultos”.

A idade adulta traz a independéncia, experiéncias e a percepcao de que

a falta de conhecimento pode trazer consequiéncias decisivas para a vida.
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Em 1970, Malcolm Knowles definiu o termo “andragogia” como a arte de

ensinar adultos a aprender. Knowles (1998, p.21-34) nos apresenta as

particularidades da aprendizagem de adultos:

Passam de pessoas dependentes para individuos independentes,
autodirecionados.

Acumulam experiéncias de vida que sao fundamento e substrato de
seu aprendizado futuro.

Seus interesses pelo aprendizado se direcionam para o
desenvolvimento das habilidades que utilizam em seu papel social,
na sua profissao.

Passam a esperar uma imediata aplicagao pratica do que aprendem,
reduzindo seu interesse por conhecimentos a serem uteis num futuro
distante.

Preferem aprender para resolver problemas e desafios mais do que
aprender simplesmente um assunto.

Passam a apresentar motivagdes internas (como desejar uma
promogao, sentir-se realizado por ser capaz de uma agao recem-
aprendida etc.) mais intensas do que motivagbes externas (como

notas em provas, por exemplo).

As consequéncias dessa espécie de ensino para o aluno sao

desastrosas. O aluno inibe suas iniciativas, tem sua auto-estima baixa,

permanece dependente e n&do sabe pensar, discutir e agir com relagdo as

solucdes de problemas no trabalho.

Por esses motivos, o ensino tradicional pode desmotivar o
aluno universitario, j@ que os alunos possuem total
dependéncia dos professores e dos curriculos, programas,
conteldos pré-estabelecidos. A instituicAio e o professor
decidem o que, quando e como os alunos devem aprender
cada assunto ou desenvolver determinada habilidade. Os
estudantes devem seguir as regras ou sado penalizados com
baixos conceitos e notas. (CAVALCANTI, 1999, p.[]).

Ou seja, € preciso partir das caracteristicas de aprendizagem de adultos

para se chegar as metodologias apropriadas. Entretanto, o que se encontra na

grande maioria dos docentes do ensino superior € a utilizagcdo do meétodo
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tradicional. Had uma tendéncia dessa utilizagdo por dois fatores: € um método
simples e existe um comodismo por parte dos docentes. E simples e cémodo
porque o professor explica o conteudo e os alunos o memorizam. Nao ha
nenhuma ligagdo com a pratica profissional, ndo ha colocagao de problemas a
serem solucionados, busca-se a disciplina dos alunos e é mantida a autoridade
do professor. A organizagdo do material e de aula, dessa forma, & prevista
minuciosamente.

Os alunos adultos, contudo, rejeitam essa metodologia, porque ela os
faz sentirem-se “voltando para a escola”, sendo tratados como criancas ou
adolescentes, e desenvolvem um sentimento de que o curso ou certas
disciplinas ndo servem para nada na vida profissional. Os alunos adultos hoje
sabem que é impossivel dissociar a teoria da pratica. A responsabilidade nos
alunos ja é fato, logo, eles ndo querem apenas conhecimento, buscam
aprendizados de comportamentos, percepgdes, acoes, reflexdes em
determinadas situagdes. (MUCCHIELLI, 1981, p.17-21)

A pedagogia de adultos mostra que n&o adianta utilizar um arsenal de
recursos tecnoldgicos para uma aula. Pode-se utiliza-los, sim, mas devem estar
adaptados ao contexto da metodologia.

Para o aluno adulto, o real é a sua prépria vida, logo ele quer aprender
sobre conhecimentos e responsabilidades profissionais atuais e futuras,
situacdes praticas que tera de enfrentar ao exercer a sua fungdo. Por isso, o
professor precisa conhecer e analisar precisamente os objetivos profissionais
daquele curso em particular, e ndo trabalhar apenas no contexto de sua
disciplina. Os alunos devem perceber essa direcao.

O professor deve propiciar participagao em todas as etapas, os objetivos
devem ser definidos com os alunos, e deve ser feita uma auto-avaliacdo. O
professor deve ser um conselheiro e ndo uma autoridade, deve ajudar
tecnicamente na solucdo de problemas, aproveitar as experiéncias, a
criatividade e as habilidades individuais desses jovens de multiplas maneiras,
trabalhar os problemas humanos para a formagao dos alunos, bem como as

relagbes do grupo, interpessoais, pessoais e na sua globalidade.

A comunicagao pedagogica é uma ferramenta valiosa. O objetivo da

comunicacao pedagogica € causar, provocar ou induzir uma modificacdo no
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receptor. Ela procura modificar o estado do saber ou do comportamento dos
alunos. Uma simples emissdo nao basta. Emitir ndo ¢é comunicar.
(MUCCHIELLI, 1981, p.35)

E comum encontrar um professor que ndo avalia sua comunicacao, fala
por falar, faz um comunicado, mas nao tem capacidade de comunicacgéao, e por
isso torna-se incompreensivel. Este professor é indiferente aos receptores
(alunos), o que importa para ele sdo os conteudos técnicos transmitidos, n&o
existindo a preocupacao se estdo sendo aprendidos.

Para que se tenha uma comunicag¢ao pedagodgica de fato € fundamental
o feedback dos alunos ao professor.

O professor sabe se conseguiu comunicar-se se tiver flexibilidade,
capacidade de se questionar e de modificar sua emissao, e para isso ele deve
ter uma preocupacgao constante em assegurar a comunicagao, modificar se for
preciso e nunca julgar os alunos dentro desse contexto, ou seja, estar aberto
as criticas. Pode-se conseguir esse feedback de duas maneiras: verbalmente,
com perguntas no decorrer e apos a emissdo, e de modo n&o-verbal,
observando demonstragdes de desinteresse, sinais de fadiga, posturas,
olhares, mimicas, apatia; sinais que muitas vezes séo coletivos.

Outro recurso de que o professor dispde é dar ao aluno a iniciativa de
uma acgao que o leve a utilizar a informacgao recebida. Ao fazer o aluno repetir
ou reexplicar o conteudo, pode-se expor uma incompreensao do assunto ou de
parte dele. A execucdo de uma acgao permite notar a aprovagao ou
desaprovacdo. Assim, o aluno torna-se ator de seu desempenho, e pode-se
verificar, pelos comportamentos de quem aprende, se o aluno esta informado
ou formado.

Portanto, nem sempre as aulas-show sao eficientes, porque nessa
comunicagdo pedagodgica se ndo existir participagdo ativa dos que recebem,
apenas 50% ficara retido na memoria. Técnicas como sensibilizacdo prévia,
imagens comentadas, debates apés um filme, por exemplo, propiciam uma
maior participagao dos alunos.

Cavalcanti cita um trabalho de Miller onde afirma que estudantes adultos
retém apenas 10% do que ouvem, apds 72 horas. Entretanto, sdo capazes de
se lembrar de 85% do que ouvem, vém e fazem, apés 0 mesmo prazo.

Segundo observou, as informagdes mais lembradas sdo aquelas recebidas nos



28

primeiros 15 minutos de uma aula ou palestra. Na aprendizagem de adultos,
em particular, devem existir ainda algumas condi¢des basicas: o aluno deve ser
elogiado, estimulado e recompensado nas respostas corretas. Colocar o aluno
em dificuldade quando comete erros € antipedagogico. Cada aluno tem seu
ritmo médio de aprendizagem.

O fator motivagcao ¢ um elemento muito forte no aprendizado do aluno
adulto. A motivacdo do professor reflete-se no aluno também, e o aluno
motivado, por sua vez, vé no conteudo algo motivador. Ou seja, a motivagéo €
essencial a aprendizagem, o que pode ser percebido pelos comportamentos
que os alunos motivados apresentam: manifestam interesse positivo pelo tema
de estudo, prestam atencdo de modo continuo, estudam por iniciativa propria,
resistem ao cansago e ao desanimo, interessam-se pelos progressos
realizados e pelo seu desempenho, aprendem mais depressa e absorvem
melhor a informacdo. Em contrapartida, o aluno indiferente ou sem motivacao
estara fisicamente presente, mas mentalmente ausente, desatento e sem
interesse. (MUCCHIELLI, 1981, p.97)

O professor em sala de aula esta interagindo com um grupo, e as
motivagdes mais comuns nessa situagado entre os alunos e que devem ser
exploradas sao: a curiosidade e necessidade do saber, 0 sucesso pessoal e
auto-afirmacgao, a prova de si mesmo ou auto-avaliacdo, a necessidade de
realizacdo prépria, o progresso, o desenvolvimento, a competicdo consigo
mesmo pela auto-superagdo ou desempenho e a presengca de um grupo em
que todos se sentem confiantes.

Dentre as motivagdes especificas dos adultos encontram-se a
percepcao da utilidade, percepgao da finalidade (que justifique o caminho), a
facilitagdo, ou seja, a clareza da exposi¢cao, a ordem racional, conformidade de
proposito, que significa todos empenhados pelo mesmo propdsito, e o prestigio
social ou status, promog¢ao e consideracao pelos esforgos.

Nesse sentido, outro fator valioso a ser explorado € a criatividade, a
capacidade de criar, o desenvolver atividade de criagdo, instigar a
inventividade, a capacidade de inventar. O ser humano carrega, por si sO, essa
capacidade de invencdo demonstrada em toda a sua evolugdo, desde a

invencao do fogo até os maiores progressos da humanidade.
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Todos os seres humanos tém capacidade criadora, por mais diferentes
que sejam, e, existindo um encorajamento na formacéo, o individuo desenvolve
essa capacidade, que certamente tem resultados positivos como auto-
aperfeicoamento, adaptacdo a mudancas e facilitagdo nas iniciativas.

Segundo Mucchielli (1981, p.116-119), ndo ha criatividade sem
motivacdo anterior, ndo ha criatividade sem imaginagdo, ndo ha criatividade
sem inteligéncia (aqui ndo se refere a capacidade somente de raciocinio, trata-
se da intuicdo, do inconsciente), ndo ha criatividade sem confianga em si
mesmo.

Para alcangar a pedagogia da criatividade é necessario trabalhar dois
pontos fundamentais: eliminar os obstaculos e intensificar a energia criadora. O
professor deve estimular a curiosidade e a descoberta pessoal, a observacgao,
a percepcgao, para que o aluno adquira confianca em seus instintos que o
ajudarao a enfrentar situagdes dificeis.

Outra forma de estimular a criatividade € fazer o aluno aprender, isto €,
fazé-lo abandonar a dependéncia de um saber pré-digerido. O professor, nesse
caso, deve favorecer o processo de auto-aprendizagem, dando liberdade para
o aprender, e isso faz com que o aluno se exponha diretamente a vida.

Espontaneidade, improvisacado, achar uma nova resposta adequada, sair
da rotina. Professores de adultos devem ser facilitadores desses processos,
devem ajudar os alunos a se libertarem de seus bloqueios, inibicdes, medos e
atitudes conformistas. Devem estimular novas idéias, a formulacdo de
problemas e descobertas de novas solugdes e, principalmente, a
transformacao pessoal, para que possam desempenhar suas funcdes como

educadores e profissionais.
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3. OBJETIVOS
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3.1 Objetivo geral

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o processo de ensino-
aprendizagem desenvolvido no ambito da disciplina Biologia Educacional em
um curso de Pedagogia, a partir da visdo dos alunos sobre seus processos de

aprendizagem, as estratégias e experiéncias.

3.2 Objetivos especificos

1) Planejar e desenvolver uma intervengdo pedagdgica realizada no
ambito da disciplina Biologia Educacional, em um curso de
Pedagogia oferecido por uma Instituicdo de Ensino Superior — IES,
privada da cidade de Sao Paulo, cujos objetivos contemplem:
¢ Envolvimento e participagao do aluno.

e Aproximacgao da realidade pessoal, familiar e profissional.

e Maior interagao aluno x aluno e professor x aluno.

e Participacao em atividades ludicas, prazerosas e significativas.
e Participacdo em atividades que exijam reflexao e critica.

2) ldentificar, a partir da visdo dos alunos, de que modo as estratégias
metodolégicas facilitaram e/ou dificultaram a sua propria
aprendizagem.

3) Identificar sua percepgéo sobre a propria aprendizagem.
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4. PERCURSO METODOLOGICO
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O proposito inicial desta pesquisa foi lancar um olhar analitico para
dentro da sala de aula. Pesquisar, estudar, analisar a teia de relagdes entre o
professor, alunos, conteudos, objetivos, estratégias e aprendizado.

O foco deste estudo € a compreensdo das concepgdes dos alunos,
tendo como referencial a sua propria percepgao e as possiveis transformacodes
que, aliadas a estratégias pedagodgicas, possam contribuir para o seu
aprendizado.

Dessa forma, a opcéao foi estabelecer um confronto com a realidade, no
momento da acdo, mantendo-se a autora no papel de professora e de
pesquisadora. De modo que nessa pratica fosse possivel analisar a abordagem
didatica, seus efeitos, suas contribuigdes e suas limitagdes.

A seguir, esta descrito o caminho trilhado.

4.1 Tipo de pesquisa

Esta pesquisa teve suas bases tedrico-metodologicas na pesquisa
social, em que se optou pela pesquisa-agcao, qualitativa, acrescida de
instrumentos quantitativos, a titulo de elementos a serem somados como
complemento e rigor cientifico.

A pesquisa-acdo adota o pressuposto de "servir de instrumento de
mudancga social". Estda mais interessada no "conhecimento pratico" do que no
"conhecimento tedrico". Os membros de um grupo estdo em "melhores
condi¢des de conhecer a realidade" do que as pessoas que nao pertencem ao
grupo. A pesquisa-ag¢ao aproxima a "producao de conhecimento" aos "esforgos
feitos para levar a mudanca. (Barbier, 2002).

Trata-se de pesquisa nas quais ha uma acao deliberada de mudancas
na realidade e de produgcao de conhecimento relativo as transformacoes.
Assim, optou-se pela pesquisa-agao.

Outro fator determinante na escolha foi o fato de, na pesquisa-agao, o
pesquisador desempenhar diferentes papéis: ora agente, ora ator, pratica a
acao e a reflexdo. Portanto, ele € um pesquisador autbnomo, um autor de sua
pratica e de seu discurso. (BARBIER 2002, p.17-19)
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4.2 Breve histoérico da pesquisa-acao

Kurt Lewin, professor da Universidade de Berlim, em 1933, fugindo do
nazismo, transferiu-se para os Estados Unidos. La, pbde vivenciar a
coletividade, o que o levou a desenvolver a chamada Action-Research, para
tentar resolver problemas sociais, e para isso apoiou-se na agao dos grupos e
na necessidade de fazer com que as pessoas participassem das suas proprias
mudangas de atitude ou de comportamento num sistema interativo.

Segundo Kurt Lewin:

Quando nés falamos de pesquisa, subentendemos Action-
Research, quer dizer, uma acdo em um nivel realista sempre,
seguida por uma reflexdo autocritica objetiva e uma avaliagédo
dos resultados. Uma vez que o nosso objetivo é aprender
rapidamente, nunca temos medo de enfrentar nossas
deficiéncias. Nado queremos agao sem pesquisa, nem pesquisa
sem acao. (BARBIER, 2002, p.29)

No periodo do pds-guerra, a pesquisa-agado difundiu-se por varios
paises, como Japao e Alemanha, mas foi no Canada, Inglaterra e Franga que
se desenvolveu de forma mais acentuada, a partir dos anos setenta.

A pesquisa-agcao sempre esteve aliada as pesquisas de Ciéncias
Humanas e Sociais, ou melhor, as Ciéncias Antropossociais.

Ainda na década de 1970, comega a ganhar forga o chamado
‘paradigma qualitativo”. Guba (1990) caracteriza os pressupostos deste
paradigma como sendo: uma teoria critico-realista, aplicavel a uma realidade
objetiva que deve ser desvelada, na qual a tarefa do pesquisador € fazer com
que os sujeitos atinjam o nivel da “consciéncia verdadeira”, necessaria a
transformacao do mundo. Trata-se, portanto, de uma epistemologia subjetiva,
porque os valores do pesquisador estao presentes ndo apenas na escolha do
problema, mas em todo o processo de investigagdo. Uma metodologia
dialégica, transformadora. Essa metodologia € coerente com o objetivo de
aumentar o nivel de consciéncia dos sujeitos, com vistas a transformacéao
social. (BARBIER, 2002)
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4.3 Justificativas teodricas

A pesquisa-agdao € eminentemente pedagdgica e politica. Ela serve a
educagao do homem-cidadao preocupado em organizar a existéncia coletiva e
o desenvolvimento do potencial humano. (BARBIER 2002, p.19)

Barbier cita dois autores Wilfred Can e Stephen Kemmis (1986) e
definem a pesquisa-agao como uma forma de pesquisa realizada pelo técnico a
partir de sua propria pratica; os docentes, por exemplo, tém vontade de
participar diretamente do conhecimento dos problemas que os afetam.

Thiollent (2004, p.14) define a pequisa-agdo como um tipo de pesquisa
social com base empirica, que é concebida e realizada em estreita associacao
com uma agao ou com a resolugao de um problema coletivo e na qual os
pesquisadores e os participantes representativos da situagdo ou do problema
estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo.

Na pesquisa-acao os pesquisadores desempenham um papel
ativo no equacionamento dos problemas encontrados, no
acompanhamento e na avaliagdo das agdes desencadeadas
em fungao dos problemas. Sem duvida, a pesquisa-acao exige
uma estrutura de relagdo entre pesquisadores e pessoas de
situacado investigada que seja de tipo participativo. Mas a
participacdo do pesquisador ndo qualifica a especificidade da
pesquisa-acdo, que consiste em organizar a investigacido em
torno da concepcgao, do desenrolar e da avaliagcdo de uma agao
planejada. (THIOLLENT 2004, p.15)

Segundo Mucchielli,

A pedagogia de adultos deve ser organizada progressivamente
a medida que for feita e refletindo-se sobre o conjunto de
dados que cada experiéncia fornece. Ela é antes de tudo uma
pesquisa-acao, isto €, um empreendimento real que construira
sua teoria ao mesmo tempo em que for praticada, e que
conhecera melhor seus meios e seus obstaculos na agao, em
contato com a realidade que Ihes cabe mudar. (MUCCHIELLI
1981, p.33)

4.4 Planejamento

Inicialmente, planejou-se fazer a pesquisa em uma instituigdo privada

em Sao Paulo, a qual concedeu autorizagcdo, depois de esclarecidos os
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objetivos e detalhes de como seria desenvolvida ao coordenador do curso. A
carta de autorizagdo foi anexada ao projeto de pesquisa que a seguir foi
submetido a analise pelo comité de ética em pesquisa da Universidade Federal
de Sao Paulo - UNIFESP.

De posse da autorizagao, teve inicio o planejamento, sendo que a
ementa e demais informagdes a respeito da disciplina foram entregues pelo
coordenador do curso para que pudesse ser desenvolvida.

Com base nos objetivos educacionais e de conteudo (técnico), tratou-se
de detalhar os objetivos especificos (formativos) e os temas correspondentes
para cada uma das aulas. Da mesma forma, as estratégias metodoldgicas,
bem como os diversos tipos de avaliagdo, foram decididas em funcdo dos

objetivos e temas.
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AULA/TEMA | OBJETIVOS DO OBJETIVOS ESTRATEGIA AVALIACAO
CONTEUDO EDUCACIONAIS 18
1-lnaugural Desibinicao do Percepg¢ao do meio no | Contar a minha Observacgao e analise
aluno, aproximacao |qual esta sendo trajetdria pessoal; das respostas.
aluno-aluno e inserido, reflexao fazer apresentacgdes
professor-aluno. sobre seu passado no |individuais.
Conquistar processo de ensino- | Apresentar minha
confiancga. aprendizagem. pesquisa, entregar o
Aproximacgao da consentimento e um
realidade social e questionario aos
profissional do alunos.
aluno.
2- 1- Incentivo a 1-Justificar a 1- Apos leitura prévia | Trabalho de pesquisa,
a) Historia e leitura, reflexao necessidade e sugerida, debate em | observagéo do
importancia da sobre a importancia | utilidade dos sala de aula. desempenho dos
Biologia da disciplina na vida | conhecimentos a 2- Discussao sobre o | alunos.
Educacional. profissional. serem adquiridos e programa.

b) Entrega do
programa da

2- Discutir sobre os
conteudos a serem

praticados.
2- Envolvimento e

disciplina estudados. participagao do aluno
na reflexao e critica.
Envolver o aluno no
planejamento.
3- Célula Recordar os Aproximacgao da Breve aula expositiva | Observagao de

conceitos gerais
sobre células e
tecidos. Abordar o
assunto célula-
tronco e clonagem.
Importancia atual.

realidade.

Reflexao, critica.
Incentivo a pesquisa,
criatividade e a leitura.
Utilizagao da
biblioteca.

com recurso visual.
Perguntas reflexivas e
debates.

Solicitagao de
trabalho de pesquisa
com desenho sobre
células.

Sugestéo de leitura de
revistas de grande
circulagéao.

desempenho em aula,
interesse e tempo de
concentragao.

Analise do desempenho
no trabalho extra-classe.

4- Aaguaea
saude

Importancia da agua
Nos processos
organicos e
implicacdes para a
saude quando

Conscientizagéao,
mudanca de habitos.
Aproximacao da
realidade pessoal,
familiar e profissional.

Promover
concentragao por
meio da musica, apos
aula expositiva com
perguntas reflexivas.

Observacgdes das
mudancas de habitos
dos alunos e
comentarios durante as
préximas aulas.

insuficiente. Melhoria de vida. Nesta aula deve se
Motivacéo e educacgao | sobressair a emogao
social. e a énfase do
professor.
5- Nutrientes, Aprender a Participagao, Utilizagao de Observagao com énfase
alimentagao reconhecer os interagao embalagens de no interesse e na
segura nos alimentos e suas aluno-aluno e alimentos encontradas | curiosidade.

diversos estagios
da vida.

fungdes.

Estudo sobre
carboidratos,
gorduras, proteinas
e vitaminas.

professor-aluno.
Aproximacgao da
realidade.

no mercado em geral.

6- Implicagdes
de uma ma
alimentacao.

O que séo calorias,
enfatizando os
problemas
decorrentes da ma
alimentagao como:
diabete, obesidade,
enfarte e

Conscientizagao
pessoal e educagao
social.

Aula expositiva e
utiliza¢do do jogo:
“Formando a piramide
dos alimentos”.

Avaliagao mediante as
perguntas sobre os
assuntos, feitas pelos
alunos durante a aula.
Interesse.

desnutrigdo.
7- Questdes para
avaliacao de
retengéo do
conteudo
8/9- Sistemas | Aprender sobre os | Troca de Aula expositiva Percepcao do
digestorio e 6rgaos que fazem experiéncias, proposta | dialogada, com estudo | amadurecimento das

respiratério

parte dos sistemas,
suas fungoes e
principais doengas.
Como reconhecer
uma crianga com
disfuncoes.

de aprendizagem com
situagdes
sincronizadas com a
vida real.

Percepgao da
proximidade com a

de caso e dindmica de
grupo.

perguntas e das
reflexdes na busca de
solugdes para o dia-a-
dia.
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Foram, entdo, selecionados os recursos didaticos e desenvolvidos os
instrumentos auxiliares (questionarios) que fizeram parte da coleta de dados.

A divisdo do conteudo aula a aula e a escolha das metodologias foram
criteriosamente elaboradas e analisadas com o intuito de assegurar pontos
importantes para a investigagdo como: desenvolvimento crescente do grupo;
confianca nas relagdes interpessoais; conquista da autonomia no processo de
busca do conhecimento; diversidade de metodologias, buscando o prazer de
aprender, com interacdo, participacdo e dinamismo; inter-relacdo entre a
pratica a teoria e a futura profissdo; desenvolvimento de habilidades na tomada
de decisbes; reflexao, raciocinio e construgao coletiva do conhecimento.

Essa diversidade de estratégias metodolégicas teve sua fundamentagao
na aprendizagem de adultos e também fizeram parte da experiéncia da autora
enquanto docente.

Os temas, os objetivos, o conteudo, as estratégias e a forma de

avaliacao utilizada foram esquematizados de acordo com Masetto (1992, p.37).

4.5 Pré-teste

Todas as etapas foram testadas previamente num grupo a que se
denominou “Grupo Especial’, o qual permitiu melhorar a formulacido dos
questionarios utilizados.

Ao efetuar-se o pré-teste, o objetivo era o de melhorar o planejamento
com possiveis alteragdes, o que foi efetivamente realizado.

Os resultados do pré-teste foram muito positivos. Esses alunos do
“Grupo Especial” demonstraram um interesse muito grande junto ao
coordenador do curso para que tivessem a continuidade da disciplina no
semestre subsequente, chamada de “Programas de Saude”, com a mesma
docente.

Oportunamente, como a autora ficaria no mesmo local onde seria

desenvolvida a pesquisa, o coordenador do curso propds que ministrasse
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essas aulas de Programas de Saude na forma de estagio para esses mesmos
alunos, o que foi aceito.

Por tratar-se de uma pesquisa-agdo, achou-se por bem investigar
nesses mesmos sujeitos, passados alguns meses do pré-teste, qual a
percepcao sobre o aprendizado que haviam vivenciado. O Grupo Especial teve
relevancia qualitativa, a medida que mostrou que somente depois de passados
alguns meses do processo de absor¢do do conhecimento é que se deu a
retencdo da informagdo, seguida de um processo de rearranjo dos dados, no
qual a apreensdo do conhecimento levou ao amadurecimento e efetivamente a
transformacao do ser.

Os quadros que se encontram no anexo 10 mostram respostas de dois
sujeitos escolhidos aleatoriamente, concentrando-se todas as respostas,
permitindo, a medida que se |€, sentir desde a chegada a graduacgéo (seus
conceitos), a passagem pela primeira disciplina “Biologia Educacional” e, por
ultimo, apdés a segunda disciplina “Programas de Saude”, em que se pode
perceber que os sujeitos permanecem motivados, utilizando o raciocinio,
refletindo sobre as praticas da profissdo, seja ela futura ou imediata. E na
maturidade que os alunos desenvolveram que se pode perceber sua

transformacao.

4.6 Populacao de estudo

A populacdo deste estudo foi constituida pelos alunos do primeiro
semestre do curso de Pedagogia de uma instituicao de ensino superior de Sao
Paulo. A populagao foi limitada em 64 sujeitos, os quais participaram de todos
os instrumentos de coleta de dados, tendo os demais faltado a aula em que um

dos questionarios foi aplicado.
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4.7 Instrumentos de coleta de dados

4.7.1 Questionarios de avaliagdo sobre a metodologia desenvolvida

O questionario € um instrumento de coleta de dados constituido por uma
série ordenada de perguntas, que exige cuidado na selegdo de questdes,
levando em consideragao a sua importancia.

Os questionarios sao uteis para que os pesquisadores possam dominar
0s aspectos técnicos da concepcgao, da formulagao e da codificagao.

Foram desenvolvidos questionarios com questdes abertas, as quais os
participantes puderam responder livremente, emitindo suas opinides, e
questionarios com perguntas que apresentaram uma série de respostas
possiveis, abrangendo graduagdes sobre o assunto, denominada Escala de
Lickert. (MARCONI e LAKATOS, 2002, p.121).

Foram aplicados quatro questionarios:

¢ Questionario 1 - Aplicado no primeiro dia de aula com varias questbes
abertas para caracterizagdo dos sujeitos. (anexo 4)

e Questionario 2 - Aplicado na aula n°® 7, do tipo escala de Likert, para
avaliagao das seis primeiras aulas. (anexo 5)

e Questionario 3 - Aplicado na aula n°® 18, do tipo escala de Likert, para
avaliagcao das demais aulas. (anexo 7)

e Questionario 4 - Aplicado ao final, junto com a prova de retencédo dos
conteudos, com apenas uma questdo aberta com o propdsito de
analisar a percepgao do aprendizado da disciplina. (anexo 9)

Esses questionarios tiveram como objetivo analisar o grau de satisfagao

e outros aspectos relacionados as estratégias aplicadas, entretanto, também
acrescentaram dados (quantitativos), aumentando a confiabilidade dos
resultados.

Contudo, na pesquisa-agdo o questionario ndo é suficiente em si
mesmo. (THIOLLENT 2004, p.65).
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4.7.2 Diario de campo

Em um diario registram-se pensamentos, sentimentos, desejos,
afetividade e as reagdes dos sujeitos em relagdo ao mundo que circunda a
pesquisa. (BARBIER 2002, p.134)

O diario aqui teve o objetivo de registrar as observagdes a respeito dos
participantes durante o processo da pesquisa.

Contém o olhar da pesquisadora acerca das agdes da “docente”, suas
habilidades, limitagdes, expectativas e também pretendeu-se com ele registrar
as reagdes dos alunos e seus efeitos com relagdo as acdes pedagogicas,
sendo redigido logo apos cada encontro. Reagdes dos alunos verbais ou néo
verbais foram privilegiadas no diario.

Para redigir o diario foram usados alguns artificios para ndo se contar
apenas com a memoria, apds as aulas: o diario foi mantido aberto sobre a
mesa durante as aulas, para que algumas anotagbes pudessem ser feitas
ainda durante a aula; nas aulas expositivas, eram anotadas algumas palavras-
chave no canto da lousa, e em todas as aulas foi solicitado a um aluno que
anotasse as perguntas feitas pelos colegas; o diario sempre foi mantido ao
alcance e aberto, de modo que mesmo as consultas feitas pelos alunos durante

os intervalos pudessem ser registradas.

4.7.3 Avaliagao disciplinar

Objetivou medir o grau de retengao do conteudo pelos participantes.

Nao foi objetivo desta pesquisa fazer uma relagdo sobre formas de

avaliagao.

4.7.4 Outros instrumentos

Foram coletados alguns trabalhos para exposigédo e registro fotografico

(anexo11) dos seminarios apresentados pelos alunos (participantes da

pesquisa).



43

4.8 Analise dos dados

O material coletado de cada sujeito foi sendo arquivado a medida que
cada instrumento de coleta ia sendo aplicado, ao final foram agrupados e
somente as respostas dos sujeitos que responderam a todos os questionarios é
que foram analisadas, totalizando 64 sujeitos com quatro instrumentos cada.

Realizou-se primeiramente a tabulacdo dos resultados dos questionarios
(Avaliacdo das metodologias aplicadas), verificando-se a frequéncia da
ocorréncia das respostas, calculada em porcentagem. A seguir, os resultados
foram expressos usando-se graficos (a relagdo completa dos graficos encontra-
se nos anexos 6 e 8).

Os questionarios (anexos 5 e 7) apresentavam uma escala com
amplitude total de 0 a 5, sendo: 0 (zero) “ndo se aplica”, isto quer dizer que o
aluno nao assistiu a aula; 1 e 2 “totalmente insatisfatorio”; 3 “pouco satisfatério”
e 4 e 5 “totalmente satisfatorio”. Depois da tabulacao dos resultados, os valores
encontrados foram organizados (somados) em trés classes, a saber: 12 classe:
respostas “07; 22 classe: respostas “1, 2, e 3”; 32 classe: respostas “4 e 5”.

Os dados coletados pelos depoimentos (questdes abertas, anexos 4 e 9)
foram organizados e sistematicamente trabalhados (transcricdo dos
depoimentos), de acordo com a técnica de analise proposta por Lefevre,
“analise do discurso do sujeito coletivo”, que consiste basicamente em analisar
o material verbal coletado de cada um dos depoimentos, extraindo-se deles as
Idéias Centrais e Expressdes Chave (figuras metodoldgicas), com base nisso
os Discursos do Sujeito Coletivo foram construidos e analisados.

Lefevre e Lefevre (2004, p.3) definem o Discurso do Sujeito Coletivo
como um procedimento metodoldgico préprio de pesquisas sociais empiricas
de corte qualitativo, que consiste numa forma quantitativa de representar o
pensamento de uma coletividade, o que se faz agregando, num s6 discurso,
sintese, conteudos discursivos de sentido semelhante emitidos por pessoas
distintas, como respostas a perguntas abertas de questionario. Esse discurso
reunido € uma forma discursiva e empirica de produzir, a partir dos

depoimentos individuais semelhantes, o pensamento coletivo.
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A opinido coletiva processada de forma discursiva apresenta
nitidas vantagens: (....) ela € semanticamente mais rica, pois é
mais plena de conteudos significativos, fazendo emergir os
variados detalhamentos individuais de uma mesma opiniao
coletiva diante do tema pesquisado; além disso, na forma
discursiva, €& possivel descrever, em escala coletiva, os
argumentos ou as justificativas associadas a opiniao...
(LEFEVRE e LEFEVRE 2005, p.31)
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO
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5.1 Caracterizacao dos sujeitos

A populagao contou com 64 sujeitos.

Do total de sujeitos, quatro eram do sexo masculino e 60 do sexo
feminino.

As idades variaram de 18 a 57 anos.

A maior parte de solteiros, alguns individuos casados com dois filhos
(apenas uma tem trés filhos), outros separados e uma viuva.

A grande maioria natural de Sao Paulo, apenas algumas alunas
provenientes dos estados da Bahia, Parana, Pernambuco, Alagoas, Minas
Gerais e Maranhé&o.

Quatro fizeram o ensino médio em escola particular e todos os demais
em escola publica.

Quinze alunas concluiram o magistério.

Essas caracteristicas apresentadas também tém influéncia sobre o
processo de ensino-aprendizagem:

¢ Alunos que cursaram o ensino médio em escolas publicas possuem
bem menos pré-requisitos relativos a conteudos disciplinares em
relacdo aos demais.

e Alunos com mais idade possuem mais dificuldade de assimilagao,
porém, trazem ricas experiéncias para as aulas, demonstram mais
solidariedade com seus colegas, menos timidez nas atividades com o
grupo, e, em contrapartida, sentem vergonha da idade, por serem
estudantes.

e Sendo a quase a totalidade de mulheres, percebe-se que essa
profissdo de “educar para o ensino infantil e o ensino fundamental”,
tem até hoje uma grande concentragdo do sexo feminino, o que
significa que os homens optam por outras carreiras. Mas € preciso
melhorar as condigbes dessas mulheres, sendo que algumas
chegam a levar o filho para a faculdade por ndo ter com quem deixar.

e Alunas que fizeram o magistério demonstram mais habilidades nas
atividades propostas em grupo, como seminarios e trabalhos

manuais.
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E preciso reconhecer que os alunos, hoje, sdo bem diferentes daqueles
alunos de mais ou menos uma década atras (com algumas excegoes).

Anteriormente, os alunos que entravam para a graduagdo eram na
maioria jovens, havia uma concentragdo de alunos nos horarios matutinos,
dedicavam boa parte de seu tempo aos estudos, os pais tinham a
responsabilidade de manter seus filhos na graduagdo, bem como arcar com
todos os custos necessarios agregados aos estudos. Entrar para a graduagao
era uma conquista para os filhos e uma vitéria para os pais. Existiam poucas
instituicdes de ensino superior € a concorréncia nos vestibulares era acirrada,
muitos faziam os cursinhos pré-vestibulares como preparo para entrar na
graduagao e nos cursos mais concorridos.

Assim, era feita uma selecdo dos alunos mais preparados, o que fazia
com que as salas de aula da graduagao fossem mais homogéneas, nao s6 em
com relagao a conhecimentos prévios mas também a faixa etaria, condicoes
socioecondmicas, disponibilidade para os estudos, responsabilidade etc.

No primeiro questionario aplicado, pode-se notar que o perfil do aluno da
graduacéo de hoje sofreu mudangas em diversos aspectos: a faixa etaria dos
alunos é de 18 a 50 anos; quase em sua totalidade os alunos concluiram até o
ensino médio em escolas da rede publica e n&o fizeram cursinhos preé-
vestibular. Sdo trabalhadores, levantam cedo e realizam uma jornada de oito
horas diarias, submetem-se ao estresse do transito e do trabalho, alimentam-se
mal e no final do dia (maior concentragdo de alunos no periodo noturno),
dirigem-se a instituicdo para realizar o que é para a maioria deles “um sonho”.

Segundo Terribili Filho e Quaglio (2002), a cidade de Sao Paulo, a mais
populosa do pais, com 10.434.252 habitantes, tem 377.471 matriculas, das
quais se estima que mais de 250.000 estejam no periodo noturno. Nesta
pesquisa intitulada O cenario urbano para o estudante do Ensino Superior
noturno na cidade de S&o Paulo: triste realidade ou palco de herois? foi
apontada a dificuldade enfrentada por estes estudantes: transito urbano
caotico, deficiéncia nos transportes coletivos, rodizio obrigatério de veiculos
nos dias uteis, escassez de locais para estacionar veiculos, falta de seguranca

publica com altos e crescentes indices de delitos contra a pessoa, entre outros.
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Muitos sao casados, tém pelo menos um filho e ajudam no sustento da
familia. Lutam pela sobrevivéncia e para garantir seus estudos, em busca de
uma vida melhor. Sdo autbnomos, independentes e tém dependentes. Knowles
(1984) acredita e defende a visdo do aluno super-aprendiz e descreve assim 0s
alunos adultos:

(....) os alunos sao autodirigidos, tiram beneficios positivos das
suas experiéncias, possuem grande disponibilidade para
aprender a medida que voluntariamente entram numa atividade
educacional, tém foco nas tarefas e possuem uma orientagao
centrada nos problemas para aprender e sao internamente
motivados. (KNOWLES 1998, p.21)

Tendo em vista esse quadro, foram utilizadas questdes defendidas
também por Knowles (1998) que tém influéncia no processo de ensino-
aprendizagem, pois consideram a variabilidade dos adultos, as variaveis
fisiologicas, psicossociais, os motivos que levam o aluno a querer aprender e
as experiéncias passadas.

(....) os aprendizes adultos trazem para a sala de aula uma
diversidade de experiéncias passadas e idéias preconcebidas a
respeito do que significa ser um aluno. Essas experiéncias
influenciam a percepg¢do, como os alunos fazem com uma
informacao nova, como eles a organizam, qual informacéo é
mantida e qual é descartada e como a nova informacéao
relaciona-se com as prévias. (KNOWLES 1998, p.12).

Mesmo com essas caracteristicas de aprendizado é preciso levar em
consideragao que a questdo da seguranga publica impacta a motivagao do
estudante em freqlentar a instituicdo de ensino, e, consequentemente, sua
assiduidade, seu aprendizado e a aquisi¢cao de conhecimento.

Esses fatos remetem a pensamentos que devem se transformar em
acdes, quanto ao agir do docente.

Um outro fator muito relevante é que do total de 64 alunos, 27 ou seja
42%, s&o Dbolsistas dos programas: Pré-Uni, Escola da Familia
(governamentais) e Associagao do Movimento dos Sem-Terra. Programas que
tém como objetivo a inclusdo de alunos carentes no ensino superior.

Os alunos que recebem bolsa do programa Municipal “Escola da
Familia” devem cumprir uma série de exigéncias conforme o estatuto. Os

alunos do curso de Pedagogia participam desse projeto na forma de estagio.
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Esse projeto tem como objetivo fazer com que alunos das escolas publicas
Municipais do ensino fundamental e médio juntamente com suas familias
participem nos finais de semana de atividades de lazer na propria escola em
que estudam.

Esses alunos bolsistas trabalham em periodo integral durante a semana,
estudam no periodo da noite, possuem suas casas e responsabilidades diarias,
considerando-se que 98% dos que fazem Pedagogia sdo mulheres, e nos finais
de semana trabalham para cumprir 16 horas do referido programa. Essa € uma
realidade que nao colabora para o processo de aprendizagem em relagcao as
atividades e estudos extraclasse que os alunos devem cumprir, uma vez que
precisam dispor de tempo para seus estudos, além do que sempre se
encontram cansados fisicamente.

Em comparagdo, os alunos dos demais programas nao cumprem
nenhum tipo de exigéncia até o momento, quanto a carga horaria de trabalhos.

A inclusdo no ensino superior de alunos carentes € vital para o
desenvolvimento da nacdo, tanto os alunos como a sociedade, todos saem
ganhando. Estudar enquanto se trabalha ou estagia na profissdo que se almeja
muito colabora para a formagao, pois faz com que as experiéncias sejam
trazidas para a sala de aula como pratica realista, contudo, € necessario que
essas atividades ndo pesem negativamente na vida escolar do aluno, que

também precisa de tempo para estudo e uma vida saudavel.

Os sistemas de educagdo superior devem aumentar sua
capacidade para viver em meio a incerteza, para mudar e
provocar mudangas, para atender as necessidades sociais e
promover a solidariedade e a igualdade; devem preservar e
exercer o rigor cientifico e a originalidade, em um espirito de
imparcialidade, como condi¢gdo prévia basica para atingir e
manter um nivel indispensavel de qualidade; e devem colocar
estudantes no centro das suas preocupacodes, dentro de uma
perspectiva continuada para assim permitir a integracao total
de estudantes na sociedade de conhecimento global do novo
século.” (Declaragdo Mundial sobre Educacdo Superior no
século XXI, 1998)
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5.2 Resultados apresentados no primeiro questionario

Expectativas dos alunos

Idéia central: Um futuro bom, realizacao pessoal e profissional.
DSC: “Que eu consiga me realizar em todos os sentidos, e seja uma 6tima

professora para as criangas e que eu possa passar para elas tudo o que

aprendi.”

‘Aprender a compreender melhor cada crianga e ajuda-la da melhor

maneira possivel.”

“A minha expectativa é a de absorver o maximo de conhecimento possivel,
para sair daqui preparada para exercer com competéncia a minha futura

profissao como professora.”

“Minha expectativa é de dedicar-me o quanto puder, para conseguir
estudar, foi dificil, mas agora consegui, vou me dedicar e ser uma o6tima

profissional.”

Idéia central: Sobre a futura profissio.
DSC: “Hoje estou iniciando esse curso de Pedagogia, tenho muitos planos
para minha vida profissional, visando a estudar e crescer nesta area, e na
minha vida pessoal; poder realizar muitos planos e desejos, sendo que um
deles é poder cursar o nivel superior e assim dar continuidade aos

estudos.”

“Espero poder desenvolver meu trabalho da melhor forma possivel, me

tornar uma boa profissional, com carinho pelo meu trabalho.”

“Ser respeitada como pessoa acima de tudo, o resto é conseqiiéncia.”

Atualmente, mais que um projeto de vida, o ensino superior € um sonho
e uma realizagdo para os alunos, mas nem sempre significa maiores salarios,
todos estdo em busca de pelo menos uma empregabilidade, garantia de uma

vida melhor.
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Experiéncia profissional

Idéia central: Experiéncias educativas, como profissionais.

DSC: “Na Escola especial Sao Judas arte e lazer.”
“Sou monitora de criancas especiais e adultos com deficiéncia mental.”

“Auxiliar de classe, professora EIl (ensino infantil), atualmente: auxiliar

administrativa.”

“Sou professora em uma escola para criangas deficientes fisicas e mentais

ha oito anos.”

“Trabalho com pessoas com varias sindromes, criangas, adultos e jovens.”

Levando-se em consideragcdo que esses alunos sido auxiliares e estao
iniciando o ensino superior, qual a experiéncia que possuem principalmente
aqueles que trabalham com individuos portadores de necessidades especiais?
Mesmo os professores titulares, estdo tendo uma educacéo continuada voltada

para a inclusao de portadores de necessidades especiais?

Concepgoes

Idéia central: Sobre a Biologia.
DSC: “Lembro-me muito pouco, porque era dificil ter professor de Biologia
na escola, mas o que eu lembro é que eu trabalhava muito com plantas e

também com aranhas, peixes.”
“E 0 estudo da vida.”

“O que aprendi foi muito bom quanto aos assuntos abordados, porém
detestei estudar genética. Os demais temas, sobre seres vivos, reino

animal, sobre o corpo humano etc. foram 6timos.”

“‘Bom, a parte de Biologia de que me recordo é aquela que estuda a

genética, lembro vagamente de algumas coisas.”

“Néo me lembro muito do que estudei em Biologia, pois terminei em 1996,
mas lembro-me de que gostava de fazer aqueles cruzamentos de tipo
sangliineo. Acredito ser uma matéria importante, pois engloba meio

ambiente, doengas e animais.”
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Aqui percebe-se como os alunos carregam a formatagao de ensino que
tiveram, principalmente no ensino médio. Muito provavelmente, esses alunos
aprenderam pelo método da memorizagdo “para a prova” e percebe-se que
nem o conteudo técnico, tampouco um conteudo formativo foram
desenvolvidos. Muitos alunos em seus depoimentos falaram a respeito da falta
de professores, inclusive observa-se durante a pesquisa que os alunos nao
aceitam falta de professores durante a graduacdo, na ocorréncia desse fato
podia-se notar uma rebeldia por parte dos alunos. Dois fatos devem ser
considerados nesta questao, o primeiro € que pagam a faculdade, o que nao é
facil para eles, e querem aula! A segunda é pelo motivo acima exposto, ou

seja, no ensino publico € muito comum os alunos ficarem sem aulas.

Idéia central: Sobre o conhecimento.
DSC: “Conhecimento para mim é tudo aquilo que direta ou indiretamente
contribua para 0S nossos crescimentos pessoais, profissionais ou

emocionais.”

“O conhecimento se consegue com o tempo, através de situagbes que nos

obrigam a mudar quando estamos errados, também pelo interesse de cada

”

um.

“Conhecimento é tudo o que se aprende, fazendo com que nos
aprofundemos num assunto, ndo deixando nunca de fazer reflexées, ir

sempre em busca do novo.”

A questdao sobre o conhecimento mostra que os alunos tém clareza
sobre o tema e a certeza de que faz parte do desenvolvimento pessoal e

profissional e de que nao tem limites.

Idéia central: Sobre Ciéncias.

DSC: “Aprendi as partes do corpo, sobre a higiene que o ser humano tem

que ter consigo mesmo.”

“Estudo das novas descobertas.”
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“Hoje é, sem duvida, a mais fascinante area do conhecimento que existe,
pois descobrir a cura de doengas faz com que a populagdo sofra menos

com tantas doencgas terriveis.”
“E a que ensina os 6rgdos humanos.”

“Néo sei bem, mas acho que Ciéncia é o estudo em que aprendemos sobre

a matéria organica.”

Sobre o conceito do que é “ciéncia”’, notamos que os sujeitos ficam
restritos a area da disciplina Ciéncias, tal como ministrada no Ensino
Fundamental e Médio. Os alunos ndo sabem o que € Ciéncia, nao fazem idéia
do que realmente é e para que serve “ser um pesquisador’. Professores do
ensino infantil e fundamental todos sabem sobre as Leis de Diretrizes e Bases
da Educacdo, mas saber coloca-la em pratica € um aprendizado que se faz

necessario.

Relagao professor-aluno

Idéia central: Bom professor.
DSC: “Saber o que o aluno precisa aprender, e, com certeza, que saiba
realmente nos transmitir o que quer ensinar, falar claramente sobre o

assunto e sempre responder as nossas duvidas.”

“Um profissional que saiba ndo sé o que tem que ensinar, mas que motive
os alunos, que faca da sua aula algo prazeroso e ndo um sacrificio.
Transforme uma aula chata em algo divertido, que aguce o desejo e o

interesse do aprendiz.”

“Aquele que sabe buscar a atencdo dos alunos para ele, fazer com que a

matéria dele seja agradavel e com que o0s alunos gostem.”

“F ter capacidade de ouvir, entender, ensinar, limitar quando preciso. E
gostar do que faz e fazer com prazer, é se atualizar sempre e passar

tranquiilidade e seguranga ao aluno.”

“Ter dominio sobre a disciplina que esta lecionando, respeitar os alunos

como individuos, ser justo, estar em constante atualizaggo.”
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“Ser um bom professor é ter um bom relacionamento com os alunos,
explicar a matéria, fazer com que os alunos aprendam o contetdo e fazer

os alunos raciocinarem bastante, isto sim é um bom professor.”

“Aquele que consegue ver a dificuldade de seu aluno em sua matéria e

procura ajuda-lo a aprender.”

“Para mim, um bom professor é aquele que entende e aceita o seu aluno

como ele é (bom ou ruim) e interage com ele.”

Observa-se que ao serem perguntados sobre o que é ser um bom
professor, as expressdes que emergiram foram: saber transmitir, saber
comunicar-se, ter paciéncia, seguranga, facilitar o aprendizado, criatividade,
dominio do conteudo, ndo ser mondétono, responder a perguntas, ter dialogo,
fazer os alunos participarem, ser amigo, motivar os alunos, tratar os alunos
individualmente respeitando seus limites, atualizacdo, novas informacgdes, ouvir
os alunos, estar pronto para ajuda-los tendo percepc¢éao das dificuldades.

Knowles (1998, p.4-12) indicou como qualidades de bons professores:

e Aqueles que tém interesse pelos estudantes.

e Possuem boa personalidade.

e Tém interesse na matéria tratada.

e Tém habilidade para fazer o assunto interessante.

¢ Durante suas apresentagdes sabem lidar com seus alunos.

e S30 mais preocupados com seus alunos.

e Reconhecidamente dominam a matéria tanto tedrica quanto pratica.

e Devem exibir censo de confianca.

e S&o abertos a uma variedade de estratégias de ensino e também de

abordagens.

e Devem possuir censo de cooperagao, ter paciéncia, otimismo, tato,

honestidade, integridade, credibilidade e autenticidade.

e Possuem altos padrées de encorajamento e ideais.

e Sao capazes de criar um ambiente que seja positivo e bem eficiente

para o aprendizado.
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O professor, segundo Knowles, que adquire e aceita essas
caracteristicas consegue realizar varios papéis: ser mentor, consultor, pessoa
que gera conteudo, um guia para o aprendizado, aplicador de instru¢des e de

responsabilidade institucional.

Idéia central: Mau professor.

DSC: “Simplesmente, uma pessoa indutil.”

“F ter apenas um diploma em maos, ser autoritario e so6 falar, sem saber

ouvir.”

“E aquele que chega com grosserias com vocé, xingando e isso ndo é bom,
pois traumas existem, eu vivi um trauma com uma antiga professora, e

xingar ndo é bom para ninguém.”

“Um mau professor para mim é aquele que é professor porque nao teve
outra opgdo, trabalha como professor somente para cumprir horario, escala
de trabalho. Ndo tem interesse de ser um educador que faca a diferenca na

vida de todos os que forem seus alunos.”

“E aquele que passa a matéria do jeito que aprendeu e, mesmo que o
aluno tenha dificuldade, ele ndo o ajuda. Ser mau professor é aquele que
humilha o aluno diante da turma e nem da atencdo as suas dificuldades,
também é um mau professor aquele que chega a sala de aula, passa uma
atividade qualquer e fica lendo um livro ou fazendo qualquer outra coisa

apenas para marcar presenga e ganhar seu salario no final do més.”

“A primeira coisa que caracteriza um mau professor é julgar que sabe tudo,
ao passo que seus alunos sdo meros receptores de conteudo. A isso se
segue o autoritarismo (gerado pela falta de confianca em si), a falta da
busca constante por aperfeicoamento, a manipulacdo de notas ou
conceitos de forma parcial e discriminatéria, entre outras atitudes

antididaticas.”

“Um mau professor é aquele que ndo planeja e ndo faz absolutamente
nada para aprimorar seus conhecimentos, e com isso a grande parte dos
seus alunos é prejudicada e ndo obtém o conhecimento necessario para

ser um profissional qualificado.”
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Pela analise dos resultados, as caracteristicas do professor sdao mais
reconhecidas pelos alunos do que o conteudo trabalhado. E, com base nas
respostas a questao sobre o que € ser um mau professor, € assustador como
se pode perceber o tamanho do problema encontrado nas acdes dos
professores, transparecendo que muitos nao tiveram sequer sensibilidade para
perceber.

A intersubjetividade, marca incrustada que se expressa nos atos, os
traumas, as atitudes agressivas e repetidas, manifesta-se nas respostas
agressivas, secas, mal educadas.

Enquanto o professor tiver o poder de destruir o aluno
mediante reprovagao, 0 sistema escolar estara,
fundamentalmente, corrompido pela coagao irresistivel.
(CAMPBELL 2005, p.27)

As expressodes encontradas nas respostas foram: desrespeito, ndo sabe
se comunicar, agressivo, ndo consegue passar o conteudo, manda o aluno se
virar, ndo explica o porqué daquela metodologia, ndo responde as perguntas,
nao se interessa se o0 aluno aprendeu ou nao, utiliza-se de castigos, humilha na
frente dos colegas, ndo esta aberto a criticas ou sugestdes, superioridade,
autoritarismo, ndo busca novas informagdes, manipula notas e conceitos,
atitudes antididaticas como rasgar uma prova ou trabalho, mal-humorado,
passa atividade e ndo da retorno sobre os resultados, ndo tem relagdo com a
pratica nem com o cotidiano, descompromissado, faltas.

Polity considera que a dificuldade de aprendizagem esta intimamente
relacionada a dificuldade de “ensinagem”, e que ambas podem gerar o
fracasso escolar. A autora também esclarece os termos dificuldade de
ensinagem e dificuldade de ensinar:

(....) dificuldade de ensinar refere-se apenas a transmissao de
um conteudo especifico, assuntos que nao temos condi¢des de
lecionar, de transmitir, de fazer conhecer, porque nés os
desconhecemos. Dificuldade de ensinagem €& basicamente
relacional, pressupondo interagcdo. Além do processo
emocional, implicito no ato de ensinar, (....) uma comunicagao
interativa em que os estados de intersubjetividade podem
tornar-se significativos, relacionamento, trocas emocionais que
permeiam o ato de ensinar. A ensinagem €, portanto, ensinar
com a emogao e com a razao. (POLITY 2002, p.29)
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A relacdao humana evidenciada no processo de ensinar acontece pela
articulagao de diferentes fatores internos e externos envolvendo a relagéo entre
professor e aluno. Os fatores internos sao proporcionados nido sé pelas
estruturas de base intelectual e l6gica, mas também pelas de ordem afetiva e
do desejo, articulando-se a histéria de vida de cada um, e servindo como
resposta do sujeito a realidade que o cerca, podendo inclusive modifica-la. Ja
os fatores externos sdo proporcionados pelas condigdes dessa realidade, que
constituem o contexto de vida no qual o sujeito esta inserido, podendo-se
incluir ai as dificuldades especificas do aluno. A interacionalidade refere-se ao
processo de interagao interpessoal, nesse caso, ao encontro dos sujeitos que

ensinam com aqueles que aprendem. (POLITY 2002, p.31-46)

Marchesi (2005) fala sobre “maus alunos”:

Se vocé conversar com os alunos, vai descobrir que varios
pensam que as matérias sdo chatas e que os professores nao
ensinam bem. Eles estudam apenas para ndo brigar em casa,
com os professores ou para conseguir passar de ano. Acredito
que os dados sejam comuns na maioria dos paises.

O educador diferencia dois tipos de alunos que nao aprendem. O
primeiro € o aluno sem motivacdo. Ele poderia aprender, mas nao esta
interessado, acha as licbes e os professores desinteressantes. A chave é
interessa-lo e exigir que estude. O segundo tipo gostaria de aprender, mas tem
dificuldades, nesse caso a estratégia € compreenséo e intervengéo, o quanto
antes, melhor.

Essa anadlise propde uma reflexao individual de cada um de noés
docentes para que possamos avaliar nossos valores, sentimentos e acdes no

relacionamento com nossos alunos.

Aprendizagens

Idéia central: Aprendizagens positivas.

DSC: “Quando iniciei no cargo de supervisora eu tinha uma equipe de 40
pessoas abaixo de mim, e eu ndo sabia muito sobre os processos da

empresa e tinha um curto periodo de tempo para aprender tudo e fui atras
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das minhas necessidades como lider, busquei as informagbes que eram
realmente necessarias, pois meus funcionarios também eram novos, eu
tinha que correr atras das informagbes antes deles para aprender, e, depois

ensina-los, e foi isso o que aconteceu.”

“‘Bem, quando um professor reconheceu que eu tinha dificuldade em
entender o que ele explicava, e que eu tenho um modo diferente de
responder as questbes, tendo facilidade de raciocinio, sempre comecava
da ultima, ele me explicou que nédo importava o modo como eu resolvesse,
ele me ajudaria, e me ensinou mesmo, deixei de ser motivo de graca para a

maioria.”

“Dialogando com amigos sobre um determinado assunto, trocando idéias

uns com outros. Um debate que teve na sala de aula.”

As respostas remeteram principalmente para as experiéncias de vida, de
relacionamento e de aprendizagem profissionais. Poucos responderam citando
situacdes em sala de aula, envolvendo a relagao aluno-professor.

Dewey em sua obra “Democracia e Educagao”, (cap.1) diz que a
sociedade nao s6 tem continuidade por transmissdo e por comunicagao, mas
diz também que ela existe na transmiss&o e na comunicagéo.

(....) H& mais do que uma simples ligacdo verbal entre as
palavras comum, comunidade e comunicacdo. Os homens
vivem em comunidade em virtude daquilo que tem em comum;
e a comunicagao € o modo através do qual eles passam a ter
coisas em comum. (....) objetivos, convicgdes, aspiragdes,
conhecimento — uma compreensao comum.

Idéia central: Aprendizagens negativas.

DSC: “Como eu sé estudei em escola publica, ndo coloco a culpa somente
nos professores, mas na escola em si. Nao aprendi muito principalmente
das matérias de Matematica, Fisica, Quimica e Portugués, apenas

decorava, portanto, eu sinto que tenho muita dificuldade de raciocinio.”

“Quando estudava na 4° serie, eu tinha uma professora de quem até hoje
eu me lembro: quando eu estava aprendendo Matematica e ndo conseguia
aprender direito, ela me xingava, fiquei traumatizada, ndo consegui

aprender direito e ainda fui reprovada naquele ano. Esta foi uma situagao
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de que nunca me esquego, como hunca mais esqueci do rosto dessa

professora e o nome dela também (omitido).”

“O professor passa a matéria, ou uma apostila, ndo explica, quer que
respondam umas perguntas, e pronto, fica “elas por elas”. Aprendizagem
nenhuma, como posso responder algo que ndo conhego realmente, se ndo

entendi, apenas copiei um trecho?”

“Na sala de aula, quando a professora falou que estava errada a resposta,
gritando, isso s6 fez com que eu ndo gostasse da matéria e fosse mal nela

até hoje.”

“Um dia, na sala de aula, meu professor de Histéria, muito nervoso, nos
disse que mesmo que continuassemos a estudar jamais seriamos alguém
(profissionalmente), pois a escola publica ndo tinha chance alguma de

instruir bons profissionais.”

“Também em sala de aula: sempre havia algum professor que, por algum
motivo, faltava. A mesma professora cobria as aulas sempre e seu método
era: 1- entregar uma copia de algum texto retirado da enciclopédia ao
aluno, com as respostas ja grifadas; 2- entregar cinco questbées (as que
estavam marcadas) para os alunos responderem. Acredito que foram
momentos de néo-aprendizagem, pois sequer lembro de qualquer um dos

textos.”

Pode-se verificar agora uma situagdo inversa. Quando solicitado que
descrevessem uma situagdo de né&o-aprendizagem, a grande maioria citou
ocorréncias em sala de aula, com lembrancas que, se pode sentir, marcaram
esses alunos, evidenciando o papel do professor no relacionamento e no
aprendizado. O autoritarismo ainda é muito presente.

Teodoro e Vasconcelos (2003, p.66-67) falam sobre o autoritarismo
como uma forma de opresséao, de tirania, € exercido pela forga, quer seja ela
fisica (violéncia) quer psicolégica (coersao).

E uma relacdo que causa dependéncia e submisséo,
impedindo o pleno desenvolvimento do individuo ou do grupo,
pois ndo ha espago para inovagdo, para o dialogo
questionador, para a curiosidade ou para a criatividade
individual. O professor, entdo instalado no centro do processo
educacional, sente-se valorizado e respeitado, quando na
verdade, € apenas temido.
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Esta citacdo de Freire (1996, p.144) cabe bem quando ele diz que
ensinar é querer bem aos educandos:

Nao importa com que faixa etaria trabalhe o educador ou a
educadora. O nosso é um trabalho realizado com gente, miuda,
jovem ou adulta, mas gente em permanente processo de
busca.(....) Se ndo posso, de um lado, estimular os sonhos
impossiveis, ndo devo, de outro, negar a quem sonha o direito
de sonhar.

5.3 Resultados apresentados no primeiro bloco de aulas

A seguir estdo relacionados os relatos das aulas, acompanhados dos
resultados e analise.

AULA INAUGURAL: percebe-se que existe um constrangimento por parte dos
alunos que nao se conhecem, ndo conhecem o ambiente (instituicdo) nem o
professor. Mas existe uma expectativa muito grande e visivel.

Durante a apresentagdo, foi falado o nome da disciplina, e
imediatamente pode-se observar na expressdo de alguns alunos uma
interrogacéo e em outros uma contrariedade ou decepgao. “O que a Biologia
Educacional tem a ver com a Pedagogia?” Essa era a duvida que transparecia
nas expressoes.

Posteriormente foi-lhes dito que iriam saber “o_porqué e o para que”,

expressoes que tém um papel importantissimo e que ficam incorporadas ao
primeiro estilo representado pela figura do professor identificada e marcada
pelos alunos. Em seguida, passou-se o0 primeiro questionario para
caracterizagdo dos sujeitos, o que, para os alunos, foi entendido como uma
forma de conhecé-los melhor.

Apos todos terem respondido € que teve inicio a apresentagao pessoal
do professor, propriamente dita, contando um pouco sobre a histéria a partir da
graduacgéo, experiéncias profissionais, idas e vindas, os caminhos percorridos e
foi-lhes explicado que nem sempre foram por opg¢ao ou desejo; a narrativa teve
prosseguimento até se chegar ao momento presente, situando a pesquisa,

objetivos e a participagao deles como sujeitos da pesquisa.
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Todos os alunos ficaram muito atentos e pode-se perceber que alguns

pensavam, refletiam, outros concordavam em varios momentos, mexendo as

cabecas positivamente, como se também tivessem passado por situacdes

semelhantes.

Encerrou-se a aula com a certeza de ter sido conquistada uma parceria

entre professora-pesquisadora e os alunos (sujeitos da pesquisa).

Nesta aula vocé sentiu-se seguro no papel
de aluno em condigdes favoraveis de
participagéo e respeito mituos

Reflexao sobre suas experiéncias
educativas passadas foi significativa

Favoreceram sua confianga

Favoreceram sua inibigdo

Aproximagao entre vocé e os colegas

Aproximagao entre vocé e o professor

Aula 1 - Aula Inaugural
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67,18 20,30
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O gréfico acima (a titulo de exemplo) mostra que o primeiro dia de aula é

importante para iniciar uma relagdo de confianca e aproximagao entre aluno-

professor (76,56%). Notou-se também que 12,4% dos participantes néo
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iniciaram no primeiro dia de aula, alguns alunos néo gostam de participar da
“semana de calouros”, outros porque consideram que nao “tera matéria” e
alguns porque participavam do processo de selegdo do novo projeto do
governo Federal “Pré-Uni” e ndo eram matriculados.

O gréfico representa a opiniao dos alunos. Os demais graficos aula-aula
encontram-se nos anexos. A seguir estdo transcritos os relatos produzidos a

partir do diario.

SEGUNDA AULA - Foi-lhes proposta a leitura de um texto: O processo saude-
doenca e os cuidados com a saude na perspectiva dos educadores infantis
(MARANHAO, 2000),artigo cientifico, em grupos e, apds a leitura, promoveu-se
um debate.

Pode-se perceber que em cada grupo havia um sujeito desinteressado,
porém, a medida que avangavam na leitura do texto, comegavam a debater o
assunto entre eles, com base na experiéncia vivida por alguns integrantes do
grupo que trabalham na educagédo e passaram por situagbes semelhantes
aquelas sobre as quais estavam lendo.

Apos a leitura, foi-lhes solicitado que um dos integrantes de cada grupo,
em pe, fizesse um resumo, com suas proprias palavras, daquilo que leu para
seus colegas, dizendo se entendeu e se gostou do texto. Nesse momento, a
inibicdo tomou conta dos sujeitos, porém, foi superada por alguns, que
iniciaram suas falas. Ao final de cada relato, os demais colegas aplaudiram.
Logo a seguir, surgiram varios depoimentos dos alunos que trabalham na
educacao e que contaram suas experiéncias (ver depoimentos a seguir).

Antes do final da aula, duas musicas foram executadas para que
ouvissem: “Sem problemas” (Fabio Junior) e “T6 de bem com a vida” (Xuxa), a
primeira para reflexdo e a outra para descontragdo. Os alunos, ao final,
aplaudiram a aula e sairam satisfeitos e felizes. Nesta aula, todos os alunos
conseguiram entender “o porqué e o para que serve”, e servira, esta disciplina,

sua importancia para a vida pessoal e profissional.

Idéia central: Experiéncias.
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DSC: “...) professora, eu tenho um aluno que todos os dias chega com a

fralda suja, a mae néo troca, deixa para nés trocarmos {(...)".

“(...) la na creche, eu vejo muita coisa errada, mas nao falo nada porque

senéo eu perco o emprego.”

“(...) sabe, tem maes que nao trabalham, mas deixam seus filhos o dia

inteiro na creche {(...)".

“(...) professora, n6s ndo temos acesso as fichas de satde dos alunos, logo
ndo sabemos se os alunos tém algum problema, sabemos apenas se a

mae nos fala.”

“(...) lIa na escola sempre tem criangas com piolho e com catapora, mas as
méaes ndo aceitam que vocé diga que seu filho tem piolho, até eu ja

pegueil”
“(...) quando a professora falta, é o vigia que toma conta das criangas (...)".

“(...) na minha escola, aconteceu que as criangas receberam no kit escolar
da Marta (entdo prefeita), uma tesoura que cortava tdo bem que uma aluna

cortou a orelha da sua colega tentando cortar um pedago do cabelo (...)".

Os alunos iniciaram a aula com pouca motivagado (53%), porém a
participacado apods a leitura e no debate foi bastante intensa (82,81%). Esse fato
mostra que os alunos gostam de falar sobre suas experiéncias. Novamente,
observa-se que 12,4% dos alunos n&o estavam presentes.

A estratégia de utilizar um artigo cientifico como caso-problema fez com
que 80% dos alunos participassem da discusséo, do debate e trouxe reflexao e
critica sobre a pratica profissional. A desibinicdo comegou a acontecer e as
experiéncias trazidas funcionaram como fator motivador e serviram de estimulo
ao pensamento critico.

Os resultados aqui presentes vao ao encontro mais uma vez ao
pensamento de Dewey (cap.11) que diz que aprender a partir de uma
experiéncia € estabelecer uma conexdo para tras e para frente entre o que
fazemos com as coisas e 0 que era suposto sentirmos com essas coisas em
termos de prazer e dor. Em tais condi¢des, fazer transforma-se em tentar,
experimentar o mundo para descobrir como ele €; sentir torna-se instrugao-

descoberta da conexao das coisas.
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Cem gramas de experiéncia sdo melhor que uma tonelada de
teoria simplesmente porque € apenas na experiéncia que
qualquer teoria ganha sentido vital e é verificavel.

Essa rica experiéncia que os alunos trazem foi observada durante toda a
aula. Trabalhar com as experiéncias dos alunos mostrou-se importante em
varios aspectos no processo de ensino-aprendizagem: participagdo dos alunos,
desinibicao, reflexdes sobre os problemas enfrentados na pratica e acées que
possam ajudar na resolugdo dos mesmos. Esta aproximagao da realidade fez
com que despertasse o interesse dos alunos e deu espago para um certo
desabafo, expondo a necessidade de troca, de dialogo, em virtude das
situagdes vividas (desafios e trabalho), que muitas vezes se chocam com os
valores e crengas desses sujeitos. Assim, a orientagdo aos problemas se faz

necessaria, além de ser enriquecedora, no processo de aprendizagem.

TERCEIRA AULA - tema: “A célula”. Assim que foi anunciado o tema da aula,
varios alunos fizeram expressoes do tipo “caretas”. Porém, para desenvolver o
conteudo, a aula teve inicio falando sobre células-tronco e clonagem
terapéutica. A utilizagdo desses assuntos inicialmente fez despertar o interesse
e reverter para uma atencdo total, uma vez que os alunos nao tinham
conhecimentos prévios sobre o tema.

Como fato relevante ndo programado, essa aula aconteceu na mesma
semana em que se deu a votacado da Lei de Biosseguranga (28/02/2005) em
Nosso pais, que, entre outras coisas, libera a utilizacdo de embrides humanos
na pesquisa com células-tronco. Quando foi mencionado que esse assunto nao
€ mais uma ficcdo e sim uma realidade, imediatamente iniciou-se um debate
em que todos queriam manifestar suas opinides. Este resultado reporta a uma
citacdo de Freire (1996, p.26-27):

Ensinar ndo se esgota no “tratamento” do objeto ou do
conteudo superficialmente feito, mas se alonga a produgao das
condi¢cdes em que aprender criticamente é possivel.

O autor fala sobre o docente que se torna um “intelectual memorizador”,
que |é horas a fio, domesticando-se ao texto, temeroso de arriscar-se, fala de

suas leituras quase como se estivesse recitando-as de memaoria — ndo percebe,
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quando realmente existe, nenhuma relagédo entre o0 que leu e 0 que vem
ocorrendo no seu pais, na sua cidade, no seu bairro.

E necessario que o contetdo seja trabalhado ndo de uma forma
‘engessada”, rigorosamente em dia com o0 programa, mas cabe ao professor
estabelecer a conexao dos temas aos acontecimentos expostos diariamente na
midia.

Quanto ao conteudo especifico sobre célula, foi solicitado aos alunos
que fizessem o trabalho em grupos. Poderia ser qualquer tipo, exceto um
trabalho tedrico ou escrito. Esse trabalho foi entregue posteriormente, porém,

essa atividade esta aqui relatada por estar ligada diretamente ao tema.

Apresentacgao e entrega dos trabalhos sobre célula

Este trabalho foi surpreendente pela diversidade de técnicas utilizadas
pelos alunos para expor as caracteristicas de diferentes células, foi fascinante.
Cada grupo foi sendo chamado e, um a um, respondiam as questdes: “Como
foi feita a pesquisa, utilizaram livros ou a internet? Todos no grupo
contribuiram? Quando e onde se encontraram para fazer o trabalho? Qual foi o
material utilizado? O que aprenderam fazendo este tipo de trabalho? Foi
interessante e proveitoso para o aprendizado ou com um trabalho tedrico
aprenderiam mais? Como foi o relacionamento do grupo?”.

As respostas para essas perguntas foram muito similares entre os

grupos.

e Todos gostaram de fazer esse tipo de trabalho, falaram que um
trabalho tedrico seria apenas uma mera coOpia e assim eles
aprenderam mais.

e Muitos tiveram dificuldades para encontrar fungdes de organelas, que
estavam citadas no livro (na legenda do desenho da célula), porém
sem as fungdes, nesse caso, recorreram a internet.

e Apenas um grupo néo teve bom relacionamento entre os integrantes,
os demais todos disseram que foram muito importantes a
cooperacgao e a ajuda de todos.

¢ A maioria utilizou a biblioteca da instituicdo como local de encontro

para fazer o trabalho, pois ndo tinham tempo de se encontrar fora ou
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nos finais de semana. Aqueles que conseguiram encontrar-se no
final de semana comentaram que foi muito bom e que os filhos
também participaram dando opinides sobre como fazer o trabalho.

e Todos comentaram sobre a falta de dinheiro para fazer o trabalho,
logo foram em busca de opgbes de materiais reciclados que fossem
parecidos com as partes da célula.

e A criatividade colocada em acéo foi espetacular. Os grupos utilizaram
como materiais: isopor, cartolinas, gel, biscuit, pedagos de fios,
molas, amendoim, gelatina, botdes, micangas, E.V.A., desenhos

feitos por eles.

Idéia central: Criatividade, busca do conhecimento.

Mucchielll (1981, p.114-120), nos fala sobre a criatividade e a pedagogia
da criatividade:

(....) € provavel que cada ser humano tenha capacidades
criadoras, por mais desiguais que sejam. O encorajamento de
qualquer parcela de criatividade torna-se evidentemente uma
finalidade da Formacéao, na medida em que esta, colocando-se
na prospectiva de um meio ambiente tecnolégico e social em
evolugdo constante e acelerada, propde como objetivo, ndo
mais o de conduzir o estagiario a um certo nivel de saber ou
saber-fazer, mas o de suscitar e desenvolver sua capacidade
de auto-aperfeicoamento, suas possibilidades de adaptacao a
mudanca.

O autor completa: ndo ha criatividade sem motivagdo, ndo ha
criatividade sem imaginac¢do, ndo ha criatividade sem inteligéncia (aqui ndo é
somente a capacidade de raciocinar certo, trata-se da intuicdo, da inspiragao),
nao ha criatividade sem confianga em si € ndo ha criatividade sem despertar e

estimular, motivar a energia criadora.

Idéia central: Descoberta, aprendizagem significativa.
DSC %...) ndo sabia que célula animal e vegetal sao diferentes.”

“(...) como uma célula tdo minuscula tem tantas fungbes?”
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“Néo sabia que as células tém formas diferentes, para mim todas eram

redondinhas.”
“(...) nunca mais vou esquecer para que servem os ‘cilios™ da célula.”

“Antes, se eu tivesse que explicar sobre célula aos meus alunos, eu ia
apenas ler o que estava escrito no livro, depois deste trabalho, se eu fizer

igual, tenho certeza de que eles irdo entender melhor.”

“(...) fiquei encantada de saber, quando estava pesquisando, que o

espermatozoide também é uma célula.”
“Agora descobri que a célula tem vida.”

“‘Eu s6 gostava de trabalhos individuais, mas agora eu gosto de fazer

assim’”.
“(...) recordei, aprendi mais, antes eu so6 decorava e n&o associava.”

“E pena nédo termos mais tempo. Mas valeu... ah! descobri que o DNA fica

no nucleo, eu nao sabia.”

“Nosso grupo ndo tinha dinheiro, aprendemos a nos virar com novos

desafios.”

“Tivemos brigas no comecgo, todas queriam impor a sua idéia, duas

cabecgas pensam mais, depois foi integragdo e aprendemos mais.”

Na apresentacao dos trabalhos, foi enfatizada a importancia de
atualizacao sobre os temas da ciéncia, principalmente aqueles expostos pela
midia. Também foram sugeridas leituras disponibilizadas na biblioteca da
instituicdo. Essas revistas sado de grande circulagao, adquiridas pela professora
em bancas de rua (ex.: Epoca, “Células da vida”, 2004, n° 335).

Apds todos os grupos apresentarem seus trabalhos, o material
apresentado foi guardado e, na semana seguinte, foi feita uma exposi¢cao na
biblioteca da instituicdo para que outros alunos pudessem ver (anexo11). Os
alunos autores daqueles trabalhos ficaram muito orgulhosos e satisfeitos em
vé-los expostos.

Nos dias seguintes a essa aula, varios alunos disseram que haviam
assistido as reportagens na TV e lembraram da aula e dos conhecimentos

adquiridos. Comentaram com suas familias e no trabalho.
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Pode-se notar que a participagdo dos alunos aumentou significamente
(84,3%). Também pode-se observar que 90,62% disseram que entenderam o
tema.

A forma como o tema foi apresentado, aula expositiva dialogada,
despertou o interesse dos alunos em fazer perguntas, e pode-se observar que
a inibicdo e o medo ja ndo estavam presentes, agora os alunos manifestavam
iniciativa. Outro fato a considerar é que o tema “Célula” ndo foi assimilado nos
estudos anteriores e, como era parte integrante apenas de um mero processo
de aprendizagem pela memorizagdo (ou “decoreba”, como denominam), os
alunos tampouco queriam ouvir novamente o assunto.

E preciso levar em consideracdo que um aluno que optou por fazer
Pedagogia certamente n&o tem a Biologia como preferéncia, mas, por se tratar
de vida, é dada alguma importancia. Qualquer que seja o assunto ou a
disciplina a ser desenvolvida, o aluno busca um significado, o qual tem que
estar relacionado com sua vida pessoal e profissional.

Fazer com que o aluno desperte para algo de que ele ndo gosta, néo &
uma tarefa facil. Nessa aula expositiva o tema foi desenvolvido de forma
diferente para atrair o0 interesse. |Iniciando-se, primeiramente, por
desdobramentos atuais da ciéncia, “células-tronco” e “clonagem terapéutica”.

Os participantes (80%) gostaram de ter aprendido um assunto novo e
particularmente por estar presente na midia e em revistas de grande
circulagao.

Quando o assunto é trabalhado dentro da realidade, principalmente com
a interferéncia da midia, os alunos passam a “acreditar” e ter mais interesse;
também a presenca na midia facilita a busca e exploracdo do tema,
respondendo de modo efetivo ao trabalho solicitado.

O trabalho em grupo proporcionou socializagdo, pesquisa, descobertas,
participacdo da familia quando realizado em domicilio, e praticas de
habilidades manuais e artisticas, além da compreensao do tema. Quando os
alunos foram elogiados e estimulados, isso resultou em otimismo, superacgao
de obstaculos e mais confianga na relagao aluno-professor e aluno-aluno.

Cabe aqui fazer referéncia a atualizagcao do professor com relagcéo aos

assuntos apresentados pela midia e utilizados como recurso em aulas, mais do
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que necessaria, obrigatéria. Os alunos percebem e contemplam o professor
como uma “caixinha de saberes”, ou seja, o dominio do conteudo € muito
importante.

Freire (1996, p. 26) afirma acerca da sua teoria da aprendizagem:

(....) nas condicbes de verdadeira aprendizagem os educandos
vao se transformando em reais sujeitos da construcdo e da
reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador,
igualmente sujeito do processo. S6 assim podemos falar
realmente de saber ensinado, em que o objeto ensinado é
aprendido na sua razdo de ser e, portanto, aprendido pelos
educandos.

QUARTA AULA - tema: “A agua e a saude”. A aula teve inicio com uma
musica, “Terra planeta agua” (Guilherme Arantes), que fez com que os alunos
relaxassem em suas carteiras, facilitando a concentracdo. Uns cantavam em
voz baixa e outros pensavam.

Em seguida, teve inicio a construgdo do conteudo, sendo-lhes feitas
perguntas: “Quem toma agua? Quem toma muita agua? Quem n&o gosta de
beber agua? Por que tomamos agua?”

Ao mesmo tempo em que os alunos respondiam, o tema foi sendo
explorado de forma dialogada, dramatizada, falando-se sobre a relacdo da
agua com o corpo, necessidades, 0 que ocorre na sua falta e o que acarreta
nas criangcas em casos de desidratacao.

Os alunos nao conseguiram aguardar e iniciaram uma enxurrada de
perguntas. Uns anotavam tudo desesperadamente, outros ficavam com os
bracos levantados aguardando sua vez, um pegou sua garrafinha para beber

agua e outros comegaram a salivar com sede. Todos foram sensibilizados.

Idéia central: Curiosidade.
DSC: “Tenho pedras nos rins e ndo tomo agua, o que acontece?”
“Posso tomar suco, cha ou refrigerante no lugar da agua?”

“Por que quando alguém esta com 39 ou 40 graus de febre tem que tomar

banho?”

“Posso tomar agua durante as refeicbes?”
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“Quando tomamos agua diluimos o suco gastrico?”
“Constipacao intestinal, a agua melhora?”
“Segurar a urina faz mal?”

“Faz mal tomar agua apos se movimentar (exercicios), com 0 corpo

quente?”
“Para quem tem presséo alta é bom tomar agua?”

Freire (1996, p.31) fala da curiosidade ingénua que “desarmada” esta
associada ao saber do senso comum, € a mesma curiosidade que de forma
critica, aproxima-se cada vez mais metddica e rigorosamente do objeto

cognoscivel, e se torna curiosidade epistemologica.

Idéia central: Proximidade a realidade.

DSC: “(...) professora, eu fui parar no hospital com dores e o médico falou

que eu tive problema intestinal porque nédo tomava agua”.

“(...) 1a na escola, ndo damos agua para as criangas porque depois elas

ficam pedindo para sair da sala para ir ao banheiro.”

“(...) tem gente que ndo da agua para as criangas porque nao quer ficar

trocando a fralda.”

“(...) no meu servigo, evito tomar agua porque ndo posso ficar indo ao

banheiro.”

Freire (1996, p.32) fala da curiosidade como inquietagdo indagadora,
como inclinagado ao desvelamento de algo, como pergunta verbalizada ou nao,
como procura de esclarecimento, como sinal de atencao que sugere alerta faz

parte integrante do fenébmeno vital.

Ao final da aula, houve uma corrida e fila nos bebedouros da instituicao.
Nas aulas seguintes, pode-se observar que a maioria dos alunos passou
a carregar garrafinhas com agua para beber durante as aulas. Uma das alunas

disse: ”(...) sabe, professora eu implicava com meus alunos quando pediam
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agua, agora nao implico mais”. Outra aluna, “(...) professora, agora eu coloco
agua na lancheira do meu filho.”

Um outro aluno ainda, durante um intervalo, disse: “Professora, estou
com um problema, eu fui dar agua para meus alunos e a diretora da escola
disse que nao € para eu deixar os alunos sairem da sala. Argumentei, mas nao
teve jeito. O que devo fazer, brigo e perco o emprego ou n&o deixo os alunos
sairem para tomar agua?’. A resposta foi no sentido de que continuasse
fazendo a sua parte e que procurasse fazer de maneira a ndo perder seu
emprego. Apos trés dias, disse ele que escreveu na agenda dos alunos para
que as maes enviassem garrafinhas de agua para seus filhos: “(...) professora,
nem perdi 0 emprego e nem as criangas ficaram sem agua”.

Nessa aula, todos os objetivos foram alcangados e os indices se
mostraram muito favoraveis. Pode ser considerada como uma das melhores,
uma vez que o principal objetivo, ndo explicito, era o da sensibilizagao.

A utilizagdo de musica no inicio da aula, de acordo com os resultados
apresentados pelos alunos (94%), trouxe concentracéo, reflexado e prazer.

Considerando que a maior parte dos alunos saiu do trabalho para a
instituicdo escolar, eles chegaram certamente estressados, cansados e sem
motivagéo, o que faz com que demorem a se concentrar; logo, a musica ligada
ao tema da aula demonstrou ser uma estratégia positiva.

O tema da agua e a saude teve como objetivo iniciar uma
conscientizagdo acerca de habitos e qualidade de vida. A utilizagdo de um
tema facil, mas com recurso de dramatizacdo, com exposicdo do tema e
perguntas reflexivas, provocou a participacdo dos alunos. Os resultados
mostraram que todos os objetivos foram alcangados e, some-se a isso, o fato
de a aula ter despertado nos alunos o desejo de conscientizar outras pessoas
(93,4%), primeiro passo para que o individuo comece a pensar em qualidade
de vida e a iniciar um processo de transformagéo como gestor de saude, uma
vez que figura entre suas fungdes transmitir os conhecimentos adquiridos a
outras pessoas.

Essa aula incorporou novos conhecimentos para a vida nas atitudes e

na memoria dos alunos.
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Cunha (1994, p.51-52) pesquisador das influéncias de Dewey defende a
idéia de que a educagao € uma constante “reconstrugdo ou reorganizagao da
experiéncia”, esse reconstruir aplica-se sobre a propria experiéncia atual,
esclarece sua potencialidade, amplia seus limites e dirige o curso das

experiéncias que estao por se dar. Educar.

QUINTA-AULA - tema: “Nutricdo, alimentagcdo segura, alimentacao infantil e
alergias causadas por alimentos”. Previamente, foi solicitado aos alunos que
trouxessem embalagens vazias de qualquer tipo de alimentos, sucos,
refrigerantes etc., desde que nas embalagens tivesse a tabela nutricional.

No inicio da aula, foram feitas algumas perguntas sobre o que sao
carboidratos, proteinas, vitaminas e gorduras, com o objetivo de avaliar os
conhecimentos prévios. Foi possivel detectar que tanto pela inibicdo de
responder errado como pela falta de conhecimentos prévios era necessario
rever os conceitos antes do estudo das tabelas nutricionais das embalagens.
Novamente, foi utilizada a estratégia de aula expositiva dialogada com
perguntas.

Falou-se sobre alimentos e vida saudavel, nutricdo infantil e
responsabilidades alimentares. Os alunos assistiram a aula atentos, houve
participacdo de todos e trocavam entre si embalagens para verificar as
diferencas, por exemplo, entre alimentos diet e light, valores caléricos etc. A
autora contribuiu com algumas embalagens e com a tabela nutricional da rede
Mac Donald’s.

Muitas das perguntas feitas pelos alunos revelaram preocupagdes com a

qualidade de vida.

Idéia central: Interesse, dialogo, participagao.

DSC: “(...) O que é gluten e por que esta escrito em quase todas as
embalagens: CONTEM GLUTEN?”

“Carboidrato engorda mais do que gordura?”
“Gordura saturada e insaturada tem a ver com ligagbes quimicas?”

“Minha mée ¢ diabética, ela pode consumir produtos diet e light?”
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“Quando chego em casa, janto e durmo, é verdade que faz mal?”
“O que ¢é aquela insulina que os diabéticos aplicam na barriga?”

“Por que pessoas que tém colesterol alto também ndo podem comer

massas e doces?”

“(...) professora, tem méaes que s6 mandam salgadinho e refrigerante para
seus filhos, ja falamos em reunibes e mandamos bilhetinhos, mas nao

adiantou. O que podemos fazer para conscientiza-las?”

Durante as respostas, os alunos aprenderam uma licdo muito
importante: devemos respeitar as diferengas biolégicas de cada pessoa, seja
ela crianga, adolescente, adulto, ou idoso. E, mesmo sendo pessoas da mesma
idade e do mesmo sexo, “cada ser humano é unico”.

Isso fez com que os alunos aprendessem a refletir e percebessem que
devemos sempre estudar caso a caso, isto é, o que faz mal para uns, para
outros pode nao fazer necessariamente, é preciso refletir e aprender com cada
situacao, respeitando as individualidades bioldgicas de cada ser.

Segundo Dewey citado por Cunha,

Se tivermos em vista despertar a inteligéncia e o pensamento
e, ndo meras aquisicdes de palavras, a primeira apresentagao
de qualquer matéria na escola deve ser o menos académica ou
escolastica possivel. Para compreender o que significa uma
experiéncia ou uma situagao empirica, o espirito precisa evocar
a espécie de situagdo que se apresenta naturalmente fora da
escola — as espécies de ocupagdo que na vida provocam o
interesse, pondo em jogo a atividade. (CUNHA, 1994, p.53).

Foi possivel observar que o interesse, a participagao, a relagado entre
aluno-professor e aluno-aluno permanecem nos mesmos indices. Foi notério
também que nesta aula 12,4% dos alunos faltaram; questionados,
responderam que a auséncia foi motivada pela entrega de um trabalho de outra
disciplina no dia seguinte a aula. Assim, pode-se notar que os alunos, por
escassez de tempo e acumulo de trabalhos, faltam as aulas.

Trabalhar com embalagens de produtos alimenticios encontrados no
mercado tem se mostrado uma ferramenta que deveria ser encarada como de

utiidade publica. Embora as embalagens apresentem as informagdes
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nutricionais, as pessoas nao conhecem o que esta impresso: diferengas entre
gordura trans, saturada e poliinsaturada; o que é gluten etc.

Como se pode falar de obesidade infantil, caréncias nutricionais e
alimentacao equilibrada se as pessoas nao sabem o que vem a ser carboidrato
ou valor cal6rico?

Porém, somente uma aula expositiva ndo desperta o interesse do aluno
€, com esse recurso, eles demonstraram interesse, compreensao e capacidade
de reflexdo sobre os assuntos propostos. Aqui também pode-se notar que,
mais uma vez, os alunos, ao entenderem o assunto e perceberem a sua
necessidade e utilidade, agiram novamente como agentes de saude,
disseminando seus conhecimentos.

Métodos sao aquelas ferramentas para serem utilizadas dentro
do processo educacional para melhorar, para incrementar o
encontro professor-aluno. (KNOWLES 1998, p.16-17)

Knowles (1998) propde: “Muitos fatores impactam diretamente no estilo
de ensino e em como ele é desenvolvido, pois o0 conteudo é também interativo”.
E vai além:

(....) um professor de adultos deveria ser muito bem informado
em sua visdo educacional e também ter vocagdo para a
Educacdo. E preciso identificar como o contetdo é usado, ter
conhecimento do valor do conteudo para o aluno e conhecer o
relacionamento do grupo com o conteudo, entender o impacto
do ambiente fisico e psicologico, selecionar as estratégias
apropriadas para o aprendizado e para O ensino e ser
cognitivo, a respeito das condicbes que melhoram o encontro.
(KNOWLES 1998, p.5-8)

Os resultados iniciais mostraram que os alunos percebem quando o
professor ndo domina o assunto, principalmente quando ele ndo responde as
perguntas. E essa demonstragdo na forma de acédo do professor se da pelas
reacbes de descaso ou por uma comunicagdo agressiva como Vimos nos
resultados das primeiras questdes abertas.

(....) o conhecimento do conteudo exige que o professor de
adultos esteja preocupado ndo somente com o que ele ensina,
mas como e para quem ele esta ensinando, € uma equagéao
onde o lado humano também deve ser observado. (....)
Conteudo €é o dominio especifico do conhecimento,
habilidades, processos que afetam diretamente o
desenvolvimento professor-aluno, ele é simplesmente referido
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como um curriculo ou programa, indicando um foco muito
especifico. (KNOWLES 1998, p.14-16)

Pode-se observar que, embora os cursos tenham seus objetivos
disciplinares, na maior parte dos casos, os professores tém suas preocupagoes
com os temas (conteudos técnicos) que serdo abordados e com que tipo de
avaliagdes os alunos passardo. E possivel observar professores que nem
sempre sabem planejar e desenvolver, aliando os conteudos as metodologias
de forma a favorecer o aprendizado, nas relagdes humanas, na formacgao da
identidade profissional a que os alunos estao se propondo (conteudo formativo)
e na utilizacdo tedrico-pratica das Leis de Diretrizes e Bases proposta pelo
Ministério da Educacao e Cultura.

Teodoro (2003) diz:

A tarefa de cada disciplina é identificar os conceitos mais
importantes e mais abrangentes e organiza-los de uma forma
significativa para serem transmitidos aos alunos com clareza,
tarefa que deve ser realizada de forma cooperativa com a
colaboragao de especialistas da area, tedricos ou praticos, de
pedagogos e psicologos. (TEODORO 2003, p.50)

Abreu e Masetto (1990, p.33) relacionam as caracteristicas necessarias
aos objetivos de uma disciplina:

e Serem reais e atingiveis.

e Serem operacionalizados.

¢ Representarem as necessidades do individuo que aprende.

o Representarem as necessidades da comunidade.

Ao final desse primeiro questionario, foi proposta uma questdo aberta
para criticas e sugestdes, com o objetivo de analisar as respostas dos alunos e
verificar se haveria necessidade de mudangas na segunda parte da trajetéria

desta pesquisa.

Idéia central: Satisfagao, gostar de aprender.

DSC: “Em minha opinido, a metodologia da professora é Otima, pois
entendo muito bem suas explicacées e ela da a oportunidade de todos
participarem nas aulas, expressando suas opiniées, o que faz a aula ser

interessante e produtiva.”
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“Acho que suas aulas sdo sempre dindmicas, educativas, gostosas e da
sempre vontade de ter uma nova aula. Sempre achei Biologia uma matéria
complicada e ndo tao interessante, mas, depois que comecei a ter suas
aulas, percebi um novo foco que antes néo via. Sua metodologia é incrivel,
além do mais, sou uma aluna encantada pela professora e tenho uma
enorme admiragdo por vocé! Ah! Nao tenho muito o que dizer; suas aulas
sdo demais. Parabéns! Por que vocé ndo da outras matérias para nés? E

uma sugestéo...”.

“Néao tenho sugestéao, nem criticas, apenas quero dizer que todas as aulas
de Biologia foram para mim extremamente importantes e aproveitaveis, na
minha vida pessoal e familiar, em especial com os meus filhos. As aulas

sdo dtimas, mas a aula quatro, a agua e a saude, foi extraordinaria.”
“Adorei os comentarios sobre atualidades.”
“Gosto das aulas com musicas e debates.”

“Professora, a senhora é a Unica que agradece quando termina a aula, isso

me encanta.”
“VYocé ¢é a professora mais brilhante que ja tive”.
“Professora, te admiro por ser calma, inteligente e atenciosa.”

“Professora, sexta-feira é dia de balada, mas mesmo assim venho para

suas aulas.”

“(...) nunca use o retroprojetor nas duas ultimas aulas, ndo ha cristao que

aglente...”.

Marques (1976),citado por Teodoro observa:

Conhecimento, habilidades e atitudes sdo trabalhados nas
situagdes de aprendizagem ao mesmo tempo e estdo sempre
presentes, ainda que os co-participantes do processo ensino-
aprendizagem nao tenham muitas vezes uma clara consciéncia
de como essas dimensbes se comportam para figurar as
aprendizagens resultantes. (TEODORO 2003, p.32)

Analisando as falas dos sujeitos, foi possivel encontrar as seguintes
expressoes: “aulas dinamicas; deixam raizes; antes ndo gostava, agora gosto;
oportunidade de todos participarem, expressando suas opinides; pretendo

ensinar meus alunos assim; aulas educativas e gostosas; faz com que eu tenha
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vontade de ter uma nova aula; admiragdo por vocé; a forma como os
conteudos sdo apresentados tornam o assunto leve; aula de nutricdo é
extremamente importante para a vida pessoal e familiar; professora educada;
sabe passar o conteudo; sexta-feira € dia de balada e venho assim mesmo;
calma, inteligente, atenciosa; utiliza a pratica no lugar da teoria; tira nossas
duvidas; unica que agradece quando termina, isso me encanta; serei seu
espelho; gostaria de sugerir que todos os professores fizessem um
questionario”.

Pode-se observar também que os alunos possuem preferéncias
diferentes quanto as estratégias utilizadas: “utilizar exemplos do cotidiano, aula
expositiva, atualidades, musica, debates, falar mais devagar para conseguir
anotar tudo, ndo utilizar retroprojetor nas duas ultimas aulas...”.

Como se vé, professores convivem com alunos heterogéneos, o que
exige novas atitudes e inovagdes nas aulas, e, pois além dos conteudos, sao
responsaveis pelas complexas relagoes afetivas.

Na visdo de Luckesi (2005, p.16), o educador é um profissional
especializado na atividade de relacionar-se com o outro no seu ensino e na sua
aprendizagem, tendo como consequéncia o seu desenvolvimento.

Entenda-se relagcdo educativa como o criar e oferecer condi¢des que
potencializem a aprendizagem e o desenvolvimento do educando, para que se
assuma como individuo e como cidadéo.

Espaco educativo é o local a que o educador da vida. O espacgo da sala
de aula deve ser um meio onde o educando possa se sentir seguro, onde tenha
didlogo, confronto amoroso e néo julgamentos prévios, reprovagao, castigo e
exclusao.

Uma citacao de Freire aqui se faz presente:

(...) a afetividade ndo me assusta, que ndo tenho medo de
expressa-la, esta abertura ao querer bem é a maneira que
tenho de autenticamente selar o meu compromisso com 0s
educandos, numa pratica especifica do ser humano. (FREIRE,
1996, p.141)

Essas respostas foram fundamentais para que a pesquisa continuasse

sem qualquer tipo de mudanca.
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Apos o primeiro questionario, as aulas retomaram a programagao. Ao
final, antes da avaliacdo e da questdo aberta, um novo questionario foi
entregue, cujos resultados sdo apresentados a seguir.

Os professores devem reconhecer a diversidade dos alunos
adultos e seus estilos e usar métodos diversos de
aprendizagem num esfor¢o de alcancar tantas preferéncias que
forem possiveis. (....) a ultima area a ser examinada diz
respeito ou relaciona o0s elementos da emogdo e
autoconhecimento. O aprendizado ¢é altamente emocional.
(KNOWLES 1998, p.13)

AULAS 11,12 E 13 - tema: “O corpo humano”. Nestas aulas, foi utilizada como
estratégia a apresentacdo de alguns DVDs, que fazem parte de uma colecgao
com quatro unidades: DVD 1 - A histéria da vida e Um milagre diario; DVD 2 -
Os primeiros passos e A tempestuosa adolescéncia; DVD 3 - O poder do
cérebro e Com o passar do tempo; DVD 4 - O fim da vida (BBC Worldwide Ltd,
2001, parte integrante da revista Superinteressante, Editora Abril).

A opcéo por esse tipo de metodologia foi feita com certo receio de que
os alunos nao aproveitassem a aula, que ficassem com sono, pois sao alunos
do periodo noturno e, além de estarem cansados devido a rotina diaria, os
DVDs sao legendados e nao dublados, o que exige dos alunos muita atencgao.

Porém, antes do inicio do filme, os alunos afastaram as carteiras, uns
sentaram no chdo, outros deitaram-se. Apenas um ou dois alunos de cada
turma n&o se interessaram, debrugaram-se nas carteiras e dormiram durante o
filme.

Aqueles que assistiam fizeram expressdes de espanto, em alguns
momentos riram com as imagens, em outros concordaram com que estavam
assistindo. Ao término do filme, os alunos sairam da sala satisfeitos, fazendo
comentarios sobre partes do filme de que gostaram mais.

O ultimo DVD nao foi apresentado em sala de aula, pois trata da morte e
alguns alunos tinham pessoas da familia com sérios problemas de saude,

entdo o DVD foi disponibilizado para aqueles que pudessem assistir em casa.
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Nas aulas seguintes iniciaram-se 0s seminarios.

A utilizagdo dos filmes permitiu que os alunos vivenciassem, de forma
descontraida, as imagens que lhes foram mostradas. As imagens eram
alegres, ilustrativas, atrativas e despertaram o interesse e provocaram reflexao.
Trazer a realidade ao aluno sobre as transformacgbes do corpo, partindo do
nascimento até a morte, ndo é tarefa facil em uma aula expositiva, logo, as
imagens favoreceram o entendimento de algo que nido se pode ver e que
acontece com o préprio corpo.

Puderam ser observados altos indices de compreensao dos temas e de
interesse dos alunos, motivacao e reflexao.

Os meios audiovisuais, inicialmente, serviam para prender a atengao
dos alunos ou como elemento para facilitar o trabalho do professor; entretanto,
passaram a ser considerados também como um fator de motivacdo, pois
ajudam a compreensao € a memorizagao.

Atualmente, com o surgimento de novos equipamentos e novas midias,
a tecnologia propicia a reformulagédo das estratégias metodoldgicas; incluindo
ferramentas que vao desde a televisdo, video, DVD, CD-ROM, internet,
laboratdrios de informatica até as teleconferéncias.

A acado das imagens se da diretamente sobre a percep¢ao, a reflexdo e
a consciéncia. Esses fatores contribuem para o entendimento do conteudo,
memorizagcao e, essencialmente, para a reflexdo ou motivacdes latentes.
(MUCCHIELLI 1981, p.113)

Esses fatores interferem também na renovacdo de conceitos, uma vez

que agem nas reagdes emocionais e levam a uma nova maneira de pensar.

AULAS 14,15,16 E 17 - temas: “Sistema excretor’, “Aparelho reprodutor
masculino”, “Aparelho reprodutor feminino”, “Fecundagéo” e Embriologia”.

Foram sorteados, previamente, os temas de cada grupo e foi-lhes
proposto que apresentassem um seminario que fosse dirigido a criangas (de
até seis anos), numa linguagem apropriada, e que fosse ludico (anexo 11,
registros fotograficos).

Os temas foram propositadamente escolhidos para os seminarios.
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Sabendo-se, pela experiéncia, que notadamente os alunos sentem

vergonha ou bloqueio ao falarem de “tais” partes do corpo, foi reservado o final

das apresentacdes para fazé-los refletirem sobre isso. Observagdes feitas

durante as apresentacdes:

Um dos grupos que sorteou o tema “Fecundagéo” apresentou uma
histéria (da sementinha) contada por eles, e simulou com material
reciclavel (garrafas de refrigerante) utero, ovario e évulos, além de
um filhote no utero.

Outro grupo, que sorteou o tema “Aparelho reprodutor masculino”,
fez desenhos na lousa e referiu-se aos espermatozoides como
“cobrinhas”.

Outro grupo utilizou o teatro de fantoches. Dois bonecos, um menino
€ uma menina, conversavam sobre suas diferengas corporais.
Referiram-se aos O6rgdos sexuais como: “pipi” (masculino) e
‘conchinha” (feminino), depois deram mais explicagbes utilizando
cartazes.

Um dos grupos, que falou sobre o aparelho excretor, fez um grande
desenho do contorno do corpo humano, no qual durante as
explicacbes iam colando as partes do sistema. Foi feita uma
experiéncia com filtros caseiros (de café) para explicar o
funcionamento dos rins. Falou-se da importancia de beber agua e, ao
final, houve distribuicdo de copos de agua.

O grupo seguinte fez uma dindmica, uma espécie de jogral, contando
uma histéria: “O liquido espermatico € um riozinho cheio de
peixinhos... os espermatozoides”; “a vesicula seminal tem uma agua
que nutre os peixinhos...”. Durante as falas, uma aluna esqueceu o
que tinha que dizer, parou e chorou. As demais continuaram e, ao
final, todos os colegas aplaudiram.

Um outro grupo trouxe bonecos, inclusive um que mostrava “por
onde sai 0 bebé”.

Muito criativo, um dos grupos contou uma histéria lendo o livro A
mamae botou um ovo, (de Babette Cole; editora Cultura). Os alunos

gostaram muito, pois € bem divertido. Ao final, uma aluna do grupo
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fez uma explanagao sobre embriologia, desde a fecundacao até o
término do crescimento do bebé no utero, usando um modelo feito
totalmente em argila. Teve um efeito fantastico, maravilhoso!

e Um outro grupo escolheu um rapaz para falar sobre o ciclo
menstrual. Ele ndo conseguiu explicar, nem falar, pediu desculpas
aos colegas e escondeu seu rosto com as maos (anexo 11 registros
fotograficos). Outra colega do grupo assumiu sua fala. Depois, o
mesmo rapaz voltou para falar sobre fecundagdo e fez uma
“‘performance” mostrando como os espermatozoides correm para
chegar ao o6vulo, provocando muitas risadas e palmas. Ao final, foi

feito um bingo de palavras sobre os 6rgaos sexuais e reprodutores.

Ao final das apresentagdes, foi-lhes explicada a estratégia de escolha
dos temas fazendo-os refletir sobre a educacgao sexual: qual o papel da escola
neste assunto, como foi a educacéao tiveram e como irao fazer.

Procurou-se enfatizar que falar sobre pénis e vagina nada mais € do que
falar o nome dado a esses 6rgéos, assim como foi dado nome ao coragao ou a
qualquer outro 6rgdo. E que a abordagem adequada desse assunto na escola
se faz necessaria em razao dos altos indices de gravidez na adolescéncia e de
doencgas sexualmente transmissiveis. Houve muitos aplausos para essas aulas.

Como estratégia final, o seminario permitiu uma visdo de como o aluno
se desenvolveu cognitivamente, da qualidade da pesquisa, do relacionamento
com os colegas, da criatividade na escolha da estratégia de apresentacdo do
tema. A fala durante a apresentagcao dos alunos permitiu observar também a
solidariedade entre os colegas em dificuldades durante a exposicao,
afetividade, perseveranga, auto-estima, orgulho de seus trabalhos, prazer e,
em alguns momentos, foi possivel notar que repetiram falas que aprenderam
durante as aulas, o que demonstra estabelecimento de relagcdes sobre o tema
que exposto. Com criatividade, respeito e descontragao fizeram imitacées do
professor, o que demonstrou carinho e afetividade tipicos de um bom

relacionamento.
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Os trabalhos em grupo do tipo seminario foram muito bem
desenvolvidos pelos alunos e fizeram com que trabalhassem a inibigcao
individual, o relacionamento do grupo, a criatividade e as habilidades manuais.
Foi possivel perceber também que alguns alunos ainda apresentam
dificuldades em se exporem, por medo de errar ou por nao terem entendido o

assunto da sua fala.

Autores como Abreu e Masetto nos mostram que:

A variacao das estratégias permite que se atenda a diferengas
individuais existentes no grupo de alunos da classe. Ou seja,
alunos com diferentes estilos de aprendizagem terdo suas
oportunidades  de estabelecer  aprendizagens mais
significativas no decorrer do curso; se uma unica maneira de
dar aulas é escolhida, sempre os mesmos alunos serao
favorecidos e sempre os mesmos serdo prejudicados, e isto
nao é um “defeito” pessoal dos alunos, mas porque, como a
pesquisa em psicologia atualmente comprova, cada um de nos
tem estilos préprios. (ABREU e MASETTO 1990. p.56).

Os mesmos autores ainda completam:

(....) mas também para o professor a variagdo na maneira de
dar aulas traz vantagens; também para ele o curso se torna
dindmico, desafiador, na medida em que exige renovagao,
informacao sobre estratégias, flexibilidade e criatividade ao dar
aulas e avaliacdo da eficiéncia das decisdes tomadas ao
planejar. (ABREU e MASETTO 1990. p.56)

Para concluir, foi aplicada uma avaliacdo para efeito de nota e retencao
do conteudo; foram aplicadas duas provas diferentes com o mesmo grau de
dificuldade e tipos de questdes. As provas continham questdes escritas, do tipo
para completar, e associagdo de palavras em colunas. Dos 64 sujeitos, 10
alunos (15,6%) obtiveram nota abaixo da média (7,0), os demais obtiveram
acima de 7,5 (84,4%). Os alunos n&o foram avaliados apenas com essa prova,
foram consideradas as participagdes em aulas e trabalhos propostos. A seguir,

estao relatadas as respostas a questao aberta, que finalizou a pesquisa.
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5.4 Dados das respostas a questao aberta

O objetivo desta questdo aberta foi avaliar o grau de aprendizado, a

satisfagao, o significado e as possiveis transformacgdes dos sujeitos.

Idéia central: Aprendizagem significativa.

DSC: “Particularmente, as aulas de Biologia foram o maximo, muita coisa
sobre saude que eu me desconhecia aprendi, e algumas que eu sabia e
havia esquecido eu relembrei. Resumindo, as aulas foram muito
proveitosas ndo s6 para ser professora, mas também para viver melhor
comigo mesma e para fazer com que a pessoa que vive no meu meio

também possa desfrutar de uma vida mais saudavel.”

“Aprendi muita coisa nessas aulas que eu vou levar comigo pelo resto da
vida, o que aprendi mudou muito os meus habitos, como beber mais agua,
reeducar minha alimentagao, respirar corretamente. E tudo o que aprendi
eu vou passar para oS meus alunos. Essa matéria foi uma das mais
significantes para mim, pois é uma matéria que eu ja gostava e passei a
gostar mais ainda. Vocé é uma excelente educadora e espero que vocé

continue com a gente nos proximos semestres.”

“As aulas de Biologia Educacional foram de extrema importancia, pois
percebi que antes de ensinar algo a alguém temos que amar o que
fazemos e que tudo depende do modo como vocé aplica o contetdo.
Espero que no futuro eu possa ensinar os meus alunos com a mesma
confianga e tranqiiilidade que vocé passa para noés, que temos a felicidade

de estudar com vocé.”

“Descrever tudo o que aprendi nessas aulas é tarefa ardua porque aprendi
muito nesse periodo. Por isso, vou me ater mais ao que significou a
disciplina Biologia Educacional, primeiramente, hdo posso negar que me
surpreendi, na minha pobre mentalidade nunca tinha imaginado que essas
aulas pudessem ser assim tdo descontraidas, ligadas ao cotidiano a
profissao que escolhemos e, mesmo assim, trazer tanto conhecimento.
Agora que paro para analisar tudo o que aprendi, me conscientizo de que
adquiri conhecimentos para a vida e que eles me serdo Uteis

independentemente da profissdo ou do lugar em que esteja. Depois desse
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semestre minha concepg¢édo de Biologia mudou muito e para melhor.
Parabéns a professora por nos oferecer aulas tao produtivas, interessantes

e descontraidas. Boas férias.”

“Aprendi como funciona o corpo humano de uma maneira detalhada e
geral, aprendi como ftratar e lidar melhor com doencgas diversas. E
principalmente dos meus 6rgdos sexuais. Para mim, foi muito importante
consequir falar e perceber que nédo tenho problemas em explicar as funcées
da vagina e do pénis, como nascem 0s bebés e, principalmente, explicar as
criangas que nédo é a cegonha que os traz. Aproveitei o0 maximo que pude
de todas as aulas, pois vocé deu um show em todas elas, para nds,
espectadores, percebermos que o professor domina totalmente o assunto a
que se propds falar é muito importante, pois ao final do semestre temos a
certeza de que aprendemos realmente o que nos foi proposto. Gostaria de
agradecer principalmente e especialmente a vocé por me ajudar a entender
0 quanto é importante beber agua, no inicio do semestre eu bebia meio
copo de agua por dia, hoje, final de semestre, consigo beber um litro de

agua por dia.”

“Aprendi muito com esta disciplina e significou muito para minha vida
particular, achava que a Biologia Educacional em Pedagogia seria uma

chatice e me surpreendi muito com o contetido e com a professora.”

“Sem ter conhecimento da importancia dessa disciplina posso até dizer que
néo via légica dela estar na grade curricular da Pedagogia. Mas apo6s
aprender o papel da Biologia Educacional para que possamos entender o
nosso corpo e principalmente as doengas das criancas, percebi a
importancia da disciplina. Todos os trabalhos em grupo foram de extrema

importancia e percebi que o melhor aprendizado é através da pesquisa.”

“Eu gostei muito das aulas de Biologia, que pena que foram tao poucas as
aulas, mas significaram bastante para mim, espero ter de novo aula de

Biologia.”

“(...) no comego do semestre, pensei que eu né&o iria me identificar com
essa matéria, mas agora me sinto muito satisfeita com todo o aprendizado
que tive. Biologia Educacional, para mim, deveria ser uma matéria
OBRIGATORIA, pois tem valor para as criancas e até adultos, o que nés

temos de mais importante é a SAUDE!!!”
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“Bom, posso dizer que as aulas foram muito agradaveis e bem dindmicas,
normalmente vocé entra na sala de aula e comecga a copiar o que esta na
lousa e nossas aulas ndo foram assim, nés conversamos abertamente
sobre o tema e sem medo de falar besteira. Foi muito gratificante, pois

antes eu tinha medo de perguntar.”

Segundo Ausubel citado por Moreira e Masini (1982, p.4) a
aprendizagem significativa processa-se quando o material novo, idéias e
informagdes que apresentam uma estrutura ldgica, interage com conceitos
relevantes e inclusivos, claros e disponiveis na estrutura cognitiva, sendo por
eles assimilados, contribuindo para sua diferenciagdo, elaboragdo e

estabilidade.

(....) uma experiéncia consciente, claramente articulada e
precisamente diferenciada, que emerge quando sinais,
simbolos, conceitos e proposi¢des potencialmente significativos
sdo relacionados a estrutura cognitiva e nela incorporados.

Temos que considerar “quem €”, 0 “que pensa” a pessoa que se propds
a fazer esse trabalho.

O melhor referencial encontrado para este momento foram as palavras
de Pimentel (2003), em O professor em construggo. A autora narra em seu
trabalho a pratica educativa de alguns professores que ela encontrou e a crise
do paradigma cientifico moderno vivido por eles:

Ha os que rompem com o conceito moderno de ciéncia e
conhecimento. Partem, através da critica e da criatividade, para
a construcao de novas formas de ensino. Criam seus proprios
paradigmas emergentes, pds-modernos, simultaneamente
cientificos e sociais. Procuram nao trabalhar com as dicotomias
tradicionais, caracteristicas do paradigma dominante. Abrem
trilhas, ensaiam, experimentam, ousam. Sofrem em suas vidas,
na sua condigdo existencial, as repercussées da condicéo
epistemologica da ciéncia: mudam sua concepgéo de vida, de
homem, de sociedade, de conhecimento e de ensino. Nao tém
certezas, mas buscam em sua praxis a coeréncia das verdades
descobertas. (PIMENTEL 2003, p.34)

Ao ingressar no ensino superior como docente houve sempre a
preocupacao de transmitir os conteudos de uma maneira que os alunos
mostrassem interesse, que assistissem a aula sem sair antes do seu término e
de perceber que os alunos tinham duvidas para voltar a explicar, quantas vezes

fossem necessarias.
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Houve sempre a preocupacéao de utilizar a tecnologia a favor das aulas,
tanto para o entendimento como para despertar o interesse. Mas permanecia
uma duvida: sera que estava dando aulas “corretamente”, mesmo tendo
avaliagdes positivas dos alunos? Houve sempre o desejo de que os alunos
gostassem da disciplina e aprendessem, sem ter que decorar para a prova e
amanha nada lembrar.

Como salienta Max G. Haetinger (2005), mudar a educagao é quebrar o
paradigma do decorar. Os professores ndo podem ensinar para que os alunos
decorem, mas para que aprendam as coisas, para que saibam pensar e refletir.

A escolha do programa de mestrado que viesse ao encontro dessas
necessidades foi uma das tarefas mais dificeis. Era preciso aprender mais
sobre dar aula. Depois de muitas idas e vindas, surgiu o melhor caminho: Era
preciso pensar na melhor forma de ajudar os profissionais a encontrarem os
programas e seus objetivos.

Fazer o mestrado foi um encantamento, um encontro, com colegas na
mesma situagcdo e com nossos “Mestres”, ndo com referéncia a titulagdo mas
aos conhecimentos que carregam e que com tanta humildade doam aos seus
alunos.

Chegada a hora de ser o pesquisador, o trabalhar nesta pesquisa
afigurou-se como um desafio.

Ser “pesquisadora e docente” exigiu muita organizacdo mental e
metodoldgica. A observacao foi a metodologia mais privilegiada, seguida das
anotagdes; os olhares dos alunos, suas posturas, observar como chegavam e
como saiam da aula.

Ser “docente e pesquisadora” também nao foi facil, pois o planejamento
da pesquisa n&o poderia ser alterado, embora estivesse sujeito as
interferéncias do calendario e das circunstancias do trabalho. Tratou-se de uma
corrida contra o tempo e de uma necessaria organizagao que parecia nao ter
fim.

Ao término, o reorganizar todo o material coletado para fazer o
levantamento dos resultados foi muito gratificante, pois a cada instrumento de
respostas era possivel lembrar das aulas e dos alunos, o que foi a energia

propulsora.
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A pesquisa sempre objetivou uma reflexdo sobre a relagdo professor-
aluno e o aprendizado. E a relagédo entre orientador e aluno seguiu 0 mesmo
processo. A experiéncia acerca dessa relacdo € comparavel a um quebra-
cabeca, no qual o orientador é a pegca mais importante para se chegar ao
objetivo. E também ele um professor e passa pelas mesmas dificuldades que
todos os docentes. Dessa forma, o objetivo final desta pesquisa & contribuir
com os colegas de profiss&do, alunos e todos aqueles que se empenham no ato

de ensinar e doar-se ao seu préximo.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS
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Esta pesquisa teve como foco uma analise sobre o processo de ensino-
aprendizagem de adultos universitarios. O percurso tedrico permitiu ir ao
encontro de autores que fornecessem subsidios para entender teoricamente as
caracteristicas desse processo e do relacionamento entre professor e alunos
universitarios. Um aspecto muito importante durante o planejamento foi o de
permitir compreender a necessidade de uma reflexao a respeito das disciplinas
e dos curriculos como um todo, para que se possam atualizar as ementas e
seus objetivos e reconstruir os cursos com uma visdo nao apenas técnica e sim
formativa do aluno, para que todos, instituicdo, professores e alunos, tenham
uma visdo clara da necessidade de sua contribuicdo social, comunitaria, para o
desenvolvimento do pais e a superagao dos principais problemas.

Com este trabalho também foi possivel ver a necessidade de os
docentes do ensino superior apropriarem-se de conhecimentos didaticos,
metodoldgicos, filosoficos e politicos, além dos técnicos. Esses conhecimentos,
em conjunto, aliados aos objetivos fazem com que o professor possa optar por
estratégias que facilitem o aprendizado, sem confundir estratégias com o mero
uso de recursos técnicos.

Durante o planejamento de aulas, teve lugar uma dificuldade muito
significativa: como utilizar estratégias de aula em que se possa levar os alunos
para fora da sala de aula, ao encontro dos problemas da comunidade local?
Esses alunos precisam se dispor, num final de semana, o que ja € uma
limitacdo, somando-se aqueles que fazem estagios, trabalham aos sabados, e,
particularmente, com alunos que também trabalham na Escola da Familia nos
finais de semana, sem contar com trabalhos de outros docentes, provas etc.
Outro fato constatado e relevante é que muitos alunos nao possuem
computador. Para suas pesquisas eles utilizam as maquinas da biblioteca da
instituicdo e do trabalho, isto é, quando estao disponiveis.

Apds o planejamento, passo a passo, partiu-se para a “pratica”; o
proposito era de que esta pesquisa possibilitasse o confronto do processo de
ensino-aprendizagem, na pratica, com a opiniao dos alunos.

Foi profundamente gratificante ter tido a oportunidade de conviver com

os estudantes, exercendo os dois papéis: pesquisadora e docente. Essa
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perspectiva complexa, dinamica, desafiante possibilitou uma dimensdo muito
ampla do que circunda o universo de professor e alunos.

Um ponto em particular merece ser destacado: pelos resultados
coletados nesta pesquisa foi possivel observar que o ensino médio possui
grandes falhas e estas deixam marcas profundas nos alunos. A falta de
professores ou professores autoritarios e/ou descompromissados faz com que
os alunos tenham grandes deficiéncias de ensino e deixem de gostar de
determinadas disciplinas, o que com certeza também implica na futura escolha
de suas carreiras.

A pesquisa demonstrou que esses mesmos alunos quando chegam ao
ensino superior sao limitados de conhecimentos prévios, necessitam trabalhar
e passam por situacdes “herdicas” para que possam continuar estudando. Isso
nem sempre é entendido por docentes do ensino superior. E preciso tratar
desses alunos de forma diferenciada. Dar apoio as suas necessidades.

As relagbes interpessoais precisam ser praticadas com dialogo,
tolerancia, estimulo e motivagao.

Ser um professor dindmico, aberto (até mesmo a criticas), participativo,
atualizado, afetivo e com propostas metodolégicas diversificadas gerou
seguranga, interesse e participagéo por parte dos alunos.

As estratégias que possibilitaram criatividade, desinibigdo, participagao
dos alunos, tais como leituras seguidas de debates, perguntas reflexivas e
troca de experiéncias, fizeram a conexao entre o conteudo, a pratica e a futura
profissdo. Os alunos se sentiram motivados, envolvidos com a problematica
dos assuntos o que, consequentemente, facilitou a reflexdo e a significagao dos
temas abordados.

Trabalhos extraclasse promoveram a busca de conhecimento,
afetividade entre os alunos, participacdo até mesmo da familia, solidariedade
diante das dificuldades de certos colegas numa apresentacdo do tipo
seminario. Uma experiéncia que certamente muito contribuira no futuro desses
alunos.

Aulas em que foram utilizadas novas tecnologias despertaram o
interesse, e propiciaram a aproximagao com a Biologia Humana, a qual n&o

“vemos”.



91

Por esses e por outros fatores, € de crer que a vivéncia desta pesquisa
sera util a todos que se interessem por refletir sobre suas crencgas, valores,
preconceitos, praticas educativas, tomada de decisdes e, principalmente, acao.

Cada um tem sua chance de contribuir para a construcdo de uma
sociedade melhor, tendo como base a educacdo, a saude e a convivéncia
inclusiva. O fundamental € que os alunos sofram uma transformagéo e estejam
preparados para resolver problemas, enfrentar desafios e mostrar o seu valor.

Assim como nosso planeta, estamos em constante processo de
transformacao. Algumas mudangas tém para nés efeitos positivos e outras,
negativos. Cada momento traz desafios, situacbes complexas para os
individuos e suas relagbes com a vida. O momento em que vivemos exige
muita reflexdo e ag¢des imediatas. E cabe as instituicbes de ensino uma
responsabilidade muito grande, pois sao 0 espago para o ensinar e o aprender.

As instituicdes necessitam superar os desafios e cumprir e seu papel na
construgdo do conhecimento e, nesse contexto, a melhor forma de fazer isso é
ajudando os principais atores: os docentes.

Permitir o didlogo, mediar, articular a participagao do grupo, ouvir, abrir
as portas da negociagao, do respeito e da valorizagdo. Oferecer meios de
capacitagao para novas praticas docentes.

E preciso que as instituicdes revejam seus relacionamentos e os meios
para garantir o trabalho e a motivagdo do docente, que selecionem docentes
capacitados em suas areas, e nao requeiram que 0s mesmos “se tornem
capazes” de assumir por vezes disciplinas das quais hdo dominam os assuntos
propostos.

Segundo Pimenta e Anastasiou:

Os contextos e as condi¢cdes de trabalho dos professores nas
instituicdes de ensino superior sdo muito diferentes quanto as
formas de ingresso, aos vinculos, a jornada de trabalho e aos
compromissos dela derivados. Essas condi¢des interferem na
construgao da identidade docente. Nao existe uma organizagao
institucional ou espacgo para elucidar duvidas ou repensar com
alguma supervisdo as agbes efetivadas em sala de aula.
Ensinar restringe-se ao tempo de sala, e, por sua vez, as
responsabilidades institucionais com o docente limitam-se as
da contratagédo trabalhista. (PIMENTA e ANASTASIOU 2002,
p.119)
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Neste ponto, o governo brasileiro, ampliando a discussdo sobre a
reforma universitaria, devera refletir sobre novas agoes.

Quanto ao papel do docente, cabe aqui um momento reflexao.

O professor precisa preparar-se para mudar, estando ciente de seus
limites, desejos, caréncias; é preciso confrontar-se consigo mesmo e ser mais
justo.

Todos os seres vivos que habitam o nosso planeta estdo a procura de
cuidados. O papel e a responsabilidade de cada um s&do imensos. O aluno
sempre tera o professor na sua memoaria, seja de modo positivo ou negativo,
mas para que ele se torne um cidadao capaz de mudar as condigdes em que
se encontra, uma licao € essencial: € preciso formar seres humanos que sejam
capazes de olhar e ver a vida, de gostar da vida e de lutar por condi¢des
melhores, e cabe aos professores, independentemente das responsabilidades

e das irresponsabilidades sociais e politicas, fazer a sua parte na sala de aula.

Ao ter presente que o conhecimento é uma atividade histérica,
os saberes docentes ndao podem ser reduzidos a uma dindmica
de mera reproducdo dos conteudos filosoficos, sociolégicos,
psicoldgicos, por parte dos professores: estes terdo que possuir
instrumentos de reelaboracdo das teorias e dos métodos
aprendidos, apropriando-se da sua atividade docente por meio
da teorizacdo de sua pratica, ou seja, via elaboragdo de
conhecimento. (BATISTA e BATISTA 2002)

Neste cenario, o docente € o ator principal, mediador das relagdes,
responsavel por todos os objetivos educacionais, exemplo, construtor e
interventor de opinides. Seus atos sado objetivos e subjetivos. Enquanto
docentes que desejam mudangas, € preciso, neste momento, tragcar uma
trajetéria, pensar os objetivos e firmar um compromisso. Enfrentar as
contradicbes, a complexidade, os desafios. Reconhecer a propria ignorancia
momentanea e também a propria importancia. E para isso é preciso ter
equilibrio, determinacéo, articulagcédo, vontade de mudar a realidade.

As vivéncias do docente somada as experiéncias dos alunos tornam as
aulas mais significativas. Os alunos precisam de professores que os ougam e

os acolham, que sejam a pessoa em quem eles confiam.
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Enquanto ser humano, bioldgico, psicolégico e social, os alunos
precisam trazer a tona suas experiéncias, suas inquieta¢des, o que muitas
vezes foge as respostas de que se dispde por meio dos conhecimentos, mas,
mesmo assim, € preciso envolver-se e dialogar. Aprender juntos.

Para isso, sdo necessarios tolerancia a diversidade, otimismo, estimulo
e motivagdo no aprendizado. Coletividade, respeito ao outro, ética séo
conteudos serem trabalhados diariamente.

Novos temas, novos conteudos. Os alunos estdo em contato direto com
a televisao, o radio e o computador (internet). Chegam a sala de aula querendo
discutir assuntos que ouviram ha poucas horas, e, se o professor nao souber
do que se trata e se mantiver “amarrado” ao conteudo programado para aquela
aula, ndo conseguira despertar o interesse dos alunos. A realidade do
momento € a realidade de vida de todos.

Certamente essa nova postura sobre conteudos sera compartilhada
entre professores e alunos, e o contrario podera levar a exclusdo, gerada pela
falta de conhecimentos atualizados. Estamos na era da globalizagdo e da
informacao rapida, e isso precisa estar presente em cada aula.

O conhecimento tedrico é fundamental para se chegar a pratica,
contudo, € preciso utilizar critérios para a priorizagdo dos conteudos com
énfase nas necessidades sociais, ou melhor, comunitarias, levando-se em
conta o local, o meio e o tempo presente, a realidade imediata.

O educador esta sendo forgado a mudar, quebrando posturas
conservadoras. Ser educador hoje em dia € muito diferente do
que foi ha 20 anos, quando n&do contdvamos com a revolugao
tecnolégica e de informagédo da atualidade. Percebemos a
necessidade de oferecer aos alunos interacbes mais reais e
criativas. Precisamos reavaliar nossa metodologia de ensino,
ndao sé no que diz respeito a forma, mas também aos
conteudos. (HAETINGER 2005, p.38)

Haetinger (2005) enfatiza que a modernizagcdo do mundo nos ultimos
trinta anos superou as mudangas ocorridas ao longo dos milénios. A revolugao
da informacéao e o fendbmeno da globalizacdo nos tornaram, realmente, “indios”
da mesma aldeia global. Os alunos tém um volume cada vez maior de

informacbdes a sua disposicdo, as quais o professor, muitas vezes, nao
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consegue acompanhar por falta de tempo. Em alguns momentos, corre-se o
risco de estar falando outra lingua na sala de aula.

FreqUentemente, ouvem-se na “sala dos professores”, durante um
intervalo ou quando chegam a instituicdo, professores que reclamam que
tiveram seus salarios rebaixados, colegas que foram demitidos porque sua
titulagdo faz com que sua hora-aula seja “cara”, docentes que estdo
ministrando disciplinas que nado sdo suas especialidades. Outras vezes,
ouvem-se professores que intitulam seus alunos de preguigosos, lentos,
desinteressados... Comentarios em que se percebe a falta de motivacao, de
relacionamento, de sensibilidade em relagao ao outro.

Instituicdo, professores e alunos, todos s&do responsaveis por essa
situacao.

Agresséao do aluno ao professor, coagao do professor ao aluno, omissao
da instituicdo ja nao podem ter espaco.

A “licao” mais importante e a mais dificil no processo de ensino-
aprendizagem na vida € sem duvida conviver. Esse conteudo nao faz parte dos
livros ou apostilas, nem tampouco esta disponivel na rede mundial. Somente
nas relagdes cotidianas € que se consegue fazer com que o ser humano
coloque em pratica a ética, a tolerancia e o amor ao proximo.

Cabe aos docentes estimular nos alunos aquilo que apenas os seres
Vivos possuem: raciocinio e inteligéncia.

Essas qualidades, associadas a sensibilidade, emocao, criatividade,
prazer, motivacado, respeito ao semelhante e ao planeta, sdo poderosos
instrumentos a favor da educacgao, da saude, da sustentabilidade do planeta e
da qualidade de vida, que, por sua vez, sdo as Unicas armas realmente
eficientes no combate as diferencas sociais.

Para que uma aprendizagem seja significativa é preciso que
tenha uma corporeidade, um sabor, uma forma ludica que
considera as inteirezas dos seres que ensinam e aprendem.
Aos que buscam reviver estes prazeres, aos que se propdem a
aprender ensinando e a ensinar aprendendo, nao resta duvidas
de que um novo cotidiano escolar pode surgir, recriando a
escola e reconfigurando os modos de agir e fazer no cotidiano
escolar. (BEAUCLAIR, 2005, p.29)



95

Instituicbes, professores e alunos, todos devem abracar essa causa,
olhar, discutir e ajudar a disseminar atitudes inovadoras. Aos professores cabe
mudar, assumindo um papel humanitario, colocando-se lado a lado: professor-
professor, professor-aluno.

Todos ndés somos seres humanos biologicamente iguais, mas
culturalmente e emocionalmente diferentes. O conhecimento técnico do
professor o coloca em “grau” diferente em relagado aos alunos, mas logo eles o
irdo alcangar e certamente muito terdo a ensinar com suas novas experiéncias.

Assim é a ciéncia, assim € a evolucgao.

Desta pesquisa restou uma certeza, a de que o papel do professor ainda
€ insubstituivel.

A prépria educagado superior € confrontada, portanto, com
desafios consideraveis e tem de proceder a mais radical
mudanca e renovagao que porventura lhe tenha sido exigido
empreender, para que nossa sociedade, atualmente vivendo
uma profunda crise de valores, possa transcender as meras
consideragbes econOmicas e incorporar as dimensodes
fundamentais da moralidade e da espiritualidade. (UNESCO
1998, p.8)



96

Os governos precisam assumir mais claramente uma
atitude convocatoria, chamando toda a sociedade a
engajar-se em iniciativas voltadas a elevagdo do nivel
educativo da populacdo. O teor desse chamado deveria
contemplar, especialmente, a motivagdo para que todos
continuem aprendendo ao Ilongo da vida, que a
necessidade, a vontade e a possibilidade de aprender sdo
inerentes a todos os seres humanos, do nascimento a
velhice. A aprendizagem precisa ser assim compreendida
em sentido amplo, como parte essencial da vida, e o
desinteresse por aprender como eloqiiente prentncio da
morte. Em tal contexto cultural, a educacdo de adultos
poderia deixar de ser associada ao atraso e a pobreza e
passar a ser tomada como indicador do mais alto grau de
desenvolvimento econémico e social.

(DI PIERRO, 2001, p.75)
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ANEXOS 1 - Aprovagio do Projeto de Pesquisa pelo Comité de
Etica




106

Universidade Feders! de Sdo Paulo Comité de Etica em Pesquisa
Escola Paulista de Medicing Hospital S8o Pawio

Sé&o Paulo, 26 de novembro de 2004,
CEP 1511/04

#mo{a). Sr(a).
S=sousador(a) MARISA LAPORTA CHUDO

Discpéna/Departamento: CEDESS da
_rwwersidade Federal de S&o Paulo/Hospital S&o Paulo

==+ Projeto de pesquisa intitulado: “O ensino de biologia educacional: um comparativo de metodologia®.

Se=zacolz) Pesquisador(a),

2 Coemité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sao Paulo/Hospital S&o Paulo ANALISOU e APROVOU

—
—
=
=
—
—
=
—
—
—
—
—
—_—

2 groisto de pesquisa acima referenciado.

Certorme resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Salide sdo deveres do pesquisador:

4 Comunicar foda e qualquer alteragio do projeto e do termo de consentimento. Nestas circunstancias a inclusao
@& pecentes deve ser temporariamente interrompida até a resposta do Comité, ap6s analise das mudancas
TOTEES

2 Cormunicar imediatamente ao Comité qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento do estudo.

2 ©O= dados individuais de todas as etapas da pesquisa devemn ser mantidos em local seguro por 5 anos para
possvel auditoria dos drgdos competentes.

& Asessentar primeiro relatério parcial em 25/maio/2005.

£ Zoeesentar segundo relatorio parcial em 21/novembro/2005.

Assncosamente,
Beof Dr. José Osmar Medina Pestana

“sardenador do Comité de Etica em Pesquisa da
_mwersidade Federal de Sdo Paulo/ Hospital S&o Paulo

“Sessatamos gue & de essencial importancia que seja verificado, antes da divulgagao dos p efou obtidos nesta pesquisa, se
= =30 p iaimente p sveis ou passiveis de outras formas de protecdo intelectualindustrial. A protecio por meio do depésito de

sswese ou de oulras formas de prolecdo da propriedade intelectual, evita a agio indevida de terceiros e confere maior seguranga quando da
gos da pgsquisa.”
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ANEXOS 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DO PARTICIPANTE

Nome Sr(a).

idade Sexo de naturalidade

domicialiado em

De profissao e RM

~formado detalhadamente sobre a pesquisa intitulada “BIOLOGIA EDUCACIONAL:

1ot
= comparativo de metodologias™.

O(a) sr(a). foi plenamente esclarecido de que ao responder as questdes que
compiem esta pesquisa estard participando de um estudo de cunho académico, que tem
~=0 objetivo analisar as relagdes possiveis entre uma estratégia metodologica que enfatize

4ico. = criatividade a reflexdo ¢ a percepgdo do aluno sobre sua propria aprendizagem.

Foi esclarecido ainda que, por ser uma participagio voluntiria e sem interesse
= nceiro. o(a) sr(a) ndo tera direito a nenhuma remuneragdo. A participagiio na pesquisa
=2 incorrerd em riscos ou prejuizos de qualquer natureza.

O dados referentes a0 sr(a) serdo sigilosos e privados, sendo que o(a) sr(a) podera
<licitar informagdes durante todas as fases da pesquisa, inclusive ap6s a publicagdo da
mesma. =

A coleta de dados para a pesquisa é desenvolvida ¢ realizada pela académica
“4arisa Laporta Chudo, sob a supervisdo ¢ orientagdo da Prof* Dra. Maria Cecilia Sonzogno

- Instituicdo Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP.

4

Assinatura (de acordo)

Parucipante do estudo
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ANEXOS 3 - Ementa para disciplina de Biologia Educacional

AR RARRRRR AR AR RN RRARRARRRRRRARRRRRRRRRNL



110

PLANEJAMENTO PARA A DISCIPLINA BIOLOGIA EDUCACIONAL - 2004
CURSO DE PEDAGOGIA: ADMINISTRACAO ESCOLAR
INSTITUTO SUPERIOR DE ENSINO: SERIES INICIAIS E ENSINO FUNDAMENTAL.

OS GERAIS

o5 conhecimentos sobre os aspectos vitais, Biologia Humana, da crianca, na fase escolar, como

0 importante para reconhecer comportamentos e orientar o pracesso ensino-aprendizagem.

=aanecer 2 importancia da satde e da interagdo com o ambiente, como bases para o desenvalvimento do
© na crianga.
Srizar os estudantes com termos e procedimentos empregados em Biologia

wizar o conhecimento biologico para identificar bidtipos e padroes de comportamento normal de criancas

=UDOS PROGRAMATICOS PARA O 1° SEMESTRE DE BIOLOGIA EDUCACIONAL.

& celular

strutura da célula
= Func3o celular
-Tecidos

— Multiplicagao e diferenciagdo celular

soes do organismo humano
ches vitais

~ Nutrigdo — digestdo
Respiracao
Circulagao
Excregio

Fungdes da vida de relagdo
— Sistema enddcrino
Sistema Nervoso

— Orgdios dos Sentidos.

2 Reproduco humana
— Apareiho reprodutor feminino
- Aparelno Reprodutor masculino

1 - CONTEUDOS PROGRAMATICOS PARA O 2° SEMESTRE DE BIOLOGIA EDUCACIONAL.

1. Noges de Genética
1.1 — Determinagao do sexo
1 2 - Heranga dos grupos sanguineos
1 2 - Anomalias cromossémicas - Sindromes

2 Desenvolvimento humano
27 — Curvas de crescimento
22 - Desenvolvimento motor
2 3 - Desenvolvimento perceptivo
2 4 - Desenvolvimento da fala

3 Nutrigo e sande
2 1 -Responsabilidades alimentares
=2 - Alimentago equilibrada pagina
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as e Doengas da Infancia
e Doengas da Pele

s & doengas dos olhos
as e doengas da boca

Medicamentos e remédios
Higiene e saneamento
Wacinas e Salde
PRMEINgs Socommos
Drogas saude e comportamento
Deoencas da Poluigdo
-Egucacao para a vida.

=xt0 os dois semestres: Santos, M.A. 2002. Biologia Educacional - 17* edicdo- Editora Atica

: E 1995.Biologia Educacional - Nogdes de Biologia Aplicada & Educagdo. Editora Moderna
‘. D. e Angotti, J.A., 1990. Metodologia do Ensino de Ciéncias - 2* edico. Cortez Editora
D, Angotti, J.A. e Pernambuco, M.M. 2002, Ensine de Ciéncias: Fundamentos e Métodos
Editora

o0, A 1998 - Fisiologia Humana. Guanabara Koogan.

=t - sites de apoio

wirtual epim.bifeursos/biomol/biom.htim

a8l bio bi/basicos/Bibliografia.him

corpohiumano. hpg.ig.com.b news_hesdltn/ioticias. hitinl

_unilesp. brdmedicardiofeh/cardio.itm

AOib.unicamp.bi/svolivasec.him
swebeiencia.com

W ESTRATEGIAS DE ENSINO

_ Trabalno em grupo; semindrios, painel integrado, estudo de texto, Video forum
Sxposicae verbal apoiada por recursos audiovisuais

Afcroscopia pratica no inicio do 1° semestre.

:

W — ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO

. Avaliacdo dos semindrios

: wn dos exercicios e praticas realizadas em sala de aula
3 Provas escritas.

E Hﬂ)erl.ls. E. M. F. e HIB J. - 2001 — Bases da Biologia Celular e Molecular, 3% ed. Guanabara Koogan.
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ANEXOS 4 - Questionario de caracterizacao dos sujeitos
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Nome completo:
idade-
Estado Civil:
Dependentes:
Cidade onde nasceu:
Bairro onde mora:
Curso atual:

Onde cursou o ensino médio (nome da escola e cidade):

Onde cursou o vestibular

Oual sua expectativa neste curso que escolheu:

Se for professor, onde leciona, qual disciplina e para que série:

Qual sua experiéncia profissional:

-
—
=
—
=9
—_
—
=
e
—
—
-
—
—
—
—
—
—
=
-
—



AURRRRRRRRERRRBRRBRBRRRRRRRRRARRARARARARARIREIIY

114

Descreva uma situagio de aprendizagem efetiva (ou positiva):

Descreva uma situagio de ndo aprendizagem:

Qual seu conceito sobre conhecimento:

Qual seu conceito sobre Ciéncia:
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Qual seu conceito sobre Biologia:

Indique que tipo de leitura gosta:

Cite os livros que marcaram vocé:

Cite algum(s) filme(s) que tenha gostado muito e porque:
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O gue ¢ para vocé ser um bom professor:

O que ¢ para vocé ser um mau professor:

Quais suas expectativas de vida pessoal e profissional:

Agradeco por sua especial atengéo e colaboragio.
Profa. Marisa Laporta Chudo
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ANEXOS 5 - Primeiro Questionario de avaliagdao metodoldgica
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QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DAS METODOLOGIAS APLICADAS
DISCIPLINA: BIOLOGIA EDUCACIONAL
DOCENTE: Profa. MARISA LAPORTA CHUDO

Aluno: S ) e ) -

Série: Curso: Sala:

Peco-lhe a gentileza de responder as questdes de acordo com sua percepgiio, pensamento ¢
julgamento. Sobre cada aula vocé encontrard uma scric de alimagGes referentes &
metodologia de ensino utilizada e & qualidade do seu trabalho e participagao.

I cia cuidadosamente cada afirmagio ¢ indique seu grau de concorddncia em cada uma
delas. de acordo com a escala de | (discordincia total) até 5 (concordancia total). Caso nio
julgue ndo ter elementos para avaliar a afirmagdo, assinale a opgdo 0 (ndo se aplica).

Totalmente . e . ']‘"ul_a _Il"nc_"Fc Nio se
Insatisfatério | T~ | Satslons aplica

J 00 E

AULA 1 — Aula Inaugural
Nesta primeira aula fizemos uma dinimica de apresentagdio. troca de experiéncias ¢

apliquei um questiondrio com o objetivo de tragar um perfil dos estudantes. Responda.
agora, as questdes abaixo, tentando informar de que modo as dindmicas desenvolvidas
permitiram;

Aproximagdo entre vocé ¢ o professor: (1) (2) ) 4) (5) (0
IAproximagdio entre vocé ¢ os colegas: (1) @2 G W (5) (0J
[Favoreceram sua inibigiio: () 2) 3) {4) (5 ()
[Favoreceram sua confianga: (1) (2 3 () (5 (0

lﬁﬂcxiiu sobre suas experiéneias educativas passadas: (1) (2) (3) (4}_@}.

o

A aula fez vocé sentir-se seguro no seu papel de aluno. em condigdes lavordveis
de participagdo ¢ respeito mituos: (n (2) (3) 14). (5) ()

118
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AULA 2 — Histéria e importancia da Biologia Educacional, a metodologia utilizada

compreendeu: leitura de texto e debate. Os procedimentos didaticos permitiram:

PParticipagiio do debate em sala de aula: (1) 2 6 @ 19) (0)

[A qualidade de sua participagao no debate: (1) (2)  (3) 4 (5 (0)

[Reflexdo e critica sobre o assunto e sua futura profissdo: (1) (2) () ) 5 (0)

[Participagdo na elaboracio do programa: (1) 2) (3) (4) 50 (0)

[Sua motivagao nesta aula vocé considera: (1) 2 3 @ 5 (o)

{Busca de leitura extra classe posterior a aula: (1) 2 3 4) 3 (0)

AULA 3 — Célula, os recursos didéticos utilizados foram: aula expositiva, perguntas,
leituras extra classe e trabalho em grupo com apresentagdo e pesquisa. Os recursos

utilizados propiciaram:

[Compreenso sobre o tema a partir da aula expositiva: (1) (2) (3) (4) (5) (0)

Tevantamento de perguntas para reflexdo e desenvolvimento do contetido:]

D) @ B @ s (0)

Responder as perguntas de reflexao e critica do conteido: (1) (2) (3) (4 ) (0

Reflexdes sobre célula tronco e clonagem apés aaula: (1) (2) 3) @ () 0y

Qualidade de pesquisa extra classe que vocé realizou: (1) (2) (3) (%) §5) (0)

Busca na utilizagiio do material da nossa biblioteca: (i) 2 @ @4 (5 ()

Busca na utilizagdo do material aravés daIntemet: (1) (2) (3) (@) (5) (0)

Integracio entre vocé e seus colegas na elaboragio do _trabalho f&]

0 @ (G @ 5 ()

Participacio _na__ apresentacio do  trabalho em sala de aula foi:|
D 2 G * ¢ (o)

Interesse pelas leituras sugeridas extra classe: M 2 3 @ (5) (0}
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AULA 4 — Agua e a saide, o tema aliado aos procedimentos metodolégicos: utilizac@o de
musica inicialmente, perguntas para levantamento dos habitos utilizados por vocé antes da

aula, aula expositiva, respostas as perguntas efetuadas durante a aula, propiciaram:

A mosica  ulilizada realmente trouxe concentragio, reflexdo e prazer]

2 3 @ & (o)

Apés a aula houve mudangas de hébitos e conscientizagdo da importincia de beber dgua;

@ B @ &) (0)

A aula ofereceu oporiunidade para que percebesse falhas na minha conduta
cotidiana/pessoal: M @ G @ 3 ()

A aula possibilitou o desejo de conscientizar outras pessoas (familiares/amigos):

M @ 3 @ (3

O conhecimento_desenvolvido veiculado trouxe mudancas em sua vida profissional

D @ B @ (5 (0

Representou melhora de vida pessoal: M @ G @ (3 ()

) @ 6 @ _ B)_©

Envolvimento e participagio na aula:

AULA 5 — Nutri¢io ¢ alimentagdo segura, o contetido e os recursos utilizados foram:
breve aula expositiva inicialmente, verificagdio da tabela nutricional das embalagens de
produtos encontrados no mercado que vocé trouxe para a aula, desenvolvimento do
contetdo estudado por meio de perguntas e respostas (aluno-professor; professor-aluno);

sugestdo de leituras oferecidas disponibilizadas em nossa biblioteca.

‘A parte da aula expositiva demonstrou ser: ) @ G @ 3 (0)

Sua relago com os colegas na troca de conhecimentos foi: (1) (2) 3) W (5 (0)

Sua relagdo com o professor demonstrou ser: L 2 @ @ (5 (0

A utilizacdo das embalagens proporcionou um aprendizado]

M 2 @G @ s_ o)
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Apos a aula observa melhor as embalagens e o que estd sendo oferecido]

i 2 06 @ O

©) professor respondeu as perguntas de forma: M 2 G) @4 & (0

Mesta aula vocé sentiu que aprendeu de forma significativa o contetdo discutido:]

i 2 B @ & (o

(A< leituras sugeridas foram: O @ 6 @ @ (0

AULA 6 -Implicacies de uma ma alimentacio, alimentacio infantil, alergias causadas
por alimentos. O conteido foi desenvolvido apenas de forma expositiva, com respostas as

perguntas e sugestdo de leituras de texto.

Meus conhecimentos anteriores a esta aula foram: W Q@ 3 @ 6
(0)
Esta aula despertou interesse: (1) 2 () (@) 5 (0)

Despertou conscientizagdo para sua vida profissional: H @ G @ % (0)

Trouxe reflexdo em mudancas de habitos alimentares: (1) (2) (3) (4) 5 (0

Esta aula despertou vontade de orientar outras pessoas de seu convivio
hH @ @ @ )

O professor respondeu &s perguntas de forma: M 2 3G @ 35 (O

Nesta aula vocé sentiu que aprendeu de forma significativa o conteddo discutido]

H 2 B @ 6) ()
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ANEXOS 6 — Graficos dos resultados obtidos no primeiro
Questionario de avaliagdo metodolégica
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ANEXO 6

NewE auls vock SaniU-5e Seguio no papal
S sre & condgbes favardvels de
garicoacio a respeillo miluos

Ssfiendo sobre SUAS eXperéncias
sausatvas passadas (ol significativa

Favoreceram sua confianca

Favoreceram sua inibigio

Azronmecao enire Yooi @ 08 colegas

Azronracho enire voch a o professor

Aula 1 - Aula Inaugural

65,62

21,87

B Satisfatorio W Nao-satisfatdrio O Nao se aplica

i —_— N S -
ik ," - it 2 7
0% 20% ars B0% 80% 100%
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Sua metivag So nesta aula

Ter marticpado na discussao do programa
fol

Saflaxds & criica sobre o assunio @ sua
futura profissia

Sua participag o no debate

Debate am sala de auia

Lefura axtra classe para vocd &

8
N
%
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Aula 2 - Histéria e importincia da Biologia Educacional

1 34,36 1240

6,56 10,93 1240

64,06 23,43 12,40

82,81 4,68 12,40

70,34 17,08 12,40

73,43 1396 1240
/ e Z _ e
, _
0% 10% 20% 0% 40% 80% B0% 0% 8% 80% 100%

| m Satisfatdrio B Nao-satisfatdrio O Nao se aplica
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Aula 3 - Célula

Pasresss potus ieduras sugoridas extra | 78,12

casse I

Patic pagilo na apresentaco do trabalho
e sala e aula ol

ringracio enfre vOCH @ SOUS COMEAR Na
slatorao o Fabuine fal

Buscs ra utizaclo do maderial alravés da
niomet

Busca na utizacds do materinl emnossa |
biboteca

ool rasirou

apdm o aida

©rfica 6o conteddo

Le

= desarmvobimenio do conleddo
Cormpreensio sobie o e & partr da aula
axposiiva

80,62

18,74 BE

15,52
18.2.
12.4

.13
niarent da porguntas para rellaxda 84,37 an  KF

1
Cusidade 36 pESQUSA AXIrE CBEES QUO 78,12 [635]
1
et s e (Y Y "W <3}
Fesponder bs perguntas de reflaxdo e | 78,11 824

824 KE

0%

20% 0%

[ Satistatério @ Naoc-sabatatine O Mo se apica |

BO%

BO%

100% ‘
|
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Swovrenio & participago na aula

Sepreseriou mehora de vida pessoal

Desrecreeto desarvolvido veiculade
e sucarras Smsu2 vida profissional

& muis possbiltou o desejo de
sescwrscy outas pessoas famikares /
amgos

£ sum ofereceu oportunidade para que
sestacca fahas na minha conduta
cofciana @ pessoal
Sgee » wis nouve mudancas de hibos @
serwcwntsacio da importineia de beber
dqua

& musca Wiizada reaiments trouxe
sorcentacio, reflexdo e prazer.

Aula 4- Agua e Saide

\

89,06 78

87,49

| I

79,68 1249 781

93,74

89,06

!I

9218 5121
I |

93,74 K458
= ) = A =7
% 2% 40% &0% a0% 100%

-] Sa:isfarb-nn W Mao-satisfatdrio O Nio sa apilg
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Aula 5- Nutrigio e Alimentacio Segura

\\

As loturas sugeridas foram | 68,75 17,18 14.08 .
o4
Mesta aula voci sentiu que aprendou da 8281 4,68

forma signficaliva o conteddo discutido . — 2

O professor respondeu &s perguntas do 85.83 1 E-
forma - -

Asds & sula obgarva melhor 45 enmbalagens 78,11 9,36
@ 2 qus asti sends afaracids [ - | :

& wiirachio das embalagens proporcionou 84,37 i 1240 |
wmaprendizado
. | I
S releclo 0om o professor derormiros ‘ 79,68 037 | IEEEEE
sar |

Sua relacio comos cob.qas na roca de | s
conbecimentos o | IS 13,62 1093
& e da aula expositva derDnsirou ser | 82,30 O 1z.40
= ¢ - — =
0% 20% 4% 60% 80% 100%

H Safisfatdrio B Nae-satisfaldrio O Nao se aplica
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Sty i vocd sanll QUO aprondey de
twm sgrficava o conteldo dsculids

= mefenscr responded 48 pergunias de
fotrrm

S sl despertou vontade da ofentar
St s s0as da S0U convivio

Temme el b0 am mudangas de hibitas

slTEntares

Desoerou corscentizagio para sua vida
prafissnnal

Exta muia despertou ineresse

M corfmcrmenios anlenores a esia aula
foram

Aula 6 - Implicacbes de uma ma

57,70

10% 0% 30% A0% 50%

| Salistaldrio B Nao-satisfatério O N&o se aplica

0%

128




129

Aulas7 e 8 - Sistema Digestivo e Sistema Resp io
Voc# infressou-se pelas lnturas 78,12 15,62
sugeridas
Estas aulas dosportaram vontads de 89,06 6,24 E’ |
arientar oulras pessoas de seu convivio |
r—p
Sua olivagao nesta aula, conskdera 85,93 537 D
Sua relago coma professora & 92,12 RF 4,68
|
A prolessora respondeu as perguntas 92,08 1’1@ |
|
Trouxe reflexdes e mudancas de hibeos 82,860 2,37 m

[Estas aulas despartaram inforesse 89,06 6,25 W

| ® Satisfaldrio @ Ndo-satisfatério O N&o se aplica
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ANEXOS 7 - Segundo Questionario de avaliacdo metodolégica
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OUESTIONARIO PARA AVALIACAO DAS METODOLOGIAS APLICADAS
DISCIPLINA: BIOLOGIA EDUCACIONAL
DOCENTE: PROFa. MARISA LAPORTA CHUDO

1y

Aluno:
Série: Curso: Sala:
Bolsista: ( ) ndo ( ) sim:

Peco-lhe a gentileza de responder as questdes de acordo com sua percepgido, pensamento e
Julgamento. Sobre cada aula vocé encontrara uma série de afirmagGes referentes a
metodologia de ensino utilizada ¢ a qualidade do seu trabalho e participagdo. Leia
cuidadosamente cada afirmagdo e indique seu grau de concordéncia em cada uma delas, de
zcordo com a escala de 1 (discordéncia total) até 5 (concordéncia total). Caso ndo julgue
nio ter elementos para avaliar a afirmago, assinale a op¢ao 0 ( ndo se aplica).

TOTALMENTE TOTALMENTE NAO SE
INSATISFATORIO SATISFATORIO APLICA
1) (2) (3) (4D (3) (0)

AULA 7 E 8 — Sistema Digestério e Sistema Respiratério.
A metodologia utilizada foi aula expositiva com perguntas reflexivas e exemplos de casos.
Sugestdo de leituras pos aula. Os recursos propiciaram:

Estas aulas despertaram interesse (1) 2y 3 (4) (3) (0)
Trouxe reflexdes e mudangas de habitos (1)  (2) (3) @& (5 (0
A professora respondeu as perguntas (1) (2) (3) (4) (3) (0)
Sua relagdo com a professora ¢ (1) (2) (3) 4) (5) (O)
Sua motivagdo neta aula, considera (1) 2) (3) (4) (5) (0)

Estas aulas despertaram vontade de

orentar outras pessoas de seu convivio Mm @ 3 @ 5 (O
Voce interessou-se pelas leituras sugeridas (1) (2) (3) @) (5 (0)
AULA 9 E 10 - Sistema Nervoso e Sistema Hormonal.

A metodologia utilizada foi aula com recurso dudio-visual (CD Rom educativo sobre o
corpo humano e utilizagdo de multimidia, data show ), aula expositiva com perguntas
reflexivas e exemplos de casos. Os recursos propiciaram:

Compreensdo sobre o tema (1) 2) (3) (4) (3) (0)
Levantamento de davidas e perguntas Il @ G @ B (0
Reflexdes sobre o lema m @ 6 @ 6 ©O
Busca e pesquisa sobre o lema Hmn @ ¢ @ G O

Sua motivagdo nestas aulas, considera (1) @) (3) 4) (5) (0)
O conhecimento desenvolvido trouxe
mudancas em sua vida pessoal/profissional (1)  (2) (3) ) (5) (0)

MORRRRRRRRBRRRRRRRERRRRRRRRRERRRRRRRRRERLL]




Interesse pelo tema

Compreensdo sobre o tema

[ evantamento de duvidas e perguntas
Reflexdes sobre o tema

Busca de leituras pds aula

Sua motivagdo nestas aulas, considera
Sua satisfagdo quanto a metodologia
Nestas aulas vocé sentiu que aprendeu de
forma significativa os contetidos

Sua convivéncia com o grupo foi

Sua participagdo na pesquisa do tema
A elaboracdo da apresentagdo

Sua participagdo na apresentagdo

Sua inibigdo e confianga duranie a
apresentacgdo foi de forma

Seu entendimento do tema do seu grupo
Sua compreensao do tema apresentado
por outros grupos foi

Sua molivagdo nestas aulas, considera
Sua satisfagdo quanto a metodologia é
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WULAS: 1112 E 13— 0 CORPO HUMANO.
~ metodologia utilizada foi aula com recurso dudio-visual (DVD). O recurso propiciou:

(1
Q)]
(1
(1
(1
(1)
(0

O]

(h
6]
0]
o

0]
(1)

(1)
1)
(1)

(2)
(2)
(2)
)
(2)
(2
(2

@

(2
2
2
2

2
@

(2)
@
(2

)
(3)
(3)
(3)
3)
(3)
3

3

(3
(3)
(3)
(3)

(3)
(&)
(3)

3
3

4)
)
(4)
“
(G
)
)

4)

(G
#
#H
(S)

4)
C))

()
@
)

(5)
(5)
(5)
(5)
(5)
(5)
(5)

)

6]
(5)
&)
()

6))
&)

5)
&)
()

(&)
©)
(0)
©)
(O)
(&)}
(9]

©)

AULAS: 14.15,16 ¢ 17 — Sistema Excretor, Aparelho Reprodutor Masculino, Aparelho
Reprodutor Feminino, Fecundagio e Embriologia .
4 metodologia utilizada foi semindrios em grupos.

©)

O) .

(0)
(©)

(0)
©)

0)
(0)
(0)
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ANEXOS 8 — Graficos dos resultados obtidos no Segundo
Questionario de avaliagdo metodolégica
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14

ANEXO 8

Aulas9e 10 - Si e

-
0 conhecmento desenvolvido frouxe
rutancas om sua vida passoal’
fprofissaonal

Sum motivagio nestas aulas, conskiora 89,05 937 E

Busca o pesquisa sobre o lema

Roflox@es sobre o tema

r—
Levantamento de dividas e perguntas 76,55 20,31 E
|
-
Conpreensao sobre o lera 85,93 12,40 g
I ~ - DT A 7 7
o% 10% 20% 30% 0% 0% 0% 70% 50% 90% 100%

| Satisfatério @ Nio-satisfatério O Nio se aplica
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Mestas auias vOCR sentiu que agrendey de
forme sigrdicaliva 05 conbeddos

Zus satsfagdo quanio a melodoiogia

Sus mobvacho nestas aulas considera

Busca de kituras phs-aua

Fallaxdes sobre o lema

Levartarrerio de dividas & perguntas

Compreansao sobro o e

nteresse polo torma

% 20% 40% 60%

Aulas 11, 12 e 13 - O Corpo Humano

o — - I
81,24 1406 [

79,68 17,18
82,80 1562
62,50 29,67
81,24 1718 E
7343 21,86
89,05 781 E

by
i
by

B Salisfalorio W NAo-satisfatorio O Nao se aplica
= T

@
2
2
2
#
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116

Aulas 14, 15, 16 e 17 - Si E . Aparelho Reprodutor A ino, Ap o :
Fecundagdo e Embriclogia

Meslas aulss vood sentu que aprendeu de 81,24 14,06
forme sgnileativa es comeltdes - .

Sua safisagao quanto a melodoiogia | 79,68 17,18

)

-
8
2

15,62 2

Sua mofivagao nestas mlas consdera

29,67

g2
B

Busca do leturas pos-aula

Rofloxdes sobro o toma

Levantamento de dividas & perguntas 73,43 2186

-4

Compresnsac sobre o tema 89,05

ieresse pelo tema

N
#J
b

0%

'3
-
*
&
#
a8
#
g

3
g
*

B Satisfaidrio @ Nao-satisfatério 00 Nio se aplica
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ANEXOS 9 — Avaliacdo metodolégica final — Questéo aberta
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Avaliagao Metodologica Final

Descreva o que aprendeu e o que significou para vocé a disciplina de Biologia
Educacional.
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ANEXOS 10 — Tabela de respostas do grupo especial
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ANEXO 10

Dados das respostas do Grupo Especial

Ot Y

Sujeito 4

Sujeito 28

Expectativas

Minha expectatva é poder
lecionar com  desenvoltura,
melhorar  minha  experiéncia
profissional, adquirindo novas
formas e meios para minha
educacdo, ser valorizada pelos
alunos que se interessam nas
dinadmicas que pretendo aprender
e poder passar para eles. Espero
terminar o curso, e ndo parar no
meio do caminho. E depois virdo
varios outros cursos que desejo
fazer.

Espero ser um bom profissional,
passar para os meus alunos o
melhor conhecimento, é neste
curso que irei mudar a minha
historia de vida para me
enriquecer de sabedoria; lagico
que guero, se Deus quiser, fazer
pos-graduagdo etc. Pois a
educacio e o mundo ndo param.

Experiéncia
educacional
profissional

Sou educadora em um nlcleo
socio-educativo  Crianga  Feliz.
Trabalho com duas turmas, de
manha fico com adolescentes de
12 a2 15 anos e & tarde com
criangas de § a 10 anos.

Sou pajem, de alunos de 5 a 6
anos.

Aprendizagem
positiva

A alfabetizacdo, pois tive
facilidade em aprender. Com 6
anos j& era alfabetizada, odiava
ter que ir para o pré, ficar apenas
pintado e desenhado.

Tinha uma professora muito
querida que nunca se alterou na
sala de aula, nos arrumava como
se fssemos seus filhos, todos os
dias nos beijava e abragava a
cada um. Cheguei a passar um
final de semana em sua casa. Eu
jamais irei esquecer a professora
pela dedicagdo para conosco.

Aprendizagem
negativa

Matematica no ginasio. A
professora era péssima, ndo
sabia explicar e ndo tirava as
duvidas. Prova disso & que mais
da metade da sala de aula ficava
de recuperagso.

Quando eu e meu irmao
estavamos no pré havia uma
professora que ndo gostava dele
€ sempre pressionava e se irritava
de maneira que ele sempre
chorava, at¢ que um dia ela
conseguiu expulsa-lo, mas dentro
de 15 dias ela foi transferida e até
hoje n&o sei por que eu nao gosto
da maneira que ela agiu com ele.

Conhecimento

Para mim, conhecimento & tudo
aquilo que nés buscamos sobre
alguma coisa gue nos interessa,
para saber mais sobre ela,
buscando a verdade sobre o
assunto.

Conhecimento & o saber que varia
de pessoa para pessoa, uns se
esforgam, lutam, arranjam tempo
para ler, estudar, outros se
acomodam e n&o adquirem tanto
conhecimento.

Ciéncia

A Ciéncia & o estudo de alguma
coisa de fato, que parte da
realidade, ou seja, algo para se
tornar Ciéncia tem que ser
estudado, analisado e
pesquisado cientificamente para
se tornar Ciéncia,

E um estudo de um fato que parte
de uma realidade.
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Conceito  prévio
sobre Biologia

Biologia & o estudo dos seres
vivos. Adorei ter estudado
Biologia no colegial, pois era
super interessante, as aulas
eram dinamicas e a professora
direitissima.

E o estudo das células, eu gosto
mais ou menos, ou seja, ha coisas
que eu entendo outras, nio, no 2°
ano eu gostei, entendi tudo, j& no
3°, fiquei com varias dividas.

Bom professor

Para mim um bom professor &
aguele que se preocupa em
planejar suas aulas de maneira
agradavel, ndZo cansativa e
dindmica. Que saiba transmitir
para o aluno todo o contelido,
deixando clara toda a matéria,

Ser um bom professor & nunca
cansar de querer  saber,
(conhecer) coisas novas. E passar
para os seus alunos a alegria de
ser professor. E além de ser
professor, ser amigo, ser
compreensivo, ser aluno, ser um
bom professor & trocar suas
experiéncias etc.

Mau professor

E aguele que apenas passa o
contelido, ndo explica, ndo tira as
dividas e apenas passa
questionarios para “decoreba’”.

E fechar-se no mundo, nao
conhecer coisas novas, parar so
no que aprendeu ha tantos anos e
ser fechado, duro e egoista.

Apos passar pela
disciplina Biologia
Educacional

Para mim, as aulas de Biologia
foram totalmente proveitosas,
pois aprendi que nd3c é tao
complicado assim e que
podemos aprender cada vez
mais com a professora, que
possui um método de ensino
super 10.

Para mim foi muito importante,
pois de onde vim (interior da
Bahia) ha muitos mitos,
supersticbes, ndo tem um
conhecimento cientifico, biologico,
etc. Estou muito feliz por ter uma
experiéncia e um aprendizado tao
bom! Aprendi muito e quero
continuar a aprender.

Apds passar pela
continuagio da
disciplina
Programas de
Saide

O educador deve orientar seus
alunos no processo salde-
doenga, pois & de extrema
importancia prevenir antes de ter
que remediar. Ele deve estar
atento aos cuidados, tais como:
quando o aluno chega & escola
elou nucleo sécio-educativo etc.,
perceber se ndo estd com febre,
manchas no corpo, ou até
mesmo com algumas infecgbes,
para que ndo contamine os
outros. Deve-se também manter
e orientd-los sobre a higiene
geral,

O papel do educador neste
processo de saude é ser criativo
no espaco escolar, atentar para
questbes relacionadas ao
desenvolvimento de agdes em
consonancia com as aspiractes
sociais e as necessidades e
emergéncias da comunidade onde
esta inserido; o educador tem que
questionar, procurar, desenvolver
agdes. Incentivar a salde e
lembrar a importancia dela,
reforgando cada vez mais com
orientagdes basicas sobre
definicdes de conteldo, estrutura
& organiza¢do; deve estar
consciente as necessidades e
saber como fazer. E na pratica
escolar que conseguirei contribuir
para o processo saude-doenga.

Acdes para um
quadro de
obesidade na
escola

Orientar o aluno na alimentagio
diaria, variar o cardapio com
saladas e outros néo
engordativos, promover palestras
e campanhas explicativas,
estimular os alunos a fazerem
exercicios fisicos, provar para
eles que ingerir bastante liquido
(&gua principalmente) influencia
muito neste processo.

Propor uma reunido pedagégica
com o tema alimentagio
inadequada e citar exemplos,
convidar a nutricionista a falar do
excesso na ingestdo de alimentos,
reformular a palestra  de
alimentacdo saudavel, um dos
fatores  essenciais para o
crescimento, ter desempenho nas
atividades cotidianas para a
promogdo e recuperacio da
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salde.

;

Incentiva-la a participar das
atividades, com pesquisas e
orientagdo, em casa mesmo.
Indicando livros com dicas de
satde para que eles leiam em
casa e passem para Seus
familiares, promover passeios
proximos & escola como se fosse
pesquisar. Eu mesma ja trabalhei
dessa forma, montei um trabalho
com meus alunos que era
“Projeto  crianga  feliz’. No
combate & dengue, saimos com
folhetos apresentando de casa
em casa, orientando e
perguntando sobre os cuidados

que as pessoas tomavam ete.

Dando aulas sempre envolvendo
o tema saude, pedindo a
participagdo dos pais, amigos,
comunidade, sociedade etc.
Assim como vocé nos levou a
comunidade com o projeto “Agua”.

Sou um pouco suspeita para falar
sobre esta disciplina, pois
quando estava no ginasio tinha
muita dificuldade e ja hoje
compreendo e gosto. E em
relagdo ao professor, simpatizo
demais com ela, tanto pessoal,
quanto profissionaimente, para
mim é a melhor professora do
curso, consegui aprender muito
com as suas aulas.

Acho suas aulas interessantes
pois nos fez esclarecer 0 mundo
da saude publica de hoje, o
projeto Aluno fora da escola, Seu
corpo pede agua etc., quem sabe
um dia eu venha a passar esses
conhecimentos tdo importantes
aos meus alunos.
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ANEXOS 11 — Registros fotograficos
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas



http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_1/administracao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_2/agronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_3/arquitetura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_4/artes/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_5/astronomia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_6/biologia_geral/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_8/ciencia_da_computacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_9/ciencia_da_informacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_7/ciencia_politica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_10/ciencias_da_saude/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_11/comunicacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_12/conselho_nacional_de_educacao_-_cne/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_13/defesa_civil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_14/direito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_15/direitos_humanos/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_16/economia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_17/economia_domestica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_18/educacao/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_19/educacao_-_transito/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_20/educacao_fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_21/engenharia_aeroespacial/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_22/farmacia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_23/filosofia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_24/fisica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_25/geociencias/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_26/geografia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_27/historia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_31/linguas/1

Baixar livros de Literatura

Baixar livros de Literatura de Cordel
Baixar livros de Literatura Infantil
Baixar livros de Matematica

Baixar livros de Medicina

Baixar livros de Medicina Veterinaria
Baixar livros de Meio Ambiente
Baixar livros de Meteorologia
Baixar Monografias e TCC

Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo
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