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Resumo

Marini, J. A. S. (2006)Escalade estratégias metacognitivas de leitura para drens
médio: evidéncias de validaddPrograma de POs-Graduacadricko Sensuem
Psicologia, Universidade Sao Francisco, Itatiba. SP

O presente estudo teve por objetivo buscar evidérae validade para uma escala de
estratégias metacognitivas de leitura. Participad estudantes do Ensino Médio de
escolas publicas e particulares, com idade entee T4anosN|=15,67 eDP=1,19). Os
instrumentos utilizados foram a Escala de Estragédiletacognitivas de Leitura —
Ensino Médio e a Prova de Compreensao em Leitatooedda pela técnica de Cloze. A
meédia escolar do participante em Lingua Portugdesaitilizada como medida de
rendimento académico. A analise dos resultadodaeveaior uso das estratégias de
solucdo de problemasMg15,38; DP=4,78). O momento, no qual os estudantes
revelaram usar mais estratégias, foi durante aréef! =26,81;DP =7,91). Verificou-se
gue ha diferencas quanto ao género, idade, tipesdela, série e o turno freqientado.
Na analise dos itens da escala com a Prova de @engio em Leitura, identificou-se
correlacdo significativa p€0,05) para 48,72% dos itens. Quanto ao rendimento

académico, a correlacao foi positiva e significagara 18% dos itens.

Palavras-chave: psicometria; metacognicao; compé&eenécnica de Cloze; rendimento

académico.



Abstract

Marini, J. A. S. (2006)Scale ofreading metacognitives strategies to the Basiclieve
validity evidences Programa de Pdés-Graduac@ricto sensuem Psicologia,
Universidade Sao Francisco, Itatiba. SP.

The present study aimed to search evidences oflityalfor a scale of reading
metacognitive strategies. 641 students, aging letwiel and 17 yeardVE15,67 e
SD=1,19), from the KO till K12 from public and priveaschools, took part in the study.
The Escala de Estratégias Metacognitivas de Lei#ugasino Médio and the Prova de
Compreensao em Leitura — using the Cloze technriquere used as instruments for the
evaluation. The average grade in portuguese subjast used as measure of the
academic achievement. The analysis of the reshtisred higher usage of the problem
solving strategiesM =15,38;SD=4,78). The period in which the students use mioee t
strategies was during the readid €26,81;SD =7,91). Differences in relation to the
genre, age, type of school, grade and period alscleequented were verifyed. In the
analysis of the scale items with the achievementhan Prova de Compreenséo em
Leitura was identifyed significative correlatiop<Q,05) for 48,72% of the items.
Relating to the academic achievment, the correlatvas positive and significative for

18% of the items.

Keywords: psychometric; metacognition; reading coehpnsion; Cloze; academic
achievement
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APRESENTACAO

A leitura envolve, segundo Palinscar e Perry (198%ensamento, o raciocinio e
a solucéo de problemas para decodificar e compeeendinguagem escrita para uma
ampla gama de propositos. Decodificar € a habididathcionada ao reconhecimento de
simbolos gréficos, que séo representados pelas letpalavras, a partir de uma anélise
gue permite ao leitor atribuir-lhes significados l&do disso, a compreensao em leitura
envolve entender o significado sintatico e seméantias palavras inseridas num texto
(Flanagan, Ortiz, Alfonso & Mascolo, 2002). Issmstw, € importante destacar o papel
da metacognicdo em situacdes de leitura. Jacobs®(P987), Schraw (1998) e Bolivar
(2002) pontuam que as estratégias metacognitivdsitdea sdo um conjunto de acdes,
técnicas e recursos que permitem aos leitores jpl@ne, monitorarem e regularem a
prépria compreensao.

O Ensino Médio é uma etapa entre o Ensino Fundaierd Ensino Superior,
sendo visto como um nivel intermediario entre el@s. Parametros Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM), em seu derim de apresentacdo da
proposta destacam que o estudante deve ser cagamlikar, interpretar e aplicar os
recursos expressivos da lingua, relacionando testtos seus contextos, mediante a
natureza, funcdo, organizacao e estrutura das estangbes, de acordo com as condigbes
de producgéo. As competéncias e habilidades prappsia documento permitem inferir
gue o ensino de Lingua Portuguesa, hoje, buscand#@ger no aluno seu potencial
critico, sua percepcado das multiplas possibilidades expressdo linguistica, sua
capacitacdo como leitor efetivo dos mais diversgis representativos de nossa cultura

(PCNEM, 2000).



Assim, pesquisas que contemplem o Ensino Médio s&gessarias,
especialmente no tocante a avaliagdo da compreensdeitura, pois segundo o artigo
36 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Ndc{tumB — 9394/96), uma das
principais finalidades do Ensino Médio € que o aluse a lingua portuguesa visando a
comunicagdo, 0 acesso ao conhecimento e o exedacmdadania. Nesse sentido, é
primordial que o estudante conclua essa etapa delaggacdo sendo um leitor
proficiente e critico.

Segundo Kulieke e cols. (1990), a avaliacdo do ineewcto académico dos
estudantes esta baseada em perspectivas cognitivadficas e multiculturais. Essas
sugerem que a aprendizagem ocorre quando o alomorte base de conhecimento que
possa ser usada com fluéncia para resolver problentamar decisdes. Os estudantes
necessitam ter objetivos, sentirem-se capazes eresabusar as ferramentas que
possuem para aprender. Dessa forma, atuardo contaetes estratégicos que possuem
um repertério de acdes eficazes para sua propmmdigagem. O conceito de avaliagdo
esta relacionado ao tipo da informacao que é ddetaa maneira como essa € usada na
mensuracdo do desempenho do estudante. Considerarse rendimento ou o
rendimento académico o resultado daquilo que fetivefmente aprendido e que
possibilitara ao aluno avancar para o proximo rdeehprendizagem.

A aplicacdo de provas escolares, além da funcabcivaal de mensurar o
rendimento académico dos estudantes, deve ainglande Sisto (2000), proporcionar
informacéo diagndstica acerca das idéias precat@gbilas estratégias de compreensédo
e dos processos metacognitivos dos estudantesn Assiprofessores podem empregar a
informacédo obtida na prova para planejarem o epnsiaanodo a contribuirem para o

conhecimento dos estudantes e de seus procesgessimento.



Cosenza (2001) fez, em sua dissertacdo de mestragorevisdo historica do
conceito de avaliacdo, pontuando que a pratica €&ma passou por quatro geracdes
desde o inicio do século XX. A primeira associadaensuracaovigorou dentre as
décadas de 1920 e 1930. A segunda figurou entoeeadas de 1930 e 1940 e foi
chamada delescritivg a terceira chamada gidgamentopredominou entre as décadas
de 1940 a 1980. J& a quarta geracdo que figuiaicilo dos anos 1990 até hoje, se
caracteriza pelo aspecto degociacacentre avaliador e avaliado e segue um paradigma
construtivista, no qual prevalecem os aspectositgtiabs da aprendizagem sobre os
guantitativos, no momento da mensuracdo do rendamks estudantes.

O presente estudo considera de grande importanmaa a avaliacao
psicoeducacional, pesquisar o uso das estratégistara no Ensino Médio. Visto que,
nesse segmento hi auséncia de instrumentos quiggmeraos psicologos, professores e
demais profissionais envolvidos com a Educacagnadisticarem o uso da metacogni¢ao
como estratégia facilitadora para a compreensateituma dos estudantes de modo que
intervencdes sejam realizadas com vistas a forei@rés habeis. Assim, buscaram-se
evidéncias de validade convergente e de critéria pana Escala de Estratégias
Metacognitivas de leitura (EMeL — EM).

Considerando que a validade se refere a verificdoauivel em que a evidéncia
e 0s aportes tedricos estao representados nos ¢éegtee as pontuacdes sdo possiveis de
serem interpretadas a A American Educational Reked@ssociation, American
Psychological Association e National Council on Blgament in Education (AERA,
APA, NCME, 1999) propuseram e apontam como evi@éne validade de critério
externo, um instrumento que avalie 0 mesmo comstoam outras formas de medida,
tendo por objetivo de determinar a relacdo entteste e a medida eleita, como por

exemplo, um outro teste valido, que forneca evi@dénonvergente entre os resultados



do teste e as outras medidas que avaliam conssumdares. Nesse caso, espera-se que
as correlacbes obtidas sejam positivas e signifaat para justificar que haja
transferéncia de validade do instrumento que asupgsara 0 que Se encontra em
analise.

Por meio da resolucdo n°025/2001 o Conselho Feder8&sicologia publicou a
regulamentacédo para a elaboracdo, comercializag8o dos instrumentos psicologicos,
enfatizando que esses devem possuir requisitosmms$nipara serem reconhecidos.
Dentre o0s requisitos destacam-se a apresentacadurdiamentacdo tedrica do
instrumento, a apresentacdo da validade e da foeads procedimentos especificos
adotados na investigacdo, a apresentacdo de dalolesas propriedades psicométricas
dos itens do instrumento e a apresentacdo do sisientorrecdo e interpretacdo dos
resultados. Visando atender essa normatizacdo esss#o, a validade convergente, foi
buscada para a EMeL-EM, relacionando-a a uma apdevcompreensdo em leitura e
buscou-se evidéncias de validade de critério ndimento académico dos participantes.

Serdo apresentados a seguir, 0s capitulos refer@ntevisdo da literatura, o
método de pesquisa e o plano de analise de dadogriieiro capitulo, sdo descritos
alguns conceitos de leitura, metacognicdo, esiesmtéde leitura e um panorama das
pesquisas sobre estratégias de leitura realizadediiimos cinco anos. O capitulo
segundo enfoca aspectos tedricos sobre compreensdeitura, tipos de avaliacdo da
compreensdo em leitura, com destaque para a tédeidaloze. O terceiro capitulo
contempla o0 método de pesquisa, caracterizand@migipantes, 0s instrumentos que
foram utilizados e o procedimento utilizado na taolde dados. A analise dos dados,
discussdes, consideracdes finais e as referéntilgmdas finalizam o estudo. Em

anexo, encontram-se 0s instrumentos que foranzadidbs e o modelo do termo de



consentimento livre e esclarecido que foi assirlo participante ou seu responsavel

legal.



CAPITULO |

LEITURA

Leitura e Metacognicao

Ler é uma habilidade que possibilita ao individezallificar, compreender e
criticar uma informacdo escrita, fazendo uso dosheoimentos e informagdes
adquiridas anteriormente (Harris & Hodges, 1995pIBy & Wilson, 1997). Assim,
espera-se que o leitor seja sujeito de sua leitcoapetente para autodirigir a
compreensao relativa a diversos tipos de textagnfio uso da metacognicdo e das

estratégias metacognitivas de leitura (Kopke, 28dgreen, 2006).

A metacognicdo é um construto recente na litergbsieologica. Para grande
parte dos pesquisadores seu aparecimento est® lagadrabalho pioneiro de Flavell,
(1979) que usou pela primeira vez o termo metame@ndue mais tarde se
transformaria em metacognicdo (Hartman, 1998; Ja&oBaris, 1987). Segundo Jacobs
e Paris (1987), o construto metacognicdo se difumdi teoria do desenvolvimento
cognitivo e da leitura, dando énfase ao modo comteitores planejam, monitoram e
regulam a prépria compreensdo. Schraw (1998) afque a cogni¢do e a metacogni¢céo
diferem, pois, a primeira envolve as habilidadesessarias para realizar uma tarefa
enguanto a segunda € necessaria para compreeadaiag o rendimento na realizacao

desta.

Vale destacar que os pesquisadores fazem distem#e dois componentes da
metacognicdo, o conhecimento sobre a cognicacegudacio da cognicdo. Descrevem
gue oconhecimento sobre a cognicée refere aquilo que o individuo sabe sobre a sua

prépria cognicdo, suas habilidades do eu, as \wisada tarefa e estratégias para



monitorar a execugdo. Incluem trés tipos diferedesonhecimento. @eclarativoque

faz referéncia ao autoconhecimento enquanto leigwbre os fatores que influenciam o
préprio rendimento, estando relacionado aqjtie fazer”(e.g. o leitor sabe o que é uma
estratégia e por que ela pode ser aprendida e msatkitura). Oprocedimentalesta
relacionado aos processos do pensamentocamd fazer”(e.g. um estudante sabe
como sublinhar um texto, como fazer resumo, comsetadar 0s aspectos mais
importantes do texto). ©ondicionalse refere ao conhecimento sobre as condi¢cbes que
influenciam a leitura, tais com@O6r que e conioas estratégias sao eficientes, quando
elas podem ser usadas e quando sédo apropriaddsa(B@002; Boruchovitch, 1999;
Brown & Palinscar, 1984; Carrel, Gadjusek & Wis®98; Jacobs & Paris, 1987,

Scallon, 2000; Schraw, 1998).

Ainda, na perspectiva destes pesquisadores, o degmponentea regulacao
da cognicao se refere a acbes que ajudam os estudantesralaostia aprendizagem.
Podem ser desenvolvidas e aprimoradas via instr@sitrés aspectos envolvidos neste

componente sdo: o planejamento, o monitorameatavaliacao.

O planejamentoenvolve a selecdo de estratégias apropriadas para atingir os
objetivos; consiste na predicdo e antecipacdo dasequéncias das proprias acoes,
implica a compreensdo e definicdo da tarefa a salizada e os conhecimentos
necessarios para resolver a tarefam@nitoramentoabarca o acompanhamento e o
controle constante da aprendizagem, revendo ouficenttio as estratégias selecionadas
com vistas a atingir os objetivos, e envolve rewaminhos previamente escolhidos
identificando erros e/ou omissodes. a&valiacdo se refere a comparagdo entre 0s

resultados obtidos e as estratégias usadas.



Gonzéles (1998) explicita que, dessa forma, a funigimetacognicdo esta em
acionar e ocorrer concomitantemente com a cognigsio, que converte esta Ultima em
objeto de reflexdo no mesmo momento em que ela@&igada ou concomitante a leitura
em forma de retrospectiva, apds a leitura. Issoifgig que, na perspectiva de Bolivar
(2002), o leitor deva ter conhecimento do seucedt! pensamento (processos e eventos
cognitivos), o conteado dos mesmos (estruturashl@lithade para controlar esses
processos. Nesse sentido, a metacognicado quandadapho processo de leitura, pode
ser definida como a consciéncia que o leitor tebreso proprio nivel de compreenséao
da leitura e a habilidade para controlar as a¢6gsitivas por meio de estratégias que
facilitem o entendimento de um determinado tipdedgo ou de tarefa determinada. A
metacognicdo em leitur@ o controle e monitoramento da propria compree s

meio do uso de estratégias metacognitivas de dgjdokhtari & Reichard, 2002).

Estratégias de leitura e leitores estratégicos

Cantalice (2004) por meio de revisao da literatamstatou que os pesquisadores
concordam que as estratégias de leitura sdo hadéléd metacognitivas usadas para
promover a compreensdo. Caracterizam-se por sel@mspflexiveis que podem ser
adaptados a situagOes diferentes, variando de mameh a complexidade do texto.
Segundo Kletzien (1991), sdo também formas delilzasrale construcdo de significado,

gue sao utilizadas quando ndo ha compreensao.

Tendo por objetivo diferenciar habilidades de aétrias de leitura Carrell,
Gajdusek e Wise (1998), colocaram que as habilgladeeferem mais especificamente

ao processamento da informacdo, sendo que as deécngadas para isso ja estdo



automatizadas pelo individuo, ndo implicando megag@o. Como exemplo, pode-se
citar o reconhecimento da relagcédo grafema-foneogersndo uma competéncia leitora.
J& as estratégias metacognitivas de leitura s@s agolhidas intencionalmente para se
atingir um objetivo, exigindo uma participacdo atier reflexiva do leitor. Apds o uso
constante de uma estratégia, essa pode se traasfenmuma habilidade, quando passa

a ser utilizada sem um controle consciente.

Nessa diferenciacdo entre estratégia e habilidddeseitura, Jacobs e Paris
(1987) e Paris, Lipson e Wixson (2001), descrevemag habilidades autométicas, nédo
importam quéo sofisticadas sejam, nao implicam sssre@amente (xx) acodes
metacognitivas por parte do leitor. Enfatizam quoess pode falar de metacognicéo
gquando se trata de conhecimento e controle conssiette modo que o conhecimento

acerca da cognicéo possa ser demonstrado, comaneaminado e discutido.

Bolivar (2002) considera que as estratégias metdoas de leitura sdo um
conjunto de acdes, técnicas e recursos que podemmsados antes, durante e apos a
leitura, com o objetivo de promover a compreens@aexto, indicando ao aluno a
direcdo e a auto-regulacéo da propria aprendizaDefende ainda, que tais estratégias
podem ser transferidas de uma tarefa para outra.

O uso de estratégias possibilita ao leitor, pompte, fazer uma analise global
do texto antes da leitura, olhando o titulo, osctipe as figuras e graficos, realizando
predicbes, relacionando-os com seu conhecimentaioprBurante a leitura, para a
compreensdo da mensagem do texto escrito, sele@snaformacfes relevantes,
ligando-as e faz uma analise das predi¢cfes e bg®ievantadas antes da leitura para
confirma-las ou refuta-las. Depois da leitura,iz@alima analise geral com o objetivo de

rever e refletir sobre o conteddo lido, busca aoirtdmcia do texto, o significado da



mensagem, verifica as diferentes perspectivas eqigtas para o tema e a aplicagdo das

informacdes para solucionar problemas (Duke & RP@a2002; Kopcke, 1997).

Analisando o conceito de estratégia de leiturasgmtado, entende-se como bom
leitor ou leitor habil aquele que utiliza estrag&gtognitivas e metacognitivas, usando
atividades de planejamento e estratégias flexideisautomonitoramento na leitura.
Mostra-se ativo diante do texto, possui objetiviasos sobre o que ird ler, para tanto
constrdi, revisa e questiona o significado do audido, tenta determinar o significado
de palavras e conceitos ndo familiares e lida caminaonsisténcias ou intervalos
existentes no texto, faz uso dos conhecimentosqweévrealizando inferéncias. Assim,
os leitores que sabem o0 que sao estratégias deaJeiomo usa-las e quando elas sao
apropriadas, sao considerados pela literatura cteitores estratégicos (Duke &
Pearson, 2002; Guerra, 2003; Joly & Paula, 200&tzkdn, 1991; Mokhtari & Reichard,

2002; Paris, Lipson & Wixson, 2001; Simpson & N&200).

J& os leitores pouco habeis sdo limitados em s@Usecimentos metacognitivos,
fazendo pouco monitoramento da propria memoriagasapreensao e de outras tarefas
cognitivas. Tendem a focar a leitura no processded®dificacdo e mostram-se menos
ageis que os leitores habeis para detectar copbesliou resolver inconsisténcias do
texto, ndo percebem que ndo compreendem e, comibatks falham no exercicio de

controlar seu processo de leitura.

Diante do exposto, verifica-se que para atingir@p@sito da leitura, ou seja,
para a compreensao do texto é preciso que o kstoelacione com o texto e construa
significado quando se depara com conhecimentossn@@ollins, 1998). Para tanto, o

leitor precisa aprender a adaptar e a usar esaatggtacognitivas de leitura de acordo



com o tipo e & complexidade do texto a ser lidodsetais aspectos investigados por

pesquisadores da area.

Pesquisas sobre estratégias de leitura

As pesquisas que serdo apresentadas a seguir sficampostra do que foi
encontrado na literatura internacional e nacioonékes 0 assunto. Estdo divididas em
estudos que focam a intervencdo pedagdgica parelteora do nivel de compreensao
dos estudantes, com o0 uso das estratégias dealeittnum segundo momento, estudos
gue avaliam a frequéncia e o uso dessas, bem cdescrevem a construcdo de

instrumentos para tal fim.

Estratégias metacognitivas de leitura e compreensao

Uma experiéncia com o treino para o uso de esteatéty leitura foi realizada
por Gourgey (1998). Participaram estudantes branoegros e hispanicos que
freqientavam a universidade e apresentavam difidel académicas. O objetivo do
treino foi melhorar o nivel de compreensédo em Haiapresentado pelos estudantes. O
instrumento utilizado foi um texto extraido do ¢tivde geografia. Antes da leitura os
estudantes foram incentivados a fazer questdeg sotitulo, o autor, o significado de
palavras que desconheciam e a realizarem pergsobas o conteddo do texto a ser
lido. O grupo também discutiu sobre os objetivos leitura e a diferenca entre
memorizar e compreender um texto. Isso os levoefiaido que é monitoramento da

compreensao e tentar fazer uso de estratégiastimsskeirante sua leitura. Verificou-se



gue, quando os estudantes tinham dificuldades depreensdo, conseguiam usar
estratégias para resolver tal problema. Ao longdreimamento, os estudantes foram
incentivados a refletir sobre o uso das estraté@iagesultados revelaram um aumento
significativo do nimero de estratégias que 0s @paintes passaram a usar durante a
leitura com vistas a uma maior compreensdo. Oglastes tornaram-se mais ativos
durante a leitura revelando maior atencdo e irdere®bservou-se também, melhora
guanto ao rendimento académico.

Tendo como finalidade avaliar o efeito de um prograle ensino de estratégias
de leitura sobre o rendimento de estudantes coaside maus leitores que cursavam a
faculdade, Falk-Ross (2001) conduziu um estudo wongrupo de quatro sujeitos, com
idade variando entre 18 e 22 anos, que passaraavali@cdo antes e ap0s o programa.
A avaliacdo inicial consistiu em responder a umstjaeario que avaliava o uso pessoal
de estratégias de leitura. Com base nessas infoawae professora desenvolveu um
programa que atendesse a necessidade de melh@siraggias de leitura usadas por
estes estudantes. Verificou que o0 uso de estratégipecificas parantesda leitura
(objetivo da leitura e organizacéo textudlrante a leitura(revisando e clarificando as
informacdes) alepois da leituraresumindo e aplicando informacBes em atividades),
possibilitou aos estudantes uma integracéo entnatz@iBdades anteriormente aprendidas
para ler com as necessidades que tém na univeesi@adresultados foram avaliados
com base na observagédo da professora dos estu@antsala de aula e por meio de
analise da gravacdo de audio-tapes. Foram observadmressos no rendimento
académico, na aplicacdo e transferéncia das egtmtéaprendidas para outras
disciplinas. Verificou-se ainda, que esses estedarge tornaram mais criticos,
produtivos e focados em suas tarefas, dando corgibies significativas nas discussoes e

argumentacdes de sala de aula.



Bryant, Linan-Thompson, Ugel, Hamff e Hougen (20Q&glizaram uma
pesquisa com 10 professores de diferentes areesnth@cimento que atuavam no sexto
ano do ensino basico. O objetivo do estudo foi éxano desenvolvimento profissional
dos professores, treinando-os para 0 uso de egamtéle leitura junto aos seus
estudantes durante quatro meses. O treino foc@o ael estratégias de reconhecimento
de palavras, fluéncia na leitura e habilidadesatepreenséo. A implementacdo do uso
das estratégias em sala de aula, apés cada etapairdnfoi avaliada pela escala de
Intervention Validity Checklist§VVCs). Verificou-se por meio de observacao quevieou
efetivacdo do uso das estratégias de leitura pektsdantes e que o nivel de
compreensdo em leitura apresentou melhorias ens tosl@onteddos nos quais foram

trabalhados.

Com o objetivo de verificar se existe relacdo entteeinamento de estratégias
de leitura metacognitivas e a transferéncia recgpmara outras areas, com énfase na
compreensdo em leitura e resolucéo de problemdisaB¢{2002) realizou uma pesquisa
com 98 estudantes da 72 série da Educacdo Basidtemzrzuela. Os participantes
divididos em trés grupos foram submetidos a ppésteste. O primeiro grupo apos o
pré-teste recebeu dos professores treinamento teatéggas metacognitivas de leitura,
gue consistiu no planejamento, monitoramento eag&d das estratégias utilizadas e na
reflexdo sobre os processos e as atividades gaeaestusando. Receberam também,
orientagBes sobre outras estratégias que podeaizan diso, tendo por objetivo melhorar

a compreensao.

O segundo grupo recebeu treinamento em estrat@gi@cognitivas semelhantes
ao do grupo um, porém com énfase na resolucdoatdepras. O grupo trés recebeu

materiais semelhantes aos do grupo um e dois, po&@meceberam o treinamento em



estratégias de leitura dos docentes. Os result@ntaos por meio da aplicacdo de pos-
teste apontaram que o treinamento dado pelo poyfess grupos um e dois para o uso
das estratégias metacognitivas, teve efeito saatifio na melhora das habilidades de
compreensdo dos sujeitos e na resolucdo de prahle@anstatou-se também
transferéncia matua entre as habilidades de reBolde problemas e vice-versa. Nao foi
observado impacto ou transferéncia no grupo queed@eu o treinamento.

Lorch, Lorch e Klusewitz (1993) realizaram um estutbm o objetivo de
verificarem como o0s universitarios analisavam sadimento durante a leitura. Como
procedimento foi solicitado aos estudantes quereesssem situagdes de leitura e (Xx)
suas respectivas acdes. A analise dos dados aetddntificou 10 categorias de
situacdes de leitura com diferentes demandas ceamitEssas se referem a leitura para
se preparar para exames, ler para pesquisar,reespareparar para uma aula buscando
conhecimento prévio sobre o assunto, leitura cowbjetivo de aprendizagem com
vistas a fixar determinado assunto, ler em buscand®bjetivo ou dado especifico, ler
para reunir informacgdes que levem a atingir umaomeompreensao, ler textos fora do
ambito académico para auto-informacéo, ler com lgmaento emocional, ou seja, ler
por prazer, ler matérias estimulantes que envolvéeitor e leitura de materiais “leves”
gue ndo demandam esforco emocional ou intelec@iaserva-se que as estratégias
relatadas pelos estudantes variaram em funcdgpdadé texto e da complexidade da
tarefa. Tomando por base os resultados elencasl@sitores do estudo construiram uma
proposta de tipologia para situacdes de leiturapgaem servir como referéncias para o

estudo de quais estratégias de leitura devem adasi®€m cada situacéo especifica.

Kletzien (1991) realizou um estudo com 48 estudamte Ensino Médio,

divididos em dois grupos. Um composto por leitdrabilidosos e o outro por leitores



pouco habeis, com o objetivo de avaliar o uso deigsatégias de leitura para a
compreensao de textos expositivos, aos quais fmadp técnica de Cloze. Ambos os
grupo leram trés passagens de textos do tipo dikmosiom grau crescente de
dificuldade. O grupo de leitores habilidosos leutieshos originais. JA o grupo de
leitores pouco habeis recebeu uma versdo simgldickp mesmo texto, de modo que o
grau de dificuldade na compreenséo da leitura oguites a competéncia em leitura de
cada grupo. Em cada passagem de texto foi solicéas testandos que preenchessem
as lacunas dos textos com palavras que considerapampriadas. Posteriormente, 0s
leitores justificaram suas escolhas, sendo ques dssam analisadas pela pesquisadora
com o objetivo de verificar as estratégias de daitutilizadas. Todos o0s sujeitos
relataram uma dependéncia forte do vocabularioghasso de inferéncias e de
conhecimentos prévios na estruturacdo das respestagsodos os trés niveis de
dificuldades. Os leitores habilidosos usaram mstietgias globais (reconhecimento do
tipo de texto e estrutura da sentenca). Observayuse no grupo dos leitores pouco
habeis, o uso de estratégias foi diminuindo a naedice a complexidade dos textos foi
aumentando e, no grupo dos leitores habilidosagsmdas estratégias se manteve o
mesmo, independente da complexidade do texto.

Com o objetivo de verificar a relacdo entre o usoedtratégias de leitura e o
rendimento académico, Taraban, Rynearson e Ke@Oj2@alizaram pesquisa com 340
universitarios, tendo por objetivo examinar o camimento e o uso das estratégias de
leitura. Foi utilizado como instrumento um queséion de perguntas abertas sobre o uso
de estratégias e uma escala Likert de estratégitecagnitivas de leitura. A pontuacao
obtida foi comparada com o rendimento académic@lama universidade (grade-point
averages- GPA) e com os resultados dos estudante®\merican College Testing

(ACT). Os resultados mostraram forte e consisteglicdo entre a leitura, o uso das



estratégias de leitura e o rendimento dos estuslaatésPA e ACT. Participantes com
GPAs mais altos listaram maior uso das estratégpesto aos estudantes com
resultados mais baixos no GPA. A andlise estaista estudo indicou que héa relagédo
entre automonitoramento e leitura, discriminanddedsres habeis dos ndo-habeis. Os
resultados globais mostraram os beneficios do esstlatégias como meio de melhorar
o rendimento académico.

Rinaudo e Fernandez (2002) realizaram uma pesquosa 98 estudantes
argentinos do Ensino Médio, visando investigarlacé® entre o uso de estratégias de
leitura, o nivel de compreensdo em leitura e oinegitto académico. Foi utilizado um
guestionario, com 119 questdes, desenvolvido poctis e Rico (1994) e que tem por
objetivo identificar as estratégias de aprendizageas freqientemente usadas pelos
estudantes quando desejam compreender e assimilammacées em diferentes
materiais de leitura. As questdes estdo divididasqaatro escalas independentes. A
escalaAquisicao da informagédenfoca as estratégias de atencéo e busca de agoes
relevantes. A escal€odificacdo e armazenamentem o propdsito de avaliar as
estratégias de busca da informacdo na memdériardgofilamento (curto prazo) e na
memoria semantica (memoria de longo prazo). A BdRatuperacdo da informacgéo
tem por objetivo verificar o transporte da inforidagda memoria de funcionamento
para a memoria semantica e a eséglaio ao processamento da informac&oyolve
estratégias metacognitivas, motivacionais e sqc@isisiderando que o0 uso dessas
favorece o emprego e eficacia das estratégias emmgidas nas trés escalas anteriores.

O segundo instrumento utilizado foi uma prova de@®ensdo em leitura com
50 itens de multipla escolha com quatro alternatd@resposta. O objetivo era avaliar a
retencdo,na qual se verifica a recordacao literal de cqutases do textosignificado

que avalia conhecimentos prévios e vocabulaabstracdo verifica o nivel de



elaboracdo e compreensdo das idéias princigatabelecimento de relagbaepie
averigua em que medida o aluno compreende as eslagftre conceitos, idéias e
personagens galoracdo que examina como o aluno identifica o géneroditer o
propésito do autor, dentre outras. Foi também saddéi a relacdo entre o uso das
estratégias e a média dos estudantes nos compsremteulares. Para essa andlise a
pontuacédo de 0 a 10 foi agrupada em trés categaeaslimento baixo, médio e alto.

A analise descritiva dos dados revelou indices stede estratégias acima de
60% para todas as escalas. A andlise da pontuasddiferentes escalas mostrou forte
associacao entre a escélpoio ao processamento da informagd@s demais escalas,
indicando uma alta correlac@o entre essas e oe$atoetacognitivos e socio-afetivos.
A analise do uso de estratégias e o rendimentc@atad mostraram relacdes positivas
moderadas e o estudo das diferencas dos trés polgpor rendimento académico
(baixo, médio e alto), permitiu observar diferencsignificativas nas variaveis
consideradas, sustentando os pressupostos tedeapse o uso das estratégias facilita a
aprendizagem.

No que tange a incidéncia do uso das estratégrasocgrau de compreensao, o
estudo ndo encontrou evidéncias claras de corelagfie seu uso e a melhora em
leitura. Os autores inferem que a correlacdo nguifsiativa pode ser explicada com
base em estudos anteriores, apontam que devidaigasbexigéncias escolares, os
estudantes ndo precisam fazer uso das estratégiasopterem bons resultados em

leitura.

Avaliacdo de estratégias metacognitivas de leitura




Embora o campo de pesquisas sobre metacognicdomensao tenha crescido
muito no ambito internacional nos dltimos anos, gqosu sS40 0s instrumentos
desenvolvidos para medirem a consciéncia cognitbsestudantes e 0 uso que fazem
das estratégias de leitura. Cientes dessa neadssiéokhtari e Reichard (2002)
desenvolveram um instrumento de auto-relato, iatitw Inventario de Consciéncia
Metacognitiva das Estratégias de Leitura (MARSI).

O objetivo foi criar um instrumento que permitissealiar em que grau o
estudante é ou ndo consciente dos varios processof/idos na leitura. A elaboracao
dos itens foi guiada pela premissa de que a cap@sirde significados € intencional e
deliberada, o instrumento inicial contou com 1@hst Na selecédo e categorizacao dos
itens os autores foram auxiliados por quatro jyiressa etapa foram excluidos 40 itens.
O inventario foi, entdo, aplicado numa amostra2fe éstudantes.

O coeficiente alfa de Cronbach encontrado varidateeh89 a 0,93 e o indice de
fidedignidade global foi de 0,93, mostrando assilta confiabilidade do instrumento. O
scree plotidentificou subescalas e itens que poderiam siEmados ou excluidos,
resultando num inventario revisado com 30 itens, fgi aplicado em um grupo piloto
de estudantes. A versao final do instrumento sdewarcom 30 itens distribuidos entre
os fatores estratégias globais, estratégias de&wlde problemas e estratégias de
suporte. Essa nova verséo foi aplicada entdo eneddf@lantes. A correlagdo entre os
fatores e o indice de fidedignidade total da esiwale = 0,89. Os dados psicométricos
do instrumento demonstraram que ele é valido paabiaa a consciéncia metacognitiva

dos estudantes e a percepgdo que estes tém asdwalas estratégias durante a leitura.

O estudo de Mokhtari e Reichard (2002) apontouagukeitores habeis usam as

estratégias globais e de solucdo de problemas caior rfreqiéncia que os leitores



pouco héabeis. Fato ndo observado para as estsatdgiaapoio. As relacbes entre
habilidade de leitura e o tipo de estratégias spd aluno foram consideradas como

evidéncias de validade do instrumento.

Schmitt (2000) desenvolveu um questionario com ¢etoo de avaliar a
consciéncia estratégica em leitura dos estudardeEngino Basico. O questiondrio
denominado Indice de Estratégias de Metacompregiv@l) ¢ composto por 25 itens
com 4 opc¢Oes de multipla escolha e tem por objetivdliar os professores a avaliarem
as estratégias de leitura usadas por estudantessitto fundamental e médio durante a
leitura de textos narrativos e expositivos. Estaddi em questdes que contemplam as
estratégias que o0s estudantes usam antes, duraap@sea leitura, avaliando os
comportamentos de metacompreensdo divididos nasgaé@s de predicdo e
verificacao, hipoteses, objetivos, auto-questiomameconhecimento prévio, resumo e

uso de estratégias de fixacao.

Os resultados obtidos pelos professores apds iaaggpd do instrumento
auxiliam no desenvolvimento de programas de in&trugdividual para cada aluno de
acordo com as necessidades de compreenséao era lgir@sentadas. A autora descreve
gue o MSI apresenta indice de 0,87 de consisténidena e correlacdo significativa
com o instrumenténdex of Reading AwareneffA), desenvolvido por Paris e Jacobs
(1984) e com um texto de avaliagdo da compreeriséorado pela técnica de Cloze,
indicando que o instrumento avalia a habilidadendeacompreensao dos estudantes.

No Brasil, Colago (2000) tendo por objetivo veaficomo o leitor interage com
o texto fazendo uso de estratégias de leituracensciéncia das proprias dificuldades e
se h& relacdo entre 0 uso de estratégias metagagnit 0 grau de compreensdo em

leitura, realizou um estudo com estudantes do 8°danEnsino Médio de uma escola



publica. Para verificar essas questdes, foram gsgquestionarios, analise de protocolos
e testes de compreensao de texto de jornais ¢agekborados com a técnica de Cloze
de multipla escolha. Os resultados mostraram quaracesso da leitura, geralmente os
estudantes ndo planejam suas acdes e nao consegbectar e corrigir seus erros.

Constatou-se, ainda, que o leitor mais proficidoieaquele que usou mais estratégias
metacognitivas em sua leitura. Assim, uma oriemtggédagogica decorrente desse
trabalho aponta para um melhor preparo teéricoaticor dos professores de lingua
materna no que se refere ao ensino das estratéggacognitivas de leitura,

considerando-se que essas estratégias sao fatmesntes no processamento da leitura.

O estudo de Joly, Cantalice e Vendramini (2004 teor objetivo verificar as
gualidades psicométricas de uma escala de estatélgi leitura para universitarios.
Participaram do estudo 1.038 universitarios dosasirde Administracdo, Educacéo
Fisica, Pedagogia, Psicologia, Arquitetura, CiénleiaComputacdo, Engenharia Civil e
Letras de quatro universidades privadas do Estadgfd Paulo. Os participantes tinham
idade variando de 16 a 60 anos.

Os resultados revelaram que quanto as qualidadesp&ricas, a escala pode
ser considerada valida e fidedigree=(0,91). A analise fatorial indicou a presenca de
trés fatores -estratégias globaigjue representam um conjunto de estratégias dedeit
orientado para a andlise global do texstratégias de supor@fio apoio ao leitor para
compreender a informag¢do por meio do uso de meteteareferéncias, grifos, dentre
outros; stratégias de solucao de problems&o estratégias utilizadas quando surgem
dificuldades de compreenséo para o leitor frentmfasmacdes presentes no texto, sao
utilizadas quando surgem dificuldades de compreemsimitindo aos leitores tracarem

um plano de acéo para sanarem suas dificuldades.



As estratégias apontadas pelos estudantes, comamews utilizadas,
encontravam-se no momento anterior a leittda @,2) indicando que 0s universitarios
da amostra ndo fazem uma andlise geral do texes alat leitura. Apds a leitura, foi
observado no uso das estratégias a mesma médja deros. E interessante notar que
houve um predominio da releitura como estratéglzada durante e apds a leitura.
Esse fato pode indicar que estratégias metacogsitie leitura para solucdo de
problemas sdo as mais usadas quando os textos 4$idos dificeis de serem
compreendidos pelos universitarios. As estratégitiizadas durante a leitura
apresentaram a maior média 2,7 pontos e os itensntaior freqiiéncia foranReler
trechos quando encontro uma informacgao que tenficuttiade para entendeseguido
deConcentrar-me na leitura quando o texto € diféecifoltar a ler alguns paragrafos ou
paginas ja lidas quando me distrai®. uso dessas estratégias metacognitivas de leitura
indicam que as estratégias de resolugdo de probled@ as mais usadas quando 0s
textos lidos sao dificeis de serem compreendidus pmiversitarios (Joly & Cantalice,
2004).

Ainda, no nivel universitario destaca-se o estugld\oreu (2006), realizado com
estudantes, entre 18 e 46 anos de idade, que ffiegqaen diferentes cursos. Os
objetivos do estudo foram identificar a freqUérdgauso das estratégias metacognitivas
de leitura, verificar o rendimento em resolugdopdeblemas e buscar evidéncias de
validade para a escala de estratégias de leituaaupaversitarios (EMel-U) por meio da
correlacdo com um teste de avaliacdo dinamica wdigéncia fluida. Os resultados
mostraram uma freqiéncia média total de uso dast&gias de 59.80 que equivale ao
uso de 49.54% das estratégias metacognitivas apaess pelo instrumento, sendo a
estratégia solucéo de problemas a mais utilizadant@ ao género, observou-se que as

estudantes do sexo feminino utilizam significatiemte mais estratégias de leitura do



gue os do sexo masculino. Verificou-se por meid este de correlacdo de Pearson, que
os fatores da escala apresentam correlacdes sadivifis, altas e positivas entre si e com
0 escore total.

Joly (2006) realizou estudo com 262 estudantesewsitérios para analisar e
identificar possiveis relacdes entre a avaliacaceddimento em solucdo de problemas
analégicos e a da frequéncia de uso de estratégetacognitivas para resolver
problemas de compreensdo. Os instrumentos relafivesaliagdo de estratégias e
raciocinio légico foram aplicados coletivamente. @ens mais citados pelos
participantes referem-se a procedimentos de mamiento da compreensao em leitura.
As estratégias, global e de solucdo de problemaamf as mais usadas, sendo o
procedimento de releitura 0 mais freqluente. Foraonstatadas correlacbes
significativas, porém baixas entre 34,5% dos iters GfRI. Destes, 50% refere-se a
estratégias metacognitivas de leitura. O momentdedara que apresentou maior
numero de correlacdes por item com solucédo de gmuds foi durante a leitura, ficando
evidente a relacdo com a funcéo executiva na medidgue as agdes para solucionar os
problemas de compreensdo se manifestam pela amf@isaro de entendimento do
leitor, como se observa no presente estudo pelarmpantuacdo média das estratégias
gue envolvem o planejamento estratégico.

Estudo realizado por Carvalho (2006), no Ensinadgurental, teve por objetivo
avaliar as estratégias metacognitivas de leituliazadas por 451 criancgas, alunas de 22 e
32 e 42 séries de escolas publicas e particuleoes,idades entre 7 e 12 anos, sendo
53,7% sexo masculino e 46,3% do sexo femininongrumento utilizado foi a escala
de Estratégias Metacognitivas de Leitura — EnsinodBmental | (EMeL-EFI). E
composta por 13 afirmacgdes do tipikert com estratégias de suporte, de solugcdo de

problemas e globais. Os resultados demonstraramoguestudantes das 423s. séries



obtiveram escores mais altos em relacdo as desd&iss, nos trés fatores e
apresentaram também as freqliéncias médias massnaisamomentos de leitura. As
estratégias mais usadas foram apontadas como asnglae pertencem a categoria de
solucédo de problemas. A analise comparativa rekdizavelou correlagdes significativas
para todos os fatores com os trés momentos deaeéducecao feita as 2as e 4as séries
no fator global, apos a leitura. Os participantas fieqiientavam a escola estadual e as
meninas revelaram maior freqiiéncia no uso de égteest

Estudo exploratério realizado com a escala de tegies Metacognitivas de
Leitura — Ensino Médio (EMeL-EM), foi realizado paoly, Santos e Marini (2006,no
prelo). O estudo contou com a participacdo de 4fuddantes do Ensino Médio de
escolas publicas (55,7%) e particulares (44,3%) Estados de Sdo Paulo e Minas
Gerais. A idade dos participantes variou de 14 ar®is com média de 16,2 anos e
desvio padréo 1,27. A EMeL-EM é composta pelosréat@stratégias de solugcédo de
problemas, estratégias de suporte a leitura eté@giia globais. Esses fatores explicam
39,43 % da variabilidade da escala. O objetivoedtudo foi verificar o uso de
estratégias metacognitivas de leitura por estudasdeEnsino Médio antes, durante e
apos a leitura. Os resultados apontaram a medih des sujeitos nos diferentes itens da
escala de estratégias de leitura em 43,18 pontestkatégias que apresentaram maior
pontuacdo média foramReler trechos quando encontro uma informacdo quéae
dificuldade de entendimentioer com atencéo e devagar para ter a certeza deegtoa
entendendo o text&Concentrar-me na leitura quando o texto é difeiVerificar se
atingi o objetivo que havia estabelecido para aulei. Os resultadoghdicaram que 0s
estudantes do Ensino Médio tendem a usar mais dnégiinente as estratégias

metacognitivas de solucdo de problemas.



O momento de leitura que apresentou itens com nporduacdo média foi apos
a leitura. Quanto ao tipo de estratégia utilizadde suporte a leitura, foi apontada como
sendo a de menor uso. Isso pode indicar que odagdis em sua maioria, nao utilizam
materiais de referéncias para melhorar a compredais&exto, frente a dificuldades por
eles identificadas apoés a leitura, provavelmenter@oorrerem, conforme apontado, ao

maior uso de estratégias de solucéo de problemas.

Em relacdo ao género os participantes do sexo fieonoremonstraram utilizar
com maior freqUéncia as estratégias de leiturant@ueo tipo de escola freqlientada, ndo
foram observadas diferencas significativas. A gézitotal da escala foi de= 0,92,
para as estratégias metacognitivas globais foi de 0,85 eoa = 0,84 para as de
suporte a leitura. Buscam-se, agora, nesse esuvidi@ncias de validade convergentes
entre a EMel-EM e uma Prova de Compreensao eordedt evidéncias de validade de

critério em relacdo ao rendimento académico.

Verifica-se, com base nos estudos anteriormentadast que o uso das
estratégias de leitura facilita aos estudantesymensao dos textos que Iéem dentro e
fora do ambiente escolar. A metacognicdo enfatizmricipacdo ativa do leitor na
andlise da tarefa e das estratégias de leiturguReas realizadas indicam, por exemplo,
gue os leitores pouco habeis e, também os inidamégamente, usam estratégias de
leitura para auxiliar a compreensao, enquanto ocgntes usam com frequéncia uma
variedade de estratégias para preverem as infoanaigbtexto, reverem o contetdo lido
e verificarem se estdo compreendendo, dentre o(llsa®bs & Paris, 1987; Pilgreen,

2006; Roit, 2006).

A presente pesquisa soma-se aos estudos sobre odassoestratégias

metacognitivas de leitura por alunos do Ensino Bormhtal de 12 & 42 séries, Ensino



Médio e Universitario(x) realizados por Joly, Cdica e Vendramini (2004), Abreu
(2006), Joly (2006), Carvalho (2006), e por Jolgnt®s e Marini (2006). Nesses
estudos, a compreensao foi considerada como unoljesvos principais a serem
atingidos quando se |é, portanto, € importantefigaricomo a literatura tem tratado a

compreensdo em leitura.



CAPITULO I
COMPREENSAO

Compreensao em leitura

Por meio de revisdo da literatura sobre o temag@haBarbosa, Arouca e Wuo
(1997) sintetizam que a compreensdo em leitura & babilidade fundamental que
envolve a apreensdo do significado que o leitorafgrartir daquilo que o autor quis
comunicar. Assim, a compreensdo ndo é um processEptivo passivo, mas sim
representa a interacdo do leitor com o texto (SH88; Stothard, 2004; Taboada &
Guthrie, 2005).

Na visdo de Bolivar (2002), compreender o que sémi@lica estabelecer
conexdes logicas entre as idéias do texto, conmseguexpressa-las com as proprias
palavras. As inferéncias feitas pelo leitor e semhecimentos prévios séo
fundamentais na compreensédo, pois ha uma recoagtes significado por parte do
leitor, mediante o uso de suas opera¢des mentarspabjetivo de dar sentido as idéias
propostas pelo autor.

A competéncia em leitura € definida por Braibar@9{@) como a combinacdo
entre duas habilidades béasicas. A decodificac&oretdcionada a precisdo e a rapidez
no reconhecimento das palavras que condicionam toddividade de leitura e a
compreensdo em leitura a qual, por sua vez, img@icdecodificacdo das palavras,
associada ao uso das capacidades cognitivas e ogeititas necessarias para
compreender uma mensagem escrita

Para que o leitor atinja a compreensao plena deexta é preciso que ele saiba

combinar esquemas previos e manté-los ativados,tgropo suficiente, apresente



rapidez no processo de decodificacdo, tenha regees® clara do conhecimento e use
estratégias cognitivas eficazes para reter e ewddafiormacao obtida, bem como, das
metacognitivas para monitorar o processo (Gonza®838; Rudell & Unrau, 2001). Sob
a perspectiva da teoria cognitiva, para que istrrac o leitor dever recuperar um
esquema ja existente em sua memoaria relativo aabwubério e o conhecimento que
possui, relacionando-o as informagdes novas preserd texto que lhe possibilitem
compreendé-lo em sua totalidade (Pearson & Canhp206l1).

Desse modo, a compreensao € considerada como agaspo construtivo e
integrativo, no qual os leitores habeis fazem @&ieras para vincular idéias e obter
informagBes que estdo apenas implicitas no texwit®s usando as estratégias
metacognitivas de leitura, tais como, identificapectos importantes do texto, prestar
atencdo as informacdes relevantes, monitorar sumapreensdo e tomar medidas
corretivas, quando necessario, para minimizarudedes e distracdes. Esse processo é
necessario para que possa ser formada uma re@giernntegrada do texto, ndo fazer
uso de estratégias pode ser uma das causas ddsnmsbde leitura relativos a
compreensao (Sthotard, 2004).

O conhecimento do significado das palavras é umrquéisito para a
compreensdo do texto, pois o reconhecimento dawnaal tem alta correlacdo com a
aquisicao de novos conhecimentos elaborados a plartiexto. Ja oanhecimento
prévio contribui substancialmente para a aprendizagers, @ conhecimentos que o
aluno possui ao ler um texto determinam a quargiddel novos conhecimentos que
podem ser construidos, permitindo ao aluno infeor,exemplo, qual seria o contetdo
de um texto e elaborar hipéteses sobre o0 mesmeo@aestratégias metacognitivas de

leitura é altamente relevante para esse processo, pdigafacao aluno reconhecer o



vocabulério, ativar os conhecimentos prévios, estativado e estabelecer objetivos
para ler.

Segundo Pearson e Camperell (2001), os outros gmnpes que influenciam a
compreensao sao a microestrutura e a macroestdduexto. A microestrutura envolve
a combinacdo entre as sentencas por meio de omediinglisticos, sinalizando as
relacbes entre as idéias e sentencas. A macragatag refere ao tipo de narrativa, ou
seja, se o texto € expositivo, narrativo etc., ené&imo caso a performance do leitor
sera ampliada de acordo com o conhecimento préwoete tem sobre a estrutura do
texto.

Hannon e Daneman (2001) destacam que a compreemsBtura também esta
altamente correlacionada a inteligéncia geral pelabilidades relativas ao
reconhecimento das palavras dentro do texto, aonmeono dos olhos, a velocidade da
leitura, aos conteudos lexicais inerentes aosgegthabilidade de leitura, a memoria de
trabalho e aos conhecimentos prévios que o leitssyi e que, integrados, permitem
uma maior compreenséao do texto.

Considerando as diferentes perspectivas conceitapresentadas, pode-se
afirmar que a compreensdo em leitura envolve utag&e entre o leitor e o texto, que
pode ser estabelecida por meio das inferénciasuas gao realizadas com base no
conhecimento prévio e na relacdo desses com as nof@mmacdes encontradas no
texto. Essa relagdo que leva a compreensao, sésdanéh de se estabelecer quando o
leitor faz uso das estratégias de leitura que lbenpem avaliar e monitorar sua
compreensao.

No que tange a leitura dos estudantes do EnsindcoMégecificamente, Taboada
e Guthrie (2005) destacam que é nesse nivel dacegse os estudantes Iéem com o

objetivo de obterem novos conhecimentos de argaeciicas como estudos sociais,



ciéncias naturais e literatura. Os autores denaomeste tipo de leitura como leitura em
“matérias de conhecimento”. O aumento crescentead@bulério dos textos usados
nesse nivel de ensino indica a complexidade dawnmaicoes que, espera-se, 0S
estudantes possam manipular.

Joly (2001) enfatiza a importancia dada pelos peadares a capacidade do
aluno em compreender o que |é no processo de apaged), sendo considerada uma
habilidade fundamental em todos os niveis de deddmento. Quando héa
compreensao o leitor é capaz de julgar, critiqategrar, transformar e aplicar, tendo
como referéncia seu conhecimento prévio e objetivotexto lido. Dai decorre a
necessidade de avaliar o nivel de compreenséoito & fim de identificar como

entende e compreende o significado dos textos&ue |

Avaliacdo da compreensao em leitura

A avaliacdo diagnostica da compreensdo em leitsegundo informacdes
destacadas por Cantalice (2004), enfrenta vari@sildiades. Dentre elas, ha a diferenca
dos curriculos entre as escolas e a necessidadseldeionar testes que sejam
compativeis com a questdo educacional que se vastigar. Além disso, avaliar a
compreensdo € uma tarefa complexa que requer diadirauma descricdo do
rendimento dos estudantes em termos de habilidasels-habilidades.

A avaliacdo é feita mais freqientemente por meidedtes de leitura, que sdo
compostos por algumas questdes sobre passageastdaetcom varias possibilidades
de respostas (Capovilla, Joly & Tonelotto, 2006tisird, 2004). As criticas a esse
método estdo pautadas no tipo de procedimento usg@eo ou ndo garante a

fidedignidade dos resultados ou os resultados aepi@$os estdo contaminados pelo



corretor. Os criticos citam como exemplo que gwsstiesse tipo podem ter mais de
uma resposta correta e que essa pode nao afdvielade compreensao do respondente,
uma vez que as questdes geralmente se atentanaosapequenodetalhes do texto e
menos a intengdo do autor e entendimento globiafdamacao (Koslin, Zeno & Koslin,
1987). Acrescente-se a isso, a escassez de instiesngrasileiros disponiveis para tal
fim, conforme se verifica no acervo brasileiro din€elho Federal de Psicologia.

Avaliar a compreensdo em leitura segundo Witter9%)9 implica usar
instrumentos que auxiliem no desenvolvimento e vadiagdo das caracteristicas dos
leitores, diferenciando-os quanto ao seu rendimésio método que tem sido bastante
utilizado para avaliar a compreensdo em estudalteSnsino Basico e Superior é a
Técnica de Cloze que foi desenvolvida por W. L. lIdayem 1953. O rendimento
individual do leitor no Cloze depende muito do doaele entende e compreende o
significado global do texto. Essa técnica avaligliotamente os fatores que afetam a
compreensao, tais como, o conhecimento préviogmgysobre a lingua, os especificos
e 0 vocabulario (Ackerman & col, 2000).

A técnica de Cloze classica consiste na constrogdeelecdo de um texto de
aproximadamente 300 vocabulos, no qual se omite gqoéhto vocabulo, substituindo-o
por uma lacuna. Solicita-se ao leitor que, apositarl integral do texto, complete os
espacos em branco com a palavra que considera meglbaixar-se naquele contexto. O
vocabulo escolhido deve corresponder exatamente@bulo omitido (Taylor, 1953
apud Joly, 1999).

O texto, usando a técnica de Cloze, pode ter og@aodmetros para a omissao
sistematica das palavras, como um sistema de naaéexemplo, pode-se suprimir todo
5°, 7° ou 10° vocabulos ou uma dada categoria gicahéadjetivo, verbo, pronome

etc.), ou ainda, pode-se suprimir 20% do totalviasbulos do texto de modo aleatdrio.



Quanto ao tamanho da lacuna que substitui 0 voocABokrmuth (1968) sugere que seja
proporcional ao tamanho do vocabulo omitido, paigarspectiva desse pesquisador 0s
resultados obtidos apresentariam indices mais édt@®rrelacdo com outras medidas de
compreensdao em leitura. Esse procedimento denaein&loze progressivo ou
sistematico (Abraham & Chapelle, 1992; Joly, 1999).

Segundo Ranalle (2000), as evidéncias encontradapesquisas sugerem que 0
uso excessivo deecursos coesivosio texto de compreensdo em leitura dificulta o
rendimento dos sujeitos, sendo que, em alguns casat® prejudicial. Qipo de
linguagemusada no Cloze deve corresponder a area de corojete se quer avaliar,
pois ograu de dificuldade do textpode influenciar o rendimento da compreensao em
leitura. As pesquisas indicam que as transcric@edi@dogos apresentam escores mais
altos na correlacdo com as provas realizadas pbegzores e nos testes subjetivos de
habilidades verbais do que com o Cloze baseadexostem formato de prosa.

A capacidade do texto em ativasquemas familiaresu esquemas formaié
outro aspecto a ser considerado, ja que levamjesgosua melhorarem seus escores. A
fonte da informacae outra variavel relevante na selecédo do texts, ggia ndo deve ser
baseada em textos do tipo literario, que possuéériorgramatical e semantico préprio
e que ndo se apliguem ao teste. Os textos enailitmgecarecem de recursos coesivos 0
gue pode afetar negativamente o rendimento dosasu{®analle, 2002).

O Cloze progressivo pode ter op¢des de multiplaleac Esse modelo apresenta
como vantagem a possibilidade de relacionar o deadificuldade do texto com o grau
de dificuldade no preenchimento das lacunas. Redoégitor um processamento do
texto que Ihe permite aproximar-se do vocabulatiizado pelo autor. A necessidade
de escolher uma alternativa que se encaixe perfeitte no texto exige que o leitor o

compreenda. Além disso, permite-lhe confirmar efutar a hipétese encontrada



anteriormente para o preenchimento da lacuna. Quancexpectativa do leitor &
confirmada ele continua e quando néo, ele podarvelescolher a alternativa que faca
sentido no texto, diminuindo em grande parte asti&stia do testando durante a
realizacdo do teste e sendo uma motivacdo compdetarefa. Outra vantagem esta
ligada ao fato que o teste de multipla escolhaodiestando autonomia quando diminui
o nivel oculto da correcdo, uma vez que se apanasesposta € a correta ele sabe que
€ uma das alternativas propostas (Koslin, Zeno &liKp1987).

Em 1981, Marino (citado por Santos, 1989), ja éssa 0 aumento do uso dessa
técnica, acreditando que tal fato se devia ao temmmento da compreensao em leitura
como um didlogo entre o texto e leitor. Nesse dent Cloze como tarefa que envolve
tanto as expectativas do leitor como as pistas edto,t passou a ser visto como
instrumento apropriado tanto para avaliar, comaa pdgsenvolver a compreensao.
Ranalle (2002) apontou ainda, a facilidade em miantaxto no formato do Cloze e os
procedimentos de correcdo, como atrativos parauouse em pesquisas e para fins
educacionais.

O texto utilizado nesse estudo foi estruturado rpefo da técnica de Cloze e
consiste de um editorial composto por 300 palavnas,qual estdo omitidos os 5°
vocabulos e as respostas sdo de multipla escothaciteo alternativas de respostas. O
estudo de validade do instrumento, realizado plyr (B905a), no Ensino Médio com
704 estudantes, sendo 53,8% do sexo feminino &8¢ sexo masculino de escolas
publicas e particulares, com idade variando de 12B @anos que revelou indice de
fidedignidade global dex= 0,90. Outros estudos com o instrumento estdoosend
realizados.

Como apresentado, a técnica de Cloze tem sido armapte pesquisada,

revelando-se eficiente tanto para fins de diago@sttomo também, procedimento de



treino usado didaticamente em diversas situacOespEndizagem com o objetivo de
desenvolver habilidades de compreensao, gener@izagransferéncia da aprendizagem
para qualquer situacao de leitura (Joly, 1999;&arit989).

Estudos tém sido realizados fazendo uso da tédei€loze para a construcao de
instrumentos de medida que avaliem a compreensdeitema. Para a presente pesquisa
o levantamento bibliografico, dos ultimos cinco snoealizado nas bases de dados
brasileiras e nas bibliotecas virtuais da Univedelde Sdo Paulo (USP), Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), Universidade EsahdRaulista (UNESP),
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFR@8iversidade de Brasilia (UnB) e
Pontifica Catdlica do Rio Grande do Sul (PUC-R8&yetou que a maioria dos estudos
foi conduzida ou orientada pelas professoras AcAgqiarecida Angeli dos Santos,
voltados para o nivel Universitério, e Maria CriatRodrigues Azevedo Joly realizados
no Ensino Fundamental e nivel Universitario, and@b/niversidade Sao Francisco, que
também fizeram uso da técnica em seu estudo derddot Isso leva a concluir que
essas pesquisadoras brasileiras tém se destacadestndo dessa técnica como
instrumento de avaliacdo e intervencéo relaciogadompreensdo em leitura. Com base
no levantamento realizado e sem a pretensdo deaalmitotalidade de investigactes
descritas, serdo apresentados, a seguir, algwtoesealizados, contemplando o uso da

técnica de Cloze, com estudantes do Ensino MéUdimieersitario brasileiro.

Estudos com a Técnica de Cloze

Os estudos que serdo apresentados enfocam espeeifite aqueles realizados
no Brasil, por considerar que para esse estuddeeardge analisar a producdo com a

técnica de Cloze no pais. Com o objetivo de ddeitmr uma amostra representativa do



panorama global das pesquisas realizadas nos Sgltiolmoco anos, estas serdo
apresentadas das mais recentes as mais antigas.

Joly e Paula (2005) conduziram um estudo com 2@idastes, tendo por
objetivo verificar o rendimento em compreensdo egituda dos universitarios
ingressantes, identificar a freqiéncia de uso daatégias de aprendizagem e analisar
se ha relacdo entre as estratégias de aprendizagieradas e o rendimento em
compreensdo em leitura. Os resultados indicaranogeadimento em compreensao de
69% dos universitarios da amostra ficou no nivelfdstracdo. Os resultados néo
evidenciaram correlacdes entre 0 uso de estratégiaprendizagem e compreensao em
leitura.

No intuito de buscar relagdes entre o rendimentacempreensdo em leitura e
percepcédo de barreiras a criatividade, Joly e @y@604) conduziram estudo com 121
universitarios ingressantes. Os instrumentos atbz foram um texto elaborado com a
técnica de Cloze e o Inventério para ldentificag@darreiras a Criatividade Pessoal. A
freqiéncia de acertos em compreensao variou efitre 36 pontos para 61,2% dos
sujeitos, correspondendo a um rendimento médio. fabr Tempo / Falta de
oportunidade foi o mais citado. Os resultados e&elaram correlacdes estatisticamente
significativas entre compreensdo em leitura e itleatdo de barreiras a criatividade
pessoalr(= 0,13;p = 0,00).

Silva e Santos (2004) com o objetivo de avaliaommreensdo em leitura de
universitarios e sua relacdo com o rendimento nstimdar na prova de lingua
portuguesa e o rendimento médio no primeiro angapm um texto elaborado a partir
da técnica de Cloze em 782 ingressantes de oismgwle uma universidade particular.
As comparac0es realizadas entre rendimento méoocescores do Cloze apontaram um

indice de correlagdo positiva entre as duas vasa\e=0,34), considerados



estatisticamente significativop<0,01). Dentre os principais resultados destacaia-se
baixa pontuacéo obtida no Cloze, indicando questslantes apresentam um nivel de
compreensdo aquém do esperado para essa etapadiaridsde. Com base nos
resultados foi possivel concluir que o teste dez€lmostrou-se um instrumento
adequado para avaliar a compreensdo em leituraeeaptesentava evidéncias de
validade concorrente, tendo como critério o rendim@cadémico.

Considerando que o livro € um importante recursediador do processo ensino-
aprendizagem e um instrumento necessario paraemgiu dos objetivos do ensino,
Andrade (2004) realizou uma pesquisa investigancangpreensibilidade de dois livros
de contabilidade introdutéria que sdo mais adotgoelas universidades publicas
brasileiras. Para tal fim, foi utilizado um texttaleorado pela técnica de Cloze que
consistiu na retirada sistematica de palavras a¢o teuja compreensibilidade se
desejava avaliar. Os livros selecionados foram stidos a testes com um grupo de 213
estudantes do curso de Ciéncias Contabeis do Repamto de Contabilidade e Atuaria
da Faculdade de Economia, Administracdo e Condaloié da Universidade de Séao
Paulo. Os resultados das analises indicaram faltzldc&o entre o rendimento no teste
Cloze e o nivel de formacdo do estudante. Nado fovhservadas relacdes entre o
rendimento do estudante no teste Cloze e o seaspmmdente rendimento académico
na disciplina. Analises indicaram que, em relagd®taxtos examinados, a maior parte
dos estudantes demonstrou rendimento satisfatérioose textos apresentaram
uniformidade na distribuicdo dos escores. O autaciaiu pela compreensibilidade dos
livros e, consequentemente, sua adequacao aogd@edonsiderados.

Tendo como objetivo verificar se existe relacdaesns estilos cognitivos e a
habilidade de compreensdo de leitura em univeistangressantes, Martins (2004)

desenvolveu uma pesquisa com 218 estudantes dersidades particulares nos cursos



de Engenharia Civil, Pedagogia, Mateméatica, Congdista Andlise de Sistemas,
Administracdo, Psicologia e Farmacia. Os instruoenitilizados foram a Escala de
Avaliacédo de Estilos Cognitivos e um texto preparadgundo a técnica de Cloze. Os
resultados indicaram que a maior parte dos unigeiss estudados tende a ser
divergente e reflexiva, havendo holistas e setédigm proporcdo equivalente. Houve
diferenca significativa entre os estilos cognitieos sexo, indicando que os homens séo
mais holistas que as mulheres. Identificou-se, éamluma correlacdo negativa entre a
habilidade de compreenséo de leitura e o estilaiteg divergente.

Oliveira (2003) realizou uma pesquisa com 270 esttes universitarios
ingressantes dos cursos de Administracdo, DireiRsieologia de uma universidade
particular, tendo como objetivos verificar a relagitre compreensdo em leitura, o
rendimento académico e a avaliacdo da aprendizag@@mo instrumentos foram
utilizados dois textos elaborados com técnica dez&;l as notas escolares e um
questionario solicitando um tipo de instrumentoaglaliacdo com a qual o estudante
considerava que seria mais bem avaliado pelo pwfes quais efetivamente os
docentes mais usam. Os resultados demonstraraglag@o significativa entre o escore
do Cloze e o rendimento académico, confirmandopeas anteriores. Quanto ao tipo
de avaliagdo mais usada pelos professores os a@ssltevidenciaram a prova
dissertativa individual como sendo a mais utilizadss trabalhos dissertativos em grupo
como a melhor estratégia a ser usada sob o ponistdedo estudante.

Buscando correlacionar o nivel de compreensao ikumdesom o boletim escolar
e as representacfes dos professores, Souza (2088)zeu um estudo comstudantes
da 22 série do Ensino Médio de uma escola partidel@orto Alegre. Para alcancar tais
objetivos, aplicou nos estudantes um teste clozeodgpreensdo em leitura, realizou

uma entrevista com o professor, para obter suassemacdes acerca da compreensdo



em leitura e verificou o rendimento académico ajedo por esses estudantes por meio
da nota do boletim escolar. Os resultados indicagare ndo houve correlacdo
significativa entre a compreensdo em leitura eegsesentacdes do professor e baixa
correlacéo entre compreensdo em leitura e boletoolar.

Com o objetivo de analisar a relacdo entre o rdeetompreensdo e o uso de
estratégias metacognitivas, Séhngen (2003) realinma investigacdo conguinze
estudantes do Programa de POs-Graduagcdo em Letrasnd universidade do Rio
Grande do Sul. Os instrumentos utilizados foramtarto elaborado pela técnica de
Cloze e um protocolo verbal. Na coleta dos dadegstudantes leram o texto oralmente
e preencheram as lacunas do procedimento "clozéVando as suas escolhas. Cada
sessdo foi gravada, transcrita e analisada. Okagss da andlise estatistica mostraram
uma correlacdo significativa entre os escores depoeensdo, obtidos através do
procedimento "cloze" e o uso de estratégias metdgidegs. Ficou corroborada a
hipotese de que, quanto maior o nimero de estaatégetacognitivas utilizadas pelo
leitor, maior a chance desse leitor ter sucessmmpreensdo. Esses resultados indicam
gue o procedimento "Cloze" constitui-se em um umento metacognitivo valido na
avaliacdo da compreenséao leitora.

Com o objetivo de verificar a relagdo entre compsée em leitura e rendimento
académico, Oliveira, Santos e Primi (2003) readizaruma pesquisa com 412
universitarios do 1° ano dos cursos de Letrasplgjiia, Matematica e Odontologia. O
instrumento utilizado foi o Teste de Cloze, questes escores correlacionados com as
notas médias das disciplinas cursadas pelos estisdan 1° semestre. A excecdo do
curso de matematica, em todos os demais cursossakados obtidos revelaram uma

associacao significativa entre compreensao enrdegtuendimento académico.



Ainda em 2003, Cunha verificou se havia relacaoeemtnivel de compreensao
de leitura e 0 uso de alguns tépicos gramaticaisdaa culta na producao escrita, entre
universitarios ingressantes. Os sujeitos foram d&ddantes do 1° ano de cursos das
areas de exatas, humanas e biolégicas, de duasrsidades particulares. Como
instrumento foi utilizado um texto elaborado cotéenica de Cloze tradicional e foram
analisados textos produzidos pelos estudantes coljetivo de avaliar, de acordo com
a norma padrdo da Lingua Portuguesa, a correcasmala ortografia, concordancia
verbal e concordancia nominal. Os resultados imditaque quanto menor a
compreensao em leitura, maior o numero de erresdpicos gramaticais, confirmando
haver relagéo entre compreensao da leitura e asAriiecnica de Cloze mostrou-se um
instrumento Gtil para detectar em quais niveisoegtleitores, trazendo elementos para
eventuais programas de intervencdo ou para pratiedagogicas dos docentes que
desejem auxiliar o desenvolvimento das capacidédggisticas em seus estudantes
ingressantes.

Santos, Primi, Taxa e Vendramini (2002) conduziram estudo com 612
estudantes ingressantes nos cursos de Medicinant@algia, Administracdo e
Psicologia de uma universidade particular, tendonaobjetivo investigar a aplicacao da
Teoria da Resposta ao Item (TRI) na analise de nstrumento construido com a
técnica de Cloze para avaliar a compreensao eundeiDs resultados demonstraram que
a habilidade de compreensao de textos da maneina éoexigida no teste de Cloze,
depende de inUmeras variaveis como recuperacdoadarg a partir da estrutura
sintatica das frases nas quais a palavra omitidaegida, da competéncia do leitor em
estabelecer relacdes entre os elementos do tedéosela capacidade em desenvolver

associacoes apropriadas entre o conhecimento prévioformacao trazida pelo texto.



A analise estatistica por meio da Teoria da Reapastitem (TRI), demonstrou
gue a escala atingiu um alto indice de consisténtgana, embora algumas lacunas néao
tenham apresentado parametros psicométricos asisitddentificou-se que algumas
lacunas apresentaram grau de dificuldade muit@dtee baixa discriminagcao. O estudo
reafirmou a boa qualidade do Cloze como instrumdatavaliagdo da compreensao em
leitura.

Cruz (2002) com o objetivo de identificar a form@mo o professor entende e
avalia a leitura e como os estudantes se desempenéssa atividade, conduziu um
estudo com 41 estudantes de quarta série de umia esiblica de Ensino Fundamental,
divididos em quarta série A (N=19) e quarta sérig(NB-22) e seus respectivos
professores (N=2). Os dados foram coletados poro ng&i um questionario de
caracterizacdo do comportamento da leitura (QCQ@)questionario de atitudes frente
a leitura (QAL), um texto preparado de acordo corécaica de Cloze e a classificagdo
dos professores com base no rendimento de leinsaedtudantes. Os resultados do
QCCL indicam que 84,21% dos estudantes da quariga Aéyostam de ler e 73,68%
entendem o que léem. Em relacdo a quarta série3,B3% gostam de ler e 68,18%
entendem o que Iéem. O QAL mostrou que 100% dositesijda quarta série A
percebem que a leitura melhora seu rendimentoase®5,45% dos sujeitos da quarta
série B partilham da mesma opinido. O teste deeCitemonstrou que 0s sujeitos sao
considerados leitores de medianos a alto, sendssifotados como leitores
independentes. A avaliacdo dos professores foi atimgh com o resultado encontrado.

Em 2001, Zucoloto pesquisando as dificuldades dendfzagem e sua relacéo
com a escrita, a compreensao da leitura e o fraslar, conduziu um estudo para
identificar se existiam diferencas significativasaompreensao da leitura dos estudantes

com dificuldade de aprendizagem em escrita, e sendimento dos estudantes nas



atividades apresentava alguma diferenca em fungddadle ou do género. Os sujeitos
foram 194 estudantes de segunda e terceira sériasa escola publica de periferia. Os
estudantes foram categorizados pela dificuldadapdendizagem em escrita segundo o
instrumento ADAPE. A compreenséo da leitura foiliada por dois textos elaborados
seguindo a técnica de Cloze, que apresentavaneuliésr quantidades de omissdes. Os
resultados mostraram que na segunda e terceies £&rierros na compreensao da leitura
aumentavam em funcéo da dificuldade de aprendizagenta e que os estudantes mais
velhos apresentavam mais erros do que 0s mais .novos

Santos (2001) identificou 0 uso das estratégiasamepreensdo em leitura de
textos em espanhol e comparou, mediante a Téceid@laze, com o rendimento de
leitura em espanhol basico de estudantes do cer$arismo. Os dados foram coletados
em dois momentos. No momento do pré-teste, foicagti um questionario para
levantamento das estratégias de leitura utilizadasn teste de Cloze para medir o
rendimento de compreenséo de leitura no inicioedeestre letivo. Na fase do pds-teste,
foi aplicado um novo questionario com 0 mesmo olgetio primeiro e um segundo
teste de Cloze no final do semestre letivo. Osltadns revelaram que no pré-teste, os
estudantes indicaram satisfatoriamente as estastéde compreensdo de leitura
utilizadas, porém apresentaram um nivel de rendombeaixo no conhecimento do
idioma espanhol. No pds-teste, constatou-se qestagdantes ndo sabem que |éem com
estratégias de compreensao e nao mudaram as giagatélizadas. Quanto ao teste de
Cloze, apresentaram uma melhora significativa malineento de leitura de textos em
espanhol. Os estudantes do noturno demonstraratimremto superior aos do diurno. A
técnica de Cloze mostrou-se um instrumento efieaa pvaliar o rendimento em leitura

de uma lingua estrangeira.



Considerando a relevancia da compreensdo em lagitwre uma habilidade
cognitiva que pode ser avaliada por meio do usestlatégias metacognitivas e o fato
de que no Brasil ha uma lacuna tanto quanto atigagfes dessa natureza no ambito
do Ensino Médio, quanto de instrumentos psiconadtradequados e, em atendimento
as resolucdes n° 025/2001 e 002/2003, que regutaraemo uso de testes psicologicos
no Brasil ressaltando a necessidade dos instrusiaptesentarem padrdes minimos de
exceléncia, destacando a importancia de possuiramacteristicas psicomeétricas
adequadas, propondo que 0s novos instrumentos Egados no mercado profissional
ja se configurando como instrumentos validos eigosc Diante do exposto, o presente
estudo se inseriu no campo da psicologia educdgiorastigando o uso das estratégias
metacognitivas de aprendizagem, buscando encorgs@ostas que possam orientar
programas que melhorem o desempenho e o rendinaeaiémico dos estudantes.
Desse modo, os objetivos da presente pesquisa:foram

v Identificar a frequiéncia de uso das estratégidsitiea pelos estudantes;

v Identificar o rendimento em compreenséo em leitura;

v' Verificar se o género, a faixa etaria, série e tigoescola freqiientada
influenciam no rendimento em compreensdo e usoedastégias de
leitura,;

v’ Verificar as evidéncias de validade para a EMelL-Ebhdo validade
convergente para uma Prova de Compreensédo emal@tualidade de

critério em relacdo ao rendimento académico.



CAPITULO IlI
METODO

Participantes

Participaram da pesquisa 641 estudantes do EnsiédioMde duas escolas
publicas (47,2% dos sujeitos) e duas escolas pkates (52,9% dos sujeitos) de trés
cidades do interior de S&o Paulo, proximas a reggadundiai. A amostra foi composta
por conveniéncia, sendo que 50,4% dos participare® do sexo feminino e 49,6 %
do sexo masculino.

Os patrticipantes tinham idade variando de 14 ant®,acom média de 15,67 e
desvio padrdo de 1,19 anos. Quanto ao horério ldeeau que freqiientavam a escola
73,6% de estudantes estudavam no periodo diur6@i&ezho periodo noturno.

A amostra foi composta por estudantes das trésssqtie compdem o Ensino

Médio conforme mostra a Tabela 1.

Tabelal — Descricédo da porcentagem de sujeitoséuiar

Série N %
12 277 43,2
22 249 38,8
32 115 17,9

Total 641 100




Instrumentos

Escala de Estratégias de Leitura — Ensino M@gldel - EM) (Joly, 2005a). (anexo 4)

Tem por objetivo avaliar o tipo e a frequéncia deatégias de leitura que os
jovens estudantes utilizam antes, durante e dejaolsitura de textos informativos. E
composta por 39 afirmacfes do tipikert com trés opc¢bes de freqiéncia — nunca,
algumas vezes e sempre.

A analise fatorial do instrumento indicou trés fag) sendo 15 estratégias
metacognitivas globais (questbes 1, 2, 3, 4, 885,19, 21, 22, 24, 26, 29, 36), 10
estratégias metacognitivas de suporte a leiturastGes 12, 13, 16, 27, 32, 33, 34, 37,
38, 39) e 15 metacognitivas de solucédo de probldmasstdes 7, 8, 9, 10, 11, 14, 15,
17, 20, 23, 25, 28, 30, 31, 35). Estes fatoresiexpl 39,43 % da variabilidade da
escala. A precisdo total da escala éode0,92 e dea = 0,85 para estratégias
metacognitivas globais e de solucdo de problemas=€,84 para as de suporte
a leitura.

Quanto ao momento de leitura os itens de nimero ¥ se referem a
estratégias utilizadas antes da leitura, os de ndnkeao 30 se referem as
estratégias durante a leitura e os itens 31 a B®ewlacionadas a estratégias

gue sao utilizadas depois do término da leitura.

Planilha com notas

A planilha de notas foi fornecida pela secretarégs e@scolas com a média
bimestral dos estudantes em Lingua Portuguesa, gararificacdo do rendimento

académico de cada participante.



Prova de compreensédo em leitura - Ensino Médiady, 2005b) (anexo 3)

E composta por um texto do tipo editorial ao qoabplicada a Técnica de Cloze
(Taylor, 1953), com alternativas de multipla esaolRoi omitido todo quinto vocabulo
num texto de 300 palavras. As omissdes foram sufis por lacunas, sendo todas do
mesmo tamanho. Os sujeitos escolhem entre as altezoativas de multipla escolha, a
palavra que preenche corretamente cada lacunap dantido a frase. As alternativas de
multipla escolha possuem uma Unica resposta cometa palavra da mesma classe
gramatical da palavra que foi omitida, duas pakwetacionadas a classe gramatical que
foi omitida e uma palavra de classe gramaticalelifee da omitida.

Séo consideradas corretas as palavras que completdatuna de forma
exatamente igual ao texto original. As respostasenco sdo computadas como erro,
para cada acerto é atribuido um ponto. O rendimelt® sujeitos € registrado
considerando acertos e erros. O instrumento ageepegcisao de= 0,90.

A constru¢do de um teste ao qual foi aplicada midecde Cloze com opgédo e
multipla escolha insere-se como uma inovacdo. Ascdsina literatura nacional nao
revelaram nenhum outro teste que tenha sido cdédstmom tais caracteristicas. Na
literatura internacional foram encontrados estudos quais 0s autores pontuam as
vantagens emocionais e de empenho motivacionatestandos em concluir o teste.
Esse fato foi observado também nesse estudo ragddi do texto ao qual foi aplicada a
técnica de Cloze com opcao de multipla escolha.aiar a coleta dos dados foi
verificado o empenho e dedicacdo em concluir cetesbmo se fosse um desafio
encontrar a palavra que preenchesse corretamerdeuaa. Ao término do teste
observou-se que os alunos que liam o seu textam ygue algo ndo fazia sentido

retomavam até encontrar a palavra que permitissgeender o texto corretamente.



Levanta-se como hipotese que os altos escoresshiglos alunos no teste se devem a

essa perseverancga motivacional.

Procedimento

O presente estudo foi enviado ao Comité de EticaPesquisa, tendo sido
aprovado. O contato com as Escolas publicas e das/a&xplicando quais sdo o0s
objetivos da pesquisa foi realizado, solicitandtoazacdo dos Diretores das escolas

e/ou mantenedores para a coleta de dados.

No ato da aplicagdo o Termo de Consentimento levigsclarecido (anexo 1) foi
entregue aos participantes, explicando as carsiitad da pesquisa e garantindo o sigilo
dos dados. Esse foi assinado pelo estudante ou sgeloresponsavel no caso dos

menores de 18 anos e devolvido ao aplicador ngpdetéamente agendada.

A escala foi aplicada coletivamente em grupos da 26 estudantes na prépria
escola, em sessdo Unica, com duracdo de aproxireat&ar20 minutos. Foi solicitado
aos sujeitos que apos a leitura de cada questd@pltador, assinalassem a alternativa
gue melhor revelava a freqiiéncia com que utilizarestratégias de leitura quando Iéem
textos do tipo informativo. O aplicador leu uma sfde por vez e aguardou que todos 0s
sujeitos tivessem respondido para seguir a quessgainte. Esse procedimento foi
adotado em funcdo das caracteristicas de agitdgmersdo e brincadeiras tipicas dos
adolescentes quando estdo em grupo, tendo poivobjetrantir que todos os estudantes

respondessem a escala, sendo que tal objetivtirigido.

Num segundo momento, ap0s a aplicacdo da escafdicadmr entregou aos

estudantes o texto ao qual foi aplicada a técrec@ldze e que avalia a compreensédo em



leitura, orientando-o0s que as respostas devianmderduais e que todo o texto deveria
ser lido antes e ap0s a escolha das lacunas gelechiam corretamente 0s espagos em

branco do texto. O tempo destinado para essa ftiagha aproximadamente 30 minutos.

Cada unidade escolar disponibilizou ao pesquisadoa planilha com o
rendimento académico dos estudantes, sob a formatds. Essa é referente a média em

Lingua Portuguesa do bimestre letivo no qual falizada a coleta de dados na escola.



CAPITULO IV

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados foram analisados considerandabjesivos do presente
estudo. A discussdo pautou-se pelo pressuposteitdeal como uma habilidade que
possibilita ao individuo decodificar, compreendecriéicar uma informagéo escrita,
fazendo uso dos conhecimentos e informacdes adasiriCollins, 1998; Harris &
Hodges, 1995; Rupley & Wilson, 1997). A metacogaiédde fundamental importancia
nesse processo, pois seu uso permite aos leitamesgrem, monitorarem e regularem a
prépria compreensao (Jacobs & Paris, 1987).

Utilizaram-se analises estatisticas descritivasferenciais para caracterizar a
frequéncia de uso das estratégias metacognitivasleitiera pelos participantes
considerando-se o escore global, por fator e paneméo de leitura, bem como, para
correlacionar os instrumentos e o rendimento ace@éniendo em vista que a
guantidade de itens da escala difere por fator mento de leitura, foi calculada a
média ponderada dos escores brutos obtidos a fipeduitir a analise comparativa
entre eles. A analise estatistica inferenciatdalizada usando a Prova de Correlacao de
Pearson, testede Studente ANOVA. Foram considerados 5% como margem de erro

padréo para os testes estatisticos utilizados.

Andlise descritiva dos resultados da Escala de &tgias Metacognitivas de Leitura

A pontuacdo dos sujeitos nos diferentes itens deala@sde estratégias

metacognitivas de leitura variou de zero a dois, lmdvendo concentracdo de resposta



no limite inferior ou superior. A pontuacdo médm de um ponto, indicando que néo

houve variabilidade de respostas.



Tabela 2 — Distribuicdo da frequiéncia percentuakdpostas dos sujeitos na escala

. 0 i
Estratégias de leitura Média Eg;‘r/é% ¥ de resposta por alternativa
Nunca (0) A.Vezes(l) Sempre (2)
1- Fazer perguntas sobre o contetdo do texto 0,81 60 0 29,2 60,4 10,5
§ 2- Ver como é a organizacgao do texto 0,93 0,75 31,7 43,5 24,8
<CE 3- Organizar um roteiro para ler 0,60 0,69 51,5 37,0 11,5
4- Levantar hipdteses sobre o contetdo do texto 01,0 0,67 23,0 54,4 22,6
5- Fazer comentarios criticos sobre o texto 1,09 680, 18,9 53,5 27,6
6- Opinar sobre as informagdes do texto 1,18 0,63 221 57,4 30,4
7- Parar de ler para ver ser estou entendendo 1,38 0,69 12,2 38,1 49,8
8- Reler trechos quando tenho dificuldade 1,71 0,52 3,1 22,3 74,6
9- Reler em voz alta os trechos que ndo compreendi 1,12 0,80 26,4 35,1 38,5
10- Voltar e ler alguns paragrafos 1,46 0,65 8,7 36,2 55,1
11- Verificar se as hipéteses que fiz estdo cernaslas 1,00 0,67 22,8 54,8 22,5
12- Grifar o texto para destacar as informacdes 82 0, 0,70 35,1 47,9 17,0
13- Fazer anotagdes ao lado do texto 0,72 0,71 42,9 42,3 14,8
14- Consultar o dicionario 0,97 0,66 23,2 56,8 20,0
15- Fixar a atengao em determinados trechos do text 1,26 0,64 10,6 53,0 36,3
o) 16- Fazer anotagdes sobre o texto 0,84 0,69 32,9 50,1 17,0
% 17- Ler novamente trechos para fazer relagbes 1,51 0,59 4.8 39,2 56,0
5 18- Relacionar o assunto com conhecimento prévio 211, 0,68 14,5 49,6 35,9
Q 19- Deduzir informagdes do texto 1,36 0,66 16,7 59,1 24,2
20- Analisar se as informacdes séo l6gicas 1,36 50,6 9,7 44,3 46,0
21- Ler com atencao e devagar 1,59 0,57 3,9 32,9 63,2
22- Reler trechos para relacionar as informacgdes 231, 0,64 11,2 54,1 34,6
23- Concentrar-me na leitura quando o texto éiblific 1,75 0,47 1,7 21,5 76,8
24- Questionar o texto para entendé-lo melhor 1,01 0,65 21,1 57,3 21,7
25- Ficar atento aos nomes, datas, época e locais 1,27 0,67 12,3 48,0 39,6
26- Fazer suposic¢des sobre o significado de urhdrec 1,04 0,65 19,5 57,3 23,2
27- Interpretar o que o autor quis dizer 1,32 0,63 8,7 50,4 40,9
28- Ler em voz alta quando o texto é dificil 0,95 ,810 35,1 34,8 30,1
29- Diferenciar as informagdes da opinido do autor 0,74 0,63 35,7 54,1 10,1
30- Pensar sobre por que fiz suposicdes certaadasr 0,74 0,68 39,0 47,6 13,4
31- Relembrar os principais pontos 1,38 0,64 4.6 43,6 46,1
32- Escrever com minhas palavras 0,79 0,74 39,9 41,0 19,0
33- Fazer lista dos topicos mais importantes 0,56 0,67 53,5 36,8 9,7
g 34- Fazer um resumo do texto 0,80 0,71 37,0 46,0 16,8
% 35- Verificar se atingi o objetivo 1,06 0,70 21,12 51,6 27,1
(@] 36- Identificar se fiz hipéteses corretas 0,83 0,64 30,7 55,9 13,4
37- Fazer um esquema do texto 0,69 0,67 42,4 46,2 114
38- Copiar os trechos mais importantes 0,72 0,74 514 38,1 16,8
39- Listar as informacdes que entendi 0,66 0,69 ,5 46 41,2 12,3




Verifica-se na Tabela 2 que as estratégias comrrpaittuacdo media foram o
item 8 — Reler trechos quando encontro uma informacao o dificuldade de
entendiment@ o item 23— Concentrar-me na leitura quando o texto é difiEsses
itens pertencem a categoria de estratégias metédgagnde leitura de solucdo de
problemas. Indicando que os estudantes fazem maor de estratégias quando
encontram dificuldades ao lerem o texto, corrobdoam estudo de Mokhtari e Reichard
(2002). Destaca-se ainda, que os itens 8 e 23 foeamesmos que apresentaram maior
pontuacdo média no estudo realizado com univamstapor Joly, Cantalice,

Vendramini (2004) e por Joly, Santos e Marini (2006

Os itens que apresentaram menor pontuacdo média fmitem 03- Organizar
um roteiro para ler,pertencente ao fator globaloeitem 33— Fazer lista dos topicos
mais importantes do textgue pertence a categoria de estratégias metac@gnitie
suportea leitura. Comparando-se o item 03 com o 33, iearge que ambos descrevem
procedimentos relacionados aos processos de pemsamedativos ao ¢omo usar
estratégias metacognitivagais como sublinhar um texto, fazer resumo, destasa
aspectos mais importantes do texto. Revelam, aigso,b nivel de conhecimento que o
estudante tem sobre a propria cognicdo segunddyaB@R002), Boruchovitch (1999),
Brown e Palinscar (1984), Jacobs e Paris (1983)|dc(2000) e Schraw (1998).

A maior variabilidade da escala foi verificada nem 28 —Ler em voz alta
guando o texto é dific(DP=0,81) e a menor para o item 23 -nCentrar-me na leitura
guando o texto é dificilDP = 0,47). Os dois itens indicam novamente o uso de
estratégias associados as dificuldades que osaestisdencontram para compreender o

texto, revelando que provavelmente sdo pouco h@besmonitorar sua compreensao e



identificar as contradicbes e possiveis inconsisé&ndo texto, conforme apontado por
Paris, Lipson e Wixson (2001) e por Simpson e (#800).

Quanto a opcao de resposta, o item Fazer lista dos topicos mais importantes
do textofoi apontado como “nunca” utilizado por 53,5% gasticipantes. O item 01 —
Fazer perguntas sobre o conteudo do te&ttalgumas vezes” utilizado por 60,4% dos
respondentes. O item 23Cencentrar-me na leitura quando o texto é difiéil'sempre”

utilizado por 76,8%, dos participantes.

Tabela 3 — Frequéncia ponderada de uso das esigpay fator e momento de leitura

no Ensino Médio

Desvio  Pontuacdo Pontuacéo

Estratégia Média Padréo Minima Maxima
Suporte 4,36 4,35 -3,55 16,45

Fator Global 10,79 4,76 -1,55 24,45
ﬁ%‘éfj;:se 15,38 4,78 -3,55 26,45

Momento  Antes -0,22 1,73 -3,55 4,45
de Durante 26,81 7,91 -1,55 48,45
leitura  pepois 11,05 3,69 3,55 21,55
Escore total 37,65 11,59 -0,55 74,45

Observa-se na Tabela 3 que as estratégiasldedo de problemakram as
mais utilizadas pelos estudantes do Ensino Médimocse verificou no estudo de
Carvalho (2006), realizado com estudantes de 2#43%éries do Ensino Fundamental,
na pesquisa de Joly, Santos e Marini (2006) reddizam estudantes do Ensino Médio e
na de Joly, Cantalice e Vendramini (2004) realizemla universitarios. Destaca-se que

os leitores habeis usam estratégias de solucaootemas com maior frequiéncia do



gue os pouco hébeis, conforme o apontado do MaktgarReichard (2002).
Provavelmente esse tipo de estratégia € o maizadiil independentemente do nivel de

escolaridade do aluno.

As estratégias metacognitivas de suporte a leiforam apontadas pelos
estudantes como sendo menos utilizadas, embors apbeo, Fazer um resumo do
textd e “Listar as informacdes que entefydistejam entre as que sdo mais ensinadas na
escola. Esse resultado leva-nos a supor que oslaests ndo costumam ver as
estratégias de leitura como facilitadora da comm@e ou ndo sabem como e quando
usa-las, conforme afirmam Duke e Pearson (2002pcke (1997), Kletzien (1991),
Paris, Lipson e Wixson (2001) e Simpson e Nist (200

Os estudantes afirmaram usar estratégias de |eitaisfreqlientementiurante
a leitura M = 26,81).Antes da leiturafoi 0 momento que apresentou menor freqiéncia
média (Tabela 3). Fato semelhante aconteceu ndeedtiJoly, Cantalice e Vendramini
(2004) realizado com estudantes universitariose Essultado corrobora também o
estudo de Gourgey (1998), que verificou um usoifsigitivo de estratégias durante a
leitura pelo leitor, a fim de compreender melhaoatetdo do material lido. Quanto ao
desvio padréo, o uso de estratégiatesda leitura apresentou a menor disper&® £

1,73) edurantea leitura foi encontrada a maior disperdapb € 7,91).

Vale destacar, tendo como base os resultados sbt@mmomento de leitura, que
para atingir a compreensao plena de um textotar Iprecisa de acordo com Gonzales
(1998) e Pearson e Camperell (2001) saber comigisguemas prévios e manté-los
ativados por tempo suficiente relacionando-os peilondo uso das estratégias com as
informacgdes novas presentes no texto que lhe plitssib compreendé-lo em sua

totalidade, monitorando e avaliando o processocederd, sendo essa relagdo entre as



informacdes realizadas antes, durante e depomsitdeal, que nesse estudo apresentaram

baixa freqiéncia de respostas.

Tabela 4 — Frequéncia ponderada de uso das esmtis séries do Ensino Médio por

fator e momento de leitura

Estratégias

Série Fator Momento de leitura ETS;ZIG
Suporte Global i?é%?;%gse Antes Durante Depois
Média 4,73 11,38 15,59 0,23 27,67 11,52 39,21
1a DP 4,28 4,71 4,78 1,66 7,94 3,58 11,58
Minimo -3,55 -1,55 3,45 -3,55 4,45 3,55 6,45
Méximo 16,45 24,45 26,45 4,45 48,45 21,55 74,45
Média 3,81 10,71 14,77 -0,29 26,16 10,54 36,41
o8 DP 4,31 4,57 4,67 1,68 7,75 3,56 11,10
Minimo -3,55 -1,55 -3,55 -3,55 -1,55 3,55 -0,55
Méximo 16,45 20,45 24,45 4,45 44,45 20,55 66,45
Média 4,67 9,54 15,26 -0,62 26,17 11,02 36,57
3 DP 4,53 5,06 4,87 1,90 8,03 4,05 12,29
Minimo -3,55 -1,55 2,45 -3,55 6,45 3,55 9,45
Méaximo 16,45 22,45 24,45 4,45 45,45 21,55 68,45

DP=Desvio padrao

Ao analisar na Tabela 4 as frequéncias médiasdlestégias, em relacédo a série

freqlentada pelos participantes, os resultados w&masam que os estudantes das

primeiras séries obtiveram escores mais altos ¢éagde aos das segundas e terceiras

nos trés fatores. Verifica-se que nas segundasssBd uma diminuicdo no uso das

estratégias que se mantém praticamente inalteeatiaceira série, demonstrando assim,

gue os resultados sdo melhores quando o alunorenEasino Médio e vao diminuindo



conforme avancam na escolaridade. Situacdo sentelhaontece quando se analisa o
momento de leitura no qual os participantes fazemdas estratégias metacognitivas.
No estudo de Joly, Santos e Marini (2006), reabzzmm a EMeL — EM, também foram
verificadas diferencgas significativas entre a pitmeérie do Ensino Médio e terceira e
guarta séries.

O estudo com universitarios realizado por Joly,t@lare e Vendramini (2004)
revelou pouco uso das estratégias de leitura metslantes desse nivel de ensino, o
estudo de Silva e Santos (2004) que verificaramrobaivel de compreensao entre 0s
universitarios e o estudo de Santos (2001), qudicavad uso de estratégias na
compreensao de textos em espanhol junto a estgdamiteersitarios, como ocorreu no
presente estudo. Verifica-se com base nessas pasqgie conforme os estudantes
avancam na escolaridade ha diminuicdo do uso dastézgas de leitura, cabendo
refletir por que ha diminuicdo na frequéncia de das estratégias? Os estudantes |éem
mesmo ou se preocupam mais em buscar os conceéasstfio no texto e se preocupam
menos com a compreensdo das informacdes contesas? Por que deixam de
regular sua cognicao?

Dentre as possiveis hipdteses para responder agssstoes, pode-se considerar
gue o ensino de estratégias de leitura ndo tenrasadiaado nas escolas de nivel médio e
que essa auséncia implique numa baixa frequénaisaleE relevante analisar o quanto
isso afeta diretamente a capacidade de compre@msdeitura dos estudantes, sejam
eles do Ensino Médio ou do Ensino Superior, umaguezas pesquisas realizadas sobre
compreensdo por Joly, Cantalice e Vendramini (2084ntos (2001), Silva e Santos
(2004) e S6hngen (2003), revelaram rendimento icisate nesses niveis.

E sabido que o treino de professores para o eusirgstratégias de leitura tem surtido

efeito na frequéncia de uso pelos estudantes coenficado por Bryant, Linan-



Thompson, Ugel, Hamff e Hougen (2001) e Colaco Q200ale destacar ainda, como
de grande importancia os bons resultados alcancpdosBolivar (2002), Gourgey
(1998), e Falk-Ross, (2001) que realizaram treim@ @ uso de estratégias diretamente

com os estudantes.

Baseando-se no conceito de estratégia metacogdigiviaitura apresentado por
Duke e Pearson (2002) e Kletzien (1991), entendses® bom leitor ou leitor habil
aguele que utiliza estratégias cognitivas e metdtiegs na leitura, visando o
planejamento e o automonitoramento. Para tantotraiss ativo diante do texto e
possui objetivos para a leitura. Desse modo, ca@insavisa e questiona o significado do
que foi lido, tenta determinar o significado deapahs e conceitos ndo familiares e lida
com as inconsisténcias ou intervalos existentaexto, fazendo uso dos conhecimentos
prévios e realizando inferéncias. Essas caradtadshdo foram possiveis de ser(xx)
identificadas nos participantes do presente estughartir da analise das estratégias
metacognitivas que relataram usar, embora, o ude frequente de estratégias de
solucdo de problemas serem caracteristicas deeeit@beis (Abreu, 2006; Mokhtari &

Reichard, 2002).

Analise inferencial dos resultados da Escala deragtgias Metacognitivas de Leitura

Na Tabela 5 verifica-se que 0s escores obtidosanabkses estatisticas entre os
fatores, momento de leitura e género demonstrarfaredcas significativas para o uso

das estratégias.

Tabela 5 — Estatistica descritiva do tdstie student para as estratégias metacognitivas

de leitura por fator e género



Estratégia Género N M DP t p

Masculino 318 3,29 412

Suporte o 6,38 0,00*
Feminino 323 5,42 4,32
Masculino 318 9,77 4 57

Global o 5,51 0,00~
Feminino 323 11,80 473
5 Masculino 318 13,95 4,67

Solugéo de . 7.92 0.00*
Problemas  Feminino 323 16,80 4,46
Masculino 318 34,12 10,83

Escore Total o 8,02 0,00*
Feminino 323 41,12 11,28

* significativo ap< 0,01;M = média;,DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

As participantes do sexo feminino revelaram uscsrfraqiiente das estratégias
metacognitivas quando comparadas aos participdntesxo masculino, sendo que esse
maior uso apresenta grau de significancia parastedofatores da escala (Tabela 5).
Com base nesse resultado as participantes do sexnirio do presente estudo podem
ser consideradas leitoras estratégicas, quandoatadgs aos participantes do género

masculino.

Tabela 6 — Estatistica descritiva do tdstie student para as estratégias metacognitivas

de leitura por momento de leitura e género



Momento de

: Género N M DP t p
leitura
Masculino 318 -0,34 1,75 187 0.07
Antes Feminino 323 -0,09 1,69 ! ’
Masculino 318 21,10 7,34 0.15 0.00*
Durante Feminino 323 20,47 7,53 ! !
_ Masculino 318 10,35 3,51
Depois o 4,83 0,00*
Feminino 323 11,73 3,72
Masculino 318 34,12 10,83
Escore Total o 8,02 0,00*
Feminino 323 41,12 11,28

* significativo a p< 0,05M = média;,DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

Na diferenca para o uso das estratégias por gémaamento de leitura observa-
se que as estudantes do sexo feminino, também stacdeam em relacdo ao sexo
masculino, sendo essa diferenca altamente sigtviicdurante a leitura e no escore
total e com pouca variabilidade nas resposta (fabglAntesda leitura foi o Unico
momento onde ndo foram observadas diferencas is@pivhs, para esse resultado
levanta-se como hipdtese que o0 uso de acdes dejgiamnto que sdo caracteristicas
desse momento, pois envolvem de acordo com BrovwRalascar (1984), Carrel,
Gadjusek e Wise (1998) e Scallon (2000) a selegh@diratégias apropriadas para
atingir os objetivos, prever e antecipar o queaté@ntecer no texto e definir como sera
realizada a tarefa, de modo geral ndo foram redatadmo estratégias que fazem parte
dos habitos de estudo dos participantes dessaramodd havendo, portanto, diferencas
entre 0s géneros para esse momento de leiturastNdoerealizado por Joly, Santos e
Marini (2006) verificou-se que, no escore totalretacdo ao género, os participantes do
sexo feminino demonstraram utilizar com maior fégiia as estratégias metacognitivas

de leitura.



Tabela 7 — Estatistica descritiva do tdstie student para as estratégias metacognitivas

de leitura por fator e tipo de escola frequentada

Estratégia  Tipo de escola N M DP t p
Publica 303 4,25 4,21 0.64 -
Suporte  particular 338 4,47 4,47 ’ ’
Publica 303 10,07 4 .85
Global ) 3,66 0,00*
Particular 338 11,44 458
2 Publica 303 14,90 4,90
Solucgéo de - 2.46 0,02%
problemas  particular 338 15,82 4,63
Publica 303 36,32 11,80 275 0.01*
Escore Total p ticylar 338 38,83 1129 !

* significativo a p< 0,05 = média;DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

As andlises comparativas da Tabela 7 apontarameddas significativas entre
as escolas publicas e particulares para o usodiegégias metacognitivas de leitura.
Destaca-se a diferenca do maior uso das estrat@égi@eognitivasslobal e Solugcéo de
problemasnas escolas particulares, tal como no estudo déntdole Reichard (2002).

No escore total observa-se que os estudantes dalaseparticulares mostram-se
mais estratégicos que os alunos das escolas mibliean-se como hipdtese que isso
ocorre em funcdo do nivel de exigéncia dos professdas escolas particulares, nas
guais a maioria dos alunos se prepara para prestibulares em universidades
publicas cujo ingresso € altamente concorrido, ied@ dos alunos maior uso de

estratégias com vistas a compreender 0s textotaess.



Tabela 8 — Estatistica descritiva do tdstie student para as estratégias metacognitivas

por momento de leitura e tipo de escola frequientada

Momento de Tipo de

leitura Escola N M DP t P
Publica 303 -0,35 1,81
Antes _ 1,86 0,63
Particular 338 -0,94 1,65
Publica 303 25,60 8,01
Durante _ 3,72 0,00*
Particular 338 27,90 7,65
_ Publica 303 11,07 3,73
Depois _ -0,18 0,86
Particular 338 11,02 3,65
Publica 303 36,32 11,80
Escore Total _ 2,75 0,01*
Particular 338 38,83 11,29

* significativo a p< 0,05M = média;,DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

Considerando os resultados comparativos entre pos tile escolas para os
momentos de leitura (Tabela 8), foram significadiy@ara o momentdurantea leitura.
Nesse momento o resultado global dos estudantessdatas particulares demonstrou
médias mais altas. Esse resultado difere do eramimtno estudo de Joly, Santos e
Marini (2006), pois, quanto ao tipo de escola feegéida nédo foi observada diferenca

significativa, para o uso de estratégias metaciogsitle leitura.



Tabela 9 — Estatistica descritiva do tdstie student para as estratégias metacognitivas
por fator e turno frequentado

Estratégia Turno N M DP T p
Diurno 472 4,48 4,38 T 0.97
SUporte  Noturno 169 4,05 4,27 ! !
Diurno 472 11,34 4.63
Global 4,90 0,00*
Noturno 169 9,26 477
= Diurno 472 15,78 4,69
Solucéo de 3.48 0.00*
problemas  Noturno 169 14,28 4,86
Diurno 472 38,70 11,48

Escore total 3,91 0,00~

Noturno 169 34,69 11,44
* significativo a p< 0,05M = média;DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

Na Tabela 9, pode-se observar que héa diferencafis@fiva para o uso de
estratégias metacognitivas por turno frequentatintificou-se diferenca média entre os

estudantes do periodo diurno e noturno para oefEdobal e Solucdo de problemas

Tabela 10 — Estatistica descritiva do téste student para as estratégias metacognitivas

por momento de leitura e turno freqtientado

Momento de

leitura Turno N M DP t p
Diurno 472 -0,60 1,68
Antes 3,69 0,00*
Noturno 169 -0,65 1,80
Diurno 472 27,58 7,80
Durante 4,18 0,00*
Noturno 169 24,66 7,80
_ Diurno 472 11,18 3,67
Depois 1,54 0,13
Noturno 169 10,68 3,70
Diurno 472 38,70 11,48
Escore total 3,91 0,00~
Noturno 169 34,69 11,44

* significativo a p< 0,05M = média;DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos



Verifica-se, na Tabela 10, que as estratégias wgtao/as de leitura por
momento de leitura e turno freqlientado, obsenguseos estudantes do periodo diurno
fazem mais uso das estratégias de leitura, havdifdoencas significativas para o
momentoantese durantea leitura. Ao6sa leitura ndo foram relatadas diferencas de uso
entre os estudantes do diurno e noturno que fossgnificativas. Com base nesse
resultado, levanta-se como hipétese que tantotadages que estudam durante o dia,
como o0s que estudam a noite ndo fazem uso deatesdde avaliacdo para verificarem
os resultados obtidos com a leitura, tampouco s#ste resumos, conforme pontuado

por Carrel, Gadjusek e Wise (1998), Scallon (20806hraw (1998) e Schmitt (2000).

Na verificagdo dos resultados considerando-se @WA por séries verificou-se
qgue houve diferenca significativa entre as sériesEdsino Médio para o uso das
estratégias metacognitivas. O teste Tupegt hoc(HSD) revelou diferencas no uso de
estratégias entre os estudantes das primeiras sénieelacdo aos das segundas para os
fatores desuportee solucdo de problemafQuanto ao fatoglobal, foram observadas
diferencas entre a primeira série em relacdo aotedeeiras, sendo o uso maior entre os

estudantes da primeira série.



Tabela 11 — ANOVA para as estratégias metacogsifpea fator e momento de leitura

Estratégia gl F P
Global 2 6,21 0,02*
Eator Suporte 2 3,27 0,04*
Taped 2 am oo
Antes 2 3,06 0,00*
Momento Durante 2 2,87 0,05*
Depois 2 4,67 0,01*
Escore total 2 4,47 0,01*

*significativo a p < 0,05; gl = grau de liberdadtee p = indices estatisticos

Nos resultados obtidos pelos estudantes no mondenitura foram observadas
diferencas estatisticas significativas. Entre dsdesites das primeiras e segundas séries
foram observadas diferencagpos a leitura p< 0,01). Entre os participantes das
primeiras séries em relacdo aos das terceirasssmies da leitura, em ambos os
momentos as primeiras séries relataram maior ussiatégias (Tabela 11). Esse fato
ja foi observado anteriormente na analise desarjinr série para os fatores da escala e

0 momento de leitura.



Tabela 12 — ANOVA por idade para as estratégiasengnitivas por fator e momento

de leitura
Estratégia gl F P
Global 5 2,32 0,04
Fator Suporte 5 1,64 0,15
Solucgéao de 5 238 0,03*
Problemas
Antes 5 1,60 0,16
Momento Durante 5 2,10 0,07
Depois 5 1,60 0,16
Escore Total 5 2,43 0,04

*significativo a p < 0,05; gl = grau dedildadef e p = indices estatisticos

Considerando-se a ANOVA por idades observou-seaguestratégias diferiram
significativamente. Foi realizado também o testkelnpost hogoara verificar possiveis
diferencas entre as idades ( p< 0,00). Identifeewue entre os estudantes de 14 e 16
anos ocorre diferenca. Quanto ao momento de lgiforam observadas diferencas
significativas para essa mesma faixa etaria panaoode estratégiatepoisda leitura
(p<0,00).

Em sintese, verifica-se com base nos resultadadogbtiue as estratégias de
solucdo de problemas sdo as que os estudantes sinoEMédio mais utilizam
(M=15,38), essa frequéncia destaca-darante a leitura, indicando que é
prioritariamente nesse momento que o leitor se rdegam a dificuldade de
compreensao do texto e recorre as estratégiasogheae e domina para resolvé-las. Os
estudantes das 12s séries relataram maior uso tagégms M = 39,21), quando
comparados com os das segundas e terceiras §fusso ao género verificou-se maior

frequéncia de uso entre as jovens estudamfes @1,12). A escola particulaM(=



38,83) apresentou pequena superioridade em relacgdblica M = 36,32) e os
estudantes do periodo diurndl & 38,83) relataram usar mais estratégias que es qu

estudam a noite.

Andlise dos resultados da Prova de Compreensao eituta

Na prova de compreensdo em leitura com o niUmemceeos variando de 1 a
40, o escore meédio de acertos dos estudantes perfiséu muito proximo do escore
total (Tabela 13). Na analise por percentis, olmese que 25% dos estudantes
localizou-se na faixa de 31 acertos, 50% tiverara@stos e 75% obtiveram 38 acertos.
Vale destacar que 5% dos sujeitos (N = 32), a@rndodas as alternativas de respostas.
Esses resultados reforcam o estudo de Cruz (26€4lizado com estudantes de quarta
série, no qual o Cloze indicou que os sujeitos gradser considerados leitores de
medianos a alto, tendo sido classificados comarbst independentes, além de
perceberem que a melhora na compreensdo estanwrdgt ligada a melhora no

rendimento académico.

Tabela 13 — FreqUiéncia do rendimento em compregusasErie

Prova de compreensao

Desvio Pontuacdo Pontuacéo

Série N Média  pogrso  minima  Maxima
12 277 33,18 6,70 1 40
2a 249 33,52 6,24 1 40
3a 115 32,20 5,97 1 40

Escore total 641 33,14 6,40 1 40




Verifica-se na Tabela 13 que houve pouca variadikdna média de acertos
entre os estudantes das trés séries do Ensino Médin base na ANOVA observa-se
que ndo ha diferencas significativas entre as sé€Rf2,638]=1,69,p<0,18). Pode-se
inferir que ndo ha diferengcas no nivel de compi@eresn leitura dos estudantes que
estdo entrando na primeira série, quando comparamosos das terceiras séries, que

estao finalizando o curso médio.

Tabela 14 — Estatistica descritiva do tegle student para a prova de compreensao em

leitura por género, tipo de escola frequentadaretu

Prova de compreenséo em leitura

Variaveis N M DP t p
R Feminino 323 34,36 5,08
Género _ 4,95 0,00*
Masculino 318 31,90 7,31
Diurno 472 34,18 6,01
Turno 6,08 0,00*
Noturno 169 30,24 6,59
i Publica 338 29,40 7,07
Tipo de 16,18 0,00*

escola  particular 303 36,49 3,04
* significativo a p< 0,01M = média;DP = desvio padrad;e p= indices estatisticos

Os resultados mostraram que nesse estudo houvendiesignificativa para a
prova de compreensao por género, as estudantexaddesninino apresentaram melhor
compreensdo que os estudantes do sexo masculibeldTa4). Na verificagdo por
turno, foi observado que os estudantes que estudaamte o dia, demonstram maior
compreensdo quando comparados com os estudantesutno. Foi verificado também
gue ha diferencas entre o tipo de escola, havenetiominancia da escola particular

sobre a publica. Quanto a idade, observou-se difarsignificativa para todas as faixas



etarias (F[3,637]=8,11; p<0,00). A maior difererigaencontrada entre os estudantes
mais novos e mais velhgs<©,00).

Com vistas a buscar evidéncias de validade pafesaala de Estratégias
Metacognitivas de leitura — Ensino Médio, os reslds foram correlacionados com a
Prova de Compreensdo em Leitura e com o rendimacadémico dos estudantes,

conforme mostra a Tabela 15.



Tabela 15 — Correlac&o de Pearson entre os iteascdda, o rendimento académico e a prova de

compreensao

Estratégias de leitura

Rendimento académic®rova de compreensao

1- Fazer perguntas sobre o contetido do texto

2- Ver como é a organizagao do texto

3- Organizar um roteiro para ler

4- Levantar hip6teses sobre o conteudo texto

5- Fazer comentarios criticos sobre o texto

6- Opinar sobre as informacdes do texto

7- Parar de ler para ver ser estou entendendo

8- Reler trechos quando tenho dificuldade

9- Reler em voz alta os trechos que ndo compreendi
10- Voltar e ler alguns paragrafos ou paginaggsli
11- Verificar se as hipéteses que fiz estdo cenaslas
12- Grifar o texto para destacar as informacdes

13- Fazer anotag6es ao lado do texto

14- Consultar o dicionério

15- Fixar a atenc@o em determinados trechos do text
16- Fazer anotag6es sobre o texto

17- Ler novamente trechos para fazer relagcdes

18- Relacionar o assunto com conhecimento prévio
19- Deduzir informages do texto

20- Analisar se as informagdes séo logicas

21- Ler com atencgéo e devagar

22- Reler trechos para relacionar as informagdes
23- Concentrar-me na leitura quando o texto éiblific
24- Questionar o texto para entendé-lo melhor

25- Ficar atento aos nomes, datas, época e locais
26- Fazer suposig6es sobre o significado de urhdrec
27- Interpretar o que o autor quis dizer

28- Ler em voz alta quando o texto é dificil

29- Diferenciar as informagdes da opinido do autor
30- Pensar sobre por que fiz suposi¢Bes certaa@asr
31- Relembrar os principais pontos

32- Escrever com minhas palavras

33- Fazer lista dos topicos mais importantes

34- Fazer um resumo do texto

35- Verificar se atingi o objetivo

36- Identificar se fiz hipéteses corretas

37- Fazer um esquema do texto

38- Copiar os trechos mais importantes

39- Listar as informag8es que entendi

r p r p
0,06 ,04*0 -0,03 0,27
-0,02 0,29 02-0, 0,34
-0,02 0,28 -0,19 0,00**
-0,07 ,06 0 0,04 0,16
0,02 380, 0,15 0,00**
-0,01 0,46 0,12 0,02*
0,03 0,28 0,08 0,02*
-0,01 80,4 0,20 0,00**
0,03 0,23 0,06 0,07
0,04 0,21 0,10 0,00**
0,08 0,02* 0,00 0,50
030, 0,23 -0,05 0,15
0,05 0,08 0,09 0,01*
0,05 0,10 -0,03 0,48
0,03 0,21 0,18 0,00**
0,011 0,04* -0,02 0,34
0,09 ,02*0 0,17 0,00**
03 0, 0,22 0,28 0,00**
0,06 0,06 0,10 0,00**
0,03 8 0,2 0,16 0,00**
-0,06 0,10 -0,61 0,06
07 0, 0,05 0,10 0,00**
0,07 0,05 0,15 0,00**
0,07 0,03* -0,05 0,14
-0,07 0,43 0,03 0,25
0,06 0,08 0,10 0,01*
0,05 0,10 0,06 0,07
0,05 90, 0,03 0,23
0,81 0,02* 0,05 0,14
-0,02 0,30 -0,51 0,09
-0,04 0,17 0,03 0,25
-0,03 0,28 -0,13 0,00**
0,03 0,29 -0,01 0,43
-0,04 0,20 -0,10 0,00**
0,06 0,09 0,05 0,14
-0,37 80,1 0,05 0,12
-0,07 0,04* -0,12 0,00**
0,01 0,40 0,16- 0,00**
0,03 0,22 05-0, 0,10

*significativo a p < 0,05; **correlacéo signifi¢at a p<0,01; r = Pearson



Analisando a Tabela 15, observa-se que os items owmior correlacdo
significativa com o rendimento académico sao: ittm Fazer perguntas sobre o
conteudo do textatem 11 —Verificar se as hip6teses que fiz sobre o conteladtexto
estao certasitem 16-Fazer anotacdes sobre os pontos importantes do;teeim 16 —
Fazer anotacdes sobre os pontos importantes dn texh 17 -Ler novamente trechos
do texto quando ndo entendo a relacdo entre asnrddes item 24 —Questionar o
texto para entendé-lo melhatem 29 -Diferenciar as informacdes da opinido do guto
e por ultimo o item 37 Fazer um esquema do texto para relacionar asrindcoes
importantes.

Verifica-se que os itens 1, 11 e 17 estdo reladiona a¢bes de andlise do texto.
O item 1 prioriza um planejamento e reflexao queokm os conhecimentos prévios dos
estudantes, que sdo checadas por meio do itenuélesga relacionado a uma acéo de
monitoramento da compreensdo em leitura, sendqugedo verifica que ndo atingiu a
compreensao, retoma a leitura (item 17) buscandgiat compreensao. Pode-se inferir
gue a correlagdo desses itens com o rendiment@méza ocorre porque ha nesses
casos uma regulacédo da cognicdo que ajuda os etsdacontrolar sua aprendizagem,
conforme destacado por Brown e Palinscar (1984)reCaGadjusek e Wise (1998) e
Scallon (2000), que os levam a obter boas notapnoass.

Outra andlise se refere aos itens 24, 29 e 37 euelam uma interacdo do
estudante com o texto que tem por base o conhewmanis segundo Guerra (2003),
Joly e Paula (2005), Kletzien (1991), Paris, Lipgowixson (2001) e Simpson e Nist
(2000), esse leitor é ativo diante do texto, camstrevisa, questiona e busca a
importancia e o significado do que foi lido, ted&terminar o significado de palavras e

conceitos nao familiares, lidando com as inconstsés existentes no texto.



Embora os itens que apresentaram correlacbes parngiie sejam realizadas
vérias analises, vale destacar que a correlagd&Mil — EM com o rendimento
académico foi pequena. Tal resultado ja era espeparfs, a literatura tem indicado que
a avaliacdo dos conhecimentos académicos realizp€elas escolas brasileiras néo
seguem padrdo unico. Os Parametros CurricularegoiNas para o Ensino Médio,
destacam que o estudante desse nivel de ensinselegapaz de analisar, interpretar e
aplicar os recursos expressivos da lingua dentra®habilidades, porém néo enfocam
como esses conteludos devem ser avaliados, deixandodtério de cada escola Gue
ensinaf e “como avalial. Kulieke e colaboradores ja destacavam em 199@, &
avaliagdo do rendimento académico dos estudant@s beseada em perspectivas
cognitivas, filosoficas e multiculturais e ndo agena afericdo do conhecimento.

Verificando os itens da EMelL-EM na Tabela 15, osse que 48,72%
apresentam correlacdo significativa com a provaatepreensdo, sendo que em treze
desses a correlacdo é altamente significafw®,01). Refinando a analise, verifica-se
que os itens 8 Reler trechos quando encontro uma informacao qokdalificuldade
de entendimentatem 10 —Voltar e ler alguns paragrafos ou péaginas ja lidasando
me distraig item 15 —Fixar a atencdo em determinados trechos do tatém 17 —Ler
novamente trechos do texto quando ndo entendcagédelentre as informagdesitem
23 — Concentrar-me na leitura quando o texto é dificdvelam que os estudantes
tendem a fazer mais uso de estratégias metacamitle leitura quando encontram
dificuldades de entendimento, sendo o procedimgat@leitura o mais utilizado.

Considerando o exposto por Sthotard (2004) Hann@ameman (2001) que
compreensdo em leitura esta correlacionada a géatelia geral e é um processo
construtivo e integrativo, no qual os leitores pmio das estratégias metacognitivas de

leitura identificam aspectos importantes do texigstam atencdo as informacgdes



relevantes, monitoram sua compreensao e tomam asedaretivas quando necessario
para minimizar dificuldades e distracfes, veriieaque os estudantes desse estudo
costumam praticar acbes corretivas quando estaotedide dificuldades de na
compreensdo de um texto, recorrendo as estratdgia®lucdo de problemas quando
falham no processo de leitura. Esse maior uso tatégias de solucdo de problemas
vem sendo apontado na literatura por Abreu (200&j)yalho (2006), Joly (2006), Joly,
Cantalice e Vendramini (2004), Joly, Santos e M4B8006) e por Mokhtari e Reichard
(2002).

Destaca-se também, que a correlacdo entre osdgeEdMelL—-EM com a prova
de compreensao corrobora os resultados encontremoestudos de Sohngen (2003)
com estudantes de poés-graduacéo, Oliveira (2008)eifa, Santos e Primi (2003) e
Silva e Santos (2004) realizado com universitagos de Souza (2003) do qual os

participantes eram estudantes do Ensino Médio.

Tabela 16 — Correlacdo de Pearson para as esamtggi fator e momento de leitura

com o rendimento académico e a prova de compreensao



Rendimento académicoProva de Compreenséao

Estratégia
r p r p

Suporte 0,03 0,24 -0,80 0,02*

Fator  Global 0,02 0,35 0,09 0,01*
Solucéo de problemas 0,07 0,06 0,15 0,00**

Momento Antes -0,07 0,04* -0,08 0,03*

de Durante 0,09 0,01* 0,16 0,00**

leitura pepois -0,02 0,36 0,87  0,01*

Escore total 0,04 0,14 0,07 0,04*

*significativo ap < 0,05; **correlagdo significativa a<0,001**; r = Pearson

Observando a Tabela Mgrifica-se que os trés fatores que compdem aaedeal
estratégias metacognitivas de leitura, apresentamelacdo com a prova de
compreensdo, sendo que o fator solugdo de problderasa maior correlacdo
significativa 0<0,01). Examinando o momento de leitura, constatapse os trés
momentos de leitura tém correlagcdo com a provaodgreensdo. Esse resultado pode
ser explicado por Bolivar (2002) que considera gsesstratégias metacognitivas de
leitura sdo um conjunto de acles, técnicas e meswse podem ser usados antes,
durante e apoés a leitura, com o objetivo de promaw®mpreensédo do texto.

Ja Duke e Pearson (2002) e Kopcke (1997) pontuamoquso de estratégias
possibilita ao leitor, fazer uma analise globalteito antes da leitura, olhando o titulo,
0s tépicos e as figuras e gréaficos, realizando ipbed, relacionando-os com seu
conhecimento prévio, e durante a leitura, as atpiara a compreensao da mensagem do
texto escrito, selecionar as informacdes relevadigando-as e faz uma analise das
predicbes realizadas antes da leitura para confam@u desconsidera-laBepois da
leitura realiza uma analise geral com o objetivaeder e refletir sobre o contetdo lido,

busca a importédncia do texto, o significado da mges, verifica as diferentes



perspectivas apresentadas para o tema e a aplidagsdmformacdes para solucionar
problemas.

Considerando o momento de leitura, observa-se haldd6 que ha correlagcéo
entre o rendimento académico com os moment@tkes(p<0,05) edurante(p<0,05) a
leitura. Esse resultado corrobora os estudos degép{1998) e Falk-Ross (2001), que
verificaram que o uso das estratégias antes, duearttepois da leitura, melhoram o
rendimento académico dos estudantes. Vale destnda, o estudo de Taraban,
Rynearson e Kerr (2000) que comprovaram por meipesguisa os beneficios do uso
de estratégias para melhorar o rendimento acadéM@entanto, 0 momento posterior
a leitura ndo apresentou correlacdo. Levanta-se dupdtese para esse fato, que o0s
estudantes ndo costumam avaliar se compreendergpone deram, nem tampouco,

realizarem sinteses e resumos, pois considerameglizar a leitura é suficiente.

Considerac0es finais

A literatura tem apontado a leitura como uma dass maportantes habilidades
cognitivas. O ato de ler é de fundamental imporitpara a insercao plena do individuo
na sociedade. No entanto, ler € mais do que décaxdids signos, pois pressupde que
haja uma interacdo do leitor com o texto. Nessefaanas estratégias metacognitivas de
leitura séo facilitadoras, pois permitem que paraatizacdo da tarefa o leitor as utilize
para planejar, monitorar e avaliar sua compreensdo, importando se o texto é
académico ou ndo, o que se busca sempre € entendier que se Ié (Harris & Hodges,
1995; Pilgreen, 2006; Rupley & Wilson, 1997).

No Ensino Médio é esperado que o aluno seja capapmipreender a variedade

e diversidade de textos informativos que fazemepdotuniverso desse nivel de ensino,



para tal fim, as estratégias deveriam ser utiligaoara facilitar a compreensdo em
leitura. E sabido que formar um leitor habil, peidite, critico e criativo é tarefa dificil

e complexa, principalmente quando se considera apueescolas ndo dispdem de
instrumentos que possam avaliar o quanto e quais tile estratégias os estudantes
utilizam durante a leitura de seus textos escalares

Considerando essa lacuna, o presente estudowbesc®ncias de validade para
uma escala de estratégias de leitura para o Emdédio, correlacionado-a com o
rendimento académico e uma prova de compreensioratta com a técnica de Cloze,
pois pesquisas que contemplem esse nivel de emadmua® sdo incipientes no Brasil. Os
resultados obtidos indicaram que o0s estudantesnuastea fazem pouco uso das
estratégias metacognitivas de leitura. Levantagnpa® hipoteses que os estudantes ndo
foram ensinados a fazer uso das estratégias dealet quando a usam, as acdes se
relacionam muito mais a uma aprendizagem infora@lgque tendo sido efetivamente
ensinada pelos professores.

Outra hipo6tese levantada € a de que os estudagdgss degmento, ja estdo com
suas estratégias automatizadas e que os profigsigna atuam nesse segmento, ndo
investem no ensino de novas estratégias metacamitle leitura e estd baseada no
exposto por Carrell, Gajdusek e Wise (1998), que habilidades se referem
especificamente ao processamento da informacéado spre as técnicas usadas para isso
ja estdo automatizadas pelo individuo. E aindeprdyado por Jacobs e Paris (1987) e
Paris, Lipson e Wixson (2001), que descrevem quéaddliidades automaticas, nao
importam qudo sofisticadas sejam ndo implicam rsecEsnente em acles
metacognitivas por parte do leitor. Destaca-segmporque os estudos para o treino de

estratégias com estudantes realizados por Boldg#?2(, Gourgey (1998) e Falk-Ross,



(2001) apresentaram aumento no uso das estratégmslhora na compreensdo em
leitura e rendimento académico.

Confirmando as pesquisas realizadas anteriormastestratégias de solucao de
problemas apresentaram maior relato de uso petoslagdes, sendo o momento de
durante a leitura no qual eles mais as utilizarferéase com base nesse resultado, que
como nao se ensinam na escadaguer”, “comd, “por qu€ e “para que fazeér os
estudantes utilizam as estratégias de leitura apgnando encontram dificuldades ou
problemas no texto que precisam resolver para datinciidade a leitura e atingir a
compreensao.

Verificou-se o efeito das variaveis género, sédade, turno e tipo de escola
frequentada sobre a freqiéncia de uso das esastégetacognitivas de leitura.
Identificou-se também, a correlacdo entre a EMEM-com a Prova de Compreenséao
em Leitura e o rendimento académico, sendo aslagdes positivas evidéncias de
validade para o instrumento pesquisado.

Finalizando, vale destacar como limitacdo dessedesb numero menor de
participantes da 32 série do Ensino Médio. Issareacem parte devido a quantidade
menor de salas dessa série. Nas escolas publicasséqiéncia em geral da evasao
escolar que ocorre entre o inicio e o término dedgsel de ensino e nas escolas
particulares por algumas ndo terem permitido ecagdio dos instrumentos nessa série,
pois sdo chamadas deré-vestibulat e os diretores e coordenadores nao autorizam
nenhuma interrup¢ao quatfase€ o contetdo.

As estratégias metacognitivas de leitura sdo dedgramportancia para a
melhora na compreensdo em leitura e que a meta&mgéium construto relativamente
novo que merece destaque e aprofundamento. Torassg®, fundamental que novas

pesquisas sejam realizadas, tanto com o objetivavdkacdo psicoldgica educacional,



guanto de ensino das estratégias. Sugere-se que gaEscala de Estratégias
Metacognitivas de leitura — EM sejam conduzidososoestudos que contemplem outras
variaveis, tais como, identificacdo do uso de &sgias pré e pds-treino, correlacdo do
uso de estratégias com a nota do aluno no Examerdado Ensino Médio, correlacao

da escala com instrumentos que avaliem a inteligédentre outros.
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ANEXO 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecul

(assinado pelo participante ou responséavel quamimnde 18 anos)

Titulo da Pesquisa: Escala de estratégia de lgitara o Ensino Médio: evidéncias de

validade
Eu, , ababinaao (e responsavel pelo
menor ,) dou meu consamt livre e esclarecido

para participar (que o mesmo participe) como valuotda pesquisa acima citada, sob
responsabilidade de Janete Aparecida da Silva Maedagoga, aluna de mestrado do
Programa de Pés-graduacgtdcto senswda Universidade Sao Francisco sob orientacao
da Prof2. Dra. Maria Cristina Rodrigues Azevedgy.Jol

Assinando este Termo de Consentimento, estou aget® objetivo da pesquisa
e verificar a frequéncia do uso das estratégiateitiera pelos estudantes do Ensino
Médio e as qualidades psicométricas da escala d@atéggas de leitura. Os
procedimentos em questdo ndo envolvem riscos cmusee ndo fere a integridade
moral. A participacdo neste estudo ndo acarretarghum prejuizo ou beneficio
terapéutico.

Havendo interesse ou necessidade posso interramipba participacdo antes,
durante ou ao término do procedimento, sem queissmsofra qualquer tipo de 6nus.
Os dados pessoais serdo mantidos em sigilo e olsadkss gerais obtidos por meio da
pesquisa serdo utilizados apenas para alcancdmjets/os do trabalho, expostos acima,

incluida suas publicacfes na literatura especadiza



Obtive todas as informacdes necessérias para pedelir sobre a participacéo
do menor na referida pesquisa. Poderei contataoroit€ de Etica em Pesquisas da
Universidade Sao Francisco, para apresentar recwsoreclamacdes em relacdo a
pesquisa e poderei entrar em contato com a respans&lo estudo, Profd Dr2. Maria
Cristina Rodrigues Azevedo Joly, sempre que jutggressario, pelo telefone 11 — 4534
8046 na Universidade S&o Francisco. Este termoodedntimento € feito em duas vias,

sendo que uma permanecera em meu poder e a ontra jgesquisador responsavel.

, de de 2006.

Assinatura do responsavel



ANEXO 2 — Modelo da carta de autorizagcéo da escola

AUTORIZACAO

(impressa em papel timbrado)

A direcdo da “nome da escola” vem através desttmriaar a aplicacdo da
pesquisa sobre o uso de estratégias de leiturdvebde compreensdo em Leitura, nos
do Ensino Médio, sob responsabilidade de JANETE RP&IDA DA SILVA
MARINI, aluna do curso de mestrado em psicologidbhiversidade S&o Francisco —

Campus lItatiba, sob orientacédo da Pro? Dr2 MaiistiG@a Rodrigues Azevedo Joly.

Cidade, de de 200

Nome do diretor e RG



ANEXO 3 — Prova de compreensao em leitura

EXEMPLO

Nome
Escola: série:

No Editorial abaixo, cada espa¢o numerado s6 pedec@mpletado com uma das
opcOes ao lado. Primeiro leia o texto todo e depstisrne ao inicio e complete cada

lacuna. Quando vocé terminar a tarefa, releia o texeja se estd com sentido.

VAGA-LUMES LITERARIOS

Expedicdo Vaga-Lume é o simpético nome do projettré&s jovens que devera
levar, nos proximos meses, cerca de 7.000 mil $ivao22 comunidades carentes na
regido amazonica. A idéia, ja contida no proprimmadala iniciativa, € levar particulas de
luz a floresta.

Os 7.000 volumes distribuidos em 22 bibliotecadepo parecer pouco, mas,
guando se considera o deserto de livros que € eilBza em especial, a regido
amazonica, esses micropontos de luz ganham asrpdsoque tem um farol para o

naufrago.

1
(a) corresponde (b) possui (c)atualmenmnte
(d) infelizmente (e) sem

A amazobnia legal, que_ 1 2
(a) europeu (b) doze (c) brasileiro

a 61% do Territério 2___nao (d) Cﬁ”SU'3 (e) ameérica

temmaisdo 3 400 bibliotecs (&) Qual - (b) Que " (c) Teclado
_— (d) A (e) Com

T 4

pUbllcaS' Um_4_do porte (a) Sabio (b) Pais (c) Queimou

Amazonas 5 com apenas (d)Estado _(e] Admrrado
9 5

. (a) Dificilmente (b) Menino (c) Conta
Roraima, 6 menos. quatro (d) Sequer (e) Tem

6
(@) Ja (b) Pesa (c) Ainda
(d) Aguarda (e) Trés




ANEXO 4 — Escala de Estratégias Metacognitivas de€litura - Ensino Médio

ESCALA DE ESTRATEGIAS DE LEITURA

Nome Data:
Escola: Série:
. UNIVERSIDADE
SAO FRANCISCO Idade: SEgminino ( ) Masculino( )

Instrucgdes:
Quando lemos um texto nosso objetivo é entend@dnse sobre como vocé faz para tentar entendeomathtexto

indicado por seus professores.
Abaixo ha uma lista de afirmacdes sobre varias measadas para ajudar os leitores em sua congai@eo texto.
Assinale, para cada uma delas, a frequiéncia conaapéeas utiliza como ajuda para entender os textes/océ |é.

Observe o0 exemplo:

Durante a leitura de um texto, eu gosto de:

NUNCA ALGUMAS  SEMPRE
VEZES

Circular as informag8es que acho importantes paralbra-las mais facilmente O O [

No exemplo acima o aluno assinalou SEMPRE, pois éna estratégia muito utilizada por ele para melhor ompreender
as leituras dos textos que faz.



EXEMPLO

Antes de ler um texto, eu costumo:

1. Fazer perguntas sobre o contetdo do texto.

2. Ver como € a organizacao do texto.

Durante a leitura do texto, eu gosto de:

3. Fazer comentarios criticos sobre o texto.

4. Parar de ler para ver ser estou entendendo.

Apos a leitura de um texto, € comum eu:

5. Relembrar os principais pontos do texto para
verificar se o compreendi totalmente.

6. Fazer lista dos tépicos mais importantes do
texto.

Nunca

Nunca

Nunca

[]
[]

Algumas
vezes

[]
[]

Algumas
vezes

[]
[]

Algumas
vezes

[]
[]

Sempre

Sempre

Sempre

[]
[]
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Livros Gratis

( http://www.livrosgratis.com.br )

Milhares de Livros para Download:

Baixar livros de Administracao

Baixar livros de Agronomia

Baixar livros de Arquitetura

Baixar livros de Artes

Baixar livros de Astronomia

Baixar livros de Biologia Geral

Baixar livros de Ciéncia da Computacao
Baixar livros de Ciéncia da Informacéo
Baixar livros de Ciéncia Politica

Baixar livros de Ciéncias da Saude
Baixar livros de Comunicacao

Baixar livros do Conselho Nacional de Educacdo - CNE
Baixar livros de Defesa civil

Baixar livros de Direito

Baixar livros de Direitos humanos
Baixar livros de Economia

Baixar livros de Economia Doméstica
Baixar livros de Educacao

Baixar livros de Educacdo - Transito
Baixar livros de Educacao Fisica

Baixar livros de Engenharia Aeroespacial
Baixar livros de Farmacia

Baixar livros de Filosofia

Baixar livros de Fisica

Baixar livros de Geociéncias

Baixar livros de Geografia

Baixar livros de Histdria

Baixar livros de Linguas
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