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Da contradicao

Se te contradisseste e acusam-te ... Sorri.

Pois nada houve, em realidade.
Teu pensamento é que chegou, por si,
Ao outro polo da Verdade ...

Mario Quintana
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RESUMO

O objetivo desse estudo foi investigar o compromisso social dos psicologos
brasileiros evidenciado nas publicagdes da revista Psicologia: Ciéncia e Profissdo, uma
publicacdo do Conselho Federal de Psicologia. Buscou-se verificar quais as dire¢des que
assume o compromisso social dos psicologos brasileiros, uma vez que consideramos que
esse compromisso social ndo € Unico, mas ocorre num processo complexo de
ambigiliidades e contradi¢des. Tratou-se de uma pesquisa documental cuja analise foi
empreendida via articulagdo do conceito de compromisso social com aspectos da historia
da Psicologia. Foram lidos todos os artigos (429) para selecao daqueles que discutiam a
pratica profissional do psicologo (120) e finalmente desses foram selecionados
aleatoriamente 26 textos para a realiza¢do da analise, que foi feita com a técnica de analise
de contetdo. Concluimos que o compromisso social do psicélogo brasileiro caracteriza-se
pelo movimento de discordancia e contradicdo, convivendo simultaneamente, no interior
de um mesmo trabalho, teorias ou praticas psi direcionadas ao mesmo tempo para a
transformacdo da sociedade em direcdo a uma ética universal voltada para emancipagio e
para a manutencdo da ideologia dominante reprodutora da dialética exclusdo/inclusdo
social. Foi possivel também constatar que houve uma mudanca na concepgdo que 0s
psicologos fazem dos sujeitos e, conseqiientemente, dos fendmenos psicologicos nas
ultimas décadas: estes passaram a ser entendidos como constituidos de modo concreto,
historico e social, considerando-se a mutua relacdo sujeito/sociedade. Porém, se esta
mudanga ndo gerar novos referenciais teoricos e novas perspectivas de intervengdo, pode
servir para escamotear diferengas significativas que caracterizam a diversidade da

psicologia e que a aproximam ou distanciam do modo de organizagdo social vigente.

Palavras chaves: histéria da psicologia, compromisso social, praticas psi, psicologia e
politica
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ABSTRACT

The objective of this research was invested the Brazilian psychologist’s social
compromise evidenting publications in the magazine Psicologia: Ciéncia e Profissdo,
published by Conselho Federal de Psicologia. We searched to verify what is the
psychologist’s social compromise. Once we consider the social compromise is not the
only one and development in a complex process of ambiguities and contradictions. It did a
documental search whose analyze had been done by social compromise concept with
history Psychology aspects articulation It read all articles (429) to select that who
discussing the psychology’s professional work (120) and finally 26 texts were selected
aleatory to analyzes realization using the content analyze technique. We concluded that
Brazilian psychologist’s social compromise characterize towards disagreement and
contradiction, doing at the same time in the same work, theories or psy act directly at the
society transformation to a universal ethic to human emancipation and to maintenance of
dominant ideology reproductive exclusion/inclusion dialectical. We can assert that there
was a modification in a psychology concept, related to subjects and, consequently, about
the psychology phenomenon during last two decades: theses passed been understand like
constitutes by concrete, historical, considering the social relation subject/social. Despite
we consider this modification a development, if don’t cause new perspectives of
intervention modes and new ideological references it can serve to disguise the signify
differences who characterizes the psychology diversity and close up or aloofness from

organization society modes.

Key words: psychology history, society compromise, political, psychology interventions,

psychology and politic.



INTRODUCAO

A idéia de realizar essa pesquisa surgiu do interesse em conhecer o compromisso
social dos psicologos brasileiros - categoria profissional na qual me encontro duplamente
imbricada, como psicologa e docente — nas duas ultimas décadas do século XX no Brasil.
Nas sociedades contemporaneas, onde tanto os discursos quanto as praticas sobre o
compromisso social assumido por cada cidadio vém crescendo e atingindo propor¢des
cada vez maiores, a Psicologia também passou a ser questionada sobre o compromisso que
assume frente a sociedade, impelindo os psicologos a repensarem sobre a concepcao de
ciéncia em que afirmam e sustentam suas praticas profissionais.

Entendemos que todo profissional assume algum tipo de compromisso com a
sociedade, mesmo quando adota o discurso da neutralidade, pretensamente isentando-se
desse compromisso. Isso porque, como afirma Paulo Freire (2002), para seres historicos,
nao existe neutralidade, pois aquele que aparentemente ocupa uma posi¢ao neutra, onde os
conflitos ndo ocorrem e as diferencas desaparecem, estd na verdade assumindo um
compromisso com aquilo que ja esta estabelecido, com os limites e regras vigentes e com
0s proprios interesses.

Contudo, a Psicologia nasceu e foi criada sob o falso pressuposto de ciéncia neutra,
predominante na época de sua emergéncia. De certa forma, essa crenga ¢ alimentada até
hoje por parte dos psicologos que defendem que a psicologia € uma ciéncia imparcial.
Como conseqiiéncia, esclarece Patto (1995, p. 09 — grifos da autora), ao aderir ao mito da
neutralidade, “a Psicologia cancelou a visibilidade de sua indole politica, mas ndo a
vocagdo politica de suas teorias e praticas, tanto mais eficazes como agdo politica quanto
menos se ddo conta disso”. Ainda recorrendo a Patto (1995), afirmamos que os

psicologos, queiram ou ndo, e geralmente ndo querem, saibam ou ndo, e geralmente nao
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sabem, fazem politica o tempo todo, pois exercem poder sobre outros, via discurso da
ciéncia psicologica.

A ciéncia psicoldgica, portanto, assim como outras ciéncias sociais, possui em suas
técnicas de acdo e em seus fundamentos tedricos, todo o arcabougo necessario para aplicar
a mais poderosa modalidade de poder social: o poder ideologico® (Patto, 1995). Contudo,
os referenciais tedricos que sustentam a Psicologia enquanto ciéncia e profissdo nao
orientam explicitamente o psicologo na dire¢do de qual compromisso assumir, ou seja, de
como utilizar desse arcaboucgo de teorias e técnicas que tem a seu dispor, em um pdlo,
temos a transformac¢do social, num outro p6lo, a manutencdo da logica social dominante,
caracterizada por um profundo abismo sdécio-econdmico e cultural que se objetiva em
condigdes de vida extremamente dispares, além de todas as outras infinitas possibilidades
existentes entre esses dois polos de uma mesma escolha.

O profissional ndo ¢, pois, uma entidade que por razdes estranhas tem poderes de
salvacdo ou opressao, mas ¢ alguém que detém algum tipo de conhecimento obtido em sua
formacdo que o instrumentaliza e o capacita profissionalmente, imputando-o a
responsabilidade no uso deste conhecimento. Paulo Freire (2002) esclarece que as técnicas
das quais o profissional faz uso sdo os instrumentos mediadores de sua atividade e ndo um
fim em si mesmas, pois:

Quanto mais me capacito como profissional, quanto mais sistematizo minhas

experiéncias, quanto mais me utilizo do patrimdnio cultural, que ¢ patrimonio de

todos e ao qual todos devem servir, mais aumenta minha responsabilidade com os

* Trata-se de uma das trés modalidades do poder social, que juntamente com o poder econdmico ¢ o
poder politico, auxiliam o Estado com seu aparato ideoldgico e repressivo a garantir e manter interesses
dominantes. Segundo Patto (1995) o poder politico ¢ o poder que um homem exerce sobre outros homens e
baseia-se na coag¢ao fisica sendo monopolizado pelo Estado. Das trés modalidades de poder, a mais dificil de
resistir e de perceber ¢ o poder ideoldgico que, de maneira sutil, domestica e torna dispensavel o uso da
forca fisica, sendo assim uma poderosa forma de agdo politica presente no contexto das ciéncias
psicologicas.
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homens. Nao posso, por isso mesmo, burocratizar meu compromisso de
profissional, servindo, numa inversao dolosa de valores, mais aos meios que ao fim
do homem. Nao posso me deixar seduzir pelas tentagdes miticas, entre elas a da
minha escraviddo as técnicas, que, sendo elaboradas pelos homens, sdo suas

escravas e nao suas senhoras. (Freire, 2002, p. 20)

Ha muito que a amplitude de alcance da acdo do psicologo ultrapassa os limites do
consultorio e adentra nas escolas, organizacdes, instituicdes e comunidades. Por meio de
sua pratica profissional, trabalhando com os sujeitos tanto individual quanto
coletivamente, o psicdlogo é confrontado com o propdsito do posicionamento ético e
politico de seu projeto profissional. Cabe entdo ao psicdlogo, enquanto trabalhador social,
escolher o caminho a trilhar considerando as condi¢des objetivas dessa escolha.

As condi¢des de vida da populagdo brasileira e mundial estdo se deteriorando, pois
a grande maioria das pessoas em todo mundo ¢ submetida a uma realidade de pobreza. O
cotidiano dessas pessoas tem gerado nelas sofrimento psicolégico. Essa realidade ¢
evidenciada nas ruas, nas escolas, através dos meios de comunicagdo ¢ invade os
contextos em que o psicodlogo atua, sendo impossivel para os profissionais da area ignorar
as condicdes historicas e sociais em que os sujeitos vivem. Baseada nesses argumentos,
Bock (2002) afirma que “a Psicologia vem se transformando e vem se aproximando de
visdes concretas e historicas, abandonando as visdes naturalizantes que ainda caracterizam
nossa ciéncia e nossas técnicas” (p. 06).

Talvez aquele que leu essa breve introducdo possa ja ter concluido que o
compromisso social do psicdlogo estd, e sempre esteve, ligado a manutengdo das formas
de poder dominante, no entanto tal conclusdo ¢ precipitada, visto que “fazer ciéncia ¢ ir

além das aparéncias. Para isso ¢ preciso que eu desconfie delas, que elas ndo sejam
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compreendidas facilmente. No comeco do conhecimento ha sempre uma desconfianca e
no fim ha sempre uma decepcdo” (Figueiredo e Santi, 2002, p. 47). Decepcao, pois a
“pesquisa remete-nos a um processo inacabado e continuo que exige uma postura de busca
permanente, seja no campo teorico, seja no metodoldgico” (Spink, 2000, p. 65), tornando-
se simultaneamente um processo intermindvel de conhecimento e auto-reconhecimento.

Sendo assim, seria mais apropriado falar que a psicologia cientifica ocorre na
contradicdo social, onde “(...) todo saber social — inclusive o saber da Psicologia — ¢
produzido em funcdo e na luta que se trava em nivel econdmico, politico e ideologico
entre as classes fundamentais” (Campos, 1983, p. 82). Portanto, apesar do seu legado de
ciéncia neutra, dissondncias e resisténcias ao modelo hegemodnico possivelmente
encontram guarida no terreno das praticas psicoldgicas, especialmente nas tltimas décadas
na medida em que ocorreram mudangas significativas no cendrio social, politico e
economico mundial e brasileiro.

Para compreendermos o impacto dessas mudangas nas praticas psi, mais
especificamente em relagdo ao compromisso social dos psicdlogos, optamos por realizar
uma pesquisa documental nos artigos da revista Psicologia Ciéncia e Profissdo editada
pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), 6rgdo regulador das atividades da categoria
em todo territorio nacional.

Pensamos que essa pesquisa pode colaborar com a reflexdo sobre as praticas
psicoldgicas e o compromisso social do psicologo, podendo ainda auxiliar no debate social
e na reflexdo dos proprios psicologos e estudantes de Psicologia acerca do projeto

profissional-social que estdo dispostos a construir.



FUNDAMENTACAO TEORICA

Toda atividade humana ¢ uma acdo politica produtora de significados na
sociedade, que se materializa em produtos sociais e caracteriza o ser humano como ser
social e historico. Desta forma, o tema que pretendemos desenvolver aqui conduz a
necessidade primeira de trazer ao debate qual a concepg¢ao de ser humano em que se pauta
esta pesquisa.

Partimos de uma perspectiva dialética de compreensdo dos seres humanos e das
relagdes sociais que estabelece, sendo sua existéncia constituida dialeticamente por
condi¢cdes materiais historicamente produzidas. O sujeito ¢ aqui tomado em movimento,
na historia, em suas relagcdes. Seres humanos, histéria e natureza se condicionam
reciprocamente € sdo por isso aspectos inseparaveis (Marx e Engels, 1989). Buscamos,
pois, promover o didlogo entre autores que compartilham dessa mesma compreensdo de
ser humano para apoiar e explicar essa condicdo de mutua constituicdo entre sujeito e
sociedade.

Conforme sintetiza Zanella (1995), tomando como referéncia “A ideologia
Alem3”, “o homem ¢ tido como ser social, como sujeito historico, produto do contexto
social no qual se insere e, concomitantemente, produtor desse mesmo contexto. O homem
¢, pois, produto e produtor de histéria, numa perspectiva dialética”(p. 188 - grifos da
autora). Acrescentamos as palavras de Zanella a afirmativa de Frigotto (1994) em relagdo
ao sujeito em Marx. Segundo esse autor, o processo de constituicdo do ser humano,
entendido como sujeito histérico e social, resulta da unidade de trés elementos
fundamentais e diversos: natureza, individuo e relagdo, sendo que a natureza e a
individualidade s3o tecidas pela materialidade concreta do conjunto de relagdes sociais

historicamente possiveis.
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Nesta perspectiva existem trés aspectos, relacionados a atividade humana, que
caracterizam o ser humano como um ser historico, social e cultural, sendo essas: a
atividade ¢ orientada conscientemente para um objeto, a atividade ¢ mediatizada pelos
instrumentos e a atividade se materializa em produtos sociais e culturais (Duarte, 2000).

Figueira (1987) esclarece que Historia consiste nos distintos modos de os homens
se produzirem, j4 que também as condi¢des a partir das quais eles se vao produzir sdo
produto do seu trabalho. Desse modo, os sujeitos s6 podem se produzir nas condi¢des em
que, para tal, criaram. A autora ainda acrescenta que a histéria compreende o sujeito no
seu devido momento histérico, o compreende como um dado modo de produzir-se a si
proprio. Mesmo as relagdes nas quais os seres humanos produzem suas vidas ndo podem
ser estabelecidas idealmente, segundo sua unica vontade. Contudo, essas relagdes podem,
e o fazem, alterar-se segundo os distintos modos do trabalho”.

Fica evidenciado no trecho acima o carater dialético constitutivo do ser humano e
que se estabelece entre as relagdes humanas, historia, natureza e trabalho. Em uma
perspectiva dialética de sujeito, ndo hd nada humano que exista antes do trabalho; nao
existe nenhuma necessidade antes de ser pelo trabalho, produzida como rnecessidade
humana, inclusive o pensamento. Se o ser humano pensa, ¢ porque se produziu como ser
que pensa. Seu pensamento ¢, portanto, produto do seu trabalho (Figueira, 1987, p. 07).

A atividade humana — o trabalho - ¢ o fundamento principal pelo qual o ser
humano produz a realidade objetiva que, ao ser por este produzida, ¢ portadora de
caracteristicas humanas e, por ser portadora dessas caracteristicas, objetiva o sujeito ao
mesmo tempo em que ele, dela se apropria. Explica Duarte (2001) que atividade de

producdo ¢ tanto um processo de apropriacdo da natureza pelo ser humano, como um

> Estamos nesse projeto utilizando os termos trabalho e atividade humana como sinénimos.
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processo de sua objetivacdo.Todavia, a atividade de produgao, além de objetivar o sujeito,
também o subjetiva.

O ser humano se relaciona com o objeto via “capacidades individuais” ou “forcas
essenciais” subjetivas — atividades proprias humanas como: comer, andar, vestir, cheirar,
olhar, pensar, fazer, emocionar-se, etc — que ndo sdo dadas mas produzidas historicamente.
Essa relacdo subjetivada €, em seu comportamento objetivo, ou seja, em sua relagdo com a
realidade, o proprio processo de apropriacdo e objetivacao do objeto. (Silveira, 1989).

E na atividade humana, portanto, que ocorre a dialética do processo de objetivagdo
e subjetivacdo do ser humano, donde a subjetivacdo € o processo de constituir-se humano
pela ag¢do objetivada. Contudo, a apropriagdo e transformagdo ou a utilizagdo de um
objeto, jamais se realizam a revelia das condi¢cdes objetivas originais desse objeto, mas sao
- apropriacdo e transformagdo - por elas - condi¢gdes objetivas — determinadas além de
serem também determinantes.

E importante ressaltar que a objetivagio também resulta em produtos que nio sio
objetos fisicos, como o conhecimento (Duarte, 2001). Ou seja, o conhecimento, as
descrigoes e explicagdes do mundo sdo produtos da objetivagdo e transformadas pela agdo
humana sob condigdes determinadas. Conseqiientemente, sdo produtos e produzidas
histérica e socialmente, portanto consideradas fendmenos historicos e sociais e nado
fendmenos naturais. Com efeito, “a forma como os individuos manifestam a sua vida
reflecte muito exactamente aquilo que sdo. O que s3o coincide, portanto com a sua
producdo, isto €, tanto com aquilo gue produzem como com a forma como produzem.
Aquilo que os individuos sdo depende portanto das condigdes materiais da sua produgdo.”
(Marx e Engels, 1989, p. 19 - grifos dos autores). Condicdes essas que foram
dialeticamente produzidas por eles, sendo que essa produgdo pode ser tanto de objetos

fisicos quanto de interpretacdes que fazem do mundo. Assim, o ser humano ¢, individual e
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coletivamente, o que ele fala e como ele fala; o que ele produz de conhecimento e como
ele produz esse conhecimento, sempre entendendo que isso ocorre de acordo com a
condi¢do histdrica e social em que se da sua existéncia. Resumindo, o sujeito se constitui
historicamente via atividade produtiva, num processo inacabado de subjetivagdes e
objetivagdes, qual seja, a propria dialética da humanidade e da historia.

Duarte (2001) aponta que os processos de apropriacdo e objetivacdo permitem a
possibilidade do desenvolvimento histérico justamente pelo fato de que a apropriacdo da
realidade gera, na atividade e na consciéncia do ser humano, novas necessidades e novas
forcas, faculdades e capacidades, pois uma vez que o processo de objetivacdo cria uma
realidade objetiva humana, adquire caracteristicas socio culturais, acumulando a atividade
de geracdes de seres humanos. Acrescenta esse autor que essa ¢ a razdo pela qual a
dialética entre objetivacdo e apropriagdo ¢ considerada como aquela que constitui a
dindmica fundamental da historicidade humana: cada processo de apropriacdo e
objetivagdo gera a necessidade de novas apropriagdes e novas objetivacdes.

A objetivagdo da atividade humana pode gerar a criacdo de algo novo, um novo
instrumento ou um novo objeto, ou pode ser simplesmente a reproducdao de algo ja
existente. Na propria reproducdo, porém, um objeto pode receber novos significados,
novas formas de utilizacdo ou serem descobertos aspectos para seu desenvolvimento.
Torna-se assim praticamente invidvel distinguir aquilo que ¢ absolutamente novo daquilo
que ¢ repeticdo. “Isso ja nos mostra que a objetivagdo e a apropriacdo como processos de
reproducdo de uma realidade ndo se separam de forma absoluta da objetivagdo e da
apropriacdo como producdo do novo”(Duarte, 2001, p. 22). Sendo assim, se pensamentos
e idéias sdo produtos de objetivacdes e passiveis de apropriagdo, entdo as pessoas podem
se apropriar tanto de idéias transformadoras e libertadoras quanto de idéias de dominagao,

sendo que ambas constituem formas de objetivagdo. “Em outras palavras, o processo de
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apropriacdo ndo existe numa forma Unica, podendo apresentar-se também como um
processo superficial, unilateral e distorcedor” (Duarte, 2001, p. 128).

Marx e Engels (1989) afirmam que sdo os sujeitos determinados dialeticamente,
com uma atividade produtiva que se desenrola de um certo modo, que estabelecem
relagdes sociais e politicas determinadas. Portanto, a estrutura social e o Estado resultam
do processo vital de individuos determinados, da forma como atuam sob determinadas
condi¢des. Contudo, para conhecermos o elo existente entre a estrutura social e politica e a
producdo, ¢ necessario a observacao dos fatos. Ou seja, quem, como e em quais condigdes
se desenrola uma determinada atividade produtiva. Sujeito, contexto histérico, relagdes e
espagos sdo continuamente transformados como resultado da atividade dos proprios
sujeitos.

A producgdo de ideais, a consciéncia e o comércio intelectual da humanidade,
acrescentam Marx e Engels (1989), estdo intimamente ligadas as relagcdes objetivas dos
proprios seres humanos. A produgdo intelectual (leis, moral, politica, religido, ciéncia)
surge como emanacao direta dessas relagdes. Sao os sujeitos que produzem as suas idéias,
os sujeitos tais como sdo determinados pelo modo de producdo da sua vida objetiva, pelo
seu comércio e o seu desenvolvimento ulterior na estrutura social e politica. Resumindo,
sd0 os sujeitos em suas atividades de produgcdo, em suas relacdes produzidas
historicamente, que criam e transformam a realidade e o pensamento a sua volta, resultado
da objetivagdo de geragdes passadas na estrutura social e politica, realidade essa que sera
apropriada e transformada pelas geragdes presentes e futuras em um processo continuo de

objetivagdes e subjetivacdes.
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Atividade Humana e Compromisso Social

De acordo com o que foi aqui dissertado, podemos entender que o compromisso
social ¢ fruto das objetivagdes dos sujeitos por meio da sua atividade sob determinadas
condigdes. Entretanto, assim como a apropriacdo e objetivagdo podem, conforme dito
acima, ser um processo inovador e de criagio ou um processo de reprodugio alienador’ e
alienado, o compromisso social segue o mesmo principio. Alguns autores® entendem o
compromisso social como uma preocupacdo ou acdo direcionada necessariamente a
transformacgdo social, identificado com o engajamento na superacdo das necessidades
objetivas e/ou subjetivas do ser humano, da natureza ou da sociedade. Contudo, tal
concepcao carrega em si a naturalizacdo desse conceito € o ocultamento do conteudo
ideologico® nele presente. Conforme aponta Camino (2003), existe um comprometimento
ideologico por traz de todo conceito, podendo esse se apresentar de forma explicita ou
implicita. Assim, o contetido ideologico estd presente na constru¢do e na utilizagdo de
todo e qualquer conceito dentro das ciéncias, com maior ou menor grau de consciéncia de
quem dele se apropria. Dessa forma, o compromisso social pode ser entendido dentro de
varias concepgdes, como por exemplo, a servico da transformacgdo social em direcdo a
uma ética universal voltada para a emancipacdo humana ou a favor da manutenciao das
condigdes perversas e desiguais existentes na sociedade, sendo que a compreensdo e

utilizagdo de qualquer uma das formas depende da ideologia que contém e estd contida

3 “A alienagdo é o fendomeno pelo qual os homens criam ou produzem algo, ddo independéncia a esta
criatura como se ela existisse por si mesma, deixam-se governar por ela como se ela tivesse poder em si e
por si mesma (...) a agdo socio politica e historica chama-se praxis e o desconhecimento de sua origem e de
suas causas, alienac¢do” (Marx, 1989, p. 170).

* Caniato (2001), Rey (2001), Guareschi (2001), Blanco (2001), Sivieri (2001), Lehman (2001), Tomanik
(2001), Martiinez (2001), Bock (2001), Drawin (2003).

> Marx (apud Chaui 2001, p.28) conserva o significado napolednico de ideologia, sendo esta um sistema de
idéias condenadas a desconhecer sua relagdo real com a realidade, ou seja, um idedlogo apropria-se de um
aspecto da realidade, converte esse aspecto em idéia universal e deduz todo o real a partir desse aspecto.
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nesse conceito. Reiteramos porém que o entendimento de compromisso social ndo se
limita a essas duas possibilidades, pelo contrario, as extrapola.

O termo “transformagdo social” significa para nos toda agdo voltada para a
emancipacdo dos seres humanos e engajada socialmente na melhoria das condi¢des de
vida da populagdo segundo demanda dessa mesma populagdo. Para Sawaia (2002), a agdo
transformadora atua no sentido das necessidades ético-afetivas, na valorizacdo da
diversidade de necessidades e sofrimentos e, conseqiientemente, evita o modelo unico,
uniformizante, nas reflexdes tedricas e nas politicas publicas. A autora ainda acrescenta
que agdo transformadora significa uma atitude ética e estética®, uma preocupagio tanto
com as questdes piblicas quanto com o sofrimento, porém sem eximir o Estado’ da
responsabilidade, donde, no plano da préxis, significa “buscar orientagcdes para recriar,
neste mundo diminuido, desenraizado e desumanizado pela tecnociéncia, novos espacos
de representacdo democratica das necessidades humanas (...) com potencialidade de agdo e
emocdo (...) onde todas as necessidades possam ser defendidas com competéncia e
legitimidade” (p.24). A mudanca como vista aqui, privilegia a consolidagdo do processo
de democratizacdo, a garantia dos direitos humanos, o fim das desigualdades sociais, a
desnaturalizagdo das formas com que sdo tratadas as praticas discriminatérias, provém
niveis de protegdo que garantem o exercicio da cidadania®, possibilitando a autonomia das

pessoas. “Nesse sentido, romper a relagdo entre a subordinagdo, a discriminacdo e a

® Estética ndo se situa unicamente no campo das belas-artes, é a propria vida como obra de arte, como modo
sentir e de experimentar em comum. Sendo todas as formas musicais, esportivas, de consumo ou religiosos,
que sempre tendo existido, em algumas épocas tornam-se mais expressivas. Nao obedece aos critérios de
bom gosto da burguesia mas, favorece a um cuidado de si proprio, um estar junto, um partilhar com o outro
o uso dos prazeres em detrimento ao ideal societario (Maffesoli, 1995) e ética é a preocupagdo com bem
viver do mundo (Sawaia, 2002).

7 “No inicio de século XVI, quem primeiro utilizou e [sic] denominagdo do Estado (Stato) para referir-se ao
poder politico organizado” (Maquiavel apud Petersen, 1998, p. 53 — grifos do autor). O liberalismo
fundamenta-se na idéia de que o Estado objetiva a realizagdo do bem comum e ¢ neutro. Ja o marxismo,
enfoca que os interesses da sociedade de classes sdo antagdnicos, inviabilizando a realizacdo do bem comum
ou a neutralidade do Estado (Petersen, 2002).

¥ Segundo Camino (2003), cidadania é a inclusdo do individuo no exercicio pleno de todo os seus direitos.
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subalternidade, brutais em nosso pais, ¢ um dos muitos desafios colocados” (Wanderley,
2002, pp. 25-26).

Ja o termo “manutencdo social” denota nesse trabalho a inércia ou uma acao
voltada a exploracdo ou prolongamento do sofrimento provocado a outro ser humano na
sociedade. Com efeito, o compromisso com a manutencdo social, conforme o
compreendemos, esta ancorado na nog¢ao liberal de sujeito e de Estado. O Liberalismo esta
fundamentado na idéia de que a condi¢@o propria de homem dota-o do direito inaliendvel
de ser livre para desenvolver suas potencialidades inatas, justificando que a desigualdade
entre os homens ¢ dada por natureza e, por essa razdo, existem situacdes econdmicas,
sociais e politicas diferenciadas (Petersen, 1998). O compromisso com a manuten¢do do
status quo vigente, além de manter também reproduz a ideologia burguesa, branca,
patriarcal, heterossexual, capitalista e assistencialista, por conseguinte, a ideologia
dominante de uma minoria (ndo das minorias) detentora do poder e do dinheiro na
sociedade.

Com efeito, o direcionamento do compromisso para qualquer sentido ¢
determinado por como o homem se apropria desse conceito e o que ele produz a partir
disso determinando assim qual o compromisso assumido pelo psicologo.

Esta na capacidade de atuar, relacionada a capacidade de refletir criticamente’, a
possibilidade de operar mudancas com responsabilidade com os sujeitos com o0s quais se

trabalha, bem como com a sociedade. No caso do profissional, o ato comprometido ¢ a

ropria realizacao da pratica profissional. mnércia significa "a neutralidade frente ao
| d t fi . A fica " tralidade frent

mundo, frente ao historico, frente aos valores, reflete apenas o medo que se tem de revelar

? Odair Furtado (2003) fazendo alusio ao livro de Marx e Engels, “A sagrada familia”, explica que todo
conhecimento consolidado se transforma em conhecimento conservador e ¢ preciso pois, exercitar a critica
da critica critica, ou seja a critica sistematica, a duvida constante. Segundo o autor, em mengao ao
pensamento de Marx, Freud, Nietzsch, critica é o desvelamento da verdade.



13

o 'compromisso" (Freire, 2002, p. 18-19 - grifo do autor), conseqlientemente, um
compromisso com a manuten¢ao social.

Uma vez que entendemos que o compromisso social ndo se estabelece dentro de
uma unica perspectivas, mas dentro de variadas concepcdes pensamos ser relevante a
colaboracdo de Sawaia quando discute o processo dialético exclusdo/inclusdo, onde a
sociedade exclui para incluir e esta transmutacgdo se revela como condi¢do da ordem social
desigual, implicando no carater ilusorio da inclusdo e no entendimento de exclusdo como
descompromisso ético-politico com o sofrimento do outro (Sawaia, 2002). Essa mesma

autora afirma que:

A dialética inclusdo/exclusdo gesta subjetividades especificas que vao desde o
sentir-se incluido até o sentir-se discriminado ou revoltado. Essas subjetividades
ndo podem ser explicadas unicamente pela determina¢do econdmica, elas
determinam e sdo determinadas por formas diferenciadas de legitimagdo social e
individual, e manifestam-se no cotidiano como identidade, sociabilidade,
afetividade, consciéncia e inconsciéncia.

Em sintese, a exclusdo € processo complexo e multifacetado, uma configuracao de
dimensdes materiais, politicas, relacionais e subjetivas. E processo sutil e dialético,
pois so existe em relag@o a inclusdo como parte constitutiva dela. Nao ¢ uma coisa
ou um estado, € processo que envolve o homem por inteiro e suas relagdes com 0s
outros. Ndo tem uma Unica forma e ndo é uma falha do sistema, devendo ser
combatida com algo que perturba a ordem social, ao contrario, ele ¢ produto do

funcionamento do sistema (ibid, 2002, p. 9).
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Wanderley (2002) esclarece que os valores existentes no mundo excluem as
pessoas além de inclui-las para manter o sistema capitalista, de tal maneira que, “0 modo
de vida do excluido que nio consegue ser reincluido (...) compromete sua dignidade, sua
capacidade de ser cidaddo, sua condicdo humana, do ponto de vista moral e politico”
(Veras, 2002, p.40). Sawaia (2002) revela que as politicas econdmicas atuais, neoliberais,
provocam nado politicas de exclusdo e, sim, politicas de inclusdo precaria e marginal, “ou
seja, incluem as pessoas nos (...) processos econdmicos, na produgdo e na circulacdo de
bens conveniente e necessario a mais eficiente (e barata) reproducdo do capital” (Véras,
2002, p. 39). Apenas um sujeito ciente da sua producao historica, conhecedor da realidade
histérica e social pode ser capaz de a¢des transformadoras que também o transformam.

Resumindo, a praxis tende a ocorrer em conjunto com uma ac¢ao e uma reflexao
critica dos fendmenos sociais e historicos que constituem o ser humano enquanto sujeito e
enquanto profissional, mas que também foram constituidos pelos préprios sujeitos, dentre
esses, todos os profissionais inclusive os psicologos. Assim, o trabalhador que optou pela
mudanca tende a atuar conscientemente e refletir criticamente com os individuos com
quem trabalha para conscientizar-se junto com eles das reais dificuldades da sua sociedade
(Freire,2002), enquanto que o trabalhador que optou pela manutengdo do status quo tende
a conter as mudangas, o pensamento critico e a autonomia dos individuos, trabalhando
para naturalizacdo das diferencas sociais e a perpetuagdo da dialética exclusdo/inclusao.
Entendendo, obviamente que, numa perspectiva dialética, a qual nos propomos aqui, seria
um erro além de uma simplificagdo do processo de constituicdo do sujeito considerarmos
apenas essas duas situacdes. Sendo assim, buscamos dar visibilidade e analisar as
transformagdes, mudancgas, rupturas e continuidades do compromisso social na pratica
profissional dos psicologos entendendo que o compromisso social ocorre num processo de

dissondncias, imbricamentos variados, ambigiiidades e contradi¢des.
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A Historia do Compromisso Social na Psicologia

O compromisso social da Psicologia na Historia do Brasil.

As concepgdes mais remotas referenciadas como pensamento psicologico, que
antecederam ao estabelecimento da Psicologia no Brasil, datam do periodo pré-colonial
(séc. XVI e XVII), encontradas nas pesquisas de Marina Massimi (1984) autora que tem
se dedicado a escrever sobre a historia da Psicologia no Brasil. Nesse periodo sdo
encontrados tragos da cultura indigena que vao aos poucos se misturando com tracos da
cultura européia, principalmente portuguesa.

Para levantar a historia do fenomeno psicologico, Marina Massimi (1990),
desvenda em documentos, andlises e em discussdes sobre fenomenos psiquicos produzidos
por autores brasileiros e portugueses estabelecidos no Brasil, de modo geral com formagao
jesuitica e universitaria européia e com fungdo politica ou religiosa na colonia,
evidenciando a preocupacado ja existente nessa época com os fendmenos psicologicos. As
producdes eram de areas como: Teologia, Pedagogia, Moral, Medicina, Politica e
Arquitetura.

A autora relata que as preocupagdes evidenciadas nas obras tinham como temas:
emocodes, sentidos, auto-conhecimento, educagdo, papel da mulher, trabalho, adaptacao,
processos psicologicos, diferencas raciais, aculturacdo e técnicas de persuasdo de
“selvagens”, controle politico e pratica médica com aplicagdo do conhecimento
psicologico, temas esses que posteriormente foram considerados como éarea de estudo da

Psicologia cientifica.
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Nas obras médicas, religiosas ou de Filosofia Moral, as emocdes eram
consideradas como forcas capazes de levar a enfermidades e praticas para seu controle
eram amplamente estimuladas por seus autores.

O processo educativo e o papel da mulher foram temas recorrentes abordados por
diversos autores. Em rela¢do ao primeiro, as preocupacgdes encontravam-se na ordem da
formagdo da personalidade, do desenvolvimento da crianga, do controle € manipulacdo do
comportamento, da aprendizagem e da influéncia dos pais. Ao dissertar sobre o papel da
mulher o foco das atengdes voltava-se principalmente para o papel da mulher na
sociedade, onde elementos de natureza psicologica eram considerados, dentre eles,
sexualidade e seus desvios, mas também o reconhecimento da capacidade intelectual
feminina (Massimi, 1984).

Nas obras pesquisadas por Massimi (1984), a problemética do trabalho aparece sob
uma perspectiva moral, social e psicologica, onde o trabalho ¢ contraposto ao vicio sendo
o 6cio condenado como pecado. Dessa forma, o trabalho ¢ usado como instrumento de
dominagdo para a “civilizacdo” do indigena e também como cura do 6cio do “indigena
pecador”. Segundo documentos levantados pela autora, o comportamento “ocioso” do
indigena ¢ determinado pelo ambiente que favorece ndo s6 o Ocio mas também a
dissimulagdo. O estudo do tema “adaptacdo ao ambiente” buscava aprimorar o dominio
sobre os indios (grifos da autora).

A colonia brasileira serviu a expansdo econdmica de Portugal. A colonizacdo, ndo
apenas do Brasil, mas de outras colonias de Portugal foi pautada na exploragdo
despreocupada com a preservagdo da cultura ou dos recursos naturais do local colonizado.
A principal preocupacdo de Portugal era manter o monopdlio econdmico na Europa. “Essa

situacdo exigiu a organizacdo de um forte aparelho repressivo (...) € um sélido aparato
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ideoldgico, sustentado principalmente pela Igreja Catolica, cuja fungdo precipua era
transmitir e legitimar a exploragao da colonia” (Antunes, 2001, p.21).

Fica claramente evidenciado que a igreja, principal representante da ideologia na
época, utilizou o aparato ideologico que detinha para assegurar e explicar a exploragao de
Portugal sobre o Brasil. A preocupacdo com o indigena, a “cura” das emog¢des primitivas e
descontroladas do indio, bem como a educagdo das criangas, tinha como pano de fundo os
interesses metropolitanos em manter a organizacao na coldnia e facilitar a exploracdo sem
resisténcia do indigena. Assim, todo o conhecimento da época sobre fendmeno
psicolégico foi utilizado pelos representantes do poder para dominar a populacio
indigena, normatizar seu comportamento e reprimir sua cultura.

No século XIX o Brasil deixa de ser colonia e se torna império. Com a mudancga da
Corte para o Brasil sdo criados os primeiros cursos superiores, pois dessa mudanga surgiu
a necessidade de formar quadros para garantir o aparato repressivo ¢ administrativo do
governo. Nesse periodo a producdo de saber psicologico foi gerado pela Medicina e pela
Educagao (Antunes, 2001).

A Educacgdo foi fortemente influenciada pelo pensamento europeu representante
das correntes liberais e positivistas. O interesse com os fendmenos psiquicos na Educacgio
ocorre pela necessidade do exercicio pedagdgico, referente as questdes como: “educacgdo
das faculdades psiquicas, aprendizagem e utilizagdo de recompensa e castigos como
instrumentos educativos” (Antunes, 2000, p. 30). Além do controle, hd a preocupacao com
o desenvolvimento das faculdades psiquicas, como: inteligéncia, percep¢ao, memoria, etc.

No decorrer do século a Medicina Social, com o intuito de livrar a sociedade da
“desordem” e dos “desvios” e tornd-la mais “sadia”, propde acdes de higienizagdo e
normatizagdo que visavam a eliminacao da desobediéncia e da pratica masturbatoria entre

os jovens, o controle das epidemias e o encarceramento dos “loucos” nos recém
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inaugurados hospicios. O tratamento dos internos “evolui” das sangrias e banhos para
intervengdes no plano moral com a preocupagdo de natureza comportamental. Contudo, o
caradter do tratamento era apenas disciplinar e somente mais tarde implementa-se o
tratamento médico-terapéutico (Antunes, 2001).

Antunes (2001) explica que durante o Brasil Reptblica a Psicologia adquire o
status de Ciéncia autdnoma. Entretanto, a evolu¢do do pensamento psicologico ainda
ocorre no interior da Medicina e da Educagdo mantendo o enfoque de seus estudos e
praticas nas questdes que pudessem subsidiar o controle social considerado condi¢do para
o desenvolvimento do pais.

Na década de 1910 os empresarios brasileiros sentiam-se ameagados pelo
fortalecimento dos sindicatos e pela difusdo do ideédrio anarquista. Disso demandou a
necessidade de novas praticas de controle. Assim recorreu-se a racionaliza¢do do trabalho
e a adogao de principios “cientificos” na administracdo para solugdo desses problemas.

Na década de 20 do século XX a Psicologia ¢ aplicada as questdes do trabalho na
selecdo, avaliacdo, prevencdo de acidentes e higiene. Nesse panorama a Psicologia
assumiu junto com outras ciéncias a fun¢do de sustentdculo cientifico dos novos métodos
de administracdo. Assim a Psicologia se fortalece ao mesmo tempo em que justifica e
encoraja determinadas praticas sociais, dessa vez vinculada também com a Administragao.

Antunes (2001) ainda chama a atengdo para o fato de que o desenvolvimento do
pensamento psicologico no Brasil deve ser visto numa dimensdo mais ampla, incluindo a
ele o contexto historico mundial, o qual propiciou no século XIX o momento fundamental
para autonomia da Psicologia. O modelo capitalista que crescia na Europa trazia como
conseqiiéncia novos problemas que demandavam novas praticas de intervengdo e controle,
era necessario conhecer o homem sob a divisdo do trabalho e a propriedade privada. De

resto, a propria divisdo do trabalho apontava para a especializacdo do conhecimento.
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A Historia do compromisso social da Psicologia no contexto mundial.

O que ocorreu no Brasil - guardadas as condi¢des proprias de seu estdgio de
desenvolvimento - referente as preocupagdes com os fendmenos psicologicos e
surgimento da Psicologia, seguiu a tendéncia do que ocorreu no contexto mundial, pelo
fato de ser colonia de Portugal. Com efeito, o Brasil sofreu forte influéncia dos paises
desenvolvidos economicamente, especialmente os da Europa em seus primordios.

A Psicologia Cientifica nasceu em um duplo imbricamento. Figueiredo e Santi
(2002) fornecem algumas explicagdes fundamentadas na histéria e na histéria da
Psicologia que auxiliam na compreensdo da dupla condi¢do de surgimento da psicologia
cientifica: a problematica da subjetividade e a elaboragdo de técnicas de controle social e
politico.

Nos séculos XVIII e XIX duas formas de pensamento prevaleceram nas sociedades
ocidentais: a ideologia Liberal Iluminista e o Romantismo. Esse ultimo acredita que os
sentimentos sdo capazes de reunir os homens apesar de suas diferengas. J& de acordo com
o iluminismo, os homens sdo iguais em capacidade e em direito, o que significa um tipo
de relacionamento fraternal entre os homens sem que ninguém abdique de sua liberdade.
Entretanto, apesar da aparente igualdade, esses possuem interesses particulares e
individuais que ndo desaparecem com o ideario de igualdade.

Esse antagonismo de pensamento e emogdes, como ser livre e diferente porque se ¢
individuo, mas também ser fraterno e igual porque todos tém os mesmos direitos, trouxe
inconvenientes em relagdo a liberdade. A idéia utdpica da fraternidade igualitaria subjaz

aos interesses particulares que levam a conflitos, desencadeando lutas e guerras. Surge
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entdo o chamado Regime Disciplinar ou disciplinas, um sistema de “elaboragdo e
aplicagdo de técnicas ‘cientificas’ de controle social e individual” (Figueiredo e Santi,
2002, p. 46 - grifo do autor). Esse regime impde padrdes e controles a conduta, aos
sentimentos e as emogdes individuais, contudo o faz dissimuladamente, deixando que os
homens acreditem que sdo livres e singulares.

Somando a necessidade que surge no Estado de possuir técnicas e praticas de
controle para melhor lidar com os individuos para educa-los, seleciona-los e treina-los da
forma mais eficaz e, segundo uma disciplina, normatiza-los colocando-os a servico da
ordem social, ao contexto das crises das existéncias individuais, onde o homem inventa a
subjetividade privatizada, o resultado configura o quadro referido acima; as condigoes
duplamente imbricadas de surgimento da Psicologia (Figueiredo e Santi, 2002).
Resumindo, de um lado o Regime Disciplinar exige a produgdo de um certo tipo de
conhecimento psicologico para tornar mais eficazes suas técnicas de controle e, por outro
lado, “as subjetividades formadas pelos modelos liberais e romanticos, sentindo-se
contestadas e problematicas, sao atraidas pelos estudos psicologicos” (Figueiredo e Santi,
2002, p. 49).

Além do contexto politico que envolveu o nascimento e desenvolvimento da
Psicologia, outros fatores também participaram nesse processo. Conforme vimos, de
acordo com as condi¢des historicas de seu nascimento, a Psicologia surge entre duas
ciéncias, as Ciéncias Sociais e as Ciéncias Bioldgicas, e traz por isso em seu
desenvolvimento varias dicotomias, das quais destacamos: objetividade e subjetividade;
natural e histérico; individuo e sociedade, prevalecendo o modelo biolégico que naturaliza
o fendmeno psicologico. Segundo Bock (1999, p. 08) “Mantidas estas dicotomias, ndo
temos sido capazes de compreender o homem que ndo de forma a naturalizar seu

desenvolvimento e seu mundo psicologico (...) o homem ¢ visto como um ser capaz de,
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através de seu proprio esforco, se autodeterminar”. Esses ideais trazidos do liberalismo
naturalizam o fendmeno psicolégico levando a Psicologia a desenvolver intervengdes
curativas, remediativas e terap€uticas, que tentam “consertar” o sujeito que, por sua
propria “culpa” ou “incapacidade”, ndo consegue superar os problemas.

Desse contexto comecam a se configurar as condigdes para a tendéncia a

ignorancia politica do psicologo.

O compromisso social da Psicologia anunciado em publicacOes bibliograficas

recentes.

Varios psicologos'® vém produzindo conhecimento no ambito das Universidades
na tentativa de denunciar a ideologia que tem predominado nas praticas e nas teorias
Psicologicas. Segundo esses autores, a ci€ncia psicologica mantém ainda hoje as mesmas
caracteristicas que a constituiu e a consolidou como saber cientifico. Segundo Bock
(2003) os elementos ideologicos constitutivos da Psicologia acompanham a pratica dos
psicologos até os nossos dias. A autora destaca e explica trés deles: a naturalizagdo do
fendmeno psicoldgico; a concepgdo de que a pratica psicoldogica comprometida com o
contexto social e politico ndo se constitui como trabalho para os psicologos; o fato de a
Psicologia conceber os sujeitos como capazes de se auto-desenvolverem naturalmente.

O primeiro traco ideologico trata da caracterizacdo do modelo médico e
naturalizante no que-fazer dos psicologos como sendo a principal caracteristica da
Psicologia até o final do século passado (séc. XX) e se mantém como um dos seus tragos

mais marcantes, “temos visto isto em pronunciamentos de psicdlogos que explicam o que

' Bock (2000), Bock (2003), Guerra (2003), Caniato (2001) e Tomanik (2001), entre outros.
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se passa com um individuo sem fazer qualquer referéncia a questdes politicas, econdomicas
e culturais de nossa sociedade” (Bock, 2002, p.07).

O segundo aspecto da ideologia da constituicdo da Psicologia defende que “a
intervencdo intencionada e direcionada sobre o mundo ndo existe para maioria dos
psicologos” (Bock, 2003, p. 24). A autora ainda acrescenta que grande parte desses
profissionais sequer cogita que sdo capazes de influenciar seus pacientes a partir de suas
intervengdes, tomando seus recursos técnicos como neutros.

No ultimo trago ideoldgico aparece a responsabilizacdo da pessoa pelo seu proprio
sucesso ou fracasso desconsiderando os fatores histdricos e sociais onde estdo inseridos.
Essa idéia esta conectada a concepcao naturalizada do desenvolvimento humano.

Para Bock (2003), a perspectiva naturalizante adotada pela Psicologia colaborou
para que essa ciéncia se instituisse e se consolidasse na sociedade moderna como uma
ciéncia e uma profissdo conservadoras e elitistas, pouco engajadas com a transformacao
social. Nessa direcao, Costa (apud Patto, 1995, p. 10), afirma que os comprometimentos
politicos que levaram a Psicologia, em certo momento da historia, a adotar esse modelo
como ideal e unico verdadeiro e, por seu intermédio, alcancar o status de saber cientifico
levou a Psicologia a ganhar em °‘lucidez cientifica’, pela adesdo ao cientificismo, mas
agravaram sua ‘miopia politica’. Camino (2003) por sua vez, aponta que a Psicologia é

influenciada pelas lutas de interesses que se desenvolvem na sociedade criando

seus proprios interesses corporativos, como no seu interior, reproduz o conjunto de
lutas sociais, politicas e ideoldgicas que se desenvolvem na sociedade.

Na sociedade, suas praticas cientificas e profissionais, como nas outras ciéncias,

relacionam-se com os diversos movimentos intelectuais sociais e politicos da

sociedade. Confrontos e reformulagdes das diversas visdes do ser humano nao se

desenvolvem exclusivamente através de processos epistemoldgicos e
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metodologicos. Este debate cientifico se d no interior de um debate mais amplo na
sociedade (...). Considerando que o pensamento humano desenvolve-se em termos
de grandes polos vinculados aos debates da psicologia, participam na arena de
lutas sociais, com maior ou menor grau de consciéncia, ao lado das idéias
dominantes que procuram manter o status quo na sociedade. Nesta arena de lutas
sociais que ¢ a Psicologia, pode-se lamentavelmente afirmar que sdo as concepgdes
nela dominantes que tém colaborado para sustentagdo dos processos de exclusio

social”’(pp.186-187).

Maria Helena S. Patto (1995) acalora o debate afirmando que “¢ fundamental
desiludir os psicdlogos a respeito da sociedade em que atuam e da ci€ncia nada isenta que
praticam, sobretudo quando lidam com dimensdes aparentemente nao-politicas da
realidade psicosocial” (p. 12).

Necessario destacar, no entanto, que durante todo o processo de constituicdo da
Psicologia como ciéncia existiram iniciativas para dar visibilidade as praticas psi
Vigen‘[esll e romper com o modelo dominante (Antunes, 2001), contudo, os autores que
adotam essa perspectiva crpitica parecem defender que tais iniciativas foram incipientes
diante da forca ideologica de uma maioria que apoiava a manutengdo desse modelo
dominante e, por isso, segundo esses autores, ele se mantém até os dias de hoje.

O debate sobre o compromisso social tem se acentuado nos ultimos anos'” e parece
ter crescido ndo s6 o interesse pelo tema, como também o langamento de novas

publicacdes bibliograficas de autores que abordam essa questdo. Todavia, até onde

' Silvia Lesser mostrou nos anos 70 o carater elitista da Psicologia em Sdo Paulo (Bock, 2003).

12 0 Compromisso social do psicologo foi preocupagio de todas as edigdes do Encontro Nacional e de
Encontros da Regional Sul da ABRAPSO (2000/2001/2002/2003) , além de tema central no I Congresso
Brasileiro Psicologia: Ciéncia e Profissdo (2002) e da Mostra Catarinense de Praticas Sociais (CRP) em
2003.
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pudemos caminhar nessa pesquisa, notamos que ha, por parte dos autores, o entendimento
de que “compromisso social” ¢ necessariamente a favor da transformagdo social e no
sentido da inclusdo. Considerando que compromissos sociais sempre se objetivam em
praticas as mais variadas, ndo necessariamente voltadas para a inclusdo social,
investigamos qual ¢ o compromisso social dos psicoélogos evidenciado nas publicagdes da
revista Psicologia Ciéncia e Profissdo, ou seja, buscamos compreender e demarcar as
mudangas ocorridas nessas ultimas duas décadas, e visualizar como se processam no
terreno das praticas psi e nas novas elaboragdes tedricas, esse compromisso social: a favor
da transformacdo da realidade social e a inclusdo ou se, ao contrario, apesar dos recentes
debates, as praticas psicologicas e as elaboragdes tedricas ainda estdo servindo ao modelo
naturalizante e normatizador que vem caracterizando a profissdo e a ciéncia psicologica.
Apesar dessa aparente polarizacdo, buscamos focar também as contradigdes e

ambigiiidades concernentes de todo processo historico e social.
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METODO

Bibliotecas
Um dia veio uma peste e acabou com
Toda a vida na face da Terra:
Em compensagdo ficaram as Bibliotecas...
E nelas estava meticulosamente escrito
O nome de todas as coisas!
Mario Quintana

A palavra método significa “caminho para”, tem sua origem na expressao grega
“meta odon” (Massimi, 1998). Pode ser definido como uma “espécie de mediagdo no
processo de aprender, revelar e expor a estruturacdo, o desenvolvimento e transformacgao
dos fendmenos sociais” (Frigotto, 1987, p. 77). O objetivo desse capitulo é exatamente
descrever o caminho trilhado para responder ao problema levantado, revelando toda a
estruturagdo do processo de aprender.

Nessa pesquisa nos propomos a investigar qual o compromisso social dos
psicologos evidenciado nas publicagdes da revista do Conselho Federal de Psicologia
(CFP), Psicologia Ciéncia e Profissdo. Com efeito, intencionamos descrever e analisar o
desenvolvimento, entendido enquanto movimento permanente, do compromisso social na
pratica profissional dos psicdlogos, dessa forma, situar “(...) no plano de realidade, no
plano historico, sob a forma da trama de relagdes contraditérias, conflitantes, de leis de
construcdo, desenvolvimento e transformacao dos fatos” (Frigoto, 1987, p. 75).

A pesquisa foi realizada por meio de documentos, apresentando-se como uma “(...)
técnica valiosa de abordagem de dados qualitativos, seja complementando as informagdes
obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema”
(Ludke e André, 1986, p. 38). O sentido dado aqui visou obter, pela andlise dos
documentos, informagdes sobre o problema em questdo, registrados nas publicacdes da

revista cientifica do CFP.
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A escolha pela pesquisa documental se justifica visto que a fonte documental ¢
ndo-reativa, impossibilitando que os sujeitos alterem seu comportamento ou suas opinides
frente as questdes abordadas, e aponta para a possibilidade de estudar o problema a partir
da propria expressdo dos individuos (Ludke e André, 1986), nesse caso, a expressao
registrada nos documentos.

O registro que consta nos documentos “son las ideas que de uma o de outra manera
han circulado, han influido publicamente (...) lo que politicamente transciende, lo que
socialmente influye, lo que da fuerza y revela la peculiaridad ideoldgica que mantiene o
justifica um sistema de poder. (Miguel apud, Valles, 1997, p.125)

Os documentos sdo, segundo definicdo do diciondrio da lingua portuguesa,
“qualquer objeto que comprove, elucide ou registre um fato; escritura, certidao” (Houaiss;
2001, p.147). Contudo, em virtude da riqueza desse material, muito mais pode ser dito,

conforme acrescentam Mac Donald e Tipton (apud Valles, 1997):

Los documentos son cosas que podemos leer y que se refieren a algun aspecto del
mundo social. Claramente esto incluye aquellas cosas hechas con la intencion de registrar
el mundo social — los informes oficiales, por ejemplo — pero también los registros privados
y personales como cartas, diarios y fotografias, los cuales puede que no se hayan hecho
para sacarlos a luz publica. No obstante, ademas del registro intencionado, puede haber
cosas que abiertamente traten de provocar diversion, admiracion, orgullo o goce estético
(...) y que, sin embargo, nos dicen algo sobre los valores, interés y propdsitos de aquellos

que las encargaron o produjeron. (p.120)

Configura-se, dessa forma, a revista Psicologia Ciéncia e Profissdo como um tipo

de documento e assim torna-se pertinente o seu uso para a investigagdo do objeto aqui
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proposto. Além disso, ressaltamos a sua importancia, pois a revista Psicologia Ciéncia e
Profissdo, tendo sua primeira edi¢gdo no ano de 1981, ¢ uma publicacdo trimestral dos
Conselhos Federal e Regionais de Psicologia com distribuicdo em todo territorio nacional
para os psicologos com registro nesses conselhos. Até o final de 2002 a tiragem era de 123
mil exemplares em cada edicdo, de acordo com dados obtidos na propria revista (Contra
capa, n° 3, 2002). Sendo a maior publicagdo oficial da categoria, encontra lugar
diferenciado e privilegiado em relag@o as demais publica¢des académicas em razdo de sua
distribuicdo e acesso. A revista publica artigos originais que remetem a atuagdo
profissional do psicologo, sejam centrados na pratica profissional, na pesquisa, no ensino
ou de reflexdo critica sobre a producdo de conhecimento na area. Tais diretrizes sdo
definidas pelos Conselhos e executadas pela Comissdao Editorial, formada por psicélogos
indicados regionalmente pelos Conselhos Regionais e um conselheiro do CFP.

Segundo informacdes veiculadas na edicdo 23.1 (Editorial, n® 1, 2003) a revista
Psicologia Ciéncia e Profissdo passaria a partir de entdo para o formato on-line e todos os
numeros estariam disponiveis para acesso de qualquer pessoa no site do CFP, deixando,
dessa forma, de ser editada em papel. A disponibilizacdo da revista em meio virtual
ocorreu no mesmo ano, 2003. Contudo, até final de 2004 ainda ndo haviam sido
disponibilizados todos os numeros.

Nao obstante, os documentos de dominio publico — como ¢ caracterizada a revista
do CFP - sdo produtos sociais disponibilizados a todos e, eticamente, estdo abertos para
analise. Desse modo, pretendemos reunir os artigos onde a questdo do compromisso social
do psicologo possa ser reconhecido e possibilitem identificar perspectivas, possiveis
contradi¢des e direcionamentos, além de demarcar lacunas e vieses.

A satisfacdo implicita na pesquisa documental estd na possibilidade de “dar vida”

aquilo que estava aparentemente “morto”. Um documento, uma revista, um livro
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empoeirado esquecido na estante e julgado por alguns como ultrapassado, pode ser
revelador ndo so6 do passado, mas do presente e do futuro. E pertinente dizer que os
documentos podem ser ressignificados pelo sentido empregado a eles pelos diferentes
leitores que o acessam em diferentes tempos. Assim, fazendo uso de documentos de
dominio publico ¢ possivel reescrever a histdria e ainda compreender fatos e
acontecimentos contemporaneos, pois “‘cada atualidade’ retine movimentos de origem e
de ritmo diferentes: o tempo de hoje data simultaneamente de ontem, de anteontem, de
outrora (...) o presente e o passado esclarecem-se mutuamente, com uma luz reciproca”
(Braudel, 1989, p.18-21 apud Spink, p. 25).

Spink (2002) explica que “os documentos de dominio publico refletem duas
praticas discursivas: como artefatos do sentido de tornar publico e como conteudo, em
relacdo aquilo que esta impresso (...) sdo simultaneamente tracos de acdo social e a propria
acdo social” (p.126). Ou seja, a0 mesmo tempo em que um documento serve para
comunicar ao coletivo qualquer tipo de informacao e, nesse caso, caracteriza-se como a
propria agdo social, por outro lado, a informac¢do nele impressa carrega em si uma
mensagem, que denota caracteristicas, valores e preceitos sociais, sendo esses tragos o

conteudo do material impresso.

Os Documentos Analisados e os Critérios para sua Selecio

Apesar de muitas vantagens, a pesquisa documental pode tornar-se movediga pois
traz em si a delicada questdo do tempo que requer. Uma vez que a revista Psicologia

Ciéncia e Profissdo comecgou a ser publicada hd 22 anos, possui um total de 66 edigcdes
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com uma média de 8 artigos por edicdo, totalizando 429 artigos, tornando-se por esse
motivo inviavel a andlise de todo material produzido em fun¢do do tempo previsto para
desenvolvimento e conclusdo da pesquisa.

Sendo assim, considerando o problema da pesquisa, definimos inicialmente que a
investigacdo incidiria sobre todos os resumos dos artigos que apresentassem reflexdes
tedricas ou relatos de intervenciao problematizando a pratica psicolégica e a atuacio
do psicélogo, pois entendemos que os resumos sdao de certa forma padronizados em sua
estrutura e, com poucas excegoes, trazem em seu corpus o objetivo do que se pretendeu
investigar, o percurso metodologico realizado, os resultados alcancados, além de
apresentarem um estilo narrativo conciso e descritivo. Porém, ao nos debrugarmos sobre a
totalidade das publicacdes, constatamos que nas edicdes de 1981 até 1983 todos os textos
possuem resumo. Entretanto, a partir de 1984 os resumos sdo suprimidos, reaparecendo
em 1996/1" apenas em alguns textos e em outros ndo. Uma vez que nas normas de
publicagcdo da revista ndo consta nenhuma regra ou exigéncia sobre a apresentacdo de
resumo nos textos, acreditamos que a decisdo por inclui-lo ou ndo no artigo tenha ficado a
critério dos autores. Essa condigdo ¢ alterada em 96/3 quando a comissdo editorial
expressa que uma das normas para publicacdo ¢ a inclusdo de resumo de 30 a 60 palavras
nos textos enviados para a revista. Contudo, notamos que os resumos publicados ndo
possuem padrdo metodoldgico, ou seja, apesar da comissdo instituir a inclusdo de resumo
nos artigos, a forma de fazé-lo parece ter ficado ainda sob decisdo dos autores. Na edigdo
de 99/3 ¢ solicitado que os autores confeccionem ndo s6 o resumo em portugués, mas

também em inglés, além de que o resumo em portugués deveria ser acompanhado de

13p..: : . ~ . , -~ .
Primeiro apresentamos o ano da publicagdo e posteriormente o numero da edigdo. Assim temos
ano/edigdo.
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palavras chave. Dessa forma, a partir de 2000/3 os textos vém antecedidos por seu
respectivo resumo em portugués e inglés e palavras chave.

Consideradas essas informagdes e na tentativa de viabilizar a pesquisa em fungao
do tempo versus quantidade de material para andlise, optamos por realizar a leitura de
todos os 429 artigos; posteriormente, selecionarmos aqueles que discutiam a pratica
profissional do psicologo e entdo realizarmos a analise nio mais dos resumos, mas de
todo o corpo do artigo.

Foram selecionadas, portanto, como material para andalise todas as edi¢des da
revista do CFP Psicologia: Ciéncia e Profissdo desde sua primeira edigdo em 1981 até
2003, ano estabelecido pela pesquisadora como limite para a coleta de material de
pesquisa.

A coleta de material para andlise iniciou em Julho de 2003, quando enviamos
varios e-mails ao CFP no intuito de conseguir o apoio do 6rgdo para a pesquisa. Uma vez
que a revista Psicologia: Ciéncia e Profissao ¢ editada pelo CFP, supomos que haveria nos
arquivos da instituicdo numeros extras das edi¢des passadas e o historico da propria
revista, a saber: mudangas editorias, periodicidade, edigdes extras, mudangas do conselho
editorial. Apds inumeras tentativas frustradas de contato com o CFP, iniciamos uma
“garimpagem” entre os psicologos mais antigos na profissdo que faziam parte de nosso
circulo de conhecimento pessoal ou profissional. De um modo geral, os psicélogos
contatados possuiam alguns niimeros e outros ndo. Depois de algumas investidas, contatos
pessoais, telefonemas, horas de busca em escritorios particulares e bibliotecas, consulta
em base de dados de bibliotecas de varios estados, além de muita boa vontade de colegas,
professores e desconhecidos (que se tornaram fundamentais colaboradores), conseguimos

reunir cerca de 60% do total das publicagdes.
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No més de outubro de 2003, em virtude do Congresso Nacional da ABRAPSO,

contatamos com o presidente do CFP na ocasido, Sr. Odair Furtado que, apds ouvir o
relato sobre as tentativas frustradas de contato com o CFP, manifestou ser do interesse do
Conselho colaborar com a pesquisa. Desta forma, instruiu a enviar um e-mail para ele, que
em seguida o enviaria a pessoa responsavel da instituicdo incluindo o seu apoio em
relagdo a disponibilizagao por parte do Conselho do material que ainda necessitassemos.

Dois meses depois, seguindo as orientagdes do Sr. Odair Furtado, encaminhamos
ao mesmo uma solicitagdo formal no sentido de conseguir o restante do material e também
0 acesso ao historico da revista. Recebemos imediatamente uma copia do e-mail que o Sr.
Odair enviou ao conselho aprovando a nossa solicitagdo e informando o nome e e-mail de
contato da Sra. Yvone, coordenadora geral do CFP que, a partir desse momento, passou a
ser nosso contato imediato dentro da instituicao.

Infelizmente, a rapidez que encontramos anteriormente no contato com o Sr Odair
Furtado, ndo se repetiu. Tomadas por uma grande ansiedade em virtude da aproximagao
do final do ano, conseqiientes feriados e férias gerais, tomamos a iniciativa de telefonar
para a Sra. Yvone e como ndo conseguimos encontra-la deixamos o numero do telefone da
pesquisadora e enviamos outro e-mail. No dia seguinte recebemos um telefonema da Sra.
Yvone informando que havia solicitado um levantamento geral do material em poder do
CFP e solicitou a listagem dos nimeros que estariamos precisando.

Iniciamos entdo o levantamento de todo material em nosso poder, contudo uma
dificuldade logo se manifestou. No editorial das revistas que tinhamos posse ndo estava
claro quantas edigdes deveriam ter sido publicadas a cada ano, quantos realmente foram
publicadas e ainda se havia alguma edi¢do extra. Uma vez que ndo possuiamos nenhum
registro sobre as mudangas editoriais da revista, ndo podiamos ter certeza sobre as edigdes

que ndo tinhamos. Sendo assim, decidimos relacionar os nimeros das edi¢des que
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possuiamos ao invés de, ao contrario, relacionar as que ndo possuiamos. Dado o problema
exposto, resolvemos questionar sobre o historico da revista na mesma solicitagdo. Com
efeito, elaboramos algumas questdes as quais foram respondidas pela Sra. Marilene
Proenca que acabara de ser nomeada editora responsavel pela revista. As respostas,
contudo, ndo foram esclarecedoras, uma vez que ndo havia nenhum registro sobre a
historia da revista, ou sobre as mudangas editoriais. Em contato telefonico posterior com a
Sra. Marilene, a mesma esclareceu que o CFP estaria iniciando esse levantamento sem
prazo definido para conclusdo.

Apos recebimento de mais algumas edigdes da revista enviadas pelo CFP, ja
estdvamos com quase todo material em maos, entretanto ainda faltava cerca de 10% das
revistas que, segundo a Sra. Yvone haviam sido emprestadas a um colaborador do CFP,
mas que a institui¢do estava tratando de reunir para envid-las posteriormente. Como isso
ndo ocorreu até mar¢co de 2004, continuamos a busca entre conhecidos e ao final de maio
de 2004 ja tinhamos em maos todas as edigdes da revista.

Desta forma, iniciamos a analise da revista, tentando organizar seu historico a
partir das informacgdes contidas nas suas edi¢cdes e posteriormente, a andlise de conteudo

dos dados ali coletados, seguindo os procedimentos que descrevemos a seguir.

Procedimentos para Andlise dos Dados

Como afirmado anteriormente, pretendiamos realizar analise dos resumos dos
artigos. Contudo, depois de coletado todo material, tivemos a infeliz surpresa de que
apenas alguns nimeros da revista traziam junto com os artigos seus respectivos resumos.
Sendo assim, apos a leitura dos titulos, dos resumos quando havia, e leitura flutuante

do corpo do artigo, nos vimos com uma quantidade enorme de textos que discutiam a
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pratica psicologica — 120 para sermos mais exatas - para serem analisados em apenas
dois anos, tarefa ardua e inviavel de ser cumprida. Este fato nos obrigou a dispor de
alguma técnica para selecionar os artigos aleatoriamente evitando, desta forma, qualquer
duvida por parte do leitor sobre os procedimentos de escolha e a fidedignidade das
informagdes coletadas.

Optamos por uma técnica simples e rapida que chamamos de “Sele¢dao pelos

A técnica consiste em numerar todos os textos previamente

Numeros Primos
selecionados, aqueles que tiverem recebido algum nimero primo esta selecionado. Assim
reduzimos de 120 para 26 artigos a serem analisados (apéndice).

Feito isso, partimos para a criagdo de um protocolo de analise onde constassem as
caracteristicas qualitativas, ou seja, as categorias tematicas e subcategorias emergidas dos
textos adotadas para andlise, que foram: filiacdo institucional, tipos de textos, locus de
trabalho/pesquisa, publico alvo, principal tema em foco, referencial tedrico e categoria do
texto.

Foi construido um protocolo de andlise para cada artigo de modo que
proporcionasse uma visdo geral das informagdes coletadas dos artigos para cada categoria
de pesquisa e a0 mesmo tempo uma visdo particular das informacdes de cada artigo. As
pessoas, os resumos, 0os documentos, os textos de um modo geral, “tudo tem algo a contar,
o problema maior ¢ aprender a ouvir” (Spink, 2002: 136). Se acrescentarmos ao
pensamento de Spink a maxima de Bauer (2002:189), que afirma que os textos nos dizem

mais que os autores imaginam, entdo ¢ possivel supor que € importante ouvir aquilo que o

autor tem a dizer, contudo ndo ¢ suficiente se o objetivo ¢ apreender os sentidos que o

" Nameros primos sdo aqueles que s6 podem ser divididos por ele mesmo ou por um: 2, 3,5, 7, 11, 13, 17,
19, 23, 29, 31, 37, 41, 43, 47, 53, 59, 61, 67, 71, 73, 79, 83, 89, 97, 101, 103, 107, 109, 113, 127, 131, 137,
139, 149, 151, 157, 163, 167, 173, 179, 181, 191, 193, 197, 199, 211, 223, 227, 229, 233, 239, 241, 251,
257,263,269,271, 277,281, 283, 293, ...
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material impresso traz consigo. Para tanto, ¢ necessario transcender as palavras do autor e
aprender a ouvir o texto. Sendo assim, na tentativa incessante de melhor ouvir o que os
textos tém a contar, recorremos a técnica da analise de conteudo.

A analise de conteudo (AC) se constitui como uma técnica hibrida'> de analise de
informacdes (Bauer,2002) e tem como principal objetivo a busca do sentido ou dos
sentidos de um texto que, apoiado numa concepg¢ao de ciéncia, reconhece o papel ativo do
sujeito na producao do conhecimento (Franco, 1994).

Sabemos que o uso da linguagem ¢ sempre institucionalizado, ou seja, as ciéncias
de diferentes dominios do saber tém seus discursos'® oficiais, assim como grupos sociais e
sistemas politicos e disciplinares. A pesquisa cientifica, vista como discurso
institucionalizado, estd inserida num sistema de regras pautadas por estratégias de
validagcdo hd muito consagradas pela tradigcdo (Spink, 2000).

Nas ciéncias psicoldgicas isso ndo ¢ diferente. Por ser institucionalizado, ha uma
tendéncia a permanéncia definida pela tradicdo, embora uma transformacdo no contexto
histérico possa mudar radicalmente as falas. Contudo, embora o conceito de discurso
aponte para uma estrutura de reproducdo social, ou seja, a linguagem vista a partir das
regularidades, ele ndo desconsidera a diversidade e a ndo regularidade presentes em seu
uso didrio pelas pessoas. Qualquer fendmeno pode ser visto a luz das regularidades se a
lente focalizar na palavra, entretanto, se focalizado os sentidos dados, o olhar recai sobre a
ndo-regularidade e a diversidade das praticas discursivas (Spink,2000).

Assim, a AC se torna uma técnica tanto mais eficiente quanto mais apto e treinado

for o pesquisador em se dar conta de que a objetividade esta sempre comprometida com a

'3 A AC pode ser aplicada a caracteristicas quantitativas e qualitativas do material a ser analisado.
' Entendemos discurso como fala proferida para o publico (Barsa, 1981).
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subjetividade de quem investiga, sendo impossivel encontrar nas ciéncias humanas uma
técnica onde os sentidos do pesquisador sejam completamente neutralizados.

O desafio portanto, conforme assinala Spink (2002), ¢ o de sem abandonar a
objetividade, ressignifica-la como visibilidade. Estdo imbricadas ai a explicitagdo do
processo de interpretacdo - tomando-o como circular e inacabado -, assim como a
compreensdo da dialogia na dupla acepgao de elemento basico da produgdo de sentidos no
encontro entre entrevistador e a voz do entrevistado, e do sentido da interpretacdo no
encontro entre pesquisador e seus pares (grifos da autora).

Dado o exposto, ¢ fundamental que todo processo de investigacdo seja
detalhadamente registrado, de forma que nenhuma duvida paire sobre os meios utilizados
e os fins alcangados de modo que os resultados obtidos se mostrem confidveis e possa
entdo ser creditada relevancia cientifica a pesquisa. E almejando estabelecer a objetividade
pela visibilidade dada ao processo de construgdo cientifica do conhecimento que seguimos
com o relato do método.

Uma vez que os textos contém registros de eventos, valores, regras e normas,
entretenimento e tracos do conflito e do argumento, a AC permite reconstruir os
indicadores e valores presentes no texto. Por meio dessa reconstrucdo, os analistas de
conteudo inferem a expressdo dos contextos € o apelo neles contidos. Os procedimentos
da AC reconstroem representagdes nas dimensdes sintdticas e semanticas. A dimensdo
semantica, tem seu foco na relacdo entre sinais e nos sentidos denotativos e conotativos,
tem a ver com o que ¢ dito em um texto, os temas e as avaliagdes (Bauer, 2002). Além
disso, os textos trazem em seu corpus um conteido manifesto e um conteudo latente. No
conteudo manifesto a mensagem coincide com a intencdo do autor, ja no conteudo latente

a mensagem ndo coincide com a intengao do autor (Franco, 1994).
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Para investigar o compromisso social do psicologo brasileiro nas publicagdes da
revista Psicologia Ciéncia e Profissdo, utilizamos a técnica da AC com o intuito principal
de alcancar os sentidos implicitos e explicitos — latentes ou manifestos — nos artigos, ou
seja, o trabalho se desenvolveu na dimensdo semantica, donde foi possivel fazer
inferéncias sobre o compromisso social na pratica profissional dos psicologos brasileiros
nas duas ltimas décadas do século XX.

Nesse momento, mesmo correndo o risco de me fazer redundante, mas sem abrir
mao da generosidade em expor e esclarecer todos os detalhes do procedimento, fago uma
breve recapitulacdo das etapas anteriores para que haja um melhor entendimento sobre as

etapas que se seguem.

Até aqui estava definida que a sistemdatica para coleta de informacdes ¢ pesquisa

dos artigos contidos no material previamente selecionado, a revista Psicologia Ciéncia e

Profissdo. Assim, de acordo com a técnica da analise de conteudo ¢ chegado o momento
onde se faz necessario proceder a selecao dos dados oportunos para pesquisa.

“Cada dato es una Unidad de Registro y sera seleccionado, conservado y analizado
como tal. Estos datos o Unidad de Registro seran unas veces, las palabras del texto (...),
otras los conjuntos de palabras o frases (...), y otras seran los temas (...)” (Olabuenaga &
Ispizua, 1989, p. 194). Franco (1994) destaca que a escolha pela unidade de registro
“tema” ¢ indispensdvel quando se pretende estudar valores, crencas, atitudes e opinides,
como ¢ o caso dessa pesquisa. Por esse motivo, essa unidade de registro se apresenta como
mais indicada para pesquisar o compromisso social do psicdlogo brasileiro.

Seguindo ainda os modos de proceder da AC, apo6s definicdo da unidade de

registro, se faz necessario a criacdo das categorias de andlise.

“La categorizacidon no es otra cosa que el hecho de simplificar reduciendo el

numero de datos a un numero menor de clases o categorias. (...) La transformacion del
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texto en dato se efectia a través del proceso de codificacion o categorizacion”
(Olabuenaga & Spiuza, 1989, p. 196). Entretanto, conforme alerta Franco (1994), existe
uma dificuldade em criar categorias pela unidade de registro que escolhemos, “tema”.

O tema apesar de se apresentar como a mais Util unidade de registro em AC, ndo ¢
facilmente identificadvel em seus limites, por isso o pesquisador precisa ser capaz de
reduzir uma sentenga a seus temas componentes, para posteriormente classifica-los nas
respectivas categorias. No entanto, isso pode ndo ser suficiente se na reducdo de unidades
gramaticais em unidades tematicas a fidedignidade for afetada, dai a supra necessidade de
que as propriedades estruturais das unidades tematicas estejam precisamente definidas e
dessa forma se evite os problemas apontados acima sobre a fidedignidade.

Assim, para investigar os sentidos da atuac¢do dos psicologos brasileiros, se a favor
da manutencdo da ideologia dominante, a favor das transformagdes sociais e suas
hibridagdes, optou-se por definir as categorias a posteriori e, dessa forma, escapar da
falacia implicita na possibilidade de uma estruturacao ineficiente das unidades tematicas.

As categorias definidas a posteriori emergem do discurso do informante que, no
caso da pesquisa documental, vem dos textos dos documentos a serem analisados.
Primeiramente ¢ feita a descricdo do significado atribuido a um determinado nimero de
textos pelos seus respectivos autores, prossegue-se com a classificagdo das convergéncias
e destaque das divergéncias, desse ponto inicia-se a criagdo da codificacdo para leitura dos
demais textos; finalmente essas categorias sdo interpretadas a luz da teoria que oferece
suporte a pesquisa (Franco, 1994).

Franco faz consideragdes bastante pertinentes sobre as qualidades e fraquezas da
categorizagdo a posteriori que apdiam esta pesquisa e dialogam com a concepgdo de
homem e de mundo aqui apresentadas. Segundo a autora, a categorizagdo a posteriori

apesar de exigir mais pratica e recursos tedricos do analisador, permite um sistema
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categorico aberto, mais rico, diversificado e por isso respeita os significados que emergem
dos textos sem imputar a esse (0 texto) a obrigatoriedade de se encaixar em um sistema
categérico pré-elaborado, o que acaba por distorcer ou fragmentar o discurso. Mas a
categorizacdo, conforme proposta aqui, pode também levar a fragmentagdo e prejudicar a
analise das convergéncias se o pesquisador criar um nimero muito grande de categorias na
tentativa de buscar uma categoria para cada resposta. Alerta Olabuenaga & Ispiuza (1989)
que a flexibilidade presente na categorizagdo a posteriori ndo equivale a ambigiiidade ou
falta de precisdo que pode levar a falta de fidedignidade. Franco (1994, p. 177) explica
que quando ocorre o problema descrito acima — numero elevado de categorias
fragmentando o discurso — ¢ importante organizar as respostas ou unidades tematicas de
um texto em categorias mais amplas, que sdo modulos interpretativos menos
fragmentados.

Nessa pesquisa, foi definido como objetivo conhecer o compromisso social dos
psicélogos brasileiros em suas praticas profissionais e producdes teoricas. Sendo assim,
inicialmente pensamos em comecar a analise com a verificagdo, nos textos, da
participagdo do psicdlogo em praticas emancipatorias da populacdo ou em praticas de
manuten¢do das condi¢des sociais ou ainda em praticas emancipatorias e de manutengao
simultaneamente. Acreditando que os indicadores temdticos da pratica voltada para
transformacgdo social pudessem ser toda e qualquer afirmagdo que indicasse agdes de
ruptura, critica ou resisténcia ao modelo estabelecido; os indicadores tematicos da pratica
voltada para a manutencdo das condigdes sociais, por sua vez, seriam toda e qualquer
afirmacao que indicasse agdes de ajustamento, adaptacdo ou neutralidade.

Todavia, como ficou estabelecido que a criacdo das categorias seria a posteriori e
“para que o processo de conhecimento seja dialético, a teoria, que fornece as categorias de

analise, necessita no processo de investigacdo, ser revisitada, e as categorias
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reconstituidas” (Frigotto,1987, p. 81) num incessante processo de ir e vir, de construgdo e
reconstrucdo dos procedimentos da pesquisa. Nesse sentido, ao iniciarmos a andlise dos

textos seria possivel verificar a adequagdo ou nio dos indicadores aqui anunciados.

Descricdo das Categorias de Analise

Uma vez que utilizamos a analise de conteudo como técnica para andlise dos
artigos, precisamos organizar as informagdes qualitativas de maneira quantitativa. Com
efeito, elaboramos os graficos com agrupamentos numéricos referentes a cada categoria e
suas respectivas subcategorias.

1. Na categoria Filiagdo Institucional, sdo apresentados os locais onde o(s) autor(es)
dos artigos desenvolvem suas atividades profissionais. Compreende as seguintes sub-
categorias:

A) Institui¢do publica: 6rgao do governo seja, municipal, estadual ou federal, que atua
nas areas de satde, educag¢do ou meio ambiente (postos de satude, escolas de ensino
fundamental e médio, 6rgaos do governo).

B) Consultorio/clinica: estabelecimento de atendimento psicologico.

C) Hospital: instituicdo de atendimento a saude (publico e privado).

D) Instituicdo de Ensino Superior: instituicdo de formagdo superior.

E) Nao informado: nesta sub-categoria foram incluidos os trabalhos que nao constam

informacgdes sobre filiagdo institucional do autor.
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2. Na categoria Tipos de Textos, constam as Caracteristicas normativas dos textos
publicado na Revista Psicologia: Ciéncia e Profissdo, conforme consta nas normas para
publicacdo adotadas e divulgadas pelo proprio periddico:

A) Comunicagdes: relatos breves de pesquisas ou trabalhos apresentados em reunides
cientificas/eventos culturais.

B) Relatos de pesquisa: investigagdes baseadas em dados empiricos, recorrendo a
metodologia quantitativa e/ou a qualitativa. Neste caso, ¢ necessario conter
introducao, método, resultados e discussao.

C) Relatos de experiéncia: relatos de experiéncia profissional de interesse para as
diferentes praticas psicologicas.

D) Estudos teodricos/ensaios: andlises de temas e questdes fundamentais teoricamente,
levando ao questionamento de modos de pensar e atuar existentes e a novas

elaboragoes.

3. A categoria Locus do trabalho/pesquisa, apresenta o local onde foi desenvolvido
a pesquisa ou o trabalho sobre o qual ¢ relatado no texto.

A) Indefinido: o autor ndo explicita qual foi o local.

B) Hospital: instituicdo de atendimento a satude (publico e privado).

C) Instituicdo de ensino superior curso de psicologia: somente no curso de psicologia
foi desenvolvido o trabalho e /ou pesquisa.

D) Instituicdo de ensino fundamental e/ou médio: instituicdes de ensino fundamental
e/ou médio, sejam estas publicas ou privadas.

E) Organizagdes/empresas: instituicdo com objetivos lucrativos dos setores da
industria, comércio ou servico, excetuando, escolas, hospitais e consultérios.

F) Instituigdes publicas de satide: postos de atendimento de satude publica.
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G) Projetos sociais: nesta sub-categoria foram incluidos trabalhos que relatam
intervengdes junto a movimentos sociais ou populagdes especificas, como meninos
de rua.

H) Consultorio/clinica: estabelecimento privado de atendimento psicologico.

I) Variado: diferentes locais foram alvo do trabalho e/ou pesquisa.

4. A categoria Publico Alvo descreve a populagdo que foi alvo das intervengdes ou
reflexdes apresentadas no artigo.

A) Conselhos de psicologia: instituicao fiscalizadora e normatizadora, da profissdo de
psicologo, a nivel federal ou regional.

B) Alunos: estudantes matriculados no ensino bésico, médio ou superior com exce¢ao
dos estudantes do curso de psicologia.

C) Trabalhadores: pessoas que exercem alguma atividade remunerada.

D) Criangas/ adolescentes em situacdo de risco: criangas ¢ adolescentes sem enderego
fixo ou moradia definida.

E) Psicologos/alunos de psicologia: profissionais formados em psicologia e/ou
estudantes matriculados em curso superior de psicologia.

F) Cliente/paciente: pessoas em atendimento psicologico privado ou publico.

5. Na categoria Principal Tema em Foco, sdo apresentados os principais assuntos
abordados no texto.
A) Atuacdo do psicologo em escolas: atividade profissional exercida pelo psicologo

em contextos escolares.
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B) Atuagdo do psicologo em organizagdes: atividade profissional exercida pelo
psicologo em contextos organizacionais com objetivos lucrativos dos setores da
industria, comércio ou servico, excetuado, escolas, hospitais e consultorios.

C) Questdes tedrico-conceituais da psicologia: trabalhos tedricos que discutem um ou
mais conceitos pertinentes a ciéncia psicologica.

D) Atuagdo do psicologo na comunidade: atividade profissional exercida pelo
psicologo em uma comunidade especifica, como por exemplo, a periferia de Sao
Paulo.

E) Atuagdo do psicdlogo na saiude publica: atividade profissional exercida pelo
psicologo nas institui¢des publicas de saude.

F) Formacao/pratica profissional do psicélogo: debate sobre a formacdao do
profissional de psicologia versus a atuacdo deste profissional no mercado de
trabalho.

G) Atuacdo do psicologo em clinicas/consultorios: atividade profissional exercida

pelo psicologo no consultorio particular.

6. A categoria Referencial Teorico traz o arcabouco tedrico anunciado pelo
autor(es) e que o(s) mesmo(s) utiliza para fundamentar seu trabalho. Contudo, como de
modo geral, ndo ha explicagdo sobre as perspectivas, utilizamos definigdes a partir de
bibliografias consultadas.

A) Comportamental cognitiva: nesta categoria hd a aceitagdo de que cognicdes e
mediagdes (percepgdes, pensamentos, crengas) influenciam diretamente o
comportamento, sendo que a compreensdo deste comportamento da-se mediante a
andlise da intera¢do dos processos cognitivos do individuo com as ocorréncias no

meio. (Kerbauy, 1983, p. 12)
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Psicologia comunitdria: esta categoria aponta para uma desnaturalizagdo das
instituigdes ¢ das vivéncias cotidianas estimulando a “reflexdo, o confronto, a
conscientizagdo e fundamentalmente a decisdo e a agdo conjunta” (Lane apud
Nascimento, 2001, p. 46).

Comportamental: tem por objeto de estudo o proprio comportamento e suas
interagdes com o ambiente (Figueiredo, 2002, p. 65) entendendo “por
comportamento as relagdes do organismo com o ambiente, expresso na triplice
contingéncia de reforcamento. O ambiente em que se encontra 0 homem determina
e constroi as caracteristicas que serdo particulares de cada um.” (Kahhale, 2002, p.
98)

Gestalt: esta categoria reconhece essencialmente a relevancia da experiéncia
imediata e a preocupagdo de relacionar essa experiéncia com a natureza fisica e
biolégica e com o mundo dos valores socioculturais baseada no método
fenomenologico. (Figueiredo, 2002, p. 72)

Psicandlise: tem como objeto de estudo o inconsciente. Aqui foram agrupados
todos os trabalhos com referencial psicanalitico em diferentes vertentes, seja
lacaniana, winicottiana, freudiana, e outras.

Hibrida: nesta categoria o autor utilizou-se de mais de um referencial tedrico para
sustentar o seu trabalho, por exemplo, neuropsicologia e psicologia
comportamental.

Nao informado: embora o(s) autor(es) de indicios sobre o referencial que utiliza,
nao o informa explicitamente: sendo assim, declaramos o artigo como sem

informacao sobre o referencial teérico utilizado.
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7. A categoria, Objetivo do Trabalho/Pesquisa, caracteriza a intengdo do autor
(segundo nossa avaliagdo) ao elaborar o trabalho/pesquisa.

A) Critica tedrica: aponta aspectos negativos, insuficientes e/ou deficientes de uma
teoria.

B) Critica profissional: aponta aspectos negativos, insuficientes e/ou deficientes sobre
a atuagdo do psicologo.

C) Critica social/politica: aponta aspectos negativos, insuficientes e/ou deficientes da
acdo social e politica.

D) Problematizacdo: registra variados pontos positivos e negativos de uma mesma
questao.

E) Descricdo/compreensdo: exposicdo minuciosa dos constituintes de um conceito,
teoria, pesquisa ou modelo de atuacdo, levando ao entendimento da mesma e

apontando a solucdo ou os impedimentos para a solu¢do da questdo descrita.
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RESULTADOS

Revista Psicologia Ciéncia e Profissdo: Seu Historico e Principais Caracteristicas

A revista Psicologia Ciéncia e Profissdo teve entre 1981 e 2003, 53 numeros
editados. Do seu inicio até meados da década de 90 a revista passou por crises financeiras,
quase teve suspensa sua publicacdo e alguns nimeros ndo foram publicados. Contudo, a
revista superou as crises e passou por diversas transformagdes ao longo de suas edigdes.
Procurando facilitar a visualizacdo e compreensdo dessas transformagdes, organizamos

por itens alguns aspectos que julgamos mais relevantes.

Periodicidade

Nos dois primeiros anos de publicacdo da revista (1981 e 1982) ndo ¢ informada a
sua periodicidade, tendo sido editados dois exemplares em cada ano. A partir de 1983 até
1986 a periodicidade ¢ informada como sendo semestral e dois exemplares foram
publicados em cada ano.

Na edi¢ao de 1986/2 a revista informa que, devido a grande procura, esta passara a
ser quadrimestral. Entretanto, no editorial do exemplar seguinte, had um apelo da comissao
editorial solicitando auxilio aos psicologos para que a revista continue sendo publicada. A
comissdo esclarece que hd uma crise financeira que pode inviabilizar as publica¢des
posteriores. Nesta ocasido aproveita para pedir idéias, envio de artigos e sugere trés
alternativas para superar a crise: anuncios de publicidade, venda por assinatura e taxa

extra de contribuicdo dos psicdlogos. Nao ha registro sobre o caminho de debate dessas
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alternativas, o que pode ser observado ¢ que nunca houve antincio publicado, taxa extra
ndo foi cobrada e, sobre a assinatura, houve no periodo de 86 a 87 uma carta de resposta
comercial ao final de cada exemplar, onde os interessados em fazer a adesdo poderiam
escolher formas de pagamento e tempo de recebimento da revista. Deparamo-nos aqui
com uma enxurrada de informagdes contraditérias e conturbadas decisdes, pois no
exemplar 87/2 temos informado periodicidade semestral. J& na edicdo de 88/1 ha uma
nova informacdo de que a periodicidade € trimestral, contudo apenas dois exemplares
foram publicados nesse ano. A lacuna entre periodicidade pretendida e publicada se faz
recorrente até 1993.

No ano de 1989 sdo publicados trés exemplares. Em 1990 a comissao editorial se
vale do recurso de, apesar de publicar apenas dois exemplares, constar no primeiro
numero a identificagdo 1990/1, ja no segundo numero consta 1990/2-3-4. Esse mesmo
recurso ¢ algumas vezes utilizado até 1993 da seguinte forma: 1991 houve apenas um
volume publicado, 1991/1-2-3-4; 1992 sdao divulgados 3 volumes, 1992/1, 1992/2 e
1992/3-4; em 1993 novamente um unico exemplar ¢ publicado, identificado como 1993/1-
2-3-4. Uma vez que a periodicidade pretendida era trimestral, entende-se que deveriam ter
sido publicados quatro exemplares a cada ano e ndo apenas numera-los de um a quatro.

Em 1994 a revista tem mais uma vez sua periodicidade alterada para quadrimestral,
porém nesse ano e no ano seguinte (1994 e 1995) houve a publicagdo de somente um
exemplar em cada ano, 1994/1-2-3 e 1995/1-2-3. Somente no ano de 1996 ocorre o acerto
entre a periodicidade pretendida e a publicada. Assim, de 1996 até 1999 foram publicados,
seguindo a determinacdo de periodicidade quadrimestral, trés volumes da revista em cada
ano.

E possivel relacionarmos a dificuldade da comissdo editorial em manter a

periodicidade a crise financeira, que eventualmente ¢ mencionada no editorial das revistas.
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Ja citamos o apelo feito em 1987 para a continuagdo da publicagdo, temos também na
edicdo de 1990/2-3-4 a informagdo de que a falha na periodicidade se devia a crise
financeira e que a comissdo esperava retornar a periodicidade trimestral em 1992 o que,
conforme ja visto, ndo ocorreu.

Além disso, baseadas no editorial de 96/1 e 96/2, levantamos a possibilidade de
haver niimero insuficiente de artigos para serem avaliados e publicados pela revista ou

ainda grande niimero de textos que ndo correspondiam a linha editorial da revista.

Tiragem

Do ano de 1981 até 1984 a tiragem da revista ndo ¢ informada. Os conselhos
regionais integrantes do CFP totalizavam 8, sendo os conselheiros e a comissao editorial
da revista formada por psicologos das seguintes regides:Brasilia, Recife, Salvador, Belo
Horizonte, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Porto Alegre e Curitiba.

Em 1985 a tiragem informada era de 50 mil exemplares; em 1987/2 esse numero
passou para 64 mil; em 1990/2-3-4 foi para 73 mil; em 91 para 75 mil; em 92/2 foram 78
mil, sendo que nesse ano foram incluidos mais quatro regionais, a saber: Goiania, Belém,
Fortaleza e Florianopolis, totalizando 12 regides. No ano de 1983 houve mais um salto
quantitativo e a tiragem sobe para 85 mil. Nos anos de 1994 e 1995 ndo foi informada a
tiragem. Em 1996 mais dois conselhos regionais passaram a integrar o CFP - Jodo Pessoa
e Campo Grande - totalizando 14 regionais e elevando a tiragem da revista para 93 mil.
Ainda no ano de 1996, exemplar 96/3, a tiragem cresceu para 98 mil e a regido de Maceid
foi incorporada ao CFP somando 15 regides, sendo esse o numero total de Conselhos

Regionais até 2003.
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A tiragem da revista continuou em elevacdo: em 1997/3 subiu para 99 mil; em 98
para 102 mil; em 99/3 para 103 mil; em 2000/1 para 106 mil; em 2001/4 foi para 117 mil;
chegando ao seu 4pice em 2002/3 com a tiragem de 123 mil revistas.

No ano de 2003 a tiragem da revista caiu para 2 mil j& no primeiro exemplar
devido ao fato de que a revista passou a ser distribuida, em via impressa, apenas para
bibliotecas e universidades. Os psicologos ou outros profissionais e estudantes

interessados podem acessa-la pelo site www.pol.org.br , pois a mesma passa a ser virtual.

Esse aumento na tiragem até 2002 revela o crescente nimero de novos psicologos

que sdo formados a cada ano no Brasil.

Normas

As normas para publicagdo ndo constam em nenhum exemplar da revista até o ano
de 1991, apresentando apenas os critérios utilizados para a avaliagdo dos textos
encaminhados. A comissdo informa que
“a revista Psicologia-Ciéncia e Profissdo...¢ destinada a veicular contetidos envolvendo
o conhecimento e a pratica da Psicologia, voltados para o desenvolvimento de teorias,
métodos e técnicas aplicaveis a realidade brasileira. As diretrizes gerais sdo definidas
pelo Conselho consultivo, formado pelos conselheiros do Conselho Federal e
representantes dos Conselhos Regionais. Tais diretrizes sdo executadas pela Comissao
editorial....Todos os profissionais interessados em publicar artigos na revista deverao
enviar originais ao CFP, em Brasilia. A revista nio se obriga a publicar textos que
nio se enquadrem em sua linha editorial. No entanto, todos os textos recebidos serao
apreciados pela Comissdo Editorial e o resultado da andlise encaminhada ao autor. Os

originais dos artigos poderdo ser devolvidos ao autor mediante solicitacdo por escrito. Os
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artigos assinados expressam a opinido de seus autores...”(CFP, 1991/1-2-3-4, p.39,
grifos nossos).

E curioso observarmos os trechos em negrito pois, a0 mesmo tempo em que se
afirma como objetivo da revista a promoc¢ao e a divulgacdo de conhecimentos e praticas
psicologicas aplicaveis a realidade brasileira e que todos os profissionais interessados
devem encaminhar artigos, consta também a afirmacdo de que a revista ndo se obriga a
publicar artigos que diferem da sua linha editorial, e mais, que os artigos expressam as
idéias dos autores. Podemos entender entdo que a revista tem como objetivo a divulgacao
de praticas e conhecimentos de Psicologia que se assemelham a sua linha editorial? Se for
assim, os artigos ndo deveriam expressar a opinido ndo s6 dos autores, mas também da
comissao editorial?

A partir de 1992/01 sdo incluidas normas referentes a participagdo de consultores
ad-hoc na avaliacao dos textos, a comissdo editorial informa ainda que a autoria dos textos
ndo seria divulgada para os consultores, e que os textos deveriam ser inéditos. Sao criados
diferentes tipos de categorizagdo para os textos e seus respectivos numero de laudas,
sendo: estudos tedricos/ensaios, 20 laudas; relatos de pesquisa, 12 laudas; depoimentos, 7
laudas; comunicagdes, 7 laudas; ressonancias, 5 laudas. Além dessas modificagoes, o texto
citado anteriormente e reproduzido acima ¢ suprimido, em lugar dele vem que “... os
originais ndo serdo devolvidos. Pequenas modificacdes no texto serdo feitas pela
Comissao Editorial; mudangas substanciais serdo solicitadas ao(s) autor(es). Os
artigos assinados expressam a opinifo de seus autores...” (1992/1, p.39, grifos nossos).

Mais uma vez nos deparamos com a pouca clareza de informagdes. O que
significam “pequenas modifica¢des” e “mudancas substanciais”? Sera que as chamadas
“pequenas modificacdes” ndo poderiam alterar a idéia que o autor pretendia transmitir?

Estaria o autor a favor dessas modificagdes?
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As regras sobre a formatacao dos textos sdo introduzidas em 95/1-2-3 devendo os
autores a partir daquele momento se basearem nas normas da ABNT para redigirem seus
textos. Com efeito, esta norma ¢ modificada na edicdo de 96/3 quando a propria revista
divulga as regras sobre citagdes, referéncia bibliografica e resumo. As demais normas ndo
foram alteradas.

A 1ltima alteracdo ocorreu na edicao de 99/3 e diz respeito ao resumo, refinando as
informacdes referente a formatagdo (espagamento, tipo e tamanho de letra, margens, etc.)
e ao detalhamento do fluxo da avaliagdo dos artigos encaminhados até a aprovacio ou

recusa deles.

Informacdes gerais

“Os ventos da mudanga social sopram entre nds, agitando ndo apenas a superficie
dos acontecimentos de nosso quotidiano, mas movendo também as correntes mais
profundas de nossa realidade” (CFP, 1984, contra capa). Com essa frase a comissao
editorial anuncia, em 1984, a primeira mudanga substancial da revista. O formato ¢
alterado e a linha editorial, que até entdo primava pelo detalhamento de procedimentos e
resultados nos artigos de cardter experimental e quantitativo, busca agora “...utilizagdo de
uma linguagem ndo excessivamente técnica ou especializada, descricdo e andlise de
problemas fundamentais e ndo de questdes secunddrias e de alcance restrito, e a
apresentacao de trabalhos de carater sintético...” (1984, p. 5). Além disso, a revista ganhou
o espaco “editorial” onde a comissdo responsavel pela editoragdo da revista se comunica

com os leitores.
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No ano de 1986 a plenaria'” do CFP que havia assumido no ano anterior langa o
exemplar 86/1, onde manifesta a intencdo de manter a mesma linha editorial e solicita a
colaboracdo dos psicologos de todo pais no sentido de enviar trabalhos de interesse
nacional. Comunica ainda a inten¢do de venda da revista devido a grande procura (CFP,
editorial, 1984, p.4). Conforme ja relatamos, em 1987 ¢ declarada que a inten¢do de venda
também esta vinculada a crise financeira.

A partir da edigdo 88/1 até¢ 93/1-2-3-4, cada exemplar da revista discute um tema
especifico e a capa traz uma foto em preto e branco retratando a tematica do exemplar.
Observamos que desse periodo em diante os nomes dos gestores do CFP, que nas edi¢des
de 84 a 87 era divulgado, agora ¢ suprimido, ndo sendo possivel identificar com certeza
quando houve substituicdo dos mesmos e formacao de nova plenaria.

No ano de 1994 a comissdo editorial informa uma nova linha editorial voltada para
a diversidade de temas. As capas de 94/1-2-3 e 95/1-2-3 trazem concepgdes artisticas no
decorrer dos temas abordados: as imagens fotograficas de pessoas sdo substituidas por
pinturas abstratas ou desenhos.

Em 1996, tentando atender a duas demandas diferentes, a comissao editorial
informa que cada volume da revista se concentraria em um tema focal, contudo também
contemplaria outros assuntos relevantes mesmo que ndo circundassem o tema principal.
Voltam as capas com fotos reais relativas ao tema focado.

A editoracdo de capa sofreu mais uma mudanca no exemplar de 97/2. Nesse
aparece, ja na capa, o titulo dos textos trazidos naquele volume, a foto de capa foi retirada
e, como essa editoracdo permanece até hoje, apenas detalhes de cores sdo alterados de um

exemplar para o outro.

17 . . - . . . .
Grupo diretor eleito pelos psicologos inscritos nos Conselhos regionais.
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O editorial do volume 99/1 traz a confirmacdo da solidificagdo e relevancia da

revista no seguinte comunicado:

a revista Psicologia Ciéncia e Profissdo foi citada no indice de Hierarquizag¢ao dos
Periddicos em Psicologia, pela Capes. Nossa revista foi reconhecida como
periddico de circulagdo nacional, tendo sido incluida pela primeira vez, no referido
indice, pela sua regularidade, por possuir um Conselho Editorial formado por
profissionais de diferentes institui¢des, por publicar textos de profissionais de todo
pais, por ter normas de publicacdo definidas e, principalmente, por ter uma tiragem
de mais de 100 mil exemplares por edi¢do, distribuidos gratuitamente a todos os

psicologos brasileiros inscritos nos Conselhos Regionais (Editorial, 1999).

No ano de 2002/3 a revista traz na contra capa o selo de avaliacdo da Capes com
conceito ‘A’.

A partir do ano 2000 os nomes dos consultores ad-hoc sdo apresentados e a linha
editorial assume que a revista ¢ um espago eclético para produgdes. Dessa forma, a
tendéncia de que cada numero tivesse um tema focal ¢ dissolvida dando espago a
diversidade de temas.

Finalmente, em 2003 a revista muda radicalmente sua proposta, como ja haviamos
dito no item 1.2, pois passa a ter sua publica¢do online; apenas bibliotecas e universidades
continuaram recebendo a versdo impressa. O nome da versdo virtual ¢ Revista Psicologia:
Ciéncia e Profissdo Online. “As modalidades de publicacdo serdo, em principio... (4
edicdes por ano), duas edicdes de revista centrada em questdes referentes a atuagdo
profissional e uma publicacdo de compilacdo da produ¢do nacional em determinada area

tematica.” (CFP, editorial, 2003). Além disso, por meio impresso anexo ao jornal do CFP
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de 2003, publicacio encaminhada a todos os psicélogos inscritos no Conselho, ¢
informado que a revista sofreria uma “multiplicacdo”: ¢ entdo lancada pelo CFP a revista
Psicologia: Ciéncia e Profissdo Dialogos, que trata do cotidiano da profissdo e ¢ publicada
por via impressa, sendo essa gratuita a todos os psicologos inscritos nos respectivos
Conselhos Regionais. O CFP lanca ainda outra revista no mesmo ano, o Anudrio
Brasileiro de Revisdes de Psicologia, publicacdo online com revisdes criticas de assuntos
ligados a Psicologia no Brasil.

Frente a esse novo cendrio alguns duavidas nos surgem: Como se justifica essa
mudanga? Por que uma revista ja consolidada, reconhecida nacionalmente, torna-se online
e a nova ¢ lancada em meio impresso? Nao nos parece ser por razdes financeiras, pois o
custo da nova publicagdo equivaleria ao custo da antiga!

Nao hd como avaliar o impacto da mudanca no modo de publicacdo da revista
Psicologia Ciéncia e Profissdo (de material para virtual), uma vez que isso significa
mudanga de paradigmas, mas ¢ possivel que inicialmente haja uma reducao significativa

, . 18
no namero de leitores .

Tematicas

Desde sua primeira edig@o, a revista Psicologia Ciéncia e Profissao publicou 429
textos dos tipos: estudos teodricos, relatos de pesquisa, depoimentos, comunicagdes €
ressonancia. Destes, 120 artigos tratam de reflexdes tedricas ou relatos de intervengdo

sobre a pratica psicolégica ou atuacdo do psicodlogo, portanto esses foram inicialmente

'8 O trabalho de conclusio de curso entitulado “Avaliacio da Satisfa¢io do Usuério do Index Psi Periddicos:
Principal Fonte de Informagdo da Biblioteca Virtual em Satide Psicologia (BVS-Psi)” de autoria de Kizzy
Francga, 2004 orientado por Maria Cristina Ferraz e co-orientado por Maria Imaculada Sampaio, oferece
maiores informagdes sobre essa nova modalidade de publicagao.
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selecionados apds leitura dos titulos, dos resumos, quando havia, e/ou leitura flutuante do
corpo do texto. Ao olharmos todos os artigos publicados para selecdo dos que seriam
analisados (120 de um total de 429 artigos) foi possivel identificar caracteristicas dessa
producdo no decorrer dos anos.

Observamos que a cada década houve mudangas nos temas, abordagens tedricas e
outras, além do crescimento no nimero de artigos que discutem a pratica psicologica. Na
década de 80 constatamos que os textos publicados voltavam-se para questdes teoricas e
conceituais da Psicologia, sendo a Psicologia experimental, comportamental e psicanalise
— apds a segunda metade - principalmente contempladas, além da énfase no espago
clinico. Nesse periodo, dos 144 textos publicados, 24,3% correspondem a artigos que
propdem discussao sobre a pratica profissional do psicélogo, correspondendo a uma média
anual de 3,8% de artigos.

A década de 90 apresenta um esvaziamento do referencial tedrico da psicologia
experimental e comportamental, aparecendo a teoria da psicologia social, comunitaria e
teoria sdcio-historica no embasamento dos trabalhos, além da continuidade da psicandlise
como referencial tedrico. Houve um pequeno aumento de artigos discutindo a pratica
psicolégica, somando 33% do total dos 145 artigos publicados, o que corresponde a 5,3%
de artigos/ano sobre esse tema.

A partir do ano 2000 ocorreu um crescimento significativo no numero textos
publicados, assim como, nas discussdes sobre a pratica psicoldégica. No primeiro volume
de 2003 ja haviam sido publicados 140 textos, sendo 25% referente ao tema citado acima,
correspondendo a 9% de textos/ano. Os outros temas versam sobre novas categorias de

andlise, além de uma certa tendéncia para a psicologia sdcio-historica.
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O Compromisso Social dos Psicblogos Brasileiros nos Textos Analisados

Com o objetivo de facilitar o entendimento dos resultados, faremos uma
recapitulacdo de todas as categorias e subcategorias utilizadas para analises dos 120 textos
selecionados e ja descritas anteriormente.

A categoria filiagdo institucional compreende as seguintes subcategorias:
instituicdo publica, consultorio/clinica, hospital, ndo informado, instituicdo de ensino
superior.

A categoria tipos de textos engloba as seguintes subcategorias: comunicagio,
relatos de pesquisa, relatos de experiéncia, estudos tedricos /ensaios.

A categoria locus de trabalho/pesquisa envolve as seguintes subcategorias: local
indefinido, hospital, instituicdo de ensino superior de curso de psicologia, variado,
instituicdo de ensino fundamental e/ou médio, organizacdes/empresas, instituicdes
publicas de saude, projetos sociais, consultorio/clinica.

A categoria publico alvo abarca as seguintes subcategorias: conselhos de
psicologia, alunos, trabalhadores, criancas/adolescentes em situacdo de risco,
psicologos/alunos de psicologia, cliente/paciente.

A categoria principal tema em foco compreende as seguintes subcategorias:
atuacdo do psicologo na escola, atuacdo do psicdlogo na organizagdo, questdes teorico-
conceituais da psicologia, atuacdo do psicélogo na comunidade, atua¢do do psicélogo na
saude publica, formagdo e pratica profissional do psicologo, atuagcdo do psicologo em

clinicas/consultorios.
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A categoria referencial tedrico engloba as seguintes subcategorias: comportamental
cognitivo, psicologia comunitaria, comportamental, gestalt, hibrida, psicanalise, ndo
informado.

A categoria nomeada, objetivo do trabalho/pesquisa, envolve as seguintes
subcategorias: critica teorica, critica profissional, critica social/politica, problematizagao,

descrigdo/compreensao.

FIGURA I - Filiagdo Institucional

B A) instituicdo publica

B B) consultorio/clinica

O C) hospital

OD) n&o informado

OE) instituicdo de
73% ensino superior

Na Figura referente a filiacdo institucional, podemos observar que os profissionais
que mais publicam de trabalhos na revista Psicologia Ciéncia e Profissdo sdo aqueles
filiados a alguma instituicdo de ensino superior (73%). As demais filiagdes informadas
pelos autores revelam indices igualmente baixos entre si, sendo: instituicao publica, 4%;
consultorio/clinica, 4%; hospital, 4%. Diferente desses indices estd o de trabalhos sem

informacao sobre filiagdo institucional que compreendem 15% dos artigos analisados.
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Esses resultados remetem a propria historia da pesquisa cientifica no Brasil.
Segundo Geraldo Magela (2003, p. 1) “a pesquisa cientifica no Brasil tem sua paternidade
nas institui¢des universitarias e centros de estudos publicos financiados pelo Estado”. O
autor acrescenta que foram as Universidades publicas, por meio de recursos publicos
destinados a formagdo de pesquisadores, as principais colaboradoras na construcdo de
programas de pds-graduagao.

A institucionalizacdo do fazer cientifico, segundo Vogt e Knobel (2004), resultou
na década de 1930 na cria¢do de universidades e centros de pesquisa, cujo papel tem sido
fundamental para a qualidade e quantidade da produgdo cientifica. Os autores ainda
acrescentam que essa institucionalizacdo teve o seu auge em 1951 com a criacdo do
Conselho Nacional de Pesquisa, CNPq'’, ¢ da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior, CAPES, sendo ambas institui¢des federais e complementares,
ou seja, enquanto o CNPq cuida do fomento a pesquisa, a CAPES apdia a formacao de
competéncias para a realizacdo dessa pesquisa.

Com efeito, podemos observar que a histéria da produgdo de conhecimento
cientifico e tecnoldégico no Brasil estd predominantemente ligada as Universidades
publicasdada a condi¢do de recebimento de recursos financeiros do Estado
especificamente para o desenvolvimento de pesquisa cientifica.

Na tentativa de mudar essa condi¢do e ampliar o nimero de instituigdes produtoras
e financiadoras de pesquisa no Brasil, o Ministério da Ciéncia e Tecnologia (MCT), tem
procurado motivar parcerias entre governo, empresas € universidades privadas no sentido
de que estas parcerias gerem novas agoes de desenvolvimento de conhecimento cientifico

no pais as quais seriam incentivadas pelo governo, financiadas por empresas privadas e

' Vogt ¢ Knobel (2004) informam que alguns anos apés a sua criagio o CNPq teve seu nome alterado para
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico, mantendo, contudo, a mesma sigla.
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desenvolvidas por universidades particulares, para entdo, na seqliéncia deste processo,
transformar esse conhecimento em riqueza em todas as areas da ciéncia, inclusive no
campo das ciéncias humanas e sociais (Vogt e Knobel, 2004), pois ¢ imperiosa a
necessidade de geracdo de conhecimento no Brasil para solucionar os problemas
caracteristicos da realidade brasileira, uma vez que “os tremendos problemas sociais que
se enfrenta requerem ndo apenas vontade politica e mudangas econdmicas, mas também
compreensdo das circunstancias e dos fatores do atraso” (Férum de Reflexdo
Universitaria, 2002, p. 6). Ou seja, fica claro a necessidade de se realizarem pesquisas para
compreender os problemas que dizem respeito a sua realidade e por meio desses estudos
possa gerar agdes que, se nao solucionam definitivamente os problemas, possam ao menos
minimiza-los.

No que tange as publicacdes cientificas stricto sensu, o Férum de Reflexdo
Universitaria (2002) apresenta duas vertentes de discussdo presentes na comunidade
cientifica brasileira: de um lado estdo os que defendem que a tnica forma de avaliar o
trabalho cientifico ¢ mediante publicagcdes em periddicos com tradicdo na comunidade
cientifica. Do outro lado, ha os que apontam que algumas especificidades de suas areas de
pesquisa impediriam a publicagdo, como: a relevancia para a sociedade, uma possivel
desvalorizagdo das atividades de ensino e extensdo e a importancia do sigilo na produg¢do
tecnologica (ibid, 2002). Fica evidenciado o posicionamento dos integrantes do Forum a

favor da publicagdo cientifica quando afirmam que:

ndo ha como ser ‘autista’ em ciéncia ou na busca do conhecimento em geral.... Se
existe uma nova area de pesquisa com alguma relevancia que ainda ndo esteja
sendo divulgada em periddicos, faz parte da missdo do pesquisador encontrar os

periddicos que se interessem em incorpora-la as suas areas de interesse ou mesmo
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criar novos, nos quais essas pesquisas possam ser discutidas pela comunidade
cientifica que a ela se dedica. Esses periddicos devem, ¢ evidente, buscar atingir
outros pesquisadores que atuem na drea e ndo apenas satisfazer o ego de quem
publica e gerar linhas em curriculos e numeros em relatérios” (Forum de reflexao

universitaria, 2002, p.8).

Entendemos, pois, que ¢ um compromisso €tico, politico e social ndo so
pesquisadores inseridos em IES, mas de todo profissional publicar suas realizagdes
independente do local onde efetue seu trabalho, ou dos ganhos particulares que possa ter
com essa publicacdo, pois apenas por meio da divulgacdo podemos alimentar a cadeia da
geracdo de novos conhecimentos cientificos, compreender a realidade onde estamos

inseridos e promover mudangas que melhorem a vida da populagdo em geral.

FIGURA II — Tipos de Textos

4% B A) comunicagoes

B B) relatos de pesquisa

18%
OC) relatos de
experiéncia

63%

OD) estudos
tedricos/ensaio

O tipo de texto apresentado em maior numero corresponde a estudos tedricos ou

ensaios com 63%, seguido a distancia pelos textos que relatam experiéncias, os quais
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compreendem, 18%. Os artigos referentes a comunicagcdes somam apenas 4% e os artigos
que relatam pesquisas atingem 15% do total de artigos analisados. Com isso ¢ possivel
verificar que predomina a preocupagdo dos autores com a andlise de temas e questdes
tedricas mais do que com as questdes praticas, revelando a dindmica das Ciéncias
Psicologicas que efetuam continuamente pesquisas sobre novas categorias que abarquem
as transformac¢des humanas e sociais, bem como, a revisdo de conceitos tedrico-
conceituais. Entretanto, esse resultado também revela a baixa preocupacgdo ou necessidade
de relatar as atividades profissionais praticas que os psicdlogos estao realizando.

A adogdo de novas teorias, a revisao de tradicionais modelos teoéricos e a
preocupagcdo com a producdo de conhecimentos cientificos remonta de longa data,
contudo os temas e os objetivos das produgdes retratam o momento historico do pais para
entendermos melhor esse processo faremos um breve retrospecto dessas produgdes no
Brasil.

Com a vinda da Corte Portuguesa para o Brasil, em 1808, sdo criadas varias
institui¢des, dentre elas a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia. A criagdo
dessas institui¢des levou ao inicio da produgdo cientifica no Brasil, inclusive com a
abordagem de temas psicologicos (inteligéncia, emocdo, psicofisiologia), ainda que estes
acontecessem no interior de outras ciéncias, como por exemplo, a Medicina e a Educagao
(Antunes, 2001).

A dimensdo teorica da produgdo cientifica continuou seu parco desenvolvimento
até¢ 1890 quando houve um aumento quantitativo e qualitativo especialmente em teses de
doutoramento. Baseada em documentos da época e outras publicacdes que tratam da
Historia da Psicologia, Antunes (2001) revela que varias teses das Faculdades de Medicina
apontam para contetidos e tendéncias das idéias psi da €época que Massimi (2004)

categoriza como filos6ficas, médicas, pedagogicas e da teologia moral. Observamos ainda
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a evidéncia do carater psicométrico, experimental e laboratorial, bem como a preocupagao
e a importancia aferida a temas como: inteligéncia, sensibilidade, atividade e vontade nos
titulos dos trabalhos publicados. Obviamente estamos tratando de uma época (1890 a
1935) em que ndo haviam psicdlogos e a Psicologia ainda estava se consolidando como
ciéncia independente. Desta forma, os produtores desses conhecimentos eram de
profissionais de outras areas de saber como médicos, professores, padres.

As produgdes cientificas psicologicas eram realizadas em laboratorios de
psicologia experimental de hospitais psiquiatricos ou em laboratérios das Escolas Normais
sendo que, estas ultimas, tiveram em 1928 a Psicologia inserida por decreto em seu
curriculo. Embora ndo tenhamos a confirmacdo sobre os tipos de textos referentes as
produgdes publicadas naquele periodo (1928), algumas informacdes como o local onde
foram realizadas, (faculdades, escolas e laboratérios) ¢ os temas evidenciados nos titulos,
nos levam a inferir que quase a totalidade dessas produgdes se refere a textos de tipo
estudos teoricos e/ou relatos de pesquisa, ou seja, producdes essencialmente de cunho
reflexivo sobre pensamentos conceituais.

E impossivel negar que todo esse processo foi fundamental para a consolidacio da
Psicologia como ciéncia, contudo existia uma idéia majoritaria entre os estudiosos do
fendmeno psicoldgico que, somados aos interesses da época, levaram a uma concepg¢ao
elitista que propunha, por meio da Psicologia, formas de controle sutil para eliminar
problemas sociais que seriam causados pelos individuos tidos como “desqualificados”,
“loucos”, e todos aqueles considerados inadequados aos ideais de ordem e progresso. Ou
seja, apesar da importancia deste processo para Psicologia, os conhecimentos gerados ndo
eram aplicados a favor dos desfavorecidos, mas sim, dos governantes e da elite.

Contrarios a idéia hegemodnica da época, que visava controlar e isolar os

“inadequados” (deficientes mentais, doentes mentais, menores abandonados), estdo os



62

trabalhos de Manoel Bonfim, Ulysses Pernambucano e Helena Antipoff. Estes estudiosos
revelam em suas obras um entendimento radicalmente diferente sobre as idéias psi de seus
contemporaneos ao buscarem a “compreensdo do fendémeno psicoldogico como fendmeno
social e a busca de uma pratica vinculada as necessidades e interesses de uma parcela da
populagdo que ndo tinha acesso a assisténcia psicolégica” (Antunes, 2001, p. 112)
justamente a parcela considerada secundaria na historia e na sociedade.

Constatamos portanto, que historicamente tem predominado a publica¢do de obras
que versam basicamente sobre questdes tedricas, ndo sendo este fato exclusivo das tltimas
duas décadas, periodo que analisamos nesta pesquisa. Tal predominio pode, além de
caracterizar a condicdo de ciéncia jovem que ainda estd provando e investigando
possibilidades, como ¢ o caso da Psicologia, também revelar o carater transformador do
sujeito sobre ele mesmo, sobre a sociedade e da sociedade sobre o sujeito, de forma que
teorias que explicam o ser-humano e suas relagdes hoje, amanha ja se tornaram obsoletas e
ndo dao mais conta de explicé-lo, sendo entdo substituidas por outra teoria num ciclo
intermindvel de estudos, aplicagdes praticas e novas descobertas.

Apesar do constante e elevado nimero de estudos tedricos, Bastos e Achcar (1994)
referindo-se as diversas dareas da psicologia (clinica, escolar, social, hospitalar,

3

comunitdria) reivindicam ‘“uma postura mais ativa do psicélogo no tocante a gerar
conhecimento e a ajustar o seu conhecimento e a sua pratica mutuamente” (p.262). Caso
contrario, teremos apenas o deslocamento de contetdo, técnicas e teorias para contextos
diferentes daqueles onde se originaram desconsiderando a realidade onde estdo sendo
aplicados recaindo na falacia de que fendmenos psicologicos sdo universais. Bastos e
Achcar chamam a atengdo para este pressuposto ao afirmarem que “os fendmenos

psicolégicos comportam dimensdes importantes que sdo contextuais. Por conseguinte

impdem-se limites aos principios tomados como universais” (1994, p. 262). Considerando,
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pois, a fala dos autores, e as diferengas e mudancas sofridas ao longo da histéria sobre a
concepedo de fendmeno psicolégico, entendemos que apenas o nimero elevado de estudos
teoricos nao € sindbnimo de debates a favor dos oprimidos e/ou desfavorecidos econdmica
e socialmente, mas para isso, ¢ necessario que os estudos proponham novos conceitos
baseados na realidade brasileira e voltados para a emancipag¢do da populacido oprimida e
incluida marginalmente.

Podemos observar que, se por um lado a realizacdo e publicagdo de estudos
teoricos, comunicacdes e/ou relatos de pesquisa sdo, como vimos, de fundamental
importancia para as transformagdes e aprimoramento cientifico, bem como para a
construgdo de referenciais adequados a realidade brasileira, por outro lado uma maior
publicacdo de relatos de experi€éncia (nesta pesquisa somaram apenas 4% dos textos
analisados) revelariam com transparéncia as acdes dos Psicologos e poderiam se constituir
como ferramenta impar para a reflexdo sobre as possibilidades de intervengdo psicologica
e suas vicissitudes e falhas no campo das praticas psi, permitindo que além da propria
categoria, a sociedade pudesse avaliar, criticar, sugerir e debater as praticas profissionais

do Psicologo em curso.
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FIGURA III — Locus do Trabalho/Pesquisa

B A) local indefinido

4% 4, B B) hospital

B C) instituicbes de ensino
superior de psicologia

8% O D) variado

OE) instituicdes de ensino
fundamental e/ou médio

129 OF) organizagbes/empresas
0

0O G) instituigbes publicas e
saude

OH) projetos sociais

15%

O1) consultério/clinica

Os locais onde foram desenvolvidas as intervengdes ou as pesquisas relatadas nos
artigos analisados sdo bastante variados. Os trabalhos/pesquisa que tiveram local
indefinido somam 4%, assim como os trabalhos desenvolvidos em hospitais também
atingiram esses indices (4%). Os trabalhos desenvolvidos em Instituicdes de Ensino
Superior de psicologia, bem como os trabalhos que foram realizados em locais variados
alcancaram os mesmos indices, cada um atingiu 8%. Nas instituicdes de ensino médio
e/ou fundamental foram realizados 12% dos trabalhos/pesquisa assim como nas
organizacdes/empresas (12%). Nas instituicdes publicas de satide e nos projetos sociais
foram realizados, em cada um desses locais, 15% dos trabalhos/pesquisas, por ultimo
temos, nos consultorio/clinica, o maior indice de trabalhos/pesquisa desenvolvidos,
atingindo 22% do total dos textos analisados.

Podemos constatar que nenhum dos locus de investigagdo apresenta uma

superioridade quantitativa significativa em relagdo aos outros, pois verificamos apenas
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uma discreta elevacdo de trabalhos realizados em consultérios. Seria este dado revelador
de que o interesse de atuagdo profissional do psicologo vem se diversificando e
abrangendo outros settings?

Encontramos entre os pesquisadores e historiadores de Psicologia um ponto
comum ao considerarem que a Psicologia ¢ tradicionalmente dividida em trés grandes
areas: clinica, escolar e organizacional. Por outro lado estas 4reas também caracterizam o
local aonde tradicionalmente o psicologo vem desenvolvendo suas atividades profissionais
sendo respectivamente: consultorio, escolas e empresas.

Nas pesquisas realizadas pelo CFP em 1988, 1992 e 1994, os pesquisadores sdo
unanimes em apontar a clinica como a area preferida de atuacdo do psicologo e, por sua
vez, o local onde mais se concentram os psicologos. Na pesquisa de 1988, Sass (1988, p.
206) afirma que as clinicas e consultorios sdo, indiscutivelmente, os locais onde mais se
concentra o trabalho do psicologo. O autor informa que 34,2 % dos psicdlogos atuam no
consultorio, 14,8% trabalham em empresas, 10,4% trabalham em escolas até o ensino
médio, 8,5% em pesquisa, 7% em hospitais 5,9% em instituicdes de atendimento
psicologico e 4,5% em 6rgdos da administracao.

Sass ainda revela a reduzida inser¢ao do psiclogo no setor publico, seja na area da
satude, educagdo, administragcdo ou social, e declara que este dado reforga a caracteristica
elitista e pouco democratica da profissdo, uma vez que apenas aquele que tem condigdes
financeiras tem acesso aos servigos psicologicos. Carvalho (1988) acrescenta que o
numero de profissionais autonomos cresceu € o de funciondrios diminui, o que reforga
ainda mais a caracteristica de atendimento clinico em consultérios particulares.

Na pesquisa de 1992, Witter et al constatam a ampliacdo do campo de atuagdo do
psicologo em todas as areas, bem como a caracterizacdo de novos espacos com praticas

emergentes advindas da psicologia social e essencialmente voltadas para a sociedade,
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como: psicologia comunitaria, saide publica, psicologia ambiental, trabalho e satde,
movimentos sociais, praticas psicossociais com mulheres, com meninos de rua e com
terceira idade (1992, p.173). Neste contexto os autores constatam que o psicologo passa a
considerar as relacdes dialéticas entre sujeito e sociedade e, desta forma, passa a tratar ndo
mais os individuos, mas o sujeito inserido em uma realidade social além das questdes
sociais desta sociedade, pois “a miséria, onde ocorra, qualquer que seja a forma como se

299

apresenta, ‘enlouquece’” (Witter et al, 1992, p. 166). Entretanto, entendemos que esse
quadro revela apenas uma tendéncia de ampliacdo do campo de atuacdo, pois os autores
apontam claras contradicdes em todas as areas que acabam por gerar posturas distintas e
variadas formas de trabalho. Segundo os autores, muitos psic6logos mantém o modelo de
atendimento clinico e individualizado que tem suas bases na formacdo académica que
privilegia este modelo.

Na pesquisa de 1994 a clinica ainda ¢ o locus ou a area mais procurada pelos
psicologos, contudo aquilo que na pesquisa anterior do CFP publicada em 88 apresentava-
se como uma tendéncia, em 1994 ¢ ainda mais evidente (Bastos e Achcar, 1994). Ou seja,
apesar de ainda haver concentracdo de psicologos na clinica, que segundo os autores “é o
locus privilegiado para a manutencdo de uma perspectiva humanista, quando nao
assistencialista....a interface entre o clinico e o social traz, também para a clinica, a nog¢ao
de compromisso com a transformac¢do social mais abrangente” (1994, p. 265). Desta
forma, a concepcdo sobre fendmeno psicolégico até entdo centrado no individuo passa a
ser visto na sua interdependéncia com o contexto sociocultural, além disso, a preocupagao
voltada para o atendimento de necessidades individuais perde lugar para a preocupacao
com o engajamento pela transformacdo social. Surgem novas dareas de atuagdo como a
psicologia do esporte, psicologia juridica e psicologia hospitalar, revelando um crescente

movimento de saida do consultorio para outros locais (ibid, 1994).
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Com efeito, nos parece que a resposta a pergunta elaborada no segundo paragrafo,
se seria este dado revelador de que o interesse de atuacdo profissional do psic6logo vem se
diversificando e abrangendo outros settings, ¢ sim. De fato as pesquisas realizadas pelo
CFP nos mostram que, se inicialmente a clinica era de longe o local e a drea mais
procurada pelo psicélogo, este quadro vem se transformando em muitos aspectos, com
todas as contradi¢des esperadas de um processo inacabado, ¢ verdade, mas ainda assim
uma outra face da psicologia parece estar se revelando cada vez mais. Na Figura III, além
da emergéncia e estruturacdo de outros settings de atuacdo como, hospitais, postos de
saude publica, instituigdes sociais, etc, vemos também que os trabalhados realizados em
institui¢cdes de saide publica e projetos sociais somam, em nossa pesquisa, 30% do total,
ou seja, 7% superior aos trabalhos realizados em consultorio/clinica, possibilitando assim

que pessoas desprovidas de recursos financeiros possam ter acesso a Servigos

psicologicos.
FIGURA IV — Publico Alvo
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Em relacdo a populacdo alvo das intervengdes ou pesquisas apresentadas nos
textos, podemos observar dois grupos com evidente concentragdo de trabalhos, sendo que
o maior ¢ o grupo nomeado cliente/paciente (37%) seguido do grupo chamado
psicologos/alunos de psicologia (31%). Os demais grupos apresentam resultados
significativamente inferiores em relagdo aos dois primeiros, sendo: conselhos de
psicologia, 4%; alunos 8%; trabalhadores, 8%; criancas/adolescentes de rua, 12%. Esses
resultados apontam para uma avaliacdo falaciosa, pois em uma analise superficial
poderiamos pensar que se mantém o privilégio em relagdo ao publico que
tradicionalmente tem recebido maior atengdo dos psicdlogos — cliente/paciente — uma vez
que poderia se tratar do grupo referente ao setting preferido destes profissionais, o
consultério, em detrimento a outros grupos.

Contudo, ao olhar mais detidamente para a Figura III, observamos que no grupo
denominado cliente/paciente estdo agrupados todos os sujeitos em atendimento
psicolégico, tanto em consultorios privados quanto em servigos publicos de satde, como
hospitais e postos de atendimento. Desta forma, podemos observar o mesmo fendmeno a

que se refere Bastos e Achcar quando afirmam que

na propria area clinica existe um movimento de expansao que por um lado retira o
psic6logo do consultorio e o coloca em instituicdes de saude e , por outro lado,
procura incorporar, na compreensdo do problema individual, elementos do
contexto social...e conseqlientemente levam a adocdo, por psicologos que se
autodenominam clinicos, de recursos que rompem as barreiras entre a pratica

clinica, a educacional e a social” (1994, p. 256).
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Ou seja, ha uma ampliacdo da clientela com acesso ao atendimento psicoldgico,
inicialmente predominantemente de classe média com poder aquisitivo para custear o
trabalho do psicologo e, posteriormente uma clientela mais diversificada, abrangendo as
classes populares que sdo excluidas socialmente por ndo possuir em recursos financeiros
para custear o trabalho do psicdlogo, uma vez que os servigos publicos ndo ofereciam esta
possibilidade.

Segundo Bastos e Achcar (1994) esta ampliagcdo da clientela caracteriza um novo
modelo de atuag¢do. O contato do psicologo com essa nova clientela parece desencadear
revisdes e mudangas desde modelos teodricos-conceituais até estratégias de intervengdo
extrapolando as institui¢des publicas de saude levando a um trabalho com interfaces entre
o clinico e o social. A populagdo atendida, no entanto, continua sendo denominada de
cliente/paciente, o que pode indicar que o social se refere mais as condi¢des de vida das
pessoas atendidas do que propriamente uma mudanga em relagdo ao referencial norteador
da interveng¢do psi.

Se por um lado a psicologia clinica ampliou sua oferta de trabalho e passou a
considerar aspectos socio-culturais da realidade, por outro lado a psicologia social que
apresenta maior diversificagdo de clientela, como por exemplo os meninos de rua, os
favelados, os grupos de sem-terra, os aposentados, os idosos, os trabalhadores rurais, os
grupos étnicos, e outros (Bonfim, 1992), em nossa pesquisa, esta area ainda ndo apresenta
uma quantidade de trabalhos, ao menos divulgados, que abarquem toda essa demanda
populacional. Assim, vemos implicita a esta questdo, duas situagdes de igual importancia.

Na primeira situacdo esta a inexisténcia de politicas publicas que garantam a toda
populagdo o acesso gratuito aos servicos do psicdlogo promovendo a contratagdo, por
meio de concursos publicos, de psicologos em secretarias municipais, estaduais e

instituigdes federais, ndo somente nas secretarias de saude, mas também, nas secretarias de
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educacdo, secretarias de esportes, secretarias do bem estar social, secretarias de seguranca
e outras.

A segunda situacdo diz respeito a “insuficiéncia de teorias cientificas para se
apropriarem adequadamente a fendmenos singulares da realidade de camadas populares de
um pais de Terceiro Mundo como o nosso” (Bastos e Achcar, 1994, p. 262). Entendemos
que essas questdes ndo se restringem a psicologia social, mas ao contrario, abrangem todas
as psicologias, pois, conforme afirma Martin-Baré “muitos dos conceitos, teorias e
modelos mais utilizados em Psicologia surgiram em condi¢cdes muito diferentes, a partir
de interesses sociais muito concretos € na busca de respostas muito especificas, mas
costumamos aceitd-los como se se tratasse de lentes universais e assépticas que nos
permitissem ler qualquer realidade” (apud Maluf, 1994, p.164).

A importacdo de teorias e de modelos de praticas foram necessarias enquanto nao
havia essa producao no universo de profissionais brasileiros, o que ja ndo acontece mais.
Lo Bianco et al (1994), criticam a importagcdo dada aos referenciais tedricos estrangeiros
desligados da nossa realidade e que chegando ao Brasil ainda encontram interesses
regionais diferentes. Os autores sinalizam sobre a necessidade de produzir teorias e
modelos de praticas ligadas e direcionadas ao cotidiano da populagdo e, sobretudo
valorizar “aquilo que se constitui a experiéncia da cena brasileira” (1994, p. 19).

Outro fato revelador na Figura IV ¢ a grande preocupacdo dos psicdlogos em
realizar pesquisas ou intervengdes com sua propria categoria ou alunos de psicologia.
Lagenbach e Negreiros (1988) afirmam que o psicologo ¢ constante consumidor de
servigos psicologicos por isso as autoras consideram este mercado autofagico. Fendmeno
semelhante observamos em nossa pesquisa.

No entanto, quando se trata de trabalhos ou pesquisas em instituigdes

representantes da categoria, como os Conselhos Regionais, notamos a quase inexisténcia
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desses trabalhos, chegando mesmo a surpreender o indice de apenas 4% de trabalhos. Esse
resultado nos leva a pensar no negligenciamento e desinteresse dos psicologos em
pesquisar as praticas dessas instituigdes que sdo suas representantes, como, além dos
Conselhos, os sindicatos ¢ associagdes. Quantas dessas instituicoes existem em cada
regional? Quais trabalhos estdo sendo desenvolvidos? Sdo de fato representativas da
categoria? A que interesses atendem? Por ora essas questdes estdo sem respostas, contudo
entendemos que devem ser esclarecidas em outras pesquisas.

Um ultimo dado referente a Figura IV nos parece significativo. Este dado
compreende o nimero reduzido de trabalhos ou pesquisas voltados para os trabalhadores,
pois, uma vez que as repercussdes do processo de trabalho sobre a satde do trabalhador
repercutem sobre a saude psiquica, causando-lhe sofrimento, doencas fisicas e mentais
(Jacques, 2002) e ocorrem em nimero cada vez maior, entendemos que ¢ imperiosa a
necessidade de realizar pesquisas com essa populacdo e de divulga-las em periddicos
cientificos como a revista Psicologia:Ciéncia e Profissdo, voltada aos profissionais da
area. Codo (2003) explica que, em nossa época, o sofrimento psiquico ¢ o resultado
constante da relagdo entre a organizag¢do do trabalho e o aparelho psiquico dado o modo de
producdo capitalista existente no Brasil e no mundo.

Zanelli (2002) oferece alguns indicios deste reduzido nimero de pesquisas com

trabalhadores, quando afirma que,

A produgdo e a divulgagdo do conhecimento ficam assim vinculadas as restricdes
impostas pelos interesses da empresa, a propria historia de desenvolvimento da
area no Brasil e a caréncia de embasamento metodologico-cientifico do psicélogo.
Como conseqiiéncia, a Psicologia Organizacional tem exigua producdo de

conhecimento no Brasil e coloca-se francamente dependente da producdo
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estrangeira. E clara a dependéncia intelectual, na area, aos paises desenvolvidos,
especialmente aos Estados Unidos. Além disso, o conhecimento que ¢ gerado nas
universidades brasileiras encontra dificuldades de penetrar entre os profissionais
que atuam nas organizagdes e ¢ produzido como um processo isolado do contexto

aplicado (p, 164).

As pesquisas realizadas pelo CFP (Bonfim et al, 1992 & Bonfim, 1994) anunciam a
ampliacdo das areas tradicionais da psicologia, bem como, o surgimento de novas areas,
como: psicologia social, psicologia juridica, psicologia ambiental, psicologia do transito,
psicologia do esporte. Entretanto, consideramos mais uma vez essa ampliagdo como uma
tendéncia, pois caso contrario seria de se esperar encontrar publicados na revista, trabalhos
com os grupos de movimentos sociais, mulheres, detentos, usuarios de drogas, sem teto,
terceira idade, hipertensos, uma vez que esses, referem aos usuarios das areas citadas.
Além, obviamente, de um nimero mais expressivo de trabalhos nas areas tradicionais.

A ampliagdo dos servigos dos psicologos de fato estd atingindo outros grupos além
daqueles tradicionais (estudantes, trabalhadores, pacientes) mostrando uma tendéncia de
deselitizacdo da psicologia na medida em que atenda outras esferas sociais. Contudo, a
expressdo desses trabalhos ainda ¢ timida em quantidade e diversidade dos grupos
focalizados nos trabalhos/pesquisas publicados na revista Psicologia: Ciéncia e Profissao
demonstrando que talvez a ampliagdo ainda ndo tenha chegado a campo ou ndo estejam

sendo publicados seus resultados.
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FIGURA V — Principal Tema em Foco
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Algumas das questdes apontadas nas Figuras III e IV aparecem também na Figura
V. Imediatamente notamos que mais uma vez ¢ reafirmada, na Figura V, a tendéncia em
haver maior discussdo sobre intervencdo psicologica na clinica/consultorio, atingindo 26%
do total de trabalhos analisados, além da concentragao de trabalhos discutindo a formacgao
e a pratica profissional do psicologo, sendo este tema responsavel por 19% do total de
trabalhos analisados. Observamos ainda o reaparecimento, na Figura V, da quantidade
incipiente de trabalhos que discutem a intervengdo na escola (8%) e a intervengdo em
organizagoes (8%). A Figura sugere também uma tendéncia de crescimento de trabalhos
que discutem a intervencao psicologica na comunidade (12%) e a intervengdo psicologica
na saude publica (15%). Os trabalhos cujo tema principal ¢ o debate de questdes tedrico-
conceituais somam 12% do total de trabalhos analisados. Cada um desses trabalhos narra

aspectos de epistemologia, da legislagdo e de constitui¢do do sujeito.
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Nas pesquisas realizadas pelo CFP em 92 constatou que houve no trabalho do
psicologo dentro das organiza¢des uma ampliacdo de func¢do, de técnica para estratégica,
onde o psicologo passa a preocupar-se com a definicdo dos rumos da empresa, a satde
mental e a qualidade de vida do trabalhador (Zanelli, 1994, p. 136). Transformacao similar
ocorreu no ambiente escolar, pois Maluf indica que até a década de 1970 o psicélogo
escolar ocupava-se em explicar e tratar a situacdo ensino/aprendizagem baseando-se em
determinantes hereditarios, utilizando testes psicométricos para validar suas explicagdes.
A partir da década de 1980, a autora explica que ficou evidente o carater reducionista
deste tipo de pesquisa quando novos estudos mostraram que as interagdes sujeito/ambiente
poderiam também explicar diferencas na aprendizagem (ibid, 1994, p. 161). Assim, os
determinantes do comportamento do aprendiz passam a ser buscados ndo s6 na biologia ou
na personalidade, mas também na historia de vida e no meio social do aprendiz.

Mudangas como as descritas pelos autores acima e ocorridas na organizacio € na
escola, mostram claramente uma transformagdo modo de atuagdo. Parece que estd se
delineando, nesses settings, um modelo distante daquele naturalizante e mais proximo de
um modelo psicolégico historico-social. Outro fator mencionado pelos autores (Zanelli e
Maluf) diz respeito a uma ampliagdo da fungdo do psicdlogo. Entretanto, com a pesquisa
que realizamos constatamos que, se estd havendo uma ampliagdo, ou os psicdlogos nao
estdo ocupando esses espacos ampliados, uma vez que o nimero de trabalhos referentes a
esses settings e levantados em nossa pesquisa sdo, como dissemos acima, incipientes, ou
se esses espagos estdo sendo ocupados, os trabalhos desenvolvidos ndo estdo sendo
divulgados.

Para entendermos melhor os demais resultados mostrados na Figura V e o processo
de transformacdo da psicologia precisamos conhecer alguns aspectos da psicologia social

e da psicologia comunitaria.
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A psicologia social vem produzindo saberes desde 1921. Na década de 70,
oriundos da insatisfacdo referente aos pressupostos ideologicos e abordagens tedricas,
foram criados novos conceitos conhecidos como “Psicologia Social Critica” (Bonfim,
1994, p.203).

Nos anos de 1980, com a criacdo da ABRAPSO ocorreu maior intercambio entre
os profissionais intensificando os debates tedricos e metodologicos. Com os trabalhos
desenvolvidos emergiram novas praticas voltadas para o meio ambiente e para a
psicologia social (favelas, criancas de rua, sem-terra, mulheres, terceira idade) (ibid, 1994,
p. 203). Na década de 90 a psicologia social avangou e se inseriu nas instituicdes que
prestam servicos as populacdes que até entdo ndo tinham acesso aos servigos do psicologo
(ibid, 1994, p. 204).

Alguns psicélogos sociais consideram a psicologia comunitaria como a pratica da
psicologia social no Brasil. Assim, todo trabalho realizado por psicologos com
movimentos sociais, saide publica/coletiva, meio ambiente e outras seriam considerados
praticas da psicologia social em comunidade (Bonfim, 1992, p. 134). Freitas, contudo,
aprofunda o debate diferenciando psicologia na comunidade, psicologia da comunidade e
psicologia (social) comunitaria (1996, p. 72).

A autora explica que o termo psicologia na comunidade refere-se, principalmente,
a agoOes desenvolvidas nas décadas de 60 e 70 através de projetos de universidades. O
objetivo desses trabalhos era, essencialmente, tirar a psicologia dos consultorios e coloca-
la a servico das populacdes que ndo tinham acesso aos servigos do psicdlogo. Somado a
esse objetivo estava uma forte crise vivida pelos psicélogos em relagdo aos modelos
importados e alheios a realidade brasileira. Buscando resolver a crise e descaracterizar a
psicologia como ciéncia elitista e burguesa, esses psicélogos, que na sua maioria

trabalhavam voluntariamente, acessando referenciais teoricos da sociologia, antropologia,



76

histéria, educacdo popular e servigo social, foram oferecer seus servicos a comunidade.
Entretanto, a orientagdo teorica e metodologica era, segundo Freitas, pouco debatida, pois
o foco dos profissionais era a acdo, muitas delas assistencialistas, que poderiam
empreender frente as comunidades carentes e oprimidas.

No final dos anos 80, o termo psicologia da comunidade ganha maior expressao
referindo-se as praticas ligadas a satde psiquica que envolviam a mediacdo de algum
orgdo prestador de servicos como, postos de saude publica e instituicdes penais, que se
constituiam no local onde o psicdlogo desempenhava suas atividades. Sendo assim, a
atuacdo do psicdlogo passa a ser desenvolvida como uma demanda solicitada por uma
instituicdo. Os psicologos inseridos nesse movimento “defendiam que fosse desenvolvida
uma psicologia menos académica, menos intelectualizada, mais identificada com a
populagdo...adotando instrumentos oriundos das vertentes clinicas e educacionais”
(Freitas, 1996, p. 73).

A psicologia comunitaria, ou como tem sido chamada na América Latina,
psicologia social comunitaria, compreende o homem como sendo construido e constituido
dialeticamente pelo contexto social e historico. “Utiliza-se do enquadre da psicologia
social, privilegiando o trabalho com grupos, colaborando para a formagdo da consciéncia
critica e para a constru¢do de uma identidade social e individual orientados para preceitos
eticamente humanos” (ibid, 1996, p. 73).

Ao agruparmos, em nossa pesquisa, as categorias para analise, nosso intento era
somente separar as atuagdes psicologicas de satide publica das atuacdes psicologicas
comunitarias, sem a distingdo se essas atuacdes eram na comunidade, da comunidade ou
social comunitdrias. Entretanto, neste ponto da pesquisa, pensamos ser necessario uma
diferenciagdo dos trabalhos agrupados nessas categorias para melhor delinearmos qual o

compromisso social do psicologo, pois, como bem esclarece Lane (1996, p. 28), alguns



71

trabalhos comunitarios por sua origem e objetivos paternalistas e assistencialistas
impedem qualquer avango tanto na a¢do como na conscientizacdo. Sendo assim, a
ocorréncia em maior escala de trabalhos da psicologia social, psicologia na satide publica
ou psicologia comunitéria, ndo caracterizam diretamente um compromisso social voltado
para a transformagao e para a emancipa¢do humana.

Utilizando os conceitos apresentados por Freitas e expostos acima, podemos
afirmar que, dos trabalhos cujo principal tema em foco foi a atuagdo do psicdélogo em
comunidades (12%), dois deles caracterizam-se como trabalhos de psicologia na
comunidade, e um deles como psicologia da comunidade. Ja os trabalhos cujo principal
tema em foco foi a atuagdo do psicologo na saude publica (15%), apesar de terem sido
realizados dentro de uma instituicdo, todos utilizam o referencial tedrico que busca
colaborar com a formacdo de consciéncia critica, caracterizando-se desta forma como
trabalhos de psicologia social comunitaria e, conseqlientemente, caracterizados por agdes
mais preocupadas e comprometidas e direcionados a emancipa¢do humana.

Entendemos que as agdes paternalistas e assistencialistas podem ser justificadas
pela época e pelos ideais da época em que foram realizadas, e importantes no processo de
transformacgdo das praticas psi, pois foi 0 movimento de transformacdo que a psicologia
sofreu nessas duas ultimas décadas, bem como, as insatisfagdes vividas pelos psicologos,
que levaram a essas transformagdes e possibilitaram que hoje os psicologos possam
oferecer seus servigos de maneira remunerada, debater sobre os referenciais teoricos e
metodologicos utilizados no trabalho comunitario e diversificar e ampliar o foco de seu

trabalho.
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FIGURA VI — Referencial Teorico
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O referencial tedrico anunciado nos textos selecionados para andlise pelos seus
autores revela uma pulverizagdo com indices significativamente baixos nas seguintes
abordagens: comportamental cognitivo (4%), psicologia comunitdria  (4%),
comportamental (4%) e gestalt (4%). No referencial chamado hibrido, no entanto, ha uma
elevacdo no percentual (12%). O resultado do referencial psicanalitico alcangou 19% do
total, longe de representar a maioria evidenciada na pesquisa realizada por Bastos e
Gomide (1988), o que parece mostrar uma mudanga ndo sé na filiagdo tedrica, mas
também na propria maneira de enxergar os sujeitos. Esta idéia ganha mais
representatividade quando nos deparamos com o indice de 53% de textos cujo referencial
nao foi informado pelos autores.

O referencial tedrico e metodoldgico utilizado pelo autor de qualquer trabalho
revela, para além da teoria e dos métodos com os quais trabalha, a sua concep¢do de
homem e de mundo. No caso das ciéncias do homem, aqui especialmente a psicologia, as

divergéncias metodoldgicas e epistemologicas evidenciam oposi¢des radicais, gerando
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teorias ¢ métodos polarizados ao definir e tratar os sujeitos. As divergéncias de idéias sao
tantas e tdo grande que para evidencia-las alguns psicélogos chamam a ciéncia psicologica
de psicologias.

A pesquisa desenvolvida pelo CFP em 1988 revela informagdes significativamente
diferentes daquelas apontadas na Figura VI. Nesta, Bastos e Gomide (1988) apresentam
como resultado dos referenciais mais utilizados: “psicanalise”, 37,1%; brancos, 22,8%;
outros, 19,1%; “andlise”, 8,7%; “fenomenologico”, 6,8%; “gestalt”, 3,5 %; “psicodrama”,
2%. Observamos neste resultado o predominio e, conseqilientemente, a preferéncia pelo
referencial psicanalitico. Podemos notar também que algumas teorias citadas em 1988 ndo
aparecem na Figura VI, assim como o inverso também ¢ verdadeiro, algumas teorias
citadas na Figura VI nao aparecem na pesquisa do CFP. Contudo, sdo as categorias citadas
nas duas pesquisas ou que guardam similaridades entre si que particularmente chamam a
nossa atengdo, sendo elas: psicandlise, branco e outros, as categorias apresentadas na
pesquisa do CFP e; psicandlise, ndo informado e hibrido, categorias criadas em nossa
pesquisa.

Bastos e Gomide (1988) enfatizam que o resultado da categoria “branco”
(referencial ndo informado pelo autor) pode representar desconhecimento ou indefini¢ao
frente as teorias e métodos da psicologia. J4 o resultado da categoria “outros” (aglomerado
de diferentes rotulos tedricos e jungdes de teorias) une referenciais incompativeis em seus
pressupostos revelando déficit na formacao.

Na Figura VI, nos deparamos com o surpreendente predominio de trabalhos com
referencial tedrico ndo informado pelos autores, seguido de trabalhos com referencial
psicanalitico que, por sua vez, ¢ seguido de trabalhos com referencial hibrido. Diante

desse resultado e das conclusdes dos autores da pesquisa de 1988 no referente a orientagao
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tedrica, vimos a necessidade de retornarmos ao material coletado para uma avaliagdo
mais profunda.

Com efeito, observamos que os referenciais classificados como hibridos em nossa
pesquisa ndo parecem trazer incompatibilidades tedricas ou metodoldgicas, caracterizando
apenas uma extrapolacdo na maneira de conceber o sujeito, revelando a necessidade de
apropriacdo de mais de uma abordagem tedrica para dar conta da realidade investigada.
Revela assim uma postura que privilegia o didlogo entre teorias.

Os referenciais psicanaliticos notadamente perderam espaco para referenciais
classificado na Figura VI como ndo informado. Mas afinal, se ndo ¢ informado, como
saber que referencial € esse? Para qual dire¢do ele aponta? Quais métodos ele pressupde?

Bem, ndo nos atrevemos aqui a definir qual o referencial utilizado nos artigos, uma
vez que nem mesmo os autores o fizeram. Entretanto, também ndo deixaremos o leitor
sem resposta. Observamos que 25% dos trabalhos classificados como ndo informados
tratam de questdes epistemologicas, ou referem-se a descrigdo e compreensao ou ainda sdo
revisdes bibliograficas, fatos que explicam e justificam a inexisténcia da definicdo do
referencial teorico. Os outros 25% dos trabalhos oferecem indicios sobre uma concepgao
de sujeitos inseridos em uma sociedade, influenciados e influenciando essa sociedade,
além de uma evidente preocupacgdo dos autores com as condi¢des de vida desses sujeitos,

conforme mostramos nos trechos abaixo:

Em nosso trabalho como psicologos escolares, nessa perspectiva de agente de
mudangas, temo-nos voltado basicamente para a constituicdo de grupos operativos
com alunos, professores e equipe técnica, no sentido de encaminhar uma reflexao
critica sobre a institui¢do, incluindo o processo de ensino-aprendizagem, a relagao

professor-aluno, as mudancas sociais que estdo ocorrendo, evidenciando com isso,
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a defasagem cada vez maior que se estabelece entre a escola e a vida. Dessa
maneira, procuramos desfocar a atengdo sobre o aluno como unica fonte de
dificuldades, como o tnico responsavel e culpado pela crise geral pela qual a
escola passa, propiciando uma visdo mais global e mais compreensiva desta crise,
procurando considerar todos os seus aspectos e, conjuntamente, encontrar formas

alternativas de enfrenta-la (Andald, 1984, v.1, p. 46).

¢ fundamental a crianca e o jovem terem acesso a uma escolarizacgdo critica. Nao se
trata de dar um pouco de aulinha para essas criancas, mas de organizar e de
possibilitar uma escolarizacgdo critica que propicie a compreensdo de sua condigdo
de vida. Assim, eles vao ter acesso a instrumentais e conhecimentos a que todos os

cidaddos tém direito (Sass, 1988, v.1, p. 8).

A psicologia deve ser a ciéncia do sujeito e de sua libertacao, e ndo a ci€ncia do
homem em geral e da integracdo social; a ciéncia do sentido, e ndo da palavra
modelada pelas estruturas; a ciéncia do subjetivo e da criatividade, ¢ ndo das
mentalidades esteriotipadas exigidas pela racionalidade técnica e tecnocratica...a
psicologia deve abrir-se a possibilidade de tornar-se um conjunto de
conhecimentos que facilitem ao homem reconhecer-se como sujeito de sua propria

libertagdo (Malheiro e Nader, 1987, v.2, p. 13).

Tornar-se um profissional em Psicologia ¢ assumir seu lugar como cidaddo; ¢ mais
do que a coroagdo do éxito individual; ¢ mais que o reconhecimento da
competéncia para realizar um projeto de vida. E para mim. Um compromisso com

um projeto coletivo, é assumir seu lugar no espaco publico...Cada uma de nds, em
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seus espacos individuais, tem compromisso com o espaco publico, atua como
agente de mudanga nos limites de nossas competéncias (Santos, 1994, v. 1-2-3, p.

41).

Como trabalhadoras da satide mental... ¢ que entendemos que Psicologia ...
possibilita a producdo de novos agenciamentos de singularizagdes que levam a
mudanca de vida, a constru¢do de cidadania num plano cotidiano e, a0 mesmo
tempo, pelas transformacdes a nivel dos grandes conjuntos sociais ( Reverbel,

1996, v1, p. 11).

A pesquisa realizada pelo CFP em 1994 ja registrava uma perspectiva
transformadora nos referenciais tedricos e metodolégicos. Lo Bianco et al (1994) indicam
o surgimento na clinica de um referencial tedrico “construtivista” que toma a
subjetividade como construida social e historicamente. Maluf (1994) alega que na
educacdo essa transformacgao € expressa na busca de maior compreensdo do significado do
comportamento humano contextualizado abandonando, dessa forma, explicagdes de
carater genético ou ambiental. No ambito organizacional, as mudancas alteram as bases
explicativas de eventos, de um nivel individual para um nivel amplo e historicizado,
afastando-se de uma visdo reducionista (Zanelli, 1994). Na atuagdo do psicologo social a
perspectiva historico-social torne-se pressuposto basico (Bonfim, 1994).

Bastos e Achcar (1994) explicam que essas mudancas aproximam os
conhecimentos da psicologia daqueles produzidos pelas ciéncias sociais de modo a
possibilitar a compreensdo da historicidade humana e o entendimento dos contextos e das

clientelas com as quais o psicologo trabalha.
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Pelo observado na Figura VI, identificamos que aquilo indicado como tendéncia
em 1994 reaparece em nossa pesquisa indicando uma transformagdo para além dos
referenciais tedricos e metodologicos, centrada na propria concepgdo que os psicologos

passam a ter dos sujeitos com quem trabalham.

FIGURA VII — Objetivo do Trabalho/Pesquisa
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Os objetivos delineados nos textos analisados caracterizam a inten¢do do autor
(segundo nosso ponto de vista) ao relatar o trabalho/pesquisa. A Figura VII mostra que 8%
dos textos tém como objetivo a critica tedrica; com esse mesmo indice, 8% estdo os
trabalhos/pesquisa cujo objetivo ¢ a critica social/politica. Os trabalhos/pesquisa que
objetivam a critica profissional somam 12% do total dos textos analisados. Totalizam 15%
os trabalhos/pesquisa com objetivo de problematizar uma questao e finalmente com indice

de 57% estdo os trabalhos/pesquisas que tém o objetivo de realizar uma

descrigdo/compreensao.
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Ao observarmos a Figura VII, vemos imediatamente o elevado indice de trabalhos
cujo objetivo ¢ a descricdo/compreensdo de trabalhos/pesquisas, sendo os demais indices,
critica tedrica, critica social/politica, critica profissional e problematizac¢do, considerados
baixos quando comparados ao primeiro. Observando cada uma das categoria realizamos a
seguinte analise:

A insatisfacdo dos autores ¢ evidenciada em 43% dos trabalhos analisados os quais
tém por objetivo algum tipo de critica, ou seja, os autores apontam em seus textos os
aspectos negativos, insuficientes e deficientes de alguma teoria (critica teodrica), os
aspectos negativos, insuficientes e deficientes da agdo social/politica (critica
social/politica) e ainda os aspectos negativos, insuficientes e deficientes da atuac¢do do
psicologo (critica profissional), sendo este ultimo alvo de um numero maior de criticas,
demarcando conseqiientemente, o descontentamento dos psicélogos com a atuacdo da
categoria profissional a que pertencem, o que obviamente, ndo chega a ser uma surpresa ja
que, como foi dito na andlise da Figura VI, a diversidade de modelos teodricos e
metodologicos leva a polarizagdes dentro da propria psicologia gerando criticas dos
psicologos que se encontram num dos polos das discussdes sobre 0s que se encontram em
outro polo das discussdes. O mesmo podemos dizer em relacdo aos trabalhos/pesquisas
com objetivo critico tedrico.

Bastante pertinente, entretanto, sdo as criticas sociais/politicas encontradas nos

textos analisados, destacadas abaixo:

A recessdo carrega o aumento brutal do desemprego e com ele o desamparo.
Enfim, cada vez mais se torna urgente uma a¢do concreta buscando
prevenir/remediar/conhecer os efeitos desta nossa velha crise sobre a Saide Mental

dos nossos trabalhadores ... Embora todos nds reconhegamos a importancia dos
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‘movimentos de conscientiza¢dao’, somos também todos nds forcados a reconhecer
que sdo insuficientes quando se trata de combater condigdes objetivas. O
massacramento da doenga mental atende a forcas econdmicas e politicas ... Trago a
debate, neste féorum nacional, a proposta de que as Doengas Mentais sejam
consideradas, para efeitos legais como Doenca Profissional, enquadrando-se na lei

n.6.367, de 1976 (Codo, 1988, v.2, p. 21).

Assim, este trabalho visa interrogar em que paradigma sustentar intervengdes
conduzidas pela diferenca e ndo pela discriminagdo; pelo rigor e ndo pela coercao;
pela lei e ndo pela autoridade e como tornar possivel inventar uma insergdo
comprometida com o acesso dessas criangas e adolescentes ao processo de
cidadania ... Nao ¢ tarefa facil identificar o lugar e a funcdo do psicoélogo na
politica atual de assisténcia aos meninos na sua relagdo coma rua. ... A propdsito
dos portadores de sofrimento psiquico temos pensado na ‘politica da ndo
exclusdo’, que ¢ distinta da inclusdo. Para pensarmos a cidadania desses meninos e
meninas, ¢ preciso come¢armos a indagar de que maneira cada um se organizou
subjetivamente para responder pelas intempéries que a vida na rua lhes reservou.
Nao se trata de tornar o sujeito igual a todos os outros, de programa-lo para
adaptar-se a sociedade, mas de que ele possa sustentar sua diferenca sem ser

excluido ou excluir-se do social (Ferreira, 2000, v.1, p. 16).

Como podemos observar, os textos destacam questdes que envolvem direta ou
indiretamente a atuacdo do psicologo e a vida dos cidaddos além de reivindicarem

mudangas nas politicas publicas.
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Pensamos que os trabalhos/pesquisas que registram variados pontos positivos e
negativos de uma mesma questdo, ou seja, os textos que trazem alguma problematizagao
oportunizam a ampliacdo e o enriquecimento do debate sobre a questdo problematizada,
seja esta teorica ou pratica, podendo gerar varias pesquisas sobre cada um ou sobre todos
os elementos levantados no texto, além de transformacdes no modo de pensar e de atuar
do psicologo.

Em mais da metade dos textos analisados (57%), por sua vez, estdo os
trabalhos/pesquisa com objetivo de expor minuciosamente os constituintes de um
conceito, teoria, pesquisa ou modelo de atuagdo buscando levar ao entendimento da
mesma, sendo estes trabalhos/pesquisa categorizados como descricdo/compreensao. Este
dado ¢ indicativo da necessidade que os psicdlogos t€m de trazer a publico o resultado de
seu trabalho/pesquisa, registrando e sugerindo novas formas de pensar e atuar. Nesse caso,
principalmente, novas formas de pensar, uma vez que, a maioria dos trabalhos trata de
estudos teoricos (conforme mostra a Figura II). Por essa razdo pensamos que possa haver a
intencdo tacita dos autores de promover, entre os leitores, a dissemina¢do de suas proprias
idéias mais do que relatar suas experiéncias, e assim se submeter a possiveis criticas em
relacdo a sua atuagdo, pois, embora elaboragdes tedricas possam e, via de regra sdo, alvo
de criticas, elas apresentam referenciais ou indicadores para intervengdes que podem levar
a possiveis resultados, enquanto os relatos de experiéncias apresentam o processo ocorrido
e os resultados concretos, que podem ser positivos ou negativos, sendo dessa forma,
passiveis de julgamentos. Como bem podemos ver na Figura VII, as criticas referentes a
atuagdo profissional sdo maiores que as demais. Apresentar indicadores ou referenciais
teoricos, por sua vez, também se faz necessdrio, embora sua adequagdo sO possa ser

atestada a luz da realidade. Mediante esses dados, nos parece que a Psicologia enquanto
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ciéncia, tem revelado um avango um pouco mais expressivo do que a Psicologia enquanto
profissao.

A Figura VII parece demonstrar um ciclo de construcdo de conhecimento que se
inicia com uma critica ao que estd estabelecido, segue com uma argumentagdo a critica
(problematiza¢do) e conclui com a descricdo/compreensdo de novos conceitos e,

conseqiientemente, podem engendrar novos saberes e fazeres.



88
CONCLUSAO

O compromisso social dos psicologos brasileiros evidenciado na revista
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, sofreu tantas transformac¢des nas tltimas décadas quanto a
propria psicologia. Encontramos no interior € no decorrer desse processo de
transformagdes, vertentes contraditoérias revelando idéias, teorias e praticas psi
direcionadas para a transformag¢do da sociedade em dire¢do a uma ética universal voltada
para a emancipacdo humana; também encontramos teorias e praticas voltadas para a
manutengdo da ideologia dominante reprodutora da dialética exclusdo/inclusdo social;
mas, principalmente, encontramos teorias e praticas orientadas concomitantemente para a
manutencdo e para a transformacdo social, revelando contradigdes, ambigiiidades,
dissonancias e imbricamentos variados. Observamos, por exemplo, contradi¢des dentro de
um mesmo trabalho/pesquisa, onde profissionais buscavam a conscientizacdo de grupos,
mas utilizavam referenciais tedricos que continham em seus pressupostos aspectos
alienadores da condi¢cado humana.

A pesquisa realizada focou, especificamente, um nucleo de divulgagdo da
publicacdo cientifica da psicologia. Embora restrita, podemos com parcimonia generalizar
ao resultados obtidos e compreender por seu intermédio, a realidade da atuagdo de
profissionais psi no contexto brasileiro. Necessario entretanto ter clareza de que toda
generaliza¢do ¢ uma das possibilidades a ser confirmada ou negada com pesquisas futuras
que venham a investigar as praticas psi divulgadas e também as ndo divulgadas. A
realidade, nesse sentido, ¢ sempre mais complexa do que as tentativas de sua explicacdo,
necessariamente datadas, parciais e abertas.

Voltando aos resultados, constatamos que, nos artigos analisados ha notadamente

uma superioridade quantitativa de trabalhos em uma perspectiva clinica, assentados nos
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modelos de saude e doenga, cuja clientela sdo os usudrios tradicionais do consultorio
privado e os “novos” usuarios da saude publica®. Os temas debatidos se referem
principalmente a atuacdo do psicélogo na clinica/consultdrio utilizando referencial tedrico
com perspectiva critica: os pesquisadores criticam a atuagcdo do psicologo, evidenciando
suas insatisfacdes e propondo a construcdo de novas pesquisas € novos métodos de
interveng@o que possa dar conta da realidade brasileira.

Parece contraditorio? Pois ¢ contraditério!

Vemos que o atendimento realizado na clinica/consultério tem se revelado mais
um modelo e menos um local (setting) de atuagdo, pois a perspectiva médica em que se
assenta ¢ levada para os variados locais onde o profissional psi desenvolve seu trabalho.
Contudo, esse modelo mostra uma transformag¢ao, ainda em curso em sua estrutura, uma
vez que os(as) psicologos(as) vém adotando referenciais com perspectiva critica —
constata-se a interface com a psicologia social - e voltam-se ao atendimento em
institui¢cdes publicas (postos, hospitais), estendendo assim os servicos a uma parcela da
populagdo até entdo expropriada do direito de usufruir desse servigo.

No entanto, se por um lado vemos o transito dessa transformagdo, por outro lado
percebemos o rango do modelo clinico, ainda que com a interface com o social. Ou seja, o
sujeito que recebe atendimento ¢ aquele portador de um problema, de uma doenca ou de
sofrimento psiquico que ja esta instalado.

Ha4 que considerar a preocupacdo do psicélogo, em todas as areas, com as
condigdes de vida da populagdo geral, com os problemas relativos a estrutura social e com
as relagdes sociais. Contudo, observamos que poucas a¢des concretas foram geradas a

partir dessas preocupacdes. De certa forma nos parece que os psicologos desejam

20 : ..
Apresenta-se aqui “novos” entre aspas porque na verdade se trata de uma demanda que sempre existiu,
porém que vem sendo reconhecida pelos profissionais psi e pelo poder publico mais recentemente.
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promover mudangas visando a transformagdo social para a emancipa¢do dos seres
humanos e melhoria das condi¢des de vida da populagdo, entendem que ¢ essencial a
promocao dessas mudangas, no entanto, essa inten¢ao ndo se objetiva em praticas.

Percebemos que quando o assunto ¢ compromisso social, a atitude principal dos
psicologos que divulgam seus trabalhos na revista Psicologia: Ciéncia e Profissdo, tem
sido a modificag¢do na concepcao que tém de sujeito, passando de uma visdo naturalizada
dos fendmenos psicologicos para uma visdo onde os sujeitos, e conseqiientemente, os
fendmenos psicolégicos, sdo constituidos de modo concreto, histérico e social numa
relacdo dialética sujeito/sociedade. Ainda que consideremos essa mudanga um avango em
direcdo a um compromisso voltado para a transformacgdo da sociedade em direcdo a uma
ética universal emancipatéria, entendemos que ndo sdo suficientes se ndo geram acgdes ou
novos referenciais tedricos orientados na mesma direcdo, podendo até servir para
escamotear a velha ideologia da neutralidade dos psic6logos e da psicologia.

O movimento de saida do psicdélogo do consultério privado para as instituigdes
publicas parece estar sendo a agdo mais efetiva no sentido da promog¢ao de transformagdes
sociais, ¢ mesmo permeado de incoeréncias, esse movimento permite o acesso da
populagdo socio-economicamente desfavorecida ao atendimento psicoldgico. As agdes
advindas de outras areas (psicologia clinica, psicologia organizacional, psicologia escolar)
indicam esse movimento ha mais tempo, porém se mostram insuficientes. Constata-se de
modo geral que essas agdes ainda sdo timidas e que seria necessaria uma maior
mobilizacdo da categoria reivindicando do Estado a contratacdo de mais psicdlogos nos
diversos setores da rede publica, além da construcdo de novos conhecimentos que sejam
eficazes e apropriados para abarcar as necessidades de uma populacdo que
tradicionalmente ¢ excluida nas teorias ¢ métodos em psicologia que fundam e se

assentam em principios de normalidade.
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Por fim, cabe destacar que a pesquisa realizada atingiu os objetivos propostos
colaborando com a andlise das praticas psi em relacdo ao compromisso social do
psicologo, podendo assim auxiliar no debate e na reflexdo dos proprios psicologos e
estudantes de psicologia acerca do projeto social que estdo dispostos a construir. A anélise
tem, no entanto, seus limites na medida em que se restringe a um Unico periddico e a
trabalhos divulgados na modalidade escrita. Abre-se assim a possibilidade de novas
investigacdes na mesma direcdo, com outros periddicos ou cendrios de divulgacdo das

praticas psi que possam vir a colaborar ou refutar os resultados obtidos.
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Baixar livros Multidisciplinar

Baixar livros de Musica

Baixar livros de Psicologia

Baixar livros de Quimica

Baixar livros de Saude Coletiva
Baixar livros de Servico Social
Baixar livros de Sociologia

Baixar livros de Teologia

Baixar livros de Trabalho

Baixar livros de Turismo



http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_28/literatura/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_30/literatura_de_cordel/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_29/literatura_infantil/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_32/matematica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_33/medicina/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_34/medicina_veterinaria/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_35/meio_ambiente/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_36/meteorologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_45/monografias_e_tcc/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_37/multidisciplinar/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_37/multidisciplinar/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_37/multidisciplinar/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_37/multidisciplinar/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_37/multidisciplinar/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_38/musica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_39/psicologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_40/quimica/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_41/saude_coletiva/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_42/servico_social/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_43/sociologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_44/teologia/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_46/trabalho/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1
http://www.livrosgratis.com.br/cat_47/turismo/1

