
 

Em face às razões expostas, a Presidente do   Con 

selho Federal de Nutricionistas solicita a inclusão na Porta. 

ria n° 162/82, dos licenciados  em Nutrição - licenciatura pie 

na conferindo-lhes o direito a lecionar: Nutrição,  Programas 

de Saúde e Higiene no l° e 2° Graus. 

Alega a interessada que a regularização do regi 

tro de professor aos licenciados em Nutrição, não foi devida 

mente regulamentado quanto às três disciplinas que os mesmos 

tem direito, dificultando deste modo o registro junto às Dele 

gacias do MEC e prejudicando os licenciados em Nutrição. 

Dentre as razões expostas pela Presidente do Con 

selho Federal de Nutricionistas é que a Resolução 36/74, fi 
xou os mínimos dos Cursos de Nutrição, permitindo, em seu 

art. 11, o exercício do magistério, desde que atendidas as 

normas fixadas para a formação de professores. 

A Presidente do Conselho Federal de Nutricionistas 

solicita o pronunciamento deste Conselho sobre a inclusão dos 

licenciados em Nutrição na Portaria n° 162 de 06/05/82,  para 

atender o que dispõe o art. 14 da citada Portaria. 

EURIDES BRITO DA SILVA 

Solicita inclusão dos licenciados em Nutrição  na 
Portaria 162/82. 

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS 
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II - VOTO DA RELATORA 

Na questão levantada pela Presidente do Conselho Fede -

ral de Nutricionistas, temos duas questões a considerar: a primeira, 

e relativa a omissão, na Portaria Ministerial n° 162 de 06/05/82, do 

direito ao exercício do magistério de 1° e 2° graus, aos Licenciados 

em Nutrição; e, a segunda, refere-se às displicinas que esses Licen-

ciados poderiam lecionar. 

Quanto ã primeira questão, é pertinente, sem dúvida, o 

pleito da Sra. Presidente do Conselho Federal de Nutricionista e deve 

ser revista a Portaria Ministerial no 162, de 06/05/82, a fim  de que 

sejam incluídos os Licenciados em Nutrição, entre os profissionais 

que podem lecionar no 1° e 2° graus,respeitada, evidentemente, a 

doutrina de habilitação específica. 

Quanto ao que podem esses profissionais lecionar, o re-

gistro, salvo melhor juízo, deve ser feito em Nutrição,"tout court" 

e com referência aos graus onde se possa ministrar o ensino, e não 

em Nutrição e Programas de Saúde e Higiene no 1° e 2° graus, como so 

licita o Conselho Federal de Nutricionistas. Aliás, essa posição é 

coerente com o tratamento dado aos Licenciados em Economia Doméstica. 

Por certo, ao requer registro em Programas de Saúde e 

Higiene, além do específico em Nutrição, inspirou-se o órgão reque -

rente, no tratamento dado aos Licenciados em Enfermagem. Ocorre que 

se fizermos uma analise comparativa entre os currículos dos três cur 

sos citados ao longo deste parecer (Enfermagem, Nutrição e Economia 

Doméstica) veremos que, dos 3, é o de Enfermagem que da uma forma - 

 

 

ção mais abrangente, compatível com objetivos do curso, 

cobrindo todos os campos que tem ligação direta com os problemas da 

Higiene e Saúde, enquanto os dois outros, também por seus objetivos 

estão mais di retamente ligados à questão da Saúde relacionadas com 

os problemas de nutrição ou com o ambiente e o modo como vive o 

indivíduo. 



. CONCLUSÃO DO VOTO 

Pelas razões acima expostas, somos de parecer que: 

1 . seja recomendada ao Ministério da Educação e Cultu-

ra, a inclusão, na Portaria Ministerial que trata do 

registro profissional de professores, dos Licencia- 
 

 

dos em Nutrição, para o exercício profissional des-

se campo de conhecimento, em escolas de 1° e 2° 

graus; 

2 . não se atenda o pleito da extensão do magistério 

em programas de Saúde e Higiene,restrigindo de ao 

magisterio em nutrição aos Licenciados em Nutrição. 

Na oportunidade, queremos reafirmar que estamos preci-

sando rever, sob ângulo global, o problema da formação de professo-

res no Brasil, para que esse  profissional se torne cada vez menos 

generalista" mas, ao contrario, cada vez mais um "especialista" no 

campo do conhecimento que pretende lecionar. 

 



 
IV - DECISÃO DO PLENÁRIO 

O Plenário do Conselho Federal de Educação aprovou , por 

unanimidade, a Conclusão da Câmara. 

Sala Barretto Filho , em 01 de 02 de 1985. 
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Baixar livros de Saúde Coletiva
Baixar livros de Serviço Social
Baixar livros de Sociologia
Baixar livros de Teologia
Baixar livros de Trabalho
Baixar livros de Turismo
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